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EL EXAMEN COMO RECURSO DE NUESTRA
PRACTICA DOCENTE

E n este articulo plantearé la necesidad de
implementar en mi practica docente, como ase-
sora de la Licenciatura plan 1994 (LE 94), enla
Universidad Pedagdgica Nacional, una estrategia
de trabajo que permita al alumno la apro-
piacion y construccion de nuevos conocimientos
acerca de su propia practica educativa;
especificamente se propone rescatar el examen
escrito como una estrategia de aprendizaje. Para
ello hablaré primero de la problematica que vivi-
mos cotidianamente, los asesores académicos,
con los profesores de educacion basica en servi-
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cio y posteriormente argumentaré el porqué consi-
dero al examen escrito como una estrategia de
aprendizaje.

Mi trabajo con los maestros-alumnos de la Li-
cenciatura en Educacion plan 94 consiste basica-
mente en coordinar la realizacion de lecturas por
parte de los alumnos y después llevar a cabo su
discusion grupal, obviamente relacionando los
contenidos con la practica docente y, al final del
curso, elaborar un ensayo o, en ocasiones, a lo
largo del semestre, pedir algunos trabajos o acti-
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vidades. En el caso de las asignaturas del eje
metodologico trabajo las lecturas recuperando-
las como un elemento de apoyo para la elabora-
cion del Proyecto de Innovacion (proyecto de
investigacion sobre la practica docente que tie-
nen que elaborar los alumnos a lo largo de los
cuatro anos de la licenciatura). En estos cursos
las lecturas no son la finalidad en si, sino que
son un medio que les permite a los alumnos cons-
truir dicho proyecto.

Creo que esta forma de trabajo se torna, con
frecuencia, muy relajada y nosotros como ase-
sores no nos estamos preocupando porque los
alumnos en realidad se apropien de los discur-
sos teoricos, enriquezcan con ellos su bagaje cul-
tural, incorporen a sus discursos nuevos concep-
tos, nuevas conceptualizaciones; tampoco pro-
piciamos actividades encaminadas al logro de
esos objetivos o a percatarnos del cumplimiento
de los mismos. En lo personal, yo percibo lo
contrario: no hay una apropiacion de elemen-
tos teodricos, no hay en verdad aprendizajes sig-
nificativos por parte de nuestros alumnos, no
hay incorporacion o manejo de nuevos discur-
sos y ello se debe principalmente a que, en su
mayoria, los profesores-alumnos no leen, y si lo
hacen, es de manera superficial. No hay, de su
parte, una completa comprension de lo leido, no
leen identificando las ideas principales que ma-
nejan los autores, no entresacan los conceptos
desarrollados en los materiales, no trabajan so-
bre éstos, no hacen analisis de las lecturas, y
quizas no lo hacen porque nosotros no los
involucramos en actividades de este tipo, no les
solicitamos una actividad reflexiva, no los guia-
mos o no les indicamos como realizar una lectu-
ra de esa naturaleza, ellos se concretan a leer,
sin quizas comprender demasiado. Los maes-
tros, en su mayoria, tampoco escriben, no plas-
man por escrito sus reflexiones, esa actividad es
menos frecuente que la lectura y nuevamente se
debe, entre otras razones, a que los asesores,
por lo general, no les proponemos tareas en las
que ejerciten su expresion escrita.

Hago los sefialamientos anteriores porque la
implementacion de ciertas actividades en algu-
nos cursos, me han permitido constatarlo; tal es
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el caso de un cuaderno que solicité para la mate-
ria “El entorno sociocultural y la participacion so-
cial”; en él, les pedia a los alumnos hicieran un
registro por cada lectura; este registro se
estructuraba en tres columnas: las ideas centra-
les del autor, las ideas novedosas, las ideas con
las que no estaba de acuerdo, conceptos nue-
vos; otra columna de reflexiones personales so-
bre esas ideas o conceptos registrados y una mas
sobre como aplicaria los conocimientos adquiri-
dos en esa lectura en su trabajo cotidiano en las
escuelas. Para empezar hubo mucha renuencia
por parte de los alumnos para elaborar el cua-
derno, se rehusaban a escribir, generalmente solo
quieren limitarse a leer, después de convencerlos
de la importancia de realizar esta actividad, acep-
taron, pero sus registros se concretaban, en el
mejor de los casos, a hacer un-resumen con pa-
labras propias de lo leido y en el peor, a copiar
textualmente algunas partes del material traba-
jado. Ademas, esa tarea solo era realizada opor-
tunamente por unos cuantos alumnos, cada clase
se les pedia al azar a algunos miembros del gru-
po la entrega de sus cuadernos y por ejemplo, si
se les solicitaba a 6, solo 3 lo entregaban. Al
final del curso sorpresivamente se les pidio en la
Gltima clase que todos entregaran su trabajo, con-
tados profesores lo hicieron, los demas solicita-
ron entregarlo una sesion posterior y obviamen-
te se notaba que el cuaderno, que era producto
de todo un semestre, lo habian realizado en una
semana con lo que pretendian ser resimenes de
las lecturas, situacion que nos indica que todas
esas personas no realizaban oportunamente el tra-
bajo encomendado.

Otra actividad que me ha permitido consta-
tar lo referido es la realizacion de controles de
lectura, cada sesion formulo algunas preguntas
clave para que los profesores puedan desarro-
llar las ideas que se trabajaron en la lectura res-
pectiva, se les pide que realicen esa tarea con
la antologia cerrada y se niegan, protestan y
piden se les permita abrir la antologia; si tra-
bajan con su material de apoyo solo escriben
parrafos textuales de la lectura donde creen
que esta la respuesta, no caen en la cuenta que
se les esta solicitando una respuesta reflexiva,
ellos quieren limitarse a lo textual; si es con la
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antologia cerrada no contestan o lo hacen a partir
de su sentido comtn. ’

Por otro lado, en las discusiones grupales, nos
damos cuenta que no captan las ideas centrales
que desarrollan los autores, no perciben tampo-
co los conceptos que éstos manejan, no tienen
una idea global de lo que leyeron -sobre qué tema
se habla, a partir de qué estructura, qué con-
ceptos utilizan para el desarrollo de las ideas,
qué criticas se vierten, qué ideas se defienden,
etc.; en consecuencia, los alumnos participan en
las sesiones grupales con ideas aisladas de las
lecturas, eso si bien nos va, o con comentarios
anecdoticos sobre su practica lo que nos da una
idea de que o no leen 0 no comprenden lo lei-
do. Aunado a esto, es un hecho por demas co-
nocido que s6lo una minima parte de los alum-
nos lee y que casi siempre son las mismas per-
sonas quienes participan en las sesiones y los de-
mas se escudan en ellos, los que leen son quie-
nes llevan la batuta y salvan con su participacion
el desarrollo de la clase, el resto participa como
simples escuchas.

Una problematica mas que enfrentamos es que,
con frecuencia, los profesores-alumnos no logran
comprender cuales son los conceptos medulares
de las diferentes asignaturas, recuerdo en parti-
cular el curso de “Escuela comunidad y cultura en
...”,lamayoria de los alumnos o no sabian cuales
eran los conceptos centrales o no eran muy habi-
les para plasmar su conceptualizacion sobre es-
cuela, comunidad y cultura. Cuando se les pre-
guntaba qué conceptos nuevos habian aprendi-
do, ellos se referian a palabras como poliglota,
por citar un ejemplo. Cuando se les preguntaba
sobre cultura no se veia la incorporacion de las
diferentes posturas que se habian leido sobre este
concepto, daban una definicion de sentido comun,
entonces, ;Qué habian incorporado? ;Qué ha-
bian construido? ;Qué habian superado en torno
a este concepto a partir de lo estudiado, de lo
discutido en el curso? Lo mismo pasaba con los
conceptos de comunidad y escuela, no habia
avance alguno, no habia incorporacion a su dis-
curso de nuevas visiones, nuevas ideas y nuevos
conceptos. Cuando se les preguntaba por repro-
duccion social, socializacion, proceso de resisten-

ciay larelacion que habia entre estos procesos, sus
respuestas eran a nivel del mas simple sentido co-
mun como el senalar que “el cambio social era como
el caso de México que se estaba dando un cambio
a partir de un Partido Politico como el de Accion
Nacional”.

Con respecto a la expresion escrita se estimula
tinicamente cuando les solicitamos a los alumnos un
trabajo final, sin embargo, la experiencia me ha en-
sefiado que, en no pocas ocasiones, son otras per-
sonas quienes les elaboran el trabajo a los alum-
nos o son ellos quienes presentan copias (“fusiles™)
de algtin trabajo escrito que ellos no realizaron. Pien-
SO que estas practicas se ven favorecidas porque
escasamente pedimos a los alumnos elaboren es-
critos y menos aun ningun escrito elaborado en el
salon de clases, desconocemos su habilidad en la
expresion escrita y finalmente dudamos de que el
alumno haya realizado el trabajo pues de ser una
persona que nunca participd o que si alguna vez lo
hizo no fue precisamente aportando sus reflexiones
sobre las lecturas, sino mas bien a nivel de comen-
tario anecdotico y a proposito de alguna interven-
cion de otro compaiiero, al final resulta que es un
excelente escritor que maneja un discurso critico y
que incorpora a ese discurso conceptos e ideas por
demas sobresalientes.

Estas practicas cotidianas en nuestros grupos,
traen consecuencias muy curiosas al finalizar el
semestre, resulta que al momento de las evalua-
ciones, cuando les pedimos que evaltien su des-
empefio durante el curso, todo mundo se
autoevaluia con una calificacion numérica de mas
de 9, en algunos grupos todos unanimemente se
evaltan arriba de 9.6. Nuestros alumnos valoran
demasiado su esfuerzo, y argumentan que si le-
yeron pero que les cuesta trabajo participar, que
son timidos, que no tienen facilidad de palabra, y
que hicieron su mayor esfuerzo, por lo que la ma-
yoria cree merecer una calificacion arriba de 9,
sin embargo, ese esfuerzo nunca se ve a lo largo
del curso.

Estas situaciones son graves y es necesario de-
tenernos a pensar qué tan responsables somos
como asesores de ellas y qué hacemos para re-
vertirlas, si nos damos cuenta de ello o no, si nos




preocupan, si nos importan o si nos conformamos
con concluir un curso como sea, con la simulacion
de los alumnos, con su apatia, con el minimo esfuer-
zo tanto de ellos como de nosotros, si nos importa
que en realidad aprendan, que transformen, que in-
noven, que se disciplinen en el trabajo académico a
lo largo de la Licenciatura en educacion. Creo que
no lograremos mucho de nuestras pretensiones de
formar y/o participar en la profesionalizacion de
un magisterio con una vision critica de su reali-
dad, con una actitud conciente y propositiva en la
vida si nuestros alumnos no leen, si no compren-
den, si no construyen € incorporan nuevos esque-
mas mentales, nuevos discursos a partir de lo lei-
do, de lo analizado, de lo aprendido en los dife-
rentes cursos de la LE 94, sino los involucramos
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en actividades que les permitan desarrollar habi-
lidades como la comprension, la sintesis, la di-
sertacion, la argumentacion, el desarrollo de una
tesis o idea central, la expresion escrita de ideas
propias.

Al respecto de estas problematicas, duran-
te mis estudios de Maestria en Pedagogia, una
profesora me hizo pensar en la posibilidad de
recuperar la realizacion de examenes como un
ejercicio de aprendizaje en la docencia. La
maestra comentaba que estaba preocupada
pues dudaba seriamente si los estudiantes de
maestria en realidad estabamos incorporando
a nuestro discurso teorico los nuevos concep-
tos adquiridos; se preguntaba en esos momen-
tos qué tanto estabamos enri-
queciendo nuestros esquemas
conceptuales, si en realidad es-
tabamos generando nuevos co-
nocimientos o solo participaba-
mos de manera formal en un su-
puesto proceso de ensenanza
aprendizaje que se concretaba
a realizar lecturas y discutirlas
en clase de manera muy general
y abierta -cada quien hacia los
comentarios que mejor le pare-
cian sobre lo leido-, y concluir
después el semestre con un tra-
bajo final el cual seria evaluado
por la profesora responsable del
curso. Reflexionaba sobre si val-
dria la pena implementar, ade-
mas de la discusion grupal de las
lecturas y el trabajo final, otras
actividades que permitieran esa
apropiacion de los discursos, las
ideas, los conceptos de las lec-
turas y, lo mas importante, su in-
corporacién a nuestro bagaje
tedrico, ella pensaba en la per-
tinencia del examen como una
de esa actividades.

En lo personal, empiezo a
pensar en la posibilidad de res-
catar este recurso, innovarlo y
aplicarlo en mi practica docente
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en la Licenciatura en Educacion, aunque esto
pueda representar algunos problemas. Como sa-
bemos la LE 94 ha tomado al constructivismo
como teoria de aprendizaje vigente, y los alum-
nos, mas por moda que por conviccion, estan
de acuerdo con esa corriente, estan firmemente
convencidos que su practica esta transforman-
dose hacia ese camino. Entonces, aunque ellos
apliquen examenes en sus grupos, les parece un
crimen, una ofensa, un atentado contra su espi-
ritu constructivista el que en la Universidad Pe-
dagogica, en la Licenciatura en Educacion don-
de hablamos de practicas reflexivas y criticas,
de innovaciones, de transformaciones, alguien
piense siquiera en aplicarles un examen. Este
recurso estd mas que satanizado, de inmediato
se le asocia con practicas tradicionalistas, enjui-
cian y condenan a quien intente utilizarlo, lo des-
califican como profesor, lo sefialan. Yo no creo
que automaticamente el examen se vincule a una
practica tradicional, que sea evidencia de una
practica tal, por supuesto ese es el caso de un
examen que pregunte definiciones de memoria,
0 exija respuestas tnicas, contundentes, previa-
mente memorizadas y ensefnadas o trasmitidas
por el profesor, es el caso de un examen donde
el alumno se limita a “vomitar” o plasmar, sin
mayor reflexion o aporte personal, las lecciones
impartidas, ya dictada o explicadas por el pro-
fesor, de un examen cuyo fin sea medir qué tan-
tos conocimientos y/o informacion almaceno el
alumno en el curso.

Pienso en el examen tan s6lo como un ejerci-
cio -de entre otros muchos- que le permita al
alumno reflexionar y analizar ciertas situaciones a
partir de elementos aprendidos en las lecturas o
en las sesiones, que le permita construir ideas, pen-
samientos, conceptualizaciones propias; discurso
escrito en el que se evidencie de qué manera se
apropio del bagaje tedrico de los materiales lei-
dos, que le permita ejercitarse en la escritura de
ideas propias. Esta actividad de construccion es
importante porque, entre otras razones, insisto,
sabemos que cada curso se basa en una serie de
conceptos y categorias que son fundamentales,
que permean la estructura de los contenidos para
esa materia; sin embargo, al finalizar el curso
el alumno no tiene idea de cuales son esos con-

ceptos, menos aun ha construido, a partir de lo lei-
do, una conceptualizacion propia sobre ellos, des-
conoce los debates o las diferentes corrientes o pos-
turas respecto de ellos.

De esta manera planteo entonces que el examen
-despojado de su caracter de mecanismo de medi-
cion, de instrumento que compruebe el saber adqui-
rido- podria estimular y permitir al alumno el ejerci-
cio de una expresion coherente de su pensamiento,
el desarrollo de las destrezas del pensamiento critico
a través del lenguaje escrito, siempre mediante
cuestionamientos que propicien procesos de reflexion
y analisis, y por qué no, la aplicacion del saber en un
contexto especifico.

Consideremos entonces la posibilidad de
rescatar al examen en su dimension pedagogi-
ca, como parte de la metodologia de la ense-
flanza -como lo seflalaba Comenio-, como un
recurso que tiene que ver con aspectos de for-
macion, con procesos cognitivos y con aprendi-
zajes (Diaz, 1994), para que el alumno desarro-
lle habilidades de analisis, reflexion, sintesis, ex-
presion escrita, despojandolo de su caracter de
control, de mero instrumento de acreditacion o
de calificacion del desempeinio de los alumnos.
Hagamoslo y dejemos de satanizarlo dentro de
nuestra practica docente.
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