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INTRODUCCION

A inicios del siglo XXI se agudizan los problemas del medio am-
biente, derivados principalmente de los patrones de consumo im-
puestos por un modelo econémico que privilegia las ganancias de
unos pocos sobre el bienestar de la sociedad en su conjunto.

El estudio de los problemas ambientales no corresponde sélo a
las ciencias ambientales, a la biologia o la geografia; estos proble-
mas se investigan también desde las ciencias sociales y humanas vy,
en el caso de la pedagogia, en el campo de la educacién ambiental.

La educacién ambiental se orienta hacia la comprension de los
comportamientos ambientales, para generar propuestas educativas
que incidan en la construccién de una ciudadania ambiental.
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Educar para una ciudadania ambiental:

Es desarrollar la conciencia de si mismo como un miembro de una sociedad
democrdtica compartida, con énfasis en los enfoques participativos para in-
volucrarse en los asuntos politicos que afectan nuestra calidad de vida, aten-
diendo las desventajas sociales y circunstancias institucionales que obstruyen
el ejercicio pleno de los derechos y deberes de la gente (Gonzélez-Gaudiano y

Arias, 2015, p. 38).

Los aportes de la educacién ambiental se desprenden de multi-
ples experiencias pedagégicas y de resultados de investigacion.
Entre estas ultimas, las investigaciones de los problemas ambien-
tales y los jovenes; al respecto, Montoya y Acevedo (2014) mues-
tran que los jovenes poseen percepciones referidas a los problemas
ambientales, que generan altos niveles de preocupacién ambiental;
sin embargo, estas percepciones no se traducen en acciones. Espejel
y Flores (2012) destacan que los problemas ambientales que mas
identifican los jévenes son la contaminacién de los rios y lagos, re-
siduos s6lidos y contaminacién del aire. En tanto, Lara, Ferndndez,
Silva y Pérez (2010) senalan la existencia de representaciones so-
ciales en los jovenes respecto a los problemas ambientales, entre las
que predominan las relacionadas con la contaminacién originada
por la inconsciencia de las personas. Por su parte, Murga (2008)
encuentra en los jévenes actitudes, percepciones y valores relacio-
nados con una preocupaciéon ecoldgica, sobre todo, respecto a la
explotacién de los recursos naturales y deterioro de los ecosistemas.
A su vez, Vasquez y Manassero (2005) identifican en los jovenes
actitudes pasivas ante los problemas ambientales.

Como se observa en las investigaciones referidas, los jovenes
construyen actitudes, percepciones o representaciones sobre los
problemas ambientales. Al respecto, en este capitulo se describe
una investigacion dirigida a responder el siguiente cuestionamien-
to: ;cudles son las representaciones de los jévenes de la Ciudad de
México sobre los problemas ambientales? Los objetivos consisten
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en identificar las representaciones sociales de los problemas am-
bientales y analizar los procesos de constitucion de las representa-
ciones a partir del grupo de referencia de los jévenes.

La Ciudad de México, o Distrito Federal, forma parte de la Zona
Metropolitana del Valle de México, que es una de las mds pobladas
del planeta y en la que se manifiestan de forma cotidiana multi-
ples problemas ambientales. En este estudio se utilizé la Teoria de
las representaciones sociales para caracterizar el sentido y significa-
do que imprimen los jévenes a los problemas ambientales.

Los jovenes, j;son indiferentes a los problemas ambientales?, o
bien, ;asumen una actitud critica respecto a estos problemas? Estas
y otras preguntas generaron el inicio del proyecto de investigacion
que se describe en este capitulo.

LA CONSTRUCCION SOCIAL DE LOS PROBLEMAS AMBIENTALES

La OCDE (2008) identifica entre los principales problemas ambien-
tales del planeta el cambio climatico; la pérdida de biodiversidad y
recursos naturales; escasez y baja calidad del agua, aire y suelos; y la
acumulacién de residuos y sustancias quimicas peligrosas. Todos
estos problemas son globales, asi que los paises de Latinoamérica,
como México, se encuentran expuestos a ellos, pero ademads a los
especificos de su contexto como la inequidad, exclusién y margina-
cidn social. Existe una evidencia creciente de que los sintomas del
subdesarrollo, realmente son los efectos del desarrollo de los paises
industrializados (Galeano, 1971).

México, en el transcurso del siglo XX, sufri6 una serie de trans-
formaciones socio-econdémicas profundas, particularmente en su
segunda mitad, que han impactado desfavorablemente sobre el me-
dio ambiente.

En el inicio del siglo XXI, el panorama para el medio ambiente
es igualmente desfavorable. Basta mencionar, por ejemplo, que los
diversos ecosistemas acudticos de nuestro pais se encuentran en
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riesgo, porque han recibido y reciben descargas continuas de re-
siduos urbanos e industriales, asi como agroquimicos. Lamenta-
blemente casi todos los cuerpos de agua del pais sufren algtn tipo
de deterioro y muchos estin muy contaminados. Uno de los dlti-
mos casos documentados sobre la crisis del agua ocurre en el mes
de agosto de 2014, cuando la Minera México o Buenavista del Co-
bre, derrama 40 000 metros cubicos de sulfato de cobre acidulado
al rio Bacanuchi, afluente del rio Sonora.

Pero también el ambiente social se encuentra desgarrado, como
lo muestra el caso de la muerte de los estudiantes normalistas de la
Escuela Normal Rural Ratl Isidro Burgos, de Iguala, Guerrero, en el
mes de septiembre de 2014.

Estos son dos casos que ejemplifican los multiples problemas
ambientales de México. Los problemas ambientales desde la cons-
truccién social le otorgan relevancia —o irrelevancia— de acuerdo
con la forma en que son internalizados por la sociedad en dmbitos
normativos, cognoscitivos y simboélicos (Eder, 1996).

La situacién ambiental en México se relaciona de manera cre-
ciente con procesos de escala mundial. La problemadtica ambiental
es compleja y global, lo que ocurre en la Ciudad de México, o para el
caso, en cualquier otro estado del pais, Tlaxcala o Yucatdn, impacta
en la configuracién de la dindmica ambiental planetaria, al mismo
tiempo que los procesos globales presentan cada vez mds una ex-
presion local. Cualquier accidn a escala regional es insuficiente si
no se acompana de transformaciones mundiales que garanticen la
estabilidad ecoldgica del planeta. Estos problemas afectan a todos
los sectores de la sociedad, ya que sus consecuencias no distinguen
edad, género o condicién social.

Los problemas ambientales, en su gran mayoria, tienen origen en
las actividades humanas, se manifiestan en el rompimiento de los ci-
clos biogeoquimicos que, a su vez, ocasionan la pérdida del equilibrio
de los ecosistemas al igual que impactos negativos para las distintas
poblaciones de organismos, entre estas, las humanas. En este capitulo
nos referiremos a los problemas ambientales de la Ciudad de México.
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La Ciudad de México forma parte de un nicleo poblacional més
amplio, junto a 59 municipios del Estado de México y 29 munici-

pios del estado de Hidalgo, constituyen la Zona Metropolitana del
Valle de México.

Distribucion de los municipios
de la Zona Metropolitana del Valle de México

Querétaro de Arteaga

P ) el FY 2 Distrito

N €
:

3 '?Estaéd'd;e M_éij_-ccé__ Bk Federal

Morelos

Fuente: Gobierno del Estado de México (2010).
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De acuerdo con el censo 2010, esta zona tiene una poblacién de
29 000 000 de habitantes (INEGI, 2010). Algunos datos relevantes
para comprender la naturaleza de los problemas ambientales de la
Ciudad de México se incluyen en la tabla 1.

Tabla |. Datos relevantes de la Ciudad de México

Aspecto Ciudad Zona Metropolitana
de México del Valle de México
Superficie | 495 km? 7 854 km?
Poblacion 9 000 000 29 000 000
Vivienda 2 400 000 4 000 000
Vehiculos 2 500 000 5000 000
Autos particulares 1 500 000 2 900 000
Industria 35000 55 000
Consumo promedio diario de agua por 348 It 272 It
habitante (sin embargo 77% de la pobla-
cion consume menos de |50 It por dia)
Generacion de residuos sélidos 12 000 ton/dia 29 000 ton/dia

Fuente: INEGI/GDF (201 ). Anuario Estadistico del Distrito Federal. México: INEGI.

La Ciudad de México tiene la menor extension territorial de la
Republica Mexicana, pero en cuanto a niumero de habitantes es
la mas poblada. Situacién que propicia la existencia de problemas
ambientales. Los problemas que se describen en este apartado, se
desprenden de los datos obtenidos del INEGI/GDF (2011); Anuario
Estadistico del Distrito Federal.

Aproximadamente, 60% de la superficie de la ciudad es suelo
de conservacién; sin embargo, de las 15 000 ha decretadas como
areas naturales protegidas, sélo se conservan 11 500 ha, el resto ha
sufrido invasiones y cambio de uso de suelo. Existen asentamientos
regulares e irregulares en casi 3 000 ha del suelo. Cada afio se pier-
den aproximadamente 250 ha de conservacion.
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En la Ciudad de México, se consume un promedio de 348 litros
diarios de agua por habitante, de esta cantidad 60% del agua con-
sumida es extraida del subsuelo de la ciudad, pero la recarga anual
de los acuiferos subterraneos representa s6lo la mitad de la extrac-
cién de la misma. Ademas, el agua se pierde en fugas alrededor de
37% del suministro total a la ciudad. 40% del agua es traida de fue-
ra de la cuenca: Cutzamala a 127 km y Lerma a 40 km de distancia.
Ademds s6lo 10% de las aguas residuales reciben tratamiento.

Por otra parte, alrededor de 70% de los habitantes de la Ciudad
de México usan el transporte publico, como taxis, microbuses y au-
tobuses, que son altamente contaminantes.

Este transporte mds el privado contribuyen con mds de 80% de
las emisiones totales a la atmdsfera. Actualmente los habitantes de la
ciudad se exponen diariamente a diversos contaminantes como el
ozono (0?), las particulas suspendidas totales (PST), las particulas
menores a 10 micrémetros (PM-10y PM 2.5), los 6xidos de nitroge-
no (NOx) y el monéxido de carbono (CO,), entre otros.

Ademds, se estima que en la Ciudad de México se generan 12 000
toneladas diarias de resisuos slidos (organicos e inorganicos). De
esta cantidad 43% lo generan las casas habitacién, 23.5% los co-
mercios, 10.4% los mercados publicos, 10.6% los parques y jar-
dines, 1% los hospitales y 11.2% otras actividades.

A partir de estos datos se explica la construccién social de los
problemas ambientales de los habitantes de la Ciudad de México.

José Luis Lezama sefiala que:

[...] la construccién social de lo ambiental es un fenémeno que tiene lugar en
el ambito de lo publico, en el proceso por medio del cual se generan, articulan
y presentan las demandas, a fin de ser reconocidas tanto por la sociedad como

por la autoridad (Lezama, 2004, p. 39).

De esta forma emergen, entre otros, los siguientes problemas:
+ Mala calidad del aire.
+ Pérdida de biodiversidad.
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Alteraciones a la regulacién del clima.

Disminucién del acopio de agua de lluvia.

Agotamiento de los mantos acuiferos.

La dotacién del agua no es uniforme en todo el territorio de
la ciudad.

Algunas zona carecen del suministro de agua.

Algunas partes de la ciudad presentan hundimientos de hasta
40 cm por afo.

Falta tratamiento de las aguas residuales.

Contaminacion de las aguas residuales por aceites y otros re-
siduos sin tratamiento que arrojan las industrias.

Lentitud en la movilidad del transporte publico y privado.
Alta contaminacién producida por los aviones (el aeropuerto
se encuentra en la ciudad).

Alto consumismo.

Inequidad en la prestacién de servicios.

Falta de capacidad en infraestructura y tecnologia para el tra-
tamiento de los residuos sélidos.

Estos y otros problemas, ;como son representados por los jévenes?

Cuando se habla de jovenes, por lo general, se alude a una de las eta-

pas de desarrollo humano que se caracteriza por ser el transito de

la adolescencia a la adultez, por lo que suele delimitarse como ado-

lescencia tardia o adultez temprana; independientemente de esta

delimitacién, ser joven en la sociedad del siglo XXI y en la sociedad

mexicana, no es algo sencillo.

[..

.] el joven es un sujeto de socializacién, en tanto la juventud es una cons-

truccion histérica y social, en la que intervienen un conjunto de practicas dis-

cursivas por la que el joven como agente activo no sélo reproduce y afirma el

orden social vigente, sino es también actor social, fundamental en nuestra for-

mulacién por el protagonismo que le damos a la perspectiva intergeneracional

(Jiménez y Boso, 2012, p. 13).
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Capitulo 1. Los jévenes y los problemas ambientales

El transito de un agente receptivo (nifiez) a un agente activo (adul-
tez), conlleva que el joven identifique las escasas oportunidades de
participacién social o acceso laboral; implica que muchos jévenes
vean en los procesos de escolarizaciéon no sélo una trayectoria for-
mativa que les puede augurar mejores empleos, sino también una
via para tener un papel diferente en la sociedad.

Es asi como se puede hacer una distincién de los jovenes, de
acuerdo con sus oportunidades de escolarizacion; por lo general,
quienes se encuentran fuera del sistema educativo tienen esca-
sas oportunidades de convertirse en actores activos; y quienes se
encuentran en una institucién educativa, van desarrollando los
elementos que les permiten expresarse en la esfera publica y desem-
penar diferentes roles activos en la sociedad.

Al considerar la existencia de los problemas ambientales a es-
cala planetaria, nacional, regional y local, interes6 en esta inves-
tigacién conocer las representaciones al respecto de los jévenes
estudiantes de tres escuelas de educacién normal de la Ciudad de
México.

Las tres instituciones se ubican en diferentes delegaciones del
Distrito Federal, la Benemérita Escuela Nacional de Maestras para
Jardines de Nifios (BENMAJN), ubicada en calle Gustavo E. Cam-
pa 9, colonia Guadalupe Inn, Alvaro Obregén, Alvaro Obregén; la
Benemérita Escuela Nacional de Maestros (BENM), con direcciéon
en Calzada México Tacuba 75, colonia Un Hogar Para Nosotros,
Miguel Hidalgo, Miguel Hidalgo; y la Escuela Normal Superior de
México (ENSM), en calle Manuel Salazar 201, colonia Ex Hacienda
El Rosario Azcapotzalco, Azcapotzalco.

TEORIA Y METODO DE ESTUDIO
En diversos documentos internacionales como las resoluciones de

Ri0+20, se reconoce la importancia de promover la educacién am-
biental en la juventud, para formar una conciencia sobre diversos
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temas ambientales. En congruencia con este y otros pronunciamien-
tos, se han desarrollado proyectos de investigaciéon con jovenes.

En este proyecto se utiliz6 como fundamento tedrico-metodo-
l6gico las representaciones sociales, estas corresponden a:

Un corpus organizado de conocimientos y una de las actividades psiquicas
gracias a las cuales los hombres hacen inteligible la realidad fisica y social, se
integran en un grupo o en una relacion cotidiana de intercambios, liberan los

poderes de su imaginacién (Moscovici, 1979, pp. 17-18).

Moscovici propone el término de las representaciones sociales para
referirse a una estructura cognitiva que tiene como funciones el
procesamiento de la informacién, otorgarle un sentido al medio y
servir de gufa o plan a las conductas. En este sentido, las representa-
ciones sociales son resultado de una actividad mental de los indivi-
duos en grupo, con lo cual le dan una significatividad especifica a la
realidad. Moscovici, més adelante, expresa que las representaciones
sociales son “un conjunto de conceptos, afirmaciones y explicacio-
nes en el marco de la vida cotidiana, originados en el curso de las
comunicaciones interindividuales” (Moscovici, 1981, p. 181).

Las representaciones sociales son, entonces, un producto de la
actividad cognoscitiva; inician su desarrollo a muy temprana edad
y contindan durante toda la vida; responden a modelos socialmente
construidos, ya que corresponden a situaciones de la vida cotidiana.
Es por ello que las representaciones llegan a constituir un sistema de
objetos humanos, materiales e inmateriales, que integran el ecosis-
tema cultural de una sociedad especifica. Las representaciones so-
ciales se establecen como una forma de comprender al mundo, que
se reflejan en un modo de actuar sobre él. En este sentido, constitu-
yen un marco y una gufa de actuacién ante diversos acontecimien-
tos de la vida cotidiana como lo son los problemas ambientales.

Para Moscovici, las representaciones sociales constituyen un
proceso de construccion de lo real, puesto que actdan simultdnea-
mente, tanto en el sujeto como en la practica, orientando al primero
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a medida que modela y da forma al segundo; se refieren a simboli-
zaciones de aspectos de la experiencia social, elaboradas por los su-
jetos, diferenciables y descriptibles, que son socialmente producidas
y compartidas; comprenden a los conocimientos de sentido comun,
pues se identifican con un pensamiento reflexivo que ofrece la posi-
bilidad de construir significados socialmente aceptados.

A partir de las consideraciones anteriores, ha sido posible desa-
rrollar una propuesta metodoldgica que se inscribe dentro de la
perspectiva cualitativa de las representaciones sociales, es decir, se
ha privilegiado un enfoque interpretativo. En la investigacién de
las representaciones sociales es necesario adoptar una metodolo-
gia activa inductiva, asi como partir de lo que las personas saben y
proponen, tener presente que todos los futuros profesores poseen
representaciones del medio ambiente; interesa la aprehension de la
diversidad de las representaciones sociales construidas en un con-
texto especifico.

En esta perspectiva se buscan los significados y existe un interés
por las particularidades del sujeto y la transferencia de resultados.

En este tipo de investigacion se “busca comprender los fendme-
nos e interpretar el significado dentro del contexto social y cultural
del &mbito natural” (Cantrell, 1996, p. 100).

Se coincide en que las representaciones sociales de los proble-
mas ambientales son muy complejos para ser estudiados utilizando
unicamente los métodos cuantitativos de investigacion; se conside-
ra que la propuesta cualitativa es la mds congruente con la natura-
leza del objeto de estudio, para poder aprehender los significados
compartidos de los estudiantes.

La investigacion de las representaciones sociales implica:

+ Cambiar el foco de nuestro interés y de nuestras investigacio-

nes del plano individual al colectivo, lo cual nos conduce a
dar prioridad a los lazos intersubjetivos y sociales mds que a
los lazos sujeto-objeto.

+ Acabar con la separacién existente entre los procesos y los

contenidos del pensamiento social y, de acuerdo con el ejem-
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plo de la antropologia y el psicoanilisis, elucidar los meca-
nismos viendo el contenido que de ellos resulta y deducir los
contenidos a partir de los mecanismos.

+ Revertir el rol de laboratorio y el rol de observacion, es de-
cir, emprender el estudio de las representaciones sociales en
su propio contexto tomando en cuenta nuestras realidades
(Moscovici en Banchs, 1988, p. 369).

El referente significativo para la construccion de las representaciones
sociales es lo social o lo grupal; implica significados compartidos.

De acuerdo con Jodelet (1984) las representaciones sociales
conciernen a la forma en la que los sujetos aprehenden los aconte-
cimientos de la vida diaria, las caracteristicas del medio ambiente,
las informaciones, el conocimiento de “sentido comun”, o bien, el
pensamiento natural en oposicién al conocimiento cientifico.

La presente investigacién se enmarca en el paradigma interpre-
tativo, ya que se tiene el supuesto de que la realidad se construye
socialmente a través de definiciones de la situacion, de naturaleza
individual o colectiva. Interesa en esta investigacién descubrir los
significados no manifiestos de la experiencia vivida por los estu-
diantes, asi como la estructura de las representaciones.

Habermas (1976) propone la coexistencia de diferentes tipos
de interés en la obtencién del conocimiento cientifico (técnico,
practico y emancipatorio). Técnico, orientado a la manipulacién
técnica de la realidad; préctico, enfocado a la aprehension de sen-
tido de la realidad; y emancipatorio, con el objetivo de conocer
la realidad social, criticarla y transformarla. La investigacion esta
orientada por el interés prictico porque se desea realizar una
interpretacion de la realidad para identificar el sentido que los
jovenes le imprimen a los problemas del medio ambiente y a la
educacién ambiental.

Se privilegia asi la recuperacién del discurso de los estudian-
tes, para ello se trabaj6 con la encuesta y la entrevista. La pri-
mera como técnica cualitativa requiere de la construccién de un
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cuestionario que privilegie la expresion abierta de los sujetos.
Por otra parte, la entrevista cualitativa es considerada como una
de las técnicas mds pertinentes para el estudio de las represen-
taciones sociales.

La encuesta como técnica cualitativa propicia la comunicacién
directa con los estudiantes, lo que crea las condiciones para el desa-
rrollo posterior de la entrevista, en la cual los jévenes expresan
abiertamente sus ideas respecto a los temas de estudio.

LA MIRADA DE LOS ESTUDIANTES
SOBRE LOS PROBLEMAS AMBIENTALES

Desde la Teoria de las representaciones sociales es posible identi-
ficar los sentidos y significados que los jovenes le imprimen a los
problemas ambientales.

El medio ambiente urbano constituye el contexto donde los j6-
venes estudiantes construyen sus representaciones acerca de estos
problemas.

La investigacion se realizé con 39 estudiantes de la BENMJN, con
promedio de edad de 25.9 afios; 28 estudiantes de la BENM, con pro-
medio de edad de 22.1 afos; 55 estudiantes de la licenciatura en Bio-
logia (B) con promedio de edad de 23.1 afios, y 52 de la licenciatura
en Geografia (G) con promedio de edad de 20.6 afos de la ENSM.

Los jévenes o estudiantes normalistas que participaron en el estu-
dio, en su gran mayoria, viven en el Distrito Federal y algunos pocos
en los municipios cercanos del Estado de México; drea que corres-
ponde a la Zona Metropolitana del Valle de México.

La formacién de las representaciones sociales se conforman a par-
tir de la informacién que circula en el medio social, principalmente
de los mensajes de television, las condiciones sociales y aconteci-
mientos significativos que viven los jévenes. Para muchos estudian-
tes la principal fuente de informacién sobre los temas ambientales
son los medios de comunicacién (tabla 2).
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Tabla 2. Fuentes de las representaciones sociales

ENM)

ENSM-B

ENSM-G

Television 70%
Periodicos 8%
Carteles 8%
Internet 5%
Radio 3%
Revistas 3%
Libros 3%

Television 78%
Periodicos 10%
Carteles 4%
Radio 4%
Internet 4%

Television 60%
Periodicos 14%
Internet 12%
Revistas 6%

Radio 4%

Centros de salud 2%
Folletos 2%

Television 64%
Periodicos 16%
Radio 8%
Revistas 8%
Libros 4%

Fuente: elaboracion de los autores.

Los mensajes de television constituyen la principal fuente de infor-
macién para los estudiantes. En esta muestra de alumnos, los pro-
yectos, programas, practicas de docencia de algiin profesor respecto
a los problemas ambientales, no son tomados en cuenta.

Los estudiantes consideran que existen multiples problemas
ambientales en la Ciudad de México, pero de forma repetida ha-
cen referencia a tres componentes del medio urbano: basura, agua
y aire.

En la BENMJN, 58% de las estudiantes encuentran que los princi-
pales problemas ambientales son los relacionados con la generacion
y acumulacion de la basura, 18% refiere que es la escasez y desperdi-
cio de agua y 10% menciona la contaminacién atmosférica.

Las educadoras aluden a los problemas de su vida cotidiana que
tienen una afectacién para el desarrollo de sus actividades.

Del mismo modo, en la BENM, 42% de los estudiantes iden-
tifican la generacion y acumulacién de basura como el principal
problema ambiental, 25% la falta de dreas verdes, 10% el trafico
intenso de la ciudad y otro 10% la escasez del agua; existen otros
problemas identificados en una menor proporcion.

Los estudiantes de la ENSM-B, en su gran mayoria, identifican
mas problemas ambientales: 47% reconoce como el principal la
generaciéon y acumulacién de basura, 9% la contaminacién at-
mosférica, 8% la contaminacion del agua y otro 8% el desperdicio
de agua.
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Una proporcién similar de estudiantes de la ENSM-G (48%), se-
nalan a la basura como el principal problema ambiental, 18% la
contaminacion atmosférica y 16% la contaminacién en general.

Los estudiantes de las tres instituciones estan en contacto coti-
diano con los problemas ambientales de la Ciudad de México; esta
situaciéon puede explicar que las representaciones sociales sean muy
similares. Estas representaciones se orientan hacia la identificacién
de los problemas ambientales de la localidad y estan vinculados con
el acceso de los servicios publicos.

Entre otros problemas ambientales que los estudiantes no men-
cionan se encuentran: pérdida de biodiversidad, alteraciones a la
regulaciéon del clima, disminucién del acopio de agua de lluvia,
hundimientos en los suelos, alto consumismo, falta de capacidad
en infraestructura y tecnologfa para el tratamiento de los residuos
sélidos y el cambio climatico.

En los siguientes parrafos se analizan algunas de las entrevis-
tas realizadas a los estudiantes, por medio de los distintos tipos de
representaciones propuestas por Reigota (1990) (naturalistas, an-
tropocéntricas, globalizantes) y Moscovici (2003) (hegemonicas,
auténomas, polémicas).

De acuerdo con Reigota y Moscovici, las representaciones pue-
den guiar los comportamientos y las préicticas, ya que los conoci-
mientos que comprenden permiten la interpretacién de la realidad.
Es asi como se pueden identificar representaciones sociales natu-
ralistas (hegemonicas, auténomas, polémicas); representaciones
sociales antropocéntricas (hegemdnicas, auténomas, polémicas) y
representaciones sociales globalizantes (hegemonicas, auténomas,
polémicas).

En las representaciones sociales naturalistas predominan los
elementos naturales, en las antropocéntricas se enfatizan las accio-
nes humanas y en las globalizantes se consideran elementos natu-
rales y humanos; cuando son hegemdonicas, las representaciones
son compartidas por todos los miembros del grupo; en el caso de
que sean auténomas, estan presentes en los grupos donde todos sus
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miembros tienen una relacioén cercana; y la polémicas surgen cuan-
do existen posiciones encontradas entre los grupos.

Los siguientes son algunos ejemplos de los elementos presentes
en representaciones sociales identificadas.

Representaciones naturalistas hegemonicas:

Los problemas ambientales se encuentran en el aire, agua, el medio ambiente,
las plantas, animales etc., ;qué hacemos? (BENMJN-13).

El aire estd muy sucio, los autos, camiones, micros, aviones, taxis, contami-
nan, y no existe un control (BENM-6).

En esta zona estaba la refineria que contamind el aire por muchos afios,
mds los camiones, esto era insoportable (ENSM-11).

No todo estd mal, podria estar peor, pero hay que cuidar el agua, al rato que

no tengamos, ;qué vamos hacer? (ENSM-16).

Los elementos de estas representaciones coinciden en la mayoria

de los integrantes de los estudiantes de las tres instituciones.
Respecto a las representaciones antropocéntricas hegemonicas:

El agua, es el liquido vital, pero el hombre no la cuida, al contrario la desperdi-
cia, la ensucia, no sabe hacer un uso adecuado (BENMJN-7).

;Como cuidar el agua potable? Parece que nunca se acabard. Pero me parece
que si. La valoramos cuando no la tenemos, se necesita para todo (BENM-13).

Cercas de aqui habia bosques, y mira sélo hay calles para autos. Nosotros
nos estamos matando solitos (ENSM-B).

La gran concentracién que hay aqui en la Ciudad de México ha hecho que
nos agotemos los recursos, el aire que respiramos pues es de los mas contami-
nados, pero fijate ya nos acostumbramos, ya no se nos hace raro, se pierden
cantidades de arboles por la construccién de edificios, de puentes, y lo vemos
asi como, ah, pues ya va haber un puente, pues ya no va haber tréfico y no le
damos esa importancia, como que no nos duele, no sé, lo tomamos tan normal

que decimos, ah, pobre drbol y ya (ENSMG-1).
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Son pocas las representaciones globalizantes hegemonicas. Gene-
ralmente los jévenes sdélo confieren un sentido natural o antropo-
céntrico a los problemas ambientales. Este tipo de representaciones
son polémicas, sobre todo, se identificaron en los jévenes de la ENS,
de la licenciatura de Biologia.

En nuestra sociedad no hay interés por resolver realmente los problemas am-
bientales; estos forman parte de un ciclo normal y la propia naturaleza los
resolvera. Recordemos qué sucede en los lugares donde habia rios y se cons-
truyen casas (ENSMB-10).

Si nosotros contaminamos, también podemos limpiar, hay varias cam-
panas que se hacen, por ejemplo, en la television o en la propia escuela. La
educacion es necesaria para que las personas tomen conciencia y actien
(ENSMB-4).

En las escuelas, hemos visto que todos los ecosistemas tienden a buscar
el equilibrio, el planeta no nos necesita, nosotros necesitamos al planeta. En

algunos cientos o miles de afios, el propio planeta se recuperard (ENSM-B-17).

Las representaciones globalizantes polémicas, entre los miembros
de esta licenciatura, muestran la existencia de diversas posiciones
en cuanto a las relaciones sociedad-naturaleza. Los jovenes parti-
cipantes no han logrado incorporar los aspectos que dan origen a
dichos problemas. Asi se tiene que para algunos estudiantes dichos
problemas tienen su origen en el desinterés de las autoridades o la
indiferencia de las personas, pero muy pocos aluden a las activida-
des productivas.

Un acercamiento de los procesos de constitucion de estas repre-
sentaciones, se explica a partir del modelo temario, constituido por
los planos econémico, cultural, sociolégico y politico, propuestos
por Albou (1978).

Estos planos permiten una explicacién comprensiva de la
constituciéon de las representaciones; estas son mediadas por las
distintas relaciones entre las personas y con el medio ambiente
(ver figura 1).
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Figura |. Explicacion de la conformacion de las representaciones
sociales a través de las interrelaciones de los distintos planos
del modelo temario de Paul Albou

Plano economico

Plano politico Plano cultural

Plano socioldgico

Fuente: elaboracion de los autores.

Plano econémico. Relaciones de produccién, cultura material, la
base ecoldgica y las instituciones.

Plano cultural. Producciones intelectuales, cultura simbdlica y
dimensién historica.

Plano sociolégico. Relaciones entre los miembros de la sociedad,
Demografia, Ecologia.

Plano politico. Instituciones, sistema, gestion, praxis.

El uso del modelo de Albou contribuye a explicar los procesos de
constitucién de las representaciones, al tomar en cuenta la autono-
mia-dependencia, los medios de comunicacion, la presién social, la
representatividad, como los factores que influyen en las formas de
comunicacién de la informacién que existe de los problemas am-
bientales. Estas formas de comunicacién son las que consolidan los
elementos de las representaciones y les dan sentido y significado a
diversos objetos o fenémenos.
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Todos estos planos influyen en la configuracion de las representa-
ciones de los estudiantes, con lo cual se explica la presencia y ausencia
de los elementos que las constituyen y el transito de las representacio-
nes individuales a las representaciones sociales.

Una dimensioén que es necesario destacar en las representacio-
nes sociales de los problemas ambientales, es la relacionada con las
actitudes, éstas forman parte de las representaciones y, en gran me-
dida, son las responsables de la toma de decisiones.

En las representaciones de los estudiantes no incorporan ele-
mentos sociales y econémicos como pobreza, marginacién social,
acumulacién econémica, inequidad en el consumo, consumismo,
instituciones vinculadas con la educacién ambiental, politica am-
biental, entre otros.

La influencia de los programas de televisiéon es el principal
factor que los propios estudiantes de las tres instituciones iden-
tifican como su principal fuente de informacion. “El consumo de
television per cdpita es de los mds altos en el mundo, y el ninito
mexicano se inicia en su consumo casi in utero” (Sheridan, 2007,
p- 92). De tal suerte que para muchos estudiantes normalistas, no
existen los problemas ambientales porque en la televisién no se
han comunicado.

Se detecta una carencia importante en los estudiantes de ele-
mentos relacionados con politica, economia y sociologia. En las
respuestas de los jovenes no existe un andlisis critico de la problema-
tica ambiental; se observa que los estudiantes, en su gran mayoria,
dejan fuera la perspectiva del desarrollo sustentable (o sostenible),
no saben qué es la sustentabilidad ni qué implica la educacién am-
biental para la sustentabilidad.

El concepto de sustentabilidad, asi como los distintos aspectos
relacionados con éste, como son “generaciones y necesidades pre-
sentes y futuras”, no se encuentran entre los componentes de las
representaciones.

En las expresiones de los estudiantes es frecuente observar que
existe un desconocimiento de las causas sociales, econdmicas y poli-
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ticas de los problemas ambientales. Los jovenes centran su atencién
en las causas individuales, en las acciones egoistas de las personas;
estas asociaciones estdn fuertemente influidas por los planos cultu-
rales y socioldgicos.

El empleo de los planos politico y econémico ayudan a com-
prender por qué los estudiantes priorizan los componentes natura-
les en los problemas ambientales.

Los jovenes viven en un contexto de constantes presiones, por
una parte, la sociedad les exige determinados comportamientos;
pero, por otra, restringe las opciones parar lograrlas. Asi que cen-

tran su atencidon en los acontecimientos cotidianos.

Lamentablemente, no hay mucho interés de nuestras autoridades, ya que cada
vez més destruimos lo que nos rodea, por medio de la contaminacién, desfo-

restacion, sin que nadie haga algo para evitarlo (ENSM-G-2).

Los estudiantes transfieren las responsabilidades ambientales a las
autoridades, politicos, gobiernos, pero sin determinar estas respon-
sabilidades y el potencial de las propias acciones. Pocos estudiantes
hacen referencia de lo que hacen o han dejado de hacer ellos mis-
mos. Pocos jévenes han participado en programas comunitarios o

sociales para resolver los problemas ambientales.

DISCUSION

En México, como en otros paises de Latinoamérica, el estudio de
las representaciones sociales adquiere una mayor presencia en
el campo de la educacién ambiental. Probablemente es asi por
las implicaciones que tienen los resultados de estas investigacio-
nes en el conocimiento de las “guias de accién” de determinadas
précticas. Entre otras investigaciones referidas a las representa-
ciones sociales de los problemas ambientales, se encuentran los
estudios de Lara, Ferndndez-Crispin, Silva y Pérez (2010); y Ponte
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de Chacin y Caballero (2013). Estas investigaciones se realizaron
con jévenes universitarios y se refieren a problemas ambientales,
semejantes a los que se abordaron en la investigacién que se des-
cribe en este capitulo.

Lara, Fernandez, Silva y Pérez (2010) realizaron una investiga-
cién con estudiantes de la Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla (BUAP), descubrieron que las causas atribuidas a los proble-
mas ambientales son principalmente causas culturales —inconscien-
cia, falta de educaciéon e irresponsabilidad— seguidas de causas
econdmicas —sobreexplotacion; politicas (gobierno corrupto); tec-
nolégicas —fabricas y autos—; sobrepoblacién y urbanizacion; socia-
les y naturales. Estos resultados coinciden en gran medida con los
que se obtuvieron en la investigacion descrita en este capitulo; sin
embargo, también son notorias algunas diferencias originadas en
gran medida por el enfoque particular de cada investigacion.

En la indagacién con estudiantes universitarios de la BUAP, se
privilegia el enfoque estructuralista de la representaciones socia-
les y se revela un “mapa” de factores asociados; en tanto que en
el trabajo con los estudiantes de la BENMJN, BENM, ENS-B, ENS-G,
prevalece el enfoque procesual, en el que se analiza el sentido cua-
litativo de las representaciones. Otra diferencia se encuentra en la
identificacion del principal problema ambiental, en los estudian-
tes de la BUAP, la contaminacidn; en tanto que en los estudiantes
normalistas es el manejo y acumulaciéon de basura. También es de
llamar la atencién que en la investigacion en la BUAP, los medios
de comunicacién no son considerados como fuentes de informa-
cidn, en tanto que en los estudiantes de las escuelas de educacién
normal ocupan un papel relevante. Una diferencia mds estd en el
uso de la informacién académica, en los resultados del estudio de
Lara y colaboradores, refieren que los estudiantes no utilizan la in-
formacién académica; en tanto que en la investigacion de Calixto
y Garcia, que se describe en este capitulo, los estudiantes hacen uso
de la informacién académica que poseen, debido, seguramente, a
que la requieren en su practica docente futura.
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Por otra parte, Ponte de Chacin y Caballero (2013) trabajan las
representaciones sociales desde un enfoque estructuralista. Esta inves-
tigacion se realizé en Caracas, Venezuela, en la Universidad Pedagé-
gica Experimental Libertador, Instituto Pedagégico de Caracas (IPC),
donde se forma a los futuros docentes en diferentes especialidades
para trabajar en los distintos niveles educativos. Entre los resultados
encontrados destaca la emergencia de 13 categorias: menos dese-
chos, estética/limpieza, menos contaminacién, conservacion, redso,
educacién y cultura, economia, calidad de vida, salud, desarrollo
sostenible, calentamiento global, participacién y enfermedades. La
mayoria de estas categorias no estdn presentes en el estudio que se
realiz6 en las instituciones formadoras de docentes del Distrito Fe-
deral, ya que no se cuenta con un eje transversal de educacién am-
biental como ocurre en el IPC.

Al igual que el estudio realizado en México, en el IPC existen
sutiles diferencias en las representaciones de los estudiantes, rela-
cionadas con los roles que desempenan en los subgrupos que con-
forman esta comunidad universitaria; las representaciones de los
futuros profesores de educacion basica de la Ciudad de México no
son uniformes ni excluyen la diversidad.

Sin embargo, también destaca el hecho de que los estudiantes
del Distrito Federal no consideraron el reciclaje ni otra accién que
permita hacer un uso adecuado de la basura, tampoco refieren
la existencia de la diferenciacion entre desechos sélidos y basura,
como si lo hacen los estudiantes de la ciudad de Caracas.

Estas diferencias se pueden atribuir a que la educacién ambien-
tal es considerada en la formacion de los docentes en Venezuela, lo
que no sucede en México. Las tres investigaciones referidas en este
apartado no toman en cuenta la disminucién en la generacién de
basura, ni se plantean aspectos relacionados con el consumo sus-
tentable. Aspectos que deben de tomarse en cuenta en un programa
de educacién ambiental.

En México, la formacién de docentes en educacion ambiental,
generalmente, ha quedado reducida a una visién ecologista del
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medio ambiente al considerarla como sinénimo de naturaleza o
de ecologia. Los jovenes de las tres instituciones educativas inves-
tigadas, requieren de una formacién en educacién ambiental que
considere a los ambientes natural, social y construido. En el IPC
existe un eje formativo relacionado con la educacién ambiental,
asi como proyectos en los que los jévenes realizan acciones a favor
del medio ambiente. ;Por qué no formar a los jovenes mexicanos
normalistas en educacién ambiental?

Entre los problemas que el futuro docente enfrentard en su
practica educativa, se encuentran los referidos al medio ambiente,
por ello requiere de ser formado en la educacién ambiental; forma-
cién que pueda contribuir a que los futuros docentes identifiquen,
analicen, reflexionen, valoren, propongan, articulen, apliquen y
evaltien diversas estrategias de actuacion, con lo cual participen
y ejerzan una influencia modificante en su entorno (Coronado,
2004).

La investigacién Los jévenes y los problemas ambientales de la
Ciudad de México, constituye una primera exploracién para com-
prender el pensamiento social de los jovenes estudiantes de las es-
cuelas de educacién normal, respecto a los problemas ambientales.
Sin embargo, en el futuro es recomendable realizar un estudio a
mayor profundidad en cada institucién formadora de docentes,
para valorar la influencia de los cambios normativos que se estdn
implementando para ejercer la docencia y los cambios curriculares
en el nuevo plan de estudio, asi como considerar a la educacién
ambiental en el disefio de los programas de la Reforma Curricular
de la Educacién Normal.

Los resultados obtenidos de esta investigacion no son generaliza-
bles, ya que en el proceso metodolégico se privilegié el paradigma
interpretativo, centrado en la atencién a las representaciones de una
comunidad especifica, la de los jovenes estudiantes de tres institu-
ciones formadoras de docentes.

Aunque los prop6sitos de esta investigacion se orientaron hacia
el estudio de las representaciones sociales de los problemas ambien-
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tales de los jévenes estudiantes, se destaca la emergencia de compo-
nentes de representaciones sociales de la educacién ambiental.

A partir de las representaciones sociales identificadas en este es-
tudio, se puede caracterizar la orientacion que los estudiantes pro-

porcionaran en su practica futura a la educacién ambiental.

CONCLUSIONES

Los resultados presentados en este trabajo permiten identificar la
configuracion de las representaciones sociales sobre los proble-
mas ambientales de una muestra de jovenes, futuros profesores
de educacién bdsica. La existencia de una menor presencia de
representaciones sociales globalizantes, puede ser resultado del
impacto de los planos social, econémico y politico en la consti-
tuciéon de las representaciones (principalmente de los medios de
comunicacién). Al respecto, hay que tomar en cuenta que mu-
chos jovenes limitan sus fuentes de informacién a lo que ven en
la televisiéon o escuchan en la radio. La mayoria de los estudiantes
normalistas son mds receptivos a los mensajes que les ofrecen
los distintos medios de comunicacién; pocos lograron identificar
el nombre de una organizacién, grupo, dependencia o persona
ambientalista.

Los jévenes normalistas constituyen un grupo homogéneo (edad,
clase social, interés profesional), a pesar de que se encuentran en
tres instituciones diferentes; las representaciones poseen elemen-
tos comunes, predominan las representaciones sociales naturalistas
¥, en una menor proporcion, las representaciones sociales antro-
pocéntricas. Pero pocos alumnos tienen representaciones sociales
globalizantes. Estas tltimas proporcionan una visién mds amplia
de los problemas ambientales.

Los estudiantes no incorporan problemas ambientales de tras-
cendencia planetaria, como el cambio climatico; los medios de

comunicacién y las instituciones formadoras de docentes, no han
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logrado que este problema forme parte del lenguaje cotidiano de
amplios sectores de la sociedad.

Los jévenes no identifican las distintas escalas de los problemas
ambientales (local, regional, nacional, planetario); centran su aten-
cién en los problemas ambientales locales.

Al observar las relaciones que establecen entre los distintos com-
ponentes de las representaciones, encontramos que logran identi-
ficar aspectos comunes referidos a la educacién ambiental: practicar
con el ejemplo, formar en valores, cuidar el medio ambiente y con-
cientizar a los nifios y jévenes. Pero no logran explicar el cémo, sin
mencionar aspectos relevantes de este tipo de educacion.

Los estudiantes de la ENSM proponen para la educacién ambien-
tal el desarrollo de actividades en el campo como recorridos, visitas
o excursiones. Y en los estudiantes de la BENMJN y la BENM existe
un mayor numero de propuestas relacionadas con la generacién de
proyectos y campanas de sensibilizacién ambiental.

A los futuros profesores se les pide que desarrollen acciones edu-
cativas en su entorno, pero carecen de las condiciones y medios
para lograrlo. La educacién ambiental de los futuros profesores de
educacion basica es restringida, y las experiencias que tienen al res-
pecto son limitadas y proporcionadas por la iniciativa de algunos
de sus maestros.

La educacién ambiental proporciona estrategias factibles para que
los jovenes analicen los efectos de sus comportamientos sobre el me-
dio ambiente; y también reflexionen sobre las implicaciones sociales
y culturales en torno a dreas tan diversas como la acumulacién y uso
de los desechos sélidos, la biodiversidad y el cambio climatico.

Los aportes de la educaciéon ambiental pueden incidir para que
los jovenes normalistas, a su vez, influyan en la creacién de pro-
puestas pedagdgicas para generar acciones educativas que incidan
en la transformacién de las relaciones inequitativas con el medio
ambiente.

La formacién de los jévenes normalistas en educacién ambiental

es minima, las representaciones que poseen estdn mds vinculadas
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con la informacién que proporcionan los medios de comunicacién
y, en gran medida, por los programas y mensajes de la television
abierta. La television aun sigue siendo la via principal para fomen-
tar el individualismo como uno de los principios del bienestar hu-
mano; lo que deja en un segundo lugar el origen y las consecuencias
de los problemas ambientales.

La poblacién estudiada es indiferente a la mayoria de los pro-
blemas ambientales; toman en cuenta sélo aquellos conflictos que
interfieren en sus actividades cotidianas, no consideran los proble-
mas de la Zona Metropolitana del Valle de México, ni los conflictos
ambientales nacionales y mundiales. Pero tampoco han desarrolla-
do una actitud critica en cuanto a los problemas ambientales que
identifican; restringen sus causas o posible solucién a acciones in-
dividuales.

Ante este hecho, es de esperarse que se disefien acciones de ac-
tualizacion y formacién en educacién ambiental y en sustentabili-
dad para los futuros profesores de educacion bdsica.

Los jévenes normalistas tendrdn la tarea de educar a los ninos y
jovenes en aspectos relacionados con el medio ambiente. Las insti-
tuciones de formadores de docentes han de ser sensibles ante esta
realidad, y formar a los futuros docentes para ser participes en las
transformaciones necesarias que incidan en la construccién de un
planeta sustentable.

En la formacién de docentes se reconoce la importancia de la
inclusion de la educacién ambiental; sin embargo, en la practica no

sucede asi.
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