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INTRODUCCION: LO CUESTIONABLE DE LA BUSQUEDA
DE UN OBJETO DE ESTUDIO EN PSICOLOGIA

El problema acerca del objeto de estudio de la Psicologia se muestra
como un debate teérico atractivo y de alta relevancia, ya que per-
mite comprender los compromisos epistemologicos que se asumen.
Sin embargo, plantear “el objeto de estudio” resulta cuestionable en
tanto que las distintas perspectivas, aproximaciones y miradas
en psicologia han subsistido, han mutado, se han fusionado y/o se
han diversificado independientemente del “aval” cientifico o de un
criterio univoco. Pareciera ser que, desde una perspectiva positiva,
la busqueda del objeto de estudio no sélo enuncia el agotamien-
to conceptual y los limites de las psicologias establecidas, sino que
también marca la permanencia de las nociones puristas que obsti-

nadamente ubican a la psicologia como una “ciencia” establecida,
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negandose la posibilidad de flexibilizar sus nociones y constructos
para la reconstitucién de una mirada disciplinar menos dogmatica
que permita demarcarse y verificar sus propios objetos.

Lo anterior muestra que la riqueza de las ciencias sociales y hu-
manas (sin descartar el componente natural-biologicista con el que
también cuenta la psicologia) se encuentra en la diversidad de ob-
jetos de estudio que se han construido desde las diversas aproxima-
ciones; para efectos de este estudio, es importante asumir un criterio
de falsabilidad que nos acerque a la mayor contrastacion de las cate-
gorias y su valor heuristico con la realidad en profundidad epistémi-
ca y en extension ontoldgica. En este sentido, resulta trascendental
derivar una serie de componentes conceptuales y categoriales que
den cuenta del alcance de la psicologia, no sélo en su elaboracién
epistemoldgica y epistémica, sino en su vinculacién con una reali-
dad dindmica que requiere mayores recursos de comprensioén. Lo
anterior implica la comunicacién entre investigacion bdsica, inves-
tigacion aplicada, resultados y préctica en los distintos ambitos de
la psicologia. Enfatizando que los resultados podrian ser lo menos
util en tanto no informen sobre los procesos que explican, lo cual
siempre dependerd de la propuestas de cada tradicion en psicologia.

De esta manera, podemos observar que algunas tradiciones en
psicologia se posicionan en modelos materialistas mecanicistas,
idealistas e interaccionistas, basicamente. Dentro del posible espec-
tro de ellas, se sostiene que la psique se caracteriza por tener un
sustrato material: el cerebro; otros hacen de lo orgédnico la base
estructural de la actividad humana. En otras aproximaciones, se
apuesta al devenir de la herencia funcionalista conformada previa-
mente a la institucionalizacion de la psicologia, haciendo de la me-
moria, el aprendizaje, la inteligencia, el pensamiento, su espectro
de estudio; algunos mas han sometido estas diversas tradiciones a
andlisis de mayor procesualidad, apostandole al disenio de mode-
los cognoscitivos y cerebrales, pasando por la ruta del desarrollo;
otros mds han apostado por aproximaciones tendientes al conte-
nido psiquico, ya sea expresado en esferas psiquicas preexistentes,
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en condiciones mentalistas o en la conjuncién de la sistemicidad
y dindmica cultural. Estas aportaciones han contribuido en uno u
otro sentido al crecimiento de la psicologia a lo largo de los anos, y
han permitido construir aparatos conceptuales muy sélidos (des-
de su circularidad epistemoldgica), recursos metodoldgicos de muy
variada aplicacion, y técnicas de estudio que facilitan el abordaje de
muchos fenémenos sociales, humanos y, por supuesto, psicol6gicos.

Podemos entonces apreciar que todas las aproximaciones en
psicologia abordan implicita o explicitamente la funcidn, el proce-
s0, la estructura y el contenido, o las posibles combinaciones que de
estos componentes surjan. Independientemente de estos aspectos,
el psiclogo no deberia perder de vista que sus unidades de analisis
no sélo son abordadas por su disciplina, sino que también las es-
tudian la biologia, la filosofia, la sociologia, la antropologia, entre
muchas otras. Es asi como surge la interrogante acerca del objeto
especifico de estudio de la psicologia, aquél que le permita definirse
con “suficiencia” para no someterse a los criterios de otras discipli-
nas o reducirse psicolégicamente a los postulados de otras ciencias
y disciplinas; aunque, por otro lado, quizd convenga mds pregun-
tarse sobre la especificidad y lo diferencial de los distintos objetos
de estudio de la psicologia, asi como sus aportaciones a lo largo de
su devenir histdrico.

Esto no es una tarea menor, ya que se requiere de la considera-
ci6n de los hilos entretejidos en el devenir de cualquier disciplina y
las practicas que de ahi emanan. De esta urdimbre no estd exenta la
psicologia, por lo que encontramos muy variados factores que in-
fluyen en su construccién, y distintos matices que explicita o impli-
citamente se aprecian en sus diversas aproximaciones. Entre estos

factores, podemos mencionar:
a) El factor ideolégico, que condiciona las formas de pensar y
actuar de toda época, y acompana mucho de lo que se cons-

truye en cualquier disciplina y que se exacerba por regiones.
Desde un andlisis de grandes corrientes, podemos observar
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que se alternan dos momentos: uno de apertura de los siste-
mas de pensamiento, en el cual pueden integrarse las aporta-
ciones de diversas disciplinas, paradigmas, epistemologias y
practicas metodoldgicas; otro en el que los sistemas se cierran
y permiten muy poca integracién, generando mayor fortaleza
en sus principios. El primero proviene de miradas eclécticas
(del griego eklegein = escoger), que integran distintos conoci-
mientos y postulados pero corren el riesgo de no contar con
un cuerpo tedrico propio que les permita identificarse, siste-
matizar y aportar de manera coherente. El segundo proviene
de la ortodoxia en la que se genera el espacio en el tiempo
para poder acunar, contrastar y posicionarse con mayor defi-
nicion; sin embargo, se cierran tanto que llegan a fracasar al
no responder a los cambios sociales y a las transformaciones
del pensamiento humano. En la psicologia contemporanea
podemos observar que los sistemas de pensamiento con los
que trabajamos son abiertos y cerrados a la vez, que es pre-
cisamente lo que les ha permitido subsistir a lo largo de los
afios y les ha conferido mayor ajuste a la dinamica del pensa-
miento epistémico siempre cambiante; sin embargo, nos falta
transitar hacia modelos mas integradores de aquello que his-
téricamente se disgregd en aras de un objeto de estudio y que,
de manera contraproducente, nos ha conducido en muchos
momentos a un contexto de una realidad liquida, postmo-
derna, donde pareciera que “todo se vale”.

b) La dindmica de reformulacién constante como disciplina en
crecimiento. Al no poder establecer leyes psicoldgicas (no
adoptadas o copiadas de otras disciplinas), la psicologia se
ha visto cautiva en su propia trampa de disgregacion del ser
humano, lo cual ha perpetuado la discusién de su insercién
institucional en la ciencia social, bioldgica, humana, del com-
portamiento, etcétera, dando como resultado la limitada
aceptacion de los cambios de eso que estudia, cualesquie-
ra que sean sus unidades de andlisis. No obstante, existe la
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posibilidad de asumir —desde la cada vez mas sélida tradi-
ci6én de algunas aproximaciones en la ciencia social- que los
fenémenos no son inmutables, y ello implica que, asi como
el pensamiento humano se va transformando, la psicologia
también se complejiza, se especializa, transita en lo inter,
multi y transdisciplinario; se encuentra en circularidades, a
veces en espirales, otras en linealidades y muchas otras veces
en rizomas epistemoldgicos. Podemos entonces considerar
que la psicologia es una disciplina en constante desarrollo, en
la cual los paradigmas se abren y se cierran autopoiéticamen-
te, configurando nuevos alcances que (quizd curiosamente)
van acercando los objetos de estudio tradicionales, como las
emociones, los afectos, la percepcion, los aparatos tripartitas,
la cognicién, la conducta, la actividad, etcétera, dando paso
a nuevas formas de entender la complejidad humana, todo
aunado a una mayor integracién de lo epistemolégico, lo te6-
rico y lo metodoldgico.

¢) La mirada filoséfica y epistemoldgica. La escuela y las tra-
diciones filos6ficas en las que se forme, experimente e in-
teractte el psic6logo (quizd sin saberlo), determinardn en
gran medida no sé6lo lo que ve sino también lo que quiere
ver. Segin la mirada filoséfica y epistemoldgica que se elija o
en la que, circunstancialmente, nos ubiquemos, serd nuestra
interpretacién de la realidad; por tanto, éste es un elemen-
to que determina el quehacer psicolégico e impacta en la
eleccién de conceptos, categorias, procedimientos, métodos,
metodologias, etcétera. Esta mirada puede pensarse desde el
materialismo hasta el idealismo, con sus alternativas dialéc-
ticas, subjetivistas, objetivistas, dindmicas, sistémicas, criticas
y complejas, dando cabida a diversos modelos y paradigmas.

d) El paradigma de aproximacion. Ya sea para investigacion,
estudio, intervencion, innovacién, etcétera, la psicologia
ha transitado por diversos paradigmas, como son el posi-
tivismo, el neopositivismo, la dialéctica, la teoria critica, el
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construccionismo, los enfoques sistémicos, la complejidad,
que han permitido la construccién de aproximaciones cada
vez mas sofisticadas y con una mayor comprension de los fe-
némenos psicoldgicos. Sin embargo, convendria analizar la
diferencia entre aproximacion y approach por la posible es-
timacién de alcance conceptual, y de ahi la intencién hacia
lo estudiado. En este sentido, nos referimos a que la mira-
da tedrico-conceptual, al ser pensada como “aproximacion’,
invita a pensar que siempre habrd una distancia que no nos
permita llegar, mientras que el approach es esa mirada que se
acerca, llega y establece contacto. La discusion, entonces, no
es sdlo sobre diferencia lingiiistica, sino sobre el compromi-
so epistemoldgico que de ello deriva, en tanto podamos o no
establecer puentes hacia y desde la realidad, o solamente mi-
radores para apreciar eso lejano. Esto implica reflexionar en
torno al ejercicio tedrico-abstracto o tedrico-practico que rea-
lizamos, con el fin de distinguir cudles son los niveles epsite-
moldgicos por los que transitamos y su alcance en la realidad.
e) El enfoque metodolégico. Tanto la filosofia, la epistemologia,
el pensamiento epistémico y el paradigma de aproximacion,
nos permiten apreciar un crisol de recursos de andlisis y re-
flexiéon de lo que se estudia, transitando por lo cuantitativo
y lo cualitativo, ya sea desde un enfoque positivista hasta un
enfoque interpretativo. En el primer caso se pretende hipote-
tizar, medir, explicar y formular leyes a partir de la pretension
de generalizacion, emanada de datos hacia la construccién de
una ciencia de la corroboracién; mientras que en el segundo
caso se pretende comprender a y en profundidad en la multi-
referencialidad de los fendmenos, los casos, las situaciones
y los contextos, atendiendo las particularidades de quienes
participan en los estudios. De esta manera, podemos apre-
ciar que el enfoque metodoldgico determinara el método y
el procedimiento a emplear, asi como los recursos de analisis

y/o interpretacion de la informacién obtenida, ya sea pensada
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como dato abstracto o como un acercamiento a la porcién de
realidad que se estudia.

$COMO HA DERIVADO HISTORICAMENTE LA “PRECISION”
DE LOS ESTUDIOS PSICOLOGICOS?

Al recuperar los aspectos arriba mencionados, encontramos que a
lo largo de la historia —inclusive mucho antes de la institucionaliza-
cidén de la psicologia— se han hecho diversos intentos por delimitar
las implicaciones del estudio del alma, del espiritu humano, de la
psique, de la actividad psiquica, de la conciencia, del mundo inte-
rior, de la actividad nerviosa superior, del mundo moral del hom-
bre, de la conducta, con lo cual, a la larga, la psicologia tendria una
aparente razon de existencia independientemente de lo disgregado
que fuera su objeto de estudio. Entonces, surge el cuestionamiento
acerca de lo que estos conceptos pudiesen tener en comun y si son
pertinentes para la psicologia, ya que, en caso de no serlo, se man-
tiene la incognita de qué es la psicologia.

En primera instancia, el alma como objeto de estudio era acep-
tada en tanto se afirmaba su existencia. Las ideas acerca de ella eran
claramente de corte idealista; aunque cabe mencionar que surgieron
teorias materialistas acerca de su origen, las cuales se basaron en las
ideas esencialistas de Democrito, que describian al alma como una
materia muy fina, cuyos corptsculos o particulas eran redondas,
suaves y extraordinariamente activas, lo que inducia al movimiento
y a la accién del organismo. El problema de esta concepcion radi-
ca primordialmente en la poca diferenciaciéon que puede hacerse en
cuanto a principios religiosos, con lo cual no es posible avanzar
en un modelo de conocimiento y saber por el fideismo de base. Ade-
mads, esta concepcion s6lo abarcarfa una vision del mundo que ha
sido dominante en nuestra sociedad, pero que no permite acercarse
ala realidad sino a un mundo preconcebido en el que el ser humano
s6lo es un espectador.
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En segundo lugar, los fenémenos psiquicos y los de la concien-
cia, tales como la memoria, el pensamiento, los deseos, los senti-
mientos, etcétera, tuvieron mayor auge desde mucho antes que la
psicologia se concibiera como disciplina. Esto plantea un fuerte di-
lema en tanto que la tradicién funcionalista, que se apropia de estas
nociones, construye objetos de estudio no necesariamente psico-
légicos y algunos dificilmente contrastables con la realidad, pero
que (al ser mentalistas) le confieren a la psicologia un motivo de
subsistencia. Al respecto, John Locke nos heredé un fuerte legado
al afirmar que, a diferencia del espiritu, los fenémenos psiquicos
o de conciencia no eran algo supuesto, sino que existian de hecho'y,
en este sentido, eran hechos indiscutibles de la experiencia interna.
La aportacién mds relevante de esta mirada radica en que promo-
vié una concepcion cientifico-natural (de corte mecanicista) en el
area del espiritu y defendio las ideas, atin existentes en muchos dm-
bitos, de que las capacidades y las funciones psiquicas se forman
en la experiencia individual, alejdndose parcialmente de modelos
religiosos emanados del idealismo objetivista.

En tercer lugar, la herencia positivista y del materialismo meca-
nicista le apuesta a la conducta como objeto de estudio de la psi-
cologia, teniendo al conductismo como el maximo representante,
integrando propuestas de la zoopsicologia y la psicologia compa-
rada. La postura que asumen ha aportado un sinfin de elementos
gnoseoldgicos para entender el funcionamiento de respuestas muy
bésicas pero, desafortunadamente, no logra acceder al complejo
psiquico que se vive dia a dia, independientemente de la base epis-
temoldgica que dé cuenta de ello. Quizds ha subsistido esta tradi-
cién, porque desde ciertos discursos cientificistas, cample con las
condiciones de observaciéon, medicién y demds exigencias positi-
vistas, sin importar que lo psicolégico se pueda desdibujar.

Posteriormente,surgieron distintasaproximaciones queintegran,
mezclan o conjugan elementos de las tres visiones arriba referidas,
que dan paso a combinaciones interaccionistas por su relaciéon su-

jeto-objeto, estructural-funcionalistas y funcional-estructuralistas,
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asi como objetos centrados en la esfera de lo ideal o en la esfera de
lo material.

Una de las aproximaciones que en primera instancia pudiera
parecer interaccionista pero que va dando muestra de su proceden-
cia alejada de las tradiciones arriba referidas, en tanto emana de la
dialéctica materialista, es el enfoque histérico-cultural propuesto
primordialmente por Vygotsky (1978, 1979, 1995) y desarrollado
por muchos de sus colaboradores y seguidores (Vygotsky, Leontiev
y Luria. 1994; Leontiev y Asnin, 2005; Leontiev, 1969; Leontiev y
Luria, 2005; Luria, 1982). Este autor menciona que es importante
definir un objeto de estudio de la psicologia con el fin de determi-
nar qué es lo que ha de estudiar y como habra de hacerlo, asi como
resolver el método de trabajo y, en consecuencia, los resultados que
se obtendran, las aplicaciones técnicas que se haran posibles y los
contenidos que habra de tener. La dificultad que se encuentra en
este enfoque histérico-cultural es que plantea un abanico extenso
de posibilidades de estudio y, gracias a su mirada dialéctica, nos
permite transitar de la discusién basada en dicotomias (sujeto-
objeto) hacia una basada en relaciones categoriales, fenomenolégi-
cas, conceptuales, heuristicas, entre muchas otras, y esto alalarga da
cuenta de la practicamente imposible (y tal vez innecesaria) tarea
de establecer un tnico objeto de estudio, lo cual no lo exime de la
circularidad positivista caracteristica de las psicologias modernas.

A pesar de esta posiblemente irresoluble contradiccion, este enfo-
que nos permite generar una mirada que integra y permite compren-
der los distintos objetos de estudio que parcializaban la complejidad
de lo psiquico. Podemos argumentar entonces que faltaria un ele-
mento en el que se integraran esas parcialidades, y es asi como Leon-
tiev (1972, 1978, 2005a, 2005b y 2005¢) plantea la importancia de la
actividad para la comprension y diferenciacién de lo que la psicolo-
gia podria estudiar. Los tres niveles por los que transita este andlisis
son: la actividad objetal, la actividad psiquica y la actividad humana.

En el dmbito de la actividad objetal, encontramos una po-
sible aseveracion individualizada de la subjetividad y podemos
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denominarla a partir de nuestra propia experiencia, mas no pode-
mos asegurarla como experiencia del otro si no es por mera atri-
bucién. Este sentido deriva desde Protdgoras, quien referia que
“nada existe, y si existiese seria incognoscible, y si fuese cognoscible
seria incomunicable al otro”. Esta inaccesibilidad hace que el otro
sea objetal, por el hecho de que no hay forma de ser parte de si o
de corroborar su subjetividad si no es a partir de la enunciacién de
la propia subjetividad. Esto permite que toda actividad sea mediada
a partir de operaciones, acciones, artefactos, herramientas, intencio-
nes, dando pie a la construccién de la esfera de la intersubjetividad.

En el segundo caso, se encuentra la actividad psiquica, la cual
entendemos desde dos connotaciones que en castellano tienen una
dificultad morfolégica debido a que no contamos con una distin-
cién de lo que se ha planteado por los tedricos de la actividad como
AKTUBHOCTbB-EATEJIIBHOCTD  (aktivnost-deyatielnost). La
primera alude al acto conductual manifiesto que resulta observable
en el acto y la operacién, mientras la segunda remite a una condi-
cién de procesualidad en la cual hay una potenciacién constante
emanada de la actividad psicofisioldgica compleja, mantenida por
el contenido cultural con el que opera y por la demanda social que
la enriquece y complejiza gradualmente. Esta distincién da como
resultado un recurso de analisis funcional y procesual que conlleva
compromisos epistémicos claros y que no se reduce a un sesgo ter-
minolégico y/o lingiiistico.

En el caso de la actividad humana, no nos referimos exclusi-
vamente a la condiciéon de lo especificamente humano, sino que
pensamos en toda la herencia evolutiva que demarca mucho de
nuestra actividad psiquica, desde el acto sensoperceptual hasta la
construccion de sociedades. Las manifestaciones mas complejas
de esta actividad humana se expresan a nivel psicofisiolégico en
actos de orientacion activa de alta complejidad que prefiguran la
personalidad, la subjetividad, el movimiento, las representaciones
del mundo y hasta la creacién de la cultura.
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Estas tres formas de actividad encuentran una fuente de alimen-
tacién constante: la experiencia histérico-cultural mediada por los
mads diversos procesos de socializacion existentes. Es asi que cultura
y sociedad nutren a la actividad y en si mismas son formas de ac-
tividad, por lo cual ésta puede ser estudiada en si misma y como

contexto.

CULTURA, ACTIVIDAD SOCIAL Y ACTIVIDAD PSIQUICA

El desarrollo de la actividad psiquica es un complejo proceso que
implica la participacién de distintas condiciones de procesamiento,
que van desde el funcionamiento de las estructuras nerviosas hasta
la influencia del entorno histérico-cultural que, trabajando a través
del medio interno del individuo, producen sistemas de actividad
social. El desarrollo de estos sistemas de actividad social se desen-
vuelve bajo el amparo de la cultura, los elementos biolégicos por si
mismos no pueden explicar el origen de ellos; la cultura en la que se
desarrolla la persona es la responsable de que en ella se formen las
mads variadas manifestaciones procesuales, funcionales y de conte-
nido de la actividad psiquica.

Si trasladamos esta reflexion al andlisis del desarrollo, podemos
observar que, conforme comienza a interiorizar y a apropiarse de
mediadores culturales, el nifio encuentra la posibilidad de dirigir
su propio comportamiento. Nacemos con caracteristicas morfo-
funcionales propias de nuestra especie y que son el resultado de un
proceso evolutivo de mayor sofisticacion, lo cual no quiere decir que
los contenidos psicoldgicos estén determinados de origen, ya
que es la préictica histdrico-social la que permitird que el psiquismo
se desarrolle en cada uno de nosotros; por ello, los contenidos psi-
quicos variardn de una persona a otra en dependencia directa de su
historia de vida en un contexto culturalmente construido, en otros

términos: la 16gica de desarrollo histérico-cultural.
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Es asi que la cultura juega un papel determinante, pero no es
una condicién aprioristica sino que estd mediada por un sinfin de
vinculos. Siguiendo esta 16gica, podemos observar que el desarrollo
psiquico del nifio ocurre bajo el amparo de la familia. El adulto, los
padres, etcétera, son los responsables, primarios, de que en el nifio
se formen determinadas caracteristicas de personalidad; gracias
a la educacién en su sentido mas amplio, el nifio puede asimilar la
cultura que le rodea.

Esta asimilacién de la cultura tiene su expresion en la influen-
cia activa y variable de éste sobre la realidad que le rodea y sobre
si mismo. La propia experiencia préctica del nifo, dirigida por los
adultos, sus juegos y observaciones, sus preguntas y hechos basicos
determinan, al modificarse en los distintos periodos de su vida, su
desarrollo psiquico. A través de la préictica social, el nifio enriquece
su comportamiento, camino que motiva el desarrollo de su activi-
dad psiquica. La actividad del nino en el mundo de la cultura, el
trabajo conjunto de éste con el adulto y con otros nifos, crea cua-
lidades funcionales que se manifestardn en su personalidad y serdn
responsables de todo su desarrollo psiquico.

Por lo anterior, la asimilaciéon de la cultura para el desarrollo
de la actividad psiquica involucra el contexto en sus dimensiones
fisica, social y simbolica; las relaciones sociales que tejemos, y a
partir de las cuales nos encontramos de forma permanente inter-
nalizando formas concretas de actividad interactiva, se convierten
en sistemas que mediatizan y organizan el funcionamiento integral
de todo proceso y funcién psicoldgica. Ademds, la asimilacion de la
cultura esta favorecida por el desarrollo de los sistemas de sig-
nos, como operaciones intelectuales cada vez mds complejas, que
se apoyan no sélo en los sistemas actuales de comunicacion del ser
humano, sino también, y de manera esencial, en la continuidad his-
térica del desarrollo cultural, posible tinicamente por los distintos
sistemas representacionales en que sintetizan los logros esenciales
de la cultura a través del tiempo, lo que garantiza la continuidad de
su progresiva complejidad en una dimension histérica.
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Cabe destacar que este proceso no es estdtico, sino que, desde
el inicio del desarrollo, la cooperacién del nifio con la comunidad
que le rodea procura la constitucién, complejizacion y sofisticacion
de su actividad psiquica. Por ello, resulta trascendental entender al
desarrollo como un proceso histérico en cuyo desenvolvimiento se
encuentran inmersas las esferas bioldgicas, histéricas, subjetivas,
comunicativas, sociales, representacionales, etcétera. De esta ma-
nera, el desarrollo de la actividad psiquica estd unido indisoluble-
mente al entramado cultural; el nifio se desarrolla a través de la
interiorizacién cultural y social y su proceso a la larga de exteriori-
zacién en contexto.

Al respecto, podemos puntualizar que en el centro del desarrollo
no se encuentra el individuo, el medio ni la cultura por separado,
sino que se encuentra la interaccién del ser humano en el mun-
do de la cultura. Precisamente, esta movilidad en el mundo de la
cultura permite entender cémo ésta constituye la personalidad;
pero no Gnicamente eso, sino como la personalidad constituye la
cultura procurando la construccién identitaria.

La actividad desarrollada por el nifio promueve la formacion,
el desarrollo y la consolidaciéon de su funcionalidad psicoldgica y
social. Por ello, no se puede entender al desarrollo como un proceso
pasivo-contemplativo, pues en la medida en que el ser humano se
relaciona con su comunidad, puede regular y dirigir su propio
comportamiento; en este sentido, la personalidad, la identidad y la
subjetividad se forman a través de la actividad social.

Al estar en contacto permanente con la cultura, enriquecemos
nuestras cualidades psicoldgicas y de la personalidad como un siste-
ma de integracién de lo cognoscitivo, lo volitivo, lo emotivo-afectivo,
etcétera. La cultura determina la personalidad, es cierto, pero no
se trata de un determinismo univoco: al actuar dentro del mundo
de la cultura, el ser humano no la asimila pasivamente, sino que
tiene la capacidad de reconstruir la informacién recibida del entor-
no a través de los significados y sentidos, determinando, a su vez,
la cultura. Por ello, se trata de una relacién dialéctica, sistémica y
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compleja en la que el ser humano internaliza los saberes alcanzados
por las generaciones que le precedieron, construyendo activamen-
te su personalidad sin sélo adaptarse, sino viviendo en el mundo y
transformandolo.

Esta transformacién del mundo requiere la adquisicién de ha-
bilidades, destrezas, saberes, conocimientos, aptitudes y dominios;
al actuar en sociedad, el nifo internaliza aquellos elementos, tanto
comportamentales como simbdlicos, que le permitirdn desarrollar
parte de su repertorio psicoldgico, complejizando gradualmente
su comportamiento individual y sus pautas de vinculaciéon con los
otros. Por lo anterior, podemos asumir que los sistemas de activi-
dad estdn determinados por el dominio del signo, de la herramien-
ta, de la operacion y del simbolo en condiciones de artefactualidad,
agencia y subjetivacion.

En la medida en que el nifio comienza a manejar los mediadores
culturales, complejiza los procesos arriba referidos y, con el tiempo,
se vuelve mds auténomo, privilegiando sus motivos para la accién;
es decir, el nifio comienza a tomar conciencia de si como individuo
desarrollando su identidad. Al mismo tiempo, es capaz de romper
con el influjo directo de los objetos, y ahora puede actuar con ellos
sin necesidad de guiarse por sus caracteristicas fisicas inmediatas,
trasladdndose a un plano mas simbdlico y representacional.

Todos estos principios, emanados del enfoque histérico-cultural,
se pueden resumir en el papel activo de la cultura como mediador
fundamental del desarrollo psicolégico a través de la actividad prac-
tica. Esta actividad practica, a su vez, sugiere que el comportamiento
humano no puede entenderse como una mera adaptacién a la in-
fluencia modeladora del ambiente, ni puede explicarse a partir de
la maduracion del sistema nervioso; éste debe entenderse como un
flujo/fenémeno continuo entre la interrelacién del ambiente y las
cualidades subjetivizadoras-subjetivizantes de cada persona en una
relaciéon basicamente dialéctica. Sin embargo, queda la encomienda
de pensar cdmo es que esta relacion dialéctica se sustenta y cémo nos
permite aproximarnos a la relacion entre lo psicolégico y lo cultural.
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sCOMO INTERACTUAN LO PSICOLOGICO Y LO CULTURAL?

Durante mucho tiempo se ha pensado que la comprensién y uso de
representaciones externas, como es el caso de la escritura, el habla,
el dibujo, nos proveen de cierto insight, o que garantizan la interio-
rizacién del mundo externo manifiesto en la cultura.

En este sentido podemos encontrar la propuesta de Piaget (1972,
1998), en la cual el nifio construye el conocimiento del mundo en
diversos momentos, transitando por el plano fisico, el social y el
l6gico-matematico. Ademds, pondera un desarrollo psiquico ema-
nado de un mundo interno hacia un mundo externo en el que, con
el tiempo, se genera una interaccién entre los esquemas de cada
individuo y los sucesos externos, entre las estructuras mentales pro-
pias del sujeto y el equilibrio dindmico, lo cual da como resultado
una integracion ordenada de esquemas diferenciados.

Por otro lado, Vygotsky (1995) propone que el desarrollo de las
representaciones internas depende causalmente del uso de repre-
sentaciones externas. Al referir que el desarrollo psicoldgico
se genera en dos momentos, primero del mundo externo al mundo
interno (internalizacién) y, posteriormente, del mundo interno al
mundo externo a través de las acciones (externalizacion), genera
una suerte de correspondencia entre lo que se representa a nivel in-
terno y externo gracias a estos procesos de internalizacion-externa-
lizacién. La internalizacién es un proceso inherente de constitucién
de la actividad psiquica, que se manifiesta como un comportamien-
to externo y que gradualmente se traslada al pensamiento privado a
través de la inmersion en la practica cultural.

En ambos casos puede apreciarse una condicién transitoria de
sujecion y determinacion unilateral que puede pensarse como pasi-
vidad por una de las partes, ya sea de lo interno a lo externo, como
en la propuesta de Piaget, o de lo externo a lo interno como en la
propuesta de Vygotsky. Entonces surge la incognita de si realmente
hay una sujecién o se genera una condicién dindmica, ante lo cual

la propuesta es pensar no s6lo en mediacién o andamiaje, que a
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la larga conducen a causalidades, sino trasladarnos al plano de la
representacién como mecanismo procesual (objetivacién) y como
condicién metaprocesual de la actividad psiquica (produccién-
aprehension).

Si ambas rutas de lo interno a lo externo y de lo externo a lo
interno convergen v las trasladamos al plano de la representacion,
podemos pensar que no hay condicién de adquisicién, aprendizaje
o apropiacion de “ese algo que se representa” de manera estética o
como una copia fiel de la realidad, sino que nos invita a pensar en
un proceso activo, dindmico y, sobre todo, constante, a lo largo de
todo el desarrollo psiquico (produccién-acceso).

Esta propuesta bien puede ser pensada desde la hermenéutica
de Paul Ricceur (2005, 2008, 2013), desde la genética epistemoldgi-
ca de James Mark Baldwin (1892, 1894) y desde la sistemicidad de
Humberto Maturana (1981,1996), con lo cual podemos hablar no
s6lo de direcciones o rutas de acceso, sino de construcciones de re-
presentacion interna y de representacion externa, que son intrinse-
camente miméticas, reflexivas y gradualmente auto-reflexivas que
se distancian de la descontextualizacién mentalista para trasladarse
a la actividad culturalmente creada. Este tipo de actividad transita
de la actividad mental a la actividad social a través de procesos de
conciencia recursiva de si, que no necesariamente se explicitan en el
habla, pero que se manifiestan en la personalidad y en los diversos
marcajes identitarios.

Esta multireferencia epistemolégica procura diluir las nociones
de copia de la realidad del materialismo excluyente y la exacerbacién
de un mundo solipsisticamente construido por el idealismo de la
mente en aislado, en cuyas bases dificilmente encontramos tempo-
ralidad, devenir y diacronicidad de andlisis; como si la representa-
cién fuese meramente una estampa estdtica de parte de la realidad.
En este sentido, Baldwin propone estudiar las raices de la representa-
cién interna (tanto de si como del otro) desde los procesos de imita-
cidén en la infancia, la cual es recuperada de la tradicion Aristotélica
que propone que la mimesis y la representacién son sistemas de
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imitacion de la realidad. Esta caracteristica puede analizarse desde
la clasica representacion visual, la cual cuenta con un alto grado
de verisimilitud con lo concreto. Pero lo que se abstrae, se percibe
y se representa, atraviesa condiciones que no son las de la inmedia-
tez. Esta inmediatez se va rompiendo conforme el nifio se involucra
culturalmente en el mundo artefactualizado, mediatizado y social-
mente constituido a través del vinculo realidad-representacion.

De esta manera, no partimos de un supuesto idealista de una
mente que construye en abstracto lo que previamente se ha prefi-
gurado evolutiva y temporalmente, ni de un supuesto materialista
que niega los alcances de la actividad psiquica en aras de una pon-
deracion concreta. La hipétesis sobre la que trabajamos procura re-
cuperar la mimesis como un proceso activo y dinamico, en el que
la artefactualidad prefigura la transformacién de lo natural hacia lo
artificial y en su uso constante, intencionalmente compartido,
genera herramientas y operaciones que en accién dan cabida a la
socializaciéon. Todos estos aspectos se trasladan a una representa-
cién literaria que le da vida a la mimesis narrativa de la accién en
la creacién de una historia/ficcién' dialéctica, sistémica y comple-
jamente interpretada.

Ricceur nos invita a pensar que la mimesis depende fundamen-
talmente de la presencia de una cultura expresada en acciones y pro-
ductos culturales susceptibles de ser representados. Estas acciones y
productos son significativos al referirse a algo que no es parte de su
inmediatez concreta, y se trasladan a la relacién con otros objetos,
acciones, sucesos: hay un “acerca de”, un “inter alia”, un “respecto
a”. El primer momento de la mimesis prefigura lo constituyente de

! Bruner (1987) plantea la diferencia entre History como la disciplina que estudia
el devenir y los sucesos en el tiempo; sin embargo, hay otra historia, que es la Story,
la que no disciplina ni obedece a recursos metodoldgicos pero que no puede ser
negada: esa historia propia, enclavada en la memoria, revitalizada por la narrativa.
Justo esta ultima ha sido traducida como “ficcion”, con lo cual se le ha calificado
de subjetiva e imposiblemente corroborada desde discursos descalificadores y, a
pesar de ello, se posiciona asumiendo esa subjetividad como via de significados,
sentidos, vivencias, experiencias, interpretaciones y reformulaciones en la vida.
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estas acciones, brindindonos una comprensién parcial e implicita
de su significado. En este sentido, la accién es lo interpretable y, a la
vez, es el intérprete de lo significado en tanto ofrece regularidades
para ser leida, desplegando las intersubjetividades a través de las
relaciones de intencién, mediacién y socializacién puestas en juego.

Ese primer momento transita hacia una configuracién y reconfi-
guracion de los eventos para generar una trama argumentativa que
le otorgue coherencia a lo vivido. Finalmente, la interpretacién a la
que se sujeta es una transfiguraciéon en términos de su propia pro-
duccién y no una reproduccion de lo vivido. De esta manera, la re-
presentacion se construye para transformar la dimensién simbdlica
de la realidad, para aportar a la lectura que hacemos de la realidad,
pero no para crear una realidad. Esta transfiguracion diluye la dis-
tincién entre el mundo externo y el interno, asi como la distincién
entre realidad y representacion, eliminando de facto el “versus” que
tedricamente se ha expandido en distintas aproximaciones.

Esta mirada procesual y dindmica brinda una alternativa a la pa-
sividad de lo interno y lo externo contrapuestos, en cuyas condicio-
nes hay recepcién e inmovilidad para pensar en una interrelacion
de la actividad humana externa y la actividad psicoldgica. Resulta
aun complicado integrar el sinnumero de construcciones que se
han hecho en torno a la nocién de actividad en si, axmusrnocmo
(aktivnost), ya que puede confundirse con conducta. Sin embargo,
las manifestaciones imitativas e interpretativas que el nifio lleva a
cabo en sus actos como pasos dentro de la actividad, muestran mds
una condicién de JESITEJIBHOCTD (deyatielnost). En este senti-
do, lo que se acomoda en una estructura se traslada a la transfigu-
racion de la experiencia subjetiva, en la que no sélo se recibe o no
s6lo se emite, sino que hay un rizoma que entreteje multirelaciones
interextracorticales, interextrasubjetivas, extrainteriorizadas, me-
diadas por el acto representacional.

Este acto representacional en la primera infancia se propicia a
través de la mimesis, como repeticion del propio estimulo, en otras

palabras: de eso que al estimularme es susceptible de ser percibido
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y representado, ya que no cualquier estimulo genera, sugiere, des-
encadena una respuesta, sino que mi condicién mediacional activa
de la realidad se va permeando por esa JEATEJIBHOCTb y se co-
rrobora en la eficiencia social que de ello surge.

sENCONTRAMOS EN LA REPRESENTACION UNA FORMA
DE COMPRENDER LA COMPLEJIDAD DE LO PSICOLOGICO?

El acto representacional no sélo promueve contenido cognoscitivo,
sino que ademads genera (dis)gusto, (dis)placer, afectos (por apego
y por afectacién); motivos, voliciones, y se retroalimenta en estas
mismas condiciones; esto es, hay un contenido emocional que se
representa, convirtiéndose a su vez en motivo, y hay condiciones
de procesamiento emocional con cardcter volitivo que coadyuvan
en la construccion de la representacion. Una vez mds, el acto mimico
aparece en el bebé cuando, de manera indiscriminada, imita las
respuestas faciales, tanto dolorosas como placenteras, mientras va
aprendiendo vy, a la larga genera un relativo control en la expresion
ante la inmediatez. No hay que olvidar que los esfuerzos de control
estdn sujetos a la variacion accidental de la circunstancia y cons-
tituyen un sistema representacional que incluye el procesamiento
visual, motor, espacial, més la condicién de inicio e intencién. Con
el tiempo, la mimesis se vuelve menos automdtica y més deliberada,
con lo cual la volicién se convierte en una parte integral del manejo
de las emociones y de la puesta en juego de la cognicién.

Lo anterior permite al nifio sumergirse en una dialéctica de co-
nocimiento del mundo externo y del mundo interno conjugados
desde la cognicién corpoérea, la cognicidon extendida y la cognicion
interiorizada, todas ellas en el marco de la cognicién situada y so-
cial. Esta dialéctica permite la construccion e identificaciéon del yo y
de los otros a través de la mimesis, desde conductas sencillas como
el complejo de animacién hasta la adquisicion de las pautas de so-
cializacién y convivencia mds complejas.
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Cabe destacar que la mimesis no debe ser entendida como un
mero acto pasivo, sino como un mecanismo de apropiacioén cultu-
ral, ya que el bebé, desde muy temprana edad, identifica el afecto
y el efecto que de este acto surge. Gradualmente, se amplia el re-
pertorio de respuestas y, sobre todo, de circunstancias en las que la
mimesis es pertinente, con lo cual se enriquece la comprension del
mundo circundante a través de la integracion de si y de lo social,
que le permite ver el exterior desde el entendimiento interno a tra-
vés del proceso representacional.

Esas primeras representaciones se ponen en juego en la viven-
cia para ser construidas y resignificadas en la experiencia. Esto per-
mite modificar el sentido de si mismo y el sentido del otro en un
continuo ideal de socializacién, que inevitablemente se configura
y reconfigura en la multirreferencialidad de la personalidad, la in-
tersubjetividad y la identidad. Es asi que lo imitable es representa-
do y, en consecuencia, se imita la parcialidad de lo representado,
transfigurando la realidad a un plano simbdélico de accién mental
que permite la elaboracidn del concepto de si mismo en alteridad a
partir de los marcos culturales de insercién.

De esta manera, lo representado es indisociablemente subjetivo
en tanto es parte de nuestra intuicién de lo experimentado, con
lo cual se genera una condicién fenomenolégica, y no nouménica,
que conduce a una autoconciencia no intelectual sino vivida.

La cuestion que surge de esto es la razén por la cual imitamos
ciertas cosas y no todas, cudl es el proceso de selecciéon de lo imi-
table, y si lo imitable es sélo lo representado y viceversa. Quizd
convendria recuperar la idea de desarrollo a través del cual el nino
imita indiscriminadamente —no por ello sin intencionalidad- vy, al
incorporar lo representado de la mimesis, pone a prueba “eso que
sucede” y verifica el impacto social en dependencia de las pautas
culturales en las que se encuentra inserto.

Esta intencionalidad que sienta precedente de la volicién puede
encontrarse en la artefactualidad, en la mediacién y en la subjeti-
vacién pero, como hemos comentado, no se da de manera pasiva
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sino que se construye gradualmente por el enriquecimiento cultu-
ral, dando paso a la agencia como cualidad para la instauracién de
un protagonismo de la propia accion, el establecimiento de motivos
de actividad, la direccionalidad del deseo y el interés, asi como el
acceso representacional.

sLA AGENCIA PERMITE TRASLADARSE DE LA MIMESIS
AL ACTO REPRESENTACIONAL?

Ademds de apropiarse parcialmente de nuevos comportamientos
a través de la mimesis, los nifios aprenden de si mismos y de los
demds al asumirse dentro de situaciones y mediante la abstracciéon
de los momentos que las componen en un juego dialéctico. Cabe
destacar que, en un primer momento, el nifio no es consciente de
lo interno-externo, subjetivo-objetivo, etcétera, sino que en el cur-
so del desarrollo adquiere una serie progresiva de diferenciaciones,
digamos, entre el que conoce y lo cognoscible, rompiendo los dua-
lismos a través de una transicién a la dialéctica como vivencia.

Esta dialéctica vivida opera gracias a los procesos mediacionales
dentro de los que destaca la mimesis en un primer momento, y
poco a poco cede paso a la representacion en tanto el nifio se asume
como protagonista de sus acciones por la agencia y la subjetividad
construidas. Es asi que la representacion y la corroboraciéon de su
impacto en la cultura brindan las condiciones de una volicién pri-
maria, que permite distinguir lo objetal de lo tangible y lo objetal de
la subjetividad enunciada del otro. Esa distincién permite situarse
en la actividad objetal como referente y constituyente de la activi-
dad psicoldgica, en tanto se interioriza y se plantea como elemento
orientativo de la volicion.

Este acto volitivo se muestra en la agencia y brinda el sentido de
la subjetividad, una vez mds, a partir de la dialéctica de la mime-
sis. Ademads, permite romper con las aproximaciones de la copia o
de la representacion eidética, trasladando la discusién hacia como
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se genera la dialéctica de la representacion. En este sentido, la repre-
sentacion interna (cognoscitiva, mental, privada o psicolégica) no
tendria sustento si no fuera por la fuente cultural de la representa-
cién externa (publica, social), pero ambas acotaciones se disuelven
en una misma representaciéon que puede ser leida desde la dialéctica,
lo sistémico o, quizd con mayor amplitud, desde la complejidad. En
esta representacion existe un agente que capta algin aspecto de lo
representable (no s6lo de lo perceptual) y lo interpreta a la luz de los
mads variados recursos, como el esencialismo, el arte, la epistemolo-
gia, pero sobre todo a través del significado y la experiencia; de esta
manera, la mimesis es s6lo una via de reconocimiento de la interac-
cién y la dialéctica en la construccion del flujo representacional.

Esta construccion trasciende la prefiguracion de la mimesis para
consolidarse en la configuraciéon de la representacion, generando
una transfiguracion de lo ideal de la realidad hacia lo simbélico de
toda representacion. Este proceso puede ser apoyado por el lengua-
jey la razén, con lo cual se pueden obtener mas herramientas para
la autorreflexion critica, pero no la garantiza. Lo importante en-
tonces es como la transfiguracion puede ser la base prefigurativa de
otra representacion (o de la misma) en una complejizacion psico-
légica de la estructura, la funcién y el contenido de lo representado
en tanto la interpretacién confiere un mayor acceso.

En otro momento ya hemos propuesto que representar y repre-
sentarse los hechos y fendmenos de la realidad (artificial) no es lo
mismo que tener los dominios para acceder a esas representaciones.
Estrategias como el andlisis del discurso y la produccién dialégica
durante la realizaciéon de tareas neuropsicoldgicamente orientadas
y el andlisis de la actividad de juego, como métodos de aproxima-
cién, nos han permitido proponer que, en un primer momento,
no necesariamente se tiene la posibilidad de acceder a lo que se re-
presenta. La representaciéon como fenémeno psicolégico requiere
ser accedida por el individuo que la produce para ejercer su efecto
transformador. Esta peculiaridad respecto al acceso representacional
no solamente nos lleva a replantearnos la nocién de construccién
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de consenso, también nos permite aproximarnos a nociones es-
pecificas de proceso y generales de continuidad. Esto establece
tres niveles de andlisis representacional, que son necesarios para
aproximarnos a los criterios de complejizacion y complicaciéon de
actividad que, desde nuestra experiencia, facilitan el acceso repre-
sentacional.

Este acceso no se sostiene tnicamente por la sensopercepcion,
sino por la aportacion interna de la capacidad representacional (a
la larga, también por las representaciones ya configuradas), hacien-
do de los procesos de interiorizacion, aprendizaje y adquisicién una
suerte de atribucién de un proceso que no sélo mantiene una es-
tructura interna-externa de sujetos y objetos, sino que primordial-
mente procesa, construye, recrea, significa y da sentido a lo vivido,
lo cual, a su vez, es vivencia que emana de la actividad humana
culturalmente mediada.

Esta mirada nos invita a pensar, en sintesis, que conviene dis-
cutir la representaciéon en si misma desde su devenir en la activi-
dad humana y no s6lo como un proceso de copia de la realidad
o de como se concreta su objetivaciéon. Hacerlo asi nos llevaria a
la dificultad funcionalista de enunciar el nivel de objetivaciéon de la
representacion, como si fuera la representacién en si misma. Aqui
es importante subrayar el hecho de que, para estudiar el proceso
representacional, no basta con enunciar los medios de objetivacién
—en este caso las imdgenes— y reducir las representaciones a image-
nes. Es importante distinguir tres niveles de las representaciones:
nivel de produccién, nivel de aprehension y nivel de objetivacién.
El de produccién refiere los aspectos y procesos psicoldgicos ne-
cesarios en la constitucién representacional, y sus productos ex-
presados en la actividad de pensamiento y en la conciencia. El de
aprehension es un nivel de consolidacién y posibilidades de acceso
a los contenidos representacionales y sus relaciones dindmicas. Por
ultimo, en el nivel de objetivacion, que refiere los medios de concre-
cién de las representaciones en la realidad, las representaciones tie-
nen como medio de objetivacién las imdgenes, las construcciones
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proposicionales, los simbolos y los signos. Esto nos permite clarifi-
car por qué no es pertinente hablar de la imagen como la represen-
tacion en si misma, sino como un modo mas de objetivaciéon de la
representacion.

El uso de la representacién implica tanto su interpretacién
como su produccién, y la forma en que las representaciones inter-
nas y externas tienen un papel dentro del mundo de lo atribuible,
salvado por la condicién de su indivisibilidad. Estas representacio-
nes permiten interpretar el mundo, el mundo de si, el mundo de
los otros, el mundo de la alteridad en relaciones multireferenciales
y polisémicas. Vygotsky lo aprecia desde la 16gica del desarrollo al
referir que “la conciencia y el control aparecen hasta un momen-
to avanzado en el desarrollo de una funcién, después de que han
sido utilizados inconscientemente y espontineamente”, en dénde
la representacion se complejiza, no se piensa como proceso o fun-
cién sino que se vive. En este sentido, Bruner (1987) nos invita a
entender el cardcter “enactivo” de la cogniciéon que se transforma
¥, por lo tanto, se objetiva como representacion icénica a través de
la practica y de la vivencia.

De manera similar, Karmiloff-Smith (1992) nos sugiere que el
uso de representaciones procedimentales conduce a su redescrip-
cién en representaciones mas explicitas y conscientes. Por su parte,
DeLoache (1987, 1991, 1993) menciona que la experiencia, con una
relacion entre el simbolo y el referente al que pueda acceder el nifio,
puede facilitar la relacién de otras relaciones simbdlicas relativa-
mente similares, lo cual conduce a un conocimiento implicito que
se representa en un nivel mds complejo y de manera inversa, con
mayor facilidad de ser transferido a otras formas cognoscitivas mas
complejas.

Liben (1999) se suma a estas aportaciones y pone especial énfa-
sis en el efecto de transformacién cognoscitiva al emplear represen-
taciones, ya que promueve la comprension de las intenciones que
se presentan en diversas situaciones, entendiendo asi la contextua-

lizacién de lo que se representa. Ademas, esto permite comprender
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su propia contextualizacién en la situacién dada, promoviendo con
ello una mayor complejizacién de si 'y de su representacion cultural
de si. Este efecto puede ser leido como un sistema retroductivo en
el que el contenido representacional es visto como particularidad, y
como generalidad en dependencia del sistema cognoscitivo en el
que se inserte.

CONSIDERACIONES FINALES

El recorrido conceptual en la comprensiéon de todos los aspectos
anteriores es muy amplio; sin embargo, a partir de todo ello pode-
mos hacer un intento de conclusiones propositivas que sugieren lo
siguiente:

Las reflexiones en torno a la pretensiéon de enunciar un solo ob-
jeto de estudio de la psicologia han llevado la tradiciéon del funcio-
nalismo psicolégico a un estilo de propuestas que sélo reconocen
como unica salida la aceptacion dogmadtica de propuestas particu-
lares que cierran la posibilidad de interrelacién, interdialogicidad e
interaccién conceptual, enunciando la existencia de aparatos psi-
coldgicos solipsisticos sin la posibilidad de visualizar articulaciones
e interacciones complementarias en el plano conceptual; los obs-
taculos eclécticos y reducciones empiristas que esto conlleva, son
patentes en las discusiones psicoldgicas y en los enunciados de
pureza y autenticidad de los discursos ingenuos de descalificacion
de los intentos no dogmaticos, que buscan recuperar aportes desde
distintas vertientes para replantearse modos de lectura y caracteri-
zacién de los fendmenos psicoldgicos.

Lo anterior, a su vez, ha convertido en una pieza escenografica
a la reflexion de los componentes culturales en el andlisis de los
aspectos psicoldgicos, sin importar que la discusion y el andlisis de
la nocién cultural estén ausentes, como es el caso de la psicologia
del conductismo. La nocién cultural llega a ser utilizada como una
etiqueta arrogante de diferenciacién terminoldgica, como es el caso
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de las lecturas preortodoxas de los apelativos patronimicos de las
psicologias y neuropsicologias “histérico-culturales”.

Toda psicologia, por su origen, tiene una determinacién cultural
Y, por su cardcter, es historica. Lo histérico-cultural es sustantivo, no
es s6lo adjetivacion ideoldgica o, peor aun, ortodoxa y dogmadtica.

Toda aproximacion psicoldgica, explicita o implicitamente, lo
acepte o no, es un producto histérico cultural y no escapan de las
restricciones epistémicas del funcionalismo, oculto en sus lecturas
prejuiciadas desde los vicios conceptuales del materialismo hist6-
rico. En este sentido, la lectura Vygotskyana se vuelve de particular
relevancia porque sus postulados intentan ser mds consecuentes
con las nociones del materialismo dialéctico.

Las articulaciones entre nociones de desarrollo y actividad, al
ser matizadas por un componente representacional, abren la po-
sibilidad de enunciar relaciones dindmicas entre determinantes
biolégicos y sociales que nos permiten acceder a la configuracion,
reconfiguracion y transfiguracion de las dimensiones simbdlicas de
la realidad.

El andlisis del acto representacional constituye un elemento
orientador de la reflexién de las interacciones procesuales en la
secuencia del desarrollo. La posibilidad de acceder a los compo-
nentes cognoscitivos, volitivos, motivacionales y su conjuncién con
los sentimientos, los afectos, las expectativas y las intenciones, nos
permite seguir el rastro genealdgico de los componentes y mani-
festaciones de actividad psicolégica, desde los dmbitos mas senso-
perceptuales hasta los de complejizaciéon simbdlica que permiten el
acceso representacional y la generacién de nuevos modos de inter-
pretacion y transformacién de lo que esté en la realidad.

Los dmbitos de la discusion representacional no tienen por qué
limitarse solamente a los planos lineales de su objetivacion en la
realidad. En el estudio de las representaciones es importante tener
presente el cardcter dindmico de su generacién y de los modos y
posibilidades de acceder a lo que se representa. Reducir las repre-
sentaciones a la caracterizaciéon de los modos en que se objetivan en
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la realidad ha sido la constante de las aproximaciones funcionalis-
tas, que con esto caen inevitablemente en el sofisma fenomenolégi-
co que con tanto impetu despectivo han tratado de evitar desde su

cientificismo ingenuo.
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