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Siendo con10 es el objeto principal de mi exis­

tencia, procurar en cuanto esté á mi alcance todo 

lo que pueda contribuirá vuestra felicidad, he creído 

con1plir con un sagrado deber al reuuü· en este 

pequeño volurnen, de la n1anera más co111pren­

sible que he podido, algunas enseñanzas que con­

sidero útiles para guiaros por el camino del bien 

en la vida; único por el que podreis alcanzar la 

salud del cuerpo y la tranquilidad del ahna. 

Acariciando tan placentera esperanza, os dedica 

este trabajo, vuestro padre, 
EL AU'fOR. 

' A FRA Tc1sco, 15 de septiembre de 1800. 
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PRÓI_jOGO. 

Por largos años y á costo de grandes sacrificios, hemos 
" 

tratado incesante1nente de abrirnos can1ino para 11 yar 

á efecto nuestros deseos, de contribuir en algo al de"' a­

rrollo ele la instrucción de los países españoles é hi .. -

panoan1ericanos; y ahora, n1ás anin1ados que nunca, 

volvenos á presentarles los trabajos salidos de nue tra 

casa, seguros de obtener un éxito co111pleto. 

E ta obra de l\1oRAL TEÓRICO-PRÁCTICA Y En1:; ACI '~ ~ 

que publican1os. por su iinportancia, ha sido objeto de 

nuestro n1ayor estudio, y no obstante la confianza que 

t nemos en el autor, hen1os consultado sobre ella :.i la" 

p 1rRonas de 1n:.is alto criterio y autoridad en la 1nat ria. 

y nuis h:.ibiles en la enseñanza; y RUS juicios, todo, d "\ 

acu nlo, pueden ver~c condensados en el "'iguif•nh'.\ del 

en1in nte hi toria<lor an1ericano IIubcrto II. Bancroft 

ono ido por f-U obras en todo l n1un lo i ·ilizado :-

... da hay m,. importante para 1 procvrc. o de lo pueblo , qu ~ l· 

duc ción fí . ic , i11t lectual y moral el~ ;ns habitante, ; y cada pa o 

u pr t nda. avanz,r en el camino <lt> la, civilización, ncc ario 
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que e de ante .. en la. cducació1 individual; porque de otro mo<lo, 
dado caso que sin e ·o se pudiera marchar hacia adelante, lo que e 
un absurdo, equivaldría. á leva1 ar un Jificio sin lJa. e alguna. 

El libro de JJloral y Etlucacion que publica la , PA ~1su-A. f .u­
I "A .. :En ~cATIO AL 10., abarca, no ob taute lo reuuciuo de n 
tamaño, todos los puntos esenciales que pueden contrilJuir á la 
felichlall individual, la, Je la familia, la. de una nación y la de la 
sociedatl en general. El autor, con el mayor acierto se retira pru­
Jentemente del terreno de las altas teorías filosóficas, campo árido 
y in utilidad práctica para la mayor parte de los hombres; pero se 
fija minuciosamente en todo lo que es de Yalor real, en los hechos de' 
la vida diaria, sea cualquiera la posición, edad y sexo del individuo. 
Con la mayor sencillez y al alcance de todos, hasta de los niños de 
tierna edad, plantea las cuestiones de una manera. amena y atrac­
tiva, las apoya en la ciencia, é ilustrándolas con ejemplos que todos 
los días se ven aplicados, hace ver palpablemente cual ha de ser el 
resultado beneficioso, ó perjudicial que puede obtenerse en la vida, 
según que la conducta sea buena, ó mala. 

Los cuatro primeros capítulos, Nociones preliminares, consisten 
en definiciones claras y precisas, necesarias al desarrollo del tema de 
la obra; en ellos, el autor da una idea del ser humano, se ocupa de los 
fenómenos que en él se manifiestan, y patentiza la relación íntima 
que existe entre el ser físico y el psicológico de cada individuo, 
entrando después de lleno en el asunto principal del libro. 

En los capítulos quinto, sexto, séptimo y octavo, discute ub­
cesivamente con gran acierto los deberes físico , morale , é intelec­
tuales de cada persona; demuestra las Yentajas que se obtienen 
obrando de común acuerJo con nuestra, propia naturaleza. tanto 
respecto del cuerpo, como de la inteligencia, aclara todos lo punto~ 
con ejemplos cortos; pero tan fáciles de compren ler que, indi"'cutible­
mente llevan al cmwcncimicnt de la. vcrdadPs qn quiere demo,1

-

trar. 

Rl capitulo octavo, <l dica<lo n absoluto ii lo debcrc, individua.le 
<le la jóven · , es nna. ·a.lirn.-i.t adición á lu l' ·pu' to t'll 1< tr~ 
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precedentes, pu 'sto qu ach,rtt tuuclws ¡muto. i1,1pMtautc, p • ·u. 

liar . á la mujer, y hace ver la impurtaucia. de tcucrlú si rnp ·a 

pr 'tmtes. 

Los ca,pítulus ~nbsiguicnto:-; ira,tan. cxt •nsa.rncutc tLl uatrimouio, 

y de los deberes mutuos <le los cónyuges; y •Jl •ste a, ·uuto t 

delicado, cada, línea. que se lee, pone á la vista el ex<.:e, i ve tacto 

con que el autor ha eatuJiado la, cuestión, que dei:1anolla <.:011 , urna 

faciliJad y de una manera, racional, desde cualquier ]_Junto Je vista 

que se la considere. 

i en todo lo que hash aquí hemos mencionado, el lilJrO merece 

nuestra más sincera recomendación, cuando llegamos á ver las rela­

ciones que deben existir entre los padres y los hijo8, los debere de 

aquellos para con estos, su educación, la conducta que de Len observar 

entre sí los hermanos, y en especial, las atenciones y cuidado que 

las madres han de tener con las criaturas y después con sus hijas, no 

pudo menos de sorprendernos, el afecto y buen sentido común con 

que el autor desenvuelve las cuestiones esenciales en que se funda 

la felicidad de la familia, y consecuentemente la de los pueblos. La 

parte que nos ocupa, sin contar con el resto de la obra, ~ería suficiente 

para hacerla digna de un lugar de preferencia en todas las escuelas 

y en todas las casas de familia. 

Apoyándose, como es natural, en los deberes del individuo para 

con ·igo mismo, y los de cada uno de los miembros de la familia, el 

autor, pasa á tratar de los deberes del hombre para con su seme~ 

jan te· en general, y para con el estado; y aunque á primera vi. ta 

parece que lo hace con alguna rapidez, :fijándose en el asunto, se Ye, . 
cine únicamente ha descartado todo aquello que en verdad erdria 

ólo para aumentar tamaño al libro, sin proporcionar Ir ve ~ho 

alguno á los c1ue han de estucliar e1i él. 

Termina,lo los deberes todos del irnlividuo n sus relacione~ para 

con sus emejante , en un capítulo corto, pero de sumo int •ré8, "'e 

halla marcada la, cor1<lucta que tlehe servirno de guía respecto de 

l "ere inferiore {le la, natural za; y trnlo él, es la, expre i6n d lo 

entimiento ele ·a,los propio" de to<lo .-cr racional y s n -ihl , 
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fundánd · , n •l r ·sp to que deh •mos tc-ner por 1 rid bajo 
·ualqui r forma pt • e nurnifiostc, cnaudo de ·llo no hcmo de nfr1r 

dano al1tm1o. 

fi'inalm nh, d capítulo cléci1110:-;{.ptirr10, ,l clic1uh, • ·clu. ivam(•Jl • á 
1 m ral l't"'ligio ·a, tan cie11tífieo y prádico colllo tollo· lo otro , vit•Jte 
á, dar á la. < bra el tiual <ju • :Sl' :nerccc; y la, <· .. ·posíci.:,u '1 ue hace <le lo8 
deh 'l't•:s reli 0 in o:-;, es una iuterpretaeión Y<:mladera, ele la. iclea qn 
todo :er humano tiene e.le la. existencia, <le J )ios y ,le los del, re qu 
tene111os para. con l~l. 

I a oLra de iroHAL TBÓRIC1ü-PH~\C'l'T( A y EnrCACTÓ .. T 

que ofrccen10 al público, de acuerdo con el sentido 
on1ún y la razón, y en perfecta arn1onía con la baso 

fundtunental de la sana n1oral, llenani el gran vacío 
que desde hace n1ucl10 se deja sentir sobre esta 111ateria 
en los países á los que el libro está dedicado; y sincera­
mente espera111os que, los niños y las fa111ilias, pnedn n 
con su estudio obtener los beneficios que sus snna 
doctrinas encierran. 

LOR EDITORE1 . 
'A1 ·T Lou1s, l\Io. E. U. de A. 1 95. 
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JIORAL TEORICO-PI-t CTICA 
y 

I~l)lTCACI() . 

NOCIONES Pl{ELIMINARES. 

CAPÍTULO I. 

Ciencia. -Arte. -Definición de la Moral. - La iforal como ciencia: 

- como arte. - Fisiología. - Psicología. - Idea de nuestro propio 

ser. 

Ciencia. -Por una necesidad iinprescindible 

de la vida, el hombre está obligado á estudiar las 

cosas que le rodean, á observarlas y á experirnentar 

con ellas, hasta llega~las á conocer de la 1nanera 

1nás con1 pleta que puede. 
Con ese estudio, se llegan á investigar alguna 

de las propiedades de las cosas, los efectos y la 

causas que los producen, lo 1nis1no que las leye ó 

condiciones fijas y especiales en que han de en­

contrarse, para que ciertas causas produzcan tale,., 

ó cuales efectos. Eso constituye lo que llan1an10 

ciencia, y por lo tanto, la definin1os diciendo qn . 

e,·, l conocin1ien to de las leyes de la natural za 
., 

adquirido por 1ne<lio <le la inYe tigación, la ob r­

aci( n y l ra ioci nio. Ta1n bién, 1irnitándono 

1ná , diremos qu ciencia e , el conoci1niento d 

la cau a y f cto de las eo::-a . 
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11 t . - nando cono ·01110. la co:u. ,] L n a­
u •ra n1 j r que pod 1110., ntonc , co1ubi1 a1no 
los conociu1i 'nto ·, y al ser\~ir110. de l1o , no,· 
o-uian10 · de un 1nodo doter111 i11a<lo para . aear ·l 
n1t.,jor proyecho po ibl . Á la nHtrcha e. p cial 
qu to1na1110 por guía de lo que lleYa1110s á efe ·to, 
e de1101nina con el 1101n ore <l 1·egla; pero c-01110 

varían las circunstancias ó el estado <l la ·o. u. , 
es necesario aplicar á cada variación su propia 
regla; de n1odo que para todo lo que lleya1110s á 
efecto nos hace falta el conoci1niento de n1ucha . 

La reunión de éstas constituye lo que deno1ni­
nan10s arte. En otras palabras, arte es una colec­
ción de reglas, que nos prescriben lo que <leben10 
hacer para obtener buen resultado en lo que ejecu­tamos. 

J.foral. -Por lo que se dijo anterior111ente, el 
hombre, con10 es por sí mismo una de las tanta 
cosas que existen en la Naturaleza, ha tenido 
necesidad de estudiarse 111oral y físican1en te para 
poder deterrninar la n1ejor guía en su conducta. 
Al conjunto de los conociinientos que el ho1nbre 
ha adquirido en el estudio de su ser in1naterial 
lo designarnos por JJI oral ó Étrica: palabra, que 
siguiendo su etin1ología significan ciencia de la. 
co8tumbre8. 

La moral como cirncia, 110 da 

tudi 
n nta d la~ 

<l nu "'tr 
invc tigacioncs hechn. 
·er, y prescn ta un o-ran 
tigando. 

. . cn,np pnrn, O'llll' lllYl -

[,a rn oral <'01n o arte. 
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t tratado ocupar,) d la n1oral ·01HO ·i u ·iu, y 

01110 úni ·an1ent 110s li1nita1110. á xpou r algu­

no:s de lo' couoci1ni ,n tos adquiridos, ". i11di car 1 a 

1nej or 1uan ra <le s rvir:3 <le ) llo. , ll os . ·pur a1 1 o._ 

<l la ci ncia y detinin1os la 1norul di ·i 11do que e. , 

1 arl que nos da reglas para alcanr.ar 1 1nayor 

grado de perfección posible en nuestras co~tun -

bre , y de felicidad en la vida. 

Fisiología. -El cuerpo hu1nano se co1npone de 

órganos; cada uno de ellos tiene sus funcione par­

ticulares, y en la ar1nonía y regularidad que entre 

e:::;as funciones existe, depende el mejor á peor 

estado de nuestra salud. 
# 

Es bien sabido que cada uno tiene el deber de 

conservar su propia salud en todo lo que dependa 

de él; y para lograrlo, es necesario conocer la 

funciones del organis1110, la relación que entre 

ellas existe, y los efectos que en él producen tales 

y cuales causas. La ciencia cuyo objeto es estu­

diar ese organisn10, su acción y en fin sus causa 

y efectos, la conoce in os con el non1 bre de Fi 1·0-

logía. 
Psicología. -Ade111ás del cuerpo y su parte , 

que pode1nos ver y tocar, ó de otro n1odo sentir, 

hay en nosotros una cosa por la cual saben1os que 

e.-r,istirnos, que somos cada nno de por í una enti­

dad diferente á la de los otros, y que no con tituye 

en eres Ubres. 
Á a cosa que aun sin poderla ver, tocar ó ~en-

tir, sin m bargo tenen10s 1a 1nás ab oluta on ·ic~ 

ión de qu ... i ·to, se la con oc on lo 110111 bre'"' d 
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alrnci ó yo p:,icol,,uico; y (i la cien ·ia qne . ocupa 
\n la inv ·tigaeiún Jo lo:; f 11ó1ne110::; que . e fec­
túan en nue·tro · r iuu1aterial, la lla1na1no::; l_)si­
('Ología. 

Idea de nue tro ser. -Cada uno ha obser Tado 
en í 1nis1no por decirlo así dos naturalezas: una la 
1naterial, es decir el cuerpo co111puesto en general 
de carne, hueso y sangre, y de cuya existencia uos 
da1nos cuenta por los sentidos porque lo ve1nos y 
palpa1nos, etc.; la otra es la inmaterial, que ni 
toca1nos ni ve1nos, pero que no por eso su existen­
cia es menos cierta que la prin1era. Sabemos que 
existimos, que tenen1os voluntad propia, y que in , 
hacer uso de nuestros sentidos pensanios. A ésta 
lla1námosla inn1aterial, porque no se ha llegado á 
descubrir que sea efecto directo de la n1ateria. 

En a1nbas naturalezas se efectúan fenó1nenos: 
los de la 1naterial son estudio' de la fisiología 
1nientras que los de la inma.terial están bajo el 
dominio de la psicología. 



Nuestro ser. - Fenómenos fisiológicos:- psicológicos: -compue~os 

ó mixtos. - Facultades del alma ó yo psicológico. - entir ó sen­

sibilidad. - Pensar ó inteligencia. - Querer ó voluntad. - Acti­

vidad espontánea:-voluntaria. 

Nuestro ser. - Consistiendo la vida del indiYi­

duo hu1nano eu dos naturalezas, va1nos á estudiar 

las propiedades de cada una de ellas y l· relación 

que tienen entre sí. 
El cuerpo, co1no con1puesto de órganos mate-

riales, está sujeto á las leyes que rigen la 1nateria. 

Todo cuerpo que hace un trabajo cualquiera se 

gasta en relación de ese mis1no trabajo. También, 

en parte, es susceptible de reposición; y decin1os 

en parte, porque sería in1posible convertir en joven 

el organismo de un anciano. 

Que es susceptible de alguna reposición no tene-

1nos la 1nenor duda, porque los cirujanos pued n 

cortar un trozo de tendón, y en circuu tancia á 

propósito reponerle con otro trozo proced nte de 

un ani1nal, con lo que se restablecen despué de 

algún tien1 po, las funciones del tendón tirpado. 

rrodos los días con101nos para reponernos, y con·­

tant mente por 1nedio de 1a transpiración y otrt 

secrecione ·, arrojan10s al exterior aqu 110 qu en 
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1 u · ro ·uerpo · ha o-a lado por el trabajo do lo 
li f r u t Ór!:,ano . ]1_¡ pi11i6n d n1 u · ho. ·i 1 -

tífi o 1110d rno , <1u todo 11u t.ro organi 1 o <:n 
1 ur o on te. nte d la nutrició11 y . ecreción, se 

r nu va por p ríodos próxiinan1ento do siete año . 
R ·p cto de e to ob ervaremos que, i todas la. 

part s d nuestro cuerpo se renovasen por corn­
pleto cada iete años, el organismo sería ie1npre 
relativa1nente nuevo. Lejos de suceder a í, Ye1no · 
que en la priinera parte de la vida el organi 1no 
gana en fuerza y vigor, hasta que llega á u n1ayor 
grado de desarrollo; después permanece alguno 
año co1no estacionario, es decir sin ganar ni per­
der en fuerzas; y finaln1ente en1 pieza la decrepitud 
que no cesa ha~ta la 111 uerte. Según e to, i la N 

partes de nuestro cuerpo se renuevan con10 real-
1nente sucede, no es fácil que sea por completo, 
puesto que algo debe quedar que no carnbia y en-. 
veJece. 

Por otro lado cuando hablan1os de los hecho 
que efectuamos en lo pasado, tene1uo ab oluta 
convicción de que fueron ejecutados por no otro 
mis1110s, iguahnente quo lo serán los que lley n10 
á efecto en lo futuro n1ientras iva1no . 

Según se ve, el ser 1noral de cada indi, iduo 
sie1npre 1 n1is1no, pu to qu n 1 \ur d la 
vida se con idera 0111 1 ólo ant r d 1 h 
ej entado· J ,or la 1nis1n a p r na. 

o obstan te, n uostro r 111 ral d b ar UJ 
alguna alt ra ion qu . pu d n ªIr iar p 
nian ra en qu \ .· 11anifi . tan 1 cada , r 1 n-
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sibilidad, la intelig ncia y la voluntad, quo C'(Jl :ti­

tuy n las facultados do nuestro s r 1noral. 

Estas facultados están en ar1no11ía ·on )1 <lo. a­

rrollo físico: en 1a pri1nora ,."poca. do la vida, uon o 

le pasa al cuerpo, ganan en vigor, <lespu "•s per111a­

necen co1110 estacionarias, y al fin viene la '.poca. 

en que en nuestro ser 111oral existe el 111is1no <lese-
, 

qnilibrio que en el físico. Esta es la marcha 

general en la hu1nanidad, y vemos con la mis1na 

extrañeza que un niño n1anifieste un desarrollo 

extraordinario en sus facultades, como que un 

anciano las conserve por co1npleto. 

Además, cuando he1nos sufrido una fuerte sen­

sación de alegría ó tristeza, el organism la su­

fre también; y con frecuencia ve1nos que se n1ani­

fiesta con pequeñas indisposiciones, á veces por 

graves enfermedades y aún por la muerte de la 
• persona. 

Por lo contrario, cuando uno se halla enfermo, 

las facultades intelectuales parecen sufrir tan1-

bién y encontrarse por completo fuera del estado 

11or1nal. 
lVIucbas personas después de haber sufrido una 

le ión en el cerebro, pierden la nwnioria, q ne 

una de tantas de nuestras facultades, quedándol ::; 

ó 11.0 intactas to<las las de1nás. 

Todo esto nos indica que, entre nuestras dos 

naturalezas, la física y la 1noral, existe la relación 

1ná íntin1a, siendo así que se desarrollan y d caen 

a · al mi '"' mo tie1npo en la 1nis1na persona; qu 

uando la una está en su máxin1un1 de vigor tan1 .. 
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bi '~n lo e t{t la otra; y fi11aln1cu lo, si por Uc lquier 

causa se afecta una do ellas los efectos . ven en 
,unbas. 

E ·to nos ha traí<lo fronte ú frente á la teoría de 
lo hon1br s científicos 1n(ts notable. do nuestros 

<lía·, los que dicen que, el principio psicológico es 
una propiedad inherente é inforn1a11tc <le la 1nate­

ria organizada ó <le los seres vivos. 

Fenómenos fisiológicos. - En el ser físico ocu­

rren constan te1nente ciertas n1odificaciones: unas 

periódicas y regulares, otras según los circuns­

tancias en que nos halla1nos. El movimiento 

del coi;azón, la respiración y otros, los pode1nos 

apreciar por nuestros sentidos. Tan1bién tene-

1nos conocin1iento de que sentimos han1bre cuando 

he1nos pasado 1nuchas horas sin cou1er, y de que 

esta1nos cansados, cuando hemos trabajado n1ucho. 

Á todo esto lo designamos bajo el nombre de fenó-

1nenos fisiológicos. 
El organisn10 es causa de muchos fenóme­

nos fisiológicos, de los cuales no tene1no noticia 

ó conocimiento por 1nedio de nuestros sentido ; .;' 

entre eilos podrían1os citar las funciones del hígado, 

las del bazo, la circulación de 1a linfa, ' infinidad 

de otros. Sin e1nbarrro, COlllO estos se halla 1 fuera 

del objeto principal de nue tro trabajo, lo h 110s 

1nencionado para estable er la dif ren frL entre 

c1los, los psi o lógicos y los con1 puesto o 1ni ·to , 

do que va1nos á tratar. 
J1'cnómei1os psicológicos. -l◄1n n otro. rni in 

o bscrvamos cp1c á toda: h r·ls f tú,u1 h .. 
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ch .. lo que 110 v 1uos r lución alguna coi 
nu utiido ', ó 1npjor di ·lio, que 110 t u 1110; 

n i1ni .nto de ellos por los u,ir \nt .· <jl1c· n 

pon 11 n n1nni a i6n on los otro: . lr . de la 

natural za. El s r inu1utcrial, os eon:taut 1n nt 

can ·a. in1n dinta do a1nor ú odio, gozo ó tristeza, 
""ono ·itni nto ó duda, juicio, reflexión y los actos 

d la volunta,l; y n todos, obsorvan10: una co. a 
esencial, sin la que no pueden existir, y :, que 

ja111ás ocurren sin que tengamos pleno conoci­

rniento de ello. Claro está, que estar contentos ó 

tri '"'te , supone Ia. convicción de que goza1nos ó 
de q ne por lo contrario sufrimos. 

Ninguno de nosotros ha tenido conociniiento de 

estos hechos por medio del oído, el olfato, el gusto, 

la vista ó el tacto, porque ajenos á los sentidos los 

percibimos por la conciencia ó sentido ínt.in10. 
, 

A esta clase de fenó1nenos que independientes 
al parecer de nuestros sentidos, tene1nos pleno con­

vencimiento de ellos, los conoce1nos con el nombre 

de fenómenos psicológicos. 
]}enómenos cornpuestos. -Con frecuencia ocurre 

que tan to el ser psicológico con10 el físico, son 

cau a á la vez d hechos que di.fícihnente prodría-

1nos definir por medio de qué habíamos tenido 

noci1niento de llos; por más que habi .ndo 

v· to Ta aunque s01ncramentc 
atn bu la ,.. que acaba1nos de 

g{ 1no: á deducirlo. 

los fen,, 1nenos d 
tudi r, quizá lle-

lu he V . tando el pi ó niado , trate -
á nlo-una o a 

lll i 1 sab r porque, de apo ·arno 
11-2 
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para no caer; otras cerrarnos los ojos, no ha1nos 
rnano á la cabeza, ó bien la retirarnos para evitar 
un golpeG 'fodo esto lo ha ·01110s espontáneau 01 te, 
81 n _, aber lo q ne va á ocurrir, ui ta1n poco lo q uc lo 
proa uce. 8in 0111 bargo, 110 debe ser así, porque al 
errar los ojo , rara vez deja1nos <le sentir algún 

111osquito ú otro objeto cualquiera que nos pasa 
junto á, la cara; lo que prueba que los sentidos han 
debido tener noticia del hecho. 

Cuando pasea1nos por la calle, algunas veces 
ve1nos venir un carro tirado por caballos, oí1nos 
el ruido, lo vernos y realn1ente tene1110s la convic­
ción de la presencia del vehículo en aquel lugar; 
pero la iinaginación ocupada en otra cosa, no hace 
mientes de lo que pasa á su alrededor, hasta que 
los sentidos le dan cuenta de un n1odo i1nperio o 
del peligro inrninente que nos atnenaza. Enton­
ces es cuando efectuamos esos movi1nientos espon­
táneos, de los que no puede definirse la cau...,a 
aunque en apariencia son fisiológicos. ..... ..,. o o b -
tante, co1no no es bueno guiarse por la aparien­
cia, á estos fenómenos se les de1101nina, co n1pue o 
ó 1nixtos. 

Faeultades del alma ó yo r>~icológico. -1\f u has 
y muy diferentes entre sí son las 1nanifo tnl'i n 
que tienen orig 11 en el ser psic lóo-i ; p r( todas 
ellas pueden ·1a. ifi ·ar e bajo tr ' grand "' grupo : 
.·entir, pensar y qncr ir, ó ·n 'ibilida l, int lio 1 ia 
y voluntad. 

/:3 ntir r, sr>,nsUJilidad -Cnn.nd e t n1 <.l ~11 r­
tos saben os que goz· n10~ do un pla \1 / nfrin1 



do u dolor, t 11 :-.1nos dosoo ·, ó bi n ostaH1os al -
gr , 6 tristes. 

1) \ e ·tos fe ·to~ q n d 11011 i1 an o. ,r; nsacl: n ,•, 

a u 1 u1 u e e 1 s r p · i e > 1 ú g i • o \ s I a e a usa i 1 11 11 e d i a t t ; 

·in tnbargo, por 8U natural ½U, 1stá11 en .íuL1111u 
r lación con el inundo externo. Así, un 1tifi 

tiene un gran placer cuando so divierte con sus 
eon1 pañeros ó an1igos, y está triste, si se le quita 
un juguete que le gusta. 

Los senti1nientos, son de car{Lcter más elevado, y 
el a1nor ó el odio que tene1nos á cosas con fre­
cuencia desconocidas, no tienen relación alguna 
con el mundo que ven1os y tocamos. Los 111ártires 
del cristianismo, nos presentan millares de ca os 
en que sacrificaron sus vidas por un amor co1n ple­
tan1ente inconcebible por n1edio nuestros sentidos. 
Platón entre los griegos y santa Teresa entre los 
e pañoles, concibieron también ese sublüne a111or 
que sólo pnede inspirar la idea de un ser superior 
á nosotros, el Ser Supren10, Dios. 

Pensar, ó inteligencia. - El hon1bre tiene la 
facultad de dará los conocüniontos que ha n.dqu.i­
rido una for1na particular suya pro1)Üt; y al apli­
carlos gencrahnonte lo hace rofor1nnndo lo q_ne 
aprendió, ya sea aiiadiendo ó ya quitando lo qu 
crea :npérflno. 1t esta facultad se la d0no11ina 
inteligencia y consiste n d·1r valor á nuestro ono­

ci 1n i eu tos. 
J) ele los tie1n pos 1nús r niotos, los ho1n br 

t 1vi ron cono i n1iento del agua y do ]o," n1 tal\ 
mtt, g ncrahn nto usados l1oy. roco ú po ·o, fn -
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r u pen audo y fortaloci ndo la i lea que tenían 
d.., ello·; al ~igua, le dieron aplicación directa, (L los 
1netale , lo· forjaron y fundieron (· hicieron ii ·tru-
1ncnto 1nú ó n1onos útiles; lHÚ:; tarde pensando, 

·tudinndo, rieron qno el calor hacía evaporar el 
agua, y que en este esta<lo si se co1npri1-10 de:arro­
lla una gran ·fuerza, la que aplicaron co1110 Tcrr1os 
en las n1(tquinas de vapor. De los 111etales cons­
truyeron esas 111is1nas n1úquinas con las que pode-
1110s, siendo seres tan débiles, do1ninar y . eryirnos 
<lo algunas de las fuerzas de la 11 aturaleza. Todo 
esto se debe á la facultad que tenen10s de pen ar, 
á la inteligencia. 

Cuando nos encontra1nos indecisos sobre la 111e­

j or 1nanera de servirnos de algo, con1 para1nos nues. 
tras ideas _para cerciorarnos de cual es la n1ejor~ 
lo que efectua1nos por 1nedio del jiiicio. La imagi­
nación, tiene la facultad de crear en la 111ente cosas 
que jan1ás vi1nos ni oí111os, y que nos las presenta­
mos tal co1no si fueran reales y existieran. La 
nicrnoria, nos representa cuanto vin10s ó hi in10s en 
otro tien1 po, con la 111is1na realidad q ne ln N perci­
bimos en aquel n10111e11to. Por la abstra ción, ai -
la1nos una idea que está ínti rna1ncnt r ln. ionada 
con otras, y por la gen 1·alización, un con ·in i n t 
lo aplican10s á infini lad <1 co · ·t ... qu ú 1,ri in rn. 
vi:tn no pare n t ~11 r la ·iún nlo-nna. 11 .. ta y 
1nuchas n1ús do nu ,tra. fncu1tnd ', . t(ln o 1-

p r< n d j das (' n la j 11 te li g n ·i ·t. 
(Jucrer ó 11ulnnt.ad. - ])a 'T oluntnd \ ln fa t 1t:. d 

quo pone 1l uc ·tro s r 01 tcti ida l, r ·on 'i te en 
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._ el l r lc,1, l l lu ~iC>n qu to111~ 1nos . obr lllla jd a, 
T 1 , ,,, los . (lo. (l ll \ ' .. llla ' ülll , l' \ ,0110 \1'110S C )Jl 

L u l' \. tl lla. 
I or j 1nplo; un nii' 11 •ga ú . u ·a:a .... pi 1 • 

en qu"' , n á pa~ar 1 ti(•111po; . 1 d ·id por iouu r 

un libro y p nersP ú 1 1 or. ]~l 11iiio, no sólu1n ,1 t, 

·nb qu ha to1nallo por sí 111i.·n10 la rcsolució1 ] 

p 11 r {1, 1 e e r, sin o ta 111 b i é 11 <le q u . e s él, e 1 autor 

d aquella resolución. 
H 1nos dicho que la voluntad pone en ac i 'n 

nuestro ser, y es indudable, porque nada haría11-o 

con pensar si no ponía1nos en aplicación lo que 

había1nos pensado; y esto no puede efectuars 
' sin la voluntad. Esta, no sólan1ente predon1ina 

y dirige sobre todos los fenó1nenos 111entale , 

ino que también lo hace sobre los sentidos y 

los n1oviinieu tos del cuerpo. 

La facultad de querer, no debe confundirse con 

la libertad, porque an1 bas tienen diferente objeto. 

Por la primera, nos reconoce1nos con10 autore de 

nuestras acciones; por la libertad, tenen10 el e n­

yenci1nientq de que sornos dueños de ejecutarla "' 

no. 
A tividacl espontánea; 1,n1untaria. - Cuand 

f ctuatnos algún n1ovinii nto ó acci'n in haber 

pen ado en ello, sin que nos haya1nos fornuu.l) 

· d a de lo que hacc1nos, 011 e e caso o brn1no s­

pon t: ncan1e11 to; ó 111 jor, no s01110. lo" aut r ., 1 

aq 1 11. ae i<>n. 1
01110 h .ch . o. p nt{in o: po<.1 rno"' 

id rar 1 ' f núrn ·no. qn ante· lla1nnn10:--; con1-

l u . P r l ·011trario, • n tividad oluntaria 
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·ie111pr \ <lll \ pensan10.· las uosas a111<1s de llevarla 
ú fecto. Por cj \n1plo, el 11ifio que al salir d la 

"' cueln .. a.ti ·fe ·hu de l1abcr cu1npli<lo con, u 0bli­
ga ion, pi nsa y (h.leid <.lar uu paseo ó Lieu ir á 
tli vertir ·e con su, eo111pafíc1 ros, con el objeto lauda­
bl de proporcionarse un rato de ej ereicio 1nu:cn­
lar que abe le os bonefieio,·o; al hacerlo así, pone 
en acción su actividad voluntaria. Si al cruzar 
la calle una persona á quien él no ha visto le toca 
en el ho1nbro, probable1uente se detendrá y Yol­
Yerá la cabeza para ver quien le ha tocado. 
Esos 1noyiinien tos son efecto de la acti vi<la<l e -
pontánea. 

• 



CAI=>ÍTULO III. 

Libertad. - Causas de la actividad. - Placer. - Pasión. - JJon Ro­

drigo y el conde Don Julián. - Napoleón I. -Interés. - Deber. 

- Guzmán el Bueno. - Lord Cape!. - Bien. - Relación entre el 

bien y el deber. -11 érito. - Ejemplo meritorio de un anciano 

alemán. - Derecho. - Culpa. - Pena ó castigo. - Responsabili­

dad moral. - Ley. --Ley moral. 

Libertad. - La facultad que tenen1os de ser 

dueños absolutos de nuestras propias acciones el 

priyilegio de hacer uso de las facultades intelec­

tuales, igualinente que del cuerpo, haciendo ó no 

aquello que nos gusta, y aun á veces to1nando de­

ter1ninaciones que sabe1nos nos son perjudiciales, 

es lo que se conoce con el no1nbre de libertad. 

I.Ja libertad, esa facultad tan preciada del hom­

bre, ' el principio de la existencia de la 1noral · 

pue to que no puede haber responsabilidad nin­

o-una en el hon1bre que no oLra librernente. 

11 co1nerciante se halla en su casa, los bandi­

entran, se apoderan do él y a1nonazúndo 1 'l 

1 1 rte y tratándole cruchnente, 1 hacen fir111ar 

11 a lihranza cuyo pago lo arruina y causa daño 5. 

1 u ho d . lo que con ()1 ticn n negocio . E"t 

h 1111 r , no pu d s r re ponsablo del <laño qu 

ha ·a I r du ido 1 Pª:"º do aquella libranza, por­

q 1 i n > la hu bior fi rnuulo, lo bandido'"' ] hn-



bi ran <l e ina<lo; y ·01no n pr'rn r <l her r 
ou 1 ar ·u vi<la, firntó y ·a ·rifieó u int 1 _.,.,e. 

por pre rvarla con la sp rauza de r parar d 
pués lo perdido. 

Todos los hon1br s en toda la edad han r -
conocido la hb rtad, y han duelo :,ie1npr prueba 
<le ello, porque han existido leyes. É tas ti n n 
que ser para aquellos que sean libres de hacer ó 
no lo que prescriben. Si cualquiera oyese que á 
un hornbre bien encerrado en una habitación de 
la cual no pudiera escaparse, le a1nenazaban si iba 
á paseo, había de causarle risa. 

Ha habido pueblos y naciones que creían en el 
destino, ó eran fatalistas, co1no los griegos; y aun­
que con sus creencias negaban la libertad, sin en1-
bargo, castigaban con severas penas el robo y el 
asesinato. Si no hubieran estado convencido de 
que los que roban y matan lo hacen porque quie­
ren, es decir, porque son libres, en ese caso no los 
hubieran castigado. 

Finalinente sin la libertad de que goza el hon1-
bre, descenderíamos n1ás abajo que los anin1ale 
en la escala de la creación, y quedaría1no redu­
ci<los á simples objetos aniinados. 

Causas de la actividad. -Para ponerno" n ac­
tividad necesita1nos algún 1notivo que nos incit 
á e11o, ya sea bueno ó 1na1o; pu to que es n ce a­
ria la existencia do una ansa pnra qu j cute­
mos algún trabajo. Estas ansas pn ~d n ó bi n 
prov )nir do nuestro. sentidos, ó d nno .. hn f ..... 
cultades int )1 'etual s; .. podrfnn10s (l ir qn e 



r du tui al plu · 1, la p<rni,í11, ·1 ,¡r¡,t J'f.·, 1 d lJ '1 y 

1 bi !l. 

J>/ac r. _rl o<lo ·tqu llo que p \r ·ihi1no. l or 11l ·< io 

d lo 'ntido, y 11 s hulag·t, con. tituy · 1 1uu 1 

gen ral conoce con 1 l\Olll bre de plru·el', por u Ú::; 

q u -pi ten go s del pf ritu en }0:3 q uo lo. ,~ n ti­

do no to1nan parto alguna, y esto~ s01 lo. placeros 

111tl iut 11 OS. 

Cuando tonen10s han1bro ó sod, y co1nemos ó 

beben10s, e~·perirnentamos un placer 1non1entúu ·o 

1nientras satisface1110s la necesidad de repon rno..:. 

Ile1nos dicho que rnon1en t.áneo, y es lo q ne carac­

teriza los placeres que percibi1nos por n1eclio de 

lo sentidos; es decir, que no tienen 1nás duración 

que el tie1npo que emplea1nos en ejecutarlo . 

Los placeres que no percibimos por n ue tros 

entidos, tienen por el contrario una duración que 

á veces se extiende por toda la vida. El gozo 

que un niño experiinenta al salir brillante n lo 

exámenes, no es n1omentáneo, sino que lejos de 

e o, goza sie1upre que lo recuerda, ú oye ú los de1nú 

hablar de ello. 1iontesquieu, filántropo francé::; 

En taquio ó el Buen Esclavo de Santo Do1nino·o 

y 1nile de 1niles de otros seros, han o-ozado y gozan 

ha icn<lo bi n ú sus se1nejantes. 

Pu. ió, . - 1011 de1na iada fre ·ueucia, yen10 qu 

1 hoinbr 1 d ja arrastrar por un d o d 111 -

t ·u(1 el:-. 11 \var ú efecto nlcruna co a; qu ,_. 1nn :--

tra d"bil para r i ·tirla, y qn tod u :-.r 1noral 

atraído por lla, 110 par ino que n s")1o d 

tit e ~ tuarL... Cl a1nor ciC'o·o 1 odio 1 r-
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:rull , la llYi<li·, la a1nhi )i<>ll J la 1 nga1 Zc, son 
la· f ·1na 1 que o- neral u1e11 t se 11 u tra le . ~ 
la ·1 11. 

- -1) n I>odrigo, rey <1 :-. ]~ pafia n 1 sigl J] 1, 
11a11101·ado d l lorinlla la Caha, s 1 d ja arrastrar 

por ·n pa:---i 'n ha .. :ta con snn1ar su ri 1nen. 11.Ju to1 -
e el l'011tl Don Juliún, pndre do 1~ lorin<la y go­

l>ernador de la l\Iauritania 'l'ingitana, parte do lo 
que hoy for1na el i1npcrio de 1arrueco.', .., aLedor 
de lo ocurrido, olvidando sus deberes coIY10 , ervi­
<lor de un pueblo y los de ciudadano, sólo trata de 
veno-arse de Don Rodrigo. Guiado por el odio y 
el deseo de venganza, pacta con los Árabe .. una 
invasión (año 711) les perniite la entradn. en la 
Península Ibérica, y arruina á su patria para con­
seguir la n1uerte del hombre que lo había ofendido. 

- Napoleón I, en1perador de los france e de~-
1nesuradan1en te a1n bicioso, pretende gobernar al 
111undo para saciar su insensata pasión. En un 
principio, acariciado por la buena fortuna, domina 
varias naciones de Europa; pero al fin, d rrotado 
por las fuerzas aliadas, se ve ob1io-ad á a ... ptar u 
destierro; y el ho1n bre qne derru1nbó tantas n1onar­
qnías, en Abril do 1814, fné conducido pr ""' p H' 

los ingle e::; ú la isla de Elba ó anta II 1 nn d 11(1 1 .. . ~ 1nur10. 
l11lerés. -Otro de los n1úyil qu irn1 l ·n t 1 

11on1b1·0 á ponerse en aetiYi<lad, . la ntili lad qn 
p 1 de ol t n 1r <l alguna · . n, 1 int<:r{~· T annqu 
'·to po ]rían o: alguna::; 10cc. onfnndirl con l 
¡ la ·, porqu ·(1 l1H) ú. tHll<'ha, J L1 l' nt qn 



· z·1n '·trn nli1 ·tria111<: 11tc <·llalldo ga11a1 <lit 'ro, 

·in 1nbar0 · l, difc\r ntc l rquP lo útil y l J U"l'U­

labl '\' r pr-. ... '11 lados por \1 iutor"•, y e pl· e ·, 

rar·1 vez ·' on1 binan; lo úLil tjpne un eurú le1 

de dur•1.t_i '\n, 1ni 'ntras qu el plueer ó 1 agra<lalJl 

111 n1ent(nH o. 
~0111 o an t ~ dij irnos, el inter(\s to1nn, al ,.u nas 

· \e · t l carúcter de pasión, por 1n{i. 1ue . a 111uy 

<lif:\rente á ésta, que generaln1ente es irr fiexiYa, 

es decir que no so piensa; n1ientras que el inter& ·, 

sien1 pre es cuestión de cúlculo, de utili<lad. 1 u­

chos avaros no sauen que hacer con el dinero, y 

lo entierran donde no les produce ningún bien, y 

en ese caso el interés se con vierte en pasión. 

Deber. -El hombre que vive entre sus se1ne­

jantes, se ve obligado á regirse y cu1nplir lo que 

las leyes le estipulan, y á este cun1pli111ie11to es á 

lo que lla1na1nos deber. Ade1nás el hombre tiene 

otros n1uchos deberes que no están expresos en las 

leyes, tales co1no los indicados por la razón; y tau to . 

los unos con10 los otros no pueden dejarse de hacer 

in degradarnos ante nosotros y ante los de1nú . 

El deber no ad1nite condición, tie1npo ni lugar, 

y sie1n pre es clebe1·, sean cualesquiera las circunt, .. 

tancias. 
- Guz1nán el Bueno, gobernador de Tarifa, 

plaza fortificada en el 1nodiodía <lo España (129~), 

o ve sitiado y presenta la 1nás heróica r si t n .. 

cia. Los sitiadores ·o apod ran do . u hijo . ,. lo 

di ~en q u si no n troga la plaza lo darán 1 n uert P. 

F . .il pndre ani1nu<lo por el i nprns h dibl cu1npli• 
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i no d 1 d •l>< r, d pre( ·a la a1 11,.ü~a,, p . 1ofa 
u <fl ·rían eo1nprnr . n l1011or <1 'u11' 1na1 ra 

tan i11fa1 , T n . u i11dihnaeióu, 11 ge l1a. t arr -
jarl · l pufia on rpto d bíu11 con. u111a1 ,1 ri 1 11. 
Uuz111ú11, so .. rceJió en . U d 1 ber; }> '1'0 b }) rdo1 a-
11 no si 11<..10 fúcila i1naginarso que un padr ~ qn 
tanto qu ría ú ·u hijo, pudiera despreciar u vida; 
y s inLludable quo su acto fué espontáneo y 11 -
ra lo ú efecto por la ii11 presión que ca u. ó en {,l tan 

horrible a1nenaza. 
-Lord Capel, era gobernador de la plaza de 

Colchester en Inglaterra, cuando á la ~azún .., 
hallaba sitiada por las tropas del Parla1nen t en 
aquel tie1npo (1648) en guerra con el rey Carlo.::- l. 
Fairfax, jefe de los sitiadores, se apodera del hij 
de Lord Capel, y en un parlan1ento que tiene con 
el padre le dice que, si no le entregaba la plaza 
daría rnuerte al 1nuchacho, que tenía diez y ~ei 
años. Éste, al oir la proposición, dijo antes qu 
su padre pudiera con testar. 

-¡ Padre, con1plid vuestro deber, y '-'i 111 1nata, 
n10riré digno de vos! 

El padre no n1enos di;no que 1 hij , nun(1 u~ 
de. trozado por el dolor e_rcla1nú: , 

-¡A. I)ios hjjo 1nío l; ¡ el deber n1e i1111 n d ~-
. jar e {i 111 'rcod c1 -.1 asesino!; ·\ inn11dnd n 11·111 

v n l ,. i ús ' J, ar a 1 a plaza, 1 a ~un 1 fu ', t Ll ~ <la 1 1 ú -­
ta r cl c, y l,ord Cap 1 ('avú n 1un1H :-s d u n -

1 i g o: q 11 ' ] o n d 11 a ron ú. 111 u r t • ] 1 h i j fu ', 
et Lr gado .-ano {t u 1nad1 . 

J:¡ 'J. - ]..il 1uú ·il 1n{i p <1 l'L. t qn ·11 pul ·d 



·>«) ..,. 

ho1u br, [ pon \n,;e 11 acti v idud, aq n .,l q u , s 11 ·-

rior {t todo·, qu \ tic,nde .·i nlpre ul cu111pliiJJi 'Jl 

<le la pe ·r \cc.ión \n 11 uestro~ iu~t<>s, la rfocció1 

niis1na, .s l bien. i el hi H ·s la p ·rf e ·ió1 , · · 

indudable que 110 a<.11nite ea1nhios ll i nn: <lauzas, 

ni pned estar ubordina<lo ú ua<la ui ú nadie, po -

quo la perfección es una, i11n1utablo y eterna. 

001110 -ve1110s, siendo ol ten1a <le ]a 1noral guiar­

nos á la perfección de nuestras costu1n bres, con10 

el bien es la perfección 1nisn1a, no cabe duda que 

es la base funda1nental de la 1noral; es n1ás aun, 

representa el Ser Supre1no al que llamarnos Dios. 

Relacióri entre el bien y el deber. -Con f recuen­

cia se con funden la significación del bien y el de­

ber; y aunque en absoluto casi podría hacers 

diciendo que el deber indispensable del ho1nbre 

es hacer bien, de lo que a1nbos resultarían la 

1nisma cosa; sin e1n bargo, con10 que las leye · 

humanas no pueden prescribirnos con10 deber 

todo lo que constituye el bien, éste es superior al 

pri1nero, ó por 1nejor decir el bien es el todo, el 

de her es una parte. 

BIEN 

DEBER 

P EPRESENTACI<->N GnÁFICA DE TJA R,1~LAOIÓL EN'l rm :ET~ B1E • Y m, 

l)1mFB,. 



... 101 AL ThÚl' I 'O l'H l' 'HA . 

.1Jl {1ilo.-El ho1nbre libr ti 11 • n ondi i"'1! 
pr 'i a que u1nplir con :u dcL r, y ·u11pli(•1 dolo 
no lu e 1adn. do extrnor<li11ario; l' )ro cuando tn -
pa .... an do los lí111it s d esa oLligación q n t '-'ll -
1110 , nos apro~·i1nnrnos 111ás al bien; onton ·' 110. 
hnco1nos ncreodores ú algún pren1io, ó lo 1n lo 
1ni 1110, la ociedad dice que hen1os alcanzado un 
?Hé,· Íto. 

En la guerra napoleónica, un anciano ale111ún, 
obligado á guiar un escuadrón francés á un sitio 
rlonde pudieran forrajear sin peligro, pasó por un 
hermoso 1naizal y el oficial le dij o: 

--Si este sitio · es seguro no queremos nada . 
ll1€JOf. 

-Venid que no o.s pena:rá,-conte tó el anciano. 
lVIedia legua más allá encontraron otro n1aizal 

lo mis1no que el anterior y el ca111pesino dijo de­
teniéndose: 

-Aquí podéis forrajear vuestros caballoe1. 
-Buen hombre; nos habéis hecho ca1ninar 

media legua tontamente,-dijo el oficial n1al hu-
1norado,-este 1naíz es lo n1ismo si no p or qu 1 
otro. 

- rr enéis razón; pero '\s te es do n1i pro pi 1t d r 
l qu vin1os allá. llO. 

}:s fúcil co1npr nd r que 1 an in.no hubi ra 
etun pli do con 1 (l b r q no las ,,iJ --un. tanein 1 
iinponían d jand d s! rozar {)l 1nniial nj "'no: p r 
.· liiio tncritorio del pr )1nio C]ll l dió )1 (1 --ial 
Jng(1n<1olc por :a ·rifi<'nt :u ]H')pi 1 d, hn H1) 

tr't ·pasado los lí1niL )~ d< 1 l d 'l' iinpn t r t>l. 
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ho1ul>r \' lo 111i.·rno qno to 1 ] >: 

s r s de la natural zn, ti \n ) la pr irogr ti va de 

vivir contra la que nudio tiene d kb r at ·utar. 

lgual111ente por ser libro, puedo exponer su. id0as 

J1ablando ó escribiendo; observar el culto rcligi . o 

que 111ejor lo plazca, ó que esté 111ús <lo aeuerdo 

con su n1anera do pensar; en fin, hac r lo que 

quiera sin intervenir en nada con aquello que no 

le pertenezca, ni perjudicar á los deinás; e. to es 

lo que constituye el derecho. Debernos notar aquí 

q ne si es 11 uestro deber respetar los derechos de 

todos, todos se hallan en la in.1. prescindí ble obliga­

ción de respetar tarn bién los nuestros; de 1nodo 

que el hon1bre que quiere gozar de algún derecho, 

de la libertad en una palabra, ha de imponerse 

con10 su propio deber respetar en los otros el 

mis1110 privilegio . . 
Ciilpa.. -Cuando por cualquier causa el hombre 

faltando á su deber co1nete una 1nala acción, ro­

bando, hiriendo ó matando á otro por ejen1plo, ha 

priYado al ofendido del derecho que tenía en con­

servar su hacienda, su salud ó su vida; y por ello 

se hace responsable, ó mejor, es culpable de la falte: 

cou1etida. 
Pena 6 castigo. -Nada importaría al hornbre d 

1nalas inclinaciones, hacor cuantos daños qui iera 

á los otros, si las leyes no le obligaran á. ufrir por 

sus faltas, privándole <lo Rus derecho civile , confi­

nánflole en una prisión, y aun a veces ond nCtn­

dole á 1nucrte. Esto es lo que se conoc con el 

110111br <le p na ó castigo. lI 1110s tli ho que 
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, 1 t1 · ,.\u l ·t el 1 d nan ú 11 u 1 t , y au1 qu 
1110 d o ·up, r110 11 oti > h , r, por-

d · nquí qu la p na capital , u1 1u n l 
·i vi lizaei ,.>11 que no 11 01 tr n a 

L 1110 una ne· :,idad, no d jc:t do 1 un ran 1nal 

qu debe pro urarso evifan. 
l t .1)< n.,abiliclcul ílloral. - '\1 b 1110 qu ·ua1 do 

un falta ú n d her, ó de cualqui r 111 do YolunL. -
·ia1n nte ataca ú. lo__, <l.erechos de sus .__ 1nejant . ,es 
r "' po11.:able d 'U acción y por lo tan to e hace 
1n r cedor d 1 castigo; p ro hay oca ion e que in-
on i n ten1en te so con1eten <laíio-- que pen .__án do­

lo..._ horrorizarían á sus autores. Por eje1nplo; unos 
1nu hacho stán jugando y tirando piedras, u­
ponga1110._ tras de una ~apia; una d la piedras 
cae al otro lado y hiere á una pcr ona que por allí 
e encuentra, ¿ es ó no responsable el que causó la 

herida? ·v an10s á verlo. 
Todo el inundo sabe que una piedra lanzada i 

1 pega á una per ona, á un aniinal ó ú un ol jeto 
fúcil ele romper, causa un <laño· lo que qui re d -
cir qu .: debe pr curar aber ien11 re clond Ya ( 
l arar n nte do tirarla, para el modo no h1. 
1 al ú nadi . El 1nu ha h qn tiró la pi rt ., 
hidú á la p r:ona qn ~taba dctrá el la ta¡ ia 
f:: 1 '> :'t, 1 el bcr enn 1H hab r 1nirad i allí hn 1ía 

;allae,·lon. {, r p nnbl <1 t hrilt 
1; , p(lr 1 tant 

· 1 · . JH'l'Í <1 la l r JU l 
) 1 . ., t l 1 nnrn () 111 (l'{ 1 n u l I 1i .. 
] 1 1 
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Si una p r ona subo <l u ul Pll l riagar, _,, to-

1nando licor ó alo·u11ns droga~·, pi ·rdo la l''l½Óu; y 
que n tal lstado puedo ·0111 •ter cr.Í111on ... , tio1 o 1 

deL r do nbst n 1 'o u la .:ati.·fa<·<·ió11 do •, e pla · •r, 

tan perj ndiciul para él co1no para los d 1n(u,. , i 

no~~ ab"tieno, quioro decir que acepta las con c­

cuencias, y por lo tan to la responsabilidad plena 

de ellas. 
Ley. -Para poder obtener el 1uejor bienestar 

posible entre ho1nbres que viven en sociedad, es 

necesario establecer preceptos en los que se pro­

hiben unas cosas y se mandan otras; y en an1bos 

casos, el que falta á ellos, es castigado. Á esos 

preceptos se les conoce con el no1nbre de leyes, y 

pueden ser buenas ó 1nalas, según la 1nayor ó 1ne­

nor arn1onía que tengan con lo justo y con el 

bien co1nún. 
Ley moral, -es el dicta1nen de la iecta razón 

que nos prescribe lo que deben10s hacer y lo que 

no debe1nos ejecutar; pero obrando en perfecta 

arn1onía con ese dictan1en, sólo ejecu taría1nos el 

bien en el sentido más extenso de la palabra, ó de 

otro 1uodo habría1nos cuinplido todos nue tros de­

beres. ~ ogún eso podernos definir la ley n1oral 

diciendo qne, es la quo nos ordena el rnús e.-trict.o 

cnn1plirnieuto del deber 

.. f-3 



CAPÍTULO IV. 

Ju tifieación <le la ley moral. - Sanción moral: la tranquilidad de 
conciencia: - los remordimientos. - Sanción física: lo::; goces ó 
penalitladcs de la vida, son consecuencia inevitable <le nuestras 
acciones. - Sanción humana ó social: el aprecio ó desprecio en 
que nos tengan los demás hombres, depende en la buena ó mala 
conducta que observemos. -Sanción póstuma. 

Jilstificaci6n de la ley moral. -Siguiendo ex­
trictamente la conducta que nos 1narca el deber 
para con los demás seres, fácil es de con1 prender 
que se goza de una tranquilidad que nada ni nadie 
puede turbar; porque sie1npre nos encontran1os en 
la propia condición para hacer uso de todos nue ... -
tros derechos. Más aún si respecto de la con­
ducta que debemos seguir con nosotros mi n10s, 
uno no se aparta del camino que le dicta la razón, 
es decir, que no abusa de los placeres, ni hace u o 
de aquel1os que en conciencia sabe perjudican ú. la 
sa]ud, os natural quo 6. ta sufra lo 1n nos p . ible. 
h,n su1na ol cu1npli1ni nto d "\ nu str : d b r , por 
lo qno acalH1n1os de d cir, i1nplica tranqnili lad d l 
\ píriLn y l icnc:Lar d 1 cucrp ; .1 e n10 t do lo, 

d<•lJer s ·onsi i tu yen la 1 y 1n ora1, s con cu n ·it 
ll ·<·.'ar i a q u ( a , n, u 11 n. e n d je i ó n n.h o 1 n t t t1 
llll I tra ,, i l \11 ·ia, y :i 'lHlo a,·f, ln. ley 1norf. l qn a, 
pnrf, ·ta1n nt justifi ·ada. 



Sa i fr5n 1noral: la l1ranquilida<l de cnricte11cia. -
unndo un nifio va á la cscu lu. ó al ·olcgio ú. su. 

hora , ocupa 1 tien1 po 11 .·Ludiar . us l •e: • iou • y 
distraerse con ju gos que no p .rj udi ·n,11 {i 11adie, y 
ha e todo el bien q ne le es posible ú U(l u ellos q u ~ 

necesitan de él, r sulta, que cuan<lo se halla 01 el 
benQ de su fan1ilia, en la escuela ó en la calle, no 
ten1e ninguna reconvención ni de parte de su. 
padres, ni de los maestros, ni tan1poco de sus 
co1n pañeros. 

No te1niendo reconvención alguna, su e ... píritu 
goza de una tranquilidad extre1na; no tiene pre­
ocupación que le atormente, y relativamente es 
feliz. Eso mismo le sucede al hombre que cum­
ple con sus deberes; frente á las autoridades, al 
lado de su familia y junto aquellos con quienes se 
reune, su contenencia es serena y confiada, no 
te1ne lo pasado, y espera firrne y confiado lo por­
venir. Á ese estado tan placentero es al que cono­
cemos por tranquilidad de conciencia. 

Los remordim,ientos. -Conocemos con este no111-
bre, al estado de zozobra y n1alestar en que se ha­
lla la conciencia después de haber con1etido una 
acrión n1ala por pequeña que sea. Con la facul­
tad que tenen10s de juzgar nuestras propias accio­
ne·, en el 1nomento que hemos ejecutado una, la 
juzgrunos; y si es reprensihlo nos parece qu en el 
corazón tenemos un peso del qu ni iéra1no li .. 
b rtarnos. I"os re1nordimientos son o:C cto d la 
r eta conciencia, que nos rechaza todas las accio­
nes reprensibles ya sca1 conocidas ó ignoradas. 
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Un u iño que sale de su ca. a coi obj to de ir { 
la escuela ó al colegio, y en v z de e to , 1 a á 
pa ar 1 ti 1n po q uizús en co ·a.::i p rj u<li ·ial .. ; 
uando 1nás t(. rde se halla n presen ·ia <le , u 

padres, si le dirigen alguna pregunta que no co111-
prende, ó que tiene relación con la escuela, tie1u bla 
y quisiera poder e11111en<lar su falta para versé libre 
de aquella intranquilidad que sufre. Ese_ es el re-
1nordimiento que tiene, por no haber cun1plido con 
su obligación tal y con10 debía haberlo hecho. 

Sanción física: los goces 6 penalidades de la 
vida, son conseciiencia inevitable de nuestras accio­
nes. - La naturaleza toda, está regida por leyes 
infalibles que, diferentes á las humanas, no ca1n­
bian, y la transgresión ó falta á esas leyes, es co1no 
ellas un castigo inevitable que inútilmente preten­
deríamos evadir. El ho1n bre co1no uno de tantos 
objetos de la naturaleza, se halla por completo 
sometido al ünperio de esos preceptos, y en cun1-

p1irlos ó no, depende su bienestar ó su desgracia; 
condición necesaria del ser material. Sobre el ser 
1noral, anteriorrnente dijimos quo el deber no ad .. 

1nite ~ambio, y en su verdadera significa iún, 
sion1pre es deber sea el que qni0ra l tie111po, 1 
lugar, ó las circunstancias en que 1 os hallc1no . 

V on10s según esto que por an1 ho lados t{ nut ~­
cado el ca1nino, ol eual no pod 1110: n an ·hn ni 

torcer ú n uostr gusto, sin que sn fnuno. lns n .. 

secuencias. Para rnús 1a1 idn 1, ilnst.rnr n1 . l 
asunto con algunos cje1nplos fácilo d 1 1npr n 

der. 



' ' 
~1 nifio qu ~>lo ti n , poi >h1igu ión ir {t, lt <. -

u la, y ::stuJiar s 1s 1P · ·iu11e ; si 11 ~ z. < 11a · 
l ti 1 1po i1 p ·11.\u n otra ·o.·a pu~ < 1 di­

vcrtir0 , ncu nira ·e 1110 r . ultado <1ue, )H 1a ''] 

1 lo· C'~r(uu n •s, lliil'llÍl'a · los d 'lllÚ,.' que l l , 1 

aprov hado r ciben pr 1nios y ova ·ion s, ~.1 so ~ 

t islado y olvidado do todo:. lJ cp10 no ·s · ida­

do o y lin1pio, es <lecir que 110 so lxtfia ni s n. a, 

ufr, las onforrn dudes propias ele la falta d 1 i 1 1-

pi za. Si no so cuidan los vestidos, ía suci dt d 

les hnce aparecer viejos y disgustantes antes c1 

tien1po; y con10 es natural, hay que privar:e del 

placer que pudiera proporcionar la con1pafiía ele 

las personas que visten aseadas y decenternente. 

Por otro lado, cuando al entrar en la vida el 

joven no atiende á sus o ~)ligaciones, no Ya á la 

horas á su trabajo, y lo poco que hace lo lleva á 

efecto descuidadamente, pierde su empleo y nadie 

le quiere colocar. Cuando por la falta de a1nor al 

trabajo pasa el tiempo entregado á la ociosidad, u 

·uerpo se debilita y se inutiliza para hacer lo tra­

bajos que pudieran proporcionarle la subsi ten ia. 

l!J que se entrega á los vicios y la pa ion , on­

trae enforn1e<lades que le acarrean la n1uerto. 

'] odo esto sucedo 1nientras 1 nifío ') el hornbr 

ha11an en la edad n1(ts pri vil f·iad ·1, d --cir (_ n 

aqu lln qu el cuerpo y el ,"or n1oral e·nnan n irr t 

<l día n d fa; p ro so 1utda n r ---la iún ú, l 

vi <1 pu'• , cnando l ucr )O <l ,bilitntl p 1 

1 s afio· y l > achaqu s de la dad, n :ita 1 

uidad ) · in fh l nr· sol r 11 a1 1·:t -rida. J ◄.Jnt n-
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e , no sólo se ha o ', tn casi iusoportaLle por la 
falta. do recursos para atender á las necesidades, 
·ino que adon1ús, las fac ltades debilitadas como 
el uerpo, carecen del vigor necesario para sopor­
tar con ahna las contrariedades <lol <lía, y 1nucho 
n1ás para to1nar resoluciones que en parte atajen 
los niales del 1nañana, consecuencia inevitable de 
los de hoy. 

Por esto ve1nos clara1nente que, la mala suer·te, ó 
la desgracia, dichos que parecen servirnos de con­
suelo en los sufrimientos, carecen de significado; 
y para no tener que hacer uso de ellos, para no 
tener que echar culpas que no tienen ni á la suerte 
ni á la desgracia, si queren10s llegar á gozar del 
bienestar en la vida, no tene1nos otro carnino que 
el cu1nplüniento de to9-os nuestros deberes; y dare­
mos fin á la sanción física con otro ejemplo que 
por desgracia lo podemos ver todos los días. Un 
joven en vez de irá su trabajo se reune con algu­
nos co1npañeros co1no él, y van á divertirse; in 
contar lo que deja de ganar, ni lo que proba le­
men te tiene que pedir prestado para pagar lo que 
va á gastar, en el curso de la diYer ión s u cita 
una disputa, y de las palabras Yan á los golp . 
Ilosulta<lo que, ó hiere 6, otro, ó ee l erid , ó le n -
don arn bas cosas. l~~n el prin1 r e.a o, l sp r, ~1 
sufrirnio1,to ff .·ico 1nornl •1 In. I ri·'i6n· n el e­
gun<lo, los clolor s consignicnt s ú, nnn, h ri 1n, " 
on 1 tercero, lo uno y lo ot.ro. 'Iodo o T nl­
tad s los hubiera o ita<lo cnd 1 trnh, i) ~ nrn­
pli<'rHlo on su dobor; ·01 1, ] b] ntaja d (]Ue 
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u z d ufrir, )ll • l Ji 11 ·ro ga1 <l<lo 1 1/ era 

podido gozar 
1rc 1 10 • pcn tuuo itar aquí 1 Su,1 · o 1 f1; u 

spaflol que di : (ltú 'n evita lci o ·asiúu, vito.., l 

1wligro. S gúu 1 LU 1, y por los j 1 plos ·ita] . , 
1 1nos qn los nial --s sólo I uc<le1 ngo i, r1 

cuando <lan10 oca ·ión para ellos. Lu 11an 1·, 1 1{ s 

fácil de proteg rnos, os cumplir cxtri ·ta1ne1 ie · r 

los <l b res; y 01110 esto depende <le 11 uc. tra \ ol un­

tad, es natural que, la felici<la<l ó la de gracia de­

que sea1nos objeto en la vida, no es 1nás que la 

consecuencia cierta é inevitable de nuestras ac-
. 

c1ones. 
Sanción hiiniana ó social: el aprecio ó de. vrecio 

en que nos tengan los demás hombres, depende en 
la buena ó mala condilcta que observenio . - \J 

nacer, el niño se halla unido á sus padres, por el 
hecho de ser la causa in1nediata de sus existencia· 

y según va creciendo, las solicitupes que estos 

tienen para con él, estrechan más y n1ás esa unión 

que ti ne por resultado la formación de la f a1nilia. 
Pero co1no el padre y madre que la orio-inan, "-ion 

á su vez miembros de otras, á la edad en qu 111-

I ieza el niño á pensar, se ve rodeado por e1 ·1ri üo 
de muchas personas más ó 1110110:3 all gadas ú "'1, 

r las cuales for1nan la sociedad. 
1ada uno de loR n1i 1n bros que forrnan '"'a 

so~· dad, ti )n 1 1,rivileo-io de rrozar de t :h:-

r hos 01no con cenen ia do ·u. d h r 
01 o el u1npli1ni nto do . tos d ~p nd d .. 1a r -

1 n ta 1 individual, para prot )(Y --rso n utn 111 1 
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s forn1an loyo8 q uo, pro, criben al menos, que no 
hngan10s nada perjudicial, ni ú la sociedad en 
gen 1 a1, ni ú ningr 10 de los 1ndividuos que la 
onstitnyen. No es necesaria la tran:-;gresión <le 

las leyes escritas para que un 110111 bro sufra ]as 
consecuencias <le sus faltas, sino que ba ta violar 
los de be res q ne i 1n pone la recta razón. Al niño 
1nal estuJiante, y que le in1porta poco ohedecer 6 
no ú sus padres, no le castigan las leyes; pero en 
can1 uio sufre cierta indiferencia de parte de estos, la 
~e sus n1aestros, y la poca estimación que le tienen 
sus con1pañeros. El joven que es abandonado, y 
única1nente trabaja cuando la necesidad le obliga, 
si se encuentra en un apuro, no halla quien le 
saque de él, su(riendo por consecuencia el ca tigo 
correspondiente á su falta. Igualmente le sucede 
al hombre vicioso; éste, sólo halla el desprecio y 
la indiferencia de todos aquellos que le conocen. 

Cuando las faltas son más graves, es decir, que 
se hallan c~ndenadas por las leyes sociales, enton­
ces el castigo no se li1nita al sufrin1iento n1oral 
que puede causar el desprecio de los hon1 bres, ino 
<1ue existen las cárceles, donde se en ~ti(l'a L. Yiola­
ción de las leyes. El que hu robado, herido ,, de 
cualquier 1uodo perjudi ndo n:i;n,ye1 1ont ú. otrL es 
llevado á los tribunal-~, Jo, jnec l I ru lH n la 
falta con1ctida, y le condenan ú pri ión por 111(1~ .,. 

1nonos tic1n po, <le · acuerdo con lo qu p1 e-::. ~ri 
o 1 cúd i go. ► cg {t 11 el h 'eh , no ó 1 1 e p ri Y, n d 
la liberiad y por 011.igui·nt 1 f.o1 l1"" d r -
choH, sü10 i.an1hi{,n <lo ][l. rjdn OD10 } pnsa, { 
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t u h · de 1 · (lll por , n voluntad }u 11 t • :iundo 

ú otro. 
Bien dif r n t so n u ostra la so .i <lad con el q u 

guia<lo por ln. id a d ,1 bion, sólo tiene por pu1 to 

d us aspira ion '\s l cu1npli111i 1 11to ] u <l ·l> ·r, 

y ln ha ince ·n.n t 111 11 Lo con las con truri dad , d l 

inundo hasta que las llega á vc1H.:c r. Su Yalor, 

in pira respeto; su constancia, si 111 paiía; y su vic­

toria, la ad1niración do toda la sociedad. 

'yanción póstiuna. - Casi todos los bon11Jres <le 

todos los pueblos y en todas las edades, han tenido 

con10 factor el más iinportante de la guía <le su 

acciones, la sanción póstuma, ó sea el prernio ó ca -

tigo de nuestras acciones sobre la tierra, en otra 

vida imperecedera. Sabemos que, las leyes socia­

les, ni pueden premiar al ho1nbre que sacrifica 

su vida por el bien de sus semejantes, ni tampoco 

castigar á aquel cuyas malas acciones se ignoran. 

Según eso, si la justicia es un hecho real, como 

debe ser, al no poderse llevar á efecto en la tierra 

ha de cun1plirse n1ás tarde. Esa vida no podría 

concebirse que fuera rnaterial, porque el cuerpo al 

1norir se desco1n pone y devuelve á la naturaleza 

lo que de ella tomó; y por lo tanto ha de ser la 

vida espíritnal, ó sea lo que conocemos con el 

no1n bre de inmottalidad del alrna. 



CAPÍTULO V. 

DEBERES FÍSICOS. 

Deberes del hombre para consigo mismo. - Preceptos de Franklin. 
-Propia conservación. - Moderación en la alimentación. -
Templanza en las bebidas. - El aseo. - El ejercicio. -Influencia 
del desarrollo físico en la moral individual. - El suicidio. 

Deberes del ho1nbre para consigo niiS?no. -
Conocemos ya la estrecha relación que exi te 
entre el ser físico y el psicológico del indiYiduo 
hu1nano; y vitnos ta1nbién que es difícil lograr 
la buena arn1onía de a1nbos, si no se tiene 1 
cuidado necesario de cada uno. Los antio-uo 
anteponiéndose á los descubri1niento d L ien­
cia moderna, dijeron: nada hay 1nC'jor, <Jne u z 

alma sana en iin cnerpo ano· y 01110 e.._ t un(_ 
verdad, el hombro debe pon ar tant n la l na 
co1no en ol otro. Si todo ... los cuidado d.., lt l r­
son a so dirig n hacia c'1 d · n1T 11) fí~ic . nl ~n­
don~ nclo la parto int .1 t~1rd, 'st: ti n qu · 
dcOciontc; :i por < 1 coutrnrio --nidn1n ·. 
radan1 '11 to d la: fa ultad '' 1 1 uc rp n 
objeto do nu ·tras nt<. ncionc, e n ]n, nni 1ni1a-
·iún do {1st , n e :i 1ianH nt 1 . trui1n n 1n 11·1 • 
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~:n tal caso, no nos queda otro roll odio que cui­
dar do las dos naturalezas á la vci; y los dclJ ·ros 
ffoicos d l ho111bro pa1a consigo 1nis1110, son tuuto 
1nás iinportunteti, cuanto <pto sin lu existencia del 
uerpo, no hay n1ancra alguna por la que pudie­

ran 1nanifestarse las facultados; 1niontras que Gs­
ta , sie1n pre pueden llegar al n1ayor grado de 
desarrollo, teniendo á su servicio un individuo 
sano y ro busto. 

Los deberes del hon1 bre pueden reasu1nirse en 
<"uatro clases diferentes: para consigo rnis1no; 
para con la sociedad en general; para con los 
seres inferiores, y para con el Ser Supremo, ó 
l)ios; pero antes que pasemos al estudio parti­
cular de cada uno de ellos, creemos oportuno 
n1encionar los preceptos" del filósofo a1nericano 
Franklin, con cuya práctica no cabe la 1nenor 
duda, se entra en el verdadero can1ino de la vir­
tud, como vamos á ver: 

Preceptos de Franklin.-'' No co1náis hasta e1n­
pacharos, ni bebáis á trastornaros. 

- No <ligáis más que aquello que pueda ser útil 
á vosotros ó á los demás, y evitad hablar en balde. 

-Poned cada cosa en su lugar, y haced los 
trabajos á tie1npo. 

- Decidid hacer lo que deb"is, y nun ca dej éi 
de 11 var á efecto vuestra deci sión. 

o ga téis sino en provecho aj ono ó propio 
ó lo que es igual, no 1nalgastéis. 

- Ocupad vuestro tic1npo n trabnjos útil ", y 
no lo perd6is n hacer co,'as inno o arias. 
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-1 n ad · nin> ia , j · i~, 1 abla<l ·011 
l u {, i , y 11 o o · n n d (, i n T c1 . 

p rjndiqu(is á nudi • p Jr ha· rle dafio, ó 
por no hac rle 1 lJ ieu q u <lclJ" is. 

BE:N"JAMÍN" FR \ KLL • 

-Evitad los 0",..tr 1no. r no o e n ](lj l )r 1 
ios tan t . . agra con1 n npar1 1l .,In tn r l 1). 

t el :1 .. ado. 11 ru \ ·t ra p r. nn e: n 1 \ \ -
en <'H.'a. 

o os in ·on1tHlti por J '(1l1 n · 1 l l 
j n "\ r j ta b 1 e . 

-Ji litad ú J •• ú ·.' 
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Nada 11 jor podría l, ·ribir . ob1 ✓ 110 ·u1 1 

t· n urto nú1u 'l' d palubri.; 1 ro lo ]1 1 1br 

n ·01 infalibl ·, v ·rdad tan · >11 ><'ida por lo, 

niüo 0111 p · l<. s .i-rn11 d •s, y . ·úlo lo i ri r:t1 -

t ---, · nv ,n · "ll sin ~ub 1· ·l por r¡nf ú lt r¡·rt;/Ín 

p r la ·ual, h '1nos do lia ·er tal s ·o, a y 110 ltac;er 

otra·. C uY )ncidos do sto, y vi.·ta la 11 e . idacl 

qu ada s r hun1ano tien •u saber ·uáJ . on 

u <leb res, y con1prcnder por qufi lo son, c1np -

zare1nos á tratar de ellos por el n1ús importa1 te <le 

todos. 
Propia conservación. - El pri1ner deber del 

horn bre, es el de la propia conservación, ó sea 

pre ·ervar y proteger su existencia; por un lado, 

atendiendo á las necesidades de la vida, por otro 

defendiéndola contra cualquiera que atente á de -

truirla. Entre los muchos deberes que tiene el 

horn bre, éste á la siin ple vista parece el n1á aten­

dido; y si van1os á ver. detenidamente, quizá lo n­

contren1os tan descuidado, sino más que n1ucho~ 

de los otros de una importancia r lativan1 nt 

in ignificante ro ·pecto de 61. Si lo n1iran1 

d de el punto de vista de aten ion n c aria 

ú la vida, poca. son las persona que tengan lo 

uficientc · conoein1icntos do higi n pnra pod --r 

,tpr ·iar ·ual .· son las c .... io- ncins del 01 ·nni~n10; 

p ro no ·o t do, sino que aqn ,110:1 qn p r 

t 111s ruc iún pod ·ían ha rl , :011 ta 1 ahand -

c 1no lo prin ro. . T d una 1nan rn. 111:1. 
, 

· 1r 1 ibl. J~stn· falta· quo ti n n p r on -

u 1 ci, L. 1 l ili h d g noral y h 1n u rt ; lo 1 1{ , 
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lijii o , le 0111 t n por ig11ora1 ·ia; y los 
1 o , por car cor <lo la fuerza <l voluntad qu .. 

l'c. u ton ·r para pr v •1 ir: del 1nal, y la pobre 
¿~ ·t a 1ne ello· 1ni 1110: e dan, ·rey 11Jo que lo. 
tro no hau de notar u falta. Por 0:::10 . pru-

dente tratar algunas reglas de higiene · n1 d -
b re, fí. ico , porque lo son reahnen te; y cou10 dice 
el 1norali ta Ad. li ranck: "Feliz el día no lejano, 
en que la higiene se estudie co1no una parte de la 
111o}·al, respecto de los de 1eres físicos del indi Ti 
duo." 

JJJ oderación en la ali·mentaci61i. - La nece idad 
más iin peri osa de todo ser orgánico, es la aliinen .. 
tación, sin la que no puede sostener e la vida. 
El cuerpo requiere cierta cantidad de alimentos 
para reponer sus constan tes pérdidas; y no puede 
privársele de ellos, porque en ese caso se tiende á 
su destrucción. Es raro hallar personas que por 
su gusto dejen de cu1nplir este deber, p ro e 
encuentran 1nuchas que faltan á, él por co1ner, 
ó beber 1nús de lo. necesario. En e to co1110 n 
todo, la naturaleza es e1ninonte111cnte cqui ati, a, 
particularidad que no debo1110 olYidnr. .. 1 
d ".·1n cliinos 'n la aliinontn ·ión, de ·ir, q n ') 
111 rno · n1ús do lo <p.1 ]1( .c falta, t'l r nltad 
·uan<lo 111cnos una gran 111 l .~tia, . i 1 nnn p li-
ro ·a indi<rc:tif,n; ~n :tuna qn . i In:· )11.. -

u 1 cia no son ian 1nnln8 )tH la lu idn 
p r l a · n n n j <' i (H 1 , r \·u H n do do 1 n, f · l1 t n 1 i n n -
to , ·n uno r oLr ·n.o .- )Jl pt..1jndi ~i 1 . i ·1 
111ft stufa ·o lr- <'l1n 111:1: <·nrh )ll 1 1 11 ) 
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s ap, g·t, 6 d h outrario <lH un ·alor iu port:.dJl 

y qu ·1na. 
1
011 cada individuo ti •110 JU) <·ui­

dar por su orrrani ·1110, 1 1 qu <lifi ·re 1t1ucl10 s gún 

la l ·1d, ocupación y d 111ú · ·ireunsta11 ·ia, · n qu • . 

pu d • hallarse ln. p rsona, lo~ fi. iólogo: 110 podríu1 

1narcnr una n.utidad de ali1neu to qu · , in 'X · p­

ción, fu ·rn. aplicable (t, todos los horn br ·; p ro 

la 11tlturnloza d por sí, ha <lado una regla infali­

bl , y s la do cesar do corncr cuando el estó1nago 

tenga lo nficiente, sin forzarle á recibir 1ná · <l 

lo 1ne necesita y que indudable1nente ha de ser 

porj udicial. 
Templanza en las bebidas. - Según el biene tar 

y la salud nos exigen la 1noderación en los ali-

1nentos sólidos, no 1nenos tendremos que observar 

la ton1 plan za en los líquidos, que por de gracia 

son la ruina de tantos seres arrastrados por el 

horrible vicio de la e1n briaguez. Las bebida lo 

mis1no que todo lo que existe en la naturaleza, 

son buenas si de ellas se hace buen 'uso; mala , 

desde el n101nonto que en1 pieza.. el ab1.rno. Al lJa­

blar de la· bebidas nos referi1nos á la alcohóli a , 

y teniendo en cuenta los de. a tro os re ultado. 

que traen, al que sin poderse contener va 1nú allú 

de lo q n debiera, es 1ní1s rocon1endable ab ·t nor • 

__ ,. no tornar ninguna, qu no a r on la l gra in 

y r fctirnn. do la i-nt rnpcrancia,. 

lJ u d la l hida al ohó1i aR, por otro lado 

1 ]1a ll gado á dc1no trar que produz a ben -

fi io algun real, sino n i rtos y d t r1ni11a-

d a º'"'· 11 grave rror han r con101 da lo 



á las per , na , que taban lxpuestas á una te1n­
perntur~ 1nuy baja, y en gen .. ral á los trabaja­
dore de los países fríos, porque se creía que 
producían calor; poro los o '"periinen tos del oc­
tor Parkes,* hau do1nostrado que lo únjco que 
hacen, es agitar la cir ·ulación de la . angre pür 
esti1nular la acción del corazón, que con su u o 
llega á debilitarse sobremanera, hasta can ar re­
sultados fatales. Otras observaciones en solda­
dos ó expedicionarios en regioues frías, han hecho 
ver, que aquellos que 110 ton-iaban alcohol en forma 
alguna, resistían 1nejor las fatigas y la inten1 perie, 
siendo objeto de menos enfermedades. 

Cuando el vicio de beber se arraiga en una per­
sona, es casi ünposible de desecharle· y una yez 
que la infeliz vícti1na ha perdido la vergüenza 
natural, que todo ser hun1ano tiene de pre entarse 
ante los de1nás convertido ver<ladera1nente en un 
animal, ya no hay cosa que le contenga, y e pre­
cipita por la horrible pendiente de la degradación, 
hasta que 1nuere en el estado el n1ú n1i erabl ; 
no sin haber perdido ant s ca i por corn1 l t , la 
facultades intelectuales y la fu rza. · ao·ilidad fÍ'"'i u . 
Así pues: si la ciencia, no ha halla lo qu el n 
las bebidas alcohóli ns ofr z n · ntnjn r al ,. 
positivar;, s ino cuando s to1na lll 11111 · p-- 1u 11·1 

<lo ·is y por 1n ,di :111n, s <lr·dn o qu l 1 r 
d e olla .,::; saludnhlc y por 1 t.ant nn d b( r. 

]!; l a ·eo. - Un a p a 1 t 1 l n 
or anis1no, ti n f (t p 1 n) <.l" d n 

En ycloprl'<lia Britcmni a, <, • tl., •ol. 1 p. i 70. 
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01Hln ·to llau1ados purus, fúeil 1S <l ver solJro ]a 

pit\l, y "\,:p )cial111 utu ·n el dor.·o de Ja u1ano. 

l>or (' 'LO!::i ') a1Tojan al ü rt rior S\JSiau<.;Ía. qu 

d p ru1anuecr Pll el cuerpo, tou<lrían q uo . ür 

alta111e11te perjudiciales ú la salud, aearr ·a11do 

grav s onfcr1nedados. ~ 1 i 11 ü· 111(ts l ·jos, tod JS los 

niños hau o LscrvnJo poq ueiias gotas do sudor 1uo 

se pres ntan en la cara, las 1nauos y ol r0sto del 

cuerpo, cuando uno ha corrido 1nucho, ó por el 

excesivo calor; y es fácil de con1pron<ler que no 

habían de ser buenas las consecuencias, si los 

poros estuvieran cerrados; porque el sudor, ese 

residuo que es necesario expeler, al no poder sa­

lir, produciría los 1nás graves trastornos, y en 

111 ucbos casos la rn uerte del individuo. Siendo 

así, para que los poros estén sie1npre en condi­

ciones á propósito y puedan ejercer las funciones 

á que están destinados, es necesario tener perfec­

ta1nente liinpia la piel, lo que es fácil de conseguir 

bañándose diarian1ente. 
Cuando el cuerpo no se halla perfecta1nente 

aseado, la persona está expuesta á contraer n­

fer111edades de la piel, producidas por la desco111-

posición de las secreciones que antes habla1110 ; 

porque los poros tienen el doble objeto d la s -

cr ción y la absorción. Finalrnonte, se sabe que 

la., cnfern1cdades contagio. as 6 infecciosa , tal 

on10 el cólera, la viruela, 1 tifu ... y otras no n1 -

n · horriL]o ·, hac n ostragos on los pueblos donde 

no so cuidan do] asco p \rso11nl, ni d 1 <l lns hnbi­

tacione-. donde vi Ten, la· cualc.· so1 foco d 
-4 
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inf ión y pe. tilonuia. V 01110s puc. clara111 nte 
qu , ·in ontar con el aspoct repugnante que 
prr-;:3e11 ta una por;-:;ona desaseada y sucia, la uegli­
ffencia os causa dir .eta <le trastorno. en la salud; 
y con10 el hon1 brc tiene el deber iinprescindi ble 
de conscr,Tarla, resulta que, al no ser li1npios, co-
111ote1nos una grave falta contra nosotros mis110s. 

El ejercicio. - Desde los tie1n pos m5 s re1noto. , 
los pueblos que alcanzaron mayor grado de ciYili­
zación, reconocieron como un deber del ho1nbre la 
conservación <le su agilidad y de sus fuerzas; y la 
1:igiene ha demostrado 1nás tarde, que el ejercicio 
físico es necesario para poder alcanzar e.l de~arro­
llo que requieren los 1núsculos, y para la con er­
vación de la salud. Cuando una máquina se 
deja por largo tie1npo abandonada, resulta que i 
después se quiere hacer uso de ella, co1no e tá mo­
hosa, no puede maniobrar. Igualrnente sucede 
con el cuerpo: cuando los niños se abandonan por 
co1n pleto á la inacción, en los ju egos con n ~ 01n­
pañeros, tan beneficiosos para la part fí ·ica. con10 
para la intelectual, se oncu :.ntran ta ~a ,.. en lo..., 
movitnientos, y la pena que 1 , -3.a .__ u pr ria 
in aptitud, los separa 1nú y 1nú, d ten '- ln :1abl 
CJorc1c10. La consocnoncin. n · ~aria qu ·11 
11 ogar ú sor n1 a y o r . s ·ar '\ c n d 1 ·t fu r z Yi tal ... 
do la agilidad quo r qui '\r l trnhnj diario r 

no pueden sufrir lns fntigt. q 1. lo ... d 11·1, -.. br -
]]o 1 ~u1 sin e.'fuorzo alguno 

o hay 110 ·c:idad de b L'C'l ~ Jnl ,h lt 1n d 
oj reicio, para qtH., ]o. niiio d · n b -.. 11 -



o-u 11 :t obten r un buen do arrolJ > fí. i<'o, b· , ta 

siin1 len1 n te dejarles pra ·ti ·ar los ju , os q u • 

ello 1uisn10s i11\'cntan, y qu J ·s proporc;i ,11an, 

no sólo una felicidad de todo pu11to IJi ·111ie0l10 ·a 

para las facultade8 iuteleciuale.·, Biuo tuu1 hién la 

1navor uniforn1ida<l en el desarrollo de cada u110 ., 

de los n1úsculos. l\1ucl1as personas 1nayorcs pr ,_ 

fieren proporcionar ú los niños la giJn11usia, por 

creerla superior, quizás de n1ejor tono; pero 1 o 

es así, porque en el 1nomento se so1nete á reglas 

el recreo de los niños, deja de tener los atractivos 

que debiera, y ya no lo miran como una diver ión, 

sino que con frecuencia les hastía. Por eso, con'l o 

dice el filósofo inglés H. Spencer, los juegos pro­

pios de los niños de ambos sexos, son aquellos 

que más influyen á su desarrollo físico, é indu­

dablemente, los que 1nás les benefician en todo 

conceptos. 
Infliiencia del desarrollo físico en la 1noral in­

d·ividiial. -Muchas y de diferente género, son las 

causas que influyen directa ó indirecta1nente y 

de una manera beneficiosa ó perjudicial, en la 

1nornl tanto de los niños como de las niñas; pero 

como nos estan10s ocupando del desarrollo fí ico, 

vea1nos la influencia que éste puede ejercer. Está 

fuera de duda, que un· niño débil por cualqui r 

causa, como teme por su · 1nisn1a debilidad to1nar 

parte en los juegos de sus her111ano , de sus a.n1i­

go , 6 bien de sus co1n pañeros d) e ucla, hu ca 

la ol dad y el retiro, dond· trata de nt.r·t 1 r 

or í solo. En esto no ha b1 Í't nada de 111 alo, 



., 1 he y' l qu 11 ifi do d 1 . 
<lifí i 1 pn <la ballar l r r qu 1 

; y ·i p n· fortuna 110 n ·u '11 tra 1 a la 1 1alo 
qu h·1 r 11tra :f 111i ·1110 d trn ·{·1 do. ' . u pr J­

i ia naturalt za, no puedo 111 ·n ,.· qu lia11ado pro-
e u r 't 11 c1 u n · i r s ú c o: lo d 1 u s d < • 1 11 {t · . (' u a u < l ~ 
11 'ga ú er l101u hr , la n1i:111u r ltra ·ciú1 <1ne ·l 
111i ·do <le sufrir un gol po lo retira La. de la . > ·ie­
datl, so ha convertido i11clu<lal>le1nc11t · en aver­
sión di frnzada haeia sus se1nojanto , n lo. que 
e niega ú reconocer <lcrecho alguno para que 

sean 111ús fuertes que 61. Finahnento, no e clifícil 
ob ·evar que, la 1nayor parte de ]as per ona cuya 
constitución física es deficiente, ó que han pa ado 
la vida entre un li1nitado nú1nero de individuo 
de su familia, con raras excepciones son irasci­
bles, se irritan por bagatelas que la gcneralidacl 
1ninJ.rían con indiferencia, y algunas vec e de­
jan arrastrar por la venganza. Si á todo e to e 
añade que, esa separación tiene que infnndirl 
cierto recelo y desconfianza infundada ha ·i( lo 
otros, vere1nos c1ara1ncnto la iníluen ·in n j r 
el desarrollo físico sobro la n1oral, y 1 p =-rju lieinl 
qu ·s para los uiflos 110 nt )nd r n t el 1 pu ... i-
1] ú tratar (1c hacer·) fucrt ·. 

lr}l su icúh"o. Il 1110. di<·h dif r ni . y 
d · '"nr· s 1nodo ·, qu' '11 1a nn.tnrnl za na 1 

r p r az~ r <> 'l eic1< 11 ': ,·i 
< 1 'In:,,<> 0.1 p rqu' u1("ll1\0 ] pr ·1 d1 t 

q 1 cualqui r olrn <"llL a hizo < 11 

·u ·01 dio· :i ]lu · ', po1cp1' n) r · l 

., 
o 
l 

l· 
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ntin{> tera tnlntn ( 11 uudiciou •, ú propú. ·ito p ra 

, y u · í ·uh ) i \' u 111 'n t , 1 J dría 1t 1 , 

qu t la~ la· co a· qu p rcibi1110.· , ·011 efectos d 

t ra · tan tn: ca·us s, ya sean ·011 ·ida.· ó i rnorada. 

1or no · tros. \1a1H.lo lla e1n ., 11uc•st1a exist 11-

"Ía. ef·eto el una cau:a, que uos lia ·e d •po. i-

tario · d la vitla, la cual, por esa razón no llO. 

l ert ncc . i de cunlqni r 111odo ate11ta1nos { 

de truirla, con1cto1nos una 1nula acción, porque 

no hay razón alguna que autorice á una per. onn 

á disponer de 1nala manera de un depósito que 

le han entregado. Si viérarnos que el ho1n bre 

encargado de cuidar una casa le prendía fuego, 

ó trataba de derrun1barla por otro medio cual­

quiera, si no estaba loco, diría1nos que merecía 

el castigo de las leyes, co1no consecuencia de su 

1nala acción. Eso misrno dice la sociedad del 

ho111 bre que se suicida, y en todos los países ciYi­

lizado ·, las leyes castigan con severas pena al 

que intenta suicidarse. 
IIay otras rar,ones por las cuales se condena 1 

ui ·idio: apenas el reciénnacido llega al 111undo, 

ya debe á su n1adro el cariño que l\~ta lo profe n 

__ r ú la sociedad la protección qno lo prodign, y lo 

1 r 1 o qu lo otorga, ant qu ten~a ti 111po d-. 

< u1nplir con ning-nn d su d boro,". E ariñ 

qu t d< :c,r hun1ano el b {t 1n, 1naclr , nl pudr , ú 

l · h rn1nn · y a1ni()'o , 1 fa Tor qu rocib d 

la r•i da,l llO I dría nunca d "YOh rlo, ni nnn 

g za1 1 > 1 una vi la di z T o 1ná ln1ga d la 

u l n o d 1 11 r n ]a ti r ·a. i 011 u 1 j la 
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t.an la· a, 1 no',· ría po ·ilJlo pdg r L 11 ·a '1fH ( 

d tal , 1110110 pod rú ha · \rlo 1 :uici<la, q n 1 o 
~·t za ino do un ti n1po 1nenor <lcl otoTgado I or 
L natural za. 

En gen Pral ·on dos las causas prin i pal s, ó por 
111 jor decir, e¿'cusas que , o clan para el suicidio: 
la d gracia y la deshonra; pero i recor<la1110 lo 
dicho en la" sanciones <le la ley 1noral, ve1nos qu _. 
a1nhas cosas no son sino el resultado de nue tras 
acciones; y desde tie1npo 1nuy antiguo, se ha cali­
ficado <le cobarde al suicida, porque carece del , a­
lor suficiente para hacer frente á los n1ales que 
por sí 1nis1110 se ha buscado. El hon1 bre de gra­
ciado por sus desaciertos, conservando la vida, 
puede llegar á adquirir la fortuna, á la que re­
nuncia s.uicidándose; aquel que ha sido de hon­
rrado, enmendándose llega ta1n bién á granjear e 
el aprecio de la sociedad, y relativamente tá en 
sus 1nanos alcanzar un grado de felicidad, i con 
u eje1nplo salva á otros, que con10 ,,1, se hubi ran 

l ordido en el escabro o ca1nino <lo la degra lación. 

j 
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DEBEI E.' l 'J ELEU'I U ALg, . 

I eb r iutcl ctual s. -La instrucción.-¿ órno del, •1110 in truir-

110 · ?-¿ Qn ~ libros t1 bemo.· estudiar?-- Petrarca. _ ( 
1
a1 áctcr. 

Debcre intelectuales. -Hen1os hablado <l lo "' 

do b r s físicos, los q ne reconoce1nos con10 11 'C -

ario ; abora tratarc1nos de los intelecLuales que 

üu11bién lo son; porque según ante, <liji1no .... , el 

cuerpo sin el auxilio de las facultades, e taría 

pue to á toda especie de peligros, con10 Je ucede 

al ho1n bre salvaje. A<len1ás, sería irnpo ible que 

llegáse1nos á establecer el orden que exige la e.-i ,.,_ 

tencia, ni 1nucho n1enos á alcanzar cierto grado <lo 

perfección al que el hon1 bre aspira sin cesar i no 

ducú ·cn10:-:i convenicnte111cnte la sen ,., ibilidn 1, la 
, 

int ligcntia y la voluntad. E ta, in la ·ual 11 

podemos concebir la realización d ninlrnno <1 

lo. actos hun1an . , n cesita d . Jn, razún y el jui 

cio para po,ler hallar la <lif rencia ni re l bi 11 

y l 1na1; y in 1 conocirnienio de . to. l jui i 

y la rnzún, no tienen punto dn npo To 1) qn 

fundar· , para qu la yolnntad :-.j •rza . u fun i -

11 li •j idt. ÍPDlJ r al bil'll. ~ in 1nhar 

p o el e o n e i 111 i n t o 1 ) 

b r i 1 I u -t s 1 r L1 p a rt in t tu· l 
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de ·conoce1no · la 1nanera <le poder 11 gar al un1-
pli1niento do ello·, y lo· 111cdios que nos han de 
·ervir ú tau laudaLlc iiu. 

Un uiiio Lueno 1ue desea ayu<lar ú . u padre, 
llevando por cjen1plo, el libro de cuentas de la 
casa; nunca podrú h .orlo, si en vez <le e tu<liar 
ari t1nética, ó se pone ú leer 1núsica, ó pasa todo el 
tie1n po corriendo y jugando por la calle. Esto es 
1nuy claro; y si para poder llevar el libro de 
cuentas necesita estudiar, entonces se instruye en 
arit1nética; y lo n1is1no tendrá que hacer para 
cualquier otra cosa que pretenda. Según esto 
vemos que, la sóla manera de educar las faculta­
des, es por medio de la instrtwción; y ésta, de­
pendiente de la voluntad, la tenemos sien1pre á 
nuestro alcance. 

La instrucción.-Es un hecho, que el ho1nbre 
instruido tiene más probabilidades de poder al .. 
can.zar la felicidad relativa á que aspinuuos en la 
tierra, que no el jgnorante. El prin1ero, egún 
las circunstancits on que se halla, ton1a las re~o­
]ucioncs 1nú.s apropiadas; y des pu.,)~ do hn ber cal­
culado, hace nquollo que con rncnos trabajo j 
riesgo Jo ha do conducir al logro d n,., n"¡ irn­
ciono:. Conocedor <1 1 bi ·n y ·l nul1, pro nra 
sicn1prc .·cgnir el ca1nino re to, y uvitt todo nqn -
]Jo qu scg(111 :u juicio, pudi ·ra i rn rl 1naln .. n­
sueuon ·üi.s. o pu ,cJo hac rlo a. f l dt. ºTn ·ind) 
ignorante; pnra l-1, no l1a T • igno, ni intliei) i 1-
gutu) que lo d \ una jdt a t1 \ 1 > qu dt,bo hae 1 y 
s un vordudc ro j11g1t('l<' <le ln.· ·ir ·un tan ·in n 
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q u 'I h a 11 a ; r~ V e(' ) ~' q ll ) ri í 11 d () 11 (J V a I' :t I f . L J u l 

bi 1, produ • un daiio llUl.) ur <lltu ·l <1u) pr t 11<] 

\\ i lar. 

}.;11 algunos libros para los 11iiío., se l1n1la u1 

uento qu \ ·ir,T' para ilustrar este punto. 1 L 

fa 1 n i 1 i a 1n u y r i e a, p r "' · i ,, ll u n in e · 11 di o l u e 

por In no ho ·e declaró (la la ca.·a qu l1iL1Jitabnn. 

Juan, irvi nt 1nuy qu ri<lo, guiado por la i<loa 

le atajar una n neva desgracia, <locidió ir ú rcr al 

hijo de la· víctünas que so hallaba en un col gio, 

y darle la terrible nueva con la n1ayor suavidad 

po ible. Con cara rr1uy alegre se presentó al 

joven, y éste, después de haberse enterado de la~ 

cosas n1ás i111 portantes, le preguntó por Corina, 

una perrita fa~~orita de la casa. Juan, aturdido 

por la pregunta, sin saber de qué 1nanera ..,alir 

del aprieto, contó la 1nuerte del anin1al, lo del 

incendio, y la desgracia de la fa1nilia; causando 

por su ignorancia, la 111 uerte del joven á. quien 

queriá evitar un disgusto. Aunque el cuento 110 

parezca o .. Tajerado, observando, no dejare1no de 

v r 1nucho,• casos que producen fatale con e u n­

cia , d la que es causa directa la ignoran ia, y 

no 1a 1nak1ad do la personas. 

La in true ·ión, ·01110 ant . diji1no , no difí-

cil adquirirla según la· 11 ce:idndcs d cada un · y 

011:-'ign por 1ncc1io del c. tudio. ► in 1nbnrc·o, 

on li iún proci a ·ab r 01no d ~bc1no diri-

' parn qu nn tro trabaj n ea infruc. 

tu r 1 • z d jn truir1 o ann1t1 nt n1 n1ú 

L, i B ran i a. J Ia r p r. 011 a , qu :1 on el bu n 

• 
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de a¡ r 11<1 r, l · n ·in · . ar; p ro 110 pi n .. an 
1u le nada sirv la l l ·t ur,t, i n , la on1 I r nd 1 ; 

y 1 r ·ulta <1u , aln1a · 11au 11 la in1agi1 a ·iún 
infini lac..l d di ho , dato· y f cl1a.,, lo ·ual , ó 
n ti nen aplicaC'iún ú ·01110 no los l an co1n pre11-
did ), no aben ·ervii"e <lo ellos, cua1 do y coi 1 
lebi ran. 

El o 'tudio, para que pueda producir el resultado 
apetecido, ha de llenar ciertas condicione. . En 
pri1ner lugar, debemos tener una idea de cu:.íle 
.... on lo°' n1ejores libros para instruirse; después, 
obseri ar las cosas á que se refiero la lectura, y ex-
1)c1:inwn.tar con ellas si pode1nos; y finalnH~nte, por 
1nedio del raciocinio, for1narnos un juicio; el cual 
con el auxilio do la preparación que he1110" tenido 
en la 111ayor parte de los casos ha de ser ben fi­
c1oso. 

¿ Córno deberrios instrllirnos ?-Nadie se ton1aría 
la pena de estudiar, si supiera que de ello no il a 6 
, btoner beneficio alo-uno; y 110 habría qui n ra­
hnjase, si sus afanes a<lc111ú de propor ·ionnrl L 
su 1 ·i tencia, no le di ran al u rpo el cj rl i io 
l no le es necosuri o parn, la vi la; ~ sin 111 l nrg , 

111 u cho estudian y nadn, apron d0n. 1.;o pri 111 • 

qu dcb n1os po11.·nr nl t n1nr un libr : e qn t"\l 
a u t r J 1 a t n i el o n e i d n d d tu <l i ar n1 t H h : . 

que 110s son 0111p] tn111 nt, d o 10 illa 
(l, ólo ncontrnn10 lo, r , nlta lo 

t r 'd > aj >. • l u ro n 1 1 p r n d 
ad .· t n ue <'n un ¡u 

ni da 1n ll t ' ~ i laru d ln 1 ala-



bra y bu' a1 1 p n8an1i nto, para \' 1 ,·i l qt 

110 die n _,, v rdad. De no hae ·rlo a í, ·l r •:ul­

tado • 11 1un·nos la caL z;a <lo palabra y de id as 

no 1n prendidt s, y que no po<lc1no. poner e1 

prú ·tica; por u ya ra1,ón, tenen10: que consid _. .. 

rar e e e tudio 01110 trabaj per<li<lo. 1Lso es re. -

pe to d todo los libros que un <lía y otro no :-­

proponen1os estudiar. Desde que el pri111er ho1n­

bre vino al n1u11<lo, las piedras, las plantas, los 

minerales, los aniinales, y en fin, todo lo que 

existe, era en esencia, ni 1nás ni menos que co1no 

es hoy. Si los ho1n bres al ver las rocas, no se 

hubieran ocupado 1nás que en darles nombre, 

nunca hubieran llegado á saber que de ellas se 

aca el hierro, el cobre, la plata, y en general 

todos los metales, sin los cuales no podría1nos 

gozar de muchas con1odidades. Con las planta , 

sucedió iguahnente; y después de muchí itnos 

año y trabajo, llegaron á descubrir, que el trigo, 

el 1na,Íz, el arroz, las frutas, y otras planta , ser­

vían de alin1ento; que la yuca tiene dos n tan-

ia ·: una venenosa y otra aliinenticia; y que el 

opio y la quinina, tan usados por lo 111,. dico , 

se e.,·traen do la adorn1idera y ele la quina· Y lo 

n1 i 1no de todo lo de1nús. 
e ha e crito un solo libro qne deje d t, nor 

por asunto pr·ncipal, 6 la naturaloia, ,. alcruno d 

u ohjet ; lo q 1 quier d cir, 1u .. ú .lln n 

11a la qu del n10 · ~tucliar. La natural za n 

n1l ia i 11111e la t 1no pr 1t , ~r d 

su tulio <l 1 ono irni nto que poda1n al-
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caniar de al6 uno · de sus objeto::;, 0Lto11dr 1nos los 
beneficio_,, ú que aspira1nos cu la vida. 

Lo· niilos pc<-1noiios, no sc1,l>ien<lo leer, e. tán 
con10 t·i no e.~istieran lo, liLros; y cuando apenas 
al>en cn1ninar, si so acercan {t 1a candela, sienten 

calor, y si ponen la 1nano sobro una aseun, . e qucl­
n1an, y nunca n1úsi se -vuelYen á aproxi111ar (t _,lla. 
Es decir, que han aprondi<lo que las ascuas no 
son una cosa aparente para poner sobre ellas las 
n1anos; y con10 el fuego aquel, no es otra cosa 
sino un objeto de la naturaleza, ésta les enseñó á 
tener cuidado. 

Ven10s, pues, que la mejor n1anera de instruir­
nos es estudiando todo lo que nos rodea, y lo 
podemos efectuar pritnero: observando su for1na, 
color, estructura, y den1ás cosas generales que nos 
llamen la atención. Cuando por la observación 
las he1nos llegado á conocer, por n1edio de pruebas 
ó experimentos, averigua1110s de qué se con1po11en, 
cuúles son las partes útiles y las que d nada 
si ven; y después, <le éstas hace1nos corn paracione"-' 
y por n1odio del raciocinio, ven10s en qué ca os 
ó circunstancias, podrcrnos. obten r 1nil" ó rneno."' 
vontDjas. Un 1abra<1or posee nn gran p troro n 
el que nac011 diferentes hi rha.: nnns ,"'on alta ,""' 
otrns bajas, las do aquf do hojn pcqn ña ln::­
dc albí.. grande; n unos . it.io , 1 eo1or o verde 
o euro; en lo.· ot.ro:, C'lnro .T n1nnrillt'nt 1. J~-': un 
d · 1 r d e : 1 'l t H • 1 1 1 o n 1 l, r <, , e o 11 r, a r : n <.,. n, n n t 1 o 1 
111 ú · s n 1 u d n b 1 o . 1 g o r d o p ) ._ i 1 k·. I ◄ n p r i 1 n r l n g n r 
obser1;a, el ta1naí10 de la· I1i rba., de. pu •:-s 1 ol 1r 



y 111 al n 1 C' n t \ la fon 11 a d , l · v Ji o j a. . B j u , 11 i ., -

r ad de "'Sto, dividt' t' l tt>i·r ·11) : ]>Oll n .·<. {t 

pnstar n cada u11a dt> las divi iou 1t ·elia. , 

b · l'Yando ·u:'ll"' · han engordado 1nú. ·, y ·<> 11 'l u", 

pa ·to.· lo· nnin1al .· s lún 111ús saludalJl •,. lús 

tart1e, lo ' ·n1tl Liad' un lugar (t otro, huslu 1u · :e 

e nY nce qu., lns r "'S 111antcnidus on un hl'lo, 

engonlun y tienen n1oj or vista que las <1 • lo. 

otro ; re ultado de las prvjebas ú experim entos que 

ha hecho. Entonces piensa que, se1nbrando todo 

1 can1po de aquella 1nis1na hierba, conseguirá el 

1nayor beneficio del cultivo ele las reses. 

El buen éxisto del labrador, ha dependi<lo de la 

observación, y de los experi1nentos hechos con las 

hierbas del potrero y los anirnales, que le facilita­

ron los conocí 111ien t?s necesarios, para raciocinar 

y adoptar lo n1ás conveniente. Sin esas tres con- . 

diciones, nuestros estudios serán sien1pre inútiles, 

y nunca podrían1os llegar á instruirnos, conYir­

tién do nos eri sin1 ples depósitos de detalles, que 

no son útiles, ni á nosotros ni á los de1ná . 

¿ Qué libros debemos estilcliar ?-Varias co as 

hay que <leben10s considerar para hacer una 

buena elección; pero podren10s reasun1irla n 

do·: la una, es obedeciendo á la afición natural 

que cada uno 1nucstra para tal ó cual "' tudio · 

la otra, el valor r ~)al que tieno la 1nateria que lo­

gi1no . o cabo duda que, la afición natural hacia 

tal ó cual 1nateria, s una ayuda yalio "Í i1na para 

bt ner la · 1nojore ventaja d l e tudio· porque 

uando s ti non tcnd ncias J ara un, co "' a 
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pru bn, indudable qu la in agi11ación . t{ pr dis­
pne ·tct ú, 11 >; lo qu ·upo11c la 111itad del tralJajo, 
fctcili tado ·o brf" nuu1era por el plac r c:J11 q u se 

n pl a •l tien1po, si ú n110 l • gli. ta la or•upación 
1 ne tic 11 . li l 11 i 110 qu · 111aniíi •"Üt afición por 1 
·ulti\·o t1 ~ plantas y In criauza de lo. a11i111ale , . i 
o lo 1 <lica úl e -tu<lio de 1ninas, ó á la 1nari11a, 

difícil que haga grandes adelanto8; iguahncntc 1 _. 
le sucefle al que teniendo afición á la 1nccán ica, 
so le destina por ejernplo al con1ercio; nunca 11 ga 
ú ser una notabilidad. l{aro es el inventor que 
hace negocios por sí 1nisn10 con la cosa inventada: 
y para sacar algo, ó. venden sus derechos, ó lJuscan 
á ·algún co1nerciante que les ayude á trabajar la 
e1n presa. 

No he1nos de tener n1enos en cuenta el valor de 
los conocimientos que queratnos obtener· la fí ica, 
las 1nate1náticas, la quí1nica, la n1ecánica, y en 
general casi todas las ciencias, repre cntan un 
valor real en todo tie111po y lugar· y en cualquier 
arte ó profesión que adopte1no en la Yida, i 111-

pro hallaremos aplicación proyocho n. para t da 
e a clase de conoci1nientos. S rü iinp ih1 n­
contrar hoy un arto, prof ión, ú ofi i cualqui ra 
en que 110 sean n e ·ar10.1 con i1ni nt 1nú ) 
1ncnos profundos de la. i 11 ·irv itada i 
puede dcc.;ir:e 1u , la 1na. ror p~ rt,c d ] c. br r 
e a r • e ~ n do l1 o , t. a 1 n b i{, n e ~ 11 n l H h o r n 1 1 u , 
lo· 1nc110s in:fruicl. ntr . (, ,tn p r lo o n­
o "'i l los 1 Ht s po l r : ; 1 r la d ro. j n. rt n1 n t ) 
vivos, cuyo trabajo ra1\ v z ·t 1 '11\Z'. h'l ·i· 1·1 l r-



¿O 1~ LIBHOH Vl~Bl◄Jl\IOH EHTU DI J>? (3, 

f it'>u; p \ro sí eon froeu ncia los sal~ 1nal. l~l 

·arpinlcr (1 u \ 11 o ha · ·Ludiado algo de arit1né·­

li a y g 0111(•tría, podr(L 11 ·gar ú l1ac •r lo, traba­

jo~ ·on1u11os ·on algún gra<lo do gusto; poro en 

\1 111otn nto qu \ s \ 1 \ presenta uua cosa 11ueva, 

por je1nplo la nrinadura para for1nar un techo; 

ó gastará 1nucha 1nús tnadora de la necesaria, 

por no aber calcular el pe:o que debe re:istir, 

ó n el caso contrario, no pondrá la suficiente, y 

todo se vendrá abajo al poner el tejado. ~n 

su1na, de uno y otro n1odo es en contra suya· 

porque gana 111enos de lo que debía por haber 

gastado de n1ás en comprar 1nadera innecesaria; 

ó pierde su reputación por la caída del techo y 

después nadie le da trabajo. 

Hay otra clase de - estudios generalmente lla-

1nados de adorno, tales como: la 1núsica, las len­

guas vivas ó muertas, y otros, son de un valor 

s~cundario; porque sólo nos serán útiles en ciertas 

y determinadas circunstancias. No queremos por 

esto decir que se dejen de cultivar las bellas arte 

y las letras; pero sí, que deben de posponerse á lo 

estudios de 1nayor i1nportancia. Cuando he1no 

alcanzado cierto grado de instrucción, y que por 

él llegainos á obtener una posición holgada en la 

rida, en ton ces las tendencias naturale , no guían 

insensible1nonte hacia la con tetnplacjón y el :"'tu­

dio <le lo bello, constituyendo en e e caso lo que 

son, un verdadero adorno. Do otro 1nodo, aun-

1110 nosotros dcjeinos <lo co1nprond rlo, los qn 

v·van á nuestro lado, nos han do c rnparar on 



a l 1 u 1 t 1u, 11 l 1 do dii r lera difi 
bu le. ·n a, 1 a t6 ll a1 adoi -,, 1 a1 a un l c. la i 1u t llla p rn1 Zc. pe ] .. r . 

1 Ul '. 
'J pero C01110 110 1,udo liac rlo, . qu dó 

PE'T'R,\R('A. 

sin Hn ro, sin casa, y con n1oldnrn 
qu e nadj 1. quiso con1prnr. 

] rcguntc. do el c"lcbro , nbjo p 
t urea (1.374), qu', ]jl ro· rnn l 
t sto: 

- "Aquo11 ~ ( u \ n 1 

in rYibl 

ta. i ~ linnl 
qn hín 

d L r,tl 1za; lo fí:t 11 ( 11 n1 ) l < . . a qu Jll ( 'll , . l ·11 
hi ·n 1 )de . . 

1 >e 1' J)l 1' 1 l · 11 p 11' . 
ll 1 
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u ntar c rno v1v1 rou Ion antiguo., y Iiuahn ni 

1 o q u . t r u ' '~u 1 111 i tri -t ... za, en al e , ría." 

ar(' t 't. - La in ·tru · ·ióu, p1 op >r ·i na11do á 

nue tra · fa ultad s todo cuan Lo 11oc· , ita11, para 

jerc r u · fun ion ~ · d la 1ua11 ra 1ná. on v .,­

ni nt , apartúndonos sin co ar <l lo p rjudi ·i· 1, 

.. T guiándonos por el can1ino 1nás corto que i ,111-

p~·e e el del bien; influye en gran 1na11era, no á 

la for1nación del carácter, porque éste nace con ,la 

persona, es la personalidad misma; pero sí á edu­

carlo por un lado, y por otro, á evitar que de apa­

rezca. Es natural que el carácter corresponda al 

estado intelectual que se encuentra la persona, y 

raro es cuando no van á la par. En los niños, 

generahnente se observa la ·iinpetuosidad y la obce­

cación, en sostener cualquier cosa que han dicho, 

ó bien en obtener aquello que desean; pero al 

llegar á ser instruidos, vemos y calcula1no la 

razones en pro y en contra, juzgamos, nos pone-

1nos al lado de la verdad, y entonces se hace - v-er 

el verdadero carácter. Valiéndonos de palabras 

suaves, defende1nos de una 1nanera ünpo ibl de 

er vencidos, lo que estamos convencido que eN 

cierto: y en nuestra convicción, no nos liinitan10 

á defendernos, sino que, sabiendo que va1no á 

1acer bien, tratatnos de aear del error al que en 

'l o halla. 
Esa. fn rza in vencible d caráct r que dn l u­

ven irni nto, ólo . o con. igue con la in. true ió1 · 

p rqu un )r intolia ute y qu no in trui 1o, i 

o tien una cosa como buena 1 1 prn .. ban qu 
[-1', 
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111~ la, y esto le ocurre ú cada mo1nento, termina 
por dudar de sus facultades, ve que no le guían 
por l ·amino de la verdad, y <lesaniina<l con­
cluye por adoptar co1no bu no, ó n1alo, aquello 
que le die n. En otra clase <le personas que, ade­
n1á de carecer de instrucción, sus facultades in­
telectuales son 1nuy litnitadas, se observa es verdad, 
el carácter natural; pero para poder lla1nar carác. 
ter, éste tiene que tener por guía una sola cosa, 
que por decirlo así, retrate la persona en todos 
sus hechos, que no ca1n bie, y qne terrnine con el 
individuo. La guía del carácter, ha de ser en 
toda persona, el cumplin1iento del deber, el bien. 



CAI jrrUL() VII. 

DEBERES MORALg. 

El trabajo. -El trabajo, cualquiera que sea, tiene su grado de digni­
dad. -Influencia del trabajo en la moral individual. -Economía. 
-Acumulación de bienes. 

El traba}o. - Sabe in os que las facultades inte­
lectuales, excepto durante el sueño, se hallan en 
con tante actividad, y difícilmente podría1no 
imaginarnos que el cuerpo debiera pern1an ecer 
inactivo; siendo así, que sin él, nunca llegaría­
mos á poner en ejecución . aquello que pensamos. 
Es natural, que, cuando quere1nos hacer alguna 
cosa que hemos pensado, ésta ha de ser buena, 
y por lo 1nen os de verdadera utilidad; lo que 
constituye el trabajo. La obligación que tiene 
el hombre de trabajar, está en su propia natura­
leza; puesto que si no lo hace, es i1npo ible qu 
pueda atender á las necesirlade. de la vida, ni 
tarnpoco aspirar á la independencia quo deb 

disfrutar. 
El ho1nbro vivo n soci ,dad, y i qui r gozar 

de lo 1n isn10s privilegios qne lo de1nú , r 
igual á llos, ·e ve oblicrado ú con1partir u 

faena·. J or otro lado, 1 trabajo n ól pr 1 

lo que es ne osario al r fí ico, sino tambi~ n i l 
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mor, l; y in 'l, s inútil pen a1 en ;\l progr , o 
l rop10 y 1nucho n1 nos n el , o ·ial. l.:J ta ley 
n e.·iin ú nadi , todos ,jn xc p ·ión han de 
r pond "-'I ú elh ; de de ~l 1ná po hr , l1a ta 1 rico 
pod ro"o. 'l rn baja el pobre, porqu n · ita co1n­
prar 1 alitnen to y los vestidos que 1uulie le ha 
de dar, y que por otro lado, ta1npoco ti nen obli­
gación de hacerlo; puesto que ta<la cual debe 
ufragar su gastos. El rico, se ve obligado ta1n­

bi' n á ocuparse en la preservación de su fortuna, 
porque si no lo hace, los constantes gastos la n1er-
111an, y concluye por verse reducido á la 1niseria. 
Además, las innu1nerables necesidades de la Yida 
en las sociedades civilizadas, hacen impre...,cin­
dible el trabajo; no sólo por lo que acaba1no 
de decir, sino ta1nbién por otra 111uchas co a 
que nos vernos obligados á atender, resultado de 
nuestros gustos ó caprichos. Es yerdad · que 
podemos renunciar á ellos; pero siendo e to d 
una naturaleza que no perjudique ni á. no. otro 
ni á los demás, es lícito llevarlo ú, ef cto; p r u 
si es cierto que el hon1bre no ha nacido para 
vivir entregado ú un con tant. placer, n lo 
1nonos que, la vida sería in opo ·t.n.bl i n l 1-

<l i6ran10 · gozar de lo plae r in e nt , q 1 in­
dudab1cn1onto l1n · n hi n al u rp y al nl1nn. 

/Cl traba}o, flalq, iera qu ·ca. ti< n" :1 !Jtaclo 
de cli,r;1,úüul. - Ji;n la: s) ·i dnd ,_. pri1niti Ta l 1. 

J I o m 1 res U1 n . i n C~ ~ ' 1 · i ú 11 n b 1 i n· n do ú. h n · e r 
por sí 1ni n1 , todo ·unnto 11 'l'(', itnn · p r n 1·1 
cjyjliiadas, stá 11 1 l -j '.'>, lo · r ·, í. 111-
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posibl ¡n nda iudivi<luo, ,·e ocupa. e )n ]1a · r 

una por una toua8 las o .. ·aH qn, u )cosita para , u 

pr< pío uso; porque son tantas, que uo hab1ía 

tien1po 11 la Yida para aprender 01110 debía1no 

hacerla ; y puede as gurarse, que sóla111eutc lle­

garían10 · ú pose r rudimentos para la ej cución 

<l un corto nú1nero de ellas; co1no lo da á euten­

d r bi n claro el dicho: aprendiz de todo, maestro 

de nada; y ve1110s con extrañeza á una persona 

dedicada á hacer varias cosas diferentes, si tiene 

la habilidad suficiente para concluir una bien. 

Esa división del trabajo, tiende á alcanzar el 

1nayor grado de perfección en todas las profec 

siones, porque con la práctica, se puede llegar á 

ser 1naestro. Tan1 bién responde á la necesidad 

de proporcionar á cada uno el trabajo n1ás ade­

cuado á su constitución y gusto, y en el que natu­

ralmente ha de hacer mayores progresos. Por 

e ·o, siendo necesario para todos la división del 

trabajo en profesiones, resulta que todas ésta 

son iguales; y los que se ocupan de ellas, por la 

1nisn1a razón, no son otra eosa que obreros del 

1nis1no taller, y contribuyentes eu u parte, á la 

realización de la obra del bienestar co1nún. 

Epa1ninon<las, célebre general tebano, (350 ant. 

de J. C.), obligado por sus conciudadanos á ba­

rr r las calles de la ciudad, los orprendió p r u 

celo v cuidado en la hu1nilde ocupación; y lo 

l u habían querido degradarle, le prccruntaron 

· le gu taha 1 oficio de barrendero; 5 lo qu 

ont stó: - " Tada I ue<lo hn bor más honro o 
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que ~ervir de algo á sus conciudadanos." o 
obstante las pr ocupaciones de aquellos tie1npos, 
Epa1ninondao, sentó la ver<lad de: el homb?·e honra 
á la profesión; pero ésta, no puede honrar ni deshonrar 
al ho1nbre. 

Por insignificante que parezca una clase de 
trabajo, es, sin e1n bargo, digna de respeto; puesto 
que siempre contribuye al bienestar general de la 
sociedad; y si aquel trabajo quedara sin hacer, los 
resultados se dejarían sentir. De esto son prueba 
incontestable las grandes hue1gas que, tienen por 
resultado in1nediato la paralización del comercio 
de la nación donde ocurren; y algunas veces, afec­
tan seria1nente· á las que están en relación con 
ella. Las huelgas de estos últi111os años, y espe­
cialmente las de los cargadores de buques del 
puerto de Londres, produjeron gravísiinos tra -
tornos, y pérdidas inmensas al co1nercio; y si no 
ponemos á clasificar, la ocupación de aquellos tra­
bajadores no puede ser más hu1nilde. 

Infliiencia del trabajo en la rrnoral. - El ho1nbr 
que trabaja con · el objeto naturul do pr p r io­
narse la subsistencia, y el 1nayor bü: n "lar p i­
ble, tiene la Ílnaginación o upada 011 1 qu ha e 
para procurar l 1nás alto grado d p rf ·1 'n1 n 
sus obras; y cuando ha t r1ni11nd el <1i·1 nl 1 jt · 
Jas faenas, tanto . n :p r fL~ieo ·on1 1 rn rnl 1 u -
can un re ·reo qu {t, ln, T('Z 1 ., :1 ry~ d j r •i •i 
y dos ·a11.·o. Co1no t ion'\ qu nt< ncl< r ú . n in tru "-
. i 'n1, d d i r u n a 1,o ú, la 1 < e t. u r · . l h r n, ú t.i 1 

y por fin so n tr ?'t ul su ñ l nr' · l n 1 1 
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orcrani ·n10, y hallarse dispu sto (t, soporta1 el tra­

bajo del io-uioute día. 

llabicndo 1 111 pl ado todas las horas <le que 

dispou en ocupa ·ion 1 s provecl osas y agradables, 

lejos <le influ ncias que pudieran perjudicai- ui 

á él ui á los d 1nús, ani1nado por la tranquilidad 

y el bi n star que goza; sus tendencias 1norales 

se fortalec n diurüunente, hasta que considera un 

placer, el cu1nplinüento de aquellos deberes que 

le proporcionan la felicidad que haya alcanzado. 

No es 1nenos cierto, que, para poder hacer las 

cosas con presteza, y tener á la 1nano todo cuanto 

necesita, establece el mayor orden; cuida lo más 

posible para que ninguno de los libros, instru-

1nentos, ó herra1nientas de que se sirve, llegue á 

estropearse, rorn perse, "ó perderse y se vea pri­

vado de ella hasta qué con1pre otra; y finalmente 

la experiencia le enseña que la exactitud, tanto 

en las condiciones á que debe responder su tra­

bajo, co1no en el tie1npo de entregarlo, ha de serle 

altamente beneficiosa. 
Los buenos resultados obtenidos de esa n1anera, 

no tardan en hacerse ver, é instintiva1nente. 1 

hombre extiende la práctica del orden y la e.~ac­

titud, á todos los actos de sn vida, ncontrando 

a ·í v ntajas inapreciables; verdadero con1ple1n nto 

del bienestar que le proporciona el trabajo. 

~ 1i por el contrario, nos ponc1no á ob: r ar al 

s r d ·graciado qne so aparta d 1 trabnjü, la dif ,. 

r .,ncia s inmcn. n; y la dignülad qno todo h 111 .. 

bre ha do co.11.-orvar para qu cada uno 1 1nire 
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11 ..-., ni n,tl,la i(11~<1u p rd rp r · n1p1 to. 
l hon br 1uc no trabaja, 110 pued suf1 agar . u 
a to , p rqu do11de n hay ntradas no p 

bl <lU haya alida . ► 
1 iendo a í, 11 e ·aria111ent 

iene 1ne dep nder <le los den1ás para .·o t n rse, 
u¡ oniendo en él una Jegradación horrible, por-

1 u e presenta .n la sociedad, no co1no su 
cn1ejantes, sino con10 un ser iuferior á todos, 

careciendo hasta de la virtud. que tienen lo 
aniinales de bu carse el propio alünento por . í . 
1111 "" lll OS . . 

El fin de aquellos que se niegan á trabajar, 
es harto conocido de todos. Cuando el hambre, 
la desnudez, ó los rigores del clirna les aco an, 
si por fortuna les queda algún resto de dignidad, 
mendigan; pero si no encuentran quien por hu­
manidad les de un pedazo de pan, ropa con qué 
cubrirse, ó algún rincón do·nde albergar e, no 
tienen otro remedio que acudir al robo, ó al 
ase in ato para cubrir sus necesidades; T er ría-
1n os tie1n po perdido detenerno á poner j 111-
plos do esto hecho, porque de, o-ra inda1n nt 1 
pode1nos encontrar en abundancia, n lo , h -
pi tales y en tis eúrcelos públi a .. 

l 1
j

1

couon1ía. - ► 1 ría 11nn. ºTan f 1i idad i io1n-• 
p r · pu di ., r a 1n o con. r v n r 11 os . n no. ' r b n st 

ro 1 jos do so, sah 1110. qu in int rY nción 
d • 1uc tra r lunt.nd, p rcl 1110 In, nln l; ~ 1 
1a v jez, 1 rigor tanto illt 1 ct.nnl ·on1 fí i o. 

adj o 'tría . u pon r <JU u1 ho1n hr udi 
si I pr lutlh r.· 011 ~ondi ion . ú 11 op.,) it p 1a 
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trabajar, atcnd r ú las 11 \ce ·jda<1 \. <1 la vida; 

ya · ven. in1p 'ibilitado <l hac rlo por lus :.1tfcr-

1u dade ·, ya porqu huya \s •a¡; z d \ trabaj J, ó 

bi n, p rqu la edn<l y la falta d fuerzas , e lo 

' in1pidun. Esta' causas, serían n1ús que , ufi ·i n-

tes para ju ti ficar q uo la econo1nf,a, s un de bcr <l .. 1 

ho1nbre; in contar con otras n1uchas, que ta111-

bién on de itn portancia. Á nadie se le podría 

decir sin ofenderle que había nacülo para simple 

ganapán; lo que equivaldría á no reconocer en 

él, ni facultades, ni aspiraciones para progresar, 

1nejorando su posición para hacer n1ás fácil u 

existencia. Los aniinales irracionales, vi ven úni­

camente para obtener el alimento del día; y sin 

embargo, esto no sería verdad .refiriéndose á todos, 

porque los hay, que co1no las hormigas, almace­

nan sus provisiones para alimentarse ellas y sus 

larvas. 
La persona que todos los días gana una canti-

dad producto de su trabajo, si es previsora, guar­

dará algo para no caer en la n1iseria, si le llega 

un momento en que la ocupación le falte. Si no 

lo hace así, en los malos tien1 pus tiene qu , 

depender de la caridad <le los otro , perdiendo 

consecuente1nente la independencia, qu , todo 

hon1bre debe tratar de con ervar en cuanto de­

penda <le él. IIe1nos dicho que pi rdo su ind -

pendencia, porque esos favores no i n1pr o 

hacen en calidad do dádiva, sino que r qui ren 

r integro; y aunque no sea a, í, 1nucha • e" lo 

fa ores recibidos, posan 1nú que la 1ni nul d u-
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la ; l rqu ~ ta, 1 u c.1 n I a ,.<ll'.' ·, y los otros, 1 
h 1nbr (lll ti n 11ti111i nto~, por 1uú. que Laga, 
i 1npr ·e er e endeudado. 

1 lay per"ouas 1u poi .·u con. tituci6n fu rte, 
rara v z ·tún nfern1as; y otras, que por la . 
p eiuliJad de ·u trabajo, iien u ,·ie1npro ocnpa-

i{>11; pero nadi i YiYe, puede pasar in 11 gar á 
la Y ~jez, y ·i carecen de lo nece. ario, en ton ce. s 
para ellos n1ús <lol<?roso tener que depe11d r de 
los otros. Por lo dicho, se deduce que, la e ·o­
no1nía constituye un deber individual iln1 res­
cindible á todos en g~neral, evitando con ella 
circunstancias difíciles, por las que poda1nos e~T­
ponernos á faltar á otros deberes de n1ayor iinpor­
tancia. 

Acumulación de bienes. - ~lucho se ha di -
cutido sobre el derecho de pose ión de bi ne2, 
y la razón n1ás poderosa que en contra e ha 
dicho, es, la de que al nacer nndu po::--e 1110 · T 

por eso, cuanto en el 1nu11clo ~ri t , pert n e -í. 
todos por igual. l~s 111 ny ci rt , 111 no 1 
1nenos que e a 1ni 1na igualdad 1n. (. l h 111 l r 
plüllO derecho <le acnn1n1a ·ión . r Ya tn -, á y rl 
por j 1nplos puran1 nt , prú ti '<. s, y tan fú il 
1 • ·01 pr n<l r ·on10 l' 11 nt rflrl . n¡ li ·al s. 

J◄.J n r i q 11 ' y \ je 11 t (', 11 i 11 o: d 
~ p]jendo ; . ' <'lt:tndo el n1a<. tl 1< la hu na 
1 ofi<v, 1 or rín, 1, pn 1ni I l1 pn 1r ' 1 r !....,n1·u1 
alg(n lin 'ro pnra qu 11 l <)lH 
l plHi<'a. J111riqu , n1pl<'a un(1 pa t.: n 

U 'U p rj ']¡ r j ' 111 J> 1' , U 'l r J a 'd . ) . 1 
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as cono1nías so ha co1n prado una lin t r1 a 

1núgi (. .on la qno s di vi rto, hace pas: r • l 

t.i 111 )O a 0 Ta<1abl ú us h r11u111os y a111i(J' JS y 

ad 1uás, e instruye. Por 1 contrario, Vic:e1 te, 

inco 1ninutos despu,.. s de tener el dinero en , u 

nHtno, lo ha gastado sin provecho alguno, y nunca 

puede disfrutar tanto como Enrique. Es 1nuy 

natural; el uno, hace de 1nodo que la satisfacción 

y 1 placer 111oderados sean duraderos; y el otro, 

lo goza todo en un 1no1nento. En su1na, la sóla 

diferencia entre ellos, es la buena, 6 1nala 1narrera 

de que disponen de su dinero,'resultado de sus pro-

pios caprichos. 
Joaquín y JVIiguel, jóvenes herrnanos, han na-

cido de padres que les han dado la misma edu­

cación, habiéndoles enseñado á trabajar en el 

mismo ofirio; supongan10s de sastre, en el que 

ganan el misn10 jornal; es decir que son iguale'"' 

en todo. Sin e1n bargo, Joaquín por las tardes, 

después de haber tern1inado el trabajo, hace un 

rato de ejercicio, se pasea, y en1plea dos hora 

en estudiar geo1netría, para poder cortar con pre­

cisión y hacer un traje que asiente bien, ea 

cómodo y á la vez elegante; en una palabra, que 

de gusto á sus parroquianos. Cun esto se hac 

una clientela fuerte y buena, sn trabajo ann1cnü1 

y finaln1011te hace capital, porque u entradnt-i 

son 1nayores que sus gasto . l\tlio-ncl, n yoz ,10 

hacer otro tanto, las horas que sn hcr1nnno pa nbn 

instruy"\ndosc, ,..1 las e1nplcaba en los pln re que 

1nejor sentaban á su gusto. A1nbo. 11 "\o-an {t ho1n 
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ln·, , y rnientru.s Joaquín ·s du fío <lo una ti ncla, 
y po ee un a1 ital que lo p r1nite llevar una 
vitla holgada, 1'Iiguel se ve obligado á ir <liaria-
nente á u trabajo, sin ganar 111ús que cuando 

e1npezó, y en peores circunstancia.; vorque la 
edad no le pern1ite ya hacer lo que pudo 1nuy 
bien cuando era joven. ¿ Conservan ú no su 
igualdad? Ciertainente que sí; porque la. horas 
que Miguel pasó entregado al placer, 1nientras su 
hermano trabajaba, es justo que éste las goce 
ahora; y los placeres de Joaquín, son la reco1n­
peh sa natural de aquellos de que antes se privó. 

Ignaln1ente podríamos decir de n1.uchos casos: 
es 1nuy co1nún ver personas que 90n el 1ni n10 
salario, las unas vi ven holgada y decentetnenie, 
y las otras, gustándoles las diversiones y los pla-

. e eres, están siempre en1 peñadas y en la 111 iseria. 
La acun1ulación de bienes co1no ven1os, no es otra 
cosa que la ley natural de corn pensación; y si no 
existiera, la ignaldad á la que todos y constant -
mente debemos aspirar, sería una palabra vacía 
y sin significado alguno. 



CAPÍTULO VIII. 

Deberes individuales de las jóvenes: - su desarrollo físico. - Infl.u, 

encía del desarrollo físico de la mujer en· la moral. - In ,t r uc­

ción de la mujer desde la niñez: - El trabajo en la mujer. 

Deberes 1.'.ndividuales · de las jóvenes. --Al tratar 

de los deberes individuales, necesaria1nente nos 

referímos á an1 bos sexos; pero las muchas restric­

cione que las costumbres añejas y perjudiciales, 

iinponen sobre las jóvenes desde su más tierna 

edad, las creernos de sobrada importancia para 

ocuparse de ellas en particular. 

Respecto del ser físico, como de las facultades 

intelectuales, existe la 1nis1na arn1onía en los 

ho1n bres que en las 1n ujeres; y si reconocemo 

co1no una necesidad imperiosa cun1plir con los 

deberes individuales de los unos, la razón nos 

dice que debe suceder igualtnente con la otra : 

lo que es perjudicial para éstas, no puede dejar 

de ser n1alo para aquellos. 

Desarrollo fisico de las jói1ene,. - La 1nujer 

tú, con10 ·ada . or do la natural za, d '"' tinada á 

de '01n1 efiar una 1ni. ión sp inl; r u d .. arr 11 

fí ·i o, ti n in1pr ·cindib1 rn nto qu orre p n-

der á lla; y 01no '11 lo raron , i ] quitan10 
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d un lado, la falta la ve1nos n el otro. La 
1nujer, de una con titución 1nú débil que la del 
ho1nbre, 'stú, apropiada ú. u de tiuo; . i injusta­
n1eute se la ünpi<le alcanzar las fuerza que re­
qui r , ·e la perjudica grave1nente; y llega el día 
en que la falta se hace palpable, sufriendo ella y 
lo· que la rodean. Las niñas, como los varones, 
todos 1uanifiestan la necesidad de hacer ejercicio, 
pero no <le igual 1nanera; lo que se ve con la 
simple observación de dos grupos de niños de 
di_ferente sexo, cuando están jugando separada­
Inente y sin intervención de nadie. Los juegos 
de las niñas, se caracterizan por la suavidad de 
los 1.novin1ientos, la 1nanera con que se apartan 
del peligro, y la poca afición que tienen por aco­
meter una e111presa que requiera 1nucba fuerza. 
En los niños, veu10s todo lo contrario: sus n10Yi­
mientos son rudos, no se detienen ante el peligro, 
y siernpre tratan de buscar entre sus juegos, al­
guna cosa donde puedan probar cuál es el más 
fuerte. 

La dif erencj a q ne existe en la L'Onsti tuci,. n de 
a1n bos, la tcne1nos porfoeta1ncnt 1nar a 1t u n 
j u go · ; es decir, o n 1 os 111 e di os que u propia 
11 'Cosidades les sugieren ú, cada uno, par, ohi 11 

l desarrollo físico. o ha r q u tl 111 r q no la 
jóvon 'S puedan sobropon r:' ú. n ·on titu i 'n 
s hagan rnú f ucrto," q n lo. h 1n hr 
s ría ah:urclo sup< n 1 quo "ariarnn á. ú npri­
c} o ln leyc' d la natural zn. La J ru b, 1 n d 
ver e en los país s pobr ·, dond l·\ 
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hacen 111 u hos do los trabajos ru los del ca1n po: 

al , nzan un gran desarrollo físico, s cierto; pero 

i las ye1no' fu )ra <le esas faenas in1 propias <le 

su ~ ~· o, guiados por un buen juicio uo111 parativo, 

n e haren1os do v )r ntre ollas n1ús tipos varo­

nil s, que los qu poda1nos encontrar entre las 

qn ·e crínn en lo salones: hallare1nos tipos 

111ú · fuertes, 111ás robustos; pero no lo que cons­

tituye la 111ujer propia1nente llarna<la varonil. 

A í pues, si las jóvenes que por su pobreza 

tienen que ocuparse en trabajos impropios de su 

sexo, no adquieren las maneras de los hombres 

de la clase á q ne pertenecen, n'lenos las llegarán 

á tener aqu.ellas que sólo se ejerciten en los 

juegos natHrales y apropiados; y la que ha ·de 

adquirirlas, lo mis1no se logra teniéndola ence­

rrada entre cristales, que per1nitiéndola hacer el 

ejercicio que bien le plazca. 

Influencia del desarrollo físico de la rn1/ttjer en 

la moral. - La niña que desde su pri1nera edad 

se ha ejercitado en sus juegos, cuando llega á 

joven, no ton1a con10 obligación hacer la parte 

de los trabajos que le corresponden en la ca a; 

·ino co1no una necesidad para so tener u ac­

tividad y sus fuerzas. Todo lo d spa ha con 

pro 'teza; co1n parte los trabajos con su 1na lr , 

aurncnta11do poi de ·irlo así el cariño d é _, ta; 

cuida do u padre y sus h r1nano "' , i lo tic 1 , 

y odo · ·ion t n a O'radccidos hncia lla, di "' -

p 10 to ie1nprc á proporcionarl todo lo qu la 

pu da co11 placer. 
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uando i I obr , aco tun1brada á las 
f d ,, , n u nea le falta ti 111 po para 
I co llJ d be . tar; y 1 a s 111 p ño d 

qu liac r ·, n v z d l1acerla d -
fall er, la anilna ha ta qu prouto lo torna por 
l :Lbi o. n sposo, no tarda en agradec r us 

te1 ·ion y cuidado ; y e e sólo h cho, ba ta 
para sentar las ba ·os 1nús sólidas sobre las que 
puede fundar e una fa1nilia; 1nucho 1ná , . i e 
tiene en cuenta lo beneficio o del ejercicio para 
la con ~ervación de la salud. Si es rica no logra 
un triunfo 1nenor; puesto que no viéndose obli­
gada á dese1npeñar por sí 1nisn1a los trabajos 
1nateriales, sie1npre está ideando hacer alguna 
cosa en obsequio de su 1narido y de su hijos; 
quienes con10 en la pobre, ven en ella una pro­
videncia terrenal. 

No sucede lo 1nisn10 con la desgraciada joven 
que desde su 1nás tierna edad está acostu1nbrada 
á ir como suele decirse, desde la carna á la niesa. 
Rica ó pobre, no puede ocuparse de nada que 
requiera abandonar la silla, porque no di -.: pon 
de fuerzas para ello. En el ca, o de nr e r d 
lo 1ncdios suficiont s para t n r una p r ona, 
qu lo baga todo por 11a, con10 111 n ~t r d -
ernp finr u obligación, por bn na lnntad qu 

t ·1 .:'"ª, la~· facnn .· la rind u ha t.a. l 4~tr 111 :1 
s ntir e cnforn1a. ~ i con10 nnt,nral d ja n1u-
ha · cosas poi· ha ·er por --.J o ·a 11. au i 1 

la. r conv ·11 ·ión 1nil · 
t 1na por Ull ju ulto; 

·arino a d 
lo 1ná 

u o o, l ·1 

f1t il qu . 
1 
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' tas so r•pitcn, l 11,gu (i 11drar eo1110 (t, UJ 

tirano que, sólo so uniú (i •lla pura n1altratc_ rla 

y obligarla {t, de en1pcíiar los trabajos u1ús rudos 
y rdinario '. E.il nial hu1uor producido por la 

fatiga y la lu ha constan to con su in habilidad, 
lc1. aleja de sn espo.·o y de sus • hijo., á quien ,., 
algunas veces llega (i 111 irar co1110 pesada carga; 
y aunque tal pensa1niento oólo pase co1no un 

relii 111 pago por su Ílnaginación, basta para ro bar la 
la felicidad que debe gozar una buena esposa y 
buena 1nadre. 

El resultado en tales condiciones, no es difícil 
de prever; y la casa, el seno de la familia, en vez 
de servir de grata reunión llena de cariño y an1is­
tad entre todos los que la forman, es un foco de 
discordia que tern1ina por el alejamiento 1nás 

horrible, y la ruptura hecesaria de los lazos que 
los unen; dejando 1nuy 1nal parada por lo general, 
la virtud de los esposos y los hijos. 

Si la joven es rica, el fin quizá es peor: el 
esposo, no recibiendo las atenciones que 1nerece, 

porque todo no pueden hacerlo los criados, se 

aleja, interpretando su inacción por falta de ca­

riño é indiferencia; y si tiene hijos, estos pronto 

ven que para ellos valen más las criadas que sn 

misma madre. Con la facilidad de con1pr nsión 
propia de su sexo, ella no tarda en ver el carnbio; 

pero no pudiendo dosochnr su indolencia para 
atajar ol 1nal, ó se decido {t Yivü· . ufriendo un 

constante 1nartirio, 1nil vcc s 1nú~ horrihl' qno 

el de la pobre, por lns o ·i?·oncia d ;'u po i-
r-r. 
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i" n, ó d 1 otr n1odo t rn1iI a igual11 ute que 
a ¡u lla. 

\ 1110 · pu que, . i la falta <lo de. arroU ff ~ico 
de la n1UJ \r , ·iu babor contado ·on ·nfer1ne-
dal1 ú, la· qu co11 ·tant 111cnte stún ·xpue ta. 
la· fn1nilin ·, puedo traer tau func. ·tos resultados; 
todo lo q uo ella hagan para o btcnerlo, es b ·11 -

ficio o á sí 111is1nas y á la 111oral social; y .·i por 
intervención ajena no lo alcanzan, la persona que 
es la cau :a, carga su conciencia con la re. pon-
abilidad de echar por tierra la felicidad, no ólo 

<le la n1. uj er sin o la de 111 u ch os seres. 
Instrucción de la mujer desde la niñez. -Co1no 

consecuencia necesaria de la debilidad física de 
la 111ujer, la instrucción en ella, se hace tanto, i 
no n1ús necesaria que en los hon1 bres. La difi­
cultades que estos tienen qne vencer en la vida 
por 1nedio de su instrucción, se les pre ntan ta1n­
bién á las mujeres; y 1nás aún, portj_ue en el ur o 
natural de la existencia, se ven o bligada:5 { v lar 
por sí mis1nas, y n1ás de cerca tan1 bi' n por tro 
seres que han de lla1narlas n1a<lre . uando 
llega osa época, es su de bcr guiar el de arr 11 
fí ·ico, i11tcl ctunl y 1noral de sus hijo~· y rü 
iinposiblc que ninrrnna p rsona razonabl iina-
g i u ar a ] a, p o.- i L i 1 i el ad de ha r l , ~ i n u \ n t n ~ n 
una vasta in:-struc ·iún .. p ·inl1n ,nt ('ll fi ·ink ·ín 
l1i ri n \' ·onon1ía don1 ''- ti ~n, p:i ~ lo( í: ,r a1gnn ~ 

·ono ·i1ni ntos lo aritn1[,t1 ·n. .T trn. 1nat ria qn , 
hnn do s r irl <1" ·01nplc1n n Lo ú. 1) i na-
d .'. • i a 1 g ú 11 • 'r , o b r ' 1 n t i , r r ·1, n i t ·. t u ~ 
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in true ión para ha l r fr nt ú t <las las on­

trari dad s a q u 11 la vida la po110 u s xo, 

la. 1nuj )r; " la falta <le cono in1ie11to. útil• 

y ne ·ario', labra su 1nayor desgracia, con­

virti" n<l la n · lava y juguete do cuanto la 

rodea. 
La instrucción de las niñas, roqui re co1no n 

lo arones que sté en arn1onía con su propia 

natural za. Estos, obedeciendo á sus incliuacio­

ne y prefiriendo todo lo que á de propor­

cionarles la subsistencia y bienestar, eligen los 

conocimientos de valor real y constante, 1nani­

festando tendencias por alguna profesión, arte ú 

oficio determinado. En las niñas rara vez se 

manifiestan esas inclinaciones; y si ocurre, es de 

una manera secundaria. Entre los varones si se 

reunen . cincuenta, todos difieren probablemente 

en su elección; si se reunen otras tantas niñas, 

lo díficil será encontrar una que se aparte de la 

sóla idea con1ún á todas. 

Cuando ohserva1nos un grupo de niñas, á la 

edad en que las erróneas fórmulas sociale no 

se han iinpuesto todavía sobre su naturale 

tendencias; si no tienen juguetes con que entre. 

tenerse, en seguida se ponen á bu car trapo y 

algún palo ú otro objeto cualquiera, para yc'"tirlo 

y hacer de "l su niñito. Cuando lo han arr glado 

lo 1nejor posible, hablan con "l, Jo a arician y lo 

reprenden; 1 dan de on1er para q u no t nga 

hambre y medicina porque se . i nt n} r1no; 

finalmente 'lo acuc tan, arr pan bi n r lun o-
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lícita· pt ra que na<li interru1npa 1 su 110 del 
r imaginario bajo su cui<la<lo. 
La naturaleza no podría 1nanifestar do una 

1nanera n1ús expresiva la necesidad que t ne-
1110s de instruir á la n1ujer, ni ta1npoco 1 cur o 
que se debe eguir. Hacen que acarician al 
1nuñ co, lo consuelan, aconseja.u y reprenden, 
con lo que clararnente den1uestran la necesidad 
del estudio de la psicología, imprescindible para 
el conoci111ie11to de los sentitnientos hu1nauos. 
Lo visten para que no tenga frío, obligan á ca­
llar á todos mientras su n1uñeco duer1ne, le dan 
de comer no en de1nasía, :ii cosas 1nalas, para 
que no le hagan daño·; todo lo cual patentiza 
lo importante que para ellas es el estudio de la 
fisiología, y sus tendencias hacia él. Más tarde, 
cuando ya dur1nió, lo lavan, limpian y peinan 
con esmero, diciendo que los niños han de estar 
aseados para parecer bonitos y sanos; donde la 
higiene llega á dese1npeñar su in1portante papel. 
Finalmente le ca111 bian los vestidos para alir á 
paseo, arreglan bien la cuna y se marchan á toniar 
el aire: llegó el turno de la ocono°'ía dom" stica 
nueva1nente el de la higiene. 

Lo que las niñas piden instintiva111ent h~ d 
forrnar la baso de su in trn ción: la p i ologíu, 
para ·onoccr algo el a1n1a hu1nana · la fi i 1 gía, 
que la ha do fa1uiliarizar con la n idad 
del organ i ·1no; 1a higi ,ne e n t qu 1 r en1 ar{ 
la con,· rvación d le alud; ln. e 1 on í~ d n::" -
U · a par a, 1 bu 11 ar r 1 o d l '\ ca • 
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Cuando la jov n llega á ~ <lq uirir los co110-

ci1ni nto' noco arios <lo e ·as n1aterias, farnilia­

rizada con alguna <le las l y s <le la naturaleza, 

ob · \rva su orden in variable, y ve que la ti an . -

gre ' ión á ollas, trae un castigo ineludible. 'l al 

convicción, la induce insensiblc1nente á atnar el or­

d 11 y la exactitud, y la con vierte en una persona 

observadora y prudente. Entonces, confiada en 

sí 1nis1na, trata á la vez de continuar su instruc­

ción, ocuparse también algo de lo bello: la pin­

tura, la 1núsica, las letras y las lenguas. En todo 

cuanto ejecuta, im priine el sello del buen gusto, 

la armonía, en una palabra, imita á la naturaleza 

que ha estudiado, y corno sabe que la belleza 

tiene que obedecer tarnbién á ciertas leyes, somete 

á ellas sus trabajos de adorno, y en ese co1nple-

111ento alcanza el mavor éxito . ., 

Por fin llega el n1on1ento de ca1n biar de estado, 

y pone en práctica todos sus conocimientos para 

hacer feliz á su esposo; porque convencida de que 

si él no lo es, ta1npoco puede serlo ella, no pierde 

mo1nento en procurarlo y previene á tien1po lo 

que pueda formarle una barrera en su ca1nino. 

Si tiene hijos, estudia sus inclinaciones, se hace 

a1nar de ellos con ternura sin igual, y con e 

apoyo invencible, guía á todos por el ca111ino de 

la virtud. Las niñas que con1ienzan á in truir 

do o e 1nodo, y continúan gradnalrnonte ha ta que 

llegan á cr n1uj r , ade1nús de cu1nplir con un 

deber tan in1p rio. o, logran alcanzar la verda­

dera felicidad de la 1nnjcr sobre la tierra; la d 



6 IOR.t I 'IE >RI O PH.Á ''Il 1A. 

r tut lar · de to<la su fa1nilia, y obj to 
d r ·p t y n<l1nira ión <le los extraños. 

l.io, fecto · de la ignoran ia n la muj r, no 
pned n nlcular ,~ ; porqn s , ti )nd ·u obre t <lo 
aqu .1llo que <lire ta, ó indirocta1ne11to se relaciona 
con lla. De soltera, su 1nadre, pa<lre y herma­
no ,, tienen qu guiarla en el 1nun<lo co1no á de -
graciado ciego, que no sabe por <lon<le ni hacia 
que lado ca1nina. Si llega á tomar estado, será 
lo 1nás pro bable que sus desaciertos den lugar 
á constantes desavenencias con su esposo; y si 
tiene hijos, los infelices crecen co1no el árbol 
silvestre, sin tener á nadie que les proteja, y viven, 
ó mueren, co1no los aniinales; puesto que si su 
madre no nlira por ellos, los de1nás en la mayor 
parte de los casos, no pueden hacerlo; por carecer 
de autoridad unas veces, por ignorar los hechos 
otras. Siendo tan trascendental la instrucción 
de la mujer, es un deber tanto por su parte, con10 
por la de aquellos que puedan influir n ella, 
mirarlo con la 1nayor solicitud; y no ban de abo ... 
rrarse sacrificios para alcanzar e e fin, d cu T s 
beneficios han de disfrutar ella ns pa lr , u · 
poso, sus hjjos y la sociedad .n O' n ral. 

Jtl trabajo en la mu.fer. - Al t rntar 1 l t1 •1. nj 
vhnos qu ra una l 1111iy01-.· nl· .T p r l n1i 1n 
no podría1no.· con · hir qu \ la 1nuj r l n u· 1qui r 
), tado, <> posi ·iún, l udi ra , i1nir d --.1 n1n1li-

1ni ido d d b · ~'1111 n1haro- , prnd nt 
v r la 1nan ra ircu1n, tan ·ias u (., h l b 
trahaj· r, y cuál ha d ('r su trn.b j . L h 1n-
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br todo del> n d trabajar para lograr su in­

dep ndeu ia, y obedeciendo ú los fin s <le la 

uatural )~r,a, for1nar y sost uer una fa1nilia. La 

1nujor siguiendo 1 n1i:1no ca111i1110, sio1npr .. tien 

que v r á la corta ó ú. la larga que, una fanlilia 

de b er croada, atendida y cuidada por ella. 

Si con toda probabilidad ha de ocurrir de ese 

1nodo, es un deber in1perioso en la joven, fa1ni­

liarizarse con los trabajos domésticos, los que 

for1nan un deber de las jóvenes pobres, y ta1n­

bién de las que sus padres tienen fortuna. Las 

priineras, porque ciertan1ente se verán obligadas á 

hacerlo; las segundas, porque no se puede 1nandar 

sin saber, ni n1ucho n1enos inspeccionar; eso en 

prirner lugar, y en segundo, porque si pierde la for­

tuna, y desconoce ]o referente á los trabajos do­

n1ésticos, su desgracia es inevitable; mientras que 

del otro n1odo, puede llegar á ser tanto ó 1ná::; feliz 

que cuando gozaba de las riquezas. 

Hay ta1nbién profesiones á las que pueden de­

dicarse las jóvenes y sufragar sus propios gastos, 

ayudar á su fa1nilia si son pobres, ó forn1ar un 

fondo para hacer uso de él en circu1nstancia difí­

ciles. Esto es 1nuy laudable, y es un con1ple­

men to valiosünino para sostener la moral; p ro "' Í 

la 1nujer so dedica á una profesión, arte, ú oflcio, 

ante de poder dese in pcñur lo quehac r s d 

casa; n ve1, <le tender á un buen fin, crá todo 1 

ontrario. l.ia mujer qno se acoh tu1nbra 6. rrn.nar 

1 jornal, si no se le en cñaron lo, trabajo do­

m~ tico , los ve corno deo-radant ; y apart~ndo 



d ·u propia ondición, ronu11 ·ia á f r1nar una 
fantilin, n lo que ·ondena ú pa. ar una vida 

.T nta do lo ·entitni ntos 1nás uLlin1 s del ser 
hu1nano, ó do lo contrario, á falta <le una constan­
cia T re -- ignación ú to<la prueba, tendrtI, que sufrir 
cuando se vea obligada á respond r ú, los queha-
eres de su casa. 

Así pues, de be atenderse con especial cuidado 
por las jóvenes la manera de cumplir el deber del 
trabajo; no siendo fácil con1prender que, con esta 
inelinación, puedan bajo ningún concepto si no 
es por ignorancia, buscar con su ocupación su 
desgracia, en vez de la felicidad á que instin ti- . 
vamente aspira todo ser racional. 



CAPÍTULO IX. 

LA FAMILIA. 

La sociedad: - su origen.-¿ Tiene el he>mbre deberes sociales?­

La familia. -El matrimonio. - Matrimonio por amor: - por 
. . . . . . 

conveniencia: -por amor y convemenc1a: - por conveniencia 

de una parte. - Deberes de los esposos: - del marido: - de la 

esposa. 

La sociedad. - La geología, con sus descu bri­

mientos, ha demostrado el carácter sociable del 

ho1nbre, no dejando ninguna duda de ello las 

exploraciones hechas en algunas cuevas, las cuales 

han revelado clararnen te que los seres humanos 

de los tiernpos prin1itivos, vivieron en sociedades 

de más ó 1nenos i n1 portancia. En las caver­

nas de Lieja, Kent, Gailenrenth, y otras, se han 

encontrado esqueletos hu1nanos, utensilios de pe­

dernal, y variedades <le objetos, sin duda, perte­

necientes á una reunión de indi vid nos. Sería 

imposible hacer un cálculo aproxitnado sobre la 

antigüedad de esos restos del ho1nbre pri111itivo; 

pero los geólogos más e1ninentes de nuestros día , 

la hacen ascender, á f)Or lo 111cnos veinte 1nil años. 

Las viviendas lacustres, cuyos restos se encon­

traron en los lagos de Suiza, y los "111ontones do 
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<lesperdi ios de cocina"* tan co1nunes en Dina-
111arca, perteuecientos á tie1npos prehistóricos; 
corroboran la creencia gen ral de que el ho1n bre, 
desdo su aparición cu la tierra, vivió en sociedad. 

Origeri de la sociedad. -Co1no todas las otras 
cosa , la sociedad tuvo que tener una causa, á la 
que deba su existencia. Principahnente se da 
la priinacía á dos cosas: la unión que existe 
entre la 1nadre y los hijos, y la de defensa contra 
los ataques de las fieras, y aún la de asociarse 
para vencer algunas de las fuerzas de la natura­
leza. El hecl10 de que el amor entre la 1nadre y 
los hijos, es superior á cualquiera otra idea que 
el ser hu1nano puede concebir sobre la tierra, 
justifica la creencia de que la fa1nilia primitiYa, 
fué el origen de la sociedad. La 1nadre unida 
por su sublime a1nor á los hijos, estos formaron 
á su vez nuevas familias, y todas juntas, dieron 
lugar á las prin1eras tribus. Con la n1ultiplica­
ción, tuvieron necesidad de separarse para buscar 
medios de subsistencia, dando nacüniento á nue­
vas tri bus y pueblos; hasta que el progre o de la 
civilización, los fué reuniendo d nuevo, for 1nando 
grandes ciudaélos, después nacione , y finuhnente 
la sociedad hu1nana, tal y co1no la encontra1nos 
en nuestros <lías. 

* Sígnifica<lo do la palabra. dinamarquesa, l{Jc'ikkrmnihlding, con 
que se designan los rnonton s forrn:ulo~ por los desp 'rdicioH de cocina 
<le los hombres primitivos que lrnhitaron aql~ellmi pat8 '8 (Memoria do 
Forchhamrner, ► 'tecnstr11p y \Vorsaa , Rohr los 1· jl)kk nmodding, 
presentada á la Acaclcmia de Ciencias ele 'iopcnhagne). 



~ l?A llLI . 
91 

Par r(t 1nro, qn 10 hayu1nos 1101 1 hrado a1 

padr 01110 j fe <l \ la fa1niliu, y á pri11eri ista 

in duda l ; pero t <la 1 ía hoy, )sp •j ln1 n t<· 

u 1nu ha d las tribus sal vaj<·.· <lel Á fri ·a y L 

O a nía, la fa1nilia s iuco1n pleta; s d '<..:ii, qu 

1 padr no un factor <le ella. El tado d 

1norali<lad ú qu han llegado las sociedades ci ili­

zada , se debe á haber sido la 1nujer reconocida 

por 1 ho1n bre, co1no un s r igual á él. 

¿ Tie-ne el horribre deberes sociales? - El niño en 

el n101nento que llega á los cuatro ó cinco años, 

v que sus padres y sus herrnanos mayores, si los 

hay, trabajan para darle todo lo que nece ita; y 

aunque pudiera creer, que eso si1nple1nente obe­

decía á un deber exclusivo de los padres por 

haberle dado la existencia, al recibir los benefi­

cios de ese deber, la razón le dicta que constituyen 

en él otro relativamente igual respecto de ello . 

Además, cuando el niño sale á la calle solo, lejo 

de sus padre_s, si alguno pretende hacerle daño, 

los otros ho111 bres le protegen; e decir, que apo­

yan s der cho de conservación; lo cual consti­

tuye en ()1, el 1nis1no deber respecto á lo. otro . 

Sin preguntarlo á nadie, ob erva1nos que gui·1do 

por nuestra voluntad, cada ual r onoce n . í 

1n i n1 o 111 n h os d r h os; y o n1 o no podría 1 1 

gozar de 11os sin acor<lar1os ta111 bi(·n {i. n u t r) 

ernejant , d ahf r . ulta. qu t, n 1110:- para n 

la oc· <la<l, lo n i 1no ] 1 r . qu d r ho no 

otorga. 
La jamili,a. - Propiun1 n t di "ha, on i t n la 
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reunión de vario eres, en la que entran como 
principales factore , los padres y los hijo!:); y 
pue le er con1pleta, ó iucon1pleta, co1no antes 
indica1nos. l\'.fien tras injustan1ente el hon1 bre, 
por razón del derecho del n1ás fuerte, consideró 
á la 1nujer co1no un ser inferior, existía la fa1nilia; 
pero incotnpleta. Más tarde, algunas religiones, 
procurando el bienestar de los pueLlos, basado en 
la moralidad de las costu1n bres, realizaron en parte 
la obra de poner á la n1ujer á la altura del ho1u­
bre, es decir á considerarla igual á él; y final-
1nente, lleg6 el cristianisn10 con sus doctrinas 
e1ninentemente libres y 1noralizadoras, y estable­
ció co1no una ley casi universaln1ente reconocida 
hoy, la del 1natrimonio. 

El m,atri,nonio.--Eievada la mujer á la altura 
á que debía estar, y considerada igual al ho1n bre, 
se la reconoció el derecho de elección de esposo; 
el que unido á ella por el an1or, el senti1niento 
más sublime del ser hu1nano, contribuyera á. for­
mar la faniilia; gniados p@r la idea de la felicidad 
mútua, pri 1nero, y después por la de lo • hijo 
que, respondiendo á las leyes de la naturaleza, 
son consecuencia do esa unión. 

El 1natrÍlnonio debería f ctnar o por nn1or · 
pero en nuestras socieda<lcs no podría s ntar~ 
como base general. Entro las 1nnchn'"' cau:n .. p ,1 
las cuales so 11 'Va á efecto 1 1natri1nonio pn den 
citar e corno 1ná lo111u11c.: l an1or, 1·1 ny :\ni :in .. 
cia, I arnor y la con ven ion ·in, y la con, ni n i 
ele una de las part s. Ant '· de pu ar á tratar d 
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1 d b r d l · po ·o , 110.: o n pa,101 10. por s r 

1nu ha in portan ia, d ,1 111odo cou10 . 11 · a ú. 

el 1nalrin oni . 
íllatrin2onio por a1,1or. - t senti1nicnto tan 

ublintl', no pued 11 ··gúr: ·l el prin1 ·r lugar entre 

l s l l' '\ · d 1 stinados Ú, vivir uni<lo:; pero . ne · -

ario no bar n olvido que 01 la tierra, pa1a 

11 o-ar ú gozar <.le una felicidad relativa, ho1no. <le 

contar ·on la satisfacción de las nece i<lades <le 

11u ·trn dos naturalezas: las del ahna y las del 

cuerpo. De eso se deduce, que el a1nor ha de 

tener por con1ple1nento cierta idea de convenien­

cia, como vere1nos más adelante. 11uchos de los 

1natrin1onios efectuados por un a1nor ciego é irre­

flexivo, tienen un desenlace desgraciado; e pecial-

1nente para la mujer. Si sólo se to1nan por guía 

los in1pulsos del afecto, indudablernente respou­

derernos de lleno á las necesidades del alma; 

pero no es prudente olvidar por co1npleto las 

del cuerpo que, si faltan, tienden un velo de tris­

teza sobre los esposos. 
JJiatrimonio por confveniencia. - Las uniones 

por si1nple conveni ncia y cálculo, tan co1nune , 

suel n ten r un fin desastroso. Si los e po o ólo 

ven co1no ba e de su felicidad la on Y n ien ia 

1n(itua; n prüner lugar, no re pondi ndo la 

1ni ',11 { la1:• necesidad e del ahna d d 1 1no-

1 11lo 1ni~n1 que 11 , a á f to, l r n1oral n-

ntr' ur acío in1n )n o; r 1 n1atri1noni 1 qu la 

r dado á. un i1npl ont.rat 1n r ial qu , 

it r , n n ral i n r ultado fun . 
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Lo ho1n bres no on infalibles en sus cálculos, los 
que salen bien, n1ientra las circunstancias son 
favorables; p ro con10 éstas can1bian tan fácil-
1nente, entonce::;, puede desapar e r la convenien­
cia, y no hay nada que evite el ron1pi1niento 

íliatri1nonio por amor y cor;1,iveniencia. -Cuando 
dos personas llevadas por el rnútuo afecto, reunen 
adcn1ás algunos puntos de conveniencia; el 1na­
trimonio iududable1nente ha de producir los 
mejores resultados: puesto que, si el amor se 
entibia, la conveniencia les une; y si ésta desa­
parece, el afecto puede á su vez sostenerlos unido ; 
y posponiendo el rompin1iento, es fácil conseguir 
vuelva á reinar la ar1nonía que debe existir entre 
los esposos. Por estas razones, de'spués del 1nútuo 
afecto, antes de efectuar el 1natrimonio, deben 
tenerse· en cuenta algunas condiciones de gran 
importancia, y así - se evitarán contrariedades que 
con toda probabilidad, han de amargar el re to 
de la existencia, y traer la ruina y la degradación 
de los hijos si los hay. El estado de salud de 
a1n bas partes, la armonía de los caráctere , la 
edad, el grado de educación é ilu tració1 y lo 
medios de subsistencia, son condi ion indi p n­
sab1os á que debe responder el 111atrimonio si e 
desea forn1ar una bue1 a farnilia. 

No nocosjta do1nostrars , po s r d .nt1do 
co1n ún, qu si el hon bro, ó la rnnj r, pad .n de 
una onfcr1ncdad incurabl , ya p r1nn.n z ,t y .ludn. 
por el vigor natural d , L ju ntud ufran 
do olla, el nuürin1011io hu t n r h · ·ibl ... n., • 
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cu n ,ia . En pritn r lugar, .1 canta ·to constante 

puede tra~1ui tir la uf r1n <la<l al sano; y lo q uc 

es n1Ú" tcr1ibl uú11, ú los hijo -- ,. i 110 to<los, alguno 

ha d her darla; . , so de, graciados s res, tá,n 

ond •1iado · á ufrir d ·de el n10111e1ito 1nis1no en 

q u un en. o sólo la 111oral exige co1110 ni 

de her d la parto en ferina, el con1unicarlo; . iu o 

que abiendo lo que ha de suceder, const~tuye 

un verdadero crin1en, si se efectúa el 1natrimonio 

en tales condiciones. 

La arn1onía de carácteres es ta1nbién nece­

sario mirarla; porque aun admitiendo un amor 

subli1ne, si las personas no congenian, se enfría 

hasta llegar á desaparecer, convirtiéndose á veces 

en odio. 
Sobre la edad, sólo tene1nos necesidad de ver 

la ar1nonía que hace un vestido nuevo si una de 

sus piezas es v1eJa, ó al contrario. Podren10s 

verlo desde el punto de vista que se quiera, pero 

sin contar con otras muchas cosas, los gusto , el 

carácter y las necesidades de una per ona pasada 

de la 1nediana edad, sólo puede verse corno un 

fenómeno, si armonizan con las de otra que ape­

nas salió de la niñez. 
El grado de ilustración y educación, son un 

factor ituportantí iino en el 1natrin1011io, y e con-
• 

secuencia natural que si la clifi ren ia e o-ran le, 

pronto e hacen yer los r ultndos. Ri alt rnan 

en la mis1na sociedad, sien1 pr el ha de or cau a 

d di p-u to par" uno, y v rgüenza para el otro· 

si "iv 11 ·olo , se faticran; y i cn1ienzan por 
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al ja · 1 lr í, la p<.tracióu, turd "> t 1111 ran , 
11 r ·on1pl ta. 

l inah 1 nt \ teu 1110, lo. 1nodios <le sub i. t ·ncia. 
El ho1nbre, pu <le lícit~t y houracla1nen e contar 
~on n trabajo para o 'ton \r la farnilia; pero ha 
d pro ·urnr sie1npre ·aber . i e. o ba. turú ú la otra 
part ; puesto que do un de:-scngaño, es <lecir, i 
la 1nujer se itnngina vi 1 ir pisando 1nulli<las al 
fo1nbras, en lujosas habitaciones, y ali1nentarse 
con delicados 1nanj aros, cuando se ye obligada á 
1narchar sobre desnudos ladrillos, en cuartos 1no­
de tos, y sólo dispone de una 1nesa frugal, el 
re ultado es ta_n sabido que no 1nerece la pena 
de decirlo: el amor co1no las ilusiones, vienen 
por tierra cual palacio de naipes. El que quiera 
encontrar en el n1atrin1onio un estado de tran­
quilidad placentero, y desee formar una fan1ilia 
digna del no1n bre, cu1n plirá con los deberes res­
pecto de él y de la sociedad, si ade1nás del afecto 
consulta la razón. 

1Jlatrimon1~0s por convenienC'ia d 'l. na 1,art . -
Es difícil cornpren<lor qno, la so i dad pn da 
tolerar sin horrible castigo e ta cla ... d _ n-
tratos d gra<lantcs tan con1nnos· .. ~ ú. 1 que 
con sarca ·1no inaudito, o 1 lln1nn, n1atrin1onio,. 
};n esto a.10, ]n, ruujcr . la · f tin1n 11 Ynd, nl 
sup]i · io o- 11 raln1 nt por la n ni n ·it l 
aqn 1 110. 1nÍ '1no~· qu la di 1·01 1 .·cr. .,..nd~ 
¡:u d nt.ncar 1nú . ú la 111ornl . o inl ¡n l h ch 
d 'l rifiea1 it. una jo 1 011 á 1v1r n 1 h 1nhr 

or ui 'I 10 iont ·ino r ¡ ul i'u· T 1 )• 11 
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qu al hac n, no ,•ólo co1ncton u u cri1nen coar­
tand el dereuho 1nús graude do qu puede gozar 
la n1u;er; sino qu por su 1nisn1a 1nano, <lo, truyen 

la foli ·ida<l del or por el que tienen el más a­
grad0 deber do velar. 

Deberes de los esposos. -Los esposos, tienen 
ade1nás de los deberes que ataiien á cada uno, 
otros que son n1útuos. La fidelidad que el ma­
rido debe á la n1ujer, y ésta á aquel, está en 
prin1er térn1ino; y en el n1omento que cae una 
1naucha, tanto en el uno, como en el otro, es 
fuente inagotable de desavenencias y disputas 
que, tienen por desenlace la destrucción de la 
fan1ilia, y la ruina de seres inocentes, que sufren 
las \horribles consecuencias de faltas que no han 

con\etido. 
·o es 1nenos i1nportante la 1nútua condescen­

cia I y la benevolencia con que cada uno debe 
111iI:;1r las pequeñas faltas del otro, tratando siem­
pre de encontrar por sí mismos una excus!1 que 
dishnule el desacierto. Esto lo aconseja la razón; 
por . ue corno no es posible pretender encontrar 
ere3 perfectos, es consecuencia que ambos hau 

de hallarse alguna que otra vez en el error. 
}Pinalmente, deben procurar ceñir sus capricho" 

á la po ición que ocupen, y no hacer ningún 
ga to antes de haber cu bicrto las nece idades 

0111 u ne~·; ni n1ucbo n1onos, si para ello es 1110-

11 ·ter p dir pro tado. Hay casos y no raros, n 
1,uo lo , e po os o brcllovan la po l roza y la mi -

ria con (Hgnida<l y hasta con horof ~1110; pero on 
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11á · f U 1ue por falL d 1 
1 ve ticl 11 1 ce arioB, traen con i o 1t . ,, , 
1 n n1a l anto a. 

]) bcr s del raarido. - lJ 110111 hr al 
tu irse en j fe <l f a1nilia, alcanza l n1a Tf 

le dignidad que le es <la.ble a. pirar n 
l or tanto, sus deLores tienen que re '"' pond 
Reinos dicho que jefe de la fa1nilia; perc 

· en tido de que se considere con10 a1no y 
por la fuerza, sino todo al contrario; que S( 

1nerecedor de cuanto cariño, obediencia 
su1nisión, pueda concebirse en la esposa 
hijos, por sus bondades, la a1nistad subli" 
las atenciones que todos han de recibir 
El marido, con su trabajo ha de atender h 
necesidades de la fan1ilia, procurar su prog 
velar por el l1onor de ella, y defenderla y : 
dar su propia existencia en caso uece ario, 
todos, y por cada uno de los seres que estún 
su protección. En el 11101nento que el ho. 
n1ira con indiferencia, ó deja de atender á 
deberes, hace entibiar el cariño ele u all a 

y lahra por su propia n1ano la ruina 
ción de su casa. 

Deberes de la esposa. - Si l horn br 
1natri1noni9 al anza nanta di()'nidad : dnb1 
la tierra, la n1uj r, 11 o-ando [i ·tunplir ia n1is 
1nií.s alta qu pu <lo con· 'uir. , e rotl n <.l ~ ~l 1 

tanta qu , la úla palabra <l \ ·111adr" pn el t -1 lí-
a r. 1 i n · n 1 ha ro-< , \ l . · ,.>lo h · · h d J l' r n 1 ~ l l r ~, 

u J ,t eleva á, esa alLur' . i 11 ~t11u pl "O n ~u 
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qu t r u qu , por :tt ('HJ'ilet \r ~p cial, ou t de. vía 
tando itnportantes que los del n1aridu. La 1 1uj 

la lllllJ :i1n ·1 lu 0 ·ar, ·01110 destinada { sostener la 

1•1 felit r ar1nonía entro toda lü :Cu1ni1ia, arn1onfa 

gra]. ·1 d · r la baso de . u felicidad y la < 

Del, tl be s r ti ·rn a y cnrifiosa con su esposo; 

ad 111 ~. 1nlar las faltas quo ésto con1otiero, y Y ·ncer 

tro as dificultades purda encontrar, por la dul-

riJo . y la delicadeza. No ha de convertirse en 

prinH inflexible, si no en árbitro que encuentre 

111 auc pre una solución pacífica· á todo; no debe 

fuentt ·nder granjearse el a1nor del esposo y de 

que, hijos, por la n1ontida dignidad de sostener 

f an1 j osición por la fuerza de razones ciertas ó no; 

las ro i..:Í, ha de alcanzar el triunfo por su ternura; 

con de esto, la historia nos da un buen eje1nplo. 

la muerte de Augusto, preguntaron á Li '"Ía 

cia no había podido cautivar el corazón de su 

inir >oso por tanto tie1npo, á lo que ella con-
,, 

pre Jo: 
disi -" Con rnucha sencillez. Cumplí estrictan1ente 

por\. mis deberes; trataba de adivinar sus de"'eos, 
sere ·, apresuraba á satisfacerlos; nunca 1ne t nté 

de ~ -1riosidad á saber lo que él no 1ne confiaba; 

Fin 1naln1ente, si con1etió faltas, sie1npre quise 
,, 

1orarlas." a 
g La n1ujcr ha c1c tonet o1 rnayor uidado d :1 la 

Ja~a; y si la po~icif>n hohra<la quo oenpa J, 
del trabajo de l1acer1o tu<lo por í 11Ji ·1na d \l ::1 

velar i 11 • ,} ·a1it<)n Cll t s hrc tollo: <le d l ali 
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m n t , ha ta 1 1nú8 111 íniino <letall . J."a liin­
pi za, <l bo ser uno do las principales puntos 
á que debe atender la 1nuj r, para con.J rvar su 
fa1nilia en el n1ejor estado de ,_aluJ, y tan bién 
l .. ra rod arso de cierta dignidad, traída por ·l 
r '"'peto que cau a (t los do casa y ú lo" extrafios, 
la e crupulosa lirnpicza <le una habitación. No 
C:5 1nenos iinportunto la ocouon1ía que, en IDO· 
1ne1_1tos de bienandanza puede hacer para aten­
der á dificultades irn previstas; segura de que su 
previsión, ha de coronarla con la adoración de 
su esposo y de sus hijos, si llega un 1non1en to 
que por enfer1nedades ó falta de trabajo, la po­
breza les a1nenace, y ella puede prevenirla pre­
sentando el producto de sus ahorros. Respecto 
del adorno personal, debe procurar la 1nayor 
modestia, porque una esposa que se ocupa 111 u­
cho de su persona, excepto en presentarse lin1 pia 
y elegante por su sencillez, pierde la e.__ ti n1ación 
de los suyos, porque aunque no sea, parece <li~­
cuidarlos por ocuparse de sí 1nis111a; y no gana 
nada en el concepto de los extraños, lo que J uz­
gando por las apariencia:, han <le cr r por lo 
1nenos, lo 1nis1no que stí' nutrido y sus hijo,.,. Cor­
n el i a hija de J~ se i pi 6 n, y n 1 u je r q no d di ró u , icft 
á ]abrar la felicidad de sn fa1nilin, estando n nna 
reun i6n ontr varias do sus nrnjo-aR <le L 1nú 
alta s >cicdad do T)on1n, 1111:1 l(' pr ~nntú por n . 
Joyas. 

-" A q11 í h.s L n '·is'';- coute tó pr · · n t'u11o ti 
sus <los l I ij )S. 
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Fi11aln1 ·nt )' la 1nuj r cuya 111i. ·ió11 .·obr 1a 

ti rra os, servir 01110 do s gun<lu providencia á 

todos los seres de ·u fa1nilia, . i <1 uier gozar d 

-- ~ - - - - ..----------- , 

tanta felicidad y carifío, tiene que cnrnplir e n 
sus deberes, <le los que u bionc tar no e 111ás 

q1ela 01npcnació1 11atural. Si l.i1npl h ho 



1nnj 1'•bil, la 11~ · oz, r < l I rivi-
1 qn d bidcun ut la a u rdan lo 1 111 l r ; 
ar t le na U al Zc , lla 110 ni l / ni 11 l O 

qu un <l tant , ohjotos, y us 1 .. T • , ri, n por 
i ual ú l do ; n <1 lJi ndo ~ perar á la corta ó ú 
la larg· , ino uqu llo <lo que . ·e ha h ·ho 1n r -

celara. 



CAPlTULO X. 

DEBERES DE LOS PADRE PARA CON LO~ HIJO .. 

Deberes de los paJres:-Deberes físicos de los padres para con los 

hijos:- mora.les:-intelectuales. -Deberes morales de las ma-

dres para con las hijas. 

Deberes de los padres. -Todo lo que he1nos 

dicho de los esposos, y de los de be res para con 

ellos 1nis1nos, preparará el terreno para otros que 

vienen después; los de los padres para con los 

hijos. Si pensarrios con un poco de razón, vere­

mos la importancia de estos, y la obligación de 

los padres para con la sociedad y para con Dios, 

de cumplirlos de la 1nanera más estricta. Al lle­

gar la criatura al mundo, no puede atender á las 

necesidades de su existencia; y aunque poco de -

pués de nacida hace ver que existe en ella el 

instinto de la conservación, porque trata de 

alimentarse, y <la 1nuestras de tener miedo, de 

nada le serviría si no hubiera quien le a1i1nentase 

y la protegiese. 
Las necesidades físicas de los niños, se e ... ~ -

tienden hasta la edad n qu , pueden ganar 

la subsjstencia, sin perjudicar su constituci'n· 

pero las ohli?"acionc d los pa<lrc para on ello. , 

no so li1nitan ú la parte 1nat rinl, in t:unbi'n r 
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la int 1 tual y á la. n1oral. ;01110 no s ría posi. 
bl one 1 ir ¡ue los padr s pudi ·ran evadir tan e.a ra<lo · ·on1pro1ni os, sin cau. ar lo 1nuyores daiio ú los oros que la natnra](•za pu. o á u 
uidado, trataro1nos de la 1nejor jflanera de cu1n .. 

plirlos, "'11 el orden que se 1na1Jifiestan en el . er hu1nauo. 

D berres físico8 de los pad1·es para con los hijos. 
-En la priinera edad, los iununerablcs cuida .. dos que requieren los niños, atañen directa1nente á la 1nadre; la cual previamente, ha debido re­
recibir alguna instrucción, para acon1eter e1n­
presa tan difícil con algunas probabilidades de triunfo. Es verdad, que la naturaleza la ayuda 
1nucho para dirigirse de la manera 1nás apropiada· pero la instrucción, no sóla1nente es necesaria para 
que atienda con provecho en circunstancia e~r­traordinarias, como en las enfermedades; ino 
también para contener sus propios capricho , absteniéndose de imponer reglas que sólo obe­
dezcan á dichos, ó preocupaciones de gente igno­rantes. 

I--'a 1nadre, ha do observar const.ante1nent ú la criatura para que no la sorprenda un 1nal uando ya haya cha<lo raíc s: a i1npo ible cont n rl , pro nran<lo :i rnpre int rprotar el Iengunj de la 
Jíigri1 )a que, en :p ·ial durnnt l prin1 r 
1n ·e., rara Tei d jan d 111a11if:-. tar una 11( 
dad r al ', i1npr ·indibl: a 'ª han1br, 
frío, alor ó un <lolor ·ualquit. ra. Hi p n nin< 
q l 1 n u eh o.' 1l j fi o p l1 l d (' 11 u r r j r <l 1 r l ' 11 ~ r-



111odad s y ú Y e s la 1n u rtc, por i 11 t rpreta1 sus 

lú0 -ri1nas con la frase corrioute de: 1najadC'ría, vcrc-

1110s que la po ·ibilidtHl d talos con. ecuoncias, 

iinpon ú las 1niu.lre8 la n1ús sagrada obligación 
de procurar saber la causa, en vez de oir el llau to 
con indiferencia ó disgusto. 

Las 1nadres, han de tener el 1nayor cuidado con 
la elección <le los alin1en tos <le los niños, los que 
aden1ás de ser apropiarlos á su edad y sanos, debe 
procurarse que sean de su agrado, y en cantidad 
suficiente para que no puedan sentir la n1enor 
sensación de ha1n bre. En la cuestión de lim­
pieza, han de ser lo más escrupulosas posible, 
porque 1nuchas de las enfern1edades que sufren 
los niñás, son consecuencia del poco aseo en ellos , 

1nisn1os, ó en las habitaciones donde viven. Es-
tas, no sólo requieren la liinpieza, sino que estén 
bien ventiladas y que se respire en ellas el aire 
1nás puro y sano. El aire viciado de las habita­
ciones, tan perjudicial para las personas 1nayores, 
lo es mucho 1nás para los niños, cuyos pulmones 

no lo pueden resistir. 
En la cuestión de vestidos, se ha de responder 

necesariamente á dos cosas, con las que 1 
evitarán sufri1nientos y á veces, enfer1nedade.., 

graves: en priiner lugar, no deberán ufrir nunca 

la n1enor impresión de frío por falta de abrigo; y 

n ·s gundo, to<lo detalle de for1na ha de ..cacrifi­

car ·e á la co1nodidad. Si lo. 111ayorcs faltando 

á u lebor arruinan con fr cnoncia n salud por 

guir la 1no<lc., los s n ti rn ic11 to' hu rnan it ario ---
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on jan, qn , no hay ra½Ón para. l1acer ú. los 
nin Tí ti1na · <le nu stro gusto, lo mi 1no que 
, i hn1n<.t110 h(. corlo ·on cualquiera r vivi nte. 

p to <l lo pa,l r , , si 1ien la 11a Tor part 
<le lo <leb ro fí icos para con las criatura~, I or 
u natural ½fl, atañen ú las 1nadre ·; ellos in e1n-
argo, stán obligados á velar con. tanten1 nte 

para que no dejen de cu1nplirse por ningún ca o 
ó circunstanc-ia; y si lo tniran con el 1nayor in­
teréc-., no harán nada de más. 1íuchas n1adre 
por su elevada posición se creen rebajadas en 
atender á las necesidades de sus hijos, entre­
gándoles á sirvientes, que, unas veces por igno­
rancia, otras por falta de interés, les hacen sufrir 
innecesariamenteº Y aunque en algunos ca o no 
sea así, como los hijos no pueden tener n1ás de 
u11a 1nadre en el n1undo, sea cual fuere la po i­
ción que ocupe, faltará á sus debere , porqu e to 
no eximen á nadie, co1no ta1npoco ad1niten t'r-
1ninos 1nedios. 

Según los niños van creciendo, lo cuidado d lo 
padres dis1ninuyen proporrionahn nt · 1 ro i 111-

pre, 1nientras 110 han 1lcgaclo á la da<l e1 qu por 
. ns fuerzas é instru ción pu ,dan at nd 1 I or í 
1nismos á sus propias 11 e ida 1 , n ha T r" z,. n 
ala 1na. que l ,. ., i1na <1 pro 11a1 qn u l " 
adquieran l 1nayor d ., nr1 ollo fí i · p · y lar 
por ·us ali rn ntos ~ \ t,ido. 1 r I u u 
jugo, r ca <1 j rei ·io rp ·,rnl, i1 t r nir úni-
" 1n nt en ario ; l h ndol nton-

ons íiur l 1 or qné in ·u1 n un f lt~ qu 
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1 s puede tr a r un ll al. S1 los n iiio no hac n 

l jer 1 10 ·nfici 'nlo, han de procurar d 1nos 

trarles el daño 1u ~ 'º ha ·n, ó averigunr si ,., u 

indolencia, s efecto <le algún defecto físico que 

<le onoc n. Tan 1nulo es que los padres inter­

venO'an 1nucho n coartar la voluntad de los 

niiios respecto del ejercicio corporal, co1no si lo 

1niran con indiferencia; y la mejor guía para 

aproxiinarse 1nás ú, lo que debe ser, es, permi­

tirles que _hagan durante las horas de recreo, todo 

aquello que no pueda perjudicarles, ó lastiinarles, 

sien1pre que no causen daño á nadie. 

Deberes intelectuales de los padres para con los 

h1"jos. - Co1uo dice Pestalozzi, "la instrucción debe 

comenzar en la cuna"; y nada puede haber más 

cierto, porque se funda en la 1narcha que sigue 

la naturaleza; pero se ha tener presente que el 

desarrollo físico, va á la par con el intelectual, y 

según es neces_ario privar á las criaturas del ali­

n1en to de carnes, hasta tanto su estómago ha 

adquirido l>astante fuerza para poderlas digerir, 

es decir, hasta los dos ó tres años, también se ha 

de consid rar que los conoci111ientos que les haga­

mos adquirir, sean adecuados á su desarrollo inte-

lectual. 
En general, la falta do los padres en e to, es 

por lo contrario que en la ali1nontación; puesto 

que por su .. ~ageración 11 'gan algunas Y á. 

p nnitir r1ue lo niños ufran ha1nbro, 110 porqu 

~ al n ni . e han fijado en las n e idad d su 

rg ni 1n , . illo por 1noro ar richo· por L. 1ni:1ua 
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u a, Je 1 a que la ·rialur· iosa, l 1 s -
iia1 qu ad 1nú d f· 1 , 1 o la 01 -
pr 1 d JL da han de '"' r irl . r 

11p zar rl cu oiiarle al 11iíi nido r 

i 11 útil ... , puede hac ',r el con 11 rt~ fa ·ili dad 
apr nd r lo son idos do las 1 t ru , y d 1 0111 lJr . 
fú ·ile de pronunciar, procurando i ·1n pr que 
re pondan ú objeto' que ven y tocan <les<le que 
pueden distinguir. Do c.,to, ten 1no: u11a prueba 
evidente con la satisfacción que 1nanifie tan los 
angelito , cuando dicen pan, ó agua, y Yen que 
e le ha co1nprendido; y lo misrno resulta con 

cualquier otro 110111 bre que saben pronunciar. 
1'.lús tarde, y según el organismo va tomando 

fuerzas, la instrucción debe ir correspondiendo 
tratando de presentarle sieinpre cosas nueva que 
le interesen, en las que él se instruya, e ludiando 
por sí mis1no la for1na, el color, y la c1 n1á pro­
piedades de los objetos. Es casi general en todo ... 
los niños, el querer imitar la forn1~ de lo bj -
tos que ven, haciendo rayas en 1 . u lo n la 
paredes, ó en un papel con carb 'n, ó con un 
lápiz si lo tienen. Si en voz de coartarle . -.;u~ 
caprichos, y distraer su irnarrinación ollicr•1n lol 
á que so .fijen en cosas por las qu n han 1 1an i­
fo. 'tac.lo i nter'" s algu~o, se l npo 1 a 1 u u t ; 
r sultará qu , tratando <l in ita· L for1na qtH 

T n, no tr rdar:'in en .J r itar. lo ufi i nt i= ira 
podnr ._ 111 a. uda ] nndi , apr L r ln di~ r n ia 
1 las forn1a. d la. l<·I ra no, 11: n l 111 -

h t n di · Ji e 11 n •1 iz 1 11 lo 



fiti n 1 · 11i~u al i , truy 

on · cilid· el r ir(1 lol a 1u llo 11 n 

i1 r" to t, Tía so 1 u1 

ano n1ayor, i bli, < ú ·tu<li r lo t · 

11iran on indii rancia. J. ¡,a 1r _, l1a e ro-

< Ur, r quo l tien10 que · <1H]i<tU ú] j . tr c­

ci "n 1 1 niño'"", sea lo 111Ú3 ca rto po ::> i L, o, l ara 

que no ~e fatiguen, y éste repetirlo con cortos 

int rYnlo~, oLedeciendo a í al refrún que dice: e,i 

la "caria ió(1, e tá el gusto. i el niño den1uestra 

dLgu--to por aprender una cosa, no se le debe 

bligar á ello; pero sí buscar el 1nedio de hacér­

._.ela yer co1no interesante. Los juguetes, deben 

sie1npre en eñarles algo; sieudo los mejores aque­

llos que tienen figuras de animales, ó plantas, con 

los nombres al pie; y nada podrá igualar á la 

felicidaa del niño, si llega ·á descubrir lo que '"igni­

fican las letras que ye en su juguete; 111 ucho rná--, 

si como sucede con frecuencia, se figura que los 

otros no las habían notado. 

El de:arrollo intelectual do los niño , e per­

judica en gran 1nanera n1ostránd le indiferencia, 

ó poca atención, cuando orguilo~os se acercan { 

~1na persona n1ayor á darle cuen a el un descubri­

miento que han hecho. En pocas Yec -- que es o 

se ~ pita, cor 10 lo 1nay re-·, pi nsa y i uzga n s 

si l que hac ]e 1 ada ..,irYc, e 111 jor n fe i­

gar · y "'to ..., natural, l or u n ]rían por 

f lto d · · · ai u l qn ral aja... i l .., 

afane 1 1r · ·b i'nnl 1na 
. 
1 I ar 
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f ás tarde, nan<lo entra en los siete ú ocho 
afíos en lo que ya puede co1nenzar á e tudia 
algo, han do evitar ·o lo 1nús posiLlc las lcccionc · 
larga··, aquell·1s que le disgu ·ten, y sobre to<lo, 
las lecciones de 111on1oria son in<ludaLlernentc las 
n1ús perjudiciales. Cuando el niüo se vé obli­
gado á aprender de 1ne1noria una lección, su 
i111aginación se fija siin plen1en to 011 Luscar el 
medio de retener las palabras; y por cu1nplir, 

. no se oeupa del pensa1uiento. Si por el con­
trario, cornpronde éste y no se fija 111ucho en las 
palabras, se consiguen <los cosas,: que haya apren­
dido lo que se desea, y que ejercite su irnagina­
ción buscando la 1nanera de poder expresar su 
pensa1niento. El refrán bárbaro de: la letra con 
sangre entra, aunque en desuso en la for111a, mucho 
es lo que hay que vencer para destruir tan fune~ta 
doctrina en la enseñanza; y la causa de que n1 u­
chos ho1n bres tengan la desgracia de no saber 
leer, escribir y rudin1entos necesarios de otra~ 
cosas, es el horror que to1naron á lo ca tigo 
que en las escuelas les in1ponían, y que todaYía no se escasean. 

Sea pobre ó rico el nifio, tiene sien1pre lugar 
de instruirse si los padres quieren: los priinero 
porque tienen rnedios; y lo otros, porqu la 
e:cuelas públicas en lo.' países civilizado , no 
sólo cstún si 1n pro ahicrt nt· pnrn. ... 1 qno d • ir 
ft ollas, sino <JllO la.· l \ r '-' hn ·on < hlio-atoria. la 
(lnsoñanza. J"o pa,1r' qu ti n n po i i ,.n, lo 
nüs1no que Jos pobr s, cunndo l nifio ti 1 



once á doc anos, por 1neclio <lo la constante ob­

ervación, han debido 11 gar á. ton r los datos 

n arios para pod r co1nprcndcr cuál os la 

carr ra, arto ú oficio, que 1nás se adapta ú su in-

linnción; y deben antes do que couiienc , pr -

pararlo para que encuentre en los pritnoros 

estudios e peciales, ó en el aprendizaje, el camino 

111:is sua ye que lo conduzca al fin deseado con la 

111ayor facilidad posible. Las decepciones desani-

1nan, y si por el capricho de los padres en elegir 

por ellos 1nismos la profesión, ú oficio que su 

hijo ha de seguir, el joven por indiferencia, ó 

falta de disposición, tiene que dejar lo que ha 

comenzado; supone tanto tie1npo perdido en 

la vida, y lo que es peor, el temor y la desani­

rnación que se apodera de él, por el recelo de 

salir 1nal en su en1peñ0, corno salió en el de sus 

pad;res. Finalment_e, oponiéndose á las aficiones 

de los niños, se les condena á llegar únicamente 

á medianías, y nunca ~er notabilidades en nada, 

destruyendo así toda, ó una gran parte de la feli­

cidad que debieran alcanzar. 

Deb(íres morales de los · padres para con los 
hijos. -Si los deberes de los padres respecto del 

desarrollo físico é intelectual de sus hijos, sou 

in1portantes, no lo son n1enos los 1norales, con lo 

que se les da el funda1nento para sor Luenos 

hijo , buenos padre., y buenos iudadanos. 1,n. 

ba e fundainental do la <lncación rnornl lo un 

nii.o, es l buen j 1nplo que vea n su. pndre , 

los que no han de perder ocasión no n decir} 
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1u a ló il, <pt t nga bu na: co tu1nlJr s y que 
ru 10 el trabajo; sino en 1110 ·t.rúr lo palpable-
1 1 nte por u , h chos, y ha erle er la venta­
ja qu la Lu na con<lucta ha ele proporcionar! . 

on frecuencia los niüos co1neten faltas y 
d ~ ·n i · rtos, porque es natural: en pri1ner lugar 
por u ignorancia; y en segundo, porque sería 
iinpo iblo creer qne toc1os fueran perfectos para 
<lar gu ·to Ct sus padres. Por eso, estos, si quieren 
obrar sicrnpre de una 111anera beneficio a para 
an1bos, cuando el niño'hizo lo que no debía, ellos 
no <le ben darse por ofendidos; sino hacerle ufrir 

.las consecuencias. Por ejemplo, el niño e trena 
un vestido nuevo y en el primer día lo ron1 pe ó 
lo ensucia; el 1nejor castigo será no co1n prarle 
otro hasta el tiernpo que debiera haber durado 
aquel. Si ron1pe un objeto cualquiera, upri-
1nirle toda dádiva de dinero hasta qne con la 
que de costu rn bre se le hacían, haya pagado por 
el objeto. De ese n1odo, los padre conseguirán 
que el niño, vea y sepa que, cuando falta en cual­
quier caso que lo haga, es él el faltado. 

Los padres de ben evitar lo 111ás po il le lae 
órdenes y 1o ' 1nandatos, porque ni llo lo::s han 
<l e tenor presentes para hacerlos cu1nplir, ni 1 ~ 
lliiios es posible con cbir tengan tanta 111 n1orin 
co1no para a ordarso l todo; y 0111 di IL 
► p )necr, lo que ord non, do1> n n tod n s 
hac r1o eje utar cu(• : t lo qn u . t ; porqn 
n > hac rlo._a: í, debilitan 110 1ni ·1no , u nntorü1·l 1. 
Rntrc lo · 1adr: .r lo' hi j o. ,dPh o .. :itiI t n·í 



ti rna a1n1 ·tad; •yitando . ic•n1prc que lo 11ifí s 

TP< n 011 ·llos lo· capaia ·es <! u c·.·pc·ran v r la falta 

para i1n poi r e 1 a.·t ig >, y procurar por lo contra­

rio, ' 1· lo· a1nigo que qujorcn y <l ·s 'ªª no ·rso 

oLli 0·,ulo:s ú ca ~tigarlo:. lt specLo do los niíio. s 

1nny ·0111ü11 el r frún de: q_gien bien., te quiera te 

hará llorar. E to es tan absurdo, que llega á. er 

inconc J bi ble; porque nadie puede hacer co 111-

prencler su cariño, haciéndolo sufrir al que es 

objeto de él, y 1nucho rnenos á un hijo. El 
primer deber de los padres, es, hacer compren­

der á sus hijos que su s6lo afán es lograr la 

felicidad de ellos; y si no la quieren, entonces 

no es el padre, ó la 1:nadre, quien les hará sufrir, 

sino la desgr-acia que les viene encin1.a por falta 

de la felicidad que rehusan. 
Si co1no sucede con frecuencia, el niño se apro­

pia dinero, ó algún objeto de la fanlilia, y dispone 

de él á su gusto, deberá obligársele á que lo resti­

tuya, privándose de darle nada ni coll1prarle ju .. 

guete alguno, ó cosa que no sea necesaria, hasta 

tanto que con esas econon1íns, haya restituido el 

dinero que se ton1ó, ó repuesto la cosa apropiada. 

Poro para llevar á efecto el buen resultado, e ha 
de ser inflexible, y en njngnn caso ccd )r, hn ta 

que se baya llegado al fin, ó s st{ p1 na r ab o­

lutan ente convencido do <]UC o~~j, te ·1 arr penti-

1n ion to. 
J)ebercs niural s dr, las 'Jnadr 1.~ 1Jar on ·u/· 

hijas -1~1 hjeio 6. q uo tion<lo 1n du ación 1noral 

de los varon s, o: llegar ú forrna1 do llo bu nos 
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1narid , hu no::; padr . , y honl'ados ciudadanos. 

En la.· niila , ol pu.tal ·lo os, prepararlas ú <p.1e 

an o:-;po·as digna0 y buonas n1a<lres; coi cu ~lS 

en -- ofiauza ·, no súl <lehorún . oslcncr la 1noralidad 

"" ocial, ino nyu<ltir ú que llegue ú su l.llayor grado 

le perfección~ Las 1ua<lres cun1 plirún coH . u 

duber y oyitarún 1nuchas desgracias ú . us hijas, 

i no olYidan en lo 1nús n1ínirno, pr parn.rla en 

todo cuanto esté á su alcance al fin á que delJen 

responder; debiendo tener presente, que los males 

que pueden sobrevenir á una persona y n1á á 

una 1nujer, son siempre consecuencia de la igno-
. 

ranc.1a,. 



CAPÍTULO XI. 

Deberes de los hijos para con los padres. -Amor filial. -Obediencia. 
- Respeto. - Deberes de los hijos en su mayoría de edad. -
Gratitud. - Deberes de los hermanos entre sí:- para con las her-
1nanas: - para con los menores. 

Deberes de los hijos para con los padres. -Los 
deberes y los derechos se corresponden mutua-
1nente; es decir, que no pueden existir los unos 
sin los otros; cada deber tiene por consecuencia 
un derecho, y al contrario. Los padres están obli­
gados á atender constanten1ente sobre sus hijos, 
á mantenerles, educarles é instruirles, en una 
palabra, á fundar, ó formar la base de su bien­
andanza en la tierra. Esos beneficios, los reci­
ben directa1nente los hijos, quienes por su parte, 
no admitirían bajo ningún concepto que los 
padres dejaran de cumplir su obligáción; pero 
ta in poco podría razonablc111en te ün ponerse nada 
sobre ~stos, sin concederles algo, y ese algo, cons­
tituye los deberes de los hijos para con los 
pac res. Reinos do advertir que los hijos no 
pueden nunca, por 1nucho que hagan ni n1u .. 

cho años que vivan, pagar la deuda á que s 
hacen acreedores los padres, porque sus deberes 
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durante la niñez: cirnoi~, obediencia y respeto, se 
rPílejan en bien do ellos 1nis1nos, 110 haciendo 
al cuu1plirlos o ra co ·a que, facilitar el trabajr, 
para lograr su propio bienestar. 

Anior filial. -Los hijos <lebe1 á sus padres 
el 1nis1110 a1nor que estos les profesan; puro, 
desintcre;:,a<lo, sublin1e. Cuando la 1nadre aca­
ricia tiernarnente á su hijo, parece que para 
ella 110 hay en el n1undo 1nás que aquel sólo 
ser, objeto de un a1nor tanto n1ás grande, cuanto 
que no hay idea de ningún provecho personal, 
en lo presente ni en lo futuro. La 1nadre adora 
á · sus hijos . por el sólo hecho de serlo, y nada 
1nayor que ese a1nor puede concebirse en el 
111.undo, si no es el inspirado por el er Su­
preino. Los padres de igual manera, ya que 
por sus ocupaciones durante el día e tán ale­
jados del lado de su fa1nilia, todos sus afane , 
todas sus fatigas, son tácita, pero de la 111anera 
1nás expresiva y generosa dedicadas al cariño, 
al amor que sienten hacia su e po a v ---u ... hijo , 
cuya felicj clad es su sóla tendencia o br la ti rra.. 

Siendo· así, no puede hnbcr nndn. 111-'l raz nahle 
ni 1r1ús jnsLo (lo parto do los hij s qn e 1 T ~p n-
d \r á so arií1o en las n1i ·1nas 1H1i --i 1 ()U 
lo rcciL n; y nn<la puedo one bir:::; do n1n. l11l ·11:-:.­

truosJ y d ·gradanlo para un niño, \ unl p r­
sr n: 1nnyor, quo 1no:Lr~ r ·il'ria indif·r n ·ia 
h iu i n a q u e 11 os :t q u i 1 H : , , i n fu r a n 1 u, , 1 
d • > ·n s 1 o .. i. Loncia. ~~ >11 p · · lo ·n. ,' 1u 
S en l qn lo hijo. 110 l )11'(,pondnn á lo 
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I :ttlr · u 1 in:t: tierno carifío; l ro . 1 111 1 n . 

toda vía, a<pt llo: eu lo· (¡tte la so ~i ]ad d 1j de 

apartar·' d \ lal \ · · n ·, y 110 reco11 <'i 1 do n 

tll<. In b~t ·' funda111cHtal q11c ]1a de <·011.'Lituir al 
iudadano honrado, al bu ·11 padre, ú ú la 1 a<lr · 

dicna, le· ·onclona ú 11 \~ar una vida ai:lada, ca. -

tit)·o 1nú~ vero qu· ·l i111pu<.·slo Pn las cárcel s. 

()b<:di ncia. -Visto::; los do Lores que los padres 

tien u para con lo: hijos, dcLcres que ctunplen 
sin qu naclie se le~ in1 ponga, sino por buen, 
voluntad y sin que lo crean una oLligación, so1 
lo 1nuy bastantes para crear en los niños la obe~ 
diencia 111ús ilitnitada respecto á sus padres. 

I 

E ta tiene dos razones de ser; en priiner lugar, 
el niño que no obedece á sus padres, se priva él 

rni ,no de los beneficios que han de resultarle de 
los deberes de aquellos para con él. En segundo 
lugar, ·los padres perderían el tie1npo y los afane 
para atender al bienestar de sus hijos, puesto que 
con la desobediencia estos rehusan aceptarlo. 

Es yerdacl que en muchos casos, los niño~ no 

co 1n prenden la gravedad de sus faltas; y en ton­
ces, los padres tienen el deber de hac-;rselcs cu­
tir, no por i1nposición y á fn rza ele ca---tin·o 
sino <1ejiin<lo1 s sufrir las privaciones on:sccuen­
cia natural d u conducta. I~l niiio qu por 
pcr )za d o bode ·o ú. n: pa<l res y "e 1 e Ynn t~ t ard Í\ 

para ir ú, la ,scu la, d ,lJe naturahncnt iinpon "r­

scl \1 stu<lio durante la. hora d r r o, l rqu 

lo padre· faltarían á u del \r, ~i 1 l r1nitían 

p rd(r l t.i 1111 o quo d h 01npl lt1 11 u ·n tru---
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.ión. Aq nel q uo no hace caso de atcnd r á sus 
vestidos ni ú su li1npioza, ha de privársele salir 
ú, paseo, para que nadie pueda i1nputar á los 
padres una falta que no han co111eti<lo; y final­
rnente, el que desobedece en cualquier cosa, es 
necesario que sufra las consecuencias, privándole 
de todos los placeres que por su desobediencia 
deja de 1nerecer. 

Así pues, el niño que quiera ser acreedor á 
todo cuanto sus padres están obligados á hacer 
por él, ha de ser- obediente y tener siempre con10 
base, que siendo la obediencia un deber impres­
cindible de su parte, si falta á ella, sus padres 
se encuentran entonces en la necesidad de dejar 
que llegue el nial que se busca, porque con10 es 
natural, ellos no pueden evadir el estricto cu1n pli-
1niento de sus deberes. 

Respeto: si qúieres que te respeten,, respétate á tí 
mismo. -Este deber que no sólan1ente atañe á 
los hijos para con los padres, sino que se ex.­
tiende á todos los seres hu111a110s, e indudahl -
1n ente el que se hace sentir 111ás pronto ,.., br 1 
1nis1no que co1netió la falta; pu to qu 1 ofen­
dido, es siempre el que por i111prud n ja irrn -
rat cia, ó voluntad, pretende oje?ldcr -'1 ualqui ra 
r1no sea. '1 in el 1 osp to que 1 niñ d b n : 
·n · 1a<lres, ln fa1nilia no 1u d ¿·i tb, y i no 

1 spoL(isc1no8 ft, nuo, tros 1ncjanl. ,, ría i1np -
·ibl) la vida s cial. ]1..in l p1irn ~ n , no 
po ·i h] con1 pr nd r In. arrn )11 Ít qn l b 1 ina1 

11 la fa1nili(, porqu : i ,] pndr , ó l· 1n._ dr r .n 
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n ns hijo· fal a d r 'Bp to, ti n •11 ]UO po 1 

inn1 diato ·01T · iyo; 1·i J c. \ 1nodo nos halla 

r 111 dio, naturalincnl, para i11coH· arlo, l 01101 

n ju go euanto · nH dios ~tún ú su ~·1 ·auc ., 1 

1 1 ult·:ul \... ah·j arso poco (t po ·o, Ji a. ·ta q u 

al fin 11 ga <: 1 'nfrían1icuto. P ~ro, ¡ qui "·a ufr 

la onse ueu ias cuando lo. naclrcs obran ·on ... 

T rdad ra re ·titnd '? Los hijos en quienes recae 

n propio falta. Del igual 1nanera o ·u1Te en la 

sociedacl: el que no tiene el respeto doLido ú 

cuantos le rodean, to<los dejan de tenerlo por ,.1, 

y se y abandonado, ó n1ás bien, despreciado por 

aquellos que debieran arnarle y ser sus amigos. 

Cuando en el seno de la familia un niño no 

trata á us padres con el respeto que se merecen, 

estos han de evitar dirigirle la palabra para ha­

cerle co1nprender que no es digno de tal distin­

ción. Si la falta ocurre en presencia de extraño , 

para no hacerse ellos responsables, ordenarán al 

niño á que se retire y le privarán del placer de 

estar en compañía de otros, cuando él pudiera 

desearlo n1ás. Final1nente, si su conducta no 

ca1nbia, le rebajaráu hasta el e .. /tre1no de hacerl 

ver que su proceder le hace inferior á los d 111-í 

de la f a1nilia. 
La 1na11era de obrar de los padres en e o a o , 

no deb consid rar, con10 un ca tigo, p r 1n 

realn1ente no lo ·, y ·úlo on:tituy lo qu an 

diji1no do la· pc1"onas que 11 un1pl n on u 

d b r. Lo (1 ni ' > que hacen d a n 'rd on u 

obJiaa ión, n ñar ú lo. nifio 
,, 
a qu 
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r p ten ú í n1is1nos, y por 1o tau to, na<la 1 
1111¡ nen, iuo dejan sil 1ple1neutc seguir el curso 
natural d ·n conducta. 

1) bercs de los 7~ ,zjos e1i s1.i rnayo1·ía de edad. 
- -La lla1na(la on1ancipnciú11 do los liijos, no 
otra co ~a qne el roconoci111iento <le parto de lo 
padre , ó de las loyes, <lo la edad en que lo 
jóvenes son aptos para atender ú sus propias 
necesidades, y se hallan di~puestos á vivir en el 
inundo sin que nadie intervenga en sus acto -- . 
He1nos dicho enianc1'.pación, y aunque es la pala­
bra con que se designa, verdadera111ente no po<lría 
apliearse sino en ciertos y determinados casos, 
en que la a1nistad que debe existir entre los 
padres y los hijos, ha sido eq ui -rocada por los 
prin1eros, ejerciendo una autoridad desmesurada 
y falta de razón, ó bien de parte de los segundo~, 
que han interpretado como esclavitud la sun1isión 
suave y cariñosa que los hijos deben ú los padr s. 

Sea lo que quiera, la razón nos e~-ige el cu1n­
pliiniento de ciertos deberes, después de que la 
sociedad reconoce tanto al hon1 bre con10 á la 
mujer fnora de la autoridarl pntorna. P r la 
prá -tica que los paclr s han toni ]o do viYir n 1 
1nundo, 'S lo 11a,tnral qn rcconozca1110s n ellos 
1nús Hutoridad 011 8ll, juicios que on lo~ nn tro ; 
adon1{l ·, si 111ira1110 :í, lo padr : 1110 <.lebo1no 
1nirnrlos, ~ie1npr \ ver 'n10 • n ello lo: nn1io-o 
qu on 1nií · i11t. 'r(-. doLcn a 011. ojurno ~ ad­
vertirno \1 p·ligro ú qu, '.t. ... 1110s <~~plHsto"'. 
Cuat do .·u coll \Jo:-; uo 0 ·t,(\n do neu rdo on la 
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no:s onv n ·L.111 ·uando {ra110s 1nc 11or , c:on-

Y rl ':s <le u r1·or; y nnlcs qu, <·ati.·arl •, · 1 

111 nor st 11ti1ni ·ato, s pr '<'i. ·o po11<•r ·1 ju .,go 

cuanto" n1edios rstén tt 11 n •i:,tro al ·anee. 

Lo hijos de b 11 deft'nd ·r la 110111 a de sus 

padre' en tot1os casos y circunstancias, porque 

. lo ·on trnrio faltarán {t la suya propia. ► 
1

u 

p 1"onas deben ser para ea<la bijo el obj to de 

la 1nayor veneración, y en sus euforruedades y 

durante la vejez, no hare1nos sino acordarles una 

parte n1uy pequeña, si atende1nos á todas su ne­

cesidades en todo lo posible. ]"inahnente, co1n 

uno no puede exi....,tir en el mundo sin tener padres, 

todos deben10s recordar · el sabio proverbio que 

dice: De tus hijos sólo esperes, lo que con tu padre 

hicieres. 
Deberes entre los herrnanos. -El a1nor y el 

respeto que se tiene á los padres, bastaría para 

engendrar entre los hermanos un cariño sin 

igual, y un deseo ili1nitado por la felicidad de 

todos ellos; pero si á esto añadimos el roce cons­

tante, la unión 111ás íniüna durante varios años, 

y que sus corazones han sido con10 u )du a-

ción formados por los 111L 1110s .. y 'i rc1110 "' 

1ue los lazos so hacen casi indisoluble I or lo 

tanto, para que sa unió1 110 so d bilit , s r -

qui ron deber · entro lo hor1nanos, tanto 1ná 

in1 rtant : 01110 que d' , u cu1npli1ni 'nt todo 

han de e perar ierta ~-licidad d la qu lo 

padres tien n qu naturahnent -roza . 

• 
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. . I o h r1 1ano han d pro urar 1 1 pr q u .·i t·l la 11ayo1 ar1n 11íu ntre ellos, 1 coufi-d ut · u todo lo {f llC 11<.)c i , it u ·on. jo , di I 1 -arso el mayor fu \7 01' para con. eguir d 111o<l 1 n1ú' alto grado d , Li )Jl :tnr co1n(u1. un ·a e~tará justificado un hennano, . i no atj n el n todo lo po ·iulo r1, las 11cc sjdad ::s de los otro. , r 11 ·u · nf r1n cla<los, ó <le ·gracia. , hacer ·uant pueda, no sólo con sus interes . , . ino con :u propia persona. A<le1nús, :i alguno viese ú . u 
. h r1nano 011 un peligro, de be expon r su prl p1~ exi -, tencia para sahTarle; y si a1nenazado, arric ·­gar y aun dar la vida en su defensa. 

Deberes para con las hernianas. -·No puede haber nada más laudable en un hermano que, atender con el n1ayor cariño á las nece idades de su hern1ana, en quien de be 111 irar la imagen de su propia madre; proporcionarla cuanta co'"'a puedan causarle placer, ser fino y atento con ella, tratarla con la delicadeza que 111ere e u 
velar constante1neu te por su bien, r prey ni rla d l peligro cuando so vea a111enazada, ..,in d t -n ' r e ante nada para salvarla . 

• J.!J. os seres, han na ido para m r leer 1 1nn:) or cariíio, y su · h rrnanos todo n, nt hngnll rú . 
• 1 • n 1 p r p o · o n r I a j ' n ii. lo q n ) 11 a 111 r . -

• 

1

i alguna v z p r ualqui )1 cnn. n 
• n 11 ]a d '-' ºT: ~ia, lo. lH'1111n110. ,1 b n I ri1n ·ro: ·11 .·o. l 11 rl· ·, 1 r ·nnt11 1 . i n1p1 
su j d :1 1 o 1 n:í. l 1 a 11 t rn po j hl ~ j •1.111a 
doi ea11·a· ] 1n n 1 p . ar ni nu h 
a 11 Jl ·í r. '1 (): . i ' o n 11 la 1 a r )} 't l1 1 L da .. 
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Deberes p ,r,·n con los hei n,anus nienores. -

uando por las in vit bl s ley ,. d 1a vida l I a-

Jre, 6 la n1adre d jan de existir, s cosario que 

1 herrnano, ó la h unana mayor remplace para 

{ n los 111 no1es el puesto del qnc ha abaud >­

nado la vida. Nada podría haber 1nús justo; i 

1 s n1ayor s han disfrutado de todo aqu llo qu 

u ·, padres pndieron proporciouar1cs: ali1nento, 

.. stido, ducación, ilustración y cariño, no pode-

1110s co111prender otra cosa, sino que los 111en res 

tienen el n1isn10 derecho, y es necesario que ..,e 

les proporcione aquel que está 1nás cerca, y que 

ha disfrutado de lo que á los pequeños pertene­

cía. Si la orfandad es completa, es decir, que 

han muerto el padre y la madre, los dos herma­

nos 1nayores han de ren1 plazarles, seguros de que 

la sociedad les ha de apoyar en sus esfuerzos; y 

si no lo hace será mejor, porque ellos habrán con­

seguido el triunfo con sus propios méritos. 
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CAPÍTULO XII. 

La vida social es necesaria á la de la familia. - Ba e de los deb res 
del hombre hacia sus semejantes. -Todo individuo debe apoyar 
á sus semejantes en el cumplimiento de sus deberes. - Re.·peto 
á la vida de nuestros semejantes. -El homicidio Yoluntario. -
Homjcidio justificado. - El duelo. -Leyes sociale, . -Pena capi­
tal - Las leyes se suavizan con la dulzura de las costumbres. 

La vida social es necesaria á la de la janiilia. 
-La sociedad, sin que tuviésernos en cuenta el 
grado de civilización ni el de 1noralidad que 
pudiera tener, podría existir aun en la au encia 
completa de la familia; pero ésta, tal y con10 la 
vemos en nuestros tiempos, no podría concebir e 
sin la existencia de la sociedad.. Remo , i to 
que los deberes de los padres para con lo hijo ... 
obedecen ú un fin deterininado, ó sea, al de pre­
pararlos para que viva1 en sociedad con u n1e­
jantes; y todos aunque dictado;:; por 1--t razón, tún 
du con forrn idall con la l yes social . i ·on i­
d rarnc.· Ja fa,nili't r <lucida i111pl n1 nte il p'"dr ... 
ó hijo:, con poca. diforcn in. , ... <:neontrnrún la 
n · ·1nns dificu]f,,t]os para la vida (]Ul' un , 'lo 
individuo; Ju ,, :-3f qu no p drínn hn ta1:, p· n 
hac r los trnbcjos indi.~p 11, abl s ú, ·ub1ii u 
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n "Í 1ad ·, ni tan po •( ú, hr I on r [ la. 

fu r½a' d \ 1~ natural za. ~ 1 i d L fe. -

rnilia ha ~ta \1 qnint Tado <l 11 o, coi o 

1 r:\• n '11 nlo·u1uts 1 yes, nt 1J.· .'tu 110s (lU 

' una yerdadora .· , --i <lu<l, s¡Pndo a. í q u , lt 

111n.., r parte d, las Y · s se r •unen varios ·i 11-

tl :\ individuo·. 
En 1 un ca o, la fa111 ilia no se bastaría á .... í 

nlÍ,., 1na; y en el otro, f orina la socie<la<l; dedu­

ci" nclo que ésta es un con1ple1nento necesario 

á la xi. tencia de aquella. 
Ba e de los deberes sociales. -La existencia de 

la fa1Dilia, además de los lazos que engendra el 

cariño, necesita para conservar la armonía entre 

sus 1nie1nbros, que cada uno cumpla estríe a-

1nente con sus deberes. Consideremos la socie­

dad desde el punto de vista de ser una gran 

familia, ó bien desde otro cualquiera que quera-

1110s elegir; y no veren1os más, sino que todo 

y cada uno nos reconocen1os con derechos in­

di putables que nos concede la razón; pero <le lo ~ 

que no nos sería posible gozar, si los q ne Yi yen 

en sociedad con nosotros d j aran d acordúrn -

lo . Al acor<larnos esos derecho., ·e itnpon n l 

<lebcr, no :ólo de re petados, sino d hn .. rlo · 

r ~P tar; ohligánd0110s ta1nbién (t que p<.n· nu -

tra parte haga1nos lo n1i "1110. 

I.Ja sociedad no .·ería onccbible, si adc un 

fu ra lil ro do hac r ·u gnl.;:t n p rjuicio d 1 

d n1ú ; porq n' los que uf ri ran 1 d ·u10, al T r 

qu habían faltado 6. u dor ·c1 o", o 11oraría1 ú. 
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tunplir con su deberes; de lo qu vid ntement 
r ultaría un e tado social in o teni ble; y cada 
uuo de 'Us n1io1nbros, teridría que constituirse 
cu e1101nigo <lo lo~ de1nús. · l)o aquí r sulta, qu 
la ba 'O fu11da1nent~l do los debore~ sociale., tá 
cu lo derechos individuales; y . i los ho1n bres 
no lo reconocieran así, necesaria1nente dejaría de 
e .. ~isti r la sociedad. 

Todo individuo, debe apoyar á sus sernejantes 
en el cuniplimiento de sus deberes. -Si en la fa1ni­
lia; la esposa y los hijos no ayudasen al padre en 
el cun1plüniento de sus deberes, éste en la 111ayor 
parte de los casos, dejaría de cumplirlos, no obs­
tante su n1ejor deseo y fuerza de voluntad. Si 
la esposa por un lado, gastaba 1nás de lo que 
su consorte ganara y abandonaba en parte á u 
hijos, el padre se vería i tnposibilitado de atender 
á la fa1nilia tal y con10 sus deberes lo exigen; es 
decir, que dejaría de curnplirlos aunque sin ser 
él culpable de la falta. Por otro lado, i lo 
hijos dejaran de tenor por sus padres la obe­
diencia y o] respeto, estos no podrían alcanzar 
nunca ·us deseos de cducarl · é in truirl con10 
debieran. ]1.;n ~,una, en la fan1ilia lo d b"'r ~ d 
cada uno, con :tituyon siin pl "'Inen to 1 apoyo ó 
favr r 111 (1tuo que so pr :tan para qu cada ual 
·111npla con los .·uyo:, y . i alguno fa1b por no 

liab( rle prestado los otro. el favor necesario, la 
co11. ·ecu \ncia: las sufren todos. 

l<Yualtn nto ocurre en la so iedad, los s r s 
hu1nanos, uno n1ás y otro 1u no , todos nos 



o 1110s n cesar io ', y la falta de cualq uiora <lir e La 

ó indiro tan1eute, tiene por resultado un 1nal gene­

ral. Esto debo servirnos 001110 baso para apoyar 

á nu stro' s01ncjantos 011 ol cu1nplünicnto <lo sus 

deberos; poro no debon1os olvidar <1uo si lo hace-

1110 guiados por la idea del bien personal, la pro .. 

pia. razón uos ha de rechazar una conducta tan 

egoista, degradándonos ante nosotros mis1110s al 

considerar que, el sólo 1n6vil de nuestras accio­

nes, carece por co1n pleto del amor y la caridad 

que debe1nos á los de1nás. 

Cuando por un aborto de la naturaleza, encon­

tra1nos á uno de estos seres cuya existencia no 

tiene por mira 1nas que el bien individual, le 

vemos sin excepción apartado de la sociedad; 

no por su propio gusto, sino que ésta le arroja 

de su seno con escarnio. Si en esa vida de ais­

lamiento le ocurre una desgracia, la caridad 

acude presurosa en su auxilio; y en vez de nii­

rarla corno un bien, la ve corno el castigo á sus 

instintos, porque sabe que la caridad acoge bajo 

su protección á todos los seres de la naturaleza, 

hasta á los anünales 1nás feroces. 

Así pues1 si queremos considerarnos como seres 

inteligentes, libres y dotados de sentünientos hu­

manitarios1 nos ve1nos obligados á favoroc r á 

nuestros seinejantes en el cnr11plin1i nto do sus 

debcre,; y si nos <lograda1nos ha, ta el punto de 

que nos ciegue el ogoi:1110, tan1biéu tiene que 

hacerse por conveniencia individual ~1 cn-ún O'to 

iondo un d b 1 impr)" indihl . o. 1nás laudable 



q u ·t te gni td po · ntiinientos nol l s y 
g n 'l'( • s, <pi 11 por una id tl. goi t· y d gr • dant . 

J? Ll eto á la 'l 1:da de nnestrn erncja11tcs. -
I~l pri n1 r d r ·ho pura1nente i11. tinti vo que . e 
1nanihe::,ta, en el sor hu111ano, lo rnisrno que e1 
todo, los ot OD sor s do la escala zoolóo-ica, os el 
do la. propia conservación; y siendo un derecl o 
indiNplltablo, se in1pone con10 debor en el 1ni 1110 
O'rado. Entre todos los deberes del hon1bre, ~. e 
..,in duda alguna no ha sido puesto en tela de jui 
cio por nadie. Si posible fuera consultar obre 
él i todas cuantas personas viven en el inundo, 
ninguna dejaría de reconocerlo; y pudiendo, rara 
ería aquella que no lo defendiera por cuan to 

111edios estuvieran á su alcance. No obstan e, 
hay seres que aun teniendo para ellos el 111ayor 
cuidado por conservar su existencia, y recla1nando 
y defendiendo ese derecho con todos lo 1nedios 
.., 

quo la naturaleza ha puesto á su alcance, atentan 
y aun llegan á privar de la vida á u 111 jant , 
lo que constituye el hornicidio. 

II01nicicl?ºo 1.,1ol'ltnfrn·io.- .,i una p r n( o-uiada. 
por cua1<1 ujer rnóvi 1 q uo n ,' a 1 d n pr l in. 
ons rvación, ata n r de. tru , lt Yi la do tra, 

1 

JJ11 t 1 n1ayor ·ri1n n pi pn ,d 11 ·ar ( 
·f ·to cu la · <'iodn<l, J orqu n '\l priYa á 
' L.t. do 1a ,A~i. t<.·nei: dt un . r hnn1nn , . i 1 qn 
le qui :i :í. 111 d( tanto qu la f'H·1nn1, "\n:: 
·o ni ·i( n · ll e' ·ari·t p·u·· , l ··tnz· r 1 fin . co ¡ )l •• 
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Al 1n(t , 110 podría ~plicar <¡u 1 h 1 bre 

tuvi r·t d 1 h r al 0 u110, .i ,· }, niega l <l re] o de 

on · rv·t i,.>11. } 1 a· ·iuato, ba sid oud n, do 

p r ln l 1 ('S :o · ialus d todo: lo. pueblos que 

han .~i ·tido, lo eundcna 1 D('l'Úlogo coi ·l ' 1 o 

n1atnrús," y la ra ✓;Ón 1 repudia porr1uc se opone 

{t lns loye do In vida; ba ·o fu11<1an1ontal d cu~ nto 

l .~i -te. Por eso el cuBtigo es nccesaria1nente 

111ayor que u cualquier otra falta que el ho111 .. 

bro pueda co1neter. 
I.Ja razón y la 1nor~l no so li1njtan á conde­

nar el hecho 1naterial del asesinato, sino que 

rechazan cualquier idea, ó deseo que envuelva 

un daf o en la persona de nuestros se1nejantes. 

ada puede ser 111ás natural: el individuo que 

concibe deseos de que otro deje de existir, se 

constituye en ho1nicida. con la sóla diferencia 

de que falta el últi1110 detalle; el asesinato. La 
diferencia es grande, pero si pensa1nos que el 

deseo no se pone en ejecución por ten1or' al cas­

tigo, vere1nos que es muy sin1ple y que sóla-

1nente consiste en falta de ocasión. Las le re de 

todos los países castigan el asesinato con la 

penas 1nás severas, porque con10 es lógico, r co~ 

nocen que siendo el 1nayor do los crÍlnone.~, la 

re ponsabilidad y los sufri1niento consiguien t s 

hall do star eu rolaci6n á (11. 
llnniinidio .f ust(ficadn. - IIcrn di "ho ue 1 

h 111 i j d i o 1 1 na y o r T n1 {l h o r r i l l d ] 
cr,.1n n · y tan1l .,.111, qu 1 p ·i1n r ] > r d 1 

J 01 1 b s cons r T~u· u • .. /ist n ia d f n di' 1 -



130 
, ,, 

l\IOI L TEORLCO-PR 'TI 1A. 

d la contra ualquiera qne protcu<la arroba ár­
el·1, sin t n r en cuonta circun. tuncia alg na. 
i 1 hon1bre cu111pliendo con su d b r ha le 

defender su vida, y para ello arrebata la del que 
le ataca, úOmeto un a e in ato; pero en este caso es 
lo que se conoce por bo1nici<lio justificado. 

Para que así sea, es decir para que un hon1 Lre 
se pueda justificar por haberle quitado la vida á 
otro, es necesario que el hecho responda de lleno 
á ciertas condiciones, sin las cuales nada puede 
disi1nular la enor1nidad del cri1nen. Por ejem­
plo, si un individuo ataca á otro sin ar1nas, y el 
atacado convencido de que no puede sufrir gran 
daño quita la vida á su adversario, el hornicidio 
no puede ser justificado. Ta1npoco lo será en el 
caso de que el atacado pueda evadir el encuentro, 
ó esté en su 1nano inutilizar al contrario causán­
dole poco daño; pero que le baste para verse salYo. 
Es cierto que_ el ho1nbre no sie111pre puede gui­
arse por la razón en tales circunstancias, y los 
hechos son efectuados por el instinto ani1ual de 
la conservación; pero coLno el hon1 bre e un ani-
1nal racional, ha de proGurar educarse d tal 111odo 
que, en sus acciono no e y a otra co t iuo 1 
rc .. ultado del juicio y <lo la razón. 

Muchas v ces :o ve 1111 p 1i ro n pode1nos 
evitar, Hi en v 7, el 11 var una dir ión d( da, 
110.1 va11os por otro sitio; ., . i ú ' to pn d d 
·i r:o qu n U80 d , :u: d re ho I ho1n br pnod 
jr por d nd hi 'n } -.. plnz ·a, t·unbi'n di ta la rnzó1 · 
pd1n ro, (]11 p r sn pr >pio d L r d , n 
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s Y bli 0 ··ul ú "'vndir ·uauto pn <la pon )r ú " ta 

n peligro; y segun lo, por huuuu i<lud hu <lo. a •ri. 

fi )ar al 0 uno do sus plac 'r \,', :i por ellos pu de 

can ·ar ú la soei \<!tul un 1nal tan grun<le cou10 

priYar <l la vida (i uua pcL·~ona. 
Las 1 yes sociales, carocicu<lo de 1nodios on 

111 u h casos para aclarar los hechos y las cir-

u nstancias que han <lado lugar ú homici<l1os, los 

d claran justificados, siendo en realidad verdade­

ros as si natos; pero en esos casos, el que cornetió 

el criinen recibe el castigo que le 11npone su pro­

pia conciencia; y 1nientras vive, su existencia es 

la 1nás 111iserable. Esto· no puede ponerse en 

duda, porque si la conciencia nos rechaza y nos 

hace sufrir por pequeñas faltas, los sufriinientos 

han de ser horribles cuando toque con la n1ayor 

que el ho1n bre puede co1neter. 
El duelo. -La razón, lo mismo que las leyes 

de los pueblos civilizados, rechazan y condenan 

el duelo, cuya existencia, es una 111ancha para 

las sociedades llamadas cultas, y sólo podría ad­

mitirse en los tie1npos bárbaros en que tu, o ori­

gen. Véase el duelo desde el punto de vista que 

se quiera, y sin tener por guía- 1nás que el dictado 

de la razón, en él, sólo hallan10s dos seres que 

guiados siinplemente por la idea de Yenrranza, 

prerneditan el criinen, y hasta hacen 1ná ~, o 111 -

truyen para llevar le ven tnj a al 011 tondien te y 

privarle de la cxist0ncia sin sufrir daño por "' onal. 

En las sociedades regida por 1 ye·, so nioga 

n absoluto el dor 1 cho do vengar las ofensa por 
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sonale por sí 1nis1no y rnenos con sangre, no 
iinporta la 011ortnidad de ellas. El hou1 bre que 
intsnltn. á, otro, so lo castiga por 111odio de la ley, 
y si la ofensa so halla fuera del do1ninio <le f ta, 
la vindicta púLlica será lo suficjente para jn1po­

nerle el sufritniento que 1nerece. En la mayor 
parte de los casos que los ho1n bres se baten por 
cuestiones llamadas de honor, una persona que goce 
de sentido común, podría con razón poner en duda 
el de a1nbos duelistas, ó bien tenerlos por locos. 

Algunas veces con el duelo se pretende sostener 
la honra de una farr1)lia; pero como la sociedad 
desconoce los hechos, si 1nuere el ofensor, la 
opinión pública está , de lleno en contra del vic­
torioso, porque no reconoce causa que justifique 
su acción. Si como con frecuencia sucede, muere 
el ofendido, no tan sólo ha dejado de la, ar la 
mancha echada sobre su hon_ra, sino que como 
es idea común de que l.a siierte protege al ino­
cente, se convierte en víctiina dos veces. 

La razón y ~a 1noral condenan el duelo hoy 
corno lo condenaron en todo tien1po, y l Tecto 

juicio de las personas honradas é inteligentes, 
está y estará. sio111 pro en contra <lel que on1ete 
]a fa] ta. Por otro lado, es noce-,ario ten r n 
cuenta quo si un jndividno nos ofe1 d , s d .. 
rrada unto (,I n1i:n10 .. y ant los den1á ; de 11 do 

que, si nos bnti,nos ·on (,1 "\u igual s circuu tan-
·ia ·, resulta que al Plevarl ft 11u . tra propia 

altuta, no. robajn1nos hnsta. hn l rno i()" 1ah· á 
"·1 1 ·o ·a qu \ ni pu <l ni d s ·r. I~l hon1 bre 
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qu ata•, lt honra d( u11 individuo, ó de una 
fanlilia, e-. ·ri1ni11al; y jan1ús pucd ✓ val r tanto 
~01110 su ví Lin1u. i (·sLa acepta el duelo, 110 

bana otra ~o ·a qn' proporcionarse ]a n1u rt 
ad )1ná do la of ln::;a; pero ,j pacicntonH·nic , p ra, 

• ·iudi ·ará y ol qu ·au ·ú el 111al, sufrirú, las eou-. 
se uenc1us. 

Leyc. sociales. -Los hoinbrcs al reunirse en 
soci dad, co111 prendiendo la facultad que cada 
uno goza de hacer aquello que bien le pla½ca, esté 
ó no dentro de sus derechos, vieron co1no una ne­
cesidad para obtener el bien común, prescribir 
cuáles eran los derechos de cada uno, é imponer 
una pena al que 110 les respetase. Las leyes de los 
hon1 bres prin1itivos indudablernente debieron ser 
1nuy pocas; pero desde los tie1npos n1ás re1notos se 
castigó el asesinato y el robo, reconociéndose por lo 
tan to el derecho de propia conservación y el de pro­
piedad. En nuestros días con el adelanto social, se 
reconocen en el ser hu1nano otros 1nuchos dere­
chos; y para hacerlos respetar por los den1ás, so 

han for1nado nuevas leyes que prescriben el deber: 
y expresan ei castigo que se ha de imponer al que 
falte á ellas. 

En su1na, las leyes no . on otra cosa que el 
acuerdo general do todo ]o. que Yiven en ~oci -

<lad, para lograr la scauridad do lo: dore h) d • 
cada individuo; y ,'ll ncciún, se li111ita ó d he 

li1nitarse á anrnntizar e a . auri lad. 
Pena capital. -La p ,11a capital, , el a tiao 

que la· leyes ·ocialc~ i1npoll n por nl?·uno· d lito, 



r n virtud d ll ·ual s priva d la i. toHcia á un 
intlividn . ]i.111 g noral, el s(,lo d ·lito que se ca -
tign con la p ·nn. enpital <.'~ <·l do ho1ui ·iJio rolun-
tnrio; au11<p1 n algunos estado:-:; do lo. liJ._tado. 

nido·, la pena cnpiLal so iinpono por d ·litos de 
una in1portan ia rclativan1onto pcqu fía ú tal cas­
tio-o. 

11-111 nuc ·tros días, so va generalizando gra<lual-
1ncnto la verdad de quo _los castigos in1pue tos por 
las leyes <lobon limitarse á garantizar la seguridad 
individual, y aunque és discutible la justicia de la 
pena capital n1irada desde ese punto de vista; in 
en1bargo, se irnpone porque no se ha hallado un 
1nodo eficaz para sin ella, obtener la garantía que 
la sociedad requiere para la conservación de la 
vida de cada uno de sus Inieinbros. Es penoso 
decir que, la experiencia ha de1nostrado palpable-
1nente que la abolición de la pena capital, ha 
traf do funestas consecuencias on algunou paí ~ 
c1ondo logi ·laderos hu1nanitario derogar n la 1 ., .. 
por creerla innecesaria. En nizn , hiz ::-t y .. 
los ho1ni 1(1ios fueron 1nús nnnH.~ros 1. qn nunc'" 
('ll n1uy poco ti01npo, h qu • traj 1 con1 lL u n-
(•ia 11oe ,·aria que do nuryo Lnyi rn qn l 1 
<•11 vigor la 1 y qu' pr s ·rib la 111 ·nci nada l nl · 
y ,· 'ría 1n uy laudn ble onron trnr un 111 di p 1 1 
<·11al,, in 1cn r qu dar nl 1nu11d ,1 h rril 1 p _ 
t:í ·1tlo de quit,arl ln. i(la ,'i, un h 111hr , 
i izar: la , .. ~i.-ton ·in. <l to<lo' lo ot r .. 

1111q1· ]a, , O('i 'dad } tHd 1 i] r· 1. 1110 

j 1 ·tifi ·ada ·n l:1 nplica ~i(>n (1 L p lHl. ea1 i al 



unndo lo er l n . )c. ·ario, <l ✓ l>cn10s do t ·1 1 pro­

so11 t qu , ·i \1 privar do la vjda (i 1111 ser l1n1uano 

e· un gran 1nnl para In. sociedad, al •nstigar con la 

p na --apita! al a · \sino, 110s vc1110s froutc ú fr 11t 

ú ... 1nL·n10 111a], y nada podría e.· tnr 1uús <le 

ncu rdo con los s ntiini ntos lnuna11itarios <le la 

1nn.) or 1 arto de los ho111Lrcs, que, el llegar á r -

solYer el problen1a do la seguridad, sin tener que 

acullir á +al cxtre1110. 

Las le yes se suwvizan con la dnlztlra de las 

costunibres. --En nuestros <lías, leen1os con horror 

los acrificios que en tiempos no lejanos se hacían 

sufrir {1 los cri1ninales con el objeto de ate1nori­

zar á los de1nás, é in1pedir que llevaran á ef(;3cto 
, 

sus horribles planes. A principios de este siglo 

todavía tuvieron efecto espantosos sacrificios hu-

1nanos á veces, p·or llamados crírnenes que las 

sociedades · niodernas justa111ente reconocen con1o 

derechos inviolables del hombre. Hoy que la 

civilización y el progreso han hecho con1 prender 

el valor de la libertad, bastan los cárceles dond e 

los desgraciados que por sus faltas están conde­

nados á vivir en ollas, no obstante el tratamiento 

hu1nanitario qno en general reciben, sirven d 

escar1niento para 1los y para otros; y e. lógico 

esperar que, los hombre guiado," por l "'icrnifi~ 

cado hun1anitario del 1noto que so leo sohrP la 

puertas de algunos cstabl ci1nicnto. p nalc : Odia 

al , delüo, y compadece al dclincn Jnt.e, pronto encon­

trarán una n1anera eficaz para abolir la p na 

C' pital. 



Justicia: no hagas á otro lo que no quieras que te hagan á tí. -
Caridad: haz á los demás cuanto bien creas deben l acerte: -
Pestalozzi. - Sinceridad: - Solón. -Abnegación. -SoberLia, -
orgullo, - mentira., - maledicencia. 

Jitsticia: respeta- en cada uno los derecho8 
que sean snyos. -La justicia, consiste en res­
petar en cada uno de nuestros sen1ejantes los 
1nismos derechos que en conciencia juzga1no 
nos han de apordar. Si no predo1ninase en la 
sociedad la idea de la justicia, ó sea la yerdadera 
igualdad entre todos los jndividuos, rio podría-
1nos Yer realizada la ar1nonía necesaria entre lo" 
hombres, puesto que con10 hen1os <licho .,.aria 
veces, ninguno consentiría á recar<Yar- e d 1 -
beres, sin que cada uno d esto le prop rcio­
nara el consecuente d rocho. 

I.Ja llaina(1a rr.gla de oro; 110 hagas. cí otro lo qi , 
no r¡ni('.ras r_¡nc te hagan cí tí, prcc pto n ptndo 
por casi todas las :o j dnd ~, es bu 1 • d fini-
·iún del signifi ado d' la palnl rn jn ti in; p r 

en la prti<'tica no <leja d <'r 1 ·f tuo n i i111-
plctn<·11 t' la to1na111 · al pi el la 1 ,t rn. n1 n-
ga, 10,• pr r ,jcn1pl< <lo p r: nn: 1 dr .Jnnn, 
el difi I nt •. ·on:litu ·iún f'í. j •a 1 1n 



1 Pll> J. 

)' dro ' ho11 l>r íi110, d 111a11 'l'H.' deli ·'tda, , r -

p ttH. o ) d(·l>il; ,Juan, p< 1 lo co11Lrari<>, s to, co, 

iudit r nt a pnlal>ru:-; d :iuniiieudo dudo, o y 

iu rte. Juan., 11 > podría ·onsid rar ju ·to si e1 

nna ·on\Pl'~a ión u·al>a eon P,dr) frases q 

ú {·l n 1 pndi ran ofender, y . i al , aludar] 

1 t1 ·ear 0 ·aba un golpe sobre el 110111 l,re, Cúll 

::::u t1 on fr ·u ncia, por 1nú. que . 011 do1no -

tracion ' repuc1iadus por la buena educación. 

'Iodo 1 n1undo ha <le co1nprondor que Pedro, 

on tal trata1niento, se había de con. iderar ofen­

dido en su dignidad y dañado en su persona; 

pero Juan, podría poner por excusa, q ne no ha­

bía faltado al precepto, porque esas cosa él, no 

tenía inconveniente en que otro se las hiciera; 

excusa que sería rechazada por cualquiera per­

sona de sentido co1nún. Por eso y para no in­

currir en tan graves errores, debe1nos de tomar 

el significado de la regla de oro en el sentido 

111ás a1nplio, ó sea, ordenándonos respetar á todo· 

y á cada uno de nuestros semejante·, no sólo n 

sus derechos, sino también en todos u capricho 

los que sin intervenir con nuestra indcp nd n ia 

son y deben reconocerse coino el re ho. in li u­

ti bles d 1 ho1n br0. 
()aridarl. -Esta virtud la n1ús grand y ::,ublün 

qu pu ,de conc birso n el individno hu1nan t{ 

f n ti 1nan1en te r lacio nada on ln, ju ticia 11 t.r 

la do·, abrnr.an todos lo: deb r , qu ") i }n 

para con nu ·tr " rnujnnt :. I.1a ju ti 1n 

h lll 1 rj to, \ 11 i to 11 110 an. 'll' claií ,J 0 ·u1 
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en la por ona, en la propie<lad y en g n ral n 
lo~ derecho todos <le lo· otros; y la caridad, n 
ha ·erl, en cnalqui r ·a. o y cireun. tancia, todo 
el bien que poda1nos. Es claro <fl)O la ju ticia 
al r procharnos cualquier 1nala acción, ó falta 
<1 ne dafie ú ofenda ú otro, nos separa por con1-
pl to del n1.al, sin cuya separación no es po::iible e once bir el bien. 

La caridad, puede considerarse ta1n bién dentro 
del significado de la regla de oro, porque é ta no "' 
dice de no hacer ú otro el 1nal que no quera1no 
que nos hagan, y de esto se desprende ta111 bié1 
que, hagamos á los derrnás cv,anto bien creamos delJ , 
hace'rnos. No sería fácil encontrar en el n1undo 
personas que al hallarse necesitada , ó en cir­
cunstancias difíciles, dejaran de desear que le 
hicieran bien para sacarles del aprieto; y puede 
a egurarse que la 1nayor parte se habían de con­
siderar con derecho ú recibir esos favore de su 
·en1ejantes. Siendo así, no cabe duda que nos 

halla1nos obligados á ejercer la caridad, por l 
hecho do creernos acreedores ú, recibirla en el ·a ·o <1o ,'Ol'llO,' llCCCf:aria. 

D bo ton 1-.~o ·n ·n uta quo la nridad no e n­
. j, te en dar {t n1a110. llona:·, ni prodigar la. <lúcli­
vas ii quien 110 las n ' . it.a. I-"a earidn<l d b 
hac r ·e á ti }rrn1)0 y qu :0a } ti,,a · p 1rqu d 
otro 1n o do, , · rn (i • q 11 o u n a \ j r t, n d 11 n , i <: i o q u 
.·úlo ti 11<1e :í .·ati.·f:H· ·r ,J or,<q11Jo p r onal, ( n-
qui ár dJ , 'nfr lo· udnla1or(s 1 JH>111hr d 
filríntropo. 1

uando una fa1uilia halla u la 



1 P ID U. 

1ni' ria p I faltti de trabajo, s 1 1 a 111rt., 

fa V<. r y , \ bra 1nú!') carita ti van 1 u t pro po rc.:io­

nán los 1, que no con d(ulivas diaria:, las que 

i bi .n u bren las n · sidad ,s d 1 1110111 nt , 110 

. 
' 

·1.br 1 11 ·tunin alguno <lo salyación para los in-

f 1 lie ::, , 1 res que ,,ufr n. J~stos siendo honrados 

' trabnjadorc:::i, ac ptarún una voz por la 11 · • i­

tlatl; pero se lastünarán <lo rociLir diarian1cnte 

1 pan que se encuentran en aptitud y <le.·ean 

ganar con su trabajo. 
Enseñar cosas ídiles al qiie las ignora, es una <le 

las mejores obras de caridad, porque de ese 1uodo 

se proporciona al enseñado una n1anera de poder 

ganarse la subsistencia en el inundo. Pestalozzi 

el célebre sabio y virtuoso suizo, se hizo a1nar 

por sus compatriotas, por haberse dedicado á la 

instrucción do los niños pobre , por quien e' sa­

crificó todos los placeres y biene tar do su vid{ .; 

y su nombre inmortal, se pronuncia ho r con 

respeto, por haber legado al n1u11do u si. t n1a 

de en· ñnnza, conocido casi uni rer ah11 nte, y 

que includabl rnente fuó la preparación ncc'\ a­

ria al 1novi1nicnto progr· ,·ivo <lo uu tr días. 
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'I'o<.l c.: to, lo lleyú ú \f 'lo n bi 1t d }¿ hu1n, -
nitlad, pue to 1uc 110 obstan to su in au:~ LI _. 
trabajo, n1urió tan pobre ·01110 l1ahía vi 'i<lu. 

La cari<lad ubr tan cxten:o ·a1n po y l u <l 
efectnnr::;o de tantos 1nodos, quo 6la1n ntc la falta 
de voluntad y do sontiniientos nobles en una per­
ona, pueden in1pedirlo ejercerla; y de. d ·l ri ·o 

poderoso hasta el mendigo, si quieren, 110 les serú 
difícil hallar seres en quien puedan practicar tau 
ubli1ne virtud. He1nos dicho que el mendigo, 

y á priinera vista parece raro, si no in1posible que, 
un ser desgraciado quizás paralítico y enfermo, 
pueda ejercer la caridad en sus se1nejante ; pero 
si o bserva1nos, no nos será difícil ver que un 
111endigo en el 1nás rniserable estado, socorre á 
otro que no haya sido tan afortunado con10 él 
en recibir la caridad de los otros, co1npartiendo 
su parte, ó de otro modo haciéndo un bien cual-. 
quiera. 

Esto es completa1nente natural, porque i por 
la pobreza y la desgracia las per ona no pudi -
ran demostrar ese sontiir1iento tan .l Yado, enton­
ces creoría1nos y con razón, que n .. :·i tía la 
la jgualdad que r onocon10 entr tod l r -­
l1un1an os. 

Para t r1ninar dir n10s qn :\ i nl ha o' una 
r l ra d ·aridad pa.·a por nu L1\1, in1arri11 i )ll 
la id •a d !l n,rrra<l ·i1nicnl( d J art d \l l]ll lt 
r I ib , ó l>i ·n ] ho1H r qu 110. l u da pt p r i )-
nar ·1 hecl10, 11 en:> d<'i· . r ~:u i<lntl 
convi<'rt' en co1np1a d ho11 r, ú arrrnd ·i1ni n 
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qno, i ·on 't1lta1nos nuestra conciencia, 1101 10s do 

ver lnrant '11 t q no osta111os lejos <le 1nerecer 1 i 

lo uno ni lo tro. 
1inccridad. - El filósofo an1 ~ricano l◄ ranklin, 

en uuo d :u · preceptos 110s <licc· " J> · 11 sad ·u1 

inot: ncia y ju -tiuia, hablad co1no ¡,0 11 , éis y no 

.. andéis n rodeos." El lioiubro por su propia 

dignidall y tratnn<lo sio1n pre <lo respetar. e á sí 

1nis1110, debe tener por guía la sinceridad, sin la 

cual conseguirá verse desdefía<lo y despreciado 

por cuantos le conozcan. Rara es la persona 

que no tiene necesidad de consultar á algun o en 

lo que hace, y si por cualquier causa le <lecitnos lo 

contrario de lo que pensamos, y nuestras palabra 

le traen un daño, sólo nosotros seremos respon­

sables de él; puesto que habiendo obrado con 

sinceridad, lo hubiéra1nos podido evitar. Si por 

circunstancias especiales no podemos decir lo 

que pensa1nos, antes que engañar inicuamente 

al que espera ansioso nuestro parecer, debemos 

franca1nente decirle que nos es ünposible parti .. 

ci párselo. 
Salón, célebre legislador ateniense, ( 56 ante 

de J. C.) se hallaba en la corte de Cre o últüuo 

rey de Lidia, en el Asia Menor, cuando é te e 

permitió preguntarle cuál era el ho1n bre más 

feliz que habf a visto en su vida. Solón, no dis­

pue,.to á adularle contestó: 

Tellus, ciudadano griogo quo vivió l ara hace 

bien á sus sc1nejanto , y 1nurió peleando por , u 

patria, 
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Creso airado le volvió ú, prcgun tar. 
- ¿ ·y yo'? 
- IIasta ahora habéis gozado de la pro~pcridad, 

pero ¿ quién sab lo que os espora? 
Cuando 1nás tarde Creso so Yió reducido á la 

esclavitud exclamó: 
-¡ Solón, tú solo n1e dijiste la verdad I 

SOLÓN. 

A bne,r;ac1:ón. -Entre los sentinii nto qu n1ú 
levan al sor hu1nano, t n 1n .. la abn o-a i 'n, 

virtud subli n1c cnya ba: , , hallar la f 1i üt d 
propia en I l>i 11 qn ~ uno pn d pr p rcionar 
[t ] o ., d \ 111 {l s. ella 11 do u ll a p r ~ o l n. 11 , rr n. { e ll • 
ven · 1 rs d , que sobro la ti 'lTa n pn d .. -i. tir 
·1 ah ·oluto bion,. <¡ll<' <'l qno 1nils 1 nproA-in1a 

, .. el que . e pu d o-oza1 1 nri i ipnnd <l 1 bi n 
e ·tar qu l1a podid pr >por ·i( na rt su 111 ja.nt 



,_ 
i 1 .1. 11,( ' <1J O • 

in ontar lo· ·a l .J 1 ·iya e-o. tad , 

ntonc s, so v ·ua11 ·apaz l liou1b1 ·u 

r -.fl jar I 01 ns li lio algo < 11 ' ·a ·i pudi ra 

llan1ar o obr natural. 1..Ja alJ11 ;a jún :obr po-

11i "•11d se ú t dos lo int re.:•~ y lazo · que H) 

un 11 ú la ti -.rrn, inelu o la vida, se pone n prác­

ti n p r 1nucho · quo de<lican . n existenuia ( 

La-. r bi n ú sus scn1ojante~; y tanto eu lo 

.•. 

-~¡l/'..J/}$ 
· ./11:fj/ 

.' %'1 ,t ✓1~' '~¡ ' 
. . ,'f. / I¡ 

.. ·. 
I 

. '/ ·ri . / .' /· f 
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1 ! 1 \ 
1, 

--~ / \ ': 
" . . 
• \ 1 ' 

, ·1 1 . . 

tiempos pa ado: co1no en el pre nt , encontra-

1nos eje1nplos dignos de emulación. 

'ervantes,cuyo 1101nbr figura ntr\ ]o:-; l lo:: 

111ft · o-ran<l s bi 11b chor s d · la hun1anida 1 l 

r1u on ~u trabajo in1nortalizú u non1hr .. T 

p a r ·a, no p r n ta 1 o ej n 1 p 1 o rn ú u l i 1 n 

l al n nación; y ua11cl n< l 11. cal t 1 bi n d 

su' ' lllflja1 te eJ~J> )lj nd l1 rj lu } ) h Ít 



lOU.1 L '1'11.ÓRIUO 1 llÁ TJ A. 

la plu1na, t nninan<l.o u v irtuo~ a. tar a al mi. m o 
tie1npo que :::;u existencia. 

Cautiyo n Ai-g )1, (aüo 1575 r., 80), s o upó 
011 ·tanteinente en servir <le apoyo y c·o11. u 1 , 

ú lo ' otro cautivos que, conlo él sufrían 110-

rribles trataniientos; y cuando los planes que 
con1 binaba para lograr la libertad de todos eran 
de --- cu biertos, entonces so presentaba con10 1 
único culpable. Por esta causa, dos veces con 
la cuerda al cuello para ser ahorcado, fué con­
ducido á presencia del virrey de Argel, el Bajá 
Hassán, y aunque éste le perdonó la vida por 

•no renunciar á su rescate, le i1upuso los castigos 
111ás bárbaros. Tal fué el cautiverio de CerYan­
tes durante cinco años; y ni los sufritniento ni 
la 1niseria en que vivió reducido hasta su 1nuerte, 
pudieron ja1nás hacerle faltar á sus deberes, con10 
ta1npoco llegaron á entibiar su generosidad sin 
lín1ites hacia sus se111ejantes. 

La 1nentira. -La persona que ignorante del 
respeto que se debe á sí 1nisrna, unas vece por 
provecho propio, otras por cau ar alguna n1orti­
:ficación á cualquiera, ó bien qu por irnple 
·apricho so va1o do la rnontirn, uf n llo 

(•01110 en todas la::, faltas q no (HlH:te1no , l en -
tigo 1norocido ó in vjtablc. T.ia 111 ntirn on t d ..., 
•a..;os y circunstan ·ias )s tan diri ·il d o t 11 r, 

,·01110 cornpron10Lido de s nn L 'rln. ú. prut bn · y 1 
que i-; \ vnl ele ,na C' Oll nalqui r fin,, )n ne1 -

tra : iPtnpr' ·01110 :n: p< ndido y • p .1and en r. 
101 if1 · rnra i una 1ncntiru ¡)n )de o l 1cr 



·ola, "' i para apoyarla in v ntan 0L1'c s 1 ton-

e · p 1 or, pon1ne llas uii·n1as · d s ubr•11. 
Cuando un individuo hu dado lugar (i q 1 Jo 

d 1n(t • • ni )·u :111 (t er er lo qu die , queda r i_ 

du ido ú hac 'l' ol papel 111ús ridículo que pu da 
')n ontrar~e en la ~oeiedad; porque to1110 ]n, 111 n-

tira al parecer n1á::; inocente, trae con frecuencia 
lo::; 1nás fuuo:::;tos re::;ultados, siendo un deber 

i1npre cindible de todos el apartarnos de afp1c­

llo que pueda acarrearnos un nial, es neee~ario 
que la per ·ona que por su capricho se degrada 
ú tal extren10, sea arrojado de la sociedad de 
h01nbres verí<licos y dignos. 

Env-idia:-soberbia:-orgullo. - Estas tres pa 
siones que sólo pueden encontrar cabida en los 
corazones 1nús pobres, y que el sólo fruto qu :i el 
ho111 bre puede recoger de ellas es el desprecio de 
sus iguales, debe1nos constante1nente co1nbatirlas 
porque al ponerlas en práctica, la persona 1ni 111a 

se rebaja ante sí y ante los de1ná . El enYidio ~o, 
e declara por sí 1nisn10 inferior, pnesto que da 

á. eutender que no es igual ú la per~ona n, i­
diada, porq no ele considerar, co1110 tal, no t n­

d ría objeto la envidia. El soberbio, ' C pone á la 
altura de los aninutles insocinle'"', pue ·to qu al 
110 poderle soportar, to<lo:-:i , e alejan d) ()1; ~ ... fin( l-
1n 1 ntc el orcrullo ·o, se conviert é-1 1ni---1n n 
har,1ner ir y objeto de 1neno ·pr io do lo .. dt 1 1[ .. : 

por ¡no todo· son10: iguales; . r nincruna p r ona 
razonal I y digna, J or n1uv ( l va.da qu ') · a tra­

tará nunca <l r bajará nadi . 

... 1-10 



¿ Existe el derecho de propiedad?- Respeto á la propiedad ajena. 
- Cosa perdida. -Deber de restitución: -de in<l.emnización. -
Herencia. - Contratos. - Deberes profesionales. 

¿Existe el derecho de propiedad?-El hon1bre 
"libre y el esclavo, se diferencian en que el pri­
mero ade1nás de recibir el pago correspondiente 
á su trabajo, puede hacer de ello lo que bien 
le plazca; 111ientras qúe el segundo, reducido á, 
vivir co1no un anin1al, trabaja para el a1no, 
quien· cuando ve que la n1áquina hun1ana á su: 
órdenes ya no le produce el valor de lo que ga ta, 
dispone de él á su capricho, lo mi 1110 que lo 
haría con un perro que no sirYiera para cuidar 
la ca ·a. Si la condición del ho1n bre li brc s 1 er­
ci bi r el producto de su trabajo, y 1110 qn su 
libcrta<l <1 \pende i1nplo1neute n con iderar1 
apte> para pos or alo-o; y COlUO 10 O po::,iol • 
cr , •r, Bi no qu ªº a10'o ."' un obj to 1 ln ut­
turalcza, d' ahí qn 1a lib·rtad y 1 dt..r~ ·h de 
propic 1ad <\ ·H·n i11ti111n111 nto ro1a i nn.]o· , u 

• 
pu ·da cone ·1 ir. e '. t'. in nqn ,ll·t, ni nl , ntrari ). 

d< 1 11 f\:-:;, ·on10 .·ab ni : q1H• lntr ll: h rnbrt.'~ 
.·i.- 11 algunü: <·01upl ·tn1nPnt 'n g:. d s ú trnl)njar 

s ·ría difícil proLen l r '11 •)n rnr 1ui 1 d l' ·ata ·u 



Yida {t trabajar por ell s. 1 i c::;os iudi ·i<luo: ti -
11 n propi ·dado', eo1110 pode111os verlo todos ]o, 

lín ·, la con 'üull neia e·, cpw 11 111ú:, ó 111 110. 

ti01n po s qu <lan sin 11adn, y sus propü1da<le. 
pa an ú. n1an os do :tt1 u ellos <1 ue 11 an tra buj ado. 
Finnhu nt , si 1 dereeho <le propieda<l .110 e ri -
ti :)ra, entonces sería 11ecc "trio <lestruir las aspi­
ra ·iones de los hon1 bres, los cuales, viéudo e 
obligado"' á llevar el 1nis1no género de vida oi 
se fatigaban, con10 si holgaban y gozaban cons­
tan te1nen te, claro es que pocos o btarían por lo 
prÍlnero. Según esto, el derecho de propiedad 
e funda en dos cosas que están esencialinente 

unidas á la propia naturaleza del hon1bre: ·la 
libertad y el trabajo, y no puede negarse sin 
considerar con10 esclavo al individuo hu111ano, lo 
que es criminal. 

Respeto á la JJropiedad ajena. -Acaba1nos de 
Yer que la propiedad representa si 110 en un todo, 
al 1ne110s, una gran parte del bienestar del ho1n-

. bre sobre la tierra; puesto que de ella se obtiene 
la satisfacción de nuestras necesidades y la de nue -
tros capricho·. Cuando un individuo se apropia 
una cosa que pertenece á otro, con10 hacen lo 
ladrones, priva al robado del bien que le propor­
cionaba el objeto, 6 do otro n1odo, del plac r d 
poseer lo que legítirna1neute era suyo. Cunndo 
,1 robo c.· ele consideración, entonces pu d traer 
funesta· co11 cuencia., y el ladrón . r . pon a-
ble ad 'nHi.· <1 • la n1ala acción, d lo. r \·nlta<lo. 
de fjllO ha ·ido rau ·a in1n 1diuta 



1iucho ho1nbres de:pu(,' do babor . ido roba­
dos, carecionJo de lo 1nodios <le que disponían 
para cu1nplir sus co1npron1isos, no ob tante qu 
la ociodau los exiine <le la respon abili<lad que 
tenían, rt veces pierden la razón y ter1ninan con 
su existencia. Si toda una farnilia q ue<la redu­
cida á la, 1niseria á consecuencia <le un robo, es 
lo 1nás proLable que no estando preparados á tan • 
brusco ca111 bio, éste traiga consigo la ruina, y lo que 
es peor, la pérdida de la dignidad personal de los 
que se ven privados de los n1edios de subsistencia. 

Siendo tan trascendentales las consecuencia. 
del robo, claro está que las leyes han de Ílnponer 
severos ca8tigos al que tal crünen cornete, con 
tanta n1ás razón, cuanto que si consideran1os un 
poco, ve1nos que el que roba uno, si pudiera, n1ú · 
á gusto se apropriaría de ciento y 1nejor 1nil, y 
en ningún caso hace 1nientes de las consecuencia·, 
porque sólo nlira satisfacer su propio de eo. Por 
eso únicamente, aunque nada consiga con el aten­
tado, ante la sana razón, la 1noral y las 1 ye , se 
hace responsable de su hecho. 

Cosa perdida. - El · ho1n bre tien 1 derecho 
do apropiarse todo que no pertenezca á nadie, y 
.-orvirse y aprovechar d llo ú, u no-rnll . R • 
po '.to do 1a co.' a p rdicln, po<lría d cir qu no 
tenía dncño, lo qu nutoriznrfa ú nnlqni .ra á. 
to1nar pos si6n do ella; prro :o · ría un error, 
porque el propi tario 1"' una co:n, ,"'úl pu \d p r-
1 r sus (10.r 'Cho.· ha ·ia lln, por · ntn, p r ~·in1bio, , . , 

o por ce ·1011. 



Cna11do · un niiio picrdu un j11guPt<· que ]p 

n°-rnda, n rPnuncia ú ► ·n posesión; sino que por 
el contrario llora por 110 tt111odo, y ú veces Lace 
esfuerzo, sol>rehun1uuos para e11contrarlo. 1 i 
otro nifío se ha encontrado aquel juuuete y se lo 
apropia 01110 suyo, co1n ,to 1111 robo; porque torua 
po ·esión de un objeto al que el an10 no ha renun­
ciado. El que halla uua cosa perdida, si se la 
apropia, -, e <li i1nularú, la falta con10 crea n1ús 
conYeniente; pero si tiene conciencia y se juzga 
6, í 111is1110, se hallará en 1nás graYo falta que ]a 

~ 

del 1nisn10 ladrón á 111ano ar1na<la; porque éste 
se expone á sufrir las consecuencias, 1nientras 
que el otro, co1nete la falta de una n1anera n1ús 
baja todaYía, sin exponerE·e ni aun á perder la 
confianza del n1isn10 á quien á privado de su pro­
piedad. 

En la n1ayor parte de los países ciYilizados, las 
leyes obligan la restitución y aun castigan por el 
sólo hecho de haber tornado posesión te111poral 
de una cosa perdida, cuando las circunstancias 
demuestran clararnente que el objeto de la per­
sona que la halló, era la apropiación definiti Ya 

de ella. 
Deber de restitución. -Hemos visto que para 

obtener posesión de una cosa cualquiera, se ne­
cesitan tres condiciones sin las cuales el derecho 
de propiedad no puede existir: la con1pra, el can1-
bio, ó la cesión. Si llega (t nuestro poder un 
objeto ,·in que hayan n1ediado una de e a-- trc.., 
co11dicioncs, prj-vando al propriotario de lo qnt1 

.. 
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1 ·galtneute 1 portell c.:•, f'aHa1no · ú nuestro d 1> r 
y la c.:onciencia ha <lo rc•proehar11os l hecl10; 
porque ú ninguno había do gn. tar1e qu' bnjo 
ningún prete.,-to, 6 circunstancia, le priYaran d 
algo que tuviorn. Do so no pod ·1nos d _,<lucir 
otra cosa, sino la oblignción que t ne1nos de re -
tituir ú su dueño el ol>jeto que ilegahnente llegó 
ú une tro poder. 

En todos los países hay 1nedios para encontrar 
el pi'opietario de una cosa, entregándola á la poli­
cía,~ ó por 1nedio de los periódicos que todo el 
n1u-;do lee; ele n1odo que no hay nada que pueda 
excusar el hecho de apropiarnos un objeto <le otro, 
ni ante nosotros rnisn1os, ni ante la sociedad. 

Deber de inde1nnización. - Generahnen te las 
leyes obligan á la persona que ha causado un 
daño cualquiera á la propiedad ajena, á inde1n­
nizar ó restituir al dueño, una cantidad. equiva­
lente al daño que ha sufrido. Las leyes en e ... te 
caso son intérpretes de la razón, lo que Yan10s 
á ver claramente con algunos eje1nplos. \ .. ario 
niños van por la calle di vertiéndose, tirando pie­
dras, jugando con palos ó con otrn osns· una de 
la pi<)drn. ]nnzada. Ya ú p0gnr en ('\l cri h l de 
uua \'Cntana y lo ro1np . Sin --ontnr que podrinn 
haber h0ri<10 ú una por.. nn, (11 dnñ inincdiato 
· · hnb ·r pri -~vlo nl duo110, ú hnhitnntl: d la 

ca.'a, d' la ·on10<1i<1ad qu go1/,nbn C)ll el ri~tal, l 
que nadie ti 11c <l<'l' ., ·ho (l hn' r ~in coni-ditnir.~o 
r ·.pon.al 1 ✓ <1<' . 11 ac ·iún. l•,:n r ;-,p n n Lilidnd. 

l li• n (t ind ·11niia1· n1 propil'tario t n una can-



ti<l·t<l qtH r prL\ •ni ( 
ufri<lo, 6 bi 11 larl \ un 

hl pri yad . 

!)E 1 rz c1(í 

\' a 1 > r d t \ J l 111 1 u 

bj l igual al qu , 

1 f>l 

]1· 

1 

on fr en n ·in · (t lo: nifo• 1 r la all 
tirar fango,, nlpi ar J ngun d lo· cha·· , ,,' ha( •r 

otra"' ;-:.a· qu pn ] n cha e ú pcr<le1 la r pa d · 

los qu, por allí pa ·un. La p r:-ona q u · n ( l 

prod u to d u t ra hnjo se ha co1n prado n n Y -

tillo, ti ne el d r cho absoluto le gozar d "·1: 1 

1nnn '")húndt '"'elo, e l priYa no sólo de e. e placer 
ü10 de la nece idncl de presentar '"' e <lece11ü_,111en · ~ 

ante los de111ús. En e"e caso, con10 ú ningnn <le 

no::;otros nos habría de gustar sufrir otro tanto por 

capricho de cualquiera que fuese, y no "' con. ide­
raría1110s en el derecho de hacernos iude1nnizar 

en el Yalor del vestido, adn1itin10s la obligación de 
restitutir, ó inde1nnizar á los de1nás eu igual ... 

condiciones. 
1íuchas yeces la persona que sufre el daño 

ignora quien, ó quienes han sido la causn de él· 
pero eso no es excusa para dejar de cu1nplir con 

nue~tro deber, puesto que de otro n1oclo, la. con­

ciencia que es un juez in flexible, no" ha de n. 

prochar la n1ala acción tantas Yecc. co1no Yea1no ~ 

(i_ la per. ona, ó que por la coordinaci(n1 1 i la 
idea lleguen10 á recordar el hecho. En od, 
:a,, cir nn. tan ias, d ben10"' rccor 1ar qu n 

.. -i::::te la palabra accid ntc, . T qnc 1n1 s ra iul d­

vertencia, In jgnorancin ó el po o 1idad1 JU 
h n10s tenido llo~ ha rn 1n ral T nlat rjaln nt 

re·pon ·abl · el l dníi qu hL110 '")nu ad). 
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Her n ·ia. -La razón y las l ye.· e.·tán d a u r­
do 11 (l ne los hijos, ó á falta de estos lo. pari n­
te" n1ú · ~ ·rcano:s, te11ga11 <ler(•cl10 ú po. e ·r la. 
propieda<les de aquellos que dejan de existir. 
Nada {t prünera Yista puede haber 1nás ju to y 
natural; pero 110 deben los hijos en especial olvi­
dar que, el padre tiene absoluto derecho de dis­
poner de sus bienes según crea conviente; y que 
con frecuencia, cuando 1nostrándose por con1 pleto 
indiferentes á la suerte de sus ancianos padres, 
les abandonan por con1pleto al cuidado de ex­
traños, estos y no ellos, n1erecen heredar los 
bienes. 

No es raro por desgracia ver á hijos, que, á 
causa del nial hun1or que en la yejez tienen u 
padres, se retiran de ellos y dejan á alguno que 
1novido más bien por caridad que por interes, les 
cuide. En estos casos, los hijos por su conducta 
desnaturalizada respecto de aquellos á quiene., 
deben la existencia, rehusan los bienes que de­
bieran ser de ellos; y por tanto, si los padre le" 
de here(lan, no será sino lo que 111erecen · porque 
la razón y la justicia hacen á todas Yista acree­
<1or de los bj0n s, al qno por u raridad y con 

11 trabajo, ha hecho cuanto ha l odido por algún 
anciano ú 0.n ferino. 

C1
011tratos. - Rl contrato con. L h· en un com­

pron1i ·o , \rl>nl, <> escrito, por ,1 "'nal do ó n1ás 
por.·onas, a(•ll ,rdan entro sí ob}i<Yar, n ntna1n nte 
a1 111nplirni0nt <le ciorto. d 1 re., . .,. ú 01npnr­
r r lo bon Jicios ó las p(\nlida qn d 110 pucd·1n 
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r ultar. 1 nnndo una per.-oun . e halla 11 pl ·110 

u o de ns fn ulta<l ·, autc d hacer 111 couirato, 

hb 1nirar: u prin1er lugar, tto l1ac •r, · i vic.:ti1ua; 

n o·u1H.l<.., O\' itar <.I uo la otra pari • lo s ,a. 

La n ce ·itladP · dP la vida social no.· ol>ligan 

ú 'On1prar, Yendor, p r111utnr, y lc1nús tran. ne-
ione 01n rciale ; y toda (•sias, Teqni(1 ren 01 

a1nba partes que se obro con la 1nayor honra­
dez; puesto que de otro 1nodo, de la descon fia11za 

que los unos tuYiése1nos hacia los otros, resultaría 

una paralización co111 pleta del co1nercio y , e haría 

in1posible la vida. 
Es rnny cierto, qne hay personas cuya honra­

dez co1npro1neten por el hecho de obtener una 

cnntidacl de dinero grande, ó pequeña, sin tener 
otro reparo que el de no quedar á descubierto con 

las leyes; pero si nos cla1nos la pena de buscar, 

no tardare1nos en encontrar eje111 plos de ellos; si 

son pobres, la fan1a corresponde á sus hechos; y 

i con tales prácticas han logrado reunir una 
fortuna, en la 1nayor parte de los caso ... YiYen 

aislados, y cuando no, constante1nente tienen qu 

sufrir frases que directas, ó indirectas, con inten­

ción, ó sin ella, les hacen llevar una exi tencin 

1niserable. 
U na persona que está acostu1n brada á. engañar 

ó por mejor decir 'tobar á sus se1nejantes ponién­

do e sje1npre al abrigo de la ley, con10 ti ne con­

ciencia de sus acciones, con tanto1nent pi nsa 

qu lo, otros hnn <le hac ,r con (;l lo n1i... n o; y el 

1nit•<1o el· p rdrr lo adquirido de una 111anera d -
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honro ·a, le n Yi rl 1 elavo d su l> 
t tin níi ·i nt ú . t 1uala ·ondu · c. n la 
]) b r .- 1n'(>Je~iu,ut! ·. - Al el di e r .. 1 

br ó la 1nujer (t una prof.1:ión, ar , ú fi ·i ) 
nalqni ra <1n \ ·ea, d b' ten ·r en ·uentu 1 ana. 
01uliei< n ' sin ln: cualc. pcn1 rú, su r puta i(,1 . 

Por je1nplo, el objeto que Yrnd, un art .1~ano, lu 
le e--tar en relación con el Yalor qn ha 
pagar por (·l, porque ele otro 1nodo,. eo1n te un 
engaño q ne en la n1ayor parte de los ca o. , Ya 
directa1nente en contra de sus intereses. ► 'i en 
un principio puede contar con10 con frecuen ia 
sucede con pingües beneficios, no parece sino que 
estos ólo sirven para cegarle 1nás, y que su caída 
ea 1nás fuerte é inevitable. . 

Los trabajos que hace una persona han de co­
rresponder por igual, en calidad y den1Cts á todo 
aquel que le paga por ellos, ya sea rico, ó pobre 
ignorante, ó sabio, porque cuando el arte ... ano ó 
con1erciante tratan á todos sus cliente d igual 
1nodo, no tardan en obtener las ventaja que d1..• 
ello re. nltnn. 

I◄ ... n la. prof()sionc:, corno , on 1n. de 1nfrlico 
abogado y otras, lo ho1n hrc que ln j r n. 
ti •n n sobro ellos ,. n e p c'nl 1 s priin ro ... , lo ... 
dob res 1n{t: sa.rrrn,do,'· innto rnú., nant que n 
. u e 11npli1ni '1iio c,:tá n . úl 1·1. alud . ino ha t 
lf yjda e]' 1111a JH 1'.'0lU, 7 unn la :fil' idad Ó la. 
r linn d · una fan ilin. P~ rn. 1 ()tHc t do lo. 

nf, r1 10 lia11 d< : r i~lunl . , i ih n eonci ncia 
• lih1 id: d <·on ln 1111. 1na :drneion hn d cuidar 

• 
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(t lo~ pobr : c.i u {t lo. ·apitalL ia ·. 1'11 sia pr -
f \:;i(>n por lo 6e11 ·ral, no ob,·tanio los <lichos y 
la ·útira~, : ' ohs :\1 \'ttll lo· d 'U 'l' \s quizá con n1á. 

rigi<l<.:z qu n 11inO'nna otra; porqu s ría rnr 

iieontrar un 111{,<lico que le : \n. indiferente qu 
un pa i(•nt • \'ÍYa 6 deje de 0xi .· tir. El c.,lel>1·e 
cirujano fruuc{\~ Bou<lón (172d ), presenta un l1cr-
1no ' O eje111plo de dignidad profesional. Habiendo 

ill lla1nado ú practicar una operación en la p r­
ona del cardenal Du bois, pri 1ner 1ninistro de 

Francia, nl llegar ú la habitación del paciente, é. te 
1 dijo: 

- Doctor, no yayáis á tratarn1e con10 á los des­
graciados de la pleye que van á parar á Yuestro 

hospital. . 
-Notad señor,- contesto el cirujano, - que 

esos desgraciados, cuando necesitan de 111is ser­
Yicios, todos para n1í son cardenales y pritneros 
1ninistros de Francia. 



ESTADO. 

CAPÍTLTLO XV. 

Estado. -Constitución. -Gobierno. -P.oJer ejecutivo:-legislathm: 
-judicial: - eclesiástico. - Leyes. - Respeto y defen a de la:s 
leyes. - Sócrates. - Respeto á los magistrados. - Y alor cí,·ico. 
- Independencia de los pueblos. - · Daoiz. - Velarde. - :More­
les. - Hidalgo. - \Vashington. -Bolí,·ar. - 'an 1artín. - D"­
rechos del ciudadano. - Asesinato político. -- Deberes Jel 
cuidadano en caso de guerra. 

Estado. -- Por este nornbre, clesignan10s una 
sociedad co1npuesta por gran nún1ero de habi­
tantes, fortnando una sola entidad social, inde­
pen<liente de todas las otras y con vida propia. 
Lo estados, ◊ naciones, se con1poncn <le ciuda­
de , pueblos y aldeas, y todo lo habitant s '"'e 
hallan regi<los por las 1ni 111n 1 ye por uya 
razón, en iguale rircunstancin , todo gozan d 
id'nticos derechos; o tundo á la vez. obliaado 'Í 
de ·emp fiar lo.' 1ni. n10. d 'oero . 

f1.J ·ta, gran<lc,' ~oei ·cla(lo ', ti n n u oria n n 
]a no· . i lad) <l) la naturnl 'Za hn1nann qn no. 
die a jnntarno · pnra la prut( ·iún 1nntna ." tl 
d t rro11 d) llll • tra f· ·ultad fÍ"i rle, inttil c­
tual \ · y 1u ral . 



COHIEl' O. 

L s h·ll itant ' s hallan g n ralincutc unidos 

pe r lazo, (.l rnzn, <> '( a u11 orí)' 11 ·0111úu, po las 

1ni 1na' ~o ·tu1ubre ·, idiorna, y ad 111ú.s, p r la 

011 ·tant a1nistad que , d :arrolla )ntro iI di-

Yic..lu 'nyo ün ti \nde al l>i ll .-tar g 11 ·ral. 

E1 1nn h ' cu' , las na ·iones c:tún :eparadas 

p r 1uontafia , ó por ríos, ·01110 , uce<le cou le 

Pirineo , entre E ·pafia y Francia, y los Alpes 

ntr Italia, ] rancia, ·1t1iza y Austria; pero e:to 

110 es una regla general y por lo con1ún, 0Le<lece1 

ú di Yisiones arbitrarias, llevadas á efecto de co1nún 

acuerdo entre los estados fronterizos. 

Constitiici6n. -Los principios, ó leyes funda-

1nen tales por las cuales se gobierna un estado, 

ó cualquiera asociación organizada de ho1n bre::, 

y que se hallan escritas ó irnplícitas en las insti­

tuciones, usos ó costu1nbres de un país, se conoce 

con el no1n bre de constitución, ó ley orgánica del 

est_ado. La constitución, expresa los deberes y 

derechos generales de todos los asociados, y la 

forma y 1nanera en que ha de constituir e el 

gobierno, y cada uno de los poderes. 

Gobierno. - De nada servirían las leye en un 

estado, si no hubiera quien se ocupa e en hacer 

observar el más exacto 1,' cu111pli111iento de 1las, 

i1nponiendo el castigo al que falte; porque al 

violar las leyes, no se ataca (i é ta., sino que 

va en contra de los derecho de lo a ociado"', que 

es lo qn en hecho r pro:ontan. En los pu bl:) 

qu hoy stán á la cab za d la iYilizncjún 1 

gobierno emana del pu ·blo 1nis1no, qu dire ta, ó 

• 
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iI lü. ta1n n , lo 
pritn r 1na i trf lo 
lhuna lo pr id 11t . 

eni 11 :l . ,, ,, 
na •1ou, a 

UlO j f. , Ó 
11 h 11lr 

)t r > ta do ~, o-u i ú 11 do · p o r l a .- · o u u lJ r r I o r 
d l\ r . h o. '. 1 a a tl q ll i r id o ' ' ti e ll '1l ll 11 r y' ~ 11 p 1 ( a o r' 
cuyo cargo PS h reclitario, con10 v \1nos 11 la fa1ni­
lia · reinantes de Europa. }_;n o:to::; ca. o el r y, 
ó n1peraclor, e el jefe; y pur 1nÚt; que hoy . .J l 
niegue generaltnente el derecho de serlo, d<,lJ •1110 
ien1pre recordar que, la co tu111bre hace ley; y ... i 

no faltan, ni abusan del pueblo que gobiernan, y 
trabajan por su felicidad, no hay razón que ju ti­
fique se les ofenda en sus derechos, á lo que e 
hacen acreedores en ca1n bio de sus deberes, y de 
la responsibilidad que su posición les i111 pone. 

En todos los estados, el gobierno e tá dividido 
en poder ejecutivo, legislativo y judicial; y en donde 
los individuos pertencen á una con1nuidad reli­
giosa, exist~ ta1n biéu el eclesiástico. En n ue tro 
día·, con la libertad de culto nece'"'aria á toda ...,o­
ciedad civilizada, aunque el poder e 1 .. iá ti o 
i ta ta111 bi ''>n, no puede r re onocido p r la· l · 
sociales. 

F'oder ~jet1dh o. - Con10 . n n 1nbr lo iudi a, 
n ,J (Tohi rno prnpian1 nt dieho. JU 

v 1a ·011stant<'n1 'llÍ po · l'l bi n tar d 1 pu bl , 
]n, : rn1onía entre lo: int r . '" lo p d 
todo· lo· eiudndano., 1 d 'UT llo d ·l · )111 r io 
la· l,11 •1ut. rcl:t<·ion<· · polít,i ·:v ')ll l:. >t ra nn-
•jo11 ·, y l·t d f ·n:a. < 1 bon >r 11a ·ion 1ll. 

lo l r l yi ·luti1·u. 1 o: r 11 uta ido 
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; 

l r 1 11 bl , r nnt< o. 11 1 1 

t lt ·nanta •u ·lit 11 · lflll 11 • . ari . l ar't ·l 

l i n t · u s u • r u 1 y \ 1 p r (,. r . o < 1 1 l' a í ; . p o 1 

a ucrd hr 1 L 111 ·jor 11utn \ra de, r •, ol 

l or \'l ta ·i' 11, a 1 ptan la · 111cdida · 111ú 

nict t · ú la· tlll • lla1uau10:::; l y· ·. l.1. t · p 1 r, 

ti n ( n1bi'n la p1 rorratiya <l <lero 1 al', "> t 1 11· 1, 

aqu lla · l • :::; qu , por las ·ircun. tauc·ia. , e ·on-

id r n 1nú' Li 11 perjudiciale. · que b uefi ·io. t .... . 

La guía d todo J ,gi 1a<lor honrado, deLc i1 \'( ri a­

b 1 111 n te · r, e 1 b i 11 J el n ú 111 ero 111 a y o r de 1 o 

habitant s, perjuclican<lo en lo 1nenos posible al 
... uu111ero 1n nor. 
Poder jialicial. -Éste es el encargado de la 

ejecución de las leyes; y su objeto, e:::, iinponer 1 

ca ~tigo á todo aquel que falta á ella. de cualq 1ier 

1nodo que sea, sin .tener en cuenta otra cosa que 

la falta co111etida; puesto que en un estado, ante la 

ley, existe ó debe existir la igualdad entre todo 

ciudadano ... , los que con10 diji1110s, en la " 1ni~1na 

circunstancias, tienen, ó deben t ner idénti o 

deberes y derechos. Cuando la ley ha ido YÍ -

lada, la falta no debe ni puede quedar iinpun , 

~ea cualquiera la posición social que o up l in­

dividuo que co1netió el he ho. 

Leye .. - En todo e tado, ha en falta ln 1 · n 

pr ·riben · gún ab 1110 , lo 1 b r inl 

ada individuo, y .. -pr an 1 J na, ó · 

ha do i1nponor {t, aqu 1 qu fnlt ú lln . 

n g n ral, t{tn d acu ✓ rdo ·ou 

n e idadcs y · tu1nbr .- d cad·t l u bl · 
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decirlo así, son, ó deben ser, la xpr sióu con1ún 
de los habiLantes pacíficos y honrados. J1.;s ne tu­
ral que el individuo q uo 1nenosprecie ost s leyes 
en perjuicio de to<lo ·, ó do uno sólo, se haga. 111 re­
ceJor al c:..istigo provia111ento iinpuesto por la falta. 

Respecto y defensa de las leye .. - Todo ci uda­
dano honrado, por su propio respeto, se ye en la 
iinprescindible obligación de respetar y obedecer 
las leyes de su país; puesto que aun que ean 
nullas, en ciertas circunstancias la prudencia dicta 
son1eterse á ellas para evitar rnayores 111ales. 

1Iuchas vecef;l, se ven ho1nbres que arrastrados 
por su ignorancia, y por los n1alos consejos de otros 
que aspiran á la gloria, sin consultar sn conciencia 
sobre los 1nales que su pretendida atnbición puede 
costar, se lanzan á rnano ar1nada á derrumbar el 
gobierno de un país, con objeto de n1ejorar las 
leyes. En estos casos, una persona inteligente y 
verdadera1nente honrada, tiene que repudiar el 
hecho; porque no es fácil concebir que pueda 
1nojorar las leyes, aquel que co1nienza. por yio­
larlas. 

Cnando un país está regido por 1nala leyc , 
no es razonable quererlas rnojorar causando di -
turbios t,ocialos en los quo si n1 pr ha y qu ln1n n­
tar o1 dorra1na1ni 'nto do ano-re, sin contar n 

tros nniehos c1año irr parab1 s; p ro í es lí •ito 
valon,o de la palahra para qu la part 1nnyor d) 
] s ho1nl re', con la fu \rza d la rnzún, 1 tru yun . 
el g )1 i rno y la. l r : p1e hn ~ n ln. d . rrra ia d 1 
pu \Llo. 
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La hLt ria l1 . da un Ji r1110. o jcn1p] d 1 

r 's p to (t 1 a · 1 y<' • ~ 1 ó · r al .- 1 il ú .-o fo gr i < g o, ] 1 o 1 -

bre lllll r vi· uo:o, ft1( ud un.do ú lllll rt \ 1 or 

prlpngar ·u· dn·tl'inn: lilJn•~. 

dnrant 1 ti ,n1po qu . tuvo ll ]a pri . iún, ha. ta 

1 " n1i 111 ~ 1nno-i 'tra<los que] l1abía11 juzgado, I 

propu i ron qu '.'capara para salvar . u ida; 

ú lo qu ;¡ ir1npro so n gó. La 11ochc ant . 

le la j cu ión, q no <le bía consistir en hacerle 

.. 

. 
. --::..~ . 

• ~ - r 

to111ar la cicuta, extracto venenoso de la planta 

de este no111bre, iinportunado por sus a1ni<YO"' j 

discípulos á que se escapara, con u in1 p rturblo 

paciencia les contesto: 
-Si rne ejecutan, ellos lo cargarún en su con-

ci ncia; pero si n10 escapo, faltar'-. ú las 1 y 1 

m i p a í · y 1 n o ha r {, e ri rn in al , o. a q u n o 1 o) . 

o s n1c11or .. 1 dch 1· d defender lns] T u 

Pl <le r ·p tarlas, y todo buen ciu J·ulano, no p 1 ") 1 

va<lir t d 1> r on l 1ul ha d ha or 111 bi n 

1-11 



ú n paí ·; porqn de e ·o 1110<10, vit dar una 
e a · i ó n ¡ ro pi e i a á 1 os 111 a 1 o:, par a que 11 v 11 á 
fecto la destrue ·iún <lo las Lu:e en qu s funda 

la f ,}icidad de lo· ho1n bre:s honrados. 
lte ~,eto á, !ns 1nagistrados. - IIe1nos repetido 

<.tria· yoces qne to<1o::; los hon1Lrc~ . 01110. igua-
. le ante la ley y ante Dios; sin en1Largo, ob­

serve 1nos que el ho1n bro n1al \"'ado, no puede 
nunca ser considerado ú la altura del virtuo~·o; 
el ho1nbro que por su talento y honradez -e eleva 

n la sociedad, no puedo igualársele con aqt ·l 
"' ignorante que por su propia condición, e tá re-

ducido sie1npre á ocupar un puesto que carece de 
in1portancia social. Esto se funda ei;i que, la per­
sona que tiene la desgracia de carecer de talento, 
nunca puede aspirar á proporcionar bien alguno 
general á la sociedad en que YiYe, 111ientrn · que el 
sabio sí. Por esa razón, la sociedad por el ao-ra­
deci 111 ien to naturnl, le concede <lorecho ... e~pecialc 
en cani bio de los de Lores y responsabilidad qué el 
cargo que ocupa lo iinponen. 

Jo podría concebir o qn nn 1nagi trado pu­
di ra nunca llevar á efecto el u1npli1ni nto d ...,u 
dr;1J r, Gi no ontn:o con <lcrech > _. ·cpci nal .:, 
y ol apoyo y rc:p to que 1 d 'h n u on ·itH.lu-
1 n . 1 . 1 1 . 1 ~ ( 'I llO.'. 1 or '.]('1)1}) o, .'1 ... lUllH O O a0·1 "'t l'H( O 

j 1 z, :e halla, en ,1 n10111 'ntn de.\ t ir un·l, a na i'n1 
·ont ra un indi rjd110, no c. tu ·i 'n pn 1t gid , ro-

d ad d< · \ r \')) •to J>l'npio <le. n po. iei()11, . n jni-
·io ad< 1n(i · <l \ ,' r 111nln pnl'qu, ('11 ln n1n.:or part 
l 1 , < • r · : 11 o 1 d l'Í :t > h L · n ( · r 1 t : d \ t 'l 11 · n 



. 
·11·10 para n t 'ni r · d lo q u l1a bía ·u · dj d >, 

')ar'\ ría ·i H1pr \ d la ru r½a y <lig11jdad qu l 
da ·u pe.. ·i "ÍÚn y l apoyo g \ncral do la, o i dad. 

11 ·• ·pe to ú todo hon1bro qne ofi ·ial1u •in nte 
halla p ni \ndo en ojecu ·ión la ley, : neccs-

1 io, porqu do otr u1od, , :o niPga ol que debc1 o. 

á lns 1 y · 1ni 1ua ; que siendo siu1plo. papele 
e rito~, 11 o pueden 1, acerso o bodccer por sí solas . 
. Adcn1ús, cuando un ho1nLre ha llegado ú ocupar 
tal po ·ición, es razona Lle su poner que en él con 
curren circunstancias especiales que le elevan 1nás 
que la generalidad de- los individuos; y por esto 
el respeto á los magistrados no debe lin1itarse al 
n101nento en que ejercen sus funciones oficiales, 
sino á todo tie1n po y lugar. 

Valor cí·vico. -En la existencia de las naciones, ..,. 

hay circunstan cías en que los funcionarios pú bli-
cos, y en especial aquellos que se hallan en una 
posición elevada, no obstante las an1enazas y el 
peligro á que están expuestos, con la 111ayor ente­
reza llevan á efecto el cum plirnieuto de u de­
beres para con el pueblo. El valor cívico, e una 
virtud que ha de cr inseparable ú todo funciona­
rio, ó e1npleado público, porque i estos se aco 
Lardaran ante la. a1nonazas y el peliITro, en o 
ca .. o, los 1nalhochorcs 110 tendrían n1n ·ho que 
pensar para ver· libre· (1el ca. tigo qu por ... u 
faltas 1n rocPn. 

~J'odo cn1ple:1<lo púl li o, '.'til, royc:-did< 
cho.· ·p 'eial, · qn 1 aet1<.•rclan ·1 pucl>l 

<1 ,1 r -
r la 1 Y 

on l)j 1o <le q11P pue<l: :c..'r rc:pon:abl d lo"' 
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d he.ros qu u po ici6n le Ünpon ; y al ad1nitir 
·a re pon ·abilida<l, uo debe ceder ante nada ni 

nadie, para llevar ú efecto el 1nás estricto cu1n pli .. 
1niento do su deber; y hasta debe acrificar su vida 
i fuera necesario. El valor cívico difiere del 1nili­

tar, en que é~te se ba. a en la fuerza; aquel 1ná 
grande, n1ús u blitno, se apoya en la razón y la ley. 

Independenm·a de los pueblos. - Reinos visto 
que al hon1 bre lo 1nis1no que á la fa1nilia, le es 
in1 prescindí ble ser libre para que pueda buscarse 
la subsistencia y la felicidad, y ade1nás, para 
hacerse responsable de sus acciones. Cuando un 
paí~ se halla en condicciones á propósito para 
vivir independiente y libre por co1npleto de los 
otros, y con sus propios n1edios proporcionar el 
bienestar de sus habitantes, es~os deben procurar 
su independencia, para obtener los derechos que 
al haber nacido en él les concedió la naturaleza. 

Raros son los pueblos que no cuentan con héroes 
y mártires por su independencia, y raro es también 
quien no tiene placer en ad1nirar e o grande 
geuios cuyo a1nor á la libertad <le u patria,' ha 
hecho ünperece<leros sus non1bres: Leonidas entre 
los gri gos; los capitanes Daoii y "'\ larde, n 
E ·pañn; ~Iorelos "> IIidalgo, en 1\fl)jico: "\Va hing­
ton, lib rta<lor y fun<lador de la 0 Tan Pcpública 
Norte-A 1n ri ·ana, y otro.· 1nu h :-, >ll h n n d 
los J>U<•1J1o.· quo 1 s sirvi ron de cnna: porque no 
sf>lo di<·ron s 1 · hi<\nc-.·, :ino e .. ·p11. i< 1 ron n, Yida~, 
y 11 'Varon ú <·abo una c .. ·i t 11 ·ia •1znr , , u de­
~ 11:a do l >,' 1 \ro ·h . e su paLda. 



Fl li b rtado1 de l : l1-'stados U nidos d la 
n1(ri a del Nort , el --..· 1n1"•s <lo haber di stin-

guido 01110 n1ilitar, ·uando ape1 a. ontal>a v ii -

.? . .-: . 
•. / . ··,;.· . 

• • <C": .... >-~~ 
,. 

~~M 

. ,, -.~ 
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titr's años (1775), per1naneció r tbado <lo la vida 
pública por e. pacio do algún iie1npo, dedicándo e 

al cultivo de us fin a .. 
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, . 
Cuando la· (·olonia::; ingl a::; ,1np Zc r 11 a , r1-

tarse para conseguir su indepen<l 11cia, '\Vi ·h­
ington, 110 ob ·taute estar ocupado en trabajos 
agrícola·, había inclutlablemente seguido pa. o fi 
paso la 1narcha de los tiempos; y pue~to al fr~ut 
de la revolución (177 4), sufriendo 1nuchos re 1 0. 

que fueron otras tantas victorias para la integri­
dad de su carácter, consiguió el establechniento 

.. . 
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SIMÓ~ Bor,'Ív \ n. 

definitivo de la gran república dol Norte. \Vash­
ington, en 1n ne has oca. iones, dió pruebas de ~n 
generoso dc:prendirni nt , y don10 t ó pn1pn.b1e-
1ncntc rtne, había hecho 1n guerra para el hion do 
~us conciudadano., lo. · qu 111 r idn1ucnt h nran 

• su rno1nor1a. 
► 1 i1n(>11 Be lívnr, <·l 11(,1 no Vl'll ,zolnno, :unn1it, d< 



la lib ·rLad de ·u pní~ llatal y d 1 la <l 1 r sto dPl 
u 'YO 1Iundo, ,·u:--Lnvo una lu ·ha desvunb josa y 

tenaz, ha ·t·t qup e 1 (1 
.. ·i Lo ·oronó sus ,· f' 1orzo. , ) 

tu ro la O'lorin. d halJ ·r alcunzrulo lu iud<·pe11Je1 -
ia de una gran pa1to de la A1n(·ri a-e. pafíola. 

No ... 111 nos <ligno de 1nen0ió11 José de San 
11:artín: nacido en In Argentina, fuC· á E pnfia 1nny 

joven, y en la batalla Je Bailén (1808), <lefeudió 

,. 

J: ~--d 

~ ~l~ , 
~~-:\,,~ 
' ' 

- -c.:_-~ '::;_,,~~-~-
··' ... 
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JOSÉ DE SAN MARTÍN. 

con denuedo la independencia de la que entonce 
era su patria. Más tardo, guiado por lo 111i ... n1 ... 

senH rniento ·, so trasladó á u pn ís natal, donde 

e o n ti n u ó su 11 o b 1 e e o 111 et i <lo, p a:-; n n do 1 b · u 11-

t e rn o n te {i Chile y al Perú, pnís0. qn 110 podrán 
olviclnr ·u valor y su gen ro ~o ,,\ intachul>le pro-

e der. 
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1) r ehos d )l ciudadano. 101110 eon u ia 
e.le lo· (leb re d 1 ·iududnu para e u do, 
la, 1 y :, d) "1::;t , <leLou si •n1pre tenderá ur· r 
1 bi n ·tar, la libertad y la tranq 1ilidad de ·a 1a 

uno y todo los individuos; prot O'(ff l d r l 
de pro pi 1 dad individual y colectiva, c1 ar e~ u l, 
para el <le ·arrollo intelectual, y coutribuir p >r 1 1 -

dio de acertadas dispo. iciones al <lesenvolviiniento 
de la industria, la agricultura y el co1nercio; fue11 
principales de la felicidad de los pueblos. 

Los gobernantes y legisladores que po ecn la 
confianza de sus conciudadanos, no han <le pre­
tender abusar de ella, sino constituirse en fieles 
servidores de la nación, la que de anteinano, le 
retribuye con derechos especiales, honores y biene · 
y si faltan á los sagrados de be res á que se obligan 
en cambio de lo que reciben, se harún tanto 1nú 
criininales cuanto 111ás elevada sea la posición qu . 
ocupen. 

Asesinato político. -Es necesario ad1nitir qu , 
el individuo que conspira contra las le re" de u 
país, se hace cri1ninal por el hecho d fon1 nta1 
di.turbios sociales cuyas consecuencias no pu den 
prev0rso; poro que en casi todos los a o i 111-

bran do ruina y desolación ú los paf Lo qn 
jndiforontc.· (t lo qu pn d . obr yen ir 
·n tan peligro. a n rcnt.urn., ,' hn en r pon n­
bl · do lo.· Ji cho ; pero lo, (Y' hornant . , fnltar!Ín 
ta111 i"•n (1, u d h r, . i al i1npon rl l n ti~-ro, 
no lo ha n por n1 dio do lo. 1 rú 111 it . l rrnl .d 
la 1< , . · ln.' qu, 11 lo paí. \' i ri1iind pr -



an la: <·t ndiuit t t s ú <lll ha <l , 0111 ter. ( 1 

jui it, ha:ta a los ,vos 1nús perentorio., y ]u ' 

tirlun,tan in· 1nús grav s. 

ion d '.\1na ·indn, fr c·ucncia, hay in<li ri<luos qu 

gatl ' pt r el fannlis1no políti ·o, a ·ud n al as •s i­

n ato <le 1 · ~)· o b r n a 11 t 's par a .- al va r (i · u p a í. <le un 

yug qu ·, 111u ha Y cos, sólo exi ste en la xaltada 

iinagi nación <Je políticos a1n biciosos y sin con­

ciencia. Cuando un hon1bro quita la vida ú, otro, 

ó paga, ó incita para que cualquiera lleve á efecto 

el criinen, ante la razón, se hace responsable <lel 

hecho, porque la vida de un individuo es inviola­

ble; y única1nente la ley por la seguridad sociai, 

puede, cuando se haya cometido falta que lo justi­

fique, castigar con la pena capital. En su1na, sean 

cualquiera las circunstancias y las 1niras del que 

por política quita la yida á otro, ante Dios y ante 

los ho1nbres, el ~que co1netió el hecho se hace res­

ponsable del criinen de asesinato. 

Deberes del c1-:udadano en caso de guerra. -

Cuando los gobernantes, después de haber ago­

tado todos cuantos rnedios ha podido sugerirles 

la razón para evitar un conflicto, se ven obliga­

dos á declarar la guerra á otra nación, en d efen a 

del honor, ó de los intereses del pueblo, todo lo 

ciudadanos están obligados á defender 1n patria, 

ú. sacrificar sus intereses y su vida, si 1a. circun -

tancias lo r quieren, y á de truir l en n1i(l'o 

otn ú n por cuan tos n1 dios est(\n á u alean e. 

Sin e1nbargo, no debe1nos olvidar lo <l her · qu 

tcnc1nos parn ron nuPstro. S(•nHjant ·, \Uln<1) 
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lo, v atuos v<.)11eidu:-;, <'> ind •feJJ:o.· ; · Pl 11a · rle 
tlaño n .-u propi \dad, ó 1uitarl ·s la ida, , ólo 
pu dP ju -tifi larso: lo pri u1 to, en el caso de s r 
11 P'ario priyarles do 1ne<lios para . ubyugarle;-; 

T lo \gun<lo; cuando pongan cu peligro nue tra 
·~ri:::,teneia, que entonces es ni 111Ú:-5 11i 1neno. 
que ho1nicidio en defensa propia. 

ada podrá ensalzar 1nás al veucedor, que la 
generosidad y Yenebolencia que lleve ú cabo con 
el vencido; á quien además de haber desar1nado 
por la fuerza, le oblirá á hacerse a1nigo por la 
gratitud. 



DEBElE PARA CON LOS t 'ERF-18 I FE­

RIORES. 

CAPÍ'l'ULO XVI. 

Deberes con los seres inferiores. -Cuidados debidos á los animales. 

- Cuidatlos q~e debemos á las plantas. - Deberes para con todos 

los seres de la naturaleza . 

. Deberes con lo.s seres inferiores. - Vistos los 

diferentes deberes del ho1nbre para con sus sen1e­

jantes en todas las escalas de la vida social, tene-

1nos que tratar de otr~s que le atañen de cerca; 

estos son respecto de los seres inferiores: los ani­

males y las plantas. Hemos dicho diferente 

veces en el curso de esta obra que, cada deber 

tiene por consecuencia el correspondiente de­

recho; y al tratar de los deberes del ho1n bre 

para con los seres inferiores, podría1nos creerno ... 

en contradicción con n ue tro aserto. Lo ani-

1nales y 1nucho 1ná::-:i las plantas, no pnedon n 

nada corr spondor ú nuestro d her d "'nidnrl 

y tratarlos <lo una 1nancra ln1111anitarin, porqno 

careciendo por lo n1 no. d Yolnnüul T rnzún 

·on irr ·ponsablos de ns he ho. . ' por tant 

11 pu d •n t ncr d b r s. Al 1la1narle, irr .. lci -
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nal ·, da1nos (t onten<lcr que obran por las 11 e -idadrs d ~ su propja naturaleza y sus acciones no , on O'uia<las p r la razón y el juicio . 
._ ü1 1n barffo, la C~'"istencia <le ll uestros <le her s ha<1ia rllo:s, no es 1n nos cierta por lo que acaba­n10 · de decir. ~~abe1110s que el hombre puede ervir e de to<los 108 o Ljetos <le la naturaleza, cuando de ello obtenga un beneficio; pero tiene el deber de no abu_sa1~, porque el abuso en todos casos es perjudicial, y por tanto, se ve obligado á e-ritarlo. 

Al hablar de la caridad, dijünos que se extendía hasta á los ani1nales_ perjudiciales al ho1nbre, re -pecto de los cuales aunque no nos proporcionen ninguna utilidad, por nuestra propia conser,~ación y seguridad, tene1nos· derecho de destruirlos; pero ele ningún 1nodo hacerles sufrir n1ás de la nece-
. sar10. 

Sabe1nos ta1n bién que esos seres y especialrnente los ani1nales clo1nésticos, 1nanifiestan de la n1anera n1áf expresiva y clara que tienen afecto ; Ye1110 las .·oñalos do agra<locitnionto que dau cuando l ,.. hc1nos h ·ho algún bien, y ca i no pued J poner ... n duda qno, son ► 'U, e 'ptibl s al n1nor T nl odio. La.· p 'r. ·01u1 · q no .- dcdi an á, odn nr an i rnal hasta 'll mt1<·h s <l los rla ·ifi ado · n la 1u{i. hajn "' 

t 
. f rn <le la e, ·cala zool6gi •a, d seu lirc•n pr •pi ,,Jn_ <l<·s verdHd 1ran1 111, a. 1nbro,'a., y en , p cial lo < JI I e al ra r i II o, , · i a.- í ¡, u el , 11 a rn ar , , 1 a f to q u dc111 ll<

1

.'t r:111 hn ·ia la pcr,. na que 1 >s nida r ali-11H•1il a. ► 
1

Í<'ndo a. í, :i ·ada 11110 d( ·o: rP. ·e 



pr ·ta á , rYir in loudi ·io11~d111c11Le ú la p 1so1 a 
qu to1na la p \na d dn ·arlo; debo1110s d 
·011 ,id( rar <pt .·i t \ll )1110:; ú, 11 ll<'. t ra <lispo.-i ·i611 
l ·tf t d qu s 11 .-us '<'pt i bl ·: y de• ,·us , ·rvi •jo, , 

) qu"} por 1 h ·ho de ·r ho111lH·•:-; ia111bi",n JH> .' 

p rt n u e.·ist ncia, la razón nos bttt '< r, 
que 1 hac rl s sufrir sin necesi<la<l, es inju : to y 
e ri1ni11al. 

La leyes <le casi todos los países ci viliza<los, de 
acuerdo con la n1anera do pensar de la 1nayor 
parte de las personas inteligentes ·y sensibles, que 
yen con 1nanifiesta repugnancia que se haga ufrir 
á un anin1al, castigan con severas penas al ho1n­
hre que se degrada á tales prácticas. El que así 
obra, se iguala á su Yíctima, y en muchos casos se 
rebaja n1ás. Es necesario hacer notar que el niño 
ó la persona n1ayor que se goza en hacer sufrir á 
los anin1ales, no es difícil que si puede, lo llegue 
hacer con algun? de sus se1nejantes. 

Si nuestra dignidad de seres inteligentes y 
libre , 5uperiores á todos los otros eres que viyen 
obre la tierra, la desdeña1no ha ta el extre1no d 

hacernos iguales, ó n1ás bajos todavía que lo irra­
eionales, en ese caso, puocle adinitirse el dcr ·h 
de hacer con ellos lo que hion nos plazca; p ro i 
no quere1nos so?toner á la altura de racional -.. 
doh 1no · de evitar n cuanto o t ,,\ (t nuc ~tro al an 
odo :ufri1ni nto inn <"'<' ·ario ú, o. de. crra )ial . 

. r .. 

¡u por o-u ·to, ó por lH'e(•. ida<l ti 11 
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sión un ani1nal cualquiera qu sea, se YO obligado 
á ali1nentarle, cuidar de él en todos los casos y 
circun ·tancias, atenderlo cuando esté eufenno, ) 
tratar por todos los medios á su alcance evitarle 
todo dolor y sufrin1iento. Esto no puedo ser 111[ts 

natural: si por eje1nplo, tene1nos un perro que 
cuide la casa, una finca, 6 bien para que nos 
sirva de distracción y con, pañía, de1nostrare1nos 
tener sentiinientos 1nás pobres que los del 1ni ·1110 

ani1nal, si no nos 1nostra1nos agradecidos á sus 
servicios; y le pagarnos alimentándolo y cuidán­
dolo tal y co1no necesite. Si un perro, gato, ó 
pájaro, nos sirve de distracción, por nuestro capri­
cho le roba1nos la libertad, le priva1nos de servirse 
de sus instintos para atender á sus propias nece~ 
sidades buscándose el ali1nento, y en este caso, 
nada podrá justificar nuestra conducta, si aban­
don a1nos á aquel ser y le dejan1os 1norir de 
ha1nbre. 

Cuidados que debemos á las plánta.s. - Las plan­
tas co1no sabe111os, crecen y viven en lo" t rrenos 
donde la siiniente ha encontrado un itio ú pro­
pósito para crecer y desarrollarse, y donde la 
naturaleza probee por la existen ·ia d aqu l ser. 
► ij por u forina, sn aro1na, 6 por cnnl 1uier otra 
nausa, la trasplnntn1110s y la colo ·a1no, en el 
·itio que bien llOS plaz a, del> 1110 de prop r­
cionarlc lo que por. u part le propor ionaba lt 
naturaleza; porque <1 otro n1odo, haH'r 1110:· n­
<·rifi<·ado inne ·c~:u·ian1 ntc il. 1111 •, t,r •apri ~ho .r 

.- i n h '1 H, fi e i o a 1,1rt111 o, n n a. 7 i da, que por 1 , , " 1 -
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< n ida ) ro , d bi ra <l 111p íi r 
l·t ti rra 'tt 1ni·ión t.p• ia 

1 ,..,b re~ >ara ·nn todo0 l JS ?l(dura-
l :l. - }Jl · r hu111a110 <1n goza d 1 pri il :ri 

l ·r ·up ·rior á todo los otro: que no. 
r d , n, y lo· ·ual ·' 11 toda probal>ilicL. d, l1a1 
i l) d ~t inaüo · ú .: 'rvir11os <l algo 11 la ida, 

~e indi ·putabl n1ontc oLligado (1, re. petar lu.J 
d • ·i .... :nio · d e·~ Gran Causa, de que taru Lif 11 ll 

, un ef cto; y servirse de todo que lo ha ido 

pu to ú u disposición, en la fornla y 1n <lida 

que requieran sus necesidades. Si no lo ha ·e 
a'"'Í, y á su antojo destruye 1a vida bajo cualquier 

fornut que esta se rnanifieste, sin contar con la 

legradación de sus sentirnientos, indudabletnente 

en 1nuchos casos obrará en contra suya; pue~ o 
que si raciocina1nos un poco, yere1nos que todo 

los días la ciencia descubre ani1nales, planta r 

1ninerales que nos sirven de ali1uento, de 1nedi­

cina para aliviar nuestros dolores y curar nu stra 
enfer1nedades, para satisfacer 11 uestros cupricho ro , 

y finalrnente para distración. De e to no po<le-

1110 tener la n1enor duda, porque hoy en contra 
rnos en los mercados, anitnale y otra u tancia , 

que considcra1nos con10 artículo de pri 111 rt 

ne csidacl, y <]_ uc hace ci ncucn ta año'"' eran dt• '"' ... 

onoci<los por 01n1 l to ha.·ta la p0r ona 1 HÍ · 

a, ntajada · en 1n · i n ·ia . IIn( ¡ioe( . 
.,, talal>all ]o ho qu : si1np1 111 nt por 1a fa i-

1 i d · el d e o b t P 1 H• 1 • • o n 1 bu : t i h l ) , <> h · n p n r a < l i , 1 11 r 
11 po o trabajo 1 t •1T ·no· í1· n , ; h , n "11 
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ha llegado ú de ubrir 1 1Tor l orqu I r f l a 
de lluviaü, ,·e hnn vi to terreno f rti]í:-;in o. 011-
vertir e en púran10s est''riles; ... ino que lo 1 gi -
ladores, prevenidos poi los dcscubriiniento d la 
ciencia, han dado en 111uchos países civilizado , 
leye que reguladzan el corte de los bo._qu . , d., 
.tal 1nodo, que sion1pre quede una cantidad sufi­
ciente para conservar las condiciones de cli1na y 
huinedad en que deben encontrar e los terre­
nos. Igualn1en_te ha sucedido con gran nún1ero 
de anin1ales que, sin provecho alguno, fueron por 
co1npleto destruidos; y que ya tarde el ho111brc 
ro111 piendo poco á poco el velo de su ignorancia, 
ha visto que si existieran podrían hoy facilitar el 
sostenin1iento de miles de seres h u1nanos. 

Así pues, au1;1que es ternos lejos de ad 1nitir que 
los nobles sentiinientos hu1nanitarios puedan ser 
pospuestos al egoisrno del bien persou al, dire-
1nos sin ernbargo que, en la tierra no debe des­
truirse la vida de ningún ser que no nos cause 
daño, ya sea gujados por nuestros sentiiniento , , a 
sea porque puedan producirnos algún bien. 



¿ E. iste Dios? Deberes para con Dios. - Religión. - \lito. -
Tolerancia r 'ligio ',.t. Fanatismo rcligio:::;o. 'l utlos lo. hom­

bre·, cualquiera t1ue sea su raza,, color, ó creencia religio a, on 
nue ·tros herma,nos. 

¿ E~ ·iste Dios? -IIasta aquí nos he,nos ocupado 

en dar nna ligera idea del ser h u1nano, psicológica 

y fí"'ican1en te considerado; de los fenó1neno: que 

en el ocurren, así con10 de los deberes fí ico , 

1norales é intelectuales del individuo; aquello 

que tenen1os para con la fan1ilia, la sociedad, la 

patria, y los seres inferiores de la naturaleza. 

Nuestra tarea parece á la si 111 ple \'Í ta tertni­

nada; pero no podría1nos hacerlo, sin preguntar­

nos lo que todo bon1 bre se pregunta ¿Qui' n .. oy? 
¿ De dónd Ycngo? ¿ Adónde Yoy? E -ta .. pre­

gunta· nos llevan á prusar en una co:--a 'lllH'rior 

á nosotro:s, y de la cual ll()CP---:aria1ne11te pro d n 

todos nue. tro · deberos, ~i :indo así qu 'OillO " n 

altna y cuerpo una obra djr etn del Cr ador ú Di 

P ro ant · no: pregnninn10 f-Í Dio::-, ~·i 
van10 · Íl "erlo. En el Clll'.'O de ntH"\ ' iro trabaj , 

h 1n >: ,)onsidcrado ada. uno d "\ lo a nnt 1l t -

t,tdo.', corno efecto do can a qu los produ n · 

y ta1nbiPn no oi,ro · ·on o uno d . o. f o· JU 
• r-12 
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n e ·aria1nent , ha t ,nido q 1 una au a; 
porq u la ioncia y la raz611, 11 i eran la exi t n ia 
del a ... ln', ó ac ·id nlc. La uieneia apoyada n 
prin ipio, para 11 :\var ú fccto. us inv tiga io1 , 

bu· a . i n1pro las causas; y co1no lo. cono ·in i n­
to litnitados del hom hr no p0r111it n ir 11 uy 
lejo en la investigación, cuanclo 110 • e pu d 

llegar n1ás adelante, se ad1nite que rnú allá l1ay 

una razón, porqiié; pero se niega sien1 pre el aca ·o, 
porque en la naturaleza todo obedece á lcye fijas. 

Ven10s correr las aguas del tranquilo arroyu lo, 
y enseguida pensa1nos que vienen de un 111anan­
tial, que van á for1nar parte de un río, y que 
pierden en el n1ar. Pensainos 1nás; el 111anantial 

procede de las aguas de lluvia que han caído en 
el terreno, y filtrándose en él, se introducen en 

la tierra hasta llegar á una capa dura la que no 
pudiendo atravesar, les hace buscar el ca111ino 
para salir al exterior, y ya tenon1os el n1anantial 
for111ado. De esto e::;tainos convencido. · p ro 

sigan1os investigando: la lluvia e el re"ultado 
<le la condensación de lo vapores d agua r uni­
dos en la at1nósfcra en forina d nube , ., á ...,u , ez 
6stas, so forman _de la cvap ración on~tnnt d 
lt1B aguas <lol 1nar, los l·1gos, lo río , y d 
·u p 1 rf i cíe~ h (1111 das so br la ti rra. II 111 

plicado ·nsi toda la ad na d' an. a y ~ eto 

Jll ti 'll ·n por ons en 'll 'lt l arro u l , .r 11 

'alta v •r qu ', •1 agun, . un u rp nqn1 •:--.h tk 
dos gn:c · lla1nado: o.ríy no (, hidr6,r¡c110 1 1u 
·on1 bi 11 ados n la pro por ·i6n I p < d , o I o 
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p·trtc d<. o.:ío·pno por una dí liid1óg •Jl , f nnar 

c.: l n )·na. 

) n 110 pn d bu· ·ar. e uada n1ús, los dos a e. 

no111brado ,' n 'Uf.3?]JON ,i,in,pfos, y no abe11 o. qu' 

au (t los lia prod ueido * ni porq u' so en ·uen t.ran 

n la naturaleza. 

I peeto d 1 ho1nbre 110s ve1nos on igual easo; 

'ab 1110 • que la causa in1ne<liata del naciiniento 

de un niño, son la madre y el padre; pero co1no 

toda las cosa· que conoce1nos en ol n1un<lo físico, 

tien ~u principio, ignora1nos cual fué el de e a 

cadena de padres é hijos que for1nan las gene­

raeiones en la hu1nanidad. 

Otro tanto encontrare1nos si investiga1nos con 

el huevo de la gallina y con una sin1iente: el 

huevo produce el pollo; y la senlilla, otra planta 

se1nejante á la que la produjo. 

Llegados ahí, los naturalistas quisieron hallar 

una sustancia con1ún origen de la vida, y encon­

traron el protoplasnia, ó sea la 1nás pequeña enti­

da<l de la 1nateria viviente, y de la cual e fonnan 

y desarrollan todos los seres vi vos de la natura­

leza. 
Algunos ·abios, han protenrli<lo 0xplicar la pr -

sencia <1el ho1n bre .'O Lro la ticrrn por ol d "arrollo 

progresivo de eso protopla:111a, el qu s gún 11 2, 

* Lns <1nímicos, pueden por mcilio ele combinncion htcn "r lo 

mencionados gases; pero <lohcmos de ten r en cncnt.l qu l homln . 

no puede ni aumentar ni <lisrninuir la cant.ilfad (]ll d cunlqniPr 

cuerpo l~im¡J{, 'Xi te en la nn tura 1 •za· potlc1110 corn 1 iuar ó parar 

pero 110 crear. 



por lo, proce o con ·tan te. d evoln ·ión y d n-
vol Yitniento, llega ú ... onstituir d d la fonna n1á 
baja, y rudi 1n ntarias do la 1nat 1 ria organizada y 
~i va, ú ln 1nú altas y ·0111 plicada. : ha. ta el hon1-

hr . P ro se protoplasn1a s gúu la ci n ·ia, no 
pu de .. , i ·tir 'in que otro le haya dado la exi:--­
tencia, y tnú aún,* hoy se cree que en breve podrá 
'entarse una teoría física de herencia en cada 
e pecie de seres vivientes. 

En el pritner caso: el protoplasma dijitno: que 
debe su existencia á otro que le ha preexistido, 
y nos encontramos al fin, pregnntándono qui"n 
dió la vida al prin1ero. Si el protoplas1na es here­
ditario, ven10s que el ho1nbre y todos los otro 
seres, fueron puestos en la tierra, ó creado tal 
como los ven1os hoy, y nadie puede soñar que 
pudieran formarse á sí mis1nos, porque sería 
absurdo. 

E 'to, nos dice que hay una Causa Creadora, 
origen de todo cuan to existe. Esa a usa, tiene 
que ser inteligente, porque de otro 1110d n hu­
biera poc1ido crear la intcligon ia; tiene qu r 
inflnitarnente sabia, porqn \ d n • -:.rl,) n I <lría 
orcl nar y ro. ir ,] rnovi111i nt r 1-1ular d lo. 
1ni1lo11 .· de a ·t1·0: qu , ·on 1 r ci.,ión 111nt 1ná­
t Íf'a, ruPdan por la :f ra d ,1 univ r: d ] 
, 1u11do ·. Jla d :< r ln l erf( e1611 n1i. n1n p rqu 
d<., 110 : ·r n: í, 1,n ()1 ro. 1111n ¡,nrt d , u hra no 

rl ho J clva1u·P1n •11t of , 'cil'JH'' for tli' La t llal - •ntnr. p r 
H Ju . 
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podrían e 11 obida; y ii11al111 ni , ha d ::; 1' ir -

iinitan1 \nt lnH na, ·uando iufu11di(> n )l ho1 br 

· :\ u L i 1 n i n t o ta n u b I i 1 n q u : e 11 a n 1 a o. ·r no t. 
, 

L e·a cau.a que r·pres( nta <.·l infhiiü, f-11 bon-

da l, 'abiduría y pod r, que 1
: la p rf .,c; ·ión n,b o­

lnta, qu no::; pre ·cu ta ú la uaturnloza r gicla ·on 

hyes in1nutablos, Cicerón la llan1a Cau~a de lar; 

\ul a/, y nosotros la lla1na1no. , Dios. 
En el curso do nuestra obra hernos seguido en 

cuanto nos ha siclo posible el ca1nino marcado por 

la ciencia, y ahora he1nos visto la conclusión de la 

e.,ristencia necesaria de una Causa Creadora; pero 

· <leben1os añadir, que si la ciencia la encuentra, 

los hombres en todas las edades y en todos los 

pueblos, han reconocido sien1 pre la existencia <le 

un Dios, al que bajo diferentes for1nas y no1nbre~, 

todos en general han atribuido propiedades idén­

ticas. Ahora vean10s los deberes que tene1nos con 

El, ó sean los <le beres religiosos, base <le la 1noral 

según unos, co1nple1nento necesario según otros. 

Deberes para con Dios. - Convencidos <le la e~~is­

tencia de Dios, principio y fin <le toda'"' las co ~as, 

incluso del ho111 brc, claro está que la rnz6n nos 
, 

indica (_JUC tenc1nos deberes para eon 1~1, y los q 1 

en otro. capítulos 1nenciona1no', 110 .·on n1á · que· 

la en1anaciú11 djrocta de estos. i n1nano"' (t nne::-­

tros padres porque han sido la an. a inn1 ),liata el\ 

nuestra exi:t.c11 ·ia y por los hi<.\nP. que n prodi­

gan, se v ~ quo por la nli:·1na r:1zón, ~r n --ir uu.­

tancia: infinitnn1enic 111ayorc:, t n 111) qu nJuar 

al Cr ador, d 1 qu' dir <·ta ( indir etan1 n d -
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p nd ·nlO ·. ~ 1 i re ·p taruo. (t lo' padr 'COl J }3 1 01 
razón t 11 1 u10. t¡uo hacerlo al • r ori r u d todt1 
nbi<luría; y 11 a1nor y el r ·1 oto <leb 11 co1 ·ti-

tuir' n adora ·ión, con sólo eo11. i<lerar lo. atribu-
to. del er ú que los dodicun10:,. 

Lo, d beres todos para con Dio., so nci ra11 
en el subli1ne an1or que sus infiu ita bondad 
no in pira; y todos los que tene1nos para nues­
tros se111ejantes, lo 1nis1no que para los ani rnales, 

n1ana11 directa1nente de Él, puesto que cuan to 
existe en la naturaleza, es su obra; y 1nal podría-
1110s respetar al artífice, si no repeta1nos su trabajo. 

Religión,. -Cousiste en el reconoci1niento de un 
Dios, y en la, práctica del culto religioso in pirado , 
por El, por el cual le hace in os objecto de 11 ue tra 
verdadera adoración, an1or, obediencia y re peto. 
Sus atributos nos inspiran los senti1nientos pia­
d_osos 1nás elevados, y que n1ás pueden a en1ejar 
á su perfección. La religión, denota la influencia 
y las causas <le los deberes hun1anos, fundado en 
el carácter y la voluntad de l)io . 

o ca he la n1011or d nda qno, pro bada la _-i._ ten-
·ia de Dio·, las ere ncin. rolio-io~a han lo t ")n r e 

e 1no una part I c.· ucinl do In 1nornl; pu :to qu 
.· i 11 •<rfl.·cn10.· ·1 pri11 ·ipio . 1 fin i1npo ib1 ría 
(pl pudi{•r:1110.·<·r'c'r .n lo:111 dio:,ú ~ln n lo 
d •bPr i.· que ten 1110~ parn con no. otro 1ni. n10 
Jara C'Oll llll<'. t,ro ,· 'llH1 jant ,8, .r para 011 1 . 

el, ln 11:d.uralcz·t. 
,,,lft.n. 11, • 1 a 1n an i fe. t aei ún q n 

nn ( r, n•. JH•lo. :dor:l<'iún qn' <1<:'hl n1 
hnc 1n 

u I 
d 1 . 

1 º• ) T 



l dll t: 1 a ,rlo \11 nu .-tr·o 111:L' al,.< lu i-

11i nt nando nu , tra ali11a . e l<1va por u11 r 

á a ·i i<lt ntifi<'ar. e ·e 11 . u Cr }adol', 11 ·u.,r) ·a 

1 d 11 1nin·1n os ·ulto i11torno; ú l>iün po<l 1 ( · 

}i¡ · rlo pt1Lli a111 \ntP \n reunión d · otra rnu ·l1a 

pt}r ·ona",) \11to11ce~ 1 llauituuo~, ·ulLo xterno. 

1"10l )tun ·ia religiosa. -Los ho1u br · pro· .,die1 <lo 

to(l " del n1isn10 Uroa<lor, parece natural que d -

bi ·•raino, rendirle culto de la 1nis1na 1nancra; I ero 

co1110 no s así, el hon1brc no podría viyir coi 

u e1nejantes,-si pretendiera iinponer á todos lo 

q ne le rodean sus propias ideas religiosas. Si no~ 

creen1os in viola bles en el sentido de que respet n 

aquello n1ás elevado que hemos podido iinaginar­

nos, nada 1nás natural que nos ii11ponga1nos el 

mismo deber respeeto de los de1nás. 

Es ¡>erfecta1nen te lícito entre personas int8li­

gentes y razonables tratar de propagar sus idea 

religiosas, cuando tienen el convencimiento <l:.; que 

las suyas son las 1nejores; pero esta propaganda, 

debe hacerse únican1ente por rnedio de la palabra 

y ja1nás pretender hacerlo á la fuerza en nino-(11 

cnso, ó circunstancia; puesto que el qu . a ~r lo 

hiciere, en defensa del bien ejecutaría ·l rna1, l 

que á todas vistas os roprcn:ibl y opue"to á 

la verdn<l ra idea do religión. 
Fu 11otisr,10 rclir;1·nso. -En religión, cun n <l una 

pernona d ja d tenor la fuerza d 1 olunta 1 la 

razón ufici nto., pnra 110 trn. pa. ar 1 , líniit á 

lo· qu <l l> c<fiir sn pr{i ·ti a T tnn1bi'n u._ 

id as e convierte en lo qu( 1lan1an1 .fanát ·e · 
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r ult.ado de la debilidad do . us facultades, y 
pasión, si se nos per1nite lla1narla así, tanto 1nás 
perjudicial, cuanto que tienen origen en lo. sen­
titn ien to 111ús elevad os del ser hu rnan o. 

El individuo fanático, en su ceguedad olvida 
que en religión hay co1no en todas las cosas el 
lín1ite ú donde llega el bien, y don de en1 pieza el 
1

lnal; y pasado el primero, inevitable1nente se in­
curre en el segundo. 

En otro capítulo, hablan1os de la degradación 
del ho1n bre egoísta respecto de las cosas de la 
tierra; y si ad1nitimos que ese egoisn10 puede 
existir en 1nuchos seres ignorantes, respecto del 
alma, haciendo una prudente con1paración, vere­
mos que si 1nalo era aquel, peor ha de ser éste. 

Ninguna persona que se forn1e una idea algo 
razouahle del Ser Supre1no, puede bajo IJingún 
concepto, ni creer que al resto de los hombres por­
que no piensen corno él, debe son1etérseles á ufrir 
severos castigos, ni tain poqo por capricho ai lar e r 
retirar, 'e del n1undo para salvarse él solo; olyidando 
por corn ploto la suerte que han de eo1T r u her-
1nanos, sus a1nigos y todos c1nejante n cr 0 11 ral. 
Los bu 110s soldados, no pueden ganar lo Ian­
r ] ).' dP la victoria dond no ti ,n n en 1nigo: 

< q11c ,·onil>atir, f4ino ()n ol ·nn1po dP hntnlln. hl 
)¡ o n il re \' i r I u o. · o , t, i <' 11 e q n <' o b 1 '1 H' r l a Y i et o r i a 
dc:trnycndo <'1 \'icio; y eo1110 la virtud "'llpr 1na 
. ' la verdadera r 1li_ni(l11 . o <•onf'und 'll l hon1 br") 
n · ) i <r i o. o d ,j n r :í de . · <' r 1 o , ~ i s <) 1 o l )1 o 11 • n ( n u , a 1-
v < ci(J11 .' 110 hn<'<' hi<'ll nlg11no (1 lo. oLr · lo, qn 

• 



n 1 bn n j u plo, podría1 111 JOrar d on-

di i6n. 
Al 1nú ', rara · ln pcr 011a fa11ática qu 1 o 

11 va unida á tan oTaVt falta la d,, l· iniol r{ n­

ia, y Di ·, la per oniíica ·iúu de la p rf · ·eiún 1 

1 nti<lo 1ná e t nso dP la palabra, ti n 1u 

re1 udiar (t aquellos qu prei nclnu 11 gar á LI 
por 1 cn1nino del 1nnl. Y dcci1nos por el ca 

1niuo del 1nal, porque el intol rante y el faná­

tico, en cna1qnier religión. <les<le el 1no1nento qu 

lo ou, creen que sólo es bueno el que lo i1nita, 

y e alejan de sus se1nejantes á quienes rniran 

co1no la in1agen del rnal, y en tal ca o ya no 

puede concebirse el bien. Hen10s de tener en 

cuenta que si el 110 hacer daño á nadie e un 

bien, el no hacer ni tratar de hacer el bien que 

poda1nos á los otros, es un mal; y el que "'e quiera 

guiar pJr el ca1nino de la virtud y <le la yerda­

dera religión, adeinás de llevar á efecto lo prirnero, 

tiene que necesaria1nente practicar lo egundo. 

El fanátis1no religioso, co1no casi todo, los otros 

1nales de los que una per. ona puede ser vícti1nl 

sobre la tierra, se con1bat con la in~truceión; 

y co1no Dios es la supr nut . abicluría, ha de qu 

rer que el que le rinda culto, lo hn~rn, por onYi -

·iún, no por la gu dad con1pníl ra i11. ll arabl 

de la jgnoraeia. 
'1.o,los lo, hun,brr./ cualquiera qu u Sl ra'°"a 

color ó crccuci1 r"lioio~a, tOH uu tiro· !, rnz ?l . 
' ,J 

-La i ncia 1nod, rna, 11 a<l1nit<.. difl•r ncia n-

)ial ntr 1a. fa ultad d 1< ho, il re dt ua1-
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qui ra. raza quo :can; y desde el negro ta ,., rn, no y 
el hoten loto, ha ta el n1ús berruoso tipo d \ la raza 
"'aucá 'ica, y los ho1nbres que por u gran tal :)1 t 
e hallan ú. la cabeza de la ci vilizaeióu, todo 

perteneecrnos á la gran fa1nilia universal, lla1na la 
hu1nauida<l. Si todos ROtnos ho1n bre. , y la dife­
rencia consiste en el color, el cabello, alguno: <l 
talles an atón1icos de poca i n1 portancia, y el maj or, 
ó n1enor grado de desarrollo intelectual, eo as que 
en circunstancias á propósito todas la~ razas son 
uscepti bles de alcanzar, es lógico creer, pu , to 

que nadie ha den1ostrado lo contrario que, todo. 
venitnos de un origen cornún; y por lo tanto, la 
afinidad que los unos te11e1nos con los otros, será ., ,,, ,,. . . . 111as o 1nenos prox1rna; pero en esencia y en pnn-
ci pio existe. 

R-econocido esto, la 1noral y la religión nos dicen 
que, debemos de mirar á tod.os los seres humanos 
sobre la tierra como hermanos nuestros que son; 
si se hallan en un estado salvaje, procurar ciYili­
zarles; si su religión creemos que es 111ala, en e­
ñarles la 111cjor; y si materiahnente sufren, tratar 
de 1nejorar su conoici6n, y de esa 1nanora hnbre1nos 
·umplido con lo ' n1ús altos deber0s del ho1nbre. 
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n:5tru 1rnos . ¿ orno <. e einos ........................... ._) , ::>. , v 

la natnn1 leza es el libro en que (lcbemo . . . . . . . . . . . . . . . . . . GO 

Intelectual, el desarrollo físico <le lo· niuo' ·a, á la, 1 ar u 

el . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 7 

Inteligencia, pem;ar ó .....•.• , ............................ 9, .... O 

Intcrnpcrancia .......•.................................... 47 4 

r t 
, ºG 9-

11 ere . . . . .. . . . . . . . . . . º • • • . • • • • • • • • • ••.•••••••••••••••••• .- ¿,,., 

Jrre pon • bili1lad d 1 hombre ,¡ne no ·: lihrc, j mplo ....•... 2:l, 2 

Joaquíny~li u 1,cjcmplo ................................ 7 7> 

J rnal po ici6n en <JllC ·e pone la, 111uj 'r unndo . a ,, tumbr~ 

á ga11ar ttn. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ........•..•...•. 
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Joven, cuando ha, safo lo mal cu HU propúsito uacla puede igualar 
á, la decepción (lel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 111 

Jóven s, á, qne deberes responden el dvsanollo físico lle las ... 77, 7 
cumlicion desventajosa en. que la, falta <le Íl1strucci6n poue 

á las.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ............... . .. ª •••••• 

cuiüado que han de tener en la mauera de cumJ_Jlir cou el 
deber del trabajo las ................................. . 

daiío que 1)l·oducen las rcstriccione1, cu el desarrollo fí ico 
de la ............................................. . 

deberes iudi viduales de las. . . . . .... . .................. . 

G 

r---r 
I I 
,..-
' ' desarrollo físico de las. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ............ 7 , 79 

después de una buena instrucción en 103 estudios de a<lorno 
alcanzan el mayor éxito las.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8.3 

efectos beneficiosos de la buena instrucción en las. . . . . . . . . 85 
estudios que han de formar la base de la instrucción de las. -1, 5 
las madres han de ver la ignorancia como causa principal de 

las desgracias de las. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 114 
Judicial, poder ..........•................................. 159 
Juicio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ............ , . . . . . . . . . . . . . . 20 
J ulián, el conde don, ejemplo..... . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26 
Justicia ................................................ 136, 137 
J usti:ficación de la ley moral ............................ :l!, 35, 3G 
Legislativo, poder ...... : ........ . ...................... 13 , 159 
Lenguas, valor secundario del estudio de las. . . . . . . . . . . . . . . . . . ~3 
Ley, definición de la. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33 

1noral . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33 
moral, justificación ele la .............. ..... ........... 34-, 35 

1 . , l 1 
<) - •2 ' • .., - <)S nn 40 1 1 rnora , sanc1on e" ... a. . . . . ............ ,1,), ,,l>, .-) , , ,.., , v.J, , '½ 

me · 1 s"nc·o,11 f' · l 1 f)l' <)"" " ' Jrd , '<~ 1 1s1ca c. e a ........... , •............• ,.., ), ,1,, .1 
moral, sanción humana ó social de la ............... , 30, 40, 41 
moral: sanción moral de la,. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,l 
moral, :;;111 ·icfo póstuma de la..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41 

L<·yes ¡,.¡oc,alcs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..........•• 1 ."l0, l GO 
con la mor alichul de la.s costnmhrcí-1 SC' snn,, iza, l'l riITnr ll • la:4. 13;') :, 

lo;-1 <ll:rocho::i y <1 ,]i '1' 'H <l ·l hombre 'stiin t• pr ·su~ en la,:,; ...• 133 
<Jllü ri ,en al cuerpo h11ma11n . . . • . . . • . • . . . . . . . • . . . • . • . . • 13 
r ·spdo d J>ido ;í, ln!i ej<' ·11 hll· •s de 1.rn ............•.... l H:2, ]l"i;{ 
re• peto cl·f<·n adelas ......................... 1130 HH, ](l:,! 
soci11lrH ........•.....•...••.•..•........•••.•...•...... 13:l 

Li b rtad ................................................. ~:i ~4 
dif •t •11 ·ia, 1•11trc <Jll<'l'c•1· ,¡ •oluntad y la... . ............... :.1 
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t•l tl r 1 1·l1t1 tll• prnpit datl · 1111d:L t'll ••••••••••••••••• 1 H>, ] 7 

la lia 1 , k• la, 11wral t la ................ . .............. i:~, 21-

las h1yt1 • no pt1l'1lv11 ,. i ti,· .-in la......... . . . . . . . .. . . . . . . ~ 

~ ... ihw,,, a ·unto pri lll'i pal d1• todo::; lo'. , . ., , . , . , , , , , . , , , , , , . , , r,n, (ji) 

cu·tl • 1k h 1110 • ,,·tudiar ............... . ........ ü1, (;:{, ti3, G4 

1,ivia, palabras ,1 '.... . . . . . . • . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . • . . . 9~ 

1 lallr •:;, a;-;'º 1p1' coa las criaturas han I le t •11 •r h, · . . . . . . . . . . . . J 05 

l'ttal1¡ui •ra. ¡u :ea. su posieit'.ín lo 1lt:l,crc•.· para 1•011 l. -ria-

turas no pu 1 lk11 ser desatell(litlos ¡,ur la . . . . . . . . . . . . . . . l 07 

cuidado que <:on el alimento de los uiilo~ han <1,, t n r la . . ] 05 

J.cuercs rnoiales que para, con lmi hijo:-; tienen las ....... 1 J :1, ] 14 

el abrigo y la, comodidad cu los vc:-;tido:-3 do las criatura . lia 

de tenerse siempre presento l_)Ol' la:~ ................. 10:i, JO(j 

en el cuidado de las cricduras, los ca¡,rid1os y las preocupa­

ciones lle ben er <lesechaclos ¡JOr las. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 104 

instrucción que requieren las ............................ 104: 

la ignorancia ha de ser mirada como la cam;a 1.->rinci pal de 

las desgracias de las jóvenes por las. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 1 

la criaturas con sus lágrimas siempre indican algúu ·ufri-

miento que deben tener en cuenta las ............... l --l, 1 5 

la criaturas deben ser constantemente observallas por 

las .......................... , ...................
 fO--l, 103 

las hijas han de ser preparadas para desempeñar su mi íón 

en la tierra por sus. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11 , 

los cuidados de las criaturas pertenecen á la . . . . . . . . . . 10-1 

necesidad de la instrucción que para dirigir l de~arro1lo 

físico, inteh:ctual y moral de los hijo"' tienen la, ....... . 

y los hijos, la causa que produjo la. socielht<l e prohahle fuera 

el amor entre la .................................... 00, Dl 

1Iagistrados, derechos de los ............................. rn~. Hi:1 

respeto á lo~ ............. , ......................... 1 b:? 1 1: 

1 lales que re. ultan d la inacción .......................... 31, ~~ 

que resultan <ll'l hartazgo ............................ .4G 47 

~JancraH varonil, , error en suponer <p10 el •j •rei io hag: ad-

. . , 1 . , - r-n 

<1u1r1 r a as JO\' nes .................................. , , , ~, 

varonilo., sea. cualqniern, . n trahajo la, mnjrr tjlH' natural-

mcnt, 1lelica1la, mm<•a, pn ,,le l1 gar :í. i n r ....... . .. . 

~larido, tlolH'r 1 tl •l .................................... . .. . 

.. latcmática , ventaja d 1 ,, ·tll<lio tl11 la . .................... . 

~I · trirnoni 1 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• ~l:2 ~. 

e u a. ¡.,riu ·ip· 1 · q11. oricriuall ·l ......... . ........ . ... m. 9: 



t•omli io1w: <pt • <l •lwu t ·1wr '<' <'11 tneHt, ante d ·f c-
tuar ·e l'l. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H , 9:í, 

t•l ·:tado d • Halnd de la:-, pl'r. mHts dcLe t ucr:;e •u ·neuta 
ante::; tle contraer ................................... 94, 95 

•l •tt·a<lo d ilnxtracióu de amLas part<-: ,l ·l>e tc·uer e eu 
eut•nta. al c011tra.er ...•.............................. 95,· B(j 

la armonü1, tl' caraet ·re::i iulluye t'll la. f elici<la,l del.... . . . . 95 
la. 1 datl de la, personas <l ,he t 11erse en tm·uta aute. <l 

eontracr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95 
los llll'tlio , de ... uusistencia, dohen tenerse ·u cnPnta, antes 

de celebrar el.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9G 
9.•) por a.n1or...... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 

por amor y convenie:~cia ............ , . . . . . . . . . . . . . . ... 94-, 93 
por conveniencia de una parte .......................... 96, 97 

1Iecánica, ventajas del estutlio de la.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G2 
1lentir<:· ........................................... . ... 144, 145 
~Iemoria, lecciones de.... . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110 
:iiérito. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 
:ililitar, diferencia entre el valor cívico y el ....... ~........... 164 
~ Iodera ión en fa. alimentación ............................. 46, 47 
.:\Iontesquieu. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 
~Ioral como arte .............. .• .............. . ........... 10, 11 

conio ciencia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 O 
definición de la . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 O 
el deseo de que muera una persona constituye un a ~e ' Ínato 

ante la...... . ...................................... 129 
in<l.ividnal, influencia del desarrollo físico en la ... . ...... 51, 52 
i11fl uc11cia l>cneficiosa <lel tral)ajo e11 lc1 . .............. 'iO, 7], 7~ 
ley.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3;{ 
n cce.·i<la<l <ld e:tmlio <le la..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 
r ,hg1osa.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . l'i 
responsal>il i<la<l ....................................... ;{:!. 3:l 

fomliila,l el, la,s Hocie<l:ul<'H n1ockrna::,; al hah •r r 't'ono 1 i1ln el 
11nm bro lo. tl1•rc· ·hrn, cll' h nrnjt•r . ' d ,h' ,¡ t':-.tatln lle.... 9] 

.1. lor<ln . ......•.......... • ...............•................ 1G4 
~[ 11jf•1·, r·irnrn tau ·iíl!-i y c-la:-w do tra h: jo qul, ch-lit' ekjir 1a .... li 

1·onfon11iila,l do h <·011:tit11ci1í11 fí·iC'í\. cnn l'l ck.tinn d, 
] ll . , ••••••• : , •••••.•••••. •• • • ••••••••••.•••••••••••• 

,·on f•c·111·11<'Í,L d1• h falt.a. d' il1· sa1Tnl11 fí i1·11 d< ln .... O. J, ---:.... 
· 11 id :,do e¡ 110 dt,lH frn<'l' <'ll 11 man1•ra '11' •nmplir t nn •l 

<lolH•r d •1 tra l1ajo la ..........•....... , . . • . . • . . • . • . . . • '7 



l hn 11 ó mal 'Umplimieuto Jp HIIH d<>lwrel{ _1,m.,por<•io1 ar:i el 

bit•n · ·lar ó la J ·sgra ·ia, á. la. ...................... 101, JO 

d cuitla(lo d 1:1. casa, Jel.>e ser ,•olíeit.uuPnte atendido poi 

l·L ..••.••••••.•.•.••.••......••..•••••.•......•••• 99, 10 

el tl •:;anolln fi ·i •o contribuye ,¡ la, folieiJatl c.11 )¡ urnjt•r.... St.: 

el trabajo 'Il la .................................... ü, ·7, 

impnl'tan ·i,L lle familiarizar en ]os tra.l,ajo:-¡ do1nr.8ti,·1Js a, 

la . . . . . . . . . . . . . . . ................................ 87, 

iailueuci, ben ,ficio:-;a, q ne en el bienm;tar ele la, f au1ilia c•j1•n· • 

la, iustruceión de la,. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ;j, 8, 

influencia, que el desarrollo físico tiene en la moral de la, .. íH :! 

instrucción de la ............................ 8~, s:3, 84, 8:í, ü 

la armonía de la. familia tienen que ser sostenida pol'. la,. . . . 9!) 

la economía de la, casa ha <le ser uno de los principales cui-

dados Lle la. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 

la falta de desarrollo físico, en muchos casos tiene por con­

secuencia la desgraci,1, de la.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . O, 1, 2 

los trabajos domésticos deben ser aprendidos ante. que 

cnalquie:rt-profesión ú oficio á que se quiera dedicar la ... 97, 

materias más importantes, que deben elegirse para 1 in­

instrucción de la. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2, 83, 4 

misión que sobre la. tierra tienen las ............ ....... 101, 102 

resultados poco beneficiosos que la costumbre de ganar un 

jornal produce en la ............................ .... 7, 

triste condición á que la falta de instrucción reduce á la ...• 

~iú.:;culos, necesidacl del ejercicio para el desarrollo de los. . . . . . ~O 

:Música, valor secundario del estudio de la,. . . • • • . . . . . . . . . . . . . . (i:) 

N 
·, 1-r 1r:-

ac1on . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,) l, ,) i 

aciones, origen ele las. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . no 

acla hay mejor ciue un alma sana en un cuerpo sano.... . . . . . . 4:! 

apoleón I, ejemplo.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ~t) 

aturaleza, <leberes para con todos los seres de la .......... ]'i.1 ]ít) 

todos los líhros tratan <le la ............................ ~n. GO 

..l. eces1.rio ', en la, sociedad todos los seres humano: no: somo·. 1 ~ll 1 '27 

T 'd l l l . t . , -(i ,.,, r; 
J.. eces1 a< < e ·t ms rucc10n ............................ :) >, ,l/, ,1 

iñas, e rácter e:pccia 1 d los juegos ele la, . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 

conocimientos nc•c'esarios para b <lncaci6n ele las ........ . 

de acuerdo con sn naturaleza, la psicología. la fi iok,grn, la 

higi ne y la. ·conomía domé8tica, , on 1wcc, aria· á la in -

trucción rle la, ......•........•........•...•..•... '2 3, 4 -
diferencia entre l0s juegos el· lo~ ya ron . y !o d la ..... . ' 
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Ír DIUE DE • 1 '1 El l 

u gen 1ct1 la nece ·illa<l d una m lruccióu detPrminacla e 
¡,t•fü, •uta igualiueut u {)(las lal:! •....••••.•.•..•.•.... 

juego.· •araeterí:sco:-s tl • las .......... . .................. . 
iu ·true ·ióu tlc la:-1.... . . . . • . . . . . . . . . . . . . . . . . . :!, :~, +, S.í, 
la in ·trucción ha. de estar e11 armouía eo11 la 11,tturaleza de 

la· . ....... :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 
la n 'ccsillatl del cjereieio corporal se prcscut¿L en los Yaron 

lo mi ·mo que en las. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 
los juegos están en armonía, con la constitución y el ohjeto 

,í qne están destinadas en el mundo las . . . . . . . . . . . . . . . 3 
manife ... tación e presiva <.le la naturaleza sobre la materias 

que han do formar la instrucción <le las. . . . . . . . . . . . . . . a, 4 
necesidad de la instrucción de las. . . • . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 iños, afición que por imitar la forma, y color de los o1jetos 

manifiestan los. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 
causas que perjudican el desarrollo intelectual de los... . .. 109 
como los padres deben hacer sentir la falta <le obediencia á 

los ........................................ . ..... 117, 11 
deberes intelectu~les de los padres para con los;;¼ ....... 107-111 
deb1res morales de los padres para con los ........ 111, 112, 113 
diferencia que debe existir en la constitución de los. . . . . . . 7 
faltas que la ignorancia hace cometer á los..... . . . . . . . . . . . 112 
hasta que edad los padres deben atenderá los ......... 105, 106 
la instrucción debe aumentarse en relación al de arrollo 

físico de los. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 
la obediencia á los padres es la base del bienestar de lo.· .. 117, 118 
las huenas costumhres deben ser enseñadas por el buen ejem-

plo que los padres den á los ..... , . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 
los ·uídaclos de los padres disminuyen á medida cprn crecen 

lo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . l 06 
lo. p,vlr ·s el 'bon int rvenir lo menos po iblc n 1 cjerci 'io 

de los........................ . ................... 106 Jo sonidos de l,iFl letras y palahrns fácil s han d, ,er el 
prin<'ipin de ];i C'clucación i11t lcctnal d 108 •.....•...•.. 10 

pcrj11i ·ioc¡nclr1 faltadPol,cdien iaalospa.dro:tra--álo,• .. 117 112 
r<·rj11i,·io <¡110 la, l1•c·ei01H'H el l1l 'H10l'Ía. hacen,\ lo .......... 110 

• O Ji:i r;1 i-l, ot l'O lo 1¡110 110 qui ra. <jll' i ' li•1rr;u1 ;i ti ..... , . J :{(l l :n 
11<' tro PI' irl"n do.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . • . . . . . . . . . . . . . . . . 12 
b •di nr•ia ele lo hijo~ ,Í loH pndrc ....................... 117 11 

•1 1,i,•np tnr d,, lo hijos de p 11d1• l'll la .................... 117 
<pi • lm-1 hijo drlwn ;Í ln. pad l'('S .•.••••••••••••••••••• 1 li 11 



Ohlivaci6n dt at •ndcr á, los clehercs iuLt>l •<.:tualcs.... . • . • . . . . . . fi6 

que tieu · l huml)l'c tle traLajaI'. . . . . . . ......... , . . . . . . G7 

Ohliga ·ioue::, de lo:; pallrei:; pa,r¡,¡, coa 101::1 hijos ............... 115, l I 5 

Ob · •rvar. . .......................................... f, , 5!J, üO 

01> · ·rvaeióu, Ye1ttajaH (Jlte 1::1e 0Ltie11c11 J.H>r rncdio ele 1a..... . . . . 5 

O ·io ·idntl e::; eau1::1a 1>rineipal de la, rnii,cria y el crimeu.. . . . . . . . . 7~ 

Odia al tl ·lito y ~ompadce al delirnmeute... . . . . . . . . . . . . . . . . 1:15 

Ot' ndido, el duelo ensalza inmerecitlanwnte al ofou.·or hasta 

hacerlo igual al .........•.••••••.................. 1 :-s2, l :1:3 

Ofensa, ,¡ ofendido os siempre el que comete la. . . . . . . . . . . . . . . l 18 

suponer que un hombre ha naeülo para Himple ganapán es 

una ............... , ........................ • • • • • • • • ,:~ 

Ofensor, con el duelo el ofendido se tlegra<la hasta igualarse al.. 1:3:! 

el ofendido es f:iempre el. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11"' 

Orden y exactitud, el trabajo acostumbra al. . . . . . . . . . . . . . . . . . 71 

y la exactitud, resultados obtenidos por el. . . . . . . . . . . . . . . . 69 

Órdenes y mandatos, para con sus hijos los padres deben evitar 

las .............................................. 112, 11:l 

Orgullo .............................................. 25, 26, 145 

Origen de la sociedad . . . . . . . .............................. 90, 91 

del hombre ......................................... 180, 1 1 
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Oración a 

Nuestra Señora del Rayo 
, 

Dios te salve, Virgen Santísima del 
Rayo, a quien amamos después de l)io 
con toda la ternura de nuestro e razón: 
enternec · dos admiran10s la extraord in a­
ria y p,rodijiosa hermosnra de este tu 
a<rrada imáo-en. que atrnc irr·esi tibl -

me Je hacia 'l'i todos los cor( .zo 1e~. pu· 
u ., el ► 'ciíor se hn dign~ido ha · rt l 

conduc ior por dond'.) s nn, di. pen. a ín­
n m rabi ben tici H t -Jos Jo, n1 1-

tal s· o · to, lleno ' l ,011 ianzi · -
i1 os po t,ra1no.: tus 1 lnnta.' tt pc­

<l i rt el r mcd io d 1 toda. 1 ne ti·n~ H ec 
· ad e r s 1 1 1 ad r d 1 t 1 · • 



r orclin y del a1nor, la listribui or 
la ~n i}i . r del perdón des pu,. de ,Je,_ u -
ri to. ¿()ui ,.n no se cncon1 ndaní a rrí. 

'ru er s en las cosas dudosas nu stra lt 1. · 

e1 las tri -tezas consuelo; en lfü, ai.g-u. -

tías, ali vio; en las enfermedade .. ,, 1n ~c.L , : 
divina; en los peligros y tentaciones, fie 

socorro; Tu eres d~spués de tu Unigénito 
Hijo, nuestra esperanza cierta de salva-
. , 

c1on. 
A tu piedad encomiendo, Madre que­

rida, mi cuerpo y 1ni alma; y te rue1:,:o 
que me mandes un rayo de luz ivina 
para que alumbre mi entendimiento y no 
se ofusque con los errores de la impiedal 
si no que permanezca firme basta el ul­

timo momento de mi vida en la verdad -
ra religión que felizmente profeso. 
al mismo tiempo, te supnco o1edre San· 
tísima del Rayo pida. a tu Sant.' in1 
fiijo que los que tienen ]a de. gracia d 

r o r co1 ocerte, desde ahora te conlie ll 

I-Iija de l)ios Padre, Virg ~n d l)io ... -fi ­
jo . " e posa de Dios Espíritu anto, 1 • 

a ojan n tu p0d ro._n prote ió. n1,.n. 



PETICIONES. 

Una limosna sin pedirla 

11 n destino sin buscarlo 

Una buena amist,ad 

Ave rnaría. 

Ave maría. 

Virgen Santísima del Rayo, 
Ruega por nosotros. 

Morelia, enero 30 de 1924. 

J>nerle irnp1"iinirse y t'nnced mw.· t·,cn ta 

e indulgencia a los .fieles qu r 'CeH <lcro a­

mP1ite 3ta. oracián. 

} ., J~ J PO t lJ U ( ¿. 1 . < , . 

Arz. rle "Afhlwi { 11. 




