NUSMR GO AUNGAS AN AAE R NARS RN AR T o o AR AR PN BN NN AANBANN AN d ok B SN N s LTl SHaBENMMNR,

MANUAL

.

.
*ERPANEEEL S NENSSL B BDWL ©

BESSRETH YERPRRENPOEEE AP l...'l':b!‘l.ul.l REFERBAADBEROE RN,

(]
TSR P LRINRR R C R ACNB R R RPN AN EI KT RE

o ]

e
TN

<
. t

LECOIONES: D BOSKS 0 LECOONES & PROPSITY DRSS VOSAS,

.o,!

ERCE

s HhERAR T3 u\-.u..gga}:xadnwn

2wt

o

X ST

VALENT N ZALi OﬂA

sEB s R AN

Bas vt SV LAY

5

REREARN AU R GDENATEEE

2 Py .
POt

T

CE
LB1025

w 1 89” 5

ntlnhluu-n nuu nuuu nm‘-uuunumnn;nn-
A




j 2
| 125231
; CE/LB1025/74.5
- Zamora, Valencia
. Manual o6 Guia del maestro
FECHA
ﬁ  N

ST

///' ;










MANUAL

GUIA DEL MAESTRO

PARA LAS

LECOLONES DG COSAS, 0 LECCIONES 4 PROPOSITO DE LS COS48,

ESCRITO I'OR EL. PROFESOR

VALENTIN ZAMORA.

A ~ %
7

s (BIBLIOTECH
EA

o
P
2
S

MEXICO

LIBRERIA DR EDUCACI()N, DE GALLEGOS HXNOS. SUFCR,
3® del Cinco de Mayo. Frente & los Telégrafos Federales.

1897




125231




- o

AL SR.GENERAL

DON JUAN A. HERNANDEZ,

Militar pundonoroso y honradisimno,
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INTRODUCCION.

s o

Firmes en nuestro propésito de escribir varias obri-
tas para la Insefianza Primaria, abordamos nueva-
mente la tarea dando hoy 4 la luz publica el presente
Manual 6 Guia del Maestro para los Fjercicios de Lec-
ciones de Cosas 6 Lecciones d propdsito de las Cosas, co-
mo atinadamente se les comienza 4 nombrar en nues-
tros dias. 3

Nunca de mas estara que al ocuparnos de cualquier
asunto de la Enseflanza Primaria, por muy en lo par-
ticular que lo tratemos, insistamos (sin temor ni preo-
cupacion por caer en redundancias) en establecer las
diferencias radicales, que separan 4 la Enseiianza an-
tigua de la moderna, y en unir 4 los principios y pre-
ceptos pedagégicos reclamados por la materia, cbjeto
del estudio que pretendamos dar & conocer, todos aque-
llos otros principios y preceptos relacionados y nece-
sarios al fin que persigamos en ese mismo estudio.

En nuestro Manual 6 Guia del Maestro para la En-
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sefianza de la.Lectura y Escritura simultaneas, expu-
simos los principales principios ¢ leyes fundamentales
sobre que descansa la Ensefianza ' de la época ac-
tual, asi como breves ideas de metodologia, formas,
procedimientos y medios auxiliares generales reconoci-
dos y sancionados por la moderna Pedagogia. En el
Manual que ahora damos 4 la estampa, el profesor en-
contrara: opiniones de notables pedagogos acerca del
cardeter distintivo de la ensefianza de la ifiez; nociones
de Psicologia infantil (tomada ésta como parte de la
Antropologia Pedagégica), en las que narraremos los
diversos periodos de desarrollo 6 desenvolvimiento por
que atraviesa la vida del educando; nociones también
del desenvolvimiento de los sentidos, y de la influencia
de éstos en la educacion é instruccion de la nifiez; de la
importancia de la memoria en la Ensefianza y de su
verdadero y apropiado cultivo; de la intuicion y de las
bases que la sirven de apoyo para que su empleo lo
hagamos con el mis y mejor provecho; de !as teorias
correspondientes & los Ejercicios de las lecciones d pro-
posito de las Cosas y del modo de Uevar d la prdctica &
esas mismas feorias en los cuatro afios de la Iinsefian-
za primaria, sefialados en la ley del Ramo del Distri-
to Federal.

La importancia que revisten en nuestros dias todos
los problemas pedagégicos y las excelencias que guar-
dan en si hasta los mas insignificantes principios que
4 educacién é instruccion se refieran, obligan, estre-
chan al que tome la pluma para resolver tales proble-

1 Véase en el Manual 4 que acabamos de aludir, el significa-
do que damos 4 la palabra Ensefianza.—N. p.
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mas, 6 para manifestar su opinion acerca de ellos, a
ponderar con todas sus fuerzas las virtudes en dema-
sia saludables de la Pedagogia moderna y & criticar
casi siempre con rudo lenguaje, las rutinas enervado-
ras y enfermizas de la antigua manera de ensefiar. Un
ilustre pedagogo ha dicho: “todo el mundo esta ya
plenamente convencido de que la educacién es el
gran negocio de la vida, asi individual como colecti-
va, pues que ella tiene verdaderamente en los tiem-
pos actuales, la cura de almas y que atenderla y pro-
curar su difusion y mejoramiento, es el primer deber
que se impone al individuo y 4 la colectividad. De
aqui que, ain en los paises menos présperos en cultu-
ra, el deseo de mejorar y difundir la educacién primaria
se infiltre, siquiera sea con lentitud, en todos los cora-
zones, y enardezca & los espiritus sinceros amantes de
la humanidad y tocados del verdadero patriotismo, y
comience & traducirse en hechos mas 6 menos efica-
ces, continuos y significatives, pero 4 la postre hechos
que declaran que las cuestiones de educacién estan
puestas en todas partes 4 la orden del dia, y como que
se respira en la atmdésfera en que todo el mundo se.
mueve. Pero si esto es, por fortuna, cierto, no lo es
menos que, para que la educacion pueda realizar los
altos fines 4 que se encamina, y que para que de ella
se cosechen en sazén y abundantes los frutos que la
sociedad presente espera y anhela recoger por su me-
diacion, se necesita que la Pedagogia que es su cien-
cia y su arte a la vez, acabe de dejar antiguos rutina-
rismos que la enervan, y resueltamente se inspire en
principios racionales que la vivifiquen.”

Pocos son, en verdad, los que entre nosotros se ha-

T 5
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llan tocados en la fibra patridtica por las ideas mo-
dernas del perfeccionamiento de las masas populares;
la generalidad de nuestros titulados pedagogos hacen
de 1a moderna Pedagogia una ensefic de medro y lu-
cro personal, y la mayoria de nuestros gobernantes,
representando una proteccién que estan muy lejos de
sentir, un medio diplomético para encumbrar sus per-
sonalidades politicas. Es, pues, deber ineludible para
los llamados por vocacién 8special al Magisterio, el
que en todos los tonos y ocasiones, insistiendo una y
mil veces, deslinden y sefialen el campo verdadero de
la Ensefianza moderna, lo deslinden y seitalen no so-
lamente para que los maestros apartados de los cen-
tros de cultura puedan valorizar con acierto la mar-
cha de sus trabajos escolares, sino también para que
al padre de familia, en cumplimiento de su sacratisi-
ma mision, le sea dado apreciar la educacién é ins-
truccion que reciban sus hijos de los encargadps de
suministrarselas.

El objeto y fin de las Lecciones d proposito de las
Cosas, si hemos de atender debidamente 4 los ejerci-
cios que las constituyen, exigen las nociones arriba
mencionadas de psicologia infantil; del desenvolvimien-
to de los sentidos; del apropiado cultivo de 1a memoria
y del procedimiento intuitivo;, toda vez que teniendo
por base dichos ejercicios las impresiones recibidas
del mundo externo, allegan 4 nuestra alma directa-
mente por la inteligencia, conocimientos varios y po-
sitivos, a la vez que vienen & disciplinar la mente y &4
hablar muy alto al sentimiento, fortificando la volun-
tad con ideas elevadas de un orden superior. Com-
prendemos que la exposicion de las referidas materias,
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por mucho que la redujéramos, es siempre demasiado
extensa para que pudiese ser, como se merece, abar-
cada en las pequeiias dimensiones de un Manual; pe-
ro 4 pesar de eso, preferimos ser extremadamente la-
conicos & callar de todo & todo los fundamentos que
sirven de apoyo 4 la enseilanza 4 que se contraiga
nuestro Manual.

- En cuanto 4 las teorias de los Ejercicios de las Lec-
ciones d propdsito de las Cosas, y modo de llevar al te-
rreno de la préctica 4 esas mismas teorfas, hay que
tener en cuenta que escribimos para los educadores,
esto es, para los profesores y padres de familia. Es-
cribir libros de Lecciones de Cosas para los nifios, libros
que, por desgracia, los vemos diariamente pulular en
la Republica, es el mas grande contrasentido que la
mente humana puede producir. Escribimos, volvemos
4 decir, para los educadores, pero no un libro did4c-
tico que contiene un molde estrictamente ajustado y
completo (pretender tal cosa seria otra aberracién),
sino una Guia que indique al educador la manera de
cumplir con lo preceptuado en la parte relativa de
las leyes aludidas ya en esta introduccidn, y sobre to-
do, que le indique el modo de satisfacer las exigencias
de las leyes que presiden el desenvolvimiento de la
vida del nifio; una Guia, en fin, que como dice un pe-
dagogo contemporaneo al decirle (al maestro) lo que
debe hacerse, le presente ejemplos explicativos que le en-
sefien prdcticamente cémo se hace.

Muchos y buenos libros se han escrito, allende los
mares, para los Ejercicios de Lecclones de Cosas, pe-
ro la poca propaganda que de esos libros se ha he-
cho y lo costoso de sus precios, quiz4 sea la causa por
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la que no se hayan divulgado entre nuestros educado-
res, como fuera de desear.

Poco y malo ha de contener el pequeiio Manual que
hoy ofrecemos 4 los padres de familia y a nuestros
compafieros de profesion; pero ese poco y malo, si bien
carecera de utilidad positiva, efecto legitimo de nues-
tra insuficiencia, representan los mas vivos deseos y
decididas tendencias de su autor por contribuir con
sus escasas y débiles fuerzas al mejoramiento de la
‘idea mds noble que preocupa & la Humanidad: el me-
joramientto de la santa causa de la educacién popular.

México, Febrero 28 de 1897.

VALENTIN ZAMORA.
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CAPITULO I

LA ENSENANZA MODERNA COMPARADA CON LA
ENSENANZA ANTIGUA.

SUMARIO.-

1. El sér humano es un compuesto de materia y espiritu.—2. ;Queé es
el hombre? pregunta resuelta por Alcintara Garcia.—3. Naturaleza del
espiritu.—4. Condiciones de éste en el nino.—5. ;Por qué 4 veces hasta
log grandes genios han seguido y sancionado los preceptos antiguos de
ensefiar?—6. Conceptos de Herber Spencer sobre la Ensefianza Anti-
gua y Moderna.—7. Idem sobre el mismo asunto, de D. Pedro P. Ortiz.
—8. Nuestro pensamiento fijo.—9. Conclugion del Capituto.

1. Estd casi universalmente reconocido y admitido,
4 pesar de las controversias que desde antaiio se han
suscitado, que nuestro sér es un compuesto de materia
y espiritu; hasta los filésofos mas extravagantes en sus
ideas materialistas se ven ofuscados, perplejos y sin
encontrar salida para las explicaciones de las doctri-
nas, que dicen profesar, al pretender reducir y con-
vertir & meros actos mecanicos de las celdillas cere-
brales, las funciones y operaciones de las facultades
superiores de la mente. No somos unicamente simple
materia é igual al terruiio que pisamos; unido, ligado
al barro, en trabazén intima, hay algo impalpable, 114-
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mese ese algo espiritu (soplo, aliento), 6 alma (espiri-
tu unido al cuerpo), que nos eleva 4 las regiones pu-
ras, infinitas, de lo ideal.

2. Alcantara Garcia, al contestar la pregunta jQué
es el hombre? dice: «El hombre, ha dicho Aristételes,
es un animal racional. Compuesto de espiritu y cuer-
po, en cuanto el primero es espiritu de razon, posee
todas las facultades del mundo espiritual; por su cuer-
po se dan en ¢l también todos los 6rganos que concu-
rren & la perfeccion de la vida fisica: de aqui que
se le llame al hombre microcosmos, que vale tanto co-
mo pequefio universo 6 mundo abreviado, y que se le
considere como una sénfesis viva de la Naturaleza, ba-
jo el doble aspecto del mundo fisico y del mundo es-
piritual, por lo que también es mirado como el sér ai-
mdnico del universo. Por su espiritu como por su cuér-
po, es el hombre superior 4 todos los seres que com-
ponen el reino animal, que & su vez es el superior de
todos los reinos en que se divide la Naturaleza, por le
que han querido algunos constituir con la especie hu-
mana un reino aparte: el reino hominal. . . . . Pero en
lo que no cabe duda es en que el hombre, ya se con-
sidere como cuerpo, bien como espiritu, es el sér en el
que el mundo fisico y el espiritual se manifiestan de un
modo mas completo, y el que alcanza el desenvolvi-
miento mas cabal y armonico que puede alcanzarse
dentro del reino animal.. .. .: por eso se le tiene co-
mo el sér superior, como el coronamiento de la crea-
cion natural. ... el cuerpo y el espirita del hombre
son superiores al cuerpo y al espiritu de los animales,
y esa superioridad se funda principal y esencialmen-
te, bajo el primer punto de vista, en que el cuerpo del

N e




13
hombre esta formado 4 imagen de la Naturaleza toda,
de la que es como un resumen, y en que todos sus or-
ganos y sistemas se desenvuelven armoénicamente, cir-
cunstancias que no se dan en los animales; y bajo el
segundo, en que el espiritu humano esta dotado de ra-
z6n, de la que le viene el nombre de sér racional, y por
la que el hombre es un sér consciente, tiene concien-

cia de si, circunstancias que fundamentalmente le dis-

tinguen también de los demds seres del reino animal.
Es, pues, el hombre, un sér compuesto de cuerpo y es-
piritu, pero de cuerpo y espiritu superiores 4 los de los
animales por la perfeccién y armonia del primero y la
racionalidad del segundo, en el que también se dan
esas otras dos condiciones de superioridad; & saber: la
armonia y la perfeccion.»

El Sr. Alcantara Garcia, después de exponer los
fundamentos de las doctrinas de las escuelas filosofi-
cas (materialistas, idealistas, sensualistas, monismo,
ete.), que se han ocupado en discutir acerca de la
existencia real y unién de los dos elementos que for-
man el fodo llamado hombre, continta la descripcidn
del sér humano, en los siguientes términos: «Sin em-
bargo, cualquiera que sea el modo de unién del cuer-
po y del espiritu, y como quiera que se den las eviden-
tes relaciones que entre si sostienen, la conciencia nos
dice que ambos existen con propia sustantividad; que
cada uno de ellos es un sér real y verdadero; que el
cuerpo no es el espiritu, ni el espiritu es el cuerpo, ¥
que el hombre no es sélo cuerpo ni sélo espiritu, sino
el hombre duplo que dijo Pascal, ni dngel ni bestia.—
En efecto, & poco que observemos notamos en noso-
tros dos 6rdenes de fendmenos distintos entre si, cada




14

uno de los cuales tiene que ser manifestacion de una
causa que le sea homogénea. Estos dos 6rdenes de fe-
némenos suponen, pues, dos causas productoras, que
por consecuencia de lo dicho, también deben ser dis-
tintas entre si: los fendmenos fisicos (la sed, el ham-
bre, la respiracion, la digestion, etc.), son producto
de la materia y sus combinaciones, asi como los fe-
nomenos psiquicos (pensamientos, sentimientos y vo-
liciones), que en manera alguna se confunden con
esos otros, no pueden atribuirse 4 la misma causa,
puesto que no pueden ser manifestacion de ella, de
la que esencialmente difieren. Existen, pues, en nos-
otros, dos substancias esencialmente distintas, que
no provienen la una de la otra, que se rigen por le-
yes propias. ..., que nadie las confunde y que da
lugar & que reconozcamos en nosotros una naturaleza
doble, eso que llamamos naturaleza psico-fisica. ... »

Tratando de mostrar que la distincion entre alma y
cuerpo es universal y se aplica & todos los seres sen-
sibles, todos los cuales nos aparecen & primera vista
como encerrando una doble naturaleza, dice un psicé-
logo contemporaneo. (M. J. Delbeeuf): <«En todos los
tiempos, en todos los paises y bajo todos los grados de
civilizacion, los hombres han distinguido siempre en
ellos el espiritu y el cuerpo. Todas las lenguas, desde
las mas informes, las de los salvajes, hasta las de los
pueblos entregados al materialismo mas refinado, tie-
nen palabras que mas 6 menos responden 4 las del al-
ma y espiritu, y porque tienen la palabra, tienen ne-
cesariamente la idea correspondiente. Puede crearse
una palabra para designar una cosa imaginaria, has-
ta una cosa imposible, pero no para designar una co-
sa de la que no se tuviera idea alguna. . . .»

L L e S
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La distincién del espiritu y el cuerpo que aqui se-
fialamos, se halla ademds establecida por varias otras
diferencias que caracterizan & uno y & otro, y de las
que son las principales las siguientes: la actividad del
espiritu es esencialmente reflexiva, y la del cuerpo,
no; el espiritu se reconoce & si propio, tiene concien-
cia de si, mientras que el cuerpo no se reconoce y es
inconsciente; el uno vive por si y para si, obra por €l
mismo y se determina con espotaneidad, al paso que el
otro, subordinado & la Naturaleza, obedece mas 4 las
leyes generales de ésta y & las influencias de los agen-
tes exteriores que 4 la propia energia de su organismo,
é inerte como la materia, sélo se mueve & impulsos de
esos agentes; el espiritu se desenvuelve libre y arbi-
trariamente, y el cuerpo se halla sujeto 4 leyes esta-
blecidas y continuas. . ..

Aunque el espiritu y el cuerpo tengan cada uno,
segiun queda dicho, propia sustantividad y su fin que
cumplir, conviene que notemos que no viven en el
hombre extraiios el uno al otro y sin relacién alguna,
sino intimamente unidos, segtn de ello tiene cada hom-
bre conciencia, y segun también lo muestran ciertas
propiedades que, como la existencia, la actividad y la
vida, son comunes & ambos. Esta unidn constitutiva
del cuerpo y el espiritu no consiste meramente en un
simple agregado de ambas substancias, mediante el
cual éstas se confunden; sino que es una unién {ntima
y esencial, de la que el espiritu y el cuerpo son deter-
minaciones parciales y se completan mutuamente,
acompaiiandose y modificAndose la accién del uno por
Ja del otro y atin determindndose en parte. Esta union
se halla fundada en 1a unidad del hombre, unidad que
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constituye ante todo y sobre todo, una sola esencia,
ese todo natural, que dice Bossuet tratando de definir
al hombre. . .. y por la que el hombre es y se dice Yo.

La unién y composicion del cuerpo y del espiritu
en esa unidad sintética 6 fodo natural & que hemos 1la-
mado sér racional, produce la vida del hombre, que es
la propiedad que tiene éste de manifestar como cau-
sa, su propia y total esencia en el tiempo, mediante
una serie continua de estados. En desenvolverse en ol
tiempo, determindndose el sér en diversos estados, con
todos sus atributos, y produciendo los fenémenos pro-
pios de su naturaleza, es, pues, en que consiste la vi-
da, la cual implica: 1°, el mudar, 6 sea la corriente y
el cambio de los hechos y estados del sér vivo; 29, el
permanecer, es decir, el quedar siempre el mismo este
sé€r a pesar de esos cambios, y 39, la causalidad, sin la
cual no concebimos la vida (se funda esta propiedad
en el principio racional de que ¢odo é/ecto tiene su cau-
sa), esto es, la propiedad del sér vivo de determinar
sus estados por si mismo, como resultado de su propia

actividad. . . .

La idea de vida implica el concepto de actividad. ..
La actividad considerada bajo el punto de vista de la
cualidad se denomina poder, y bajo el de la cantidad,
fuerza. Las fuerzas se denominan inconscientes, cuane
do como las fisicas 6 generales de la materia no tie-
nen conciencia de su accién y energia, y conscientes,
cuando tienen esta conciencia y se reconocen como
fuerza. Hay, pues, en el hombre, actividad conscien-
te y actividad inconsciente; 1a primera es la del espi-
ritu y puede llamarse también psiquica, y la segunda
es la del cuerpo y recibe el nombre de fisica, 6 mejor,
corporal,
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Termina el ilustrado pedagogo, autor de los anterio-
Tes conceptos, su descripcion del hombre, con palabras
del Sr. Sieiro Gonzdlez: <todos los atributos distin-
tivos del hombre, como son: la personalidad, la perfec-
tibilidad, el lenguaje y toda la vida racional, se funda
en la conciencia completa que el hombre tiene de si
mismo. Sin esta condicién son inexplicables todas es-
tas propiedades. Por igual razoén, los seres animales,
que indudablemente poseen el sentido intimo, pero sin
tener la conciencia de él, es decir, que piensan, sienten
Yy quieren, pero que no pueden reconocer sus conoci-
mientos y sus sentimientos, carecen de todos los atri-
butos que distinguen al hombre. En efecto, los anima-
les no son seres morales; no siguen la ley del deber,
sino la del instinto. No son personas capaces de de-
recho, sino cosas objeto de derecho. No son libres ni
por lo mismo responsables. No adelantan en su edu-
cacion; permanecen estacionarios sin progresar nada.
Por fin, no poseen la vida racional. La sensacién for-
ma toda su ciencia; la rutina, su arte; el goce, su mora-
lidad; la fuerza, su derecho; la materia, su Dios. En
cambio, el hombre es un sér religioso, moral, politico,
industrial, artistico, estd dotado de la [acultad de hablar
Y es eminentemente progresivo.»

3. Después de la resefia hecha de lo que es el hom-
bre, y teniendo en consideracidn las exigencias de un
libro como es el que escribimos, bien poco nos es dado
manifestar en esta parte de nuestro trabajo, acerca de
la naturaleza del espiritu, 6 mejor, de la naturaleza
del alma. Sentimos de veras el no poder resefiar aqui,
para recuerdo de los educadores, las propiedades fun-
damentales y formales del alma, la vida y la actividad

Z
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del espiritu en todas sus manifestaciones; pero ya que
esto por ahora no es posible, prometiendo al lector
que al ocuparnos de las nociones de psicologia infan-
til, tendremos ocasién de hablar sobre la naturaleza
del espiritu, le recomendamos la lectura de los pre-
ceptos y principios generales de ensefianza que hemos
consignado en nuestro Manual para la Ensefianza de
la Lectura y Escritura simultaneas, principios y pre-
ceptos que son verdaderas leyes 4 las que estan suje-
taslas evoluciones del espiritu en sus primeras edades,
y que nos dan & conocer las cualidades inherentes &
la vida completa del niiio.

4, Con las rudimentarias nociones de psicologia que:
dejamos mencionadas, bastard para que sin grandes
esfuerzos se deduzcan las condiciones del espiritu en
el nifio y lo absurdo de los preceptos que desde los
mas remotos tiempos han imperado en la ciencia y
arte de enseflar; preceptos seguidos y sancionados en
muchas ocasiones, hasta por los grandes genios que
més han brillado en todos los ramos del saber humano.

Considerabase, y no en épocas remotas, el espiritu
del nifio, unas veces, como una tabla rasa, en la cual
el educador podia grabar & su antojo lo que'a bien
tuviera, y otras, como un destello de un Sér Superior,
destello que por su desacuerdo de un momento con el
Sér de quien procedia, venia al mundo con tendencias
é inclinaciones malas y condenado & vivir en intimo
consorcio con la envoltura corporal, con el cuerpo, st
mayor enemigo capital. Por ventura, tales consejas y
patrafias van, aunque & pasos de tortuga, abandonan-
do el campo del dominio de la Ensefianza, y siendo
sustituidas por las ideas cientificas de la Pedagogia mo-
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derna, las cuales demuestran con el criterio recto,
claro y sin lugar & equivocaciones, de la razén: que
el espiritu del nifto, si bien es cierto que por las leyes
del atavismo ¢ de la herencia, trae en si gérmenes, in-
clinaciones, tendencias, aptitudes, etc., legadas por
Sus antecesores, esos mismos gérmenes, inclinaciones,
tendencias y aptitudes (de entre los que ha de brotar
su caracter individual, propio ¢ independiente) son sus-
ceptibles de modificaciones y perfeccionamiento dentro
de un buen régimen educacional.

5. Dijimos que los antiguos preceptos de Ensefianza
han sido sancionados hasta por los grandes genios, y
es una verdad. Pero esto tiene su exacta y clara ex-
plicacion: ha obedecido 4 que, dichos genios, se han
dedicado casi siempre 4 adquirir conocimientos y no 4
aprender 4 transmitirlos. Ademds, ha existido y existe
aun entre nosotros, el crasisimo error de creer que un
hombre dotado de aptitudes especiales para una cien-
cia 6 para un arte, como por ejemplo, para el arte
musical, que haya acaudalado en su cerebro una gran
cantidad de conocimientos en ese mismo arte, no sélo
ha llegado 4 ser con tal acaudalamiento un gran pia-
nista, cantante, compositor, etc., sino un notable maes-
tro, confundiendo lamentablemente y con graves per-
juicios para el arte en cuestién, la ciencia y arte de
la adquisicidn con la ciencia y arte de la transmisién
de las verdades adquiridas, ciencias y artes distintas
y diversas, que reclaman distintas y diversas aptitu-
des y vocaciones.

La naturaleza del espiritu y sus condiciones en el
nifio, quedardn completamente delineadas con los pre-
ceptos que, para establecer la diferencia existente
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entre la Ensefianza antigua y la moderna, copiamos
4 continuacién de las obras de H. Spencer y de la del
Sr. Pedro P. Ortiz, pedagogo sud-americano.

6. <«Ouando los hombres recibian su credo (dice H.
Spencer) y sus interpretaciones de una autoridad in-
falible que no se dignaba conceder explicaciones, era
natural que la ensefianza de los nifios fuese puramen-
te dogmatica. Cuando prevalecia la maxima: creed y
no preguntéis, era légico que se le adoptase en las
escuelas; pero hoy que por el progreso de la ciencia
s¢ ha conquistado para el hombre el libre examen y
se ha establecido la practica de apelar & la razon, es
natural que la instruccién dada 4 {a juventud, tenga
la forma de exposicién dirigida & la inteligencia. Con
el despotismo politico severo en sus mandatos, gober-
nando con la fuerza del terror, castigando con la muer-
te delitos insignificantes, implacable en sus venganzas
para con el infiel, necesariamente hubo de formarse
una disciplina académica severa también, una disci-
plina de preceptos y de castigos para cada infraccién
de ella; una disciplina de autocracia ilimitada, man-
tenida por varas, palmetas, encierros, etc. Por otra
parte, el aumento de libertad politica, la abolicion de
las leyes que restringian la libertad individual y el
mejoramiento del Cédigo penal, han sido acompafia-
dos de un progreso semejante hacia una educacion
menos coercitiva. IEn aquellos tiempos de ascetismo
en que los hombres creian ser mas virtuosos cuanto
mayor fuera el nimero de goces de que se privaran;
naturalmente consideraban que la mejor educacion
eva aquella que mas restringia los deseos del niiio, y
le impedia toda actividad espontdnea con un despoti-
¢o: No haga eso.
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Por el contrario ahora..... los padres y maestros
principian &4 ver que los deseos infantiles pueden sa-
tisfacerse sin inconveniente, que los juegos de los nifios
deben favorecerse, y que las tendencias de la inteligen-
cia que se desarrolla, no son tan diabélicas como se su-
ponia en los tiempos pasados. La época en que se creia
que toda industria debia reglamentarse fijando ciertos
permisos y prohibiciones,. .., fué una época en que
necesariamente habia de favorecerse la idea de que
la inteligencia del nifio podia formarse 4 la voluntad
del padre; que sus facultades eran comunicadas por el
maestro, y que la mente no era mas que un recep-
taculo en el cual se hubieran de acumular nociones
para construir con ellas un edificio seguin el capricho
del preceptor. Ahora, en estos tiempos de libertad in-
dustrial.. ... empezamos & comprender que hay una
marcha natural de evolucién mental, de cuya perturba-
cion resulta siempre dafio; que 4 la inteligencia que
se desarrolla no debemos imponer formas artificiales,
y la psicologia ha descubierto en la mente una ley de
correlacion entre la oferta y lademanda, & la cual de-
bemos conformarnos si no queremos ocasionar per-
juicios. . . .,

Cuando se descarta un error, suele predominar por
algun tiempo lo contrario del error mismo. Asf resulté
que después de los siglos en que sélo se atendia al
desarrollo fisico, vinootra época en que la cultura del
entendimiento fué la tnica de que se cuidara; enton-
ces se dieron libros de lecciones & los nifios de dos 6
tres aiios de edad; se prolongaban las horas de cole-
glo, y la adquisicién de conocimientos era considerada
como la tnica cosa necesaria. Como usualmente su-
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cede despﬁés de una de estas reacciones, la siguiente
mejora se obtiene coordinando los errores contrarios,
y senota que son aspectos opuestos de una misma ver-
dad; asi hemos llegado 4 convencernos de que el alma
y el cuerpo deben ser objeto de igual solicitud, y del
sér humano ha de desarrollarse todo. El sistema da
forzar su desenvolvimiento ha sido en gran parte aban-
donado, y la precocidad de los nifios ya no se favo-
reee. ot

' La antigua costumbre de aprender de memoria, ca-
da dia cae mas en desuso. Todas las autoridades mo-
dernas condenan el antiguo modo mecdnico de ensefiar
el alfabeto. L.a tabla de multiplicacién se suele ense-
fiar hoy experimentalmente.... El antiguo sistema
de aprender de memoria, como otros de su época, da-
ba mas importancia & las féormulas y simbolos que &
las cosas simbolizadas. Repetir las palabras correc-
tamente era todo; entender su significado no importa-
ba nada; y de ese modo el espiritu se sacrificaba & la
letra. ...

Al propio tiempo que ese modo de ensefiar estd de-
clinando, también lo estd el sistema de instruir por
medio de reglas. Los particulares primero y luego la
generalizacién: tal es el nuevo método. La ensefianza
por reglas se condena hoy porque sélo puede dar un
conocimiento empirico, produciendo la apariencia de
saber, perosin la realidad. Presentar el producto neto
de la investigacion y no hacer practicar la investiga-
cién misma, es enervante ¢é ineficaz. Las verdades ge-
nerales, para que puedan ser de utilidad verdadera y
permanente, tienen que conquistarse. Lo que facilmen-
te se adquiere facilmente se pierde; y esto puede decir-
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se lo mismo de los conocimientos que de las riquezas.
Mientras que las reglas aisladas en la mente, no uni-
das 4 nociones, de las cuales se derivan, son continua-
mente olvidadas, los principios que esas reglas expre-
san en parte, llegan 4 ser, una vez bien entendidos,
. adquisiciones perdurables. Mientras que el joven edu-
cado de ese modo no sabe qué hacer cuando olvida
una regla, el que conoce los principios, resuelve un
caso nuevo con la misma facilidad que otro ya cono-
cido. Entre una inteligencia cultivada por medio de
reglas y otra por principios, existe la misma diferencia
que entre un montén de materiales confusos y esos
materiales organizados en un todo completo, con to-
das las partes perfectamente unidas.

De las nuevas practicas que se han formado duran-
te la decadencia de las antiguas, la mas importante
es el sistema de cultura de las facultades de observa-
cion. Después de muchos afios de ceguedad, los hom-
bres han visto que la actividad espontanea de las fa-
cultades de observaciéon en los nifios, tiene su signifi-
cacion y utilidad. Lo que antes se consideraba como
accién sin objeto determinado, como juego 6 travesu-
ra, segun el caso, es hoy reconocido como procedi-
miento adquisitivo, en el cual ha de fundarse todo el
saber futuro. De ahi el sistema bien concebido, pero
frecuentemente mal aplicado, de las Lecciones de cosas.
La afirmacion de Bacon, al decir que <la fisica es la
madre de todas las ciencias,» se ha admitido al fin, con
respecto 4 la educacién. Sin un conocimiento exacto de
las propiedades tangibles y visibles de las cosas, nues-
tros conceptos seran errdéneos, nuestras deducciones
falsas y nuestras operaciones desace‘rta%az féeéc%il -

~ A
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tewo de los sentidos se descuida desde el principio, todo
el resto de la educacién participard de una torpeza,
vaguedad é insuficiencia imposible de evitar.» Escier-
to que si reflexionamos sobre esto, encontraremos que
de la observacién detenida depende el mayor acierto
en todo. . ..

Ahbhora bien. ;Cual es el cardcter comun de estos
cambios? ;No es el de ir conformando cada vez més
la educacién & los procedimientos de la naturaleza?
El haberse abandonado el sistema de cultura forzada,
contra el cual se rebela la naturaleza, y el haberse
reconocido que conviene dejar los primeros afios para
el ejercicio de los miembros y de los sentidos, son prue-
bas de ello. La sustitucién de laslecciones aprendidas
de memoria por otras dadas oral y experimentalmen-
te, como las que proporciona el recreo en el campo y
en los jardines, son prueba de lo mismo. El desuso de
la ensefianza por reglas, y la adopcién de la ensefian-
Za por principios, esto es, el no entrar en las genera-
lizaciones hasta tener los particulares en que fundar-
las, constituye otra prueba. El sistema de Lecciones
Objetivas, la ensefianza de los rudimentos de las cien-
- cias por medio de lo concreto, y no de lo abstracto, lo
muestran del mismo modo, sobre todo, esta tendencia
manifiesta en los numerosos esfuerzos que se hacen
para presentar los estudios bajo formas atractivas, &
fin de hacerlos agradables.

1. IlSr.D. Pedro P. Ortiz, en suobra « Principios fun-
damentales sobre Educacion Popular,» asienta entre
otras consideraciones que ya hemos expuesto y que
creemos innecesaria su repeticién por ahora,las que &
continuacion insertamos: «Todavia hay maestros, y aun
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profesores, que creen que los conocimientos y las cien-
cias se graban 6 entran 4 martillazos en el espiritu, y
que la sabiduria se encuentra en los libros y maximas
ajenas, y no son el producto de nuestra misma alma.
En esta virtud, se afanan por atestar la memoria del
alumno de reglas y preceptos, en vez de culiivar la
mente y desarrollar sus facultades. Usando de una ex-
presién de Montaigne, se les hace trabajar de presta-
do, obligando y compeliendo la inteligencia 4 seguir
las opiniones y fantasias de otros, y quitando al en-
tendimiento todo su vigor y libertad de accion. (Es de
admirarse as{ que salgan después de la Escuela con
la cabeza llena de axiomas, una imaginacién exalta-
da, y el entendimiento vacio, vacilante ¢ indeciso?
Como el estémago rechaza los alimentos crudos ¢ in-
digestos, que no puede asimilar & la naturaleza, asi
también se borran del alma todos aquellos conocimien-
tos que no son suyos, que no han podido acomodarse
4 su genio, y el ejercicio de surazénno ha digerido y
convertido en substancia propia.»

¢Cuales son las consecuencias de esta clase de edu-
cacion? Son tantas y tan notables, que merecen cla-
sificarse, como lo hacemos.

1° Disciplinando la memoria 4 expensas de lasotras
facultades del alma, se pierde el gusto por el cultivo
de las letras y la aficion 4 la lectura.

2° Consistiendo la educacién en un mero aprendi-
zaje de palabras, sentencias, principios y hechos de
otros, la inteligencia del alumno pierde toda su fuer-
za y firmeza para obrar independientemente en todas
las circunstancias de la vida. De aqui esa indecisién
y debilidad de caracter, esa falta de constancia y de
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terminacion, ese idealismo inquieto, ese afin de pla-
ceres ¢ innovaciones, esa instabilidad é inhabilidad
para el trabajo, falta de constancia en nuestras em-
presas, y la tendencia general 4 proyectar y no obrar,
que nos son fatales, y que entran, no obstante, en alto
grado en la formacion del cardcter de la mayor parte
de nuestra juventud.

30 Acumulando conocimientos en el entendimiento
en vez de excitarlo 4 adquirirlos y buscarlos de por
si, es esclavizarlo y embrutecerlo, privandole de su li-
bertad de accion: es quitarle todo el poder de iniciati-
va y empresa. El hombre no obra y procede por re-
clas en este mundo, por mas que digan los pedantes
y pretendidos sabios. La luz de la razon, como la del
sol, y mas que éste, consisteenrayos innumerables, que
el ingenio humano no puede jamas explicar, ni menos
sistematizar. /Qué pensariais del practico que se de-
tuviera 4. considerar el principio 6 regla de cada caso,
paso y movimiento que dais por la ignorada senda,
cuando la celeridad y presteza pueden sdlo salvaros
del peligro? Confiad en las maximas y doctrinas de
una escuela, cuando éstas no han sido el producto de
vuestro propio pensamiento, cuando no forman parte
de vuestro mismo sér espiritual, cuando no son una
misma ¢ idéntica cosa con la inteligencia; confiaos en
las reglas y verba magistri, y no haréis mas que trope-
zar y caer 4 cada instante en la carrera de la vida.
Para que los conocimientos y el saber sirvan de guia
4 nuestras acciones, para que la educacién sea un fa-
ro que nos aclare el camino de la vida, y como el hilo
de Ariadna nos conduzca por el laberinto obscuro y
complicado del mundo, es preciso que sus lecciones
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esten substancialmente incorporadas en nuestra alma,
y no meramente pegadas 4 ellas por el recuerdo de
haber sido inventadas 6 dichas por tal é cual autor.
Sin este requisito, todo el fruto de la Ensefianza ests
perdido 6 cogido fuera de sazdn.

- 4° Una educacién somera ¢ imperfecta es el efecto
inevitable de la falta de ejercicio intelectual en la En-
sefianza. Si el objeto de la instruccién no es llenar la
mente de palabras y conocimientos estériles 6 inapli-
cables & nuestra conducta diaria, si ella no se propo-
ne formar sabios de parada; si la sabiduria no ha de
ser un simple articulo de lujo y vanidad; si estudia-
mos para aprender 4 gobernarnos y conducirnos pro-
piamente en la vida; si, en fin, el saber ha de suminis-
trarnos el criterio para nuestros juicios y acciones,
cde qué utilidad viene & sernos aquella educacién
exclusivamente doctrinaria y fundada en la mera ad-
quisicion de muchos conocimientos tedricos? .La edu-
¢acion, para que sea profunda, es preciso que sea pro-
vechosa; para que sea sélida, debe haber penetrado
el espiritu; para ser sana, debe lucirse en hechos y
acciones dignas, en frutos espontaneos del alma, y no
en vanas palabras; y no es religiosa, sino cuando la
fe y la razon marchan acordes, y la piedad y la vir-
tud cooperan venturosamente & un mismo y unico ob-
jeto.

5° Pero de entre los efectos producidos por este sis-
tema materialista de enseflanza, ninguno hay tal vez
mas aparente y perceptible como la facilidad que es-
ta semieducacion ofrece al pedante, al charlatan, al
demagogo para embaucar 4 la inexperta multitud,
presentandole la apariencia del saber por el saber
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mismo, la sombra de la verdad por la verdad misina, .

‘el egoismo y el interés privado por el patriotismo ¢é
interés comunal. . . .

6° También contribuye mucho este sistema & crear
una clase, no escasa en nuestros pueblos, de pedan-
tes, que ora empleando palabras sonoras y estram-
béticas, ora aparentando el aire de filésofos y pensa-
dores, ora afectando despreciar las costumbres ¥ opi-
niones del dia, se creen, por estc, superiores al resto de

la sociedad; cuando en realidad esta misma verbosi-

dad pedantica y sentencioso lenguaje, estdn procla-
mando en alta voz la pobreza y desnudez de sus ca-

bezas; 4 la manera de aquellos dementes que con po-

nerse la purpura real 6 la capa del caballero sobre
sus andrajosos vestidos, se imaginan que son reyes y
grandes seiiores.

8 Que los institutores de la nifiez educanda se em-
papen de continuo y sin interrupcién en el estudio y
conocimiento relativos a la naturaleza del sér huma-
no, sobre todo, de la naturaleza humana en los €o-
mienzos de su vida, para que puedan llenar con acier-
to la dificil misién que la sociedad les tiene encomen-
dada, es un pensamiento fijo y constante de nuestra
mente, es una idea de un modo perenne arraigada &
las ideas que profesamos en el Magisterio.

La observacién diaria, el roce intimo que hemos
tenido con nuestros compaiieros de profesion, han alle-
gado & nuestro animo la conviccion mas firme de que
entre nosotros el arte de educar ¢é instruir, adolece, en
la actualidad, casi de los mismos defectos, vicios y erro-
res que adolecia el arte antiguo de ensefiar; conviccion
que nos persuade de la utilidad que & los educadores
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reporta el que cada vez que se les hable, les sean
mencionados tales defectos, vicios y orrores, con el
objeto de que llevandolos siempre presentes en la me-
moria, puedan evitar las funestas y desastrosas con-
secuencias que acarrean al hombre del porvenir.
Las dos consideraciones anteriores, han sido en esta
vez el movil principal que nos ha impulsado 4 trans-
cribir las doctrinas pedagoégicas del presente capitulo.
Ya dijimos al comenzar la introduccién de este Ma-
nual, que no nos importa el caer en redundancias,
siempre que de establecer las diferencias radicales
entre la Ensefianza antigua y la moderna se trate, 6
de repetir principios pedagdgicos que las ciencias y el
progreso de nuestro siglo estin reclamando imperio-

samente para el educador de la nifiez. Lo dijimos y

lo repeétiremos cuantas veces sean necesarias. Por eso
hemos copiado doctrinas, que en realidad se hallan
contenidas y quiza con mas extension en las leyes ge-
nerales de ensefianza que consignamos en nuestro Ma-
nual para Enseflanza de la Lectura y Escritura Si-
multaneas, con mas extension si, pero expuestas en
otra forma, lo que se presta para que también en otra
forma sean asimiladas. Y por eso, ademéas, hemos he-
che largo hincapié en hacer resaltar los efectos y
consecuencias de las rutinas y afiejas maneras de en-
sefiar, efectos y consecuencias escritos por un profe-
sor sud-americano, que al leerlos, paréce que han si-

~do revelados por observaciones hechas en la Reptbli-

ca Mexicana.

Tenaces en nuestros propdsitos, como conclusién del
presente Capitulo, haremos un ligero relato de los pri-
mordiales caracteres que distinguen & la Ensefianza
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moderna; relato que venga & sintetizar 0 a reasumir
brevemente las doctrinas contenidas er esta parte de
nuestro Manual.

La Ensefianza moderna, preceptua:

1° Que el maestro conozca con la mayor exactitud
posible, el sér completo del educando, para que pue-
da ayudarlo en el desenvolvimiento de sus facultades,
sin contrariar las leyes naturales & que esta sujeto
ese mismo desenvolvimiento.

2° Que, como dice Hamilton, el principio fundameun-
tal de la educacioén, consiste en promover la activi-
dad espontidnea del alumno, de modo que nada se
haga para él, que él no pueda hacer por si mismo.
Conviene decir lo menos posible al alumno, ¢ impul-
sarlo 4 descubrir 1o mas que sea posible.

3° Que todas las facultades del nifio se desarrollan
y fortalecen por ejercicios adecuados; pueden debili-
tarse, ya por el exceso de trabajo, ya por aplicarlas
4 materias que no se hallen en su legitima esfera. *

4° Que algunas de las facultades mentales son tan
activas y casi tan vigorosas en el nifio, como en el
hombre. Entre ellas se hallan la sensacion, la percep-
cién, la observacion, la comparacién, la simple me-
moria y la imaginacion.

5° Que la Ensefianza sea atractiva y agradable pa-
ra el nifio, para fijar su atencién, despertar su instinto
de curiosidad y satisfacer su amor & la actividad.
Cuando la Enseiianza no causa placer al nifio, es por-
que adolece de algun defecto mas 6 menos capital.

6° Que el habito de la atencion es la base funda-

1 De N. A. Calkins.
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mental de la Ensefianza, y que el habito solo se ad-
quiere por la repeticidn del mismo acto. Ya lo hemos
dicho en otro lugar, que no hace sabio el aprender si-
no retener, y que solo se retiene lo que se repite; lo
que prueba la influencia del habito en la educacion.

7° Que la atencién y la percepcién son los prime-
ros actos de la inteligencia. La Ensefianza primaria
comienza naturalmente con el uso de estas funciones
de la mente.

8° Que los conocimientos del mundo fisico los ad-
quirimos por medio de los sentidos; y siendo los objetos
y fenémenos del mundo externo, los sujetos que pri-
mero hieren ¢ impresionan al espiritu del niiio, la en-
seflanza de la nifilez debe empezar siempre por lo
concreto para ir a lo abstracto, procediendo de lo em-
pirico & lo racional.

9° Que los conocimientos, como dice el citado Cal-
kins, en la inteligencia comienzan desde que se perci-
ben diferencias y semejanzas en los objetos. Los cono-
cimientos van aumentando proporcionalmente con la
creciente aptitud para distinguir semejanzas y dife-
rencias, y la capacidad de clasificar y asociar objetos,
experimentos y hechos que se parecen entre si.

—_—r—————




CAPITULO II.

NOCIONES DE PSICOLOGIA INFANTIL Y DEL DESENVOL-~
VIMIENTO DE LOS SENTIDOS.

STUMARIO.

1. Es conveniente fijar el valor de los términos Antropologia, antro-
pologia pedagégica antes de emprender el estudio de la Pedagogia in-
fantil.—2. Valor de cada uno de dichos términos.—3. Extensién que
deben abarcar los estudios de Antropologia pedagégica y partes deque
constan.—4, La Psicologia infantil es la parte mas interesante de la
Antropologia pedagégica.—5.. Los conocimientos de Psicologia infan-
til son de reciente adquisicion.—6. Entre nosotros no se le ha dado a
la Psicologia infantil la importancia reclamada por su estudio.—7. Eda-
des 6 periodos de la vida del hombre.—8. Idem de la vida del nifio.—
9. Corto resimen de las manifestaciones que caracterizan, formando la
fisonomia especial de cada una & las dos primeras épocas 6 periotos de
la vida infantil.—10. Manifestaciones correspondientes al tercer perio-
do de la vida del nifio.—11. Simples nociones acerca del desarrollo 6
desenvolvimiento de los sentidos.—12. Conclusién del capitulo.

1. Siendo, como es, la Psicologia infantil parte in-
tegral y esencialisima de la antropologia pedagdgica;
y separandose ésta por su modo de ser y por los fines
especiales que persigue de la ciencia que generalmen-
te se conoce con el nombre propio de Antropologia,
légico y conveniente sera que fijemos el valor 1éxico,
en su sentido mas usual, de cada uno de los términos




Antropologia y Antropologia pedagégzica antes de
proceder al estudio de la Psicologia infantil, con el
fin de que ese mismo estudio, por lacénico que lo ha-
gamos, resulte con mds claridad y precision.

2. El vocablo Antropologia, en su sentido mais es-
tricto, en su acepcion mas lata 6 rigurosa, equivale 4
discurso, tratado, conocimiento del hombre. Pero este
significado admite tantos giros y modificaciones, cuan-
tos sean los giros y modificaciones que se le impriman
al estudio del sér humano. Cuando la indagacion cien-

- tifica, como dice M. Pierre Larrouse, acerca del cono-

cimiento del hombre se refiera 4 describir y clasificar
las razas humanas; dar & conocer sus analogias y sus
diferencias; determinar sus relaciones de filiacién y su
grado de parentesco por los caracteres anatémicos,
por el lenguaje, por las aptitudes Y por las costum-
bres; sefialar su lugar en la serie de los seres, sus re-
laciones con los otros grupos de la naturaleza y la
distancia que de ellos le separa; establecer sus carac-
teres comunes, ya en el orden anatémico Yy fisiolégico,
ora en el intelectual y moral; estudiar las leyes que
presiden al mantenimiento y 4 la alteracién de esos
caracteres; apreciar la accién de las condiciones ex-
teriores de los cambios del medio, de los fenémenos de
la transmision hereditaria, de la influencia de la con-
sunguinidad y de los cruzamientos eétnicos; en fin, bus-
car los primeros testimonios, los primeros monumentos,
de la aparicién del hombre sobre 1a tierra, y, por la
observacién de los restos antihistéricos de su industria,
seguir en cierto modo por su huella los primeros progre-
sos de la humanidad, su marcha lenta vV penosa hacia
las edades histéricas; cuando la indagacién, re?etimos,
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se refiera al inmenso campo de estudio que acabamos
de exponer, en el que sientan sus reales, entre otras,
las ciencias denominadas: Antropogenia, Etnografia,
Etnologia, etc., entonces la Antropologia parece mul-
tiplicarse en sus esferas de indagacién, formando un
conjunto de ciencias, que se conocen bajo el nombre
de ciencias antropolégicas histdrico-descriptivas.

Cuando la investigacién se dirige a descubrir las
leyes que rigen & la naturaleza humana, considerada
en sl misma, en su manera de desenvolverse y funcio-
nar y en sus manifestaciones; asi como también las
que rigen al desenvolvimiento individual, entonces el
estudio 6 copocimiento del hombre, dando lugar & las
ciencias fisiolégicas y psicologicas, las que incluyen 6
comprenden & la Anatomia, Fisiologia, Higiene, Medi-
cina, Ldgica, Ltica, Moral y 4 la Biologia, forma un
nuevo grupo 6 conjunto de ciencias antropologicas,
que toman el nombre de fisiolégico—psicoldgicas.?

Si el estudio del segundo grupo en que se dividen las
ciencias antropologicas se lleva & efecto con el fin es-
pecial y premeditado de conocer la naturaleza psico—
fisica del hombre, estudiando & ésta primero como un
todo 6 unidad sintética, luego separadamente el cuer-
po y el espiritu, y terminando con el conocimiento de
la armonia y composicién del cuerpo con el alma,; de
las estrechas é intimas relaciones existentes entre
ellos; de las leyes que rigen 4 esas mismas relaciones
y del influjo que el uno ejerce sobre la otra y vice-
versa, para ayudar, dirigir y disciplinar el desenvol-
vimiento y desarrollo de todas las actividades y ener-

1 De Alcantara Garceia.
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glas del hombre en la época de su formacién, entonces
las ciencias antropologicas toman el nombre de Antro-
pologia pedagdgica, ciencia esta que, como hemos visto
y dicho en repetidas ocasiones, constituye el primor-
dial elemento de la Educacién.

3. La mision en alto grado trascendental y delica-
da de la Educacion, exige de los educadores un cono-
cimiento profundo, experimentado Y extenso de la
naturaleza humana, sobre todo, de las primeras épo-
cas de la vida del hombre. Como el Sr. Alcintara y
Garcfa dice: la educaciéon no toma al hombre adulto,
sino al hombre-nifio; su accién no se dirige sobre un
cuerpo vigoroso y definitivamente ya, formado, ni so-
bre unas facultades que funcionan en la plenitud de
su poder, sino que lo regular es que recaiga sobre 6r-
ganos débiles y atin no bien formados, y sobre faculta-
des no diferenciadas y de escasa potencialidad. Par-
‘tiendo de los comienzos del desarrollo espontaneo del
nifio, su mision es la de excitar, regular y dirigir ese
desarrollo, por lo que interesa mucho conocer las di-
ferentes fases por que pasa la naturaleza humana y
las diferentes manifestaciones que ofrece durante ese
misterioso y admirable proceso de su evoluciéon, me-
diante el cual el cuerpo se forma y vigoriza poco §
-poco; el espiritu, saliendo paulatinamente de las pe-
numbras de la vida inconsciente, llega 4 rodearse de
los resplandores de la vida consciente, desplegando su
poder en el pleno ejercicio de sus facultades, y, en
una palabra, el niiio se convierte en hombre digno de
llamarse asi, 4 la manera que una planta en germen
se transforma en 4rbol frondoso.

La Antropologia, pues, para los fines concretos de
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la Educacién, debe no sélo estudiar la naturaleza psi-
co—fisica del hombre tal como lo hemos expuesto en
el numero anterior, sino que con preferencia ese estu-
dio se ha de hacer extensivo al conocimiento de las
manifestaciones que presentan los diversos grados del
desarrollo del hombre-niflo, siguiendo paso 4 paso lu
evolucion, mediante la cual el nifio se convierte en
hombre; se ha de hacer extensivo al conocimiento de
10s diferentes estados 6 aspectos que en la menciona-
da evolucién pone ante nuestra vista el sér humano,
y también 4 las leyes por las cuales dicha evolucion
se rige y lleva 4 cabo; y en una palabra, extensivo al
conocimiento del hombre que se forma y no sélo al
hombre ya formado.

De lo que llevamos expuesto, facilmente se deduce
que las partes de la Antropologia pedagogica, expre-
sadas en su forma mas concisa, pueden reducirse a
las siguientes: 1* Estudio del sér humano, ya consi-
rado como un todo, ora en sus elementos fisico y psi-
quico, ora atendiendo con bastante detenimiento 4 la
armonia y dependencta, que €S0S mismos elementos
guardan entre si, 0 mejor, atendiendo con sumo cui-
dado la vida de relacién; 23, Conocimiento, lo mas
completo y minucioso posible, del hombre-nino, esto es,
del hombre en formacion, 6 dicho en otros términos:
estudio detallado del nifio, bajo el doble aspecto de
su naturaleza psico—fisica, sin olvidar ninguna de las
multiples manifestaciones de la vida infantil, estudio
que se conoce generalmente con el nombre de DPsico-
logia infantil 6 estudio del nifio; y 3%, Conocimiento de
la armonfa y trabazén que existen entre todas las
partes de que consta el desarrollo total del hombre y
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de como se produce este desarrollo ensus diversos as-
pectos, lo que vale tanto como mostrar las leyes en
cuya virtud y con arreglo 4 las cuales se realiza esa
laboriosa y complicada evolucién, por la que el niiie
se convierte en hombre.

4, Después de las indicaciones y delineamiento que:
hemos hecho de las partes, que componen 4 la An-
tropologia pedagdgica, ninguna vacilacion cabra al
proclamar, entre ellas, comola mas interesante y de
mayor alcance para los fines de la educacién, a la
22, ¢ sea, al conocimiento de la Psicologia infantil 6 es-
tudio del nino. Y aunque redundantes seamos en esta
materia, diremos con M. Dupanloup, que el estudio del
nifio debe penetrar hasta en los tltimos repliegues y
las ultimas profundidades de la naturaleza infantil;
débese con €l reunir hechos concretos y particulares,
de los cuales se puedan aducir otros de cardcter ge-
neral; observaciones y experiencias del mismo caréc-
ter; hechos, observaciones y experiencias, que han de
buscarse y sefialarse para que siempre que sea facti-
ble, se apliquen al fin concreto de la educacion.

5. Una simple ojeada que demos & la Historia de la
Humanidad, 4 ese libro que nos marca etapa por eta-
pa el camino recorrido por el hombre en el largo
transcurso de los siglos, bastard para convencernos
de que entre los grandes adelantos obtenidos en los
ramos del saber humano, entre los grandes secretos
arrancados 4 la naturaleza en todos los tiempos, no
han figurado sino hasta nuestros dias la verdadera
ciencia y arte de la Educacién, sobre todo en lo que

se relacionan con la vida infantil, con el estudio del
nifio.
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Los estudios sobre Religién, Filosofia y Politica; se-
bre ciencias fisicas, quimicas, matematicas, etc.; sobre
artes, problemas sociales, han preocupado al hombre
de todas las edades; pero el estudio de los estudios, el
que es coronamientc de todos los demas, sin el cual
la filosofia, ciencias, artes, etc., seran unicamente del
dominio de unos pocos, dominio que servira & estos
(como siempre ha servido) para explotar a los mu-
chos; el estudio del niito, el conocimiento de la vida in-
fantil, para el loable fin de la educacién é instruccién
de las grandes masas populares, con el benemérito fin
de que la filosofia, las ciencias, las artes, etc., se di-
fundan y generalicen hasta en los hogares mas igno-
tos y obscurecidos, para que los hombres de todas
condiciones y categorias puedan participar del gran
banquete de los progresos humanos, si no en partes
iguales, en partes proporcionales lo mas equitativas
posible, ese estudio es de los tiempos actuales, ese
conocimiento es de reciente adquisicion.

6. En las naciones cultas del Antiguo Continente y
en algunas de las del Nuevo, gracias 4 los primeros
pasos dados por el ilustre filésofo Thierry Tiedemann,
se cultivan hoy con eficacia y empefio los estudios
de Psicologia infantil, y en libros y revistas consagra-
dos & tan interesantisima materia, figuran nombres
como los de Roger de Guimps, Bernard Pérez, Carlos
Darwin, Stuart Mill, Freebel, Compayré, Dupanloup
y de otros sabios, que, como éstos, brillan en el mundo
de la inteligencia. En México, el estudio experimen-
tal de la Psicologia infantil no se ha abierto atn paso
ni se le da la importancia que requiere. Ya en distin-
tas ccasiones, en la‘prensa, hemos deplorado lo mu-
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cho que se desatiende, en casi todas nuestras Escue-
las Normales, el estudio & que nos venimos contrayen-
do; pues no sélo no se les ensefia 4 los alumnos en
dichas escuelas, lo que en ultimo término debiera en-
sefldrseles, esto es, que aprendan & aprender esa rama
superior de la Antropologia Fedagdgica, sino que ni
siquiera llegan 4 adquirir el conocimiento de su valor
inmenso, insustituible en la Ensefianza de la niiiez, y
no exageramos al afirmar que para muchos normalis-
tas, el estudio tantas veces nombrado de la Psicologia
infantil, es totalmente desconocido.

Varias sociedades pedagogicas se han establecido
entre nosotros, con la noble pretension de recabar da-
tos para formar la Pedagogia y Antropologia peda-
gogica nacional; pero por resultado solameute han
obtenido que los maestros llevemos al seno de aque-
l1as unos que otros pensamientos sueltos, los que care-
ciendo de valor, Unicamente representan nuestros bue-
nos y sanos deseos de pasar ante el publico por nota-
bles pedagogos, y no al trabajo laborioso, hijo legitimo
de la constancia y de la perseverancia que exige la
Psicologia infantil, cuando el verdadero maestro, el
apostol de la Enseflanza, se coloca frente a frente del
niflo, siguiéndolo paso & paso, después de haber toma-
do en cuenta el medio que lo circunda 6 rodea y las
leyes del atavismo, para apreciar minuciosamente
todas sus manifestaciones exteriores, con el fin de juz-
garlo interiormente y adquirir asi el conocimiento, lo
mas completo posible, de la naturaleza y vida de ese
mismo nifio.

1. Es de muy antiguo reconocida y aceptada la di-
visién que de la vida humana se hace en tres edades
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6 épocas, & saber: juventud, madurez y vejez. El que
pretendiera seilalar el momento preciso, en el cual el
hombre pasa de una 4 otra edad, pretenderia un im-
posible. Pero si bien es cierto esto, también lo es que
con mas 6 menos aproximacioén se puede determinar
a4 aquel momento, comprobandolo de una manera cla-
ra y palpable con los cambios notabilisimos que en
cada edad experimenta el sér humano, tanto en su
parte fisiologica como en la psicoldgica. Durante su
primera edad, todo es en ¢l desarrollo progresivo, cre-
cimiento constante de todas sus potencias vitales; en
la segunda, estacionamiento de fuerzas, actividades y
energias hasta cierto punto equilibradas, equilibrio
que depende de la educacién recibida en la primera;
y en la ultima, decadencia, disminucién gradual de
todas las potencialidades. ;

8. A semejanza de como se divide la vida del hom-
bre, la vida del nifio, para los efectos de 1a educacién,
la distingue la Psicologia infantil también en tres
edades 6 épocas, épocas que las subdivide en perio-
dos, épocas y periodos hechos patentes y puestos 4 la
vista del educador por las manifestaciones caracte-
risticas que constituyen su fisonomia especial, y en re-
lacion sucesiva, que cada uno de ellos presenta du-
rante el desenvolvimiento infantil,

He aqui cémo un notable pedagogo clasifica las
épocas de la vida del nifio: «La primera edad del
hombre, dice, 6 sea la juventud, se subdivide en tres
épocas, del modo que sigue: infancia propiamente di-
cha, que comprende desde el nacimiento hasta los
seis ¢ siete anos, durante cuya época recibe el nifio el
nombre de parvulo; la proximidad & la infancia, lla-

i
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mada también sequnda infancia y puericia, que se ex-
tiende desde los siete. hasta los trece 6 catorce, y la
adolescencia, que desde esta tultima edad dura hasta la
de veinticinco afios. La infancia propiamente dicha
¢ primera infancia, como es comin también nombrar-
Ia, se subdivide 4 su vez en otros tres periodos, 4 sa-
ber: el de la lactancia, que, por término medio, dura
los diez y ocho 6 veinte primeros meses de la vida; el
del candor, que comprende desde donde el anterior
acaba hasta el cuarto afio; y el de la curiosidad, que
se extiende desde esta época hasta el término de la
primera infancia.

Al intento, pues, de estudiar y conocer al niflo, es
natural que en lo que debemos fijarnos es en los dos
primeros periodos de la edad primera del hombre, ¢
del crecimiento de las fuerzas, pues que al partir de
la época en que el segundo de ellos termina, el nifto
deja realmente de serlo y empieza 4 ser hombre, por
mas que la ley tarde todavia algin tiempo en reco-
nocerle personalidad juridica. Por otra parte, en esa
¢poca concluye para el hombre, lo que generalmente
se entiende por educacidn, su verdadera direccién pe-
dagégica, en el sentido riguroso de la frase. En tal
concepto, podemos dividir la vida del nifio en tres
periodos principales y bien determinados, que son:
19, el que hemos llamado de la lactancia; 2°, el que,
arrancando del término de ésta, concluye donde em-
pieza la segunda infancia, y comprende los periodos
que hemos denominado del candor y la curiosidad; y
39, el de la segunda infancia 6 puericia, que termina
donde la adolescencia comienza. En estos tres periodos
se compendia y puede, por lo tanto, estudiarse la vi-
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da del nifio, que se ofrece en ellos con todos sus ca-
racteres propios, y presentando & la consideracién
del observador cuantos elementos constituyen la com-
plexa naturaleza infantil, en ese continuo ¢ incesante
desarrollo 6 desplegamiento de fuerza y actividades
que ejercitindose y diferenciandose cada vez mas,
han de constituir, andando el tiempo, al hombre en la
verdadera acepcién de la palabra. En dichos perio-
dos recibe el impulso prinecipal y la direccidén inicial,
la edad que hemos llamado del crecimiento de las
~ fuerzas y que prepara la de la plenitud de la vida 6
de la virilidad.» |

9. De lo que llevamos expuesto acerca de la Psico-
logia infantil, se desprends que el estudio del nifio des-
cansa, se apoya, en las observaciones.que se han he-
cho y se sigan haciendo de las manifestaciones que pre-
senta la vida infantil durante su desarrollo. Tales
manifestaciones pueden ser exteriores 6 interiores. Las
primeras son las que prestan el gran contingente a la
Psicologia infantil; pues las segundas, 6 sean las auto-
biografias, que consisten en memorias personales he-
chas de si ptopio por el mismo sujeto que las expone, son
y seran siempre en corto niimero ¢ incompletas, pues-
to que el espiritu en la edad de su pleno desarrollo,
nunca podra apreciar debidamente su vida de su pri-
mera edad, por la distancia grande que en todos sen-
tidos & ambas separa.

Dicho lo anterior, échase de ver también que el es-
tudio del nifio, no ha podido ser obra'de un solo hom-
bre y que 4 la completa formacién de la ciencia ex-
perimental de la Psicologia infantil tendran que con-
tribuir los hombres de todos los climas y de todas las
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razas. Alcantara Garcia, llevado de esta considera-
cidn, recoge y expone con bastante claridad y exten-
sién las observaciones, que en la doctrina en cuestion,
han hecho varios filésofos y pedagogos, entre los cua-
les figuran los sabios cuyos nombres consignamos
en el niimero 6 de este Capitulo, y termina su expo-
sicion con un resumen de las principales manifesta-
ciones del nifio, resumen que nos vemos obligados 4
trasladarlo & este lugar para poder llenar el fin que
nos hemos propuesto al escribir el presente Capitulo.

«Los caracteres distintivos de las principales ma-
- nifestaciones de la vida del nifio en su primer perio-
do, pueden resumirse de la manera que lo hacemos &
continuacion.—«Ante todo, es caracter distintivo del
periodo que nos- ocupa, el predominio de la vida pu-
ramente fisica sobre la espiritual, predominio que 4 su
vez se caracteriza por un mayor y rapido desenvol-
vimiento de los 6rganos y funciones de la vida vege-
tativa, que en los primeros dias de la existencia del
nifio parece como que compendia toda la manera de
ser de éste, expresada por movimientos fisicos, asi in-
teriores como exteriores, siendo estos ultimos de ca-
racter automatico 6 reflejo; después y siempce dentro
del periodo en cuestion, se convierten estos movimien-
tos en instintivos, habituales y aun voluntarios, si bien
estos ultimos se ofrecen en pequeiia escala. Caracte-
rizan también la vida del nifio en este periodo, esa es-
pecie de manifestacion del instinto de conservacién
que revela ya el renacimiento en su tendencia 4 bus-
car el alimento y en su aptitud para apropiarselo, me-
diante lo cual da muestras también de sensibilidad, de
eso que hemos llamado sensacién general de la vida,
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de que sou evidentes sefiales las aptitudes y los ges-
tos, las sonrisas y los lloros que expresan el bienestar
vy el malestar que siente el nifio. A medida que las
funciones de éste comienzan &4 diferenciarse, se em-
pieza también & diferenciar esa sensibilidad, como lo
prueba el que cada vez mas distintamente experimen-
ta el pequefiuelo sensaciones, nosélo de placery de do-
lor, sino gustativas, visuales, auditivas y tactiles. Su-
pone esto una tendencia & desarrollar los sentidos *
que es caracteristico de la edad que nos ocupa, y que
seflala también el grade de desenvolvimiento que en
ella alcanza el espiritu, cuyo primer alborear es debi-
do & las percepciones mas 6 menos vagas que recibe
del mundo exterior por el conducto de los sentidos, cu-
yo papel parece reducirse en un principio 4 hacer in-
terior lo que es exterior, con frecuencia de una mane-
ra incompleta y confusa. Aunque si las percepciones
suministran al nifio algunos medios de expresion, son
éstos tan reducidos, limitades é inadecuados, que no

1 Si los sentidos son los conductores mediante los cuales se
comunica el alma con el mundo exterior, claro es que su des-
arrollo ha de ejercer influencia en el del espiritu del nifio; y ast
es, en efecto, pues por mas que el alma se halle sumergida en
los mas profundos limbos de 1o inconsciente, no puede negarse
que ya en el periodo que nog ocupa trabaja anhelosamente por
manifestarse, por romper las densas tinieblas que en esos lim-
bos la tiene obscurecida. A medida que se abren los sentidos, se
abre también la inteligencia 4 las representaciones del mundo
exterior penetrando diariamente en el cerebro del nifio, bajo
la forma de percepciones, como pedazos de la realidad mate-
rial que se desprende del conjunto de las cosas. De estas ad-
quisiciones hechas por los sentidos, se apodera la memoria y se
forman los recuerdos, fijandose en el espiritu la idea, 6 al me-
nos la imagen. (Alcdntara).
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puede decirse todavia con propiedad que pueda el ni-
fio manifestar su interior al exterior, siendo de notar
que la mayoria de las veces que lo hace, es instintiva
y automaticamente: de aqui se infiere otro de los ca-
racteres del primero de los periodos de la vida infan-
til, en el que el desarrollo del espiritu se halla en una
relacion inversa al corporal que se aceuntiia, merced
4 la ayuda que le presta el desenvolvimiento de los
sentidos: he aqui, pues, otro caricter del periodo de
la lactancia.

«Técanos ahora trazar el boceto de la vida del ni-
fio en su segundo periodo, 6 sea, desde los dos 4 los
seis 6 siete afios. Por lo mismo que en este periodo de
tiempo se muestra la naturaleza infantil haciendo
alarde de todas las manifestaciones que caracterizan
4 la nifiez, y que estas manifestaciones son como notas
gue preludian el juego de las mas altas facultades del
alma y la formacion del cardcter del futuro hombre,
reviste gran interés para el educador . ... .. Apto ya
el nifio para comprender, mejor que antes y en ma-
yor escala, lo que ve y se le dice, se asimila mejor ias
impresiones que por uno u otro medio recibe, y sabi-
do es que estas impresiones se graban con tal fuerza
en ¢l alma infantil, por virtud del poder de asimila-
cién que en la edad que nos ocupa desplega nuestra
naturaleza, que siempre tiene alguna resonancia du-
rante todo el curso de la vida. Por esto se dice que al
drbol desde pequeiiito sele endereza; que en todas las co-
sas el gran negocio es el principio, sobre todo, en la edad
de los seres jovenes y tiernos; que las madres son los fac-
tores principales de la educacién de la infancia, 06 que
lo que aprendemos de chiquitos de nuestras madres, nun-
ca lo olvidamos.
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Las manifestaciones mas importantes de la natura-
leza infantil en el segundo periodo de los tres en que
hemos considerado dividida la edad de la nifiez, se
hallan caracterizados por esas tendencias ¢ instintos,
que, de manera sumamente pronunciada, presenta la
vida del niiio en el perfodo referido; y cuyas princi-
pales tendencias ¢ instintos en resumen son:

1° El instinto de actividad, sin el que no hay desen-
volvimiento posible, y cuya primera é indispensable
manifestacion es el movimiento, al principio fisico y
después psicologico también. Del movimiento, que
después de la tendencia & alimentarse es el instinto
maés general que se manifiesta en la nifiez, depende el
desarrollo de las fuerzas corporales y animicas, por
lo que la libre actividad es el medio natural del desen-
volvimiento del nifio. )

2° El instinto del juego, expresion de todos los ins-
tintos del nifio, y por lo mismo manifestacion espon-
tanea de toda la actividad de éste, pues todos los ins-
tintos se resuelven en uno solo, que es el de la activi-
dad, y ésta halla en los juegos de la infancia su ex-
presién mas espontanea, completa y adecuada.

3° El instinto de curiosidad, punto de partida del de-
seo de saber, y, en lo tanto, de toda cultura, y que im-
peliendo al nifio & buscar las causas de todas las im-
presiones que recibe, da la base para despertar en él
el sentimiento religioso.

4° El instinto de imitacion, mediante el cual adquie-
re el nifio una gran cultura intelectual y moral, se
apropia el ejemplo y se crea habitos, 4 la vez que le
sirve para manifestar otros instintos ¢ aptitudes que
ya hemos mencionado, y que mas adelante indicamos.
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ho El instinto de sociabilidad, que 8e despierta con
los cuidados y el amor 4 la familia, principalmente de
la madre, y lleva al nifio & buscar la compaiiia de
otros nifios, estableciendo, en tltimo término, esa como
comunién que existe entre todos los hombres.

6° La tendencia ¢ inclinacion instintiva docuparse en
ciertas faenas, y d cuidar alguna cosa, que se origina
de los instintos de imitacién y de sociabilidad que re-
vela su aptitud para el trabajo, y que es germen fe-
cundo de h4bitos morales.

1° El instinto de la Naturaleza y su derivado el de
la agricultura, que & la vez que de educacién moral y
religiosa, son medio de cultura intelectual y fisica.

La exuberancia de vitalidad con que se muestran
los instintos y tendencias que hemos sefialado, es uno
de los primeros caracteres por que se distingue el pe-
riodo que nos ocupa, el cual se caracteriza también
por la espontaneidad con que el niilo revela al exte-
rior su interior, para lo cual cuenta con nuevos y mas

apropiados medios que en el grado precedente. Al des-
- plegar ahora el nifio, mediante esos elementos, la ap-
titud para el ejercicio de la palabra, descubre en la
Naturaleza y en cuanto le rodea las propiedades tan
variadas del ndmero, de la forma, del tamafio, de los
colores; en suma, todas las principales propiedades de
los seres y las cosas, con lo que somete su inteligencia
4 un ejercicio constante y fecundo en resultados al
punto de que el nifio se siente & veces iluminado por
los primeros fulgores de la razdn, la cual tiene su ver-
dadera época de desarrollo en el grado siguiente.»

10. De las manitestaciones correspondientes al ter-
cer perfodo de la vida infantil, 6 sea, del nifio de la
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segunda infancia, 6 puericia, que, como ya se ha dicho,
empieza 4 los siete i ocho aflos y termina & los trece
6 catorce, edad que comprende entre nosotros los pe-
riodos escolares de la Enseilanza primaria Elemen-
tal y superior, el mismo Alcantara Garcia traza su bo-
ceto en los siguientes términos:

«Por lo dicho, al hacer el estudio que precede del
segundo grado de la vida infantil, se comprende fa-
cilmente que al entrar el niiio en este nuevo periodo,
cuenta ya con muchos y muy valiosos elementos para
proseguir y completar su desarrollo. Agil el cuerpo
para moverse y poner en ejercicio todos los musculos;
habituado ya para obedecer & los mandatos de la vo-
luntad; despiertos y muy ejercitados los sentidos; aviva-
das la sensibilidad y la inteligencia & impulsos del
trabajo & que las han sometido las impresiones recibi-
das del mundo exterior, y las necesidades que instinti-
vamente ha sido llevado el nifio 4 satisfacer; movida
la volunlad por las encontradas influencias de las di-
versas tendencias morales, que solicitan su concurso,
y con ello la pone en accidn, siquiera sea en opuestas
direcciones; y ademaéas de todo esto, en posesion el al-
ma del medio poderosisimo de la palabra,—que ya al
terminar el periodo segundo maneja el nifio con gran
inteligencia,—entra el educando en el tercer grado de
su vida, desplegando una gran variedad de fuerzas y
capacidades, mediante las cuales hace ostentosa ex-
hibicién de las disposiciones que han de adornar al
hombre futuro, iluminadndolo todo con los resplando-
res de la razdn, de que ya en el grado que nos ocupa
habra de posesionarse. Claro es que todos estos ele-
mentos con que cuenta el niiio al cumplir la edad de
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siete u ocho afios, estaran mas 6 menos dispuestos,
acusaran mayor 6 menor desarrollo, segin como ha-
ya sido la direccién & que haya estado sometido el ni-
fio durante los afios precedentes, la cultura de la fa-
milia en cuyo seno viva Yy que haya 6 no recibido
educacion en alguno de los institutos consagrados 4
la primera infancia, ?

Fijandonos en el desarrollo fisico, empezaremos por
notar que conforme el nifio entra en el tercer periodo
de su vida, se acenttiia mas el ejercicio corporal, sien-
do cada vez mayor el movimiento de sy organismo.
No se contenta ya con los juegos en que hasta aqui
se ha ocupado, sino que corre, salta y brinca con méas
soltura y energia, y hasta con mas peligro de caerse,
pues parece que los ejercicios arriesgados le agradan,
por lo que con frecuencia se entrega 4 ellos 4 sabien-
das, con lo que 4 la fuerza y 4 la destreza une ahora
el arrojo, y aun la temeridad, como lo denota trepan-
do por las alturas y los arboles, dando carreras lar-
gas y violentas y saltos arriesgados, etc. Todo esto
acusa un gran desarrollo fisico, que es Vigoroso y no-
table en los niflos criados con cierta libertad y en de-
terminadas condiciones, pues no debe ocultarse que en
los que se educan con la sujecién que es comun en las
clases acomodadas que viven en las grandes pobla-
ciones no alcanza el grado que en otros nifios, por lo
que hay que acudir al medio de la gimndéstica, que
frecuentemente se prescribe para ganar lo perdido,

- 1 El lector comprenders que siempre hablamos en términos
generales y refiriéndonos 4 lo que en el estado normal acontece
a los nifios, en condiciones también normates.—(Nota del mismo

autor).
4
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por causa de semejante sujecion, cuando no para co-
rregir deformidades y enfermedades originadas por
la misma causa. Cuando el nifio llega 4 la edad de
diez afios, se observa que modera algo ese movimien-
to fisico, sin duda porque empieza ya & abandonar
los juegos propios de la edad anterior, 4 causa de 1la-
marle mas 1a atencion el estudio (la aficién al estudio
y el gusto por la lectura, es nota caracteristica del
periodo que nos ocupa), haber contraido otros habi-
tos con la asistencia & la escuela 6 al taller, y con el
mayor trato con los hombres, 4 los cuales imita mas
4 lo vivo: & partir de esa edad, gusta cada vez mas
de echarla de hombre, tal vez porque presiente las nue-
vas aptitudes que va & adquirir con la adolescencia
que se aproxima y los cambios que en virtud de ella
ha de experimentar.»

Por esto se observa que, & medida que el nifio avan-
za en el tercer periodo de su vida, consagra menos
- tiempo al juego, y que éste varia también gradual-
mente de indole; variaciones que corresponden & las
que experimenta el caracter del mismo nifio, y en las
que, los juegos antes inocentes y sencillos, revisten
ahora cierto aire de formalidad é intencién, que tien-
‘den & sustituir con frecuencia las naturales y expan-
sivas recreaciones de la nifiez por las propias de las
personas mayores. En la edad & que nos referimos,
gusta el nifio de los juegos que le reportan alguna uti-
lidad, que ponen en ejercicio su inteligencia ¢ hala-
gan su imaginacion, por lo que tienen aqui su lugar
los llamados juegos instructivos, que le serviran para
ensefiarle algo recredndole.

El desarrollo adquirido en los dos grados preceden-
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tes, los progresos hechos en el empleo y la inteligen- -
cia del lenguaje, el mayor trato con las personas de
mas edad, las mismas distracciones 4 que antes he-
mos aludido, y la ensefianza, que recibe en la escuela,
todo contribuye 4 que al entrar el nifio en el tercer
periodo de su vida tenga muy desarrollada la intel;-

gencia, y & que este desarrollo se prosiga durante dj-

cho periodo en gran escala, realizando notables pro-

8resos. ... Semejantes progresos se acentiian en el
ultimo perfodo de la vida del nifio, merced al ejerci:

cio metddico de todas sus facultades y al empleo, ca-

da vez mayor Yy mas apropiado, de la reflexion y el

raciocinio, que, aunque con debilidad todavia al prin-

cipio de dicho periodo, intervienen cada vez mas en

las acciones de los niiios, cuyos juicios son cada dia

mas claros, mds determinados en esta edad, al cabo

de la cual puede decirse que se halla el niilo en pose-

sidn plena de la razén.

La imaginacion, que tan importante papel desem-
pefia en la vida toda del niflo, al comenzar el tercer
periodo de la existencia infantil, y merced 4 los ejer-
cicios fisicos de que antes hemos hablado, parece co-
mo que se vigoriza, 4 lo cual ayudan también las nue-
vas imagenes que el nifio contempla 4 cada paso; de
aqui la preferencia que el futuro hombre tiene por los
cuentos, las anécdotas, las poesias y otras lecturas de
indole analoga. Lo que hemos llamado instinto plas-
tico se acenttia igualmente en los comienzos de dicho
periodo, afandndose el nifio con mas ahinco por pro-
ducir, componer, imitar y aun crear, si bien, 4 medi-
da que avanza en este periodo, hace todo esto con
menos espontaneidad, mayor formalismo, sin duda por
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causa de su afin de remedar fielmente 4 los hombres,
en cuyas ocupaciones 8e entromete & menudo, y por
no preocuparse mas que del presente, de satisfacer
necesidades del momento. Pero conforme la razon ga-
na terreno en la inteligencia del niiio, lo pierde la fan-
tasia, que en cierto momento (de los diez & once aflos)
del periodo que estudiamos se revela menos consis-
tente y mas versatil. . ..

Dignos por todo extremo son de tenerse en cuenta
estos fenémenos, que el educador no debe nunca per-
der de vista, pues cualquiera que sea la direccion que
tome 6 el modo como se manifieste, 1a imaginacion
ejerce siempre un gran influjo en nuestra vida, & la
cual suele acarrear desdichas cuando no se cultiva
dentro de limites racionales; que por aigo se llama la
loca de la casa. .. .»

En cuanto & la vida moral, son tambien notables
los cambios y progresos que se verifican en el niilo,
de la edad de ocho & trece afios.

Como 4 medida que el nifio crece y 8¢ desarrolla
son mas los estimulos que se ofrecen 4 su actividad,
sucede que ésta se emplea cada vez mas, con lo que
el nifio no deja de hallar & menudo obstaculos y difi-
cultades que se complace en vencer; pues lejos de ha-
cerle desistir de sus propdsitos, es lo general que lo
alienten y estimulen & realizarlo; esto contribuye, no
solo 4 ejercitar la voluntad, sino también 4 fortificarla
y darla consistencia. Y no s6lo conduce & semejante
resultado, siempre importante si no se olvida que el
ejercicio desenvuelve y disciplina nuestras facultades,
y que la voluntad es madre del caracter, sino que &
1a vez hace nacer en el nifio el sentimiento de su in-
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dividualidad y de su poder, que si es necesario vigi-
lar, porque alimentado desconsideradamente podria
servir para dar un predominio inconveniente 4 la va-
nidad, al orgullo y 4 la presuncidn, es lo cierto que es
causa de progresos morales é intelectuales que ejer-
ceran una influencia provechosa en toda la vida ulte-
rior del niiio. El espiritu de sociabilidad se amplia y
se desenvuelve en el nifio de una manera admirable,
durante el periodo que nos ocupas: sus relaciones de 1a
escuela le prestan la ocasiéon para que aguijoneado
por la emulacién y el estimulo, desee sobresalir y dis-
tinguirse, y para que pueda cultivar los sentimientos
de afabilidad y de bencvolencia, asi como el del pun-
donor, y para dulcificar su conducta, sentimientos 4
los cuales hay que afiadir el de la gratitud que el fu-
turo hombre siente hacia sus padres y las demés per-
sonas de quienes recibe algunos beneficios. .

Pero si estos sentimientos que dejamos mencmnados
son bellos y de importancia para el desarrollo moral,
no lo son menos algunas cualidades gue hermosean
los dos periodos primeros de 1a vida infantil y desapa-
recen en el tercero. A medida que la reflexidn se ejer-
cita y la razdn crece, el niiio pierde en sencillez, en in-
genuidad, en franqueza y en candor, es decir, en todos
esos como delicados aromas que perfuman el alma en
los albores de la vida, y que con tan encantadores
atractivos nos presentan & la primera infanecia. To-
das las simpaticas manifestaciones de la inocencia se
borran poco & poco en el niilo, al punto de que ape-
nas si quedan huellas de su paso al presentarse el fe-
némeno de la adolescencia, que tan prefiada de peli-
gros viene. Sin embargo, no debe ocultarse que en el
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periodo de que tratamos se revela una manifestacion
que no deja de tener encanto, y que antes no nos ofre-
ce el nifio. Nos referimos 4 esa timidez con que se
presenta ante sus mayores, mostrando esa especie de
cortedad que tan graciosamente se trasluce por el co-
loramiento de las mejillas. Semejante manifestacion,
si es signo de respetuosa modestia, como es lo gene-
‘ral decir para explicarla, es principalmente indicio
de que el nifio tiene cada vez mas desenvuelta la con-
ciencia de s, y en presencia de las personas mayores
reconoce y proclama su inferioridad.»

Y por dltimo, en cuanto al sentimiento religioso, €s
de notar también que en el periodo de que ahora tra-
tamos, parece como entibiarse, aun adormecerse. Si
#n un principio no se ha sabido evitarlo por los me-
dios que antes de ahora hemos dicho (despertar en gl
nifio la idea de Dios por la contemplacién de las obras
del Creador Supremo), y s6lo se ha confiado su des-
arrollo 4 la influencia de la madre, cuando esta in-
fluencia deja de ser tan constante y tan eficaz (como
acontece cuando el nifio llega 4 la edad de diez afios),
sucede que, careciendo dicho sentimiento de base fir-
me, sufre una especie de detencion, hija, en parte, de
la mayor libertad en que se deja al nifio.

11. Acabamos de ver en los dos tltimos numeros
(9 y 10) que la vida del nifio, en sus primeros comien-
zo0s, la caracterizan las sensaciones generales, y que
POCO & poco dstas se van especificando hasta constituir
4 los sentidos, los sentidos, que son las ventanas del al-
ma por donde penetran las primeras ideas, 1a mayoria
de nuestros conocimientos, y son también el conducio
.inico por donde el mundo del espiritu recibe las impre-
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siones del mundo de lo real 6 dela materia. Es, pues, una
consecuencia ldgica y obligada el que, siempre que
se trate de descubrir las principales manifestaciones
de la vida del nifio, & la vez haya que tratar también
del desenvolvimiento de los sentidos. Llevados de este
pensamiento pretendimos consignar en esta parte de
nuestro trabajo algunas nociones acerca del desarrollo
y perfeccionamiento de la sensibilidad especifica; pero
atendiendo, por una parte, & la extensién que ha al-
canzado el presente capitulo, y, por otra, & la indole
de este Manual, el cual se ocupa de la enseianza por
el aspecto 6 la ensefianza por los sentidos, dejamos la
exposicidn de tales nociones para el capitulo siguiente,
donde nos serd mas facil llevarla 4 cabo, con el dete-
nimiento que se merece, dentro de los limites del pre-
sente estudio.

12. Al poner punto final en este capitulo, sentimos
la necesidad de confesar que las doctrinas contenidas
en ¢él, por mas que esas doctrinas hayan sido en su
mayor parte tomadas de respetables autoridades pe-
dagdégicas, han de servir de bien poca utilidad prdctica
& nuestros compaifieros de profesién. La Psicologia in-
fantid reclama, aun en el terreno de las teorias, estu-
dios amplios, serios y concienzudos; y mas que teor{as
exige que el estudio del nino, previos los estudios que
para llegar 4 él se requieren, se haga en el terreno de
la prdctica, de una manera experimental.

Pero si el corto ntimero de indicaciones que hemos
copiado relativas & las manifestaciones de la vida in-
fantil resulta, como de seguro resultara, sin valor prde-
tico, sirva al menos para hacer que resalte una vez
mas la grandisima importancia que reviste el estudio

1259231
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de la Psicologia infantil, y para que en vista de esa
misma importancia nuestros educadores competentes
ge reanimen, nos den 4 conocer cuadros completos y
analiticos de las diferentes fases por que atraviesa el
desarrollo del nifto, con el objeto de que estudio de tan
vital interés como el estudio del nifio, se difunda y ge-
neralice hasta entre los m4s indiferentes y refracta-
rios al mencionado estudio.

Es necesario que los maestros de todos los lugares
y los padres de familia, hasta de las m4s insignifican-
tes aldeas, se penetren m4as y mas de que sin el cono-
cimiento de la Psicologéa infantil no hay educacidn po-
sible, y que para adquirir una idea cabal de’la natu-
raleza del nifio, como dice nuestro pedagogo predilecto,
es menester seguir paso & paso, en cuanto la observa-
cién y el estado de estos estudios lo consientan, las.
distintas maneras como esas manifestaciones se pro-
ducen, los cambios y las transformaciones que expe-
rimentan, los instintos, las tendencias y.las inclinacio-
nes; cémo y por virtud de qué procesos llega el nifio
4 posesionarse de sus poderes mentales y morales,
cuiando empieza y de qué manera lo hace, 4 ponerlos
en ejercicio; por qué suerte de funciones y operacio-
nes animicas realiza este ejercicio, y en qué grado y
forma hace uso de ellas; en una palabra, es menester
someter 4 un analisis minucioso y delicado todos los
elementos de vida que, cual las olas de agitado lago,
aparecen y desaparecen 4 la superficie en el hervor
de la actividad infantil.
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CAPITULO III.

LIGERAS NOCIONES ACERCA DE LOS SENTIDOS.

SUMARIO.

1. Advertencia preliminar.—2. Sensibilidad, gensaciones, sentimien-
tos.—3. Divisién de la seunsibilidad corporal G organica.—4. Sensacio-
nes correspondientes & los dos géneros de sensibilidad.—5. Proceso de
la produccién de la sensacién.—6. De los sentidos y cuantos son.—%
Caracteres de las sengaciones.—8. Clasificacién de los sentidos.—9.
Sentido del gusto y sentido del olfato.—10. Sentido del oido.—11. Sen-
tido de la vista.—12. Sentido del tacto y muscular.—13. Unas cuantas
consideraciones como término del capitulo.

1. Cuando en el capitulo anterior, consagrado & las
nociones de Psicologia infantil, hicimos una resefia de
las principales manifestaciones de la vida del niiio, ca-
si de un todo excluimos el tratar de los conocimien-
tos relativos 4 las partes 6 componentes constitutivos:
de ese mismo nifio cuya vida era objeto de nuestro es-
tudio. Al ocuparnos en el presente capitulo de las no-
ciones referentes & los sentidos, seguiremos la misma
linea de conducta: tomaremos & los sentidos como fun-
ciones de drganos especiales, sin que nos metamos &
hacer la descripcion de esos mismos érganos. Com-
prendemos que adquirir el conocimiento de las funcio-
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nes desempeiiadas 6 ejercidas por una maquina cual-
quiera, sin conocer & esa misma maquina, es obtener
una adquisicién d medias ¢ imperfecta, que, en la ma-
yoria de las ocasiones, al hacer uso de ella en el te-
rreno de la practica, nos suele extraviar, apartando-
nos de los verdaderos fines que perseguimos y arras-
trandonos, no pocas veces, hasta caer en fatales con-
secuencias, sobre todo, cuando de la complicadisima
mdquina del hombre-niiio se trata. Esto y mucho m4s
comprendemos; pero, como ya lo hemos dicho, este
nuestro estudio no nos permite entrar en detalles sobre
conocimientos que no estén intimamente ligados con
la enseiianza & que dicho estudio se refiera.

2. Damos el nombre de sensibilidad 4 la facultad
que tiene el hombre de sentir, y el de sensaciones a los
fendmenos de la sensibilidad.' De conformidad con la
doble naturaleza humana, bajo de doble aspecto se ma-
nifiesta también la sensibilidad, derivandose, ¢ por
consecuencia de un hecho fisico, 6 por consecuencia
‘de un hecho puramente psicolégico; de donde resultan
también dos clases de fendmenos 6 sensaciones: 1* Sen-
saciones fistoldgicas, 6 fenémenos que tienen su origen
en la parte fisica de nuestra naturaleza, que dan lu-
gar & la sensibilidad corporal u orgénica, sensibilidad
por la cual el sujeto tiene la facultad de recibir, sentir

1 La sensibilidad es propiedad de todos los seres vivientes,
es el atributo esencial de la vida (vivir es sentir): las plantas
tienen sensibilidad inconsciente, especie de irritabilidad y ex-
citabilidad,; en los animales la sensibilidad toma el nombre de
sentido intimo, que equivale & la conciencia incompleta 6 con-
ciencia gimple; y en el hombre se eleva hasta la sensibilidad
consciente, cuyos fenémenos son del dominto de la conciencia.
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y discernir las impresiones que se producen en su cuer-
po; 2* Sentimientos, fenémenos de procedencia psicold-
gica y de caracter afectivo 6 emocional, y que no son
otra cosa, como dice ug psicologo notable, que las de-
terminaciones efectivas y concretas, que mediante la
actividad del sentir, recibe la posibilidad ¢ facultad de
ese mismo sentir inherente & nuestra alma; sentimien-
tos que consisten en la unién y compenetracion del ob-
jeto sentido con el sujeto que siente, por lo que cola-
boran en su formacion el sentir y su actividad; y expre-
san una relacion concreta, receptivo—reactiva, en cuanto
por una parte el sujeto recibe las influencias y circuns-
tancias del objeto (impresion en lo material y afecciéon
en lo moral, que ocasionan la aparicion del sentimien-
to), y por otra, reobra 6 reacciona (emocién), sobre ellas,
6 mejor, sobre la receptividad. De la sensibilidad cor-
poral ¥ orgdnica es de la que nos ocuparemos en el
presente trabajo.

3. Todas las partes del organismo, dice Sully, dota-
das de nervios aferentes 6 sensitivos, y cuyas funcio-
nes son, por lo mismo, 4 propdsito para originar sen-
saciones, se dice que fienen sensibilidad. Pero esta
propiedad se presenta Qajo una de dos formas muy di-
ferentes entre si. La primera es comun & todas las
partes sensitivas del organismo: en ella la sensibilidad
no se halla bien determinada, tiene algo de vaga, in-
definida y no se localiza enteramente en dérganos es-
peciales, por lo que recibe el nombre de sensibilidad
comun 6 general, y también el de sentido orgdnico. La
sequnda, que procede como de un fondo comtin, de la
primera, es peculiar de ciertas partes de la superficie
del cuerpo, é implica estructuras especiales i é6rganos
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donde se halla perfectamente localizada, est4 bien de-
terminada y es concreta, por lo que se le denomina
sensibilidad especifica 6 sentido especial. Ejemplos del
primer género de sensibilidad e¥a inquietud y desaso-
siego que nos anuncia cierto vago malestar ¢ el placer
que nos revela cierto indeterminado bienestar; y ejem-
plos del segundo, son: el dolor que sentimos cuando
recibimos un golpe fuerte en la mano y el efecto que
nos causan la luz, los sonidos, etc.'

4. A los dos géneros de sensibilidad nombrados, ne-
cesariamente corresponden dos clases de semsaciones:
generales y especiales. Pertenecen 4 la primera clase las
que no se encuentran localizadas en érganos especia-
les ni nos enseiian nada respecto del mundo exterior,
pues todo lo que nos dice se refiere al estado de nues-
tro cuerpo, por lo que se las denomina por los psicé
logos orgdnicas ¢ internas: ejemplos de esta clase de
sensaciones son los que nos producen la sed, el ham-
bre, la fatiga, el cansancio, el frio, etc. De la diferen-
ciaciéon de la sensibilidad general produciéndose en
determinaciones concretas, resultan las sensaciones es-
pecificas, que tienen ya 6rganos especiales donde es-
tan localizadas y nos ponen ey relacién con el munde
exterior, por lo que también reciben el nombre de ex-
ternas: las sensaciones que percibimos por medio del
oido y de la vista, son ejemplos de la clase de que tra-
tainos.

5. El proceso que se efectua al producirse la sensa-
cién tiene su fundamento en la sensibilidad orgénica,
es decir, en la aptitud que se le reconoce al cuerpo de

1 De Alcdntara Garcia.
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afectarse 6 modificarse ante impresiones ¢ alteracio-
nes del exterior. En ese proceso hay que distinguir
estos tres momentos: 1°, impresion material en un or-
gano; 2°, transmision de ella mediante otros organos;
3¢, su recepcion en otro érgano; de donde se infiere que
4 la produccion de la sensacién concurren necesaria-
mente tres clases de érganos, & saber: érganos capa-
ces de recibir la impresion del exterior (los sentidos y
la periferia del cuerpo); 6rganos capaces de transmi-
tir las impresiones, sin modificarlas ni especificarlas
(los nervios, la médula espinal y la oblonga), y un or-
gano receptor de las impresiones que & la vez las mo-
difique y especialice (el cerebro). )

6. Es comun y muy frecuente aplicar la palabra
sentido, al érgano mediante el cual se producen las
sensaciones: sentido de la vista, sentido del oido, oimos
decir & cada momento al hacer referencia & los ojos, 0
4 los oidos. El significado verdadero de la palabra sen-
tido se refiere 4 las funciones que desempeiian los or-
ganos ¢ instrumentos materiales que forman parte
de nuestro cuerpo, y que estan destinados & recibir,
para diferenciarlas, las impresiones del exterior, fun-
ciones que tienen su asiento en el espiritu. Sin embar-
go, generalmente al emplear la voz sentido compren-

demos & la vez al éorgano y & la funcidn.
Tomada la palabra sentido en su significado mas

lato, puede contraerse hasta 4 las funciones de los or-
ganos correspondientes 4 las semsaciones generales, y
en este concepto el sentido, que pertenece & la sensi-
bilidad general, recibe el nombre de sentido comuin vi-
tal, ' y los que corresponden & la sensibilidad especi-

1 Bajo la denominacion de sentido comun vital, se compren-
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fica que son los que realmente llevan el nombre de
sentidos, se denominan sentidos corporales, los cuales,
segun la opinién més generalizada, se reducen 4 cin-
co, que son: sentido del gusto, del olfato, del oédo, de la
vista y del tacto. Hemos dicho que segiin la opinién
mas generalizada, porque hay quienes admitan, entre
ellos el ilustre psicologo Bain, un sexto sentido, el mus-
cular, y no falta también quien & éstos aumente los de
la temperatura y presion.

7. La gran utilidad que nos prestan los sentidos cor-
porales 6 especiales, dice Sully, depende de que tienen
condiciones bien definidas, que los hacen & propésito
para notar las cualidades de los objetos externos y los
cambios que en ellos se verifican. Las dos diferencias
m4s importantes en nuestras sensaciones son las de
grado y clase 6 especie.

Por grado ¢ intensidad significamos una diferencia
de fuerza como la que se nota entre una luz viva y
otra débil, 6 entre un sonido fuerte y otro suave. Todas
las especies de sensaciones manifiestan esas diferen-
cias de grado; por lo cual son de gran importancia ;-
ra el conocimiento. Por ejemplo, el grado de presion
de un cuerpo sobre la mano, nos ayuda 4 conocer su
peso.

de el conjunto de sensaciones generales llamadas de la vida or-
gdnica, y que Bain clasifica asi: orgdnicas de los musculos (he-
ridas, fatigas, cansancio, calambres, etc.); de los nervios (dolor
nervioso, fatiga nerviosa, displicencia, ete.); de la circulacién y
la nutricidn (hambre, sed, inanicion, nauseas, etc.); de la res-
piracion (sensacion del aire puro, sofocacién 6 ahogo); del ca-
lor y el frio (calofrios, tirvitones, etc.), y de los estados eléc-
tricos.
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Por diferencia de clase 6 especie entendemos una di-
ferencia de naturaleza, como la que hay entre lo agrio
y lo dulce, entre lo azul y lo encarnado. Estas sensa-
ciones son'también signos de fenémenos externos; y
asi distinguimos los objetos por sus colores, las voces
por su timbre, etc.

8. Los sentidos se clasifican en afectivos 0 inferiores,
& instructivos 6 superiores. Los primeros son aquellos
cuyas sensaciones se refieren mas & la vida organica
que & la psiquica, y los segundos, los que auxilian mas
4 las funciones de la vida psiquica. La verdad es, que
todos los sentidos nos instruyen, y contribuyen con
mas 6 menos intensidad & la formacién de nuestros
conocimientos.

9. Los sentidos del gusto y del olfato no tienen gran
importancia en la ensefianza de la nifiez, pues por el
poco refinamiento que alcanzan sus sensaciones mal
definidas se aproximan & las sensaciones orgdnicas, en
donde predominan las impresiones correspondientes
al placer y al dolor. Las sensaciones del gusto y del
olfato, que corresponden al proceso quimico, puetto
que quimicos son sus fenémenos, se confunden muy fa-
cilmente una con otra, y no puede distinguirse clara-
mente ni su grado ni su clase, por lo que son poco ap-
tos aquellos servidores del cuerpo, para adquirir co-
nocimientos del mundo exterior. Sélo en circunstancias
especiales, segin el dicho de Sully, cuando se trata
del quimico, del gustador de vinos, etc, es cuando el
sentido del gusto y el del olfato suplen una suma de
conocimientos exactos acerca de las propiedades de
las cosas externas.

Por el sentido del gusto apreciamos los sabores, for-
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‘mamos el conocimiento de cdmo sabe tal 6 cual subs-
tancia. Las substancias que dan lugar 4 los sabores,
se denominan sdpidas y pueden reducirse & dos: las
azucaradas y las amargas, & las cuales se refieren to-
das las demas, incluso las dcidas y las saladas, que
algunos autores las consideran también como distin-
tas, admitiendo cuatro clases de cuerpos 6 substancias
sapidas, correspondientes & cuatro especies de gustos:
amargo, dulce, salado y dcido. Para que una substan-
cia sea sapida, necesita ser soluble y que se hallen en
estado liquido 6 de disolucidén; de lo contrario, su im-
presion es sélo tactil y nunca gustatitiva. El sentido
del gusto reside en la lengua y no en el paladar, como
.cree el vulgo. Los sabores, 6 sea las impresiones gus-
tativas, se confunden 4 menudo con las propias de la
sensibilidad tactil de la lengua, y como hemos dicho,
también con los que tienen su origen en el olfato. El
sabor farindceo, que resulta de la impresion mecanica
producida por un cuerpo muy dividido; el gomoso, que
proviene de un estado mas 6 menos pastoso de la subs-
tancia; el de frescura, que es una impresion térmica
debida 4 la absorcién del calérico que produce un
cuerpo en disolucidn; el acre, etc., no se pueden tomar
como sensaciones gustativas, ni tampoco los sabores
aromdticos, nauseabundos, y otros que, como €stos, pro-
vienen evidentemente del sentido del olfato. Muchas
de las sensaciones que llevan el nombre de gustativas,
en realidad son sensaciones complejas, en las que el
tacto y el olfato toman parte: los alcoholes, por ejem-
plo, obran & la vez sobre el gusto y el olfato; «tenien-
do las narices y los ojos cerrados, dice Longuet, no se
distinguird una crema de vainilla de una crema de ca-

o
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fé, pues las dos no producirian sino una sensacién dul-
ce y azucarada.» !

Por el sentido del olfato distinguimos los olores, for-
Inamos el conocimiento de cémo huele tal 0 cual subs-
tancia. Para que las substancias olorosas impresionen
al drgano olfativo, es preciso que se hallen divididag
en particulas y desprendidas por virtud de la descom-
posicién. Las susbtancias olorosas se clasifican en
agradables y desagradables. * Tas impresiones olfati-
vas tienen su origen en las fosas nasales, en la mem-
brana mucosa, llamada, Pituitaria., Para el mecanismo
de la olfacién, es necesario que la pituitaria esté hy-
meda y que pase el aire por las fosas nasales, pues de
lo contrario Ia impresién de las particulas olorosas no
tiene lugar. La presencia de una regular cantidad de
vapor de agua facilita las impresiones olorosas, como
lo prueba el hecho de que las flores sean m4s olorosas
en tiempo humedo que en seco. La ausencia 6 inmo-
movilidad del aire no produce sensaciones olorosas,
€s preciso para producirlag que la corriente sea len-
ta y débil. Para oler bien, se necesita que aspiremos
el aire por inspiraciones pequeiias y sucesivas,

Las peculiaridades propias del gusto y del olfato, di-
ce Sully, estdn relacionadas con el hecho de que las
funciones de ‘esos sentidos son las de determinar lo que
es saludable 6 insano para el organismo en general.
La posicién misma de los organos 4 la entrada de las

1 De Alcéntara Gareia.

2 Bain admite: olores frescos (el aire puro 6 el perfume de
los bosques), sofocantes (una multitud de gente hacinada en un
lugar cerrado); dulces ¢ fragantes (las flores); picantes (la pi-
mienta y el amoniaco); apetitoso (un alimento sabrosg), etc.
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cavidades digestivas y respiratoria, sugiere que son
como centinelas, cuya consigna es avisarnos de lo que
es bueno 6 malo para el cuerpo.

10. Tl sentido del oido ocupa elevado puesto entre
los demas, por los innumerables placeres 4 que da lu-
gar y por los conocimientos que nos proporciona. Iis
cierto que las sensaciones correspondientes a este sen-
tido, son sumamente definidas y de las mas gratas al
referirse al material de la misica (4 los tonos y sus
combinaciones ritmicas, melodias, etc.); pero su valor
intelectual no alcanza 4 la adquisicion del conocimien-
to directo de las propiedades mas importantes de las
cosas, cual son su tamafio y su forma.

Por el sentido del oido apreciamos las sensaciones
de los cuerpos sonoros, formamos el conocimiento del
sonido, que es el movimiento vibratorio, comunicado
en ondas sonoras de todo cuerpo que impresiona el
aparato auditivo, mediante un medio elastico que es
el aire, y sin cuya mediacion no se produciria. El so-
nido puede ser musical, como cuando los sacudimien-
tos de los cuerpos eldsticos son regulares, es decir, se
repiten & intervalos iguales ‘producen las vibraciones)
y no musicales 0 ruidos caracteristicos de diferentes
substarcias como el del rechinar de las ruedas de un
carro al correr por el pavimento de las calles, el de
las olas del mar, el restafiar de un latigo, el murmu-
1lo de las aguas, etc.

Las sensaciones sonoras ¢ simplemente sonidos, se-
gun un autor contemporineo, se pueden clasificar,
atendiendo: 1°, & la cualidad en dulces, ricos, pastosos ¥
limpios, 6 broncos, dsperos, chillones, etc.; 2°, & la inten-
sidad (ésta es debida & la amplitud de las vibraciones
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80N0ras), en fuertes y débiles; 3°, al volumen, un gran
grupo de instrumentos semejantes funcionando al uni-
010, es un ejemplo del volumen del sonido; 4°, 4 1a fo-
nalidad, en graves ¢ bajos, y agudos 6 elevados, y 5°,
al timbre que es la diferencia, de sonido, refiriéndose |
4 una misma nota musical emitida por instrumentos
distintos.

El sentido del oido tiene su asiento en el aparato
auditivo (oido externo oreja, oido medio ¢ caja del
timpano y oido interno ¢ laberinto), siendo 1a parte prin-
cipal de él, el oido interno.

No se pueden diferenciar bien dos 6 mas sonidos si-
multdneos; sin embargo, segtin el dicho de un peda-
- 8080, por medio de la experiencia y de la reflexién
llega el hombre & poder apreciar la distancia & que se
encuentre de los cuerpos S0noros, la direccion especial
en que estos vibran y aun su naturaleza: la percep-
cion de la distancia se favorece especialmente por la
costumbre, mientras que la direcciéon por las sensa-
ciones simultdneas de ambos oidos, y por la disposi-
cion del pabellén de 1a oreja.

11. Para la generalidad, el sentido de la vistq ocupa
el primer lugar en la escala del refinamiento, y para
no pocos el tacto tiene un alcance tal, que abarca 4
los demas sentidos. Sea de esto lo que fuere, el senti-
do de la vista es aquel en cuya virtud podemos apre-
ciar las propiedades luminosas de los cuerpos, y, co-
Mo consecuencia, cuanto se refiera al color, la forma
Y la posicién de los mismos, :

La sensibilidad correspondiente al sentido de la vis-
ta, reside en los ojos en una parte de éstos llamada
refina; en la retina, cuyas propiedades mas importan-
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“ges, dice Huxley, es el poder que posee de convertir
las vibraciones del éter, que constituyen el agente, 1a
base fisica de la luz, en un estimulante para las fibras
del nervio éptico, las cuales tienen el poder, cuando
estan excitadas, de despertar en el cerebro ¢ por su
mediacién, la sensacion luminosa.

Al refinamiento del sentido de 1a vista, escribe Su-
ily, corresponde la delicada y complicada estructura
del érgano y la naturaleza sutil del estimulo. El ojo
aventaja 4 todos los demas organos de los sentidos en
ol alcance y delicadeza de sus impresiones; las cuales
proporcionan algunos de los goces nas refinados y pu-
vos, y algunos de nuestros méas valicsos conocimientos.

o primer lugar. el ojo tiene bastante poder de dis-
tincién. Los grados de ésta corresponden & todos los
grados distinguibles de brillantez 6 resplandor de los
cuerpos luminosos Por <f mismos en los cuales apenas
podemos fijar 1a mirada, y en escala descendente, has-
¢a, en los objetos que reflejan la menor cantidad de
1uz, de los cuales decimos que son de color negro. Es-
ta, distincién es muy fina, segiin podemos verlo por
auestra facultad de notar sutiles diferencias de claro-
obscuro, y esa delicadeza €S8 de la mayor importancia
para la diferenciacion visual de los objetos.

En la vista hallamos también numerosas ¥ delica-
das diferencias de clase, siendo 1as principales las di-
ferencias de color. Las impresiones de color, como las
de diapason, constituyen una serie de cambios gradua-
les; pues pasando de un extremo de la escala del es-
pectro solar (6 arco iris) al otro extremo, la vista ex-
perimenta una serie de transiciones perfectaments
graduales. Xstos cambios forman la serie de los colo-
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res violado, azul turqui, verde, amarillo, anaranjado y
rojo, ' juntamente con ciertas diferencias méas sutiles,
comv las del azul del indigo y el azul verdoso. Estas
diferencias de especie acompaiian (lo mismo que ocu~-
rre con las sensaciones de diapasén), &4 cambio de la
rapidez de las vibraciones del estimulo, esto es, en los
rayos luminosos. Los rayos correspondientes al color
violado tienen mas rapidas vibraciones que los que co-
rresponden al rojo del espectro, y estas lmpresiones.
de color, 4 mas de ser un elemento importante de pla-
cer artistico, son de gran importancia intelectual; la
vista aprende & conocer y distinguir, en parte, las co-
sas por medio de sus colores.

Aparte de las diferencias de grado y calidad en las
sensacienes de la vista, tenemos en este sentido, como:
en el del tacto, dos capacidades que proporecionan la
base de la percepcién de extension Y espacio, incluyén-
dose la forma y tamaiio de las cosas. El organo de la
vista estd dotado de un sistema de musculos por cuyo
medio ejecuta gran variedad de movimientos delica-
dos y precisos, de modo que la vista es, 4 semejanza
g2l tacto, un sentido activo. Resultado de esta activi-
dad es el traer la parte mds sensible del organo frente
al objeto que queremos observar. Al fijar la vista en
un punto obtenemos una imagen retinal del mismo en
el 4rea de la visién perfecta.

Que en la ensefianza de la nifiez, al ejercitar el sen-

1 Estd muy admitida la teoria de reducir los siete colores &
tres fundamentales, que son: el rojo, el amarillo, y el azul (re-
cientes experimentos tienden 4 sustituir los dos tltimos. por el
verde y el violado); los otros colores no son mas que resultantes
Yy composiciones de los fundamentales.
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tido de la vista, los educadores han de procurar, por
todos los medios que 4 su alcance estén, que las ima-
genes retinales se obtengan dentro del drea de la vi-
sién perfecta, es asunto que no debemos echar nunca
en olvido; la acomodacion del ojo para la vision 6 adap-
tacion d las distancias, es de la mayor estima para el
perfeccionamiento del sentido de la vista. Las diferen-
tes distancias &4 que se hallen de nosotros los objetos,
daralugar 4 que varien las direcciones de losrayos lu-
minosos que los mismos envian, de donde resulta que
no siempre se halla exactamente en la retina el foco, 6
sea el punto donde la imagen se pinta, hecho que obli-
ga al 0jo & efectuar ciertos movimientos (muchas ve-
ces con graves perjuicios del aparato de la visién al
hacer esfuerzos para amoldarse 4 las distancias) con
el objeto de que el foco corresponda siempre a la re-
tina. Sabido es, dice el tantas veces nombrado Alcan-
tara Garcia, que la mucha edad 6 la continuada Vi-
sién de objetos muy cercanos, producen la fatiga del
ojo y aun dan lugar 4 que se pierda la facultad de
adaptacién, en cuyo caso es imposible percibir clara-
mente los objetos cercanos, que vemos confusos por-
que se deprime la cérnea y disminuye, en lo tanto, su
convexidad, pintindonos las imagenes detrds de la
retina: este defecto, bastante generalizado; ' recibe el
nombre de presbicia 6 vista larga. Que cuando la cor-
nea es demasiado convexa y por ello los rayos lumi-
nosos convergen antes de la retina, los objetos que
se hallan 4 alguna distancia se nos ofrecen confusos

1 Fn nuestra escuela de niiias con frecuencia se contrae este
defecto con los trabajos de deshilados y otros analogos.
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¥ sélo los percibimos bien acercandolos mucho al 0jo:
este defecto, también muy generalizado, se llama mio-
pia 6 vista corta. Que si & pesar de que el aparato de
la vista es doble vemos los objetos sencillos, en virtud
del dngulo éptico, 6 lo que es lo mismo, debido 4 que
los dos ejes opticos convergen en un punto que corres-
ponde al objeto que miramos, cuando de una manera
artificial variamos la direccién de los ojos de modo que
no se forme dicho angulo, percibimos las imagenes
dobles, resultando o que se llama wision doble, que
suele darse en el defecto llamado estrabismo.

Para terminar con lo relativo al sentido de la vista,
diremos que el educador ha de tener en cuenta. en las
sensaciones luminosas propiamente dichas, la intensi-
-dad 6 amplitud (luz mas 6 menos viva, que obliga &
contraerse ¢ dilatarse de una manera respectiva 4 la
pupila); la persistencia, impresién producida por la luz
en la retina qlfe persiste algun tiempo todavia después
que el objeto luminoso ha cesado de obrar, de donde
resulta que impresiones luminosas repetidas con una
rapidez suficiente, producen sobre el ojo el mismo
efecto que una claridad continua, es decir, se confun-
den en una impresién prolongada, y la érradiacién
de las imagenes sobre la retina, fenémenos 4 los cua-
les pueden referirse todos los demas conocidos bajo el
nombre de ilusiones opticas. La irradiacion, que con-
siste en el hecho de que un objeto muy luminoso co-
locado sobre un fondo negro nos parece siempre ma-
yor que lo que es en realidad, y por el contrario, un
objeto negro 6 poco claro, colocado sobre un fondo
muy luminoso, nos parece mas pequefio de lo que es.
Este fenomeno se presenta tanto menos cuanto mé4s
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exacta es la adaptacién del ojo, aunque no falta aun
en la acomodacion perfecta, y se explica diciendo que
las partes muy luminosas alteran, no solo los puntos
de la retina en que vienen 4 pintarse, sino aun los
puntos cercanos, de manera que roban & las image-
nes de las partes menos iluminadas.

12. Ya hemos dicho en el numero anterior que el
alcance del sentido del tacto es tal, que es por muchos
considerado como el mas general de todos los sentidos,
y se ha pretendido y preténdese atin reducirlos todos &
él. Si por sentido del tacto entendemos 4 las sensaciones
producidas por el contacto de cuerpos extrafios con
nuestro propio cuerpo, claro estd que en el sentido
del gusto cuando la lengua percibe la substancia s&pi-
da; en el del olfato al llegar las particulas olorosas a
la pituitaria, en el del oido al ser el timparo herido:
por las ondas sonoras, y en el de la vista al ser impre-
sionado el ojo por las vibraciones particulares del éter,
evidentemente que en todos ellos hay sensaciones de
contacto, y por lo mismo, se debe considerar, en la
sensibilidad especifica, al tacto como la unidad € in-
tegracion, y 4 los deméas sentidos como la variedad y
diferenciacion que parte de aquella unidad, diferen-
ciandose. De todos modos, como ha dicho un pedago-
go, el tacto acompafia 4 los demas sentidos en sus
funciones, al mismo tiempo que es el mas extenso,
propio é independiente, y el menos variable y falible; es
el que nos da pruebas mas positivas ¢ inequivocas de
la existencia de los cuerpos, y hasta por ¢l tenemos
conciencia de nuestra propia existencia al separarnos
de todo el mundo exterior.

La sensibilidad tactil reside en todas las partes dek
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cuerpo donde existan nervios aferentes; pero el verda-
dero érgano del tacto es la piel, aunque en las diversas
regiones de ésta la sensibilidad distintiva varia consi-
derablemente: en la mano sobre todo, en la yema de los
dedos (pudiendo decirse que la diferencia de presion
que se percibe en la superficie anterior de los dedos
es como la mitad de la que se nota cuando la super-
ficie posterior es la comprimida) tiene su asiento mas
discreto; partiendo de las yemas de los dedos, que vie-
nen & ser como el drgano especial, la sensibilidad tac-
til disminuye, aunque se encuentre muy desarrollada
en la lengua, en los labios, las fosas nasales, los ca-
rrillos, la planta de los pies, y aunque poco, relativa-
mente, en el pecho, en medio del antebrazo, en el
muslo, en las espaldas; y, en general, la sensibilidad
tactil es mas fina y delicada en las partes moéviles del
cuerpo (manos, pies, labios, parpados, etc.), que en la
relativamente inmoviles (el tronco).

Para que podamos apreciar las impresiones del tac-
to es necesario que éstas no sean en demasia fuertes
ni por extremo débiles; pues en el primer caso la im-
presién se convierte en verdadera sensacion de dolor
y en el segundo serian nulas por pasar desapercibi-
das.

La clasificacién mas admitida, dice el autor, cuyas
doctrinas copiamos & menudo, relativa 4 las sensa-
ciones tactiles es la que las divide en sensaciones de
contacto & presién, ' de temperatura y de dolor. * Por

1 De estas sensaciones nos ocuparemos con mas extension al
tratar del sentido llamado muscular.

2 Hay quien admita otra clase més: la del cosquilleo.



74

las primeras venimos en conocimiento de si la super-
ficie de los cuerpos es lisa 6 rugosa, suave 6 aspera,
conocemos la forma que afectan esos mismos cuerpos,
el volumen que tienen y aun su peso; igualmente co-
nocemos si un cuerpo es duro 6 blando y sies sdlido
6 liquido; en una palabra, segin el modo como se ejer-
za la sensaciéon de presién por los cuerpos, nos da
nociones precisas que versan sobre el estado, la forma
Y extension de esos mismos cuerpos principalmente.
Por las segundas, llamadas por algunos sentido de la
temperatura, distinguimos las sensaciones de calor ¢
frio, distincién que sélo por comparacién podemos ob-
tener; pues no decimos que un cuerpo esta frio 6 ca-
liente sino después de haberlo tocado y comparado su
temperatura con la nuestra. Para que funcione la
sensibilidad térmica, es preciso que las temperaturas
que se aprecien se hallen en 0° y 70°: fuera de estos
extremos no experimentamos mas que impresiones
dolorosas de frio y de calor. Las impresiones de tem-
peratura son mas sensibles en los labios, los carrillos,
la lengua, los dorsos de las manos y los parpados.
Respecto & la tercera clase, 6 sea & las sensaciones de
dolor, éstas no son mas que grados mas elevados de
las de presion y temperatura, respecto de las cuales
no representan diferencia de sensibilidad.

Con el fin de dar 4 conocer algunos de los funda-
mentos en que se apoyan los que admiten el sentido
muscular, trasladamos aqui cierto nimero de teorias
de uno de los partidarios de dicho sentido.

Sentido muscular.—Esta expresion significa la suma
de aquellas semnsaciones peculiares que notamos al
ejercitar voluntariamente los musculos, las cuales tie-
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nen caracteres propios bien determinados, y constitu-
yen estados distintamente activos. Al cantar, al mo-
ver un brazo, una pierna, al empujar un cuerpo pe-
sado, notamos la sensacion de ser corporalmente ac-
tivos, 6 de desplegar fuerza muscular.

El sentido muscular es importante como origen de
placer y como medio de conocimiento. El niiio se de-
leita en ejercitar su musculatura, en sentir su fuerza
coerporal, Las sensaciones que acompaiian 4 la accion
muscular pueden dividirse en dos variedades princi-
pales, que son:

12 Sensaciones de movimiento ¢ de energia no estorba-
da, las cuales presentan dos diferencias de calidad
bien determinadas (la direccién y la velocidad) en
las que podemos distinguir muchos grados; 2?2, sen-
saciones de refuerzo ¢ resistencia, esto es, de energia
estorbada, las que de igual modo que las del movi-
miento, presenta sutiles diferencias de grado; pues se
nota diferencia de sensacién al empujar una mesa pe-
sada y otra que lo sea menos, y al levantar primero
una libra y luego veinte onzas.

Cada una de estas clases de sensacion muscular
constituye un nuevo ¢ importante conocimiento tactil.
En realidad, nuestros conocimientos relativos 4 las
més fandamentales propiedades de las cosas, serian
muy vagos y rudimentarios si no nos auxiliara el sen-
tido muscular.—Primeramente, las sensaciones de re-
sistencia son las que dan al nifio conocimiento de la
propiedad mas profunda y caracteristica de las cosas
“materiales, es decir, 1o que llamamos impenetrabili-
dad, en sus diversas formas de dureza, densidad, etc.
La diferenciacion de peso, aunque es posible hasta
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cierto punto el lograrlo por medio del tacto pasivo, es
mucho m4s exacta cuando recurrimos al sentido mus-
cular. Ensegundo lugar, las sensaciones de movimien-
to son factor importante en el conocimiento de la ex-
tension de las cosas, de la posicion relativa de los
puntos y de la forma y tamafio de los objetos. El co-
nocimiento rudimentario y vago que se obtiene por
medio de la distinciéon local de la piel, tiene que ha-
cerse claro y completo por medio del movimiento. Co-
mo cada cual puede probarlo por si mismo, la idea de
la forma y tamafio de un lapiz pequeilo 6 de un ani-
llo, resulta mucho mas clara cuando pasamos el dedo
& lo largo del uno ¢ al rededor del otro, juzgando asi
por la direccién y extensién de los movimientos. Los
ciegos se valen habitualmente del movimiento para
conocer la forma de los objetos.» '

13. Para los efectos de la educacién, para que los
sentidos, tomados como medios auxiliares eficacisimos
de la cultura del nifio, sean desenvueltos y produzcan
los mejores resultados posibles, nos permitimos hacer,
al terminar el capitulo, las consideraciones siguientes:

12 Los sentidos se hallan enteramente ligados entre
si por mutuas relaciones que los unen y los asocian
tan estrechamente, que no solo podemos decir que se
auxilian mutuamente para la formaecién del conoci-
miento que mediante ellos adquirimos de los cuer-
pos, sino que en partes, 4 veces, se sustituyen unos a
otros. La pretendida reductibilidad de todos los senti-
dos 4 uno solo no existe; pues si bien es cierto que en
el fondo comun de la sensibilidad general, el sentido del

1 De Sully.—Psicologia Pedagogica.
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tacto (tenido por muchos como el sentido primitivo y
fundamental, la lengua-madre del saber y la base pa-
ra el desenvolvimiento de los demas sentidos) com-
prendia & todos los demas sentidos; tambien lo es que
en el campo de las sensaciones especificas el tacto no
podra producir nunca las percepciones de la vista y
del oido: el sordo-mudo no podrd nunca formarse una
idea de la naturaleza del sonido, del mismo modo que
el ciego se ve siempre incapaz de representar un co-
lor. Y lo mismo que pasa con estos dos sentidos, su-
cede con los dem4s si los comparamos. Lo que no
se puede dudar es que entre si, se auxilian y se ayu-
dan, llegando en ciertas ocasiomes 4 aparentar que
en sus funciones se confunden, como se verifica, con
frecuencia, con el gusto y con el olfato. Los sentidos
se asocian, como se puede ver en los actos mas comu-
nes de la vida ordinaria, dos 4 dos, tres 4 tres, etc,
prestindose mutuo auxilio, mediante el cual, se com-
pletan los conocimientos que nos suministran cada uno
de por si. Todos sabemos por experiencia propia que
para formar conocimiento lo mds completo y exacto
de un objeto cualquiera, asociamos la vista y el tacto
y 4 veces hasta el oido.

22 Entre los principios relativos &4 las sensaciones €
impresiones de los sentidos, se han de tener en cuenta:
d la atencion, puesno es suficiente el estimulo del orga-
no de un sentido para producir las i mpresiones sensi-
tivas claras; sino que es preciso que haya reaccion de
los centros cerebrales y cooperacion de la mente en
el acto de la tensién, es preciso dirigir la actividad
mental 4 las impresiones para asimilarlas como ma-
terial intelectual; d la diferenciacion de la sensacion
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puesto que 4 un mismo tiempo pueden ejercer su ac-
cion en los otros muchos estimulos externos, vista, so-
nidos, etc., la direccién de la tensién 4 cualquiera de
ellos los separa de los demds que los rodean y hace .
que se ledistinga claramente, pudiendo decirse enton-
ces que esta diferenciado ¢ distinguido; 4 la tdentif-
cacidn de las impresiones de los sentidos, que consiste,
ademas de la diferenciacién, en repetir una misma
sensacion varias veces, como por ejemplo, las sensa-
ciones de color, una nueva sensacién se identifica en
seguida, como la del color amarillo 6 verde; lo cual
supone persistencia de los vestigios de sensaciones an-
teriores y semejantes, y es una forma rudimentaris
de la asimilacién de los nuevos materiales con los a.n-
tiguos, de la cual depende todo desarrollo intelectual:
a las diferencias dela capacidad sensitiva, pues es bien
sabido que no todos los niiios traen unas mismas fa-
cultades naturales, pues mientras que los unos sienten
mas y asimilan mejor las impresiones ocasionadas por
los olores, sabores, etc., en los otros sucede viceversa,
y no todos responden & un mismo grado é intensidad
de estimulo sensitivo.

 3* La educacion de los sentidos, como la educacién
de todas las funciones y operaciones de nuestra natu-
raleza, estd sujeta & leyes generales y precisas, acer-
ca de las cuales hemos hablado en el Manual corres-
pondiente 4 nuestro libro de Lectura y Escritura Si-
multinea; sin embargo, por seguir 4 Sully, de quien
es la mayor parte de estas consideraciones, diremos
con €l que por educacion ¢ cultivo de los sentidos en-
tendemos el ejercicio metédico de los érganos de los
sentidos (y de la tension juntamente con ellos), de mo-
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do que se convierten en instrumentos eficientes de ob-
servaciéon y descubrimientos. La primera parte de esa
educaciéon consiste en desarrollar por medio de ejer-
cicios apropiados la parte distintiva de los sentidos.
El objeto especial de esta rama de la educacion, es
lograr que los sentidos perciban con prontitud y exac-
tamente los matices precisos de las diferencias entre
las varias impresiones que se les presentan.

4, La importancia de los sentidos: todo conocimiernto
tiene su origen en los sentidos. Ningtin trabajo intelec-
tual como el de imaginar 6 raciocinar, puede realizar-
se sin que los sentidos hayan proporcionado los mate-
riales necesarios. Cuando estos materiales estan re-
‘ducidos 4 sus elementos propios, se llaman sensaciones
6 impresiones, como las de la luz y de los colores, que
recibimos por medio de la vista, 6 las del sonido que
nos llegan por conducto del oido. El examen de nues-
tras nociones mas abstractas, como las de la fuerza y
de la materia, nos retrotraen & esas impresiones de
los sentidos; y los conceptos que tenemos de la natu-
raleza y propiedades de las cosas estdn limitados por
nuestras sensaciones.

La falta de un sentido, segin ocurre en un ciego de
nacimiento, significa el privar 4 la mente de todo un
orden de ideas; y el aumento de un nuevo sentido, si
tal cosa fuera posible, enriqueceria nuestra mente con
una nueva clase de conocimientos relativos al mundo
externo.’

®
+
L 3

1 Consideraciones tomadas de la Psicologia Pedagogica de
Sully.



CAPITULO 1IV.

DE LA MEMORIA Y DE LA ASOCIACION DE LAS IDEAS.

SUMARIO.

1. A qué se reduce nuestro propésito al hablar de la memoria.—2.
“Qué es la memoria y cuales son los supuestos de su existencia.—3. La
memoria €8 aplicable a la vida completa del espiritu.—4. Influencia de
la memoria en la ensefianza de la nifiez.—5. Opiniones del Sr. Gonza-
lez Serrano sobre la cuestién.—6. Frutos de la memoria.—7. Valor ps:-
cologico de la memoria: memoria sensible 6 imaginativa, memoria ideal.
—=8. Valor psicolégico y 16gico de la memoria, y lo que exige la educa-
¢i6n de ésta, por el Sr. Gonzalez Serrano.—9. Aprender palabras sin
comprender su significado, carece de valor.—10. Por qué en México
predomina ain, en la ensefianza, lo memoria mecianica.—11. Funciones
y condiciones para el ejercicio de la memoria.—12. Grados de desarro-
llo en la memoria, y enumerar sus principales enfermedades.—13. Qué
es la agociacion de las ideas.—14. Principales leyes 4 que esta sujeta la
asociacion de las ideas.

1. Ya hemos expuesto en otro lugar de este traba-
jo los motivos que nos obligan &4 ocuparnos en el pre-
sente libro de ciertas nociones de Psicologia. Nos he-
mos ocupado también de los sentidos, porque ellos son
el verdadero é infalible medium que transmite al es-
piritu del nifio las impresiones recibidas del mundo de
la materia; lo que realza en alto grado la poderosa
infiuencia que ejercen en la educacién é instruccién
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de la nifiez, 4 la vez que proclama los estrechos ¢ in-
disolubles lazos que los unen con las Lecciones d pro-
posito de las Cosas.

Los sentidos, segtn el decir de los psicélogos, co-
rresponden & las facultades reales, receptivas ¢ mate-
riales, ' siendo, por lo tanto, su misién, la de proporcio-
nar datos para el conocimento de los objetos; mientras
que la memoria pertenece 4 las facultades formales,
esto es, 4 aquellas que elaboran los datos suministra.-
dos por las reales, y que se ejercitan sobre conocimien-
tos ya formados.

Légico y natural parecers el que, al tratar de la
memoria, facultad intelectual que, como acabamos de
decir, se ejercita sobre conocimientos ya formados, dié-
ramos & conocer las nociones indispensables al proce-
$0 (atencién, percepcién, concepciodn, juicio, racioci-
nio), que se efectua en la elaboracion 6 formacion de
cada conocimiento, y mas aun si se atiende 4 que es-
cribimos para los educadores, 4 quienes no estaria de-
mas el recordarles, que en el proceso del pensamien-
to, la marcha @ orden ldgica, racional u ontoldgica no
es la misma considerada cronoldgicamente, esto es, co-
mo se manifiesta en el nifio. El orden cronolégico, di-
ce Alcantara Garcia, es en el proceso del conocimien-
to, el inverso del orden racional, Se empieza, sin du-
da, por las funciones de atender y percibir, y es na-
tural que sea, en cuanto que sin mirar 6 atender al

1 La mayoria de los psicologos dividen 4 las facultades inte-
lectuales en reales y formales; existiendo algunos que niegan
tales facultades y que 4 las funciones Y operaciones del espiri-

tu, las denominan serie de fenomenos.
6




82

objeto no podemos verlo ¢ percibirlo, y sin esto no po-
demos conocerlo; pero el resultado de estos actos, me-
jor dicho, la formacién del conocimiento no se da ya
de 1a misma manera. Repitiendo los actos de atencion
de cuyo ejercicio resulta la reflexién, el nifio percibe
mejor y empieza & conocer los objetos, distinguiendo,
formando juicios, y aun raciocinios y no conceptos, que

por mas que virtualmente se hallen para la razén en

los juicios (la atencién implica siempre una idea 6 no-
cién total del objeto, un concepto de éi), es por donde
concluye. Asi, por ejemplo, si después de que un niiio
conoce el color rojo, se le presenta otro que le sea des-
conocido, tal como el amarillo, sabra distinguir el co-
lor nuevo del otro, pero no sabra dar la nocion de él
6 decir su nombre, y dird que no es rojo, con lo cual
emite un juicio negativo al distinguir un color de otro.
Si después de haberle dado & conocer una pelota, se
le muestra un cubo y se le pregunta qué es este, tam-
poco sabra dar el concepto 0 nocién de él; pero dira
que no es una pelotu, que no es redondo como la pelota,
que no rueda como ella, etc., es decir, que empezando
por hacer distinciones entre ambos objetos, formula
juicios en vista de las cualidades que uno y otro le
impresionan mas, por cuyas impresiones repetidas y
variadas, se eleva en el conocimiento de los objetos
hasta adquirir el concepto de ellos. Segun, pues, este
orden que hemos llamade espontaneo y cronoldgico,
se desenvuelve en el nifio el conocimiento por medio
de impresiones variadas y repetidas (que adquiere
mediante la intuicién) y siguiendo una evolucion que
lo lleva desde el juicio, que es por donde empieza,
hasta la formacién del concepto, que es por donde ter-

il G
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mina. No olvidemos que al formar el Juicio, el con-
cepto se halla ya implicito, que no explicito, en l1a in-
teligencia del nifio.»

Légico y natural parecera, repetimos, pero por mas
que lo parezca, nuestro propésito al hablar aqui de la
memoria, se reduce & hacer la distincién de la clase
de memoria que con preferencia debemos cultivar en
la ensenianza de la nifiez; 4 dar d conocer el papel tan
importante que desempefia en esa misma enseiflanza
cuando descansa 6 se apoya en las leyes que rigen 4
la asociacion de las ideas Y d exponer opiniones que
condenan el uso indebido que generalmente suele ha-
cerse de la aludida facultad, y opiniones también en
las cuales créese erréneamente que su destierro de la
educacion é instruccién de la niilez, seria un hecho al-
tamente beneficioso.

2. La facultad del espiritu, que tiene el poder de
conservar o retener y de reproducir los conocimien-
tos adquiridos, es la memoria; mediante la cual se en-
lazan en la forma sucesiva del tiempo todos nuestros
estados y determinaciones activas.

El pensamiento recoge, dice el Sr. Gonzilez Serra-
no, una tras otra las multiples percepciones que
como causa ocasional le ofrece el fenomenalismo in-
cesante de la realidad, amontona, datos, reune mate-
riales; pero la obra interna de su reconstruccion, ra-
zonando y conexionando datos Yy materiales, no se
cumple sin la argamasa que ha de unir las percepcio-
nes anteriores con las que sucesivamente vamos re-
cogiendo. Quien suministra la argamasa que enlaza
las percepciones pasadas con las presentes, es el re-
cuerdo 6 la memoria, expresién formal en el tiempo de
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nuestra racionalidad; por lo que la memoria es la con-
ciencia misma en relacion al tiempo, 6 como dice Janet,
la conciencia continuada. La continuidad de la memo-
ria no se refiere sélo & lo pasado, sino también a lo
porvenir (siquiera el sentido usual de la memoria sea
el de reproduccién de lo pasado), porque la continui-
dad abraza toda la dimensién del tiempo, y asi deci-
mos que tenemos recuerdos de lo pasado, conciencia
efectiva de lo presente y prevision de lo futuro. En su-
ma, contintia el citado filésofo, la memoria, sinovia que
enlaza unos con otros fenémenos (sea la que quiera su
naturaleza), sirve de expresién formal en el tiempo de
nuestra racionalidad, explicandose de este modo que
la insania 6 locura comience al aparecer el sujeto
desmemoriado . . . . Reproducimos percepciones ya ad-
quiridas (y todos los fenémenos implicitos en los refle-
jos), y las enlazamos con las del momento (6 tenemos
memoria), en cuanto somos ahora los mismos que éra-
mos antes, afirmando nuestra unidad como subsisten-
te sobre los cambios sucesivos del tiempo, 6 en cuanto
nos reconocemos (6 suponemos reconocidos), dotados
de identidad personal. Asicuando Royer Collard dice:
la memoria ¢s el yo en el pasado, confirmando sélo en
parte que el conocimiento es un acto en el cual co-
menzamos por afirmar nuestra personalidad, debe mas
bien decirse: la memoria es el yo idéntico ¢ en la uni-
dad del tiempo. Pero, ademdis, se necesita, para que
exista la memoria, suponer la continuidad y solidari-
dad de los objetos recordados con su contenido y con
los demas objetos, puesto que no podriamos enlazar
entre si los conocimientos (4 no ser en alucinaciones
y aprensiones subjetivas 6 errores sistematicos), si

1 g e il P
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ellos no tuvieran enlace real en lo conocido. La deter-
minacion de la continuidad (que suponemos) real de los
objetos es precisamente lo que constituye el lazo, se-
gun el cual la memoria conexiona la fenomenologia,
localizada en tiempo 6 espacio, aunque siempre en re-
lacién & un punto fijo, la identidad (al menos en el
momento que corre), del que recuerda. ... La identi-
dad y el principio de la continuidad real, son los su-
puestos de la existencia de la memoria.»

3. Tomada en un sentido general, la memaoria es
aplicable (no sélo al pensamiento), sino 4 la vida com-
pleta del espiritu, producida mediante aquella con en-
lace y solidaridad. Por lo que dice Reid: «<no se enla-
zan solo nuestras ideas sino todas las operaciones de
nuestro espiritu.» En efecto, una imagen despierta un
Juicio que suscita un sentimiento, de donde nace una
resolucion que 4 su vez evoca nuevas imagenes, y asi
sucesivamente, de suerte que todos los fenémenos ani-
micos se enlazan entre si.

4. Por lo dicho se desprende, que la memoria ejer-
ce una gran influencia en todos los actos de nuestra
vida, y sobre todo, en la ensefianza de la nifiez. La
circunstancia, dice un pedagogo ilustre, ciertamente
lamentable de haberse abusado y seguirse abusando
de un modo inconsiderado de la memoria én la prac-
tica de la ensefianza, ha motivado esa especie de reac-
cion contra esa facultad, de que nos da testimonio el
olvido & que algunos quieren relegarla; reaccién que
en verdad tiene mas de teérica que de practica, y que
por mas que no se halle falta de algin fundamento—
el abuso 4 que acabamos de referirnos,— estimamos
como un tanto irracional; pues la memoria, como afir-
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ma el gran psicélogo inglés, Bain, «es la facultad que
juega el mayor papel en la educacion, la que hace
posible los acrecentamientos intelectuales, 6 en otros
términos, 1a adquisicién de las capacidades que no nos
ha dado la naturaleza,» y Currié, por su parte, afiade:
«sin la memoria, los frutos de la atencion, concepcion,
y de la imaginacién, seran perdidos; podria haber un
constante ejercicio mental, pero ningun progreso.»

5. El Sr. Gonzalez Serrano, refiriéndose al debatido
asunto de la importancia dé la memoria en la educa-
cién é instruccion de la nifiez, dice: «Quien ha preten-
dido que, efecto de su aplicacion 4 todo el campo ilu-
minade de nuestra conciencia, debe ser la memoria la
funcién que mas se ejercite y cultive en toda obra pe-
dagégica; quien, por el contrario, ha supuesto que dan-
do sélo la forma serial los conocimientos, debe ser la
memoria funcion ultima y relegada 4 los oficios menos
estimables de la vida intelectual. De su predominio ex-
clusive en la educacién intelectual, dimanan muchos
de los vicios del rutinarismo tradicional, y sobre todo,
de la degeneracién de la enseifianza en un aprendiza-
je mecanico y verbal; pero del desvio por demas acen-
tuado con que algunos han respondido al extremo
contrario, procede con el abandono de la memoria
una cultura en parte fragmentaria, excesivamente da-
da 4 un prurito de originalidades que resultan con
frecuencia vacias y ridiculas. Debe, pues, determinar-
se el alcance y ministerio de la memoria en la educa-
cién y la ensefianza, ateniéndonos & lo que es y reve-
lan en su naturaleza, tanto para el fin general de la
vida misma, cuanto para la informacién en serio de
los conocimientos.

S
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6. Antes de consignar aqui las clases 6 grados en
que se considera dividida la memoria, diremos con Al-
cantara Garcia, que sus frutos son los recuerdos y las
reminiscencias, distinguiéndose los unos de las otras en
que el recuerdo es un conocimiento reproducido con
claridad y distincion, mientras que la reminiscencia

es un recuerdo obscuro é imperfecto.
7. Cuando estudiamos el valor psicolégico de la me-
moria, su manera de ser y obrar, claramente se dis-
tingue en ella dos clases 6 grados: la memoria sensible
6 imaginativa y la ideal: 1a primera, dice el pedagogo
antes citado (de hechos), es en cierto modo mecdnica
pues repite hasta con las mismas palabras, tiene mu-
chas conexiones con la imaginacién (especialmente
con la reproductora), y con el organismo sensible, y
por ende, es la que conserva y reproduce los hechos
concretos, recibiendo los nombres de memoria, de fe-
chas, de lugares, de figuras, de sonidos, de palabras, etc.,
cada una de cuyas clases prepondera en individuos
determinados, no dejando de influir en ellos, aparte
de aptitudes especiales, la educacion y el habito y por
consecuencia de la repeticion constante, es por que se
convierte en material 6 automdtica, es decir, que se ejer-
cita espontaneamente y sin esfuerzo alguno de aten-
cién; ' la segunda, ¢ memoria ideal, de principios y ver-

1 Observa & este proposito Herbert Spencer, que cuando la
memoria se ha hecho absolutamente automatica, pierde el nom-
bre de memoria y se denomina habito. Asi, la lectura, la mar-
cha, el baile, la gimnastica, la esgrima, el ejercicio militar, ar-
tes muy complicados y que al principio exigen grandes esfuer-
z0s de memoria, no son pronto mas que hechos de habito, no de
memoria; y esta tendencia se nota especialmente en la memoria
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dades generales, es l1a opuesta & la primera, pues. ejer-
cita consciente y atentamente, por lo que se le deno-
mina memoria racional ¢ filosdfica, y se refiere, por lo
tanto, 4 los datos que nos suministra la razoén, siendo
mas preponderantes en las inteligencias especulati-
vas, como la primera lo es en los talentos observado-
res. La sensible depende en gran parte de la sensibi-
lidad, y se halla por lo mismo sujeta 4 las variacio-
nes del organismo, debilitindose con el tiempo y hasta
desapareciendo con ciertos estados anormales del cuer-
po; al paso que en la ideal se halla mas intimamente
unida al espiritu y persiste en él & pesar de aquellas
variaciones. Por ultimo, la facilidad que los signos vi-
suales y auditivos tienen de ligarse entre si y &4 las
ideas, ha dado margen 4 que se les utilice en prove-
cho de la memoria, esto es, con el fin de poder conser-
var y recordar mejor las ideas, naciendo de ello el
arte de la memoria artificial que, bajo el nombre de
Mnemotecnia tan buen papel desempeiia en el arte de
instruir, y tiene por objeto ayudar & 1a memoria de ideas
por la memoria de sigros sensibles: la memoria artifi-
cial se funda en el automatismo, y nunca debe ante-
ponerse a la filosofica.

8. Al hablar el Sr. Gonzalez Serrano del valor psi-
colégico de la memoria, se expresa en los siguientes
términos: «Excusado parece advertir, que en este sen-
tido, la memoria debe ser provocada y solicitada al

verbal, esto es, en la memoria de palabras, que es favorecida
por toda especie de orden mecdanico, por ejemplo el orden alfa-
bético, el ritmo, la consonancia 6 la rima. Los signos visuales
tienen la misma virtud: por ejemplo, los cuadros sindpticos y
los corchetes que se usan en la escritura.
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ejercicio y manifestaciones de su funcién propia, por-
que ella sirve de causa ocasional (primera en ¢l or-
den del tiempo), para que nos formemos idea de la vi-
da y de su fin como un todo continuo y enlazado. Pe-
ro en el modo y forma de solicitar su ejercicio consis-
te el arte pedagégico, que requiere, ante todo, provocar
las manifestaciones de la memoria, de modo que resulten
ligadas d la interna continuidad de lo recordado y no
producidas por un esfuerzo abstracto y exclusivamente
mental. Estimar el recuerdo por el recuerdo mismo,
prescindiendo del fondo que en él se evoca, y atender
de modo exclusivo & la serie externa de los recuerdos,
equivale 4 incurrir en la degeneracién mecanica de
la memoria cuando el recuerdo sélo vale por el fondo,
por lo recordado, y en aquel caso es posible, & veces
casi necesario, que el mecanismo de la memoria, lejos
de servir 4 la expresién de nuestra racionalidad, se
convierte en indicio de insania y locura, en cuanto la
mente se desvia por completo de la realidad que ha
de conocer y determina su funcionalismo de un modo
enteramente abstracto. Cuando se recuerda mecdni-
mente sin solidaridad ninguna con lo recordado, es-
tableciendo el nexo y la serie sélo en el recuerdo y
en ¢l se llega 4 una fidelidad nimia y casi inconcebi-
ble, se produce en el sujeto una neurosis 6 locura par-
cial, de que dan ejemplo muchos hombres y 4 que en
parte puede llevar una educacion abstracta y rutina-
ria. Exige, por tanto, 1a educacién de la memoria, en
este aspecto, que su ejercicio vaya constantemente
adherido 4 la continuidad real de lo recordado, nexo
sin el cual semeja la mente, especie de corriente des-
viada de su propio centro; es decir, que la memoria
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por la memoria misma, el recuerdo por el recuerdo,
no debe ser cultivado sino la memoria por su fondo y
el recuerdo por lo recordado, como memoria real y re-
cuerdo solidario con el objeto. Lo que se denomina
Mnemotecnia 6 arte de ayudar & la memoria, ofrece
ejemplos de lo que decimos. Muchas veces echamos
mano, como recurso para ayudar la memoria, de in-
dicio 6 seilal que no tiene solidaridad ninguna con el
fondo de lo que queremos recordar (cuando se nos en-
carga algo y para no olvidarlo hacemos un nudo al
paiiuelo), y vemos después el indicio 6 seilal, y no sur-
ge la percepcion de lo que deseamos evocar ante el
recuerdo (¢para qué hice yo el nudo al paiiuelo? nos
preguntamos). Sila memoria, atia en lo mas rudimen-
tario, es conservacion y reproduccion, tengamos en
cuenta que la reproduccion carecerd de valor sin el
nexo con lo que recordamos; 6 en otros términos: si
consiste en reflejos redividos, la fuente real y constan-
te de su ejercicio estard en los reflejos mismos. No
basta, pues, cultivar la memoria; es preciso ejercitar-
la, ayudada por las demas funciones intelectuales exa-
minando lo cualitativo del fondo que informa el re-
cuerdo, y recordando su inmediata continuidad con
los objetos. Ensefianza profesada por medio de un
predominio exclusivo de la memoria, es tanto mas es-
téril cuanto menos condicionada se halla por el exa-
men cualitativo del fondo del recuerdo.

Resulta que, lo mismo en lo que toca al valor psi-
cologico que en lo que se refiere al valor 1égico de la
memoria, no pueden obtenerse frutos de la enseiianza
mientras el ejercicio del recuerdo mo vaya acompaiiado
y condicionado por las demds funciones intelectuales;

a4
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es decir, que & la asociaciéon de unos con otros cono-
cimientos {funcién propia de la memoria), ha de unir-
se el examen discreto y reflexivo de los conocimientos
asociados, contando para ello con el factor de nuestra
espontaneidad. En ultimo término, si la memoria ha
de cumplir su misién respondiendo &4 su importancia
pedagdgica, necesitamos ir gradualmente sustituyen-
do, merced & una asimilacién dinamica, Y & una es-
pontaneidad propia, el mecanismo rudimentario y pri-
mitivo de los reflejos con un dinamismo inteligente y
reflexivo.

9. Después de lo que hemos expuesto acerca de las
dos clases primordiales en que se considera dividida
la memoria, ninguna duda cabra ni admitira en su con-
tra objeciones, la preferencia que con tanto derecho
para si reclama la memoria ideal, racional 6 filoséfica.
Aprender palabras y poder reproducirlas, sin que an-
tes no hayamos hecho la concepcion légica y natural
de las ideas que dan origen & esas mismas palabras,
es malgastar lastimosamente el tiempo en la ensefian-
za de la nifiez, con perjuicio, en la mayoria de las ve-
ces, de la salud intelectual. Ademas, pronunciar pala-
bras, sin comprender su significado, no revela ni la
menor seiial de inteligencia.

10. En presencia de una verdad tan obvia y que
diariamente palpan los educadores menos reflexivos,
con frecuencia nos hemos preguntado: ¢4 qué obedece
esa especie de cequera de que se hallan atacadas las
noventa y nueve centésimas partes de nuestros maes-
tros de escuela, y, lo que es ain mas grave, la mayo-
ria de los directorios de nuestros principales centros
pedagdgicos, cequera que los extravia hasta el extre-
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mo de seguir las huellas del antiguo domine, estable-
ciendo en la ensefianza que imparten, en todos sus ac-
tos educacionales, el predominio casi absoluto de la
memoria mecdnica 6 automdtica, sobre la memoria re-
flexiva 6 racional? Repetidas veces nos hemos hecho
tal pregunta y nunca hemos podido darla una contes-
tacion satisfactoria, sin lastimar 4 la dignidad del pro-
fesorado, siempre respetable para nosotros en todos
sentidos, inculpdndola, cuando menos, de no tener
fuerzas suficientes para romper con el pasado y colo-
carse en el lugar que el progreso le ha sefialado en
nuestros tiempos, aunque contrarie al medio que lo
rodea y con quien se ve, hasta cierto punto, obligada
a contemporizar.

Comprendemos que todavia el padre de familia con-
sidera adelantos en sus hijos, el que éstos repitan co-
mo papagayos los textos y toda la ensefianza de la es-
cuela; observamos que muchas autoridades y profeso-
res prodigan elogios y felicitaciones & los alumnos,
cuando éstos dirigen alocuciones de bienvenida 6
de otra especie cualquiera, alocuciones llenas de pala-
bras y de conceptos, que no pueden estar al alcance
de las inteligencias infantiles; vemos en muchas de
nuestras Escuelas Normales, que los alumnos suben &
la tribuna para disertar sobre trabajos cientificos ¢ li-
terarios, trabajos que desde luego, sin ningin esfuerzo
de penetracion, se compreénde que son hechos por sus
profesores, y que el discipulo al disertar, 6 mejor, re-
citar, no pone de su parte otra cosa que su memoria
mecdnica, por lo que publicamente se le baten palmas
y se le dice (hasta por boca de esos mismos profeso-
res), con los epitetos mdas retumbantes, que es inteli-

MR
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gente y poco menos que sabio; todo lo dicho, y mu-
cho mas que callamos, comprendemos, observamos y
vemos; pero nada de esto quita que en nombre de la
sana Pedagogia y del porvenir de la juventud de la
Republica, protestemos de tales farsas 6 patraiias, con
las que necesariamente se ha de imbuir en la mente
de la juventud que nos ha de reemplazar mafiana:
que el papel de loro, de mero repetidor 6 mdquina par-
lante es plausible, de gran valor y que con él se revela
inteligencia y hasta sabiduria; protestemos también del
proceder de esos maestros y de esos directorios de centros
pedagdgicos que fomentan tales farsas, pues con dicho
proceder, lejos de cumplir con los deberes que la profe-
sidn les exige, nisiquiera secundan los nobles esfuerzos
que el Gobierno Federal y los Gobiernos de muchos de
los Estados estan haciendo por implantar en la Repu-
blica los sabios principios de la Pedagogia Moderna.

11. Para que la actividad de la memoria se ejercite
con verdadero aprovechamiento; para obtener de ella
toda la utilidad de que es capaz producir, se han de
tener en cuenta sus funciones y cumplir fielmente con
las condiciones que su ejercicio requiere.

Tres son las funciones correspondientes 4 los tres
momentos que supone todo recuerdo, 4 saber: 1°, fijar
en nuestra mente el objeto que se nos presenta ante
la conciencia (impresion); 2°, conservar la impresién
(retencion); y 3° reproducir, esto es, mediante una reso-
lucidon de nuestra voluntad, representarnosla impresion,
evocarla y reproducirla (reproduccién). Para los efec-
tos pedagogicos, es preciso procurar que la impresién
sea viwa y profunda, lo cual depende en gran parte
del educador; 1a retencion, tenaz y fiel; la reproduccion,
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facil, pronta y bien determinada, cualidades que de-
penden mas del yo individual del educando que no del
educador. Debemos tener también en consideracion
para los mismos efectos las relaciones que existen en-
tre las cualidades de la impresion, retencidon y repro-
duccidn (lo que facilmente se¢ aprende, con la misma
facilidad se olvida, y al revés, son relaciones que han
llegado 4 ser del dominio del vulgo) y el defecto que
adquiere la memoria, en la edad en la que la imagina-
cion y fantasia del nifio son exuberantes en acoger,
retener y veproducir con fidelidad hechos ficticios,
creados por la imaginacién, de donde viene el nombre
de memoria fiel de errores, defecto que el educador ha
de estar siempre alerta para corregirlo.

La primera condicién para el ejercicio de 1a memo-
ria, es, segun el decir de un gran psicélogo, que en
todo asunto en que ella intervenga debe ser asimilado
por nuestra propia espontaneidad. Sin este requisito,
la enseilanza degenera en una erudicién estéril, donde
llegaremos & saber lo que todos piensan, ignorando
nuestra propia opinién, La enseilanza que ejercit: ~o-
lo la memoria en serie indefinida y que no revierte
auxiliada por la similacién dindmica al objeto del re-
cuerdo, reconocido por la espontaneidad que forma
Jjuicio y criterio propio en enseiianza que justifica la
division y aun separacién de la teoria, que para nada
sirve, de la practica supeditada 4 la rutina. La me-
moria no forma nunca juicio propio de ningtn proble-
ma; aprendera las soluciones que haya obtenido en el
decurso del tiempo, adquirir4 erudicién asombrosa;
sera capaz de prestar vida artificial al pensamiento
ya producido; pero como no recurra al factor de la es-




95

pontaneidad y revierta la atencién, nutrida con los
datos que el recuerdo ofrece al corazén, de la dificul-
tad del asunto 6 tema, se convertirin todos sus re-
cuerdos en arsenal de armas enmohecidas, que no po-
dr& esgrimir con provecho. Ks, por tanto, necesario
cultivar la memoria, pero ademas es preciso conver-
tir su ejercicio en condicién favorable para formar
criterio propio. Al lado de la memoria, la critica; jun-
to al lazo formal y légico de los pensamientos, la aten-
cidon reflexiva que aprecia cualitativamente su articu-
lacion y engrane. Intensidad en la excitacion, aumen-
to de la intensidad, repeticion del estimulo para llegar
al Indice de la sensacion; pero & la vez el estado del
organismo, la espontaneidad inherente 4 la instabili-
dad de lo que vive; tales son, en suma, las condiciones
para el ejercicio de la memoria. Ellas requicren, an-
te todo, que la ensefianza, aparte el sentido general
y colectivo que se desprende de su fin, reviste un ca-
rdacter individual, para que cada uno de los que apreri-
den se asimile con cierta independencia el objeto del
estudio.

12. La memoria es una de las facultades intelec-
tuales que mas predominan durante la nifiez. Desde
los primeros meses del nacimiento del niiio, la activi-
dad de la memoria se pone de manifiesto, revelando &
las claras un desarrollo notable que se va acentuando
progresivamente hasta alcanzar su maximum de des-
envolvimiento 6 su mayor energia entre los diez 4 los
doce ailos de la vida infantil; pues es bien sabido que
el nifio, de los cuatro 4 los doce afios de su edad, apren-
de con prodigiosa facilidad todo cuanto no requiere,
para ser aprendido, mas que la memoria.
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En el nifio existen las dos clases de memoria, esto
es, la memoria racional 6 reflexiva y la mecdnica 6 ins-
tintiva, prevaliendo la segunda en los primeros tiem-
pos de la edad infantil.

La memoria, tan activa durante la nifiez, es la fa-
cultad intelectual que mdas pronto se debilita con los
aflos, llegando hasta perderse en la edad avanzada.

El papel importantisimo que en la ensefianza de la
nifiez, y aun en la vida entera del hombre, desempeiia
la memoria—mno se retiene sino lo que se repite, y lo que
hace sabio no es aprender sino retener '—reclama de los
educaderes el conocimiento de cuanto & la memoria.
se refiera, por lo que es de sumo interés el que cono-
cieran los fenémenos denominados: enfermedades de la
memoria. El conocimiento de las enfermedades de la
memoria, coloca 4 los educadores en situacién de po-
der aplicar los principios y las reglas de la Higiene y
de la Medicina del Alma, 6 lo que es 1o mismo, los pon-
dra en aptitudes de poder atender no sélo al desenvol-
vimiento de dicha facultad, sino también 4 su conser-
vacion en salud, precaviendo las alteraciones de ésta,
6 lo que es igual, cumpliendo con los preceptos de su
Higiene, toda vez que vivir sin salud no es vivir, como
alguien ha dicho, y 4 restablecer en ella (en‘a memo-
ria), la salud alterada, valiéndose de los secretos de

1 Aforismos pedagogicos que hemos expuesto en nuestro Ma--
nual 6 Guia del Maestro para la Enseiianza de la Lectura y Es-
critura Simultdneas, y acerca del cual no estd demas que ad-
virtamos que relativo 4 la repeticidn nos hubimos de referir y
nos referimos 4 la repeticion hecha con sujecion 4 las leyes que
rigen el proceso mental del nifio y no 4 la repeticion mecdnica
0 automatica.
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su ciencia médica (medicina), para corregir los vicios y
las enfermedades que por virtud de tal alteraciéon se
hayan presentado.

De sentir es, para nosotros, el que no nos sea permi-
tido ocuparnos aqui de las enfermedades aludidas; sin
émbargo, diremos en qué consisten y los nombres de
sus clases, Estriban las enfermedades de la memoria,
6 en la pérdida, ¢ en la. sobreexitacién de dicha facul-
tad: en el primer caso se denominan amnesias, y en el
segundo hipermnesiqs; siendo las primeras mas frecuen-
tes, y las que llaman, para su estudio, mas nuestra
atencion.

Cuando los desérdenes que experimenta la memoria
afectan 4 la memoria entera, las amnesias son genera-
les, y en este caso pueden ser temporales, procediendo
de una invasién brusca y que suelen terminar tam-
bién de una manera inopinada; pueden ser periddicas
Y progresivas; periddicas, cuando se pierde y se reco-
bra la memoria en lapsos de tiempo mas ¢ menos re-
gulados, teniendo casi siempre por causas el sonambu-
lismo; progresivas, que se caracterizan por la abolicién
completa de la mencionada facultad por efecto de un
trabajo de disolucidn lento y continuo.

Cuando los desérdenes de la memoria tnicamente
la afectan en una sola clase de recuerdos, las amne-
sias que resultan son parciales. La gran variedad de
objetos diferentes que pueden entrar en la memoria es
incontable; de aqui que las clases de amnesias parcia-
les constituyen una clasificacién interminable, como in-
terminable seria el enumerar los objetos que pueden
ser del dominio de la memoria. A las amnesias parcia-
les pertenece la amnesia de los signos, por vzrtud de
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la cual, quedando intacta 6 casiintacta la idea, se ol-
vida temporalmente 6 para siempre una parte 6 la to-
talidad de los signos que la traducen 6 representan.

En cuanto 4 las hipermnesias 6 exaltacion de la me-
moria, Ribot las divide también en dos clases: genera-
les, que pueden depender exclusivamente de causas
fisiolégicas y en particular de la rapidez de la circula-
cion cerebral; y parciales, que sélo afectan & cierta cla-
se de recuerdo y no 4 la memoria entera como las ge-
nerales, si bien son producidas, salvo algunas excep-
ciones, por las mismas causas fisioldgicas.

Para terminar con lo relativo & esta parte de la
memoria, diremos con el mismo Ribot, que vivir es ad-
quirir y perder; la vida se halla constituida por el tra-
bajo que desasimila tanto como por el que fija, la me-
moria es la asimilacion, el olvido, 1a desasimilacion; el
olvido no siempre es una enfermedad de la memoria,
sino una condicion de su salud y de su vida.

13. Nuestra vida mental se manifiesta en serie 6
cadena de representaciones que responden & los mul-
tiples estimulos del exterior. «La reproduccion de las
representaciones, dice Wundt, y su asociacion, es un
fenémeno concomitante de la conciencia y tan nece-
sario, como la formacién de las representaciones ais-
ladas. Mediante tal proceso, la conciencia se percibe
4 si misma como idéntica, en medio de la sucesion de
representaciones; puesto que la sucesién misma la apa-
rece como una actividad unificadora que la conciencia
ejercita al unir las representaciones actuales con las
anteriores. La base fundamental fisiolégica de esta

1 Tomado de Alcantara Gareia.
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unidad de la conciencia es la conexion del sistema ner-
vioso entero. Produce huella y disposiciéon funcional
de los centros nerviosos 6 modificaciones permanentes
que quedan como efectos consecutivos del ejercicio
de los 6rganos. La actividad que se apodera de los
materiales de la asociacién es en parte wnificadora y
en parte descomponente 6 discreta (descriminacién 6
disociacion de los ingleses), y ambas funciones se com-
binan para constituir la racionalidad propia de nues-
tra inteligencia: unir sin confundir y distinguir sin se-
parar. La actividad unificadora es la sintesis, y la dis-
creta, el andlisis; de forma que la asociacién abraza
toda nuestra vida mental, y en tultimo término toda la
psiquica; se asocian ideas, emociones y movimientos,
puesto que ya hemos dicho que la memoria (y por tan-
to su ley fundamental de la asociacién), re refiere &
toda la vida,» '

La asociacion es la ley méas importante de las que
rigen 4 la memoria, en cuanto que, como afirma M.
Joli, es la condicién psicolégica de todo recuerdo; es
una de las condiciones 6 uno de los modos de la re-
produccion de los recuerdos, tomada esta palabra en
concepto mas lato.

¢Qué es la asociacion de ideas? dice Alcantara Gar-
cia. Antes de responder 4 esta pregunta, debemos po-
ner algunos ejemplos. Todo el mundo conoce el hecho
segun el cual nosotros no podemos pensar en una cosa
sininmediatamente pensar en otra. Pensando en Roma,
por ejemplo, nos acordamos del Vaticano, de los Papas,
de los Césares, 6 de los monumentos artisticos. La vista

1 Del Sr. Gonzalez Serrano.
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del Escorial nos trae & la memoria el recuerdo de Fe-
lipe II, como el nombre de Coldn nos sugiere el de Isa-
bel la Catélica 6 el recuerdo de América. En virtud
de este fenémeno, resulta que una idea no aparece
nunca sola en la inteligencia, sino que arrastra tras
de si otras ideas, constituyendo una serie indefinida de
ideas, de las cuales no hay una sola que & su vez no

pueda ser el punto de partida de otra serie de la mis-

ma naturaleza. Podriamos, pues, definir la asociacion
de ideas como la propiedad que éstas tienen de atraer-
se y unirse ¢ enlazarse. Tomando la frase tal como
generalmente se halla admitida por los psicologos,
importa que examinemos el fundamento de la asocia-
cién. Las relaciones que unen entre si nuestras ideas
es decir, esa especie de mudos secretos, como las llamad
el poeta, ! constituyen en realidad la base sobre que
descansa el fenémeno de la asociacién de ideas. Pero
debe tenerse en cuenta que la sucesion de ideas que
ostas relaciones establecen, no implica trabajo alguno
voluntario; que nos vemos con frecuencia obligados 4
descartar ideas que vienen & distraernos de nuestro
objeto principal, y que no hacen al caso, y en fin, que
una idea dada no despierta en todos los espiritus las
mismas idéas, esto es, no establece iguales relaciones
6 asociaciones, sino que en unos se ofrecen con prefe-
rencia tales ideas y en otros tales otras. Fundase esto
en el hecho vulgar de que no todos vemos las cosas
de la misma manera.

Respecto 4 que no solamente las ideas se asocian,
sino que todos los actos de nuestra vida psiquica pue-

1 Delille. L’imagination. Canto L.
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den unirse y se uncn, dice Bain: «las acciones, las sen-
saciones, los estados de semsibilidad que se presentan
unos con otros, uno inmediatamente después de otro,
tienden & unirse estrechamente, & adherirse el uno al
otro de tal modo, que cuando uno de ellos se presente
por la serie al espiritu, los deméas son susceptibles de
ser evocados por el pensamiento.» Y M. Jules Legrand
dice por su parte, con relacién al mismo asunto: «que
la palabra «idea» es impropia, 6 que es menester
darle el sentido lato que Descartes atribuia al térmi-
no «pensamiento.» En efecto; no sélo los fenomenos
intelectuales, los que tienen la propiedad de llamarse
unos 4 otros, sino que todos los hechos psicelégicos
ofrecen la misma aptitud: las emociones y las evolu-
ciones se asocian, ya entre si, ya con las ideas propia-
mente dichas; de este modo pueden explicarse ciertas
simpatias 6 antipatias que frecuentemente somos lle-
vados & considerar como instintivas. Asi, cuando por
vez primera vemos una persona extraiia en un mo-
mento en que nos hallamos penosamente afectados, es
bastante para que en adelante nos parezca importu-
na. Por el contrario, un rasgo, hasta un defecto que
nos recuerda un sér caro, basta para hacernos un
rostro agradable. Las mujeres bizcas gustaban & Des-
cartes porque éste habia amado en su juventud 4 una
bizca.

14. Los principios 6 leyes principales 4 que se ha-
llan sometidas las asociaciones de las ideas, las redu-
cen los psicologos 4 dos: 4 la Ley de contigiidad y &
la de semejanza, no faltando quien ailada una tercera
con el nombre de Ley de contraste.

La asociacién por contigiiidad, dice Sully, es la mas
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importante, la que comprende la mayor parte de los
actos de 1a memoria, y la que significa la asociacion

de dos 6 mas impresiones, por su conexién en el tiem- -

po 6 por su fundamento en ésta. Su ley puede expo-
nerse brevemente de este modo: las presentaciones,
impresiones 6 experiencias que ocurren juntamente 0
en sucesion inmediata, propenden luego 4 reproducirse
6 sugerirse unas & otras.

Este principio se ilustra, contintia el autor antes ci-
tado, en todo el proceso de aprender, tanto por la ins-
peccién actual de las cosas como por la instruccion
recibida de otras personas. También se ilustra la ley
de contigiiidad cuando la mente pone en conexion dos
6 mas impresiones ¢ sucesos, objetos 6 experiencias
porque han ocurrido 6 se han presentado juntas. Asi
al relacionar un acto con la persona que lo ejecu-
ta, 6 una cosa con su nombre, 6 un acontecimiento
con el lugar donde ha ocurrido, presentamos ejemplos
que ilustran este principio.—Las mas importantes va-
riedades de asociacion contigua, pueden comprender-
se en los siguientes grupos: 1° Ante todo tenemos im-
presiones, actos 6 sucesos que ocurren 4 un tiempo o en
sucesién inmediata, como la vista de una campana que
se balancea y su sonido, la luz del sol y la sensacién de
calor, un trozo de una melodia y la parte que le sigue.
Entre las sucesiones de actos y acontecimientos, las de
mayor importancia son las de causa y efecto. El niiio
llega 4 saber que el sol calienta, que la lluvia moja,
que los cuerpos duros lastiman, que sus propios actos
producen ciertos resultados (por ejemplo, el evitar los
obstaculos por haber notado cémo una cosa sigue &
otra), relacionando las cosas con arreglo 4 la ley de

-
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contigiiidad. 2° Después pueden considerarse las aso-
ciaciones con los objetos, incluyéndose & las personas.
Asi el niflo relaciona las varias propiedades que des-
cubre en las cosas, como la divisibilidad y combusti-
bilidad de la madera, con esta substancia, la voz y
gestos de las personas con estas mismas; y también
los usos de las cosas, y los servicios que de ellas pue-
den obtenerse, con los objetos mismos, como la suscep-
tibilidad de una bola al ser echada a rodar, la capa-
cidad de sostenerse unos & otros los ladrillos, etc. 3°
Otro grupo consta de las asociaciones locales, que des-
empefian importante papel enla memoria. Estas com-
prenden: (a) relaciones de objetos y lugares, como las
flores de los campos, los libros, juguetes, etc.; con los
sitios donde se ponen y se guardan; (b) de aconteci-
mientos y lugares, como la comida, la leccidn, el cas-
tigo, etc., con los sitios donde tienen efecto; y (¢) de
lugares con otros lugares contiguos y de caracteres
de las cosas circunstantes con los de otfras contiguas
en el espacio, como el mar y la costa arenosa, el rio
y el puente que lo cruza, una casa 6 calle con otra
adyacente.—Todo saber obtenido por la instruccion
ilustra también la misma ley. Al aprender cosas so-
bre lugares distintos 0 sobre la historia pasada del
pais, el nifio tiene que formar asociaciones de tiempo
y lugar, como los que forma en el curso de sus dia-
rias observaciones delas cosas que le rodean, Es mas;
el aprender se verifica en gran parte 4 favor de aso-
ciaciones verbales; y mas particularmente de asocia-
ciones de cosas con palabras, y de unas palabras con
otras. Segun aprende los nombres de objetos, lugares,
personas, etc.,, el nifio une y enlaza impresiones que
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ocurren a un mismo tiempo; asi, aprende el nombre
de una persona por oir el sonido del nombre, mien-
tras la persona esta presente. Porotra parte, el apren-
der de memoria alguna cosa mediante la unién de una
serie de palabras, ofrece ejemplo de la asociacién de
impresiones consecutivas; porque una palabra 6 un
verso tiere que unirse & la palabra é verso siguiente.

La asociacion por semejanza.—Esta ley establece que
una impresién 6 imagen tiende &4 evocar la imagen
de cualquier objeto que se le parezea y se haya per-
cibido anteriormente. La cara 6 1a voz de un extrafio
sugiere por semejanza la de otra persona que nos es
mas conocida; una palabra de un idioma extranjero,
otra palabra de nuestro propio idioma, y asi sucesiva-
mente. Cuando mas notable sea el punto de semejan-
za de dos cosas, y cuanto mayor sea su semejanza
comparada con la diferencia, mayor serd la fuerza
sugerente que resulte.—Esta clase de asociacion se dis-
tingue claramente de la primera. La contigiiidad aso-
cia objetos, acontecimientos, palabras, etc., que se pre-
sentan juntos 6 al mismo tiempo, 6 poco menocs, en
nuestra experiencia. La semejanza, por otro lado, jun-
ta impresiones, objetos y acontecimientos muy remo-
tos entre si en el tiempo. De este modo una cara 6 un
trozo de paisaje puede recordarnos otra, i otro que
hayamos visto afios antes en una parte del mundo le-
jana.—La adquisicién de conocimientos se favorece
grandemente por esta «atraccidn de los semejantes,»
que es como se ha llamado. Sitodas las cosas que hu-
biéramos de aprender por observacion actual ¢ por li-
bros fueran absolutamente nuevas, la tarea seria irre-
sistible. Cuando un nifio ¢ nifia estudia un idioma nue-




105

Vo, las semejanzas abrevian mucho el trabajo; pues la
palabra latina spica, por ejemplo, evoca el nombre
espiga, y su significado se fija desde luego en la ima-
ginacién, Las adquisiciones mentales nuevas se unen
permanentemente 4las ya acumuladas, eslabondndose
porsus semejanzas; 6, como decimos vulgarmente, lo
nuevo se asimila 4 lo viejo. Podemos agregar, que todo
descubrimiento de semejanza en medio de la diversi-
dad, es acompaiiado de una sensacién de excitacién
agradable; y esto obra como una gran fuerza que ayu-
da & juntar en la memoria las cosas semejantes.
Asociacion por contraste.—A mas del principio de
semejanza suele citarse otro principio de asociacién,
que se llama de contraste; lo cual significa que una
impresién, objets 6 acontecimiento tiende 4 evocar la
imagen de su contrario @ opuesto. Por eso se dice que
lo negro sugiere lo blanco, la pobreza, la riqueza, un
terreno llano, otro montafieso, etc. El papel que en la
memoria, desempeiia el contraste se debe 4 que to-
do conocimiento empieza por la distincién de una co-
sa, 6 cualidad, de otras diferentes. El primer paso al
adquirir conocimientos es la diferenciacion; el nifio
distingue primero impresiones y objetos de la misma
especie, que son muy diferentes entre si, 6 contrarios
uno de otro, como la luz y la obscuridad, lo dulce y lo
amargo, etc. Esto tiende & formar en la mente del ni-
fio asociaciones de cosas que contrastan entre si; y
puede agregarse que toda grande semejanza impre-
siona y tiende & grabarse en la mente. Lo mismo les
impresiona & los nifios el contraste que la semejanza
en las cosas; por lo que la vista de una persona alta
y otra baja que andan juntas, 6 la de algo muy dis-
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tinto de lo usual, como un enano, seguramente les ha-
ce fijar la atencién y les ayuda 4 conservar una viva
impresién mental de los objetos asociados. El princi-
pio de que estamos tratando, puede utilizarse al ense-
fiar, pues un contraste muy notable de dos paises con-
tiguos, 6 de dos periodos de la historia de una nacion,
ayuda & fijar la asociacion, en la mente del que
aprende.

Sully, en la parte de su trabajo referente & la me-
moria que de él hemos tomado, se ocupa, ademas, de
las asociaciones complexas, manifestando que los hilos
de la asociacién no son distintos y paralelos como la
cuerda de un arpa, sino que se cruzan unos con otros,
formando complicada red y que un elemento puede en-
trar como miembro en varias combinaciones distintas;
de las asociaciones obstructivas, esto es, de esas asocia-
ciones que se llevan & la mente sin direccién ni unioén
verdadera, por lo que contribuyen mas & obstruir el
recuerdo que & evocarlo con claridad; por ultimo, se
ocupa de las causas 6 condiciones de que depende la
fuerza sugerente de las asociaciones y las encuentra en
la suma de atencién dedicada 4 las impresiones cuan-
do se presentan juntas, y en la frecuencia con que
ocurren, puesto que las asociaciones se producen casi
siempre con un esfuerzo, con un trabajo previo de
nuestra parte, por lo cual se ha dicho que st la me-
moria tiene por condicién inmediata o préxima la aso-
ciacion de las ideas, la asociacion de ideas tiene d su
vez por condicion la atencidn.

Terminamos el presente capitulo con palabras del
Sr. Gonzalez Serrano, copiadas de su obra: «La Aso-
ciacion como ley General de la Educacién, obra por to-
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dos conceptos recomendable para los educadores,—
Expuestas las leyes, dice el Sr. Gonzélez, segin las
cuales se cumple la fundamental de la asociacioén,
sin cercenar su importancia, antes bien reconociendo
que semejante vestidura de nuestra racionalidad abra-
za la vida mental y aun toda la vida psiquica, es pre-
ciso advertir que & veces se exagera el alcance de la
asociacion, cometiendo el error capitalisimo de con-
vertir el subjetivismo de la observacién interior en la
concrecién efectiva de la realidad. Se olvida ¢ desco-
noce en tal caso, que la asimilacién dindmica, en que
consiste el ejercicio de la memoria y de su ley vale y
es legitima en cuanto concierta con el orden real que
los sucesos tienen entre si; mientras que, guiada la
asociacion por conexiones frivolas, de apariencia for-
malista, es la causa ocasional de multitud de errores
y aun de graves perturbaciones de nuestra racionali-
dad.—Segtn dice Loke, «cuando ideas que sélo tie-
nen entre si un lazo casual, se repite una después«
de otra, se unen por el habito en el espiritu y aun se
estiman inseparables.» Tales asociaciones artificiales
y fortuitas, de que ofrece ejemplos el irreflexivo can-
dor de la inteligencia del nifio y del hombre inculto,
son las que engendran las supersticiones populares. Al
designar la idea de Dios por medio de cualidades hu-
manas exageradas, la fuerza del habito asocia é iden-
tifica el simbolo con la realidad en él significada, su-
plantando el formalismo idolatrico la virtud edifican-
te de la idea, y supliendo la supersticién al sentimiento
religioso. A esta transformacién obedecié en el Anti-
guo Egipto el simbolo fetichista de la cebolla que ha-
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ce llorar{al que la toca, sirviendo de emblema de la
divinidad y aun siendo adorada como tal.

De igual manera los simbolos que representan un
principio moral, son tomados, merced & una asocia-
cién arbitraria, por la verdad misma. Simbolo de la
~ hospitalidad la sal entre los antiguos, se ha identifica-
do después con la cosa misma, y cuando se vierte el
salero en la mesa, creen algunos que es indicio de una
gran desgracia. La conducta licenciosa de un Tenorio
6 de un bandido legendario, acompafiada de rasgos
oenerosos, se ponea veces por cima de una vida hon-
rada, porque & ésta se asocia cierta carencia de buen
tono. Las falsas ideas, vulgarisimas en la generali-
dad, acerca de los cometas, de los eclipses, dé fechas
funestas (el dia 13), de dias nefastos (los martes), Gel
encuentro con determinadas personas (& quienes falta
un ojo), de lugares en donde ha ocurrido alguna des-
gracia, etc., son producidas por asociaciones en las cua-
les lazos fortuitos de contigiiidad en el tiempo 6 en el
espacio, se convierten en relacionesde causalidad real.
Entre ellas las. mas usuales, las asociaciones de he-
chos simultineos, porque s6lo requieren el ejercicio
de la percepcion sensible para conexionar dos ideas.

Para prevenirse contra tales errores, es preciso la-
brar hondo y recio en el fondo de nuestro espiritu por
medio de la reflexion, fenémeno de exhibicion que de-
tiene la reaccién inherente al reflejo, de que proceden
lag asociaciones, y dispone favorablemente el pensa-
miento, evitando precipitaciones infundadas y asocia-
ciones prematuras. Es necesario obgervar con since-
ridad, comparar con exactitud; recurrir una y otra
vez 4 la experiencia, ampliando indefinidamente su
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base; generalizar con circunspeccion, aspirar & perci-
bir, en vez de lazos artificiosos, relaciones esenciales
de los objetos; en una palabra, ejercitar la ley formal
de la sugestion de acuerdo con la ley objetiva, que ri-
gé el enlace real de unos fenémenos con otros. Seme-
jante acuerdo es la norma para la educacién de la
-memoria subordinada & nuestra espontaneidad. En-
tonces y solo entonces nos emanciparemos del error,
y convertiremos la memoria 4 su funcién propia, que
es la de expresar en la forma sucesiva del tiempo, la
racionalidad de la inteligencia y de la vida, realizan-
do el ideal expresado por Espinosa: ordo et connexio
idearun est idem ac ordo et connexio rerum.

CAPITULO V.

DE LA INTUICION Y DE LAS BASES
QUE LA SIRVEN DE APOYO PARA QUE SU EMPLXEO LO
HAGAMOS CON EL MAS Y MEJOR PROVECHO.

SUMARIO.

1. Lag lecciones de cosas son un modo 6 forma especial de la Intui-
¢ién.—2. Qué es la Intuicién.—3. Alcancepedagégico de la Intuicién.
—4. La Intuicién como procedimiento educacional de la ensefianza mo-
ral y religiosa.—5. A qué hay que atender para determinar las bases
sobre que descansa el procedimiento intuitivo.—6. Fines que persigue
la Intuicién.—7. Condiciones que requiere el ejercicio de la Intuicién.
—8. Resumen por M. Bouisson de las reglas practicas mis esenciales
de la engefianza intuitiva.

1. Enun Manual 6 Guia como el que hoy escribimos,
en el cual se trata como asunto principal, de los Ejer-
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cicios de Lecciones de Cosas 6 & propdsito de las Cosas
es indispensable hacer referencia del procedimiento In-
tuitivo 6 de la Intuicién; pues las lecciones de cosas 0
sobre objetos,no son otra cosa que un modo 6 forma
especial de la ensefianza Intuitiva,

9. En el num. 12 del capitulo ITI de nuestro Manual é
Guia del Maestro, correspondiente al Libro de Lectu-
ra y Escritura Simultaneas, al hablar del procedi-
miento intuitivo, dijimos: «Se ha dicho en pedagogia
que la palabra intuicién, vale tanto como conocimien-
to sensible y es sinénimo de percepcién sensible y ma-
terial 6 séase de la percepciéon por los sentidos.» En
este concepto se afirma que <la intuicidn no es otra
cosa que la simple presentacion de los objetos exte-
riores ante los sentidos,» y la instruccién intuitiva es
la que hace tocar al niiio con el dedo y la vista lo que
se le ensefia. En consecuencia de esto, se confunde el
llamado método intuitivo, con la ensefianza por los sen-
tidos y especialmente con la enseflanza por el aspecto.
El método intuitivo, se dice, consiste en someter las
cosas al examen directo de los sentidos, y en particu:
lar al de la vista.—El procedimiento intuitivo, cono-
cido por los genios Comenio, Rabelais y Montaigne, y
puesto en practica por el gran padre de la Pedago
gia, por Pestalozzi, no necesita encomios ni encareci-
miento; 1a mayoria de nuestros maestros lo admiten,
aunque desgraciadamente pocos lo siguen en la ense-
fianza practica. La intuicién habla & los sentidos, y
sabido es que éstos son las ventanas del alma, por don-
de entran casi todos nuestros conocimientos; son los
que nos ponen en contacto con el mundo real. «Y no
es solamente la intuicién, como dice Rousselot, un
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ejercicio de los sentidos, sino también ejercicio de la
inteligencia y de la razén; pues que, si parte del mun-
do sensible lo traspasa muy pronto para elevarlo 4 lo
que se llama el mundo de la inteligencia, es decir, al
mundo de las ideas, que se escapan 4 los sentidos y
que sélo la razon puede concebir.» «Yo tengo concien-
ciencia, dice Buisson, de mis estados, de mis deseos,
de mis sentimientos, de mis voliciones, yo los veo y
los siento en mi mismo, por decirlo asi, mas claro y
mas directamente atin que el ojo ve los colores, que
el oido oye los sonidos, por medio de esa adivinacién
del espiritu que se llama intuicidn.» Ningun procedi-
miento es de la jerarquia de la intuicién, ninguno otro
reporta 4 la enseflanza tantas ventajas practicas; él
cultiva los sentidos, sigue el proceso natural de la
evoluciéon mental, fijando la atencién para despertar
en el nifio el espiritu de observacién, Y él cultiva el
corazon, como dice un ilustre pedagogo, por la sensi-
bilidad moral y el sentimiento religioso. Pero este pro-
cedimiento, para que sea mas provechoso, reclama
que la intuicién, en lo posible, sea inmediata, esto es,
que los objetos 6 asuntos que se quieran dar & cono-
cer a los niflos, se les presenten en su estado natural
para que los vean y los palpen. La pintura y el dibu-
jo, las descripciones de viva voz, etc., son medios se-
cundarios de intuicién, que tinicamente tendrin cabi-
da en la ensefianza, cuando 4 los maestros no les sea,
dado poseer las cosas reales que aquellos representen.»

3. Con los pensamientos que acabamos de reprodu-
cir relativos 4 la intuicién y con las ideas relaciona-
das con el mismo asunto, que se hallan esparcidas en
los cuatro capitulos que llevamos escritos del presen-
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te Libro, basta para que se desprenda con facilidad el
alcance pedagégico de la intuicion, alcance que no
s6lo abarca la educacién de la inteligencia, sino tam-
bién la del corazon, siendo ademas el procedimiento in-
tuitivo el que mejor se adapta 4 la evolucion mental
de los nifios. Persuadidos de esta verdad, Pestalozzi
dijo: que «la intuicion es la fuente de todos nuestros co-
nocimientos; Fenelén, que tal procedimiento seria el
que remueve los resortes del alma del nino; y Achille,
que con el procedimiento intuitivo se cultivan: 1°, los
sentidos y particularmente la vista; 2° las facultades
intelectuales, entre otras, la atencidn, la imaginacion,
‘el juicio, el espiritu de observacion y el lenguaje; y 3°,
el corazén por la sensibilidad moral y el sentimiento
religioso. IXiste, pues, una intuicion intelectual, por
medio de la cual, no sélo se ven las cosas sino que
partiendo de la percepcion sensible, se observa, ana-
liza, compara, distingue y se hallan analogias y dife-
rencias, con todo lo cual se excitan y estimulan el es-
piritu de inteligencia y de invencion en los niiios, po-
niendo en juego todos sus poderes mentales, existen,
una intwicién intelectual que constituye en la educa-
cién de la nifiez un poderoso medio de desarrollo y
disciplina mentales y una verdadera gimnasia inte-
lectual, y una intuicién moral, que Mr, Buisson define
diciendo que «es la toma de posesién por la inteligen-
cia, por el corazon y la conciencia a la vez, de €so0S
axiomas del orden moral, de esas verdades indemos-
trables, que son como los principios reguladores de
nuestra conducta. Hay una intuicién del bien y de lo
bello, como hay una intuicién de lo verdadero; sélo
que ella es mas delicada aun, mas irreductible & pro-
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cedimientos demostrativos, més resistente al analisis,
mas fugitiva y mas inexplicable, porque se complica
con elementos extrafios 4 la inteligencia propiamente
dlcha porque se mezclan con ella emociones, senti-
mientos, influencias de la imaginacién, movimientos
del corazén.»

4. Refiriéndose & la intuicidn como procedimiento
educacional de la ensefianza moral y religiosa, Al-
cantara Garcia dice: «fuera restringir el papel peda-
gogico 6 el alcance educador de la intuicidn y desco-
nocer inconsideradamente su valor inmenso, aplicarla
solo 4 la cultura de la inteligencia (y aun nada mas
que & la mera adquisicién de conocimientos, como es
muy comun pensar y hacer), maxime cuando la ense-
Banza puede y debe ponerse al servicio de la cultura
moral y religiosa.»

Por experiencia propia sabemos todos que, mediante
impresiones de las que suministran los sentidos se des-
plertan, fortifican y desenvuelven los mas nobles y
bellos sentimientos del alma: la representacion de un
buen drama, la contemplacién de un hermoso cuadro,
la audicién de una armoniosa ¥ sentida pieza musical,
todos los medios, en fin, que por modos Verdadera-
mente sensibles y externos, impresionan el 4nimo pro-
porciondndole lo que se llama emocién estética, son
ejemplos que pueden aducirse en comprobacién del
aserto que acabamos de exponer.

Se repite hasta la saciedad que nada edifica tanto
como el ejemplo. ;Y qué es el ejemplo sino una ense-
fianza viva, genuinamente intuitiva? Todo el éxito de
la ensefianza moral y religiosa se hace depender en
la familia de los buenos ejemplos que los pa.dres ofrez-
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can & sus hijos, lo que no es otra cosa que una apli-
cacion natural y espontanea de los procedimientos
intuitivos, que se preconizan hasta lo sumo y se reco-
miendan con insistencia cuando se dice, como 4 cada
paso se hace, que no hay mejor educacién (moral, se
entiende) que aquella que tiene por base la contem-
placién, por parte de los nifios y en sus mayores, de
una conducta irreprochable. Y jcudnto no se confia
en la escuela, por lo que respecta & esa misma edu-
cacion, al ejemplo del maesiro! :

Méas que las exhortaciones y las definiciones mora-
les y religiosas, que & veces (con harta frecuencia,
pudiéramos decir) resultan contradichas en la prac-
tica por las mismas personas de cuyos labios parten,
sirven para despertar nuestres buenos sentimientos €
inducirnos 4 la practica del bien, la contemplacion
del espectaculo de la naturaleza, de una aceién he-
roica, de un acto caritativo y de una vida honrada.
El amanecer de un hermoso dia y los actos de verda-
dera piédad de una buena madre, un nifio que se pri-
va de su merienda por darsela & otro que la necesita
mas que ¢él, y un hombre que expone su vida desinte-
resada y espontaneamente por salvar la de alguno ae
sus semejantes; una familia que goza de la placida
tranquilidad que proporcionan a la conciencia el bien
obrar y una honradez intachable;—todos estos actos,
que lo son propiamente de intencidn—dicen méas al
corazén y & la conciencia acerca del Supremo Crea-
dor, de la virtud, de la caridad y de la abnegacion,
acerca del bien que reporta vivir como buenos, que
todas las teorias morales que sobre tales asuntos pue-
dan ensefiarse 4 los nifios y que cuantas homilias pue-
dan dirigirseles 4 proposito de los mismos.
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El sabio y piadoso arzobispo de Cambray, el gran
Feneldn, autor del Tratado de la educacion de los ni-
fios, lo reconocié ya ast cuando daba & los educado-
res este consejo: «Herid vivamente la imaginacion de
los nifios, y no proporcionarles nada que no esté re-
vestido de imdgenes sensibles. Representadies 4 Dios
sentado sobre un trono, con ojos mas brillantes que
la luz del sol y més penetrantes que el rayo.» Y ;qué
significa esto sino una vivisima y autorizada recemen-
dacion de los procedimientos intuitivos para la edu-
cacion religiosa de la nifiez? La salida 6 la puesta del
sol es un bello motivo para despertar en los nifios la
idea y el sentimiento del Creador de todas las cosas.

Paralelamente, pues, 4 las instituciones intelectua-
les, pueden y deben suministrarse 4 los nifios intunicio-
nes morales y religiosas.

La intuicion de la moral es, como oportunamente
dice un autor contempordneo, el conocimiento de los
deberes; pero el conocimiento, debe ailadirse, que re-
sulta, no de meras y aridas tecrias, sino de impresio-
nes sensibles que, asi como las comunmente emplea-
das van en derechura 4 la inteligencia y ejercitan N
desenvuelven las facultades mentales, las que ahora
108 ocupan se dirijan 4 la conciencia y tiendan 4 for-
tificar la voluntad, 4 la vez que aviven, dirijan y fe-
cunden los buenos sentimientos, que bien pueden lla-
marse plasticos, al gran principio moral del deber.

No se olvide que la ensefianza moral y religiosa que
verdaderamente edifica es aquella que, no confi4n-
dolo todo & las teorias, 4 la exposicién oral, pone ante
la vista del nifio los deberes en accion, y le impulsa 4
Su observancia mediante impresiones vivas que le fa-
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ciliten el conocimiento, haciéndolo al propio tiempo
s6lido y durable, de aquello que se quiere inculcar en
su espiritu; que los preceptos morales, para que dejen
huellas en las almas infantiles, necesitan y deben apo-
yarse en ejemplos sensibles, en eso que se llama 1a
moral en accion, por la que al mismo tiempo que se
penetra en el santuario de la conciencia por las puer-
tas de los sentidos, se hace intervenir, siempre que es
posible, al alumno & quien se dirige, que por tal mo-
do resulta, no oyente pasivo sino actor y espectador

al propio tiempo. L

Resulta de todo ello que hay una intuicién moral,
la intuicién que graficamente determina el gran fil6-
sofo Kant, cuando exclamara: «Hay dos cosas cuya
magnitud nos llena de admiracién y de respeto: el
cielo estrellado sobre nuestras cabezas y el sentimien-
to del deber dentro del corazéu;» lo cual quiere decir
que, mediante la influencia viva de esas dos majesta-
des, esto es, mediante l1a contemplacién del Universo
y los buenos ejemplos, se puede despertar en los ni-
fios el sentimiento de Dios y el sentimiento del deber,
lo que al cabo no es otra cosa que la aplicacién de

los procedimientos intuitivos & la cultura moral de los
nifios.

1 Ya que de la enseitanza moral y religiosa se trata, bueno
es que digamos aqui el error pedagoégico y de funestas conse-
cuencias para la sociedad y para el individuo, que sufren mu-
chos de nuestros maestros al desterrar de la escuela oficial la
educacién del sentimiento religioso. Han creido gran parte de
los profesores de las escuelas oficiales, que la ley de la ense-
fianza laica, proscribe de la escuela la educacion de un senti-
miento, que innato en el alma del nifio como muchos otros sen-
timientos, tiene derccho & ser desenvuelto y perfeccionado pa-
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5. Para que el procedimiento intuitivo produzca en
la enseflanza de la nifiez todos los frutos que de é1 de-
bemos esperar, para poner en practica dicho proce-
dimiento en todo su alcance—partiendo de la base
que en cuanto sea posible la intuicidn sea inmediata—
hemos de atender & los fines que la intuicién persigue;
a las condiciones (y reglas 6 principios que de éstas se
derivan) que su aplicaciéon en todas las materias de
la enseiianza escolar requiere, fines y condiciones que
son otras tantas bases sobre que descansa 6 se apoya
el procedimiento intuitivo.

6. Los educadores, al emplear el procedimiento intui-
tivo, no deberdn perder de vista los fines siguientes:

1° Ejercitar 4 la vez todos los sentidos que se pue-
da, combinando su accién, v no sélo el de la vista, co-
mo es comun creer y practicar, sino cuantos sean ne-
cesarios para que la formacion del conocimiento que
se trate de suministrar resulte lo mdas completo posi-
ble. Tal es la recomendacién que constantemente ha-
cia Froebel, en cuya opinién no basta con que el edu-
cando vea 1os objetos, sino que es preciso que ademés
se le hagan palpar, manejar y, en cuanto se pueda,
que los conozca también por el sonido y los otros sen-
tidos. En cuanto al del tacto, se parte del hecho de

ra que la educacion sea completa. Tal creencia completamente
erronea es necesario combatirla: la ensefianza laica prohibe
enseiiar cultos determinados, pero no el desenvolver el senti-
miento religioso, por medio del cual se eleva el hombre 4 las
regioneés mas puras del ideal, y sin el cual se le acarrea 4 la
sociedad, como hemos dicho, funestas consecuencias, consecuen-
cias que se estdn palpando hoy en la juventud de Francia, de
esa nacion que por su saber es el cerebro del mundo.
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que la necesidad de conocer lleva al niflo 4 exami-
narlo y palparlo todo, y que en esa edad, mas bien
de lo que vemos, nos damos cuenta de Jo que tocamos
y mejor aun de lo que hacemos. Implica esto la edu-
cacién de la mano, que tanta importancia y tantas
aplicaciones tiene, y es uno de los medios de que el
educador puede valerse para dar a la enseiianza el
cardcter practico que tanto hemos recomendado,

90 Tjercitar, dirigir y disciplinar las facultades in~
telectuales, estimulando y favoreciendo el espiritu de
. observaci6n, de invencion y de reflexion, a cuyo efec-
to deben los ejercicios intuitivos dirigirse 4 todos y &
cada uno de los elementos peositives del pensar, com-
binarse con los de memoria, favorecer el instinto de
curiosidad por toda clase de interés, y mediante ello
tencr siempre en juego la actividad intelectual. Se
excluyen por esto, los ejercicios aridos, monotonos y
nimios, y, en general, los que versan sobre las cosas
que el nifio conoce, por lo que nada le interesa.

30 Suministrar, mediante los. ejercicios indicados,
conocimientos practicos, de aplicacion a la viday y,
en cuanto sea posible, descubrir y favorecer las in-
clinaciones 6 aptitudes particulares, que tanta influen-
cia estan llamadas & ejercer en el porvenir de los
nifios.

4° Cultivar, en conformidad con lo que antes he-
mos dicho. el sentimiento estético, asl como los mora-
les y religiosos.

7. Para la realizacién de estos fines, deben aplicar-
se los procedimientos intuitivos & todos los grados de
la educaciéon primaria en la proporcion obligada, 4
partir de la entrada del nifio en la escuela, en la que
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se comenzara 4 ponerlos en practica mediante el em-
pleo constante del método maternal (didlogos familia-
res) y apoyandose en los ejercicios de pensamiento y
de lenguaje. A este efecto debe procurar el maestro
que los ejercicios de intuicion llenen estas condiciones:

a) Hacer adquirir al nifio, mediante la observacién
atenta y reflexiva, ideas claras, dandole 4 la vez la
inteligencia de las palabras, signos representativos de
esas ideas; ol

b) Conducirle & pensar por si mismo, combinando
de diversas maneras las ideas adquiridas y habituan-
dole & aplicarlas con oportunidad;

¢) Ponerle en condiciones de expresar en seguida
por el lenguaje, mediante las palabras que posee, los
pensamientos que resulten de dichas combinaciones y
aplicaciones; y

d) Enriquecer gradual é inteligentemente su voca-
bulario, por todos estos medios, que tienden, en tlti-
mo término y reduciéndolos & su expresién m4és sen-
cilla, 4 ensefiar al niflo & observar, pensar y hablar;
la marcha que en general debe seguirse respecto de
los ejercicios de intuicidn, debe conformar en lo posi-
ble—siempre dejando libre la inspiracién y la inicia-
tiva del maestro, y sin tener en cuenta los incidentes
que los alumnos pueden provocar—con las siguientes
reglas, acerca de las que parece haber cierta unifor-
midad de pareceres entre los pedagogos:

1* Colocar el objeto natural ¢ artificial (valiéndose
en el segundo caso de laminas, grabados, etc.) al al-
cance del alumno, de modo que pueda verlo y exa-
minarlo bien, empleando al efecto todos los sentidos
que contribuyan & darnos su conocimiente;
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22 Descomponer y analizar el objeto, sefialando
analogias y diferencias con otros, y siguiendo un or-
den que, segun la mayoria de los autores recomienda,
debiera ser poco mas 6 menos el siguiente: idea gene-
ral del objeto, sus partes, su naturaleza ¢ materia de
que estd compuesto, sus cualidades, su color, su forma,
sus propiedades y wsos, sus partes accesorias; conclu-
yendo por compararlo con otros objetos y deduciendo las
aplicaciones y las consecuencias prdcticas (que pueden
ser morales) d que haya lugar;

34 Habituar 4 los nifios 4 encontrar por si mismos
las cosas mediante la observaciéon y la reflexion, 6
por la comparacién con otras conocidas, pero evitan-
do caer en un rutinarismo por el que les ensefia me-
ras palabras en vez de cosas ¢ ideas;

42 Hacer bastantes repeticiones, ya individuales,
ya simultdneas, y un resumen 6 recapitulacién de ca-
da parte principal del objeto que se estudie y de todo
é1; restmenes que cuando las condiciones de los alum-
nos lo consientan, podran hacerse también por es-
crito; y

Hha Auxiliarse siempre que se pueda y sea preciso,
de los medios graficos, como los dibujos en el ence-
rado, el trazado. mediante el barro de modelar, de
los accidentes del terreno, etc.

8. Para terminar este punto, creemos conveniente
reproducir un pasaje, leido por M. Buisson en las Con-
ferencias pedagdgicas que sestuvo en la Exposicién
de Paris del afio de 1878, en el que se reasumen de
una manera brillante las reglas practicas mas esen-
ciales de la ensefianza intuitiva:

«Disminuir los preceptos y aumentar los ejercicios;
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no olvidar nunca que el mejor libro para el nifio es
la palabra del maestro; no usar de su memoria, sea
décil, sea firme, mas que como de un punto de apoyo,
y hacer de manera que la ensefianza penetre hasta
su inteligencia, que sélo de este modo puede conser-
var el caracter fecundo; conducirlo por interrogacio-
nes bien encadenadas & descubrir lo que se le quiere
mostrar; habituarle ‘a4 razonar; hacer que encuenire,
que vea, en una palabra, tener incesantemente su ra-
ciocinio en movimiento, su inteligencia despierta; por
esto, no dejar obscuro nada que merezca explicacion
y llevar las demostraciones hasta la figuracion mate-
rial de las cosas cuantas veces sea posible; en cada
materia, deducir de los pormenores confusos los he-
chos caracteristicos; tender en todas las cosas & apli-
caciones juiciosas, utiles, morales;—en lectura, por
ejemplo, sacar del trozo leido todas las explicaciones
instructivas que contenga;—en gramatica, partir del
ejemplo para remontarse & la regla despojada de las
sutilezas de la escolastica gramatical; tomar los asun-
tos para los ejercicios, no de compilaciones formadas
4 placer para complicar las dificultades de la lengua,
sino de las cosas corrientes, de un incidente de la cla-
se, de las lecciones diarias; inventar ejemplos 4 la vis-
ta del alumno, de lo que aguijonea su atencion, y, so-
bre todo, dejar que los invente él mismo y escribirlos
siempre en el encerado;—referir todas las ocperaciones
de calculo 4 ejercicios practicos tomados de los usos
de la vista;—no enseilar la geografia mas que por el
mapa, extendiendo progresivamente el horizonte del
nifio, de la calle al barrio ¢ al distrito, de éste al mu-
nicipio, al cantén, al departamento, 4 la Francia, al



122

munde;—en historia, sacrificar sin escrupulo les por-
menores de pura erudicion para porer de relieve las
graades lincas del desenvolvimiento de la nacionali-
dad, los progresos de las ideas sociales, las conquistas
del espiritu, que son las verdaderas conquistas de la
civilizacion cristiana; colocar ante la vista del nifio
los hombres y las cosas mediante pinturas que acre-
cienten su imaginacion y que eleven su alma: tal de-
be ser el espiritu de las lecciones de la escuela,» '

CAPITULO VI,

'"EORIAS CORRESPONDIENTES A LOS
EJERCICIOS DE LAS LECCIONES DE COSAS O «LECCIONES
A PROPOSITO DE LAS COSAS.»

SUMARIO.

1. Bs froecuente entre nosotros considerar 4 las lecciones de cosas co-
mo una materia especial del programa escolar.—2. Concepto de las
lecciones de cosas, determinado por las definiciones que de ellag han
dado Bain, Spencer, Wickersham, Alcantara Garcia y otras autorida-
des en la materia.—3. Las lecciones de cosas constituyen la primera y
mas natural aplicacién de la ensenanza intuitiva, por lo que su esfera
de accién en la ensenanza de la nifez abarca una extension sumamen-
te amplia.—4. A qué grados de la ensenianza se dehen aplicar las lec-
ciones de cosas.—5. El dicho de Spencer, de que el sistema de leccio-
nes de cosas ha sido bien concebido, pero frecuentemente mal aplicado,
es una verdad que diariamente se palpa entre nosotros.—6. Finesy re-
glas que Alcantara Qarcia da para que las lecciones de cosas sean pro.
vechosas en la ensefianza.—7. La mejor regla para las lecciones de co-
sag, segun Bain, es evitar los inconvenientes 4 que se prestan.—8. Fin
que, mediante este empleo de las lecciones de cosas, debe agpirarse 4
realizar, segin M. Georges Pouchet.—9. Unas cuantas consideraciones
acerca del programa de lecciones de cosas, para terminar el presente
capitulo.

1. Es muy frecuente entre nosotros considerar & las
lecciones de cosas como una materia especial del pro-

1 De Alcantara Garcia.—Educacion y Ensefianza. Tomo 69,
paginas de la 244 4 la 251,

Er-oh -




123
grama de nuestras escuelas. Vamos & dar una clase
de lecciones de cosas, decimos los mas, siendo pocos los
que digan que van 4 dar una clase de ensefianza ob-
jetiva con ocasion de los muebles ¢ tutiles de la escue-
la, de las plantas del jardin, de un pedazo de lacre,
de vidrio, etc., valiéndose para ello del procedimien-
to denominado de lecciones de cosas. Tal manera de ex-
presarnos obscurece, hasta falsea & veces, el concep-
to y sentido verdaderos del mencionado procedimien-
to, por lo que seria conveniente y de benéficos resul-
tados el que se propagara la sustituciéon de su nombre
por el de lecciones d propdsito de las cosas, que como ya,
en ofro lugar hemos dicho, se les comienza 4 llamar.
2. DBain, Spencer, Wickersham, Alcdntara Garcia y
otras autoridades en la materia, fijan el concepto y el
verdadero sentido, de una manera clara y precisa, de

las lecciones de cosas, en las siguientes definiciones
que transcribimos & continuacion, -

Las lecciones de cosas, dice Bain, deben extenderse
4 todo lo que sirve para la vida y 4 todos los fendme-
nos de la Naturaleza. Ellas recaen primero sobre ob-
jetos familiares 4 los alumnos y completan la idea que
de ellos se tiene, afiadiendo las cualidades que éstos
no habian observado en un principio. En seguida re-
caen sobre objetos que los alumnos no pueden apren-
der &4 conocer mas que por descripciones 6 figuras, y
terminan por el estudio de las acciones mas ocultas de
las fuerzas naturales.

El objeto declarado de las lecciones de cosas, afir-
ma Herbert Spencer, es el dar al nifio el habito de ob-
servar & fondo.

Las lecciones de cosas pueden definirse, dice por su
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parte Wickersham, como lecciones destinadas & en-
sefiar los elementos de los conocimientos por el uso
mismo de los objetos.

Las lecciones de cosas, escribe Mad. Pape-Carpan-
tier, que tanto las ha divulgado en Francia, enseiian
por las realidades mismas, y cada realidad hace bro-
tar un conocimiento tutil y un buen sentido.

La superioridad del nueve método sobre el antiguo,
dice el pedagogo americano Johonnot al tratar de opo-
ner las lecciones de cosas 4 las de memoria y recita-
cién, es manifiesta para desenvolver la atencion y ex-
citar el interés. La instruccién nueva hace acudir &
la experiencia y provoca una actividad intensa de las
facultades de observacion; alimenta el espiritu de co-
nocimientos reales y lo saca del estado de inaccidn y
de pasividad, que era el resultado de la antigua ru-
tina.

Alcéntara Garcia afiade: en la aplicacion de la en-
sefianza intuitiva se emplea un modo 6 forma especial,
que recibe 1a denominacién de lecciones de cosas ¢ so-
bre objetos, y que, como su mismo nombre lo revela, es
una ensefianza objetiva, real 6 por el aspecto.

El objeto, 6 cuando no sea posible otra cosa, su re-
presentacion, es en este modo de ensefianza el punto
de partida de todos los ejercicios, los cuales, 4 la vez
que de intuicién, lo son de pensamiento. Es un meto-
‘do natural y maternal 4 la vez. Lo primero, porque
asi es como procede la Naturaleza, que no hace otra
cosa que hablar &4 nuestros sentidos, interrogarnos, po-
nernos delante los objetos para hacernos observar,
enseflarnos &4 discernir y obligarnos & pensar. Lo se-
gundo, porque las madres lo practican espontdneamen-
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te y sin advertirlo, mostrando & sus hijos los objetos,
haciéndoles, con ocasién de ellos, sencillas y familia-
res observaciones, y dirigiéndoles sobre los mismos
preguntas también familiares y sencillas.

Por su caracter, como por la multitud de asuntos
que pueden ser objeto de ellas, las lecciones de cosas
constituyen el ejercicio mas apropiado para despertar
el espiritu del nifio 4 la vida de la inteligencia, formar
el lenguaje y echar los cimientos del futuro saber del
educando, en cuanto que, mediante ellas, pueden pre-
sentarse en bosquejo, v en forma apropiada a la na-
turaleza, hasta de los mas pequeiios escolares, casi te-
das las materias que son objeto de la enseflanza pri-
maria, y muchas mas que no forman parte de este
programa.

Las lecciones de cosas constituyen una manera de
enseflar en que se sintetizan natural y arménicamen-
te cuantas condiciones hemos dicho que debe reunir
la enseflanza que se suministre 4 la niiiez, para qus
sea una enseflanza animada, capaz de servir de ins-
trumento, adecuado y eficaz, 4 la obra toda de la edu-
cacién: es, por otra parte, la forma més propia de la
enseflanza intuitiva, tal como conviene & la infancia.

Llamar la atencion sobre un objeto cualquiera, ha-
cer sobre él, siempre que se considere necesario, al-
gunas sencillas observaciones, y dirigir después al ni-
fio preguntas también sencillas y al mismo tiempo
graduadas, que le lleven & observar, 4 analizar, &4 com-
parar, &4 discernir, & formar juicios, 4 dirigir su aten-
cién sobre otros objetos, y las cualidades, propiedades
y acciones de uno y de otros: he aqui todo.

La intuicién, 6 sea, la presencia real 6 representa-
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tiva de los objetos, combinada con la forma interroga-
tiva, llamada socratica ¢ inventiva: he aqui lo que en
ultimo término son las lecciones de cosas.

3. Después de los conceptos que acabamos de trans-
cribir, y tomando en cuenta el caracter peculiar de
las lecciones de cosas,’ el cual ros revela que dicho
procedimiento, apoyandose en las percepciones de los
sentidos, se encamina a despertar el espiritu del nifio
4 la vida de la inteligencia, con facilidad se despren-
de que las lecciones de cosas constituyen la primera
y mas natural aplicacidn de la ensefianza intuitiva.

En cuanto 4 su esfera 6 campo de accién, hay quie-
nes creen que debe ser ilimitado, abarcando todas las
materias del programa escolar y otros muchos asun-
tos que no son del dominio de la escuela, confundien-

do asi al procedimiento de las lecciones de cosas con

el procedimiento intuitivo, tomado éste en su sentido
mas lato; cuando en realidad las lecciones de cosas
sdlo constituyen un modo particular de la intuicidn: la
intuicion sensible y no la intuicién intelectual y moral.
La Gramatica, las ciencias morales,.la historia v las
ciencias abstractas, como la Aritmética, son materias
gue no se prestan, que no dan motivo para dar acer-

1 El caracter de las lecciones de cosas consiste siempre en
partir de la presencia de un objeto, y mediante él provocar la
observacion personal del educando, procediendo de la manera
queindica Spencer, & saber: <Debe, dice, escucharse todo lo que
el niflo tiene que decirnos acerca de cada objeto que se le mues-
tra; es preciso animarle para que diga todo lo mis que pueda,
llamar algunas veces su atencion sobre los heehos que se le ha-
yan escapado y suministrarle en seguida 6 indicarle nueva se-
rie de objetos con los cnales pueda ejercitarse por un examen
completo.»




127
ca de elias verdaderas lecciones de cosas, sin que esto
quiera decir que el empleo inteligente de tal precedi-
miento en la ensefianza de dichas materias, pueda apro-
vecharse con mds 6 menos utilidad en las escuelas, ni
tampoco que con ocasidn de las lecciones d propdsito
de las cosas no se pueda llegar 4 consecuencias ¢ de:
ducciones morales y hasta religiosas, como sucede
cuando partiendo de las percepciones sensibles y de las
ideas concretas, que ocasionan los colores y formas de
los pétalos de una flor cualquiera, conducimos al nifio
hasta las ideag que nos revelan al Autor ¢ Creador de
esa misma flor.

Descartando las materias que hemos mencionado,
todas las demas del programa escolar son del domi-
nio de las lecciones de cosas; por lo que Bain deter-
mina el campo de accidén de éstas, diciendo: «que abren
4 los alumnos tres vastos dominios: 1a historia natural,
las ciencias fisicas y las artes utiles, 6 sea todo lo que
sirve para las necesidades diarias de la vida ordina-
- ria, ! incluyendo en esto 1a Geografia y no olvidando
aue la Geometria, en cuanto & conocimiento de las for-
mas, entra de derechoen esos dominioes.»

4. Es una cuestidn no resuelta aun por los pedago-
gos, a queé grados de la enseflanza debewn aplicarse

1 Segun M. Bain, las lecciones de cosas recaen generalmen-
te: 1°, sobre la naturaleza; 2°, sobre el hombre; 8°, sobre la vi-
da social; 4°, sobre Dios.—Johonnot dice que <en un sentido la-
to, el término cosa, significa todo lo que es 6 puede ser objeto
del pensamiento: una operacion mental, como la percepcion; un
poder moral, como la conciencia.»—El sabio, dice por su parte
Md. Pape Carpantier, hace en su anfiteatro una leccion de co-
sas, cuando ejecuta, 4 la vista misma de sus discipulos, las de-
licadas y brillantes operaciones con que los entreticne.»
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las lecciones de cosas. Mientras Herbert Spencer di-
ce «que las lecciones de cosas deberian, no sélo dar-
se de otro modo de como se dan, sino abrazar muchos
m4s objetos de los que abrazan, ser continuadas mu-
cho mas tarde de lo que se las continta. ... No debe-
rian concluir con el primer periodo de la infancia, si-
no proseguirse en la juventud, de tal modo que vinie-
ran 4 confundirse con las investigaciones del natura-
lista y del sabio. En ésto, no tenemos todavia mas que
seguir las indicaciones de la naturaleza; opinion que
sostiene Bain y otras autoridades en la materia, de-
clarando también que es una necesidad la de dar lec-
ciones de cosas 4 los nifios de todas las edades y de to-
dos los grados; otros, entre ellos M. Compayre, opinan
al contrario, manifestando que las lecciones de cosas
deben ser una transicién entrela ensefianza maternal
y la instruccién de la escuela, toda vez que dichas lec-
ciones desenvuelven, sobre todo, los conocimientos ma-
teriales, la facultad de observacion sensible, y es ne-
cesaris pasarse lo mas pronto posible, en la enseiian-
za, sin las cosas concretas y materiales para introducir
resueltamente al nifio en el dominio de las ideas abs-
tractas 'y generales.

Nosotros, tratandose de aplicar el procedimiento de
las lecciones de cosas 4 la euseilanza de las masas
populares de la Republica mexicana, creemos que de
una y otra parte son exageradas las anteriores opinio-
nes. Reducir el uso del procedimiento de las lecciones
de cosas 4 la ensefianza maternal, circunscribirlo,
cuando mucho, en la escuela de parvulos, es poco pa-
ra todos los paises de la tierra; darle una amplitud que
abrace & todos los grados de la ensefianza, incluyen-
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do la primaria superior y hasta la Preparatoria, es de-
masiado, cuando menos para nosotros, dado el medio
en que vivimos.

La naturaleza no camina por saltos; sabido es que
tiene siempre pies de plomo para caminar. Es otra
verdad que cuando lu ensefianza de la escuela no bus-
ca un término medio para acomodarse al medio, en
que es impartida, los resultados que se obtienen no
prestan utilidad; puesto que, la resultante de dos fuer-
zas iguales y contrarias que actuan sobre un mismo
punto, es nula.

La inmensa mayoria de los nifios que se educan é
instruyen en nuestras escuelas oficiales, abandonan
toda ensefianza sin cursar siquiera el primer afio de la
Primaria superior.—Las lecciones de cosas, como con
sobrada razén afirma Bain, abren & los alumnos tres
vastos dominios: la historia natural, las ciencias fisicas
y las artes titiles.

Por otra parte, mientras no se propaguen las escue-
las Normales por todos los Estados de la Republica, y
muchas de las ya establecidas dejen de serlo sélo de
nombre y lo sean de hecho, 1a mayoria de nuestros pro-
fesores, al emplear el procedimiento de las lecciones de
cosas en la ensefianza de las ciencias fisicas y natura-
les, convertirdn dicha ensefianza en un juego de sim-
ple palabreria, en un recargo de la memoria mecdni-
ca.—;Y qué la ensenanza de las ciencias fisicas y natu-
rales, no constituye un poderoso medio de educacion
intelectual, indispensablemente reclamado por el hom-
bre del porvenir? Si; y bien que lo constituye y lo re-
clama toda buena educacién; pues la educacion é ins-
truccion que recibiéramos sin disfrutar del pgode.roso
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medio de disciplina mental que constituye el método
peciliar de la ensefianza de las ciencias fisicas y na-
turales, seria una educacion é instruccion incompleta
y defectuosa, que nos colocaria muy atras del lugar
que en el manana nos debiera corresponder. En cuan-
to 4 la ensefianza de las ciencias, dice un ilustre pe-
dagogo, consideradas en general, es verdad en que
todo el mundo conviene, que habituan al espiritu al
orden, al método, contribuyendo en cierta manera a
desenvolver la memoria y el juicio y nutriendo la in-
teligencia con conocimientos positivos, & cuyo alrede-
dor vienen, durante el curso de la vida, & agruparse
facilmente nociones mas amplias. Acostumbrando al
espiritu 4 buscar la verdad, son, como dice Bain, «el
gran correctivo de la ligereza, muy natural en el hom-
bre, que nos lleva & admitir hechos y conclusiones des-
provistos de fundamento.» Mientras que las matema-
ticas nos ofrecen el tipo perfecto del método deductive
y son una gran disciplina para la inteligencia, las
ciencias experimentales nos ensefian a observar y nos
ofrecen la aplicacién méas acabada de los procedi-
mientos inductivos. Sino puede dudarse de las apli-
caciones practicas de las primeras, dandonos & co-
nocer todas las cualidades, tampoco puede dudarse de
las que ofrecen las segundas, que, por otra parte, nos
ensefian las reglas de la clasificacion . . .. No hay perso-
na que no tenga que servirse de unasy otras ciencias,
que como disciplina intelectual, superan & todas las de-
mas. Esto aparte de lo que valen como disciplina mo-
ral.—Concretandonos 4 las ciencias fisico-naturales,
afiadiremos que, por lo que tienen de observacion sen-
sible, contribuyen grandemente & desenvolver los sen-
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tidos, dando el habito de ver, Y de ver bien, con exac-
titud; por su naturaleza, desenvuelven el espiritu de
observacion, que, como se ha dicho, es el mejor de los
profesores, y con todo ello ponen en ejercicio y cul-
tivan el juicio y el razonamiento, al mismo tiempo que
son un gran estimulo de la imaginacion por las mara-
villas que nos descubren. Como ciencia de clasifica-
Cion, no prestan menos servicios al espiritu, ejercitan-
do la inteligencia en las operaciones de comparar, ha-
llar analogias y establecer diferencias, con todo lo
cual, se ejercita el juicio, el razonamiento y la re-
flexion, y se adquieren habitos de orden y de proceder
con légica. No se olvide 4 este proposito, la frase de
Bain, de que «aprender & clasificar es en s una ver-
dadera educacion.» \

Las anteriores consideraciones nos han servido de
fundamento para asegurar que el hacer extensivas Jag
lecciones de cosas & todos los grados de la ensefianza,
entre nosotros, es una pretension exagerada; conside-
raciones que quizas las tuvieron en cuenta los auto-
res de la Ley de Instruccién primaria,” vigente en el
Distrito Federal, quienes limitaron dichas lecciones 4
la ensefianza primaria elemental; y consideraciones
que también obligaron al que esto escribe, al formar
el proyecto de la Ley de Instruccién publica que rige
hoy en el Estado de Chihuahua, 4 reducir aun; m4s el
campo de accidn de las tantas veces nombradas lec-
ciones de cosas, preceptuandolas tinicamente para los
dos primeros afios de la ensefianza primaria elemen-
tal, y haciendo por lo tanto obligatoria la ensefianza
de las ciencias fisicas y naturales, desde el tercer afio
en adelante, de conformidad como lo exige el proce-
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dimiento peculiar de las referidas ciencias fisicas ¥
naturales. |

5. El eminente Spencer ha dicho, que el sistema de
lecciones de cosas ha sido bien concebido, pero fre-
cuentemente mal aplicado. El dicho de Spencer, formu-
lado, quiza, por observaciones hechas en Inglaterra,
es una verdad que diariamente se palpa entre noso-
tros. A los que no se hayan fijado en todos los errores
en que incurrimos al emplear el procedimiento de las
lecciones de cosas, les recomendamos la lectura de.
los principios y reglas que 4 continuacién vamos a
copiar de Alcantara Garcia, principios y reglas sin
los cuales las mencionadas lecciones de cosas se apli-
caran en la ensefianza sin aprovechamiento ni utili-
dad positiva. Froed- 07 S

6. Para que las lecciones de cosas, dice el referido
Alcantara, conserven su genuino caracter y al propio
tiempo respondan 4 los fines que mediante su concur-
so se persiguen, es menester que se atienda en ellas:

10 A desenvolver los sentidos, especialmente el de
la vista, mediante la observacién de los objetos y de
sus cualidades distintivas; en este concepto constitu-
yen una verdadera gimnasia de los sentidos, como di-
ce Spencer, <son evidentemente una continuacion na-
tural de la primera cultura de los mismos.»

90 A hacer comprender 4 los nifios ideas abstrac-
tas, partiendo de la percepcion de objetos materiales;
por ejemplo, presentando tres tinteros, tres pelotas,
para formar la nocién del numero tres.

30 A aumentar el namero de concepciones, hacer
adquirir el conocimiento de objetos, de hechos, de rea-
lidades formadas, ya por la naturaleza, ya por la in-
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dustria. Isto es lo que expresa Bain, diciendo que la
leccién de cosas cultiva y desenvuelve la facultad de
concepcion y de imaginacidon. «Nos fundamos enton-
ces, afiade, en lo que el niiio conoce y concibe ya, pa-
ra describirle objetos que no conoce y darle asi ideas
de que podrd sacarse partido en seguida para otros
estudios. De este modo es como puede hacerse conce-
bir 4 los nifios una idea, algo confusa tal vez, del ca-
mello del desierto, de la palmera, de las piramides de
Egipto.»

4° Al aumentar por estos medios las ideas, las con-
cepciones, los conocimientos positivos del nifio, debe
aspirarse con las lecciones de cosas 4 estimular y des-
envolver con la observacion y la reflexion, el espiritu
(e investigacidn, & la manera como se dijo con motivo
de la intuicién sensible é intelectual, preparando y
aun realizando, siempre que se pueda, la transicion
de la ensefianza de las cosas concretas y materiales
a las de las ideas abstractas y generales. Por esto es
menester que las lecciones no sean meramente sobre
tales ¢ cuales objelos, sino ademas y con preferencia,
con ocasion de ellos, y que conduzcan & sacar conse-
cuencias aplicables 4 otros érdenes de ensefianza, dis-
tintos de aquellos sobre que directamente versen y
que pueden referirse hasta la cultura moral de los
educandos. A esto nos referiamos mas arriba al tra-
tar del concurso que los ejercicios que nos ocupan
pueden prestar 4 todas las ensefianzas.

5° Por ultimo, mediante las lecciones de cosas, de-
be procurarse también ayudar al nifio en la formacién
del lenguaje, no tomando éste como objeto directo de
algunas de ellas—lo que fuera impropio del caracter
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que las mismas deben tener—sino suministrandole me-
diante todas, y de un modo natural y gradual, las pa-
labras de que tenga necesidad para expresar las ideas
que adquiere y los conceptos y pensamientos que es-
tas les sugieran; de cuyo modo puede ejercitarsele en
la formacién de frases y se le inicia de una manera
sencilla en la composicién gramatical. Asi puede en-
sefiarse 4 los nifios natural y préacticamente el len-
guaje, cuya inteligencia adquiriran con mas provecho
y mejores resultados que con el auxilio de esos 4ridos
¢ indigestos manuales de gramética y de esas leccio-
nes orales erizadas de reglas y definiciones abstractas,
que son el tormento y la desesperacion de los escola-
res. En lo tanto, con las lecciones de cosas debe pro-
ponerse el maestro, aparte de los fines que e dejan
expuestos, ensefiar 4 los nifios, 4 la vez que a pensar,
4 expresar sus pensamientos clara, adecuada y correc-
tamente, al propio tiempo que, dandose cuenta de lo
que hacen, comprendiendo lo que dicen. Asi, pues,
haciendo que los nifios observen un objeto cualquie-
ra, llamandoles la atencién sobre tales 6 cuales pro-
piedades del mismo, procurando, en una palabra, des-
puntar la idea y obligdndoles después &4 que la expre-
sen con su propio lenguaje, sin tener que sujetarse a
formulas dadas de antemano (que son casi siempre
como carceles del pensamiento), se comprendera si el
nific dice lo que quiere decir y comprende lo que dice,
pudiéndose, en caso negativo, corregir las faltas de
pensamiento y de lenguaje, mediante nuevas pregun-
tas que le obliguen & fijarse mas y mejor en el asun-
to, 4 completar y 4 aclarar su pensamiento y 4 bus-
car palabras propias y adecuadas para expresarlo.»
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Talesson, sumariamente expuestos, los objetivos que
deben tenerse presentes al aplicar en la practica el
procedimiento de las lecciones de cosas, las que para
que sean fructuosas y no pierdan su genuino caracter,
necesitan, ademas, ajustarse a las reglas que & conti-
nuacion se exponen, y de las cuales no es posible pres-
cindir sin desnaturalizar el ejercicio, aunque otra co-
sa en contrario pueda creerse.

Es menester, en efecto, someter las lecciones de co-
sas & ciertas reglas, pues aunque por su forma lo pa-
rezcan, no son en el fondo conversaciones que de una
manera libre y arbifraria tiene el maestro con sus dis-
cipulos; de la observancia de las indicadas reglas de-
pende el éxito que se obtenga en la practica de los
ejercicios 4 que nos referimos, por lo que todo cuanto
se recomiende su cumplimiento & los maestros, sera
poco.

Partiendo del hecho que ya hemos seiialado como
caracteristico de las susodichas lecciones, esto es, que
se funden siempre en la presencia real de un objeto sen-
cello, 6 en su representacién grafica, lo mas aproxima-
da 4 la realidad que se pueda, he aqui las principales
reglas & que nos referimos:

a) La primera de todas consiste en que cada lec-
cién tenga wn fin definido, se encamine & un objeto de-
terminado, y sea limitada en su alcance. El maestro,
dice Bain, debe reflexionar acerca de la direccidén que
se proponga imprimir 4 la leccion. Que sea al princi-
pic mas 6 menos desordenada, es lo que tal vez no se
puede impedir; pero es preciso que poco 4 poco se le
dé cierta unidad. Esto no se opone 4 losincidentes que
susciten los mismos alumnes, incidentes que el maes-
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tro debe procurar referir al objetivo de la leccion.

b) Que tomando como punto de partida en estas lec-
ciones s6lo hechos que los nifios conozcan 6 puedan
comprender facilmente, e las ordene y gradie de mo-
do que constituyan un todo armonico, procurandose
que nunca traspasen los limites de la inteligencia in-
fantil, ni abracen, sobre tode al principio, mds que los
objetos, los seres y las acciones que estan al alcance
de la comprensién de los niiios. No basta sélo, dice a
este proposito M. Compayre, que cada leccién de co-
sas tenga un fin definido; es preciso también que las
que se sucedan se hallen ligadas, y, por decirlo asi, su-
bordinadas las unas & las otras. Las lecciones de co-
sas no serian mas que un caos de conversaciones es-
tériles y de charlatanerias sin provecho, si fuesen des-
conocidas, si, fueran 4 la ventura en el vasto campo
que les estd abierto. Por su parte dice M. Bain: <Al
principio deben recaer en objetos familiares a los
alumnos, completar la idea que de ellos tengan ya, afia-
diendo & las cualidades que los nifios hayan observa-
do por sf mismos, las que todavia no hubiesen notado
y que se quiera hacerles notar; después pasar 4 obje-
tos mas lejanos, menos conocidos, que sélo puedan es-
tudiarse mediante descripciones 6 imagenes, y, en fin,
llegar hasta el estudio de los efectos m4as ocultos, los
menos aparentes de las fuerzas naturales.» Las leccio-
nes de cosas, dice 4 su vez Johonnot, deben disponer-
se con un espiritu sistematico, tendiendo cada una &
su objeto propio, pero ligandose por relaciones palpa-
bles 4 la que le preceda y 4 la que haya de seguirle,
de modo que el alumno sea conducido & percibir las
relaciones de las cosas y puesto en estado de asociar-
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las en su memoria. Nada mas imitil que las lecciones
de cosas sin ilacion y sin orden.

¢) La regla precedente impone, como exigencia
oblicada de ella, la de una preparacién seria de las
lecciones de cosas, que no pueden dejarse al azar, si
han de constituir la serie ordenada que queda dicho, ¥
cada una. en si misma, ha de obedecer & un fin deter-
minado.

La preparacion es exigida, por otra parte, por la
necesidad que tiene el maestro de conocer bien todos
los asuntos que en ellas puedan tratarse, 4 fin de no
verse sorprendido de improviso, y, por ende, descon-
certado por las preguntas que pudieran hacerle los
discipulos.

Asi, nada mas justificado que lo que se dice en el
siguiente pasaje de un documento oficial del Ministerio
de Instruccién publica de Francia: «Las lecciones de
cosas requieren una preparacion tan seria, un conoci-
miento tan profundo del asunto, tanto tacto y tanta
inteligencia, en fin, una coleccién tan juiciosamente
formada de objetos diversos, que por ello no penetra
todavia esa ensefianza en las clases. Se habla bien en
la escuela, y aun algunos maestros se lisonjean de ob-
tener buenos resultados; pero hasta el presente, ape-
nas si puede tenerse en cuenta mas que la intencion.»

d) En cuanto al orden que ha de seguirse para des-
arrollar el asunto de una leccién de cosas, no debe ser
_ invariable, sino que debe fundarse en la naturaleza del
objeto que se estudia y en las condiciones intelectua-
les de los nifios, 6 al menos en la clase de conocimien*
tos que éstos posean acerca de dicho ©bjeto. También
en éstos hay que recurrir al sentido practico de Bain,
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que, contra la opinién general, rompe el orden adop-
tado comunmente, que parecia como estereotipado en
los manuales de lecciones de cosas, ¥, por ello, en casi
todo el campo de la practica. Para hacer una leccion
de cosas, dice, se recomienda con la mayor frecuencia
al maestro, indicar primero la apariencia 6 las cuali-
dades sensibles de un objeto, y en seguida dar & co-
nocer sus usos. Seria mejor comenzar indicando estos
usos, eligiendo los que se presenten naturalmente, por-
que un uso es una cualidad en accion, y porque nues-
tro interés por los objetos se despierta primero por la
accién que ellos ejercen. Y tomando, por ejemplo, el
cristal, hace M. Bain notar lo inttil que es decir a los
nifios que esta substancia es dura, lisa, transparente,
étc., esto es, todo lo que ellos saben perfectamente; si-
no que lo que en realidad les interesara sera ser con-
ducidos & reflexionar acerca de los usos del cristal, y,
sin duda, también respecto de las diversas circunstan-
cias de su descubrimiento, su historia, etc. Fundandose
en este ejemplo y en las dificultades que siempre ofre-
ce la elecciéon qne se haga de los usos que deban ex-
plicarse, segun la capacidad de los alumnos, concluye
lo siguiente, que completa la regla que al respecto que
nos ocupa debe tenerse en cuenta.

El tinico medio de substraerse & todos esos inconve-
nientes, dice, es mirar antes de saltar, explorar pre-
viamente el camino que se va 4 recorrer y saber si ya
estd trazado. Al principio se encuentra uno detenido
por todos lados; sin embargo, es preciso marchar, y
para evitar toda clase de obstaculos, no debe reco-
rrerse mas que una pequeiia distancia y no exigir si-
no muy poca cosa a los conocimientos ya adquiridos
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por los alumnos. Pero toda esta prudencia no basta
aun para prevenir todos los inconvenientes. El ver-
dadero remedio consiste en hacer el plan de una serie
de lecciones ordenadas de tal modo, que.cada una pre-
pare la siguiente, y guiarse, & medida que se avanza,
por lo que se ha enseilado. Sin duda que es imposible
hacerlo con exactitud rigurosa en la edad de les co-
nocimientos desconocidos; pero en cierta medida pue-
de conseguirse. Se puede presentar, en un momento
dado, una substancia que se estudiara sélo en cuanto
lo permitan los conocimientos exteriores, y mas tarde
se volverd sobre ella con nuevos desenvoivimientos.
Cuando se hable del cristal, hay que contentarse con
citar los usos y las propiedades que los alumnos han
podido observar, no afiadiendo sino muy poco 4 estos
conocimientos; después puede exponerse la fabrica-
cioén, y mas tarde aun, las propiedades épticas.

e) Por ultimo, parece ocioso advertir que las lec-
ciones de cosas han de reunir las condiciones genera-
les que se dijeron al hablar de la enseiianza y la in-
tuicion, revestir formas atractivas, ser genuinamente
educadoras y tener el caracter de conversaciones sen-
cillas en que la intencionalidad de la interrogacion
socratica se halle templada por un tono afectuoso y
una gran flexibilidad por parte del maestro.

Ademas de estos principios y reglas, tienen también
especial aplicacién & la de las reglas que se dieron pa-
ra la intuicién, que como hemos dicho antes de ahora,
aquellas son de éstas la primera y méas natural aplica-
cion. . .

7. La mejor regla para las lecciones de cosas, dice
Bain, es evitar los inconvenientes & que se prestan,
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cuyos inconvenientes los resume el gran filésofo inglés
en los siguientes términos:

«Pueden ser superfluas y ocupar un tiempo precioso
en cosas que los nifios saben bien 6 que aprenden pron-
to por propio movimiento, por sus observaciones per-
sonales y por sus conversaciones con sus padres y
compaifieros. En segundo lugar, el maestro considera
como conocidos, hechos que los alumnos no pueden
comprender todavia, 6 que no comprenden bastante
pafa servir de punto de partida 4 un conocimiento
nuevo: este es un error que hay que temer en todos los
momentos de la educacién. En tercer lugar, esas lec-
ciones conducen frecuentemente & digresiones intem-
pestivas y sin regla, inconveniente sobre €l que insis-
tiremos mas adelante. En fin, no existe ilacion entre
las lecciones y, por consecuencia, nada de relacién ni
de apoyo mutuo.»

En cuanto & la superfluidad 4 que se refiere M. Bain,
todo lo que se insista para procurar evitarla, sera po-
co. M. Compayré recuerda ciertos ejercicios fastidio-
sos que Pestalozzi imponia 4 sus discipulos,' y se la-
menta del tiempo que pierden muchos maestros ense-
fiando & los nifios y haciéndoles repetir que la «nieve
es blanca,» «la tinta negra» y «el cristal transparen-
te:» que «<los pajaros vuelan,» que «el perro tiene cua-
tro patas y dos ojos,» que «los bancos son de madera,>
y otras verdades por el estilo que los niiios repiten ma-

1 Por ejemplo, cuando delante de la vieja colgadura de la
sala de la clase les hacia repetir: Hay un agujero en la colga-
dura, el agujero de la colgadura es redondo, etc. Conviene no
olvidar que los ejercicios intuitivos que puso en practica Pesta-
lozzi pecaron mucho de aridos, formalistas y poco intuitivos.
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quinalmente cuando no se duermen aburridos de oir
tantas cosas que no les interesan, tantas superflui-
dades.. )

En esto tienen gran parte de culpa ciertos manua-
les de lecciones de cosas, que, COmo el de Mayo, han
abusado de lo superflao y nimio, merced & un forma-
lismo impropio de libros de esa naturaleza. ;

Se ha originado de esto el abuso de las palabras en
las lecciones de cosas, no, como dice M. Compayré,
porque de los ejercicios de intuicion se quiera hacer
ejercicios de lenguaje,—lo que muy bien puede ha-
cerse sin incurrir en semejante defecto,—sino por ser
una consecuencia obligada de todo formalismo didac-
tico. Y al degenerar las lecciones de cosas, por virtud
de lo que decimos, en lecciones de palabras, inconve-
niente que 4 todo trance debe evitarse, se las hace de-
generar 4 la vez en aridas relaciones de analisis, co-
mo las que en los manuales aludidos se presentan a
guisa de lecciones de cosas, que en realidad no tienen
de tales mas que el nombre con que los autores las
bautizan, salvo lo que de fastidioso y nimio contienen,
juntamente con un tecnicismo pretensioso que no es
menos aburrido para los niiios.

1 Mas que los libros consagrados & los maestros, al intento
de que les sirvan de ilustracion y guia, son censurables, al res-
pecto 4 que aludimos, los que con el titulo de <«Lecciones de
cosas» se destinan 4 los nifios. Leer una leccion de cosas es un
contrasentido inexplicable; pero lo es todavia mas que haya
maestros que no sélo no aprendan literalmente la leccion de un
libro, paraluego darla al pie de la letra 4 sus alumnos, sino que
hasta obliguen 4 éstos & aprenderse de memoria los modelos
que contienen los manuales de caracter pedagogico, cosa que
1o debieran intentar ni aun tratandose de los que contienen los
libros escolares.
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No hay para qué insistir en la necesidad de que to-
da leccion de cosas se funde en hechos conocidos por
los alumnos, 6 de ficil comprensién para ellos, punto
acerca del cual hemos dicho ya lo bastante & este y
otros propositos; en cuanto & las digresiones intempes-
tivas 4 que alude M. Bain, el buen sentido rechaza
cuanto pueda desviar la atencién del objeto de ellas,
y con mas motivo cuando aquellas recaen sobre pun-
tos ininteligibles para los nifios, ya por ser superiores
A sus conocimientos, ora por la manera cientifica y
abstracta de tratarlos.

De todos estos inconvenientes debe procurar un
buen maestro despojar & sus lecciones de cosas, las
cuales ofrecen todavia el peligro de conducir al abuso
de la percepcion sensible, por lo' mismo que en ella
tienen su punto de partida; pero esto no quiere decir
que se hayan de estacionar en él, sino, por el contra-
rio, que debe tomarse como medio para ir 4 otra par-
te. «El sistema de las Lecciones de cosas, dice Wi-
ckersham, tiende & retener la instruccién en lo con-
creto, hasta cuando el niflo estd ya en disposicisn de
comprender lo abstracto. Los elementos de toda clase
de conocimientos deben ensefiarse mediante objetos;
pero es preciso que el fin superior de los estudios sea
el de familiarizar la inteligencia con las cosas mate-
riales. La ensefianza por las cosas, si es llevada muy
lejos, rebaja la educacién. Desde que el nifio ha apren-
dido 4 contar con la ayuda de objetos sensibles, debe
empezar a contar sin el concurso de ellos; desde Que
se ha habituado & comprender las formas materiales,
debe ejercitarse en considerar las formas ideales.»

8. Siguiendo al ilustrado autor, de quien hemos to-
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mado, casi en totalidad, los dos ultimos capitulos que
llevamos escritos, consignamos aqui el pasaje de M.
Gieorges Pouchet, en el que trata de precisar el fin,
que mediante el empleo de las lecciones de cosas, de-
be aspirarse & realizar.

«El fin, dice el citado Pouchet, que se deben propo-
ner mediante ellas (las lecciones de cosas), es, en nues-
tro concepto, menos instruir al nifio y aumentar sus
conocimientos, que ensefiarle & servirse de sus sentidos,
de su inteligencia, de su razonamiento, para ponerle en
estado de aumentar por si mismo su saber. La.leccion
de cosas debe servir siempre, segun nosotros, para
formar el juicio del nifio, para ensefiarle a vivir, para
recordar, para describir, para acostumbrarlo & obser-
var lo que le rodea y darse de ello cuenta exacta. No
es el maestro quien lo hace, pues su trabajo no es otro
que guiar al nifio, dirigirlo, aproximarlo cuando se se-
para. La leccién de cosas, tal como la comprende-
mos, consiste en poner en manos del nifio, 6 ante su
vista, un objeto cualquiera, 6 bien su representacion,
y asegurarse de que ¢l sabe comprenderlo, observar-
lo, fijar por expresiones claras y precisas, sus carac-
teres esenciales. El objeto puede ser muy sencillo: una
pelota, un tapén, una hoja de papel, una piedra, un
pedazo de metal; puede también ser muy complejo,
como un libro, una planta 6 un insecto. Siempre es el
mismo método, y el nifio deberd indicar necesaria-
mente las particularidades de peso, de forma, de di-
mensién, de color, de impresién en nuestros sentidos,
etc.» Contra lo que opina el autor cuyas son estas
consideraciones, creemos, con Bain, que ademads de lo
indicado, deben referirse las lecciones de cosas a la
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historia de los objetos, su papel en la naturaleza y
la civilizacién, y cuanto sirva para completar el co-
nocimiento de lo mismo; pues no ha de perderse de
vista, que dar conocimientos es uno de los fines que
deben realizarse mediante los ejercicios que nos ocu-
pan, los cuales responden, como dice Mme. Pape-Car-
pantier, al principio que «no quiere que haya paciente
en la educacién, que quiere que el alumno sea en ella
un agente activo, tan actlvo como el maestro; que sea
sut colaborador 1nte11gente en las lecciones que de ¢l
reciba, y que, segun la expresion del catecismo, coo-
pere 4 la gracia. Lo que constituye el valor de las
lecciones de cosas, lo que las hace amables y eficaces,
es que conforman con ese principio; que exigen el con-
curso de las fuerzas personales del niiio; que ponen en
juego, en movimiento, las facultades fisicas é intelec-
tuales de éste, y que satisfacen su necesidad de ha-
blar, de moverse y de cambiar de objetos. Ellas lle-
gan 4 la inteligencia del nifio por el intermedio de los
sentidos, se sirven de lo que él sabe, de lo que desea,
para interesarle en lo que no sabe 6 no desea todavia,
porque ellas son para ¢él, en una palabra, lo concreto
y no lo abstracto.»

9. Con la extensién que se merece asunto de tan

vital importancia para la ensefianza de la niiiez, he- .

mos dejado expuestas las teorias de las lecciones de
cosas, en las que de una manera clara, preciéa y com:
petentemente autorizada, se fijan el concepto, esfera
0 campo de accion, fines y reglas de las referidas lec-
ciones.  Quizas pecaria en futileza el que de nuestra
parte pretendiéramos ailadir aunque fuese una leve
consideracion acerca 6 con relacion de! mismo parti-

T o P
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cular. Sin embargo de esto, en nuestros constantes
propdsitos de llamar la atencién de nuestros educado-
res sobre de todos y de cada uno de los principios de
enseilanza reconocidos Y aceptados por los grandes
pensadores, que mds se han distinguido en el campo
de la Pedagogia, nos vamos 4 permitir el hacer unas
Cuantas consideraciones, como término del capitulo;
consideraciones deducidas de las mismas teorias 4 que
nos venimos contrayendo, Y que al referirse, como se
‘refieren, al programa de las lecciones de cosas, nos
prestan la ocasién de realizar una vez mas los propé-
sitos que acabamos de mencionar, s

Hemos visto en el numero 3 de] presente capitulo,
que la esfera 6 campo de accién del procedimiento
de las lecciones de cosas, cuando menos, eleminando
4 la Gramadtica, las ciencias morales, la historia y las
clencias abstractas como 1a Aritmética, se extiende &
todas las demdas materias del proegrama escolar y aun
& otras muchas que & dicho programa no pertenecen,

Hemos visto tambien (num, 2) al determinar el con-
cepto y el cardcter del procedimiento de las lecciones
de cosas, que el mencionado procedimiento debe em-
plearse con ocasion ¢ 4 propdsito de las cosas, esto es, .
‘que las clases de lecciones de cosas, aunque prepara-
das con anticipacién por el profesor, deben aparecer
en la mayoria de las veces, como incidentales.

De los dos parrafos anteriores facilmente se deduce
que las lecciones: de cosas no admiten programa de-
ferminado y fijo, y menos lo admitiran, si las conside-
ramos desde el punto de vista de su verdadero con-
cepto, el que lejos de colocarlas en el lugar de las
materias especiales, le sefiala el puesto que Ig)e perte-




146

nece, que es el de un procedimiento 6 una aplicacion
especial de la ensenanza intuitiva.

Tomados aun como ejercicios, como procedimientos
que pueden y deben aplicarse en la ensefianza de las
materias escolares, siendo su ¢ampo de accién tan ex-
tenso no seria posible, 6 al menos seria muy diffcil,
reunir en un solo libro todas las aplicaciones de ese
procedimiento. Hacer un programa de Lecciones de
cosas, como se traza el de Geografia, Historia, Fisio-
logia, etc., seria como hacer el programa de todas 6
casi todas las asignaturas, reduciéndolas 4 una, ha di-
cho Alcantara Garcia: solo es dado realizar esto en los
libros especiales, al intento de indicar & los maestros
el partido que de las Jecciones de cosas puede sacarse
en provecho de tales 6 cuales estudios, el modo con
que mediante ellas deben proceder para la consecucion
de determinados fines, el alcance pedagoégico que ha
de darseles, y en fin, cuanto contribuya 4 facilitar su
aplicacion & la cultura de los nifios. Hacer un progra-
ma general de lecciones de cosas, en el que hasta llegue
.4 determinarse, como hace Mr. Cadet, los asuntos que
mediante ellas deben tratarse en cada uno de los me-
ses del afio, es decir, las lecciones correspondientes d ca-
da mes, nos parece llevar demasiado lejos el afan de
precisar, sistematizar y reglamentar, olvidando que las
lecciones de cosas para conformar con los principios
que deben inspirarlas, han de ser libres, flexibles, va-
riables y movibles, han de vaciarse, no en moldes cerra-
dos, que coarten la iniciativa y la espontaneidad del
maestro, sino en moldes abiertos ¥y amplios que permi-
tan 4 éste proceder con todo desembarazo. El progra-
ma de las lecciones de cosas, en tltimo término, uni-
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camente se hallara determinado por el que el profesor
se trace para cada asignatura, el grado de la escuela
de que se trate y las condiciones de los alumnos con
quienes hayan de emplearse.

No faltara lector que, al pasar su vista por los con-
ceptos anteriores, recuerde los libros de lecciones de
cosas escritos entre nosotros con programas detallados
y contestados, que abarcan todos los grados de la en-
sefianza primaria; libros escritos con el objeto de que se
encuentren de antemano elegidos los temas diarios que
deben servir d los maestros para dar sus clases; no fal-
tara lector que recuerde, repetimos, que los menciona-
dos libros son comprados hasta, por muchos de los pro-
fesores de nuestras escuelas oficiales para seguir, en
las lecciones de cosas, rigurosamente la marcha en
dichos libros trazada, y que recuerde mais aun, que
los citados libros con frecuencia son puestos en manos
de los alumnos para que éstos estudien sus clases de lec-
ciones de cosas, y en presencia de recuerdos tales, se
pregunte el por qué de esos fenémenos que contradi-
cen, que se hallan en abierta oposicidn con los adelan-
tos pedagdgicos que se notan ¥y acentuan dia 4 dia ca-
da vez mas, en la Republica Mexicana. No es & nos-
ofros & quienes corresponde exponer aqui las causas
originarias de los referidos fenémenos; el lector con fa-
cilidad puede deducirlas de lag doctrinas contenidas
en este libro, y condenar, como nosotros condenamos,
libros que sélo sirven para desnaturalizar en la ense-
fianza de la nifiez, un procedimiento tan eficaz y de

tantos resultados positivos como es el procedimiento de
las lecciones de cosas.
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CAPITULO VILI.

MODO DE LLEVAR AL TERRENO DE LA PRACTICA LAS
TEORIAS CORRESPONDIENTES A LOS EJERCICIOS DE
LAS LECCIONES DE COSAS O A PROPOSITO DE LAS CO-
SAS EN EL PRIMER ANO DE LA ENSENANZA PRIMARIA.

STUMARIO.

1. Lo que pide la ley del Distrito Federal para las lecciones a propo-
sito de las cosas en el primer aio de Ensefianza Primaria.—2. Medios
materiales para la cultura de 1os sentidos; caja de gimnésticay mate-
rial de Mad. Pape-Carpantier. Valor deestos instrumentos pedag6gicos
(Alcantara Garcia).—3. Métodos para arreglar ejercicios, cuyo fin sea
la solucion de los sentidos (N. A. Kalking).—4. Manera de proceder en
la Fnsefianza mediante el auxilio de las 1lamadas lecciones de cosas, y
modelos de ejercicios correspondientes 4 dichas lecciones, por Alcanta-
ra, Garcia.—5. El libro de Lecciones de Cosas de Sheldom y modelos to-

mados de dicho libro.

1. La Ley Reglamentaria de la Instrucciéon Obliga-
toria vigente en el Distrito Federal, en su articulo 4°,
preceptiia para el primer ailo, relativo 4 las lecciones
de cosas, lo siguiente: conocimiento de los muebles y vti-
les mds uswales; sus aplicaciones.

Después de lo que tenemos expuesto acerca del ob-
jeto y fin de las lecciones d propdsito de las cosas 'y de
lo que acabamos de decir al final del anterior capitu-
lo referente al programa de las mencionadas lecciones,
desde luego se desprende que el precepto citado de la
Ley del Distrito Federal, encierra en si un mandato u
orden, inspirado en sanos principios de la Pedagogia
Moderna (las lecciones d propdsito de las cosas deben
recaer sobre los objetos que rodean al nifio; en la ense-
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nanza, se ha de. partir de lo conocido d lo desconocido,;
en la formacion del conocimiento de las cosas, no es su-
ficiente Uegar ¢ distinguir las unas de las otras, sino
también 4 aprender los usos ¢ aplicaciones de todas
ellas. .. .), y se desprende, ademas, que la especie de
brograma que contiene no ha de ser un molde ¢ circu-
lo estrecho y sin salida para el maestro. Si el ho-
gar y la escuela se prestan para las lecciones de cosas
de los nifios del primer aio de ensefianza primaria, é
igualmente se prestan el faller del artesano, los aperos
de la labranza, el campo, el rio, etc., siempre que el
educader cumpla con los principios pedagégices indi-
cados, sefialados para que se observen en el precepto
del articulo 4° de la ley & que nos venimos contra.
yendo. '

2. En un libro que 4 los ejercicios de lecciones d pro-
sito de las cosas seo refiera, ejercicios por medio de los
cuales se imparte una ensefiansa real, 6 por el aspecto,
cuanto se hable en beneficio de Iq4 cultura de los senti-
dos, cuanto se €xponga con el objeto de que esas ven-
tanas del alma alcancen la, mayor perfeccién y poder
posibles ! por medio de ejercicios adecuados Y propios

1 La perfeccion Y el poder que alcanza la vista en los mari-
n0s y en ciertas aves, el oido en los salvajes y cazadores, y el
tacto en los ciegos, son ejemplos que deben recordarse al in-
tento que nos ocupa. Por el ejercicio adquieren la vista Vel
oido en el pintor y el musico, por ejemplo, el grado de precision,
de fuerza y de habilidad que los distingue del vulgo.

Del tacto, por ejemplo, se cuentan verdaderos prodigios con
relacion 4 log ciegos, llegandose hasta & afirmar que mediante
¢l distinguen éstos log colores. Del insigne artista Miguel An-
gel, se dice que habiéndose quedado ciego en la vejez, le bas-
taba palpar las estatuas antiguas para poder admirar su belle-
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4 sus funciones, Sera siempre poco. No es exfraiio,
pues, que insistamos en ocuparnos de nuevo de los
sentidos, afiadiendo 4 las consideraciones 6 principios
expuestos en el Capitulo 111, lo que & continuacion se
expresa. :

«La educaciéon de los sentidos requiere el auxilio de
medios materiales, en los que se ha llegado hasta lo ni-
mio y.el abuso, como S€ ha llegado tambien muchas
veces en la disposicién de algunos ejercicios encami-
nados al desarrollo de loS mismos sentidos: acerca de
esto, hemos hecho ya algunas indicaciones.

M4as eficaz que el concurso que pueden prestar me-
dios especiales, estimamos que es el que se obtiene por
los medios generales, cuando responden al fin de sumi-
nistrar al nifio impresiones agradables.

Entre estos medios, deben corsiderarse las ilustra-

za. Bl escultor Ganibasius hubo también de quedarse ciego, y
lejos de renunciar & su arte, continuo practicandolo con gran
éxito, al punto de modelar bustos muy parecidos al original,
con el solo auxilio del tacto. Como el ejemplo mas notable de
esta clase de prodigios, se cita el del famoso inglés Saunder-
son, que distinguia por solo ol tacto las medallas falsificadas
de las auténticas, y juzgaba de la exactitud de un instrumento
de matematicas, pasando las puntas de los dedos por las divi-
giones del aparato, y es fama, que ciego desde su mas tierna
edad, era uno de los mas célebres profesores de la Universidad
de Cambridge. A estos ejemplos, ya de por si muy elocuentes,
deben aiiadirse los tan conocidos de los sordo-mudos y ciegos
4 1a vez: Lauwra Brigman y Martin de Martin y Ruiz. Estos
prodigios y otros que pudieran citarse, no deben atribuirse, co-
mo es vulgar atribuir, 4 una especie de compensacion de la na-
turaleza, sino como ya hemos dicho, al mayor ejercicio a que
se somete el tacto en los ciegos. Ksto es aplicable & los demas
sentidos.
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ciones de los libros que se pongan en manos de los ni-
fios; 1as laminas, atlas, etc., que adornen los muros de
las clases, el buen aspecto de éstas, y, en general, el
de la escuela. Cuando en todos estos elementos se tie-
nen en cuenta, con las condiciones higiénicas necesa-
rias, otras de caracter artistico 6 estético, al cultivar-
se en los nifios el sentimiento de lo bello, se realiza
insensiblemente la educacién del sentido de la vista,
en el que tan grande influencia puede ejercerse & este
respecto, mediante el material de ensefianza que, por
otra parte, no es del todo extrafio al sentido del tac-
to, y menos 4 la cultura especial de la mano. En este
material debe buscarse principalmente el auxiliar que
se desea hallar en los medios 4 que aludimos, para la
educacion de los sentidos.

No todos los pedagogos lo estiman asi, y de aqui
que se hayan ideado medios especiales, ora para la cul-
tura de todos los sentidos, ora para la de uno 6 algu-
nos de ellos. A la primera clase corresponde, por ejem-
ple, la caja denominada gimndstica de los sentidos, que
en la Exposicién de Viena obtuvo gran éxito, al que
no parece haber correspondido el de sus aplicaciones
practicas. Consta dicha caja de unos cilindros de ta-
maiio y aspecto iguales, y pesos diferentes para des-
arrollar el tacto; de unos frascos que contienen subs-
tancias de olores y sabores diversos, para ejercitar el
olfato y el gusto; de pedacitos de madera que varian
por el color y el pulimento y aspereza de sus superfi-
cies, para la vista y el tacto también, y de pedacitos
de maderas y diversas clases de metales para el oido.
Entre los medios especiales que corresponden al se-
gundo grupo, merecen citarse los inventados por Mme.
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Pape-Carpantier, que tanta importancia concede 4 la
educacion de los sentidos, en cuyo favor ha trabaja-
do con persistencia grande y fervoroso entusiasmo.
Uno de esos instrumentos pedagogicos es el que deno-
mina porta—colores movibles 6 pedn espectral, especie
de pedn por el estilo del de musica con que juegan los
nifios, mediante el cual, dice, «se muestran & éstos en
el orden del prisma los colores, permitiendo separar-
los, mezclarlos, compararlos, dar 4 cada uno su nom-
bre, y en fin, reponerlos sobre el instrumento en el or-
den fisico. Sirve, adem4s, para mostrar 4 los niiios la

composicién del blanco, permitiéndoles también por

chapas suplementarias, mostrarles la composiciéon del
anaranjado por la mezcla del rojo y del amarillo; del
verde, por la del amarillo y del azul, y del wiolado,
por la del azul y el rojo.» A la misma sefiora se debe
la invencién del aparato llamado Polifono, coleccion
de veinticinco juguetes que representan otros tantos
pequeilos instrumentos de musica, que tienen por ob-
jeto el ejercicio del sentido del oido, y de los que «quin-
ce son de viento, ocho de percusion, con una serie de
cuerdas de vihuela con un arco, uno de cuerdas me-
talicas, y en fin, un diapasén normal regulador de los
tonos en musica.» Para la cultura de las matemadticas,
el trazado de figuras geométricas y la mecanica, ha

inventado Mme. Pape-Carpantier, otros instrumentos

pedagogicos, cuya utilidad practica no podemos abo-
nar, por mas que hemos tratado de contrastarla; por
esto, porque algunos de esos aparatos son muy co-
nocidos, y porque en puridad no se refieran espe-
cialmente 4 la cultura de los sentidos—en cuanto
que son medios intuitivos para dar las ensefianzas &

Fn""
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que se contraen—nos creemos relevados de descri-
birlos.

Por lo que al peén espectral y al polifono respecta,
Mme. Pape-Carpantier ha tenido presente al inven-
tarlos, que la educacion de los sentidos, como toda
obra nueva, reclama instrumentos nuevos, que sean
para ella lo que los libros para la cultura de la inte-
ligencia. Preocupada con esta idea, ha exagerado, en
nuestro concepto, el alcance pedagdégico de dichos ins-
trumentos, de cuya conveniencia es permitido dudar
en muchos casos, en cuanto que presuponen los ejer-
cicios especiales prolongados al exceso, y nimios é in-
eficaces con harta frecuencia, & que hemos aludido al
tratar de la gimnastica del gusto y de la vista espe-
cialmente. Los mejores instrumentos 6 medios materia-
les para el desarrollo de los sentidos, son aquellos que
suministran la realidad, y el material ordinario de en-
sefianza, sobre todo los museos escolares y demdas co-
lecciones que sirven de auxiliares 4 la instruccién ar-
tistica, industrial y ciéntifica que se da en las escue-
las, mediante los cuales se ejercitan la observacion, el
analisis y la comparacion. Lo dem4s, suele pecar de
mondtono y rutinario, por lo mismo que es artificiozo.
Que digan si no, los maestros, qué partido sacan de
los cuadros que representan lo que ha dado en lla-
marse gama de los colores.

3. N. A, Kalkins, en su Manual de Easefianza Obje-
tiva, al tratar de la educacion de los sentidos, propo-
ne a los cducadores algunos procedimientos especiales
(bajo el nombre de métodos), que pueden prestar mu-
cha utilidad en la ensefianza, si al hacer uso de ellos
se emplean teniendo en cuenta los principios funda-
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mentales sobre que descansan los ejercicios de las lec-
ciones & propo¢sito de las cosas.

Las siguientes lecciones, dice el citado autor, tienen
por ohjeto sugerir métodos, para arreglar ejercicios
cuyo fin sea la educacién de los sentidos en el hogar
domséstico. Los padres pueden arreglar otras distin-
tas, que seran siempre utilisimas, si se tiene en cuen-
ta su objeto primordial.

EJERCICIOS PARA EDUCAR EL SENTIDO DE LA VISTA.

El sentido de la vista debe ejercitarse distinguiendo
las formas de los objetos, su tamaiio, largo, ancho, al-
tura y su color. Todo método por medio del cual pue-
dan compararse por los nifios estas diferentes propie-
dades, ayudara 4 la educacién de este sentido.

Golpe de vista.—Llévese rapidamente & un nifio por
un aposento y ordénesele después que diga todo lo que
en él ha visto. Repitase la operacion y que diga las
nuevas cosas que ha visto, repitase otra vez y haga-
sele indicar en qué sitios estan.

Llévese & los nifios 4 la ventana de una tienda de

juguetes v hagaseles decir lo que en ella hay de mas
notable.

EJERCICIOS PARA EDUCAR EL SENTIDO DEL 0iDO.

Distinguir objetos por su sonido.—Dése un golpe li-
gero con un cuchillo de mesa 4 una campanilla, un
vaso, una botella, en presencia de un niiio y hagasele
atender & la diferencia entre cada sonido. Péngase
entonces al nifio de espaldas & los mismos objetos, y
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golpéense como antes, preguntindole 4 cada golpe
cudl es el que ha sido golpeado. Pueden y deben usar-
se ademas otros objetos de diferente clase de sonido
para ejercitar el oido del nifio.

Distinguir la posicidn de los objetos por el sonido.—
Téquese una campanilla en diferentes lugares de un
salén y pregtntesele al nifio vuelto de espaldas dénde
ha sonado. Téquese debajo de la mesa, debajo de una
silla, cerca del suelo, detras del nifio, cerca del techo,
dentro de una caja, en una alacena y en todos los rin-
cones del cuarto. \'

Péngase al nifio una venda sobre los ojos, y toque-
se la campanilla 4 su lado, después del mismo lado,
pero al extremo del cuarto, luego al lado contrario,
delante, detras de él, y hagase que el nifio aprenda &
distinguir en qué lugar suena.

Distinguir sonidos agudos, suaves, sordos y duros.—
Golpéense ligeramente tres vasos que den sonidos dis-
tintos bien marcados, y higase notar & los nifios las di-
ferencias entre ellos. En seguida pénganse de espal-
da los nifios y téquese cada vaso, y preguntese 4 cada
nifio qué vaso se ha tocado. Del mismo modo se ense-
fiara 4 los nifios & distinguir los sonidos sordos de los
agudos.

Para distinguir los sonidos recios, suaves y débiles,
dense golpes en una puerta, una mesa, un vaso, una
pared, etc., higaseles distinguir si el objeto que ha pro-
ducido el sonido es metilico 6 de madera, piedra, etc.

También debe ensefiarse 4 los nifios 4 emitir con su
propia voz, sonidos de todas las clases indicadas.

Distinguir las personas por la voz y los pasos.—Ejer-
citense los nifios en distinguir los diferentes miembros
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de la familia cuando dicen una sola palabra. También
debe ensefldrseles 4 distinguirlos por sus pasos.

EJERCICIOS PARA EDUCAR EL SENTIDO DEL GUSTO.

Distinguir los objetos por el gusto.—Hagase probar &
los nifios, sin que los vean, pedacitos muy pequeiios
de pan, queso, mantequilla, carne, papas, frutas diver-
sas, sal, azucar, vinagre, y pregunteseles lo que es ca-
da uno. ,

Distinguir substancias agrias—Hagase probar & los
nifios, vinagre, limén, manzanas agrias, y que digan
qué es lo que han probado,

Distinguir substancias picantes.—Désele & probar pi-
mienta, yerbabuena, mostaza, rabanos, ajies, etc., y
que digan lo que es cada pedacito. .

Distinguir substancias astringentes.—Hégase probar
a los nifios, alumbre, tiza 6 yeso Yy otras substancias
analogas, enséiieseles que todas las que ticrien ese sa-
bor se llaman astringentes: hégaseles probar después
otras agrias y que sientan la dirercncia—esta cuali-
dad es la que mé4s pronto se aprende y jamas se ol-
vida.

Distinguir substancias amargas.—Hégase probar &
los niftos, dloes, casia, mirra, lipulo, quinina, gencia-
na, etc., y que aprendan 4 distinguir cada substancia
pur su sabor.

Distinguir la sal del azucar.—Pdéngase un poco de
azucar blanca, seca y en polvo en un papel, y en otro
un poco de sal molida; hdgase 4 los niftos olerlo, to-
carlo,‘ probarlo; por tultimo, pregunteseles en que se
parecen y en qué se diferencian: aprovéchese 1a opor-
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tunidad para indicarles, en conversacion, de dénde se
extraen ambas substancias y cual es su utilidad re-
lativa.

EJERCICIOS PARA EDUCAR EL SENTIDO DEL OLFATO,

Coloquense sucesivamente delante del nifio, varios
objetos como queso, café, cebollas, rosas, manzanas,
vinagre, cuero, y sin dejarle verlos ni tocarlos, haga-
se que trate de distinguirlos por el olor.

Lo mismo debe hacerse con flores de diferentes es:
pecies, y obligarlo & que diga los nombres de cada
una de ellas. |

Después deben presentarsele objetos que no tengan
olor alguno (mezclados con los otros), para que obser-
ve su cualidad de inodoros,

Por ultimo, deben presentarsele sucesivamente subs-
tancias que tengan olores muy penetrantes, como al-
canfor, pimienta, alcohol, agua de colonia, etc., y ha-
cerle reconocerlas por su olor, Después se procedera
4 lo mismo con substancias de olores mas suaves.

EJERCICIOS PARA EDUCAR EL SENTIDO DEL TACTO.

Distinguir los objetos por el tacto.—Coldquense en un
saquito varios objetos, como bolas de mdarmol, trom-
pos, cuchillas, monedas, lapices, pedazos de papel, pe-
dazos de género, etc.: dispongasele entonces que me-
ta las manos en el saco y tome un objeto, diga lo que
es, sin verlo, y antes de sacarlo del saco. Después que
el nifio indique ¢l nombre, sdquese el objeto y si el ni-
flo ha’acertado désele, y siga sacandc otros: si se equi-
voca, vuelva 4 echarlo en el saco.
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Cuando hay mds de un nifio, deben hacerlo por tur-
nos, sacando cada uno un objeto y diciendo su nom-
bre: siempre que el nifio se equivoque, vuelva & ex-
Yraer el objeto, y pierda el turno hasta que los demas
hayan sacado otros: esto les servira de incentivo y de
emulacién.

Deben también echarse pedazos de azucar y de pie-
dra mezclados, para hacer que los nifios los distingan
por el tacto: esto servira hasta de diversién, haciendo
que se los metan en la boca sin mirarlos, si creen que
es azucar.

También se les puede vendar los ojos y llevarlos &
una mesa con diferentes objetos para que por el tacto
digan lo que es cada uno de ellos.

Distinguir personas por el tacto.—Estando varios ni-
flos reunidos, véndese uno y tratese de que éste dis-
tinga & los dem4s por las manos, después por las ca-
bezas y luego por la ropa. :

Distinguir monedas por el tacto.—Coléquense varias
monedas en un saquito 6 en un bolsillo, y hidgase que
el nifio procure conocerlas por el tacto; désele la que
acierte y hagasele volver & echar la que yerre.

Distinguir granos por el tacto—Deben echarse en
un saco diferentes clases de granos: trigo, cebada, cen-
teno, frijoles, chicharos, etc., y hagase que procure
distinguirlos por el tacto. :

Distinguir objetos suaves de objetos dsperos.—Cold-
quense en una mesa varios articulos, como papel, se-
da, algoddn, lana, cartén, varias clases de metales y
maderas, piedras, etc., y higase que el nifio los vaya
colocando en orden, poniendo primero el mas suave
Y por ultimo el méas dspero.
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Distinguir materias duras y blandas.—Coldquense en
una mesa varias materias, como corcho, pino, encina,
plomo, cobre, hierro, piedra, vidrio, cuero, goma, y
higase que los nifios escojan por el tacto los tres ob-
jetos mas blandos y después los tres mas duros.

Hagaseles escoger los que sean més blandos que el
plomo y los que lo sean menos, y colocarlos luego los
primeros & la izquierda de dicho metal, y los segun-
dos & la derecha.

Hagase 1o mismo con una pieza de cobre y que ob-
serven por si mismos cudles son los que pueden rayar
al plomo 6 al cobre, y cudles los que pueden ser ra-
yados por éstos.

Distinguir substancias frias y calientes.—Coloquense
en una mesa varios cuerpos, tales como algoddn, lino,
lana, madera, piedra, plomo, hierro, vidrio, y hagase
que observen los nifios las diferencias de temperatura
que hay entre ellos.

Distinguir el tamafio de los objetos por el tacto.—Co-
l6quense tres cuerpos que difieran poco en tamaifio, en
las manos de un niflo vendado y pidasele que elija el
mas grande.

Coléquense después objetos de la misma forma y ta-
mailo y objetos de la misma forma pero de diferente
tamafio en un saco, y hagase que el nifio saque pri-
mero dos de diferente tamafio, y después los iguales.

El sentido del tacto puede también mejorarse ha-
ciendo que los nifios comparen, tocando sélo el espe-
sor, los objetos, como libros mas 6 menos delgados,
papel de diferente espesor, pedacitos de madera, alam-
bres y otros objetos que no deben ver sino sdlo tocar.

Distinguir hojas por el tacto.—Entreténganse los ni-
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fios haciéndoles examinar cuidadosamente las diferen-
tes clases de hojas y también las yerbas y granos. Des-
pués hagaseles escogerlas una por una sélo por el
tacto. Esto tiene la ventaja de aficionarlos al estudio
de la botanica,

Los métodos ya mencionados deben sugerir & los
padres otros ejercicios para el desarrollo del sentido
del tacto; ademés de lo indicado, debe ensefiarse 4 los
nifios 4 conocer del mismo modo las substancias res-
baladizas, pegajosas, ligeras, pesadas, eldsticas, etc.
En todos los casos posibles debe ejercitarse este sen-
tido, haciéndoles explicar qué es lo que sienten. Pero
debe tenerse mucho cuidado de ensefiarles desde muy
Jjovenes qué cosas deben tocar y cudles no.

EJERCICIOS DOMESTICOS DE LAS MANOS.

Agilidad.—Hdagase al nifio abrir y cerrar violenta-
mente las manos: cierre después todos los dedos de la
mano derecha, excepto el pulgar y el indice: haga
después lo mismo con los de la mano izquierda, des-
pues todos menos el meflique de cada mano; luego to-
des menos el meilique y el indice.

Equilibrio—Héagase al nifio poner en equilibrio en
la punta de un dedo y después en el filo de un cuchi-
llo diferentes objetos, como monedas, ldpices, cuchi-
llas, pedazos de madera, etc.

Hacer nudos,—Enséiiese & los nifios 4 hacer nudos
sencillos con una sola cuerda, después nudos sencillos
con dos cuerdas; después 4 empatar dos cuerdas, pri-
mero con nudos comunes, después & la marinera, y
por ultimo, con gazas. Enséiieseles luego & hacer la-
zos escurridizos, lazos de corbata, etc.
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Hacer paquetes.—Debe enseilarse & los nifios 4 ha-
cer pequeiios paquetes, d4ndoles papel y libros t otros
objetos de forma regular para que los envuelvan cui-
dadosamente; después deben darseles objetos de for-
ma irregular en gran variedad para que tengan el
trabajo de colocarlos bien.

Cortar y doblar papel.—Debe ensefidrseles también
a abrir hojas de libros, doblar y cortar papel y hacer
pequeiios juguetes de papel doblado, como botes, som-
breros, cestos, estrellas, espejos, gallos, cajitas, pan-

talones, etc., y también & hacer flechitas de papel pa-
ra encender el gas, etc.

EJERCICIOS DOMESTICOS ACERCA DE LAS FORMAS.

Pueden desarrollarse las ideas de forma por medio
de los juguetes que tiene para su distraccion el nifio.
Con este objeto debe buscarsele una caja de cubos, y
una caja de trocitos de madera cortados en forma de
ladrillo. Estos pedazos deben hacerse de madera du-
ra, como de cerezo ¢ de arce y deben tener como cua-
tro pulgadas de largo por dos de ancho y una de es-
pesor. Debe enseflarse al nifio 4 hacer con ellos cons-
trucciones de esquinas encontradas y del mismo mo-
do que se colocan los ladrilles. No puede darse 4 un
nifio de dos 6 tres afios juguetes que le proporcionen
Imayor entretenimiento y que por mis largo tiempo
Ocupen su atencion sin fatiga aparente, Después que
un nifio ha pasado algunos dias Jugando con ellos, de-
jard aténito & cualquier observador con la variedad
de edificios de diferentes formas, torres, piramides,

11
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puentes, arcos, castillos, chimeneas, portales, etc., que
sabe construir.

Los trocitos para construcciones de Crandall, sirven
también para el mismo fin de entretenimiento y ejer-
cicios acerca de las formas. Estan cortados de un
modo tal, que las diferentes piezas pueden colocarse
unidas por los extremos y puede moverse el edificio
sin temor de que caiga desuniéndose los trozos.

Un juguete chinesco conocido con el nombre de rom-
pe—cabezas 6 tangram, también podrd ser muy util pa-
ra este objeto. El tangram puede hacerse de carton,
de madera 6 de metal. Esta formado de siete piezas.

Con las siete piezas que constituyen el tangram,
pueden formarse muchos centenares de figuras: pri-
mero debe ensefiarse al nifio 4 hacer los dos cuadra-
dos pequeflos, después el grande. Cuando haya apren-
dido 4 hacer esto, deben dibujarsele varias figuras
para que las imite con las diferentes piezas. El niflo,
ademas, debe por si solo trabajar en hacer otras figu-
ras ideadas por él.

El tangram era una de las diversiones favoritas del
Emperador Napoledn 13

EJERCICIOS DOMESTICOS SOBRE COLORES.

Distinguir los colores.—Hagase que el nifio coloque
pedacitos de seda, cintas, papel 6 estambre de varios
tintes, agrupando en un lado los diferentes rojos, en
otro los azules, verdes, amarillos, morados, etc., y ha-
gasele aprender el nombre de cada color, sin entrar
en detalles de los méas obscuros 6 méas clards: despues
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que haya aprendido los principales, hégasele conocer
en el mismo color los diferentes tintes.

Nombre de colores. se en seguida que el nifio
nombre los colores de todas las piezas de ropa que
tiene encima y de todos los objetos que estén en el
cuarto, como muebles, alfombras, etc.

Agrupar flores por sus colores—En la primavera y
verano hagase al niflo estudiar los colores de las flo-
res y agruparlas por colores.

Agrupar colores en orden.—Coléquense diferentes
papeles de colores en este orden: rojo, amarillo, ana-
ranjado, azul, verde ¢ verde rojo, anaranjado, azul y
hagase 4 los nifios colocarlos del mismo modo.

EJERCICIOS DOMESTICOS ACERCA DE LOS NUMEROS.

Primeros pasos en la numeracion.—Enséiiess 4 1os ni-
fios &4 contar sus dedos, bolitas de cristal, manzanas,
nueces, botones, trocitos de madera, centavos, sillas y
otros objetos, procediendo gradualmente hasta 1! legar
a diez: hagaseles pasear por la habitacion 3 contar
Sus pasos.

Desde las ventanas hagaseles decir el numero de
vacas, carneros, perros, caballos i otros animales que
por alll pasen.

Cuando ya sepan contar bien hasta diez, enséiiese-
les del mismo modo 4 contar hasta veinte, Pero debe
tenerse cuidado de ensefiar bien al nifio d contar los
objetos antes que aprenda de memoria el orden de los
numeros.

Hagaseles ver después la semejanza que existe en-
tre uno, dos, tres, etc.,, y veinte y uno, veinte y dos,
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veinte y tres, etc., y asi sucesivamente con las demas
decenas, centenas y millares.

Cuando una nifia pequeiia mia sabia sdlo leer unas
cuantas palabras, vino 4 mi una noche trayendo en
sus manos una aritmética y me pregunté qué signifi-
caban aquellas cifras que ella no conocia. Los nume-
ros estaban colocados asi:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 2 3 4 b 6 7 o7 ) 10

Le hice levantar un dedo, le ensefié la primera ci-
fra y le dije este es el niumero uno; luego le hice le-
vantar dos dedos y le ensefié la segunda, diciéndole
este es el numero dos, luego tres, y asi hasta cuatro;
entonces volvi 4 empezar por el uno, diciéndole: «nu-
mero uno, numero dos, numero tres, asi es como se
cuenta, y cuando tu cuentas, lo que haces es decir los
nombres de estas cifras: uno, dos, tres, cuatro.» Cuan-
do llegamos al cuatro, comprendio la relacién que ha-
bia entre las cifras y la numeracion, é inmediatamen-
te me sefialé el b, 6, 7, 8, 9, 10: en menos de un cuar-
to de hora aprendié & conocer todas estas figuras en
diferente orden. Esta fué su primera leccion. Despues
le ensefié & que, puestos los nimeros en diverso orden,
colocara debajo de cada uno el numero de centavos
que representaba. ;

OTROS EJERCICIOS DOMESTICOS.

Debe darse siempre-4 los nifios juguetes que tengan
alguna utilidad; para dentro de la casa, las damas, el
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chaquete, el solitario, etc., y sobre todo, ldminas, 14-
pices, papel y pinturas.

Para que jueguen en los patios y el campo, deben
darseles, segtin la estacion, trompos, peonzas, come-
tas 0 papalotes, pelotas, aros, arcos, patines, trineos,
suizas, etc. Todos estos juegos y objetos no sélo sir-
ven de entretenimiento sino desenvuelven en los nifios
aptitud, habitos de observacién y rapidez de percep-
cién, asi como delicadeza en los sentidos: todo lo cual,

bien empleado, contribuye al desarrollo simulténeo del
cuerpo y del alma.

INDICACIONES A LOS MAESTROS.

Los maestros hallaran en las escuelas muchos nifios
cuyos sentidos no han recibido educaciéon doméstica, y
que parecen haber hecho muy poco progreso en el
uso de las facultades con que Dios los ha dotado, pa-
ra que puedan aprender que es el mundo en que es-
tan destinados & vivir. |

Para preparar éstos de una manera adecuada para
las lecciones de la escuela, el maestro tendra que ha-
cerles hacer muchos de los ejercicios que debieron
hacer con sus padres, y en tales casos muchos de los
que ya hemos indicado les sugeriran los métodos que
deben seguir, apropidndolos & las condiciones de la es-
cuela, Pero deben tener siempre presente que la len-
gua sera incomprensible 4 los nifios, mientras éstos no
sepan observar sus sensaciones.

4. Respecto 4 la manera de proceder para suminis-
trar a los nifios la cultura que hemos dicho que puede
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suministrarseles, mediante el auxilio, tan eficaz y tan
ficil de procurarse de las llamadas lecciones de cosas.

Primeramente debe advertirse que toda la cultura
que se suministre por medio de estas lecciones, ha de
tener su apoyo y su punto de partida en lo que antes
de ahora hemos llamado «instruccién natural,» es de-
cir, en los objetos que rodean al nifio y que constan-
temente impresionan sus seatidos, solicitan y embar-
gan su atencién, y, excitando su curiosidad, aguijo-
nean 4 todas horas su deseo de conocerlo todo y su
aspiracién 4 saber.

Quiere esto decir que la casa, la escuela, la iglesia,
la calle, el paseo y el campo deben tomarse como
museos de cuyos variados ejemplares se serviran las
madres y los maestros en primer término, con el fin
indicado; los objetos propios de cada uno de esos lu-
gares han de servir de materia para las primeras lec-
ciones y de motivo de muchas otras que mas adelante
podran desenvolverse,

Debe empezarse, pues, por hacer que el nifio se
fije en esos objetos y los enumere con cierto orden,
esto es, clasificandolos segtin el lugar & que corres-
pondan, de cuyo modo no sélo adquirira el habito de
ordenar las ideas que supone el conocimiento de dichos
objetos, sino que & la vez ejercitard la atenciony la me-
moria. Asi, por ejemplo, se le preguntard qué objetos
hay en una casa, en una escuela, en una iglesia, etc.,
haciendo las preguntas de varias maneras, a fin de
que el interrogado se quede bien con la relacién
que existe entre los objetos y el lugar en que se ha-
lan colocados 6 & que corresponden.

Para mayor inteligencia de cuanto dejamos dicho,
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he aqui algunos ejemplos de los ejercicios & que nos
referimos: |

La casa.—M. ' {Qué objetos 6 cosas veis en vuestras ca-
sas!— N, Mesas, sillas, camas, cémodas, armarios, espejos, l4m-
paras, ropas, platos, cucharas, etc. (se les hard nombrar el ma-
yor nimero posible de objetos).— M. ;Se hallan colocados todos
sin orden y en una misma habitacién}—N. No, sefior.—M.
iDénde estin colocados el espejo, las mesas, las sillas, las cémo-
das, las camas, los platos, etc.?—X. En la sala hay espejos, me-
sas, sillas, etc.; en el gabinete, espejos, cémodas, sillas, etc.; en
la cocina, platos, ollas, cuchillos, barrefios, etc. (Se hard que los
nifios enumeren los objetos propios de cada pieza de la casa, con
lo que al propio tiempo, se les ejercitard en designar estas pie-
zas; con el fin de que los nifios se fijen mds en lo que se trata
de hacerles comprender, pueden ampliarse esas preguntas con
otras 4 este tenor: ;A qué parte de la casa corresponde la camal
—iY el espejo?—;Y las sillas?—; Y las mesast—etc.)

La escuela.—M. ;Qué objetos veis en la clasel!—XN. Ban-
cos, pupitres, libros, plumas, tinteros, papel, encerados, cuadros,
etc.— 4. ;Dénde se hallan colocados los bancos!—X. En el sue-
lo, delante de las mesas—pupitres.— . ;Y los cuadros?—XN. En
la pared.—2L. ;Y el encerado?—JXV. A la derecha de ]a mesa de
vd., y scbre unos pies de madera;—etc.

1 La M quiere decir el Maestro 6 la Madre,—el educador, en
una palabra, quien quiera que sea,—y la &, los Nifios, ya se
trate de uno solo, ya de varios. Por no hacer demasiado proli-
jos los ejemplos que presentamos de lecciones de cosas,—ejemn-
plos que nunca deben tomarse mis que como direcciones, indi-
caciones, y no como moldes estrechos de que el educador no de-
ba salirse y ha de copiar al pie de la letra,—no ponemos nom-
bres para indicar cuédndo el educador se dirigird 4 un nifio de-
terminado, cuando 4 uno cualquiera y cudndo & todos los que
tenga delante: esto sélo puede saberlo la persona que dirija la
leccién, y s6lo en el momento de darla; pues sélo ella y en este
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caso, puede apreciar lo que significan los movimientos; el silen-
cio y las indicaciones de los nifios, cuyo estado de cultura que
es un dato de que no puede prescindirse en la direccién de es-
tas lecciones y para saber 4 qué nifio y cémo se hacen las pre-
guntas—nadie mds que esa persona estd en el caso de conocer.
Por otra parte, todo buen educador sabe que es conveniente ha-
cer preguntas de modo que el niifio manifieste espontdneamente
lo que sabe y lo que ignora, y que sirvan también para hacer
observar y pensar & todos los nifios que se tengan delante. En
cuanto & las respuestas que, los nifios den, no ha de pretender
el educador que lo hagan ajustadas estrictamente 4 un patrén
cortado de antemano, pues esto conducirfa 4 un mecanismo que
no conforma con la {ndole y el fin de estas lecciones, y le indu-
ciria 4 error por lo que respecta a juzgar el estado de cultura
de cada nifio; sino que ha de dejar 4 éste que las dé como sepa
y pueda, con su lenguaje propio, de cuyo modo podré apreciar
si el nifio comprende lo que dice, aunque lo diga mal, 6 si di-
ciéndolo bien, es un mero repetidor: después que haya oido 4
los nifios expresarse y que comprenda que saben lo que dicen,
es cuando debe hacer las correcciones necesarias y procurar que
se aprendan la frase mds propia (en esto estribardn los ejerci-
cios de lenguaje). Por lo tanto, las respuestas que nosotros po-
nemos en boca de los nifios, no han de tomarse sino como indi-
caciones para significar el giro y la marcha de cada leccién;
aparte de que semejantes respuestas no pueden preverse y va-
riaran mucho en la prictica, el educador debe quedar siempre
en libertad de hacer que los nifios den las que mds le satisfagan
y estime como mds propias: lo mismo decimos con respecto 4 las
preguntas,

Con motivo de la iglesia, de las calles, de los pa-
seos, del campo, pueden tenerse con los nifios ejerci-
cios analogos y al mismo fin encaminadoes, cuidando
siempre de que nombren el mayor niumero posible de
objetos, & cuyo efecto la madre 6 el maestro deberd

&
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adicionar aquellos que los nifios no recuerden ¢ no
conozcan, no haciéndolo en ningiin caso sino después
de haber hecho pensar y discurrir 4 los interrogados
para que los hallen por si. Cuando se haya pasado re-
vista 4 los diversos lugares, puede tenerse, como por

via de resumen, un ejercicio por el estilo. del que &
continuacion indicamos:

M. ;Dénde veis sillas?!— V. En la casa,— I, ;Y encerados!—
N. En la clase. — M. ;Y altares!— . En la iglesia.— . Y cua-
dros?—X. En la casa, en la clase y en la iglesia,—ete.

Conviene ampliar este ejercicio hacicndo el educa-
dor que sus educandos enumeren objetos que se en-
cuentren 4 la vez en la casa y la escuela, en la escuela
¥ la iglesia, en la casa, la escuela y la iglesia, y asi
respecto de otros lugares cuyos objetos hayan sido
materia del ejercicio. También conviene que siempre
que sea posible, vean los nifios algunos de los objetos
que nombren, ya sean reales, ya representados por
medio de modelos, ldminas y aun dibujos que al efec-
to trace el profesor, el cual debe, siempre que pueda,
auxiliarse de los medios intuitivos, y cuando no tenga
los objetos ni su representacion, acudir al dibujo ha-
ciendo preguntas respecto de los objetos que dibuje,
por el estilo de las indicadas; seria una gran ventaja
que los mismos nifios dibujasen los objetos que nom-
bren; pero esto supone una cultura que solo pueden
tener algunos educandos, y requiere condiciones que
no siempre se dan.

Los juguetes de los nifios, principalmente los de las
niiias, pueden servir 4 las madres en muchas ocasio-
nes, de punto de partida para algunos de los ejerci-
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cios &4 que acabamos de hacer referencia. Suponga-
mos, por ejemplo, que una nifia se halla entretenida
con uno de £s0s menajes caseros en miniatura & que
tan aficionadas son y que tanto les deleitan; pues a
proposito de él pueden hacerse a la liliputiense ha-
cendosa, preguntas como estas:

;En qué pieza de la sala colocarias la cama de tus mufiecas!
—;Y la consola?—; Y el armario de luna?—;Y los platitost—;Y
el juego de cafel—etc.

Cuando la edad y el estado de cultura de los edu-
candos lo consientan, deben combinarse con los ejer-
cicios de que queda hecha mencién m4s arriba, algu-
nos de lectura y escritura, haciendo que los nifios lean
y escriban, segun los casos, los nombres de los obje-
tos que designen: esto tendra mayor aplicacion en
ejercicios ulteriores. También deben combinarse con
ejercicios de calculo, haciendo al efecto que los niiios
cuenten los objetos mostrados y prosiguiendo con pa-
litos, bolas, chinas, etc., con lo que puede hacérseles
ejecutar las cuatro operaciones fundamentales de la
Aritinética, siempre intuitivamente, es decir, con el
auxilio de objetos visibles y tangibles, & la manera
que es comun practicar en las escuelas de parvulos,
especialmente en las denominadas Jardines de la in-
fancia.

II

La observacién de muchos objetos diferentes, sumi-
pistra una buena base para afirmar y desenvolver en
los nifios las ideas de forma y color. Las formas y los
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colores son, en efecto, las cualidades que mas impre-
sionan & los niiflos en sus primeras observaciones de
los objetos. Aunque no sepan aplicar con propiedad
los nombres, y al querer aplicarlos los confundan con
frecuencia, llamando, por ejemplo, redondo 4 lo ova-
lado, cuadrado al rectangulo, verde 4 lo azul, es lo
cierto que ambas condiciones son las que ma4s impre-
sas se les quedan y por las que primera y principal-
mente distinguen unos objetos de otros. Por lo mismo,
es obvio que 4 la enumeracion de los objetos debe se-
guir su diferenciacién 6 distincion, fundadas en las di-
ferencias de forma y color.

Por mas que ambas nociones representen cualida-
des enteramente distintas, no ha de olvidarse que el
nifio revela en su lenguaje cierta propensién 4 con-
fundirlas; he aqui por qué cuando preguntamos & un

~nifio cdmo es tal 6 cual objeto, es frecuente oirle decir

que es rojo, verde, azul, etc., en vez delargo, cuadrado,
redondo, etc., y es que ambas nociones,—la de forma y
color,—aunque distintas, como queda dicho, aparecen
estrechamente unidas en los cuerpos y son las que
mancomunadas, determinan casi en absoluto el cono-
cimiento primero de los objetos.

Pero por elementales que sean las nociones de for-
ma y color, no se apodera de ellas el nifio sino & fuer-
za de ver muchos objetos de forma y color distintos.
Viendo y observando muchos objetos redondos, ad-
quiere la nociéon de lo redondo, como contemplando
mucho el color azul, se queda con la idea de él; pues
del mismo modo viendo y observando objetos de for-
mas y colores varios, llega 4 adquirir el concepto de
la forma y el del color, conceptos que por lo mismo
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no ha de tratarse de suministrarle sino después de que
se le haya hecho observar gran variedad de formas y
de colores; porque no se debe olvidar que el nifio pro-
cede de la misma manera que aqui indicamos, porque
segun la ley de su naturaleza, principalmente revela-
da en el desarrollo de la inteligencia, camina siempre
de lo concreto 4 lo abstracto, de lo particular & lo ge-

neral.
Para afirmar en los nifios dichas dos nociones, ha-

ciendo que distingan una de otra, asi como las varie-
dades que dentro de cada una se dan, pueden tenerse
con ellos ejercicios por el estilo de los que ofrecemos
& continuacién sobre -

La forma.—M. ;Qué es esto que tengo en la mano?!—AXN.
Un libro.— M. ;Y cémo es este libro?—N. Es encarnado, —J/.
Bueno; este libro tiene, en efecto, el forro 6 las tapas de color
encarnado; pero, jes redondo 6 cuadrado?—XN. De ninguna de
esas maneras; es....—M. Es rectangular, como un ladrillo,
ino es verdad?—XN. Si, sefior.— M. Y json todos los objetos de
la misma manera?—2XN. No, sefior; los hay cuadrados, redondos
y de otras clases.—M. Sefidlame 6 némbrame algunos que sean
asi (el nifio lo hace).—J/. Es decir que los objetos varian por
la manera como estdn hechos, 6 sea’por la forma, que es lo mis-
mo. Dime ahora por qué distingues unos objetos de otros. — 1.
Por la forma.— /. Y ;qué entiendes por forma?—2%. La mane-
ra como estd hecho un objeto;—etc.

K]l color.—M. jPor qué otra cosa distinguimos los objetos
unos de otros!—XN. Por el color.—2M., Es verdad, porque no
todas las cosas tienen el mismo color; hay unas que son negras,
otras blancas, otras verdes y de muchos otros colores, jno es
verdad?!—.. Si, sefior.— M. ;Qué color tienen las hojas de este
libro?—4. Blancas. —(El maestro 6 la madre nombrard diver-
sos objetos 4 fin de que los niffos digan los nombres de los colo-
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res respectivos, y después hard que los niilos designen objetos
del color que les pida. En estos ejercicios que bien preparados
pueden servir para el desarrollo del sentido de la vista, debe
insistirse hasta que se comprenda que los educandos saben apli-

car su verdadero nombre 4 los colores principales, y que no los
confunden).

Una vez que los niflos hayan adquirido las nocio-
nes de forma y color, y que por medio de ejercicios co-
mo los que acaban de indicarse, distingan cada forma
y cada color con sus propios nombres (y no debe olvi-
darse que los nifios aun de edad de seis afios confun-
den con frecuencia unas formas con otras y hasta dan
& los colores nombres diversos de los que les corres-
ponden, no obstante que los colores es lo que m4s les
impresiona y lo que, por lo mismo, aprenden primero
4 diferenciar y 4 distinguir), una vez conseguido eso,
deciamos, deben ampliarse dichos ejercicios, que ca-
da vez pueden ser mas amenos ¢ intencionados. Pue-
de, por ejemplo, tenerse algunos por el estilo del que
sigue, en que se haga observar & los nifios, & propdsi-
to de la forma y el color, los medios de adquisicion de
estas nociones. Suponiendo que un nifio tiene una pe-
lota en la mano, cabe que se establezca entre él y el

maestro ¢ la madre un didlogo por el estilo del que
sigue, sobre

La forma, el color y los sentidos.—M. jDe qué
forma es esa pelota!—X&. Redonda.—M. ;Son redondas todas
las pelotas?—/4. Si, sefior.—1/, Es verdad; todas las pelotas
para serlo, tienen que ser redondas, de esa misma forma.—Ja/.
;Y de qué color es la pelota que tienes ti!—XN. Encarnada.—
M. ;Son encarnadas todas las pelotas?—N. No, sefior; pues las
hay de otros colores, como negras, verdes, amarillas, etc.— /.
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De modo que una pelota necesita, para serlo, tener la forma re-
donda, pero no ser encarnada, ni verde, ni amarilla, etc., sino
que puede ser de cualquier color.— V. 8i, sefior; yo tengo una
que es negra.— . Ests muy bien; pero dime, jcémo conoces tu
que tu pelota es redondat—X. Porque la veo.—JH. Es decir,
porque tienes vista y la ves; jy no podias conocerlo de otro mo-
do?— . No, sefior.— M. Cierra los ojos y no los abras hasta
que yo te lo diga (colocando entre las manos del nifio un objeto
cualquiera, una cajita, por ejemplo): jes esta tu pelata?—AN. No
sefior; esto no es una pelota, es otra cosa que parece una caja.
— M. ;Y cémo lo has conocido?—X. Por la mano, tocdndole.—
M. Luego no has necesitado ver para saber que esto no es una
pelota; ello te dice que podemos conocer los objetos por otro
medio que viéndolos, por el facto que, como la vista, es uno de
los que se llaman sentidos corporales, que son cinco, 4 saber: la
vista, €l oido, el tacto, el gusto y el olfato (se hard que los nifios
repitan los nombres de los sentidos, indicando la parte del cuer-
po donde residen, que al efecto se les habra dicho de antemano).
;06mo conoces que esta pelota es encarnadal—JX. Porque la veo.
— M. Es verdad, porque la ves por medio del sentido de la vis-
ta: jlo sabrds tocdndola y sin verla?—-N. No, sefior,—JM. De
modo que, segin esto, por el sentido del tacto no podemos apre-
ciar 6 distinguir los colores de los objetos. (Variando estas pre-
guntas y haciéndolas extensivas 4 los dem4s sentidos, adquieren
los nifios dtiles nociones, 4 la vez que se les ejercitara en la obser-
vacién: por via de recapitulacién, se les hardn después pregun-
tas como estas: ;Cudntos son los sentidos’—;Cémo se llaman?t—
;Dénde tiene su residencia y para qué sirve el del oido!—;Y el
de la vistal—;Y el del tacto?!—etc).

Facilmente se comprende, despues de las indicacio-
nes que preceden, que el objeto mas sericillo puede
servir de punto de partida para lecciones sobre la
forma, el color y los sentidos. A propdsito de éstos,
de hacer una ligera descripcién de ellos y de decir
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para lo mucho y muy ttil que nos sirven, pueden sa-
carse conclusiones de caracter moral y religioso so-
bre la prodigiosa maquina de nuestro cuerpo, la sa-
biduria y el poder infiritos del Sér Supremo que Dos
ha creado y el respeto y la veneracion que, por lo
mismo, le debemos todas las personas: sobre estas
conclusiones, que se expondran por via de sumario,
se haran después & los nifios preguntas que constitu-
~ yan una especie de leccion del caracter indicado.

Los ejercicios relativos & la forma, el color y los
sentidos, pueden disponerse también de modo que sir-
van 4 éstos de gimnéstica, sobre todo & los de la vis-
ta y el tacto, que son los que eniran en juego para el
conocimiento de la forma y el color: ordenando y gra-
duando las impresiones que se suministren 4 los edu-
candos por medio de los colores, asi como las que se
les proporcionen mediante la forma y la mayor 0 me-
nor aspereza de los cuerpos, se puede hacer mucho
en pro de la educacién de ambos sentidos.

La idea de forma implica las de tamaiio, dimensio-
nes y volumen, ideas respecto de las cuales deben dar-
se & los nifios algunas ligeras nociones, diciéndoles,
por ejemplo, y haciéndoles ver experimentalmente,
que la diferencia de tamafio no altera los objetos,
pues dos cosas pueden tener la misma forma y tama-
fio diferente, asi como un mismo tamafio y forma di-
ferente; que el tamaifio lo constituyen las dimensiones,
las cuales se les explicaran mediante un objeto cual-
quiera (un libro, una regla, una caja, etc.) en que se
distingan bien las tres, unas de otras; y, en fin, que el
volumen es el lugar 6 espacio mas 6 menos grande
' que ecupa un objeto. Las siguientes indicaciones dan
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idea de la manera como pueden suministrarse las no-

ciones & que aqui nos referimos:

El tamafio.—JW. (Presentando 4 los nifios dos objetos

iguales en forma y tamafio). ;Son iguales estos dos objetost—
X. Bi, sefior, porque tienen una misma forma y son iguales de
grandes.—J/. ;Y todas las cosas que tienen una misma forma
son de igual tamafio?—N. No, sefior.——M, Seiialadme 6 decid-
me objetos que tengan la misma forma y sean de tamafio dife-
rente.—XV. Kstos dos cuadros, estos dos mapas, estos dos libros,
etc. (Se hard que los nifios designen el mayor nimero posible
de objetos, presentes 6 no 4 la vista, que se hallen en igual ca-
so.—J/. Pues asimismo, objetos de un mismo tamafio pueden
tener forma diferente: sefialadme algunos que se encuentren en
~ este caso (se procederad como en el otro).—/. De modo que un
objeto grande puede tener la misma forma que uno pequefio, y
al contrario, un objeto pequefio puede tener la misma forma que
uno grande, 6 lo que es lo mismo, dos objetos pueden tener la
misma forma y diferente tamafio y también diferente forma y
el mismo tamafio; el tamafio no altera la forma de las cosas, étc.
(Debers insistirse en estas conclusiones, que se hardn repetir 4
los educandos, siempre apoyéndolas en ejemplos, para que se
fijen bien en ellas y las comprendan).

Las ideas de dimensiones y volumen se suministra-
ran de un modo andlogo y valiéndose al efecto, de ob-
jetos en los que los nifios puedan sefialar bien cada
una de las tres dimensiones y compararlas entre si y
las de unos objetos con las de otros; despuds y. siem-
pre haciendo que se ejerciten la atencién y la obser-
vacion de los educandos por medio de an4lisis y com-
paraciones, puede pasarse & dar idea de las diversas
clases de formas geométricas, procediendo de la mis-
ma manera, es decir, valiéndose de las interrogacio-
nes (acompaiiadas de observaciones que hagan des-

AR s .-
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puntar las ideas en los niilos), de la intuicién y de las
comprobaciones experimentales.

También las nociones relativas & los colores pue-
den y deben ampliarse, maxime cuando con ello ge
suministraran 4 los educandos conocimientos utiles, &
la vez que se proseguira el ejercicio de sus facultades
¥ se les entretendrd agradablemente. Sirvan de ejem-
Plo les siguientes modelos de ejercicios:

Distincion de los colores simples y compues-
tos.—M. (Presentando un objeto de un color cualquiera, azul,
por ejemplo). ;Sabréis decirme qué color es el que tiene este
objeto!— AN, Si, sefior, es el color azul.— /. Decidme los nom-
bres de los demgs colores que os he dado 4 conocer.— N, Rojo,
amarillo, violeta, verde y naranjado.— M, Sefialadme y nom-
bradme cosas que tengan el color verde.—N. Las hojas de las
plantas, las plumas de algunos péjaros, como el loro, el forro de
ese libro, etc. (Se hard que los nifios nombren y sefialen los co-
lores mencionados).— M. Pues de esos seis colores, los tres pri-
meros;, es decir, el rojo, el azul y el amarillo, se llaman si/ples
Y prigitivos porque no se forman de ningunos otros, sino que,
por el contrario, los dem4s se forman de ellos; log otros tres, es-
to es, el violeta, el verde y el naranjado, se denominan co/) pues-
tos y secundarios, porque se componen de los simples y se colo-
can detras de ellos, porque naturalmente son posteriores. Nom-
bradme los colores simples y primitivos (se hard que los nifios
repitan estos colores y que 4 Ja vez los busquen en los objetos
que estén 4 su alcance: lo mismo respecto de los compuestos).—
yPor qué se llaman simples el rojo, el azul y ¢l amarillo?— N,
Porque estén formados sin mezcla de ningun otro.— M. ;Y por-
qué se llaman primitivost— V. Porque con ellos se componen
los demds. (Las mismas preguntas respecto de los compuestos;
después se hardn otras por este estilo: El color azul jes simple 6
compuesto? —;Y el verdel—;Y el amarillo! —;Y el naranjado}—

etc). M. Ya que sabéis esto tan bien, es menester que apren-
12
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d4is como se forman los colores compuestos; prestad, pues, aten-
cién para que no se 08 olvide lo que voy 4 deciros: el color ver-
de se forma mezclando el amarillo y el azul; el violeta, de la
mezcla del azul y el rojo, y el naranjado, del rojo y el amarillo.
(Una vez explicado esto se proceders 4 hacer preguntas como
estas: ;De qué colores se compone el verde?—;Y el naranjadot—
1Y el violetal—;Qué color resulta de la mezcla del rojo y el ama-
rillo!—etc; convendria que al mismo tiempo se ejercitaran los
educandos en la composicién de los colores secundarios, cosa
que es hoy fdcil, merced 4 las cajitas de pinturas, paletas de
pintor, etc., que figuran entre los juguetes de los nifios).

«Cuando los nifios puedan representarse fielmente
«los colores,—ha dicho una excelente educadora de
«la infancia,—se les habla del arco éris, de ese feno-
«meno admirable, de esa curva la mas magnifica, la
«m4s grandiosa que puede representarse la imagina-
«cién humana. Y si algun dia aparece en el cielo, lle-
«vad & los nifios 4 un punto desde donde puedan con-
«templar esta maravilla de Dios. Recordadles que el
«arco iris brilla después del diluvio; que fué para Noé¢
«un signo de la proteccion divina y un testimonio de
«la promesa que le hizo el Sefior de no inundar la
«tierra con otro diluvio.» ! De acuerdo con la indica-
cién que hace la autora cuyas Soil estas palabras,
creemos que, suministradas a los nifies las nociones de
que trata el ejercicio que acabamos de bosquejar, pue-
de tenerse con ellos otro por el estilo del que sigue,
que verse sobre

1 Nosotros no creemos la tradicion del Arca de Noé¢, y por lo
mismo ni en ese signo de proteccion divina formado con el ar-
co iris, por lo que los educadores que tengan nuestras mismas
creencias sobre el particular pueden pasar por alto lo que en
esta parte se refiere al diluvio universal.
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El arco iris,— . {Sabréis decirme de qué color es Ja luz!
—XN. Blanca.— 3, Es verdad, la luz es de color blanco; pero si
observamos un rayo de luz 4 través de un prisma, que es un
cuerpo de cristal como este (mostrindoselo, y si no le hubiera
se dard una idea de él), vemos siete colores, esto es, los seis que
Ja conocemos y uio nuevo que se llama indigo, que es este (le
presentard un objeto con este color): de modo que todo rayo de
luz tiene, aunque os parezca blanco, siete colores, que se dicen co-
lores del prisma y también del espectro solar. Ahora ya me sa-
bréis decir cusntos son Y c6mo se llaman los colores que tiene un
rayo de luz.—%. Siete: el rojo, el azul, el amarillo, el verde, el
violeta, el naranjado y el indigo.— M. Y no habéis visto vos-
otros nunca reunidos esos siete colores en alguna otra cosa, que
por cierto es muy hermosisima’— N, No.... no, sefior.— A/, jNo
- habéis observado alguna vez un arco muy grande, muy bello y
muy brillante que aparece en el cielol— N, Si, si, sefior; el arco
fris.—M. Justamente, el arco iris; pues en ¢l se hallan también
reunidos, como en el rayo de luz, los siete colores de que hemos
hablado. Y jsabéis por qué se forma ese arco con sus siete vis-
tosos colores!—X. No... no, sefior.— M. Pues por qué se des-
componen los rayos de luz que nos envia el Sol, y sucede lo
mismo que cuando, pasando por este prisma, se descompone un
rayo de luz.—-%. Pero si para el arco fris no hay prisma.— M.
Silo hay.—N. ;8i... cudli— /. iQué habéis observado que es-
td sucediendo siempre que sale el arco fris? que llueve y hay
sol, no es verdad?—N. i, sefior.— M. Pues ya tendis aqui el
prisma.—AN. ;Cudll—M, Las gotas de agua, pues pasando por
ellas los rayos de luz se descomponen, es decir, se separan los
colores que le componen, lo mismo que pasando por este cuerpo
de cristal. (Después de esto puede el M. hacer preguntas 4 los
nifios sobre lo que les acaba de explicar, y ampliarlo habl4dndo-
les del significado del arco iris, de la hermosura y grandeza de
las obras de Dios, de otros fendmenos naturales, etc).

Las lecciones de los colores que dejamos indicadas,
deben amenizarse y al mismo tiempo ampliarse con
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noticias sobre la naturaleza y usos de los colores prin-
cipales: las plantas, animales y minerales de que pro-
vienen, efc.

No es dé rigor que todas las lecciones hayan de
ajustarse 4 los patrones que hemos presentado, pues
pueden hacerse muy interesantes y curiosas sin acue
dir 4 1as comparaciones, como de ello es ejemplo la
siguiente; que ha dado & conocer un infatigable publi-
cista de Instruccion publica, como una de las del pri-
mer grado que ha visto dar en una de las magnificas
escuelas de Boston (Estados Unidos), ¥ versa sobre

Bl reloj,*—-—]l[. (Habiendo colocado antes sobre la mesa un
reloj). ;Qué es este objeto?—4. Un reloj.— 2. Ahora miradlo
y decidme el nombre de algunas de sus partes.—N. El cristal,
las agujas.—7T'odos los neiios. Un reloj tiene un cristal y agujas.
M. ;Tiene otras partes!—JX. Un borde.— . ;Y no tiene
otras partes que no podéis ver hasta que yo abra el reloj?!—N.
Si, seftor, el interior.—~M. Miradlo bien, y ved si todavia po-
déis nombrarme alguna otra cosa.—XV. El exterior.—Todos los
nifios. El reloj tiene un interior y un exterior.—JM. Me habéis
dicho que el reloj tiene agujas; jsabréis decirme dénde se jun-
tanl— N, Primero en el centro.—M. ;En el centro de quél—
N. En el centro de la cara de encima.—JM. Acabdis de nom-
brar otras dos partes del reloj: la cara y un pequefio agujero en
ol centro. Dime ahora cudntas agujas tiene.— N. Dos.—-M. {Son
igualest—XN. No, sefior.— M. jPor qué no lo son}—X. Porque
la una es larga y la otra es corta.—M. Di, pues: el reloj tiene
dos agujas, de las cuales una es larga y la otracorta. Ves algu-
na otra cosa en la cara del reloji—X. Pequefias figuras alrede-
dor del borde.—M. Dime alguna otra parte que hayas nombra-
do ya.—N, El cristal.—M. jCudntos cristales tiene un relojt—
. Uno solo.—M. ;Y qué es lo que cubre este cristal!—XN. La
cara del reloj.—-M. Muy bien. Después de haber mirado este
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reloj, y de haberme dicho algunas de sus partes, (quién de vos-
otros podrd decirme cémo, sin verlo, sabrd que tiene cerca un
reloji—N. Yo, sefior; porque el reloj hace ruido, hace tic-{ac...
—M. Para qué sirve un reloj! —. Para que sepamos la hora
que es.—J. Es verdad, jpero no hay algunos otros objetos que
nos digan la hora que es.—XN. Si, sefior, la campana., — M, Pues
bien, cantemos en coro la cancién de la campana. (Los alumnos
cantaron una cancién que empieza: La linda campanita estd
alld abajo en su rincon).

Siempre que se pueda debe procurarse que los ni-
fios distingan las propiedades de los objetos fijandose
en los sentidos mediante los cuales los conocen.

5. Entre los pocos libros, que referente 4 los ejerci-
cios correspondientes 4 las Lecciones 4 propdsito de
las cosas, medianamente han circulado en el magis-
terio mexicano, cuéntase «las Lecciones de Cosas» por
Sheldon,

Todos los libros, que como el de las Lecciones de
cosas, por Sheldon, se hayan escrito ¢ se escriban,
dando ejemplos, como imposicién de una forma inal-
terable, & la cual se vea obligado el educador & ce-
fiirse estrictamente 4 la forma de los modelos; cosa
que, como ha dicho un ilustre pedagogo, serd cémoda
para los que no gustan trabajar por si, si se generali-
zaran convertirian la ensefianza y la educacién toda
en un desdichado rutinarismo, dando lugar & que
maestros y discipulos repitieran las preguntas y res-
puestas que al escritor pedagogo se le antoje estam-
par en su libro, lo que, por desgracia, es frecuente
que suceda.

Las Lecciones de Cosas de Sheldon caen 4 veces en
rutinarismo enervante, en continuas nimiedades, se-
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gtin nuestro humilde parecer. Y sin embargo de ello,
contienen algunos ejercicios dignos de ser imitados.
De estos ejercicios, que conforme 4 nuestro juicio pu-
dieran servir de modelo para ayudar 6 prestar auxi-
ilo 4 los educadores, vamos 4 presentar algunos.

UN CANASTO.—SUS PARTES.

Preguntese 4 los nifios como se llama el objeto y pa-
ra qué sirve. Para poner pan, huevos, libros, etc. Se-
fialense luego las partes, como son la tapa, los lados,
las asas, el fondo, el exterior, el interior, el borde.—
Describase el uso de la tapa—para cubrir las cosas
~ contenidas en el canasto ¢ impedir que se vean;—di-
gase también el uso del fondo y de los lados. ;Qué su-
cederia si el canasto no tuviese tapa? Dejaria ver el
contenido y entrar el polvo. ;Qué sucederia si no tuvie-
re asas? No se podria llevar con comodidad. ;Como se
verian Vds. obligados & llevarlo sino tuviere asas? ;Les
gustaria llevarlo de esa manera? ;Qué sucederia si no
tuviera lados? Las cosas se caerian fuera. ;Qué suce-
deria si no tuviese fondo? Las cosas se escurririan por
debajo y el canasto no se mantendria derecho.

H4gase repetir 4 los nifios los nombres de las dife-
rentes partes del canasto.—FEl'canasto tiene tapa, asas,
fondo, etc., etc.

LA AGUJA.

Que los nifios den el nombre y digan los usos de la
aguja. ;Qué personas usan la aguja? ;Qué hombres la
usan? Higase & un nifio tocar alguna parte de la agu-
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ja, preguntesele el nombre y hagase repetir la pala-
bra por toda la clase.—«La aguja tiene ojo, punta y
cuerpo.» Pregunteseles dénde se encuentra la punta,
dénde el ojo, y dénde el cuerpo. Todos repiten: <Kl
0j6 estd en un extremo, la punta en el otro, y el cuer-
po entre la punta y el ojo.» Preguntese el uso del ojo
y qué se pasa por él. Hilo, seda 6 lana. ;Cémo se lla-
ma el acto de pasar una de estas cosas por el ojo de
la aguja? ;Para qué sirve la punta? ;Cémo debe ser
la punta? ;Cuando es mala una aguja? Cuando la
punta estd embotada 6 roma. ;Para qué sirve el
cuerpo de la aguja? Sirve para asir por él la agujay
también para retener las puntadas que se van ‘ha-
ciendo.

UNA SILLA.

Los nifics dirdn el nombre del objeto, y luego para
qué sirve,—para sentarse uno en ella; que sefialen lue-
£o sus partes, & saber: el respaldo, el asiento, los pies
y los travesaiios, y digan el uso de las varias partes;
el asiento sirve para sentarse uno encima; ¢l respal-
do, para recostarse el que se sienta; los pies, para so-
portar y mantener en alto la silla; los barrotes 6 tra-
vesafios, para dar fuerza y firmeza al todo. ;Qué su-
cederia si la silla no tuviera respaldo? No podriamos
descansar en ella comodamente cuando estuviésemos
cansados. ;Y si no tuviese asiento? No habria sobre
qué sentarnos. ;Y si no tuviese pies? Kl asiento esta-
ria en el suelo. ;Y qué sucederia si no tuviese barro-
tes? La silla pronto se volveria pedazos. ;De cudl de
las piezas hay una solamente? Del espaldar y del




188

asiento. ;Cuantos pies tiene? ;Por qué tiene cuatro
pies? ;Cuantos barrotes hay? Repitan todos los nom-
bres de las diversas partes de la silla.

EL CERDO.

I. Muéstrese & los nifios una lidmina con un cerdo,
y digaseles que nombren y sefialen cada una de sus
partes, 4 saber: la cabeza, los ojos, las narices, las
orejas, la boca, el cuello, las piernas, la cola, etc. Di-
. gaseles que la boca y las narices se llaman juntas, el
hocico. Pregunteseles si han visto un cerdo, y si es co-
mo la lamina que tienen delante. (Qué diferencia en-
cuentran? ¢;Qué han visto hacer & los cerdos? ¢Qué
color y qué forma tienen? ¢Ddnde viven los cerdos?
¢Han visto Vds. alguna vez un chiquero 6 pocilga?
;Qué comen? etc., etc. El objeto de esto es hacer que
los nifios hablen familiarmente y digan todo lo que
puedan acerca del cerdo.

II. Expliquense los varies usos que hace de él el
hombre.

III. Preguntese —¢Quién hizo al cerdo? ;Qué debe-
mos sentir para con Dios, que nos ha dado un animal
tan util? /Cémo debemos tratar 4 los cerdos?—dando
al mismo tiempo algunos ejemplos que se hayan sabi-
do de crueldad hacia ellos; y apelando & los niilos pa-
ra que digan si tal proceder es bueno y agradable &
Dios. ;Como mirard Dios 4 los nifios que obran asi, c6-
mo debemos tratar 4 los animales que El ha criado y
cémo quisiéramos que nos tratasen & nosotros mismos?
Con estas 6 semejantes preguntas, se procurard exci-
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tar 4 los niflos 4 sentimientos humanitarios para con
los animales.

UN LAPIZ PARA DESARROLLAR LA IDEA DE SUS PARTES
Y EL USO QUE TIENE CADA UNA DE ELLAS.

Digan todos juntos «esto es un lapiz.»—¢Quién pue-
de decirme para qué sirve un lapiz?—Sirve para es-
cribir.—Miren Vds. lo que hago. El maestro har4 al-
gunos garabatos en un papel y preguntara en segui-
da: ¢Asi es como se escribe? No, sefior. Después for-
mara algunas letras y palabras, y preguntard: «;Se
Hama esto escribir?» Si, sefior. ¢Pueden Vds. decirme
cuando escribimos con un lapizt—Cuando lo usamos
para formar palabras. ;No sabe alguno de Vds. para
qué ofra cosa sirve? Tal vez alguno de los nifios res-
ponderd «para dibujar.» Repitan juntos: «Un ldpiz
sirve para escribir y para dibujar.» Si Vds. quisieran
escribir ¢ dibujar ;podrian hacerlo con el l4piz sola-
mente? No, seficr. Bien: serfa necesario que tuviesen
papel ¢ alguna otra cosa sobre qué escribir 6 dibujar.
Fijen ahora la atencién en el lipiz, y diganme si se
compone de una sola substancia, como este pedazo de
tiza. ;Qué ven? El pale del lapiz. ;Qué m4s? El plomo
que tiene dentro. Enfonces no se puede decir que el
lapiz se compone de madera unicamente. ;Qué dire-
mos, pues, que es la madera en el lapiz? Una parte
de él. ;Y qué diremos del plomo? Que es otra de las
partes del lapiz. ;Cudles son las demdas partes de un
lapiz? Llamese 4 un nifio para que seiiale alguna par-
te; probablemente tocara una de las puntas; y como
tal vez no sepan los nifios ¢émo llamarlas, se les dird
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que son los extremos, y repetiran todos juntos: «Ella-
piz tiene extremos.» ;Cuéntos extremos tiene? Dos.
Antes de podernos servir de un lapiz para escribir
;qué tenemos que hacerle? IHay que afilarlo por un
extremo. ;Qué se le forma al afilarlo? Una punta.
;Qué otra cosa descubren Vds. en el lapiz?—Tiene en-
cima algunas palabras.— Esas palabras forman el
nombre del fabricante. Repitan todos juntos las par-
tes de un lapiz: <«El lapiz tiene madera, plomo, extre-
mos, etc.» ;Para qué sirve el plomo? ;Qué sucederia
si el ldpiz no tuviera plomo? ;Qué sucederia si el la-
piz se compusiera de plomo solamente? Ennegreceria
los dedos. Diganme donde estd colocado el plomo.
Repitan todos: «El plomo estd colocado en el centro del
ldpiz.» ;Donde esta la madera? Repitan: «La madera
estd alrededor del plomo. ;Dénde esta la punta? Repi-
tan: «La punta estd en un extremo del ldpiz.»

UNA PLUMA DE AVE.

;Qué es esto? Una pluma. ;De dénde sali¢? De un
pajaro. ;Cémo creen Vds. que se sentirfa un pajaro
sin plumas?—Tendria mucho frio. ;Para qué sirven
las plumas 4 los pajaros? Para abrigarlos del frio.
;Qué usamos nosotros para abrigarnos? Levitas, cal-
zones, ete. ;Conccen ustedes alguna palabra que sir-
va para designar todas esas cosas?—Ropa.—Si; y las
plumas son la ropa de los pajaros.

Miren Vds. (el maestro lanza la pluma & lo alto).
;Qué sucede? La pluma vuela. Si yo tirara una mo-
neda hacia arriba ;haria como la pluma? No, seiior;
caeria al suelo inmediatamente. ;Por qué vuela la plu-
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ma en el aire y la moneda cae al suelo? Porque la
pluma es ligera y la moneda es pesada,

Preguntese &4 alguno de los nifios mayores por qué
razon sirven las plumas & los pajaros mejor que otro
abrigo mas pesado.—Porque tienen que volar en el
aire. Sf; y si tuviesen un abrigo mas pesado, se cae-
rian al suelo.

Fijense ahora en la pluma, y diganme qué colores
tiene. Una parte de ella es blanca y la otra de color
negro. Aqui tenemos otra pluma; ;de qué color es?
Verde. ;Qué podemos, entonces, decir respecto del co-
lor de las plumas? Que las hay de distintos colores.
Toquen esta pluma, & ver si pueden decirme algo mas
acerca de ella. Es suave. ;Toda la pluma es suave?
La parte de enmedio no lo es. ;Qué diremos de esa
parte?—Que es dura. La parte que va por el centro
de la pluma se llama el astil. ;Qué dirian Vds. del as-
til? Que es duro. Repitan todos 4 la vez: «IEl astil de
la pluma es duro.» ;Qué otra diferencia hay entre el
astil y las barbillas?—El astil brilla y la parte suave
nc.—;Cémo llamamos a las cosas que brillan?—Bri-
llantes.—;Y & las cosas que no brillan?—Opacas. En-
tonces podemos decir que en la pluma el astil es bri-
llante y las barbillas son opacas.

;Qué otra diferencia encuentran Vds. al tocar el as-
til>—No podemos doblarlo facilmente. ;Saben Vds.
que se dice de las cosas que no se doblan con facili-
dad?—Se llaman tiesas. Diganme algunas cosas que
sean tiesas.—La madera, la pizarra. ;Qué podemos
decir del astil de la pluma?—Que es tieso. Si: el astil
es tieso, mas no lo son las barbillas de la pluma, las
cuales pueden doblarse con facilidad.
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Alcen ahora la pluma y diganme si- pueden ver &
través de ella. No podemos ver & través de ella, pero
podemos ver por entre sus partes. Juntando bien las
partes de la pluma, ;pueden Vds. ver por entre ellas?
No, sefior. Diganme para qué sirven las plumas. Pa-
ra hacer colchones. ;Por qué son buenas para eso?
Porque son muy suaves. ;Por qué sirven las plumas
4 los pajaros mejor que cualquiera otra cosa?—Por-
que son ligeras. Entonces, las plumas nos son utiles a
nosotros porque son suaves, y 4 los pdjarcs, porque
son ligeras y los abrigan bien,

;Han visto Vds. alguna vez una vara delgada de
madera con una punta en un extremo y dos plumitas
-en el otro? Si, sefior. Y bien; jcémo se llama eso? Una
flecha. ;Para qué se le ponen las plumas? Para gue
vuele en linea recta.

Repitamos ahora todo lo que se ha dicho acerca de
las plumas. «Las plumas son el abrigo de los pajaros.
Dios ha dado & los pijaros un abrigo ligero para que
puedan volar facilmente. Dios cuida de los pajaros y
cuida aun mas de nosotros; las plumas son de colores
diferentes; el astil es duro, brillante y tieso; las barbi-
llas son suaves, opacas, s¢ doblan facilmente; no po-
demos ver 4 través de la pluma. Las plumas sirven
para hacer colchones, porque son suaves; y se usan en
las flechas, porque sin ellas no volarian éstas en li-
linea recta.

UN LIBRO.

En las siguientes lecciones se dan los términos ¢ vo-
ces con que se expresan las cualidades cuya percep-
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cién ha de desarrollarse en los nifios. En ningun ca-
so debe darse un término antes de desarrollar la idea
que representa y de que se haya sentido la necesidad
de él. Cuando la cualidad que se desea hacer notar

no esté aparente & los sentidos, se hara palpable por
medio de experimentos.

Partes de un libro.

El exterior. Los folios.

El interior. Las paginas.
Las orillas. El margen.
Las esquinas. El tipo.

La pasta. Las letras.

El papel. Los nuimeros.
El lomo. La puntuacidn.
Los ladoes. Las palabras.
La parte superior. Las silabas.
La parte inferior. Las costuras.
La portada. Las lineas.
El prefacio. Los parrafos.
La introduccidn,

El texto.

El fin.

Los nifios deben seflalar la posicién, forma y obje-
to de cada una de estas partes.
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SUMARIO.

1 Lo que preceptia la Ley del Distrito Federal para el gegundo afio
- de Leeciones de Cosas.— 2. Ejemplos que sirven de modelo para dar &
conocer las propiedades generales de los cuerpes, asi como muchas de
las propiedades particulares de los mismos.—3. Estados de los cuer-
pos. Ejemplos practicos.—4. Distincién entre objetos natvurales y artifi-
ciales. Ejemplos practicos.—5. Divisién de la Naturaleza en reinos.
Ejemplos practicos.—6. Las partes principales de las plantas.—7. Ca-
racteres principales de los vertebrados.—8. Ejercicios de diferencias y
semejanzas.

1. La ley del Distrito Federal preceptia para el se-
gundo afio de Lecciones de Cosas, lo siguiente: Pro-
piedades generales de los cuerpos: divisibilidad, poro-
sidad, compresibilidad, ductibilidad, elasticidad, etc.
Duro, blando, frdgil, tenaz, fllexible, enflexible, transpa-
rente, traslicido, opaco; aplicacion de estas propieda-
des, ejemplos al alcance de los nifios. Partes principa-
les de las plantas, caracteres principales de los vertebra-
dos; ejercicios de diferencias y semejanza.

El programa anterior, cumple, segiin nuestro humil-
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