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PROGRAMA MARCADO POR LA LEY

La Ley de Instruccion obligatoria vigente en el
Distrito Federal exige a los alummnos de 4o0. aiio
Elementos de Ciencias Naturales, dividiéndolos pa-
ra su estudio en seis grupos que comprenden :

(1) Aspecto del cielo.—(2) Vida animal.—(3) Vi-
da Vegeltal—(4) Minerales—(5) Ulensilios, apa-
ratos e instrumentos mds comunes—(6) Fisiologia
¢ Higiene.

Todos estos conocimientos se encuentran en los
libros del Sr. Profesor Don Luis G. Leén, que han
servido como textos desde hace muchos ailos, tanto
en las Escuelas del Gobierno, como en los Colegios
particulares, de toda la Reptublica.

Al dar a luz la DECIMACUARTA edicion del
cuarto ano de Lecciones de Cosas, he querido reunir
en un solo libro, todos los puntos que piden los
nuevos P'rogramas, tratindolos con la mayor exten-
sion y claridad que me ha sido posible, presen-
tando en conjunto, a los nifios, lo que antes tenian
por separado.

La acertada direccion de los Senores Profesores
respecto de la parte experimental y practica de
las ciencias naturales, hard que la enseilanza sea
fecunda y el buen éxito a fin de ano, quede ase-
gurado. '

Esa sera la mejor recompensa a mis humildes
trabajos.

México, enero de-1920.
Dolores &, de Leon,






CAPITULO L.

ASPECTO DEL CIELO

Movimiento divurno.— Ascension rectq y declinacion.
— La Luna y sus fases.— Venus y Marte.— La Osa

- Mayor y lao Osa Menor.— Constelaciones principa-
les.— Orion, Cusiopea v el Toro.

Si en una tarde tranquila nos encontramos cn
una torre, en una colina o en cualquier otro punto
elevado y dirigimos la vista al Occidente, observa-

oS que un astro radiante y hermoso, que nos

envia luz y calor y que alegra el pailsaje con sus
vividos fulgores, se va acercando al horizonte, se-
guido de un cortejo de pequeilas nubes que afectan
formas fantdsticas y que presentan, ya el color
del rubi y la esmeralda, ya el tinte del topacio y
del amatista, -
Aquella hermosa estrella de roja y esplendente
cabellera, el Sol, traspasa los limites. del horizonte
v se hunde en el ocaso, en una atmoésfera de gloria.
Los pajaros se esconden en sus nidos, no sin ento-

“nar antes canticos de alabanza al Seiior de 1o Crea-

do; la campana del templo da las oraciones, las

| L
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estrellas comienzan a parpadear en el espacio in-
\nito y la noche sucede al dia.

Si fijamos ahora la vista en el Oriente y escoge-
mos una estrella notable para la observacion, ve-
remos como se eleva poco a poco, conservando la
misma situacion respecto a las demas, alcanza una
altura mixima, queda un momento estacionaria y
con igual lentitud empieza a descender hacia el
Occidente. La distancia que separaba a una estre-
lla de otra ha permanecido constante, asi es que
todo el cielo ha girado de Oriente a Occidente como
una inmensa esfera o cupula en cuya superficie
estuvieran fijas las estrellas. Asi lo creyeron los
astronomos de la antigiiedad, enganados por una
ilusion de optica. Es la Tierra la que gira al rede-
dor del Sol, y como gira también nuestro planeta
alrededor de su eje, se verifica el doble fenomeno
del dia y de la noche y la observacion de una gran
zona del firmamento.

Cuando vamos en un carro de ferrocarril a gran
velocidad, nos parece estar quietos en un lugar y
que los arboles y casas corren a toda prisa en sen-
tido contrario al de nuestro movimiento. Las per-
sonas que han subido en globo dicen que al ir
ascendiendo les parece estar quietas y que es la
Tierra la que se aleja de la canastilla.

Todos los cuerpos que observamos en la boveda
azul del cielo se conocen con el nombre general de
astros,

Los astros se dividen en estrellas fijas y planetas.
Las estrellas fijas son cuerpos que tienen luz pro-
pia, que counservan sensiblemente la misma distan-
cia unasg con respecto de otras, y son centros de
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atraccion de un grupo mas o menos numeroso de
Cuerpos opacos.

Los planetas son cuerpos que carecen de luz
propia, es decir, son cuerpos opacos, no conservan
un lugar constante en el espacio y estan sujetos a

IFig. 1.—Zona celeste observada al telescopio.

ogirar con bastante rapidez alrededor de un centro
de atraccion.

Las estrellas aparecen como puntos brillantes
de cintilante luz, v el brillo de los planetas es fijo
v no cintilante.

El nimero total de estrellas de la esfera celeste |
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visibles o la simple vista media, es de 6,000 proxi-
mawmente; pero si se dirige la mirada al cielo coy
ayuda de un telescopio, se advierte, (fig. 1.) que por
cada estrella visible a la simple vista, hay millares, o
mejor dicho, millones, que no se perciben sin auxilio
de los 1nstrumentos Si observamos a la simple
vista una porcién de la constelacién de los Gemelos,
no vemos mas que seis estrellas; pero examinada
la misma porciébn con ayuda de un telescopic. se
observa una grandisima cantidad de estrellas.

Con los poderosisimos telescopios de nuestra épo-
ca, se calcula que el ntimero de estrellas visibles
aicanza la cifra de 80.000,000.

Si consideramos prolongado el plano del Ecua-
dor terresire hasta que corte a la imaginaria esfe-
ra celeste, la linea de intersecci6én resultante sera
¢l Licuador celeste. Si suponemos igualmente pro-
longado el eje de la Tierra hasta que encontrara
a la esfera celeste, la mitad del meridiano que pa-
sara por ese eje y por una estrella seria el circulo
horario de la estrella.

Pues bien, se da el nombre de declinacién a la
distancia angular que hay de un astro al Ecuador
celeste, contada sobre un arco de meridiano, y se
llama ascension recta al arco del Ecuador, compren-
dido entre el primer meridiano y el circulo horario
de la estrella considerada.

La declinacion se cuenta de 0° a 90° al Norte o
al Sur del Ecuador, y la ascension recta de 0° a 360°
de Occidente a Oriente, o bien de 0 a 24 horas.

La declinacion y la ascensién, también llamadas
coordenadas ecuatoriales, sirven para determinar
la posicién de los astros.
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Si consideramos la figura 2, tenemos que la de-
clinacion de la estrella * es la distancia * a, me-
dida de la estrella al Ecuador sobre un circulo de
declinaciéon. La declinacion es positiva cuando es
boreal, y negativa cuando es austral.

Kl meridiano de origen para la determinacién
de las ascensiones rectas pasa por el punto Aries,
a donde llega el Sol el 21 de marzo de cada aio.
En la figura 2 la ascension recta estia determinada
por la distancia angular vy a. La ascensiéon recta
s¢ acostumbra también medir en horas, minutos y
segundos, teniendo en cuenta que 1 hora de tiempo
corresponde a 15° de arco, que 1 minuto de tiempo
corresponde a 15’ de arco y que 1 segundo de tiempo
corresponde a 15”7 de arco.

Fig. 2.— Loscirculos de la esfera

Los grupos de estrellas formados para hacer sen-
cilla la clasificacion, reciben el nombre de constela-
clones.

Los astréonomos modernos han abandonado las
figuras arbitrarias de los antiguos, pero han con-
servado los nombres de las constelaciones, desig-
nando a las estrellas de una misma constelacidn,
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en el orden de sus magnitudes, por las letras grie-
gas y luego por las romanas. | |

Comenzaremos por mencionar las doce constela- i
ciones zodiacales frente a las cuales pasa el Sol, ]
en su camino aparente, en el curso de un ano. Es- J
tas constelaciones estan situadas al Norte y Sur .
de la ecliptica y abrazan una zona de 18°:

Aries, Tauro, Géminis, Cancer, Leon, Virgo, Li- ‘;
bra, Hscorpién, Sagitario, Capricornio, Acuario y |
Piscis. .

Las estrellas mas notables en estas constelacio-
nes son: Aldebaran, o del Tauro; Castor y Polluz,
o y B de Géminis; Regulus, = del Leon; La Espiga, {
a de Virgo, y Antares, a del Escorpion. l

Las constelaciones septentrionales son las que |
estan situadas al Norte de la zona zodiacal y las t

l
|
|
i
.

australes son las que se hallan al Sur de dicha zona.
He aqui los nombres de las principales constelacio-
nes septentrionales, con expresion de las estrellas
mas notables:

Constelaciones Estrellas
Osa Mayor. Mizar.
Osa Menor. Polar.
Casiopea. Schedar.
Cefeo. Alderamin. :
Dragon. Thuban.
Cabellera de Berenice. Lucida.
Boyero. Arturo.
Corona Boreal. Perla.
Hércules. Rasalgethi.
Lira. Wega. ‘
Cisne. Deneb.
Delfin. Sualocin.
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Constelaciones ' Estrellas
Pequeﬁ; Caballo. | Kitalpﬁ.
Andromeda. . Alpherat.
Pegaso. Algenib.
Triangulo. Caput..
Perseo. Mirfak.
(Cabeza de Mednsa. Algol.

Las principales constelaciones australes son:

La Cruz Austral.

La Ballena. Menkab.
Eridano. * Achernar.
Orion. * Rigel.
La Liebre. Arneb.
£l Can Mayor. * Sirio.

Kl Can Menor. * Procyon.
I£E1 Navio. ' * Canopus.
La Hidra. Alphar.
La Copa. Alkes.
El Cuervo. Alehiba.
IZ1 Centauro. Bungula.
"El1 Altar. Choo.

* o B eruz.

I.a Corona Austral.
El Pez Austral. * TTomalhaut

El signo * corresponde a estrellas de primera
magnitud.

La Luna, el satélite de la Tierra, que bafia nues-
tros campos y ciudades con su tibia luz, es un pla-
neta secundario que se halla de nosotros a una
distancia de 384,446 kilometros; describe una oOr-
bita eliptica, uno de cuyos focos ocupa la Tierra.

Dada la distancia relativamente corta a que se
encuentra la Luna de la Tierra, es féicil percibir
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hasta los menores detalles de su superficie valién-
dose de los poderosos telescopios modernos.

La Luna es 49 veces mis pequeiia que la Tierra.
Si suponemos un montén de trigo que tenga 50 gra-
nos, un grano representa la Luna y los restantes
representan la Tierra.

La Luna da una vuelta alrededor de la Tierra
en 29 dias y medio, periodo de tiempo llamado mes
lunar, y la velocidad de su carrera es poco mas o
menos de 1 kilometro por segundo.

La Luna pesa 80 veces menos que la Tierra, es
decir, que se necesitarian 80 Lunas para igualar el
peso de la Tierra.

La Luna carece de luz propia, v si la vemos es
porque refleja hacia nosotros la luz que recibe del
Sol. '

Observando la Luna con un telescopio (fig. 3.) se
nota un suelo erizado de montaiias y picos y llena de
profundos barrancos sombrios. Los astronomos han
medido la altura de los volcanes de la Luna, en-
contrando algunos cuya altitud es superior a la de
las montaflas mas altas de la Tierra.

Ixisten preciosas cartasfotografias de la Luna,
en las que estan indicadas las montafias a las que ;
el astronomo Riccioli ha dado nombres. Algunos de ‘
los mas notables son: : b

El'monte Dolfel« w0 % 2 AE608 etros:

Hil-monte Newion vt e= =t I %

Bl monte Casabuss. o~ = 66T 4

La superficie de la Luna nos es conocida mejor
que la de la Tierra; pero no conocemos mas que la s
mitad del globo lunar, debido a que como la Luna
tarda el mismo tiempo exactamente en dar una



Fig. 3.—-Un paisaje Lunar

vuelta alrededor de la Tierra que en dar una vuelta
sobre su propio eje, siempre dirige hacia la Tierra
el mismo hemisferio.

La Luna carece de agua y de atmosfera, asi es
que no puede tener habitantes, a lo menos organi-
zados como los de nuestro planeta.

La Luna nos presenta cada mes distintos aspee-
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Fig. 4.—Fases de 1a Luna.

tos que se' llaman fases, (fig. 4.) las cuales se pueden
representar en la catedra, valiéndose de una esfera
pintada de blanco y de una lampara de petréleo con |
un globo de cristal apagado.

Cuando la Luna esta colocada entre el Sol y la
Tierra, no ia podemos ver, debido a que en esa po-
sicion dirige hacia nosotros su cara obscura. En-
tonces se dice que la Luna esta en conjuncion. A q
log 3 dias y medio, préximamente, vemos iluminada }
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una octava parte de la superficie de la Luna, y a
esa fase se llama primer octante. Tres y medio dias
después aparece iluminada la cuarta parte de la
superficie de la Luna, o sea la mitad del disco, en-
tonces la Luna esta en cuadraturae y la fase se lla-
ma primer cuarto. Pasan otros 3 dias y medio, y en-
tonces se presentan iluminadas 3 octavas partes
de la superficie total de la Luna; esta fase se llama
segundo octante, y al cabo de otros 3 dias y medio,
la Luna esta opuesta al Sol v entonces se verifica
la Luna llena. En esta fase la Luna esti en opo-
sicion. Tanto la conjuncion como la oposicion, se
conocen con el nombre de zizigias. Desde la Luna
nueva hasta la Luna llena, la parte iluminada ha
ido creciendo, por eso se dice que la Luna esta en
creciente.
Los antiguos decian:

Cuernos a Oriente .
Luna en creciente.

Una vez que se verifica la Luna llena, la parte
iluminada comienza a decrecer, presentandose a
iguales intervalos las fases llamadas tercer octan-
te, sequndo cuarto o cuarto menguante, y ultimo
octante. La lunacion completa tiene un periodo de
29 dias y medio.

Algunas veces podemos observar todo el disco
completo de la Luna, aun cuando no sea la fase de
Luna llena. La débil luz que nos hace ver la parte
no iluminada por el Sol se conoce con el nombre
de luz cenicienta y se cree que es producida por un
reflejo de la luz de la Tierra.

En nuestra Geografia correspondiente al ler. aiio
de Instrucciéon Primaria Superior, vemos la influen-
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cia que ejerce la Luna en el fendémeno de las ma-
reas.

En realidad la Luna verifica su revolucién en
torno de la Tierra en veintisiete dias, siete horas,
cuarenta y tres minutos y once segundos, y a esta
revolucion es a la que se llama revolucién sideral,
porque en ella traza la Luna un arco de 360°; pero
como en este tiempo la Tierra ha avanzado unos
2°6 en su orbita, la Luna necesita caminar un poco
mas para colocarse de nuevo en linea recta con el
Sol v la Tierra, y emplea en esto poco mas de dos
dias, asi es que su revolucidon completa o sinddica,
la verifica en veintinueve dias y medio. |

Los antiguos conocian, con alguna aproximacion,
la distancia que hay de la Luna a la Tierra. Para
determinar esa distancia, basta observar la Luna
simultaneamente desde dos puntos terrestres muy
alejades entre si y determinar la posicidén en que
aparece el astro con respecto a los dos observado-
res. |

De esta manera se construye un triangulo ideal
cuya base es la distancia que hay de un punto de
observacion al otro punto de observacion (Nueva
York y Rio Janeiro, por ejemplo), y cuyos otros
lados son las visuales dirigidas por los dos observa-
dores. Por medio de un sencillo calculo trigonomé-
trico se determina, conociendo los elementos del
triangulo, la distancia que de nuestro satélite nos
separa, y que es de 384,446 kilometros.

Explicaciones del profesor acerca de los puntos
siquientes :

La Luna carece de atmodsfera.,
El sonido no se propaga en el vacio.
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VENUS

Este planeta, que nos es muy conocido por -su
hermosa luz, y que unas veces aparece por el Orien-
te antes de la salida del Sol, y otras por el Oecci-
dente, poco después de la puesta del Sol, dista de
este astro 108.000,000 de kilometros. Tarda 224 dias,
16 horas y 49 minutos en recorrer su orbita, y gira
alrededor de su propio eje en 25 horas. Venus es
el planeta méas cercano a la Tierra; su volumen
es igual a los nueve décimos de nuestro globo.

‘A Venus no se le ha reconocido satélite alguno.

i " 2 b (0 Sl e i

;:w:—,; M:f" .'

A L

e - Ot SR

Fig, 5. —Venus en creciente

; Venus presenta fases lo mismo que Mercurio. (fig.
0. 5.)
: Algunas veces el brillo de Venus es tan notable,

; que es posible observarlo en pleno dia, a pesar de
| los fulgores de la luz solar. Recuerdo haber obser-
' vado este curioso fenémeno en el afio de 1883, y

muchisimas personas hicieron la observacién en
S enero de 1910,

Se refiere que cuando en el afio de 1799 el General
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Napole6on Bonaparte regresaba a Paris después de
la conquista de Italia, Venus resplandecia esplén-
didamente en pleno dia.

El brillo de Venus es tan notable que, en cir-
cunstancias favorables, hace proyectar sombra a
los cuerpos.

In el afio de 1920, Venus serd visible en la madru-
gada hasta el mes de mayo; después se puede bus-
car al Occidente, donde brillard desde el mes de
julio. E1 22 de agosto se encontrard en conjuncion

con Saturno.

Fig. 6.—Aspecte de Marte,

MARTE

Después de la Tierra y en el orden creciente de
sus distancias al Sol, estd4 el planeta Marte, (Fig.
6), notable por el color rojizo de su luz. Marte
dista del Sol 227.000,000 de kilometros.

Su 6rbita, que es muy eliptica, la recorre en 687
dias terrestres y da una vuelta alrededor de su pro-
pio eje en veinticuatro horas y cuarenta minutos. El

Aoy
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volumen de Marte es como una novena parte del de
la Tierra, pues su diametro es de unos 6,850 kilo-
metros.

Por mucho tiempo se crey6 que Marte no tenia

satélites; pero en el afio de 1877, el Sr. A. Hall,

astronomo del Observatorio de Washington descu-
brié dos muy pequeios, a los que se di6 el nombre de
£'0bos vy Deimos. |

En la superficie de Marte Se observan unos ca-
nales bien marcados Y unas manchas obscuras que
cambian de coloracién. Se distinguen también nie-
ves en los polos. Cada dia avanza mas la teorfa de
que Marte tiene habitantes,

La combinacién de log movimientos de la Tierra -
y de Marte alrededor del Sol, hace que este planeta
N0 sea visible en buenas condiciones para nosotros,
mas que cada dos anos, verificindose su 0posicion
cada 26 meses,

Sabemos que en la 0posicion, el planeta pasa por
el meridiano a media noche. En el mes en que se
verifica la 0posicién, tres meses antes Y tres meses
después, es cuando el planeta esti en mejores con-
diciones para ser observado. La oposicion de Marte
se verificara el 20 de abril de 1920, midiendo su
diametro 16”0, a la distancia minima de 87 millo-
nes de kilometros de la Tierra. Ese dia se encuentra
al Este de 1a Espiga, en 1la constelacion de la Vir-
gen y es visible toda la noche, Hay que observarlo
para ver los canales de su superficie. (i)

LA OSA MAYOR

La figura 7 representa la constelacion boreal de
la Osa Mayor, formada, principalmente, por siete
(1) Datos del Sr. Elpidio Lopez,
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Fig. 7.—La Osa Mayor,

estrellas, de las cuales cuatro forman el carro de la
Osa (carro de David) y tres forman la lanza del
carro o la cola de la Osa. Esta hermosa constela-
ci6bn se observa muy bien en el Valle de México,
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en los meses de marzo, abril, mayo, junio y julio,
desde la puesta del Sol.

El Sr. Profesor debe acostumbrar a los nifios a di-
bujar la figura geométrica, caracteristica de cada
constelacion.

Con objeto de distinguir y reconocer mejor las
estrellas, se han clasificado en varios ordenes. Las
mas brillantes constituyen el ler. orden; después
vienen las de 2o0. orden, que son un poco menos bri-
llantes, y en seguida las de 3o., 40., 50. v Go. orden
o magnitud. Las estrellas que forman la constela-
cion de la Osa Mayor, son todas de 2a. magnitud.

Es importante conocer una estrellita de 5a. mag-
nitud, llamada Alcor, que se encuentra en la cola de
la Osa, cerca de Mizar, o sea la que estq en la parte
curva ; los arabes la utilizaban para probar la vista
de las personas. La constelacién de la Osa Mayor
puede servir para encontrar la estrella Polar o sea
la estrella o de la Osa Menor. Basta para ello pro-
longar hacia el Norte la linea que une las estrellas
Alfa y Beta de la Osa Mayor v tomando dos veces
la distancia aparente de esas estrellas, se encuentra
facilmente la Tolar.

LA OSA MENOR

S1 en cualquiera noche del afio, en gue la atmos-
fera esté didfana, dirigimos nuestras miradas hacia
el ciclo del Norte, distinguiremos una estrella solita-
ria, de segunda magnitud, que no cambia de posi-
cion. Cualquiera otra de las estrellas del firmamen-
to va describiendo una o6rbita aparente; sale, pasa
por el meridiano y se pone; pero aquella estrella
solitaria estd alli quieta todas las noches, en todos
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los meses, en todas las estaciones, todo el afio, toda
la vida. Esa estrella es la Polar, la estrella “alfa”
de la constelacién de la Osa Menor (Ursa Minor).
Precisamente por el hecho de que ese astro esta
en el extremo del eje del mundo y marca la posicion
del Polo Norte, ha recibido el nombre de “la Polar”.
En realidad la estrella “alfa Osa Menor” no esta
exactamente en el Polo, sino a 1° 15 de distancia
del verdadero polo, pero siendo la estrella mas bri-
llante de las cercanias ha recibido el nombre de
da - Polars. |

Se demuestra en Cosmografia que la altura del
polo sobre el horizonte, es igual a la latitud del
lugar. La latitud de la cindad de México es de 19°
25’ 58”7, por lo tanto la estrella polar estd a 19° 25°
58” del horizonte de México. La latitud de Guadala-

Fig. 8.—L.a Osa Menor.

jara es de 20° 40’ 317, asi es que en esa hermosa ciu-
dad, la estrella Polar estd a 26° 40’ 317 sobre el hori-
zonte. La latitud de Monterrey es de 25° 40’ 147, lue-
o0 la altura de la Polar sobre el horizonte de Monte-
rrey sera de 25° 407 147,

Se comprende desde luego que mientras mayor
sea la altura de la Polar sobre el horizonte de un
lugar, con mis facilidad podra observarse y estu-
diarse la constelaciéon de la Osa Menor, pues cuan-
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do, como pasa en la ciudad de México, la altura
de la Polar es apenas de 19° 25 38” las brumas del
horizonte ocultan a las estrellas del carro de la Osa
y hay que esperar a que esas estrellas sean arras-
tradas hacia arriba en virtud del moviiniento divr-
no. Los meses de abril a octubre son los que mas
comodamente se prestan en la ciudad de México pa-
ra el estudio de la constelacion de la Osa Menor
(fig. 8.) porque.el carro queda arriba de las bru-
mas que generalmente ocultan el horizonte, y po-
demos hacer el estudio entre las 7 y las 9 de la
noche.

(bservando por espacio de tres o cuatro noches
seguidas el cielo boreal, pronto nos familiarizare-
mos con el aspecto caracteristico de las constela-
ciones de esa-region. Si partimos de la estrella Po-
lar, encontraremos otras dos estrellas que con la Po-
lar forman la “cola de la Osa”. Si prolongamos esa
linea hasta llegar a la primera estrella del carro,
nos encontramos con la estrella ;. Después de
la estrella ¢ sigue una muy brilkante llamada
B 4que se conoce por su color rojo. A un lado
de g y formando otro vértice del carro, en-
contramos a la estrella y que es menos bri-
llante que o y B, Las estrellas B y y se lla-
man las guardias o guardianes del polo. El otro
vértice del cuadrilitero lo forma la estrella ».

Hace 3,000 aiios, la estrella B era la Polar.
Ademas del interés que presenta en la actualidad
la estrella o« de la Osa Menor, por marcar el
lugar del polo del mundo, hay que ailadir que es
una estrella doble, siendo la componente una estre-
llita de 9a. magnitud. Con un pequefio anteojo se
puede distinguir a la compaiiera de la Polar.

122815
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La Polar es muy 1til en la navegacién, pues sirve
para saber la latitud del lugar en que se encuentra
el buque, y también para orientarse.

Todas las estrellas deseriben circunferencias al-
rededor del polo, moviéndose en el hemisferio norte
en sentido contrario a las agujas de un reloj y en
el hemisferio sur, en el mismo sentido que las agu-
jas de un reloj.

Para.cada lugar de la Tierra.hay una zona vi-
sible constantemente alrededor de los polos; a esta
zona se le llama circulo de visibilidad constante, v
es tanto mayor cuanto mayor es la latitud del lu-

gar.

*

1 St

Fig. 9, —Lia Constelacion de Orion.

ORION
La constelacion de Orion, (tig. 9.) es sin duda, la
mas hermosa del cielo. En México es visible desde
. noviembre hasta el mes de abril; asi es, que por es-
pacio de seis meses podemos gozar, cada afio, con
las bellezas de este asterismo.

{3
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Las dor estrellas superiores del cuadrilatero son
Betelguese y Bellatrix, siendo la primera de bri-
llo notable y de color anaranjado. Las dos inferio-
res del cuadrilatero, son Rigel, hermosa estrella
blanca y la estrella «. En el centro del cua-
drilatero se observan tres brillantes estrellas, for-
mando una linea inclinada, que se llama el ‘“‘cinto
de Orion”. Mas abajo de estas tres estrellas, hay
otras tres mias pequeiias, que forman ‘“la espada de
Orién”.

Arriba de Betelguese y Bellatrix, esta otra estre-
“lla de 3a. magnitud, que es la estrella A de
la constelacion. Prolongando hacia la izquierda la
linea oblicua del cinto de Orién, es decir, hacia eb
S. E., se encuentra Sirio, que es la estrella mas
brillante del firmamento; y prolongando esa misma
linea hacia el NW., se encuentra la estrella roja
Aldebaran v el grupo de las “Pléyades”, que per-
tenece a la constelacion del Toro.

Esta es una de las zonas mas hermosas del fir-
mamento, pues ademis de las brillantes estrellas
de 1a constelacion de Oridn, se ve muy cerca a SIrio,
del Can Mayor; a Procyon, del Can Menor; a Alde-
baran, del Toro, y a Castor y Pollux, de los Ge-
melos. Ademas, entre las constelaciones de Orion y
del Can Menor, pasa la Via Lactea, formada por
millones de estrellas. |

La parte mas hermosa de esta constelacion es la
nebulosa. que envuelve a la estrella 6, que es
la de enmedio de las que forman la espada de Orion.
Esta estrella es séxtuple y en sus alrededores se
encuentra gran ntmero de estrellas desde la octava
hasta la déecimacuarta magnitud. La nebulosa de
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Orion es la mis hermosa del cielo y hay que apro-
vechar las noches de invierno, para verla y admi~_

rarla,

I'ig. 10. =I.a ccnstelacion de Casiopea.

CASIOPEA

Entre las constelaciones boreales, es muy facil
reconocer la de Casiopea, (Fig. 10.) por sus cineo
estrellas de 2a. y 3a. magnitud, dispuestas en forma
de M. Iiste asterismo se halla en la Via Lactea y
del otro lado de la Osa Mayor, con relaciéon a la
Polar.

La constelacion de Casiopea, es notable, por ha.
ber descubierto en ella, el astronomo Tycho Brahe,
una estrella nueva de notable brillo, el 11 de no-
viembre de 1572. Ese astro fué disminuyendo de
brillo y actualmente es una estrella de 1la. mag-
nitud.

Se encuentra también en la constelacién de Ca-
siopea, una masa estelar descubierta por Carolina
Herschel, en el afio de 1783.

Las cinco estrellas que forman la M de Casiopea
se conocen con les nombres de las letras griegas

189 o, Ya 89 €,
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Fig. 11.—-1La constelacion del Toro

TORO

La constelacion zodiacal del Toro, (fig. 11.) es
muy facil reconocerla en el cielo, por encontrarse en
ella el orupo de las “Pléyades”, vulgarmente cono-
cido con el nombre de las “siete cabrillas”. Como ya
dijimos se encuentra muy cerca de Orion y brillan
en sus cercanias los Gemelos, Proeyon y la Cabra,
del Cochero.

La estrella mas notable de este asterismo, es Al-
debaran. Su nombre se deriva del arabe aldabaran,
que significa “la siguiente”, porque esta estrella si-
cue a las Plévades. Is un astro rojo y se aleja de
la, Tierra. con gran velocidad. En las cercanias de
Aldebaran se encuentra el grupo de las Hiadas, que
pueden distinguirse muy bien, con unos gemelos.
Abundan las estrellas dobles en esta constelacion,

entre las cuales Aldebarin es un hermoso ejem-
plar.
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En el grupo de las Pléyades se han encontrado
671 estrellas observadas con el telescopio; pero es-
te nimero aumenta extraordinariamente si se to-
ma una fotografia de ese lugar. |
La constelacion del Toro es visible en México des-
de el mes de octubre hasta abril. (1)

s —

[1] Ahora que en los programas oficiales iiguran conocimientos
pricticos del cielo, bueno serfa que en cada escuela hubiera un peque-
- 1lo anteojo para que los alumnos, bajo la direccién del maestro, pudie.
ran observar siquiera una noche a la semana, Se adelantaria, mas con
una clase en esas condiciones que con un afio de explicaciones en el pi-
zarrén. A falta del anteojo. se podrian dar clases acerca de las conste-
laciones y demds bellezas estelaresy los alumnos verfan palpablemen-
te los cambios efectuados en el cielo en el transcurso del aflo. De otra
manera lo creen bajo palabra de honor.



CAPITULO II.

VIDA ANIMAL

Estudio de animales propios de la region: KBl coco-
miatle.— El murciélago.— La lechuza.—La lagartija.

Vida de algunos animales wtiles y de otros nocivos:
La abeja.—La hormiga.—El chapulin.— La arana.
— FEl caracol.— La lombriz.

Cria de animales tiles y formacion de centros in-
dustriales.— Clasificacion de los animales estudiados.

Todos los cuerpos que existen en la Naturaleza
? se distribuyen en tres grandes grupos llamados rei-
nos : el reino animal, el reino vegetal y el reino mi-
neral. Estos tres reinos los estudia la Historia Na-
tural en sus dos ramas, la Biologia y la Geologia.
La Biologia se ocupa de los seres vivos que son los
animales y las plantas, y la Geologia estudia los
minerales y las rocas. |
Se llama Zoologia a la ciencia que estudia los
animales, y Botanica a la que se ocupa de las plan-
tas.
' 5 Los seres vivos estan caracterizados porque na-
'r cen, crecen, se reproducen y mueren. Listos carac-
teres son comunes a animales y vegetales; pero los
animales tienen sensibilidad y movimiento volunta-
rio, mientras que los vegetales carecen de sensibi-
lidad y de movimiento voluntario.
Un animal es un sér que nace, crece, se reproduce,
muere, tiene la facultad de sentir y de moverse vo-
‘luntariamente. No obstante que estos caracteres son
eomunes a todos losg animalés, presentan en gu or-
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ganizacion y en sus habitos diferencias notables que
han hecho necesaria una clasificacién.

Il naturalista Cuvier, dividi6 a los animales en
cuatro grandes tipos, que son:

Vertebrades, articulados, moluscos Vv radiados.

Il reino animal se divide en tipos, el tipo en clases.
la clase en drdenes, el orden en familias, 1a familia
en generos, el género en especies, la especie en razas
v la raza en individuos.

Vamos a dar a conocer los caracteres que distin-
guen a los cuatro tipos, estudiando separadamente
algunos individuos propios de la Republica Mexi-
cana. (1).

Los vertebrados se distinguen por tener esqueleto
interior, formado de huesos o de cartilagos articu-
lados entre si, y cuya parte principal la constituye
una columna vertebral formada por unos anillos 1la-
mados vértebras, colocados unos encima de otros.—
El sistema nervioso estd formado por un cerebro,
alojado en el craneo y una médula espinal encerra-
da en el canal de la columna vertebral. La sangre
es roja y circula en un aparato formado por arte-
rias, capilares, venas y corazoén. Respiran por pul-
mones. Ejemplo: el perro. (2) |

Los articulados tienen el cuerpo formado por ani-
1los llamados metameros, que constituyen una espe-

[1] El maestro procurari ampliar su programa hacien-
do con los alumnos un estudio de los animales que estén a
su alcance procurando que 10S nifios hagan la clasificacion
correspondiente. En las excursiones o baseos por los alre-
dedores de la escuela deben 108 alumnos hacer la recolec-
cion de log animales que m4s llamen su atencién.

[2] Para el estudio de las funciones véase Fisiologia
¢ Higiene por Luis G. Leén.
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cie de esqueleto interior. Su sistema nervioso se
compone de dos cordones alargados con abultamien-
tos o ganglios y en algunos se reduce a un simple

Fig, 12 —El elefante es vertebrado’

collar con ramificaciones que se extienden por todo
el cuerpo. Unos respiran por traqueas y otros por
sacos pulmonares. En algunos la respiracion es cu-
tanea.

El aparato de la circulacion varia mucho en estos
animales y su sangre es blanca por lo general, aun-
que en algunos es rosada o verdosa. La mayor par-
te de los articulados, tienen en la cabeza unos Or-
ganos especiales llamados anlenas, que les sirven
de 6rganos olfatorios y tactiles.

(Ejemplos de articulados: mariposa, arafia).

Fig. 18.~La mariposa es articulado
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Los moluscos carecen de extremidades y su cuer-
po estd revestido de una piel blanca y contractil.
- Unos moluscos estan protegidos por una concha (ca-
racol) y otros carecen de ella. Los moluscos son
animales oviparos.

Fig, 14.—El caracol es molusco

Los radiados son animales que forman los prime-
ros peldafios de la escala animal y su organizacién
es muy variada. Los 6rganos de la circulacion y de
la respiracion son rudimentarios. Casi todos son
oviparos, pero algunos se reproducen por fisipari-
dad o sea division del individuo en muchas partes,
que van a constituir un animal completo. Casi to-

Fig' 15.—La estrella de mar es radiado

-

— e
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dos los radiados son fosforescentes. La estrella de
mar es un radiado.

JACOMIXTLE

El cacomixtle es un animal vertebrado, mamife-
1o, carnivoro. Es vertebrado porque tiene esqueleto
interior ; mamifero, porque de pequeno se alimenta
con lecne materna; carnivoro, porque cuando ya
es grande, se ahmenta con carne. Su cuerpo es de
tamano regular, de color amarillo, tiene la cola
anillada de blanco y muy poblada. Es un terrible
enemigo de los gallineros, donde hace muchos des-
trozos matando a las aves de corral, a las que qui-

ta  unicamente la cabeza. Sale en las noches de sSu
- madriguera,

MURCIELAGO

El murciélago, conocido con el nombre vulgar de
raton viejo, es vertebrado mamifero, del orden de
los quirdpteros. Tienen hasta cuarenta centimetros
de ala a ala; del hocico a la cola miden aproxima-

Fig. 16. Murciélago

damente nueve centimetros. La piel del murciélago
esta cubierta de pelos finos y suaves, de color café os-
curo. Su cabeza es pequefia y redonda, ojos negros,

ILecciones de Cosas.—3
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pequeiios, con parpados peludos. Nariz ancha, boca
grande, con denticion completa; orejas puntiagu-
das, cuello corto, tronco robusto, extremidades y
cola unidas por una membrana que le sirve de alas.
Camina lenta y torpemente, pero vuela con extra-
ordinaria rapidez durante-la noche y en las horas
crepusculares. La hembra cuida amorosamente a Sus
hijos. Se alimenta con insectos, principalmente con
moscos y palomillas, asi es que podemos considerar-
lo como un animal ttil al hombre. Durante el dia
duermen suspendidos de sus patas traseras y pega-
dos unos con otros y en la estacion fria sufren el
suefio invernal. El excremento de los. murciélagos
es un buen abono. Hacen sus nidos en las vigas de
las casas viejas, en las torres de las iglesias y en
las grutas de los cerros. in el cerro de la Estrella,
en el Valle de México, hay gran cantidad de mur-

ciélagos.

LECHUZA

La lechuza es animal vertebrado, del orden de las

rapaces nocturnas. Su plumaje es gris claro, suave
y sedoso, lo que les permite volar sin hacer ruido.
Tienen el pico corto y ganchudo y los ojos grandes
y dirigidos hacia delante. Estas aves solo de no-
che salen a buscar su alimento, que consiste en
ratones y aves pequenas. Habita los lugares soli-
tarios, casas abandonadas o iglesias en ruinas. Ha-
ce sus nidos lo mismo que otros individuos de su
especie, cen palitos entrelazados con raices flexi-
bles, donde la hembra pone uno o dos huevos. A este
orden pertenecen también los buhos y los tecolotes.
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LAGARTIJA
La lagartija pertenece al orden de los saurios. s
un animal de wn decimetro poco mas o menos ; de
cuerpo largo v delgado cubierto de escamas peque-
nas, de color gris oscuro en la parte superior y
blanco en la inferior. Su boea alargada y de labios
finos, estd provista de dientes. Tiene 0JOS OSCuros

Fig. 17

. La Lagartija.

cubiertos por parpado. Posee cuatro extremidades
armadas de ullas. Vive en lugares solitarios, en los
troncos de los arboles o en los muros viejos. Son
muy afectas a recibir los rayos del sol, viviendo en
la época de invierno en estado letargico. Se repro-
ducen por huevos y se alimentan de insectos que en-
cuentran facilmente en los arboles. _

El camaleon, que todos conocemos, v los lagartos,
pertenecen a este mismo orden.

Los animales que hasta ahora hemos estudiado, tie-
nen esqueleto interior; véamos en seguida los que
carecen de ¢l y a los que se ha llamado articulados.

Los articulades tienen el cuerpo formado por
anillos Hamados metdmeros, que constituyen una
especie de esqueleto interior. Su sistema nervioso
se compone sencillamente de dos cordones alarga-
dos con abultamientos o ganglios, y en algunos ar-
ticulados se reduce a un simple collar que abraza
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el esofago, partiendo de ese collar ramificaciones
que se extienden por todo el cuerpo. Unos articu-
lados respiran por b}(mqm(m otros por traqueas
y otros por sacos puimmza}(’s En algunos la respi-
racion es cutanea. 121 aparato de la circulacion va-
ria mucho en estos animales, y su sangre es blanca
por lo general, aunque en algunos es rosada o ver-

dosa. \
Los sentidos estan poco desarrollados en estos

animales.

T.a mayor parte de los articulados Hevan en la
parte anterior de la cabeza unos organcs especiales
Namados antenas y los cuales son 6rganos olfato-
rios, segun unos naturalistas, y oOrganos tactiles,

segln Otros.
T.os articulados compr enden siete clases:

Insectos ‘ e
At Anclidos,

Miriapodos o .
> L ARTROPODOS  Helminios ¥y gGUSANOS

Aracnidos, N
: ’ Rotiferos.
Crustaceos,
LOS INSECTOS

Estos animales forman la clase mas numerosa
del reino animal, estdn caracterizados por tener el
cuerpo dividido en tres partes distintas, la cabeza,
el térax y el abdomen.

T.a cabeza esti casi toda ocupada por los 0] OS,
leva ademas las antenas y los o6rganos manduca-
dores. |

1 térax lleva alas que pueden ser dos o cuatro,
y las patas, que son siempre seis.

Encuéntrase dividido el téorax en tres anillos que
reciben los mombres prototorar, mesotorar y meta-

torax.

R
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Kl prototorax, que es inmediato a la cabeza, nun-
ca lleva alas, pero si el primer par de patas; el
mesotorax lleva un par de alas y un par de patas,
vy el metatorax lleva el tercer par de patas, y el
segundo par de alas si el insecto tiene cuatro.

Cada pata consta de cuatro partes que reciben
sucesivamente el nombre de cadera, muslo, pierna y
tarso.

Kl abdomen es la parte posterior v mas volumi-
nosa del cuerpo de los insectos. Consta de muchos
anillos y presenta a ambos lados los estigmas pa-
ra la respiracion, |

Unos insectos se alimentan con substancias soli-
das y otros con substancias liquidas. Los primeros
tienen Ja boca formada por labios, mandibulas y
maxilas, los segundos tienen ya un chupoén movil,
va una larga trompa arrollada en espiral.

Los insectos tienen dos estomagos, pero carecen
de higado. El aparato circulatorio es muy «sencillo,
y la respiracion la verifican por traqueas. El senti-
do mas desarrollado en los insectos es el de la
vista. Algunos tienen los ojos compuestos, es decir,
formados por muchas facetitas planas y exagona-
les, a cada una de las cuales va a dar una ramifi-
cacion del nervio optico, lo que les permite ver en
muchas direcciones a la vez.

Todos los Insectos son oviparos, es decir, se re-
producen por medio de huevos y la mayoria pre-
sentan el curicso fenomeno de la metamorfosis.

Al salir del huevo el insecto presenta la forma
de un gusano, entonces recibe el nombre de larva u
oruga. Al cabo de cierto tiempo pasa al estado de
crisalida o linfa, quedando envuelto ya en la piel
seca de la larva, ya en un estuche o capuilo que

2/



Fig 18. Larva u Oruga

ella teje a su derredor. Entonces permanece en
quietud completa y no se preccupa por alimentarse.
Al fin sale el animal de su envoltura, ya completa-
mente formado (fig. 20). Algunos no pasan por to-
das estas distintas fases, y entonces so dice que su
metamorfosis es incompleta. '

IFig. 19, Crisalida o linfa.

Linneo dividio a los insectos en tres grandes sec-
ciones, fundandose en el namero de alas o en la
ausencia de estos organos. A los de cuatro alas les
Hamo tetrapteros; a los de dos alas les llamo dip-
teros, y a los que carecian de alas les di6 el nombre
de apteros. Esta clasificacion subsistié por mucho
tiempo; pero después se vio que el namero de alas
o la ausencia de éstas no era caracter suficiente
para colocar en un mismo grupo a insectos total-
mente diversos. En la clasificacion moderna los in-
sectos se dividen en dos secciones: |

la. Los que se alimentan con substancias soli-
das. |

Z2a. Los que se alimentan con substancias liqui-
das,
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Fig. 20. Insecto completo

Los primeros forman {res ordenes:

Coledpteros, que tienen cuatro alas: las superio-
res en forma de estuches corneos, y las inferiores
plegadas transversalmente.

Ortopteros, tienen también cuatro alas: aperga-
minadas las superiores y en forma de abanico las
inferiores.

Neuropteros, éstos tienen cuatro alas membrano-
sas v reticuladas. |

La segunda seccion tiene cuatro ordenes:

Himenopteros. Cuatro alas membranosas vetea-
das, siendo las inferiores mas pequenas que las su-
periores.

Lepidopteros. Cuatro alas cubiertas de polvito o
escamas coloreadas.

Hemipteros. Cuatro alas: las superiores se pre-
sentan a menudo en forma de medios élitros.

Dipteros. Dos alas: teniendo unas piececitas mo-
viles llamadas balancines, que reemplazan a las alas
que faltan.

En este orden se incluyen actualmente los insec-
tos desprovistos de alas, los cuales tienen las patas

traseras muy largas y fuertes, organizadas para el
salto,
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Ejemplo curioso de los coleopteros es el escopetero,
que vive debajo de las piedras o de las hojas secas,
y que debe su nombre a la propiedad singular que
tiene de segregar, cuando se le molesta, por las
glandulas de la parte posterior del abdomen, un va-
por que al salir produce una detonacién y un res-
plandor. Xl liquido al volatilizarse despide un olor
muy parecido al del acido nitrico, y como éste, en-
rojece el papel de tornasol y causa ardores en la

piel.
La luciérnaga pertenece también al orden de los
coleopteros.

La cantarida (fig. 21), es un coleoptero que em-
plea la farmacia para la confeccion de vegigatorios.

-
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IFig. 21. 1.a Cantarida es coleoptero

Citaré al grillo como ejemplo de ortoptero.

Su nombre viene ‘del chirrido cri-cri, que se es-
cucha en las calles y en el campo, en las humedas
noches de verano. Es un animal muy timido, noc-
turno,'que a menudo se introduce en las casas Yy
torpemente da a conocer su presencia con su agu-
do chillar,

La langosta es un ortoptero que produce terribles
devastaciones en los campos cultivados.

Entre los neurdpteros (fig. 22) citaré las libélulas
que nosotros llamamos caballito del diablo.

Son insectos de colores vivos que revolotean cer-
ca de las aguas cristalinas,



Iig. 22. La Lib¢lula,

Las hormigas y las abejas pertenecen al orden
: de los himendpteros. De estos insectos, simbolo del
trabajo, hablaremos en seguida.
Vienen después los lepidipteros, llamados vul-
garmente mariposas. Son insectos chupadores y pa-
san por metamorfosis completas.

N

Fig. 23. I.a mariposa es lepidoptero.

El orden siguiente estd formado por los hemip-
teros, animales de aspecto repugnante. La chinche.
el piojo y la cigarra, pertenecen a este grupo.

= s yp eV, Y% .
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| Fig, 24, I,a cigarra es hemiptero,
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El mosquito y la mosca, son insectos dipteros.
Tienen dos alas, son chupadores y presentan meta-
morfosis completas. El mosquito sirve de vehiculo
a muchas enfermedades como la fiebre amarilla y
el paludismo. L.a mosca deposita sus huevos en el
estiéreol o en las basuras y de alhi nace una larva
que a los pocos dias se transforma en el insecto
que tanto nos molesta en los dias de mucho calor.

Para proteger a la humanidad de la plaga de los
insectos que pertenecen a estos ultimos oOrdenes,
se necesita mucho aseo en las habitaciones y en los
vestidos.

LA ABEJA

Entre los animales ttiles al hombre, se encuen-
tra la abeja, la que nos da ejemplo de laboriosidad.

La abeja (fig. 25), que es también un insecto hi-
menoptero, tiene tres especies: machos, hembras y
obreros; siendo los machos de menor tamano que las
henibras vy mayores que las obreras.

IZn una colmena de 30,000 abejas, hay 500 o 1,000
machos ; pero solamente existe una hembra que tie-
ne el nombre de reina, y que se reconoce en su ma-
vor tamano. Mny raras veces abandona el colmenar
y cuando sale, los habitantes de él se apresuran a
seguirla. '

IFig. 25. T.a Abeja.

Las abejas obreras son las que se ven revolotedr
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continuamente de flor en flor, y estan armadas de
un aguijon, cuya picadura es algo venenosa. Todos
sus trabajos asi como el de las hormigas, se dirigen
a conservar los hijuelos que la reina les ha confiado.

Cuando las han establecido en una colmena, se po-

nen al momento a construir su habitacion interior:
para ello, ante todo, recogen de las plantas resino-
sas y gomosas una especie de gluten, conocido con el
nombre de propoleos, que tiene un olor agradable,
con el cual dan un bano a todo el interior de la col-
mena, tapando cuidadosamente sus hendeduras, y
coneluido este trabajo empiezan la construccion de

los panales. Para ello recogen, en las flores, la mate-

ria de la cera, lo que hacen revolviéndose sobre los
estambres; esto es, sobre lo que forma el corazon
de la flor, cubriéndose del polvo ordinariamente
amarillo que se halla en ellos; en seguida recogen
con las patitas este polvo, forman una bolita, y co-
locandola en unas pequenas cavidades que tienen en
los muslos, la llevan a la colmena. Otras abejas re-
ciben esta substancia y se la tragan para elaborarla
en el estomago, desde donde trasuda después por
las junturas de los anillos del bajo vientre para
ser recogida de nuevo por otras abejas que la cogen
con la boca, las cuales, ayudadas de las patitas y
maundibulas, forman unos alvéolos de seis lados apo-
vados unos contra otros, y cuya reunion forma los
panales. Estos alvéolos estan destinados a contener
la miel que debe servir de alimento, y los huevos
que la reina deposita en ellos. En las mismas flo-
res recogen las abejas la miel, chupandola con la
trompa, y depositandola después en las celdillas,
cubren éstas con una pelicula de cera. Del huevo
sale un gusanillo blanco llamado larva, que crece
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muy pronto, y luego que ha adquirido todo su in-
cremento, deja de comer y se convierte en crisalida.
Entonces le cubren las obreras de una ligera capa de
cera, bajo la cual permanece hasta el momento en
que se acaba de transformar en abeja perfecta.

LA HORMIGA

De los animales mas perjudiciales a la Agricul-

tura, mencionaré la hormiga, el chapulin, la araia,

el caracol y la lombriz.’

Las hormigas perten‘ecen al orden de los himenop-
Leros. \

Iis muy notable entre las hormigas el hecho de en-
contrarse tres especies de individuos, esto es, machos,
hembras, y obreras, que no tienen sexo. Los machos
son los mas pequernos, y se distinguen principalmente
por cuatro alas transparentes; las hembras tienen
igual numero, pero son mucho mayores. Las obreras,

\\
uullk \\\ \\‘

\\\\\\\\\\

Fig. 26 La Hormiga, himendpteros.
que por lo respectivo al tamafio ocupan el medio,
nunca tienen alas. Estas tltimas son las encarga-
das de construir la habitacion, y cuidar de les hue-
vos y de los hijuelos. He aqui como estian dispuestos
los hormigueros: sus pequeilas entradas conducen
a una cavidad subterrianea de mas de un pie de pro-
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fundidad, y ya se puede uno figurar qué trabajo
costara su construccion a estos insectos: solo pue-
den arrancar a la vez una molécula de ticrra. Yy
sacarla fuera con ayuda de las mandibulas; pero
el nimero y reunion de las obreras suple por lo
que les falta de fuerza y magnitud, v para no es-
torbarse cuidan de salir por una puerta y entrar
por otra, Estos grandes trabajos tienen por objeto
preparar una habitacion comoda a los hijueclos que
han de nacer, y a la sociedad entera que se retira
a ella durante el invierno. Mas no se crea como
tantas veces se ha dicho, que viven de las provi-
siones que han acopiado en los heemosos dias del
verano : la hormiga no necesita tener esta prevision,
porque entorpecida por el frio, permanece €omo
muerta en su subterraneo hasta el momento en gue
la primavera la llama de nuevo a la vida. Las

- semillas, los pedazos de fruta o de carne que se la

ve acarrear algunas veces, con tanto trabajo y pa-
ciencia, s6lo son para satisfacer las necesidades del
dia.

Sin duda se habra visto en los hormigueros lo
que se. llaman huevos de hormiga ; pero debe saberse
que aquello no son huevos, sino gusanos blancos;
los huevos son tan pequefios que apenas se distin-
ouen, y pudiera creerse que eran azucar eun polvo.
Al cabo de algunos dias salen de ellos unos gusanos
que crecen muy aprisa, hasta hacerse mayores gue
las hormigas. Las obreras, como ya he dicho, son
las que cuidan de estos gusanillos; cerca del medio
dia, en los dias serenos de verano, los sacan a la
puerta del hormiguero para hacerles sentir la in-
fluencia del aire, y cuando declina el dia los vuelven
al interior del hormiguero. Il.os alimentan con el
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mismo cuidado, v si las provisiones estan escasas,
sufren ellas dieta y lo dan todo a sus hijuelos. Lue-
oo que el gusano adquiere todo su incremento, se
cambia en ninfa, y en ese estado de inmovilidad
espera su -transformacion en hormiga, que no se
verifica sino hasta la primavera, permaneciendo en la
forma de ninfa todo el invierno. Los machos solo
viven una estacion, muriendo al fin del otono, Yy
la mayor parte de las hembras sufren la misma
suerte.

Estas clases no son tan numerosas como las obre-

ras.

EL CHAPULIN

El chapulin, animal muy perjudicial a la Agri-
cultura, pertenece al orden de los ortopteros.

A este mismo orden pertenecen las langostas, y
el grillo. |

En pequeiio numero se encuentran en todos los
campos, principalmente entre las siembras de maiz,
pero en algunas ocasiones aparecen en gran canti-
dad y constituyen una verdadera plaga.

Fig, 27. Chapulin

-
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La langosta es animal muy voraz; en poco tiem:
po devasta los sembradoes, comiendo todas las
hojas y dejando timicamente los tallos.

Para ahuyentarlas, los agricultores producen
fuertes ruidos, golpeando hojas de lata, tocando
campanas, ete., ete. De esta manera la langosta no
se detiene en ese lugar y contintia su camino.

En el Distrito Federal abunda el chapulin; los
indios dieron al cerro de Chapultepec ese nombre,

precisamente por la abundancia de estos insectos
en ese lugar.

LA ARANA

La araiia carece de alas y antenas, y tiene cuatro
pares de patas. La cabeza y el téorax estan unidas
en un s6lo segmento. Estos animales respiran por

traqueas o por sacos pulmonares, y casi todos ellos

son ponzohosos. Bjemplos: la Arana, la Tarantula,
el Hscorpion.

Fig 28. LLa Arana

Qe conocen muchas especies de aranas, y aunque
todas son asquerosas y repugnantes a la vista, casi
ninguna es peligrosa.

La araiia domdéstica es también velluda, amarillen-
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ta o de un moreno palido. Las especies de las ara-
nas se distinguen principalmente por el numero y
disposicion de sus ojos: la doméstica tiene ocho, y
colocados sobre la frente en figura oval; la arafia
de cueva seis. Todos hemos visto hilar a la arafia
doméstica: sus hilos se cruzan unos sobre otros, y
no se estrelazan como los de nuestras telas; sino
que el gluten de que se hallan bafiados hace que se
peguen y conserven unidos. A la extremidad del
vientre estan colocadas las seis mamilas, en donde
se forman los hilos que la arafia doméstica tiende
a las moscas que la sirven de pasto.

Las garrapatas son animales que pertenecen al
mismo orden que las aranas. Tienen el cuerpo de-
primido, viven en las plantas y algunas veces en
los mamiferos, en los cuales introducen un chupador
en sus carnes y se sacian de sangre hasta adquirir
un volumen bastante considerable. Se adhieren tan
fuertemente que s6lo matandolas se pueden sepa-
rar. Algunos nifios tienen la costumbre de jugar
con animales domésticos (perros, gatos, ete.) en los
que se encuentran las garrapatas y facilmente se
trasmiten al nifio, alojindoseles en los oidos.

Otra araifia temible es la que produce la sarna.
Vive entre la piel en donde abre verdaderos surcos,
produciendo una comezdén terrible. La enfermedad
de la sarna se trasmite facilmente.

EL CARACOL
El caracol pertenece a los gasterépodos, tiene
un disco carnoso situado debajo del vientre, que
sirve al animal para arrastrarse.
Kl caracol (fig. 29) es poco amigo del invierno,
asi es que pasa seis meses encerrado en su concha
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sin moverse ni tomar alimento: no sale hasta la
primavera ; mas llegada ésta se pasea y se le encuen-
tra por todas partes. La tenacidad del humor vis-

coso y graso que expele entonces por todos los

Fig, 29. EIl caracol.

puntos de su cuerpo, y particularmente por las
partes anteriores, le pega a las paredes, le liberta
de caer, y le hace impenetrable al aire y al agua.
Por esta razoén evita con tanto cuidado los ardores
del sol, que secando este licor precioso le causarian
la muerte. Cuando quiere andar, extiende dos apén-

- dices musculosos, o alas rampantes, que encogiendo

los pliegues de delante arrastran a los de atras y
a todo el huesoso edificio que descansa encima. Este
animal respira por un orificio bastante ancho que
tiene al lado derecho del cuello. Los caracoles se
alimentan ordinariamente de yerbas; los hay de
mar y de agua dulce, y son oviparos.

LA LOMBRIZ

La lombriz de tierra (fig. 30) es animal de escala,
inferior, respira por la piel, circunstancia que la obli-
ga a vivir bajo la tierra htimeda. Al contacto del aire
su piel se seca y el animal muere asfixiado. Todos
ustedes conocen la lombriz que se desarrolla en

Lecciones de Cosas,—4.
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las macetas, enredada en las raices de las plantas y
habra notado el aspecto mustio y triste que adquie-
re la planta cuando la tierra en que esta sembrada
tiene lombrices.

Hay dos clases de lombrices: las que viven en la
tierra, de las que ya hablamos, y las que son para-
sitios del hombre y de los animales; ejemplo: la so-
litaria y la triquina.

Se recomienda al Sr. Profesor hable a sus alum-
nos de los parisitos mencionados y de los perjuicios
que ocasionan a la humanidad. (1)

Entre los animales domésticos, uno de los mas

Fig 30. La lombriz

productivos es el cerdo, por los recursos que otfrece
para el alimento del hombre.

Todo su cuerpo se aprovecha: su carne es sabrosa
v nutritiva, aunque algo dura; sus muslos, aceei-
nados, dan los jamones; su pellejo sirve para hacer
cueros groseros; sus lomos suministran el tocino;
con su sangre se hacen las morcillas, y sus tripas
rellenas con picadillo de su misma carne, son lo
que se llama longaniza y salchichones.

Su grasa derretida forma la MANTECA DE
CERDO, que sirve para guisar, freir, y para hacer
la mayor parte de las pomadas.

El macho se llama cerdo, verraco y la hémbra
marrana, cochina o lechona. A los verracos se les

|11 Véase Higiene y Medicina por Luis G. Ledn.
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engorda rapidamente de un modo especial y se les
llama entonces cochinos.

El BUEY es un vertebrado, mamifero, que per-
tenece al orden de los RUMIANTES llamados asi
por la facultad que so6lo ellos tienen de poseer cuatro
estobmagos dispuestos para la rumiacion, es decir,
que los alimentos después de deglutidos vuelven
al cabo de cierto tiempo a la boca, para que sean
divididos de una manera perfecta.

Carecen de incisivos en la mandibula inferior Y
aun de caninos algunas veces. Son herbivoros. La
mandibula inferior ejecuta movimientos laterales

. que facilitan la trituracion de los alimentos. Tienen

el pie hundido, es decir, terminado en dos pezunas,

EL BUEY

El buecy es tan util al hombre como el caballo,
su paso lente, pero firme, su prodigiosa fuerza mus-
cular, le hacen adecuado para el improbo trabajo
del arado; su carne suculenta y nutritiva le coloca
en primer lugar entre los animales que sirven de
alimento al hombre.

El macho se llama toro, 1a hembra vacq (g, Sie
y cuando son jovenes se llaman ferneras ; pero ge-
neralmente se da el nombre de bueyes a los machos
que se dedican al trabajo.

La frente del buey estd armada con dos Clernos
huecos y algo encorvados, que son una poderosa
defensa para ellos. El toro, sobre todo, es temible
cuando se le irrita, pues acomete furioso a su con.
trario, con la cabeza baja, y le arroja a lo alto con
168 cuernos. Los espafioles y varios pueblos de la

| - -»
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América meridional son muy aficionados a las co-
rridas de toros. '
Los cuernos del buey son PERMANENTES, ¥
si se rompen o se caen, no vuelven a nacerles.
La fuerza principal de estos animales esta en
los musculos del cuello; asi es que cuando se les 5
emplea para arrastrar grandes pesos o para labrar,
se atan dos a un yugo que se les coloca en el cuello ;
a este yugo se ata la lanza del arado y los bueyes

tiran de ella como de mna carreta. Sin embargo,
la collera es preferible.

1l buey come rapidamente Yy RUMIA despues
con mucha calma; aunque su paso €S lento y pe-
sado, es capaz de correr con ligereza, sobre todo
bajo el influjo del miedo o de la colera. Duerme
poco y Su sueflo es muy ligero. A pesar de su in-
contestable vigor, es muy sensible al frio y contrae
facilmente resfriados que llegan a ser mortales. |
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El buey vive quince afos, pero no se le deja
] Hegar a esa edad, pues se le engorda en los pastos

0 en el establo para la carniceria. La carne de toro
es coriacea v de difieil digestion, ia de buey vy
vaca es excelente, sobre todo cuando se les ha cria-
3 do para este objeto.
| La leche de vaca constituye, como se sabe, un
i ALIMENTO EXCELENTE.
g ~ Kl carnero es un animal muy util al hombre por-
que -con su lana se hacen telas de gran consumo.

e e R T, o O R

S

v Uy LY "\'I\\
SRR
ARSI

g 58 ¥ )
T L e N
O 22 T

y
Entre las aves tutiles al hombre, ya por la dis-
? ~ traccion y encantos que le producen, ya por las
aplicaciones de sus productos, citaremos a las ga-
Iinas.
| Lias gallinas son aves fuertes, de conformacién
) algo pesada y de alas cortas. Su cuerpo es recogido

y de pecho levantado; la cabeza es pequena. El
pico es, por lo general, corto y termina en una
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punta curva formando gancho. Bl dedo posterior esta
ceneralmente situado mas alto que los demas.

Sus facultades son escasas. Son animales de cov-
to vuelo; s6lo vuelan cuando mno les queca otro
recurso; v como dan aleteos vigoroses y muy repe
tidos, se cansan pronto. Su voz es muy singular, ¥
por lo que toca a sonidos agradables, casi no los
i se exceptna el grito de ternura de la gallina
y carifioso del gallo. |

El gallo (fig. 32) es notable por su vistoso plu-
maje, la riqueza de sus colores, la altivez de su aire

v por su valor, que hace de ¢l una de las aves mas

batalladoras. Las rifias de callos es, como ya se sa-
be, una de las diversiones favoritas de los ingieses.
La gallina, hembra del gallo, pone de 8 a 12 huevos
que cubre durante 21 dias. Los huevos son un ali-
mento muy nutritive. Los gallos v callinag se ali-
mentan de granos, insectos y de los despojos de ani-
males que se hallan en el estiércol.

Las personas que viven en el campo deben pro-
curar el establecimiento de un establo y de un
oallinero. Como negocios, ambos SO Muy produc-
tivos.

En algunos lugares de la Reputblica hziy fami-
lias que se dedican a la cria del gusano de seda.

Kl gusano de seda es la larva de una mariposa
conocida con el nombre de bombir de la morera.
Antes de pasar al estado de crisalida, la larva
de esta mariposa se envuelve en un capullo cons-
truido con hilo de seda muy delgado, midiendo
a veces muchos centenares de metros; los hilos
de los capuilos. sirven para fabricar telas de seda.
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Para distribuir los animales en grupos, para

B hacer una clasificacion, debera el sefior Profesor

reunir los animales que el nifio haya estudiado
£ durante el afio, haciendo que el mismo alumno
‘ los agrupe, basandose en las reglas dadas en este
< £y
jibro.

]

\

‘

:i

|

!

e DGR

Ty T ——"
W

- q—"""——v""'-—""-'-\'<‘ i MRt S R L i g Lt

| | 122815




CAPITULO 111.

VIDA VEGETAL.

Las Alores en las diversas estaciones. — feconoct”
miento de algunas plantas, cultivo de las forrajeras,
medicinales vy de ornato.— Cultivo de legumbres
plantas alimenticias.— Reconocimiento de los ar bole
por su tamaiio, aspecto, tronco, ramas, ec. s
plante, ingerto y acodos.

Se da el nombre de vegetal a un sér que nace
crece, se desarrolla y muere; carece de sensibilidac
v de movimiento voluntario. La vida de estos seres
los estudia una rama de la Historia Natural lla-
mada Botanica.

En ciertas plantas, las hojas y los dérganos ftlo-
-ales (pétalos, estambres, ete.), ejecutan movimien-
tos diversos, a veces muy notables. La mimosa pu-
dica dobla sus hojitas hacia el suelo, al contacto
mas leve, al paso de una nube o a la caida de. la
tarde. Hay en la América una planta llamada aira-
pa-moscas, cuyas dos hojas terminan en dos lobulos
llenos de pelos glandulosos. Cuando una mosca u
otro insecto se para sobre uno de los lobulos, se

levantan los dos aproximandose inmediatamente j

deJando aprisionado al insecto que producia la irri-
tacion. Pues bien, estos movimientos no son volun-
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tarios, ni indican sensibilidad: se producen por un
fenémeno de irrvitabilidad.

Las partes principales de las plantas son la raiz,
el tallo, las hojas, la flor y el fruto.

La raiz (fig. 33) es la parte del vegetal que crece
hacia abajo y aque mantiene a la planta solidamente
ija en la tierra; la raiz nunca tiene hojas, los que
drve para distinguirla del tallo.
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e Iig. 33. La raiz crece hacia abajo.,

1,«91}- 1 tallo (fig. 34) crece en sentido contrario a la
'W raiz y sirve pare sostener las ramas y las hojas. Iis
h;t ademas el que conduce la savia a las demas partes
ri de la planta.

108 Puede ser simple, si solo consta de un eje prima-

.y rio, sin dividirse, y compuesto o ramificado si se va
«o dividiendo y subdividiendo en partes cada vez me-

e y DoTes, llamadas ejes secundarios, terciarios, cuater-

oo narios, ete., a los que se llaman ramas.

un- Las hojas (fig. 35) son los 6rganos que sirven para
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que respire la planta. Para que estén siempre verdes
deben recibir la 1uz del Sol. Si erecen en lo obscuri-
dad se ponen amarillas.

Iig. 34. EIl tallo crece hacia arriba.

La flor (fig. 36) es uno de los 6rganos de reproduc-
cion de las plantas. Iista formada, cuando es com-
pleta, de cuatro verticilios o cubiertas colocadas en
circulo en la exiremidad del pie o pedunculo que la
sostiene.




59 Lo

Examinando una flor se distingue primero, yendo

- de fuera a dentro, una cubierta verde llamada caliz,

que no es sino una modificacion de las hojas de la
planta y que sirve como Organo de proteccion de
[a: flor.,

ifig. 35. Lias hojas sirven para que respire la planta.

Las partes de que se compone el ciliz se llaman
sépaloz, v como éstos pueden estar libres o soldados
unos con otros, se dice que el caliz es polisépalo, en
el primer caso, y en el segundo gamosépalo. El caliz
polisépalo varia en el numero de sépalos, pues hay
flores que tienen dos, como la amapola, a la que se
le caen tan pronto como la flor llega a su mayor
desarrollo: oiros tienen 2 o multiplos de 3, como las
plantas monocotiledoneas, y por tGltimo, las dicoti-
ledoneas, que tienen 5. |

Kl caliz gamosopalo puede tener todos sus sépa-

~ los iguales y simétricos y entonces se llama regular,

o bien ser de distinto tamafio y entonces se llama
irreqular.
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- No todos los calices son de la misma forma, pues
hay algunos prismaticos, cilindricos, ete. Sucede al-
gunas veces que hay flores que tienen el caliz de
color, como pasa en el aretillo, la capuchina, ete.,
lo que hace que se confunda con la corola.

El caliz cuando es gamosépalo se presenta bajo
la forma de un embudo o de una copa, en cuyo caso
merece realmente ese nombre, pues caliz significa

copa.

Fig. 36. Una flor completa

La segunda cubierta de la flor se llama corola.
Las hojitas que la forman o sean los pétalos, se di-
ferencian de los sépalos en que son mas anchas, mas
finas, y sobre todo por la variedad de sus colores.

Cada pétalo consta de dos partes: la wie o un-
guicula, dura y estrecha, que forma la parte infe-
rior, y la lamina que es la parte superior plana y
mas ancha, que ofrece diversos colores.

Segun la forma, magnitud y disposicion de los
pétalos, la corola se divide en regular e irregular,
lo mismo que los sépalos.

Con frecuencia ocurre que los pétalos sean libres
como en la rosa, el lino, ete.; también suele encon-
trarseles completamente soldados unos a otros, co-



61

mo en la campanula, la flor del tabaco y otras mu-
chas. En el primer caso. la corola se llama polipé-
tala y en el segundo gamopetala.

La corola, ddemas de ser como el caliz, un 6rgano
de proteccion para los otros verticilos, sirve para
atraer con la viveza de sus colores a los insectos
que, al ir a recoger la miel de la flor, llevan en las
patitas el polen, y de esta manera ayudan a la pro-
pagacion de las plantas.

Fig. 37. Los estambres forman el tercer verticilo de la flor.

Dentro de la corola se encuentran otros dos oOr-
ganos que son realmente los que constituyen la flor.
Estos son: los estambres o sean los 0rganos mascu-
linos que forman el androceo; y los pistilos que for-

f man el gineceo y son los 6rganos femeninos de la
flor.
'= Los estambres o sea la tercera cublerta, constan

de tres partes que se llaman antera, polen 'y filamen-
to. La antera, que ocupa la parte superior, es un
saquito membranoso que encierra el polen. Puede
ser sencillo o doble, en cuyo caso ambas cavidades
se encuentran unidas una con otra por medio de un
cuerpecito que se llama conectivo,
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El polen que esta dentro de-la antera sale en el
momento de la fecundacién de la planta, en forma
de un polvito que generalmente es amarillo. Cada
grano de polen esta formado de dos cubiertas, una
de ellas, la exterior, es resistente, mientras que la
interior tiene la propiedad de extenderse mucho con
la humedad, lo. que hace que se rompa la exine o

Fig. 38
El gineceo forma el cuarto verticilo de la flor.

capa exterior y que salga por esas aberturas una
substancia que existe en el centro del polen y que
se llama fovila. Esto se observa facilmente con el
microscopio. |

La tercera parte del estambre es el filamento que
solo tiene por objeto sostener a la antera. Muchas
veces se presentan unidos todos por la parte infe-
rior, y faltan en otras flores, por lo que se les da el
nombre de sésiles.

Kl cuarto verticilio de la flor, (fig. 38) es el gineceo
0 sean los organos femeninos formados por los pisti-
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les. Cada pistilo consta tamiben de tres partes, gue
son : el ovario, el estilo y el estigma. En el ovario, co-
mo su nombre lo indica, estan colocados los 6vulos, o
sean los rudimentos de los granos; el estilo esté
colocado encima del ovario y sostiene en su parte
superior al estigma, que es un poco mas grueso que
el estilo y que estd, en el tiempo de la fecundacion,
lHeno de liquido viscoso. Puede faltar el estilo y
entonces el estigma se encuentra colocado directa-
mente sobre el ovario.

Conociendo las partes de una flor, procederemos
a la recoleccion de algunos ejemplarves, para estu-
liarlas detalladamente.

Empezaremos por fijarnos que no siempre encon-
tramos en el campo o en nuestros jardines las mis-
mas flores. Con mucha facilidad encontramos en las
cercas de las casitas de campo una planta con tallos
largos llenos de aguijones, sus hojas se parecen a
las de Ia rosa, y sus flores son polipétalas, de cinco
pétalos y numerosos estambres. Esta flor se llama
rosa silvestre o escaramujo. En la misma época ve-
remos en el campo una planta de tallo erguido, ci-
lindrico, de consistencia de hierba y de color verde
olauco. Sus flores son blancas, polipétalas, de cua-
tro pétalos, con numerosos estambres. Toda la plan-
ta es muy espinosa. Se llama cardo santo, pertenece
a la familia a que pertenece la amapola, a las papa-
veraceas. Florea de febrero o noivembre y abunda
en el Valle de México.

IEs conveniente que los ninos hagan su hervario
con las flores que estén a su alcance, arreglandolo
de la manera siguiente: en la pagina de la izquierda
se pondra la flor disecada entera, y en partes, se-
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parando cuidadosamente todas las envolturas y pe-
cgandolas con una tirita de papel.

En la pagina de la derecha hara el resumen co-
rrespondiente, indicando todo lo que note al ir des-

componiendo la flor.

En el Colegio -particular, Luis G. Ledn, hacen las
ninas sus cuadernos en la forma indicada y el re-
sultado ha sido satisfactorio.

A continuacion voy a poner un resumen, tomado
del cuaderno del nino Carlos Leon Gonzalez.

Aspecto ene- il
B ral ¢ Hierba terrestre depoca altura,
Raiz iRipieas
Tallo Cilindrico, herbaceo, verde vivo.
Tiene dos clases de hojas: unas son
Hojas enteras y otras divididas:; son pe-
cioladas.
Flores : Con pedunculo cilindrico, liso.
Caliz Polisépalo, con cuatro sépalos
Polipétala, con cuatro pétalos, de
Corola color blanco amarillento, con li-
neas obscuras.
A De cuatro estambres grandes y dos
Androceo chicos.
Gt Dos carpelos separados por un ta-
bique, forman después el fruto.
Fecha en que se Lo
Lo 28 de junio de 1919.
Lu-ar en que se ‘ 3 ;
L Cerca de una milpa en Coyoacan.
encontro

El Profesor podra ampliar estos resumenes con
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las explicaciones que juzgue convenientes, tenienso
en cuenta las aptitudes de sus alumnos.

Podria agregarse que el rabanillo pertenece a
una familia Illamada crucifera, nombre que se le da
por la forma de su corola, cuyos pétalos estan dis-
puestos en cruz.

A esta familia pertenecen plantas comestibles co-
mo la col, colinabo, coliflor, rabano, étc., y plantas
de adorno como ¢l aleli y otras. Las semillag de al-
gunas cruciferas sirven para hacer aceites indus-
iriales.

Asi pueden los alumnos coleccionar flores y plan-
tas desde los primeros dias de clase. En el mes de
marzo estudiaran la aemapola como planta cultiva-
da y como planta silvestre de la misma familia,
el chicalote.

En abril abundan las malvaceas, monacillo. vara
de San Jose y entre las silvestres la yerba del ne-
gro. También pueden estudiarse las rosas cultiva-
das de los jardines y la rosa silvestre o escara-
mujo.

Fn mayo hay arucenas; en junio se piteden estu-
diar las compuestas, como la margarita y en julio
el giganton.

De esta manera conseguira el alumno tener un
bonito herbario seleccionado por ¢l, y se dara cuenta
de sus Investigaciones.

Plantas forrajeras, medicinales y de ornato.

En las excursiones que se hagan por el campo, se
procurara que los ninos recojan las plantas mas co-
munes en la localidad, con objeto de estndiarias v
conocerlas perfectamente

T.,eciones d.e Cpsas.-s.
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Kl terreno de que se disponga para hacer siem-
bras, debera dividirse en varias partes, poniendo
en cada una de ellas, plantas que necesiten los iis-
mos cuidados. Se escogeran, por ejemplo, varios gra-
nos de maiz, que no estén agorgojades. Se cuidara
de arreglar la tierra convenientemente, aflojandola
v regandola antes de poner la semilla. En esta mis-
ma division se colocara frijol, euando el maiz ya
esté un poco crecido, pues ya hemos visto que es
conveniente que crezcan las dos plantas juntas.

Lo mismo que el maiz, puede sembrarse trigo o
cebada. Todas estas plantas producen granos o se-
millas de espiga v forman una familia llamada de
las gramineas, que es muy importante para el hom-
bre. Si el grano sirve de alimento al hombre se Ie
llama cereal v se llama forraje si sirve para la ma-
nutencion de los animales.

Supongamos que la planta sembrada es el trigo
y que vamos a cosecharlo.

Se comienza por certar los tallos de las plantas

casi a raiz de la tierra con una hoz. Despues se

hacen especies de manojos, a los que se Ilaman ga-
villas, v se deja en el campo expuesto al sol y al
viento para que se seque. En seguida se guarda en
trojes o se amontona en el campo en hacinas y se
cubre con zacate para que la Juvia no lo perjudi-
que.

En las haciendas se desgrana el trigo en maqui-
nas especiales, y cuando no se tienen, se desgrana
a golpes en las cras, haciendo trotar por encima del
trigo mulas o caballos. A esto llaman los ranche:
ros trillar. En seguida se lleva el trigo al ;nolina
para convertirlo en harina. | :
~ Un ejemplo de planta forrajera, es la alfalfa, Es.
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ta planta es muy productiva. Se corta generalmente
tres veces y como crece rapidamente, mientras se
acaba de cortar tedo el campo, la primera parte se-
gada esta lista para volverla a cortar. Para la al-
falfa se necesita una tierra floja, htimeda Yy sana.
Las raices necesitan penetrar bastante, pues crecen
de 40 a 50 centimetros. A partir del segundo aflo,
la alfalfa produce tres cortes al afio, poco abundan-
tes al principio, pero mas productivos después.

Para obtener semilla de alfalfa, se deja crecer el
segundo corte hasta que el grano esté maduro y bien
amarillo. |

Entre las plantas tGtiles deben contarse, sin duda,
las medicinales, es decir, aquellas que usa el hombre
para restablecer su salud, alterada por alguna en-
fermedad. Algunas se llaman purganies, porque lim-
plan el aparato digestivo. Entre ellas se tiene la
higuerilla, de cuya semilla se saca un aceite cono-
cido con el nombre de aceite de ricino ; las febrifu-
gas son propias para combatir las calenturas o fie-
bres, siendo la principal la quine, arbol de cuya
corteza se saca la quinina; las vermifugas son PIo-
pias para matar los gusanos intestinales que a veces

se crian en el interior de nuestro cuerpo, por ejein-

plo el helecho macho, la cascara de granada y las

. pepitas de calabaza, que producen la muerte a las

lombrices y a la solitaria.

Las hojas de naranjo y la fila calman el sistema
nervioso; la yerbabuena y la manzanilla son reme
dios caseros contra los dolores de vientre produci-
dos por una mala digestion. Estas plantas y otras
cuyos principios medicinales son muy conocidos
de nuestros indigenas pueden propagarse en un
jardin o en macefa y tenerlos a la mano como pri-
mer recurso en caso de enfermedad.
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Existen plantas en México, sumamente venenosas
v que si no se conocen pueden confundirse con otras
que son inofensivas.

El estramonio o taloache de los indios es una
hierba muy comtn en el Valle de México, su flor
es violada y el fruto es espinoso y parecido al cha-
yote, aunque mas pequeno La cicuta es tambien
muy venenosa; se parece mucho al perejil por la-
forma de las hojas, pero no tiene olor. El perejil
es un veneno muy activo para los conejos.

Hay plantas que se cultivan por la hermosura
de su follaje, por sus flores o por el aroma de és-
tas.

Entre las numerosas plantas caracteristicas del
suelo mexicano, hay algunas notables por la forma
rara de la flor; ejemplo: el yolorochitl o flor del co-
razon, la flor de las manitas, la flor del tigre 1la-
mada ocelorochitl, nombre que le dan los indigenas
por su semejanza con la piel del tigre manchada de
amarillo.

En los jardines se cultiva la dalia, planta de
origen mexicano, que los jardineros han hecho muy
variada.

Hay ademis, en México, muchisimas flores ex-
tranjeras que han sido aclimatadas en nuestro pais.
Las camelias, las azaleas y las rosas, se encuentran
perfectamente en nuestros jardines y son cultivadas
con mucho esmero y acierto por nuestros indios.

En todas las escuelas debe inculcarse a los ni-
fos el amor a los trabajos de jardineria. Ellos mis-
mos deben sembrar sus plantas, regarlas, hacer la
poda y cortar las flores en tiempo oportuno o 1eco-
oer la semilla para propagar la planta. Este pro-
cedimiento tiene dos ventajas muy grandes: la pri-
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mera, que el nino sigue paso a paso el desarrollo de
la semilla que sembrd, con mayor interés que si la
sembrara otra persona, y la segunda que se acos-
tumbra a cuidar su jardin porque sabe el trabajo
que cuesta recoger el fruto de su trabajo.

En el Colegio particular Luis G. Leon, cada alum-

Fig. 37 . Lazanahoria eslegumbre.

na siembra un pedacito de jardin, lo cuida y tiene
derecho a recoger el producto de su siembra.

Cultivo de legumbres y plantas alimenticias

Se da el nombre de legumbres a las plantas que
se emplean como alimentos o condimentos y que se
cultivan en terrenos adecuados, llamados hortali-
Zas.

Las mas conocidas entre nosotros son la col, la
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lechuga, las acederas y las espinacas, de las cuales
se utilizan las hojas y los tallos.

Hay otras legumbres que producen raices ali-
menticias, siendo las principales: nabo, zanahoria,
rabano, betavel.

La papa desarrolla uncs tubéreulos que contienen
oran cantidad de fécula y constituyen un alimento
de primer orden.

Se cultivan por sus frutos o por sus semillas el
frijol, el haba, el tomate, el chile, el jitomate, etc.
etcétera.

Se comen las flores de calabaza y de la coli-
flor.

Algunas plantas sirven unicamente para condi-
mentar los alimentos, como el ajo, la cebolla, el
perejil, etc.

Todas estas plantas se cultivan en las hortaliiés,
en terreno abonado y himedo. Los hortelanos consi-
ouen ejemplares muy desarrollados mediante sus cui-
dados y la selecciéon de las semillas. Si las plantas
se dejan crecer solas, vuelven a su estado primitivo.

Las habas conviene sembrarlas en tierra un po-
co arcillosa; se renueva el cultivo cada cua
tro afios y debe hacerse a la entrada de la prima-
vera, para que antes de la llegada del invierno pue-
da cosecharse.

El frijol se siembra en las milpas de maiz, lo que
es muy conveniente porque el tallo del frijol es tre-
pador y necesita algo donde sostenerse. El maiz le
sirve de apoyo y las raices no se estorban en su
crecimiento, porque la del frijol crece en sentido
vertical y la del maiz en direccién horizontal. '

Los agricultores saben esto y alternan el frijol
v el maiz en el mismo terreno.
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Para la siembra de la lenteja y del arvejon se
necesita un terreno flojo y humedo. La siembra se
hace depositando con la mano la semilla en las ca-
vidades hechas con una pala.

El rabano, generalmente se siembra primero en

~almdcigos o cajones llenos de tierra preparada eon-

venientemente, v cuando ya germiné la semilla, se
trasplanta a la hortaliza.

Kl rabano, lo mismo que la zanahoria, la lechuga,
el betavel, ete., necesitan bastante agua.

LReconocimiento de los arboles por s tamaiio, as-
pecto, color, esqueleto, tronco, ramas, hojas, yemas iy
frutos.

Sabido es que los arboles se diferencian unos de
otros, no solo por su tamaio, sino por el aspecto y
constitucion de sus tallos, hojas y frutos.

Kl tallo es la parte del vegetal que sirve para sos-
tenerlo y es la que lleva las yemas, ramas, hojas y
flores.

Por su forma y estructura los tallos se dividen
en cinco especies: tronco, estipite, escapo, caila o
calamo y tallo propiamente dicho.

Kl tronco es cdnico, dividido y subdividido en
ejes secundarios y terciarios de los que nacen las
hojas. Ej.: el roble, el fresno y en general todas las
dicotiledoneas. |

La estipa o estipite es simple, cilindrica, es decir,
tan gruesa en su parte superior como en su base y
s6lo en el vértice lleva un penacho de hojas muy
grandes, flores y frutos. Ij.: las palmeras, el pla-
tano, ete.

La cana es simple, hueca, y presenta nudos de
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trecho en trecho, de donde nacen las hojas envol-
ventes y alternas.

Kl cs“-apo es un simple pedunculo, mas bien un
tallo; no tiene hojas y termina por una o mas flo-

res, como en el jacinto.

Kl tallo, propiamente dicho, se eu(uentla en niu-
chas mem\ de los jardines, como el clavel, el aleli,
ete.

Por su consistencia, los tallos se dividen en /Zier-
baceos, sublencsos vy lenosos. Kl herbaceo es tierno,
- verde y generalmente es anual I£].: geranio; el suble-
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IFig. 3° Corte transversalde un tronco.

Nn0SO tlene la base y principaies ramas lenosas y per-
sisten muchos afios, renovandose las hojas cada pri-
mavera Lij.: heliotropo; el lefioso es aguel cuyas par-
te sson perennes y de consistencia de madera, como
. Se observa en todos los arboles.

Cortando transversalmente un tronco. se ve que
esta compuesto de tres partes distintas:-la corteza
la madera y la médula, que ocupa el centro

Si examinamos la primera en arboles como la en-
cina, el ahuehuete, el fresno, etc., se notara que es
de color café obscuro, rugesa y quebradiza; en cam-
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bio la del treoeno, el sauce, es lisa, de color gris en
distintos tonos, y mas delgada que las anterio-
res (k).

Kl Sr. Girardin divide a las maderas en cinco
grupos, que som:

[.—Maderas blancas o blandas: son ligeras y po-
co solidas: castano, sauce, tilo, abedul, alamo Yy
chiopo.

Il.—Maderas dures: encina, olmo, fresno, cerezo,
haya, ciruelo, peral, manzano y avellano.

HHI.—¥Maderas de trabajo: caoba, ébano, rosa, 1i-
imon y sandalo.

IV.—Maderas de tinte: palo del Brasil, palo de
Campeche, palo de Califernia, ete.

V.—Maderas resinosas: pino, abeto, cedro, cipreés,
enebro, ocote y oyamel.

IEn el Valle de México, en las elevadas sierras de
Ajusco, Cuautzin, las Cruces y Monte Alto, crecen
arboles corpulentos como los ahuehuetes, oyameles;
esto puede observarse facilmente haciendo una ex-
cursion al Desierto de los Leones, en que se admi-
ra la vegetacion exuberante y gigantesca.

En regiones menos altas se encuentran sabi-
nos, fresnos, alamos, sauces, eucaliptos, etc., arbo-
les de extenso follaje, aunque menos corpulentos.

En las partes bajas y las laderas de las monta-
nas crecen los arboles firutales. Pueblos tan pinto-
rescos como San Angel, Mixcoace, Coyoacan, son los
que cuentan con mayor numero de arboles de esta
clase. |

Las hojas son organos en forma de laminas, de
color generalmente verde, que se insertan al tallo

(*) Esta clasificacién deberd hacerse después de las excursiones, en-
cefiando al ninio a que establezeca por si solo las diferencias que encuen-
treen ellas.
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0 ramas y se extienden horizontalmente en la at-
mosfera. Son los principales 6rganos de respiracion,
wbsorcion y exhalacion.

El apéndice que sostiene a la hoja se llama peciolo,
v lamina o limbo a la hoja propiamente dicha.

Hoja sencilla, la que esta formada por un solo pe-
ciclo con su limbo correspondiente, y compuesta la
que tiene un numero crecido de limbos adheridos a
un sole peciolo, por medio de peciolos secundarios,
como en la acacia, el castano de las Indias.

Cuando se mira una hoja por trasparencia, se
distinguen muchos cordoncillos o nervios que se ra-

Fig. 39. Hojas alternas.

mifican formando una red. Segtin es la nerviacidén
de las hojas, éstas se dicen de nerviacion paralela,
como en las hojas del maiz, en los lirios, es decir, en
plantas monocotiledoneas. En las di‘cotiled()neas, a
la que pertenecen la mayor parte de los arboles, la
nerviacion es alada o palineada.

Por su disposicion en el tallo, las hojas son: al-
(ernas, opuestas y wverticiladas.
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Las alternas estin colocadas a uno y otro lado
del tallo, pero a distinta altura y se encuentran en
multitud de plantas como el geranio, la margarita,
el heliotropo, ete.

Las hojas opuestas son las que se insertan a la
misma altura sobre el eje, pero en dos puntos dia-
metralmente opuestos como en el clavel, la lila,
madreselva.

Las hojas verticiladas forman alrededor del tallo
o de las ramas, circulos compuestos de tres, cuatro,
cinco o mas hojas: Ej.: la adelfa y 1a linaza.

Las yemas son unas ramitas recogidas en si mis-
mas y cuyas hojas apenas formadas estian enrosca-
das y replegadas unas sobre otras. Estas hojas ex-
teriores protectoras del retofio son algunas veces
duras y escamosas y le sirven de coraza para defen-
derlas de les ataques de los insectos. Hay algunas
- cublertas con una pelusilla que les sirve para abri-
garlas durante el invierno; otras barnizadas con
una substancia gomosa que impide que se pudran
con la humedad. La yema esta cclocada en la axila de
la hoja; apenas visible en el verano comienza a
crecer en el otono y durante el invierno guarda y
protege el retono; en la nueva primavera se hincha,
abre sus escamas exteriores y brota la ramita sepa-
rando mas y mas sus hojas. El desarrollo de la yema
exige un arno completo en los arbustos, en los arboles
necesita mas tiempo; no asi en las plantas herba-
ceas: s0lo exige algunos meses y a veces algunas se-
manas.

Las bracteas son unas hojas destinadas a defender
a la flor, agregando asi su proteccion a la del ca-
liz,

Se llama  fruto el ovario desarrollado después
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de la fecundacion. El fruto se compone de dos pai-
tes: el pericarpio y la semilla (fig. 39). El peri-
pericarpio esta formado de tres partes: el epicarpio,
el mesocarpio y el endocarpio. El epicarpio es la
pelicula o membrana que envuelve al fruto. El me-
socarpio es la parte muscular y parenquimatosa si-
tuada bajo el epicarpio; en varios frutos, como el
albérchigo y el melon, adquiere un desarrollo nota-
ble y entonces se llama sarcocarpio. El endocarpio
es la membrana interior que tapiza la cavidad en
que se alojan las semillas; a veces esta membrana es
oruesa, lenosa, y entonces forma lo que se llama

Figs. 39 y 40, Los frutos y sus semillas,

hueso; por ejemplo, en la cereza, el albérchigo y la
ciruela.

El hombre utiliza muchas frutas para su susten-
to, a saber: platano, higos, peras, manzanas, uvas,
melon, sandia, zapote, etc.

La uva se emplea en la fabricacion del vino. Pa-
ra dar sazon, se emplean frutos como el tomate, el
chile, la vainilla.

De las fibras de la pita se hacen tejidos, cuerdas
v papel. Con las manzanas se fabrica una bebida
llamada sidra, y con la pera otra bebida a la que
se le da el nombre de perada. La cerveza es una in-
fusion de cebada fermentada, que se aromatiza con
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lapulo. La aceituna da el mejor de los aceites, y de
la semilla de la amapola resulta el aceite de ama-
pola.

La semille es la parte del fruto que, ence-
rrada en el pericarpio (fig. 40), contiene a su vez
el embrion, es decir, el cuerpo destinado a producir
el vegetal mediante la germinacion.

- La semilla consta de dos partes: el tegumento
propio y la nuceesilla, que es el 6rgano esencial.

La nuececilla es toda la porcion de la semilla
que cubre el epispermo.

Las semillas son e gran importancia por sus
multiples usos. Muchas son alimenticias, como el
arroz, maiz, trigo, cebada, frijol, habas, lentejas, ete.
ete. De estas semillas ninguna tan interesante ¢omo
el trigo, porque con la harina del trigo se hace el
pan.

Otras semillas importantes son: el caté, el cacao
y el algodon.

Tlasplante, injertos y acodos.

Las reglas dadas en la leccion anterior pueden
servir a los alumnos para hacer su coleccion de
hojas, frutos, semillas y cortezas. Es indispensable
que cada alumno haga su herbario, arreglandolo por
las explicaciones que se le dan en este libro y ha-
ciendo ¢él sus observaciones personales en cada ejem-
plar que reuna.

Las plantas pueden propagarse de varias mane-
ras. Ya hablamos de la reproduccién per semilla ;
veremos ahora la reproduccion wvegetativa o sea
por medio de pies. La fresa y la violeta, dan en
cada nudo de sus tallos subterraneos, raices y nue-
vas plantas, que facilmente se- trasladan a otro lu-
gar. La papa produce en cada yema un nuwevo brote,
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un renuevo natural. Otras plantas, como el gera-
nio, se reproducen cortando ramas que echan rai-
ces adventicias y prenden en tierra bien acondicio-
nada. A esta manera de producir nuevos ejempla-
res se llama trasplante.

El injerto consiste en introducir en un. vegetal
llamadoe sujeto o pie un fragmento de otro vegetal
que se quiera multiplicar. Se emplean dos procedi-
mlentos: o bien se pone en el pie una yema de la
otra planta o se usa una rama con yeinas.

Para que el injerto prenda se necesita que sean
plantas afines. Los jardineros,emplean mucho este
procedimiento para obtener flores cultivadas, to-
mando pies de flores silvestres, pero que sean de la
misma familia. Asi, por ejemplo, en un pie de esca-
ramujo o Rosa Moctezumae, se puede injertar un
rosal.

Kl acodo es un procedimiento que consiste en
obligar a una yema del tallo de una planta, que
eche raices, introduciendo la rama en la tierra.
Cuando esto se ha conseguido, se corta la rama an-
tes de llegar al lugar donde estdn las raices y se
tiene una nueva planta. Asi se reproduce la bugam-
bilia y la gloria morada.

Hay que recordar que estas reproducciones se
hacen unicamente en las plantas fanerdgamas. En
las criptégamas la reproduccion se hace por medio
de las esporas, que tienen las hojas en la parte in-
ferior.

Observaciones y comparaciones de los vegetales estu-
diados con objeto de llegar a establecer grandes gru-
pos de los mismos.

>ara que el nifio pueda facilmente hacer la com-
paracion de las plantas que estén a su alcance, es
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indispensable que desde un principio observe cui-
les se reproducen por semillas, estudiar y analizar
practicamente éstas y sacar de ahi sus diversas
conclusiones.

Se le pueden presentar unos granos de maiz, de
trigo, de frijol, de haba, etc., y ensenarle que las
primeras dan origen a plantas que difieren total-
mente de las otras. Ensefiarle que existen algunas
que no dan flores, ni se reproducen por semillas, co-
mo sucede con los helechos. Mostrarle, si es posible

A q

con el microscopio los esporos. Ksto debera hacerse en

Fig 41. Los hongos son plantas criptogcamas,

el mes de febrero o marzo, para que al entrar la
priimmavera el nino estudie la germinacion y cre-
cimiento y pueda establecer comparaciones entre
los vegetales conocidos.

La primera division que puede hacer es la si-
“guiente:

El reino vegetal se divide en dos tipos primordia-
las: las fenerdgamas, o plantas provistas de
flores, que se reproducen por medio de semillas que
contienen un embrion, pequeno vegetal provisto de
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organos rudimentarios perfectamente visibles, ¥
las eriptégamas o plantas desprovistas de flo-
res que se reproducen mediante corpusculos llama-
dos esporos, v no contienen embrion.

Estos dos grandes tipos forman tres subtipos: las
dicotiledoneas, que comprenden todas las plantas
fanerégamas, cuyo embrion tiene dos cotiledones,
como la patata, la remolacha, el geranio, el clavel.

Las monocotiledoncas, en que se 1ncluyen to-

Fig. 42. TLos cotiledones.

das las plantas fanerégamas, cuyo embrion no
tiene mas que un solo cotiledéon; por ejemplo, el
trigo, el maiz, el centeno, la azucena, el tulipan.

Las acotiledoneas, que comprenden todas las
criptogamas, todos los vegetales de organiza-
cion inferior como los musgos, los helechos, los
hongos, etc.

Los cotiledones son pequeilos 6rganos que sirven
a la semilla, una vez sembrada, para alimentarse
mientras la raiz tiene tiempo de crecer para tomar
directamente del suelo los alimentos que necesita
para su vida.

(*) Me permito recomendar a los senores Profesores, hagan que
sus alumnos siembren en macetas y noten el geotropismo y el heliotro-

pismo de las plantas, La ensefianza practica evita trabajoy da mejo-
res resultados, que los dibujos hechos en el pizarron ;
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CAPITULO 1V.

MINERALES.

Valor industrial y agricola del Distrito Federal.—
Metales comunes.—tierro.— Plomo.— Acero, Cobre,
Plata y Oro.— Sus propiedades Y USOS.

La produccion agricola del Distrito Federal es
sumamente variada y abundante, y est4 en rela-

cion con la topografia del terreno Yy con el clima,
que es templado.

Estando el Distrito Federal dentro del Valle de
Meéxico, participa de sus ventajas topograficas. Las
montanas que forman el Valle por el Oriente son
fértiles. produciendo Arboles corpulentos, de donde
se extraen las maderas corrientes para la industria.

- En la parte Oeste y Sudoeste, la vegetacién se en-

cuentra en las barrancas y partes profundas y sélo
hay en los cerros gran cantidad de maguey. Al
Norte y en el centro la vegetacion es muy escasa y
s0lo se encuentran Arboles frondosos en el cerro de
Chapultepec. En las serrania de Guadalupe, Chico-
nautla, Pefion, Estrella, Sta. Catarina, ete., abundan
los nopales 6rganos, abrojos y biznagas, vegetales.
que crecen en terrenos salitroses y secos. En la

parte Sur es donde mas fAcilmente se encuentran
arboles frutales.

La produccién agricola es tan diferente en las
tierras que rodean el Valle, porque el agua que riega

Lecciones de Cosas. —6.
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estos lugares tiene distintas substancias. 1l agua
de Xochimilco es agua dulce, propia para fertilizar
la tierra; la del lago de Texcoco era salada y convir-
tio los terrenos en salitrosos.

1 Sr. Delgadillo dice que la llanura perteneciente
o la cuenca del lago de Xochimilco es fértil y rica,
pero en su mayor parte cenagosa, lo que impide por
completo su aprovechamiento, a menos que sSe€ haga
12 canalizacion completa, como se hizo en la parte
ocupada antiguamente por el lago de Chalco, que
qhora esta counvertida en terrenos propios para la
Agricultura.

Las serranias de Ajusco y Cuautzin son de na-
turaleza esencialmente volednica. Varies de sus pi-
cos fueron crateres de voleanes, que han arrojado
grandes cantidades de pledra ¥y lava que cubren
extensas regiones. Lias aguas que caen en estas mon-
tafias se sumergen en su mayor parte y, filtrandose
a través de las capas permeables, producen los
manantiales de Xochimilco que dan una agua ex-
celente a los habitantes del Distrito IFederal.

En la parte Norte del Distrito Federal, compren-
dida por la Municipalidad de Guadalupe Hidalgo,
la producciéon agricola es muy mediana; la mayor
narte de los habitantes se dedican a explotar las
canteras del cerro de Gachupines y a la extraceion
de tequezquite de los terrenos cercanos a lo que
era Lago de Texcoco. Antes fabricaban sal utilizan-

do las aguas del lago.

En las Municipalidades de Atzcapotzalco y Ta-
cuba el terreno es fértil, y sus habitantes se dedi-
can a las siembras, haciendo buenas cosechas de

maiz, cebada y alfalfa. La tierra es propia para la
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viembra de drboles frutales, entre log que se encuen-
tran duraznos, peras, membrillos chabacanos, ete,

El suelo donde se encuentra la municipalidad de
Tacubaya tiene escasa vegetacion, y sdlo en algu-
nos terrenos cultivados se encuentran Arboles s
plantas hermosas. Lo accidentado del terreno oca-
riona la escasez de agua, a pesar de estar atravesadn
por varios rios de corriente pericdica asi es ARLE
no pueden utilizarse para el riego de los campos.
Las lomas de Tacubaya tienen magnificas minas de
arena, que se explotan con buen éxito.

La ‘'municipalidad de Mixcoac es més fértil, pues
S€ encuentra en terreno mas bajo, lo que da lugar
a que en determinadas épocas del afio se inunden
sus tierras, haciéndolas propias para las hortalizas
v los jardines.

El suelo de la municipalidad de Coyoacan esta
formado en su mayoria por el pedregal de San An-
gel, donde la vegetacion es escasa; no sucede lo
mismo en los lugares bajos, que son enteramente
2decuados a la agricultura v a la floricultura,

La region ocupada por la municipalidad de Ixta-
palapa estd en una llanura inclinada, lo que no im-
pide que se convierta en terrenos cenagosos. Los
cuidados de los agricultores hacen de estas tierras

del Distrito Federal un lugar propio para los jar-
dines y las hortalizas.

Kl suelo elevado y montaiioso de la municipalidad
de Cuajimalpa imprime un sello especial a esta re-
gion. Abundan los manantiales de agua dulce y
los bosques de donde se saca gran cantidad de ma-
dera.

San Angel se encuentra en el pedregal que lleva
Su nombre, y su suelo prodiice, en algunos lugares,




&4

maderas Utiles para la industria y en otros jardi-
nes cuidadosamente cultivados.

La municipalidad de Tlalpan esta en terreno
esencialmente voleanico, lo que hace muy variado
su aspecto. En algunos lugares tiene bosques de
arboles corpulentos y en otros so6lo se ven rocas
cubiertas de musgos y lama.

La mayor parte del agua de las lluvias se infil-
tra a través de los pedregales y arenales y forma
corrientes pequenas que se utilizan en la agricul-
tura.

Milpa Alta esta situada en terrenos de origen
voleanico y quebrado, encontrandose algunos luga-
res desiertos y sin vegetacion. Al Sur de la muni-
cipalidad, el suelo es muy fértil, debido en gran
parte a las lluvias, que abundan en ese lugar.

La municipalidad de Xochimilco esta situada en
la cuenca ocupada por el lago, haciendo el terreno
enteramente adecuado a la agricultura. Dominan
las hortalizas, los jardines y las milpas de maiz.

Por esta rapida hojeada puede comprenderse
cuan productivo es el Distrito Federal, y la nece-
sidad que hay de hacer prosperar la Agricultura
en todas las municipalidades, como fuente de ri-
queza para todos los moradores de estas fértiles
tierras.



D
- |

LOS METALES, LOS METALOIDES, LOS ACIDOS
Y LAS BASES.

Objetos necesarios para el desarrollo de esta clase.—
Una barra de azufre, una varila de cobre, una ldm-
vara de alcohol, un frotador de Jranela, cristales de
sulfato de cobre, seis copas, seis agitadores, dacido sul
Jurico, dcido clorhidrico, deido nitrico, vinagre, un
limon, un trapo, un lebrillo con agua, alcohol, talei-
na del fenol, amoniaco, potasa, sosa, una cristali-
zadora.

Los cuerpos simples se dividen en metales Y me-
taloides. Esta division es de gran importancia y
merece ser bien estudiada.

Los metales—como por ejemplo la plata—son
Cuerpos muy pesados generalmente, estan dotados
de un reflejo particular llamado brillo metalico,
y son buenos conductores del calor y de la elec-
tricidad. |

Todos los metales son cuerpos solidos, con excep-
cion del mercurio, que es liquido. Algunos quimicos
consideran al hidrogeno como un metal gaseoso.

Los metaloides son cuerpos ya solidos, como el
arsenico y el azufre; ya liquidos, como el bromo ;
ya gaseosos, como €l cloro, el oxigeno, el nitroégeno.
Estan desprovistos de brillo metalico, son de pe-
quena densidad y malos conductores del calor y de
la electricidad,

Tenemos aqui una barra de azufre Y una barra
de cobre. Esta pesa mas que la primera, es decir,
es mas densa. La de cobre tiene brillo, Ia de azufre
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no. Si calentamos una extremidad de la varilla de
cobre, no podemos tenerla en la mano por la otra
extremidad, porque reparte el calor en toda su ma-
sa; la de azufre, en cambio, podemos tenerla de
una extremidad, aun cuando la otra esté ardiendo,
debido a que no conduce bien el calor. Una barra
de azufre frotada en una extremidad, atrae solo
por la parte frotada a los cuerpos ligeros, mientras
que la barra de cobre, aislada con un mango de
vidrie, adquiere el poder de atracciéon en la extre-
midad opuesta a la frotada.

En el ejemplo del azufre y el cobre, tenemos cla-
ramente los caracteres distintivos entre metaloides
v metales. Los primeros son poco densos, carecen
de brillo metalico y no son buenos conductores del
calor y de la electricidad; los segundos son, por
lo general, muy pesados, tienen brillo y conducen
muy bien el calor y la electricidad.

Facilimente puede distinguirse un 4acido de una
base. Un 4acido tifie de rojo la tintura azul de tor-
nasol, v una base vuelve al azul la tintura de tor-
nasol enrojecida por un acido y enverdece el jarabe
de violetas. .

Hay un cuerpo llamado taleina del fenol, que nos
puede servir para distinguir los acidos de las bases.
La solucion alcohdlica de la taleina es un liquido
incoloro, el cual se pone purpura por la adicion
de una base y vuelve a quedar incolora por la adi-
cion de un acido.

Vuelvo a repetir que los cuerpos simples se di-
viden en metales y metaloides.

Los cuerpos compuestos se dividen en d@cidos, ba-
ses, cuerpos neutros y sales.
Los acidos son aquellos cuerpos de sabor agrio,
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que enrojecen la tintura de tornasol, como el acido.
nitrico, el acido fosforico, el acido sulfurico.

Las bases tienen un sabor acre, vuelven al azul
la tintura de tornasol enrojecida por los acidos, y
enverdecen al jarabe de violetas, como la potasa,
la magnesia, la cal.

Los cuerpos neutros no son acidos ni basicos, co-
mo el 6xido de carbono, el hidrogeno protocarbo-
nado.

Las sales son cuerpos que nacen de la combina-
cion de un Acido con una base, como carbonato de
sodie, nitrato de potasio, sulfato de zinc.

Generalmente se representa a los cuerpos simples
con la primera letra de su nombre. Sin embargo,
cuando hay dos cuerpos que empiezan por la misma
letra, se les designa con la primera seguida de la
segunda o tercera. Oxigeno se expresa con la letra
O, Hidrogeno con H, Carbono con C, Zinc con Zn,
Cobalto con Co, etc.

Todo acido que acaba en ico, forma sal que aca-
ba en eto: carbonico, carbonato; fosforico, fosfato,
cteétera. Todo acido que acaba en oso, forma sal que
acaba en ito: nitroso, nitrito; sulfuroso, sulfito.

Actualmente los metaloides forman cinco fami-
lias, que son las siguientes :

Primera. Segunda. Tercera. Cuarta. Quinta.

———

— -—— — —

Fluor. Oxigeno.  Nitrégeno. Carbono. Boro.

Cloro. Azufre. Fosforo. Silicio.
Bromo. Selenio. Arsénico.
Todo. Teluro. Antimonio.

Los de la primera familia son monoatémicos por-
que se combinan con un Atomo de hidrogeno; los de
la segunda son diatdmicos porque se combinan con
dos; los de la tercera son {riatémicos porque se
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combinan con tres atomos de hidrogeno, y los de la
cuarta son tetratomicos porque se combinan con
cuatro. Al Boro no se le conoce combinaciéon alguna

con el hidrégeno.
He aqui las principales combinaciones de los me-
taloides con el hidrégeno :

METALOIDES DE LA 1la. FAMILIA
H Fl. Acido fluorhidrico.
H Cl. Acido clorhidrico.
H Br. Acido bromhidrico.
| 5 G Bf Acido 1odhidrico.
METALOIDES DE LA 2a. FAMILIA
H* O. Agua. |
H* S. Acido sulfhidrico.
H? Se. Acido selenhidrico.
H? Te. Acido telurhidrico.
METALOIDES DE LA 3a. FAMILIA

"H3 N. Amoniaco.

H? Ph. Hidrégeno fosforado.
H? As. Hidr6geno arseniado.
H® Sb. Hidrégeno antimoniado.

METALOIDES DE LA 4a. FAMILIA

H* C. Carburo de hidrégeno (metana).
H* Si Siliciuro de hidr6geno.

(¥

Ya dije que al Boro no se le ha encontrado, hasta
ahora, combinaciéon alguna con el hidrogeno.
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CARACTERES GENERALES DE LOS METALES.

Objetos necesarios para el desarrollo de esta leccion.
— Diversos obyetos fabricados con fierro, zinc iy estao-
fio, una hoja de lata, alambre de fierro, cobre, laton
y plata, oro fvola(lor Zammas de cobre, laton y alu-
MANLO, UN FraASCO CON Mercurio, agujasy alfileres, una
Zamma o tubo de plomo, una lima, un diamante de
hojalatero, una lamina de vidrio, Hawes y eslabones de
acero, dacido clorhidrico, pedacitos de zine, un tubo de
ensaye, una vela de cera, wna pila de Leclanche, un
hotecito con albayalde, papel de estaiio.

Segun indicamos ya, los metales son cuerpos sim-
ples dotados de un reflejo particular que se llama
brillo metdalico, y son buenos conductores del calor
v de la electricidad.

La gran mayoria de los metales son s6lidos, hay
uno liquido que es el mercurio y algunos (aunque
pocos) son gaseosos, como el hidrogeno, el helium y
coronium.

Todos son opacos si se les considera en laminas
de cierto grueso, mas si se reducen a hojas muy del-
gadas, dan paso a la luz. Si se pega una hojita de
oro en un cristal y se mira al través, la luz que
atraviesa la hoja es verde.

Se dice que un metal es maleable cuando se ex-
tiende en laminas delgadas al golpe del martillo
o del laminador. Kl oro, la plata, el aluminio y el
cobre, presentan en alto grado esta propiedad.
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Metales ductiles son aquellos que se pueden re-
ducir a hilos muy finos; el oro es el metal mas duc-
til; después siguen la plata, el platino, el aluminio
v el hierro.

Tenacidad es la resistencia que los metales opo-
nen a romperse por la aceion de un peso. Se mide
colgando en los extremos libres de alambres del mis-
mo diametro, fijos verticalmente, unos platilios en
los que se van poniendo pesos hasta que el alambre
se rompa.

La dureza es la resistencia que ofrecen los meta-
les para ser rayados. El cromo es tan duro que pue-
de rayar al vidrio; el manganeso raya al acero tem-
plado; el plomo puede ser rayado con la ufla, y el
potasio es tan blando que puede ser aplastado entre
los dedos.

Muchos son los metales; pero aqui s6lo vamos a
ocuparnos de los mas notables.

HIERRO

Il hierro es un metal precioso para el hombre,
porque desempefia el papel mas importante de la
industria.

No hay otro metal cuyos compuestos sean tan
variados y tan abundantes en el seno de la tierra.
e le encuentra en todo el globo pero jaméas al
estado nativo, pues aun cuando se creia que los
acrolitos” contenian hierro puro, se ha visto que se
encuentra ligado con ctros metales, principalmen-
te con nigquel, cromo y cobalto. |

Los minerales de hierro mas comunes son los 9xi-
dos, los sulfuros, los carbonatos, los fosfatos, los si-
licatos y los sulfatos,
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La extraccion del hierro es una de las operaciones
mas laboriosas de la metalurgia.

Para reducir los Oxidos o el carbonato, se vale
uno de la propiedad que tiene el carbom de quitar
el oxigeno a los metales llevados a una temperatura

muy elevada; generalmente se sirve uno del carbon
de madera o del coke.

Se emplea el hierro bajo tres formas: hierro for-
jado, hierro colado y acero.

La densidad del hierro forjado es de 7.9 proxima-
mente; es un metal muy tenaz, ductil y maleable.
El hierro reducido a hojas se llama ldmine. Una la-
mina cubierta con una capa de estatio forma la hoja
de lata, y cubierta de una capa de zinc constituye
el hierro galvanizado.

El hierro tiene innumerables aplicaciones.

Se llama propiamente acero al hierro colado, con

“menos cantidad de carbono.

El acero, calentado fuertemente y metido después
en agua fria, adquiere una dureza mucho mayor.
Esta operacion se llama el temple. El temple vuelve
al acero tanto mas duro, cuanto mas brusco ha sido
el cambio de temperatura. Hay que advertir que el

acerc templado se vuelve mas fragil a medida que
endurece.

El acero tiene varios usos: sirve para fabricar
armas, cuchillos, instrumentos de cirugia, resortes,

cafiones, proyectiles y placas de blindaje para los
barcos de guerra. |

PLOMO

El1 plomo es conocide desde tiempo inmemorial;
lo que se explica facilmente por la abundancia de
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sus minerales y por la facilidad con la cual se le

puede extraer.
Los minerales de plomo mas comunes son el sul-
tato, el fosfato, el arseniato, el sulfato y el carho-

nato.
Es un metal gris azulado, ductil, maleable vy

muy blando. Cuando se le frota sobre un papel, deja
una hwuella gris.
Su densidad es de 11.35 y se funde a 335 grados.
Numerosisimos son los usos del plomo. Ligado
con el estanio forma la soldadura de los plomeros,
y ligado con el antimonio sirve para la fabricacién
de los tipos de imprenta.

COBRE

El cobre es, después del fierro, el metal que mas
empleo tiene en las artes.

El cobre es conocido y usado desde la mas remota
antigiiedad a causa de su abundancia, de su bello
color rojo, su brillantez y su maleabilidad.

Es muy facil trabajar el cobre con el martillo:
pero tiene dos gravisimos inconvenientes: no se
funde sino a 1,092>y se solidifica casi en el momen-
to de entrar al molde.

El cobre se encuentra al estado nativo en muchi-
simos lugares del globo; es un metal muy brillante,
muy ductil y muy maleable; su densidad es de
8.78. Kl cobre se oxida en el aire himedo y se cubre
de manchas verdosas de carbonato de cobre o car-
denillo.

Los principales minerales de cobre son el 6xido.
el carbonato y el sulfuro. El carbonato recibe el
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nombre de malaquite y sirve para fabricar copas,
estatuitas y otros objetos de arte.

El cobre tiene muchos usos. Unido al estafio for-
ma la liga llamada bronce.

OBJETOS NECESARIOS PARA EI., DESARROLLO DE
ESIAN CILASE:

—Monedas de plata y oro, alambre de plata, oro
y platino, un frasquito con nitrato de plata, y uno
con cloruro de oro, papel fotogrdfico, una place fo-
tografica, un frasco con agua regia, tres copas, tres
agitadores, dos tubos de ensaye, una lampara de al-
cohol.

PLATA

Este metal se encuentra al estado nativo y al
estado de combinacion en una multitud de minera-
les. |

Entre estas combinaciones citaré el sulfuro, el
cloruro, el bromuro, el ioduro y el seleniuro.

Los minerales de plata, exentos de plomo, se tra-
tan por un método porticular llamado amalgama-
cion, porque se funda en el empleo del mercurio,
que disuelve la plata, y se forma una amalgama de
plata, que después se descompone por medio del
calor. La plata es el mas blanco y mas brillante
de todos los metales usuables. Después del oro, es el
mas maleable y el mas ductil. Su densidad es de
10.5. Se funde a 1,100°, y fundida, presenta la par-
ticularidad de disolver el oxigeno, al cual abando-
na al solidificarse de nuevo.

La plata es inalterable al aire.

Las sales de plata se descomponen por la accién
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de la luz, lo que hace que tengan mucho uso en el
arte de la fotografia.

La plata ligada con cobre se emplea en la fabri-
cacion de monedas. Las monedas de plata que se
acunan en la Republica Mexicana son: el peso, el
toston, la moneda de veinte centavos y la de diez
centavos. Las antiguas pesetas no se acunan ya, y
las moneditas de piata de cinco centaves han sido
substituidas por monedas de niquel puro.

ORO

Kl oro es un metal que fué conocido desde la mas
remota antigiiedad. Se le encuentra al estado na-
tivo en filones o vetas, y en algunas arenas. Halla-
se también combinado con la plata, el cobre y el
teluro.

Kl oro se extrae de las arenas auriferas por me-
dio de lavados que arrastran las particulas mas
ligeras que el oro y éste va quedando en unas tinas,
de donde se le recoge sirviéndose del mercurio. Se
forma una amalgama que se descompone por el ca-
lor como en el caso de la plata.

IZl oro en estado de pureza, tiene un hermoso co-
lor amarillo. Reducido a hojas muy delgadas se
vuelve translicido y deja pasar una luz verde. Su
densidad es igual a 19.5. Es el mas maleable v el
mas ductil de todos los metales. Se funde a 1,299°
y se volatiliza a una temperatura mas elevada, dau-
do un vapor verde.

Es inalterable al aire. Los #acidos inas enérgicos
no tienen accion sobre él, vy s6lo se disuelve en el
agua regia, que es una mezcla de acido clorhidrico y
acido nitrico. |
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La principal aplicaciéon del oro, la plata y el co-
bie, es la fabricacion de monedas.

- Las monedas de oro que actualmente se ac¢tinan
en la Reptublica Mexicana, son los hidalgos { liez
pesos), los medios hidalgos (cinco pesos), los cuar-
tos de hidalgo (dos cincuenta) y las monedas de crea-
cion reciente, de a dos pesos.

El oro se emplea principalmente para hacer ob-
jetos de arte y de lujo, sobre todo, alhajas.

CAPITULO V.
UTENSILIOS, APARATOS E INSTRUMENTOS MAS COMUNES

La palanca, el C@pzZZO el martillo, el 8(,/’7’0256, el tor-
nillo, el gato, la rueda, Z(e polea.

El bmsem, la estuf(o y la lampara

Ventilacion, aire, oxigeno. Ebullicion y evapora-
CiOn. .

El termometro.—La brijula.— La lampara.—El te-
léfono y el timbre eléctricos—El violin.—El sonido.

Se da el nombre de palance a toda barra inflexi-
kle, recta o curva, que se apoya en un punto fijo,
alrededor del cual es solicitada a girar por dos
fuerzas paralelas o concuirréntes.

La fuerza que obra como motor, la que tiende a
producir el movimiento, se llama polencie; 1la que
se opone mas o menos a que el movimiento se veri-
fique, se llama resistencia, y el punto fijo alrededor
del cual se mueve la palanca tiene el nombre de
punto de apoyo.

Se distinguen en Mecanica tres géneros de palan-
cas, segun la colocacion del punto de apoyo.

Una palanca es de primer género cuando el pun-
to de apoyo esti colocado entre la potencia y la
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resistencia; es de segundo género cuando la resis-
tencia esta colocada entre la potencia y el punto
de apoyo, y es de tercer género cuando la potencia
queda colocada entre la resistencia y el punto de
apoyo. |

En los tres distintos géneros se da el nombre de
brazo de palanca a la distancia que hay del punto
de aplicacion de la potencia o la resistencia al pun-
to de apoyo. Se demuestra en Mecanica que una mis-
ma fuerza preduce mayor efecto mientras mas gran-
de es el brazo de palanca.

El ejemplo mas sencillo que se puede poner de
palanca es la balanza ordinaria que se usa en las

Fig. 43. La balanza.

tiendas. Como se comprende facilmente, es palan-
ca de primer género, porque el punto de apoyo esta
en medio, la potencia en un platillo y la resistencia
en el otro. (Fig. 43). %

Unas tijeras presentan otro ejemplo de palanca
de primer género. La potencia estd en los dedos,
el punto de apoyo en el lugar de articulaciéon de las
dos piernas de las tijeras, v la resistencia en el
objeto que se trata de cortar.

Los remos de un barco, los fuelles, los rompe-
nueces, son ejemplos de palanca de segundo género,
pues tenemos a la resistencia colocada entre el punto
de apoyo y la potencia.

Coloquese en el suelo una losa o algtn otro obje-

CO R e e o e s T i | e L



97

to pesado, que no se pueda mover con las manos:
introdizease por un costado una barra de hierro
0o un palo resistente y obsérvese que la losa puede
levantarse con bastante facilidad. (Fig. 45). |

Como ejemplo de palanca de tercer género, citaré
el antebrazo del hombre: el punto de apoyo estd en
la articulacion del codo, la resistencia en la mano
v la potencia en la insercion del musculo biceps
(vulgarmente llamado conrejo) scbre el radio, o sea
el hueso exterior del antebrazo.

El cepillo, el martillo y el serrote son instrumen-
tos muy conocides v que forman parte de la herra-
mienta de los carpinteros.

Fig. 45.—Palarnca de primer género.

El cepillo esta formado de una pieza de madera
de forma de un paralelepipedo muy alargaco, vy en
una de cuyas caras laterales tiene una ranura incli-
nada por donde sobresale una cuchilla que tiene
la misma inclinacion. Por la cara opuesta esta
muy ensanchada esa ranura para dar salida a las
virutas que se desprenden de la madera. Kste ins-
trumento lo usan los carpinteros para cepillar la
madera, es decir, poner tersa o lisa su superiicie.

El martillo consta de una barra de madera muy

dura, en uno de cuyos extremos esta colocado un
mazo de fierro que sirve para machacar.

Lecciones de Cosas,—7.
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El serrote consta de una lamina alargada y grue-
sa, de acero, terminada en uno de sus extremos por
una pieza de madera que sirve para cogerla; uno de
los bordes es dentado y menos grueso que el opuesto.
Este instrumento sirve para aserrar la madera y
reducirla a capas delgadas, para hacer tablas, ta-
blones, etec.

Kl tornillo es una aplicacion de lo que en fi-
sica se llama plano inclinado; en realidad es
un plano inclinado que gira alrededor de un cilin-
- dro. Se hace girar y por consecuencia subir o bajar
unas veces la tuerca sobre el tornillo y otras el tor-
nillo sobre la tuerca, por medio de una o varias ba-
rras metidas en la pieza movible. -

En algunos casos el tornillo suele estar unido a
un cabrestante, cuya cuerda va a enrollarse en una
ancha rueda que forma la cabeza del tornillo.

El gato es un instrumento que se usa para levan-
tar grandes pesos.

Cuando un carre de un tren se descarrila, vuelven
a colocarlo en la via por medio de una barra llama-
da gato.

La- polea se compone de una rueda atravesada
por un eje y que tiene en su circunferencia una
ranura llamada gargania. Bl eje estd sostenido por
una chapa de dos ramas que terminan en un gancho.
La polea puede ser fija o mévil; en el primer caso,
el gancho queda hacia arriba y estd fijo en una
barra solida (fig. 46); en el segundo, el gancho
queda hacia abajo y sirve para sostener el CUErpo
que se trata de levantar. (fig. 47).

La polea fija se emplea, verbigracia, para subir
¢ubos en los pozos, La polea mévil se usa siempre en
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combinacion con una polea fija y no es de un use
tan frecuente como la primera.

La rueda, aparato de forma circular que gira al-
rededor de un eje estd sostenida por radios que
van de la periferia al centro; tiene ademis un ecin-
cho de fierro, que se adhiere y sujeta perfectamen-
te a la circunferencia de madera.

Se usa para carros, carretas, coches, ete.

Rig. 46. —Poloa fija, = ©

Rueda hidraulica, que esta provista de una espe-
cie de paletas; se pone en movimiento por la caida
de un chorro de agua y sirve para transmitir a un
taller o a una fabrica la potencia de un salto de
agua.
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El brasero, la estufa, la lampara.— Construccion,
estructura, ventilacion, aire, oxigeno.—Ebullicion y

VAP OraACLON.

El brasero se usa en las cocinas de nuestro pais
para ‘calentar y cocer los alimentos: es una especie
de banco de mamposteria y ladrillo, con unos aguje-
ros en la parte superior y que se comunican con
otros situados en la cara anterior, que es por donde
penetra el aire que se hace con el aventador ¢ So-
plador. Tiene ademas las parrilias para depositar
ahi el carbon que va a arder, y por cuyos intersticios
va cayendo la ceniza que se forma después de la
combustion.

La estufa es también aparato de calefaccion; pe-
ro varia de tal manera, que no es posible entrar en
detalles de todas ellas.

La que se usa mas para calentar las habitaciones,
es de fierro, de forma cilindrica y en la parte inte-
rior tiene un recipiente con petroleo, adonde va
a dar una gran mecha que es la que arde para pro-
ducir calor. Es conveniente colocar sobre la estuta
un reciente con agua para que ¢sta, al evaporarse,
dé al aire de la pieza cierta humedad. Es necesario
no dejar enrojecer el fierro de la estufa, porque de-
jaria escapar por sus poros el oOxido de carbono,
que es un veneno muy violento.

Es malo el uso de las estufas, pues casi siempre
originan dolores de cabeza y en muchos casos en-
venenamientos e incendios, sobre todo en las casas
adonde hay estufas alimentadas con oas.

No hay fuego sin aire, porque el aire es el elemen-
to necesario para la combustion. De los componen-
tes del aire, el oxigeno es el que sostiene la com-
bustién, Ahora bien, como al quemar el combustible
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el aire cambia de naturaleza, puesto que el oxigeno
se aprovecho para formar nuevos gases, es necesario
para mantener esa combustion estar renovando el
aire; de ahi que practicamente es lo que se hace
al ejecutar el acto que llamamos soplar a la lumbre.
Este nuevo aire tiene que venir del exterior, en don-
de se encuentra en gran cantidad. Por esta razon
es. antihigiénico y muy peligroso tener lumbre den-
tro de una habitacion cuyas puertas estén cerra-
das.

Cuando la combustién es incompleta, hay gran
desprendimiento de gas carbonico y de 6xido de car-
bono: el primero es gas irrespirable vy el segundo
es, ademas, un gas sumamente venenoso.

De lo dicho anteriormente se desprende que las
cocinas, recamaras adonde haya estufas, salas en
que se acostumbren chimeneas, deben estar perfec-
tamente ventiladas y que en estas tultimas haya
un buen tiro de chimenea para evitar que esos ga-
ses se queden en -las habitaciones en lugar de salir
al exterior. También es inconveniente si el tiro es
muy fuerte, porque en este caso la habitacién no
se calentaria.

La lampaya, el teléfono y el timbre eléetricos

La ITuz es nn elemento indispensable para la vida
de los animales y las plantas. El manantial de luz
por excelencia, es el Sol; gracias a él toda la na-
turaleza adquiere vida y movimiento.

Ademas de la luz solar tenemos que estudiar la
que producen los focos construidos o dispuestos por

la mano del hombre y que constituyen lo que lla-
mamos alumbrado artificial.
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Una luz artificial debe tener las siguientes condi-
clones: |

la. Ser lo mas blanca y lo mas fija posible;

2a. Iluminar bastante sin producir mucho ca-
lor; |
3a. Llegar a nuestros ojos sin que éstos vean el
manantial de procedencia; asi es que se debe em-
plear un buen velador o interponer un vidrio des-
pulido cuando el foco luminoso es muy intenso.

Los aparatos de alumbrado que mas se acercan

a estas condiciones, son: la lampara de aceite ve-

Fig. 48.—L4dmpara de aceite Fig. 49. —Lampara de petrdéleo.

getal, la lampara de petroleo y el pico de gas de
alumbrado. L.a primera es costosa; los segundocs
dan buena luz, pero desarrollan mucho calor, lo que
es un gravisimo inconveniente y nos obliga a ale-
jarnos mucho de ellos. El gas de alumbrada tiene,
ademas, el defecto de que su flama es muy vacilan-
te. Ultimamente se ha introducido una buena mo-
dificaciéon en los picos de gas, y consiste en poner
alrededor de la flama una substancia infusible que
es 1levada al rojo blanco por la accion del calor del
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gas. Dicha substancia da una luz blanca, fija y po-
co caliente, que resulta muy agradable.

La luz incandescente es muy clara, muy fija, ilu-
mina grandes espacios, pero tiene el inconveniente
de que sus rayos son electroquimicos y podian mo-
dificar la estructura de los tejidos del ojo. Sin em-
bargo, este mal puede remediarse cubriendo las
bombillas con papel de color, prefiriéndose el ver-

de. Asi, estas lamparas resultan muy utiles para
el trabajo.

Kl ideal de un sistema de alumbrado artificial

Fig.50.—Pico de gas Fig. 51.—Lampara incandescente

seria aquel que diera el miximo de luz y el mini-
mo e calor, mientras que actualmente Jos focos
que llamamos luminosos dan mas calor que luz. Ha-
ce poco tiempo anunciaron algunas revistas cien-
tificas que un profesor de Nueva York habia logra-
do, aumentando notablemente la intensidad de un
carrete de Rumkhorff, convertir a los tubos de
Geissler en focos de intensa lug Y que épenas des-
arrollan una cantidad minima de calor. El inven-
tor llama a sus tubos, productores de luz fria.

En todo caso, deben observarse las reglas siguien-
tes:
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la. Se evitara recibir una fuerte impresion lu-
minosa sobre el ojo.

Za. Una luz demasiado intensa es perjudicial a la
vista, sobre todo si su accién es muy prolongada.

sa. La luz escasa e imperfecta fatiga mucho a
los ojos y debe evitarse.

4a. Evitese la luz intensa reflejada en un color
blanco, siendo preferible el color azul y el verde y
después el amarillo, el anaranjado y el rojo.

2a. No debe recibirse al despertar una luz inten-
sa; por lo tanto las vidrieras de las puertas y ven-
tanas deberan tener cortinas o transparentes.

6a. No debe exagerarse el trabajo del ojo, sobre
todo cuando tiene que acomodarse a ver de cerca
les objetos pequefios. La distancia normal para ver
los objetos pequenos es de 25 a 30 centimetros.

7a. Cuando por cualquiera causa se sienta tiran-
tez en los parpados y dificultad para abrirlos, lagri-
meo, dolor de cabeza, es preciso descansar, cerrar los

0]Os, pararse un rato y permanecer en la obscu-
ridad.

Otro de los procedimientos empleados en el alum-
brado y que tiene grandes ventajas es el arco-vol-
taico. La luz de arco se produce haciendo saltar
una chispa entre dos carbones. Estas lamparas son
muy luminosas y-se emplean principalmente en el

alumbrado de las calles y en los aparatos cinemato-
eraficos.

Dilatacion y contraccion; el termémetro.
Ebullicion y evaporacion

£l calor es la causa que, seglin su mayor o me-
nor energia, nos produce la sensacion de una alta
o baja temperatura; el calor es la causa de que se
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funda el hielo, de que entre en ebullicion el agua,
de que se pongan rojos los metales.

El calor al calentar los cuerpos puede producir
dos efectos: dilatarlos o hacerlos cambiar de esta-
do. La dilatacion puede ser longitudinal o cibica.
Longitudinal es cuando nada mas consideramos el
aumento de longitud que experimenta un cuerpo
por la accion del calor, y cubica ecuando considera-
mos el aumento de volumen.

Al decir que un cuerpo se dilata entendemos que
aumenta de volumen.
S1 calentamos una barra de fierro, se alarga; y

sl comunicamos calor al agua, pasa al estado de
vapor.

AP T O

— L

Fig. 52—Pirometro de cuadrante

Todos los cuerpos se dilatan por la accion del
calor. Los mas dilatables son los gases; después
los liquidos y al altimo los s6lidos. En estos ultimos
tenemos que considerar la dilatacion lineal y la
dilatacion cibica; es decir, la dilatacion en longi-
tud y la dilatacion en volumen.

En los liquidos y los gases s6lo se considera la
dilatacion en volumen.

Para demostrar la dilatacion lineal de los s6-
lidos, se hace uso de un aparato llamado pirometro
(fig. 52), que consiste en una barra metalica ho-
rizontal, fija en una de sus extremidades por medio
de un tornillo de presion y libre en el otro extre-
mo, el cual estd en contacto con el pequeno brazo
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de una palanca que puede moverse sobre un cua-
drante.

Abajo de la varilla hay un recepticulo con alco-
hol. Se inflama el alcohol, la varilla se calienta, y
al dilatarse empuja el brazo de palanca, la cual
se mueve sobre el cuadrante. _
~ Colocando varillas de distintos metales y tenién-
dolas el mismo tiempo bajo la accién del calbr, se
ve que la aguja no marca el mismo nimero de ora-
dos sobre el cuadrante, lo que depende de que no
10dus 105 Iuetascs utn€u el mismo coeficiente de di-

latacion. "
La dilatacién cubica se demuestra por medio

Fig. 53.—Anillo de Gravesend
de un aparatito muy conocido en Fisica, y que se
dlama anillo de Gravesend (fig. 53

Consiste en un anillo metilico fijo en una barra
horizontal que se atornilla sobre una columnita
unida a un zdécalo de madera. La columnita se en-
corva en la parte superior y sostiene una cadena, de
la cual pende una esfera metalica,

A la temperatura ordinaria la esfera pasa libre-
mente por el anillo; pero una vez calentada la es-
fera con una lampara de alcohol, ya no puede pasar
por el anillo, lo que prueba que se ha dilatado.

Para hacer palpable la dilatacién de los liquidos
se suelda un globo de vidrio en la extremidad de un
tubo capilar (fig. 54).



107

Tubos capilares son aquellos cuyo diametro in-
terior es tan pequeno que se compara al de un ca-
bello.

El globo y parte del tubo se llenan con un li-
quido coloreado (alcohol con fuchina, por ejemplo),
y basta sumergir el globo en agua tibia para que
se vea al liquido coloreado subir en el tubo. Sin
embargo, al comenzar el experimento se nota que el
liquido baja.en lugar de subir, lo que depende de
que el globo se dilata; pero un momento después
el liquido comienza a subir rapidamente.

Hay, pues, que counsiderar en los liquidos la di-
latacion aparente y absoluta. La dilatacion absolu-

Fig.—54. Dilatacion de losliguidos Dilatacion de los gases.

ta es el aumento de volumen que experimenta un
liquido haciendo abstraccion de la dilatacion de
las paredes del vaso que lo contiene.

Un aparato parecido (fig. 55) sirve para de-
mostrar la dilatacion de los gases. Se llena el glo-
- bo con algin gas (oxigeno, hidrégeno, nitrogeno, o
simplemente aire), v se introduce en el tubo un
indice de mercurio de 1 a 2 centimetros de longitud.
Basta colocar la mano sobre el globo para ver al
indice avanzar hacia la extremidad del tubo, lo que
indica que el gas se ha dilatado, y con una canti-
dad pequenisima de calor.
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Hay otro experimento muy bonito y muy facil de
ejecutar para demostrar la dilatacion de los ga-
ses. A un frasco de cristal de boca ancha, lleno de
agua hasta las dos terceras partes, se le pone un
tapon de caoutchouc de dos taladros. Por uno de
los taladios se le introduce un tubo recto que pene-
tra en el agua y cuya extremidad exterior termina
en punta. Por el otro taladro penetra otro tubo encor-
vado en angulo recto, pero que no se sumerge en
el agua. Ese tubo se pone en comunicacion con un
globo de cristal lleno de aire. Una vez dispuesto asi
el experimento, se calienta el globo, el aire que con-
tiene se dilata, ejerce presion sobre el agua y salta
un chorro de este liquido por la punta del tubo
recto.

El caloy, como ya dije, tiene también por efecto,
sobre los cuerpos, hacerlos cambiar de estado.

Si colocamos un pedazo de plata en un crisol y
elevamos la temperatura hasta 1,000° la plata pasa
al estado liquido. Un pedazo de hielo pasa al estado
liquido a una débil temperatura, 0° y al estado ga-
seoso a la temperatura de 1060°. Y este mismo vapor
enfriado vuelve a pasar al estado liquido y aun pue-
de pasar al estade so6lido si el enfriamiento es su-
ficiente. Esto también es efecto del calor, pues el
frio no es mas que una de las formas del calor. Un
cuerpe esta frio o caliente comparado con otre de
mayor o menor temperatura que aguel.

El instrumento que nos sirve para medir la tem-
peratura de los cuerpos se llama termometro (Fig.
56), y consiste en un tubo capilar de vidrio, cerrado
por la parte superior y unido en la inferior a un
receptaculo esférico u oveide. 1INl recipiente y parte
del tubo estian llencs de mercurio o de alcohol. Kl

S
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instrumento estd fijo en una plancha de madera,
donde se halla la graduacién. En algunos termdéme-
tros la graduacion esta en el mismo tubo.

Para la construccion del termémetro se escoge el
mercurio porque no entra en ebullicién sino a una
temperatura muy elevada, porque es de todos los
liquidos el que se dilata mas regularmente, y por-
que se pone violentamente en equilibrio de tempe-
ratura con los cuerpos ambientes, El alcohol se
emplea porque no se congrla a ninguna temperatu-
ra natural conocida. So6l) artificialmente se ha lo-

grado congelarlo a una temperatura extremadamen-
te baja.
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El punto 0 del termometro ordinario lo determi-
na el momento de la licuacién del hielo y el punto
100 la ebullicion del agua.

Para la primera parte de la graduacion se hace
uso de un aparato que consiste en un vaso cilindri-
co de metal, terminade por un cono en su parte infe-
rior. (fig. 57). El vaso esta sostenido .por un tripié, y
el cono esta taladrado. Se llena el vaso con trozos de
hielo, en los que se sumerge el termémetro. 1 mer-
curio se contrae y comienza a bajar. En el punto
en que se detiene se marca 0. En seguida se lleva
el termometro a un vaso -cerrado donde hay agua
en ebullicion (fig. 58), teniendo cuidado de que
el termometro no se sumerja en el agua caliente,
sino que unicamente esté rodeado por el vapor. El
mercurio se dilata y comienza a subir, y en el pun-
to en que queda estacionario se mareca 100,
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Después, el espacio comprendido entre esos dos:
puntos se divide en 100 partes iguales que se 1la-
man grados. Hay tres escalas termométricas la del
centigrado, la de Réaumur y la de Farenheit. La.
del centigrafo esta dividida en 100 partes iguales,
Ja de Réaumur en 80 y la de Farenheit en 212.

El 0 del Farenheit se obtiene sumergiendo el ter-
moémetro en una mezcla de hielo y clorhidrato de
amoniaco, que produce un frio muy intenso. El 0

Fig.b7.
Aparato para marcar el 0 Aparato para marcar el 100

del centigrado y del Réaumur corresponde a los
32° Farenheit.

En México usamos el termometro centigrado. El
de Farenheit estd muy generalizado en Inglaterra
y en los Estados Unidos del Norte.

Se entiende por evaporacion el paso lento de un
liquido al estado aeriforme, y si este paso es rapi-
do y tumultuoso, entonces recibe el nombre de ebu-
llicion.

Las causas que favorecen la ebullicibn son: la
elevacién de temperatura, la diminucién de la pre.

R o i o i o g o
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si6n, la sequedad del aire, la agitacién de éste y la
extension de la superficie de evaporacion.

Cuando se empieza a calentar agua en su parte
inferior, la superficie permanece tranquila y hori-
zontal. Después empiezan a aparecer unas burbu-
jas, que son del aire disuelto en el agua. Poco des-
pués empiezan a desprenderse de todos los puntos
calentados burbujas de vapor, que al encontrar
las capas superiores mas frias, se condensan y no
llegan a la superficie. A esta formacién y conden-

sacion sucesiva de las primeras burbujas de vapor -

Fig. 59. —Las burbujas se forman en el seno del liquido
yrevientan en su superficie.

que se desprenden, es a lo que se debe el ruido
que precede a la ebullicidn.

La aguja magnética.—La brijula.

Se le da el nombre de magnetismo a la parte de la
Ifisica que estudia los fendémenos que presentan los
imanes.

Existe en la naturaleza, principalmente en Sue-
cia y en la isla Elba, un mineral de fierro que tiene
la propiedad de atraer al fierro, al acero y a otros
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