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PROLOGO 
• 

. Todos los que se consagran ó se han consagrado á 
a meritoria, aunque espinosa carrera del magisterio,. 

conocen por propia experiencia las dificultades que 
presenta la primera enseñanza, cuando es debidamente 
dada; y como el arte de la lectura es uno de los prin-
9ipales elementos, si no el primero, de la éducación é 
instrucción, resulta que este arte, por sí misnio, deberá 
presentar dificultades de importancia que no podran 
vencerse, sino con talento, saber · y habilidad del 
maestro, siempre que cliente con un · buen libro de 
lectura. 

-Las dificultades de que hemos hablado se pueden 
sintetizar en esta frase: Para inculcar . los primeros 
elementos del saber, y por ende, para hacer un buen 
libro elemental, es necesari hacerse niño; 
niño pensador. El solo enunciado de este 
pinta por completo lo que queremos. decir. 

En eata serie de libros, llamada EL LBOTO& 
lfB o o, ya bien conocida y_ favorecida e 

hace las ormas que la actual evolución 

pero un 
aforismo . 
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'"' g . , \. ( .. ,. , emos perdido de vista la sentencia 
__ ' · · antes menci~n~a. Por eso este libro creemos que r ,, ne 

· ., s siguientes ,, ondiciones, imperiosamente reclamadas 
f ~ • ... :N 

pQr la .inbd. tia ciencia educativa. 
"11{ él se encuentra la sencillez de los asuntos y estilo, 

unida á la amenidad, interés, claridad, brevedad y 
concisión, á la vez que campea en todos los asuntos 
que lo forman, la naturalidad y sobriedad. Se ha pro­
curado que el orden ideológico sea de lo más riguroso, 
obedeciendo en todo los preceptos pedagógicos; esto es, 
haciendo que el libro hiera los sentidos con la profu­
sión de esta1npas que lo ilustran, y que son una parte 
importante de cada una de las lecciones, pues las com­
plementan; que produzca vivas sensaciones, á la vez 
que hable á las facultades intelectuales. Hay en él una 
marcha constante de lo particular á lo general, y las 
materias de que trata provocan la curiosidad, pues 
están presentadas en una forma agradable y sugestiva 
al niño, habiéndolo ajustado en todo á la evolución 
mental. En fin, creemos que el libro dice lo que se 
debe $lecir al niño, como se le debe decir y con las 
palabras con que se le debe decir. 

1%1989 



INSTRUCCIONES ·p ARA EL.~ MAESTRO 
• 

: 

La lectura es la interpretación del pensamiento im­
preso en los libros; así pues, para leer bien es necesario, 
ante todo, entender lo que se . lee y asimilárs~lo. Para 
lograr estos dos fines, por medio del presente libro, 
creemos conveniente que el maestro, antes de leer una 
lección ó hacerla leer, entable una sencilla conversación 
con sus alumnos, relativa al asunto de la lección de 
que se trate, conversación que tiene por objeto preparar 
la inteligencia de los niños é interesarlos, fijar su aten­
ción y darles á conocer las palabras que, por ser 
nuevas ó poco conocidas para el niño, necesitan expli­
cación previa. Dichas palabras están impresas en este 
texto con letra negrilla. 

Después leerá con voz clara y firme, tono sencillo, y 
con lo que en el arte de la lectura se llama tiempo, 
entendiendo por éste el movimiento lento, moderado y 
presto con que se pronuncian las sílabas y las palabras, 
del cual nace el agrado y deleite del oído, teniendo 
mucho cuidado en las pausas ó silencios que imponen 
los signos ortográficos y que son de: marj~~l~_so efecto 
cuando 'se saben leer convenientemente. La lectura, 
desdE' sus principios debe ser expresiva, pues teniend<-

• 



que ser la interpretación del pensamiontc) 
miento, para llegar á, su objeto déberá, neeeaanaimem;e 
tener cierto coloriao 6 expresión. 

En seguida, el maestro hará feer á, alguno 6 n.rios de 
los alumnos la lección leída y preparada por él, invitán• 
dolos á, que lo imiten; después pasará á los ejercicios, en 
los que se ha procurádo sintetizar lo~ hechos y las-' 
relaciones de esos mismos hechos que se encuentran en 
cada una de las lecciones, y los que no solamente 
afirmarán lo aprendido, sino que ejercitarán el discur .. 
so, la observación y reflexión, para lo cual se requiere 
que la forma socrática en que están hechos, sea inter­
pretada debidamente por el mae-8tro. 

El trabajo intelectual que provocan estos ejercicios 
en la mentalidad del niño, deberán ser necesariamente 
fructuosos, pues que ayudados con las estampas que 
ilustran cada lección, avivarán, no sólo~ las facultades 
del espíritu, sino los sentidos, puesto que han de des­
pertar la atención, . la óbservación y reflexión, acostum­
brando la mente al orden y disciplina, para ponerla 
en el camino de la verdadera y sólida cultura. 

Aconsejamos que, de cuando en cuando, se hagan 
leer en coro algunas de las lecciones de este libro, 
especialmente las que están en forma métrica, pues, 
como se sabe, la lectura coral tiene el objeto de regu­
larizar la parte automática de la lectura, imponer f)} 
timbre de voz y el tono, enseñando á usar convenien­
temente los signos ortográficos. 



PRil\fERl\ I> A.ltTE 

-----

-LO QUE EL NJNO ES, Y LO QUE TIENE 
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i. -EL NIÑO 

LECTURA .. 

Y o soy . un niño~ 
Mi papá es un hom­

bre. 
Mi mamá, una mujer. 

Un niño Un hombre na, mujer 

I 
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Ha y m 11ch·os· niños. 
Hay muchos ho n--.; 

hres. 
Hay muchas m11je­

res. 
Dios crió á los niños, 

á los hombres y á 
las mujeres; y crió 
todas las cosas. 
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2. - EL CUERPO 
LEOTUBA 

Y o tengo un cuerpo con 
brazos y piernas. 

:~·~~ -· : 
""'' • • ·1.~., 

Un one.drúpedo 

Hay animales que tienen 
cuerpo y cuatro patas. 

Otros, que 
• t,Ienen c.uerp , 

per que no 
tienen patas. 

Un reptil 

( 
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Un aiYe 

Hay anima­
les que tienen 
cuerpo y alas, y 
otros que tie­
nen cuerpo y 

- · aletas y vi ven 
en el agua. 

A todos estos animales 
taro bién los crió Dios. 

Un pe• 

EJERCICIOS 

Diga e~ niño: 1.0 , ¿cómo se llaman los animales dé 

cuatro p3;tas? 2. 0 , ¿cómo se llaman los que tienen 

alas? 3.0 , ¿qué nombre se da á los que no tienen 

patas y se arrastran? 4.0 , y los' que tienen aletas y 

viven en el agua ¿ cómo se llaman? 
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' 3.-¿POR QUE SIENTO? 
LEOTURA 

Yo siento porque soy sen­
sible; por eso lloro cuando me 
hago daño y río cuando estoy 
contento. · · 

L s animales también son 
sensibles; per . n . 
lloran ni ríen. · J · - · ~ 

Ir f 
• Las plantas _ y 

las piedras s n ) 
insensibles. -_---

.. ~--Si se cae un :~· 
El nido llora porque se niñ,, 11 ra; si se le ha caldo 

pega á un a imal, chilla: per 
si se le peg·, á una plan · 
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á una piedra, ni lloran, ni chi­
llan. · ¿ Por qué será 1 

El perro chilla porqu.e lo golpea el niño 
-

Porque los niños y los ani-
males · son sensibles, y las plan­
tas y las piedras1 insensibles. 

EJERCICIOS 
1.0 , nombre el niño tres cosas insensibles; 2.0 , di­

ga ¿por qué son los niños sensibles? 3.0 , diga si un 
animal muerto es sensible ó insensible; 4.0 , ¡en qué 
se parecen las plantas y las piedras i 
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4. -L S SENTID()S 

LEOTUBA .. 

Yo veo con 1nis ojos, oig 
• con mis oídos y huelo con m1 • nariz . . 

. Si como 
dnlce, me 

OJo Oreja Na.ria 

sabe bien; es porque tengo 
gu to .. 

Si to_co con mi cuerpo la 
· que están cerca de mí, la 

·•~-es porque tengo tacto 



• 
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-----

Yo tengo vista, oído, olfato, 
gusto y tacto. 

Muchas personas no tienen 
vista y otras carecen de oído . 

Mano 

Todos los niños que no · son 
ciegos, Ili sordos, tienen como 
yo, cinco sentidos. 

¡ Qué bueno es Dios que nos 
dió los Sentidos para servirnos 
de ellos! 

EJERCICIOS 

El niño dirá: 1.0 , ¿cómo se llama el que no ve y 

el que no oye? 2.0 , ¿cuántos son los sentidos? 

3.0 , ¿cuántos sentidos tienen los-animales que el niño 

eonoce? 4.0 , ¿ dónde están el gusto, el tacto y el olfat,o1 
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5. - LAS EDADES · 

LECTURA .. 

Yo soy niño; pero cuando 
,, . 

crezca, sere Jove11. 
Cuando sea jo·ven seguiré 

creciendo, y entonces seré 
adulto, 

• como mis 
padres. 

Después 
mi ca lle za 
tenclrá ca-. • 
11as y 1111 ca-

1~a arr11gas; 
er1to11ces se-

,, . 
re anciano. Un niño ~ll j )V ll 



I 
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Los niños serán jóvenes, los 
jóvenes serán adultos y los adul­

~ 

1 

! • ~ 

-t .. 
----- ~ 

• Un adulto - Un anciano 

EJERCICIOS 

tos ancia­
nos. 

Dios l1a 
querido 
·que pase­
mos por 
esas cua-

-tro eda-
des. 

El niño dirá: 1.0 , ¿cuál es la primera edad? 
2.0 , ¿cuál es la última? 3.0 , de las figuras que hay 
aq'uí ¿ cuáles represantan un joven y un adulto? 
4.0 , l cuántas y cuáles son las edades por que 
pasamos1 



.. 

SEGUNDA PARTE 

LO QUE EL NIÑO NECESITA 
. ' 

, 12 
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6. - EL ALIMENTO 
.. 

LECTURA 

· ¿Para qué como? ¡ Toma! Dice 
mamá que para que . crezca; ta.m­

. lJién 1mra que tenga calor. Cuando 
no co1110, tengo frío. 

El }tli111 e 11 to cla ·;•:-r~?,:-J+t)\ 

igualme11 te fl1er­
za; cuan{lo te11go 
hambre, no tengo 
fuerza, esto y débil. 

Pero papá y 
fil a fil á ni e f i ñ e}} Un nifio comfondo deRpnclo 

cuando como de prisa., pues quie­
ren que mastique bien; dicen que 
ólo a í aprovechan los alimento . 



I 
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Tambié11 me riñen cuando es­

Un niño eomiendo de prisa 

Cll})O á la hora de 
comer; dicen que­
esta costumbre, á 
111ás de ser porque­
ría, daña, porque 
la saliva ayuda á 
la digestión. 

• 

EJERCICIOS , 

Diga el niño: 1.0 , - ¿por qué crecen los niños? 
2.0 , ¿por qué tienen calor y fuerza? 3.0 ; ¿por qué 
es bueno masticar bien los alimentos? 4.0 , ¿por 
qué no es bueno desperdiciar la saliva? 
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7.-La tierra· nos da alimento 
• 

LECTURA 

De la tierra nace el trigo, del 
trigo sale la harina y de la ha· · 
rina se hace el pan que nos ali­
menta. 

'/ri\@i'i:i),:\,.:' ·;@Eiii:::i ¡¡i!¡f;i ¡¡¡i¡¡¡¡¡,¡¡¡¡¡¡¡¡,:m:m:,:i:t ,:.,::,::mi:::,:¡¡;::\\~it';'. 
,, . 

• I 

. 
Sembrando el trigo 

• 

Las legumbres y granos que 
comemos son también producto 



e la tierra, así como las 
con q11e nos regalamoJ. 

El azúcar sale de la caña y I 
cañ: de la tierra. 

Sr.gando el trigo 

\ 

J_¡os labradores siembran las 
. . 

plantas y las c~tivan, y así nos 
dan lo que necesitamos para 

• • v1v1r. 
También los animales nos dan 

la éarne, la manteca y lo 
huevos. 



.~no es Dios, qne nos ha 
a tierra y en -los anim,1-

Recog!endo el trigo 

cuanto necesitamos ·para ali­
entarnos! 

EJERCICIOS 

· o: 1.0 , ¿quién hace el pan? 2.0 

e cultivan la · a? 3.0 , ¿d 
t •, ¿ é n -- l 



¿Qué bebida n 
calmar la sed? 

El agua. 

Bebamos el agua qne nos qnita 
la ed, que nos alimenta, y nos re 
fresca; pero bebamos el agna p,!U,; ....... 



o 
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porque la impura nos hace daño. 
Los animales y las plantas tam­

bién necesitan del agl1a. 
En la tierra en doncle vivimos 

hay mucha agua; de ésta, una es 
salada como la del mar, otra d11lce 
como la de los manantiales; al­
g11nas veces suele encontrarse en . 
ciertos lugares agua a~frosa, 

¡ Qué hermosa y útil es el 
agua! 

EJERCICIOS 

Diga el nifío: 1.0 , ¿ para qué sirve el agua? 2.0
, 

¿cómo debe estar el agua que bebemos? 3.0
, ¿cómo 

es el agua del mar, salada ó dulce1 4.0
, iá qué 

agua se le da. el nombre de sulfurosa? 
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9. - EL AIRE 

LECTURA 

Así co1110 Dios ql1iere ql1e los 
· eces estén . e11 el :ig,ua, a-sí l1a 
q11ericlo q11e los cle111~i.s a11in1ales y 

· · ·· · ··· · · ,:,ruH1imw11! 1 o s h o m l) r e s .. 
¡¡ 

est,én sumer-
gidos en lln 
mar de aire; 
pero no ven10s 
el aire en qt1e 

• • v1 vimos, ¡,or-
• q 11e es 1nco .. 

El aire no se ve, pero se siente loro ; mas lo 
sentimos cuando sopla con fuerza. 

El aire entra y sale llOr nues­
tras narices, y esto es lo que se 

• 
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llama respirar; si 110 respira1110s 
nos morimos.· Hagamos 
la p-r11e ba ta])á11do11os 
la 11ariz. 

Pero así con10 ·110 es 
b11eno beber ag11a im­
pura, 110 es tan1poco 
b11e110 respirar aire in1- .· 
p11ro. Las personas q11~ 
vi ve11 e11 1 ugares e11 

Un mño clo11(le hay aire viciado tapáll
d

CSOlanaria 

e11fe1~111a11 y 1n11ere11 si 110 ca,111bia11 
(le lugar. 

EJERCICIOS 

Diga el niño: 1.0 , ·¿para qué nos sirvo el aire? 
2.0

, ¿ cómo respiran10s? 3.0 , ¿ qué les pasa á las pcr­
>iran · . · ... -: . ,10? 4 .0 ·.n0r f'111A s In 
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10.-LA LUZ 

LECTURA 

Ya a111a11eci6 
¿ C Ó 111 O S é q U e 
n n1n11cció? 

Porq11e veo la 
1 nz <lel {lía. ¡ Qué 

· Lo11ita es la l11z! 
El clía es pa1~a 

r n t a ll er ' el trabajo. 
I"'os obreros . ,ra11 á ·sus talle1~es. 

¡ 
• 1 --t<t•••• .. ••19!~•11'1h9' 

~~ 
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Los 11iños á su escuela. 
Los empleados á sus oficinas. 
'iodos se 

.,up'an, cada 
no e11 Sll 

_,ficio 6 pro-
f esió11, en sus . , egoc10s o 
asuntos. 

• 
• .6, .._ _ _ .,, .. 

Una oficina 

La escuela me espera, voy al 
trabajo como todo el mundo, J)ero 
antes, debo rezar mi oración 
matutina, para que Dios bendiga 
el nuevo día. 

EJERCICIOS 
El niño dirá: 1.0

, l qué hacen los obreros_ en los 
talleres? 2.0

, ¿qué deben hacer los niños en la es­
cuela? 3.0

, nombre tres profesiones. 4.0 , ¿ qué s debe pedir á Dios al comenzar el día l 
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11. - LA OBSCURIDAD 

LECTURA 

Y a es de n@ehe. Las luées de 

las calles e mienzan á ence11{lerse. 

-- Las g·entes se recogen · en SllS 

casas. Después del trabajo van á 

1--ep sar. 
También .los animales (luermen 

) ~: /;ztf rJ d u¡Q:!e ~~e: e::· ir á 

el rmir (lespués (le 

l1a ber l1ecl1 1 q lle 
, , 

1nama y paJla 1rrR,ll 
1 

if~!. l y el maestr· 
ith,m:·:••., ( a 11 e 

!. ' · __ ., ..... ''";~.1,:::,tH~;;;:;:,"',é;:,..( 

Un niiío rczau<lo rclena en la escuelr ! 

Algunas }) bres gentes trabajan 

durante la n che. 
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A11tes de ir á d rmir llebem s 
tlar gracias á Di s, p rque n s di 
un buen día, y peclirle, e n nuestra 

Un niño durmiendo 

.. 

raci 'n nocturna, qt1e n s dé llna 
bue11a n . l1e. 

EJERCICIOS 

Diga el niño: 1.0 , ¿por qué se llaman luces arti-
, ficiales las que nos alumbran de noche? 2.0 , si el 

día se hizo para el trabajo, ¿ la noche para qué so 
hizo? 3.0 , ¿qué cosa es velar? 4.0

, ¿qué se le debo 
pedir á Dios en la oración do la noche l 
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f2.-EL SOL 

LECTURA 

¡Qué triste estoy! ¡Qué tristes 
veo las pJan tas, los animales, las 
casas y calles de la cindad! 

'Es que está el clía nublado. 

Pero aparece el Sol y todo se 
aleg·ra: cantan los pájaros y los 
de~ás animales se regocijan, y la 
ciudaél se anima. 
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Mi maestro me dice que las 
plantas, así como los animales, 
necesitan del Sol para crecer y 
vigorizarse. Papá y mamá quie­
ren que pase tocio el tiempo que 
pueda al Sol, pues dicen que los 
1~ayos solares liacen mucho bie11. 

El Sol 11os libra de muchas e11-
f ermedalles . 
. A toclas horas debemos alabar 
, 1 buen Dios, que crió tantos seres 
benéficos que hermosean la tie­
rra y nos ·dan salucl~ 

EJERCICIOS 

Diga el niño: 1 .0 , ¿ qué bienes nos hace el Sol? 
2.0

, si faltara el Sol, ¿ qué les sucedería á los ani­
n1alcs "'y á las plantas? 3.0 , ¿ por qué es bueno que el 
Sol entre en nuestra habitación? 4.0 , ¡cómo son los 
días nublados? · 



•!· 

~0 EL LECTOR CATÓLICO MEXICANO 

13. - REPOSO Y SUEÑO 

LECTURA 

El s11eño sirve para que nuestro 
c11erpo y nuestra alma clescansen. 

Una niña perezosa. 

,¡~~~ Hay personas 
11 q 11e n u11ca des-

cansan; estas po­
.bres tienen que 
111orir pro11to, por­
· que el desca11so 

• es necesario para 
vivir:'

4 

Los a11imales 
tambié11 cleben clescansar co1no 
11osotros. 

Los clo111ingos y días festivos s011 
para descansar; pero clespués de 
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J1al1er (lescansado en esos (lías, es 
b11eno trabajar con gusto. 

Cl1a11clo se clice que debemos dor-
111ir, no se ql1iere decir que l1é1nos 
tle clorn1ir demasiaclo, porque si 
e11ferma el no llormir, ta1nbié11 e11 .. 
ferina el mucl10 dormir. 

El reposo debe ser moderado. 

, EJERCICIOS 

Diga el niño: 1.0
, ¿ cuándo se le llan1a perezoso 

á un niño? 2.0 , ¿por qué se enferma un niño dor­
milón? 3.0 , ¿ cómo debe ser el reposo? 4.0 , ipara qué 
son los días festivos? 



' 
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14. _.:_EL ASEO 

LECTURA 

¡Ql1é ¡~epug~11antes son las 1>erso-
11as sucias y clesaseaclas! 

· ¡Pero q11é 
agraclables s011 
las personas li.m­
pias y aseadas! -
· . La limpi~za 

_ conserva la · sa-
l 11cl. 

-Si q ueren10s 
esta'r s_anos, sea .. 

Una niiía aseada IDOS lin1pios. _ 
Si q11eremos que nos estimen 

nuest1~os semej·antes, searnos asea­
(los. 
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La higiene nos impone el de­
ber (le conse1·var asea(lo n11estro 
c11erpo, n lle s tro 
t1·aje, 11uestros li­
bros y· to¿lo lo (l lle 

nos pertenece. 
La li111pieza es 

una virtl1cl, ta11to, 
que puelle llecirse: 
NIÑO LIMPIO, 
NIÑO BUENO.-

¡Que el aglla Un nifiodosa::.eado 

sea nuestra bl1e11a amig,1! . 

EJERCICIOS 

Diga el niño: 1.0 , ¿ á qué persona·s les falta hi­
giene? 2.0 , ¿quién agrada más, una persona aseada 
ó una desaseada? 3.0

, ¿ qué les pasa á las iersonas 
que no son limpias? 4. 0 , ¿cómo debemos ser para . 

que nos estimen nuestros semejantes? 
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1·5. -EL VESTIDO 

LECTURA 

¿Para q11é me _visto? Pues para 
110 se11ti1~ frío. Papá me clice ql1e 
es también para engalanar mi 
c11erpo. 

/2 

Un sombrero Un zapato 

El so1nbrero lo uso para q11e 111e 

(lé sombra y para proteger1ne la) 
cabeza contra los objetos que pue­
(len cae1~ sobre ella. 

Los zapatos 111e sirven para res­
g~uar(lar los pies. 
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Los animales no necesitan ,res­
, tido, pues tienen ·lana ó pelo que 

los resguardan (lel frío y (le la 
lluvia. 

Los niños fleben Clli(lar mucho 
su ropa, para ·ql1e 110 se clestruya, 
y aceptar gustosos los vestidos que 
sus padres les den. 

EJERCICIOS 

Diga el niño: 1.0 , si anduviéramos desnudos, á 
más de ser esto repugnante, ¿qué sentiríamos1 2.0 , 

¿por qué los aniinales no necesitan vestidos? 3.0 , ¿por 
qué deben los niños cuidar mucho su ropa? 4.0 , á más 
de servir el vestido para resguardarnos, ¿ para qué 

-- otra cosa sirve ? 
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fo.- EL NIÑO SANO 

LECTURA 

Y o estoy ro busto, vi ,ro aleg1·e, l 

como y duermo bien; es porque es-
/ toy sa110 • 

Un niño Rano 

., Po1·que l1agv 
ejercicio y tra­
bajo e11 la es­
c-uela q lle 1110 

educa é ins- , 
truye. 

:·,Po1·q 11e 110 

co1110 si110 lo 11e­
cesario, y bebo 

,r agua p11ra. 
Porque me ·abrigo lo suficiente 
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y due1'mo moderadamente, con 
·ueño tra11quilo. 
, Porql1e no 111e encolerizo y estoy 

sie1npre conte11to. 
Yo le doy g1·acias á Dios que me 

l1a claclo bue11a salud. 

EJERCICIOS 

• 
Diga el niño: 1.0 , si debe co1ner poco ó mucho. 

2.0 , si debe dormir poco ó mucho. 3.0 , ¿ qué le da­
ñará, encolerizarse ó ser paciente? 4.0 , si debe jugar 

todo el día, ó trabajar en la escuela y jugar sólo á 

las horas de recreo. 
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17.-EL NIÑO ENFERMO 

LECTURA 

Este niño está enfermo; su cue1·­
po e11flaqueciclo, s11 rostro ama1·i­

. lle11to, sus ojos ªJlagaclos revela11 
que s11fre. 

¿,Por q11é está 
. enfermo? Porque 

l1a respirado ma­
los aires. 

Po1·q11e l1a be­
bi(lo agua i1n­
pura. 

Un niíí.o eufermo Porql1e ha vivi­
do en casas estrechas, húme(las y 
obscl1ras. 
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Porque no ha hecho ejercicio ·al 
aire libre. 

Por vestir trajes incómodos é . 
insuficientes para abrigarse. _. 

;porque ha abusado del sueño, 
ele los alimentos y de las golosinas. 
· ¡Pobre ·niño enfermo, qué triste 
está! · '. 

... 

EJERCICIOS -· 

Diga el niño: _ 1. 0 , ¿qué air~s ha respirado el niño 
enfermo? 2.0

, ¿de qué ha abusado? 3.0 , ¿en ,q,ué ha­
bitaciones ha vivido? 4.0 , ¿ qué agua ha. toif:iado., y . . 

• ., 

eº, mo han sido sus vez ti dos l ' 
, . 

. . 

' 

! . 



.. 

. .. 
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. 

18.-¡Para qué me muevo! 

LECTURA 

· Y o ando, corro y salto ·para 
avanzar, y por esto puedo ir á 
donde quiero; si nó and_uviera es-

~ ' 

_-..-___ . _ .... --.,,..:..,;. -

/.1 -:~~li ✓ 
~~ . 

.. 
.. ~--------=---~- --

( _. , --~~ff, 

.#:' - ·' 

Un niño corrie:Q.do Un niño sentado 

. 
·taría adherido á la tierra como .. 
las pla11tas . . 

; . 

Y o. me siento, me pongo en pie, 
· me acuesto, me · encojo y estiro 

't 

• 
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para potler descansar; porque si 
110, esta1~ía fijo co1110 llll poste. 

Yo 1nuevo 1nis brazos y manes, 
para poder alca11zar lo que nece­
sito y deseo; porql1e si así 110 lo 
hiciera no poclría comer, trabajar, 
esc1~ibir, gol1lear y hacer otros 1110-
vi1nie11tos q11e me so11 1itiles para 

• • v1v1r. · 
Yo hago . toclos estos n1ovi11iien- . 

tos ql1e Dios me (lió pa1~a mi pro­
, vecl10. 

EJERCICIOS 

Diga el niño: 1.0
, ¿con qué movimientos se avan­

za? 2.0 , ¿qué movimientos empleamos para descan­
sar? 3.0 , si me faltaran los brazos y manos, ¿podría 
trabajar, escribir, etc.? 4.0 ; ¿ quién me ha dado estos 
movimientos que son tan útiles 1 
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, 
19. -¿PARA QUE HABLO? 

LECTURA 

Con la palabra hablo y me doy 
á e11te11cler; pido alime11to, dulce, 
jl1guetes y todo lo que q11iero; si 
110 tuviera el don ele la palabra 

. ~ r.¡. b.· _ ---fil-.---·----i:11!111. s e r í a m 11 el o , y 
~ i _ esto es llna gra11 

) - . .- --ill---

. '.'.: · desgracia. , .. , 
' ~~- ¡ Los · animales 

Hablando 

no hablan; por 
eso · no sa be11 
leer ni escribir, . 
ni contar, y por 
eso son inf erio­
res á nosotros. 

Pero Dios me dió la palabra 
para que haga buen uso de ell , 
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esto es, para que diga la verdad, 
consl1ele á los niños tristes y afli­
gidos, manifieste 1ni amor á los 
de1nás, me instruya; y no para ql1e 
l1aga 111al uso de ell~ dicienclo 
1nentiras, habla11do 1nal de mis se­
mejantes, profiriendo injurias y 
cometiendo otras · faltas que Dios 
y los hombres reprueban . . 

El Criador dió al hombre lapa­
labra, ql1e es un .inmenso bie11, 
por lo que le debemos estar muy 
agradecidos. 

EJERCICIOS 
1 

Diga el niño : 1. 0 , ¿ para qué nos sirve la palabra? 
2.0 , ¿ cómo hacemos buen uso de la palabra ( 3.0 , 

¡,cuándo hacemos mal uso de ella? 4.0
, ¿por qué se 

· ice que la palabra es un inmenso bien? 
• 



84 EL :tECTOl\ OATÓLIOO M2XlOANO 

20. -LA CASA 

LECTURA 

La casa tiene paredes, techo y 
pavimento, y está hecha para abri­
garnos. 

• 

Una casa de piedra 

Tiene puertas para· impedir que 
entre el aire y para resguardarla; 
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tiene también ventanas por donde 
• 

entra la luz y el Sol. 
Las puertas son de mader~ y 

algu11a.s lle ellas tie11en vidrios, 
11ara que pase la luz sin que pe­

efre el aire. -

. as paredés de ben ser fuertes 
de ·ell~s hechas de pie­

e ladrillo, adobe y- otro 
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materiales resistentes. En los te-. 
ellos se emplean vigas, aunque al-
g11110s son de bóvecla. 

Hay tambié11 casas (le madera; 
pero son 1nenos resistentes que las 
ele piedra. 

Hoy se hacen casas co11 ar· 
mazones de hierro revesticlos de 
piedra. 

t • 

EJERCICIOS 

Diga el niño : 1. 0 , ¿ qué artesanos hacen las casas? 
2.0 , ¿para qué sirven las puertas y ventanas? 3.0 , ¿ de 
qué se hacen las casas? 4.0 , ¿para qué sirven las 
casas1 

I 
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21. - LA CIUDAD 

LECTURA 

E11 la ci11dad hay 1nuchas casas en• 
filadas unas frente á otras, formando 
las calles. El lugar en do11de. dese111-
bocan varias calles, s11ele ser u11 sitio · 

~ llamado plaza, ó ·plaz11ela c11,ando ~s 
t1n sitio menos grande. 

Una calle , 

En la ~iudad están los templos en 
q11e se adora á Dios; el Palacio Epis­
copal, en do11(le actúa el Obis1)0 ó Ar-
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zobispo; el Gobernador actúa en el 
Palacio g'uber_11ativo. , 

E11 la carcel es~ 
tán los· presi(lia­
rios y en el l1ospi­
tal los e11f er111os 
pobres. 

Las tiendas son 
lugares públicos 
en do11de · se ven-
tlen co1nestibles, 

~ . ~;::;.--;;_ .. ::: ....... ___ lienzos, cristal, 
..- ~ - ~ ~::::~ ~ 

Un templo 
loza y otras 1nil 
cosas, 11nas 11ece­

sarias y útiles, y otras de l11jo. · 
En el c11artel están los soldados y en 

el l1ospicio está11 los niños l1uérfa110s. 

EJERCICIOS 

Diga el niño: 1. 0 , ¿qué es una ciudad? 2. 0 , ¿ en 
dónde actúan el obispo y el gobernador? 3.0 , ¿cómo 
se llaman los Jugares donde viven los soldndos, están 
los presos y los enfennos pobres? 4.°, ¿á y_ué se llama 

plaza y plazuela l 
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22. - E ·L CAMPO 

. LECTURA 

¡Q11é l1er1noso es el ca111po! ¡Cuántos 
árboles se ven en él, c11ánt~s plantas, 
flores y frutos di versos! 

. , 

~,. ··:~" ·-·-..:-·., ~ 

Un tigre Una casa de campo 

En los campos suele haber montes 
· en donde l1abitan animales feroces; 

hay también ríos _que lleva11 mucl1a 
agua y corren por extensos terrenos 
regando los sembrados, para q11e pro­
duzcan todos los frutos que nos ali-
mentan. . 

En el campo también l1ay casas, 
11nas s011 l1ermosas fincas, ó casas . de 

• 
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campo, en donde las personas ricas 
,ran á pasar la estación calurosa; otras 
son casas de las haciendas ó fincas 

Una C8t,ba:ña 

rurales, y otras, las cabañás de-los 
campesinos. 

EJERCICIOS 

Diga el niño: 1.0, ¿qué se ve en el campo? ·2.0 , 

nombre tres animales feroces. 3.0 , ¿ qué es una ha• 
cicnda 1 4.0 , ¿ qué es una cabaña? 
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23. -UNA ~IMOSNA 

Tré1n11lo viejecito 
Que al paso e11ci1e11tro, 
Co11 la fre11te rugosa 

Y el andar le11to, 
¡No te imag·inas 
Cómo me l1iere el alma 

, Tu~ sola vista! 
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Deja q11e, co11movido, 
. Po11ga e11 _ tu mano 
Esta pobre limos11a 
De 11n bien escaso: 
E11 esa ofre11da 
Doy u11 beso á mi ma<lre 
Desde la tierra. 

E. CALCAÑO 



TERCERA PARTE 

LO QUE EL NIÑO DEBE SABER Y OBRAR 
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24.-DIOS 

Todos los niños buenos aman á sus 
padres. Todos los niños bt1enos creen 
lo que sus padres ·les dicen. 

Todos los niños confían en que sus 
buenos -padres trabajarán para ali­
mentarlos y vestirlos. 

Pero como Dios es el padre de 
todos los hombres, más sabio, más 
bueno y 1nás digno de confianza q tte 
todos ellos; debemos amarle, creerle 
y confiar e11 él. 

5 
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l\ías Dios no quiere. que le amemos 
sólo á él; nos manda que amem9s á 
11uestros prójimos. · · · : / 

- .,. 

Y isaben ustedes quiénes son n11es-
tros prójimos~ · 

Todos los ·hombres; por e~to es que 
si somos buenos con_ los den1ás agra­
da1nos á Dios, cumpliendo eon su 
prin1er mandamientq que dice: 

« AMA A DIOS SOBRE TODAS 
LAS CO·SAS~, es decir, más . qt1e á 
todo. 

EJERCICIOS 

Lo que el niño debe aprender: ¿Por qué debemos 
amar, creer y confiar en Dios? ¿ A quiénes llamamos 
prójimos? ¿ Cómo agradaremos á Dios? ¿ Cuál es e] 
p1i1ner 1na11da1niento? 
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' , . 

' 25.-EL PARAISO TERRENAL 

El Sol, la Luna y las estrellas, asi 
como los animales, las plantas y todas 
las cosas, s011 obra de Dios. 

' " 
'/ c.. /y 

/~ 

1~ -'.~ • 
-~· -~.·. ·-.,.,, , ' •~-..~ 

~. ,,A•• ,. ' • \i, 
' ~ . 4 ••• , '1 ,,} .)< ~ ; f 

~ >(, -~ 

·--~~ 
.......,;.~ . . . ~ ' ..... ' , 

-,;,.~ ....... /~-:.: . "., .. 

También· for1nó á Adán y á Eva y 
los colocó en un jardi11 111t1y l1ern10s0 
que se llamó Paraíso terrenal, dá11-
qoles por compañeros a los animales, 
para que les sirvieran. 

Pero pecaron nuestros primeros 
padres, por lo que fueron arrojados· 
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del Paraíso. Entonces los animales se 
rebelaron contra el hombre y hµye­
ron á los bosques y á los desiertos, 

. quedando con él algunos domesti­
cados. 

Los primeros hombres se alimen­
taron de frutas y yerbas silvestres, y 
l1abitaron en las cavernas, vestidos 
de .pieles de animales. 

Por desobedecerá Dios fueron des­
graciados nuestros prill).eros padres. 

/ 

EJERCICIOS 
. . 

· Lo que el niño debe aprender: ¿ Quiénes fueron 
nuestros primeros padres? ¿ En dónde los puso ·oios? 
¿ Por qué los arrojó del Paraíso terrenal? ¿ Cómo se 
vistieron y con qué se alimentaron los primeros 
hombres? 

, 
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, 
26. - LA VIRGEN MARIA 

Las buenas madres quieren mticho 
á sus_ }1ijos. Los alimentan cuando 
tienen hambre; los abrigan cuando 
tienen frío; los curan cuando están 
enfermos; los libran de los peligros 
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y los defienden cuando ·alguno quiere 
l1acerles daño. 

¡ QL1é buenas son las madres! 
Pero en el Cielo hay una Madre que 

lo es de todos nosotros; ,más bt1ena 
que las madres de la tierra, que cuida 
a sus l1ijos y les da alimento, ,vestido 
y sustento; esa 1\1:adre es la Virgen 
Santisima. 

Las 1nadres de la tierra han de mo­
rir, dejando huérfanos á st1s hijos. La 
1'1adre Celestial no morirá nunca. 

Ame1nos á nuestr~as buenas ma­
dres, pero a1nen10s también á la Vir­
gen l\1aria, l\ladre de Dios, y Madre 
de los hombres que, desde el Cielo, 
cuida a todos sus hijos. 

EJERCICIOS 

Lo que el •niño debe aprender: ¿ Qué hacen las 
buenas madres con sus hijos? ¿ Cuál es la Madre Ce­
lestial?¿ Cuál es la Madre Inmortal?¿ Cómo debemos 
amar á la Yirgen María? 
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J. 

· 27 .-· CONFIANZA EN DIOS 
< 

_ En esta estampa se ve una barca 
que navega en el mar; dentro de ella 
van un marino y su hij9>~ 

La te1npestad está a punto de su­
mergir la e~barcación y, sin em­
bargo, el niño no tiene n1iedo . .. 

Su padr:e le dice: < i Cómo pu e dos 
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permanecer tranquilo en medio de 
tan gran peligro~» 

<No temo, respondió el niño; tu 
eres quien dirige la barca y muy 
bien sé que la sabes dirigir; Estoy se­
guro de que ningún daño me causará 
la tempestad>. 

Y _asi fué. 
Entonces le dijo su padre: «Tienes 

confianza en mi, y haces bien; pues 
más debes tenerla en Dios, que es 
sumamente sabio y que todo lo 
puede>. 

EJERCICIOS 

Diga el niño: ¿ En dónde navegaba la barca? 
¿ Quiénes iban en ella? l Qué es un naufragio? ¿ Por 
qué el niño no tenía miedo? ¿ Qué · le preguntó su 
padre'? ¿ Qué contestó el hijo? ¿ Qué replicó, por fin, 
el marino? 
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28.-LA IRA 

I Qué cara de niño más fea! 
i Por qué la tendrá asi? 
i No lo adivinan? 
¿Por q11é 

está ir·acun­
do ! . 

iHan visto 
ustedes una --=-=-> 

.... ¿:;{: 
... .,,. 

\{{ persona co- .-::::{i~>,; 
lérica? /<)·,. ~ .. ~-...... --- ~-- ····, 

.La ir a es ·,, ~~~:/VA .;-;;;_;,_:::· 
··::::::._. 

mala; las ri- '------.\. .•· / ,· 
ñas son pro- ' {-{ 
vocadas por · ,.. 
ella. Cara. de niño iracundo 

Por la ira cometen los niños mu­
chas faltas, que disgustan á sus pa­
dres y maestros, y obligan á unos y 
á otros á castigar á los niños ira­
cundos. 



La persQnas l111yen de un niño e 
le · los compañeros de colegio no 

quieren jugar con el. 
Cuando sientán que 

la ira se apodera de us­
tedes, repita~ los san­
tos . nombres de Dios y 
<le la Virgen Santísima, 
y la cólera desapare-

lhño iraGll ..... ~ cerá. Ento11ces se · sen-
kdo cuanto es 111 a oa.noe 

tiran bien. 

EJERCICIOS 
. 

Lo. que el niño debe saber: ¿ Cómo es la cara .de un 

niño colérico 7 ¿ Cuáles son las -consecuencias de la 

riña? 1, Qué se debe hacer cuand~ se. siente uno cplé-

rico? 

I 
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29.-CONTR~ IR~, PACIENCIA 

EL SANTO JOB 

Hub un varón, llamado J. b, quien 
perdi' á sus hij .. s, sus prf)piedades y 

Job el leproso ante sus amigos 

todo cuanto poseía y, sin embargo, 
no se encolerizó ; fué pacier1te. 

Le atacó una enfermedad ~sq ue-
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rosa, tan fea, que se retiró á un 
n1uladar, pues todos lo desechaban; 
y tan1poco se encolerizó; fué paciente. 

Sus a1nigos lo injuriaron y su fa­
n1ilia lo abandonó; pero él, a pesar de 
eso, no se impacientó. 

Ese varón fué santo y es · tenido 
como modelo de paciencia y resigna-. , 
ClOil. 

iSaben ustedes qué es un santoi 
Una persona muy buena, á quien 

Dios quiere mucho, porque obedeció 
sus mandamientos. 

¿ Conocen ustedes algún santo de 
los que se veneran en los templosi 

Que papá y mamá les cuenten la 
historia de alguno de ellos. 

I 

EJERCICIOS 

Diga el niño: ¿ Quién fué Job? ¿ Qué males. sufrió? 
¿ Qué es un santo? ¿ En dónde se venera á los 
santos? 
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30. - SOY CRISTIANO 

.Mamá me 
ha enseña­
doqueDios 
bajó del 
Cielo~ y se 
hizo hom­
bre, y vino 
á la tierra 
para hacer · 
m uchísi­
mos bienes 
a las gen­
tes. 
Cuando 

Dios se hi­
zo hombre 
se llamó 
Jesucristo 
y lo que en-
señó se ]la- Jesucristo en la Cruz 

ma DOCTRINA CRISTIANA. 
El cristiano es un disqipulo de Jo-
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sucristo, que l1á ofrecido servirle toda 
su vida, y como por un favor de Dios 
yo naci' en el seno de una fa111ilia que 
profesi las enseñanzas de Jesucristo, 
soy cristiano, ó lo que es lo mismo, 
soy l1ijo de Dios y heredero de su 
gloria. · 

Ser cristiano vale más que ser rico 
ó ser rey. . 

Ser cristiano es mejor que ser muy 
poderoso. . · 

Ser cristiano es más que ser sabio. 
El rico, el rey, el poderoso, el sa­

bio, si no son cristianos, no son hijos 
de Dios y no gozarán de su gloria, y 
vale más ser hijo de Dios que tener 
todas las grandezas del mundo. 

Demos gracias á Dios, porque 
nos ha hecho cristianos. 

EJERCICIOS 

Lo que el niño debe saber: ¿ Quién es Jesucristo? 
¿Por qué soy cristiano? ¿Por qué vale más ser cris­
tiano que tener todas las grandezas del n1undo? ¿ Do 
qué le debemos dar gracias á Dios 7 

.. 
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: 1 

31.-:-- LA CR,UZ 

l\.féxico, mi patria querida, tiene 
t1na enseña qt1e la distingL1e de las 

· demás naciones: la bandera tricolor, 
verde, blanco y rojo. Los cristianos · 
s01nos el pueblo sa11to de Jes·ucristo 
y tenemos con10 enseña la Cruz. 

Nuestra. bandera. Cruz de piedra 

La Cruz en que murió Nuestro Se- , 
ño Jesucristo fué de madera, y á su 
semejanza se han fabricado y se fa­
brican diariamente, no solamente cru-
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ces de madera, sine también de pie­
dra, hierr , plata, oro y ,tras mate-

• r1as. 
Estas cruces se encuentran en to-

das partes: en los templos, en lts al­
tares, en las casas,- s@bre las t@rres y 

edifici0s, en las pla-
~ '- zas, calles, camin•s 
'- .. ,·· y siti1s públicos. ~.; r. Las llevan los pa-

Cruces sobre la torre 

pas, los reyes, l•s 
- bis pos, los s'8lda­

dos; en una pala-
1 bra, tedos l@s cris­

tian@s. 
de una Iglesia. Se hace la señal 

de la cruz en el Santo Sacrificio de 
la Misa, y en la bendición de n1u­
chas cosas; al acostarnos y levan­
tarnos, y al co1nenzar algú11 tra­
bajo. 

N uestr0s padres nos be.ndicen n 
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Una cruz 

to das horas 
l1aciendo la 
señal de la 
Cruz, y este 
san to signo 

,_., 

nos acompana 
toda la vida, 
pues es lo pri­
n1ero que ve-
1nos en Illles­
tra cu11a y lo 

- ' 
últirr10 que sella nuestro sepulcro. 

EJERCICIOS 

Lo que el niño debe saber: ¿ Cuál es la señ:tl del 
cri··tiano? Nombre el niño tres cruces de distinta 
materia. Señale cuatro lugares en donde se encuen­
tren cruces. Diga: ¿ qué personas llevan constante-
1nente la Cruz? ¿ En dóacle y cuind<;> se ha.ce la se­
fial de la Cruz ? 

(3 



• 

32. - E~ Ángel de la Guarda 

nos ha puesto. . 

Cada niño 
está ,siempre 
acompañado 
de un ángel 
in.visible, que 
va· con él á to­
das partes y 
está sie111pre á 
su lado. Este 
sa11to ángel 
nos cuida de 
los peligros, 

• nos aconseJa 
lo que debe­
mos hacer, 
nos vigila 
cuando dor­
rnimos; es el 
buen co1npa­
ñero qtle Dios 

Los niños y las personas malas no 
atienden á lo qt1e les dice su ángel 
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custodio y por eso les va mal; pero 
los niños buenos no dicen ni hacen 
nada malo, porque esto disgustaría á 
su buen ángel. 

iNo es cierto que nos daría ver­
güenza hacer groserias, decir malas 
palabras delante de un buen amigo 
nuestro? Pues el Angel Gusto.dio es 
ese buen amigo que nunca se separa 

1 
de nosotros, y si tenemos presente 
que nos está viendo siempre y·· nos 
está oyendo, deberemos estar delante 
de él, respetuosos y comedidos, como 
delante de un bue11 compañero que 
nos quiere mucho. 

EJERCICI08 

Le que el niño debe saber: ¿ Qué hace con nos-
tros el Angel de la Gu_arda? ¿ Los _ niñoa malos 

oyen los consejos de su Angel Custodio? ¿Por qué 
disgustamos á nuestro buen Angel? ¿ Por qué debe­
mos considerar al Angel de la Guarda como nuestro 
amigo? 

l 



• 
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, 
33.-LA ORACION 

Al levantarnos debemos pedir á 
Dios que bendiga el día que ha co-
1nenzado, y al acostar11os le debemos 
dar gracias por habernos dado un 

Ante la imagen 
de la Santísima Virgen 

buen día. La ora­
ción de la mañana 
es como el saludo 
qt1e le <lamo~ al 
buen Dios, y \·asi 
como á nuestros 
padres les damos 
los ~Buenos días~ 
al amanecer, con 

. la oración matu­
tina debemos dar 
al Señor nuestro 
saludo. La ora-

ción de la noche es la despedida 
que damos a nuestro bondadoso Pa­
dre; pero tanto el saludo de la .ma.-



-- a · mo la despedida de la noche, 
deben ser hechos 
con suma aten­
ción •;y devoción, 
sin distraerse; por 

, 
que as1 como no 
iríamos á saludar 
y á despedirnos ~ 
de una persona de 
much respeto, 
sino c•n atención 
y compostura, 
me n I s 1 i debe- _ La. oración es grata á Dios 

mts hacer delante de Di<ts Nuestr 
Señ r. 

e 

. 
EJERCICIOS 

Lo que el niño debe saber: ¿ Cómo debemos salu­
dar á Dios por la mañana, y despedirnos de él pot' 
la noche l ¿ Cómo debe ser la oración l 
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. 

34.-EL ORGULLO 

Augusto era un niño rico, por lo 
que despreciaba á todos los niños po­
bres, no se dignaba ni ,rerlos, ni ha-

:,1) { 

. -·· . ...... -•· ~---·;----~~----
-~ ...... 

:'ft~: --

Miguel entregando la cartera' al soberbio Augusto 

blarles, y ensoberbecido con su di­
nero pretendia ser superior á todos. 

Este niño orgulloso se encontró 
un dia con Miguel, niño pobre, pero 
muy bueno. Augusto pasó junto a1 
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Miguel, sin notar que casi a. los pies 
de éste se le caia una linda carterita. 
l\'1igt1el la recogió y se la fué á pre­
sentar al soberbio Augusto, quien la 
to1nó sin darle á l\1iguel las gracias; 
el bt1en niñó, indignado ante el orgu­
llo del rico, le echó en cara su sober­
bia, ~ lo que contesto At1gusto: «Yo 
n1e deshonro hablando con el qt1e no 
tiene dinero.» En ton ces · 1 e replicó 
Nliguel: «Pues si te honras con tu di­
nero, en cambio deshonras á tu di­
nero.» 

EJERCICIOS 

Narre el niño el cuento de esta lección. ¿ A q nién 

se le llama persona superior? ¿ Qué es una carte­

rita? ¿ Qué significa echar en cara? Si una persona 

hace una mala acción, ¿ se honra ó se deshonra? 

¿ Qué le dijo Augusto á Miguel y qué le respondió 

é te? 



, 
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85. - JESUCRISTO 

Ya sabemos qt1e Jesucristo es Dios 
y que vipo al mundo para l1acernos 
1nucho bien. 

Jesús sanando á los enfermos 

Jesucristo hizo rnuchos milagros' 
esto es, hizo lo que nadie podrá ha­
cer sin la voluntad divina. A los cie-
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. . 
gos les po·nia la mano sobre los ojos y 
esto bastaba para hacerlos ver; daba 
oído á los sordos, san.aba á los enfer..: 
mos., caminaba sobre las aguas, y re• 

- ~ . - 7. 

. - ---- - -__ 
- c..a.___ ...• 

-
"":.-~-·- ":. ~ -

. -- ~--==:,--::::--~~- . _,_..,..·-~:-:;-_ .:_~ .::_ -

Jesús amigo de los nifios 

sucitaba a los muertos; esto y mucho 
más hizo este divino Señor. 

Y con ser Dios, buscaba á los a:fli-



gidos para consolarlos; socorría a los 
pobres, atendía á los huérfanos, daba 
l)an á los que tenían hambre; y á to­
dos l1acia bien y á ninguno mal. 

Niños queridos, tened siempre en 
vuestra boca él nombre de Jesucristo, 
repetidlo á todas horas, y este buen 
Padre que ama á todos, pero que tie­
ne predilección por los niños, siem­
pre estará con vosotros. 

i Y qt1é más dicha se puede tener 
qt1e la de vivir en con1pañia de Jesu- . 
cristo~ 

EJERCICIOS 

Lo que el niño debe saber: ¿ Qué mi]agros hizo 
Jesucristo? ¿ Qué hizo con los afligidos, los pobres y 
los huérfanos? ¿ Qué daba á los hambrientos.? ¿ Qué 
debemos hacer para q uc Jesucristo nos acompañe 

siempre? 
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36. - Al niño Jesús recién. nacido 

Stles clar,s s n 
Tus tjit s bell s, 
Or 1 s caoell1s, 
I?ueg el e· razt11. 

Ray s celestiales 
Ecl1an tus 1nejillas, 
SGn tus lagrimillas 
Perlas rientales, 
Tus la i,s e raies, 
rru llant es canci n; . -Or 1 s cabell s, 
Fueg el e raz' n. 

1 -

RENGIFO 



37.-EL DOMINGO . ' lf a 

· Al11ra es día de descans 
de reg cij•. 

agra 
, de fiest: L s 

uena 

~~li . -~-{ififü1
~:; ~ 

:·. ~-- ...... '.. 

erm 

Catedral cte México 

~s temples están llen s de gente 
que va a erar. 

ir e 
ño 
a 
d 
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El d ming debe emplearse en ser­
rir á Di s, p rque este día es el e n­
;agrad al Señtr. 

fiesü L s niñ s sirven á Di s, haciend 
- >uenas bras, e m s n las de bede-

, ' ' ' 

· ····":·t=---=-¡i~ iñ s no decir men- ·:.'~/-- · •.'::\: 
;;¡?_ J;·~i'.iras, 'ayudar á sus 

~tI:r~~ adres en las ocu-. 
aci nes de casa, n 
mer más de 1 ne- ,_·:~:;:":~ :· 

• El domingo debe emplearse _ e 8 ar 1 Y p r C U - en servir á Dios 

~ar estar siempre limpi s. 
=-'---~ EL TERCER MANDAMIENTO 

)E LA LEY DE DIOS NOS MANDA 
e ge 'ANTIFICAR LAS FIESTAS, y el 

nejor modo de santificarlas e el d· 



I 
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ofrecer á Dios los dias festivos, ha-, 
ciendo lo que El manda, y nos ha 

1 

ordenado en sus santos manda-
mientos. 

Hay personas que 
pasan los dias fes~ 
tivos en diversiones 

,. y alegrías, que no 
siempre -son bue­
nas, sin acordarse 
-que se nos ha orde-
nado por Dios, san­
tificar las fiestas, es 

decir, hacer santos esos días p,or me­
dio de nuestras buenas obras. 

El sermón de be oirse 
. con atención 

EJERCICIOS 

Lo que el niño debe saber: ¿ Cómo deben em­
plearse los días festivos? ¿ Cómo sirven á Dios los 
niños? ¿ Qué nos manda el tercer mandamiento de la 
ley de Dios? ¿ Cómo pasan varias personas los días 
festivos 7 

.. 



.88. - EL DILUVIO 

ués .que fueron arrojados nues­
ímeros padres del Paraíso te­

s hombres se_ multiplicaron 
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una inundación general, que ahogo 
todos los hombres, menos á oé y 
a su familia, que se salvaron en eJ 
Arca. · 

EJ arco lrl1 

Llovió cuarenta dias y cuarenta 
noches; después el agua bajo, y_ Noé 
con su familia salió del Arca, para 
poblar la tierra; entonces Dios l1izo 



LIBRO PRIMERO DE LECTURA 07 

aparecer en el cielo un hermoso arco 
iris como signo de alianza entre Dios 
y sus criaturas, que nos recuerda 
que nuestro Señor, compadecido de 
los hombres, les perdonó sus pe­
cados. 

El bellísimo arco iris, que suele 
aparecer en, el cielo después de la 
1111via, tiene siete colores: rojo, 
naranjado ó anaranjado, amarillo, 
verde, azul, añil y violado, que tam­
bién se llama morado. 

Cuando admiremos ese bello arco 
de colores, pensemos en la clemencia 
de Dios. ~ 

I 

EJERCICIOS 

Lo que -el niño debe saber: ¿ Qué fué el Diluvio? 
l Qué es el Arca? ¿Por qué castigó Dios á los ho1n­
bres con el Diluvio? ¿ Quiénes se salvaron en el 
Arca? ¿ Qué es el arco iris y qué nos recu rda? 
l Cuántos y cuáles son sus colores l 

' 
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, 
39.-NO JURARAS 

Esteban es un buen niño, pero por 
desgracia ha adq11irido la mala cos­
tumbr~ de afirmar todo lo que dice 
con juramento, en el cual pone á Dios . 
,,,m·j . .. ~ . por testigo. 

El nornbre de 
Nuestro Señor es 
ian santo, tan ve­
nerable, que sólo 

í debemos invocarlo 

Esteban reprendido 
por su padre 

para adorar le y 
agradecer sus be­
neficios; nunca se 
de be pronunciar 

• sino con sumo res-
peto. 

Esteban perdió uri día t1n bonito 
jl1guete que su mamá le había com­
prado, y cuando su papá le reprendió 
por su poco cuidado, el niño dijo: 
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<Te juro, papá, por Dios, que no lo 
he perdido por descuido>. 

El padre~ muy contrariado por aque­
lla falta de respeto al sacrosanto 
no1nbre de Dios, riñó formalmente al 
niño, y le hizo comprender que ~ra 
irreverencia y fa.Ita muy grave poner 
á Dios por testigo, mucho más tra­
tándose de cosas frívolas, pues el 
SEGUNDO MANDAMIENTO DE LA 
LEY DE DIOS, DICE: NO JURARAS 
EL NOMBRE DE DIOS EN V ANO. 

EJERCICIOS 

Lo que el nifío debe saber: ¿ Cómo era Esteban? 
l Cómo debemos pronunciar el santo Nombre de 
Dios? l Por qué reprendieron á J~steban? ¿ Qué pre­
viene el egundo mandamiento de la ley de Dios? 
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40.-FÁBULA 

L S G·AT S ES R P L S S 
r. 1 ! 
1 1 

1 

_j~~.✓-~~ '. . -;/ ,,~/flf¡i 
/~~----/.~:~//.// / ,· . . ///_.,/ ·¡··. ,I 1/2, .. ½I 
.... -· > _:;,.. ~~~;:>··· //; /' ;;,:1/j/ ' . / / / / / / Í/; 

..N',Jº'=»(¡ - 1/,// / .1/ / 1/// 

¡ QLlé ler ! ti r un aesct1id 
Micifuz y Zapirin 
Se e mier n un lech n 
En un asad r metid . 

Después de haberse lamid , 
Tratar•n en conferencia ~ 
Si brarian cen prudencia 
En e merse el asad r. 

i Le e mier n ~ N , señ r: 
Era un cas de e nciencia 

F. SAMANIEGO 
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, 4f .-LA PRIMERA C9MUNieN 

<Ye hice ya mi prirriera cemuni n, 
dice un niñ . Ese día me vistier,n en 
mi casa ctn un traje nuev ; mis pa­
dres estaban llents . de reg cij • y y 
sentía un gran · 
bienestar. Iba á re­
cibir á Dits en la · 
H•stia sagrada, es 
·decir: aquel día en 
que se digne visi- . 
tarn1e el Padre ce­
lestial, había de ser , . para m1 y p·ara m1 
familia un día ben-
di t, • s niños se engaJanan al 

El d t · hacer su primera comunión, SaC8f 0 file para estar limpios de cuerpo 
y alma . ./ ~ ilabia diqn que 

era necesari acercarse á Di s, Iim -
pi en el ~nterior y en el exterior, 

qui n dice, lavada el alma n 
enditas agua de la e nfesi n, y 

el cuer ; pue i un perso-
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• I 

naje de la tierra rios visita, claro está 
que nos esmeramos en asear nuestra 
J)ersona y casa; ¿con cuánta 1nás ra­
zón deberemos prevenirnos conve­
r1ientemente para recibir a Di s que 
es Itey de todo lo creado~ 

Recibí la c•1nuni n entre fl res y 
lt1ces, y pensé que Jest1crist es­
taba conmigo, que era y• dich1s ; 
¿,c1ué más p dia serlo, si estaba en 
e n1pañia de Di s ~ 

Mis padres n1e abrazar n derra­
rr1a11d lágrin1as; mis parientes es­
taban alegres, y mis cempañer s de 
escuela rne veían placenter s. 

¡ Qué her1n s día es el de la pri­
n1era c r11uni n ! ~ 

EJERCICIOS 

Lo que el niño debe saber: ¿A quié se recibe en 
la Hostia sagrada? ¿ Cómo se debe uno reparar-para 
comulgar? ¿ Por qué el día de la primera comunión 
es un día solemne? · 



• 
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42 - EL BUEN HIJO 

Pablito ama mucho a sus padres; 
cuando están tristes procura conso­
larlos; si se enferman se aflige y ha~e . 
cuanto puede por que se curen; qui-

~ siera trabajar para darles dinero, pues 
están muy pobres; nunca les ha cau­
sado r1ingún pesar ni les ha dado dis­

. gustos. ,.. 
Un ·día, el -Director de su escuela 

· llamó · al padr~ de Pabli_to y en pre- · 
sencia de éste le . dij o: (Una_ persona, 
para mi desconocida, ha puesto en 
mis manos estos bonitos juguetes, 
para que en su nombre se los obse­
quie al niño más bueno y aplicado de 
esta escuela, y como su hijo reune 
las condiciones que el donante exige, 

/ quiero delante de usted, entreg·arle el 
obsequio que por su aplicación y bue­

. na conducta se ha merecido.> 
El padre, profundamente emocio­

nado, <lió las iracias al Director, y 
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Pablito también, aunque pensaba quO~di 
mejor hubiera sido haberle dado · .. ~ ~~ 
nero en lugar de jugu~tes, dinero qu ---~ 
en esos momento·s tanto necesitaban), \ 
sus padres. os 

)adr 

Pe.bllto vendletido sus Juguetea 

Al día siguie11te, viendo que no ha­
bía alimento en su casa, tomó sus ju­
guetes, sin que sus padres lo notaran, 
y se los fue á vender á un comercian­
te, quien le preguntó la procedencia 
de ellos. El niño refirió lo ocurrido, 

e 
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qu~ñadie11do qu_e los vendía, pues sus 
J1.)~r

1 ~es estaban demasiado pobres. · 
qu ----¿, Y dónde has aprendido, chicue­
bano, le preguntó el comerciante, que 

os hijos deben sacrificarse por sus 
, padres~ 
. -En EL CUARTO MANDAMIEN­

., TO DE LA LEY DE DIOS, que 
rt/1/¡//_ Jice: ~HONRARÁS PADRE Y MA-
1//1/J//j' DRE», respondió el niño. , 

· -¿Pero asi crees honrar á tus pa-
dres~, volvió á preguntar el comer-

, ciante. 
-La Doctrina Cristiana me ha ense­

ñado que honrará los padres es obede­
cerlos, socorrerlos y reverenciarlos. 

El comerciante, que vio en Pablito , 
un excelente l1ijo, le dió el dinero que 
pedia por lós juguetes, devolviéndo­
selos. 

EJERCICIOS 
l Cómo se portaba Pablito con sus padres? ¿ Qué 

le regaló el Director de la escuela? ¿ Qué hizo Pa­
hlito oon su regalo? ¿ Qué manda el cuarto man­
damiento de la l y de Dios? 

., 
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43. -LA AVARICIA 

El niño Juan compró una alcancía 
· -en la que guardaba todo el dinero q~e 

su papá le daba los dias festivos, no 
teniendo más diversión que recontarlo 
y más placer que verlo á todas horas. 

Su padre, notando .que el niño te-
. nia el feo vicio de la avaricia, pt1es 

que se privaba de todo por atesorar, 
le lla1n6 un dia y presentá11dole un 
niño demasiado pobre, le dijo: <Juan, 
·t1ijo 1nio, este niño tiene ha1nbre y 
frío, y tú puedes con el dir1ero que 
has guardado y que te deleitas en 
contemplar todos los dias, socorrerle. 
¿,No serías capaz de darle limosna, 
que yo te. pido en su nornbre y en 
nombre de Dios~» · 

Juan, que tenia buen corazón, en­
ternecido al ver al niño andrajoso, le 
<lió á su padre cuanto dinero había 
guardado, con· el que se compro al 
niño pobre, abrigo y alimento. 
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El papá de Juan, satisfecho de la 
buena accion de su hijo, le dió más 
dinero, dicié11dole: «Guárdalo en tu 
alcancía; te U, doy 
para que con él com­
pres juguetes y 
golosinas, y el so­
brante, empléalo en 
socorrer a los nece- ., 
sita<los. 

No te deleites rnás 
en el dinero; acuér­
date de que hay u11 

pe e ad o q u e . Di o s JÜ:n guardando el dinero ) . 

Castiga Severamen- :- ensualcancia 

te, la avaricia; pero que hay una 
virtud agradable al Señor, la largue­
za, por eso la Doctrina Cristia11a 
dice: 
CONTRA AVARICIA, LARGUEZA.» 

EJERCICIOS 
¿, Qué vicio tenía Juan? ¿ Qué hizo su padre para 

corregirle? ¿ Cuál es la virtud contraria al vicio de la 
avaricia? 
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44. - No hagas daño al prójimo 

El niño Mauro halló en la calle una 
bolsa que contenía monedas de plata. 

2, De quién será 1 se preg11ntó , y 
viendo a lo lejos una persona que se 
registraba los bolsillos, pensó que era 

ª••--••.•••• 1 

'' 
t:-==~-

, 

Manro entregando la bolsa á un caballero 

la que había extraviado aqueJlas 
monedas. Corrió á su encuentro, 
la llamó y le dijo: 

-iHa perdido usted algoi 



LIBRO PRIMERO DE LECTURA 100 

-He perdido, ·contestó el caballe­
ro, veinte pesos. 

-Aquí están, y se los puso en la 
mano el buen niño Mauro. Tomólos 
el caballero, y mirá11dolo le preguntó 
con interés: 

-¿,Quién eres tú~ ¿,Cómo te llamas~ 
¿,Quiénes son tus padres~ 

-Poco importa saber todo eso que 
me pregunta ust~d, cqntestó el niño, 
soy católico y en el SEPTIMO MAN -
DAMIENTO DE LA LEY DE DIOS, 
QUE MANDA NO HURTAR, he 
aprendido que no solamente es pe­
cado robar, sino también apoderarse 
de lo que se ha perdido y uno se en­
cuentra. 

EJERCICIOS 

¿ Qué se halló Mauro en la calle? tA quién 
entregó el hallazgo? ¿ Qué le preguntó el dueño del 
dinero perdido? ¿ Qué contestó el niño l 



45.-LA RI:&A 

Felipe va á la escuela y por el CF 
mino se encuentra Con Antonio,, qu,e; 
es un mucl1acho forzudo y penden 
ciero. 

-

Pero · si Antonio 
es fuerte, también 

La rlfta \ lo es Felipe, aun-
que á éste ~o le 

gusta reñir, y como ambos se encon-
traron en el camino que conduce á la 
escuela, Antonio dijoáFelipe: <Todos 
nuestros condiscipulos dicen que tú 
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eres más fuerte y valiente que yo ; 
pues bien, quiero demostrarte que 
eres un cobarde por más g ue seas 
fuerte.> 

Felipe, sin hacer caso de las pala­
bras de su condiscípulo, se adelantó; 
pero éste lo provocó de tal manera, 
que al fin riñeron. aban en lo Ínas 
encarnizado ·de la a, cuando ft1e-
ron separados por un sacerdote que 
por allí pasaba, quien to1nándolos de 
la mano los condujo al templo inme­
diato. 
-I:~ QTTINTO MANDAMIENTO DE .., 

LA LEY DE DIOS MANDA, les dijo . 
el buen cura, NO MATAR; en él no 
solamente se prohibe matar al próji­
mo, sino también reñir, co1no ustedes 
lo han hecho; este es un pecado que 
Dios castiga con rigor, así qt1e, ami­
guitos míos, si no quieren INCURRIR 
en el enojo de Nuestro Señor, dense 
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un abrazo como buenos compañeros, 
,Y aqt1i, delante de este Santo Cristo, 

Felipe y Au tonio 
abrazándose 

prométanme que 
no volverán á reñir , . 

mas. 
Felipe y Antonio, 

vergonzados y llo­
sos, se abraza­

on, prometiendo 
ante Dios no que­
brantar el quinto 
mandamiento. 

EJERCICIOS 

¿ Cómo era Felipe? ¿ Cómo era Antonio? ¿ Por qué 
riñeron? ¿Quién . los separó? ¿ Qué mandamiento de 
la ley de Dios quebrantaron estos niños 1 

/ 
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46 - LA MENTIRA 

El niño Jacinto, que era muy menti­
roso, soñó cierta noche que una mano 
muy grande y muy negra le tiraba de . 
la lengt1a, mientras que otra mano, 
igualmente grande y negra,_ con una 

Sueño de Jaeh1to el mentiroso 

tea ardiente, trataba de quemársela. 
El niño, espantado, se resistía; pero 
otras manos le sujetaban fuertemente 
sin dejarle moyimiento. 

1 



y as t 
des 

ó lo que 
u mama le IJ • 
uda un aviso de Dios, 

qiie no '.qJiebrantes I _L . 
•Alf DA•IB:tf TO que PB 
llE:tfTIR. Apr vecha el a~ 
mete á Nuest~ Señer ser 
veraz.> . 

Así lo hizo el niño, -enmendánd 
desde aquel día. 

EJERCICIOS -

t Qu6 sof16 Jacinto? ¿ Qué le dijo au mamá OUUIIG'. 
le oont6 au 111e60? 1, Qué ordena el ook o. -~ .. 
~ ...... ento de la ley de ,Dios? ¿ qué ae 
raoitladl 
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, 
47.-FABULA 

LA CARIDAD 

Un nin, buene, 
A un buen mendig 
Una lzfft(i)sna 
Gustes() di(!). 
El . buen mendigo, 
Al nziñ buen, 
Una plantita 
Le regat . 
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El nzno bueno 
Sembró la planta 
Que liasta los cielos· 
Se levantó; 
Al ver el niiio 
Tanto prodigio, 
Sobre la planta · 
Se encaramó; 
Y placentero . 
Sube que sube, 
I-Iasta los cz·elos 
Al fin llegó. 
El pordiosero 
A qu1:en el nino 
Allá en la tz·erra 
Limosna dió, 
Ante el Divino 
Padre celeste, 
Al nzno bueno 
Asiento dz·ó. 

' 
' .,, 



CUARTA PARTE 

LO QUE EL HOMBRE PUEDE 
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48. -EL TRABAJ Y EL SABER 

lJn ciego tenía que atravesar un ca- . 
mino largo, escarpado y peligroso. 

Antes de e1nprender el viaje le dijo un 
buen arr;iigo: « Cúrate la ceguera, pues, 
de otro mo­
do, estás ex­
pu e§to á dar 
n1 u chas caí­
das, y tal vez 
, 
a perecer en 
una de ellas.» 

El ciego no 
hizo caso á 

· su buen ami­
go, y des­
preciando el 

• conseJO, se 
marchó sin 
guía, por lo 
ancho del ca-

• mino. 

;~~;? '\ 
.. j:?~ ) 

•.7. ·¿ 
--. 

Un eles-o camtn&ndo 8fn guf& 

... 

Las caídas que dió fueron innumera­
bles, mucho lo que padeol6, y siempre 

• 
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quedándose entre los últimos que por el 
camino iban, les servía de burla. 

¡ I11f eliz del ciego que, solo y sin guía, 
recorre un largo camino! 
.. Como este ciego son los ignorantes. 
Un buen amigo les dice que se instruyan 
para qt1e sepan y obren bien, pues la ig­
norancia es la ceguera del espíritu; pero 
ellos no quieren oír el buen consejo y 
permanecen ciegos toda la vida. 

¡Ay de los que son ignorantes! Como 
el ciego de nuestro cuento, caerán mu­
chas veces y serán la burla de su pró-
•• 
JlffiO. 

EJERCICIOS 

l Qué le pasó al ciego del cuento? Los ignorantes 
son como los ciegos, ¿por qué? ¿Por qué es malo des­
preciar los buenos consejos? ¿Por qué se dice que la 
ignorancia es la ceguera del espíritu? 

• 



40. -DI S Y PATBlA 

s nos ha dado por patria este her­
. México. 
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Los buenos mexicanos, como hijos 
amantes, deben honrar á la Patria; no 
olvidarla nunca y no ofenderla jamás. 

Dios y Patria 

La bandera' tricolor es como el manto 
que cubre á nuestra Patria; por eso cl1an­
do veamos esa enseña, debemos salt1-
darla, como quien saluda á su . querida 
madre. 

El Himno Nacional, que oímos tocar 
en el día consagrado á nuestra Patria, 



a­
s 

ras 
·ños nuestra pa 

Amémos.la 

- . . 
siempre y olvidar 

E.JEROIOIOS 

patria1 ¿Cómo debemos 
ottestra bandera? ¿Qui 
ea aon laa dos p&la 
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50. - LA NATURALEZA 

La Naturaleza es la obra grandiosa de 
Dios y está formada: 

l.º Del cielo, ese espacio azul que ve­
mos sobre nosotros y donde el Sol y la 

:::::!:!!!;!~:ur¡:fü(!~!f :~m~~ 
·=;~;m 

La Naturaleza es la obra grandiosa de Dloa 

Luna se mueven, y brillan las estrellas 
como puntos luminosos. 

2. 0 De la luz que nos alumbra; del 
aire que nos rodea, y de las aguas que 
por todas partes encontramos. 
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3. 0 De los montes, que vemos levan­
tarse sobre la tierra; de las piedras y los 
minerales, como la plata y el cobre; de 
las pla11tas y toda clase de veg·etales. 

4. 0 De los animales que se e11cnentran 
en las agt1as, como los peces; de los que 
pueblan el aire, con10 las aves, y de los 
que viven en la tierra .. El hombre tam­
bién forma parte de la Naturaleza. 

EJERCICIOS 

- Nombre el niño tres astros. ¿Dónde ha visto gran­
des cantidades de agua? ¿Dónde ha visto montes? 
Diga cuáles de las monedas que conoce son de plata 
y cuáles de cobre. Nombre dos animales que vivan 
en el agua, dos que vuelen, y dos que vivan. en la 
tierra. 



, 
s1; p 

eiia parte de lo 
n mucb~•, y 

• 

Si amoa á alg 
· nos encontr 

esqueleto 
cuerpos; ta 
eces, ranas 
ientes, a e 
pedos. 

Otros tien 
po for 

• rosar1 
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stos se cuentan los escorpiones y gusa­
nos de tierra; las moscas y las arañas. 

Otros tienen el cuerpo 
blando, como de masa, y 
muchos . de ellos están cu­
biertos de una envoltura 
llamada concha; entre éstos 
señalaremos el caracol; 
otros, en fin, parecen plan­
tas, como las esponjas y los 
pólipos. 

. Arda 

De estos animales, muchos nos dañan, 
tales son las víboras; otros nos 5ncomo-

Qaraool 
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bién hay muchos que nos son útiles; de 
ellos obtenemos la seda, la miel y la cera; 
la leche, la nata ó crema, la manteca y 
el queso; la carne y los huevos. 

Esponja Colonia de p6llpo1 

De algunos de ellos se utilizan los hue­
sos par~ fabricación de gelatina, sebo, 
negro <le humo y otras muchas cosas; 
Pu fin, el Reino A·nimal es muy útil al 
lion1 bre. 

EJERCICIOS 

¿ Qué es el Reino Animal? l Qué animales tienen 
huesos? ¿Cuáles tienen anillos? ¿Cuáles tienen el 
cuerpo blando, y á cuáles se les llama animales-plan­
tas? ¿ Qué obtenemos de estos animales? ¿A qué se 
le llama negro de humo? 
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52.-EL REINO VEGETAL 

Hay sobre la tierra una vegetación 
salvaje que crece sin que el labrad?r la 
haya sembrado 
y cultivado. 
Hay otra vege­
tación que cre­
ce mediante el 
cultivo del 

labra­
d o r. 
u na y Varw.::, ciases ele frutas . 

otra forma11 el Reino_ Vegetal. 
Este Reino 

nos da las plan­
tas, que sirven 
para nuestro 
sustent~: las 
verduras y las 
frutas, l~s gra­
nos y raíces; 
á él debemos 
la lechuga, la 

Espiga m a I Cafia, espiga y mazorca d;trigo llZana, a demaiz 

9 
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pera, el rábano, la zanahoria, el maíz 
y el trigo. 

Con las fibras que prod·ace el cáflamo 
y el lino, y con la borra del algodón se 
hace11 tejidos, cuerdas y papel. 
i·,·')r·_c · Con lá madera, 
ff¡tr· ;~._¡i!i-! obtenida de los ár-
1:. 

boles, se _ constru-
yen embarcaciones 

;; :lf.óí,.-~ y carruajes, se ha:... 
!!;;: cen casas y se~ fa-
t) brican n1 ue bles, 

sirviendo también 

Embarcación Piano 

para hacer carbón y lefta. · 
Unas plantas, como la caña dulce, dan 

el azúcar; otras son medicinales; algu­
nas producen los tintes, son pl~ntas tin­
tóreas; de otras se saca el cat1cho, la 
goma, los aceites. 
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Plan.tas hay que producen el café, el 
té, el cacao y el tabaco. 

.Mesa Silla 

De las flores y las hojas se extraen los 
perfumes; sirviendo también para 01·nato 
de los jardines. · 

EJERCICIOS 

Nombre el niño dos plantas silvestres. - Diga el 
nombre de dos frutas, de dos raíces, de dos verdu­
ras y de dos granos alimenticios. Diga de dónde se 
obtienen las cuerdas, el papel y las telas. De dónde 
se saca la madera para hacer embarcaciones, fabri­
car muebles, edificar casas y hacer carbón. ¿De 
dónde se obtiene el azúcar y los tintes, el aceite y la 
1oma1 



Y bien:" ¿qué son los min 
guntarán ustedes .. - Vamos a 

Si ustedes van á nuestro M 
nal, verán allf, entre otras cosa 

Frent Perfil 

Baoba gigantesca do granito 

un 
·ar·as 
·duras d. 
cuales 
cen-algun 
salv~jes 
chas, cuc 
llos y ·~tr 
armas. 

Si van á 
las orillas 
de los ríos, 
ó del mar 
aun en al., 
gunos otr 
sitios, en--- --

contrará un polvo, de granos mas ó me-
nos gr.uesos, que se llama arena, la q 
mezclada á unas salea, forma el v· · 
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Objetos de vidrio 

La arcilla ó tierra, sirve para la ela-
boración de los ·· 
ladrillos y fa bri­
cación de tras­
tos y estatuas. 

Otras piedras, 
con10 el már1nol ·1 

y el alabastro, 
este último tan 

, 

--
Objetos de barro y porcelana 

parecido al primero, se em'plean en cons­
trucciones de edifi­
cios, monumentos 
y objetos de arte, 
de la misma manera 
qt1e se emplean al­
gunas otras piedras. 

Iíay un mineral " 
q ne se llama hulla 
y que sirve de com­
bustible. De unas 
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brillantes, llamadas azabaches, se fa­

...., 

Un 111ou lllHtnto 

11 , ! r, 
¡i' !. 1 , ~-... 

i:· '¡'I, i 
11 Hi11 :, 

,/i/1 / 

..f.."=:-1.!!----

brican botones, co­
llares y otros ador­
nos. Para la fabrica­
ción de los lápices 
y pizarrines, ta 1n­
b i é n se emplean 
piedras. 

Las piedras lla-
1n a das preciosas 
son de diversos co­
lores y muy hernio­
sas; las hay rojas, 
verdes, azules J 
a1narillas. 

ObJetos <le hierro 

Los ·metales corno el oro, la plata, el 
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cobre, el hierro y otros muchos, son de 
suma utilidad, pues, de ellos se lineen · 
multitud de objetos necesarios y de lujo. 

metales que son de suma utllldud 

EJERCICIOS 

¿Pueden servir los minerales para hacer armas1 
¿Qué miner'°] sirve para hacer el vidrio? ¿Cuáles p«ra 
haber trastos y estatuas? ¿Con qué minerales se cons-

yen los edificios? ¿ Qué mineral se emplea para 
hace los monumentos? ¿Para qué sirve la hulla? 
¿-•- olorea tienen las pi dras preciosas? ¿ ut\ 

taleat 

r 
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54. -LA INDUSTRIA 

¿La Naturaleza nos dará los vestidos 

hechos, los trastos de que nos servimos, 

los muebles que adornan nues ras habi-

taciones y nos dan comodidades y otras 
muchas cosas que poseemos para satisfa­

cer nuestras necesidades, de-
seos y gt1stos? 

NO; ese ml1ndo es un 

mu11do artificial; es la obra 
del poder del hombre. Ob­
servando, pens6ndo, traba­

Molino de viento jando molió el trigo y el 
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n1aíz, y de estos granos sacó la harina 
con que se hace el pan. 

Se dió 1nafia para arrancar la fibra de 
las plantas; inventó el telar en que ma­
nufacturan las telas, y e11contró el medio 
de teñirlas y fabricar abrigos que le res­
guardan del frío. 

Molino de maiz 

,,-,---_________ 

¡, 
' 1/ 

--: .... 
~ ' 

>:. 

Máquina de escribir 

Construyó habitacio11es y las lle11ó de 
cornodidades. En ellas, no sólo se al­
berga de los rigores del n1al tiempo, 
sino que encuentra satisfacción y bien­
estar. 



,. 

Con su talento encontró el nrte d 
cerámica, por medio del cual hace 
arcilla, trastos de cocina, ladrillo , 

· :6 guras ar-

. 
Vasos de oerá.mica. 

tísticas, et­
cétera, etc. 

Siembra 
la tierra, que 
produce los 
frutos más 

• necesarios y 
exquisitos. 

En fin, 
• con su in-

dustria el 
hombre ha hecho de la tierra, qt1e Dios 
}t} dió-, una mansión grata, llena de 
comodidades_y de b~lleza. 

EJERCICIOS 
¿Qué se entiende por industria? ¿Todo lo quepo­

seemos nos lo ha dado la Naturaleza? Nombre el 
niño seis objetos hechos por el hombre. Nombre selS 
cosas formadas por la Naturaleza. Nombre cuatro 
industrias. ¿Cómo ha llegado el·hombre á hacer tan­t,as y tan grandes cosasl 

• 
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55 ...!-Los inventos .y los des~ubrimientos 

Mis queridos nif1os: ¿l1an reflexio.naclo 
ustedes qt1e en' esos instrumentos, máqui­
nas, aparatos y otros mil objetos de qne . 
nos servi-
rnos, est~ 
el pensa-­
miento de 
muchos 
hombres, 
que hace . 
innumera-
bles años 

• murieron; 
pero~ que en sus 
parte de su ser? 

Maquina do vapor 

1 
1 

i . 
1 

1 

inventos nos deja.ron 

¡ ---! ·-r'--¡ -
. i 

. . 

.YAqurn.i, dt unpL·1n1.1r 
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Las tenazas, el yunque, el martillo, la 
pala11ca, el arado, la pala, son instr11-
1nentos inventados por uno ó muchos 
l1ombres, para bien de sus hermanos. 

El l1allazgo. del hierro, metal que tantos 
servicios 110s presta, es tam bié11 el fruto de 
la observación de uno ó varios hombres. 

El arte de escribir y la invención de la 
imprenta, nos la legaron los pensadores, 
esos bie11hechores de la humanidad . . 

,:~1¡ 
rn 

f ~~= ·--=-=- __ _.. 
°'::~ . ~f:~~ __ l~~ - • 

Máquina eléctrica 

La pólvora y 
las armas de 
fuego, las n1á~ 
qui11as de va­
por, el telégra­
fo , el cinema­
tógrafo y el 
fonógrafo; y 
otras muchas 
n1aravillosas 
• • 1nvenc1 one~, 
son obra de los 

l1ornbre8, de los grandes pe11sadores, de 
los qn~ l1an observado y har1 trabajado 
para bie11 de sus semejantes. 
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Los nii10s deben sentir veneración por 
esos hombres que tanto. bien nos han 
hecho. Niños queridos, aprended los 

Fonógrafo 

non1bres de los inventores y no los olvi­
déis jamás. 

EJERCICIOS 

Nombre el niño dos inventos. ¿Para qué sirve la 
imprenta? ¿Para qué sirve el vapor? ¿Qué cosas se 
pueden hacer con el hierro? ¿Qué sentimiento deben 
tener los niños por los inventores y descubridores de 
tantas cosas como poseemos? 



56. - EL COMERCIO 
Si vamós á _las. tiendas de la ciudad, e QOn 

traremos en ellas muchas cosas que no pl'()4 

Un buquo m Jrcante 

~- duce Méxioo 
y que no 
se fabrican 
aquí. ¿PU98 
de dónde las 
traen? De 

, 
pa1ses ex• 
tranjeros; 
que están, 
n1uchos de 

ellos, más allá de los ruares y én tierras· muy 
e ali en tes ó 
muy frías. 
Estas cosas, 
comestibles · 
las unas, las · 
otras nece­
sarias# para 
la agricultu~ 
ra, la indus­
tria, las ar­
tes y todo Una Uftlld& 
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género de necesidades; llegan en barcos, ferro­
carriles, carros, bestias de carga, 6 son trans­
portadas por los hoinbres. Las traen á México 

-- ~ 
--~¡.· ·---. 

·..-:: _., ;,-~ 

Un ferrooarrll 

para que nada nos falte y las tengamos á la 
mano, . comprando lo que si no transportaran 
á las tiendas, nos sería imposible conseguir, ni 
aun con mucho dinero. 
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¿ Y quiénes traen esas cosas? Los co·mercian­
tes que por lucrar las acarrean para nuestro 
país, vendiéndolas á las personas que las ne-

Transporte de merce,ncfas 

cesitan. Eso se llama comercio, es decir, la 
negociación y tráfico de mercaderías. 

¿Verdad que el comercio es muy impor• 
tante? 

EJERCICIOS 
¿ Qué hacen los comerciantes? ¿ En qué transpor­

tan las mercancías? ¿ En dónde las venden? ¿ De 
dónde las traen? ¿ A qué se llama comercio? l Por 
qué se dice que el comercio es muy importante? 
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57.-HIMN0 

A DIOS 

CORO 

Buenos seamos, 
Que Dios nos ve •. 

1 
A Dios piadoso 
Debí el nacer: 
El me dió padres 
Para mi bien; 
Me da alimento, 
Templa mi sed ..• 

OORO 

Buenos seamos, etc. 

2 
Dios hizo el cielo 
9<>n su poder; 

" 

10 
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Hizo la tierra, 
Y el mar también; 
El Sol y estrellas 
Brillan por El. .. 

CORO 

Buenos seamos, etc. 

3 

Si el desvalido 
Pide mercedj 
Si al triste aflige 
Suerte cruel, 
Ese que llora 
Tu hermano es ... 

• 

CORO 

Buenos seamos, etc. 

4 

No al malo envidies, 
Aunque tal vez 
Impune ostente 
Gloria y poder; 
Que allá en el cielo 
Hay otro juez .•• 

CORO 

Buenos seamos, etc. 
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5 
Dios el cami~-o 
Muestra del bien, 
Y un Angel guía 
Mi débil pie: 
El es mi escudo, 
Él mi \/sostén ... 

CORO 

Buenos seames, etc. 
\ ~ 

6 

Al sueño nunca 
Me entregaré, 
Nunca á la aurora 
Veré nacer, 
Sin bendecirte 
Dios de Isr~el. .• 

CORO 

Buenos seamos, 
Que Dios nos ve. 

147 

F. MARTÍNEZ DE LA ROSA. 

FIN 
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