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El Segundo Curso de la Línea de Formación Metodológica pretende dar continuidad a dos aspectos

fundamentales del programa; por un lado, la concepción de investigación presentada en el curso an-

terior para la indagación de la práctica docente del maestro de educación primaria y preescolar que

labora en el medio indígena, y, por otro, las consideraciones sobre la lectura y la escritura como me-

todología básica para acceder al conocimiento de cualquier objeto de estudio.

En este sentido, la estructura del curso se articula de tal manera que el estudiante retome la experien-

cia del primer semestre, sintetizada en el Reporte Inicial de su práctica docente, con el propósito de afi-

nar sus observaciones y comentarios, incorporando los elementos que este curso le pro p o rcione y que

le permita, según la orientación de esta Línea de Formación Metodológica, llegar a la elaboración de un

ensayo sobre el contexto en el que se desarrolla la práctica docente del maestro de educación básica.

Para ello, el curso se ha organizado en tres unidades. La primera de ellas hace énfasis en la reflexión

específica respecto al contexto en la perspectiva del profesor como un conocimiento indispensable en

la práctica investigativa. De esta forma, se detectan los aspectos más relevantes que posee el contex-

to propio como marco de análisis de los problemas que caracterizan la práctica docente, auxiliándo-

se con las otras Líneas de formación curricular y, a la vez, brindando el apoyo conceptual para que el

maestro logre contextualizar el trabajo que cotidianamente realiza.

En efecto, y con la intención de aportar algunas técnicas de investigación que permitan el acceso a la

sistematización del contexto de la práctica docente, en la Segunda Unidad se presentan algunas de

las técnicas de mayor uso en los enfoques de la investigación-acción participativa y la etnografía: la

observación participante, el diario del profesor y la entrevista. El enfoque que se adopta en la presen-

tación de estas técnicas responde, fundamentalmente, a la necesidad que plantea la elaboración del

estudio del contexto de la práctica docente, con el fin de reflexionar sobre la información obtenida al

aplicar algunas de estas técnicas sobre el entorno y/o sobre el grupo escolar.

La Tercera Unidad plantea al ensayo como tipo de escrito determinante en la formación metodológi-

ca del maestro en servicio. Se parte de la consideración de que, para abordar el conocimiento del en-

torno en el que se ubica el trabajo docente, hay que realizar diversas “lecturas”, no sólo de los docu-

mentos relativos al objeto de estudio en sí, sino de la realidad misma en un sentido amplio, es decir,

aquellos aspectos particulares que circunscriben la práctica docente y que la determinan. Evidente-

mente, la amplitud de este propósito resulta muy vasta para un solo curso, razón por la cual la siste-

matización del contexto se verá enriquecida con los siguientes cursos de la Línea Metodológica, así

como de las demás líneas formativas. En este sentido, se considera que el estudio del contexto es un

trabajo permanente, siempre abierto al propio desarrollo del docente. En esta Unidad, solamente se

tratará de sensibilizar al estudiante sobre la importancia de la lectura y la escritura respecto de la ela-

boración de un ensayo sobre el contexto de la práctica docente.

GUÍA DE TRABAJO
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En resumen, el desarrollo de la Línea de Formación Metodológica es el siguiente: en el Primer Curso

se hace un acercamiento inicial al conocimiento de la práctica docente; el Segundo Curso aporta ele-

mentos metodológicos que permiten contextualizar el ejercicio docente, para conocer sus posibles de-

terminantes y condicionamientos; el Tercer Curso enfatiza el papel de la teoría en la investigación, de

tal manera que con su apoyo se favorezca una mayor comprensión del trabajo del profesor; el estu-

diante comienza a hacer una nueva lectura de su realidad; y, en el Cuarto Curso se intenta elaborar

un diagnóstico pedagógico de la preocupación temática seleccionada. Este diagnóstico no se construye

sólo en el Cuarto Curso, sino es el proceso que comprende el trabajo de los cuatro primeros semes-

t res; cada uno de ellos lleva a analizar una perspectiva distinta de la preocupación temática y se

considera que al término del Cuarto Curso, es factible tener una comprensión más integral de la

d ificultad en estudio.

En estos términos, los cuatro primeros cursos de la línea intentan un acercamiento metodológico ini-

cial al conocimiento y comprensión de la preocupación temática seleccionada en la práctica docente

como totalidad; en el Quinto Curso el estudiante concluye su formación sobre la reflexión de su prác-

tica docente con el diseño de una propuesta pedagógica alternativa que signifique una toma de con-

ciencia sobre la necesidad de transformar su práctica docente, que sea pertinente a las condiciones y

características de su región.

METODOLOGÍA II
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OBJETIVO GENERAL

Que el estudiante contextualice su práctica docente en un ensayo, mediante la apropiación crítica de

elementos teórico-metodológicos

UNIDAD I.

EL PAPEL DEL CONTEXTO DESDE UNA PERSPECTIVA DE LA DOCENCIA

OBJETIVO

El estudiante reflexionará sobre la importancia del conocimiento del contexto para la comprensión de

su práctica docente.

UNIDAD II.

ALGUNAS TÉCNICAS PARA INVESTIGAR EN NUESTRA PRÁCTICA DOCENTE

OBJETIVO 

El estudiante seleccionará algunas técnicas de investigación que le permitan el conocimiento del con-

texto de su práctica docente.

UNIDAD III.
EL ENSAYO

OBJETIVO

El estudiante escribirá un ensayo sobre la contextualización de su práctica docente.

ESTRUCTURA DEL CURSO
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En esta sección de la guía se presentan algunos puntos, que se han considerado importantes, como

sugerencia u orientación de trabajo para poner en práctica el programa.

1. Los materiales de estudio del curso son dos:

• Antología y

• Guía de trabajo.

La Antología y la Guía de Trabajo están estrechamente relacionadas; las actividades de la Guía se

van realizando en dos vertientes fundamentales de contenidos: por un lado, la información de las lec-

turas de la Antología y por otro, la experiencia que el alumno tiene como profesor de grupo de prees-

colar o de primaria.

Con las actividades propuestas en la Guía se pretende alcanzar los objetivos  de cada unidad y por

consiguiente, del curso; es muy recomendable tener presentes dichos objetivos, pues así no se pierde

de vista el punto a donde se desea llegar, además de que se puede valorar el avance con cada una de

las actividades que se desarrollen.

2. Las actividades del curso. En cada una de las unidades del curso, se le proponen varios tipos de ac-

tividades, que se diferencian de acuerdo con lo que se desea lograr con cada una de ellas, la forma de

realizarlas y el momento del trabajo en el que se ofrecen:

a) Actividad preliminar. Es el inicio de cada unidad; con ella se comienza la construcción pro-

pia de la unidad programática en cuestión.

Puede realizarse de manera individual o colectiva, según sea el caso, y es mejor ponerla en

práctica sin consultar los textos de la Antología, pues con frecuencia se solicita un punto de vista

personal.

b) Actividades de estudio. Son las acciones que se proponen en la Guía para desarrollar cada

uno de los temas del programa; tienen como base los textos de la Antología. Un buen porcen-

taje de estas actividades se realiza de manera individual; otras se desarrollan en grupo.

c) Actividad final. Tiene como objetivo recapitular o integrar los conocimientos y poder concre-

tarlos en un producto.

3. Los criterios de autoevaluación. Al final de cada Unidad se presentan algunas orientaciones y sugere n-

cias para que el alumno pueda ir comprobando y valorando su avance personal; se trata con ello de

METODOLOGÍA DEL CURSO



apoyar su aprendizaje y no de valorar como “correcto” o “incorrecto” el producto de un proceso.

4. El desempeño del estudiante. El curso se aparta de la enseñanza tradicional, donde el conductor ex-

pone y el estudiante escucha; en esta licenciatura se pone en práctica una modalidad semiescolariza-

da, con trabajo individual, grupal y de taller integrador. Se experimenta una responsabilidad com-

partida entre el asesor y los estudiantes al analizar, discutir, confrontar y construir las experiencias.

Los asesores no son profesores que impartan clases, sino docentes que coordinan y orientan las sesio-

nes, favoreciendo la organización del grupo para el logro de los aprendizajes. A los estudiantes les

corresponde un papel activo en todo el proceso, para participar organizadamente en la tres situacio-

nes de aprendizaje:

a) En el trabajo individual, que es el momento en que el alumno estudia los materiales del curso

(antología y guía de trabajo), antes de cada sesión sabatina; realiza un análisis, lo más amplio

posible, de objetivos, temas y textos correspondientes y busca la relación entre ellos; elabora

f ichas de trabajo, escribe los resultados de las actividades y redacta los productos correspon-

dientes, de tal manera que pueda compartir sus avances en el estudio, en la sesión grupal.

b) En el trabajo grupal, los estudiantes desarrollan, en la sesión sabatina, la reflexión y el aná-

lisis en forma colectiva, coordinados por el asesor. Este trabajo se inicia con la confrontación de

los escritos de cada uno de los participantes; la actividad se enriquece con las experiencias,

reflexiones, logros y dificultades de los miembros del grupo, a fin de llegar a un consenso aca-

démico y realizar las observaciones y sugerencias pertinentes.

c) En el taller integrador, que es de hecho, un trabajo grupal. Los estudiantes participan en es-

te momento, en que confluyen las aportaciones de los cuatro cursos del semestre, a fin de arri-

bar a un producto realizado en el taller sobre un tema o problema determinado, que se analiza

a la luz de las aportaciones de los diferentes cursos estudiados.

5. El tiempo. Cada curso de licenciatura tiene una duración aproximada de 16 semanas de trabajo, por
lo cual es absolutamente indispensable organizar las actividades de acuerdo con ese tiempo; tenerlo
siempre presente en la distribución del trabajo, ayudará a obtener mejores resultados. Cuando por al-
gún motivo el curso se reduce en tiempo, lo más recomendable es abreviar actividades intermedias,
pero de ninguna manera eliminar las del final del programa, pues con éstas se llega, prácticamente,
al producto del curso.

6. La temática del curso. El eje de análisis, en este semestre de Metodología de la Investigación, es el
contexto en el que cada maestro desarrolla su práctica docente; pero el contexto es tan amplio que re-
sulta imposible estudiarlo en toda su extensión, por ello es recomendable que se tenga ya una cierta
orientación o inicio de definición de la preocupación temática, para abordar sólo los aspectos del con-
texto y del entorno escolar cercano que son relevantes y que permitan elaborar el diagnóstico de esa
preocupación temática. Por ello, es necesario que este curso inicie con una relectura crítica del Repor-
te Inicial de su Práctica Docente que elaboró en el primer semestre. Esta lectura le permitirá captar
de manera más clara los aspectos de su práctica docente que a usted le parecen relevantes y que pue-
den ayudarle a empezar a delimitar una preocupación temática.

METODOLOGÍA II
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Al término de este semestre el alumno habrá elaborado un ensayo sobre la contextualización de su
práctica docente, vinculado al Reporte Inicial de su Práctica Docente que elaboró en el Curso I. Es ne-
cesario retomar estos productos, pues forman parte de un proceso que lleva a plantear un trabajo de
conceptualización en el curso III, un diagnóstico en el curso IV y una propuesta de acción en el V. La
consulta de estos materiales para su vinculación se solicitará reiteradamente; por ello es muy impor-
tante que los conserve.

La Línea de Metodología de la Investigación no es autónoma, se integra con las otras líneas de
f o rmación académica; por esto es necesario acudir continuamente a los conocimientos que se van
construyendo en los diferentes cursos para articularlos en un todo unitario. En este, caso la contex-
tualización de la práctica docente está presente a lo largo de la formación del docente, y no concluye
en este curso, sino que se va enriqueciendo constantemente con los contenidos de las cuatro líneas
formativas.



* Hace más de una década, C. Wright Mills definía la
"imaginación sociológica" como una cualidad mental ne-
cesaria para comprender cabalmente el significado de
los fenómenos que aparentemente ocurren sólo dentro
de un ámbito individual o a nivel de situaciones aisla-
das. La "imaginación sociológica" permite buscar las re-
laciones objetivas que conectan un fenómeno con el sis-
tema social total, con acontecimientos simultáneos y pre-
téritos, con la organización de las fuerzas de producción,
con las presiones políticas, con las costumbres y valores
imperantes. DE LAPEÑA, Guillermo. "Situación educa-
tiva e imaginación sociológica". El aula y la férula. More-
lia, El Colegio de Michoacán, 1981.

GUÍA DE TRABAJO

OBJETIVO

El estudiante reflexionará sobre la importancia
del conocimiento del contexto para la compren-
sión de su práctica docente.

PRESENTACIÓN

Para desarrollar esta unidad, se requiere que el
estudiante trabaje con sus habilidades de análi-
sis y síntesis, pues a la vez que descompone la
realidad para acercarse mejor a estudiarla, ha de
tener a la vista los distintos aspectos en que se-
paró esa realidad para reconstruirlos y lograr co-
nocimientos más integrales.

La Unidad está centrada en la comprensión de
los aspectos contextuales, a partir de la re f l e-
xión en la cual esté involucrada su perspectiva

particular como pro f e s o r. Lo que proponemos es
el desarrollo de un Guión de Ideas para iniciar su
trabajo sobre el estudio del contexto. Este trabajo
tiene como antecedente la primera reflexión siste-
matizada en el Reporte Inicial de la Práctica Do-
cente trabajado en el curso anterior de la Línea
Metodológica, además de los conocimientos, ha-
bilidades y actitudes que los participantes han
asimilado en los cursos del primer semestre y a la
luz del enfoque de investigación pro p u e s t o .

Sabemos que como cada realidad o mundo par-
ticular (de los múltiples que hay) exigirá un tipo
de información específica, el Guión de Ideas al
ser trabajado, se irá ampliando y será necesario
introducir adecuaciones, que si bien consideran
la parte, no olvidan el todo. Así, la perspectiva
del profesor, entendida aquí como la visión que
se tiene desde un punto de vista particular, tiene
que ir ampliándose en aproximaciones sucesi-
vas hasta conocer y comprender el contexto en
que se desarrolla su práctica docente, así como
sus interrelaciones; estas actividades provienen
en parte de ejercicios de imaginación, con los
cuales se potencializa lo que hay, se trasciende lo
que aparentemente ocurre “ahí y entonces” de
manera aislada o abstracta*.

ACTIVIDAD PRELIMINAR

Lea nuevamente su Reporte Inicial de la Práctica
Docente que elaboró en el primer semestre .

Identifique algunos aspectos narrados en su tra-
bajo que le permitan advertir que existe algo que

UNIDAD I.
EL PAPEL DEL CONTEXTO DESDE

UNA PERSPECTIVA DE LA DOCENCIA
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le preocupa dentro de su práctica docente.
Enuncie esa preocupación en una oración.

Escriba una lista de oraciones que expliquen los
aspectos o elementos que desde su punto de vis-
ta están interviniendo en la situación de su prác-
tica docente que detectó como preocupación.

Ordene las oraciones según los aspectos encon-
trados, tomando como criterio la mayor o menor
importancia de ellos. Este ordenamiento consti-
tuye el inicio de un guión de ideas.

En una sesión grupal presente y discuta con sus
compañeros su guión de ideas inicial. Tome en
cuenta las observaciones que reciba, para reela-
borar su guión. Conserve su guión porque será
la base para el trabajo final del Curso.

ACTIVIDADES DE ESTUDIO

Tema: 
Contextualización en la indagación docente

En el desarrollo de este tema, el estudiante reali-
zará actividades para lograr una construcción
propia inicial de lo que es contextualizar su
práctica docente. Se pretende alcanzar este pro-
pósito mediante la comparación de dos perspec-
tivas de acercamiento al estudio del contexto: la
de un profesor, quien realiza para sí una obser-
vación minuciosa de su entorno con el fin de
mejorar su práctica docente y la que realiza un
investigador inmerso en un proceso especializa-
do, que no necesariamente está guiado hacia un
interés docente inmediato y personal, como el
del profesor, sino dirigido a la comunidad edu-
cativa en general. Sin embargo, es importante no
perder de vista que ambas perspectivas pueden
ser complementarias.

1. Lea con atención el texto de José Ángel Maya
Sánchez “Crónica de un Renacimiento” que se
encuentra en su Antología.

Después de haber leído el texto, elabore un es-
crito donde identifique la preocupación del pro-
fesor a que se refiere el texto. Detecte los aspec-
tos contextuales que el profesor está consideran-
do en su práctica docente. 

En sesión grupal presente y discuta su escrito y
confróntelo con los de sus compañeros.

Vuelva a leer su Guión de Ideas, confronte los
aspectos contextuales que Usted consideró en él,
con los que presenta el texto de José Ángel Ma-
ya y con los que surgieron en la discusión en su
grupo. Agregue en su Guión de Ideas aquellos
elementos que usted considere relevantes y que
haya omitido en su primer guión.

2. Lea el texto de Ruth Mercado “Una re f l e x i ó n
crítica sobre la noción escuela-comunidad” que
se encuentra en su A n t o l o g í a .

Después de haber leído el texto, elabore un es-
crito donde identifique los aspectos contextuales
que Ruth Mercado está considerando en su in-
vestigación. 

Ahora, usted puede apreciar que quien habla en
el texto señalado, ya no es un profesor sino una
investigadora. 

3. Realice una comparación entre los aspectos
contextuales que el Profesor del texto de José
Ángel Maya consideró relevantes en su práctica
docente y aquellos aspectos que Ruth Mercado
consideró relevantes en su investigación. 

Observe que la forma en que se acerca el profe-
sor al estudio de su contexto y la manera en que
lo hace la investigadora obedecen a propósitos
diferentes y tienen una perspectiva distinta, ya
que las preocupaciones en uno y otro caso difie-
ren. Sin embargo, para el profesor que investiga
su práctica docente y pretende conocer el contex-
to en que ésta se desarrolla, ambas perspectivas
pueden  complementarse y enriquecer la indaga-
ción sobre el contexto de la práctica docente.

Vuelva a leer su Guión de Ideas e incorpore los
aspectos que usted no había considerado ante-
riormente. Discútalo en su grupo.

Recuerde que debe conservar su Guión de Ideas
para seguir trabajando con él.

4. Lea el texto de Henning Johansson “Apre n-
dizaje intercultural en una sociedad multicul-
tural”, que encontrará en su Antología. A p a r-
tir de dicha lectura elabore un escrito en el que
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d e s a r rolle la siguiente idea :

• ¿Por qué es importante considerar el con-
texto cultural en el conocimiento de la prác-
tica docente?

En sesión grupal, presente y discuta su escrito y
confróntelo con los de sus compañeros.

ACTIVIDAD FINAL

Después de haber realizado las actividades co-
rrespondientes a este tema, elabore un escrito
donde responda a las siguientes preguntas:

• ¿Por qué necesario el estudio del contex-
to para comprender la práctica docente en
las comunidades indígenas?
• ¿Realmente importa para mi práctica
docente el estudio del contexto?
• ¿Hasta dónde influye en, o se relaciona
con, mi práctica docente el contexto en el
cual se ubica mi centro de trabajo?
• ¿Qué alcances y limitaciones tiene el
contexto en mi práctica docente, y cuáles
tengo yo como profesor en relación con el
contexto?
• ¿Por qué es importante considerar la
cultura local en la práctica docente?
• ¿Qué es contextualizar la práctica do-
c e n t e ?

En sesión grupal, presente y discuta su escrito y
confróntelo con los de sus compañeros.

Con los elementos que resulten de la discusión
grupal, revise su guión de ideas varias veces
reelaborado e integre aportaciones de la discu-
sión que sean relevantes para que usted pueda
c o m p render los alcances y  limitaciones del con-
texto en su práctica docente, así como el sentido
que tiene para usted ser profesor en ese contexto.

Este trabajo ya es parte del ensayo que usted es-
tá realizando sobre el contexto. Al terminar esta
unidad usted ya tiene un avance para la redac-
ción de su ensayo sobre el contexto de la prácti-
ca docente propia; aquellas primeras líneas que
escribió sobre cada uno de los aspectos del con-
texto se enriquecieron con las actividades y es-
critos que realizó.

Recapitulando en torno al proceso que se siguió
en esta unidad, recordemos que se centró en la
elaboración de un guión de ideas personal para
el estudio del contexto, realizado a partir de los
aspectos considerados por los autores de los tex-
tos propuestos, y enriquecido por usted con sus
conocimientos, experiencias y sobre todo imagi-
nación. 

Simultáneamente valoró el trabajo hasta el mo-
mento realizado y ubicó su práctica docente te-
niendo en cuenta dicho contexto. Todo esto le
permitió avanzar en reelaboraciones de su
Guión de Ideas, elemento base para la redacción
de su ensayo final.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

En las unidades siguientes se le proporcionarán
algunos criterios referidos particularmente a la
forma del trabajo por realizar y se le recordarán
ciertos contenidos por revisar.

Al término de esta unidad, usted ha re a l i z a d o
un primer guión de ideas sobre el contexto de
su práctica docente, en el que hace un señala-
miento particular en cuanto a la descripción y
la re f l e x i ó n .

Le proponemos a continuación criterios orienta-
dos al contenido de su guión de ideas sobre el
contexto de su práctica docente propia. Revise si
su trabajo:

• Rescata los elementos vistos no sólo du-
rante el curso Metodología de la Investi-
gación I, sino también los revisados en las
otras líneas de formación a lo largo del se-
mestre anterior.

• Valora las particularidades que carac-
terizan e identifican a su propia comuni-
d a d .

• Ubica en su contexto, de manera des-
criptiva y reflexiva, su práctica docente
cotidiana.

• Las ideas expresadas en el guión le están
ayudando a comprender la manera en que
el contexto influye en su trabajo como do-



cente, así como la forma en que su labor
docente tiene repercusión en el contexto
de su práctica.

• Percibe su participación en el trabajo
realizado como parte de su formación me-
todológica.

• Su Guión de Ideas toma en cuenta las
aportaciones de los textos leídos en esta
unidad.

•Reconsidera los elementos de la cultura
local de la comunidad donde desarrolla su
práctica docente.

METODOLOGÍA II
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OBJETIVO

El estudiante seleccionará algunas técnicas de
investigación que le permitan el conocimiento
del contexto de su práctica docente.

PRESENTACIÓN

Las técnicas para investigar en la práctica docen-
te son diversas y muy variadas; en una unidad
de un curso no es posible conocerlas todas, por-
que no sólo se trata de conocer el instrumento de
cada técnica, sino de comprender y aplicar todo
el proceso de diseño y desarrollo de la misma,
hasta llegar a sus conclusiones; de ahí que, en la
presente unidad sólo se tratará la observación
participante, el diario del profesor y la entrevis-
ta, porque son algunas de las que se utilizan con
más frecuencia al desarrollar un proyecto en la
práctica docente. Además, se obtiene también
mucha información de los cuadernos de los
alumnos, sus trabajos escolares, la lista de asis-
tencia y la serie de documentos que hacen los
alumnos y hacen los profesores en su misma
práctica.

La presente unidad pretende que usted se acer-
que al conocimiento de alguna de estas técnicas
u otras apropiadas a la problemática que preten-
de conocer, a fin de que seleccione sólo una pa-
ra su desarrollo, la que considere le proporciona
mejor información para construir el conocimien-
to del contexto en que labora. Se trata de obtener
información sobre su contexto con la técnica que
seleccione, de obtener información contextual

que le permita analizar y reflexionar las condi-
ciones en que se le presenta la práctica docente,
por lo que no sólo hay que construir un instru-
mento determinado, sino desarrollar la técnica
completa.

En el primer tema: “Algunas técnicas para in-
vestigar en nuestra práctica docente”, analizará
tres de esas técnicas y, como ya se ha dicho, al-
guna(s) otra(s) que usted conozca, para seleccio-
nar alguna y llevarla a cabo, para lo cual, el se-
gundo tema “Desarrollo de una técnica de in-
vestigación para el análisis del contexto”,  ofrece
algunos apoyos. 

En el trabajo de esta unidad es necesario refle-
xionar sobre la importancia que tienen los fun-
damentos teóricos para analizar e interpretar la
información obtenida, así como considerar las
previsiones que debe tomar como profesor que
está implicado en su práctica docente, a fin de
que inicie  la comprensión de las implicaciones
que tiene en la realidad educativa el uso de las
técnicas participativas, con una concepción teó-
rica o sin ella.

ACTIVIDAD PRELIMINAR

Antes de leer los textos de esta unidad, conside-
re los elementos adquiridos en la unidad ante-
rior sobre la construcción del contexto de su
práctica docente, reflexione sobre la información
que le falta ampliar, precisar y conocer en su
guión de ideas. Piense si conoce y puede aplicar
alguna técnica de investigación para ampliar el

UNIDAD II.
ALGUNAS TÉCNICAS PARA

INVESTIGAR EN NUESTRA PRÁCTICA DOCENTE
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conocimiento de su contexto de una manera más
sistematizada.

Redacte un escrito de extensión libre, donde ex-
plique la información que necesita conocer y la
técnica o técnicas que considere poder utilizar
para ello; tome en cuenta las condiciones en que
desarrolla su trabajo docente para ver si es posi-
ble que lo realice usted.

Una vez que tenga su documento redactado,
acuda a la sesión grupal, para establecer el diá-
logo con los demás compañeros y enriquecer de
esta manera su punto de vista.

ACTIVIDADES DE ESTUDIO

Tema 1: Algunas técnicas 
para investigar en nuestra práctica docente

El estudio del presente tema pretende que us-
ted se adentre en la técnica de la observación
participante, el diario del profesor y la entre-
vista, de tal manera que al conocer sus caracte-
rísticas principales, proceda después a diseñar
y aplicar alguna(s) de ella(s), de acuerdo con
las necesidades de información que re q u i e r a
el Guión de ideas que usted empezó a elaborar
en la primera unidad para construir el ensayo
s o b re su contexto. Sería conveniente que el
trabajo que usted construye individualmente,
lo pudiera discutir con los demás pro f e s o re s
que trabajan en la escuela donde presta sus
servicios, de tal forma que comente su guión,
los aspectos que usted está considerando pa-
ra el estudio del contexto, lo dialogue y de
esa manera le pro p o rcionen otros re f e re n t e s
que posiblemente usted no había tomado en
c u e n t a .

Con esta perspectiva, le invitamos a realizar las
siguientes actividades:

1. Analice con la guía de lectura que se le pro-
porciona, los siguientes textos que se encuentran
en su Antología: “Una invitación a reflexionar
sobre nuestra práctica docente y su entorno”, de
Cecilia Fierro; “Un recurso para cambiar la prác-
tica: el diario del profesor”, de José Martín Tos-
cano; “Observación participante y diario de
campo” de Boris Gerson. 

2. Desarrolle por escrito lo que solicita la guía de
lectura, considerando en sus respuestas lo que
cada texto le proporciona en relación con cada
punto de la guía.

Guía de lectura:

• Ventajas y desventajas que tiene para
el maestro de grupo, el asumirse como
observador participante de los aconteci-
mientos del entorno escolar, que influ-
yen en su trabajo cotidiano.
• Factibilidad del uso del diario del pro-
f e s o r, como instrumento para re g i s t r a r
observaciones de la realidad educativa,
anotando los elementos del mismo.
• Semejanzas y diferencias entre el cua-
derno de notas estudiado en el curso
anterior y el diario del profesor que se
analiza en el presente curso.
• Comparación entre lo que escribió en la
actividad preliminar con lo que ha apren-
dido mediante la lectura de los textos. 

3. Lea el texto de S. J. Taylor y Robert Bogdan
“La entrevista en profundidad” y desarrolle la
siguientes actividades:

• En sesión grupal, mediante la técnica de
“dramatización”, realice una entrevista,
donde recree una situación parecida a la
que usted va a investigar en su realidad
escolar con los personajes que va a entre-
vistar y el aspecto del contexto que quiere
conocer, tomando en cuenta el procedi-
miento sugerido por el texto.
• Concluida la dramatización discuta gru-
palmente, entre otros aspectos, los aciertos
en la realización de la entrevista, los as-
pectos que no quedaron claros y que se re-
flejaron en la puesta en escena, las omisio-
nes, la adecuación del guión de entrevista,
si se logró el objetivo para lo que fue pla-
neada la entrevista y demás aspectos se-
ñalados en el texto. 

Tema 2: Desarrollo de una técnica de 
investigación para el análisis del contexto escolar

Una vez hecho el análisis de algunas técnicas de
investigación e iniciada la elaboración de una de
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ellas para comprender algunos aspectos del con-
texto escolar de la problemática en estudio, el
presente tema pretende que se desarrolle la téc-
nica seleccionada en todo su proceso, para apro-
piarnos de mayores elementos sobre el contexto
y aprender a construir técnicas de investigación,
no sólo en cuanto a elaborar el instrumento res-
pectivo, sino a llevar a cabo todo el proceso que
implica su desarrollo en una investigación.

Como ya se indicó con anterioridad, las técnicas
de investigación son múltiples y muy variadas,
no se sigue el mismo proceso en su elaboración,
hay aspectos que se deben llevar a cabo en una
y en otra no, por lo que no es posible uniformar
su formato y su proceso. Lo que está claro es que
se debe desarrollar la técnica de manera comple-
ta, por lo que aunque simplifiquemos un poco o
pueda parecer muy mecánico, le planteamos un
proceso que idealmente comprende todo el de-
sarrollo de una técnica de investigación, con la
finalidad de que usted lo conozca y le haga las
modificaciones y adecuaciones que requiere la
técnica de investigación que usted seleccionó.

Le invitamos a desarrollar esta actividad que
consiste en lo siguiente:

• Seleccione y/o combine algunas de es-
tas técnicas que considere que le van a
ayudar a conocer el contexto en el que de-
sarrolla su práctica docente. Registre con
claridad el propósito que persigue con la
aplicación de cada técnica y los aspectos y
rasgos que va a considerar.
• Diseñe el formato del instrumento, el
p rocedimiento de aplicación, y piense có-
mo va a organizar la información obtenida.
• Aplique el instrumento que diseñó. 
• Después de aplicarlo, realice una eva-
luación para observar los alcances y las li-
mitaciones en el logro del propósito que
usted se planteó. Considere que este tipo
de trabajo no siempre resulta al primer in-
tento, por lo que hay pensar en el rediseño
y una nueva aplicación cuantas veces us-
ted considere que sea necesario, o bien
complementarlo con otra técnica de inves-
tigación.
• Con la información obtenida después de

aplicar sus instrumentos, realice en la me-
dida de lo posible algunas interpretacio-
nes tentativas, así como inferencias, con-
clusiones y valoraciones.
•Comente sus avances en el grupo y, si es
posible, con sus compañeros profesores
de la escuela en que trabaja, a fin de enri-
quecer con sus opiniones su propuesta de
técnica de investigación.

Analice y discuta en la sesión grupal el proceso
completo sobre las técnicas de investigación,
que se le presenta a continuación:

a) Esbozo de la problemática por estudiar
sobre el contexto escolar: aspectos que in-
tervienen en la problemática.
b) Propósitos (para qué va a conocer estos
rasgos del contexto y su relación con la
problemática escolar).
c) Conceptualización inicial de los aspec-
tos más significativos del contexto de su
práctica docente (es necesario auxiliarse
de las demás líneas formativas).
d) Elaboración del instrumento.
e) Aplicación y contrastación en algunos
casos para corregir el instrumento.
f) Procedimiento de aplicación.
g) Recopilación y sistematización de la in-
formación.
h) De ser el caso, contrastación con los re-
sultados de la aplicación de otras técnicas.
i) Interpretación de la información obtenida
en relación con la problemática esbozada.
j) Primeras conclusiones.

Verifique qué partes del proceso ya elaboró en la
actividad anterior de este mismo tema.

Determine las modificaciones y adecuaciones
que sean necesarias de acuerdo con la(s) técni-
ca(s) particular (es) que desarro l l ó .

Reelabore y lleve nuevamente a cabo la técnica
completa de investigación.

Reúna toda la información obtenida y pre p á re s e
para re c o n s t ruir el contexto escolar de su pro b l e-
mática, mediante un ensayo que elaborará en la
siguiente unidad.



ACTIVIDAD FINAL

Durante el desarrollo de esta unidad, usted dise-
ñó y aplicó una(s) técnica(s) de investigación.
Con los resultados obtenidos, amplió y profun-
dizó el conocimiento del contexto en el que se
desarrolla su práctica docente. Con este avance,
está usted ya en posibilidades de iniciar la for-
malización del Guión de Ideas con el que ha ido
construyendo su contextualización.

• R e e l a b o re el Guión de Ideas, anotando
otras oraciones en las que incorpore la
nueva información que obtuvo mediante
la aplicación de la(s) técnica(s) elegi-
d a ( s ) .
•Desarrolle en un escrito las ideas conte-
nidas en las oraciones que anotó en el
Guión de Ideas ya reelaborado. Ordene
las oraciones de acuerdo con una secuen-
cia coherente de exposición y escriba las
que hagan falta para completar el escrito.
Una secuencia coherente sería cuando se

inicia con ideas introductorias del tema, se
continúa con aquellas ideas que desarro-
llen el tema ordenándolas de acuerdo con
la importancia que usted les da como do-
cente; al final irán las ideas conclusivas.
•El escrito dará cuenta de la forma más
amplia, del contexto de su práctica docen-
te. Este escrito es el paso previo para ela-
borar el ensayo que se le pide en la terce-
ra unidad.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

•Seleccionó, diseñó y aplicó técnicas de
investigación pertinentes para el conoci-
miento de su contexto.
•Amplió y profundizó el conocimiento de
su contexto.
•Logró iniciar la formalización de su
Guión de Ideas.
•Desarrolló un primer escrito sobre el
contexto de su práctica docente.

METODOLOGÍA II
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OBJETIVO

El estudiante escribirá un ensayo sobre la con-
textualización de su práctica docente.

PRESENTACIÓN

El eje de reflexión en esta Unidad es el ensayo
dentro del proceso de lectura y escritura. Como
aspecto concreto de escritura, se conceptualiza
el ensayo como un producto de un proceso que
requiere previamente de lectura de textos y re-
dacción de escritos, un manejo adecuado del
lenguaje, así como el indispensable proceso de
pensamiento que toda escritura requiere.

El  tema de esta Unidad es El ensayo. Para desa-
r rollar este tema se incluyen algunas actividades
cuyo objetivo es la continuación de la conceptua-
lización sobre la idea eje del curso, el contexto:

•Definir el trabajo final de este curso, el
ensayo.

•Continuar la sistematización del cono-
cimiento que cada estudiante tiene acer-
ca del contexto en que realiza su prácti-
ca.

•Motivar al estudiante para continuar es-
cribiendo sobre el contexto de su práctica
docente.

En esta unidad se aborda, como único tema, el
ensayo. Se ha elegido el ensayo por ser el tipo de

escrito óptimo para exponer el análisis y la refle-
xión personal sobre un tema; en el caso de este
curso, se expondrá la reflexión sobre algunos as-
pectos del contexto que usted considere impor-
tantes para ubicar su práctica docente.

Las actividades que se le propone desarrollar en
esta unidad, pretenden que obtenga más ele-
mentos teóricos para conceptualizar el ensayo
como un tipo de escrito dentro del proceso de
continuidad de la lectura y la escritura, que ha
venido realizando en las dos primeras unidades
de este curso.

El procedimiento didáctico que se propone es la
lectura individual del texto “El Ensayo”, así co-
mo el análisis del escrito final de la segunda uni-
dad. En este tema el tipo de producto que se es-
pera no consiste en un trabajo escrito acabado,
sino que se privilegia la formación metodológi-
ca del estudiante, en lo que se refiere a la lectura
y la escritura, por medio de la creación y la ex-
presión de ideas, de manera individual y la dis-
cusión de éstas con su grupo.

Al final de esta Unidad, usted escribirá un ensa-
yo acerca del contexto de su práctica docente.
Es comprensible que para el producto de este
curso,  no abarcará la reflexión sobre todo el
contexto, sino elegirá algún o algunos aspectos
para empezar a construir reflexivamente el con-
texto y dar cuenta de él por medio de la escritu-
ra. Conforme avance la licenciatura, el alumno
irá ampliando su reflexión acerca del contexto,
para efectuar investigación sobre su práctica do-
cente.

UNIDAD III.
EL ENSAYO
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ACTIVIDAD PRELIMINAR

Elabore un escrito en donde usted desarrolle
una explicación de lo que es el ensayo, como un
tipo de escrito académico.

En sesión grupal presente y discuta el contenido
de su escrito. Participe en la elaboración de con-
clusiones grupales para determinar inicialmente
lo que es un ensayo.

ACTIVIDADES DE ESTUDIO

Tema: El ensayo

Todo tipo de temas pueden ser tratados en un
ensayo: políticos, filosóficos, sociológicos, edu-
cativos, literarios. En el ensayo es muy impor-
tante el punto de vista de quien lo escribe, su va-
loración y su opinión; para ello se requiere de
una amplia labor de investigación que permita
conocer el tema a profundidad.

Respecto al ensayo que se construye en este cur-
so, el primer trabajo que se desarrolla en esta Uni-
dad III, es la conceptualización del ensayo como
un tipo de escrito, sobre todo original, con re f l e-
xiones propias y que puede generar polémica.

1. Como primera actividad de este tema se le re-
comienda leer la “Presentación” del texto infor-
mativo sobre “El ensayo”, ya que éste no proce-
de de un solo autor; en la “Presentación” se in-
forma cómo se integró y por qué. 

2. Lea y analice el texto “El ensayo”, en la Anto-
logía. Le recordamos que no se le pide repetir
contenidos de la lectura, sino prepararse para
comentarlos en la sesión grupal.

Al hacer esta lectura, le sugerimos tener presen-
te, de nuevo, que este texto de la antología se
elaboró a partir del material de tres autores; por
lo mismo, cada vez que aparezca un número pe-
queño, es necesario leer en las notas a pie de pá-
gina de dónde procede esa cita. 

Asimismo, le recordamos cómo se hacen esas
notas de referencia; esto le será útil cuando us-
ted tenga que elaborar notas, que pueden pre-
sentarse a pie de página, al final del capítulo o al

final del trabajo. Recuerde que:

•La primera vez que se cita un documen-
to se anotan todos los datos que lleva la fi-
cha bibliográfica: autor, título (subrayado
o con letra cursiva), lugar, editorial, año de
publicación y número de página citada.

•A partir de la segunda vez que se cita la
misma fuente, será: Id (o idem).- Se usa
cuando el documento citado es el mismo
que en la nota anterior y la página tam-
bién es la misma (Igual autor, mismo do-
cumento, misma página). Esta abreviatura
no lleva ningún dato más. Ibid (o ibidem).-
Se usa cuando la cita anterior procede del
mismo documento, pero de diferente pá-
gina, por eso la página sí se anota; Ibid,
p.____ (mismo autor, mismo texto, dife-
rente página).

•Op. Cit.- Se usa cuando ya se ha citado
ese autor, pero se han intercalado una o
varias citas de otros autores; lleva: nombre
del autor, Op. Cit., p. ____

Estas abreviaturas se escriben subrayadas (o con
letra cursiva); su uso no es arbitrario, ni al azar,
está sujeto a una convención cuyas normas bási-
cas se expusieron en los párrafos anteriores. 
Le sugerimos realizar uno o varios ejercicios
grupales con su asesor.

3. Para conceptualizar más claramente el tipo
de escrito que se le pide en este curso, después
de haber leído el texto “El Ensayo”, le sugeri-
mos escribir en síntesis su reflexión personal
s o b re la razón de exigir en el ensayo estas ca-
r a c t e r í s t i c a s :

a) que sea original,
b) que despierte polémica,
c) que presente la reflexión personal o

subjetiva.

4. Elabore una descripción del ensayo, enfati-
zando su relación con la necesidad de leer; es
decir, exprese lo que se entiende por ensayo co-
mo texto y por qué es necesario leer para elabo-
rar ensayos.

•Presente y discuta en la sesión grupal:
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a)las características del ensayo

b)la descripción de ensayo elaborada

ACTIVIDAD FINAL

Una vez que usted ha realizado las actividades
c o r respondientes al desarrollo del contenido
programado para este curso, es necesario que re-
cupere los productos parciales logrados en las
unidades precedentes y lo relacionado con la
tercera unidad, a fin de reflexionar sobre los as-
pectos que caracterizan al contexto, los cuales
deberá retomar para la elaboración del ensayo.
No se trata de realizar un producto distinto al
que ya ha venido elaborando, sino de sistemati-
zar la información que posee y presentarla me-
diante un ensayo.

Como actividad final de esta unidad, se le pide
que, a partir de la información obtenida en los
escritos elaborados como productos finales en la
primera y segunda unidades,  así como de la in-
formación que ha adquirido durante el desarro-
llo de esta unidad, acerca de lo que es un ensayo
como escrito académico, redacte una primera
versión del ensayo, donde seleccione, incluya,
describa y reflexione sobre algunos aspectos que
conforman el contexto en el cual desempeña us-
ted su práctica docente.

En la lectura “El ensayo” se trataron algunas
consideraciones en relación con el tipo de escri-
to que se le va a solicitar como producto de este
curso y el cual se ha ido construyendo a lo largo
de las tres unidades que componen este curso de
metodología de la investigación.

No olvide que la elaboración de su ensayo exige
tratar por separado los diferentes aspectos que
componen el contexto en que desempeña su
práctica docente, aunque estos aspectos en la
realidad nunca se dan por separado. Por el con-
trario, existe una interrelación muy estrecha en-
tre ellos, al grado de que las fronteras no siem-
pre son muy claras. Es sólo por razones de orden
metodológico que se procede a verlas por sepa-
rado.

Recuerde, también, que el producto de esta uni-
dad es final, en relación tanto con la tercera uni-
dad, como con todo el curso y que a la construc-
ción del ensayo podrán contribuir otras líneas
de formación de estas licenciaturas.

Será necesario, por consiguiente, conjugar, orga-
nizar, ampliar, precisar, estructurar el contenido,
revisar el estilo y, en fin, realizar los ajustes que
considere pertinentes para presentar su trabajo
ante su grupo de compañeros y el asesor.

Una última observación: no olvide añadir una
reflexión acerca del aspecto que describa. Esta
reflexión puede ser expresada como un comen-
tario personal, como ya se señaló, acerca de la
relación entre ese aspecto y la comunidad en que
usted trabaja. Esta necesidad de introducir el co-
mentario personal permitirá que el texto elabo-
rado supere el nivel descriptivo y se convierta
precisamente en un ensayo, pues al dar paso a la
reflexión del que escribe, el texto adquiere, por
consiguiente, un carácter crítico.

Así pues, e x p rese por escrito su ensayo sobre el con -
texto de su práctica docente, considerando los aspectos
que inciden en el proceso de enseñanza-apre n d i z a j e .
La finalidad es que usted recupere los elementos
básicos en el campo de la investigación, a través
de los textos cuyo contenido teórico-metodoló-
gico representa un aporte sobre la interacción
social en el contexto de la práctica docente. Pre-
sente y discuta la primera versión de su ensayo
en una sesión grupal.

INVITACIÓN AL TALLER INTEGRADOR

Para asistir al taller integrador, es necesario que
en una sesión grupal se tomen acuerdos sobre
aspectos de la problemática del semestre que
vinculen los conocimientos aprendidos en la
unidad con esa problemática elegida y que todo
esto se ponga por escrito, a fin de asistir con es-
te documento al taller integrador, donde se pro-
curará aportar lo aprendido, recuperar de otros
compañeros sus puntos de vista, articular multi-
disciplinariamente los conocimientos y enrique-
cer el ensayo sobre el contexto.
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PRODUCTO FINAL DEL CURSO

Elabore una segunda versión de su ensayo. En
esta reescritura tome en cuenta lo siguiente: 

•Las observaciones realizadas por sus
compañeros y su asesor en la sesión gru-
pal donde presentó y discutió la primera
versión de su ensayo.

•Las aportaciones recibidas en la sesión
del taller integrador.

•Las observaciones que usted mismo ha-
ya realizado como lector de su propio texto.

En sesión grupal, presente la nueva versión de
su ensayo y tómelo como punto de partida para
reflexionar y evaluar lo que usted y sus compa-
ñeros de curso lograron en relación con los pro-
pósitos del Curso de Metodología de la Investi-
gación II que está concluyendo. Para la realiza-
ción de esta actividad, en el siguiente apartado
de esta guía, le proponemos algunos criterios
para evaluar el desarrollo del curso. 
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CRITERIOS DE EVALUACIÓN

A continuación se ofrecen algunos criterios que
pueden ser considerados para evaluar el curso
de Metodología de la Investigación II, aunque le
re c o rdamos que la evaluación no se reduce única-
mente a la actividad final, con la elaboración de un
ensayo sobre el contexto de su práctica docente,
sino que es un proceso formativo y permanente.

Es necesario compartir la evaluación con sus
compañeros en la sesión grupal, confrontarla,
e x p resar sus puntos de vista y recoger las
aportaciones de los compañeros, apreciar los
avances, las dificultades en este curso y señalar
las expectativas respecto a los siguientes cursos.

Si es posible, en la reunión grupal, al analizar los
diferentes contextos de los profesores, pueden ir
construyendo un contexto no sólo de la escuela,
sino de la región donde está enclavada la
Unidad UPN, para apropiarse de una visión
más amplia del entorno y no sólo del de su prác-
tica docente inmediata

Le sugerimos conservar tanto sus materiales
( l i b ros, re g i s t ros, diarios de campo, etc.) como sus
p roductos, tanto de este curso como del anterior
( reporte inicial de la práctica docente y ensayo), en
virtud de que los ocupará en los cursos siguientes.

El ensayo sobre el contexto de su práctica
docente es el producto final del Curso de
Metodología de la Investigación II, y en  él  se
concentrar los conocimientos y habilidades
adquiridos durante el semestre en esta línea. Por
tal motivo, proponemos que el ensayo sea el
punto de partida para evaluar los alcances del
curso.
Recuerde que el ensayo es abierto y creativo,
razón por la cual no es recomendable determi-
nar las características del mismo con exacitud;
no obstante, consideramos pertinente ofrecerle
algunos criterios generales que le orienten y le
sirvan para verificarlo.

Al iniciar esta evaluación es importante que

asesores y estudiantes consideren: el proceso-
producto, los elementos que aporta cada una de
las unidades que comprende este curso y las
ideas provenientes de los cursos del primero y
segundo semestres.

Usted puede evaluar su ensayo, considerando si
reúne las siguientes características:

Toma en cuenta o relaciona los contenidos de
cada una de las unidades de este curso.

Incluye concocimientos construidos en los cursos
c o r respondientes a las otras líneas de formación
c u r r i c u l a r, del semestre anterior y del actual.

•Logra concretar los objetivos de cada
unidad del curso.

•Reconoce las condiciones del contexto
escolar en que se desarrola su labor
docente, que permiten u obstaculizan la
realizaci[on de su practica docente.

•Es original

•Es pertinente como un producto de curso.

•Tiene una presentacion apropiada.

En el ensayo sobre el contexto de su práctica
docente es el producto final del Curso de
Metodología de la Investigación II, y en  él  se
concentrar los conocimientos y habilidades
adquiridos durante el semestre en esta línea. Por
tal motivo, proponemos que el ensayo sea el
punto de partida para evaluar los alcances del
curso.

Recuerde que el ensayo es abierto y creativo,
razón por la cual no es recomendable determi-
nar las características del mismo con exacitud;
no obstante, consideramos pertinente ofrecerle
algunos criterios generales que le orienten y le
sirvan para verificarlo.
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