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INTRODUCCION

El planetatierra a lo largo de su historia ha tenido diversos cambios, mismos que han
puesto e inclusoeliminado algunostiposde especies extintasa lo largo de los millones
de afios, diversos factores ponen en peligro la subsistencia de los seres vivos en cada
suceso, pero a su vez, de algunamanera el planeta ha logrado mantener el equilibrio

y asi continuarlos ciclos de vida.

El mundo esta formado por tres elementos: solido, liquido y gaseoso, también
llamados litosfera, hidrosferay atmosfera, los cuales han tenido una gran variedad de
cambios, algunos derivados de la misma naturaleza y otros provocados por
alteraciones humanas. Muchas de las alteraciones que son propias del ambiente o el
exterior, han retado o quitado la posibilidad de sobrevivencia de muchos seres vivos;
dentro de ellos se encuentran, los meteoroldgicos: glaciaciones, huracanes, sequias,
ciclonesytormentas locales severas; geoldgicos: terremotos, hundimientosytsunamis

0 erupciones volcanicas; exteriores: impacto de asteroides.

Por otra parte, estan aquellasalteraciones al medio ambiente que se consideran
0 causan, directa o indirectamente desastres naturalesy que son ocasionados por la
accion directa del hombre: Contaminacion del agua, sueloy aire, erosion, declive de
arrecifes de coral, lluvia acida, efecto invernadero, aumento del nivel del mar, efecto
del fenémeno “El Nifio”, descenso de la capa de ozono. Tardia y superficialmente se
ha tratado de diferentes formas de mitigar la contaminacion ambiental y sus
consecuencias, con una serie de acciones planteadas alo largo de los afios, para ello

se utiliza a la educacion ambiental como uno de los medios principales para tal fin.

En los planes de estudio de la educacion basica (2011y 2017, especificamente
en el nivel primaria, se incluyen campos formativos, perfiles de egreso, competencias
y aprendizajes esperados referentes al cuidado y preservacion del medio ambiente
que estan muy acordes a la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
pero pese a que se les da una importancia cada vez mayor, predominan en el
programa escolar de mejora continua la atencion dentro del aprovechamiento y
asistencia de los alumnos, asi como en el avance de los planes y programas

educativos, los aspectos de comprension lectora, escritura o razonamiento légicoy



matematico, dejando inconclusos varios proyectos que se inician y que serian de alto

impacto en la comunidad educativa.

Debido a lo anterior, la docente del 4° “A”, de la Escuela Primaria Urbana
Federal “Felicidad Huergo de Solana”, se da a la tarea de indagar las costumbres,
conocimientos, experiencias e ideas propias acerca del medio ambiente y la
contaminacion del suelo por residuos solidos urbanos; de dicha investigacion deriva la
presente tesis titulada “La otra mitad del medio ambiente en la Escuela Primaria”,
considerando que las competencias encaminadas a la mitigacién de los problemas
ambientales presentan muchosretos, ya que intervienen factores sociales, culturales
y personales que muchas veces obstaculizan cumplir con el objetivo de este
documento pero que se utilizaran como medio para lograrlo; en el mismo, se explica

en cinco capitulos el problema atendido.

El capitulo uno, da referencias historicas sobre el contexto nacional e
internacional de los acuerdos mundiales, el bosquejo histérico de la EA, los
antecedentes de la RIEB; el modelo educativo vigente, sus caracteristicas generales
relacionadas con la EAylos campos formativos que la abordan en el nivel primaria; su
conceptualizacion, los principales problemas ambientales, asi como los tipos de

diagnésticoy los resultados obtenidos de esta escuela primaria.

En el capitulo dos, se presentan los elementos teéricos que fundamentan al
problema, el tema de relevancia social en el cual se ubica segun el acuerdo 592, la
construcciéon de una conciencia ambiental desde distintos enfoques enfatizando en los
procesos de ensefianza através de la transversalidad, con practicas pedagogicas de

mediacion, asignando los roles correspondientes al profesor y al alumno.

En el capitulo tres, se analiza el marco metodoldgico de la investigacion
realizada; el tipo de metodologia utilizada: la cualitativa, mediante la cual se obtiene
informacion por el investigador directamente del lugar para comprender, interpretar y
transformar la realidad, acentuando en la Investigacion Accion Participativa (IAP) que
permitié obtener informacion de manera personal, conversar, usar sus metodos y

técnicas de recoleccion de datos y plantear una solucién en base a lo observado.



En el capitulo cuatro, se explica el proyecto de intervencidn, resaltando las
caracteristicas de los sujetos y del problema que lo fundamentan;tomando en cuenta
los aspectos de la RIEB que sustentan dichaaccion: perfil de egreso, campo formativo,
competencias, didactica de las asignaturas retomadas, asi como la forma de evaluar
segun elacuerdonumero 26/12/20, siempre estableciendolagradualidady pertinencia
de lo que se pretende lograr en el trabajo por proyectos. De la misma forma, se hace
mencién del plan y programas: aprendizajes clave que promueven la cultura del
aprendizaje, optimizar el uso del tiempo; donde destacan los campos de formacion
académica que incluye a areas como el lenguajey comunicacion, el pensamiento
matematico y la comprensioén del entorno social y natural, por otro lado, se encuentra
también el area de desarrollo personal y social; asi como los a&mbitos de autonomia

curricular.

El capitulo cinco, informa acerca de los resultados e impacto, obtenidos del
proyecto de intervencién: la construccién de una nueva conciencia ambiental, el
fortalecimiento de la participacion social, la resolucion de la tematica ambiental
abordada; de lamisma forma se especificala forma en que se impactd en la comunidad
escolar, haciendo un balance de las fortalezas y debilidades del proyecto e

investigacion.

En las conclusiones, se revaloran tanto los referentes tedricos como los
metodoldgicos, las aportaciones de la RIEBy sus componentes, pero muy importante
también el destacar la reflexion sobre la practica docente propia, el autoconocimiento,
las fortalezas y areas de oportunidad que se poseen como profesionista con el fin de
mejorar, concluyendo con la percepcion propia del tema medio ambiental y como se
ayudo a solucionarlos o mitigarlos desde el proyecto de intervencion. Los referentes
bibliograficos, contienen toda la informacion que concierne a los libros, documentos,
enciclopedias y direcciones electronicas utilizadas para dar una fundamentacion tanto

al proyecto como a la teoria de la cual se partié para realizarse.

Finalmente, se encuentran los anexos y apéndices; los anexos son todos

aquellos documentos y fotografias obtenidas de otras fuentes, mientras que los



apéndicesson los que fueron elaborados por el investigadory que le fueron de utilidad

en las diferentes etapas de investigacién o aplicacion.
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CAPITULO
1



CONTEXTUALIZACION DEL PROBLEMA

El pasado de la Tierra es clave para entenderlos acontecimientosrecientes. El planeta
se desarrolla dentro de unos limites, reaccionando y sobreponiéndose ante
alteraciones de la naturaleza, pero la superpoblacion y la accion humana estan
agrandando la magnitud del dafio de estos fendmenos naturales y acelerando
procesos como el calentamiento global.

Uno de los grandes temas de actualidad, tratado en coloquios, como
conferencias informativas e incluso debates politicos, es el pasado, presente y futuro
del planeta y en qué medida el ser humano es responsable del periodo que
comunmente se denomina cambio climatico. En los ultimos afos, la alarma social se
dispara cada vez que una catastrofe natural tiene lugar en cualquier parte del mundo,
por ejemplo, el tsunami que arrasé en 2004 el océano indico, el huracan Katrinaen
2005 que devastd a Nueva Orleans, el deshielo de los polos o el terremoto en 2017 de

magnitud 8,2 con epicentro a 137 kildmetros al suroeste de Tonal&, Chiapas, México.

Pero, también es cierto que la Tierra, tras miles de millones de afios de vida, ha
sufrido de diferentes formas. El hombre no siempre ha estado ahi para causarle dafio
y sin embargo lo ha sufrido. Diversos factores naturales han intentado alterar su ciclo,
pero la Tierra ha sabido regularse y controlarlos dentro de unos limites. Entonces las
preguntas que se deben contestar son: ¢ Hasta qué punto los humanos son participes
de esta alteracion ambiental? ¢ Se debe a su presencia en la Tierra y al abuso sobre
el medio natural? o ¢,Si no estuvieran ahiocurriria algo similar?, preguntas que se han
abordado por diversas organizacionesy en las que Ultimamente se ha puesto especial
atencion para su solucion desde diversos ambitos por la mayoria de los paises en el

mundo.

El presente capitulo presenta un panorama general acerca de las reformas
mundiales hasta la actual, los referentes sobre la educacion ambiental, el modelo
educativo vigente y la importancia del docente en la mediacion pedagoégica para lograr

un cambio significativo en la forma de pensar respecto al deterioro ambiental.



1.1 Contexto internacional y nacional

Con la finalidad de modificar los sistemas de esta sociedad globalizada, se
estableci6 una escala internacional para emprender objetivos de calidad en la
educacion basicay para atender nuevosretos que la misma sociedad exige, se planted
la necesidadde unaeducacion igualitariay no solo para quien puedapagarla, es decir,

una educacion paratodos.

Al realizar un anélisis profundo, la Organizacion de las Naciones Unidas parala
Educacioén,la Cienciayla Cultura (UNESCO) llega a la conclusién de la existencia de
situaciones que afectan directamente la calidad de vida de los humanos: mas de 960
millones de adultos analfabetas, carencia en mas de la tercera parte de adultos del
mundo al acceso a las nuevas tecnologias, mas de 100 millones no completan su
educacion basicao laconcluyen sin tenerlos conocimientosy capacidades esenciales,
aunado a la economia decadente de algunos paises, incremento de la poblacion,
guerras, violencia criminal y degradacién del medio ambiente. Recordando que la
educacion es un derecho de todos, reconociendo que puede contribuir a lograr un
mundo mas seguro, 0 mas sano, mas préspero, ambientalmente mas puroy que al
mismo tiempo favorezca el progreso social, econdmico y cultural, la toleranciay la
cooperacion internacional, dando como resultado a la Conferencia Mundial sobre
Educacion para Todos, reunidos en Jomtien, Tailandia, del 5 al 9 de marzo de 1990
(UNESCO, 1990:8).

En la Declaracién Mundial sobre Educacion para Todos se plante6 garantizar
el acceso universal a la educacion como una vision ampliada para satisfacer las
necesidades basicas de aprendizaje de cada persona, ya sean adultos o nifios; en un
ambiente estable y pacifico abarcando una dimension valdrica, instrumental y
psicolégica, por lo que se reconoce que la educacion es un derecho fundamental de
hombres y mujeres de todas las edades y del mundo entero, para asi con ella formar
unasociedad mas segura, sanay prospera siendo esto una condicién indispensable
para el progreso universal estableciéndose en 10 articulos para reafirmar el derecho
de todos a la educacion, siendo la satisfaccion de las necesidades basicas de

aprendizaje, perfilando la vision, universalizar el acceso a la educacion y fomentar la
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equidad, concentrar la atencion en el aprendizaje, ampliar los medios y el alcance de
la educacidén basica, mejorar las condiciones de aprendizaje, fortalecer la concertacion
de acciones, desarrollar politicas de apoyo, movilizar los recursos y fortalecer la

solidaridad internacional.

En el informe de la Comisiébn Econdmica para América Latina y el Caribe
(CEPAL)y la UNESCO, se propuso poner en practica una estrategia educativa en la
que se abordan los requerimientos de acuerdo a la sociedad, creandose La Comision
Internacional sobre la Educacién presidida por Jackes Delors, en la cual se tuvo muy
en cuentaelideal de La Educacion paraTodos emanadade la Conferenciade Jomtien
,Tailandia, 1996, pero en especial la educacién de los nifiosy adolescentes que son
los que el dia de mafianatomaran el relevo de las generaciones futuras, sin olvidar la
necesidad de disponer de buenos docentes que favorezcan la educacién de todas las
personas a lo largo de la vida. Es decir, en la educacién permanente, y para ello se
fundamenta en los cuatro pilares basicos de como educar: aprender a conocer, a

hacer, a conviviry, en definitiva, aprender a ser (Delors, 1996: 96).

Para dar cumplimiento de misiones propias de la educacién se propuso una
educacion fundada en cuatro pilares presentados como las bases de la educacion. El
primero, aprender a conocer, donde habla de armonizar una cultura general con la
posibilidad de estudiarafondo un nimero reducido de materias. El segundo, aprender
a hacer, en el sentido de no limitarse a conseguir el aprendizaje de un oficio sino
también a adquirir unas competencias que permitan hacer frente a situaciones
imprevisibles, y que facilite el trabajo en equipo. El tercero aprender a convivir, a
comprender mejor al otro, al mundo, al entendimiento mutuo de dialogo pacifico y de
armonia. Por ultimo, aprender a ser, que integra los tres anteriores y expone los
tesoros enterrados en cada persona, como por ejemplo la memoria, el raciocinio, la
imaginacion, las aptitudes fisicas, el sentido de la estética, la facilidad para comunicar
con losdemas y el carisma natural, siendo estos cuatro pilares la base de la educacion

para toda la vida.

Para poner en practica esta propuesta educativa requirié de siete tipos de

medidas: abrir la educacion alos requerimientos de la sociedad, asegurar que toda la
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poblacién este capacitada para manejar los conocimientosy codigos de la sociedad
moderna, impulsar la creatividad en el uso y difusion de la cienciay la tecnologia,
establecer formas de evaluacion de los resultados para estimular una gestién
responsable de los centros educativos, apoyar la profesionalizaciony el protagonismo
de los docentes, compromiso financiero de la sociedad con la educacion, desarrollar

la cooperacion nacional e internacional (UNESCO, 1996: 71)

Posteriormente, en el Foro Mundial sobre la Educacion realizado en el afio
2000, se lleg6 a la conclusién de que la tecnologia es una necesidad debido a los
avances que hay en ella dia a dia, es necesario eliminar las disparidades entre
hombres y mujeres incluyendo una educacion integradora que satisfaga las
necesidades educativas de todos dandose desde la primera infancia evaluando el
mejoramiento de la calidad de la Educacion Basica y sobre todo ayudando a los
docentes a ayudar a los educandos (UNESCO, 2000:16)

Si bien es cierto, que en los ultimos afios la educacion basica en México ha
experimentado algunos cambios curriculares, normativos y estructurales importantes,
también surgen nuevas necesidades y exigencias relativas a las competencias y

conocimientos de los educandos para insertarse activamente en el mundo actual.

Con la expedicion del Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Bésica
en 1992, México inicio una profunda transformacion de la educacion y reorganizacion
de su sistema educativo nacional, que dio paso a reformas encaminadas a mejorar e
innovar practicas y propuestas pedagdgicas, asi como a una mejor gestion de la
Educacion Bésica (SEP, 1992: 1).

El Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Bésica, opero
durante casi dos décadas, y si bien muchos de sus propésitos y supuestos se han
fortalecido con el paso del tiempo, otros se sometieron a una revision profunda, desde

la perspectiva de elevar la calidad de los procesos y resultados de la Educacién Basica.

Al mismo tiempo, se considerapreciso que el educando comience acomprender
los principios éticos y las aptitudes que lo preparan para una participacion creativa y
constructiva en la sociedad moderna; también procura un nivel de cultura a fin a
nuestra civilizacién, a la historia nacional y a la personalidad fundandola en valores
como la honradez, el respeto, la confianza y la solidaridad, los cuales son

indispensables para una convivencia sana, pacifica, democratica y productiva.
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En este acuerdo se da unareorganizacién del sistema educativo nacional: los
gobiernos estatales se encargan de la direccion de los establecimientos educativos
siendo el ejecutivo federal quien vigile el cumplimiento del articulo tercero
constitucional, promoviendo la extensién del sistema educativo nacional, autorizando
el material educativo, actualizdndolo y proporcionando libros de texto gratuito; se
fortalecen los ambitos y niveles de participacién de la comunidad en las labores, que
en primaria fue un programa emergente de reformulacién de contenidosy materiales
educativos para fortalecer la lectura, escritura y expresién oral, reforzando el

aprendizaje de las mateméticas (SEP, 1992: 7).

Por otra parte, se sustituye el area de ciencias sociales por las asignaturas de
historiay geografia; reforzar los contenidos relacionados con el cuidado de la saludy
del medio ambiente; creacion de guias adaptables al estilo de trabajo de los docentes
y acordes con las condiciones de los alumnos y la escuela; se realiza también una
revalorizacién magisterial que incluye: formacion, actualizacion del salario profesional,

su vivienda, la carrera magisterial y el aprecio social por su trabajo.

En el afio 2002, se cre6 el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion
(INEE) como una necesidad de medir los avances en materia educativa, el cual
establecié e impuso instrumentos estandarizados para evaluar el resultado final de la
educacion a nivel nacional y asi poder tener una base de datos sobre los avanceso

retrocesos que existe en la educacion.

Posteriormente, para tener un diagnoéstico de la situacion del Sistema Educativo
Nacional, en 2006 se aplica la prueba ENLACE para evaluar primaria, secundaria y
primer grado de bachillerato y EXCALE, las cuales muestran que la condicion
socioecondmica de los estudiantes es el factor que mas se relaciona con el nivel de
logro educativo, con grandes variaciones entre los estados; existiendo grandes
brechas, respecto a accesoy resultados, entre la educacion publica y la privada, siendo
esta Ultima a la cual se tiene menos acceso (GEUM, PR, 2007:176).

En el afio 2007, como es mencionado en los indicadores y metas en el Plan
Sectorial de Educacion, el sistema educativo nacional tiene una cobertura de mas de
la mitad en preescolar, casi la totalidad en educacion primaria, la mayoria en
secundaria, la educacion media superior solo atiende tres quintas partes del total
concentrada en su mayoria en siete estados y en determinadas universidades,

teniendo un analfabetismo de menos de la décima parte.

16



Por todo lo anterior, en el Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012, en el objetivo
9: Elevar la calidad de la educacién se plantea una cobertura con equidad, eficacia,
eficiencia y pertinencia que atienda e impulse el desarrollo de capacidades y
habilidades individuales en lo intelectual, afectivo, artistico y deportivo, fomentando
valores, asegurando convivencia social solidaria, preparando para la competitividad y
exigencias del mundo del trabajo mediante el impulso de mecanismos sistematicos
con evaluaciones anuales para obtener resultados de aprendizaje de los alumnos,
desempeiio de maestros, directivos, supervisores y jefes de sector, siendo estos
publicos.

Asi también, reforzar la capacitacion de profesores, contando con procesos de
seleccion transparentes que garanticen la calidad, dando robusteza a la formacion
inicial, de igual forma capacitacion constante para los docentes; actualizando los
programas de estudio, contenidos, materiales y métodos siendo flexiblesy acordes a
las necesidades del sector productivo y expectativas de la sociedad incluyendo a las
nuevas tecnologias; fortaleciendo el federalismo educativo con financiamiento
responsable, compartiendo innovaciones locales a nivel federal e invirtiendo con
criterios de equidad entre zonas rezagadas y las de mayor desarrollo (GEUM , PR,
2007: 176).

Tomando como punto de partida el Plan Nacional de Desarrollo fue elaborado
El Programa Sectorial de Educacién del mismo sexenio y varios de los objetivos de
este programa contribuyen al cumplimiento de los objetivos del Plan Nacional de
Desarrollo 2007-2012.

Dicho programa se fundamento6 por seis objetivos: mejorar de la calidad de la
educacion para acceder a mayor bienestar contribuyendo al desarrollo nacional,
ampliar oportunidades educativasreduciendodesigualdades e impulsandolaequidad,
promover el desarrollo y usode tecnologiasen el sistema educativo, ofrecer educacion
integral con valores fortaleciendo convivencia democréatica e intercultural, brindar
servicios educativos formando personas con responsabilidad social que participen

productivay competitivamente en el mercado laboral.
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De igual forma, fomentar gestion escolar e institucional fortaleciendo
participacién de centros escolares en toma de decisionesy corresponsabilice a los
diferentes actores sociales y educativos promoviendo la seguridad, transparencia y
rendicion de cuentas, muy importantes porque contribuiran al logro de las metas de
cobertura y calidad educativa, desarrollo tecnolégico, prosperidad, equidad entre

regiones, competitividad y transparencia de la Vision 2030.

En el afio 2013, el Gobierno de los Estados Unidos Mexicanos (GEUM),
mediante la Presidencia de la Republica (PR) hace mencién del Plan Nacional de
Desarrollo 2013-2018 donde se tuvo como objetivo llevar a México a su maximo
potencial, con 5 metas nacionalesy tres estrategias transversales; dentro de las cinco
metas nacionales estuvo: un México en paz que garantice la democracia,
gobernabilidad y seguridad de su poblacién; un México incluyente que conecte el
capital humano con las oportunidades que genera la economia disminuyendo las
brechas de desigualdad promoviendo la participacion social; un México con educacion
de calidad que garantice un desarrollo integral de toda la poblacion invirtiendo en
cienciay tecnologia que alimente la capacidad de generar productos y servicios; un

México prospero; un México con responsabilidad global (2013:14).

El Plan Sectorial de Educaciéon 2013-2018 recupera la Reforma Constitucional
en materia educativa teniendo como propdésito lograr una ensefianza de calidad para
todos, sin exclusién y con equidad, estipulandose el programa sectorial que dentro de
la meta nacional “México con educacion de calidad” tiene seis objetivos para alcan zar
dichameta (SEP, 2013:2).

Desde diciembre de 2012, se llevé a cabo la Reforma Educativa presentandose
en 2016 una propuesta de actualizacion del modelo educativo conformado por tres
documentos: Carta sobre los Fines de la Educacion en el Siglo XXI que incluye una
mejor relacion horizontal entre los aprendizajes esperados de cada nivel educativo

mejorando su gradualidad expresados en los perfiles de egreso.

Asi, en el Modelo Educativo 2016 que presenta innovaciones, reconoce

diversidad de contextos desde la perspectiva inclusiony equidad, poniendo énfasis en
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la formacion docente y el trabajo colaborativo; y la Propuesta Curricular para la
Educacion Obligatoria 2016.

Posteriormente, en el taller de capacitacién docente Construirla NuevaEscuela
Mexicanaimpartido el 12, 13y 14 de agosto de 2019 a todos los docentes del pais, se
expusieron los principios rectores del plan nacional de desarrollo 2019-2024 que son
honradezy equidad; no al gobierno rico con pueblo pobre; al margen de la ley, nada;
por encima de la ley, nadie; economia para el bienestar, el mercado no sustituye al
Estado; por el bienestar de todos, primero los pobres; no dejar a nadie atras, no dejar
a nadie fuera; no puede haber paz sin justicia; el respeto al derecho ajeno es la paz;
no mas migracion por hambre o violencia; democracia significa el poder del pueblo;
ética libertad y confianza, para asi dar a conocer las bases del Modelo Educativo que

esta vigente.

En la Reforma Constitucional al articulo 3° se incorpor6 a la educacion inicial
como parte de la educacion basica, siendo a su vez obligatoria al igual que la media
superior y la superior; teniendo una vision humanista con un enfoque en derechos
humanoscon base en el respeto a ladignidad eigualdad de las personas;la educacion
debe partir del interés de las nifias, nifios y adolescentes; se basara en los resultados
del progreso cientifico, luchara contralaignoranciay sus efectos, los fanatismos y sus
prejuicios; debe darse con equidad, inclusion, atender la diversidad; ser integral; de
excelencia; se combatira a través de ella las desigualdades econ6micas, regionalesy
de genero poniendo énfasis en la alimentacién de los alumnos; asegura el acceso a la

formacion de los docentes con evaluaciones diagnosticas.

Para lograr esa transformacion cultural tan necesaria para el pais, se realiz6 la
reforma constitucional en materia de educacion, impulsando la construccion de una
nuevaescuela, La Nueva Escuela Mexicana cuya finalidad fue formar integralmente a
las niflas, ninos y adolescentes en tres dimensiones articuladas: 1. Diversidad cultural
con profundo amor por la patria, honestidad, reconocimientoyrespeto por la diversidad
cultural y siendo local, nacionaly universal; 2. Responsabilidad ciudadana con valores
como la esencia de la ciudadania, siendo solidarios con causas sociales, aprendiendo

a compartir, formando una ciudadania democratica para el bienestar social
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favoreciendo el respeto y ejercicio de los derechos humanos; 3. Participacién activa
en la transformacion de la sociedad generando la capacidad para innovar y
transformar, combatiendo la desigualdad desde la educacion, desarrollando un
pensamiento critico, resolviendo problemas con dominio de conocimiento, creatividad

y construyendo su desarrollo integral.

Aunado a este documento, se menciona la implementacion de pausas activas
como ejercicios de activacion fisica cada 55 minutos en el horario escolar durante los
190 dias de clases, integrando 9 dias de convivencia civica familiar para fomentar la
comunicacion dentro de las familias, pasar tiempo juntos realizando reflexion sobre
fechas conmemorativas y tradiciones importantes con material de apoyo
proporcionado por medio de las escuelas. Asimismo, se creara un comité escolar de
administracion participativa que supervisara los trabajos de mejora de los planteles
para dignificar las condiciones de las escuelas, vigilar que no haya corrupcion, agilizar
la entrega de recursos e impulsar la organizacion popular, reactivar la economia local

y corresponsabilizar a padres de familia.

Actualmente, México al igual que todos los paises del mundo se encuentra
dentro de una crisis ambiental, es decir, una crisis de civilizacién, reflejada en
diferentes problematicas como son: la pobreza, la marginacién de la sociedad, la
contaminacion delagua, el suelo, el aire, la pérdida o peligro de extincién de diferentes
especies animales o vegetales, el calentamiento global y el cambio climéatico entre
otros. Todo indica que el ser humano no ha sabido coexistir en armonia con la
naturalezay sus componentes, sintiéndose duefio de los recursos de esta. El planeta
esta devastado y por tanto se encuentramanifestando unaserie de cambios climaticos
como resultado de la destruccion y degradacion que se ha provocado en él, a causa

de politicas econémicas que se han venido adoptando.

En 2015, todos los Paises Miembros de las Naciones Unidas, incluido México,
aprobaron 17 Objetivos como parte de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible,
en esta se establece un plan para alcanzarlos Objetivos en 15 afios. Los objetivos del
desarrollo sostenible son fin de la pobreza, hambre cero, saludy bienestar, educacion

de calidad, igualdad de género, agua limpiay saneamiento, energia asequible y no
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contaminante, trabajo decente y crecimiento econdmico, industria, innovacién e
infraestructura, ciudades y comunidades sostenibles, produccion y consumo
sustentable, accion por el clima, vida submarina, vida de ecosistemas terrestres, paz,

justicia e instituciones solidas y alianzas para lograr los objetivos. (ONU, 2018: 5)

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) constituyen un llamamiento
universal ala accion para poner fin ala pobreza, proteger el planetay mejorar las vidas
y las perspectivas de las personasen todo el mundo. Dado que quedan menosde diez
afios para alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en la Cumbre sobre los
ODS celebrada en septiembre de 2019, los lideres mundiales solicitaron un decenio
de accionesy resultados en favor del desarrollo sostenible,y prometieron movilizar la
financiacion, mejorar la aplicacién a nivel nacional y reforzar las instituciones para

lograr los Objetivos en la fecha prevista, el afio 2030, sin dejar a nadie atras.

Construir un futuro inclusivo, sostenible y resiliente para las personas y el
planetaexige esfuerzos concentrados. Para alcanzarlo, es fundamental armonizartres
elementos basicos: el crecimiento econdmico, la inclusién social y la proteccién del
medio ambiente. Estos elementos estan interrelacionadosy son todos esenciales para

el bienestar de las personas y las sociedades.

La erradicacion de la pobreza en todas sus formas y dimensiones es una
condiciénindispensable para lograr el desarrollo sostenible. A tal fin, debe promoverse
un crecimiento econémico sostenible, inclusivo y equitativo, que cree mayores
oportunidades para todos, que reduzca las desigualdades, mejore los niveles de vida
bésicos, fomente el desarrollo social equitativo e inclusivoy promueva la ordenacion

integraday sostenible de los recursos naturalesy los ecosistemas.

Por su parte, México en su Plan Nacional de Desarrollo define al desarrollo
sustentable como “el desarrollo capaz de satisfacer las necesidades del presente sin
comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer sus propias
necesidades”(PND, 2019:36).

Se implementan mandatos éticos, sociales, ambientales y econdmicos que
reduzcan los desequilibrios a corto plazo que llevarian a unaviolacion de los derechos

fundamentales de quienes aun no han nacido, pero sobre todo consideran en todo
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momento los impactos que tendran sus politicas y programas en el tejido social y la
ecologia, en los horizontes politicos y econdmicos. Este plan retoma en sus ejes a
cada uno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) acordados por todos los

miembros de las Naciones Unidas.

Para lograr los cometidos del PND todos los estados realizaron su Plan Estatal
de Desarrollo, en el caso de Pueblase pretende tener un desarrollo sostenible. El Plan
Estatal de Desarrollo 2019-2024 se conforma por cuatro Ejes de Gobierno y un Eje
Especial, mediante los cuales se facilitara la capacidad de responder a las diferentes
barreras que existen; se consideran, ademas, cuatro Enfoques Transversales cuya
finalidad es mejorar la problematica actual y alcanzar los objetivos desde un enfoque
integral; en el cuarto enfoque transversal: cuidado ambiental y cambio climético se
pretende asegurar que el desarrollo del estado recaiga en un ambiente sostenible
donde se promueve una interaccion entre la sociedad y el medio natural conservando

los espacios y la resiliencia del estado. (PED, 2019: 38)

Existe en el PED una Vinculacion a los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(Agenda 2030), pues se busca erradicar la pobreza, combatir las desigualdades,
promover la prosperidad y proteger el medio ambiente, derivados de los 10 ejes del
PND, proponiendo en cada eje lineas de acciobn encaminadas al acceso a un ambiente
sanopara el presentey generacionesfuturas, con actividades econdmicas para mitigar
los cambios negativos del cambio climético, la contaminacién ambiental y fomentando

una culturainstitucional e innovadora para el desarrollo sostenible.

En suma, el Plan Sectorial de Educacion 2019-2024 recupera los ODS al
plantear dentro de las acciones puntuales del @mbito educativo metas encaminadas a
la educacion ambiental y el cuidado del medio ambiente. En las acciones puntuales
esta adoptar principios de sustentabilidad social, ambiental al igual que la econ6mica
partiendo de la comprension del mundo natural y social de los estudiantes; apoyar la
investigacion, proyectos sostenibles que aporten elementos estratégicos en favor del
uso y manejo sostenible de los recursos naturales; certificar muebles, inmuebles o
servicios destinados a impartir educacion que cumplan entre otras cosas con la

sustentabilidad e incentivar acciones tanto para el cuidado como a la preservacion del
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medio ambiente en las escuelas como son ahorro, uso eficiente del aguay energia,
manejo de residuos, partiendode un consumo sostenible;todo encaminado ala accion
colectiva para la sustentabilidad. (SEP, 2019: 27)

Asimismo, se implementaron las nuevas asignaturas en la educacién basica en
el ciclo escolar 2020 — 2021, siendo las éareas de conocimiento educacion
socioemocional, formacion civicay ética, educacion fisica, artes y vida saludable; esta
Gltima, establece en uno de sus propésitos generales propiciar el pensamiento critico
y la toma de decisiones acerca de la dieta y sus impactos en la salud y el medio
ambiente, como base para asumir la necesidad de una alimentacion saludable y

sostenible a lo largo de su vida.

Finalmente, con apoyo de dicha area de conocimiento se podra aterrizar de
manera integral la educacion ambiental puesto que el enfoque de vida saludable es
promover la formacién de estilos de vida a través del dialogo, la reflexion y el juicio
critico ante la publicidad y respecto de su impacto en el medio ambiente. De esta
forma, es un medio por el cual se pueden irtransformandola concienciaen lasociedad
hacia una percepcion diferente del aspecto ambiental y transmitir a las siguientes
generaciones valores de respeto y empatia hacia el planeta que habitan; generarun
cambio cultural en el estilo de vida de los mexicanos que modifique habitos y patrones
de consumo negativos, se puede lograr aprovechar la diversidad nacion al con laaccién
conjuntadelos gobiernosy suspoliticas, la escuelacon la nuevaarea de conocimiento

y la colaboracién de la sociedad en general.
1.2 El modelo educativo vigente

Resultaintrigante darse cuentade que han tenido que pasar decenas de afios
y aun resulta dificil llevar a término todas aquellas medidas propuestas por las
diferentes organizaciones, de manera conjunta. Individualmente se pueden detectar
mas facil aquellos aspectos negativos, pero a la vez sea tan dificil plantear soluciones
objetivas y reales a las necesidades. Han pasado décadas, han cambiado las
estrategias, los gobiernos, las generaciones e incluso se han realizado diferentes
alianzas con la finalidad de mejorar la calidad de vida mediante un desarrollo

sustentable.
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En la Educacién para el Desarrollo Sostenible (EDS) fue iniciada fuera del
ambito educativo por diferentes asociacionesy agentes interesados, esta requiere de
la armonia en tres componentes: ambiente, sociedad y economia; también se necesita
gue las nuevas tecnologias se apliquen sin dafiar el medio ambiente pues pueden
ahorrar el uso de muchos recursos, pero sidentro del proceso contaminan en exceso,
se vuelven incompatibles con este tipo de educacion. Diversas investigaciones
respaldan que la educacion basica, la igualdad de género, el manejo de la tecnologia
son la base para fincar los cimientos del desarrollo sostenible; de esta forma al
realizarse unaimplantacion de un plan nacional integral que se vea apoyado de nivel
de educacién de sus ciudadanos para que asi se puedan apoyar decisiones
informadas que tengan un impacto en el bienestar y asi mejorar el estatus econémico

y por ende la calidad de vida (Mckeown, 2002: 13)

México al igual que todos los paises del mundo, se encuentra dentro de una
crisis ambiental, es decir, una crisis de civilizacion, reflejada en diferentes
problematicas como son: la pobreza, la marginacion de la sociedad, la contaminacion
del agua, el suelo, el aire, la pérdida o peligro de extincién de diferentes especies
animales o vegetales, el calentamiento global y el cambio climatico entre otros. Todo
indicaque el ser humano no ha sabido coexistir en armonia con la naturalezay sus
componentes, sintiéendose duefio de los recursos de esta. El planeta esta devastado y
por tanto se encuentra manifestindose una serie de cambios climéaticos como
resultado de la destruccion y degradacion que se ha provocado en él, debido a las

politicas econdmicas que se han venido adoptando.

La EDS fue descrita por primera vez en el Capitulo 36 de Programa 21. Dicho
capitulo identific6 cuatro principales impulsos para iniciar el trabajo de la EDS: (1)
mejorar la educacion bésica, (2) reorientar la educacion existente para abordar el
desarrollo sostenible, (3) desarrollar el entendimiento y conciencia publica, y (4)
ofrecer capacitacion. Veamos cada uno de estos cuatro componentes (Mckeown, 2002:
15)

Para mejorar la educacién béasica, no se debe incrementar la cantidad de
contenidos a abordar, mas bien centrarse en el desarrollo de habilidades, valores y
perspectivas que permitiran a los individuos ser capaces de manejarse en sociedad,
participando abierta y objetivamente en la toma de decisiones que influiran a nivel

nacional, por ello se requiere valorar y reorientar la educacién formal y no formal que
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ya existe para poder abordar el desarrollo sostenible, incluyendo problemas locales.
La poblacion también debe de ser consciente de esta situacion mediante la
informacion, asumir la participacion ciudadana siendo capaz de decidir objetivamente
sin importar cuanta informacion equivoca haya. Por altimo, todos los sectores deben
proporcionar a sus trabajadores informacidén y capacitacion acerca del manejo

ambiental.

México, como parte de algunas de las organizaciones que impulsaronlaEDS'y
del proyecto mundial en pro de esta puso en marchala mejora de la Educacion Bésica
y la reorientacion de la educacion existente para abordar el desarrollo sostenible.
Aunque no esta totalmente definido al publico la organizacion del nuevo modelo
educativo que implementara el Gobierno Federal para el ciclo escolar 2021-2022, se
hace uso en el presente ciclo escolar (en el caso de cuarto grado de primaria) del plan
de estudios 2011, que tiene dentro de sus campos de formacion a exploracion y
comprension del mundo natural y social; mismo que mediante sus diferentes
asignaturas aborda temas relacionados con aspectos biologicos, sociales, culturalesy
geograficos; ayudando a aproximarse a los distintos fendmenos de la realidad, como
lo es la necesidad del desarrollo sostenible. Asi mismo, para poder incluirse en la
educacion ambiental resulta necesario realizar un diagndstico socioeducativo,
comunitario y psicopedagodgico previo, ya que a partir de ellos se podra acceder a
informacién acerca de las areas de oportunidady fortalezas que estan presentesy son
referentes para poder abordar el tema de relevancia social: el cuidado del medio

ambiente.

Con la Reforma Integral de la Educacion Béasica (RIEB) iniciada en 2004 con la
reforma al nivel preescolar, 2006 al nivel secundaria, terminando de 2009 a 2011 con
el nivel primaria que, dentro de sus caracteristicas incluye alas competencias para la
vida, el perfil de egreso de la Educacion Basica, el mapa curricularde la educacion
bésica, Diversificacion y contextualizacion curricular: Marcos Curriculares para la
educacion indigena, parametros curriculares parala educacion indigena, gestion para
el desarrollo de habilidades digitales, estdndares curriculares y aprendizajes

esperados y los principios pedagogicos que “son condiciones esenciales para la
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implementacion del curriculo, la transformacion de la practica docente, el logro de los

aprendizajes y la mejora de la calidad educativa” (SEP, 2011: 26)

Estos principios pedagdgicos plantean centrar la atencidn en los estudiantesy
sus procesos de aprendizaje; planificar para potenciar el aprendizaje, organizando
actividades, formas de trabajo, materiales, estrategias didacticas con ambientes de
aprendizaje colaborativo que favorezcan la movilizacion de saberes; generar
ambientes de aprendizaje utilizando elementos y materiales del contexto donde se
refleje la interaccion del alumno, considerando que la casa lo es también; trabajar en
colaboracion para construir el aprendizaje con acciones para que este se dé, de
manera colectiva siendo inclusivo, con metas comunes, liderazgo compartido,
intercambio de recursos, con responsabilidad y corresponsabilidad, sincronico y
asincronico; ponerénfasisen el desarrollo de competencias, el logro de los estandares
curriculares y los aprendizajes esperados pues cada uno de los aprendizajes
esperados abona a unacompetencia, estas Ultimas en conjunto muestran el logro de
los estandares curricularesde cada unode los cuatro periodos lectivos de la educacion
basica; usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje en sus distintos
formatos y medios de acceso: biblioteca escolar, materiales audiovisuales, multimedia

e internet, materiales y recursos educativos informéaticos.

De la misma forma, evaluar para aprender, obteniendo evidencias, emitiendo
juicios y sobre todo para brindar retroalimentacién en los contenidos que sea
necesario, pudiendo realizarse la evaluacion en los diferentes momentos: diagnostica
para conocer los saberes previos, formativa que se da durante el proceso de
aprendizajey sumativa para tomar la decision de acreditamiento, no menos importante
es la autoevaluacion y la coevaluacion; favorecer la inclusion para atender la
diversidad atendiendo la pluriculturalidad lingtistica, social y cultural, asi como a los
alumnos con algun tipo de discapacidad o aptitud sobresaliente; incorporar los temas
de relevancia social entre los cuales se encuentrala educacién ambiental para la
sustentabilidad; renovar el pacto entre el estudiante, el docente, la familiay la escuela
mediante los vinculos de derechosy responsabilidades, ejercicio de la autoridad de la

escuelay participacion activa de los padres de familia.
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Ilgualmente, la tutoria y la asesoria académica, es la atencion individualizadaa
los alumnos con rezago educativo, aptitudes sobresalientes o a docentes en caso de
situacionesde dominio especifico del programa de estudios. Otra de las caracteristicas
son las competencias que ayudan e insertan a la EDS que, pasando por todos los
cuatro periodos escolares y los cuatro campos de formacion, abordando diferentes
materias segun el nivel cursado, con una articulacion curricular gradual (mapa
curricular) que llevara a lograr satisfactoriamente todos los rasgos del perfil de egreso
gue son los rasgos que los alumnos deben tener al término de la Educacion Basica.
Por otra parte, la diversidad y contextualizacion curriculares: marcos curriculares para
la educacion indigena, parametros para la educacién indigena, la gestion para el
desarrollo de habilidades digitales, la gestion educativa y de los aprendizajes y los
estandares curriculares y aprendizajes esperados garantizan que la EDS se pueda

lograr.

La EDS plantea la mejora del ambiente, economiay sociedad, como unode sus
principales agentes de cambio a las escuelas de la Educaciéon Basica, pero estas
escuelas deben reorientar sus aprendizajes, modificando sus planes de estudio de
manera que se vea reflejada dentro a la EDS; el plan de estudios 2011, contribuye a
la Educacion Ambiental sustentable alincluiraspectos que ayudarian a mejorar el nivel
educativo de manera igualitaria, inclusiva e intercultural, todo lo que plantea va
enfocadoa desarrollar al término de la educacion basicaen los alumnosa saber, saber
hacer y saber ser, que los llevara a participar de manera activa en la toma de
decisiones de su pais, mejorando su calidad de vida, aprendiendo durante el

transcurso sobre sustentabilidad.
1.3 Bosquejo histérico de la educacion ambiental

Es bien sabido, que a lo largo de la historia ha existido la contaminacién en casi
todas sus manifestaciones; por qué la mayoria de sus formas es debido a que
conforme la industrializaciobn se va expandiendo y encontrando novedosos
procesamientos para la materia también va afectando en mayor grado al medio
ambiente, desde hace muchos afios ha tenido lugar la preocupacién por mejorar la

calidad del medio ambiente. Todo funciona de manera integral, no existe aislamiento,
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es decir, los problemas sociales, econdmicos y desigualdades sociales finalmente
llevan a los ambientales y viceversa, por ello es necesario hacer un cambio a nivel
global modificando algunos sistemas a manera que fuesen compatibles con la
sustentabilidad. La economia depende del ecosistema y en la medida que la primera
crece el segundo disminuye, afectando el inico espacio que el hombre pu ede habitar:

la tierra.

Aunque inicialmente no se daba mucho auge a estos preceptos porque las
consecuencias no eran tan visibles como actualmente, por ello resulta importante
realizar un analisis de aquellos foros, conferencias, cumbres que han realizado las
diferentesorganizacionesy queincluyen muchos paises; llevando ala educacién para
el desarrollo sostenible, al cual La Comision Mundial sobre el Desarrollo Sostenible
define como “el desarrollo que satisface las necesidades de las generaciones

presentes sin comprometer la capacidad de las futurasgeneraciones de satisfacer sus
propias necesidades” (CMDS, 1988: 79)

Para implementar estrategias comunes entre los paises, en 1992 tuvo lugar la
conferencia de las Naciones Unidas sobre el medio ambiente y el desarrollo, se
destaca la importancia de este ultimo pero que no dafiara a la naturaleza, poniendo
como principal impulsora a la educacion, con la que se deben fomentar los valores 'y
actitudes haciael respeto por el medio ambiente, analizando todos los medios posibles
para lograrlo. En 1997, el Protocolo de Kyoto fue aprobado comprometiendo a paises
industrializados a reducir sus emisiones de gases invernadero mediante medidas
nacionales pertinentes y acordes a sus politicas, asumiendo una responsabilidad
compartida para un bien comun. En el 2000, la comunidad Internacional aprobé los
Objetivos de Desarrollo del Milenio que incluian erradicar la pobreza; mejorar la salud
infantil, materna y sexual; ampliar |a oferta educativa, terminar con las desigualdades
de sexo existentes; y formular estrategias nacionales sobre el desarrollo sostenible.
(UNESCO, 2005: 9)

El mismo afio, en el Foro Mundial de Educacion, celebrado en Dakar se
reconocio a la educacién como un derecho humano fundamental cuyo cumplimiento

haria prosperar a cualquier nacion en todos los aspectos: economia, paz, estabilidad,
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unién nacional, culturay desarrollo sostenible. Por lo tanto, se debe hacer cumplir si

se quiere lograr todo lo anterior.

Para 2002, la Asamblea General de las Naciones Unidas proclamo el Decenio
para la Educacion del Desarrollo Sostenible (DESD) aplicable del 2005 al 2014 pues
se llegbalaconclusién dequelaeducacion esindispensable parallegara este; siendo
la UNESCO el organismo encargado de promoverlo y aplicarlo. En 2003, la misma
Asamblea hace la observacién de la necesidad de mejorar los sistemas educativosy

programas de aprendizaje como medio para lograr los objetivos del decenio.

EI DESD, surge de otras iniciativas de cooperacion internacional y regional en
marcha como los Objetivos del Desarrollo del Milenio que plantean una cooperacion
internacional para impulsar el desarrollo en paises industrializadosy en desarrollo
combatiendo la pobreza, la igualdad entre hombres y mujeres, alfabetizando con
diferentes formas de aprendizaje; el Movimiento de la Educaciéon para Todos (EPT)
que tiene como finalidad ampliar el acceso a la Educacién de calidad para todos y
mejorar la calidad de vida; el Decenio de las Naciones Unidas para la Alfabetizacion
gue enfatiza que va mas alla de los procesos educativos teniendo injerencia en
aspectos tangiblese intangiblesdela vida cotidiana: nivel de ingreso, tasa de fertilidad,

cultura, etc.

Para que el desarrollo sostenible sea posible existen tres &ambitos
fundamentales que resultan ser los pilares que deben estar en equilibrio: sociedad,
medio ambiente y economia; las cuestiones que derivan de la cultura estan
intimamente ligadas al desarrollo econémico ya que generan ingresos. La UNESCO
(1988) afirma que “el objetivo del DESD es lograr una coexistencia pacifica entre los
pueblos, reduciendo el sufrimiento, pobreza, desigualdades, fomentando el ejercicio
de los derechos y dejando que el medio natural se regenere, adoptando un enfoque
holistico” (p 17).

La sociedad, en especifico el elemento humano es factor determinante pues la
manera egoista enla que se relacionay estorba al desarrollo sostenible al realizar una
mala distribucién de la riqueza se generan consecuencias en cascada que pone en

riesgo los recursos naturales a futuro, si fuera de manera contraria reinaria la paz,
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equidad, respeto y comprensiéon. En consecuencia, es necesario que la educacion
promueva el respeto de la dignidad, diversidad cultural y los derechos humanos
actuales y de generaciones futuras; la responsabilidad intergeneracional; cuidado de
toda forma con vida y fomentar la cultura de tolerancia y paz. Antagénicamente, la
educacion por si sola no podra lograrlo, por ello se hace apoyar de otros pardmetros
sociales como los gobiernos, organizacién econémica, participacion ciudadanay el
aprendizaje.

En realidad, seria preferible hablar de aprendizaje para el desarrollo sostenible, ya
gue el aprendizaje no se limita a la educacion, sino que abarca lo que acontece en
los sistemas educativos, pero se extiende a la vida cotidiana, de modo que
importantes aspectos del aprendizaje tienen lugar en el hogar, los escenarios
sociales, las instituciones comunitarias y los centros de trabajo. Asi pues, aunque
el Decenio se denomine de la Educacién para el Desarrollo Sostenible, debe
abarcar y fomentar todas las modalidades de aprendizaje. (UNESCO, 2005: 19)

Se puede decir que la mayor parte de los trabajadores de la educacion
transmiten un poco su esencia cuando lo hacen y contagian de aquello que les
apasiona por el gusto de ayudar a crecer en varias dimensiones a sus estudiantes.
Dicha educacion parala sostenibilidad deber ser interdisciplinaria, holistica, orientada
a los valores, aplicar pensamiento critico en la solucién de problemas, multimetodica,
aplicable, pertinente localmente y fomentar la participacion en la toma de decisiones;
debe hacerusode lacienciay latecnologia, la cienciaayudaraa comprenderel mundo
y latecnologia proporcionara los medios para facilitar el aprendizaje siempre y cuando

no atente contra los principios de sostenibilidad.

La UNESCO (2005), establece las mejoras en las perspectivas de la Educacion
del desarrollo sostenible: socioculturales, medioambientales, econdmicas y de
espacios de aprendizaje. Las socioculturales abarcan el ejercicio de los derechos
humanos, impulso de la paz y seguridad humana, igualdad entre sexos, proteccion a
la diversidad cultural y entendimiento intercultural, promover la salud, contenerel VIH

y fomentar la gobernanzaintegradora.

Las perspectivas medioambientales incluyen la proteccion de los recursos
naturales, combatir el cambio climatico, promover el desarrollo rural, crear una
urbanizacién sostenible, prevenir y mitigar catastrofes; por su parte, las perspectivas

econdmicas pretenden reducir la pobreza, concientizar sobre la responsabilidad y
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rendicidn de cuentas de las empresas y hacer progresar la economia de mercado; las
perspectivas de espacios de aprendizaje hallan esperanzafueradel sistema educativo
escolar por medio del aprendizaje extraescolar y no formal, en las organizaciones de
base comunitariay sociedad civil local, los centros de trabajo, las instituciones de
formacion técnica profesional, las instituciones de formacién docente, los asesores e
inspectores de la educacion, los 6rganos legislativos, politicos facilitando politicas y

los periodistas a través de las organizaciones de medios de comunicacion.

Todas estas perspectivas derivan de objetivos para “llegar a un mundo en el
que todos tengan la posibilidad de beneficiarse de una educacion de calidad y de
aprender los valores, el comportamiento y los modos de vida necesariospara un futuro
sostenible” (UNESCO, 2005: 29)

Es importante, sefialar que deben involucrarse los 6rganos gubernamentales e
intergubernamentales, las organizaciones de la sociedad civil, organizaciones no
gubernamentales, el sector privado de las secciones subnacionales, nacionales,
regionales e internacionales, debiendo tener una buena cooperacion, comunicacion y

accion entre ellos ya que de eso depende el éxito o fracaso del DESD.

Asimismo, se plantean siete estrategias que aplicaran los interesados en un
periodo de 10 afios, siendoactividades de promocion y prospectivas que sensibilizaran
desarrollando asi unaresponsabilidad social; consultas y responsabilizacion en foros
de debate; integracion de asociaciones, redes y alianzas para poder llegar al ambito
local e intercambiando informacion de estrategias con resultados positivos para seguir
innovando; creacion de capacidades y formacién mediante la comunicacion,
sensibilizacion, planificacion, gestion, evaluacion, formacién, perfeccionamiento de los
educadores, analizando diversos instrumentos, contenidos, materiales didacticos y

metodologias pedagadgicas.

Al mismo tiempo, investigacion que llevara a la innovacién descubriendo los
problemas locales, estrategias de aprendizaje, integrando el sabery la cultura local y
asi elaborar planes de estudio; utilizar en beneficio las tecnologias de lainformacion y

la comunicacién (TIC) pues usdndolas ahorran recursos naturales y ofrecen espacios
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de aprendizaje nuevos; seguimiento y evaluacion que determina los cambios que

promueve el decenio.

La EDS debe integrar todos los niveles de la comunidad — el local, el nacional, el
regional y el mundial- porque no se puede percibir el desarrollo sostenible en un
solo plano. Sus causas, problemas, consecuencias y soluciones estan entretejidos
en cada uno de esos planos y en todos ellos de principio a fin. El impacto del
desarrollo sostenible — y del no sostenible- se experimenta en ultimo término mas
intensamente en el plano local donde se aumentan o disminuyen los medios de
sustento y se regeneran o agotan los recursos (UNESCO, 2005: 38)

En plano local, las instituciones, gobiernos y colectivos locales siendo los
interesados directos determinaran e intercambiaran problemas; en el nacional las
redes de la sociedad civil no gubernamentales, organizaciones, empresas de medios
de comunicacion, el sector privado impulsa, facilitay coordina para cambiar politicas;
el regional, através del gobierno, ONG, grupos de medios de comunicacion, sociedad
civil, agrupaciones del sector privado se prestaran apoyo mutuamente para realizar
investigaciones; el mundial, formado por la ONU, UNESCO, ONG, organizaciones
bilaterales y sector privado determina las necesidades mundiales primordiales a través
de consultas para impulsar mediante foros, debates y consultas acuerdos para

plantear acuerdos de progreso.

Asi como fueron planteados objetivos y estrategias se pretende obtener
resultados en el respeto a las generaciones presentes y futuras, la naturaleza,
fomentando la capacidad de hacer elecciones, con una perspectiva mundial
comprometida, conscientey colaborando con otras personas para que se dé el cambio,
pero antes debe haber un seguimiento y evaluacién para comprobar el nivel de logro

en los objetivos, asi como la pertinencia de las politicas.

Para lo anterior debi6 programarse el Deceniotomando en cuentalos diferentes
recursos con los que se cuenta: humanos, materiales y presupuesto. Dicha
programacion esta basada en un calendario donde los primeros cinco afios de
estrategias bien detalladas pues los actos de los siguientes cinco afios dependen de
los primeros, se plantean actividades de promocion, prospectivas, asociacionesy
redes, fortalecimiento de capacidades y formacion, investigacion e innovacion,
seguimiento y evaluacién. Cada afio debe elegirse un tema de los siguientes: el

consumo sostenible, la diversidad cultural, la salud y la calidad de vida, el aguay la
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energia, las reservas de la biosfera, los sitios del patrimonio mundial, la EDS en la
sociedad del conocimiento, la participacion ciudadanay la gobernanza,la luchaconta
la pobreza y los proyectos de desarrollo sostenible, y la justicia y la ética entre las
generaciones. También se establecieron consultas peridédicas para analizar los

progresos, planeando unareunion internacional a mitad de Decenio.

En cumplimiento a la integracion del nivel nacional a la Educacion para el
desarrollo sostenible, México en su Plan de Estudios 2011 de la educacién béasica
abarcando preescolar, primaria y secundaria, emana de la Alianza por la
Modernizacion de la Educaciéon Basica, el articulo 3° constitucional, la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la Ley General de Educacion y la Reforma
Integral de la Educacion Basica, “asume que la Educacion Basica sienta las bases de
lo que los mexicanos buscamos entregar a nuestros hijos; no cualquier México sino el
mejor posible” (SEP, 2009 :8)

Dicho plan tiene como caracteristicas a los principios pedagogicos, las
competencias para la vida, el perfil de egreso, el mapa curricular de la educacién
basica, estandares curriculares, aprendizajes esperados, diversificacion vy
contextualizacién curricular: Marcos y parametros curriculares para la educacion
indigena, gestion para el desarrollo de habilidades digitales, la gestion educativay de
los aprendizajes. La SEP (2009) establece que los principios pedagdgicos son
condiciones esenciales para la implementacion del curriculo, la transformacion de la

practica docente, el logro de los aprendizajes y la mejora de la calidad educativa.

Las competencias para la vida son conocimientos, habilidades, actitudes y
valores que demuestran el saber hacer, saber ser, siendo para el aprendizaje
permanente, para el manejo de la informacion, para el manejo de situaciones, para la
convivenciay para la vida en sociedad; de ellas derivan los aprendizajes esperados
entendidos como indicadores de logro de lo que se espera de cada alumno (saber
hacery saber ser); también, con ellas se procura el logro del perfil de egreso que son
los rasgos deseables que el alumno debe poseer al término de la educacion basica en
cumplimiento con el trayecto del mapa curricular de los tres niveles educativos,

organizado en cuatro campos de formacion en los cuales se distribuyen las asignaturas
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de cada nivel: lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico, exploracion y
comprension del mundo natural y social, desarrollo personal y para la convivencia que

expresan procesos graduales de aprendizaje (SEP, 2009: 42).

Los Estandares Curriculares se organizan en cuatro periodos escolares de tres
grados cada uno. Estos cortes corresponden, de manera aproximaday progresiva, a
ciertos rasgos o caracteristicas clave del desarrollo cognitivo de los estudiantes.
Los estandares son el referente para el disefio de instrumentos que, de manera
externa, evallien a los alumnos (SEP, 2009: 43)

Resulta muy importante conservar y preservar los grupos indigenas, por ello
este plan de estudios tiene marcos curriculares que corresponden a la diversidad
cultural y linguistica del pais, fomentando la inclusion, atendiendo la diversidad
mediante la contextualizacion, el respeto a los derechos humanos. Los pardmetros
curriculares parala Educacién Indigena permiten que los alumnos reflexionen sobre y
en su lenguanativa, educando en y para la diversidad respetando sus derechos con

unaasignaturallamada Lengua Indigena.

En la gestion para el desarrollo de habilidades digitales, se considera a las
tecnologias como fundamentales para el desarrollo, crecimiento econémico, fomenta
el acceso universal a la informacion, la libertad de expresion, la diversidad cultural y
linglistica, la educacién paratodos con estandares de habilidades digitales para cada
nivel educativo. Porotro lado, en la gestion educativa, se plantea la profesionalizacion
de los docentes y directivos, modelos de escuelas de tiempo completo, modelos de
gestion especificos para cada contexto. Se evalUamediante la prueba PISA, que pone

especial atencidn en lalectura, el pensamiento abstracto y el conocimiento objetivo.

Por otra parte, en educacion basica, los enfoques de las asignaturas
encargadas del estudio del medio ambiente lo abordan de manera fragmentada y no
tomandolo como un organismo viviente conformado por distintos componentes. El
mundo natural parece una amenaza para el ser humano pero lo cierto es que el ser
humano ha causado dafio al punto que la naturaleza esta reaccionando y tratando de
llegar a un equilibrio, un ejemplo claro es la contaminacion del aire en México que es
consecuencia del desarrollo industrial, la intervencién humanay la sobre explotacién

de recursos naturales; desde hace unos afios genera una gran preocupaciony no
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precisamente por serlo sino porque estan empezando a presentarse fenémenos

atipicos en todas partes en el planeta.

Desde los afios sesenta se ha intentado orientar la vision del problema
ambiental partiendo de la idea de que debe tratarse desde todas las perspectivas,
cienciasy ramas de manera integral, asimismo, diversos autores hacen énfasisen la
naturalezacomo entidad propiae independiente del ser humano. Paralos afios setenta
en la cumbre de Estocolmo se empieza a vislumbrarla urgencia de tratar el tema por
el bien de la sobrevivencia de las préximas generaciones de la raza humana, debido
a que el crecimiento econdémico e industrial, el crecimiento de la poblacion y la
desaparicion de areas naturales estaban destruyendo al medio ambiente y con ello se
llegaria a la autodestruccidén en no mucho tiempo. “La crisis ambiental aparece como
simbolo de la crisis de la sociedad industrial, no como momento pasajero a la
manipulacion de la voluntad planificadora, sino consustancial al manejo masivo,

intensivo e ilimitado del capital natural por la tecnologia moderna” (UAEM, 2001: 4)

En contraparte, la sociologia se vio como unadisciplinaque no incluiadentro
de sus reflexiones al medio ambiente pues las relaciones humanas, segun se
concebia, no tenian principios ni limitaciones ecolégicas bajo el supuesto de que la
naturaleza pertenecia innegablemente al hombre y este podia explotarla a su antojo,
sin embargo, algunosautores empezaron a expresar que estaba relacionadacon él ya
que en sus inicios adopto métodos bioldgicos pero sobre todo enfatizaron en que la
sociedad es una cadena natural de vida. No se consider6 al medio ambiente como
social, pese a que existen vinculos estrechos entre la sociedad y la naturaleza, se

excluyo totalmente su estudio cuando se separé a la biologia.

Posteriormente en el siglo XIX aun cuando en todas las ciencias reinaba el
modelo biolégico y empezaba a tomar fuerza la incipiente iniciativa de algunos
sociblogos por incluiralanaturaleza en el area, la mayoria de los sociélogos seguian
encontrando justificaciones a la exclusién de la naturaleza en la sociologia,
sosteniendo que se estudiaba a la sociedad burguesay esta dependia en esencia del

trabajo, el hombre estaba separadoy por encimade la naturaleza, muchas sociedades
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rurales trascendieron a sociedades urbanas dependiendo menos de la naturaleza en

apariencia.

Unavez que se empez0 a incluiry pensar en el dafio ambiental dentro de la
sociologia por ser algo causado por las relaciones humanas con el medio ambiente
fue cuando el deterioro era inicialmente urgente, aun asi, se veia solo como el intento
de reparar un perjuicio fisico ambiental y no como el inicio de un cuidado para
prevencion y mitigacion, es decir, hace falta un cambio de conciencia respecto al tema
ya que de ello dependera su solucién. Ahora han pasado muchos afiosy aln se sigue
tratando de integrar ese tema en diferentes aspectos de la vida, por ejemplo, el politico,

el social, el econémicoy el ideolégico (Lezama, 2001: 333).

El estudio y atencion de las relaciones de la sociedad con su entorno, incluido
el natural, podrian ayudar en mucho a la atencion de los actuales problemas medio
ambientales que existen a nivel mundial y que por bastante tiempo fueron
desestimadas por considerarse ajenas a las repercusiones que pudiera tener en la
sociedad moderna; el hombre no ha sabido coexistir con el medio ambiente y lo ha
dafiado gravemente ignorando el hecho de que dafiarlo es dafiarse a si mismo pues
depende totalmente de su estabilidad para existir. Es importante tratar estos temas
desde la interaccion con la naturaleza creando conciencia sobre la importancia de su

cuidado para una mejor calidad de vida de las futuras generaciones.

El desarrollo econ6mico actual junto con la falta de conciencia hatraido como
consecuencia una serie de problemas ambientales como la perdida de suelos, de
recursos hidricos, contaminacion residuos sélidos peligrosos y no peligrosos,
contaminacion visual, cambio climatico, deforestacion y perdida de la biodiversidad,
los cuales han afectado gravemente a los ecosistemas del planeta. De no afrontarse
este deterioro a corto plazo, se pueden tener dificultades de escasez de los recursos

naturales renovablesy no renovables.

Existe en las nuevas generaciones una creciente despreocupaciéon por el tema
ambiental; una falta de conciencia ambiental que se puede observar desde las
actitudes y acciones de los alumnos en la escuela, pues desechan objetos plésticos

gue aun son de utilidad por el simple hecho de que ya no les gusta y tienen la
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posibilidad de comprar otro, la mayoria de los almuerzos son traidos en bolsas de
plastico, servilletas desechables o aluminio, desperdician muchaagua al lavarse las
manos e incluso dejan abierto el grifo, a pesar de haber botes designados para la
basura organica e inorganicay saber dénde se deposita, lo hacen en cualquieray
revuelven;tiran la basurafuera de los lugares designados para ello y no cuidan areas

verdes.

De la misma forma, se pueden observar acciones que perjudican al medio
ambiente en la sociedad: calles llenas de basura, uso de bolsas plasticas, no reciclaje,
areas verdes con basura, ruido excesivo en las calles, gases de efecto invernadero
provenientes principalmente de carros y fabricas; pero sobre todo, se observa la
indiferencia de la gente ante toda la situacion, como si todo ello no les afectara en lo
absoluto, pareciera que no estuviera dafiando al planeta que los albergay como si las
consecuencias no son visibles a través de los desastres naturales causados por el

cambio climatico creciente.

La importancia de preservar el entorno radica en que las personas adquieran
conciencia realizando cambio en sus valores, conductas y estilo de vida, asi como
ampliar sus conocimientos paraimpulsarla accion mediante la prevencion y mitigacion

de los problemas existentes y futuros.

La educacion cumple unafunciéon esencial en la solucion de problemas puesto
que estos se hanido agudizando con el paso de las generaciones. La escuela debe
ayudar a la liberacion de conciencias, es decir, fomentar la critica y la autocritica
constante, el cuestionamiento acerca de la funcionalidad de los objetos que se han
vuelto de uso comun solo por seguir unamoda, estereotipo o dejarse convencer por
la mercadotecnia; también esclareciendo los derechos y alentando a la
profesionalizacion para poder exigir al gobierno la atencion de las necesidades del
puebloy latoma de decisiones en pro del cuidado del planeta, dejando de lado a las

empresas como prioridad.

Finalmente, la escuela debe crear conciencia en todos los alumnos sobre la
importancia de vivir en armonia con el medio ambiente, creando una simbiosis;

realizando acciones que fomenten la empatia y la adquisicién de valores ambientales
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desde los primeros afios de escuela para asi poder evitar y disminuirlos problemas de
contaminacion actuales y futuros; no menos importante es ayudar a cimentar la buena

administracion, lainventivay el ahorro.

La educacion ambiental (EA) busca encontrar soluciones a través de modelos,
estrategias, proyectos, politicas e innovaciones para mitigar el deterioro ambiental,
pero sobre todo generar concienciaambiental para poder hacerde esta, unamitigacion
constante y progresiva que inicie desde lo particulary avance a lo general, es decir se
pretende empezar por el cambio personal para posteriormente poder hacerun cambio
mayor y asi sucesivamente. La conciencia ambiental, cuando se relaciona con la EA,
es como el medio de vivencias, conocimientos, experienciasy estilos de vida que la

persona maneja activamente en su relacion con la naturaleza.

La educacion ambiental es un proceso permanente en el cual los individuos y las
comunidades adquieren conciencia de su ambiente, aprenden los conocimientos, los
valores, las destrezas, la experienciay, también, la determinacion que les capacite para
actuar, individual y colectivamente, en la resolucion de los problemas ambientales
presentes y futuros (Martinez, 2010: 5).

El mundoha sido estudiado por las ciencias ambientales como un todo formado
por distintos elementos que dependen unos de otros, sin nadie al principiode la cadena
evolutiva. “El hombre mismo no es concebido, en ese contexto como la base del
proceso evolutivo, sino como uno mas de sus momentos” (Oelschlaeger, 1995), por lo

tanto, el hombre tiene el mismo valor que todos los demas elementos naturales
existentes.

Sin duda alguna, los avances tecnoldgicos han sido de gran ayuda en el
aumento de la rapidez para la produccion de materiales, pero han generado efectos
adversos para la poblacion en todas partes del mundo, aunque en unas es mas visible

qgue en otras debido a la cantidad de poblacion, los recursos naturales alun existentes
y las politicas adoptadas.

El medio ambiente se encuentraen un peligro cada vez mayor, pues se estan
presentando problemas en el que ponen en riesgo a todos los ecosistemas existentes
en él, incluido el del hombre; los principales problemas ambientales derivan de la

contaminacion causadaporel hombre; los tipos de contaminacion se pueden clasificar
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de varias formas, unade ellas, es segun el medio afectado: contaminacion del aire,

aguay suelo.

El aire es un elemento que forma parte de la tierra, esta formado por diferentes
gases, algunos en mayor proporcion que otros, cabe destacar que por su distribucion
se mide su calidad. En la atmosfera, el aire ha existido muchos miles de afios antes
de que existieran los seres humanos, a lo largo de la vida del planeta ha sufrido
diversos cambios que en ocasiones han resultado benéficasy en otras fatidicas. En
ambos casos el planeta ha logrado un nuevo equilibrio generando vida en unién con
otras condiciones medio ambientales; desde hace muchas décadas y debido a la
creciente modernizacién y expansion de las industrias se han generado diversos

cambios al aire.

En el caso de México, la industrializacion tomo fuerza en los afios cuarenta,
pero en esa época no se reconocian sus efectos negativos como tal y no se daria una
solucién aun problema al cualno se le habia detectado. Las primeras manifestaciones
de preocupacion por el dafio ambiental empezaron hace veinte afiosy a partir de ahi

han ido tomando los reflectores en diversos ambitos de la vida.

De la misma forma en que se esta afectando al aire también se perjudica a la
hidrosfera; el agua ha sido desde hace muchos siglos fuente de inspiracion,
explicacion,adjudicacién, reflexion eincluso origen de conflictos; todo dependiendo de
la situacién contextual, cultural e historica en la que se desenvuelve el tema, es decir,

siempre se hatomado en cuentade unau otra forma.

La concepcidn actual del agua se ve afectada seriamente por el entorno en el
cual se desenvuelveelindividuo;alguien que vive en la ciudad dificilmente relacionaria
el concepto con cascadas, el olor a humedad, los nacimientos, etc., mientras que

alguien que vive e interactia con ello si lo haria.

Frente a la desacralizacion de la naturaleza, frente al deterioro, a la polucion, a la
amenaza de la aniquilacion que viene de tan lejos y se acrecienta dia a dia, los mitos,
leyendas y relatos orales que la involucran, lejos de ser un tema arcaico y obsoleto,
configuran un grito de alerta y una permanente fuente de conocimiento de tanto valor
como las del conocimiento objetivo. No en vano los planteos de los ecologistas y
futurdlogos de hoy hacen juego con antiquisimos mitos y leyendas: no contaminar el
agua, defender los bosques, respetar el aire, los animales, las plantas y hasta las
piedras, ver en ellos seres vivos, con sensibilidad y ¢ por qué no? con lenguaje y con
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historia (Omil 1998: 16).

Anteriormente se pensaba que los problemas de agua eran exclusivos de las
ciudades, pero entre mas pasa el tiempo mas se hace notable el dafio que esta
llegando a las zonas rurales, la agricultura intensiva, el uso de pesticidas, la
sobreexplotacion de recursos naturales y mantos acuiferos, el traslado del agua a
zonas urbanas dejando a las rurales con menosy los diversos tipos de contaminacion
agravan la vulnerabilidad hidrica y con ello denotan la urgencia de atencion.
Paralelamente a esta percepcion, el autor Aguilera Klink (1995) sostiene que el agua
es considerada por la mayoria de los economistas, fundamentalmente como un factor

de produccion que es necesario para llevar a cabo las actividades econdmicas.

El suelo es un medio complejo. De hecho, de los tres vectores ambientales, el
suelo es el mas complejo y desconocido. Posee su propia atmosfera interna, régimen
hidrico particular, faunay flora determinadas y elementos minerales. Es un medio

dindmico, es decir, nace, madura, envejece y muere. (Encinas, 2011: 78)

Por otra parte, el suelo proporciona nutrientes, aguay todo lo necesario para que
los organismos que dependen de él; la tierra retiene la humedad, es el lugar donde
crecen plantas y donde inician las cadenas alimentarias que son la base de la
supervivencia, productores sostienen a consumidores y estos Uultimos a los

descomponedores.

Dentro de los problemas silenciosos que agobian al planeta, se encuentrael dafio
constante al suelo; la superficie del planeta es su piel, esta llena de cicatrices
milenarias, arrugas y heridas causadas recientemente por el hombre. La
contaminacion del suelo se define como el desequilibrio fisico, quimico o bioldgico
debido a la acumulacion de sustancias anivelestoxicos para los organismos del suelo,

provocando pérdida de la productividad del suelo (Encinas, 2011: 81).

El hombre se considera el ser mas importante del universoy que su progreso
esta por encimade la conservacion de la naturaleza; esta modernidad esta llevando a
su desgaste, a su vez a reconocer que se estan presentando alteraciones derivadas
de todo lo anterior, ddndole mayor auge a la conceptualizacién de la ecologia e

inclusion delasustentabilidad en diversos ambitos de la sociedad. Cuanto mas avanza

40



la tecnologia mas se dafiaa la naturaleza, por esa razon es trascendente mencionar
cual es su papel en toda esta problematica. La tecnologia entendida como “el medio
por el cual intentamos la solucidn practica de problemas concretos segin sea nuestra

comprension del mundo natural y del mundo social” (Pifieyro, 2005: 10).

1.4 Diagnostico socioeducativo

Existen diferentes tipos de diagnosticos sociales, como lo son el
psicopedagoégico el cual analiza al alumno en el contexto de la escuela, la relacién
maestro-alumno, al profesor y a los contenidos de aprendizaje para detectar y atender
oportunamente dificultades; el diagnostico comunitario que pretende sacar un
radiografia de la comunidad mediante el analisis de aspectos fisicos y culturales para
plantear soluciones de acuerdo a las necesidadesy realizar unamejora en la vida o
entorno de la comunidad; el diagnostico institucional que tiene por objetivo conocer el
estilo institucional, la particularidad y naturaleza del funcionamiento que condiciona o

da resultados, analizando al individuo dentro del dinamismo institucional.

Por otra parte, el diagnostico utilizado fue el socioeducativo debido aque esun
proceso no solo de investigacion sino de intervencion social que pretende determinar
cualessontodos los elementos contextuales que influyen de maneradirecta o indirecta
en la aparicion de situaciones de conflicto educativo y que facilitara la creacion de
acciones concretas que involucren a toda la comunidad en la solucién, donde el
investigadorno es ajeno al conflicto detectado nimuchomenos a la investigacion,todo
lo contrario se cuestiona acerca de sus procesos y métodos para poder aportar a la
solucién (Pérez, 2014:20) .

Los diagnosticos son esenciales para poder conocer a través de diferentes
técnicase instrumentos de recoleccidon de datos qu e permiten conocer el estado actual
del sujeto u objetos de analisisy asi poder realizar unaintervencién oportuna. Para
poder obtenerdichodiagnostico se utilizaron diversastécnicas donde la eficaciaradico
en lateoria aunadaala practica para poder obtenerunavisiéon ampliade las relaciones
interpersonales, la caracterizacion de los grupos y sobre todo conocer las variables

qgue originan el conflicto (Pérez. 2014:13).
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Unavez que se seleccion0 el tipo de investigacion y las técnicas de recoleccion
de datos fue necesario definir el tipo de muestra de la poblacion, “la muestra se define
como un conjunto de objetos y sujetos procedentes de una poblacion; es decir un
subgrupo de la poblacion, cuando esta esta definida como un conjunto de elementos

que cumplen con unas determinadas especificaciones” (Alvarez y Arturo, 2011: 124).

En este caso la muestra fue de tipo adecuada ya que se incluyeron todas las
posibles variaciones en las caracteristicas de los elementos de la poblacién,
seleccionando representantes de la Asociacion de Padres de Familia (APF), alumnos,

padres de familiay docentes, todos con diferentes intereses, caracteristicas y edades.

Por otra parte, la recogida de datos se realiza se manera organizada para
obtenerla informacion requerida desde diversas fuentes y asi obtener datos objetivos,
se utilizaron técnicas de recoleccion de datos, entendidas estas como “un proceso
cuya funcion primera e inmediata es recoger informacion sobre el objeto que se toma
en consideracion” (2000: 17)

Nadia Perez Aguilar (2010) menciona que para tener resultados objetivos en un
diagnostico socioeducativo es muy importante para poder comprender la realidad
social del contexto inmediato en el que se desenvuelven los alumnos pues delimita las

necesidades existentes, para ello se hace uso de diferentes técnicas de recoleccion
de datos (p: 5).

Las técnicas utilizadas fueron observacion participante, documentacion,
encuestas y entrevistas estructuradas; la observacién participante involucro la
interaccion social entre el investigador y los informantes en la cotidianidad de estos,
recogiendo los datos de manera sistematica y no intrusiva; por medio de la
documentacion se tuvo acceso a informacion y datos disponibles examinandolos
cuidadosay criticamente para seleccionar aquellos que fueran mas adecuados segun
su autenticidad y contenido; el cuestionario fue una forma de tener acceso a la
informacién escrita; la entrevista estructurada permitié tener una comunicacion
interpersonal donde se dialog6 para tratar un asunto, escuchando y preguntando para

obtener de primera mano la informacion requerida, teniendo como ventaja una mayor
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flexibilidad en preguntas y respuestas. A continuacion, se describe de manera

detallada la informacién obtenida.

De acuerdo con el INAFED, Teziutlan es un municipio ubicado en el noreste del
estado de Puebla, se identifican tres climas: templado huimedo con lluvias en verano.
Se presenta en una pequefia area del extremo Surdel Municipio, semicalido Himedo,
con abundantes lluvias todo el afio. El clima del centro del municipio en donde se
localiza la ciudad se caracteriza por ser hiumedo la mayor parte del afio, las lluvias
abundan en los meses de julio, agosto y septiembre sobre toda la regién con un nivel
aproximado de 13 mm. Se caracteriza por ser una zona fria ya que la temperatura

promedio anual es de 12,6°C, debido a este la region cuenta con una extensa

vegetacion.

Se labora en la Escuela Primaria Urbana Federal “Felicidad Huergo de Solana”
con C.C.T. 21DPR3465J de turno matutino ubicada en Andador Norte S/N, Fovissste,
Teziutldn; la integran 15 maestros: Directora, Maestra de USAER, Maestra de
Educacion Fisicay 12 maestros frentea grupo; unaAdministrativa, unintendente, una
matricula escolar de mas de 420 alumnos; la infraestructura esta conformada por la
Direccién, 12 aulasdonde se trabaja con un aproximado que va de los 30 a 40 alumnos
en cada unay otros salones mas, usados para otros fines. Cabe destacar que segun

SEDESOL (2013) el area en el cual esta ubicada la escuela es considerada urbana.

Los cuarenta alumnos con los que se trabaja se encuentran en cuarto grado,
con unaedad queva entre 9y 10 afios. De acuerdo con Piaget, ubicadosen el estadio
de desarrollo de las operaciones concretas donde “Las explicaciones de fendmenos
fisicos se hacen mas objetivas. Ya no se refiere exclusivamente a su propia accion,
sino que comienza a tomar en consideracion los diferentes factores que entran en
juego y su relacion” (UPN, 1994: 54)

Asimismo, en las aulas hay buena iluminacién, mobiliario para sentarse de
forma individual, en buen estado y acorde a la cantidad de alumnos, pizarrén blanco,
mesa Y sillapara los maestros, también cuentan con un pequefio mueble con espacios
para que los alumnos guarden sus libros y material didactico que usan diariamente,

ahi también se encuentran los pocos libros que conforman la biblioteca del aula que
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es usada para realizar lecturas breves y del interés de los alumnos, asi como botes
para deposito de la basura. A causa de la emergencia sanitaria, al momento de la
investigacion, no se trabaja de manera presencial sino de manera sincronica y
asincronica, por medio de Whatssap para €l envio de actividades que se realizaran en
cada semana; por correo electronico los tutores envian de manera semanal las fotos
de sus evidencias convertidas a PDF y con la plataforma de Zoom (una vez por

semana) en reuniones virtuales con los alumnos.

Con ayuda de diferentes medios de comunicacion se encontrd que los alumnos
provienen de distintas Comunidades, Colonias, Fraccionamientos o Unidades
Habitacionales cercanas a la escuela como lo son Barrio de Ahuateno, Unidades
Habitacionales: Fovissste, Colonia Centro, Industrial, Benito Juéarez;
Fraccionamientos: El Paraiso, Los Cipreses, Tres Cruces, Jardines de Teziutlan y
Condominio San Pablo. La edad de los padres va de 25 a 47 afios; es un area urbana
por lo cual la mayoria de ellos trabaja en fabricas textiles; otros ejercen profesiones,
entre las cuales se encuentran maestros, enfermeras, ingenierosy doctores. (Ver
apéndice G)

Unavez presentado el contexto, sigue la informacion obtenida en el diagnostico
socioeducativo y psicopedagdgico pues ambos se complementarian para obtener
informacién integral acerca del problema sentido; por un lado el diagnostico
socioeducativo permitié tener un panorama mas amplio acerca de lo que sucede en
el contexto ambiental respecto a costumbres, reconocimiento de alteraciones al medio
ambiente, identificacion de consecuencias del deterioro ambiental y acuerdos para el
cuidadoy protecciéon del medio ambiente; por otro lado el diagnostico psicopedagdgico
permite tener mayor claridad sobre los conocimientos que poseen los alumnos acerca

del tema.

El primer instrumentoaplicadofueel cuestionario apadres de familia,donde las
personas adultas reconocen una disminuciéon de la flora y la fauna respecto de los
altimos 10 afios; al igual que las personas mas jovenes, todos coinciden en que la
basura generada en donde viven tiene como destino los contenedores cercanos o el

camion recolector de basura que pasa una vez por semana, todos hacen uso de
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objetos o materiales desechables, la mayoria mencionaque los terrenos que hay en
los alrededores noson viables para el cultivo de productos comestibles pues requieren
de mucho cuidado para su crecimiento y a pesar de haber una produccién, estos

productos no son del tamafio adecuado para su venta (ver APENDICE C).

La mayoria menciona haber presenciado obstruccién de alcantarillas por lluvias
atipicas y basura en las calles, pocos son los que han padecido alguna enfermedad
relacionadacon la contaminacion,aunque sitienen presente su existencia. La mayoria
de los padres de familia esta consciente de que casitodos los productos que consumen
provienen del campo, pero también que usan enlatados, envasados o con
conservadores, aunado a ello siguen utilizando bolsas de plastico desechables para el

mandado.

Contrariamente, a lo que refieren sobre cuidar el medio ambiente estan
realizando acciones que lo perjudican,tal es el caso de usar muchos productos con
plasticos, recipientes de corta duracion, no clasificacion de la basura y deposito en
contenedores o camién de la basura sin hacer una separacion y venta de vidrio,

plastico o fierro y son pocos los que aplican las 3R (Reducir, Reusary Reciclar).

Antes de realizar las encuestas a los docentes se realizé una entrevista a la
directora de la institucion para tener un referente general de la situacion de la escuela,
como resultado se obtuvo que en los ultimos afios ha habido un crecimiento en la
matricula escolar lo que causa que en poco espacio haya mas nifiosy por lo tanto sea
mas dificil controlar el depoésito de basura en lugares adecuados; también hace
mencion de las iniciativas de varias maestras por fomentar el reciclaje y la separacion

de basura.

Asimismo, reconoce que no ha puesto muchaatencién en ello, pues en la ruta
de mejora escolar no hay actividades especificas encaminadas al cuidado del medio
ambiente, relatando que el intendente terminarevolviendola basuray entregandotoda
al camion recolector, a pesar de habertenido varias platicas con él, cabe resaltar que

también se le entrego una encuesta, pero no la devolvio (ver apéndice D).

En la encuesta aplicada a los docentes se confirma un crecimiento de la

matricula escolar en los Gltimos anos, lo cual también trae diversos conflictos en el
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control del deposito de la basura en su lugar, se han suscitado situaciones constantes
donde muchosde los alumnostiran la basura fuera de los lugares asignados para ello,
la mayoria de los alumnosnotiran la basura enlos contenedores de basura existentes
en el salén pese a la constante insistencia de los docentes, también hacen mencion
de hacer uso esporadico de materiales o recipientes desechables, haber visto
alcantarillas tapadas a causade la basura tirada en las calles, pocos han presentado

alguna enfermedad relacionada con la contaminacion (ver apéndice D).

Por otro lado, se detectan acciones en pro del medio ambiente pero que no han
llegado a término, por ejemplo en el ciclo escolar 2019-2020 los segundos grados
realizaron una campafia de separacion de basura poniendo botes y cajas
especificando el tipo de basura que debia colocarse ahi, pero al final del dia toda esa
basura era revueltay tirada al camion recolector, lo cual pone en claro que no sirvio
de mucho que los alumnos conocieran la manera correcta de separar la basura si en
el lugar donde lo aprendieron no estan llevando mas alla, ni aplicando las 3R o venta

de los materiales clasificados.

El cuestionario aplicado a los alumnos da cuentade que los alumnos conocen
algunas medidas de cuidado del medio ambiente, asi como algunos tipos de
contaminacion, la mayoria dice que si les afecta mientras algunos mencionan que no
lo saben, pero todos ellos coinciden en que cuidany les preocupa el medio ambiente;
se contradicen al decirlo porque la mayoria de ellos reconocen haber visto a mas de
uno de sus compaferos tirar basura en lugares inadecuados; la mayoria de ellos
desconocen muchos aspectos relacionados con el tema del medio ambiente tal como,
su significado, el dia mundial del medio ambiente, el significado las 3R, todos los tipos
de contaminacion,y los animales en peligro de extincién por causas anteriores (ver

apéndice F).

Asimismo, como parte del diagnoéstico psicopedagégico se aplicd un
cuestionario para valorar los conocimientos que tienen acerca del tema; todos los
alumnos ubican al planeta que habitan por nombre e imagen; pocos conocen los
elementos fisicos de la tierra; poco mas de la mitad sabe que en la litosfera se

encuentra el suelo; la mayoria reconoce los tipos de contaminacion segun el medio
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afectado;tienen unaideavagade lo que es el medio ambiente, algunosrelacionandolo
con los seres vivos; identifican el suelo por imagen; todos coinciden en que los
principales contaminantes del suelo somos los seres humanosy muchos confunden

causas con consecuencias de la contaminacion (ver apéndice H).

La observacion participante fue unatécnica con excelentes resultados pues se
pudo verificar la situacion real y contrastar con la informacion proporcionada por
padres de familia, docentes y presidente de la APF, en primer lugar se encuentraa
una poblacién urbana, con muchas construcciones en proceso, la existencia de 2
contenedores de basuray la recolecciéon semanal por parte del camién recolector de
basura, con los alumnos se observa el desecho temprano de materiales de uso
didactico, desecho de objetos desechables de su pertenencia que al poco tiempo

terminan en la basura o tirados por el suelo, barrancas o calles.

Del mismo modo, no todos los alumnos tiran la basura en su lugar y todos
alguna vez la han tirado en el suelo, en el horario de entrada las areas comunesy
salonesestan limpios, durante el recreo crece exponencialmente la basuratirada fuera
de los contenedores, al final de la jornada escolar diaria todas las areas comunes
terminan con basura tirada por todos lados incluido dentro de los salones; existen
botes de basuray cajas para depésito de materiales en especifico pero a pesar de que
algunosnifiosbuscan donde ponerloque desechan, el intendente terminarevolviendo
toda esa basura y tirandola al camion recolector incluso dejando basura en lugares
donde no deberia estar, situacién que se contradice con la finalidad de dichos

recipientes. (Ver apéndice Ay B)

El colectivo docente lleva laborando de 5 a 16 afios en la escuela, coincide en
qgue ha habido un aumento de la matricula escolar respecto de su afio de asignacion
a la institucion, también que hay muchos alumnos que no tienen cultura del depésito
de labasuraen su lugar pues pese a su insistencia siempre hay basura en los salones
0 en &reas comunes; nose hallevadoa término ningun proyecto encaminado al medio
ambiente, realizando solo acciones aisladas marcadas en el programa de estudio de
cada grado, la mayoria clasifica la basura en su salén y genera residuos soélidos,

concuerdan en que les afecta la contaminacién; estan dispuestos a poner en practica
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y llevar a términoalgunapropuestaen pro del medio ambiente puescon ello se lograria
que la escuela contribuya a la mitigacion de algunos problemas ambientales. (Ver

apéndice E)

En conclusion, el problema principal detectado fue la generacién de residuos
soélidos en alumnos, padres de familiay en docentes. Pues aunque conocen algunas
de las causasy consecuencias del deterioro ambiental, no hace mucho por mejorarlo
teniendo pocas expectativas respecto de un cambio que se pueda dar en mejora del
mismo, debido a que no se han puesto a pensar mas alla de su comodidad y de las
consecuencias que se puedan manifestar en conjunto y prejuicio de su propia
existencia, cabe destacar la importancia de integrar a toda la comunidad educativa

desde la escuela para iniciar con un cambio que es benéfico para todos.

Por otro lado, el fomentar la concientizaciény realizar acciones que tengan
como finalidad el cuidado del medio ambiente, se verian reflejados los resultados en
el contexto inmediato, generando menos basura, depositando toda la basura en
lugares adecuados para su tratamiento y mejor aprovechamiento, cuidando y
aumentando la flora y fauna de los alrededores, reduciendo el uso de objetos
desechables a corto plazo, pero sobre todo lograr que todo sea real, constante y
definitivo para que logre trascender a familias que no son parte de la comunidad

escolar por medio de los padres y alumnos participantes.

De esta forma se concluye con la pregunta: ¢ Cédmo disminuir la contaminacion
de suelocon los alumnos del 4 “A” de la Escuela Primaria Urbana Federal “Felicidad
Huergo de Solana” para contribuir a la conservacion y preservacion del medio

ambiente?
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CAPITULO
2



EL ELEMENTO SOLIDODE LA TIERRA: EL SUELO

Desde la antigiedad en la tierra han sucedido diversos acontecimientos que la
caracterizan y han abonado a forjar las caracteristicas que actualmente posee.
Conocer su pasado es la clave para poder entender y atender los acontecimientos
vigentes; de varios sucesos la tierra se recupero e incluso beneficio, pero algunos la
han dejado marcado a su paso. El deterioro que sufre el planeta tierra es unarealidad,
resulta muy importante buscar, encontrary aplicar acciones que beneficien al medio
ambiente y que permitan la subsistenciadel ser humano;es decir, lograr unasimbiosis

entre ambos.

Hoy en dia la mayoria de los productos que se producen en las industriasy se
consumen de manera diaria causan mucha contaminacion; de manera directa durante
su produccion o de manera indirecta con su degradacion en el medio ambiente, por
ejemplo, con los plésticos pues este contaminante estd inundando la vida. Solo basta
voltear a mirar cualquier parte del alrededor y se observa cantidad suficiente de
basura, desafortunadamente la falta de valores medioambientales ha acentuado la
contaminacion. Cada vez es mas evidente la relacion que existe entre la economiay
la produccion de basura; la cual tiene mayor presencia en latierra, pero que sobre todo
dafia principalmente a aquellos que no se pueden defender. Cuantas veces no se han
visto animales ser victimas y presas de los plasticos, varios de ellos logran ser
rescatados, sin embargo, muchos mas tienen un destino fatidico que causa su muerte

o discapacidad.

El presente capitulo presenta una fundamentacion teérica acerca del objeto de
estudio, el planeta tierra como un ser vivo, el deterioro ambiental, las causas del
deterioro ambiental, asi como las consecuencias, la preocupacion mas grande que es
la falta de conciencia ambiental en las presentes generaciones de alumnos y la
importancia del docente en la mediacién pedagogica para ayudar a un cambio
significativo en la forma de pensar respecto al deterioro ambiental. Resulta de vital
importancia, partir de la informacion referente al tema, conocer la realidad ayuda a
poder ser mas conscientes y empaticos con el planeta que alberga a la especie

humana



2.1 Un elemento de la tierra agredido: el suelo

El planetatierra es uno de los planetas en los cuales existe vida, esto gracias a
todos los componentes y factores que lo permiten, por ello fue nombrado también el
planeta azul;a lo largo de su historia hatenido un sin fin de cambios, de los cuales ha
logrado llegar en innumerables veces al equilibrio, por ejemplo, el meteorito que

termino con la vida de los dinosaurios, la era de hielo, etc.

En este momento, el planeta estd constituido por tres elementos fisicos: la
litosfera (elemento sélido), la hidrosfera (elemento liquido) y la atmésfera (elemento
gaseoso); gracias a su combinacion es que existe vida en la tierra. En este caso, la
atencion se centra en la litosfera formada a su vez por la corteza oceanica, la corteza
continental, el manto y el nucleo; en la corteza continental se encuentra, como su
nombre lo indica, los continentes y en ellos diferentes formas de vida que conviven
entre si. “La parte solida de la Tierra (geosfera) no tiene una composicién uniforme,
sino que consta de capas conceéntricas, menos densas las superiores y mas densas
las inferiores” (IES, 2010: 5), en esta parte es donde estan conviviendo diversas

especies existentes en el medio ambiente.

Dentro del medio ambiente hay millones de microorganismos interactuando
entre si, incluido el hombre, la existenciade uno beneficiaa los otros y las acciones
prejuiciosas podrian afectar a mas de uno. Siendo el medio ambiente definido por
Gonzéalez como “todos aquellos factores que nos rodean (vivientes y no vivientes) que

afectan directamente a los organismos (como nosotros)” (1999: 2).

Cada lugar en la tierra esta habitado por diversos organismos vivientes, de los
cuales muchos viven en conjuntos para asegurar su subsistenciay cuidarse los unos
a los otros o compartir los recursos naturales del lugar en el que coexisten. A estas

agrupaciones de seres vivos se les denomina ecosistemas.

Dentro de los elementos que conforman a la biodiversidad del medio ambiente se
encuentran los ecosistemas y especies que interactdan entre si, ecosistema entendido
como cualquier unidad que incluya la totalidad de los organismos de un é&rea
determinada que acttan en reciprocidad con el medio fisico de modo que una corriente
de energia conduzca a una estructura tréfica, una diversidad bibtica y a ciclos
materiales claramente definidos dentro del sistema es un sistema ecologico. (P. Odum,
E. 1972:6)
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Todos los ciclos que existen en el medio ambiente pueden ser alterados por uno
0 mas organismos que coexisten en él; existen dos tipos de alteraciones en el medio
ambiente: las alteraciones naturalesy las alteraciones derivadas de las acciones del
hombre, las primera surgen de los sucesos naturales, pudiendo ser sismos,
erupciones, inundaciones por fenémenos naturales, deslizamiento de tierra, incendios
por rayos o sequias prolongadas, entre otras, de las cuales el ecosistema se recupera

de manera natural.

Por otra parte, existen las alteraciones derivadas de las acciones humanas;en
las ultimas décadas, el ser humano se ha beneficiado de su entorno natural,
transformandolo de manera desmedida, sin darle importanciaal dafio que ejerce sobre
él; las principales causas y de las cuales derivan las demas son: crecimiento de la
poblacion, vertedero de desechos, agotamiento de recursos humanos y gases de

efecto invernadero.

Dependiendo al medio al que se afecta, la Fundacién Aquae ODS menciona
qgue la contaminacién se divide en tres partes: agua, aire y suelo; la del agua se da
cuando existe la presencia de desechos en cuerpos de agua producidos por las
acciones del ser humano, volviéndose focos de infeccion; la del aire se presenta
cuando hay sustancias quimicas en la atmosfera que alteran su composicién poniendo
en riesgo a los seres vivos quelas inhalan yla del suelo ocurre al desecharse residuos

y basura a cualquier parte de la superficie terrestre. (2013: 1)

Las causas de la contaminacion excesiva son desarrollo industrial,
sobrepoblacién y consumo excesivo de recursos naturales;la contaminacion excesiva
derivada de las emisiones de dioxido de carbono, de gases toxicos, y otros
contaminantes que desembocan en el aire, agua y suelo del planeta. Otras de las
acciones que provocan la contaminacion del ambiente son la quema de basura, el uso
excesivo de aerosoles, la contaminacién de mares, rios y lagos, asi como el desecho

de materiales téxicos en la tierra.

Por otro lado, el desarrollo industrial no necesariamente es una causa directa
del deterioro del ambiente; sin embargo, la forma irresponsable y |la falta de regulacion

en el desecho de materiales hacia el medio ambiente, si son un grave problema en el
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planeta; la sobrepoblacion: asi como aumenta la poblacién, también incrementa la
importancia de satisfacer sus necesidades, por lo que actualmente, se producen mas
alimentosy productos que exigen una sobreexplotacion de los recursos naturales del
planeta y, por lo tanto, se genera mas basura y mas contaminantes;y el consumo
excesivo de recursos naturales genera un grave problema para el medio ambiente, se
debe tener en cuentaquelas necesidadesde las personas son ilimitadas, mientras los

recursos naturales de este planeta son limitados.

De la misma manera, se generan consecuencias como lo son la desaparicién
de flora y fauna, el avance de erosion y desertificacion, pérdida de biodiversidad,
aumento de la temperatura del planeta, perdida de hieloy elevacién del nivel del mar,
aparicion de migraciones, cambios fenomenoldgicos, acontecimientos atmosféricos

extremos.

Todos los recursos naturales provienen de la estabilidad entre los elementosde
la tierra, uno de ellos que resulta muy poco estudiado pero que esta sufriendo
consecuencias que se reflejaran a no tan largo plazo es el suelo, motivo por el cual se
considera de vital importancia hacer énfasis en sus causas y consecuencias. La
contaminacion del suelo es muchas veces poco tomada en cuenta pues es la que

menos refleja efectos visibles, pero que avanza silenciosamente a cada momento.

El término “contaminacion del suelo” se refiere a la presencia en el suelo de un quimico
0 una substancia fuerade sitio y/o presente en una concentracion mas alta de lo normal
que tiene efectos adversos sobre cualquier organismo al que no estan destinados. La
contaminacion del suelo con frecuencia no puede ser directamente evaluada o
percibida visualmente, convirtiéndola en un peligro oculto. (Rodriguez, 2019: 8)

Este tipo de contaminacion se divide en dos: puntual y difusa, la primera existe
cuando se pueden identificar los agentes contaminantes mientras que la difusa se
extiende rapidamente, es acumulativa, tiene diversas fuentes que no son facilmente
identificables. Los contaminantes que son originados por el hombre son los residuos
industriales, los residuos eliminados vertidos al suelo, los agroquimicos y los residuos

domésticos, este Ultimo es mucho mas visible en zonas urbanas.

En este sentido, Rodriguez menciona que los plasticos son también una
importante fuente de contaminacién. Se usan ampliamente en empaque de alimentos,

bolsas para compras y numerosos articulos domésticos, como cepillos de dientes,
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boligrafos, limpiadores facialesy muchos otros articulos comunes. Los plasticos tienen
una fuerte presencia en el medio ambiente a nivel global son, en general,
extremadamente persistentes en el medio ambiente y se acumulan extensamente en
océanos y vertederos, pero también en suelos en los que se ubican las fabricas
productoras. (2019: 23)

Gran mayoria de estos plasticos terminan en lugares que no deberian,
causando diversos efectos negativos en el contexto en el cual se tiran; también se les
conoce como residuos sdlidos urbanos, causan problemas como tapado de
alcantarillasy elevacion del nivel del agua en temporada de lluvias, acumulacion en

las calles, efectos negativos en la poca fauna existente en las urbes, etc.

La importancia de los efectos de los residuos sélidos urbanos (RSU) en la salud
colectiva y en el medio ambiente es una tematica que no ha sido objeto de
investigaciones que permitan tomar acciones efectivas para mejorar la calidad del
manejo de los RSU en América Latina y en nuestro pais, siendo los factores que mas
contribuyen a esta situacion la poca atraccion y el descuido que las autoridades
publicas tienen en cuestiones de salud relacionados con los residuos, la ausencia de
capacitacion sobre ambiente y salud de los profesionales y de la comunidad en general.
El manejo de los residuos solidos estéa relacionado con los niveles de educacion de la
poblacion. Aun cuando existe una gran variedad de programas y camparias de caracter
ecolégico en muchos paises de Américalatina, la poblacion en general no ha asimilado
aun el concepto de la responsabilidad que le corresponde en el manejo de residuos
solidos y se muestra indiferente en cuanto a sus modalidades de consumo. (Barragan,
2010: 217)

En las consecuencias de la contaminacion del suelo estan la disminucion de los
microbios que mantienen su estabilidad, la disminucién e incluso extincion de
diversidad de flora puesto que las plantas sensibles mueren por la exposicion a
determinados agentes tdéxicos con los que entran en contacto, la desertificacion y

pérdida de habitats naturales.

El suelo es un recurso natural que produce lo necesario para la subsistencia,
sobrevivencia de los seres humanos por medio de la agriculturay la ganaderia pero
que es muy vulnerable ala sobreexplotacién, mal uso y materiales que se vierten en
él; todo esto traerd como consecuencia que empiece a producir cada vez menos
repercutiendo directamente en la produccién que a su vez restringira la cantidad de
consumo en cada individuo, las consecuencias a futuro pueden llevar a la escasez de

productos, bienesy servicios que derivan del suelo.
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2.2 “El suelo: un vertedero de basura” un tema de relevancia social en la
educacion primaria

Los suelostambién son muy importantes porque en ellos habita gran parte de
la biodiversidad del planeta, esta variedad de vida existente en el es muy importante
para que muchas especies pueda seguir viviendo; el lograr preservarla hara que el
planeta sea resiliente, adaptable y saludable para las siguientes generaciones, de no
existir una regulacion adecuada en no muchos afios no se podra alimentar a la
creciente poblacion. La buena salud de los suelos garantizara una seguridad
alimentaria mientras que la degradacion de los suelos hara que se pierdan fuentes de

alimento y medios de vida.

Periédicamente, se realizan reuniones entre organizaciones mundiales para
acordar acciones entre los paises que las conforman para poner un freno, tratar de
erradicar los diferentes tipos de contaminacion, asi como fomentar soluciones en
comun. Como resultado de dichas reuniones nace la educacion ambiental (EA) como
propuesta para abatir la crisis ambiental,cada pais lo realizo implementando unaserie

de propuestas a sus curriculos.

Por su parte, México debia vinculartodos los niveles de la Educacion Basica,
por ello se instituye el acuerdo 592 que establece la articulacion de la educacion
basica, que contiene estandares curriculares que permiten a los educandos participar
activamente, estimular su iniciativay responsabilidad social, por tanto en el plan de
estudios 2011 de la Educacion Basica, en el principio pedagdgico 1.9 incorporartemas
de relevancia social, se derivan de los retos de una sociedad cambiante y que se
relacionen con el medio natural, social, la vida, la salud, la diversidad social, cultural y
linguistica.

En cada uno de los niveles y grados se abordan temas de relevancia social que forman

parte de mas de un espacio curricular y contribuyen a la formacion critica, responsable

y participativa de los estudiantes en la sociedad. Estos temas favorecen aprendizajes

relacionados con valores y actitudes sin dejar de lado conocimientos y habilidades, y

se refieren a la atencién a la diversidad, la equidad de género, la educacion para la

salud, la educacion sexual, la educacién ambiental para la sustentabilidad, la educacion
financiera, la educacion del consumidor, la prevencion de la violencia escolar —bullying,

la educacion para la paz y los derechos humanos, la educacion vial, y la educacion en
valores y ciudadania. (SEP, 2011: 37)
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El tema transversal de educacién ambiental pretende que los alumnos
comprendan las relaciones con el medio que los rodea y den respuesta de forma
individual y colectiva a los problemas ambientales existentes y asi mejorar el entomo

en el queviven.

En primaria, existen cuatro campos de formacion: pensamiento matematico,
lenguaje y comunicacién, desarrollo personal y para la convivencia, exploracion y
comprension del mundo natural y social; en este Gltimo, los alumnos estudiaran los
fendmenos de la naturaleza, construyendo a su vez, habilidades y actitudes positivas
asociadas a la ciencia; esta integrado por disciplinas relacionadas con aspectos
bioldgicos, histéricos, sociales, econdmicos, culturales, cientificos y geograficos. En
primer y segundo grado este campo formativo esta integrado por la asignatura
Conocimiento del medio, mientras que, en tercero, cuarto, quinto y sexto grado por

ciencias naturales, Historia, Geografia o asignatura estatal.

Este campo formativo se divide en el mundo natural y social, el del mundo
natural en el cuarto grado de primaria comprende las asignaturas de geografia y
ciencias naturales. La propuesta de este campo en este grado es “activar, conducir
diversos patrones de actuaciéon comprometidos con los valores esenciales del
razonamiento cientifico, de la mejora equilibrada, sustentable de la calidad de vida, y
de la convivencia arménica entre los diferentes sectores de las sociedades locales y
globales” (SEP, 2011: 383).

En las asignaturas que se enfocan atratar el mundo natural, existen diferentes
contenidos, aprendizajes esperados y competencias que se encuentran organizados
de forma paulatinay sistematica que abonan al rasgo del perfil de egreso relacionado
directamente con el cuidado del medio ambiente: promueve y asume el cuidado de la
salud y del ambiente como condiciones que favorecen un estilo de vida activo y
saludable; el lograrlo, dependera en gran medida del trabajo en conjunto de padres de

familia, docentes y alumnos. (SEP, 2011: 41)

Las asignaturas que tratan al mundo natural en este grado son ciencias
naturales y geografia; en ciencias naturales se fomenta la cultura de la prevencion,

favorece la toma de decisiones responsables e informadas concernientes ala saludy
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el ambiente; geografia, aborda temas relacionados con el espacio donde viven los
alumnos para que reconozcan la distribucién de los componentes naturales, sociales,
culturales,econdmicosy politicos para que participen activamente en la prevencién de

desastres mediante el cuidado del medio ambiente.

En este proyecto se retomaron campos de formacion académica para atender
el tema de relevancia social: cuidado del medio ambiente. En el campo formativo
Exploracién y comprension del mundo natural y social se utilizaron las asignaturas de
geografia y ciencias naturales; con los aprendizajes esperados: reconoce acciones
que contribuyen a la mitigacion de los problemas ambientales en México, reconoce
desastres ocurridos recientemente en México y acciones para su prevencion; explica
qgue las relacionesentre los factores fisicos (agua, suelo,aire y Sol) y biologicos (seres

vivos) conforman el ecosistema y mantienen su estabilidad.

Por otra parte en lenguaje y comunicacion en la asignatura de espafiol con los
aprendizajes esperados comprende el mensaje implicito y explicito de los refranes;
localiza informacion especifica a partir de la lectura de diversos textos sobre un tema;
resume informacion para redactar textos de apoyo para una exposicion; reconoce las
ventajas del consumo responsable y de la toma decisiones en funcion de la
informacion que expone el producto; emplea verbos en infinitivo o imperativo al
redactar instrucciones; describe el orden secuencial de un procedimiento y Participa

en el intercambio de opiniones con otros, de manera asertiva.

En el campo de formacion desarrollo personal y para la convivencia con la
asignatura de formacion civica y ética en los aprendizajes esperados: regula su
conducta con base en compromisos adquiridos de forma libre y responsable; en

educacion artistica con reconocer la bidimensionalidad en fotografias de tematica libre.

Utilizar y combinar actividades en todas las &reas de conocimiento desde los
diferentes campos de formacién y asignaturas que componen el mapa curricular de
acuerdo con el grado en el que estan los alumnosayudaaabordar temas de relevancia
social que a su vez solucionan problemas sociales y contextuales actuales,

favoreciendo no solo conocimientos sino valoresy actitudes.
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2.3 Construccion social de una nueva conciencia ambiental

Son muchos los factores que causan la contaminacién ambiental, dentro de
ellos se pueden encontrar el libre acceso a la mayoria de los recursos naturales, la
falta de leyes y cumplimiento de las pocas existentes para frenar el dafio desmedidos
generados por las actividades productivas, la falta de inversion federal y estatal en el
tratamiento de aguas residuales domésticas, industriales o de tratamiento adecuado
de residuos sélidos, todo esto aunado ala poca educacién ambiental que existe entre
la poblacion en general. En este Ultimo se centra el presente trabajo, haciendo especial
enfasis en generar una nueva conciencia ambiental como punto de partida a todas las
actividades en caminadas a solucionar el problema antes descrito. La conciencia
ambiental entendida como “determinados factores psicolégicos relacionados con la
propension de las personas a realizar comportamientos pro ambientales” (Zelezny &
Schultz, 2000: 36)

Esta conciencia ambiental incluye a las dimensiones cognitiva, afectiva,
disposicional ycomportamental, es decir, nose puede hablarde haberlaadquirido sino
se hace en todas estas dimensiones; en la dimension cognitiva se enfatiza en la
informacién y conocimientos acerca del medio ambiente; la afectiva en los afectos,
sentimientosy emocionesque surgen a partir de la interrelacién con él; la disposicional
en las actitudes que ponen de manifiesto el grado de acercamiento o rechazo hacia
este aspecto; por ultimo, en la comportamental se ven reflejados aquellos
comportamientos en forma de accionesindividuales o en colectivo encaminadas a la
conservacion de los recursos naturales y por ende a una mejor calidad del medio
ambiente (Prada, 2013: 237)

Resultamuy importante aterrizar de manera concreta todo lo antes mencionado
pues la situacién ambiental de México y el mundo es preocupante,ya es muy visible
la pérdida o disminucidn de recursos naturales, se ha creado circulos viciosos dificiles
de romper que incluyen pobreza crénica, acumulacién de riqueza, corrupcion; juntos
aumentan el deterioro ambiental, pero el punto de partida es que las personas poseen
poco conocimiento de este problema, predomina una conciencia mas capitalista que

ambiental donde la publicidad pro ambientalista es mas politica que realidad, pues de
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las palabras a la accion se pueden ver diferencias abismales; la mayoria de personas
tira la basura donde sea, poniendo de relieve actitudes poco favorables para el medio

ambiente.

Mediante la educacién ambiental, es que se puede lograr despertar el
conocimiento, entendimiento de la realidad y relacion social- ambiental, asentando
valores que fomenten el cuidado y preservacion del medio ambiente; en el momento
que la humanidad asuma la situacion ambiental como propia, tenga sensibilidad,
sentimientos, actitudes positivas, comportamientos responsables y valores pro
ambientalistas se podra ir reparando poco a poco el dafio causadoy entonceslamadre
tierra estara en armonia con sus huéspedes, los humanos. De la misma forma que se
han realizado acuerdos nacionales e internacionales para la sustentabilidad que
incluyen a la educacion; esta ultima ha pasado por diversos modelos educativos que
han cambiado y aportado a la educacion ambiental, incluyendoy abordandola desde

sus caracteristicas.

Abarca, R. (2007), plantea que un Modelo Pedagogico es una construccion
tedrica formal que fundamentada cientifica e ideolégicamente interpreta, disefia y
ajusta larealidad pedagogica; la cual implica el contenido de la ensefianza, el método,
el tipo de aprendizaje en los alumnos y las caracteristicas de la practica docente; esto
con el objetivo de reproducir el proceso de ensefianza-aprendizaje, asimismo

fundamentada en larelaciéon docente-conocimiento- alumno.

De las necesidades sociales, culturales y politicas han surgido los diferentes
modelos pedagogicos; cada uno de ellos posee un enfoque educativo que es la
ideologia que orientara la practica de la ensefianza. El plan de estudios del 93
empleaba el enfoque socioconstructivista con el modelo tradicional, caracterizado por
ser academista, verbalista, memorista, repetitivo, con una pedagogia autoritaria
dictadora con alumnos puramente receptivos, pues el maestro ensefiaba, fijaba
normas, controlaba, evaluaba, sefialaba tareas y obligaciones a los alumnos. El plan
de estudios 2011y la RIEBtiene un enfoque humanista,con un modelo constructivista,
planteando que el aprendizaje humano se da mediante la construccion de los

conocimientos por el propio sujeto a través de la modificacion de las estructuras
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cognitivas desarrollandose habilidades de ser, saber y hacer; el docente es un
mediador y guia mientras que el alumno se vuelve activo y comprometido con el

desarrollo de su propio aprendizaje.

Dando continuidad, el plan y programas de estudio para la educacién basica
Aprendizajes Clave parte de un enfoque humanista con un modelo pedagdgico
sociocultural donde se desarrollan capacidades fundamentales mediante lainteraccion
y comunicacién que se da en la ensefianza, el aprendizaje y el conocimiento es una
construccion social concretandose unavez que se da la socializacién (Ortega, 2017:
1)

De esta forma, para lograr una conciencia ambiental mediante el modelo
pedagodgicovigente se debe hacer hincapié,inicialmente en ladimension cognitivaque
comprende diversos términos necesarios para diferenciar la linea de trabajo a
considerar y poder lograr los objetivos. Primero que nada, medio ambiente se refiere
a un sistema formado por elementos naturalesy artificiales, correlacionados de unao
varias maneras, es modificado por la accion humana, a la vez que este lo condiciona;
también se incluyen los valores sociales, naturalesy culturales que surgen de dicha

interaccion.

Asimismo, existen diversos tipos de ramas de la ciencia dedicadas al estudio
del medio ambiente; como lo es la ecologia que ala vez se subdivide: mental, integral,
natural, sociointegral y ambiental. La ecologia mental es el punto de partida que
propone reflexionar y cambiar la mentalidad sobre la relacion del hombre con la
naturaleza parallegar a una armonia beneficiosa para ambas partes, pues la forma de
pensar explotadora, dominadora y egélatra del hombre lo ha llevado al conflicto con
las demas especies; en la ecologia integral, dado que todo esta relacionado de unao
mas maneras, propone tratar el tema de la crisis mundial desde las dimensiones
humanas y sociales, ya que no pueden considerarse de manera aislada y poder
generar una corresponsabilidad para alcanzar unarelacion armonizada, donde no se

limite al hombre pero no se dafie a la naturaleza.

Por su parte, la ecologia natural estudia los sistemas naturales estableciendo

relaciones intrinsecas de las diferentes poblaciones en el ambiente de manera
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objetiva, sin intervenciones del investigador; la ecologia sociointegral permite estudiar
de manera integral los problemas sociales que recaen en problemas ambientales, su
principal argumento es que no se puede separar al hombre de la naturaleza; se
investiga, acta, promociona y practica desde una perspectiva ética de respetar toda
forma viviente, se plantea el estudio del todo y o por separado, siempre en pro de la
naturaleza; la ecologia ambiental llamada también ecofisiologia, estudia los
fendémenos fisioldgicos (temperatura, cambios ciclicos, aleatorios y direccionales;
adaptacioén, evolucion y distribucion de los factores bidticos y abidéticos, deterioro) en
el medio ambiental, ya sean naturales o causados por el ser humano, esta Gltima es

de la que se parte para la realizacién de este trabajo.

En continuidad, los conceptos que son necesarios reforzar en la dimension
cognitivay que llevaran a la comprensién profunda del tema, asi como a establecer
unarelacién de causalidady empatia, son planetatierra, litosfera, la corteza, la corteza
continental, medio ambiente, contaminacién, contaminacion del suelo, zonas urbanas,
residuos sélidos urbanos.

El ser humano forma parte del planetatierra, jamas ha sido de forma contraria
pese a todas las atribuciones que se ha realizado. La tierra es el tercer planeta del
sistema solar, se encuentra en la llamada zona de habitabilidad, presenta actividad
geoldgica, atmosfera, hidrosfera, litosfera, cuenta con un satélite natural y en ella han

sucedido gran cantidad de sucesos. (Lopez, 2016: 5)

El planeta tierra, a su vez esta formado por tres elementos fisicos: la litosfera
(elemento so6lido), la hidrosfera (elemento liquido) y la atmdésfera (elemento gaseoso).
En 2009, Pefialba sefiala a la litosfera como la capa mas rigida de la tierra capaz de
soportar cargas superficiales muy grandes; en ella se encuentrala corteza que es una
capa delgada exterior formada por roca esta se divide en oceanicay continental; en la
corteza continental se encuentran los distintos tipos de roca, los diferentes tipos de
minerales, cuerposde agua dulce o salada, pero sobre todo es el lugarque da espacio
al hogar de la vida, no menos importante, el suelo que se considera un recurso vital

pues es el soporte fisico donde se encuentran todos los seres vivos. (p: 5)
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Todos los seres vivos se desarrollan en espacios fisicos estando en contacto
con otros seres, asi como el medio fisico y socioeconémico que les rodea. En 2011,
Marino hace referencia a la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio
Ambiente en Estocolmo (1972) que lo define como: “Medio ambiente es el conjunto de
componentes fisicos, quimicos, biolégicos y sociales capaces de causar efectos
directos o indirectos, en un plazo corto o largo, sobre los seres vivos y las actividades
humanas”, citado en el libro “Agenda 21” de Foy (1998). (p: 1)

Curiosamente,laraza que es o0 se consideraa si misma la mas inteligente sobre
las demas, es la que esta infringiendo dafios irreversibles al medio ambiente que
también afecta a los demés seres vivos. Derivado de lo anterior, existen situaciones
gue evitan tener un ambiente saludable, son llamados problemas ambientalesy entre

ellos destaca la contaminacion.

La contaminacién es un problema generalizado en el planeta. Se define como toda
alteracion en el equilibrio existente, genérica y globalmente, en el medio ambiente, en
la composicién, caracteristicas y propiedades de cada uno de los sectores que lo
integran, y de sus interacciones reciprocas, cualquiera sea la causa u origen de la
mismay del sector afectado (Catoggio, 1992: 42 ).

Esta situacion, involucra a diversos factores, pero sobre todo a la actividad del
ser humano a lo largo de los afios, misma que ha dado prioridad al econémico por
sobre el desarrollo. Existen diversos tipos de contaminacion: del agua, del aire y del
suelo.La contaminacién del sueloes referirse a la pérdida de su calidad natural debido
a agentes o sustancias ajenas y toxicas. En el caso de las areas urbanas donde hay
alta densidad de poblacion, existen edificios, actividades econémicas como comercio
e industrias, variedad de transporte, carreteras y servicios publicos; de estas areas se
generan muchos contaminantes, entre los que mas destacan se ubican los residuos
soélidos urbanos que son “los que se originan en la actividad doméstica y comercial

urbana, asi como en el barrido de las calles” (Barragan, 2010: 232).

La educacion ambiental brinda opciones para resolver, prevenir o modificar
situaciones problematicas que se encuentran relacionadas directa o indirectamente
con el deterioro ambiental; se contempla un desarrollo de la empatia para
posteriormente responsabilizarse mediante acciones concretasy trascendentalesy asi

lograr un cambio favorable para el medio ambiente. La escuela es el lugar perfecto
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para ayudar a que los alumnos adquieran conocimientos, valores y actitudes en pro
del medio ambiente, los trasmitan a la sociedad, de esta manera haya un cambio real
y progresivo. El dafio generado al medio ambiente no depende del tamafo de la
poblacion sino del uso de los recursos naturalesy los desechos generados; se puede
abordar esta problematica desde los planes y programas. En este sentido, resulta
importante abordar desde la escuela dicho problema social para mitigarlo, es por ello
que la SEP (2011) mencionala importancia de orientar los procesos de ensefianzay
aprendizaje que aportan a la educacion ambiental, “la ensefianza y el aprendizaje
necesita asentarse en contextos realistas, utilesy significativos paralos estudiantes.”
(p: 396).

La escuela actual no corresponde con el mundo actual ya que se encuentran
diferencias significativas; existen nifias, ninos y adolescentes viviendo en un siglo,
maestro formados en otro siglo con actualizaciones deficientesy modelos pedagdgicos
diversos; como consecuencia surgen retos para el siglo XXI, como lo son: privilegiar el
desarrollo de competencias que permitan descifrar y aprehender lainformacion segun
las necesidades propias formando asi individuos més inteligentes a nivel cognitivo,
comunicativo, social, afectivo, estético y praxico; reconocer y atender las diversas
dimensiones humanasy el compromiso de desarrollar a cada unade ellas desde su
conjuntoy no de manera fragmentada ya que si el ser humano piensa, se comunica,
interactla, ama y actla, es obligacion de la escuela ensefiar a pensar mejor, amar

mejor y actuar e interactuar mejor en equilibrio (Zubiria, 2013:2)..

Asimismo, priorizar el desarrollo de las competencias: saber hacer, saber sentir
y saber pensar teniendo siempre presente las intenciones, la voluntad, la
responsabilidad, la reflexion y conciencia sobre los actos propios; desarrollar mayor
diversidad y flexibilidad curricularen la educacién basicay media superior respetando
la diversidad, cultura, individualidad y brindando atencion a la diversidad de proyectos
de vida; formar individuos autbnomos que ante la incertidumbre del futuro tengan la
capacidad de tomar decisiones responsables; favorecer cultivando el interés
mostrando la necesidad por conocer; favorecer la solidaridad y la diferenciacion
individual fomentando trabajos colectivos encaminados a un bien comun. Como ultimo

desafio esta favorecer el desarrollo de la inteligencia intra e interpersonal no
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abandonandoel equilibriode la dimension socioafectiva para asitener como resultado

individuos equilibrados socioafectivamente.

Dentro del proceso de aprendizaje se deben contemplar los ambientes
favorables propiciados por el docente; estos deben incluir situaciones problematicas
que representen un reto a los alumnos donde la respuesta no esté a simple vista, sino
que requiera de aplicar la reflexion constante y los conocimientos adquiridos
previamente del contexto, de tal manera que el resultado sea el aprendizaje de un
conocimiento significativo. A partir de esta necesidad es que surgen a través del
acuerdo 592 los principios pedagogicos del plan de estudios para poder implementar
el curriculo; siendo estos: centrar la atencion en los estudiantesy en sus procesos de
aprendizaje, planificar para potenciar el aprendizaje, generar ambientes de
aprendizaje, trabajar en colaboracion para construirel aprendizaje, poner énfasisen el
desarrollo de competencias, el logro de los Estandares Curricularesy los aprendizajes
esperados, usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje, evaluar para
aprender, favorecer la inclusion para atender a la diversidad, incorporar temas de
relevancia social, renovar el pacto entre el estudiante, el docente, la familia y la

escuela, reorientar el liderazgo, la tutoria y la asesoria académica a la escuela.

El sistema educativo nacional define en su plan y programas de estudio para la
Educacion Basica (2011) los roles del docente y del alumno. El rol del docente es
considerar al estudiante como el centro del proceso de aprendizaje estimulando su
autonomia, familiarizarse con antelacion sobre las posibles dudas, nociones y
preguntas que de los alumnos puedan surgir, utiliza a su favor la curiosidad de los
estudiantes, fomenta la construccién del conocimiento creando las condicionesy el
acompafiamiento, propicia la interaccion, contextualiza el aprendizaje y aprovecha

todos los materiales a su alcance para lograr los aprendizajes esperados (p: 89).

Por otro lado, el rol del alumno es participar activamente en la construccion del
conocimiento propio mediante la interaccion, poner en practica habilidades, aptitudes
y actitudes que ayudan a generar un aprendizaje significativo, analiza sus ideas y
argumenta sus explicaciones, recuperar y usar los conocimientos adquiridos con

anterioridad en laescuelao fuerade ella, autorreflexionary trabajar colaborativamente
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con sus comparfieros y docentes, tomando concienciade como aprende mediante la
autorreflexion (SEP, 2011: 90)

2.4 Educacién ambiental y transversalidad

Mas alla de impartir un conocimiento, la educacion ambiental pretende vincular
al ser humano con el medio natural, buscando un cambio de actitud que deriva del
despertar de unaconcienciaambiental que puede ayudar a conservar un futuro con
calidad de vida para las siguientes generaciones. Adoptar una actitud consciente por
el medio natural, depende en mucho de la educacion de la nifiezy la juventud, por lo
que la escuela cumple un papel fundamental. Es necesario abordar la tematica
ambiental desde las escuelas para revertir el dafio generado y evitar aumentarlo; los
planes de estudio se conforman por diferentes asignaturas con aprendizajes
esperados y competencia gradualmente progresivas que llevaran a lograr el perfil de

egreso de diferentes formas, atendiendo también temas de relevancia social.

Asimismo, priorizar el desarrollo de las competencias: saber hacer, saber sentir
y saber pensar teniendo siempre presente las intenciones, la voluntad, la
responsabilidad, la reflexion y conciencia sobre los actos propios; desarrollar mayor
diversidad y flexibilidad curricular en la educacion basicay media superior respetando
la diversidad, cultura, individualidad y brindando atencién a la diversidad de proyectos
de vida; formar individuos autbnomos que ante la incertidumbre del futuro tengan la
capacidad de tomar decisiones responsables; con interés y la necesidad de conocer;
favoreciendo la solidaridad fomentando trabajos colectivos encaminados a un bien
comun. Vincularlos contenidos y aprendizajes esperados llevara a la transversalidad

gue, a su vez, ayudara a abordar los temas de relevancia social.

Para poder lograr el tema de relevancia social elegido, se echa mano de la
transversalidad, conectando y articulando los contenidos, espacios, saberes,
aprendizajes esperados y competencias. En el caso del tema educaciéon ambiental se
utilizan todos aquellos temas de las diferentes asignaturas que ayuden a alcanzar

todos los objetivos.

Al proponer el trabajo transversal se establece un nexo entre la escuela y un conjunto
de necesidades sociales e individuales que demandan la reflexion, la toma de postura
y el compromiso colectivo. La propuesta de trabajo transversal no se agota con las
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tematicas mencionadas, pues también permite que los docentes aborden en el aula
situaciones concretas que se presentan en la convivencia escolar o en entornos
cercanos a los alumnos, y que demandan la reflexion y el intercambio de puntos de
vista para buscar solucion a las mismas. (SEP, 2011: 177)

Finalmente, la contaminacion del suelo puede y debe ser abordada desde la
escuelapara poder sembrar la semillade iniciativay empatia por el planetaque habitan
los alumnos, el tnico planeta en el cual pueden viviry que actualmente requiere de su
ayuda para poder seguir albergandolos. El sistema educativo noes ajeno a la solucién
de esta problematica, por lo que, mediante los diferentes planes y programas de
estudio en conjunto con sus caracteristicas, se abordara el tema de relevancia social
educacion ambiental relaciondndose con las asignaturas de geografia, ciencias
naturales, espafol, formacion civicay ética y educacion artistica. La labor del docente
es basica en este proceso de concientizacion, pues el alumno solo podré apropiarse
de lo necesario para ayudar a su planeta cuando vea acciones concretasy modelos a
seguir. En el proceso de ensefianza-aprendizaje, los docentes robustecen su practica
docente mediante el analisis de las evaluaciones (diagnostica, formativa y sumativa),
donde el docente también reflexionara sobre la practica propia, encontrando sus
fortalezas y areas de oportunidad; poniendo especial atencién en estas ultimas para

convertirlas en fortalezas.
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CAPITULO
3



MARCO METODOLOGICO

En todos los ambitos existen temas, problemas o situaciones que son objeto de
atencion de diversos investigadores, estos son muy diversos y pueden verse desde
diferentes perspectivas. Las investigaciones a menudo son realizadas para obtener
informacién especifica sobre un tema en especial; abordarlo tiene diferentes fines, en
algunas ocasiones solo se investiga para conocer las caracteristicas especificas de
este, mientras que en otras se hace para localizar algun problema en especifico,
proponer y a su vez poner en practica alguna solucion basada en una propuesta

planteada que parte de datos objetivos del contexto.

Dentro de cualquier investigacion es importante definir el tipo; qué, como y
cuando es lo que se investigara, quienes estaran involucrados en ella; partiendo de
ello se descubren, analizan y reconstruyen supuestos utilizando un marco definido
previamente; en él se delimita como es que se lleva a cabo, asi como los pasos del
proceso, mismos que determinan como recolectar, almacenar y analizar los datos.
Resultamuy importante llevarlaa cabo de maneraordenada para tener datos objetivos

gue abonen auna propuesta de solucién.

Toda investigacion se sustentaen un marco metodoldgico en el cual se detallan
técnicas e instrumentos a utilizar en el estudio que se desarrolla, tiene una estructura
definida a seguir, en él también se define al tipo de investigador, detallando paso a
paso como es que se llevara a cabo. El investigador critico, reflexivo y dinamico es

basico para determinar y mejorar las acciones participativas.

En el presente capitulo se detallan los paradigmas de la investigacion educativa,
asi como el que se utiliza: el paradigma sociocritico que se fundamenta en la critica
social con un caracter autorreflexivo; las metodologias de investigacion cualitativa'y
cuantitativa enfatizando en las ventajas de usarla cualitativa que es la utilizada con el
metodo de la Investigacion Accion Participativa (IAP) que persigueinformacion,accion
y resultados de una intervencién en el problema social detectado; asi también las

técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.



3.1 Paradigmas de la investigacion educativa

La curiosidad del ser humano es algo innato, instintivo y natural, es aquel
impulso con el cual surge la necesidad de conocer e interactuar con el ambiente que
este alrededor, los seres con los que se convive y las relaciones generadas entre
todos, por lo tanto, a lo largo de la historia se generé la necesidad de no solo saber
sinotambién profundizaren el conocimiento del todo, pero desde sus diferentes partes
y como resultado surgen diversos tipos de investigacion. En las dimensiones de la
investigacion se pueden encontrar teorias, paradigmas, metodologias y métodos que
parecierano tienen relacion, peroen realidad se complementan;los paradigmas tienen
gue ver con los compromisos que el investigador adquiere respecto de la teoria y los
enfoques metodologicos permiten materializar desde la experienciay la observacion
de los hechos.

En el campo educativo,como en el resto de las ciencias, la investigacion se ha
constituido en una actividad precisa y elemental. Por este motivo, se ha originado la
investigacion educativa, Arnal y Rincon (1994) la mencionan como la disciplina que
“trata las cuestionesy problemas relativos a la naturaleza, epistemologia, metodologia,
finesy objetivos en el marco de la busqueda progresiva de conocimiento en el ambito

educativo” (p: 22)

En cuanto a los paradigmas, se entienden como modelos, patrones o ejemplos
a seguiren unadeterminadasituacién; es un marco desde el cual se mira, comprende,
interpreta e interviene sobre el mundo. Vasilachis (1995) los define como "los marcos
tedrico-metodoldgicos utilizados por el investigador para interpretar los fenémenos

sociales en el contexto de una determinada sociedad" (p: 79)

Segun Catalan y Carrillo (2010) en la investigacion ambiental se pueden utilizar
cuatro paradigmas: positivista, postpositivista, constructivista y teoria critica, también
conocida como sociocritico o critico dialectico. El positivista se conduce por leyes y
mecanismos naturales incambiables, experimenta, manipula variables y verifica
hipdtesis mediante técnicas cuantitativas; el postpositivista maneja a la realidad como

una probabilidad tendiendo a la manipulacion de variables; el constructivista usa
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constructos construidos de la experiencia en la naturaleza local utilizando técnicas

hermenéuticas.

Habermas (1994) menciona que la teoria critica desafia a la dominacion, las
creenciasy las practicas sociales contemporaneas sin separar al sujeto de su realidad;
pretende igualdad efectiva de oportunidades poniendo a todos en igualdad y
rechazando toda idea de liderazgo; combina teoria y practica para alcanzar un
pensamiento auto reflexivo, mediante interacciones socialesy cooperativas derivadas
de acciones comunicativas. El proceso de critica debe incluir: investigacion,
cuestionamiento y duda constante para asi poder llegar a la libertad y autonomia
racional para generar el bien coman y poder anular la conciencia de represion. Se
considera una ciencia social, que tiene como objetivo promover las transformaciones
sociales para dar respuesta a problemas especificos de comunidades haciendo

participes a sus miembros en la busqueda del problemay mejores soluciones.

En el &mbito educativo, la teoria critica puede usarse con diversas metodologias
y eso va a dependerde lo que se requiera encontrar, es decir, si se requiere realizar
una investigacion para solucionar algun problema o si solo se pretende cuantificar

ciertos sucesos o realizar estadisticas numéricas de algun aspecto.

Para poder lograr la EA es necesario hacer uso de este paradigma empleando
a su vez la autorreflexion, el conocimiento interno y personalizado para que cada uno
tome conciencia sobre lo que le corresponde hacer en su contexto para lograr una
mitigacion del problema ambiental tratado derivado del tema de relevancia social:
educacion ambiental. A su vez, cada individuo podra comprender su situacion y
descubrir sus intereses respecto del tema a través de la critica constante, realizando

a la par unaconstrucciony reconstruccion de teoria con practica.

3.2 Metodologia de la investigacion educativa

Las metodologias estan determinadas por ciertas clases de procedimientos,
técnicas e instrumentos para la observacion de hechosy recoleccion de informacion,

asi como ciertas formas de analizar y tratar a los mismos. Por un lado, se encuentra
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en enfoque cuantitativo que se caracteriza por recoger y analizar datos cuantitativos,
se considera que el conocimiento debe ser objetivo basado en anélisis de datos
medibles; por otra parte, esta la investigacion cualitativa que obtiene la informacion de
manera sistematica y empirica, el investigadortiene unaimplicacién personal lo que lo
vuelve sensible a efectos derivados de esto, se realiza directamente en el lugar donde

sucede, es holisticay natural.

Alvarez (2011) La metodologia de investigacion cualitativa tiene como objetivo
descubrir y describir a profundidad las cualidades de un fenémeno visto desde su
realidad; sus caracteristicas son: ser inductiva, con perspectiva holistica y natural,
enfoque humanista, sensibilidad alos posibles efectos de la presenciadel investigador,
valoracién de todas las perspectivas, con énfasis en la validez, es un arte, tiene
caracter interpretativo, usa lenguaje expresivo, con coherenciainstitucional y utilidad
instrumental, utiliza estrategias interactivas. Su validez internaradica en la veracidad
que da credibilidad; la validez externa le proporciona su aplicabilidad que da pie a la
transferibilidad; la fiabilidad esta en su consistenciay la objetividad se confirma con su
neutralidad. (p: 31)

El proceso de investigacion cualitativa se presenta en cuatro grandes fases:
preparatoria, trabajo de campo, analitica e informativa; en la primera se disefia el
proyecto de investigacion; en la segunda se ingresa al campo elegido recogiendo y
acumulando datos productivos; en la tercera se seleccionan, reducen y transforman
datos, obteniendo resultados y verificando conclusiones; en la ultima se elabora el

informe, difundiendo los resultados obtenidos. (Alvarez, 2011)

Existen diferentes métodos de la investigacion cualitativa: la etnografia, la teoria
fundamentada, la fenomenologia, el método biograficoy la historia de vida, el estudio
de casos, el andlisisde contenidoydiscurso, lainvestigacion accion participativa (IAP).
Colmenares (2012) mencionaque la etnografia se centra en el estudio de fenémenos
sociales y culturales; la teoria fundamentada pretende explicar de manera general o
con unateoria un problema; la fenomenologia describe a los fenémenos en base a la
experiencia de las personas; el método biograficoy la historia de vida se sustentan en

documentos que reflejan la vida y el contexto histérico social de las personas; el
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estudio de casos se enfoca en la complejidad de un caso singular; el analisis de
contenido y discurso maneja materiales narrativos oral o escrito, describiendo sus

particularidades.

La Investigacion Acciéon Participativa (IAP) que es una metodologia que se
distingue de otras por caracteristicas particulares; “entre ellas podemos sefalar la
manera como se aborda el objeto de estudio, las intencionalidades o propdsitos, el
accionar de los actores sociales involucrados en la investigacién, los diversos

procedimientos que se desarrollan y los logros que se alcanzan” (Colmenares,
2012:105).

Depende mucho del objetivo de la investigacion que se realiza para decidirqué
método se utilizara, en este caso se pretende investigar y a su vez realizar una
intervencion para poder erradicar o mitigar el problema que se detecte, en este caso,

se elige ala IAP.

La IAP parte de un diagnaostico participativo inicial, consultaa diferentes actores
sociales en busqueda de apreciaciones, puntos de vista u opiniones susceptibles a
cambiar, realizandose unainvestigacion con el fin de atender un problema y no solo
para conocerlo, requiere de unaaccion dentro del proceso y los profesionales que la

realizan investigan su propia accion para asi poder mejorar y/o transformar la practica
social y/o educativa.

Es importante resaltar las fases que hacen distintiva a la IAP siendo, fase I,
descubrir la tematica; fase Il, representada por la coconstruccion del Plan de Accion
por seguiren la investigacion;lafase Ill consiste en la Ejecucion del Plan de Accion,y
la fase IV, cierre de la Investigacion. La fase | esta relacionada con descubrir la
preocupacion tematica buscando testimonios, aportes y consideraciones, sabiendo
escuchar, gestionar, relacionarse, implicar y colaborar; la fase Il implica encuentros
con los interesados a fin de consensar las acciones mas factibles; la fase Il
corresponde a la ejecucién del plan de accion construido con acciones tendientes a

transformaciones o cambios pertinentes (Colmenares, 2012: 107)

No menos importante es la fase IV que comprende un proceso de reflexion

permanente en un informe de investigacion que da cuenta de acciones, reflexionesy
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transformaciones propiciadas alo largo de la investigacién. En este proceso integrado
por fases, el papel del investigador debe tener unaimplicacion personal con el objeto
de estudio para la correcta interpretacién, comprensién y transformacion de contextos
especificos, teniendo rasgos distintivos tales como ser activo, participativo,

observador, inductivo, selectivo, autocritico, reflexivo, objetivo, colaboradory analitico.

La importancia de aplicar una IAP efectiva no solo radica en tomar en cuentala
teoria critica sino también en reflexionar en como se esta desarrollando la
investigacion desde la vivencia autocritica y reflexiva, para asi poder generar un
verdadero cambio y una transformacion efectiva, no superficial, no negando que la

accion comunicativa es basica para poder entrelazar practica con accion.

En esta investigacion, la fase | se vera reflejada al realizar el diagnostico y
encontrar el problema real; unavez teniéndolo claro, se pasa a la Il donde se planean
situaciones didacticas en secuencias didacticas divididas en sesiones segun la
estrategia que se elija para abordarse el problema; en la lll se pondra en préctica este
plan de accion para que en la fase IV se cierre haciendo un balance de los resultados
gue concluird en una reflexion con un informe que valore los cambios del antes y

después de realizarse la investigacion.

3.3 Técnicas de recoleccién de datos

Dentro del proceso de esta investigacion se debe realizar una recoleccion de
datos por parte del investigador para obtener informacion real sobre el tema en
cuestion, permitiendo evaluar los resultados y poder proponer una alternativa de

solucién al problemareal.

Las técnicasde recoleccion de datos segun Arias (2006) son las distintas formas
de obtener informacion y que los instrumentos son medios materiales que se emplean
para recoger y almacenar datos, es decir, cada técnica tiene su o0 sus instrumentos
aplicables para recolectar datos. Se mencionaran solo aquellos utilizados en esta

investigacion.

La investigacion no tiene significado sin las técnicas de recoleccion de datos. Estas
técnicas conducen a la verificacion del problema planteado. Cada tipo de investigacion
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determinara las técnicas a utilizar y cada técnica establece sus herramientas,
instrumentos o medios que seran empleados. (Bavaresco, 2006: 95)

Las técnicas para la recoleccion de datos tomados de la investigacion
cualitativa es la entrevista usando como instrumento a la dirigida, con una guia
respecto de los temas que se necesitan conocer; la observacion participante es
importante, pues el investigador puede involucrarse directamente con el objeto de
observacion, siempre y cuando procurando mantener la objetividad, con guias de

observacion. (Alvarez, 2011)

Nadia Pérez Aguilar (2009) menciona que el cuestionario se puede utilizar al
realizar diagndsticos socioeducativos pues mediante preguntas de respuesta cortas y
cerradas se puede recabar informacion relevante; esta misma técnica se utilizo para

el diagnéstico psicopedagbgico.

Esta tesis fue disefiada utilizando la metodologia de investigaciéon cualitativa
con el método de la IAP, los instrumentos mencionados anteriormente fueron los
utilizados y detallados en el capitulo | que corresponde a la fase 1 de la IAP. De esta
forma, usar las diferentes técnicas e instrumentos sugeridos en las metodologias y
tipos de diagnéstico ayudara a fortalecer un resultado integral, objetivo, pero sobre
todo acorde para poder plantear, disefiary aplicar unaestrategia quelleve a un cambio

significativo en pro del medio ambiente.
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CAPITULO
4



PROYECTO DE INTERVENCIONEDUCATIVA

La realidad ambiental en el planeta es un claro ejemplo de lo que los seres humanos
han cambiado, pues han creado diversos procedimientos, objetos, formas de acelerar
procesos de produccién de cosas de uso comun; pero a su vez, han dafiado
progresivamente al medio ambiente de diferentes formas, una de ellas es la

contaminacion.

Hemos crecido en nimero hasta el punto de que nuestra presencia afecta al planeta
como si fuéramos una enfermedad que, en las enfermedades humanas, hay cuatro
posibles resultados: destruccion de los organismos invasores que causan la
enfermedad; infeccion cronica; destruccion del huésped; o simbiosis, es decir, el
establecimiento de una relacion perdurable mutuamente beneficiosa entre el huésped
y el invasor (Lovelock, 2007 :20)

Lo cierto es que resulta de vital importancia para mitigar algunos sucesos
ambientales preocupantes que ponen en riesgo la existencia de vida humana en este
planeta, si todos aportaran su granito de arena varios de los problemas ambientales
presentes estarian disminuyendo. Una de las formas en las que resulta efectivo dicho
cambio es promoviendo desde la escuelala EA, asi los alumnos podran aduefiarse de
ejemplos practicos y cotidianos para ayudar al medio ambiente; alin mas importante
resulta ser, dentro de estas actividades, el cambio de conciencia a una empatica y

protectora de la naturaleza.

Desde la escuela se pueden hacer cambios significativos, por ello es que
basados en la metodologia de investigacidén cualitativa, el método de la IAP, las
fortalezas y areas de oportunidad detectadas en el diagndstico socioeducativo se
plantea unaintervencién, misma que se encuentra en el presente capitulo donde se
describen las caracteristicas de los sujetos y del problema, se fundamenta el proyecto
de intervencidon desde los principios pedagdgicos, las competencias, el perfil de
egreso, el campo formativo, la didactica de las asignaturas, el proyecto ciudadano, la
forma de evaluar basada en el acuerdo numero 26/12/20, asi también, desde la
modalidad de trabajo a distancia. También se exponen las situaciones didacticas

planteadas desde el método de proyectos.



4.1. Fundamentacion del proyecto

Enlaunidadhabitacional Fovissste, Teziutlan, Puebla;en el cuarto grado, grupo
‘A" se ha detectado mediante un diagnostico socioeducativo el problema de la
contaminacion del suelo porresiduos sélidos urbanos, el cual se ubica dentro del tema
de relevancia social cuidado del medio ambiente. En el presente capitulo se presenta
el proyecto de intervencion “guardianes del suelo”, el cual tiene laintencion de abonar
a las dimensiones cognitiva, afectiva, disposicional y comportamental con la intencion
de que los alumnos sean mas conscientes del dafio ambiental actual, pero sobre todo
que propongany lleven a cabo actividades para mitigar este tipo de contaminacion,

por ello, desde la funcién como docente-investigador se disefian planeaciones.

Este proyecto de intervencion esta organizado en inicio, desarrollo y cierre, se
presenta una planeacion organizada en 11 sesiones, cada una correspondiente a una
secuenciadidactica; con estas se propicia una movilizacion de saberes al presentarse
actividades de manera organizada, sistematizada y gradual que posibilitan el
desarrollo de conceptos, habilidades y actitudes a partir de las asignaturas,
competenciasy aprendizajes esperados. Cada secuencia didactica se divide en inicio,
desarrolloy cierre; en el inicioselleva a cabo la recuperacion y exploracion de saberes
previos, en el desarrollo el alumno maneja informacién realizando actividades que lo
haran integrarnuevos conocimientos alos anteriores, finalmente, en el cierre el alumno
demuestra lo que sabe y el docente realiza una retroalimentacién en caso de ser

necesario.

De esta forma, el proyecto de intervencion responde a la pregunta ¢Como
disminuirla contaminacion de suelo en el 4 “A” de la Escuela Primaria Urbana Federal
“Felicidad Huergo de Solana” para contribuir a la conservacion y preservacion del
medio ambiente?, teniendo como asignatura eje a geografia con el aprendizaje
esperado: reconoce acciones que contribuyen a la mitigacion de los problemas
ambientales en México, del campo de formacion: exploracién y comprension del
mundo natural y social; las asignaturas de apoyo son espafiol, ciencias naturales y
educacion artistica con sus respectivos aprendizajes esperados, cuyos productos

llevan a unofinal: feria virtual de reciclaje “Chattaral reciklados juniorkids”.
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La distribucidn del proyecto que lleva por nombre “guardianes del suelo” (Ver
apéndice ), cuyo titulo fue designado debido a la importancia que tiene que los
alumnos se incluyan conscientemente dentro de aquellos que cuidan del medio
ambiente; al sentirse como quienes salvaguardaran al planeta tierra pondran mayor

entusiasmo, pues es lo que debe hacerse para cuidar del mundo.

Esta compuesto por tres momentos que incluyen tres sesiones de inicio donde
se amplia la informacién relacionada con el problema y se concientiza acerca de la
importancia de tratarse, cuatro sesiones de desarrollo, donde los alumnos conocen y
aplican unade las tres erres; cuatro de cierre, donde los alumnos realizan actividades
encaminadas a poner en practica dos de las tres erres, para finalmente exponer de
manera virtual aquellos productos que realizan a lo largo de este proyecto, junto con
sus demas compafieros y padres de familia que puedan ingresar a las reuniones de
zoom programadas. Todas las actividades se envian por whatssap y cualquier clase
de duda o comentario se atiende por llamada, videollamada o audios y se tiene una

reuniéon por zoom al acabar cada parte del proyecto (inicio, desarrollo y cierre).

4.2 Caracteristicas de los sujetos y del problema

Segun el articulo 3° constitucional, que fue reformado en el afio 2017, la
educacion basica esta conformada por: Educacion inicial, preescolar, primaria y
secundaria; divididos en cuatro periodos escolares: el primer periodo comprende
primer, segundo y tercer grado de preescolar, el segundo periodo los primeros tres
grados de primaria, el tercer periodo: cuarto, quintoy sexto grado de primaria; el cuarto

y ultimo periodo abarca los tres grados de secundaria o telesecundaria.

Los alumnos con quienes se lleva a cabo el proyecto pertenecen al tercer
periodo, ubicandose en cuarto grado del nivel primaria, su edad va de ocho a nueve
afos. La forma de trabajo sincronica a distancia se realiza por medio de la plataforma
de zoom, en esos momentos los alumnos comparten sus experiencias, dudas o
inquietudes; con estilos de aprendizaje visual y auditivo, muestran que son inquietos,
inseguros, lentos, curiosos, persistentes, con mucha iniciativa, distraidos, apéticos y

son muy pocos los alumnos que participan de manera constante ya que la mayoria
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tiene temor a expresar su opinidn, aunque ala hora de platicar sobre temas en comin
son muy sociables al dialogar dan cuenta de situaciones relacionadas con poca
concienciaeiniciativareal de mejorar su entornoy mitigar la contaminacion ambiental,

reflejando sentirse ajenos a esa situacion.

La humanidad se afronta un reto sumamente dificil, al cual no esté preparado
para encarar, es tan inciertala manera en que Gaia, metafora que Lovelock (2007) usa
para referirse alatierra viva, reaccionaray tal vez no se tiene el suficiente tiempo como
las organizaciones mundiales lo estan suponiendo; cuando se propuso esta teoria fue
muy criticada y rechazada pero varios de esos cientificos que en un momento se
alejaron, la estan retomando por su concepcion holistica donde da la razén que una
especie esta afectando a otras que son vitales para su sobrevivencia; de los cuatro
posibles resultados, la simbiosis seria el Gnico benéfico para laraza humana teniendo
asi unarelacion perdurable mutuamente beneficiosa entre el huésped y el invasor,

basada en un desarrollo sustentable real y asi poder llegar a ella.

Esta situacion requiere de un cambio por parte del ser humano. Es necesaro
sentar las bases para unanueva cultura, una nueva forma de organizar la relacion
entre los seres humanosy con el resto de la biosfera. La contaminacién del suelo por
residuos sélidos es muy evidente, sobre todo en las areas urbanas, pese a esto no se
realizan acciones trascendentes que ayuden a mitigar dicha situacién; por el contrario,
se puede ver la falta de conciencia pues las calles tienen muchos desechos. Este
problema no se va a resolver de la noche a la mafiana, mas bien es necesario ser
persistente y constante en ello para lograr un cambio verdadero. Desde la educacion
ambiental en la educacion basica se pueden lograr grandes cosas respecto al tema,

por lo que se realiza el presente proyecto.
4.3 Estrategia didactica

El desarrollo de la autonomia en los alumnos es uno de los aspectos mas
importantes a desarrollar con ayudade la planeacion de los docentes se debe fomentar
la concienciay la corresponsabilidad en la construccion de su aprendizaje, creando la
necesidad por aprender es como se hara una efectiva movilizacion de conocimientos,

habilidades y actitudes, es decir, crear una necesidad educativa mediante el
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establecimiento de un desequilibrio; Frola y Velasquez (2011) proponen cuatro
metodologias de situacionesde aprendizaje: aprendizaje basado en problemas (ABP),

método de casos, proyectos y aprendizaje colaborativo.

El ABP esta basado en la psicologia cognitiva ya que se provocan conflictos
cognitivos en los estudiantes a la par con la necesidad de restablecer el desequilibrio
generado, mediante una solucion. Se plantea una situacién probleméatica para ser
resuelta de manera cooperativa a través de la lectura y el analisis del problema
planteado, este debe ser comprendido por todos los integrantes del equipo mediante
una lluvia de ideas, posteriormente se clasifican y organizan, se evalia dicha
organizacion y en plenaria se eligen las mas creativas para la solucién del problema

(Frolay Velasquez, 2011).

De esta forma, inicialmente se enlistalo conocidoy desconocido del problema,
lo desconocido se vuelve motivo de investigacion; se clarifica el procedimiento para la
solucion, es decir, se elige unasolucién; se distribuyen tareas y se llevan ala practica
los procedimientos planeados poniendo en juego los conocimientos de cada miembro;
se comunican losresultadosy se evaluan los aspectos conceptuales, procedimentales

y actitudinales.

De acuerdo con Frola y Velazquez el método de casos tiene sus origenes en la
jurisprudencia; no se debe adelantar ninguna interpretacion pues esto podria causar
que los alumnos tomen un camino inducido, las sesiones pueden irde 20 minutos a 2
horas; los actores son el educando: Gnico e irrepetible, poseedor de sentimientos,
experiencias, tradiciones y valores que lo llevan a unainterpretacion personal; el caso
es la situacion polémica que es la base de la discusién; el docente mediador que
observara e intervendra segun sea necesario, que proporcionara los elementos de la
discusioén, orientandola hacia la reflexién, motiva participaciones, estimula tesis,
modera discusionesy mantieneelinterésy la competenciaa desarrollar que es la base

del caso y pertenece al plan y programas vigente en el nivel educativo (2011).

El caso planteado debe tener una historia clara, coherente y organizada que
involucraintelectual y afectivamente al receptor, provocando que tome una decision,

se debe exponer el contexto y vincularse curricularmente; en el cuerpo del caso deben
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estar las bases del problema y se pueden incluir notas al pie, apéndices, cronologias,

etc.

El aprendizaje cooperativo hace énfasis en que los individuos piensan,
comunican, confrontan ideas y construyen; por lo tanto este tipo de aprendizaje esta
basado en el trabajo por equiposdondetodos se benefician mutuamente, aprendiendo
mediante la organizacion; los equipos deben serde entre 4 y 5 integrantes elegidos al
azar, lasreglas deben ser explicadas y entendidas antes de formar los equipos y cada
miembro debe darse cuenta de las habilidades de los demas y que juntas se
complementan a través de la socializacion, se debe buscar el tiempo de duracion de

los equipos, siendo acorde con el logro de los objetivos.

Para que los equipos funcionen correctamente, la eleccion de los integrantes
debe ser aleatoria, se debe construirla identidad de dicho grupo, conociéndose mejor,
poniéndole nombrey lema al equipo, disefiarun logo y un gafete asi como una breve
presentacion frente a la clase, también realizar una distribucién de las
responsabilidades de acuerdo a las habilidades de cada uno; los productos de este
tipo de trabajo pueden mostrarse en carteles, mapas u organizadores de ideas donde
se muestre como fue realizado. El papel del maestro es el de mediador, monitor de
actividades de los alumnos y da la ayuda necesaria, suficiente y oportuna, es
importante que precise el tiempo antes de iniciary les recuerde antes de que se

termine.

Por otro lado, los proyectos tienen su origen en la arquitectura, es unavision
anticipadade lo que se quiere lograr; tiene varias fases: laintencion, es donde se elige
el eje tematico, caracteristicas generales y objetivos que se quieren alcanzar; la
preparacion es la planificacion detallada, programacion de lo que se va a realizar y
utilizara; la ejecucién es la puesta en marcha del plan establecidoy la evaluacion, que
da prueba de la eficacia demostrando la validez del proceso seguido.

El método de proyectos es una de las alternativas mas viables para el desarrollo de
competencias en los alumnos ya que permite poner en juego conocimientos,
habilidades y actitudes a través del desarrollo de las actividades que se desprenden de
su planteamiento y realizacion. Tiene su origen en la arquitectura y como tal es una
visién anticipada de lo que se quiere alcanzar (Frolay Velazquez, 2011: 39).
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El papel del docente radica en facilitar los materiales relacionados con el tema,
es el interrogador, recoge dudas, propone problemas, propicia inquietudes, sugiere
desafios e induce al alumno a elaborar y contestar las preguntas; por su parte, el
alumno es el actor protagonico que investiga aspectos especificos designados,
escribe, dibuja y realiza lo necesario para expresar sus descubrimientos, explora sus
habilidades y reconoce las etapas del proyecto asi como que la realizacién de las

actividades con objetivos especificos aportara al objetivo general del proyecto.

Un proyecto contiene importantes etapas: apertura del proyecto donde se
propone el tema relacionado con laexperienciadiaria de los alumnos, mismo que debe
integrar a varias materias y actividades que van de 1 semana a 1 bimestre; el trabajo
practico, consiste en la investigacion directa que permite llegar a conclusiones; la
culminacion-presentacion es la presentacion de resultados mediante recursos de
lenguaje, aqui mismo el profesor comunica el resultado de la evaluacién considerando
como parametro el progreso y aproximacion del logro de los objetivos iniciales; son
“transversales a la curricula, que comprometen en sus fases de disefio, desarrolloy

cierre a mas de un docentey mas de unaasignatura” (Frolay Velasquez, 2011: 25).

La importancia de este proyecto no solo radica en ayudar al medio ambiente
enfocandose en la asignatura de geografia pues dentro de él interactian formacion
civica y ética, ciencias naturales, espafiol y educacion artistica; construyéndose asi
conocimientos de todas las asignaturasinvolucradas. Para poder llevarse a cabo de
manera exitosa debe haber una planeacion debidamente estructurada. Las razones
de seleccionar esta metodologia son que posibilita la actividad colectiva, vinculalas
actividades escolares con la vida real, convierte el trabajo escolar en algo educativoy
favorece la comprension de la realidad al resolver el problema, ademas el tema elegido

utiliza lainterdisciplinariedad.

La planeacion es la capacidad de organizarse para pasar de una situacion
actual a una situacion deseada, donde quien planea debe considerar factores que
afectan directa e indirectamente a la aplicacion de actividades; en la ensefianza, dicha
planeacion se refiere a la interaccion de planes de estudio, perfiles docentes,

proyectos, infraestructuratecnoldgica, recursos documentales, bibliograficosy fuentes
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de informacion, sin perder de vista el perfil de egreso; ejemplo de ello en educacion
primaria seria el Programa Escolar de Mejora Continua (PEMC) de cada escuela, no
es tan detallada pero da un panorama general de lo que esta programado para llegar
a la situacion deseada; por otro lado para poder realizar una planeacién adecuada es

necesario tener claro su definicién, principios y componentes.

La planeacion didactica es la accion de precisar las actividades previamente
anunciadas, tratando de ordenarlas convenientemente, temporalizarlas y
secuenciarlas de acuerdo con los criterios construidos por los enfoques y
dotandolos de unas estrategias complejas de accién, para dar como resultado un
plan de accion (SEP, 2010: 14).

La SEP (2010) considera importante tomar en cuenta los principios de la
planeacion: factibilidad, objetividad, integradora y diversificada. La factibilidad se
refiere a que debe ser realizable y apegada a la realidad del contexto: la objetividad es
basarse en datos reales, precisos y exactos; la flexibilidad son las posibles
adaptaciones que se le pueden realizar en el transcurso de su aplicacion; asimismo
debe ser integradora y diversificada, integrando competencias y contenidos de
diversas materias, asi como a todo el grupo y atender y reconocer la diversidad

implementando adaptaciones curriculares segin se necesite.

En este sentido, para poder afrontar todos estos retos se necesitafomentar el
esfuerzo, capacidad, creatividad y contextualizacion de todas aquellas competencias
gue se requieren desarrollar en los estudiantes; es necesario establecer relaciones
entre los campos de formacion del nivel educativo que cursa cada alumnoy asi poder
alcanzar los rasgos del perfil de egreso, es decir, tratar un tema desde diferentes
campos formativos y materias para asi poder construir conocimientos de manera
integral.

El disefio curricular es una clara muestra de vinculacion curricular, de ahi que a partir
de los planes y programas de estudio de Educacién Basica se pueden realizar
entrecruzamientos curriculares, o mejor dicho “vinculaciones”, que bien pueden
concebirse como “lineas tedricas que atraviesan, vinculan y conectan muchas
asignaturas del curriculo y, por tanto, favorecen una vision global o de conjunto [...]
podran desarrollarse con rigor a través de planteamientos no solo interdisciplinares,
sino transdisciplinares y multidisciplinares (lbarra, 2009: 4).

De esta manera el docente no debe considerarse solo como transmisor de los

conocimientos, sinocomo un profesionistacapaz de guiary participar activamente con
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los alumnos dominando los contenidos que ensefia, los conocimientos, habilidades,
actitudesy valores que el siglo XXl requiere, propiciando las condiciones 6ptimas para
que cada alumno comprenda, de esta manera el Modelo Educativo para la Educacion
Obligatoria expone los principios de la labor docente (SEP, 2017: 87).

Los componentes de una secuencia didactica son tiempo, momentos y
elementos; el tiempo se refiere al lapso para el cual estdn programadas las actividades
de la planeacion;los momentos son los procesos continuosy gradualesque sigue para
tener un buen resultado siendo diagnostico, disefio, implementacién o ejecuciéony
evaluacion, por altimo, los elementos son aquellos que indican el qué, como, cuando,
por quéy para qué del proceso educativo: campos formativos, competencias, tiempos
disponibles, aprendizajes esperados, saberes, recursos didacticos y estrategias y
actividades.

Para planear el trabajo en secuencias didacticas desde el enfoque basado en
competencias es necesario prestar atencion alos elementos que la conforman: elegir
la competencia genérica y disciplinar a desarrollar dentro del programa o plan de
estudios correspondiente; sefalar los aprendizajes esperados o indicadores de
desempeiio de la competencia que se requiere desarrollar; delimitar los contenidos
que se incluirdn en el proceso; determinar el tipo de situacion mas adecuada para el
logro de la competencia; plantear la situacion definiendo qué es y en qué consiste;
establecer el conflicto cognitivo; delinear la secuencia de actividades de la situacion
didactica para resolver el conflicto cognitivo; disefiar una actividad de cierre para
mostrar los conocimientos clave a adquirir; determinar las evidencias del nivel de
desempeiio (Frade, 2011: 57).

Por otro lado, una situacién didactica es definida como “aquel proceso que
pretende llevar la situacion educativa de un grupo escolar, de un punto base, a un
punto deseado considerando todas y cada unade las condiciones en pro y en contra
para tal fin” (Frolay Velasquez,2011: 12), el docente debe prever todas las fortalezas

y areas de oportunidad para poder disefarlas.

Frola y Velasquez (2011) recomiendan el uso de componentes que resultan

basicos en una secuencia didactica tales como datos generales de la institucion y del
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grupo al cual se aplicara, competencia del perfil de egreso que se trabajara con el fin
de verificar que abona a ella, segmento curricular que indique que parte del programa
se esta atendiendo, un nombre atractivo para la actividad, el propésito de la actividad,
la forma de evaluacion y los indicadores de producto y proceso, la herramienta de
calificacion pudiendo ser lista de verificacidon, escala estimativa o rubrica, los niveles
de logro para saber cuanto se avanzé en la apropiacién de dicha competencia y
aprendizaje esperado y, observaciones y comentarios, siendo un espacio donde se
anotaran breves notas sobre datos relevantes y significativos acerca del desempefio
grupal e individual; pero ademas de lo que plantean estos autores existen condiciones
esenciales que guian al docente para realizar una intervencién congruente, es decir,

gran parte del logro de los aprendizajes esperados.

Una sociedad que cambia constantemente requiere que todos sus integrantes
actuen con responsabilidad ante los diversos aspectos que le rodean: el medio
ambiente, medio social, la salud, vida, diversidad social, culturaly linguistica; es por
ello que surgen los temas de relevancia social que contribuyen ala formacion critica,
responsable y participativa de los estudiantes en la sociedad; estan enfocados en
fomentar actitudes y valores respecto de cada tema tal como se enunciaen el principio

pedagogico 1.9 del plan de estudios 2011.

En cada uno de los niveles y grados se abordan temas de relevancia social que forman
parte de mas de un espacio curriculary contribuyen a la formacion critica, responsable
y participativa de los estudiantes en la sociedad. Estos temas favorecen aprendizajes
relacionados con valores y actitudes sin dejar de lado conocimientos y habilidades, y
se refieren a la atencion a la diversidad, la equidad de género, la educacion para la
salud, la educacion sexual, la educacion ambiental para la sustentabilidad, la educacion
financiera, la educacion del consumidor, la prevencion de la violencia escolar —bullying-
, la educacion para la paz y los derechos humanos, la educacion vial, y la educacion
en valores y ciudadania (SEP, 2011: 36).

Lograr la integracion de saberes y experiencias desarrolladas en las distintas
asignaturasque se cursan en la educacion primariay secundariahace posible trabajar
tematicas o situaciones socialmente relevantes de manera transversal en mas de una
asignatura. Esta forma de trabajo permite la integracién de conocimientos que
respondan a los retos que demanda una sociedad en constante cambio (SEP, 2011
176).
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Se requiere fomentar el esfuerzo, capacidad, creatividad y contextualizacion de
todas aquellas competencias que se requieren desarrollar en los estudiantes; es
necesario establecer relaciones entre los campos de formacién del nivel educativo que
cursa cada alumnoy asi poder alcanzar los rasgos del perfil de egreso, es decir, tratar
un tema desde diferentes campos formativos y materias para asi poder construir
conocimientos de manera integral; es por ello que en este proyecto se hizo uso de los

distintos campos de formacion.

Dentro de los componentesde la secuenciadidacticase encuentran loscampos
de formacion; la SEP (2011) explica su importancia ya que “organizan, regulan y
articulan los espacios curriculares; tienen un caracter interactivo entre si, y son
congruentes con las competencias para la vida y los rasgos del perfil de egreso”. En
educacion basica son lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico, exploracion

y comprension del mundo natural y social, desarrollo personal y para la convivencia.

A su vez cada campo de formacion académicatiene diferentes asignaturas; en
cuarto grado de primaria lenguajey comunicaciéon comprende laasignatura de espafiol
y como segunda lengua inglés; pensamiento matematico a desafios matematicos;
exploracion y comprension del mundo natural y social a ciencias naturales, geografia
e historia; desarrollo personal y para la convivencia a formacién civica y ética,

educacion fisicay educacion artistica.

Por su parte, estan también las competencias que son “la capacidad de
responder a diferentes situaciones, e implica un saber hacer (habilidades) con saber
(conocimiento), asi como la valoracion de las consecuencias de ese hacer (valores y
actitudes)” (SEP, 2011: 29). Dentro de estas existen distintos aprendizajes esperados

que las integran y estan organizados de manera gradual.

Los aprendizajes esperados son indicadores de logro que, en términos de la
temporalidad establecida en los programas de estudio, definen lo que se espera de
cada alumno en términos de saber, saber hacer y saber ser; ademas, le dan concrecion
al trabajo docente al hacer constatable lo que los estudiantes logran, y constituyen un
referente para la planificacion y la evaluacion en el aula (SEP, 2011: 29).

El proyecto de intervencion del cual trata esta tesis es acerca del tema de la
contaminacion por residuos sélidos urbanos por parte de los alumnos de 4° “A” de la

escuela primaria “Felicidad Huergo de Solana”, tiene como tema de relevancia social
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el cuidado del medio ambiente, como campo de formacién y asignatura eje desarrollo
personal y para la convivencia y geografia, respectivamente; la competencia es
participacién en el espacio donde vive y el aprendizaje esperado reconoce acciones
gue contribuyen ala mitigacion de los problemas ambientales en México. La finalidad
de realizar dicho proyecto es generar conciencia entre los alumnos acerca del cuidado
del medio ambiente, especificamente del suelo;y que ellos unavez teniendo el nivel
de conciencia apliquen las 3R para disminuir algun tipo de contaminacién en su
contexto inmediato, para poder llegar al aprendizaje esperado eje se usaron distintos
aprendizajes esperados de diferentes materias consideradas como apoyo pero que

ayudaran a llegar a la concientizacion ambiental (ver apéndice ).

Unavez teniendolos elementos curriculares, se definen las actividades que son
los pasos para seguir, estos deben ser concretos y sencillos, se dividen en inicio,
desarrollo y cierre. En el inicio el docente da una introduccion, formula preguntas
detonadoras que llevan a obtener informacién Gtil para usarse posteriormente; en el
desarrollo de la secuencia los alumnos realizan el trabajo y el docente supervisa,
resuelve dudas, da sugerencias y hace aportaciones; en el cierre, se da cuenta del
proceso mediante el cual se llevo a cabo el producto de la secuencia, se realiza la
evaluacion y se da una retroalimentacion sobre aquellos puntos donde hubo

imprecisiones o vacios (Frola y Velasquez, 2011: 36)

Es importante mencionara la educacion en linea, mediante la cual se llevaron
a cabo las actividades, puesto que debido a la pandemia generada por el virus SARS-
COV-2, surge la necesidad de aislarse de manera voluntaria, cerrando con ello todas
las escuelas del nivel basico, medio superiory superior para evitar propagaciones en
masa por las aglomeracionesque se daban dentroy alrededor de estas. Debido a ello,
los maestros cambian su forma de trabajo a distancia, de manera sincrénica y
asincronica, es decir, hacen uso de algunas plataformas digitales, whatsapp y correo
electronico para poder enviar actividades, resolver dudas, tener clases a distancia,

revisar trabajos, proporcionar unaretroalimentacion.

Cabe mencionar que los padres juegan un papel vital en este proceso de

cambio, pues ahora son ellos quienes verifican apoyando en la realizacion de
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actividades en tiempo real y segun los horarios que tienen disponibles. Giesbrecht
(2007) indica que el conectivismo se presenta como la propuesta pedagdgica que
proporciona a quienes aprenden la capacidad de conectarse unos a otros de las redes

sociales o herramientas colaborativas.

Por otra parte, existe también la necesidad de evaluar el progreso o avance y
asi poder determinar el valor y pertinencia de algo. El ambito educativo no es la
excepcion, realizandose de manera sistematica registrandose y valorando los
resultados obtenidos en el proceso de aprendizaje de los alumnos. Es por elloque la
SEP en el acuerdo namero 26/12/20, el cual establece las orientaciones pedagogicas
y los criterios para la evaluacion del aprendizaje para la educacién preescolar, primaria
y secundariaen el periodo de contingenciasanitariageneradapor el virus SARS-CoV2
(COVID-19) para el ciclo escolar 2020-2021.

Una evaluacion justa toma como pardmetro el punto de partida de la alumna y el
alumno, antes de la intervencion pedagogica, y no solo el resultado final esperado; asi,
se considerardn como positivos los avances parciales, aun cuando no se alcanzara el
resultado ideal. En particular, debe ser reconocido el esfuerzo de las alumnas y los
alumnos en acciones promovidas por el titular de grupo o asignatura, en la estrategia
“Aprende en Casa II” o en aquellas emprendidas por iniciativa propia. (DOF, 2020: 3)

En el enfoque por competencias que ofrece laRIEB, la evaluacion hace posible
valorar y verificar el nivel de logro de los aprendizajes esperados y competenciasa lo
largo del grado escolar cursado, a su vez se vuelve un referente para acreditacion del
grado en el nivel educativo. Segun la SEP (2011), las caracteristicas de esta
evaluacion son el ser holistica ya que se evalian conocimientos, habilidades y
actitudes; permanente porqué se evaltaa lo largo de todo el proceso de ensefianza-
aprendizaje; participativa pues se aplica a todos los protagonistas de aprendizaje;
contextual al llevarse a cabo de acuerdo a las caracteristicas especificas del contexto
en el que se desenvuelven los alumnos; flexible segun los contenidos de cada
asignatura; formativa ya que se realiza en todo el proceso educativo y permite
interveniry realizar adecuaciones; democratica porque cuentacon la participaciéon de
todos en todo momento; comprensiva al valorar todos los aspectos de maneraintegral
y flexibley, se vuelve técnica ya que hace uso e diferentes métodos e instrumentos

para poder emitir un juicio.

88



La evaluacion aplicada a la ensefianza y al aprendizaje consiste en un proceso
sistematico y riguroso de obtencion de datos, incorporado al proceso educativo desde
su comienzo, de manera que sea posible disponer de informacion continua y
significativa para conocer la situacion, formar juicios de valor con respecto a ella y tomar
las decisiones adecuadas para proseguir la actividad educativa mejorandola
progresivamente. (SEP, 2012: 33)

De la misma forma, el plan y programa de estudio aprendizajes clave para la
educacion integral cuenta con un enfoque competencial en el cual “las competencias
no son el punto de partida del Plan, sino el punto de llegada, la meta final, el resultado
de adquirir conocimientos, desarrollar habilidades, adoptar actitudes y tener valores”.
(SEP, 2016: 108)

Por otra parte, las funciones de la evaluacion son la pedagégicay la social, por
un lado la funcién pedagogica es la que permite identificar las necesidades de los
alumnos pues permite reflexionar acerca del proceso de ensefianza- aprendizajey de
las practicas docentes permitiendo conocer la eficacia de las estrategias y métodos
utilizados, por otro lado la funcién social busca crear oportunidades para seguir
aprendiendoy comunicaresultados al final de un determinado periodo del grado del
nivel educativo que se evalla para asi poder realizar las adecuaciones pertinentes
segun las necesidades de los alumnos, el nGmero emitido por dicha evaluacion no se
considera mas relevante que la propuesta que debe generarse a partir del resultado
obtenido en dicha evaluacion (SEP, 2012 :25).

Existen tres momentos de evaluacidn:inicial, de proceso y final; la evaluacion
diagnostica se realiza de manera previa al desarrollo de un proceso educativo para
explorar los conocimientos que tienen los alumnosy asi poder disefar las estrategias
pertinentes, por lo cual el momento de evaluacion es el inicial; la evaluacion formativa
se realiza para valorar el avance durante el proceso de ensefianza-aprendizaje para
poder realizar una intervencion adecuaday segun las areas de oportunidad que se
detecten, por tanto se realiza en el momento del proceso; finalmentey no menos
importante esta la evaluacion sumativaque permite obtenerun juicio global del avance
del logro de los aprendizajes esperados de cada alumno al término de una secuencia
didactica o final del grado escolar, no solo rescata numeros sino también informacién

de los procesos, las estrategias y las actividades que ha utilizado el docentey le han
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permitido llegar a dichos resultados, aplicada en el momento final de evaluacion (SEP,
2007: 27).

Por otra parte, se encuentran los tipos de evaluacion referentes a la forma en
que se realiza: autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion; la SEP (2011)
menciona que la autoevaluacion se da cuando la evaluacion de las producciones y del
proceso de aprendizaje la realiza el propio alumno, la coevaluacion se presenta en el
momento en que dos alumnos colaboran para evaluarse y la heteroevaluaciénes la
realizada por el docente a un alumno o al grupo pudiendo encontrar areas de
oportunidad y fortalezas.

Para que la evaluacion tenga un sentido formativo, es necesario el uso de
diferentes técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacion acerca de los
logros alcanzados, estos pueden ser informales, semiformales y formales; estos tres
casos proporcionaran evidencias tanto cualitativas como cuantitativas del nivel de

logro obtenido a lo largo del proceso educativo.

Las técnicas y los instrumentos de recoleccion de informacion pueden ser informales,
semiformales y formales: a) informales, como la observacion del trabajo individual y
grupal de los alumnos: registros anecdéticos, diarios de clase; las preguntas orales
tipo pregunta-respuesta-retroalimentacion (IRF, estrategias de  iniciacion-respuesta-
feedback); b) semiformales, la produccion de textos amplios, la realizacion de
ejercicios en clase, tareas y trabajos, y la evaluacion de portafolios, y c) formales,
examenes, mapas conceptuales, evaluacion del desempefio, rubricas, lista de
verificacion o cotejo y escalas (SEP, 2012: 33).

La evaluacion integral de los avances obtenidos por los alumnos aunados alos
adecuados instrumentos de recoleccion de evidencias permitird no solo conocer el
logro de los alumnos sino también una vision objetiva de la pertinencia de las
estrategias y técnicas de ensefianza asicomo de la practica profesional del docente
frente al grupo para su mejora; eso debe dar pie a un seguimiento al progreso de cada
alumno y ofrecerle oportunidades para lograr los aprendizajes esperados, haciendo
hincapié en que ellos asuman la responsabilidad de reflexionar su propio progreso en

el aprendizaje.
4.4 Secuenciadidactica

En este apartado se describe el proyecto de intervencidén que responde a la

pregunta ; Como disminuirlacontaminacion desueloen el 4 “A” de la EscuelaPrimaria
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Urbana Federal “Felicidad Huergo de Solana” para contribuir a la conservacion y
preservacion del medio ambiente?, teniendo como asignatura eje a geografia con el
aprendizaje esperado: reconoce acciones que contribuyen a la mitigacion de los
problemas ambientales en México del campo de formacion exploraciény comprension
del mundo natural y social; las asignaturas de apoyo son espafiol, ciencias naturales,
educacion artistica con sus respectivos aprendizajes esperados que abordan el tema
de relevancia social: cuidado del medio ambiente; los productos de cada sesion

llevaran al producto final: feria virtual de reciclaje “Chattaral reciklados junior kids”.

Como anteriormente se mencion¢, el presente proyecto se nombra “Guardianes
del suelo”, su planeacion constade 11 secuencias didacticas, tres que corresponden
al inicio de este, cuatro al desarrollo y cuatro al cierre. Inicialmente. Se presento por
parte del docente a padres de familia, solicitando su apoyo para llevarlo a cabo,
dandose a conocer su finalidad, actividades y productos que llevan a unaferia virtual,

como producto final.

En el inicio del proyecto, que comprende las primeras tres secuencias
didacticas, se recuperan saberes previos sobre los conocimientos con los que los
alumnos cuentan sobre los temas relacionados con la contaminacion de suelo,
creando conciencia sobre su existenciaen el entorno, por lo tanto, para la secuencia
uno llamada biot ¢Qué?; se presenta una vinculacion curricular de los campos de
formacion: lenguaje y comunicacion, exploracién y comprensién del mundo natural y
social; los aprendizajes esperados que se abordan son: comprende el mensaje
implicito y explicito de los refranes de espafiol y explica que las relaciones entre los
factores fisicos (agua, suelo, aire y Sol) y bioldgicos (seres vivos) conforman el
ecosistema y mantienen su estabilidad de ciencias naturales; tiene una duracion
aproximada de 50 minutos, los materiales a utilizar son un triptico de la tierra y un
cuadro comparativo en blanco sobre el significado explicito e implicito de un refran

relacionado con el medio ambiente, como recursos se utilizan preguntas.

En elinicio,los padres cuestionan alos alumnos sobre ¢ Conoceslos elementos
de la tierra? ¢ Qué es el medio ambiente? ¢ Sabesque es un ecosistema? ¢Conoces

a los factores bidticos y abiéticos?; en el desarrollo de la secuencia el docente envia
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el triptico la tierra (Ver anexo 2) que contiene informacion sobre sus elementos, el
medio ambiente, los factores bidticos y abioticos, el suelo, las plantasy la interaccion
del hombre con el ecosistema; los alumnos leen y analizan el triptico, posteriormente
como producto registran las respuestas de las preguntasy realizan un dibujo en su
libreta de ciencias naturales que muestre la importanciay relacion del agua, el aire y

el suelo con seres humanos.

Para el cierre, los alumnos observan desde alguna ventanao puerta, siempre
desde dentro de su casa, y realizan unalistade cincofactores biéticos y cinco abiéticos
que identifiquen. La docente envia el significado implicito y explicito de los refranes
(anexo 3), asi como un ejemplo de cada uno y los alumnos buscan un refran
relacionado con el medio ambiente. El producto es explicar de manera escrita en un
cuadro comparativo en una hoja blanca el significado explicito e implicito, hoja que
sera anexada al portafolio de evidencias. El momento de la evaluacion es la
diagnostica de tipo heteroevaluacion de la técnica anélisis de desempefio con los
instrumentosde rubrica (ver apéndice K) y unalista de cotejo (ver apéndice J); por otra

parte, también se utilizé latécnica de observacion con una escala de aptitudes.

En la secuencia didactica de la sesiéon numero dos, llamada: jRespiro, bebo
aguitay como lo que produce el suelo!; cuyo aprendizaje esperado que se atiende es:
explicaquelas relacionesentre los factores fisicos (agua, suelo,aire y Sol) y biol 6gicos
(seres vivos) conforman el ecosistema y mantienen su estabilidad de la asignatura de
ciencias naturales, perteneciente al campo de formacion: exploracién y comprension
del mundo natural y social; con una duracién aproximada de 50 minutos donde se
utilizan como materiales un triptico sobre los tipos de contaminacién, asi como un
anexo con imagenes sobre el tema y como recursos preguntas elaboradas por el

docente.

En el inicio los alumnos con base a lo que saben y en compariia de sus padres
reflexionan y contestan las siguientes preguntas: ¢ Has tenido contacto con el aire?
¢Has tenido contacto con el agua? ¢Has tenido contacto con el suelo? ¢Has
observado a alguno de estos elementos dafiados o alterados? ¢Has presenciado

alcantarillas tapadas por basura? ¢ Te agrada estar en contacto con la naturaleza?

92



¢ Sabes a que se refiere la palabra contaminacion?, cuyo producto es realizar un breve
texto en la libreta con un maximo de 5 renglones que les den respuesta. En el
desarrollo la docente envia un triptico y varias fotografias para colorear, recortar y
pegar, relacionadascon el tema los tipos de contaminacion. Losalumnos en compafiia
de sus padres leen y reflexionan acerca del contenido del triptico: los tipos de
contaminacion (anexo 4). El producto consiste en realizar un cuadro sinéptico en su

cuaderno de espafiol acerca de los tipos de contaminacion.

En el cierre y como producto los alumnos dividen con color negro una hoja
blanca, de manera horizontal, en tres partes: un tercio para las imagenes de la
contaminacion del agua, otro para las de contaminacion del aire y la Gltima para las de
contaminacion del suelo; iluminan, recortan y clasifican las imagenes de tipos de
contaminacion (anexo 5) segun el tipo que representen (aire, agua y suelo),
pegandolas en la hoja anteriormente dividida para integrarse a la carpeta de
evidencias. El momento de la evaluacion es la diagnostica de tipo heteroevaluacion de
la técnica analisis de desempefio usando como instrumento una lista de cotejo (ver
apéndice J); por otra parte, también se utilizdla técnicade observacion con unaescala

de aptitudes.

En la secuencia didactica de la sesion tres llamada: El suelo dafiado, en esta
existe una vinculacion curricular de los campos de formacion: exploracion y
comprension del mundo naturaly social, desarrollo personal y para la convivencia, con
los aprendizajes esperados explica que las relaciones entre los factores fisicos (agua,
suelo, aire y Sol) y bioldgicos (seres vivos) conforman el ecosistema y mantienen su
estabilidad de la asignatura de ciencias naturalesy reconoce la bidimensionalidad en
fotografias de tematica libre de educacion artistica; tiene una duracién aproximada de
60 minutos, los materiales que se utilizan son:imagenes de suelos contaminados y no
contaminadosasi como de alguna ilustracion representativadel suelo;en los recursos

esta el video del suelo: cuidamos la tierra.

En el inicio, la docente envia preguntas y los alumnos junto con sus padres

mediante un dialogo las responden: ¢ Los seres humanos son los U nicos seres vivos
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que habitan latierra? ¢De ddénde provienen todos alimentos que consumimos? ¢ Qué
pasaria si los suelos donde se cultivan los alimentos que consumimos ya no
produjeran? ¢ Existe otro elemento de latierra que nos pueda proporcionar alimentos?
Se envia al grupo de whatssap el video el suelo: cuidamos la tierra

https://www.youtube.com/watch?v=015eF6F9NL4 (se envia el enlace y el video por

whatsapp) los alumnoslo observan, reflexionan acercade él y como producto escriben
unafrase en su libreta de ciencias naturales, que englobe la importancia del cuidado

del suelo.

En el desarrollo, el docente envia fotografias revueltas acerca de suelos
contaminados y no contaminados (anexo 6); los alumnos recortan las fotos y las
clasifican segun los tipos de contaminacién; el producto es realizar un collage
comparativo en unahoja blanca con el titulo los suelos, mismo que sera integrado en
la carpeta de evidencias. En la parte superior pegan las imagenes que correspondan
a los suelos contaminadosy en la inferior las de los suelos no contaminados; atras de
la hoja indican porque las fotos son bidimensionales (largo y ancho), por altimo, los

alumnos muestran su collage a sus papas o algun otro adulto en casa.

En el cierre de esta secuenciadidactica, como producto los alumnos realizan
un cartel con cartulinapromocionando el cuidado del suelo (que ubican en el portafolio
de evidencias), para ello primero deben elegir un titulo de acuerdo con lo que quieren
promover, procurando que sea llamativo, posteriormente realizar o pegar unaimagen
recortada sobre el suelo, querefleje suimportanciay escribir unafrase en su cuademo
de ciencias naturales que lleve a la reflexién sobre las consecuencias para el ser
humano de no cuidar el suelo. El momento de la evaluacién es la diagndstica, de tipo
heteroevaluacion, de latécnica analisis de desempefio, usando como instrumento una
lista de cotejo (ver apéndice J); por otra parte, también se utilizé la técnica de

observacion con unaescala de aptitudes.

Para concluircon eliniciodel proyecto se realiza unareunién de zoom con todos
los alumnos, bajo el siguiente orden: cuestionamientos de inicio de cada sesion,
informacion analizada, productos realizados, dudas frecuentes. Durante esta reunién

de zoomlos alumnos expresaran sus puntosde vista o experienciasrespecto de tema,
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sus saberes previos y la manera en que al realizar las actividades les ayudo a
ampliarlos. El momento de la evaluacion es la diagnéstica de tipo heteroevaluacion
usandolatécnicade observaciény como instrumento el diario del trabajo de la docente
(ver apéndice M).

En lasecuenciadidactica de la sesién cuatro, llamada: ¢ Qué sera de nosotros?
iTodos!, es unade las cuatro sesiones que pertenecen al desarrollo del proyecto,
donde se realiza unareflexion acerca de las 3R, la importancia de reducir y reutilizar,
asi como ejemplos sobre ello; en esta sesion se aborda el aprendizaje esperado:
reconoce desastres ocurridosrecientemente en Méxicoy acciones para su prevencion,
de la asignatura de geografia, perteneciente al campo de formacion: exploracion y
comprension del mundo natural y social; tiene una duracion aproximada de 60
minutos; usa como recursos dos videos: uno acerca de la importancia de la selva
amazoénicay otro del incendio de la misma; el material es unasopa de letras sobre
animalesy plantas.

En el inicio el docente envia por whatsapp el video y el enlace sobre la
importancia de la selva amazénica https://youtu.be/MAER3VL|0I0 . Los alumnos

reflexionan acerca de las siguientes preguntas ¢ Cuantos animales creen que viven en
las selvas?, ¢ Cuantas arboles creen que hay en los bosques?, ¢, Crees que plantasy
animales son importantes para los humanos?, ¢ Qué pasaria si no hubiera plantas 'y
animales?, como producto los estudiantes escriben en una hojablanca (que anexan a
su portafolio de evidencias) la importancia del suelo donde crecen las plantas
indispensables para la vida de los humanos, reflexiona sobre la pregunta: si el suelo
no produjera ¢tendriamos que comer?, enseguida resuelven la sopa de letras de

plantas del anexo 7, enviado previamente por la docente.

Durante el desarrollo, la maestra envia el video acerca del incendio de la selva

amazonica https://www.france24.com/es/20190822-amazonas-incendio-brasil-peru-

bolivia; los alumnos lo observan y realizan un dibujo en una hoja blanca en el cual
plasmen como creen que sera el planeta en 50 afios si se sigue contaminando de esa
manera. En el cierre, como producto, los alumnos investigan sobre algin desastre en

la naturaleza causadapor el hombre, en su municipio o cerca (por ejemplo, el desastre
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del 99); le ponen el titulo de lo que investigaron; buscan, recortan, pegan unaimagen
en una hoja blanca sobre dicho desastre natural y realizan un pequefo escrito
describiendo de manera general al desastre natural, sus causas y posibles
consecuencias,anexandolo asu portafoliode evidencias. Elmomento de la evaluacion
es la procesual de tipo heteroevaluacién con la técnica de analisis usando como

instrumento una lista de cotejo (ver apéndice N).

En la secuencia didactica de la sesidbn niumero cinco, llamada laimportancia de
las erres; hay una vinculacién curricular de los campos de formacién lenguaje y
comunicacion y exploracion y comprension del mundo natural y social con los
aprendizajes esperados: identifica datos especificos a partir de la lectura y localiza
informacion especifica a partir de la lectura de diversos textos sobre un tema de la
asignatura de espafiol y reconoce acciones que contribuyen a la mitigacion de los
problemas ambientales en México de geografia; con unaduracion aproximada de 40
minutos, se utilizan como materiales un crucigrama, un texto de las 3R e imagenes

sobre las 3R.

En el inicio, los nifios reflexionan en compafia de un adulto las siguientes
preguntas: ¢ Separas la basura organica de la inorganica?, ¢, En qué lugar depositan la
basura organica?, ¢En qué lugar depositan la basura inorganica?, ¢Todas las
personas separan la basura organica de la inorganica?, de acuerdo con lo que se
analiza de ciencias naturales sobre los descomponedores y su funcion en las cadenas
alimenticias ¢, Crees que no ubicara la basura organica donde corresponde le afecta
al medio ambiente?, luego completan el crucigrama de conocimientos sobre el

reciclado (ver anexo 8).

Posteriormente, en el desarrollo de la secuencia didactica, los estudiantes leen
y analizan el texto “las 3R: Reducir, reusar y reciclar’ (ver anexo 10, que
posteriormente se agrega al portafolio de evidencias); subrayan de color rojo la
importancia de las 3R; encierran en el texto de color azul las palabras reducir, de color
vede: reusary de color morado reciclar y con marca textos subrayan en que consiste
cada unade las 3R. En el cierre, como producto los alumnos dividen una hoja blanca

(que anexan a su portafolio de evidencias) en 3 partes, escribiendo como titulo LAS
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3R; las palabras reducir, reciclar y reusar iran en cada una de las partes de la hoja;
recortan, clasifican y separan cada imagen enviada en Reducir, Reusar y Reciclar
(anexo 11); unavez separadas pegan en cada parte de la hoja donde corresponday
se la muestran a sus padres preguntandoles si saben de qué trata, en caso de quela
respuesta sea negativa, los nifios les explican. EI momento de la evaluacién es la
procesual de tipo heteroevaluacion con latécnicade analisisusando comoinstrumento

una lista de cotejo (ver apéndice N).

En la secuencia didactica de la sesion seis, llamada la seleccidn, existe una
vinculacion curricular entre los campos de formacion de desarrollo personal y para la
convivencia, lenguaje y comunicaciéony, exploracién y comprension del mundo natural
y social; abordandose los aprendizajes esperados: regula su conducta con base en
compromisos adquiridos de forma libre y responsable de la asignatura de formacion
civicay ética, reconoce las ventajas del consumo responsable y de latoma decisiones
en funcién de lainformacion que expone el producto de espafiol y reconoce acciones
gue contribuyen a la mitigacién de los problemas ambientales en México de geografia;
con una duracion aproximada de 60 minutos, utilizando como material una actividad

sobre tipos de consumidory como recurso un video de la publicidad nos controla.

En el inicio, los alumnos observan el video de “La publicidad nos controla”

https://youtu.be/XENquKSeHe4; como producto, en su libreta de ciencias naturales

escriben su opinién acerca del video; buscan y pegan en su libreta tres anuncios
publicitariosde algo que les guste y quieran comprar, también escriben debajo de cada
uno para que lo necesitan. En el desarrollo, los estudiantes leen la pagina 91 de
espaniol, reflexionan con un adulto sobre lo leido y contestan el anexo 9. Consumidor
inteligente para posteriormente anexarlo a su carpeta de evidencias; en compafiia de
un adulto o mas, como producto hacen en su libreta de espafiol una lista de objetos
que recuerden haber comprado y que no son necesarios, frente a cada nombre del
producto identificado como compra innecesaria escribirdn de que recurso natural

proviene.

Después, en el cierre los padres de familia en compafiia de sus hijos, realizan

una lista de aquello que pueden hacer para reducir o simplificar el consumo de los
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productos directos, 0 sea, todo aquelloque se compra y se consume, ya que esto tiene
unarelacion directacon los desperdicios, ala vez que también latiene con la economia
del bolsillo; como producto escriben un breve texto en su libreta de geografia sobre el
impacto tendria en el medio ambiente sitodos hicieran acciones para reducirla compra
de objetos que noson de primera necesidad o que son de rapido desecho. EIl momento
de la evaluacion es la procesual de tipo heteroevaluacion con la técnica de anélisis

usando como instrumento una lista de cotejo (ver apéndice N).

Enlasecuenciadidactica de la sesion 7, que lleva pornombre:lo usoy lo relso,
existe unavinculacion curricular entre los campos de formacion: desarrollo personal y
para la convivencia, exploracion y comprensiéon del mundo natural y social, asi como
lenguaje y comunicacion; con los aprendizajes esperados: regula su conducta con
base en compromisos adquiridos de forma libre y responsable de la asignatura de
formacidn civica y ética, reconoce acciones que contribuyen a la mitigacion de los
problemas ambientales en México de geografia y, localiza informacién especifica a
partir de la lectura de diversos textos sobre un tema de espafiol: con una duracion
aproximada de 50 minutos y usando como materiales una imagen que se envio

previamente con las actividades.

Eneliniciode esta sesién,los alumnosen compariia de algun adulto reflexionan
acerca de las siguientes preguntas: ¢Usas mas de una vez todas las cosas que
compras? ¢ Qué haces con las envolturas de los productos que compras?, ¢ Qué haces
con los plasticos, vidrios o botes de metal después de haberterminado lo que traian?,
¢,Has visto a alguien reutilizar esos recipientes?, posteriormente en el desarrollo
observan una imagen sobre reutilizar, como producto escriben en su libreta de
geografia lo que entienden por reutilizar; buscan objetos en casa con los que puedan
aplicar la reutilizacion, finalmente en el cierre, los estudiantes realizan como producto,
en su cuaderno de espafiol, una lista de objetos que pueden reutilizar, explicando
como los reutilizarian, pasada una semana anotaran que fue lo que paso, si funciono
o no funciono. El momento de la evaluacion es la procesual de tipo heteroevaluacion
con la técnica de andlisis usando como instrumento una lista de cotejo (ver apéndice
N).
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Posteriormente, se realiza la segunda reunion de zoom tratando los puntos
siguientes: cuestionamientos de inicio de cada sesiéon, informacion analizada
productos realizados, formas en las que cambiaron su actuar respecto de la
contaminacion del suelo por residuos soélidos urbanos. EIl momento de la evaluacion
es ladiagnosticade tipo heteroevaluacién delatécnicaandlisis de desempefio usando
como instrumentounalistade cotejo (ver apéndice J); por otra parte, también se utilizd

la técnica de observacion con una escala de aptitudes.

Para concluir el proyecto, el cierre cuenta con cuatro sesiones; la secuencia
didactica correspondiente a la sesion ocho, llamada mi innovacion, aborda los
aprendizajes esperados: regula su conducta con base en compromisos adquiridos de
forma libre y responsable de la asignatura de formacion civica y ética, reconoce
acciones que contribuyen a la mitigacion de los problemas ambientales en México de
geografia, emplea verbos en infinitivo o imperativo al redactar instruccionesy describe
el orden secuencial de un procedimiento; de los campos de formacién: desarrollo
personal y para la convivencia, exploracién y comprension del mundo natural y social,
lenguaje y comunicacién, dandose asi una vinculacion curricular; con una duracién
aproximada de unahora con cuarenta minutosy utilizando como materiales residuos

sélidos urbanos reusables.

En el inicio, los alumnos junto con sus padres buscan opciones de objetos que
puedan reusar, usando residuos sélidos urbanos que encuentren a su alcance;
realizan un objeto con materiales reutilizables asegurandose que sea innovador, con
utilidad duraderay verificable, puede serusado en casa o fuerade ella como recolector
de basura (por ejemplo); le dan nombre al objeto que crean. En el desarrollo de la
secuenciaescriben en su libreta unalista de materiales a utilizar, cuidando que sean
reutilizados; realizan un instructivo en hoja blanca (titulo, materiales y procedimiento)
sobre como realizar su objeto de residuos sélidos urbanos reutilizables. En el cierre
los estudiantes en compafiia de sus padres (supervision), como producto realizan su
objeto de residuos solidos urbanos, comprobando su utilidad y duracién a largo plazo
poniéndolo a prueba; comparten su objeto mostrandolo a sus familiares que viven en
casa. El momento de la evaluacion eslafinal de tipo autoevaluacion con latécnica de

observacion, usando como instrumento una escala de actitudes (ver apéndice O).

99



Posteriormente, en la secuencia didactica de la sesién nueve, llamada
¢, Reciclando ando?, la cual presenta una vinculacion curricular de los campos de
formacion: desarrollo personal y para la convivencia, exploracién y comprension del
mundo natural y social, abordando los aprendizajes esperados: regula su conducta
con base en compromisos adquiridos de forma libre y responsable de la asignatura de
formacidn civica y ética junto con reconocer acciones que contribuyen ala mitigacion
de los problemas ambientales en México de geografia; con una duracion aproximada
de 60 minutos, utilizando como materiales imagenes acerca de basura y objetos

reciclables asi como una hoja sobre la clasificacién de residuos sdlidos urbanos.

En el inicio, los alumnos en compafiia de sus padres reflexionan acerca de las
siguientes preguntas: ¢ Has observado en las callesde tu municipio o comunidad botes
para depositar la basura? ¢De qué colores son los botes para basura? ¢Donde
depositas labasuracuandoandasen la calle?;los alumnosrecortan y pegan del anexo
12, las imagenes en el area que corresponda, basura y reciclaje, agregando este
producto al portafolio de evidencias. En el desarrollo realizan en una hoja blanca (que
agregan al portafolio de evidencias)una descripcion con el titulo “el reciclaje en casa”
explicando si es que reciclan,como lo hacen y si no por qué no lo hacen;analizan la
informacién del anexo 10, poniendo especial atencion en el apartado del reciclaje. En
el cierre, como producto los nifios en compariia de sus padres realizan en el anexo 13
la clasificacion de residuos sélidos urbanos ubicando los nombres de materiales que
vayan en cada lugary agregando el producto al portafolio de evidencias. El momento
de la evaluacion es la final de tipo autoevaluacién con la técnica de observacion,

usando como instrumento una escala de actitudes (ver apéndice O).

Enlasecuenciadidacticadela sesion 10, que llevapor nombre reciclando ando,
existe unavinculacién curricular entre los campos de formacion: desarrollo personal y
parala convivenciayexploraciony comprension del mundo natural y social; abordando
los aprendizajes esperados: regula su conducta con base en compromisos adquiridos
de forma libre y responsable de la asignatura de formacién civica y ética asi como
reconoce acciones que contribuyen a la mitigacion de los problemas ambientales en
México de geografia; con unaduracion aproximadade unasemanacon veinte minutos

debido a la naturaleza de las actividades, usando como materiales imagenes sobre
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residuos sélidos urbanos en el ambiente y una tabla sobre la calendarizacién de
actividadesde reciclado. EImomento de laevaluaciéon eslafinal detipo autoevaluacion
con la técnica de observacion, usando como instrumento una escala de actitudes (ver

apéndice O).

Enlaultimasecuenciadidacticadela tltimasesion,laonce, hayunavinculacion
curricular de los campos de formacioén: exploracion y comprension del mundo natural
y social junto con lenguaje y comunicacion; abordando los aprendizajes esperados:
reconoce acciones que contribuyen a la mitigacion de los problemas ambientales en
México de la asignatura de geografia y participa en el intercambio de opiniones con
otros, de manera asertiva de espafiol; con unaduracién aproximada de dos horas con
veinte minutos, utilizando como materiales los productos realizados a lo largo del
proyecto: el collage de suelos contaminadosy no contaminados, la frase sobre la
importancia del cuidado del suelo, el cartel sobre el cuidado del suelo, el objeto

realizado con residuos sélidos urbanosy el collage sobre acciones de reciclado.

En el inicio, los alumnos en compafiia de sus padres reflexionan acerca de las
situaciones de las imagenes del anexo 14; escriben delante de cada imagen las
posibles soluciones a cada situacién agregando la hoja al portafolio de evidencias. En
el desarrollo, en unatira de cartulina u hoja de color de 15 cm de ancho por 50 cm de
largo escriben unafrase reflexivasobre laimportancia del cuidado del medio ambiente;
realizan en su cuaderno de geografia unatabla de tres columnas donde ira la accion,
como ayuda al sueloy la fecha en la que fuerealizada; en esta se calendarizan las
acciones de reciclado en compafiia de su familia. Deberan ir tomando fotos de dichas
accionesy guardarlas en digital para finalmente realizar un collage. En el cierre de la
sesion los padres de familia realizan como producto un collage sobre las acciones que

realizaron en su plan.

La sesion once se llevard a cabo en diferentesdias, noen unasolasesion, pues
lleva méas tiempo que las demas; en el iniciolos alumnos hacen un recuento de los
productos de este proyecto; reflexionan con sus padres sobre la importancia del

cuidado del suelo, sobre como repercutiria si se sigue contaminando a largo plazo,
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pero sobre todo en la importancia de su intervencién aportando su granito de arena en

la conservacion.

En el desarrollo los alumnos reinen los productos realizados a lo largo del
proyecto: collage de suelos contaminados y no contaminados, frase sobre la
importanciadel cuidadodel suelo, cartel sobre cuidado del suelo, objeto elaborado con
residuos sélidos urbanos (reutilizar) y collage sobre acciones de reciclado. En el cierre
se realiza reunion de zoom que es el producto final del proyecto y lleva por nombre
feria virtual de reciclaje “Chattaral reciklados junior kids” para poder dialogar y
reflexionar acerca de la importancia del cuidado de los suelosy el uso de las 3R; el
orden de lareunidn es el siguiente (se iran mostrando los productos y se solicitara la
presenciade aquellospapas que puedan estar, también iran dando sus opiniones):los
tipos de contaminacién, la contaminacion de suelo (muestran su collage de suelos
contaminados y no contaminados, cartel sobre el cuidado del suelo), las 3R (objeto
elaborado con residuos sélidos urbanosy collage sobre acciones de reciclado). El
momento de la evaluacion es la final de tipo autoevaluacion con la técnica de
observacion, usando como instrumento una escala de actitudes (ver apéndice O).

asimismo, se usa la heteroevaluacion con latécnica de analisisy una rabrica.
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CAPITULO
5



RESULTADOS DEL PROYECTODE INTERVENCION

Realizar proyectos implica hacer un diagnostico para identificar algun problema
presente en el aula, en este caso, uno relacionado con un tema de relevancia social,
definir la manera en que se presenta la vinculacion curricular manejando todos
aquellos aprendizajes de las asignaturas que aporten ala solucion de dicho problema,
asi como las situaciones didacticas, recursos o materiales, tiempos aproximados,
técnicas de ensefianzay de evaluacion.

Unavez que todo lo anterior se realizay pone en practica es necesario redactar
un reporte sobre los resultados obtenidos, mismo que debe ser objetivo, ordenado y
l6gico. En el @mbito educativo sirve para mejorar la practica docente propia, encontrar
nuevas areas de oportunidad y fortalezas que a futuro seran de gran ayuda. Todo esto
se mencionaen latercera etapa del proyecto.
Es la etapa en la que se prepara la presentacion de los resultados de las
investigaciones. Contiene ensayos surgidos a partir de las charlas, exposicion de
objetos, representaciones draméticas, coros, paneles, grabaciones en audio o en video
u otros recursos del lenguaje con los que se presentaran los conocimientos elaborados.
Concluida la presentacion, el profesor comunica el resultado de la evaluacion,
considerando siempre como parametro el progreso alcanzado por los alumnos y la

aproximacion lograda en relacion con los objetivos inicialmente propuestos, o si éstos
fueron alcanzados o superados (Frolay Veladsquez, 2011: 48).

En este capitulo, se llega a la cuarta fase y cierre de la investigacién cualitativa,
se presenta el analisis, sistematizando, categorizando y generando aproximaciones
gue pueden servir de referencia para préximas investigaciones relacionadas con el
tema de relevancia social abordado en esta; se hace un balance entre el conocimiento
previo y las actividades realizadas para verificar las transformaciones logradas.

Conjuntamente a esta fase, se da la ultima de la IAP, que incluye las acciones,
reflexionesy transformaciones generadas a lo largo de la investigacion.

Para la docente resulta de vital importancia este capitulo, pues una vez
realizadas la redaccion dara cuenta de aquello que resulto efectivo para fomentar en
el tema, lo conceptual, procedimental y actitudinal en los alumnos; de la misma forma

aguelloque no resulto como se planedy asi posteriormente tomarlo en cuenta para
futuros proyectos.



5.1 Impacto del proyecto de intervencién social

La relacion actual existente entre los seres humanosy la naturaleza ponen de
manifiesto que urgen acciones para que el hombre cuide al tnico hogar conocido en
el cual puede sobrevivir; por ello este proyecto esta enfocado en el tema de relevancia
social: cuidadodel medio ambiente. Un aspecto vital es generar o fomentar conciencia
ambiental pues sin ella no hay accion que tenga continuidad o sentido para las
personas.

La conciencia ambiental se conformapor cuatro dimensiones: afectiva, conativa, activa

y cognitiva. La dimensién afectiva es el conjunto de emociones que evidencian

creencias y sentimientos en la tematica medioambiental. La dimension cognitiva se

refiere al grado de informacion y conocimiento acerca de las probleméticas
ambientales, asi como de los organismos responsables en materia ambiental y de sus
actuaciones. La dimension conativa se conforma por las actitudes ambientales que
constituyen los juicios, sentimientos y pautas de conductas favorables o desfavorables
gue un sujeto manifiesta hacia un habitat o ambiente determinado y que condicionan
su comportamiento dirigido a la conservacion o degradaciéon del ambiente. Al respecto,
la falta de conciencia ambiental genera actitudes que ocasionan dafio al medio
ambiente, por lo cual se deben generar practicas ambientales que propicien el
desarrollo de la conciencia ambiental. La dimensién activa se refiere tanto a la faceta
individual que se muestra en diversos comportamientos ambientales que son de
caracter privado (como el ahorro de energia eléctrica, el consumo ecolégico, el
reciclado de diferentes residuos de uso doméstico) como a la faceta colectiva, la cual
se muestra mediante conductas distintas que generalmente son publicas o de tipo

simbdlico, concernientes a las variadas expresiones de apoyo hacia la proteccion
ambiental (Diaz y Fuentes, 2018: 5).

Los resultados de esta Investigacion Accién Participativa demuestran que los
alumnoshan cambiado su nivelde concienciaambiental en las dimensiones cognitiva,
afectiva, conativa y activa. En la dimension cognitiva conocen mucho mas acerca del
tema, dialogando fluidamente sobre ello o plasmandolo en escritos breves informacion
referente a los tipos de contaminacion y la forma en que ellos son responsables en
cierto grado de estos. En la afectiva, demuestran interés genuino y empatia para con
los organismos dafiados por los diferentes tipos de contaminacién causada por el
hombre, se han interesado incluso en investigar mas a fondo sobre algunas especies
gue se encuentran en peligro de extincidn, compartiendo con sus compaferos sus

hallazgos.

En la dimension conativa han tomado actitudes favorables hacia el medio

ambiente, mismas que los estan llevando a cambiar su comportamiento frente al
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desecho de residuos sélidos urbanos en su contexto inmediato y es ahidonde entrala
parte activa pues estan realizando acciones reales y con un sentido propio para
mejorar el medio ambiente aportando su granito de arena; los alumnos demuestran
gue estan realizando acciones que no estan plasmando en su libreta pero que en los
didlogos llevados a cabo mencionan y se dan cuenta con mucha alegria que estan

ayudando al planeta que habitan.

Una de las ventajas que se observaron fue que al realizarse las actividades
mediante el conectivismo debido al aislamiento voluntario derivado de las medidas de
contencion del virus del SARS-COV-2, fue que los padres de familia se vieron muy
involucrados en el apoyo a la realizacion de todas las actividades contenidas en el
proyecto, fortaleciendo en gran medida la participacion social, puesto que los
estudiantes mostraron y explicaron varios de sus productos a sus familiares mas
cercanos, aquellos con los que conviven pues no pueden visitar a los que viven fuera
de su domicilio, cabe mencionar que esto no fue impedimento para compartirlos con
mMAas personas ya que se valieron de los distintos medios digitales para poder hacerlo.
Muchos de los padres hicieron uso de toda su creatividad, iniciativa y motivacion para

realizar las actividades, algunos expresaron que hay acciones que forman parte de las
3R, las cuales han venido realizando tiempo atras.

De esta forma, se puede decir que se dio respuesta a la pregunta de
investigacion: ; Como disminuirla contaminacién de suelo en el 4 “A” de la Escuela
Primaria Urbana Federal “Felicidad Huergo de Solana” para contribuir a la
conservacion y preservacion del medio ambiente? Creando conciencia desde conocer
los temas: los componentes de la tierra, los tipos de contaminacion y la aplicacion de
las 3R, culminando con el producto final denominado: Feria virtual de reciclaje
“Chattaral reciklados juniorkids”.

La resolucion del problema ambiental sigue su curso, pues depende de mayor
tiempo para poder medir con mayor exactitud sobre los resultados finales de las
actividades llevadas a cabo, por lo que se le seguira dando seguimiento puntual. Lo
que hasta la fecha se recabo muestra unagran diferencia entre lo que se detecto en

el dominio conceptual, procedimental y actitudinal. Sin duda, existe un avance
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significativo en todos, pero el mas destacable y aquel que va a impulsara los demas
es el dominioactitudinal puesayudaraa quelos nifios sean proactivos en la realizacion

de acciones en pro del medio ambiente y por ende realicen investigaciones que los
lleven a conocer mas.

5.2 Impacto institucional — escolar

Antes de comenzar con la descripcion del presente apartado, resultaimportante
recalcar quefuerealizado a través del conectivismo debido a quetodas las actividades
educativas de este ciclo escolar se han realizado a distancia; algunas de manera
sincrénica y otras de forma asincrénica por medio de distintas plataformas y
aplicaciones (zoom, correo electronicoy whatssap); pero sobre todo con el invaluable

apoyo de cada una de las personas que se encuentran en casa apoyando a los
alumnos.

Cuidar del medio ambiente resulta vital para la existencia del ser humano, pero
resulta preocupante que las personas no lo vean asi, viven pensando quelos recursos
naturales son eternos y que todo lo que desechan no perjudica de alguna manera al
medio ambiente; lo cierto es que nada es eterno, con gran aceleracion se ve la
extincion de animales, la disminucién de rios y areas verdes para dar paso a
urbanizaciones o construccién de empresas varias; por todo lo anterior es que resulta
necesario realizar actividades dentro de la escuela que fomenten la conciencia
ambiental para llegar a un cuidado del medio ambiente desde temprana edad. Para
poder detectar que problema existe en la escuelay las causas se realiz6 un diagnoéstico
y asi partir de él.

En el diagnéstico de tipo psicopedagdgico y socioeducativo, se detecté en los
alumnos factores que no contribuyen al cuidado del medio ambiente, especificamente
del suelo; tales como: poco conocimiento del tema, costumbres antiambientalistas,
poca o nulainiciativaen larealizacion de acciones para el cuidado del sueloy actitudes

poco negativas, respecto de situaciones que contaminan al medio ambiente.

Los docentes reconocen que, en la escuela, la mayoria de los estudiantes

realiza acciones que contaminan el suelo, no poseen mucha conciencia ambiental, no
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se hallevado a cabo algun proyecto a nivel institucién que ayude a mitigar algun tipo
de contaminacion pues se trata el tema segun los contenidos marcados en cada
asignatura, pero con ello no se ha logrado cimentar las bases para erradicar esta
situacion en la escuela. Por otro lado, los padres de familia mencionan algunas
acciones realizadas que benefician al medio ambiente, pero de manera muy aisladay
sin seguimiento; reflejan pocos conocimientos acerca del tema y varios se
contradijeron en las respuestas dadas por sus hijos.

Unavez delimitadas las necesidades pedagdgicas, sociales y relacionadas con
la concienciaambiental,asi como el problema: la contaminacion del suelo por residuos
sélidos urbanos, la pregunta de investigacion es la siguiente: ¢ Como disminuir la
contaminacion de sueloen el 4 “A” de la Escuela Primaria Urbana Federal “Felicidad
Huergo de Solana” para contribuir a la conservacién y preservacion del medio
ambiente?; existiendo varias estrategias didacticas, se eligié el método por proyectos
pues es el que mejor se adapta debido a que se realizan vinculaciones curriculares,
Muy necesarias en este caso por tratarse de un problemarelacionado con un temade

relevancia social.

En el proyecto que lleva por nombre: “Guardianes del suelo” se plantea como
una alternativa viable para solucionar el problema de la contaminacién del suelo por
residuos solidos urbanos detectado en el cuarto grado grupo “A” de la Escuela Primaria
“Felicidad Huergo de Solana” ubicada en andador norte sin numero, Unidad

Habitacional Fovissste, perteneciente al municipio de Teziutlan, Puebla.

Por esta razén se plantearon una serie de situaciones didacticas ordenadas
l6gicamente en secuencias didacticas, organizadas en once sesiones que
comprenden el inicio, desarrollo y cierre del proyecto, mismo que fue aplicado de
acuerdo con un cronograma de actividades (Ver apéndice P). El inicio tuvo tres
sesionesy unareunién por zoom que se aplicaron del 16 al 19 de marzo del presente
ciclo escolar; el desarrollo tuvo cuatro sesiones mas unareunién de zoom aplicadas
del 22 al 26 de abril, posteriormente los alumnos tuvieron algunos dias de vacaciones,
por lo que se continuo con el cierre del 13 al 16 de abril, realizando su respectiva

reunion el dia 19 de abril.
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Antes de iniciarla aplicacién del proyecto, el dia 13 de abril de 2021, se realiz6
su presentacién a la directora, alumnosy padres de familia (para solicitarles su apoyo
en la realizacion de actividades), asi también se expuso la importancia de tratar en el
presente este tema, asi como la relevancia que tiene saber mas acerca de él, la
repercusion positiva de realizar acciones que benefician al medio ambiente y del
impacto que tendria cambiar actitudes al respecto; sobre todo se recalcé que nunca
es tarde para aportar un granito de arena. Frente a esto, los padres de familia
expresaron que han puesto poca atencion en ello, manifestaron disponibilidad para
apoyar guiando a sus hijos; los alumnos demostraron mucha curiosidad pues conocen
algunos ejemplos de dafios al medio ambiente; la directora se mostr6 muy emocionada
de que los nifios lleven a cabo este proyecto pues tendra un impacto personal que se

vera reflejado en el contexto de la escuelay dentro de ella (Ver anexo 15).

De esta manera, unavez planeadas las actividades planeadas en el proyecto,
antes de llevarlo a cabo, se aplico la evaluacion inicial de tipo heteroevaluacion,
usando latécnica del anélisis de desempefioy con el instrumento de rubrica; esto con
lafinalidad detener unreferente antes de la puesta en marcha, donde la docente pudo
detectar que en los indicadores: 1.-ldentifica el significado del medio ambiente,
ecosistema y seres vivos, 2.- Identifican los problemas ambientales de mayor impacto
en su contexto inmediato, 3.- Identifica la realidad ambiental del mundo, 5.- Propone
medidas que contribuyan al uso racional de los recursos naturales donde vive, 7.-
Utiliza materiales diversos para investigar propuestas para disminuir el deterioro
ambiental, las lee, analizay elige una, 12.- Es consciente y trata de concientizara los
demas acerca de la importancia del cuidado del medio ambiente, la mayoria de los
estudiantes se encontraron en el nivel de logro: requiere apoyo. Mientras que los

demas indicadores se estan en proceso (Ver anexo 16).

Después de haberse aplicado las secuencias didacticas correspondiente a las
once sesiones que comprenden a la estrategia; se recabaron los productos y
evidencias correspondientes; se hizo una sistematizacion de los resultados obtenidos,
presentandose segn los momentos del proyecto. El inicio corresponde a las sesiones

1,2y 3;eldesarrolloala4,5,6y 7;elcierre la8, 9,10 y 11 (ver apéndice J).
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El inicio del proyecto tuvo de tres sesiones, en las cuales se hizo énfasis en el
aspecto conceptual, reforzando el conocimiento de temas relacionados con el medio
ambiente: la tierra, hidrosfera, litosfera y atmosfera, ecosistemas, factores bioticos y
abioticos, tipos de contaminacién; al mismo tiempo que a fomentar la conciencia
ambiental. Se abordaron los aprendizajes esperados: comprende el mensaje implicito
y explicito de los refranes, explica que las relaciones entre los factores fisicos (agua,
suelo, aire y Sol) y biolégicos (seres vivos) conforman el ecosistema y mantienen su

estabilidad y reconoce la bidimensionalidad en fotografias de temética libre.

En las preguntasde exploracion de saberes previos, se cuestionoalos alumnos
acerca de lo que saben sobre los elementos de la tierra, el medio ambiente y sus
componentes, su contacto y el impacto derivado de este con ellos; contestaron de
acuerdo con lo que sabian, demostrando que aun les faltaba conocer los elementos
de la tierra, no relacionaron que los suelos no producen con la escasez de alimentos,
en este apartado la docente no intervino para no guiar las respuestas pero si para
orientar las dudas que surgieron, por ejemplo: como nombrar su texto reflexivo. Asi
también, se pudo observar como algunos adultos que apoyan alos nifios les guian las
respuestas, puesson muy pocos textos reflexivos originales, sobre su contacto con los
elementos de la tierra, otros revelaban que fueron dictados por alguien mas, se
muestran como evidencias de lo expuesto imagenes fotograficas recabadas (Ver

anexo 17).

Por otra parte, la docente envié por whatsapp un triptico de la tierra (Ver anexo
2) y otro de los tipos de contaminacion (ver anexo 4); los alumnos en compariia de sus
padres los leyeron y posteriormente realizaron unalista de factores bidticosy abioticos,
donde se pudo observar que pocos nifios aun confunden los tipos; al buscar un refran
relacionado con el medio ambiente, todos mostraron empatia con la situacion actual
del planeta al buscar refranes relacionados con el cuidado del medio ambiente,
relacionando de manera correcta tanto el mensaje implicito como el explicito. Al
realizar los cuadros sinopticos de los tipos de contaminacion los estudiantes
describieron las caracteristicas relevantes de cada uno:algunosalumnoshicieron mas

éenfasis en las causasy otros en las consecuencias (ver anexo 18).
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Todos los alumnos clasificaron de las fotografias segin los tipos de
contaminacion de manera correcta; separaron y pegaron a los suelos contaminados,
asi como los no contaminados, la mayoria enfatizaron en su cartel al cuidado del suelo,
aunquealgunos sobre el medio ambiente; sucedié lo mismo con las frases reflexivas
sobre el cuidado del medio ambiente, habiendo algunos que se enfocaron en el suelo

(ver anexo 18).

Una vez concluido el inicio del proyecto, se aplicé la evaluacion inicial de tipo
heteroevaluacién, usando la técnica del analisis de desempefio y con el instrumento
lista de cotejo donde se encontré que en los indicadores: 1.- Identifica situaciones
relacionadas con el agua, aire y suelo, 2.- Identifica los factores bidticos de un
ecosistema, 3.- Identifica los factores abidticos de un ecosistema, 4.- Busca la
diferencia un suelo no contaminado de uno contaminado 5.- Descubre diferentes tipos
de contaminacion en el proceso, 6.- Clasificaimagenessegun eltipo de contaminacion
de acuerdo con el medio afectado, 7.- Reflexiona sobre el mensaje explicito e implicito
de un refran relacionado con el medio ambiente, 8.- Crea una frase que demuestra su
interés por fomentar el cuidado del sueloy 9.- Presenta un cartel con unaimageny
frase que promueve el cuidado del suelo, la mayoria de los alumnos se encuentra en

el nivel de desempeiio: logrado, pocos son los que se encuentran en procesoy ninguno
en requiere apoyo (ver anexo 19).

Asimismo, se aplic6 en el mismo momento de evaluacion con el tipo
autoevaluacion con la técnica de observacion y el instrumento escala de actitudes
donde todos los estudiantes se ubican en el nivel de desemperio: logrado, en las
preguntas: ¢ ldentifico situaciones relacionadas con el agua, aire y suelo?, ¢Busco la
diferencia un suelo no contaminado de uno contaminado?, ¢ Reflexiono sobre el
mensaje explicito e implicito de un refran relacionado con el medio ambiente?,
¢ldentifico los factores bidticos de un ecosistema?, ¢He descubierto diferentes tipos
de contaminacién en el proceso?, ¢Cree una frase que demuestra su interés por
fomentar el cuidado del suelo?, ¢ ldentifico los factores abidticos de un ecosistema?,
¢ Clasifico imagenes segun el tipo de contaminacion de acuerdo con el medio
afectado? y ¢ Presente un cartel con unaimagen y frase que promueve el cuidado del

suelo? (ver anexo 20)
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Por otro lado, el dia 19 de marzo de 2021 se realiz6 la primera reunion de zoom,
donde los alumnos mostraron mucha iniciativa al relatar situaciones en las que han
tenido convivencia con la naturaleza, dieron ejemplos de factores biéticos y abiéticos
con los que tienen contacto, asi como de situaciones de distintos tipos de
contaminacion: basura en las calles, rios contaminados y contaminacion del aire,
mencionando en esta Ultima a los coches derivado del contexto en el cual viven, dieron
ejemplos en dondeellos o su familiahan hechousode las 3R; asi también, expresaron
su gusto por recortar, clasificary pegar; al final de esta se cuestiond sobre lo que saben
de los lugaresdonde viven los animales, asi como laimportancia de conservarlosy los
estudiantes se mostraron muy inquietos ante las respuestas que expresaban pues

daban cuenta de que muchos animales se estan quedando sin lugar donde vivir (ver
anexo 21).

Se aplico la evaluacion inicial de tipo heteroevaluacién, usando la técnica de
observacion y con el instrumento de diario del docente, obteniendo que la mayoria de
los niflos se involucraron en la actividad, aunque en diferentes horarios debido a las
actividades laborales de los padres; donde se pudo observar durante la reunion de
zoom que a los alumnos les gustaron las actividades, sobre todo aquellas en donde
recortaban, clasificaban, pegaban o pintaban; los desafios que encontraron fueron
investigar mas acerca de algunostemas como el de algun desastre natural ocurrido
en su municipio ya que la mayoria de ellos desconocen sucesos del pasado y mas si
son relacionados con la naturaleza; la docente fomento un dialogo abierto y de
interaccion donde expresaban libremente sus ideas de manera ordenada, guiando la
conversacion de acuerdo a lo trabajado en las primeras tres sesiones del proyecto;
respecto de la practica docente propia se deben agregar mas actividades llamativas,

continuando con aquellas que les llaman la atencion (ver anexo 22).

El desarrollo del proyecto estuvo constituido por cuatro sesiones en las cuales
los alumnos reflexionaron acerca de las 3R y la importancia de su aplicacion para la
disminucién de residuos solidos urbanos en su entorno. En este se da la vinculacion
curricular entre los aprendizajes esperados: reconoce desastres ocurridos
recientemente en Méxicoy acciones para su prevencion, identifica datos especificos a
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partir de la lectura, localiza informacion especifica a partir de la lectura de diversos
textos sobre un tema, reconoce acciones que contribuyen a la mitigacion de los
problemas ambientales en México, regula su conducta con base en compromisos
adquiridos de forma libre y responsable, y reconoce las ventajas del consumo
responsable y de la toma decisiones en funcion de la informacion que expone el

producto

En las preguntas exploratorias, vieron un video sobre la selva amazoénica, el
incendio reciente ocurrido en este lugar y otro acerca de “la publicidad que nos
controla”, en sus reflexiones de la importancia del suelo para el crecimiento de las
plantas, muchos relacionaron al suelo con los productos que son vitales tanto para el
ser humano como para los animales; localizaron sin mayor problema los nombres de
animales y plantas en una sopa de letra y completaron un crucigrama sobre el
reciclado, dondela docente envid el resuelto a padres de familia, para que asi pudieran
apoyar a sus hijos, ya que tenian mucha confusion los términos y sus sinénimos, asi

también no lograron encontrar el error en él (ver anexo 23).

Cuando realizaron su dibujo de como creen que sera su planeta en 50 afios, los
alumnos dibujaron muy poca vegetacion; al buscar un desastre natural ocurrido en su
municipio la mayoria coincidio con el deslave de la Aurora en 1999, donde muchas
personas perdieron la vida. Al leer la informacién enviada previamente por la docente
sobre las 3R y subrayar las palabras reducir, reusar y reciclar, donde varios
estudiantes preguntaron cual era la diferencia entre reusary reciclar pues empezaban
a confundirlos, por lo que se les dieron ejemplos comunes; retomaron el video: la

publicidad nos controla (Ver anexo 23).

La mayoria de los alumnos separaron de manera correcta las imagenesen cada
unade las 3R, algunosaun confunden reusarcon reciclar. Respecto de reducir, quedo
muy claro con el video que observaron sobre “la publicidad que nos controla” dando
muestra de ello en la actividad del consumidorresponsable; hicieron unalistade cosas
gue compran pero que No son necesarios, escribieron para que utilizan cada unay ahi
es donde se dieron cuenta que no son béasicas; en el breve texto que realizaron sobre

cual seria el impacto si todos dejaran de comprar objetos que no son de primera
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necesidad, detallaron que habria menos residuos sélidos urbanos, menos animalitos
se verian afectados por los plasticos y no habria tanta basura en su contexto, para

finalmente realizaron una lista de aquellos objetos en casa que pueden reusar.

Una vez terminadas las actividades planeadas en las sesiones
correspondientes al desarrollo del proyecto, se aplicé la evaluaciéon procesual de tipo
heteroevaluacion, usando la técnica del analisis de desempefio y con el instrumento
de lista de cotejo grupal, donde casi la mitad de los alumnos demostraron que esta en
el nivelde desempefio en desarrollo en los aspectos: 4. Busca informacién en diversas

fuentesy 5. Observa detenidamente los videos y emite su opinidn (ver anexo 24).

El dia 26 de marzo de 2021, se realizé la segundareunién de zoom, donde los
alumnos mostraron mucha integraciébn e iniciativa para expresar sus ideas,
escuchando con atencion aquellas experiencias de sus compafieros; varios
mencionaron que anteriormente no han ejecutado acciones de las 3R pero que con
este proyecto han ido realizando algunas que les han gustado mucho porque se han
percatado de que con eso ayudan al medio ambiente y a algunos animales que sufren
por todo lo que los humanos desechan; mencionaron que han visto varios videos
donde animalitos se ven atrapados en bolsas u objetos de plastico y que a ellosnoles

gustaria ser parte de las personas que los perjudican (Ver anexo 25).

Se aplicé la evaluacion procesual de tipo heteroevaluacion con el instrumento
del diario del docente, la mayoria de los alumnos que ingresaron a la reunion;
expresaron que noconocian completamente a las 3R, confundian reutilizarcon reciclar
pero que ya estaba quedando mas claro, sobre todo se mostraron entusiasmados con
realizar diversas actividades relacionadas con el tema; también mencionaron que sus
papas los han ayudado mucho en todas las actividades que realizan, muchos de ellos
tienen en sus casas algunos objetos realizados con material reutilizable y pocos son
los que reciclan la basurainorganica, pero todos estan llevando a cabo las actividades
de la mejor manera posible (ver anexo 26).

El cierre del proyecto comprendié las Ultimas cuatro secuencias didacticas
pertenecientes a las sesiones 8, 9, 10 y 11 del proyecto, que abordaron el tema de

relevancia social: cuidado del medio ambiente desde los diferentes aprendizajes
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esperados de acuerdo con unavinculacion curricular: regula su conducta con base en
compromisos adquiridos de forma libre y responsable, reconoce acciones que
contribuyen a la mitigacion de los problemas ambientales en México, emplea verbos
en infinitivo o imperativo al redactar instrucciones, describe el orden secuencialde un

procedimientoy participa en el intercambio de opinionescon otros, de manera asertiva.

En estas sesiones, los alumnos pusieron en practica aquello que han analizado
alolargo de las actividades ya realizadas; aplicaron un instructivoy el objeto innovador
indicado, con residuos sélidos urbanos, se pudieron observar diversas presentaciones
muy creativas que iban desde una maceta hasta llantas cortadas y acomodadas en
piezas decorativas. Retomaron la informacion de las 3R del anexo 10 poniendo
especial atencion en el reciclaje; en la ubicacion de residuos en los diferentes

contenedores,los estudiantes demostraron que saben que desechosvan en cada uno.
(ver anexo 27)

Cabe mencionarque cuando se trata de proponer soluciones, los alumnos son
muy entusiastas, pero sobre todo conscientesde que se debe hacer algo para mejorar
el ambiente natural que les rodea, especialmente el suelo, eso se pudo observar en
las soluciones que propusieron a tres situaciones distintas donde plasmaron muchas
ideas de prevencion reflejandose también en su cartel del cuidado del medio ambiente;
por otro lado, realizaron una calendarizacion de actividades en familia de las que
tomaron fotografias para realizar un collage, fomentando asi la preservacién del suelo,
varios estudiantes se comunicaron con la docente para preguntar si podian escribir
acciones pasadas relacionadas, a lo cual se les comento que si las pudieran volver a

ejecutar ayudarian aun mas. (ver anexo 27)

Por altimo, como cierre y producto final del proyecto, se realizd unareunion de
zoom donde los nifios reflexionaron con sus padres sobre la importancia del cuidado
del suelo, sobre como repercutiria si se sigue contaminando a largo plazo, pero sobre
todo en la importancia de su intervencién aportando su granito de arena en la
conservacion; expusieron su collage de suelos contaminados y no contaminados, la
frase sobre la importancia del cuidado del suelo, el cartel sobre cuidado del suelo, el

objeto elaborado con residuos solidos urbanos (reutilizar) y el collage sobre acciones
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de reciclado; asi también expusieron sus conocimientos, mediante un dialogo, sobre
los tipos de contaminacion, la contaminacion de suelo (mostraron su collage de suelos
contaminadosy no contaminados, cartel sobre el cuidado del suelo), las 3R. (objeto
elaborado con residuos solidos urbanosy collage sobre acciones de reciclado)

Tanto alumnos como padres de familia demostraron su iniciativa al realizar las
actividades, el apoyo mutuo que existio, expresaron conocimientos mas profundos
acerca de los temas tratados, mencionando diferentes ejemplos de tipos de
contaminacion, diferentes residuos sélidos, expresiones que ellos mismos inventaron
y que promueven y tanto el cuidado del medio ambiente como del suelo; mostraron
excelente creatividad en los objetos innovadoresrealizados; consideraron que si todos
llevaramos a cabo este tipo de acciones el planeta estaria mucho mejor, es decir,
menos contaminado, pero sobre todo tienen el entusiasmo de continuar realizando
este tipo de acciones en favor del suelo. (Ver anexo 28)

Se aplicé la evaluacion final de tipo heteroevaluacion con la técnica de analisis
de desempefioy el instrumento de rubrica, aplicada al inicio del proyecto, donde se
pudo observar significativos cambios en el nivel de desempefio en el que se
encuentran actualmente los alumnos. La mayoria de los alumnos se localizaron en el
nivel: logrado en los indicadores del dominio conceptual: 1. Identifica el significado del
medio ambiente, ecosistema y seres vivos, 2. Identifican los problemas ambientales
de mayor impacto en su contexto inmediato, 3. Identifica la realidad ambiental del
mundo, 4. Identifica focos de contaminacién ambiental en la escuela (Ver anexo 29).

Casi todos en el nivel logrado perteneciente al dominio procedimental, en los
indicadores: 5. Propone medidas que contribuyan al uso racional de los recursos
naturales donde vive, 6. Ha elaborado un recipiente o actividad que disminuya algun
tipo de contaminacion, 7. Utiliza materiales diversos para investigar propuestas para
disminuir el deterioro ambiental, las lee, analizay elige una, 8. Reflexionay reconoce
gue el ser humano realiza acciones perjudiciales para el medio ambiente que tienen
como consecuencia el desequilibrio del medio ambiente y aparicion de desastres

naturales,y propone soluciones,aunque pocos se llevaron mas tiempo en poder definir
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el objeto que querian realizar y algunas veces confundian reutilizar con reciclar,
despejando sus dudas al expresarlas con la docente del grupo. (ver anexo 29)

Todos se ubicaron en el nivel: logrado, del dominio actitudinal en los siguientes
indicadores: 9. Valora la conservacion del medio ambiente, 10. Colabora con sus
compaferos al momento de realizar trabajos en equipo,11. Participa en el intercambio
de opiniones con otros de manera asertiva, 12. Es consciente y trata de concientizar a

los demas acerca de la importancia del cuidado del medio ambiente.

En este mismo momento de evaluacion se aplicdé un instrumento de escala de
actitudes de la técnica de observacion de tipo autoevaluacion, donde todos los
alumnos se ubicaron en el nivel logrado en las preguntas: ¢ Realizo instructivo para
realizar objeto de material de rehuso?, ¢ Clasifico residuos soélidos urbanos?, ¢, Creo
que puedo ayudar a cuidar el medio ambiente?, ¢ Realice objeto rehusando residuos
sélidos urbanos?, ¢ Realizo acciones que benefician al suelo?, ¢ Mi familia me apoyo
en las actividades?, ¢Clasifico imagenes de basura de acuerdo con los botes de
reciclaje?, ¢Las acciones que planee servirdn para disminuir la contaminacion de

suelo?y ¢ Continuare realizando acciones que beneficien al suelo? (Ver anexo 30)

Otro instrumento aplicado fue el diario del docente, la técnica de observacion,
del tipo heteroevaluacion donde se pudo observar que todos los alumnos que
ingresaron alareunion de zoom estaban muy interesados en el tema porque les gusté
interactuar a distancia de manera asincrénica por medio de zoom; los desafios
encontrados fueron la visibilidad de los productos pues aunque los acercaron a la
camara del celular se ven muy pequefios, lo que causa menor apreciacion; la
organizacion grupal fue la adecuada pues respetaron turnos donde los padres dan el
espacio de la camara a los alumnos; la interaccion entre el docentey los alumnos fue

Optima permitiéndose un dialogo entre iguales; también hace falta implementar se
encuentran nuevas plataformas digitales. (Ver anexo 31)

5.3 Balance General del proyecto de intervencion
La presente tesis, llamada “La otra mitad del medio ambiente en la Escuela

Primaria”, fue realizada abarcandolos diferentes aspectos para fomentarla conciencia
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ambiental de los alumnosy considerando todos los aspectos probables a encontrarse
en su aplicacion.Cabe mencionarque en el transcurso se fueron encontrando diversas

situaciones que favorecieron, pero también dificultaron un poco su realizacion.

Dentro de las fortalezas que como docente se tienen, se encuentran una
planeacion en la cual se consideraron todos los aspectos de tiempo, donde se dio
facilidad de adaptar las actividades a sus horarios, realizando reuniones virtuales en
dos horarios por aquellos papas que trabajan; los materiales utilizados son los
comunes sin hacer gastar mas de lo necesario pues también se reutilizo; las
actividades son sencillas y llamativas para los estudiantes; se compartieron videos
como recursos para que los alumnos tuvieran unaidea mas clara de los temas, siendo
estos acordes a su edad; se llevé unasecuencialdgicade lo que se pretendia hacer,
presentando primero informacion relevante sobre los temas relacionados, fomentando
alternativas de solucién viablesy finalmente llevandolas a la practica, pero sobre todo

siempre propiciando al andlisis y reflexion de las actitudes propias para generar

conciencia.

Gracias a la rabrica que se aplicé antes de iniciar el proyecto y al término del
mismo, se pudieron verificary contratar tanto los resultados como los avances que se
dieron, sobre todo en la dimension actitudinal: se apropiaron de conocimientos acerca
de los elementos de la tierra, los tipos de contaminacion asi como sus causas y
consecuencias, buscaron maneras de aplicar una alternativa de solucion viable a su
problema; no se puede decir que existe avance a menos que se observe en los
alumnos un cambio de conducta positiva hacia el suelo, pues de esta forma hacen
suyala preocupacion, investigaciony accion para el cuidado del sueloy por ende, del
medio ambiente que los rodea.

Las debilidades detectadas fueron en lostiempos dedicados a cada sesion pues
muchas de las ocasiones, platicando con las personas que apoyaban a sus hijos en
casa, mencionaron que los llevo un poco méas del aproximado; a los alumnosno les
agrado mucho leerlecciones largas que se citaron del libro de texto, pues les llamaron

mas la atencion los videos.
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Por otra parte, debido a la pandemia, no se puede estar presente en la
realizacion de actividades y se encontraron algunos trabajos que no parecen ser de
autoria de los nifios, mas bien dictados o copiados de algun lugar ya que no son los
textos que normalmente mandan o en zoom no mencionan el contenido de sus

productos sino algo que es opinion suya.

Con la realizacion de esta tesis, la docente se da cuenta que se debe poner
mayor énfasis en la preservacion y cuidado del suelo, debiendo adecuar y trasladar
este proyecto a nivelinstitucion.Dentrode las fortalezas que como docente se poseen,
se encuentran: planeacion y organizacion de actividades en tiempo y forma,
acompafamiento a alumnos, atencidén personalizada a alumnos, uso de diferentes
plataformas y recursos digitales.

También derivan areas de oportunidad como profesionista, como lo son: medir
mejor los tiempos de aplicacion, dedicar mayor tiempo a videoconferencias con
alumnos, reducir la informacion de los textos, agregando dialogos entre personajes
acordes a la edad de los estudiantes, diversificar el uso de actividades que ya son
llamativas para los ellos. Cabe mencionar que fue de gran importancia utilizarla 1AP,
ya que gracias a ella se pudo identificar el tema que aquejaba a la comunidad
educativa desde la interaccion del investigador con distintos sujetos de investigacion
mediante diversos instrumentos de recoleccion de datos, logrando asi una mayor
objetividad al momento de plasmar los resultados de diagnosticoy aplicacion del plan

de accion.
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CONCLUSIONES

El cuidado del planeta deberia iniciar por el suelo, ya que de él emanan diversos
productos que satisfacen, desde las necesidades basicas del ser humano hasta la
produccion de objetos superfluos como: “arte”, baratijas, trastos, varios, etc.; pues
cadavez es menos la cantidad de suelodedicadaal cultivodel alimento que consumen

las personas.

Existen numerosos esfuerzos por frenarel dafio ocasionado al medio ambiente,
incluido el del suelo; entre ellos introducir la educacion ambiental, diversas uniones
internacionales han impulsado acuerdos colectivos para mitigar el impacto negativoen
la naturaleza por las actividades del hombre, mismos que han sido tomados en cuenta
para realizar los planes sexenales, sectoriales y programas de estudio del pais.
Resultaindispensable abordar en la escuela primaria el tema de relevancia social: el
cuidado del medio ambiente para ayudar a mitigar el dafio al suelo mediante el
conocimiento paralelamente con la concientizacién y puesta en accién de diversas

opciones para cuidar al planeta.

Esta tesis titulada “La otra mitad del medio ambiente en la Escuela Primaria” se
centra en el proceso para reconocery aplicaracciones que contribuyan a la mitigacion
de los problemas ambientales en México aunado a una concientizacion constante de
los alumnos del 4° “A” de la Escuela Primaria Urbana Federal “Felicidad Huergo de

Solana”, durante el transcurso de esta investigacion.

Los resultados obtenidos durante la aplicacion del proyecto que lleva por
nombre “Guardianes del suelo”, permitieron concluir que durante la fase de
intervencion la mayoria de los alumnos se apropiaron de los conceptos relacionados
el medio ambiente, entre ellos estan: los elementos de la tierra (aire, sueloy agua), los
tipos de contaminacion y la aplicacion de las 3R como accién para mitigar el dafo
ambiental; resultovital quelos estudiantes se apropiarany ala vez reflexionaran sobre

cada uno de los conceptos fomentando poco a poco una conciencia ambiental propia.

La implementacion de actividades llamativas como recortar, clasificar, pegar,
completar crucigramas, llenado de sopa de letras y videos, permitieron atraer la

atencion de los alumnos haciendo més practica y amena la resolucion de los trabajos;



el resolver las dudas, incluso de términos que de pronto llegaban a confundir a los
papas, fue muy fructifero porque incluso los padres se apropiaron de esos
conocimientos; cuando se notaba confusion después de la explicacién, se enviaban
imagenes por whatsapp. Todo esto fue expresado por algunos nifios durante las
reuniones de zoom, donde incluso mencionaron estar emocionados por conocer mas
acerca del medio ambiente y reconocieron que algunas de las acciones que realizan

diariamente contribuyen al deterioro ambiental.

Con los hallazgos obtenidos se reconoce la importancia que tiene que la
docente vaya infiltrando la curiosidad en los nifios a medida que se van realizando las
reuniones de zoom; eso les hara crecer la intriga, queriendo saber mas conforme va
pasando el tiempo y las actividades, muchos alumnos empezaron a investigar mas
acerca del tema, sobre todo lo relacionado con aquellos animales que se estan
guedandosin su habitat por culpade las actividades econdmicasdel ser humanoy por

ende estdn empezando a morir.

Es importante, mencionar aquellos obstaculos que se presentaron durante la
aplicacion del proyecto: la modalidad de trabajo mediante la conectividad, pues no
todos los alumnos tienen acceso a internet desde casa, los adultos son quienes se
llevan los dispositivos electronicos todo el dia, el internet es inestable o no se podia
acordar una fecha donde todos pudieran conectarse; algunostutores en su afan de
apoyar a sus hijos terminaban resolviéndolo ellos o copiandolode internet, la forma de
darse cuentafuealrevisarlos trabajos ya que no concordaban con lo que cominmente

envian;algunas actividades llevaron mas tiempo de lo planeado.

Por lo tanto, es debido reconocer que la mayoria de los alumnostuvoun avance
muy significativo en relacion con el aprendizaje principal eje: reconoce acciones que
contribuyen a la mitigacion de los problemas ambientales en México; mientras que
unos pocos aun estan en proceso; por lo tanto, para fortalecer la concienciaambiental,

asi como la implementacion de mas acciones en pro del cuidado del medio ambiente.

Finalmente se puede decir que fomentar la conciencia ambiental en los
estudiantes de primaria es indispensable para asegurar la sobrevivencia de las

generaciones futuras, ya que de esta conciencia derivaran acciones concretas para
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cuidar el medio ambiente del Unico planeta en el cual los humanos pueden sobrevivir,
se debe considerar su proteccion como algo cotidiano no ajeno a cada una de las
personas que habitan la tierra; desde la escuela se debe hacer con estrategias que
permitan abordar el problema con técnicas de ensefianza que faciliten las actividades
y con flexibilidad por parte de los docentes pues con este aislamiento voluntario los
padres se ven en la necesidad de acompafiar asincronicamente con los maestros, mas

de cerca a sus hijos para poder lograr todos los aprendizajes.

Esta investigacion sirvié para reflexionar acerca de la practica docente, se
puede mencionar que para que se lograran con éxito todas las actividades disefiadas
en la secuencia didactica donde se tomoé el rol de mediador, moderador y facilitador
desde el conectivismo. El motivar y despertar la curiosidad de los alumnos mediante
el uso de material concreto y tecnoldgico ayuda en mucho ya que hacen su mejor
esfuerzo por apropiarse del conocimiento en juego, permitiendo la apropiacion de la
necesidad de aprender permanentemente y de manera autbnoma. La intervencion
estuvo centrada en propiciar las reflexiones pertinentes de los estudiantes, detectando
y brindando apoyo a quienes mas lo requerian, como es el caso de algunos que
presentaron dificulta al buscar informacion especifica, con palabras que los papas no

entendian eincluso en los tiempos de realizacion de actividades.

Se puede mencionar que los alumnos, sus caracteristicas y necesidades son el
objetivo central del desarrollo de los aprendizajes. Al realizar la planeacién la maestra
se detiene siempre a reflexionaracerca del mejor ambiente de aprendizaje posible con
los espacios disponibles y los materiales mas accesibles, haciendo uso de la
creatividad en el disefio de actividades consideradas mas atractivas segun la etapaen
la que se encuentran los alumnos. El material y los espacios con los que se cuenta
son adaptables a las necesidades de aprendizaje, es decir, el espacio usado es el que
los nifios tienen disponible en casa, por ello cada uno es utilizado no solo para el
desarrollo de una sola actividad sino las veces y para lo que sea necesario, siempre y

cuando sea adaptable.

Uno de los aspectos en los cuales se puede mejorar es buscar mayor

integracion de aquellos padres de familia que se vieron ausentes en el aprendizaje de
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sus hijos, concientizandolos sobre la trascendencia de su apoyo constante en esta
modalidad, para que asi comprendan y reflexionen sobre la importancia de su apoyo

en los quehaceres educativos de sus hijos.

El proyecto fue viable para su aplicacion en otros grupos, pues gracias a €l se
fomentd la conciencia ambiental desde el conocimiento de los conceptos relacionados
con la realidad ambiental del contexto de los alumnos, las actividades son llamativas

para los alumnos, generando asi una mayor participacién en el trabajo.
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APENDICE A reoagocica.

GUIA DE OBSERVACIONCONTEXTO (DOCENTE)

ESCUELA “FELICIDAD HUERGO DE SOLANA”
C.C.T. 21DPR3465J ZONA ESCOLAR: 007
CUARTO GRADO GRUPO “B”

CICLO ESCOLAR: 2020-2021

Objetivo: Conocer las caracteristicas del medio ambiente natural que rodea a la
institucion, las formas de interaccion de las personas con él y su contribucién en la

contaminacion del suelo.

Nombre del observador:

Aspecto Informacion recabada

Tipo de poblacién

Cantidad de areas verdes en los
alrededores de la institucion

Tipo de lugares para depdsito de basura

Basuraorganicae inorganicaen lugares
Nno propios para su deposito

Destino final de la basura

Ubicacion de botes de basura u objetos
asignados para dicho fin

Cuidado de areas verdes

Existencia de macetas con plantas en
las casas

Destino de papel vidrio o platico

Existencia de campafas para evitar la
contaminacion desde la sociedad




APENDICEB

“UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL
TEZIUTLAN

GUIA DE OBSERVACIONESCUELA —AULA (DOCENTE)

ESCUELA “FELICIDAD HUERGO DE SOLANA”
C.C.T. 21DPR3465J ZONA ESCOLAR: 007
CUARTO GRADO GRUPO “B”

CICLO ESCOLAR: 2020-2021

Objetivo: Conocer las caracteristicas del medio ambiente natural que rodea a la
institucion, las formas de interaccién de las personas con él y su contribucién en la

contaminacion del suelo.

Nombre del observador:

Aspecto

Informacion recabada

Cantidad de areas verdes en los
alrededores de la institucion

Tipo de lugares para deposito de basura
en la institucién

Separacion de basura

Frecuencia de separacion de basura

Destino final de basura organica

Destino final de la basurainorganica

Durabilidad del material didactico que los
alumnos portan

Durabilidad de las pertenencias de los
alumnos




Lugar donde los alumnos depositan la
basuraen el salén y horario de recreo

Cantidad de basura en los espacios y
salones en horario de entrada, recreo y
salida

Caracteristicas de los depdsitos de
basuraen la escuela

Ubicacién de botes de basura u objetos
asignados para depdsito de basura

Cuidado de areas verdes en laescuela

Existencia de macetas con plantas
dentro de la institucion

Existencia de campafias para evitar la
contaminacion desde laescuela

Seguimiento  de los proyectos
encaminados al cuidado del medio
ambiente




APENDICEC

UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA

ENCUESTA MEDIO AMBIENTE (PADRESDE FAMILIA)

ESCUELA “FELICIDAD HUERGO DE SOLANA”
C.C.T. 21DPR3465J ZONA ESCOLAR: 007
CUARTO GRADO GRUPO “B”

CICLO ESCOLAR: 2020-2021

NACIONAL
TEZIUTLAN

Objetivo: Conocer las caracteristicas del medio ambiente natural que rodea a la
institucion, las formas de interaccién de las personas con él y su contribucién en la

contaminacion del suelo.

Nombre:

casillas de la derecha que considere mas acorde a su criterio

Para cada elemento identificado a continuacion, sefiale con una palomita las

Descripcion o identificacion de cada elemento de la encuesta

Casillas

Si

No

1.- ¢Los terrenos cercanos al lugar donde viven son usados para el
cultivo de productos comestibles?

2.- ¢ Hadisminuidolavegetacion en los Gltimos 10 afios cerca de donde
vive?

3.- ¢La mayoria de los productos que consume son provenientes del
campo?

4.- ; consume productos enlatados, envasados o0 con conservadores?

5.- ¢ Enlatltimasemanahausadobolsas de plastico desechables para
su mandado?

6.- ¢ Algunavez havisto que por lluviasfuertesatipicas en laregion que
obstruyan las alcantarillas?

7.- ¢Sabe a donde van a parar todos los residuos plasticos que
desecha?

8.- ¢ Clasificala basura que genera en su casa?

9.- ¢ Contribuye a la tala de arboles de alguna manera?

10.- ;Considera que le afecta la contaminacion?

11.- ¢ Cree querealmente algun dia estara totalmente limpio el contexto
donde vive?




APENDICED I}.

GUIONDE ENTREVISTA (DIRECTORA) reauTian

ESCUELA “FELICIDAD HUERGO DE SOLANA”
C.C.T. 21DPR3465J ZONA ESCOLAR: 007
CUARTO GRADO GRUPO “B”

CICLO ESCOLAR: 2020-2021

Objetivo: Conocer las caracteristicas del medio ambiente natural que rodea a la
institucion, las formas de interaccion de las personas con él y su contribucién en la
contaminacion del suelo.

Nombre:

1.- ¢ Enlos ultimos afios ha habido aumento o disminucién de la matricula escolar?

2.- ¢La escuela cuenta o ha contado y llevado a término un proyecto de cuidado
ambiental?

¢,Ha notado interés especial en la mayoria de los nifios por el cuidado y preservacion
del medio ambiente?

3.- ¢ Todos los alumnos hacen uso correcto de los depdsitos de basura?

4.- ¢ Enlaescuelase realizala separaciéon de basura?

5.- ¢De qué forma?

6.- ¢ Porquérazén?

7.- ¢ Qué se hace con todo el plastico, vidrio y papel generado en la institucion?

8.- ¢ Estaria dispuesto a ayudar en el reciclaje dentro de la institucion?



9.- En el programa de mejora escolar ¢ Se incluyo alguna actividad que vaya enfocada
a la mitigacion de la contaminacién?

10.- ¢ Cual es el destino final de toda la basura generada en la escuela?

11.- ¢ Ha sabido de enfermedades relacionadas con la contaminaciéon?

12.- ¢ Considera que se contribuye ala tala de arboles de alguna manera?

13.- ¢Qué acciones se realizan en la escuela y considera que afectan al medio
ambiente?

14.- ;Cree que la escuela puede contribuira que el contexto cercano este totalmente
limpio?

15.- ¢Con que frecuencia se usan objetos desechables en la escuela como platos,
vasos o cucharas de unicel o plastico?

16.- ¢ Con que acciones se realizan en laescuelay considera que benefician al medio
ambiente?



APENDICE E llh
ENCUESTA MEDIO AMBIENTE (DOCENTES) =

ESCUELA “FELICIDAD HUERGO DE SOLANA”
C.C.T. 21DPR3465J ZONA ESCOLAR: 007
CUARTO GRADO GRUPO “B”

CICLO ESCOLAR: 2020-2021

Objetivo: Conocer las caracteristicas del medio ambiente natural que rodea a la
institucion, las formas de interaccién de las personas con él y su contribucién en la

contaminacion del suelo.

Nombre:

Para cada elemento identificado a continuacion, responda en las casillas de la

derechalo que considere mas acorde a su criterio

Descripcion o identificacién de cada elemento de la encuesta

Casillas

Si No

1.- ¢ En los ultimos afios ha habido aumento o disminucién de la
matricula escolar?

2.- ¢La escuela cuenta o ha contado y realizado a término un
proyecto de cuidado ambiental?

3.- ¢ Todos los alumnos hacen uso correcto de los depésitos de
basura?

4.- ¢Algunavez ha visto que por lluvias fuertes atipicas en la
region se obstruyan las alcantarillas?

5.- ¢Ha sabido de enfermedades relacionadas con la
contaminacion?

6.- ¢ Clasificala basuraque genera en el salon?

7.- ¢, Contribuye ala generacion de residuos solidos?




8.- ¢ Le afecta la contaminacion?

9.- ¢Estaria dispuesto a ayudar en el reciclaje dentro de la
institucion?

10.- ¢Cree que la escuela puede contribuir a la mitigacion de
problemas ambientales?

11. Describaalguna actividad que realice para el cuidado del medio ambiente




APENDICE F

' ENCUESTA MEDIO AMBIENTE (ALUMNOS)

ESCUELA “FELICIDAD HUERGO DE SOLANA” -
C.C.T. 21DPR3465J ZONA ESCOLAR: 007
CUARTO GRADO GRUPO “B”
CICLO ESCOLAR: 2020-2021

uumvsnsuun

PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN

Objetivo: Conocer las caracteristicas del medio ambiente natural que rodea a la
institucion, las formas de interaccion de las personas con él y su contribucién en la

contaminacion del suelo.

Nombre:

A) Para cada elemento identificado a continuacion, responda en las casillas de

la derecha que considere mas acorde a su criterio

Descripcién o identificacion de cada elemento de la encuesta

Casillas

Si | No

1.- Siempre que estas en el recreo ¢ 0bservas que todos tus comparieros
depositan la basura en su lugar?

2.- ¢ Has observado algun lugar en laescuela donde haya basura fuera
de los recipientes donde deberia tirarse?

3.- ¢Has visto a alguien tirar basura?

4.- ¢ Ha usado algunavez vasos, cucharas, platos o algun otro material
desechable?

5.- ¢ Clasifican la basura que generan en tu casa?

6.- ¢ Contribuyes ala tala de arboles de alguna manera?

7.- ¢ A ti te afecta la contaminacion?




8.- ¢ Crees que puedesayudara que haya menosbasura en tu entorno?

9.- ¢ Observas botes de basuraen la via publica?

10.- ¢ Tus papas realizan la separacion de basura?

11.- ¢ Hay plantas cerca de tu casa?

12.- ; Consideras que se ve bien la basuratirada en la calle?

13.- ¢ Haces uso correcto de los depdsitos de basura?

B) Contesta las siguientes preguntas

14.- ;Qué medidas considera que ayudarian a la preservacion del medio ambiente?

15.- ¢ Qué significan las 3R?

16.- ;Cuando se celebra el dia mundial del medio ambiente?

17.- ¢ Qué relaciéon tienen los arboles contigo?

18.- ¢ Sabe si existen animales en peligro de extincion como consecuencia del cambio
climético?

19.- ¢Con que frecuencia vendes papel, vidrio, plastico o fierro?

20.- ¢Qué acciones afectan al medio ambiente?

21.- ¢Con que acciones puedes ayudar al medio ambiente?

22.- ¢Consideras que realiza acciones que afectan al medio ambiente? ¢Cudles?
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PEDAGOGICA
NACIONAL

APENDICE G =
ENCUESTA SOBRE CONTEXTO (PRESIDENTEAPF)

ESCUELA “FELICIDAD HUERGO DE SOLANA”
C.C.T. 21DPR3465J ZONA ESCOLAR: 007
CUARTO GRADO GRUPO “B”

CICLO ESCOLAR: 2020-2021

Objetivo: Conocer las caracteristicas del medio ambiente social que rodea a la
institucion, las formas de interaccion de las personas.

Nombre:

1.- Ailosviviendoen laUnidad Habitacional Fovissste:

2.- ¢ COmo se llama la comunidad, Unidad o Fraccionamiento donde se encuentrala
escuela?

3.- ¢Aqué municipio pertenece?

4.- Por la cantidad de la poblacibn ¢Qué tipo de poblacion es?

5.- ¢Con que servicios publicos cuenta?

6.- ¢Cuenta con Instituciones de Salud Publicas?

7.- ¢ Cudles son lasinstituciones de salud a las que mas acuden los habitantes de ese
lugar?

8.- ¢ Existen instituciones educativas cerca de la escuela?

9.- ¢ Cuales son los nombres y niveles educativos de las instituciones cercanas a la
escuela?

10.- ¢Los habitantes cuentan con algun tipo de apoyo de gobierno?

11.- ¢Con que apoyos de gobierno cuentan los habitantes de la comunidad?




12.- ¢Cuales son las principales actividades econdémicas del lugar?

13.- A que se dedican las personas de este lugar?

14 .- ¢Existen tiendas de grandes cadenas comerciales cerca?

15.- ¢Donde compran con mas frecuencia las personas?
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PEDAGOGICA
NACIO|

APENDICEH —
DIAGNOSTICO PSICOPEDAGOGICO (ALUMNO)
¢ CUANTOCONOZCO DEL SUELO QUE PISO?

ESCUELA “FELICIDAD HUERGO DE SOLANA”
C.C.T. 21DPR3465J ZONA ESCOLAR: 007
CUARTO GRADO GRUPO “B”

CICLO ESCOLAR: 2020-2021

Objetivo: Conocer el nivel de logro de los aprendizajes esperados relacionados con la
contaminacion del medio ambiente, especialmente la del suelo.

Nombre:

1.- ¢ Cuédl es el planetadénde vives?

opcion 1

2.- ¢ Cuédles son los elementos fisicos de la tierra?

Seres vivos, tierra y agua
Solido, liquido y gaseoso

Plantas, animales y seres humanos

3.- ¢En qué parte se encuentra el suelo?



Atmaosfera
Hidrosfera

Litosfera

4.- Segun el medio afectado ¢ Cudles son los tipos de contaminacion?

Quimnica, visual y luminica
Del agua, del suelo y del aire

Puntual, lineal y difusa

5.- Con tus propias palabras, escribe que es el medio ambiente

6.- Senala un ecosistema

Opciodn 1




7.- Selecciona los seres vivos

Opciodn 1

Opcién 2

Opcion 3

8.- ¢, Qué es el suelo?

Opcidn 1

Opcidn 2

Opcién 3




9.- ¢ Quiénes son los principales contaminantes de suelo?

Animales domésticos

Animales salvajes

Seres humanos

10.- Lee, analizay escribe con tus propias palabras lo que entendiste.

La contaminacion del suelo para los nifios es la destruccion y alteracion de la calidad
del suelo por sustancias contaminantestanto solidas, liquidasy gaseosas que debilitan
el potencial de este, como la vegetacion, los animalesy los seres humanos como parte
esencial de este recurso natural. En este sentido, la contaminacion del suelo es el
impacto ambiental de la actividad humana sobre la tierra, causando la pérdida de su
potencialidad y productividad por la introduccion de agentes, desechosy compuestos
guimicos que alteran sus condiciones normales de calidad.

La contaminacion del suelo es causada principalmente por: las actividades humanas
o del hombre, actividades agricolas, agropecuarias, mineras, domésticas, economicas,
sociales, politicas, culturalesy ambientales, fabricas, industrias y empresas, residuos
y desechos solidos, materiales peligrosos, sustancias quimicas, radiactivas, soélidas,
liguidasy gaseosas, plaguicidas o pesticidas, guerras, pruebas nuclearesy atdbmicas,
fendmenos naturales, problemas ambientales, el plastico, petréleo, otras actividadesy
proyectos insostenibles con el ambiente y el suelo.




11.- Escribe 3 consecuencias de la contaminacion de suelo




Planeacion proyecto

¢, Como disminuirla contaminacion de suelo en el 4 “A” de la Escuela Primaria Urbana Federal “Felicidad Huergo de Solana” para
contribuir a la conservacion y preservacion del medio ambiente?

Proceso
Residuos sdélidos y las 3R (TAXONOMIA DE BLOOM)

% Conocimiento conceptos clave (conocimiento, sintesis)
++ Concientizacion sobre la importancia del cuidado del medio ambiente (analisis y comprension)

X/

+* Reflexion acerca de las 3R (conocimiento, sintesis)

K/

«* Reducir (aplicacion)

% Reutilizar (aplicacion
p

+* Reciclaje (evaluacion)

+* PRODUCTO FINAL: Feria virtual de reciclaje “Chattaral reciklados junior kids”

X/

Parte del proceso Parte del proyecto

Inicio

» Conocimiento conceptos clave (conocimiento, » ) )
Reunién de zoom una vez concluidas las sesiones

sintesis

) Puntos a tratar:

» Concientizacién sobre la importancia del cuidado + Cuestionamientos de inicio de cada sesién
del medio ambiente (analisis y comprension) + Informacién analizada

4+ Productos realizados

Desarrollo
Reunién de zoom una vez concluidas las sesiones
Puntosa tratar:
+ Cuestionamientos de inicio de cada sesién

X/

+* Reflexidn acerca de las 3R (conocimiento, sintesis)

+* Reducir (aplicacién)
+ Informacioén analizada

+* Reutilizar (aplicacion)




4+ Productos realizados
+ Experiencias

X/
L X4

+* Reciclaje (evaluacidn)
PRODUCTO FINAL: Feria virtual de reciclaje “Chattaral

reciklados junior kids”

Cierre

Reunién de zoom una vez concluidas las sesiones
Puntos a tratar:
+ Cuestionamientos de inicio de cada sesion

+ Informacion analizada
4+ Productos realizados
Experiencias




APENDICE J

Problema real:

¢,Cémo disminuir la contaminacion de suelo en el 4 “A” de la Escuela Primaria Urbana Federal “Felicidad Huergo de Solana”
para contribuir a la conservacion y preservacién del medio ambiente?

Tema de relevancia social:

Educacion ambiental

Campo de formacién académica o
area de desarrollo personal o

social.

Exploraciony comprensién del mundo natural y social

Asignatura central:

Geografia

Aprendizaje esperado principal:

Reconoce acciones que contribuyen a la mitigacion de los problemas ambientales en México.

PROYECTO: Guardianes del suelo

Vinculacion curricular Actividades: Técnica Tiempo Recursos Product | Instrumento
Campode y/(.) ° de L
s c| @ materiales evaluacion
formacion S| ® terial I
académicaodarea | £ | 5
de desarrollo S| § 5
personalosocial | @ | & 2
[%]
| < o
Sesion 1. Biot ¢Qué? Reflexié | Lista de
1 INICIO B'b ) cotejo
. ibujo
-Los padres cuestionan y reflexionan junto con sus hijos acerca de las siguientes | Lluvia de 10 imch)rta (Apé ndice
Comprende el preguntas, anotandoen su libreta de ciencias naturales las respuestas. ¢ Conoces los | .
’ ideas i
c mensaje elementos delatierra? éQué esel medioambiente? ¢sabes que es un ecosistema? minutos | Preguntas | ncia del )
Lenguaje y implicito y éconoces alos factores bidticos y abidticos? agua
comunicacion explicito de 2 DESARROLLO sueloy | |ibreta
aire
los refranes - El docente envia un triptico acerca del planeta tierra (anexo2), sus elementos, el Cuad
$ medio ambiente, los factores bidticos yabidticos, el suelo, las plantas y lainteraccion Triptico- e .
< Explica que las del hombre conel ecosistema. ] ’ GeIAIPENE Portafolio
= | relaciones -Los alumnos leen y analizan el triptico que se les envié. Realizan un dibujo en su la tierra tivocon | de
% e los | o libreta que muestre la importancia y relacidn del agua, el aire y el suelo con seres (AnexoZ) significa evidencias
Z | factores O | humanos. Dibujo .do - (apéndice
oz n | fic = IERRE implicito
Exploraciéony | f'S'CIOS (agua, | Z °oe 20 ; N)

. . 'O | suelo, aire y -Los alumnos observan desde alguna ventana o puerta, siempre desde dentro de su . . . Escala de
comprension C | Sol) y casa, y realizan unalistade 5 factores bidticos y 5 abidticos que observen. minutos R‘efr.a.n' explicito actitudes
del mundo 8 bioldgicos -El docente envia el significado de refran significado implicito y explicito de los significad de (apéndi

7 i 2 apéndice
natu raI y (seres  vivos) refranes (anexo 3), asi como l:ln ejemplode cada uno. . . . o) refra!ﬁ p
i f | -Los alumnos buscan un refran relacionado con el medio ambiente, explicando de . nq relacion L)
social conforman € i i : onifi . implicito
) manera escrita en un cuadro comparativo en una hoja blanca el significado explicito ado con
ecosistema vy S o
X e implicito. y explicito di :
MEMSED & REFRAN SIGNIFICADO IMPLICITO | SIGNIFICADO EXPLICITO | | Cuadro (A 3) medio Rubrica
estabilidad. ) e ambient | (3péndice
comparati | 20 Cuadro e K)
Vo minutos | comparati

VO




Exploracion y
comprension
del mundo
natural y
social

Ciencias Naturales

Explica que
las
relaciones
entre los
factores
fisicos
(agua,
suelo, aire
y Sol)y
biolégicos
(seres
vivos)
conforman
el
ecosistema
y
mantienen
su

estabilidad.

Sesion 2. jRespiro, bebo agiiita y como lo que produce el

suelo!

1 INICIO

-Los alumnos en base a lo que saben y en compafiia de sus

padres reflexionan, contestan las preguntas y realizan un

breve texto en la libreta (maximo de 5 renglones).

éHas tenido contacto con el aire?

éHas tenido contacto con el agua?

¢Has tenido contacto con el suelo?

é¢Has observado a alguno de estos elementos dafiados o

alterados?

éHas presenciado alcantarillas tapadas por basura?

¢Te agrada estaren contacto con la naturaleza?

éSabesa que se refiere la palabra contaminaciéon?

2 DESARROLLO

-El docente envia triptico y varias fotografias para colorear,
recortary pegar relacionadas con el tema acerca de los tipos
de contaminacién.

-Los alumnos en companiia de sus padres leen y reflexionan
acerca del contenido del triptico (anexo 4). Los alumnos
realizan un cuadro sindptico en su cuaderno acerca de los
tipos de contaminacién.

3 CIERRE
-Los alumnos dividen con color negro una hoja blanca, de
manera horizontal, en tres partes.

-Los alumnos iluminan, recortan y clasifican las imagenes
(anexo 5) segun el tipo de contaminacidn que representen
(aire, aguay suelo).

Intercam
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experienc
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Exploraciony
comprension
del mundo
natural y social

Desarrollo

personaly para
la convivencia

ciencias naturales

Educacion artistica

Explicaque las
relaciones entre
los factores
fisicos (agua,
suelo, aire y
Sol) y biolégicos
(seres vivos)
conforman el
ecosistemay
mantienen su
estabilidad.

Reconocela
bidimensionalid
aden
fotografias de
temdticalibre.

Sesion 3. El suelo daiiado
1 INICIO
-El docente envia preguntas y los alumnos junto con sus
padres mediante un dialogo le dan respuesta.
éLos seres humanos son los Unicos seres vivos que habitan la
tierra?
éDe dénde proviene todos alimentos que consumimos?
¢Qué pasariasilos suelos donde se cultivan los alimentos que
consumimos ya no produjeran?
éExiste otro elemento de la tierra que nos pueda
proporcionar alimentos?
-Se enviaal grupo de whatssap el video el suelo: cuidamos la
tierra.
-Los alumnos lo observany reflexionan acercade él.
-Los alumnos escriben una frase ensu libreta que englobe la
importancia del cuidado delsuelo.
2 DESARROLLO
-El docente envia fotografias revueltas acerca de suelos
contaminadosy no contaminados (anexo 6).
-Los alumnos recortan las fotosy las separan.
-Los alumnos realizan un collage comparativo en una hoja
blanca con el titulo los suelos. En la parte superior pegan las
imdgenes que correspondan a los suelos contaminados y en
la parte inferior las de los suelos no contaminados.
-Enla parte de atras de la hojaindicaran porque las fotos son
bidimensionales (largoy ancho)
-Los alumnos mostraran su collage a sus papas.

3 CIERRE
-Los alumnos realizan un cartel con cartulina promocionando
el cuidado delsuelo.
-Elegir un titulo de acuerdo a lo que quieren promover,
procurando que sea llamativo.
-Realizar o pegar una imagen recortada sobre el suelo, que
refleje suimportancia.
-Escribir una frase que lleve a la reflexién sobre las
consecuencias parael ser humano de no cuidar el suelo.

Analisis y
reflexion

Collage
comparati
VO

Cartel

20 min

20 min

20 min

Videoel
suelo:
cuidamos
la tierra

https://w
ww.youtu
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Reconoce
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acciones para
su prevencion

Sesion 4. éQué sera de nosotros? jTodos!
1 INICIO

-Enviar el video acerca de la importancia de la selva
amazonica

-Los alumnos reflexionan acerca de las siguientes preguntas
éCuantos animales creen que viven en las selvas?

éCuantas arboles creen que hay enlos bosques?

éCrees que plantas y animales son importantes para los
humanos?

¢Qué pasaria si no hubiera plantas y animales?

-Los alumnos escriben en una hoja blanca la importancia de
las plantas para la vida de los humanos, asi como el suelo
pues de ahi es donde las plantas. Piensa en la siguiente
pregunta:si el suelo no produjera étendriamos que comer?
-Los alumnos resuelven lasopade letras de plantas delanexo
7

2 DESARROLLO

-Los alumnos observan el video acerca del incendio de Ia
selvaamazdnica.

-Los alumnos realizaran un dibujo en una hoja blanca en el
cual plasmen como creen que serd nuestro planeta en 50
afos si se sigue contaminando de esa manera.

3 CIERRE

-Los alumnos investigan sobre algiin desastre enla naturaleza
causada por el hombre, en sumunicipio o cerca.

-Los alumnos ponen el titulo de lo que investigaron; buscan,
recortany pegan una imagen en una hojablanca sobre dicho
desastre natural y realizan un pequefio escrito describiendo
de manera general al desastre natural, sus causas y posibles
consecuencias (por ejemplo, el desastre del 99).
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DESARROLLO

Sesion 5. La importancia de las erres
1 INICIO
-Los alumnos reflexionan en compafiia de un adulto las siguientes
preguntas:
éSeparas la basura organica de la inorganica?
¢En qué lugar depositan la basura organica?
¢En qué lugar depositan la basura inorganica?
éTodas las personas separan la basura organica de la inorganica?
Segln lo que analizaste en ciencias naturales acerca de los
descomponedoresy su funcién en las cadenas alimenticias
éCrees que no ubicar a la basura organica donde corresponde le
afecta al medio ambiente?
-Los alumnos completan el crucigrama de conocimientos sobre el
reciclado. Anexo 8.
2 DESARROLLO
-Los alumnos leeny analizan el texto “las 3: Reducir, reusary
reciclar” (anexo 10)
-Los alumnos subrayan de color rojo la importancia de las 3R.
-Los alumnos encierran en el texto de color azul las palabras
reducir, de color vede:reusary de color morado reciclar.
- Los alumnos con marca textos subrayaran en que consiste
cada uno de las 3R.
3 CIERRE
- Los alumnos dividen una hoja en 3 partes, escribiendo como
titulo LAS 3R; las palabras reducir, reciclar y reusar irdn en
cada una de las partesde la hoja.
- Los alumnos recortan, clasifican y separan cada imagen
enviada en Reducir, Reusary Reciclar (anexo 11).
- Una vez separadas pegan en cada parte de la hoja donde
corresponday se la muestran a sus padres preguntandoles si
saben de qué trata, en caso de que la respuesta sea negativa,
los alumnos les explican.
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Sesion 6. La seleccion
1 INICIO

-Los alumnos observan el video de “La publicidad nos
controla”

- Los alumnos en su libreta escriben su opinidn acerca del
video que revisaron.

- Los alumnos buscan y pegan en su libreta 3 anuncios
publicitarios de algo que les guste y quieran comprar,
también escriben debajo de cada uno para que lo necesitan.

2 DESARROLLO

- Los alumnos leen la pagina 91 de espaiol, reflexionan con
un adulto sobre lo leido y contestan el anexo 9. Consumidor
inteligente.

- Los alumnos en compaiiia de un adulto o mas, hacen una
lista ensu libreta de objetos que recuerden haber comprado
Yy qUE NO SON hecesarios.

- Frente a cada nombre del producto identificado como
compra innecesaria escriben de que recurso natural
proviene.

3.CIERRE

- Los padres de familia en compaiiia de sus hijos, realizan una
lista de aquello que pueden hacer para reducir o simplificar
elconsumo de los productos directos, o sea, todo aquello que
se compra y se consume, ya que esto tiene una relacién
directacon los desperdicios, alavez que también la tiene con
nuestro bolsillo.

- Escriben un breve texto en sulibreta del impacto tendria en
el medio ambiente que todos hicieran acciones para reducir
la comprade objetos que no son de primera necesidad o que
son de rapido desecho.
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Sesion7. Lo uso y lo retiso
1 INICIO

-Los alumnos en compafiia de algun adulto reflexionanacerca
de las siguientes preguntas:

¢Usas mds de una veztodas las cosas que compras?

¢Qué haces con las envolturas de los productos que
compras?

¢Qué haces con los plasticos, vidrios o botes de metal
después de haberterminado lo que traian?

¢Has visto a alguien reutilizar esos recipientes?

2 DESARROLLO

- los alumnos observan la imagen
— I

Reutilizar

Quiere deci no ficx los cosas cuando lodavia son ifles

sjermplo, ul Icetin viejo pora hacer ret

]

- Los alumnos escriben en su libreta lo que entienden por
reutilizar.
- Los alumnos buscan objetos en casa que puedan reutilizar.

3 CIERRE

- Los alumnos realizan en su cuaderno de espafiol unallista de
objetos que pueden reutilizar, explicando como los
reutilizarian, pasada unasemanaanotan que fue lo que paso,
si funciono o no funciono.
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CIERRE

Sesion 8. Miinnovacion
1 INICIO

-Los alumnos junto con sus padres buscaran opciones de
objetos que puedan realizar reutilizando residuos sélidos
urbanos que se encuentren asu alcance.

-Buscaran realizar un objeto con materiales reutilizables
asegurandose que seaun objetoinnovador, cuya utilidad sea
duradera y verificable, puede ser usado en casa o fuera de
ella como recolectorde basura (por ejemplo).

- Los alumnos dan nombre al objeto que crearan.

2 DESARROLLO

- Los alumnos realizaran en su libreta una lista de materiales
a utilizar, cuidando que sean reutilizados.

- Los alumnos realizaran un instructivo en hoja blanca (titulo,
materialesy procedimiento) sobre cdmo realizar su objetode
residuos sélidos urbanos reutilizables.

3 CIERRE

- Los alumnos en compafiia de sus padres (supervision),
realizaran su objeto de residuos soélidos urbanos,
comprobando su utilidad y duracién a largo plazo poniéndolo
a prueba.

- Los alumnos comparten su objeto con sus familiares que
viven en casa.

Analisis
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Sesion 9. é¢Reciclando ando?
1 INICIO

-Los alumnos en compaiiia con sus padres reflexionan acerca
de las siguientes preguntas:

¢Has observado en las calles de tu municipio o comunidad
botes para depositarla basura?

¢De qué colores son los botes para basura?

¢Dénde depositas la basura cuando andas en la calle?

-los alumnosrecortan y pegan delanexo 12, las imagenes en
el drea que corresponda, basuray reciclaje.

2 DESARROLLO

- Losalumnos realizan en una hoja blanca una descripcién con
el titulo “el reciclaje en casa” explicando si es que reciclan,
como lo haceny si no porqué no lo hacen.

- Los alumnos analizan la informacion delanexo 10, poniendo
especial atencién en el apartado del reciclaje.

3 CIERRE
- Los alumnos en compafiia de sus padres escribenenel

anexo 13. Clasificacion de residuos solidos urbanos nombres
de materiales que vayan en cada lugar.

Clasificaci
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Sesion 10. Reciclando ando
1 INICIO

-Los alumnos en compafiia de sus padres reflexionan acerca
de las situaciones de las imagenes delanexo 14.

- Los alumnos escriben delante de cada imagen las posibles
soluciones a cada situacion.

2 DESARROLLO

- Los alumnos en una tira de cartulina u hoja de color de 15
cmde ancho por 50 cm de largo escribirdn unafrase reflexiva
sobre la importancia del cuidado del medio ambiente.

- Los alumnos realizan una tabla como la siguiente en su
cuaderno donde calendaricen acciones de reciclado en
companiia de su familia. Deberanir tomando fotos de dichas
acciones y guardarlas en digital para finalmente realizar un

collage.
Accion Comoayudaal Fecha
suelo
3 CIERRE

- Los padres de familia realizaran un collage sobre las
acciones que realizaron ensu plan.

Reflexion
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manera
asertiva.

Sesion 11

Se realizara endias diferentes (inicio, desarrollo y cierre)
1 INICIO

Los alumnos hacen un recuento de los productos de
este proyecto.

Reflexionan con sus padres sobre la importancia del
cuidado delsuelo, sobre como repercutiria sise sigue
contaminando a largo plazo, pero sobre todo en la
importancia de su intervencion aportando su granito
de arena enla conservacion.

2 DESARROLLO

Los alumnos reunen los productos realizados a lo
largo del proyecto.

Collage de suelos contaminadosy no contaminados
Frase sobre la importancia del cuidado delsuelo
Cartel sobre cuidado delsuelo

Objeto elaborado con residuos sdlidos urbanos
(reutilizar)

Collage sobre acciones de reciclado

3 CIERRE

Se realiza reunidon de zoom para poder dialogar y
reflexionar acerca de la importancia del cuidado de
los suelosy el uso de las 3R
El orden de la reunién es la siguiente (se irdn
mostrando los productos y se solicitara la presencia
de aquellos papas que puedan estar, también los
alumnosiran dando sus opiniones):
+ |os tipos de contaminacion
+ la contaminacién de suelo (muestran su
collage de suelos contaminados y no
contaminados, cartel sobre el cuidado del
suelo)
+ las 3R (objeto elaborado con residuos sélidos
urbanos y collage sobre acciones de
reciclado.
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Productos
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Apéndice K
Rubricagrupal aplicable ala sesion 1y 11 del proyecto

EVALUACION INICIAL Y FINAL
TIPO: HETEROEVALUACION
TECNICA: ANALISIS DE DESEMPENO
INSTRUMENTO: RUBRICA

Nivel: primaria

Asignatura: geografia

esperado: Reconoce acciones que contribuyen a la mitigacién de los problemas ambientales en México.

Aprendizaje

Indicadores

3.~ Logrado

2.~ En proceso

Conceptual

1.-ldentifica el significado del medio

ambiente, ecosistema y seres vivos

Logra identificar el significado de
medio ambiente, ecosistema y seres
vivos

Identifica algunos conceptos de
medio ambiente, ecosistemas y
seres vivos

No identifica aspectos relacionados
con el medio ambiente, ecosistema y
seres vivos

2.- Identifican los problemas

ambientales de mayor impacto en su

contexto inmediato

Identifica los
ambientales que
contexto inmediato

problemas
aquejan  su

Reconoce problemas aislados de
contaminacién existentes en su
contexto inmediato

No identifica los problemas
ambientales existentes en su contexto
inmediato

3.- Identifica la realidad ambiental del

mundo

Concibe la realidad ambiental del
mundo

Percibe algunos factores de la
realidad ambiental del mundo

No identifica la realidad ambiental
del mundo

4.- ldentifica focos de contaminacién

ambiental en la escuela

Identifica los focos de
contaminacién ambiental en su
escuela

Reconoce pocos focos de
contaminacién en su escuela

No identifica focos de contaminacién
en su escuela

5.- Propone medidas que contribuyan
al uso racional de los recursos naturales

donde vive

Propone activamente medidas que
contribuyan al uso racional de los
recursos naturales donde vive

Divaga al proponer medidas que
contribuyan al uso racional de los
recursos naturales donde vive

No propone medidas que
contribuyan al uso racional de los
recursos naturales donde vive

6.- Ha elaborado un recipiente o
actividad que disminuya algiin tipo de

contaminacién

Conoce totalmente el proceso de

elaboraciéon de un instrumento
para disminuir el  deterioro
ambiental

Conoce parcialmente el proceso de
elaboracién de un recipiente para
disminuir el deterioro ambiental

No conoce el proceso de elaboracién
de un recipiente para disminuir el
deterioro ambiental

7.- Utiliza materiales diversos

para

investigar propuestas para disminuir el
deterioro ambiental, las lee, analiza y

elige una

Elige la mejor opcién segdn su
criterio para disminuir el deterioro
ambiental de su contexto

Duda al elegir la propuesta para
disminuir el deterioro ambiental

No logra elegir una propuesta para
disminuir el deterioro ambiental

8.- Reflexiona y reconoce que el

ser

humano realiza acciones perjudiciales
para el medio ambiente que tienen
como consecuencia el desequilibrio del

medio ambiente y aparicion de
desastres  naturales, y  propone
soluciones

Identifica acciones perjudiciales al
medio ambiente que realiza el ser
humano

Relaciona pocas acciones
perjudican al medio ambiente

que

No relaciona a las acciones del ser
humano con el deterioro ambiental

Actitudinal

9.- Valora la conservacién del medio

ambiente

Le interesa preservar el medio
ambiente

Le genera curiosidad el tema del
cuidado del medio ambiente

No le interesa el cuidado del medio
ambiente

10.- Colabora con sus comparieros al
momento de realizar trabajos en
equipo

Colabora activamente con sus
compaieros al momento de
realizar trabajos en equipo

Colabora solo en lo que le dicen sus
compaieros al momento de
realizar trabajos en equipo

No colabora con sus comparieros para
realizar trabajos en equipo

.- Participa en el intercambio

de

opiniones con otros de manera asertiva

Participa respetuosa v
asertivamente en el intercambio de
ideas

Participa poco en el intercambio de
ideas

No participa respetuosa y
asertivamente en el intercambio de
ideas

12.- Es consciente y trata de concientizar
a los demés acerca de la importancia

del cuidado del medio ambiente

Le interesa generar conciencia en
los demés acerca del cuidado del
medio ambiente

Duda en proponer y hacer
consientes a los demds sobre el
cuidado del medio ambiente

No propone ni fomenta conciencia en
el cuidado del medio ambiente




Nivel: primaria
Asignatura: geografia

Aprendizaje esperado: Reconoce acciones que contribuyen a la mitigacién de los problemas ambientales en

México.
Logrado:L  En proceso: EP No logrado: NL
Nombre del Indicadores de logro

alumno

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12




Apéndice J

Lista de cotejo grupal sesion 1,2y 3

EVALUACION INICIAL

TIPO: HETEROEVALUACION

TECNICA: ANALISIS DE DESEMPENO
INSTRUMENTO: lista de cotejo grupal

Asignaturas: espanol, ciencias naturales
Aprendizajes esperados: Comprende el mensaje implicito y explicito de los refranes; explica que las relaciones entre los factores fisicos (agua, suelo, airey Sol) y
biolégicos (seres vivos) conforman el ecosistema y mantienen su estabilidad

Dominio Conceptual Procedimental Actitudinal
1.-1dentifica | 2.-ldentifica 3.-ldentifica | 8.-Buscala 5.-Descubre 6.-Clasifica 7.-Reflexiona 8.-Crea 9.-
situaciones los factores los factores diferencia un diferentes imdagenes sobre el una frase Presenta
relacionadas | bidticosdeun | abidticosde | suelono tiposde segun el tipo mensaje que un cartel

Nombre con el agua, ecosistema un contaminado | contaminacion de explicito e demuestra | conuna
aire y suelo ecosistema de uno en el proceso | contaminacion implicito de suinterés | imageny
del contaminado de acuerdo un refran por frase que
alumno con el medio relacionado fomentar | promueve
afectado conelmedio | el cuidado el
ambiente del suelo cuidado
del suelo

Nivelde desempefio

Logrado




En proceso
Requiere apoyo

Nombre del alumno

Aspecto observable

3

i

5

6




Apéndice L

EVALUACION INICIAL
TIPO: AUTOEVALUACION
TECNICA: DE OBSERVACION
INSTRUMENTO: ESCALA DE ACTITUDES

Colorea segiin tus avances en las sesiones 1,2y 3
Autoevaluaciéon
éCémo lo he hecho?

{dentifico los factores
abibticos de un
ecosistema?

{dentifico los factores
biéticos de un
ecosistema?

ildentifico situaciones
relacionadas con el agua,
aire y suelo?

(Clasifico imégenes

{Busco la diferencia un ¢{He descubierto segln el tipo de

suelo no contaminado de

diferentes tipos de
contaminacién en el
proceso?

uno contaminado?

contaminacion de
acuerdo con el medio
afectado’

{Reflexiono sobre el
mensaje explicito e
implicito de un refran
relacionado con el medio
ambiente?

{Cree una frase que
demuestra su interés
por fomentar el
cuidado del suelo?

{Presente un cartel
con unaimageny
frase que promueve el
cuidado del suelo?

Logrado

Tengo pocas dudas

Requiero apoyo

!-“f:':"'-l
i




Apéndice M

EVALUACION INICIAL, PROCESUAL Y FINAL
TIPO: HETEROEVALUACION
TECNICA: DE OBSERVACION
INSTRUMENTO: DIARIO DE TRABAJO DEL DOCENTE

Reuniéon de zoom (Después de sesion 3, 7Y 11)
Grado y grupo:
Fecha:
Campo de formacion: Exploracion y comprension del mundo natural y social
Asignatura: Geografia

Aprendizaje esperado evaluado: Reconoce acciones que contribuyen a la mitigacion de los
problemas ambientales en México.

1. ;Se involucraron en la actividad? ;Todos? 2. ;Qué les gustd o no?

3. ;Qué desafios les implicaron? 4. ;Resulté Gtil como se organizo al grupo?

5. ;Como es mi interaccion y didlogo con los nifios?

6. ;Qué necesito modificar en mi practica?




Nombre del proyecto:

Nombre del alumno:

Apéndice N

Portafolio de evidencias (alumno)

Grado y grupo:
Campo de formacion: | Asignatura: Aprendizaje
‘A Geografia esperado:
Exploracpp y Reconoce
comprension del acciones  que
. : EVALUACION INICIAL, PROCESUAL Y FINAL
mundo natural y social ﬁ’]oi[]it”blijyr?r(]ﬂ alla TIPO: HETEROEVAL UACION
glac on delos TECNICA: ANALISIS DE DESEMPENO
problemas INSTRUMENTO: PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS
ambientales en
México
Fue realizado | Su  realizacion | Fue una | Tuvo repercusion | Observaciones
satisfactoriamente | ayudo aconstruir | actividad en el logro de los
conocimientos llamativa

Evidencia de proceso

aprendizajes
esperados

1. Cuadro
comparativo
de significado

implicito y
explicito de
refran
relacionado
con el medio
ambiente

2. Clasificacién
de imagenes
segun el tipo
de
contaminacién

3. Collage
comparativo
de suelos
contaminados
y no
contaminados

4. Cartel sobre
cuidado del
suelo

5. Escrito sobre

la importancia
de las plantas
en la vida de
los humanos




6. Dibujo del
planeta tierra
en 50 afos si
se sigue
contaminando

7. Texto breve
sobre un
desastre
natural, sus
causas y
consecuencias

8. Crucigrama
anexo 2.
Reciclado

9. Localiza
informacion
especifica en
el texto las 3R

10. Clasificacion
de iméagenes
delas 3R

11. Anexo 4,
Clasificacion
de basura vy
reciclaje

12. Descripcién
del reciclaje en
casa

13. Soluciéon  del
anexo 5.
Residuos
sdlidos
urbanos

14. Soluciéon  del
anexo 6,
residuos
sdlidos
Urbanos

15. Collage sobre

acciones de
reciclado




Apéndice N

Lista de cotejo sesion 4,5,6y 7

EVALUACION PROCESUAL
TIPO: HETEROEVALUACION
TECNICA: ANALISIS DE DESEMPENO
INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO GRUPAL

Asignaturas: espanol, ciencias naturales
Aprendizaijes esperados: Comprende el mensaje implicito y explicito de los refranes; explica que las relaciones entre los factores fisicos (agua, suelo, airey Sol) y
biolégicos (seres vivos) conforman el ecosistema y mantienen su estabilidad

Dominio Conceptual Procedimental Actitudinal
1.-ldentifica | 2.- 3.-Identifica | 4.-Busca 5.-Observa 6.- Utilizay 7.- 8.-Crea 9.-
la Comprendey la informacién detenidamente amplialos Reflexiona conciencia | Presenta
importancia | asociael importanciae | endiversas losvideosy materiales de sobre el uso propia un plan
Nombre de lossuelos | significadoy impacto para | fuentes emite su apoyo de las3R sobre el de
enla utilidad de lanaturaleza opinion proporcionados consumo reciclaje
del produccion las3R de serun responsable
alumno de los consumidor
alimentos responsable

que consume

Nivelde desempefio

Logrado




En proceso
Requiere apoyo

Nombre del alumno

Aspecto observable

3

4

5

6




Apéndice O

EVALUACION FINAL
TIPO: AUTOEVALUACION
TECNICA: DE OBSERVACION
INSTRUMENTO: ESCALA DE ACTITUDES

Colorea segiin tus avances en las sesiones 8,9,10 y 11
Autoevaluacion
éComo lo he hecho?

{Clasifico imagenes de
basura de acuerdo a
los botes de reciclaje?

{Redlice objeto
rehusando residuos
solidos urbanos?

(Redlizo instructivo para
realizar objeto de material
de rehdso?

{Las acciones que

(Clasifico residuos sélidos {Realizo acciones que planee servirdn para

urbanos? benefician al suelo? disminuir la
contaminacién de
suelo?
{Creo que puedo ayudar a {Mi familia me apoyo {Continuare

realizando acciones
que beneficien al
suelo?

cuidar el medio ambiente? en las actividades?

Logrado

Tengo pocas dudas

Requieroapoyo

Al




Apéndice P

Proyecto “Guardianes del suelo”

Parte del Sesion Fechade aplicacion
proyecto
Presentacion del proyecto 12 de marzo de 2021
Sesion 1 16 de marzo de 2021
2 Sesibn 2 17 de marzo de 2021
= Sesion 3 18 de marzo de 2021
Reunién de zoom 19 de marzo de 2021
Sesion 4 22 de marzo de 2021
o Sesion 5 23 de marzo de 2021
% Sesion 6 24 de marzo de 2021
a Sesiéon 7 25 de marzo de 2021
Reunion de zoom 26 de marzo de 2021
Sesién 8 13 de abril de 2021
Sesion 9 14 de abril de 2021
% Sesion 10 15 de abril de 2021
Sesion 11 16 de abril de 2021
Reunién de zoom 19 de abril de 2021




ANEXOS



RUEDA DE
VERBOS
BASADA EN
LA TAXO-
NOMIA DE
BLOOM

ANEXO 1
Taxonomia de Bloom

Analogia Grafico

Discurso Collage Drama Afiche

Narrativa Resumen Resefia Video

Fotografia Diagrama Caricatura

Grabaciones \
Diccionario
Showsde o
television
Definicién
Lectura Sy
Articulos WP onoci-
de ascilbly. |l
revistas o |

Compren-
sion

Editorial
Conclusién |.°
Valoracion “‘ .
Autoeva- w0 Sintesis
luacién : .

Discusién

de grupo o

Recmendacién

Juicio

\ Evaluacion Analisis

miento Aplicacién |

Lista
Diagrama
Escultura
Fotografia
% Pronéstico
 llustracién
\  Proyecto
Rompe-
cabezas
Comiquita
l‘ Video clip
I
Encuesta
Silogismo
y Modelo
V Conclusién
7 Gréfico
’ Desglose
r A de
argumento

DY Cuestionario

Reporte

! Verbos apropiados Encuesta g

Poema - hcrrativc

Teatro Articulo Libro Reporte

Invencién Caricatura Experimento

l prOdu‘tcs e’tua‘ante’ Juego Normas yestandares

Cancion




El Planeta Tierra es el
planeta donde nosotros
vivimos y habitamos. Si
uno pensara en todo lo
gue contiene nuestro
planeta, en la cantidad
de especies que
conviven, en las obras
monumentales que el
hombre ha creado en
él, termina por darse
cuenta de que la Tierra
es inmensa y que ofrece
un equilibrio perfecto
en cuanto naturaleza

ANEXO 2

La tierra

El planeta azul: albergador de vida. Solo
nosotros los humanos producimos la basura
que la naturaleza no puede digerir




Elementos de la tierra
Liquido
(hidrésfera)

Gaseoso
(atmésfera)

La atmésfera terrest
Tierra, siendo por esto |
menos densa del plar
varios gases que vai
presion a diversas alturas
gases que forma la
genéricamente el nombi
principales elementos q
oxigeno (21%) y el nitrog

el [Te o)
(litosfera)

a litesfera es la parte rigida de
nuestro planeta, Las montarias y
les pertenecen a ella.

Dentro de la litosfera se
encuentra el medio ambiente

Medio Ambiente: conjuntode elementos
abidticos (energia solar, suelo, agua y aire) y
bidticos (organismos vivos) que integran la
delgada capa de la Tierra llamada biosfera,
sustento y hogar de los seres vivos.

FACTORES
ABIOTICOS

L

Sin \;ida Laluz  Latemperatura La tierva

El suelo Las rocas

Con vida
{
FACTORES
BIOTICOS

Las plantas Los animales

El suelo

Es una mezcla de minerales, materia organica,
bacterias, agua y aire.

Se forma por la accién de la temperatura, el agua,
el viento, los animales y las plantas sobre las
rocas. Estos factores descomponen las rocas en
particulas muy finas y asi forman el suelo.

i La formacion del suelo tarda siglos!

IMPORTANCIA DE LAS
PLANTAS:

Las plantas son imprescindibles para el
funcionamiento de la vida, son las responsables
del oxigeno que respiramos y de los alimentos
que comemos. Muchos de los vestidos que nos
protegen del frio, de los jabones que nos
limpian o de los numerosos productos con que
se abastece la industria tienen un origen en los
vegetales.

Los ecosistemas

Un ecosistema
es el conjunto
formado por los
seres vivos de un
lugar, el medio
fisico en el que
habitan y las
relaciones que se
establecen entre
estos

EL HOMBRE Y EL
ECOSISTEMA

El ser humano vive del ecosistema (naturaleza) y de
las especies humanas ya que son explotadas.

La energia se la obtiene por el petréleo, carbén y el
gas.




ANEXO 3

Los refranes y sus significados

Un refrén es un dicho o frase que expresa una ensefianza o moraleja, muchas veces contienen una rima o alguna
otra figura literaria. Los refranes se caracterizan por ser transmitidos en forma oral, de generacién en generacién. Como
provienen de la sabiduria popular, no se conoce su autor.

Ejemplo:

No dejes para mahana lo que puedes hacer hoy

MENSAJE IMPLICITO

MENSAJE EXPLICITO

‘; indica que el hijo del tigre,
en apariencia, debe ser

iqual a su padre

MENSAJE IMPLICITO

Significa que los hijos suelen
imitar Jos conductas de les
HIJO DE TIGRE PINTITO podres. En muchos cases, Jos
R hijes presentan las mismas
i\ actitudes de los podres.

MENBAJE EXPLICITO

Quiere decir que el
zapatero debe dedicarse
a hacer zapatos

MENSAJE IMPLICITO

Signfica que cada quien deberia
opinar solamente sobre aquelle
ZAPATERD A TUS ZAPATOS ‘ que sabe, y absfenerse de
i manifestarse en aquellos asuntos
que no le incumben o no entiende.


https://concepto.de/moraleja/
https://concepto.de/rima/
https://concepto.de/figuras-literarias/

CAUSAS DE LA CONTAMINACION ANEXO 4

AMBIENTAL

¢ desechos solidos domésticos
e desechos sélidos industriales
* exceso de fertilizante y
productos quimicos
 tala
* quema
® basura
* el mondxido de carbono de
los vehiculos
* desaglies de aguas negras o
contaminadas al mar o rios

Los tipos de contaminacion

¢QUEES
CONTAMINACIO
N AMBIENTAL ?

CONSECUENCIAS DELA
CONTAMINACION

Deterioro de la capa Problemas de salud.
de ozono.

No es posible la siembra.




Contaminacion del aire Contaminacion del agua Contaminacion del suelo

La contaminacion del aire es cualquier alteracion de su —
composicion natural, por la presencia en la atmosfera de Jap e 'nk,r o )
compuestos que tienen efectos adversos sobre el ser humano ™ Contaminacién del agua W (Rirehaee oo
sus bienes materiales, asi como también sobre los animales y las a"u‘::n::f:‘;:::m s contarinacién tel siele
plantas. Productos quimicos es la degradacién o
;:g:’l:s destruccién de la capa

superficial de la tierra que
impide la productividad y es

Sustancias radiactivas

ionada por p!
incorporacion al agua de materias naturales o por acciones del
extrafas, como hombre.

microorganismos, productos
quimicos, residuos industriales
y de otros tipos, o aguas ’
residuales. Estas materias 7

deterioran la calidad del agua /
y la hacen intil para los usoﬁ!‘ 7 )
pretendidos. > = 234

Causas
HUMO DRE MERIOS HUMQ PE
DE TRANSPORTE FABRICAS

BASURA

&9 MALOS OLORES PO invertiand
o *‘-’ Contaminacion del agua >

* Sino se cuida agua contaminada provoca
enfermedades muy graves incluso letales en
todo el mundo, afectando principalmente a
los nifios. Una vez que el agua se ensucia es
muy dificil y costoso purificarla de nuevo.

Atmosfiricas La basura
La vl of e
purden e al s
ivancis acdm que o
Centaminan

Consecuencias
&

OO0 DO . D00

R Ry e

fppt.com

Agricultura
S (Lluvia acida)

Materiales

(Corrosion) Lacontaminacion.org



ANEXO 5. imagenes contaminacion




ANEXO 6. Suelos contaminados y no contaminados




ANEXO 7. SOPA DE LETRAS
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ANEXO 8

Horizontales:

NIVEL1

1. Color del contenedor donde deposifamos la materia o desechos organicos.

4. Lo confaminocion perjudico ka colidod del A que respiromes,

2. Lo segunda de los tres R basicas para cuidar of Medio Ambiente,
LS uiiivﬂoi’;g Olros envoses
u_

8. go-ig!g © maetel, que sirven pora comer,
enel

Horvizontales:

Verticales:

[T 117

NIVEL 2

1. Accién de volver o usilizor un producto que aln sirve,
2. Recuperor 10s residuos para creor producios NUevos.
X Sitio donde von a paoror los

T

siducs que no se

4. Sirve para conservar alimontos y debe sor depositodo on el contonedor

amariio de envases.

5. Materiol con el que se hoce el plastico.
£. Combio indeseable en las coracteristicas del aire, agua, suelo o aimentos

Nocivos pora ko solud.

L Aquelio que yo h usodo y @ desech
2. Nise croa ni so destruye, sblo se fransforma,

Se porece ol cristol pero puede reciclorse s kb deposiios en ol contenedor
verde.

4. Color del contenedor poro envases plasticos, metdlicos y briks.




ANEXO 9. ACTIVIDAD CONSUMIDORES INTELIGENTES

OO0 OO0 OO

Relaciona las columnas anotando en el cuadro la letra de la respuesta
correcta en relacion a los siete aspectos de un consumo inteligente.

El consumidor compara calidad y precio, piensa antes de
gastar.

El consumidor cuida el ambiente al elegir productos
ecolégicos, ahorra energia y agua; separa la basura y no
desperdicia.

El consumidor hace una dieta balanceada, hace ejercicio,
no se automedica y evita fumar.

El consumidor se valora y valora a los demds por lo que
son y no por lo que tienen. Elige y conserva lo que necesita
y le gusta.

El consumidor sabe lo que necesita conoce sus derechos y
obligaciones.

El consumidor prefiere productos artesanales o de
P P

proveedores que traten a sus empleados de manera justa

y que cuiden el ambiente.

El consumidor se organiza con otros consumidores e
instituciones como Profeco para defender sus derechos y
exigir calidad.

A)
B)
C)
D)

E)

G)

Consumo critico

Consumo saludable

Consumeo consciente

Consumo informado

Consumo sustentable

Consumo solidario

Consumo activo



ANEXO 10

“Las 3R: Reducir, reusar y Reutilizar”

Las tres erres (3R) es una regla para cuidar el medio ambiente, especificamente para reducir el volumen de residuos
o basura generada. En pocas palabras, las 3R ayudan a tirar menos basura, a ahorrar y a ser un consumidor mas
responsable. Y lo mejor de todo es que es muy fdcil de seguir: reducir, reutilizar y reciclar.

Recicla

3R

Reduce Reutiliza

Debemos tratar de reducir o simplificar el consumo de los productos directos, o sea, todos aquellos que se
compran y se consumen, ya que tienen una relacién directa con los desperdicios.

Por ejemplo, en vez de comprar 6 latas pequenias de una bebida, compra dos botellas grandes, tendras el
mismo producto, pero habrds generado menos basura.

Nos estamos refiriendo a poder volver a utilizar las cosas. A darles la mayor utilidad posible antes de que llegue
la hora de deshacernos de ellas. Y asi, disminuir el volumen de basura.

Esta tarea suele ser la que menos atencién recibe y es una de las méas importantes. Por ejemplo, cuando vayas
a hacer la compra lleva un carro o bolsas reutilizables.

La dGltima de las tareas es la de reciclar, que consiste en someter materiales usados o desperdicios a un proceso
de transformacién o aprovechamiento para que puedan ser nuevamente utilizados.

Y, {dénde va cada residuo para que pueda ser reciclado?

= R &2

o

Latas o
Botslias de envases de
vidnio. alimentos. limpios.

Restos de
alimentos.

Residuos que
no puedan
reciclarse.

ORGANICO
VIDRIO

PAPEL



Contenedor gris — restos:

El contenedor gris estd destinado a aquellos residuos que no entran en ninglin otro contenedor de reciclaje y
que, por tanto, no pueden reaprovecharse del mismo modo que materiales como el vidrio, el plastico o el
papel.

Contenedor marrén — orgdnico:

El contenedor marrén es donde van restos de comida, bolsas de infusion y papel con residuos de alimentos. Las
bolsas de este contenedor deben ser especiales para orgdnicos.

Contenedor verde — vidrio:

En el contenedor verde se deben tirar los vidrios.

Contenedor amarillo — envases:

En el contenedor amarillo van los envases ligeros de plastico y aluminio.

Contenedor azul — papel:

Los papeles limpios vy los cartones se deben tirar en el contenedor azul.

Por otro lado, puedes ubicar los lugares donde se compran estos productos para su reciclado y asi obtener un
ingreso econémico extra ayudando a su vez al suelo.



ANEXO 11. 3R




Anexo 12. Reciclaje

Recorta las imagenes y coldcalas segun corresponda

-




ANEXO 13. CLASIFICACION DE RESIDUOS SOLIDOS URBANOS
PARA EL RECICLADO

Escribe el nombre en el recuadro que corresponda

]
c |

xx’
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;\,:A > 4 _ .\i’{ f/a‘ 6; 4
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ol - 2 N
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Papel Vidrio Orgénico Metal Plastico
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ANEXO 14. RESIDUOS SOLIDOS URBANOS




Anexo 15

Reunidén de zoom para la presentacién del proyecto

Presentacion del proyecto “Guardianes del
suelo”a la directora Flavia Méndez Bonilla,
padres de familiay a los alumnos del cuarto
grado grupo “A” de la escuela Felicidad
Huergo de Solanael dia 12 de marzo del
2021.

© Zoom Reunién

Participantes (23)

(2 >

Ismael0De 9.

2 i

’
¥ E 7 g % m o o > P » ©
g - E] = M = : = > 5 & 3
& .: 3 1 s 3 B = g el n C




Anexo 16

EVALUACION INICIAL ¥ FINAL
TIPO: HETEROEVALUACION
TECNICA: ANALISIS DE DESEMPENO
INSTRUMENTO: RUBRICA

Nivel: primaria

Asignatura: geografia

Aprendizaje esperado: Reconoce acciones que contribuyen a la mitigacion de los problemas ambientales en México.

Conceptual

seres vivos

ambiente, ecosistema y seres
vivos

ecosistemas y seres vivos

. Nivel de logro

]

3 Indicadores 3.~ Logrado 2.~ En proceso 1.~ Requiere apoyo
1.-ldentifica el significado del | Logra identificar el | Identifica algunos conceptos | No identifica aspectos
medio ambiente, ecosistema y | significado de medio | de medio ambiente, | relacionados con el medio

ambiente, ecosistema y seres
vivos

2.~ Identifican los problemas
ambientales de mayor impacto
en su contexto inmediato

Identifica los  problemcs
ambientales que aquejan su
contexto inmediato

Reconoce problemas aislados
de contaminacién existentes

en su contexto inmediato

No identifica los problemas
ambientales existentes en su
contexto inmediato

3~ Identifica la realidad | Concibe la realidad | Percibe algunosfactoresdekn | No identifica la realidad

ambiental del mundo ambiental del mundo realidad ambiental del [ ambiental del mundo
mundo

4. Identifica focos de | Identifica los focos de | Reconoce pocos focos de | No identifica focos de

contaminacién ambiental en la
escuela

contaminacién ambiental en
su escuela

contaminacion en su escuela

contaminacion en su escuela

5- Propone medidas que
contribuyan al uso racional de los
recursos naturales donde vive

Propone activamente
medidas que contribuyan al
uso racional de los recursos
naturales donde vive

Divaga al proponer medidks
que contribuyan al usw
racional de los recursos
naturales donde vive

No propone medidas que
contribuyan al uso racional de
los recursos naturales donde
vive

6.~ Ha elaborado un recipiente o
actividad que disminuya algin
tipo de contaminacién

Conoce totalmente el proaeso
de elaboracién de un
instrumento para disminuir d
deterioro ambiental

Conoce parcialmente el
proceso de elaboracién de un
recipiente para disminuir el
deterioro ambiental

No conoce el proceso de
elaboracion de un recipiente
para disminuir el deterioro
ambiental

7.- Utiliza materiales diversos
para investigar propuestas para
disminuir el deterioro ambientdl
las lee, analizay elige una

Elige la mejor opcién segin su
criterio para disminuir el
deterioro ambiental de su
contexto

Duda al elegir la propuesta
para disminuir el deterioro
ambiental

No logra elegir una propuesta
para disminuir el deterioro
ambiental

8.- Reflexiona y reconoce que el
ser humano realiza acciones
perjudiciales para el medio
ambiente que tienen como
consecuencia el desequilibrio del
medio ambiente y apariciéon de
desastres naturales, y propone
soluciones

Identifica acciones
perjudiciales al medio
ambiente que realiza el ser
humano

Relaciona pocas acciones que
perjudican al medio
ambiente

No relaciona a las acciones del
ser humano con el deterioro
ambiental

Ac

9.- Valora la conservacion del
medio ambiente

Le interesa preservar el
medio ambiente

Le genera curiosidad el tema
del cuidado del medio
ambiente

No le interesa el cuidado del
medio ambiente




10.- Colabora con sus
companeros almomento de
realizar trabajos en equipo

Colabora activamente con
sus comparnieros al momento
de redlizar trabajos en

Colabora solo en lo que le
dicen sus companeros al
momento de realizor

No  colabora
companeros para
trabajos en equipo

con  sus
readlizar

equipo trabajos en equipo
11.- Participa en el intercambio de | Participa  respetuosa vy | Particpa poco en el [ No participa respetuosa y
opiniones con otros de manera | asertivamente en el | intercambio de ideas asertivamente en el

asertiva

intercambio de ideas

intercambio de ideas

12- Es consciente y trata de
condientizar a los demd@s acerca
de la importancia del cuidado
del medio ambiente

Le interesa generor
conciencia en los demds
acerca del cuidado del medio
ambiente

Duda en proponer y hacer
consientes a los demas sobre
el cuidado del medio
ambiente

No propone ni fomenta
conciencia en el cuidado del
medio ambiente




bientales en México.

il

| Aprendizaje esperado: Reconoce acciones que contribuyen a la mitigacion de los p

| Nivel: primaria
| Asignatura: geografia
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Anexo 17

Preguntas donde elalumno demuestralo que
sabe acerca deltema

Texto reflexivo derivado delcontacto que
tienen con el medio ambiente; la coherencia,
redaccién y uso de signos en el textoda
referenciaa que fue copiado o dictado por
alguien mas, pues los textos propios de la
\ alumna no presentan esas caracteristicas j

Texto reflexivo sobre el contacto con los
elementosde latierra: aire, suelo yagua




Anexo 18

Lista de factores bidticos y abidticos,
donde existe una confusion entre los
tipos de factores.

Lista de factores bidticos y abidticos.

Refranrelacionado con el medio
ambiente, asicomo su significado
explicito e implicito, el alumno pone
un refran que hace referenciaa que




Cuadro sinéptico de los tipos de
contaminacion con énfasisenlos
contaminantes.

Cuadro sinéptico de los tipos de
contaminacion con énfasis en las
consecuencias de los tipos de contaminacion
segun el medio afectado.

Clasificacion de imagenes
de contaminacion segunel
medio afectado.




Clasificacion de imagenes de suelos contaminadosy
no contaminados.

Frase reflexivasobre el cuidado del suelo.

AMAS TU VIDP
o~

PEZA PO’ FILS

“sugLo YT Y IRNETH

PISAS

Cartel sobre el cuidado del medio ambiente.




Anexo 19

EVALUACION INICIAL
TIPO: HETEROEVALUACION
TECNICA: ANALISIS DE DESEMPENO
INSTRUMENTO: lista de cotejo grupal

Asignaturas: espanol, ciencias naturales

Aprendizajes esperados: Comprende el mensaje implicito y explicito de los refranes; explica que las relaciones entre los factores fisicos
(agua, suelo, airey Sol) y biolégicos (seres vivos) conforman el ecosistema y mantienen su estabilidad

Domini Conceptual Procedimental Actitudinal
(0}
1.- 2.- 3.- 8.-Buscala | 5.-Descubre | 6.-Clasifica 7.- 8.-Crea 9.-
Identifica | Identifica | Identifica | diferencia diferentes imagenes Reflexion | unafrase | Presenta
situaciones | los los unsuelo tiposde segun el a sobre el que un cartel
Nombr relacionad | factores factores | no contaminaci tipode mensaje demuest | conuna
as conel bidticos abidticos | contamina 6nenel contaminaci | explicito rasu imagen
e del agua, aire | deun de un dode uno proceso onde e interés y frase
alumn ysuelo ecosiste ecosiste | contamina acuerdocon | implicito por que
ma ma do el medio de un fomenta | promue
(o) afectado refran rel ve el
relaciona | cuidado | cuidado
doconel | delsuelo del
medio suelo
ambiente




Nivelde
desempefio

Enproceso | |

Requiere




Autoevaluacién
¢Coémeo lo he hecho?
a a
& )
Udentifico situaciones ) Udentifico los factores -
relacionadas con el agua, biéticos de un
aire y suelo? ecosistema?
J -
3] 1]
— —
¢Busco la diferencia un - {He descubierto
suelo no contaminado de diferentes tipos de
uno contaminado? contaminacion en el
I pl’OCCSO? 7
i u]
¢Reflexiono sobre el o {Cree una frose que &
mensaje explicito e . demuestra su intereés
implicito de un refréin por fomentar el
relacionado con el medio cuidado del suelo?
ambriente? =4 s |
o o
[ N -
iy Logrado
o |
e ;
e ‘ ; Tengo pocas dudas

®
i

Anexo 20

EVALUACION INICIAL
TIPO: AUTOEVALUACION
TECNICA: DE OBSERVACION
INSTRUMENTO: ESCALA DE ACTITUDES

Requiero apoyo

Colorea segiin tus avances en las sesiones 1,2y 3

a
™
Ldentifico los factores :
abiéticos de un
ecosistema?
' 1
{Clasifico imdgenes )
segln el tipo de .
contaminacion de
acuerdo con el medio
afectado’ -
e =
{Presente un cartel )
con una imagen y -
frase que promueve el
cuidado del suelo?




Anexo 21

Reunion correspondiente al final del inicio del proyecto,
realizada el dia 19 de marzo de 2021

Participantes (11)
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Participantes (17)

Alongrs. Juarez
rgi I Javier
ARBA - Ny
ARDO eve galaviz

Jared Aburto Bo...
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Anexo 22

EVALUACION INICIAL
TIPO: HETEROEVALUACION
TECNICA: DE OBSERVACION
INSTRUMENTO: DIARIO DE TRABAJO DEL DOCENTE

Reunién de zoom (Después de sesion 3)
Grado y grupo: 4° “A”
Fecha:19 de marzo de 2019

Campo de formacion: Exploracion y comprension del mundo natural y social

Asignatura: Geografia

Aprendizaje esperado evaluado: Reconoce acciones que contribuyen ala
mitigacion de los problemas ambientales en México.

. ¢Se involucraron en la actividad? ;Todos 2. ;Que les gusto o no?
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3. ;Queé desafios le wnlicaron? 4. ;Resultd atil

\Y\\\C ‘)*\ \ 3(\ X €N C\\\N\«OS C:D-\

% 0¢€ \\\ cS
5. ;Lomo es mi interaccion y dialogo con |0s ninos!
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Anexo 23

Escrito sobre laimportancia del suelo
para el alumno

Crucigrama para explorar conocimientos
acerca de las 3R

Sopa de letras sobre animalesy plantas.




Dibujo sobre cémo cree el alumno que
serd ellugar donde vive dentro de 50
afios, habrd menos vegetacion.

Investigacién sobre desastre de la
naturalezaen Teziutlan

a a m,\csmusu\nr -
e ta \adera de \awentoo

e\ evcnto (o enscrRe

Texto donde los alumnos subrayarony
encerraron




Texto donde losalumnos subrayarony
encerraron

Clasificacion de imagenes en cada una de
las 3R

Actividad consumidorinteligente




Anexo 24

EVALUACION PROCESUAL

TIPO: HETEROEVALUACION
TECNICA: ANALISIS DE DESEMPENO

INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO GRUPAL

Asignaturas: espanol, ciencias naturales

Aprendizajes esperados: Comprende el mensaje implicito y explicito de los refranes; explica que las relaciones entre los factores fisicos

(agua, suelo, airey Sol) y biolégicos (seres vivos) conforman el ecosistema y mantienen su estabilidad

Domini Conceptual Procedimental Actitudinal
(0]
1- 2.- 3.- 4.- Busca 5.- Observa 6.- Utiliza y 7.- 8.-Crea 9.-
Identifica la Comprend Identifica la informacio detenidament amplia los Reflexion conciencia Present
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Reuniones posteriores al término del desarrollo del
proyecto, realizadas el dia 26 de marzo de 2021.
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Anexo 26

EVALUACION PROCESUAL

TIPO: HETEROEVALUACION

TECNICA: DE OBSERVACION
INSTRUMENTO: DIARIO DE TRABAJO DEL DOCENTE

Reunién de zoom (Después de sesion 7)
Grado y grupo: 4° “A”
Fecha:26 de marzo de 2019
Campo de formacion: Exploracion y comprension del mundo natural y social
Asignatura: Geografia

Aprendizaje esperado evaluado: Reconoce acciones que contribuyen ala
mitigacion de los problemas ambientales en México.
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Clasificacion de imagenes de acuerdo con
los colores de los botes para reciclaje

Solucidén personala cada situacion de
la imagen

Cartel sobre el cuidado delmedio
ambiente




Calendarizacién de actividades que
ayuden al medio ambiente

Collage de acciones que ayudan al
medio ambiente




Anexo 28

Producto final: Feria virtual “Chattaral reciklados juniors
kids”
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Exposicion de trabajos realizados
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Objeto innovador: Dispensador de agua para pajaros,
reutiliza ayudando a los animalitos que habitan en el medio
ambiente y que no cuentan con agua en temporada seca.

© Zoom Reunién 40 minutos - 68 X

Participantes (22)

Q
®©

> D
S 5

o
5 B
& &

2 ] E: > g
a

o o

%
=

Objeto innovador: monedero realizado con residuos
solidos urbanos, ayuda porque estareutilizando y sirve
para llevar el dinero.



Carteles que promueve el cuidado del medio ambiente
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Aprendizaje esperado: Reconoce acciones que contribuyen a la mitigacién de los problemas ambientales en México.

Nivel: primaria
Asignatura: geografia
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Escala de actitudes de alumnos

EVALUACION FINAL
TIPO: AUTOEVALUACION
TECNICA: DE OBSERVACION

INSTRUMENTO: ESCALA DE ACTITUDES

Colorea segiin tus avances en las sesiones 8,9,10 y 11

Autoevaluacién
iCémeo lo he hecheo?
a a =
¢Redlizo instructivo para ¢ ¢Realice objeto {Clasifico imégenes de @
realizar objeto de rehusando residuos basura de acuerdo a
material de rehso? sélidos urbanos? los botes de reciclaje?
v i1 i
o t:_‘ {Las acciones que -
¢Clasifico residuos s6lidos . ¢Redlizo acciones que . planee serviran para
urbanos? benefician al suelo? disminuir la
contaminacién de
- - suelo? I
a o i
¢Creo que puedo ayudar & {Mi familia me apoyo : ¢Continuare &)
a cuidar el medio en las actividades? realizando acciones
ambiente? que beneficien al
suelo?
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Logrado

Tengo pocas dudas

Requiero apoyo
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EVALUACION INICIAL, PROCESUALY FINAL
TIPO: HETEROEVALUACION
TECNICA: DE OBSERVACION
INSTRUMENTO: DIARIO DE TRABAJO DEL DOCENTE

Reunién de zoom (Después de sesion 3, 7Y 11)
Grado y grupo: 4° “A”
Fecha: 19 de abril de 2021
Campo de formacion: Exploracién y comprensiéon del mundo natural y social

Asignatura: Geografia

Aprendizaje esperado evaluado: Reconoce acciones que contribuyen ala
mitigacion de los problemas ambientales en México.






