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INTRODUCCION

La educacion a nivel global se ha caracterizado por ser un hecho social, debido a que en
todas las acciones que realiza el ser humano se ve involucrado en un proceso de
ensefianza-aprendizaje, es decir esté proceso no solo se da en una institucion escolar
sino también se practica fuera de ella, como lo es en la familia, con los amigos, en la

comunidad donde se habita, etc.

Es asi como esté procedimiento se ejecuta dia a dia, logrando que las personas
logren descubrir nuevos aprendizajes, y puedan vivir de forma arménica dentro de su
entorno social y natural, logrando la fomentacion de valores, la valoracion vy el respeto
por la dignidad de todos los ciudadanos, tomando decisiones justas y equitativas para
todos, asi también la eliminacion de prejuicios o dogmatismos, la disminucion de pobreza
y desigualdades, también crea una posibilidad de obtener un empleo y potencializar el

crecimiento econémico del pais.

Un acontecimiento aln preocupante es que en la actualidad el sistema capitalista
de México durante afios, se ha preocupado por capacitar a los ciudadanos a ser
productivos, creando estandares sociales que clasifican a las personas haciendo creer
que la estabilidad se representa con bienes materiales, sin preocuparse por formar a
personas felices y capaces de tomar decisiones de manera autonoma y responsable. Por
todo es, es que la nueva pedagogia, quiere formar a individuos integros y holisticos,
capaces de enfrentarse a los retos del siglo XXI, con perspectivas altas que pueden hacer

gue los alumnos se desarrollen de manera autonoma respetando su forma Unica de ser.

Es importante hacer referencia al vinculo que establecido entre curriculum, cultura
y sociedad que hacen que la practica educativa se convierta en una realidad del contexto
que les rodea, ya que, los tres en conjunto forman conocimientos y no se pueden separar,
solo fortalecer y ajustar al contexto, la importancia de disefiar un curriculum, es la
formacion de un ciudadano integro que cumpla con las caracteristicas ya establecidas,

que se desean lograr.

Es decir, los alumnos al llegar a una institucion educativa llegan con conocimientos

previos que han aprendido durante su educacion informal y posteriormente al ingresar a



una escuela los alumnos fortalecen sus conocimientos, y los comparten con los demas,
para fortalecer lo que ya sabian y potencializar su aprendizaje. El objetivo de las
Instituciones es que el alumno cumpla con el perfil de egreso, ya que este es una
expectativa de lo que se desea alcanzar al salir de un periodo escolar y cumplir con los
indicadores que le corresponden a cada alumno, formando a un ciudadano competente

y productivo.

Es por esta razén que la educacion tiene un peso muy importante en la sociedad,
y desde este ambito se pueden mejorar cuestiones o problematicas sociales, al
implementar nuevos patrones al beneficio de esta. Por ello es relevante la Investigacion
Educativa, que visualiza la problematica que afecta a una comunidad y posteriormente

propone soluciones para impactar y concientizar colectivamente.

Los hechos sociales han modificado el comportamiento del ser humano, un claro
ejemplo es el capitalismo, que es un sistema politico, econdmico y social que México ha
adaptado para el pais, basandose en la produccién, una de las desventajas de este
sistema es que las personas solo se preocupa por pertenecer a un grupo social mediante
el consumismo, con respecto a esta situacion los jévenes de hoy en dia no prestan
atencion a lo que tiene importancia y con este punto se hace referencia a la socie
humanista, que se basa en el bienestar del ser humano, cuidando el entorno social y
natural.

Ahora estamos en pleno orden capitalista y es necesario analizar detenidamente
la situacion. La escuela actual se caracteriza por extender sin cesar el dominio del
conocimiento, hipertrofiando el saber con la pretension de desarrollar asi el poder
vital del hombre; se caracteriza por su desinterés respecto a las fuerzas

espirituales y la armonia social que podrian hacer mas sanay feliz la vida humana,;
por dar una cultura que suministra provechos capitalistas. (Freinet,1981, p.143)

El problema es aun mayor cuando los jovenes no muestran interés por el
aprendizaje y solo ven a la educaciéon como algo obligatorio, y no como una fuente de
oportunidad para tener un mejor futuro; los alumnos deben conocer la finalidad y beneficio
de la educacioén, es por ello que en este trabajo académico los alumnos participen de

forma activa, para tener un panorama diferente sobre el concepto de educacion.

Por ello se cree pertinente en este trabajo académico de investigacion, indagar y

conocer las causas de una problematica en especifico, que en este caso es el desarrollar



la habilidad del Pensamiento Critico y Reflexivo de alumnos del Nivel Medio Superior,
es meramente importante que el investigador comprenda e interprete las acciones de los
jovenes sin hacer uso de juicios de valor, permitiendo conocer cuales son los factores

gue intervienen en sus comportamientos.

Esta investigacion educativa, con un disefio cualitativo, pretende conocer e
interpretar las causas de una problematica en especifico, que es la fomentacion de un
alumno critico y reflexivo, conociendo asi los factores que intervienen y dar una posible
solucion. Se pretende desarrollar la formacion de un joven critico y reflexivo, que tenga
una participacion activa dentro de una sociedad, que se valore a €l mismo, que enjuicie
lo que de forma empirica percibe, la argumentacion de los hechos, el andlisis y la reflexion
de lo que consume, para que con ellos aprenda a convivir de forma personal e

interpersonal.

Este trabajo académico, consta de un diagnostico socioeducativo, que ayuda a
conocer las necesidades de la institucion, asi como el conocimiento de sus fortalezas y
debilidades, permite valorar e interpretar las perspectivas de los sujetos a investigar,
conocer, los factores de alguna problematica o en su defecto saber de que manera

intervenir, para mejorar la situacion.

La pregunta de investigacion y los objetivos de la investigacién que regulan y
determinan lo que se desea saber y lograr, dando una respuesta a la problemética, dentro
del capitulo uno, también se menciona la justificacion, que hace referencia a la relevancia

e importancia del temay categorias a investigar.

Posteriormente se encuentra la teoria del problema, es ahi donde se mencionan
las diversas fuentes cientificas y tedricas que se utilizarén para el disefio de la propuesta
curricular, con esto el trabajo muestra su veracidad, ya que se encuentran argumentos

validos y comprobados, que justifican la intervencion pedagdgica.

Este apartado menciona la teoria del aprendizaje sociocultural por el autor Lev
Vigotsky, ya que el aprendizaje es un hecho social y cultural, por lo cual siempre va a

influir en el ambito escolar, también se hace una vinculacién con la teoria del curriculum



y la teoria de la Propuesta Curricular, debido a que son el medio por el cual se disefara
una posible solucién a la problemética.

Este trabajo académico, también se encuentra conformado por un marco
metodologico, que especifica el enfoque de la investigacion cualitativa, sus antecedentes
y caracteristicas. Asimismo, el disefio de la investigacion, es aqui donde se habla sobre
sobre el método de investigacion-accion, sus fases y las técnicas e instrumento que se
utilizardon para la recoleccion de datos. Dentro de esté capitulo se hace la descripcion de
la Propuesta Curricular, detallando la modificacion que se hizo en el programa de estudios
de la asignatura de Filosofia, mostrando actividades mediante la estrategia del

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).

Por ultimo, esta integrado el andlisis de resultados, que es una reflexién sobre la
practica del investigador, que permite conocer que es lo que se logré y lo cuales fuerén
los obstaculos, también se establecen cuéles son los ejes de evaluacion, es decir la
formay los instrumentos que se recabaron para la valoracion de el aprendizaje esperado,
asimismo se describe cuales son los retos y perspectivas para que se retomen en otras
generaciones o0 en otros niveles escolares, para su ejecucion y espera de nuevos

resultados.
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CONTEXTUALIZACION DEL PROBLEMA

1.1 Antecedentes o contexto referencial.

Durante el trascurso de la historia humana se ha necesitado aprender para sobrevivir, en
todo proceso de evolucion el humano se ha dado a la tarea de indagar e innovar

adaptarse y seguir evolucionando, gracias a los nuevos saberes se ha facilitado la vida
en sociedad, la educacion es un vinculo importante dentro de la sociedad ya que ayuda
a establecer reglas y normas, nuevos conocimientos, reconocer a la humanidad en su

totalidad, etc.

Es verdad que la especie humana ha evolucionado de una manera bioldgica, pero
este proceso no lo es todo, sino méas bien es el hecho de pertenencia cultural, que hace
gue las personas encuentren y desarrollen una identidad, para poder pertenecer a un
grupo social en especifico, al que todo ser humano esta sometido a vivir. Los procesos
culturales son importantes ya que ayudan a pertenecer a una sociedad, esto conlleva el
desarrollo de un leguaje simbdlico, las reglas y normas, el didlogo e imagenes, el

discurso, la fabricacion de vestimenta y herramientas que facilitan el trabajo etc.

Con esto se crea una transmision cultural e ideoldgica, que hace que las masas
sigan patrones un ejemplo es, la transmision de informacion, que se da con normalidad
en una sociedad puede ser por medio de libros, periédicos, revistas, etc. O bien digitales,
ya que, en los ultimos afios, es el medio mas utilizado para la busqueda de informacion

y la reproduccion de modelos de vida.

Este proceso cultural creé instituciones arbitrarias y sociales, que ayudan a tener
un orden social, por ejemplo la familia, la iglesia, la escuela, el estado, la politica,
empresas, sindicatos, entre otros, que hacen que los ciudadanos regulen sus actitudes y
asi poder conformar una estructura social. En este trabajo académico retomara al ambito
educativo y social, creando una vinculacion entre ambas para conocer el grado en que

se relacionan y los factores que intervienen en este proceso.

La educacion es un proceso basado en la humanizacion, que pretende la
concientizacién de los individuos, esta permite aprender dia con dia ya que es desde la

familia donde se aprenden, habitos, costumbres, actitudes y valores y posteriormente es



la escuela que es la encargada de formar nuevos conocimientos y fortalecer lo que se

aprendio desde el hogar.

El curriculum vigente en México plantea dentro de los planes y programas de
estudio de cualquier grado la formacién a un alumno critico y reflexivo, que tome las
mejores decisiones para mejorar su vida y a fortalecer a la sociedad, por ello es
importante hacer hincapié en como lograrlo, ya que se es dificil formar a un individuo con

estas habilidades y caracteristicas que conlleva el pensamiento critico.

Se hace mencion que para lograr a un pensador critico, es importante el papel que
desarrolla el docente en el salén de clases, ya que él sera el encargado de guiar al alumno
al desarrollo de esta habilidad, por ello el docente tiene forzosamente que estar preparado
para orientar al alumno y ensefiarle el ¢ Cémo? y ¢ En qué? momento debe hacer uso del
pensamiento critico y reflexivo, que el alumno debe aprender a hacer uso de esta

habilidad en la toma de decisiones, para ser asertivo y llevar a cabo una vida de calidad.

No obstante, la pedagogia, es una pieza importante en el desarrollo de
competencias y habilidades, debido a que es una ciencia de caracter psicosocial y
creando asi la articulacion de varias disciplinas como lo es la antropologia, la psicologia,
la historia, la filosofia, la sociologia o la economia. “La pedagogia es la disciplina, el
estudio o el conjunto de normas que se refieren a un hecho o a un proceso o actividad”
(Nassif,1974,p.3)

También se hace mencion de que esta ciencia, crea nuevas tendencias del
procedimiento de ensefianza-aprendizaje, viendo a la educacion como un objeto de
estudio, la cual debe conocerse, analizarse y perfeccionarse, debido que se trabaja con

seres humanos, este fendbmeno es meramente social.

En el nuevo modelo educativo “Aprendizajes Clave” (2017) menciona

constantemente que:
La nueva pedagogia tiene limitaciones graves cuando lo que se busca es el
desarrollo del pensamiento critico de los educandos y de su capacidad para

aprender a lo largo de su vida. A decir de algunos expertos, si no se transforma la
cultura pedagégica, la Reforma Educativa no rendira los frutos que busca. (p.40)
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La nueva pedagogia ha brindado herramientas necesarias para la formacion de un
alumno auténomo Yy critico, pero en algunas ocasiones, son los docentes quienes no se
encuentran interesados en el desarrollo de esta habilidad, pueden ser muchos los
motivos o factores, como por ejemplo: el miedo al cuestionamiento de los alumnos al
docente, o al no comprender la metodologia o corrientes que se deben utilizar, entre

otras.

Es por esto que se retoma a la corriente constructivista, conociendo a profundidad
su enfoque, los antecedentes, el disefio y su finalidad ya que la mayoria de los docentes
suelen confundir a esta corriente con el simple hecho de dejar trabajos y que los alumnos
lo resuelvan de manera autbnoma, pero como lograr este hecho si los nifios y jévenes no

se encuentran familiarizados con esta forma de trabajar.

Es por ello que el docente debe de estar en constante capacitacion y a la
vanguardia de cada tendencia pedagdgica. El plan y programa del Nivel Medio Superior
estd estrechamente relacionado con la corriente pedagdégica constructivista que se
refiere a la mediacién y organizacion que el docente debe hacer entre el aprendizaje
previo y la nueva informacién para que con ello, se potencialice un nuevo saber, esta
corriente involucra la participacion de docente-alumno, dentro de los puentes cognitivos
0 andamiaje, que es este el proceso en donde el docente debe participar de manera

activa para lograr los aprendizajes que se esperan desarrollar en el alumno.

En relacion con lo anterior se pretende desarrollar la habilidad del pensamiento
critico, con la corriente pedagdgica constructivista, ya que el docente debe ser una guia
que regule los nuevos aprendizajes de los alumnos, motivandolos a la indagacion,
analisis y busqueda de informacién, para que posteriormente tenga una postura
auténoma sobre hechos sociales, politicos, culturales, religiosos, educativos, cientificos

o tecnoldgicos.

En los once rasgos del perfil de egreso del Modelo Educativo 2017 se encuentra
en el cuarto punto el desarrollo del pensamiento critico y la resolucion de problemas con
creatividad, ya que en los ultimos afios por diversos factores los alumnos ya no tienen
interés por indagar y encontrar informacion fidedigna y solo se quedan con lo poco que

saben o ven en los medios masivos de comunicacion, y no solo pasa esto en lo educativo,
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sino fuera de ella, ya que la mayoria de los alumnos siguen estereotipos, dogmatismo,

prejuicios, modas, etc.

Para romper estos paradigmas y problemas que enfrenta la sociedad en la
actualidad se plantea el reforzamiento de la habilidad del pensamiento critico y otras
habilidades que complementan el Nuevo Modelo Educativo Aprendizajes Claves. La
sociedad en México enfrenta diversos problemas como lo es la violencia escolar o
familiar, la drogadiccion, los embarazos no deseados, la desercion escolar, la
manipulacion, etc. Son problemas que no han disminuido y cada dia se encuentran mas
vigentes por ello y para beneficio de una comunidad juvenil responsable es importante
generar el pensamiento critico en los alumnos, para que con ello se genere la toma de

decisiones responsables y planificada

¢Pero como poder disminuir estos hechos sociales?, la escuela es una
herramienta en donde el individuo se forma de manera social, fisica, cognitiva y
emocional gracias a la orientacion de los agentes educativos que le rodean. El rol del
docente frente a un grupo conlleva una gran responsabilidad, puesto que, el alumno ve

en él un ejemplo a seguir, del cual se aprende.

Por ello es de gran importancia que antes de que el alumno aprenda a ser critico
y reflexivo, el docente lo sea, para que lo pueda llevar a la practica. Segun un articulo de
Nexos en el 2017, hizo una investigacion en escuelas primarias publicas, preguntando a
docentes de la Ciudad de México las concepciones del pensamiento critico y como es

gue lo desarrollaban en sus estudiantes.

Los maestros estaban desvinculados con este concepto, no atendian, ni
desarrollaban ésta habilidad de manera didactica en sus alumnos, y observarén que la
mayoria de los docentes ensefiaban por sentido comun, es decir desde como los propios

docentes aprendieron en su trayectoria académica.

Freire en su libro “Pedagogia del oprimido” hace mencién de dos tipos de
educacion la bancaria y la liberadora, la primera se refiere al proceso de ensefanza-
aprendizaje de forma mecanica, solo busca la memorizacién de los educandos, formando

asi un aprendizaje mecanico y por el contrario la educacion liberadora hace mencién a la

15



problematizacién que se debe dar entre el docente y el alumno, para que asi formar un

aprendizaje significativo.

En la educacion bancaria “el educador, conduce a los educandos a la
memorizacion mecanica del contenido narrado. Mas aun, la narracion los transforma en

“vasijas”, en recipientes que deben ser llenados, para el educador”. (Freire,1996, p. 72)

La educacion bancaria solo tiene un enfoque narrativo, que forma alumnos con
aprendizajes memoristicos, esto evita que los educandos desarrollen un pensamiento
auténtico, critico y creativo y como consecuencia no existe transformacion ni evolucion

del propio saber.

Ahora bien en la actualidad se propone la educacién liberadora o
problematizadora, que propone la existencia de un principio de enmarcacion, donde se
establezca una relacion equitativa y dialéctica entre el docente y el alumno, que permita

potencializar las habilidades y conocimientos de cada uno de los educandos.

Freire menciona que la educacion liberadora, problematizadora, ya no puede ser
el acto de depositar, de narrar, de transferir o de transmitir “conocimientos” y valores a
los educandos, meros pacientes como lo hace la educacion “bancaria”, sino ser un acto

cognoscente. (1996, p. 61)

Para lograr este enfoque educativo se necesita pasar por el proceso de
“problematizacion” que hace referencia a dialogar de una manera equitativa entre el
docente y el alumno, en donde no existe jerarquizacion de conocimientos y ambos
consideran a la educaciéon como un espacio de aprendizaje, en donde la indagacién y

argumentacion debe de estar presente en cada momento.

Como ya se mencioné anteriormente el pensamiento ha ido evolucionando con el
paso del tiempo, se cree que, con la cienciay la tecnologia, cada vez se evoluciona mas,
pero en ocasiones este es un obstaculo para que el conocimiento se desarrolle, ya que
al tener todo al alcance, ya no se toma el tiempo necesario para analisis y reflexionar

sobre el conocimiento.
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Son varios los factores que generan que no se desarrolle esta habilidad, estos
pueden ser el docente, las nuevas tecnologias, la cultura, la familia, cambios politicos y

sociales, las agencias arbitrarias, el desabasto de escuelas publicas en la region, etc.

A pesar de que en los ultimos afios se han construido mas escuelas, para la
formacion de Nivel Medio Superior el aprovechamiento de los alumnos no han sido los

mas favorables y esto se debe a los problemas que el estado enfrenta para la educacion.

Todos los miembros de una institucion tienen que contribuir para poder vencer
barreras que hoy en dia estan vigentes en la educacion, para formar a alumnos libres y
creativos, como se establece en el Nuevo Modelo Educativo 2017, por ello y por los
diversos problemas que acontece el estado es conveniente que el docente practique el
pensamiento critico, para que posteriormente lo transmita en una institucién educativa y

se les ensefie a los alumnos a pensar criticamente.

Hablando de algo més global, la sociedad dia a dia esta enfrentando cambios de
una manera muy rapida y efimera es por ello importante preparar y formar alumnos
capaces de enfrentar las diversas barreras que el siglo XXI traera consigo, por ello es
importante fomentar el pensamiento critico, que traerd beneficios a los alumnos como,

tomar las mejores decisiones para su vida, ayudando a su comunidad y pais.

Debido a las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion, a los individuos
se les es mas facil investigar informacion en diversas fuentes, que hacen que los sujetos
tengan herramientas necesarias para fortalecer aun mas sus conocimientos, y poder
tener la argumentacion adecuada, para debatir con sus comparieros o docentes. Pero en
ocasiones la informacién que se obtiene esta distorsionada o es falsa por ello es
necesario ensefar a los nifios y jovenes a discriminar y clasificar la informacién, ya que

en la actualidad al sujeto no se le forma para llevar a cabo estas acciones.

Por ello se considera adecuado dentro de este trabajo académico desarrollar la
destreza o capacidad de pensar, que todos los seres humanos poseemaos, pero no solo
pensar por pensar, ya que todos los individuos piensan, pero en su mayoria lo que se

piensa no es analizado y puede estar siendo manipulado o extorsionado por prejuicios a
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los que la sociedad esta sometida, por los medios de comunicacién, la elite empresarial,
hechos politicos o por la cultura y creencias, etc.

En su mayoria las instituciones educativas no ensefian a pensar criticamente, se
enfocan a contenidos como las matematicas o espafiol, pero no analizan la importancia
del aprender a aprender, es decir de ser autoconsciente de lo que se esta aprendiendo y

aumentar el grado de conocimientos y aprendizaje, de manera eficiente y eficaz.

Cabe sefialar que se considera pertinente mostrar la necesidad de desarrollar esta
habilidad, dentro del sistema educativo, pero para ello es viable utilizar, técnicas,
estrategias o metodologias, que orienten y guien a los alumnos a pensar criticamente y
reflexionar como su conocimiento, basandose en la nueva pedagogia. Para crear el logro

de los aprendizajes de una manera significativa en el alumno.

Se pretende que el joven haga conciencia de lo que aprende e indague aln mas
la informacién que encuentre en los diversos medios masivos de comunicacion, de igual
manera que al desarrollar la habilidad del pensamiento critico se estara problematizando
y buscando la mejor solucion a los diversos obstaculos que se le presente en su dia a

dia.

La Instituciébn Educativa donde se realiz6 el diagnostico socioeducativo, esta
ubicada en la calle Venustiano Carranza #32 en la comunidad de Coahuixco
perteneciente al municipio de Chignautla, que se caracteriza por sus tradiciones y

costumbres que el pueblo y ayuntamiento organizan.

La comunidad de Coahuixco es una zona rural, es una de las comunidades mas
grandes en territorio, en las orillas se encuentra establecido el Bachillerato General Oficial
“Fray Pedro De Gante” que es el objeto a estudiar. La escuela cuenta con siete aulas de
las cuales una pertenece al saléon de quinto semestre grupo “A” que es la muestra de la

investigacion.

El municipio de Chignautla, (ver anexo 1) se encuentra integrado por treinta y tres
localidades en ellas destacando las mas grandes San Isidro que cuenta con una
poblacién aproximada de 1,940 habitantes, tiene una distancia aproximada a la cabecera
municipal de 3 kilbmetros de terraceria, su actividad econdmica preponderante es la
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Agricultura. Otra de estas comunidades es Calicapan y su actividad econdémica
preponderante es la Agricultura, tiene una distancia de 300 metros de la cabecera
municipal. Tiene una poblacién aproximada de 980 habitantes. Y la comunidad de
Coahuixco que es considerada la seccion mas grande del municipio. Hay 2566
habitantes. Coahuixco estd a 2121 metros de altitud es considerada la seccibn mas
grande del municipio. La mayor parte de su poblacion son trabajadores de las maquilas

de ropa.

Gran parte de los habitantes se queda en su comunidad, otro més en la cabecera
municipal y una minoria se traslada a la ciudad de Teziutlan. Otra fuente de empleo son
los trabajos domeésticos, igualmente existe la migracion a las grandes ciudades para la
busqueda de empleos mejor remunerados, esto es en Puebla, Cd de México, Monterrey,
y la zona fronteriza, asi como Estados Unidos de América. Aunque menos, pero sigue

siendo una fuente de empleo, estan los campesinos.

Las calles vecinas no tienen pavimento y apenas se construy6 un puente con el
que se les facilita a alumnos, equipo docente, vecinos, visitantes y todo aquel que pase
por esta zona. EIl terreno para el bachillerato Nueva creaciébn se encuentra en las
colindancias de Coahuixco y de Sosa, otra comunidad del municipio. El acceso es
restringido pues el camino es peatonal, aparte de encontrarse en una zona con pocas
casas habitacionales, motivo por el cual ha sufrido dos robos, sin mayores percances y
notificados a su vez a las autoridades municipales. En la zona y por lo mismo de su poco
trafico peatonal y vial es hasta cierto punto peligroso para los alumnos (as).
Enfrentdndose la directora hasta con el juez de paz con algunos jovenes que bajo el
influjo de la marihuana han faltado al respeto a las jovenes de la Institucion, por lo que

ha sido necesaria esta accion.

Cabe mencionar que se ha solicitado al presidente municipal mayor seguridad
pues algunos alumnos han sido asaltados en sus alrededores. A la fecha y aunque se ha
tenido mayor vigilancia municipal no han dejado de operar los delincuentes. Sin embargo,
y a pesar de todos los inconvenientes ha crecido en infraestructura y lo ha logrado con el

apoyo de los padres de familia y del personal docente.
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La institucion educativa Bachillerato General Oficial “Fray Pedro De Gante”, C.C.T
21EBHO0660H (ver anexo 2) estd ubicada en la calle Venustiano Carranza #32 de la
comunidad de Coahuixco, perteneciente al municipio de Chignautla. Es una calle de
terraceria que se caracteriza por ser habitada por nueve viviendas los habitantes son de
bajos recursos, gran parte de la calle no se encuentra habitada y alrededor solo hay

terrenos de cosecha de maiz.

Cuenta con un perfil profesional diversificado y su plantilla docente es de nueve
docentes entre ellos licenciados e ingenieros. En reuniones de consejo técnico se ha
llegado al analisis de que los alumnos que presentan problemas con las drogas provienen
de familias disfuncionales, en algunos casos ello afecta el rendimiento académico e
incluso ha sido motivo de desercion escolar. Algunos padres de familia de las secundarias
no inscriben a sus hijos en el bachillerato, por ser conocedores de esta problemética.
Aunado al tema anterior se considera que el acceso principal al bachiller no es muy

transitado se agrava la situacion.

Al interior del plantel y dentro se tienen comisiones, como lo es, el prefecto
responsable de la disciplina, quien se encarga de vigilar y hacer cumplir el reglamento
escolar. La principal problematica que se tiene es que no se cumple con el corte de
cabello reglamentario y el uso del uniforme, que bien cabe rescatar el gobierno del estado
ya lo derogd, sin embargo, maestros y padres de familia en asamblea determinaron que
Se continuara con su uso ya que era o es una medida de control y de uniformidad. El lema

de obediencia es muy dificil de concientizar en los jovenes de este bachillerato.

La Mision del plantel es: “Ofrecer a nuestros alumnos una educacion integral de
calidad, con atencién a su salud fisica y mental, y al desarrollo de habilidades, destrezas,
actitudes y valores pertinentes al contexto actual; que les aseguren un desempefo
exitoso en el nivel superior y/o laboral, asi como su inclusién a la sociedad de manera util
y responsable. Dado lo anterior, se define a la visién del Bachillerato General Oficial “Fray
Pedro De Gante” como: “Ser una institucion publica del nivel medio superior en el estado,
con servicios educativos pertinentes, eficaces, equitativos, incluyentes y creativos, que
promueva en sus educandos el desarrollo cientifico, técnico, humanistico y artistico, en

un ambiente propicio para aprender a ser autosuficientes, proactivos y participes en la
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construccion de una sociedad mas justa y tolerante; caracterizada por la eficiencia de sus
servicios, la ética de sus principios y la alta profesionalizacion de sus integrantes;

dinamica, flexible, innovadora y proclive al mejoramiento continuo”.

Cuenta con 5 aulas equipados con: Proyector, pizarron, butacas,4 lamparas,
Material didactico (carteles, papel bond, mapas mentales, sefales, entre otros), pero
debido a que en este nuevo ciclo escolar increment6 en nimero de alumnos, se construyo
una bodega en donde por lo mientras los jovenes toman clases y también se toma el
laboratorio como aula de clases fija. Cada mes los alumnos van cambiando de salén para
gue todos los grupos pasen por todas las aulas y no existan desigualdades. De igual
manera se tiene un centro de computo con 20 maquinas, de las cuales solo sirven 9,
dentro de esta aula se encuentra la biblioteca, que tiene mucho material para que los
jovenes puedan incrementar su aprendizaje, ya que se encuentran libros de todas las

materias, revistas, enciclopedias, novelas, guias, libros sobre la region, etc.

También cuenta con un laboratorio que tiene con llaves para gas , aguay corriente
electica, barras de concreto en donde se realizan las practicas, un pizarron, sillas, pero
debido a la falta de espacio y la incrementacion de alumnos se utiliza este espacio como
direccién y los profesores tienen su material en esta zona, 3 de ellos tienen escritorio de
igual manera la secretarias se encuentra en ese espacio, se apoya de un escritorio, sobre

él se encuentra una computadora equipada y a lado se ubica una fotocopiadora.

Ademas de dos bafios uno para hombres y otro para mujeres, que cuentan con
las instalaciones necesarias y siempre se encuentran limpios, una cancha deportiva, que
en sus laterales se encuentran gradas y en la parte superior una techumbre, también
tiene una tienda escolar que cubre con los alimentos basicos, un huerto en donde se

siembran plantas medicinales (arnica, ruda, hierba buena, hierba maestra, entre otros).

Se debe agregar que la institucién tiene una direccién en donde se encuentran los
escritorios de cada maestro, ahi hay anaqueles de libros revistas y enciclopedias a los
que los alumnos tienen acceso, también cabe mencionar que la direccion tiene un modem

que tiene acceso a internet en donde solo docentes y administrativo tienen acceso.
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El objeto a estudiar son los jovenes de sexto semestre grupo “A” La estructura
fisica del aula estd establecida por 35 alumnos, 22 son hombres y los otros 13 son
mujeres, su salon de clases es la bodega que esta en construccion y anteriormente era
el laboratorio, cada uno de ellos tiene su butaca, pero se encuentran muy incomodos por
el pequefio espacio que tiene el cuarto, son 8 docentes que le imparten clases a este

grupo de jévenes.

Cuentan solo con un pizarron, 35 butacas y 5 mesas, las paredes no estan
pintadas y ni tampoco se cuenta con un piso con loseta. A simple vista ese salon es muy
sencillo ya que no estaba contemplado para tomarse como salén, por el cual los siete

grupos se van turnando cada mes. (Ver anexo 3)

1.2 Diaghostico socioeducativo.

Para el inicio de una investigacion se debe basar en un diagnostico socioeducativo,
ya que su aportacion es el conocer cuales son las necesidades de esa institucion y
trabajar en ellas para modificar algan habito, actitud o comportamiento; estos problemas
institucionales poden ser causados por cualquier agente educativo, no solo por alumnos

o0 docentes.

Es asi como, este diagndstico tiene un objetivo, que es intervenir en el proceso
de educacion, dentro de la institucion tomando en cuenta a docentes y alumnos
haciéndolos participes de su conocimiento y experiencia como agentes educativos,
modificando y reflexionando en docentes la importancia de su praxis, y en los alumnos
mostrar la relevancia del aprender a aprender, que tendra como finalidad un aprendizaje

para la vida.

“El diagnostico en ambientes educativos y profesionales es un ambito pedagogico
que se caracteriza por realizar un proceso sistematico de recogida constante de
informacion, de valoracion y toma de decisiones respecto a una persona o grupo de ellas”
(Sobrado,1998). El diagnostico permite detallar las caracteristicas del contexto a
investigar, puede ser desde una Institucion educativa en general, un aula o un individuo.
Se da a conocer la realidad social en que se encuentra ese objeto de estudio, de igual

modo la delimitacion de los actores sociales involucrados en este hecho social.
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Por otra parte, se hablara de las necesidades que tienen los alumnos de esta aula,
ya que este diagnostico pretende intervenir pedagdgicamente para dar solucion o
prevenir una problematica en un grado menor o mayor. Para impulsar a los jovenes a ver
a la educacion no solo como algo obligatorio sino como un medio de liberacion que

potencialice las habilidades que como ser humano tenemos.

Para la realizacion de este diagndéstico se utilizaron tres tipos de técnicas e
instrumentos en la recopilacion de datos, asimismo se dara un breve panorama de la
definicidn de estos conceptos, para saber el motivo por el cual se utilizaron estas técnicas
e instrumentos (la observacion, la entrevista y la encuesta); el libro de Metodologia y
Taller de Investigacion 12 edicion junio 2016, por Cinthya Bautista Pajarito, es la fuente
de informacién de donde se extrajeron estos conceptos.

Bautista(2016) menciona que la observacion se realiza donde se quiere apreciar
directamente el resultado de nuestro objeto de estudiol...] para la obtencion de los

resultados en esta técnica, se debe ser preciso en la exploracion, la interpretacién
de los hallazgos y la descripcidon de los hechos que se observan.(p.37)

Las técnicas de observacion permiten evaluar los procesos de aprendizaje en el
momento que se producen; con estas técnicas, los docentes pueden advertir los
conocimientos, las habilidades, las actitudes y los valores que poseen los alumnos y

cémo los utilizan en una situaciéon determinada.

Segun Zepeda (2013) citado por Cinthya Bautista Pajarillo la entrevista se puede
definir como relacion que se establece entre el investigador y los sujetos de estudio. Cabe
destacar, que, a pesar de haber delimitado los cuestionamientos, pueden surgir mas en
la en la aplicacion, sin embargo, se debe tener mucho cuidado si se establecera alguna

de forma improvisada para no dispersar los resultados. (p.38)

Mientras que el cuestionario la Real Academia Espafola (RAE) lo define como
“lista de preguntas que se proponen con cualquier fin” citado por Bautista (2016) [...] Asi
gue debemos estar conscientes de que en un proceso de investigacion, dichos
cuestionamientos deben estar planteados para obtener informacion precisa, concreta y

veraz. (p.39)
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Dentro de la cédula de observacion (ver apéndice A)se obtuvieron datos de gran
relevancia los alumnos son muy poco participativos, la minoria son los que participan de
manera congruente y autbnomamente por el contrario la mayoria de ellos prefiere solo
ser pasivo en la clase o participar solo cuando el profesor se los pide, esto puede ser un
problema, ya que el alumno no es capaz de expresarse y dar sus puntos de vista de un
tema, le cuesta trabajo ser autbnomo por lo cual al enfrentarse a problemas le cuesta

trabajo contestar de manera critica.

De igual manera los jévenes al exponer muestran inseguridad y no se interesan
por conocer el tema, por argumentar y por defender sus opiniones. Solo leen la
informacion de sus diapositivas y se notan nerviosos y dudan al explicar el contenido,
otro problema con esto es que los alumnos dejan muchas dudas al resto del grupo, pero

ellos no se atreven a preguntar y solo se quedan con la informacion que el equipo expuso.

Del mismo modo la argumentacion de los alumnos solo se basa por la experiencia
de su vida cotidiana, no buscan mas informacién para reforzar su conocimiento y solo se
conforman con lo que ven o escuchan de la sociedad o medios masivos. La consecuencia
de ello es la formacion de un alumno inseguro en cuanto a sus conocimientos, sin

autonomia, que solo espera a recibir informacion y reproducirla.

El grupo en general tiene caracteristicas positivas ya que colaboran en algunos
proyectos, o trabajos en equipo, son pocos los que no trabajan o prefieren hacer los
trabajos de forma individual, en algunas ocasiones pelean verbalmente pero no pasa a

mayores.

Como ya se menciono la minoria participa de manera autbnoma, pero cuando el
profesor hace que participen todos, lo hacen pero no argumentan el por que de su
respuesta, y en ocasiones sus participaciones son incoherentes , esto sucede porque no
dedican tiempo suficiente para estudiar otra causa es la falta de interés hacia el estudio
ocasionada en algunos de ellos por la desintegracién familiar que existe en su hogar ya
gue es imposible separa a la familia dentro de la formacion académica; existen otros
factores como la drogadiccion que impiden que el alumno se concentre en sus estudios
y solo ven a la escuela un medio que deben cursas por obligacion y no un medio que les

ayudard a su formacién como ser humano. El individuo tiene que estar en constante
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cuestionamiento para comprender con precision qué es lo que quiere para su futuro y de

igual manera qué se encuentra haciendo en ese momento para el logro de ese futuro.

Ademas, otro punto muy importante que mencionar es que el alumno tiene que
aprender a discernir y juzgar un fendmeno cotidiano o no, positivo o0 negativo, para asi
lograr hacer una critica de lo que le acontece. Un ejemplo de ello son los medios de
comunicaciéon que en su mayoria al no saber elegir el contenido adecuado para
enriquecer su aprendizaje se dejan llevar por los programas que la sociedad ve con gran
frecuencia, y este contenido es altamente violento y no deja aprendizajes positivos a los
alumnos que consumen este tipo de contenidos. A esto se puede agregar que antes de
observar o escuchar los diferentes medios de comunicacion se debe hacer una
evaluacion del contenido que se consumird, estar consientes de la informacion que

transmiten y discernir el contenido, para abstraer solo datos positivos y no solo reproducir.

Asi mismo como ya se habia mencionado anteriormente, se describieron
situaciones de jovenes de su edad, en donde se encontraba en un problemay ellos tenian
que analizar y reflexionar que hubieran hecho en su situacion; los alumnos reaccionaron
de una forma positiva, que a simple vista se podria decir que analizan las situaciones de

su vida, antes de ejecutarlas.

Pero con las observaciones y opiniones de la directora y profesores, se llegé a la
conclusién de que sabe como actuar ante problemas pero no lo practican por
conformismo se puede decir que la mayoria de ellos no son congruente, porque al
poder tomar una decisién que no perjudique su vida en el presente y fututo , algunos esta
inmersos en problemas mayores, ya que se sabe dentro de la Institucion que tienen
problemas de drogadiccion, rezago escolar y alcoholismo entre otros; por tal motivo las
respuestas de los alumnos sobre las situaciones que se les plantearon eran

incongruentes, ya que, no relacionaban lo que dicen, hacen y piensan.

Se aplico una encuesta(ver apéndice B) que determino en que grado los alumnos
aplican y conocen la habilidad del pensamiento critico, dicho lo anterior se realiz6 a todos
los integrantes del grupo, para conocer con qué frecuencia se encontraban familiarizados

con el concepto de pensamiento critico y las opiniones y reacciones a situaciones y
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problemas que se plantearon en el instrumento, los resultados fueron semejantes a los

de la cedula de observacion.

La encuesta “es el método de recolectar informacion formulando una serie de
preguntas establecidas de antemano y dispuestas en una determinada en una
determinada secuencia, en un cuestionario estructurado para un muestra de individuos
representativos de una poblacién definida” (Hutton, 1990) citado por Loraine Blaxter
(2002, p.19)

En segunda instancia se pregunto a partir de la definicion de un autor, qué era el
pensamiento critico, muy pocos contestaban de manera asertiva y la mayoria solo se
acercaba a la idea de un pensador critico, acompafada de esta pregunta se cuestiona
sobre la sociedad que ellos desearian tener y en su totalidad dijeron que una sociedad
humanista en donde nos preocupemos por el préjimo y por todo aquello que nos rodea,
pero como ya se menciond mediante las observaciones los alumnos no mostraban interés

por hacer un cambio y ser participes de la sociedad humanista.

Otro punto es el rol que interpreta el docente dentro del aula, para ayudar al alumno
a ejecutar el pensamiento critico, la mayoria de los alumnos dice que quiere que el
profesor sea mas paciente, que haga dinamicas, que el aprendizaje se mas préactico y
dinamico, que la minoria del curso sea teoria, que haya actividades motivadoras, algunos
de ellos mencionan que quieren que sus docentes sean mas exigentes, otros prefieren el
uso de las TICS vy otros se encuentran conformes con la manera de trabajar de sus
profesores. El papel del docente es de gran importancia en la formacion de cualquier
alumno, al estarse preparando para la vida adulta, necesitan de un guia que los oriente
a tomar las mejores decisiones y ensefiarle a hacer uso de la resiliencia en cualquier

momento de su vida diaria.

Es asi como se aplicé la encuesta a los jévenes del Bachillerato “Fray Pedro De
Gante” para saber si estaban conscientes de lo que significaba el pensamiento critico y
si lo llevaban a la practica en su totalidad y en su mayoria no saben qué es y como se
debe utilizar en su vida cotidiana, dentro de esta encuesta se disefiaron situaciones que
los jovenes tenian que reflexionar, y la mayoria del grupo opto6 por responder de manera

razonable, pero el problema estd en que no se lleva a la practica. Los jévenes estan
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conscientes de lo que les conviene para su formacion y vida a corto y largo plazo, pero

sin embargo no lo practican.

En contraste con lo anterior se hizo una entrevista a los docentes para saber qué
tan importante es cumplir con lo que establece el perfil de egreso del joven, haciendo
hincapié en el desarrollo de la habilidad del pensamiento critico, que se le debe presentar
a los alumnos; otra finalidad de dicho instrumento es reconocer la practica emancipadora
y la contextualizacion de la problematizacién. El rol de profesor-alumno y el trabajo en

conjunto que deben hacer estos dos agentes educativos.

Dentro del diagndstico se encontraron diversos puntos de vista en las se concluyé
que la mayoria de los docentes conocen este tipo de practicas, saben la diferencia entre
una educacién bancaria y una educacion liberadora, pero algunos de ellos mencionan
gue no se puede formar a un alumno libre, puesto que ellos no actuarian de una forma

responsable y se convertiria en libertinaje.

La educacion es un acto de liberacién que si se lleva a cabo de la manera correcta
se lograria un cambio dentro de la sociedad, por ello es necesario contextualizar y
flexibilizar el curriculum formal ya establecido por la elite empresarial y politica. Puesto
que estos planes y programas son utdpicos y no aterrizan en las necesidades de los
jovenes, otro problema es el cambio de estos estos programas ya que en cada sexenio
se modifica y no permiten avanzar de manera progresiva y lineal, esto es un problema
para los nifios y jovenes que estan en Instituciones Educativas porque al egresar no

cumplen con las competencias y habilidades que se establecen.

La problematizacion en el aula es de gran importancia para que el alumno se
familiarice con situaciones de su vida cotidiana, por ello es importante contextualizar los
problemas que se le presenten, para lograr un aprendizaje situado que podra ejercer en
cualguier momento de su vida, dentro de la problematizacion es importante desarrollar la
resiliencia, para que el alumno aprenda a convertir los problemas o situaciones negativas,

en oportunidades para fortalecer la situacion en la que se encuentra.

Asi mismo se disefo y aplicé una entrevista(ver apéndice C) a los nueve maestros

gue conforman a la plantilla docente, mostraron interés y conocimiento sobre el tema,
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aunque no todos desarrollan pedagdgicamente la educacion liberadora o en algunos
casos no se encuentran totalmente familiarizados con la formacion de un alumno critico

y reflexivo.

En los resultados de la entrevista solo un docente y la directora son los que estan
de acuerdo con esta teoria los otros maestros no se encuentran totalmente familiarizados
0 no estan de acuerdo en su totalidad en la formacion liberadora dentro del bachillerato,
cabe mencionar que los docente estan conscientes de la importancia de formar a un
individuo para la vida, pero mencionan que en ocasiones no se puede logra esto porque
los jévenes no muestran disposicion que facilite el desarrollo de esta habilidad, ya que
prefiere hacer caso omiso de actividades que los docentes practican, por lo que es
importante concientizar a los docentes sobre la practica emancipadora y como realizarla
y de igual manera con los jévenes que sepan que se les preparara para la vida y no solo
son contenidos sino herramientas que les ayudaran a defenderse en su futuro y que los
dogmas no predominen es ellos, para la formacion de un alumno polivalente y preparado

para enfrentarse a una sociedad en constante cambio.

Desafortunadamente las nuevas generaciones aprenden mas en los medios de
comunicaciéon que dentro de una institucion, los jévenes tienen que aprender a clasificar
toda la informacién que se les brinda en las diferentes fuentes, ya sea dentro o fuera del
aula, para que con esto se logre la formacion de un alumno analitico que cuestione por
naturaleza lo que le rodea, aprendiendo a convivir con la sociedad que se encuentra a
su alrededor, utilizando un pensamiento critico y reflexivo evitando asi ser manipulado o

extorsionado por un poder simbdlico, que ilegitimita a las masas.

El pensamiento critico es un término que se utiliza demasiado en los planes y
programas en este nivel, con la finalidad de crear a un alumno competente, que sea capaz
de enfrentarse al mundo real, que tenga la autonomia para decidir qué alternativa tomar
cuando se le presente un problema, sin que la decisidbn sea manipulada extorsionada u
oprimida, pero algo anda mal ya que los alumnos no muestra dicha competencia y no
muestran disposicion por fomentar esta habilidad y pueden ser diversos factores los que
impiden que no se lleve a cabo.
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Es preocupante que no se cumpla en su totalidad las habilidades con las que el
alumno debe egresar del bachillerato, ya que muchos de ellos ya no seguirdn estudiando
por factores econdémicos, familiares, de machismo, etc. Y no solo dentro de una Institucion
Educativa se aprende, pero es dificil que fuera de ella los jévenes desarrollen esas
habilidades, por ello se propone ensefarle al alumno a aprender a vivir y no solo a
reproducir. Para lograr que cumpla con las caracteristicas de un pensador critico, Paul
(2003) afirma “El pensador critico es autodirigido, auto disciplinado, autorregulado y

autocorregido”. (p.4)

Para poder ejercer un pensamiento critico, primero el docente debe estar
familiarizado con este concepto, debe tener claro que es lo que quiere lograr y como lo
va a lograr, para guiar al alumno al desarrollo de esta habilidad.

Quizas un primer paso es que los docentes en México cuestionen su actual
condicion académica-administrativa que claramente les esta impidiendo hacer de
su profesién una praxis explicita y consciente; luchen por mejorar sus condiciones

profesionales y laborales y asi contribuyan a la transformacién social formando
estudiantes criticos, reflexivos y autbnomos. Bafiuelos (2017)

No obstante, el docente tiene que desarrollar habilidades para lograr que el alumno
se motive e indague, que se encuentre en un constante cuestionamiento y sepa discernir
la informacién que recibe dia a dia. Para esto el profesor debe de estar familiarizado con
la problematizacién, poniendo al alumno a reflexionar sobre las diversas situaciones que
se le presenten y asi se pueda determinar el nivel de avance de cada alumno y sobre
todo descubrir los factores que impiden que los estudiantes tengan poco avance en cada

una de sus asignaturas.

Creando de esta manera a un ciudadano emancipado segun Habermas (1972)la
emancipacion es control autoconsciente del proceso de la vida social, que pueda
expresar sus ideologias sin temor alguno y que desarrolle con facilidad las habilidades
gue nos distinguen como ser humano y una de ellas es el razonar, reflexionar, evaluar,

analizar y criticar los acontecimientos que nos rodean dia con dia.

Una de las estrategias que sugiere esta propuesta curricular es implementar el
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) que hace referencia al trabajo colaborativo en

donde se forman equipos, (N0 mas de seis integrantes) que tienen un objetivo en comun,
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que es el resolver un problema y darle solucion, de la manera mas pertinente y
alcanzable, de esta manera hacer uso de un pensamiento critico que involucre la

comunicacién asertiva y toma de decisiones responsable.

A partir de este pequefio panorama se abordard la siguiente pregunta de
investigacién, gestionando teorias, metodologias, estrategias, conocimientos y

herramientas que aporten a la resolucion de la siguiente pregunta de investigacion.
1.2.1 Pregunta de investigacion.

¢, Como a través de la Propuesta Curricular, se puede lograr la Habilidad del Pensamiento
Critico y Reflexivo en los alumnos de 6to semestre grupo “A “del Bachillerato General
“Fray Pedro De Gante” de Coahuixco, Chignautla; Pue, Con clave 21EBH0660H?

1.3 Objetivos de la investigacion.
Objetivo general

Disefiar una Propuesta Curricular para mostrar la importancia de desarrollar la habilidad
del pensamiento critico y reflexivo en los alumnos del del Bachillerato General Oficial
“Fray Pedro De Gante”, de Coahuixco, Chignautla; Pue. Con Clave 21EBHO0660H, en el
afno 2019.

Objetivos especificos

¢ |dentificar teorias de gran relevancia que hacen referencia al pensamiento critico,

retomando un enfoque social.

e Exponer el propoésito de educacién liberadora, asimismo conocer como se puede
lograr a través del aprendizaje basado en problemas, para la formacién de un

alumno critico y reflexivo, para que posteriormente se lleve a la préactica.
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e Explicar en qué grado se logro la formacion del alumno critico y reflexivo, a través

de las técnicas e instrumentos disefiados.

1.4 Justificacion

“Pensamiento Critico” si un individuo sabe hacer uso de la racionalidad que
caracteriza como ser humano sabra tomar las mejores decisiones para su formacion.
Pero las interrogantes son diversas como por ejemplo ¢COmo se lograra a un individuo
critico y reflexivo? ¢La educacion es una practica, para la liberacion y reflexion? ¢la
practica emancipadora ayuda a desarrollar la habilidad del Pensamiento Critico?, entre

otras muchas.

Al desarrollar la habilidad del pensamiento critico el alumno solucionara problemas
individuales y sociales, comprendera que como ser humano debe analizar y reflexionar
sobre los hechos que le acontecen dia con dia, a juzgar y clasificar la informacion que se

le presenta y discernir en que es lo mas conveniente para €l y su contexto.

Por lo cual este proyecto pretende hacer conciencia hacia la practica docente para
la realizacion efectiva de un alumno critico, que no siga prejuicios ni dogmatismos que la
sociedad tiene. Si los joévenes utilizaran la habilidad del pensamiento critico y reflexivo,
se lograria una liberacion mental que puede traer un cambio en la sociedad, evitando la
violencia, drogadiccién, la manipulacion, la desigualdad de género y clases sociales, son
algunos ejemplos de factores que se podrian solucionar si los nifios y jovenes
desarrollaran la habilidad del pensamiento critico, ya que hoy en dia la mayoria de la
sociedad solo cumple con sus actividades cotidianas sin analizar el por qué lo hace y si
lo hace feliz, cumpliendo solo un ciclo de vida, sin detenerse a pensar si realmente es lo

gue quieren o desean, solo piensan en ser aceptados y encajar en la sociedad.

No obstante, los alumnos del nivel medio superior deben aprender a formular
problemas y preguntas vitales con claridad y precisién, ya que se encuentran a un paso
para egresar de la instituciébn y deben prepararse para la vida adulta en donde se
enfrentaran a un cambio social, puesto que fuera de la institucion las necesidades del

alumno son otras y se tiene la obligacion de prepararlos para ese nuevo reto.
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Por ello este proyecto pretende orientar a los docentes a hacer un uso adecuado
de la corriente constructivista, asimismo de hacer uso de una praxis emancipatoria para
gue en sus clases se genere un clima positivo, en donde los alumnos se expresen
libremente de manera individual y grupal, ya que esta formacion los ayudara a un mayor

desarrollo personal para su bienestar y felicidad.

Es conveniente porgue en el nivel medio superior se tiene que preparar para la
vida y mediante la educacion liberadora se puede lograr, ya que los que no se inscriben
en el nivel superior solo se quedaran con la informacion que se les ha brindado a lo largo
de su vida académica y posteriormente se involucrara en la vida laboral, por ello es
relevante desarrollar la habilidad del pensamiento critico en alumnos de bachillerato para
qgue ellos sean capaces de enfrentar las desigualdades sociales, los conflicto que le
rodean, la manipulacion de los agentes publicos, a discernir la informacion de los medios

masivos, etc.

Dentro del bachillerato general oficial “Fray Pedro De Gante” se ha observado que
los jévenes solo mecanizan la informacion que sus profesores les brindan, no poner en
practica los nuevos conocimientos que obtienen, y por ello no toman las mejores
decisiones, siendo manipulados inconscientemente y en algunas ocasiones
conscientemente pero no hacen algo para detener ese acto y solo siguen reproduciendo
la informacion que los agentes arbitrarios tienen como objetivo. Asimismo, se retomara
la teoria de pedagogia critica y curriculum, también al pedagogo Paulo Freire con la
pedagogia de la libertad (Liberacién individual y social) para hacer consciencia de la labor
del docente, recalcar la gran responsabilidad que se tiene como maestro y reflexionar

sobre el educador humanista.
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CAPITULO
I



TEORIA DEL PROBLEMA

2.1 Teoria del aprendizaje

La educacion es un acto de libertad, ya que a lo largo de la historia del ser humano se ha
enfrentado a diversos acontecimientos de los cuales se encontraba sometido como lo fue
en la conquista, la santa inquisicion, la revolucion, etc. El termino liberacion no solo se
refiere a una postura objetiva en donde el sujeto oprimido recibe violencia fisica del
opresor, sino, a la opresion que se da dentro de una sociedad capitalista en donde a los
sujetos se les priva, y no se expresan con libertad sus ideas y acciones, ya que no solo
la elite es la formadora de estandares sociales, sino los mismos individuos que conforman

esta sociedad.

Se pretende que mediante la educacion de un individuo exista una reflexion
autentica de su historia, es decir de su pasado, presente y futuro, para que el ser humano

sea consciente y reflexione acerca de su trayectoria.
La educacién de las masas es el problema fundamental de los paises en
desarrollo, una educaciéon que, libera de todos los rasgos alientes, constituya una
fuerza posibilitadora del cambio y sea impulso de libertad. Solo en la educacién
puede nacer la verdadera sociedad humana y ningin hombre vive al margen de

ella. Por consiguiente, la opcidon se da entre una educacién para la domesticaciéon
alienada y una educacion para la libertad. (Freire, 2007, p.20)

La educacion es una construccion social, en donde diversos agentes intervienen
para que los alumnos logren sus aprendizajes por ello se retoman la corriente
constructivista que sera la base para la formacion del pensador critico, a través de los

pioneros de esta teoria ya que no existe una sola teoria

Las teorias constructivistas se fundan en la investigacion de Piaget y Vygotski, los
psicélogos de la Gestalt, Bartlett y Bruner, asi como en la del filésofo de la
educacién John Dewey, por mencionar s6lo unas cuantas fuentes intelectuales.
Podemos decir que no hay una sola teoria constructivista del aprendizajes.
(Pimienta, 2005, p.8)

Al relacionar al constructivismo con en ambito de la educacion se cae
errbneamente con la idea de liberar al alumno y permitir que ellos construyan su

aprendizaje dependiendo de su propio ritmo y estilo de aprendizaje, pero esto no es asi,
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ya que los alumnos y docentes deben trabajar en colaboracion, y el docente convertirse

en un guia y mediador del conocimiento.

Con ello se contribuye al desarrollo cognitivo del joven, ya que el docente y el
estudiante se mantienen en una relacion dialéctica, en donde el diadlogo y discurso se
convierten en canales de aprendizaje significativo, y no solo recibe conocimientos el

aprendiz sino el docente también.

El proposito fundamental del constructivismo es que los alumnos descubran un
nuevo aprendizaje y para ellos es esencial saber que el aprendizaje es el desarrollo de
todas habilidades, actitudes, aptitudes y destrezas que el ser humano desarrolla a lo largo
de su vida, debido a que “el aprendizaje es una construccion idiosincrasica: es decir, esta
condicionado por el conjunto de caracteristicas fisicas, sociales, culturales, incluso

econdmicas y politicas del sujeto que aprende”. (Ortiz, 2015, p.100)

En el nivel Educativo Medio Superior los alumnos ya no solo deben memorizar los
contenidos que las diferentes instituciones arbitrarias disefian para ellos, sino
cuestionarse y reflexionar sobre la importancia que tienen estos contenidos para su vida
diaria y para su futuro. Pero para lograr esta reflexién es importante que los alumnos sean
participes de su propio aprendizaje, de una manera critica y que los docentes sean un
guia para que el alumnos logre un aprendizaje situado, que no solo se quede dentro de
un aula, sino que de igual manera pueda potencializar su conocimiento fuera de la

institucion de manera libre, creativa y reflexiva.

El rol del profesor no es solo brindar informacion sino, investigar e indagar
metodologias que ayuden al alumno aprender a aprender, asimismo un guia que
potencialice las habilidades y conocimientos que ha desarrollado a lo largo de su
formacion académica que facilite el vivir dentro de una sociedad tan cambiante ya que
por la globalizacion y el consumismo que sostiene econoOmicamente al pais los jovenes

en su mayoria se enfrentan a cambios efimeros.

Es importante ensefar a vivir en armonia para poder llevar a cabo una sana
convivencia , ya que en algunos ocasiones se enfrentaran a la vida laboral o a un nivel

educativo superior, y dentro de este existe una controversia, puesto que se exige como
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alumnos a ser criticos, libres, reflexivos, participativos, creativos, entre otras muchas
cualidades, pero el problema es que es la mayoria de los alumnos, aun no estan
preparados para poder ser autbnomos y esto se debe a que en los ciclos pasados solo

se nos ensefiaba a reproducir y memorizar sin cuestionar el contenido.

Para esta investigacion se retoma al teorico Vygotski(1926) y su teoria
sociocultural ya que se basa en el desarrollo cognitivo cultural, la intervencion de la
sociedad y el impacto que tiene en el &mbito de la educacion, viendo a la sociedad y los
que la involucran como una fuente de nuevos conocimientos, debido a que el que aprende
y el que ensefia, se encuentran inmersos en todos los ambitos sociales, ya que estos
intervienen de manera directa en los procesos de ensefianza- aprendizaje.

Esta teoria sostiene que el aprendizaje es el resultado de la interaccion del
individuo con el medio. Cada persona adquiere la clara conciencia de quién es y

aprende el uso de simbolos que contribuyen al desarrollo de un pensamiento cada
vez mas complejo, en la sociedad de la que forma parte. (Ortiz, 2015, p.99)

Es asi como los conocimientos cognitivos que forman al individuo, tienen gran
relevancia con la sociedad que los conforma, es esta la capacidad que tiene un ser
humano y que lo hace diferente de los otros animales, el procedimiento de conocer,
razonar, reflexionar, dudar y tomar decisiones para beneficiar su vida. Debido a que la
educacion es la encargada de generar y modificar algunos procesos psicologicos de

adaptacion y autorregulacion.

La teoria sociocultural de Vygotsky hace referencia a la interaccién del hombre y
las herramientas intelectuales, es decir los seres humanos necesitamos de material visual
0 auditivo para aprender, dentro de un aula de clases las herramientas se refieren a libros,
imagenes, discurso, dialogo, signos, etc. Que hacen que los conocimientos previos y los
nuevos se relacionen y creen un nuevo conocimiento, a esta vinculacion se le denomina
Zona De Desarrollo Préximo (ZDP).

Vygotsky, sefala que todo aprendizaje en la escuela siempre tiene una historia
previa, todo nifio ya ha tenido experiencias antes de entrar en la fase escolar, por

tanto, aprendizaje y desarrollo estan interrelacionados desde los primeros dias de
vida del nifio. (Carrera 2001, p.47)

Por ello se mencionara a continuacion cuales son esas etapas existentes, para la

creacion de un nuevo saber:
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Zona De Desarrollo Real, que es el estado en que se encuentran los alumnos
antes de interactuar con un nuevo aprendizaje, son las actividades que los nifios o
jovenes pueden hacer por si solos, sin ayuda de un mediador, tal vez porque ya lo
aprendi6 en su entorno familiar o social, esta zona esta relacionada con ciclos evolutivos
en las que se va familiarizando el ser humano, para que posteriormente se apropie de

ese saber.

La Zona de Desarrollo Potencial se refiere al logro de los aprendizajes por si solos,
es cuando el estudiante puede resolver un problema o actividad sin necesidad de que le
ayude un experto en el tema, es decir de manera autbnoma e independiente los alumnos

logran el manejo de la informacién para posteriormente ponerlo en practica.

Y la Zona de Desarrollo Proximo que es el proceso de interaccion entre un novato,
y un experto sobre el tema, por ejemplo, dentro de un aula, al resolver un problema, el
docente debe guiar al alumno a su resolucién, y en dado caso de que éste no comprenda
el proceso volver a repetir o en su caso pedir a otro alumno que ya haya entendido el

proceso, a que le ayude en la resolucién del problema.

El procedimiento de la ZDP, el docente la debe desarrollar de una manera activa,
y conociendo esencialmente el enfoque didactico de esta corriente, dando apertura al
dialogo equilibrante, es decir docente-alumno mantienen una interaccion sin
jerarquizacién, ambos pueden equivocarse y corregir uno al otro, pero siempre poniendo
al centro los aprendizajes. También debe poner al centro de atencion al alumno y conocer
los estilos y ritmos de aprendizaje de cada una de ellos, reconocer su contexto que les

rodea y los factores que intervienen en su aprendizaje.

Se debe mencionar que el docente debe tomar en cuenta los aprendizajes previos
con la nueva informacion que se le presente, creando asi andamiajes 0 puentes
cognitivos para mejorar la integracion de los nuevos saberes. De igual manera debe
seleccionar actividades pertinentes que ayuden a lograr los aprendizajes esperados, asi
como la utilizacion adecuada de los espacios educativos, es decir, sala de usos multiples,
el patio, areas verdes, espacios deportivos, biblioteca, sala de computo y en algunos
casos el comedor, con ello se pretende que los alumnos desarrollen un aprendizaje

situado y significativo.
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2.2 Teoria del campo.

Es importante que el docente conozca e interprete el plan de estudios y los
programas, haciendo énfasis es los estandares, competencias y aprendizajes que desea
alcanzar, es por eso que el maestro debe conocer qué es el curriculum, los tipos, la
finalidad y el desarrollo que conlleva. Por ello es este apartado se mencionan algunos

aspectos de este concepto.

Existen una variedad de definiciones, sobre el significado de curriculum y su
funcién, cabe mencionar que las definiciones son semejantes ya que se define la
formacion de un ser humano, en donde se vincula a la escuela, la cultura y la sociedad,
ya que se relaciona con el sistema de valores del poder de la escuela y la sociedad. Estos
agentes educativos forman al ciudadano de acuerdo con los estandares que se

establezcan.

Segun Grundy (1987) citado por J. Gimeno Sacristan en su obra “El curriculum:

una reflexion sobre la practica”.

El curriculum, no es un concepto, sino una construccion cultural. No se trata de un
concepto abstracto que tenga algun tipo de existencia fuera y previamente a la
experiencia humana. Mas bien es un modo de organizar una serie de practicas
educativas (p.5)

El curriculum determina al ciudadano que se desea formar, por un poder politico,
por ello la existencia de una vinculacion entre cultura, sociedad y educacion, que son
estos lo que integran la estandarizacion de un curriculum. Existen instituciones que
forman a una sociedad y de estas instituciones se basan para estructurar y disefiar los
contenidos de la curricula, algunas de estas agencias arbitrarias son la familia, la

escuela, las empresas, el estado, los sindicatos entre otros.

De esta manera existe una relacion dialéctica entre el curriculum y la sociedad, ya
gue en conjunto se complementan para capacitar al ciudadano que se desea formar y

sin los estandares de una sociedad no existiria el curriculum y viceversa.

Rule (1973) citado por Sacristan (2007, p, 14) Concepcién y significados del

curriculum:
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a) Un gran grupo de ellas relacionadas con la acepcion del curriculum como
experiencia: el curriculum como guia de experiencia que el alumno obtiene en la
escuela, como conjunto de responsabilidades de la escuela para promover una
serie de experiencias, sean estas las que proporciona consciente e
intencionalmente, o experiencias de aprendizaje planificadas dirigidas, o bajo
supervisién de la escuela, ideadas y ejecutadas u ofrecidas por la escuela para
lograr determinados cambios en los alumnos, o bien experiencias que la escuela
utilizan con la finalidad de alcanzar determinados objetivos.

Las experiencias, los contenidos y los aprendizajes o resultados que el alumno
tiene que desarrollar y practicar dentro de una sociedad son los factores que integran al
curriculum. Se forma asi a un ciudadano polivalente que sabe hacer uso de los
aprendizajes que obtuvo dentro de una institucion. Pero para que el alumno logre esos
resultados es necesario la utilizacién de un curriculum integrado que no solo contenga
una diversidad de contenidos, sino que esos contenidos se contextualicen para que el
individuo comprenda la relacién entre la sociedad y aprendizajes, y pueda movilizar los

conocimientos que posee.

Por lo tanto se pretende disefiar una propuesta curricular, que oriente y guie al
docente a la indagacion e interpretacién de los contenidos que el plan y programa
establecen, el problema de estos contenidos es que no se contextualizan en sus mayoria,
es por ello pertinente que al proponer nuevos contenidos o estrategias didacticas, el
docente en primera instancia conozca cuales son sus necesidades y cuales son los
ritmos y estilos de aprendizaje de sus alumnos, para que con ello se logren los

aprendizajes esperados que se encuentran dentro del curriculum.

2.3 Teoria del problema.

En el libro curriculum: crisis, mito y perspectivas por Alicia De Alba se establecen
enfoques criticos del curriculum que se vinculan con la teoria emancipatoria, y la
jerarquizacion de los agentes educativos, esta relacion dialéctica y su impacto en los
ambitos culturales, sociales, politicos y educativos.

El interés emancipatorio en uno de los puntos coincidentes mas significativos que
encontramos entre el pensamiento critico que se ha desarrollado en México y la
pedagogia radical de Giroux y McLaren. Este interés emancipatorio ha estado

presente en todo el proceso de conformacion del discurso critico en México, desde
su génesis hasta el momento actual. (De Alba,1998, p.25)
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La liberacién mental es la base para eliminar las desigualdades que existen en el
la sociedad, en donde cada uno de los integrantes tenga la autonomia de decidir lo que
sea conveniente para €l. Se puede lograr esta liberacidn mental dentro de la educacion,
ya que los individuos utilizan la habilidad de pensar, pero en la mayoria de las ocasiones
no se reflexiona sobre el pensamiento y esto desfavorece el acto de pensar, por ello es
conveniente que se trabaje en conjunto, es decir, tanto padres de familia, maestros,
alumnos y todo aquel agente educativo que este involucrado en el procedimiento de

ensefianza-aprendizaje.

No obstante los planes y programas en la actualidad se disefian como una reforma
laboral, que tiene como objetivos la reproduccion y produccion dentro de una sociedad,
ya que, los principales interesados son la elite empresarial que es quien disefia, y los

oprimidos solo reproducen por legitimacion.

Para la elaboracién del curriculum existen tres sujetos sociales, los primeros son
los sujetos sociales de la terminacidn curricular, que son los de la clase alta, los de la elite
gue se encargan en disefar el curriculum, con el fin de que los de la clase media y baja,

sigan produciendo, sin beneficio alguno y solo hagamos crecer sus economia.

Los segundos, sujetos sociales del proceso de estructuracion formal del
curriculum, en este caso se habla de agencias institucionales en Mexico una de estas
instituciones es la “SEP” que son agencias que aceptan ese curriculum y una vez

aprobado se lleve a las escuelas.

Finalmente los sujetos sociales del desarrollo curricular, estos ultimos son los
individuos que se encargan de reproducir a este, me refiero a los alumnos y maestros,
gue son los encargados de interpretar al curriculum, en los mejores casos se

contextualiza para asi ayudar a al logro de conocimientos.

Se mencionan temas de relevancia para la educacién dentro de un salon de clases
y fuera de ella para la cual existe la importancia del aprender a aprender dentro del aula
conocimientos puramente conceptuales con destrezas, valores, actitudes, etc; aprender
a evaluar y a modificar los propios esquemas de conocimiento es uno de los componentes

esenciales del aprender a aprender. Este autor mantiene una teoria que se basa en la
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contextualizacion del de todos aquellos contenidos institucionales, mencionando la
importancia del Pensamiento Critico y la adaptacion al contexto en el que se ubica el
curriculum ya que como se ha visto en clase el curriculum esta elaborado en otros paises
y los encargados del ambito escolar, pretenden que las instituciones se adapten al
curriculum, cuando la realidad el curriculum es debe ajusta acordé a nuestras me

necesidades.

Se retomara la teoria del curriculo como politica cultural del autor Henry Giroux
(1992) que comprende al curriculum fundamentalmente a través de los conceptos de
emancipacion y liberacién. La importancia del rol del profesor que es el encargado de
reproducir conocimiento que forme a un ciudadano integral, pero la escuelay la sociedad
también forman parte de dicha reproduccion ya que, la escuela y el curriculum deben ser
lugares donde los estudiantes tengan la oportunidad de ejercer las habilidades
democréticas de la discusién y la participacién, de cuestionamiento de los supuestos del

sentido comun de la vida social.

Por otro lado, los profesores no pueden ser vistos como técnicos o burécratas, sino
como personas activamente involucradas en las actividades de la critica y del
cuestionamiento al servicio del proceso de emancipacion y liberacion. Giroux desarrollo
una teoria basado en la resistencia que sefiala la iniciativa por expresar los ideales de
una manera sana y pacifica, pero siempre respetando la autenticidad de cada individuo.
Si se logra dicha teoria, se estaria hablando del estudiante critico y reflexivo, que obtuvo

las herramientas necesarias para poder ser autonédmo y seguro de si.

Aquel que piensa criticamente tiene un proposito claro y una pregunta definida.
Cuestiona la informacion, las conclusiones y los puntos de vista de los individuos, tiene

una convivencia armonica y una vida feliz.

El “Pensamiento Critico” y sus habilidades, es una manera nueva de analizar a la
escuela, dentro de la pedagogia las nuevas estrategias de ensefianzas se deben

modificar para el logro de un perfil de egreso favorable.

Si un individuo hace uso de su conocimiento de forma racional y no solo en el

aspecto académico sino también en la vida cotidiana, sabra tomar las mejores decisiones
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para su formacion humana.“es ese modo de pensar — sobre cualquier tema, contenido o
problema — en el cual el pensante mejora la calidad de su pensamiento al apoderarse de
las estructuras inherentes del acto de pensar y al someterlas a estandares intelectuales.”
(Elder y Paul, 2003, p.4)

El pensamiento del siglo XXI esta siendo manipulado por agencias, instituciones o
simplemente por prejuicios que la misma sociedad crea, y esto trae como concecuncia a
los sujetos de una sociedad , se conformen con lo que se hace y dice, en la ctualidad la
globalizacion es un factor que en ocasiones logra la desintegracion y jerarquizacion de
una sociedad, materializandola y dejando de lado la humanizacion. Los ciudadanos solo
Se preocupan por consumir y ser aceptado y pertenecer a un grupo social, de esta

manera la falta de valores se hace presente y se va corrompiendo a una sociedad.

El libro de texto Desarrollo Humano 22 edicion, por Virginia Aspe Armella describe

la deshumanizacion de el pais,

Ademas, encontramos otro hecho que ha reducido la comprension del tema de los
valores, se trata de la importancia que la sociedad da a la economia. Casi
automaticamente se tiene una visién economista y a todo se pone un precio: a la
persona, al amor, a la amistad, a la vida... todo vale aunque no necesariamente
sea valioso (p.61)

Por este motivo en importante formar a un estudiante critico que evalué sus
acciones antes de hacerlas, que sea congruente, es decir, que lo que dice, hace y piensa
tengan coherencia, si se hace uso del pensamiento critico podemos decidir por si solos
gué hacer, dénde, cuando y qué pensar, construyendo una sociedad sélida que razona,
reflexiona, entiende, juzga, evalla y valora sobre los individuos que la conforman.

Todo el mundo piensa; es parte de nuestra naturaleza. Pero, mucho de nuestro
pensar, por si solo, es arbitrario, distorsionado, parcializado, desinformado o
prejuiciado. Sin embargo, nuestra calidad de vida y de lo que producimos, hacemos

0 construimos depende, precisamente, de la calidad de nuestro pensamiento.
(Elder y Paul, 2003, p.4)

Si logramos desapegarnos de todos los prejuicios que la sociedad nos dice, se
podria decir que nos liberariamos mentalmente y hariamos uso de un pensamiento critico
gue se utilizaria en cualquier momento, ya sea en la escuela, el trabajo, con los amigos,
con la familia, etc. “Aquel que piensa criticamente tiene un propésito claro y una pregunta

definida, cuestiona la informacion, las conclusiones y los puntos de vista.”(Elder,2003,p2)
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El interés en los planes y programas de las reformas educativas es el desarrollo
de un alumno holistico que sea capaz de interpretar, solucionar y reflexionar sobre los
problemas de una sociedad cambiante como en la actualidad, es cierto que el
pensamiento critico se ha mencionado en el ambito educativo, pero aun no se logra
desarrollar y existen un sinfin de problemas sociales, que perjudican a los integrantes de
ella.

Una de las caracteristicas de formar a un individuo critico es que: “Formula
problemas y preguntas vitales, con claridad y precisién. Acumula y evalGa informacion
relevante y usa ideas abstractas para interpretar esa informacién efectivamente. Llega a
conclusiones y soluciones, probandolas con criterios y estandares relevantes”.(Elder,
2003, p.4)

Dentro del aula escolar, el pensamiento critico, tiene que estar presente de manera
activa en los alumnos, para desarrollar e identificar argumentos que surgen en el grupo,
reconocer relaciones importantes, realizar inferencias correctas, evaluar la evidencia y la

autoridad también, se problematiza para deducir conclusiones.
El pensador critico ideal se caracteriza ademas de sus habilidades cognitivas,
también por su disposicién y la manera en que se enfrenta a los retos de la vida.
El pensamiento critico va més alla de las aulas escolares; de hecho, algunos
investigadores temen que lo que los alumnos aprenden actualmente en la escuela

perjudique el desarrollo y el cultivo de un buen pensamiento critico. (L6pez, 2012,
p.46)

No obstante, es importante el aprendizaje basado en problemas, para el desarrollo
cognitivo del alumno, que sea eficaz al utilizarlo en una sociedad. En la revista de
Docencia Universitarias, se publicé en 2012, un articulo sobre “el pensamiento critico y
aprendizaje basado en problemas cotidianos” por Carlos Saiz y Silvia F. Rivas que
describen lo conveniente de la utilizacion de esta estrategia para el desarrollo de la

habilidad del pensamiento critico.

A nuestro entender, una buena instrucciéon en pensamiento critico debe orientarse
siempre hacia la accion, hacia los logros, hacia la resoluciéon de problemas, en
definitiva, hacia la consecucion del mayor bienestar, de la mayor satisfaccion o
felicidad personal y social. (p. 5)

Asimismo, se retomara metodologia ABP y emancipacion, como propuesta para el

logro de competencias y habilidades y con ello, lograr una practica liberadora, que
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desarrolle en el alumno la capacidad de problematizarse y tomar las mejores decisiones
pasando por el procedimiento de reflexion y andlisis.

La emancipacion es un proceso vinculado al pensamiento critico, que busca la
liberaciobn mental (sin dogmatismos, prejuicios, estereotipos, etc.) del individuo, que logra
la capacidad para identificar argumentos o supuestos, evaluar y tomar la mejor decision.
Una institucion educativa es la base para la formacion de un pensador critico, que
estimule la habilidad del pensamiento critico, pero a través de una préactica

emancipadora, que ejercite el dialogo para problematizar al alumno y viceversa.

El pensamiento libre, creativo, reflexivo y critico, que establecen uno de los once
rasgos del perfil de egreso dentro de los planes y programas de todos los niveles
educativos, se lograra con la participacion de todos los agentes educativos, ademas que
el docente para poder ensefiar las habilidades cognitivas y emocionales, primero tiene

gue desarrollar esas habilidades él.

La educacién es una accion humana ejercida por la integracién personal que
conlleva al conocimiento, aptitudes, actitudes, habilidades, modelos de comportamiento
y sobre todo la transmision cultural de una sociedad, asimismo se refiere a un proceso
sistematico con objetivos y metas. Es una accion dindmica entre sujetos, siendo el
educador y el otro el educando, es decir es un proceso que se da en comunidad.“Ahora,
ya nadie educa a nadie, asi como tampoco nadie se educa a si mismo, los hombres se

educan en comunién, y el mundo es el mediador” (Freire, 1970, p. 61)

Dentro de la educacion existen dos posturas totalmente contrarias una de ellas es
la “educacion bancaria” que es aquella en donde el profesor funge un rol meramente de
narrador, es decir, es la autoridad de un grupo y el discurso es la base para le educacion,
el alumno es un receptor de la informacion que recibe y solo memoriza los contenidos
que se le presentan. Se le conoce también como educacion tradicional o narrativa, que
es el cumulo de conocimientos que el docente deposita al estudiante, sin lograr un
aprendizaje significativo. Este tipo de educacion es la que en su mayoria sigue vigente
hoy en dia, los profesores solo se preocupan por la cantidad y no la calidad , solo tienen
un proposito y es cumplir con lo que requiere la guia del maestro y lo que la SEP proponga

sin darse cuenta de la importancia que tiene la educacion , se debe de dar prioridad en
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el aprendizaje del alumno y no ejercer una educaciéon memoristica en donde lo Unico que

hace el profesor es narrar siempre narrar ( la enfermedad de la narracion ).

La narracion, cuyo sujeto es el educador, conduce a los educandos a la
memorizacion mecanica del contenido narrado. Mas aun, la narracién los
transforma en “vasijas”, en recipientes que deben ser “llenados” por el educador.
Cuando mas vaya llenando los recipientes con sus “depésitos”, tanto mejor
educador sera. Cuanto mas se dejen “llenar’ décilmente, tanto mejor educandos
seran (Freire, 1970, p.51)

De esta manera al aceptar y esperar las indicaciones de una la autoridad
pedagogica se esta cayendo en una reproduccion social que solo recibe érdenes, y su
formacién se va desarrollando de esta manera y legitimamente se practica dia con dia
dentro de una sociedad capitalista, ya que como se ha mencionada en otro apartado el
curriculum esta disefiado por lo empresarios, politicos o cientificos que tiene un propdésito

en comun, la reproducciéon y dominacion de la sociedad.

Tomaz Tadeu De Silva, en su libro “Documentos de Identidad Una introduccién a

las teorias del curriculo.” (p.15) cita a Althusser

En establecer cual es la relacién entre la escuela y la economia, entre la educacion
y la produccion.[...] Althusser nos dio un tipo de respuesta: la escuela contribuye
a la reproduccion de la sociedad capitalista al transmitir, a través de las materias
escolares, las creencias que nos hacen ver la composicion social existente como
buena y deseable.

En contraste esta la educacion liberadora cuyo objetivo es que el educando se
humanice, mediante la critica y reflexion de lo que aprende dia a dia, no obstante, el
alumno se convertira en un investigador critico, que estara en constante cuestionamiento.
Para que este tipo de educacién se lleve a cabo, uno de los factores es la
problematizacion que hace referencia a el cuestionamiento que debe existir entre la
relacion alumno-maestro, el alumno es un participante activo de su propio aprendizaje,
tiene que problematizar al docente, pero sobre todo a él mismo, esto conlleva a que el
alumno indague en diversas fuentes para estar informado y tener argumentos validos que

sostengan su participacion.

“La educacién liberadora, problematizadora, ya no puede ser el acto de depositar,
de narrar, de transmitir “conocimientos” y los valores a los educandos, meros pacientes,

como lo hace la educacién “bancaria” sino ser un acto cognoscente.” (Freire, 1970, p. 60)
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Retomando la teoria de Freire (1970), se puede crear una educacién liberadora,
con la disposicion del docente hacia un cambio social, que beneficiard al pais, o a la
comunidad en donde se practique; otro factor importante es la contextualizacion del
curriculum y otra estrategia en la que se hara hincapié es en el Aprendizaje Basado en
Problemas. (ABP)

El constructivismo es la corriente, en donde el individuo participa de forma activa
para lograr su propio aprendizaje, por ello se hablara de la teoria sociocultural del
psicologo Vigotsky, una de ellas es el ABP, que hace que el alumno construya su propio

aprendizaje y crear asi nuevos elementos cognitivos, significativos.

Asimismo, la relacion entre profesor y alumno tiene que ser meramente social, es
importante el contexto en donde se desarrolla el aprendizaje. En la teoria de Vigotsky, se
hace hincapié en la Zona del Desarrollo Préximo que se refiere a la mediacidon entre el
desarrollo real, que se relaciona con la capacidad de resolver problemas de manera
individual y el nivel de desarrollo potencial, que es cuando surge la resolucién de un
problema orientado o guiado por un individuo que tiene el conocimiento, para que asi en

comunién aprendan de manera activa.

La zona del desarrollo proximo citado por Lev Vigotsky, es “la distancia entre el
nivel de desarrollo real, medido por la resolucién de una tarea independientemente y el
nivel de desarrollo potencial medido por la resolucion de la tarea bajo la direccién de un

adulto o colaboracién de nifios mas capaces. (1987, p.86)”

En un aula educativa el docente debe tener claro que es un guia, que va a
potencializar el aprendizaje de sus alumnos por ello debe de problematizar de acuerdo a

Su contexto, para que los alumnos logren un aprendizaje significativo.

El ABP es una estrategia de ensefianza — aprendizaje, donde la adquisicion del
conocimiento y el desarrollo de habilidades y actitudes tienen la misma importancia. La
caracteristica principal de esta metodologia es que las problematicas estén centradas en
el contexto del estudiante, para facilitar la comprension y resolucion, logrando un

aprendizaje significativo.
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Las caracteristicas mas destacables del ABP son: Fomenta la actitud positiva
hacia el descubrimiento de nuevos conocimientos, el respeto por la autonomia del
individuo, el método de trabajo activo con intensa participacion del estudiante, es
orientado a la solucion de problemas que conducen a la consecucion de aprendizajes, se
centra en el estudiante y no en el profesor o en los contenidos y finalmente el docente es
un facilitador de la formacién del educando.

2.4 Estrategia de intervencion

Para intervenir en el proceso de ensefianza- aprendizaje, y poder lograr a un
pensador critico se pretende desarrollar una propuesta curricular en funcion del
mejoramiento de la institucion y especificamente causar un impacto dentro de la
comunidad, para ello se trabajara en la fomentacion de la habilidad del pensamiento

critico y reflexivo.

Se pondra en practica teorias pedagogicas que favorezcan la praxis del docente
dentro de un grupo, haciendo hincapié en que al alumno es un ser humano, y debe ser
tratado como tal, la metodologia est4 basada en la constante problematizacién, que debe

estar vigente a diario en las aulas, para trabajar y lograr la formacion de un alumno critico.

Para desarrollar una propuesta curricular es esencial conocer sobre los
antecedentes y teorias de algunos autores, que hagan referencia a ello. Se retoman a
dos autores principales, como lo es Ralph Tayler e Hilda Taba que mencionan que es
primordial generar objetivos y partir de un diagnostico de necesidades o desde filtros que
ejecuten para su elaboracién ya que “la propuesta curricular se caracteriza por efectuar
una discusiéon mas solida sobre los problemas de los planes y programas de estudio”
(Diaz, 1987, p.15)

El modelo curricular de Tayler cree necesario iniciar con la indagacion de los
alumnos, la sociedad, y los especialistas, conociendo sus necesidades desde diversas
perspectivas, posteriormente se disefiaran los objetivos sugeridos por esos tres agentes,
pero estos objetivos deben ser evaluados y fortalecidos por un filtro de filosofia y
psicologia, que ayudara a la viabilidad de lo que se desea cumplir de manera clara y

precisa, después de haber pasado por este filtro se estableceran los objetivos definidos,
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dando apertura a la seleccion y organizacion de actividades de aprendizaje y finalmente
se llevara a cabo una evaluacion que permitird conocer las experiencias de los

involucrados en el disefio curricular.

Este autor “considera, el estudio de los intereses del alumno como un recuperacion
del movimiento de la escuela nueva” (Diaz, 1987, p.16) nos se puede seguir trabajando
con contenidos que no estén acorde a las nuevas generaciones, ya que no se cumple
con las necesidades que la sociedad demanda, por ello es importante que los centro
educativos estén a la vanguardia y puedan cubrir en sus mayoria lo que se requiere en
aspectos psicosociales, trayendo como consecuencia a una ciudadania destacada en

todos los ambitos.

No obstante, la autora Hilda Taba ve al curriculum como la base para conformar
organicamente a un ciudadano, tomando en cuenta las ideologias, tradiciones, lenguaje,
valores, escritura, los simbolos, etc. “investigacion de estas demandas y requisitos de la

cultura y de la sociedad, tanto para lo presente como para lo futuro.” (Diaz, 1987, p.16)

En este trabajo académico se desarrolla especificamente una propuesta curricular,
basado en la estructura de Hilda Taba (1976), para desarrolla la habilidad del
pensamiento critico y reflexivo, con el propésito de que los alumnos puedan aplicar ese
conocimiento dentro de la institucion, en su comunidad o municipio, llevandolo a la

practica y desarrollando a un ciudadano emancipado.

Hilda Taba es una reconocida pedagoga norteamericana del siglo XX, es una
disefiadora curricular, su fundamento es cubrir aquellas necesidades que la sociedad
demande, por medio de planes y programas educativos. Su propuesta curricular es el
disefio de contenidos y actividades, basandose en un diagndstico de necesidades, para
detectar cual es la manera pertinente de intervenir, se tiene que reconocer sus fortalezas
y debilidades, detectando la problematica existente de esa comunidad, para asi actuar

de una manera adecuada.

La siguiente fase es la determinacion de los objetivos, Taba (1976) citado por Diaz
Barriga “considera el analisis de la cultura y sociedad brinda una guia para determinar

los principales objetivos de la educacién, para la seleccién del contenido y para decidir
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qué habra de insistirse en las actividades de aprendizaje.” (1987, p.16) que con base a
ellos se sabré hasta qué grado se desea llegar, y cuél es la meta a alcanzar, quiénes son
los involucrados de este disefio y el tiempo que se aplicara. Posteriormente después del
analisis del contexto y deteccidn de la problematica, se desarrolla la seleccion de aquellos
contenidos que sean necesarios para intervenir, asi como la organizacién de estos

contenidos y la seleccion y organizacion de las actividades.

2.5 Evaluaciéon formativa.

La evaluaciébn es esa busqueda de informacién que integra técnicas e
instrumentos, para obtener datos, cualitativos o cuantitativos, que ayuda a evaluar el
desempeiio de los individuos, este es un proceso integral y sistematico. La evaluacion es
aguel proceso que se lleva a cabo para saber en qué grado se lograron los objetivos o
aprendizajes. El Libro “El enfoque formativo de la evaluacién” coordinado por la

Subsecretaria de educacion bésica de la Secretaria de educacion Pablica (SEP).

La evaluacién es un proceso integral y sistematico a través del cual se recopila
informacion de manera metédica y rigurosa, para conocer, analizar y juzgar el valor
de un objeto educativo determinado: los aprendizajes de los alumnos, el
desempefio de los docentes, el grado de dominio del curriculo y sus
caracteristicas. (2012, p.19)

Con base al Enfoque Formativo, de la Educacion Basica (2011), la evaluacién se
clasifica en diferentes momentos y tipos, segun su finalidad y funcién, son tres momentos,
inicio, desarrollo y final que cada una de ellas tienen una funcién pedagdgica diferente;
la inicial se utiliza para conocer cuales son los conocimientos previos que han adquirido
los alumnos, es conveniente que al inicio de una clase los docentes evallen el
conocimiento que poseen sus alumnos, por ello se recomienda hacer una evaluacion
diagnostica, esta evaluacion es la conocedora de los conocimientos que el alumno sabe

antes de darle a conocer la nueva informacion.

La final o sumativa, que se hace al término de algun proceso o actividad, haciendo
solo una valoracion del producto que se obtuvo, sin tomar en cuenta el procedimiento de
ensefianza- aprendizaje, este momento se caracteriza por determinar la viabilidad y valia,
sin embargo, no pretende modificar y evaluar para su mejoramiento, como lo hace la

evaluacion formativa.
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Este tercer momento es el que se utilizara en este trabajo de investigacion, ya que
se retoma todo el proceso, desde el inicio hasta el final. Este enfoque de evaluacion tiene
como objetivo la mejora del aprendizaje, asi como la regulacion del proceso de
ensefanza-aprendizaje, ya que el docente debe hacer un andlisis de su grupo e identificar

las necesidades, para ayudar a los alumnos a la mejora de su proceso académico.

Este enfoque formativo en el @mbito educativo, también evalta el desempefio de
los docentes, ya que se hace una autorreflexion de la practica y con lleva el mejoramiento
de la praxis, asi mismo a la deteccion de problematicas, para trabajar en ellas en tiempo

y forma, y poder prevenir problemas mayores.

La evaluacion también se caracteriza por subdividirse en tipos, el primer tipo es la
autoevaluacion, que se identifica por hacer un autoanalisis de lo que ya se conoce. La
coevaluacién que es una participacion grupal, ya que, se evallan entre alumnos y por
altimo esta la heteroevaluacion  esta Ultima era la mas utilizada en la educacion
tradicional, pero con el paso del tiempo ha ido evolucionando, dandole un sentido

autocritico.

Durante la investigacion, se estara trabajando con este momento de evaluacién ya
que se retoman los tres momentos (inicial, formativa y sumativa), se estara
diagnosticando un problema, dandole seguimiento para conocer cuales son los factores
y de que forma se puede intervenir y por ultimo la sumativa que es el reporte final de lo
gue se logrd, este momento evaluativo es generalmente utilizado para estandarizar un

logro.
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CAPITULO
11



MARCO METODOLOGICO

La educacion es la esencia de la humanizacion que permite al ser humano el reconocerse
COmMo un ser pensante que razona y reflexiona en sus acciones cotidianas, la educacion
Institucionalizada tiene como finalidad el desarrollo de una sociedad desde el ambito
econdmico, politico, cultural, entre otros, estableciendo normasy valores, para asi poder
formar una civilizacion. En la actualidad esta educacion se clasificé en formal, no formal
e informal, pero es en la primera en la que se enfocara el presente trabajo académico,
con el objetivo de ver a la educacion como la formadora de individuos capaces de

desarrollar habilidades y enfrentar a una sociedad efimera que se vive hoy en dia.

Con base a esto la Pedagogia juega un papel importante ya que estudia todos los
procesos, fendbmenos y problemas educativos existentes, dando solucién y buscando el
mejoramiento de esta, de igual manera se enfoca a la investigacion de los agentes
educativos que son parte de una Institucion y del programa curricular en donde existen
contenidos que el docente mediante su praxis transmitira, adaptando estos contenidos a
Su contexto, para que se pueda obtener un buen resultado en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Entendiendo al docente como un guia y orientador activo de su practica que
esta consiente de la formacion integral de sus alumnos y no solo como un emisor de
conocimientos que ve a sus alumnos como meros receptores y reproductores del

contenido.

En el capitulo anterior se desarrollaron bases tedricas que sustentan la presente
propuesta curricular, analizando todos los aportes de los expertos en educacion,
pedagogia y curriculum, que han permitido no solamente reconocer y comprender la
pertinencia y viabilidad del disefio de este trabajo, que forma especificamente el

desarrollo del pensamiento critico.

No obstante, en el presente capitulo se hace un acercamiento a la metodologia
qgue permite la justificacién de la propuesta curricular, que en este trabajo se contiene y
la cual emerge desde el enfoque cualitativo, especificamente desde la investigacion
accion participativa y para ello se describen las caracteristicas de este método, y el disefio
gue le acompafia, un enfoque cualitativo, que al mismo tiempo se reconocen sus

procesos Yy teorias que la caracterizan.



3.1 Enfoque de la investigacion.

El enfoque es una referencia o perspectiva para poder iniciar, realizar y evaluar
una investigacion o una teoria, que esta orientada a un tema ya establecido, también se
basa en una estructura lineal que hace que se identifiquen unas de otras, cada enfoque
tiene una base ideoldgica diferente determinando cada una de sus caracteristicas, sus

propositos, etc.

La investigacion es un hecho histérico que el ser humano se ha encargado de ir
detallando, para brindar resultados eficientes y eficaces. Desde sus inicios y trayectoria,
la investigacibn se ha dado a la terea de comprender los establecimientos del
racionalismo y conocimiento, que dan apertura a la investigacion, han existido una
diversificacion de corrientes epistemolédgicas que han contribuido a la basqueda de la
realidad, en algunos casos para comprender a la sociedad y en algunas otras para el
avance cientifico y tecnologico.

A lo largo de la historia de la ciencia han surgido diversas corrientes de
pensamiento (como el empirismo, el materialismo dialéctico, el positivismo, la
fenomenologia, el estructuralismo) y diversos marcos interpretativos, como el

realismo y el constructivismo, que han abierto diferentes rutas en la busqueda del
conocimiento (Sampieri, 2014, p.4)

Los procesos de investigacion tienen relevancia en la generacion de nuevos
conocimientos, ya que mediante el método cientifico, se obtiene un nuevo conocimiento
gue puede ser transmitido en otro contexto y ayudar a la mejora de este, pues la
investigacién sigue un proceso ya establecido, con la finalidad de descubrir lo que se
plantea desde el inicio. “Se define a la investigacion como una actividad encaminada a la
solucion de problemas. Su objetivo consiste en hallar respuestas a preguntas mediante

el empleo de procesos cientificos.” (Cervo y Bervian, 1989, p.41)

Asimismo, la investigacion va siguiendo una serie de pasos, que tienen como
objetivo, generar conocimientos nuevos, es relevante e importante la investigacion ya
gue con ella se puede innovar, sustentar una teoria, comprobar, descubrir o crear nuevos
saberes, el proceso tiene que ser constante y perseverante puesto que cuenta con fases

gue se deben seguir ordenadamente para obtener los resultados mas exactos.
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La investigacién ayuda a la obtencion de resultados veridicos, que pueden ser
aplicados en otros contextos y asi poder resolver problemas cientificos, tecnologicos o
sociales, Otro punto muy importante de la investigacion es que, se tiene una idea mas
clara sobre la realidad, para que asi se pueda hacer una critica exacta de ella mejorando
el proceso e intervenir de manera objetiva en la sociedad. Para Sampieri la investigacion
es un “conjunto de procesos sistematicos, criticos y empiricos que se aplican al estudio

de un fendmeno o problema.” (2014, p. 4)

En el &ambito educativo la investigacion indaga sobre todos aquellas
transformaciones y desarrollos que involucren al proceso de ensefanza-aprendizaje,
haciendo hincapié en la intervencion y desarrollo del conocimiento para asi poder mejorar
la practica educativa. Es decir, el investigador tiene que ser un agente activo e inmerso
en el ambito educativo, que se ha capaz de reconocer su profesionalizacion de manera
critica y reflexiva para poder tomar las mejores decisiones y ser participes en la mejora
de una Institucién. Stenhouse “considera que pueden hacer investigacion educativa, y
llegar a desarrollar este ‘arte’ que, segun él, se mejora por el hacer, implica critica y

desarrollo de autonomia de juicio y supone desarrollo del profesionalismo” (1996, p.28).

Dentro de la Investigacion educativa existen tres enfoques; cuantitativo, cualitativo
y mixto, del cual dos de ellos hacen contraste una del otro, cada uno de ellos tiene
diferentes caracteristicas que determinan qué es lo que se desea alcanzar, dando las
bases, fases, métodos, instrumentos y técnicas a utilizar para que no se pierda de vista
el objetivo principal de la investigacién y poder enriquecer los conocimientos que se

establecen en una sociedad.

Se debe agregar que cada enfoque esta constituido por un paradigma, que son
formas especificas procesuales de moldear a una investigacion, acorde a lo que se desea
saber, sigue métodos y metodologias precisas para no desviarse dentro de una
investigacion, para asi poder tener resultados mas claros de lo que se desea saber.

Existen tres paradigmas: empirico-analitico, con un interés técnico, con el
proposito de predecir y controlar; historico-hermenéutico, de interés practico, con
intencionalidades de ubicar y orientar, y critico-social o sociocritico, de interés

emancipatorio o liberador, que se propone develar y romper. (Colmenares, 2012,
p. 103)
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Los enfoques cuantitativo, cualitativo y mixto constituyen posibles elecciones para
enfrentar problemas de investigacion y resultan igualmente valiosos. Son, hasta ahora,
las mejores formas disefiadas por la humanidad para investigar y generar conocimientos.
(Sampieri, 2014, p.4)

El enfoque cuantitativo hace referencia a datos cuantificables por ejemplo en la
tecnologia, en la ciencia, en las ingenierias, etc. Este tipo de investigacién implica una
investigacion objetiva y todo lo que se descubre se representa en algoritmos, nameros,

estadisticas y todos aquellos datos que se representen graficamente.

La investigacion desde un enfoque cuantitativo sigue caracteristicas principales,
debido a que tiene un procedimiento lineal y riguroso, mide todos aquellos fenédmenos
que se deseen indagar para poder dar una solucién exacta a dicha accioén, ya que al
utilizar datos estadisticos puede dar como verdadera o falsa una hipétesis o una teoria
gue ya este establecida. Asimismo algunas de sus ventajas es que lleva un procedimiento
secuencial partiendo de lo deductivo, es decir de lo particular a lo general, es “secuencial
y probatorio. Cada etapa precede a la siguiente y no podemos “brincar” o eludir pasos. El

orden es riguroso” (Sampieri, 2014, p.4)

No obstante, este enfoque hace un andlisis detallado de la realidad objetiva, dando
apertura un paradigma positivista que se basa en la comprobacién de fenémenos,
generalizando cada uno de los resultados que se obtengan. Este paradigma se centra en
la comprobacién cientifica de un resultado. Sampieri hace referencia a una metodologia
“Utiliza la recoleccidon de datos para probar hipotesis con base en la medicidon numérica
y el andlisis estadistico, con el fin establecer pautas de comportamiento y probar teorias.”
(2014, p.4)

Los fundadores de este paradigma fueron Augusto Comte y Emile Durkhein
durante el siglo XIX, que se enfocaron en buscar la verdad absoluta mediante un analisis
sistematico que cuantifica, mide y comprueba ciertos conocimientos. Algunas de sus
caracteristicas principales son, la correlacién existente de una variable con otra, es decir,
la dependencia que cada uno tiene de la otra. La metodologia de la investigacion esta

encaminada a las Ciencias Exactas.
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Por el contrario, el enfoque cualitativo también conocido como investigacion
naturalista, fenomenoldgica, interpretativa o etnogréfica, que se presenta, por estudiar
las cualidades del objeto a estudiar, es decir, su base se encuentra en el entendimiento
de las acciones de los sujetos, este enfoque es subjetivo, ya que el investigador tiene que
interpretar el proceso y resultado de su investigacion. Este enfoque a través de la vision
de Sampieri

Es el conjunto de actividades que nos permiten interpretar el mundo, transformarlo
lo a través representaciones derivadas de notaciones, grabaciones, documentos u
observaciones en dos niveles: naturalista (que estudia seres vivos y objetos en sus
ambientes naturales y contextos) e interpretativo (que intenta dar sentido a los

diversos fenémenos y los diversos significados que las personas les otorgan).
(2003)

La investigacion cualitativa tiene como obijetivo la descripcion de cualidades y no
de cantidades, desarrollando la recoleccion de datos, promoviendo el analisis de un
fendbmeno y el proceso de investigacion se basa en el contacto social y el contexto que

esta siendo estudiado generando asi hipétesis o en algunos casos teorias.

Su interés fundamental son los hechos y la interpretaciéon que el investigador
plantee, con este enfoque el investigador puede adquirir informacion mas detallada de el
sujeto a investigar, ya que sus técnicas e instrumentos se encargan del estudio del ser

humano en su totalidad.

El paradigma indicado es el sociocritico que es opuesto al positivista, se
caracteriza por tener una dimension histérica y sociocultural, que estudia hechos
sociales, ya que este tiene una interaccion directa con el mundo, de forma cultural y
social. Analiza la evolucion del ser humano para comprender su comportamiento actual,
ya que, esté se enfoca en interpretar las realidades construidas por cada uno de los
individuos , puesto que la realidad para cada individuo puede ser variante, porque cada
ser humano tiene diferentes perspectivas, creencias, experiencias, motivaciones e
interacciones que hacen que cada persona sea diferente, es importante mencionar que

dentro de este paradigma se analiza la subjetividad del objeto a estudiar.

Dentro de la investigacion educativa es viable detenerse detalladamente a estudiar
fendmenos educativos que estan vigentes en la actualidad, para poder interpretar, pero

sobre todo comprender el motivo de esos fenOmenos.
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Posteriormente se encuentra el enfoque mixto que toma como base las ventajas
de cada uno de los enfoques anteriores, para reforzar aln mas una investigacion, es
decir, utiliza la interpretacion de los sujetos, pero al mismo tiempo cuantifica los datos,
este enfoque es completo puesto que se analiza de manera holistica, ya que es una
integracion de ambas. Sampieri la define de la siguiente manera “la meta de la
investigacion mixta no es reemplazar a la investigacion cuantitativa ni a la investigacion
cualitativa, sino utilizar las fortalezas de ambos tipos de indagacion, combinandolas y

tratando de minimizar sus debilidades potenciales.” (2014, p.532)

El enfoque cualitativo se complementa por el paradigma socio-critico o también
llamado materialista-historico, que guia a una investigacion critica, teniendo como
objetivo principal la transformacién de una sociedad, para posteriormente cambiar la

realidad.

Este paradigma toma en cuenta la conciencia del sujeto de forma individual y
social, partiendo de la teoria y practica, enfocandose en la emancipacion del ser humano
ya que al estar inmersos en una sociedad existen condiciones ideolégicas, politicas,
culturales, econémicas o histéricas que en ocasiones no permiten que el individuo se
exprese liboremente. Otra de las caracteristicas fundamentales es la busqueda de un

cambio social o la transformacién, para formar una nueva estructura social.

En el campo de la investigacion educativa, adoptar un enfoque investigativo
significa la determinacion de lo que se quiere alcanzar, por ello el presente trabajo
académico se encuentra dentro del marco investigativo con un enfoque cualitativo que,
mediante su metodologia, llevara al analisis e interpretacion de la realidad, es decir a
contextualizar cada hecho social y logrando el objetivo general que es el desarrollar el

pensamiento critico en una determinada comunidad estudiantil.

Por estas caracteristicas que definen al enfoque cualitativo y el paradigma
sociocritico, es viable la utilizacion de esta metodologia, ya que se encarga de estudiar
los comportamiento, hechos sociales que estan presentes constantemente en el ambito
educativo, estudiando a los diversos agentes que la conforman a una institucién y por
supuesto interviniendo y dando una posible solucion a cada uno de los problemas

existentes, promoviendo una transformacion de su realidad social y personal de los
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sujetos que se investigan. Otra de los motivos es la reflexion critica que hace el
investigador durante todo el proceso, para la mejora de su practica.

Se busca mediante esta investigacion comprender especificamente el desarrollo
de la habilidad del pensamiento critico, por medio de la metodologia ya mencionada,
puesto que al estudiar a un ser humano se necesita indagar sobre su subjetividad para
tener resultados eficaces, ya que el ser humano se encuentra en constante cambio y no
se pueden cuantificar sus acciones, sus emociones, sus creencias e ideologias, su

pensamiento, entre otras caracteristicas que los distingue.

Por otra parte, se busca la evaluacion del pensamiento critico por medio de la
argumentacion que los alumnos desarrollen, asi como el planteamiento y solucién de

problemas sociales que estan vigentes en los contextos actuales.

3.2 Disefio de la investigacion.

El disefio de investigacion es una metodologia que expresa qué es lo que se desea
alcanzar y desde que perspectivas se debe analizar, puesto que se basa en estructuras
lineales, que tienen un control para asi lograr la obtencion de resultados veridicos y que
en el transcurso de la investigacion estos resultados no sean alterados o el investigador

pierda de vista cuéles son sus propdsitos y objetivos.

El disefio de la investigacion cualitativa se refiere a interpretacion que el
investigador debe analizar mediante las técnicas e instrumentos que utilice, este enfoque
estd sujeta a las circunstancias de cada ambiente, adaptandose a los contextos
necesarios.

Los seres humanos utilizamos narrativas para expresar nuestras emociones,
sentimientos y deseos. Narrativas diversas: escritas, verbales, no verbales y hasta
artisticas, usando diversos medios, desde papel y lapiz hasta paginas en las redes
sociales de internet. Ellas representan nuestras identidades personales y nos

ayudan a organizar las experiencias. Los disefios cualitativos pretenden “capturar”
tales narrativas. (Sampieri, 2014, p.468)

Existen diversos tipos de disefios cualitativos, cada uno de estos estan definidos
para alcanzar el interés del investigador. Para Juan Herrera (2008) algunos de los
principales métodos en el enfoque cualitativo son, la fenomenologia, que busca dar y

conocer los significados que los sujetos interpretan por medio de su experiencia, pero lo
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importante de este método es conocer y aprender el proceso de interpretacion por el cual

los individuos creen su realidad y actian en consecuencia.

La etnografia es por medio de como se aprende el modo de vida de una cultura o
sociedad concreta, se estudian etnias, grupos sociales, comunidades, etc. Para conocer
su historia y asi comprender por qué se actia de esa manera en la actualidad. Otro
meétodo es la teoria fundamental Herrera (2008) trata de descubrir teorias, conceptos,
hipétesis y proposiciones partiendo directamente de los datos, y no de los supuestos a

priori de otras investigaciones o de marcos tedricos existentes. (p.4)

El método biografico, es aquel que pretende mostrar el testimonio subjetivo de una
persona en la que se recojan tanto los acontecimientos como las valoraciones de dicha

persona hace de su propia existencia.

Otro de los métodos cualitativos mas utilizado es el estudio de caso “Un caso
puede ser una familia, una institucién, una empresa, uno o pocos individuos. Debido a
gue un caso representa una unidad relativamente pequefa, este disefio indaga de

manera exhaustiva, buscando la maxima profundidad del mismo.” (Arias, 2006; p. 33)

Otro disefio es la etnometodologia, para Harold Garfinkel (1958) que es
reconocido como fundador de la misma, define que esta enfocado a las maneras en que
la gente comparte los hechos, procesos y acontecimientos sociales, que intenta estudiar
los fendbmenos sociales incorporados a discurso y las acciones a través del analisis de
las actividades humanas. Es decir, mediante este método el investigador interactia
directamente mente con el sujeto a investigar, rompiendo esquemas rutinarios, que hacen

gue el individuo cuestione sus actividades cotidianas y otros aspectos que realiza.

Asimismo, la Investigacion Accion es un disefio cualitativo que hace referencia a
la intervencion directa con el grupo investigado, para hacer una transformacion social y
buscar la emancipacion del sujeto. Para Herrera es una “busqueda autorreflexiva para
reflexionar la l6gica y equidad de las propias practicas sociales o educativas que se
efectaan”. (2008, p. 4)

El método de investigacion Accion Participativa es el que se retoma para la
elaboracion de este trabajo académico, buscando la participacién activa de los jovenes,
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obteniendo conocimientos especificos de una determinada realidad social, teniendo
como resultados la transformacion del contexto desde una practica emancipadora, es

decir liberacion ideoldgica.

3.2.1 Lainvestigacion accion y sus fases.

La investigacién Accion Participativa tiene antecedentes en los afios 70°s, ya que
se deseaba una sociedad critica, libre y emancipadora. Muchas ciencias la adoptaron
para dar una posible solucion de problemas dentro de una determinada sociedad.

La década de 1970 esta metodologia se divulga en el mundo académico. A partir
de ese momento y hasta nuestros dias, son muchos los autores, colectivos e
instituciones que han estudiado y contribuido en su desarrollo, en un primer

momento se resaltan nombres como Paulo Freire, Alfredo Molano, Jesus Ibafez,
Luis Oscar Londofio y Alfredo Ghiso; entre otros. (Herrera, 2018, p.18)

También puede ser descrita como investigacion critica, Pinto Contreras (1986, p.7)
sefala que la investigacion accién participativa es también un proceso de transformacién
de la conciencia del hombre desde una visidn ingenua a una vision critica, que toma al
investigador como protagonista de ella. Este tipo de investigacion no solo puede ser
individual, sino grupal, otra de las caracteristicas mas importantes es que se centra en el
contexto analizando sus necesidades y hace participe a todos los agentes educativos,
para que posteriormente pueda aplicar una solucion, dando asi apertura a una
investigacion accién participativa, solucionando problemas dentro del contexto educativo”

La investigacién accion participativa es una metodologia que apunta a la
produccion de un conocimiento propositivo y transformador, mediante u n proceso
de debate, reflexion y construccion colectiva de saberes entre los diferentes

actores de un territorio con el fin de lograr la transformacién social. (Kirchne, 1996,
p.34)

El paradigma sociocritico es participe dentro de esta metodologia, ya que se
investigaran fenémenos educativos, por ser esta una practica social que esta vinculada
con todas aquellas condiciones econdmicas, religiosas, politicas, culturales, morales, etc.
buscando el interés emancipador, que se refiere a una dinamica liberadora de los

individuos que conforman a la estructura social.

Por su parte, Stephen Kemmis (1988) organiza dos ejes, que denomina

estratégico, que comprende accion y reflexion; y organizativo, que implica la planificacion
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y la observacion, ambos incluidos en cuatro fases o momentos interrelacionados e

identificados como planificacion, accién, observacion y reflexion.

Los investigadores que siguen esta metddica han disefiado una serie de pasos,
etapas, momentos o fases, que difieren en sus denominaciones; construccion de planes
de accidn, la ejecucién de dichos planes y la reflexion permanente de los involucrados en
la investigacion, que permite redimensionar, reorientar o replantear nuevas acciones en

atencion a las reflexiones realizadas.

Lewin presenta lo que denomina ciclos de accion reflexiva: planificacion, accion y
evaluacion de la accidén, que se refieren a las fases de este método, contiene el
diagndstico, la construccién de planes de accién, ejecucion y reflexion para obtener una
investigacién holistica, es necesario seguir procesualmente estas fases, que son
semejantes con Colmenares, ella desarrolla cuatro momentos para la formaciéon de una
investigacion accion participativa, que esta integrada por un procedimiento participativo

y reflexivo.

La fase uno se relaciona con la busqueda y descubrimiento de un tema, ya que al
investigar se debe de tener claro qué se desea conocer, para poder partir de ese eje, e
indagar sobre los aportes ya existentes, haciendo hincapié en la utilizacion de un buen
diagnéstico, para que posteriormente se planifique una estrategia de manera sistematica
gue permita la recoleccidn de datos precisos, para poder ser mas claro y concreto el

planteamiento del problema.

Establecer nuevas relaciones con otras personas. Asi pues, conviene desarrollar
algunas destrezas respecto a saber escuchar a otras y otros, saber gestionar la
informacion, saber relacionarse con otras personas, saber implicarlas en la
investigacion y que colaboren en el proyecto (Colmenares, 2007, p. 41)

La segunda fase es la construccién del plan de accién, este momento por supuesto
gue incide en la interaccion participativa dentro de la investigacién, para que una vez
planteada la problematica se pueda construir de manera eficiente el disefio de
intervencion que se llevara a cabo. Es decir, se necesita planear y gestionar sobre el
problema que se va a abordar, para darle una posible solucién, para asi buscar
alternativas y viabilidad a la investigacion, posteriormente se pueda ejecutar, con un

orden especifico.
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Posteriormente la fase tres que tiene como objetivo la ejecucién del plan de accion,
para poder determinar la aceptividad de la propuesta o en ocasiones el rechazo ya que
falta reforzar la estrategia, este paso es muy importante, debido a que es la praxis la que
interviene en este procedimiento. La investigacion y posible solucion se llevara a la
practica, el investigador debe tener el conocimiento y habilidad para ejecutar su
propuesta de investigacion, y llevar una secuencia estructurada y ordenada para asi
obtener los resultados adecuados, otro punto importante de esta fase es la autocritica y
autorreflexion del investigador, y hablando de un espacio educativo conlleva a la mejora
de la practica docente, que fortalecera el trabajo dentro del aula, para la mejora del
proceso ensefianza-aprendizaje, también se creard un ambiente 4ulico emancipatorio,

en donde exista la libre expresion.

Finalizando con la comprension de procesos de reflexion, esta Ultima fase
determina el mejoramiento de la intervencién, o la aceptacion total de la propuesta de
solucion, ya que se hace un andlisis de resultados, para contrastar el antes de la
investigacion con los resultados obtenidos, y con esto tomar alterativas adecuadas para
que la comunidad educativa potencialice sus fortalezas y tenga como resultado la
eficiencia y calidad educativa.

3.2.2 Técnicas e instrumentos.

Dado que el enfoque cualitativo se caracteriza por la interpretacién y comprension

de los seres humanos que conforman a la investigacion, se retoman técnicas e

instrumentos especificos que hacen que la informacion que se adquiera sea muy precisa,

estas técnicas e instrumentos ayudan al disefio de una investigacion, asi como a su
evaluacion.

La recoleccion de datos resulta fundamental, solamente que su proposito no es

medir variables para llevar a cabo inferencias y analisis estadistico. Lo que se

busca en un estudio cualitativo es obtener datos (que se convertiran en

informacion) de personas, seres vivos, comunidades, situaciones 0 procesos en

profundidad; en las propias “formas de expresion” de cada uno. (Sampieri, 2005,
p. 396)

La recoleccion se caracteriza por el andlisis en su totalidad de los sujetos a

investigar, se realiza un detallado proceso de observaciéon a todas aquellas actividades
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que involucren el tema de investigacion, hablando del &mbito educativo se observan
conductas, procesos cognitivos, subjetividad de cada uno de los individuos, sus

emociones, etc.

La recoleccion de datos ocurre en los ambientes naturales y cotidianos de los
participantes o unidades de analisis. En el caso de seres humanos, en su vida
diaria: como hablan, en qué creen, qué sienten, cdmo piensan, como interacttan,
etcétera. (Sampieri, 2005, p.397)

Una técnica es un conjunto de practicas o procedimientos, que tiene como finalidad
obtener un resultado, es decir es una recoleccién de datos o informacion que mediante
la practica va determinando la investigacion, mientras que un instrumento en la base de
datos en donde se registra toda la informacién que se ha recolectado en el proceso de la
investigacién, “las técnicas son particulares y especificas de una disciplina, por lo que
siguen de complemento al método cientifico, el cual posee una aplicabilidad general
”(Arias, 2006,p.67 )

Mientras que el instrumento son los disefios para vaciar los datos que se obtienen
para guardarlos y tener evidencia de lo que se investiga, éstos pueden ser en digital o
en fisico estos sirven para llevar el orden y control del disefio de investigacién, “un
instrumento de recoleccién de datos es cualquier recurso, dispositivo, o formato (en papel
o digital), que se utiliza para obtener, registrar o almacenar informaciéon” (Arias, 2006,

p.67)

Para recoger datos es necesario utilizar técnicas e instrumentos que tengan una
estructura ya establecida, pero estas se pueden flexibilizar adaptandose vy
contextualizandose dependiendo del paradigma o método a utilizar, son importantes para
dar una respuesta a hipétesis o preguntas que se hayan establecido, existe una variedad
de técnicas, por ejemplo, la entrevista, la encuesta, la observacion, biografias e historias

de vida, etc.

En esta investigacion se utilizaron dos tipos de técnicas (observacion y entrevista)
y dos instrumentos(guia de observacion y guia de entrevista) para la recopilacion de
datos, asimismo se dara un breve panorama de la definicion de estos conceptos, para
saber el motivo por el cual se utilizaron y su aporte dentro de la investigacién, no obstante

ayudaran al andlisis del diagnostico socioeducativo, para la deteccién de la problematica
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dentro del Bachillerato General Oficial Fray Pedro De Gante, ubicandolo en el aula de

sexto semestre, grupo “A.

Bautista (2016) menciona que la observacion “se realiza donde se quiere apreciar
directamente el resultado de nuestro objeto de estudio [...] para la obtencion de los
resultados en esta técnica, se debe ser preciso en la exploracion, la interpretacion de los

hallazgos y la descripcion de los hechos que se observan”. (p.37)

La observacién es el detenimiento analitico de una situacién o circunstancia, que
se manifiestan de forma cotidiana en la ciencia o sociedad, esta técnica conlleva una
secuencia de pasos que tiene como objetivo el analisis profundo de un grupo social o de
un solo individuo, esta técnica es importante ya que permitird medir el problemay evaluar
su mejoramiento. “La observacion es una técnica que consiste en visualizar o captar
mediante la vista, en forma sistematica, cualquier hecho, fenédmeno o situacién que se
produzca en la naturaleza o en la sociedad, en funcion de unos objetivos de investigacion
preestablecidos” (Arias, 2016, p.69).

La observaciéon utilizada dentro de la investigacion fue la participante, ya que
consiste en involucrar al investigador en este proceso, debido a que la observaciéon
también se clasifica, se retoma la observacién estructurada, ya que fue necesario la
redaccion de indicadores a observar, para tener una organizacion precisa de lo que se
desea analizar.

Es la que se realiza cuando el investigador observa de manera neutral sin
involucrarse en el medio o realidad en la que se realiza el estudio [...] Observacion,
estructurada Es aquella que adem@s de realizarse en correspondencia con unos

objetivos, utiliza una guia disefiada previamente, en la que se especifican los
elementos que seran observados. (Arias, 2016, p.69)

La observacion participante dentro de un aula educativa es esencial. Ya que parte
desde ahi el andlisis de cada uno de los alumnos, a través de la observacion se pueden
detectar las debilidades y fortalezas de un grupo, y partir de eso para buscar estrategias
para la mejora de los alumnos, pero siendo muy importante el papel que desarrolla el
investigador o profesor ya que debe ser cuidadoso al interpretar las acciones de los

sujetos a observar.
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Otra técnica de recoleccion de datos que se utilizé en este trabajo es la entrevista
estructurada, ya que se caracteriza por gestionar preguntas abiertas y estructuradas de
una forma clara y sencilla para que al entrevistado le sea facil contestar y se sienta en

confianza al establecer un dialogo y asi poder responder de manera veridica.

Esta técnica se caracteriza por la charla entre dos sujetos o mas, con la finalidad
de conocer datos, subjetividad, creencias, habitos, etc. Puede ser fisicamente es decir
cara a cara, o con un formato digital o fisico, que pueda contestar comodamente el

entrevistado.

La entrevista, mas que un simple interrogatorio, es una técnica basada en un
dialogo o conversacion “cara a cara”, entre el entrevistador y el entrevistado acerca
de un tema previamente determinado, de tal manera que el entrevistador pueda
obtener la informacion requerida. (Arias, 2006, p.73)

La entrevista ayuda a la recoleccion de datos profundamente, una vez que se ha
observado al individuo es preciso indagar mas sobre él, para conocer los factores que
interviene en su comportamiento, ademas que se crea un ambiente de confianza en
donde se podra obtener informacién importante , que aportara a la investigacion, es
importante la estructuracion de una guia de entrevista, que contenga, preguntas abiertas

que lleven a datos precisos de lo que se quiere saber, y no desviarse del tema o problema.

Segun Zepeda (2013) citado por Cinthya Bautista Pajarillo la entrevista se puede
definir como

Relacion que se establece entre el investigador y los sujetos de estudio. Cabe

destacar, que, a pesar de haber delimitado los cuestionamientos, pueden surgir

mas en la aplicacion, sin embargo, se debe tener mucho cuidado si se establecera
alguna de forma improvisada para no dispersar los resultados. (p.38)

Otro punto es que dentro de una entrevista pueden surgir mas preguntas y siempre
de debe de ir preparado, para obtener mayores datos y posteriormente clasificarla, para
tomar la informacion mas importante. En esta investigacion se entrevisto a los jovenes y

a docentes, para tener un panorama preciso del problema existente dentro del aula.

Los datos que se obtuvieron de la observacion y entrevista, fueron clasificados,
para poder rescatar indicadores importantes y poder sacar una hipotesis sobre esa
informacion. Cabe mencionar que la participacion de estos sujetos de estudio fue

apropiada, ya que ambos colaboraron y mostraban interés en el tema.
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3.3 Descripcion de la propuesta curricular

Para poder intervenir en un proceso de investigacion se requiere la recopilacion
de datos, para posteriormente informar el impacto que tuvo en el objeto de estudio, y
como ya se a mencionado anteriormente en este trabajo académico, se hizo una
investigacion en el Bachillerato General Oficial “Fray Pedro De Gante” ubicado en la
comunidad de Coahuixco, Chignautla Pue. En el cual se retom6 una muestra de 33

alumnos, 12 mujeres y 21 hombres , ubicados en el ultimo afio de bachillerato.

Los jovenes oscilan entre 17 y 18 afios, ellos viven cerca de la regidon y son muy
pocos los que viajan a la ciudad de Teziutlan. La institucidon cuenta con todos los servicios
basicos, agua potable, luz, sistema de drenaje e internet. Las aulas son favorables para
el aprendizaje de los alumnos, son amplios y cuentan con lo necesario para general
ambientes de aprendizaje y conectividad a internet que hace expandir aian mas el

conocimiento.

No obstante, el cuerpo docente es muy importante y fundamental en una
Institucién Educativa, ya que es, el que guia a los estudiantes en su aprendizaje. Por ello
es conveniente que centre en su totalidad la atencion en ellos, viéndolos como el centro
de atencion, se deben atender las necesidades de cada uno de los alumnos dependiendo
del ritmo y estilo de aprendizaje de cada uno de ellos.

Asimismo, es importante la manera en que interactta el docente con el educando
para lograr el aprendizaje esperado, para para ello deben existir elementos dentro del
aula como lo es el discurso pedagogico y los materiales didacticos que potencialicen el
aprendizaje, el espacio armonico que le dé confia al alumno para aprender y generar

conocimiento.

En primera instancia se pretende desarrollar la calidad de educacion y ensefanza,
pero no solo depende de una escuela o Institucién, sino que todo proceso educativo es

un hecho social que es transversal con el tipo de cultura que en ella se desarrolla.

El significado de curriculum no es solo un concepto, sino mas bien es una
transmision cultural, citando a Grundy (1987) no es un concepto, sino una construccion

cultural, no se trata de un concepto abstracto que tenga un tipo de existencia humana.
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Mas bien es un modo de organizar una serie de précticas educativas. Para la
organizacion de éstas es necesario la intervencion pedagdgica, que es la encargada de
contextualizar los contenidos, debido a la existencia de un curriculum formal que solo
establece contenidos, sin embargo no fortalece la practica docente que se debe de
desarrollar en una escuela, por ello se entiende como algo que adquiere forma y
significado educativo dentro de un proceso pedagdgico, es necesario el establecimiento

de un discurso pedagdgico y cultural.

Es fundamental el disefio de un curriculum flexible que nos presente una opcién
histéricamente configurada a profesores y alumnos, porque existen factores sociales que
tienen impacto dentro de una institucién educativa como lo es la cultura, la politica, la

sociedad y la escolarizacion.

Citando a Gimeno Sacristan (1988) menciona que el curriculum es una praxis
antes que un objeto estatico por que el curriculum debe de ser reproducido de manera
activa a los individuos que se desean formar, es la practica pedagoégica que transmite y
ensefia conocimientos intelectuales y culturales dentro de la institucion escolar, por tal
motivo siempre estara en movimiento ya que al estar trabajando con seres humanos el
curriculum tiene que estar en movimiento, recontextualizando y modificando cada cambio
gue se encuentre dentro de esa institucion, y no por el contrario que el curriculum se
encuentre de manera pacifica dentro de la institucion, o que solo se vea como un objeto

estatico.
Diagnostico de necesidades

La cultura y necesidades de los alumnos, dentro de la educacion, la cultura tiene
un gran realce e importancia ya que ésta es la encargada de transmitir un sistema de
valores, tradiciones, ideologias, habitos, etc. que posteriormente estaran encargadas de
reproducirse en una sociedad. El curriculum es una construccion social, que cumple con
los intereses humanos, dentro de un contexto socio-historico, uno de sus principales
objetivos es la instruccién de procesos educativos para la formacién de un individuo
holistico. Directamente se encuentra relacionada la educacion, la cultura y por ende a

una sociedad. Grimson, citado por Barrera, plante6 un concepto de cultura asociado a
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todo aquel conocimientos, tradicién, costumbre y habito inherente a la persona dentro de

una sociedad, al ser perteneciente de esta. (2018, p.2)

Se hace hincapié en la vinculacion de la escuela y sociedad. Al disefiar una
propuesta curricular se debe tener en cuenta cada factor que interviene en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Contextualizando la propuesta disefiada, se hizo un diagnostico
de necesidades para detectar la problematica en cierto espacio educativo, puesto que al
observar y entrevistar a alumnos y docentes, se puede recatar que los jévenes no hacen
uso de su pensamiento critico ya que no existe una autonomia de aprendizaje ni mucho
menos una toma de decision efectiva, uno de ellos principales problemas es que los
jovenes no tienen interés por indagar y solo se quedan con la informacion que los

docentes les brindan.

Con este trabajo académico se pretende hacer conciencia a alumnos y docentes
sobre el constante cuestionamiento que debe tener el ser humano, promoviendo
preguntas para que los jovenes piensen Yy reflexionen al respecto, dar un determinado
espacio para el analisis de cualquier problema que se les presente, para crear un
aprendizaje significativo, que pueda ser utilizado en cualquier momento de su vida

cotidiana.

En primera instancia es importante utilizar estrategias o metodologias activas para
gue el joven sea participe de su propio aprendizaje, en este caso se utiliza el aprendizaje
basado en problemas con un enfoque social, es decir los jovenes se cuestionaran y

problematizaran con temas que estén inmersos en sus comunidades.

Otro aspecto muy importante es la practica del docente, ya que este tiene que
crear un clima aulico de confianza, para que el alumno no sélo vea a la asignatura una
adquisicion de contenidos, mas bien que se familiarice con estos contenidos, para que

indague mas sobre los temas y pueda tener un punto de vista autbnomo y argumentativo.
Objetivo de la propuesta

e Evaluar una propuesta curricular con el fin de desarrollar el pensamiento critico y
reflexivo mediante un aprendizaje basado en problemas, enfocado al ambito

social, en alumnos del Bachillerato General Fray Pedro De Gante.
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Objetivos especificos

o Disefiar una propuesta para que los alumnos estén conscientes de los problemas
sociales existentes y poder detenerlos mediante la reflexion.
e Aplicar la propuesta con el fin de saber en qué grado se logro el desarrollo del

pensamiento critico.

Seleccion de contenidos

Es importante mencionar las bases tedricas que conforman a la educacion en
México, para ello, se establecieron leyes y reformas educativas que hacen referencia a
la calidad que debe existir en el sistema educativo. Uno de los principales es la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo tercero que hace
referencia a la inclusién, equidad y calidad que debe existir en una Institucion Escolar
Plblica. También menciona que todos los contenidos estar basados en el método
cientifico, para asi ser valer cada uno de los contenidos establecidos en los planes y

programas.

En relacion con lo anterior el articulo tercero, incluye a la libertad de creencias o
practicas religiosas, que se crean y establecen en una sociedad, para que el sistema
educativo esté basado en la libre expresion y el laicismo, es decir el ciudadano es libre
de dogmas o prejuicios que la sociedad ha determinado. EI objetivo primordial de la
educacion es que los ciudadanos mejoren cada vez mas la convivencia humana, para el

logro de ello es necesario el ofertar una educacion de calidad.

Otra ley que describe el papel que juega la educacion en México, es la Ley General
De Educacion que refuerza aun mas las dimensiones del concepto de calidad inmerso
en el ambito educativo. Y para que los alumnos adquieran una educacion de calidad es
conveniente fomentar y desarrollar los cuatro pilares de la educacion que son el aprender

a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir y aprender a ser.

El aprender a conocer, se refiere a ensefarle al alumno a conocer y reconocer su
estilo de aprendizaje, es decir desarrollar la metacognicién, ser autoconsciente de la
manera del cdmo aprender y por qué se esta aprendiendo, ya que en la mayoria de las
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instituciones educativas los educandos s6lo memorizan el contenido que se les presenta,

sin cuestionarse o ponerse a reflexionar sobre su conocimiento y aprendizaje.

Aprender a hacer dentro del curriculum oficial se plantean una variedad de
contenidos que se desarrollan en determinado tiempo, pero en algunas ocasiones este
conocimiento solo se queda dentro del aula, lo que pretende este pilar es poner en
practica todo lo aprendido en clases, y que no solo se vea como una competencia a
desarrollar, sino como un aprendizaje nuevo, que podra aplicar en cualquier situacion
actual, haciendo uso de un pensamiento critico, que pueda tomar decisiones de manera

autébnoma y responsable.

Aprender a convivir, es la interaccion pacifica y armoénica que se busca fomentar
en México, respetando el pluralismo, la equidad e inclusién. Se pretende que los nifios y
jovenes aprendan a convivir, para el crecimiento de una sociedad, evitando asi la

violencia.

Al analizar a la educacién en México se puede percatar que existen ambitos que
aun no se han cubierto como lo es el pensamiento critico, por ello se desarrolla una
propuesta en el nivel medio superior dentro de la asignatura de Filosofia, buscando el
desarrollo del pensamiento critico mediante el aprendizaje basado en problemas,
enfocado a problemas sociales que necesitan ser analizados y reflexionar sobre el rol
que les corresponde a cada uno de los que la integran, el aprendizaje basado en

problemas es una metodologia que lleva a los alumnos a desarrollar dudas.

El Curriculum Comun de la Educacion Media Superior, esta estructurado por
contenidos, que tienen un propdsito determinado, cada asignatura desarrolla y delimita
lo que desea alcanzar, a través de los aprendizajes esperados, cabe mencionar que
algunos docentes no se interesan por alcanzarlos o no tienen el perfil para hacerlo, sin
embargo se debe de preparar constantemente para hacer una buena practica y lograr
alcanzar las competencias deseadas y desarrollar habilidades socioemocionales y

cognitivas para el desarrollo integral del individuo.

No obstante en ocasiones no se logran alcanzar esas competencias debido a

diversos factores que dependen de lo administrativo, de la préactica docente, de los
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alumnos o de la institucion, diversos son los factores que evitan la construccion de un
alumno critico y reflexivo, que sea capaz de indagar, evaluar y argumentar, todo aquello
gue se le suscite, sin hacer uso de prejuicios, es decir que tome decisiones acertadas y
logre un aprendizaje efectivo, que pueda utilizar en sus actividades cotidianas. El plan
de estudios 2016 sefiala los siguientes criterios, para la formacion de un alumno integral,

que esté interesado en ingresar y egresar del nivel medio superior.

Para el ingreso al Nivel Media Superior es primordial a ver concluido el Nivel
Béasico, que esta articulada con los siguientes periodos educativo, preescolar, primaria y
secundaria, el cual tiene como finalidad el formar a un alumno y por supuesto ciudadano
integral. La educacion basica esta integrada por elementos primordiales que definen el
perfil de egreso del adolescente de entre 15 y 16 afios, las cuales son: competencias

para la vida, estandares curriculares, aprendizajes esperados.

Las competencias para la vida son aquellas que regulan a los siguientes
componentes, el desarrollo de valores, saberes, habilidades, destrezas, actitudes y
aptitudes, que hacen que el alumno puede integrarse a cierto grupo social y comprender
las practicas de cada individuo. Las competencias que se establecen son cinco y tienen
como finalidad formar a un alumno capaz de obtener un aprendizaje significativo que
pueda utilizar dentro del aula y fuera de ella, desarrollar la habilidad de lectura y escritura,
asimismo que aprenda a indagar de la mejor manera, es decir que selecciona
informacion veridica de diferentes fuentes, para que posteriormente la organice,

clasifique, discrimine y analice de forma sistematica la informacion obtenida.

No obstante, la tercera competencia hace referencia al pensamiento critico que
menciona el manejo de situaciones, ya que se basa en la autonomia del alumno que tiene
al tomar sus decisiones y estar consciente de las consecuencias de cada una de ellas.
Los alumnos también disefian y desarrollan su proyecto de vida, ya que al culminar la
educacion basica los alumnos se enfrentaran a cambios, y deberan afrontar lo que se les

presenten.

La penultima competencia es para el desarrollo y aplicacion de empatia dentro de
una sociedad, es decir interactuar armonicamente con los individuos, asi como del medio

natural que les rodea. Dentro de plan 2011 se enfoca en el trabajo colaborativo y la
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inclusién ya que se enfoca en identificar y valorar la diversidad cultural, aprendiendo asi
a tener una mejor convivencia escolar y social que genera el respeto por los demas, el
valorar a los pueblos indigenas e incluir a los nifios o jovenes que tengan alguna

discapacidad.

Por dltimo, la competencia para la vida en sociedad, que se centra en la
concientizacion de valorar su patrimonio y reconocerse como parte importante de él, con
esto se pretende que se cree a un ciudadano que evite en su totalidad la discriminacion
y el racismo. Los alumnos al egresar de la secundaria deben identificarse y sentir la
pertenencia de su cultura, de su pais y del mundo, reconociéndose como parte importante
de ella y ser consciente de que juega un papel dentro de la sociedad, con ello se debe
identificar como un ser capaz de defender sus derechos humanos, para actuar de manera

responsable, democratica y libre.

Estas competencias para la vida son parte esencial del perfil de egreso, ya que
son pautas para el desarrollo del alumno de nivel basico, asi como también los
estandares curriculares que son la medicion y los descriptores del logro al concluir un
periodo. Los aprendizajes esperados que se refieren a los indicadores de logro en un
bloque o etapa. Y como ya se mencion6 anteriormente el perfil de egreso se refiere al
tipo de alumno que se desea formal al concluir la secundaria, también sirve para valorar

la eficiencia del proceso educativo.

El perfil de egreso del joven de entre 17 y 18 afios promedio, se basa en el Acuerdo
Secretarial 444, elaborado en el afio en el 2008, que contribuye al Marco Curricular
Comun (MCC) del Sistema Nacional del Bachillerato (SNB), este acuerdo establece:

e Competencias genéricas,
e Competencias disciplinares
e Competencias extendidas

e Competencias profesionales que suman al perfil de egreso del alumno.

A continuacion, se describen cada una de ellas para hacer mas clara la definicién,
y analizar la importancia de desarrollar todas las competencias para formar a un

ciudadano integral y holistico, que sea capaz de enfrentarse al mundo laboral o
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profesional, con eficacia y eficiencia, que pueda trabajar arménicamente con las personas

que le rodean y con su entorno natural, entre otras.

Las competencias genéricas hacen referencia a las habilidades que los jovenes
deben aprender y a desempefiar cada dia de su vida, para la mejor convivencia dentro
de un grupo social, asi como desarrollar relaciones sociales armonicas, a comprender
que la sociedad es efimera y por lo cual debe saber comprender al mundo e influir en él.
Los jovenes al egresar de una institucion de nivel Media Superior deben identificar e
intervenir en las decisiones de su pais, estado, municipio y comunidad para la mejora de
estas, de igual forma reconocer la cultura y respetar la multidiversidad que existe en el

pais.

Otro punto muy importante al lograr las competencias genéricas es la formacion
de un alumno autbnomo que sepa tomar decisiones para tener claro cual sera su plan de
vida. Las institucion deben de tomar un rol de responsabilidad al trabajar con los alumno,
se necesita el logro de un aprendizaje significativo, que ayude al joven a resolver
situaciones de su vida cotidiana, que sepa llevar a la practica todos los contenidos y
conocimientos aprendidos dentro del salén de clases.(acuerdo444, pag3)

Las competencias disciplinares basicas son las capacidades que todos los
alumnos de bachillerato deben adquirir durante su trayectoria dentro de la institucion,
estas se organizan en cinco campos disciplinares los cuales son, matematicas, ciencias

experimentales, ciencias sociales, humanidades y comunicacion.

¢ Matemaéticas: este campo hace hincapié en el logro del desarrollo de la creatividad,
y del pensamiento logico y critico, asimismo pretende que el alumno argumente
de una manera clara y veridica sus ideas, asi como estructurar mejor sus ideas.

e Ciencias Experimentales: los alumnos deben conocer y aplicar procedimientos y
meétodos cientificos, para la comprension racional de su entorno natural y con ello
poder darle una posible solucién a los problemas sociales.

e Ciencias Sociales: se aborda temas de relevancia social que causen en los
alumnos una inquietud para ser participantes activos y ayudar de manera critica
a su entorno cultural, también es pertinente e inclusivo, ya que México tiene

multiples culturas y estas no se pueden excluir, sino mas bien interactuar entre
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ambas. Otro sargo importante es que los alumnos tomen una actitud responsable
hacia los demas, sin importar raza, sexo, estatus social, cultura, necesidades
especiales, etc.

¢ Humanidades: este campo disciplinar hace mencién de la autorregulacion de los
sentimientos, pensamientos y el como se actda en una sociedad, para que con
ello se pueda comprender las nuevas perspectivas y estilos del mundo y su
entorno que en los ultimos afilos cambiado de forma efimera e hibridamente. Uno
de los principales objetivos es crear en el alumno formas de vida saludables de
forma fisica y mental, para mejorar la convivencia de forma armonica, responsable
y justa.

e Comunicacion: es el hecho de comunicarse efectivamente en la lengua materna y
en otra segunda legua en este caso es, espafol e ingles. Para establecer y
garantizar un mejor futuro para los estudiantes. También se reconoce la utilizaciéon

del uso distintos de medios de comunicacion.

Estos campos disciplinares se encargan de formar a un estudiante capaz de
ejercer conocimientos, valores, actitudes y aptitudes, que hacen de él, un alumno integro
y capaz de ejercer una vida arménica. Dentro de esta propuesta curricular se retoma a el
campo disciplinar de humanidades y ciencias sociales ya que se basan en la reflexion y
participacion activa de su entorno social, cultura y natural de manera critica, creando

conciencia

Las competencias disciplinares béasicas dan apertura a las competencias
disciplinares extendidas que contribuyen al perfil del egreso del joven, la diferencia de
estas competencias son que se definen y adaptan acorde a cada subsistema y los

objetivos que se desean lograr.

Competencias extendidas se diferencian de las anteriores porque son mas
complejas ,especificas, amplias y profundas, es decir son las habilidades, actitudes,
aptitudes y conocimientos que se pretende que desarrolle el alumno de la mejor manera
en las diversas asignaturas, asimismo pretende la interdisciplinariedad, que es poner en
practica varias disciplinas, con el fin de que exista vinculacion en las distintas disciplinas

basicas.
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Y por ultimo esta la articulaciéon de las competencias profesionales que le dan
sustento a las competencias genéricas, estas estan ligadas a la capacitacion para el
trabajo que el Bachillerato General ofrece para que los jovenes desempefien una vida
laboral exitosa y puedan acceder a algun trabajo y tengan una especialidad que facilite

la practica.

La importancia de desarrollar competencias en los estudiantes es el hacer apto a
los nifios y adolescentes para la vida, dando apertura a nuevas habilidades que aporten
beneficios en su entorno social, también en su desarrollo personal, laboral o profesional,

estas competencias bene ser utilizadas a lo largo de su trayectoria educativa y social.
Organizacion de contenidos

Los contenidos seleccionados estan dentro del programa académico de sexto
semestre, dentro de la asignatura la asignatura de Filosofia, que corresponde al campo
disciplinar de Formacion Humana. Su componente de formacién es basica y tiene una
relacion vertical y horizontal, con las asignaturas de Desarrollo Humano, Pensamiento

Critico y Creativo.

La asignatura de Filosofia es interdisciplinar, con las asignaturas siguientes,
Literatura 11, Biologia Ill, México en el Contexto Universal y Ecologia.

Competencias Genéricas y Disciplinares Basicas de la asignatura de Filosofia son

las siguientes:

Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los

objetivos que persigue.

Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores,

fortalezas y debilidades.

Asume las consecuencias de sus comportamientos y decisiones. Escucha,
interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la utilizacion de

medios, cddigos y herramientas apropiados.
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Aplica distintas estrategias comunicativas segun quienes sean sus interlocutores,
el contexto en el que se encuentra y los objetivos que persigue. Desarrolla innovaciones

y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.

Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como
cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo. Sustenta una postura
personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos de vista

de manera critica y reflexiva.

Elige las fuentes de informacién mas relevantes para un propdsito especifico y

discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad.
Evalla argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas
evidencias, e integra nuevos conocimientos y perspectivas al acervo con el que cuenta.
Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética. Aprende por

iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.

Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida
cotidiana. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo,

definiendo un curso de accién con pasos especificos.

Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera

reflexiva.

Toma decisiones a fin de contribuir a la equidad, bienestar y desarrollo

democréatico de la sociedad

Advierte que los fendmenos que se desarrollan en los ambitos local, nacional e
internacional ocurren dentro de un contexto global interdependiente. Mantiene una actitud
respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de creencias, valores, ideas y

practicas sociales.

Mapa curricular
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El mapa curricular del la educacion Media Superior, en su modalidad de
Bachilleratos Generales, se divide en un tiempo de tres afios, divido en seis semestres,
cada uno d ellos semestres cuenta con asignaturas ya establecidas que hacen que se
cree una articulacion de conocimientos, también esta establecido por cinco campos
disciplinares, matematicas, ciencias experimentales, ciencias sociales, humanidades y
comunicacion, la mayoria de los campos tiene como finalidad la transversalidad,
buscando asi la formacién de una alumno holistico, capaz de enfrentarse con éxito al

mundo laboral o profesional. (Ver anexo 4)
Seleccion de actividades
Bloque: El problema de la realidad ¢ Qué es la realidad?

Se selecciono el tema del problema de la realidad ¢Qué es la realidad?, se
pretende que con una serie de actividades los jévenes desarrollen la habilidad del
pensamiento critico, que se problematicen individualmente para poder encontrar una
posible solucién, con ello se pretende que el alumno reflexione sobre diversos temas y

pueda tomar decisiones de manera congruente y racional.

Para que pueda desarrollar una habilidad lo primordial es volverla un habito, con
la seleccion de actividades se estimula la indagacion, la clasificacion y el andlisis de la
informacion que se recibe dia con dia. Y bueno, los resultados de aprendizaje de este

bloque son los siguientes:

En el nivel Atender: Identificara la politica como una practica inherente a la

dimensioén social del ser humano.

En el nivel Entender: Conocera diversas explicaciones y teorias acerca de los

problemas filosoficos de la realidad y la posibilidad del conocimiento.

En el nivel Juzgar: Comprendera las diferencias entre las explicaciones dadas al
problema de la realidad y las posturas asumidas en relacion al problema del

conocimiento.

En el nivel Valorar: Valorara la utilidad del conocimiento en la busqueda de la

verdad, a fin de tomar una postura personal ante dicho problema filosoéfico. Asumira su
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responsabilidad como persona para evitar los problemas de discriminacion o intolerancia

gue se presentan en la convivencia diaria.
Organizacion de actividades

Generalmente las sesiones del Nivel Medio Superior duran un aproximado de 50
minutos, por lo cual estas clases que se disefian para desarrollar la habilidad del
pensamiento critico se desenvuelven en seis sesiones de las cuales los temas llevan una
relacion practica de pensar criticamente y reflexivamente. Cabe recalcar que en todas las
sesiones disefiadas se seleccionara una frase filoséfica sobre el tema que se abordara
en el resto de la sesion, para que ellos analicen el dilema del autor y dar apertura a
nuevas perspectivas, y asi lograr la participacion de la mayoria de los jovenes que

conforman el grupo.

También se les estregara de manera general un cuadernillo (ver anexo 5) el cual
consta de hojas para apuntes que facilitan la comprension de conceptos, una ficha de
trabajo el cual utilizaran al finalizar las sesiones ya que se redactara un texto reflexivo,
este cuadernillo trata de ser llamativo para que los jovenes estén motivados y

familiarizados con los temas a tratar.
Sesién 1 — Mi perspectiva ¢ Es real?
Tiempo: 50 min

Objetivo: Los alumnos se problematizaran sobre el hecho de ¢Qué es la realidad?

Conoceran diversas perspectivas y respetaran la ideologia de cada uno de ellos.
Material didactico: cuadernillos, cartulina, imagenes.
Frase filosofica: “Los grandes conocimientos engendran las grandes dudas” Aristételes

Para iniciar las sesiones se necesita que el docente o guia, cree un clima aulico
de confianza y motivacién, para general un ambiente de aprendizaje es viable que el
docente interactie de manera horizontal, en donde no haya jerarquizacién de
pensamiento, ni prejuicios que hace la educacion tradicional. De esta manera el dialogo

gue se obtenga sera de asertivo y confianza.
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Fase inicial: Se iniciara con la bienvenida y presentacion de la propuesta curricular,
dando a conocer los objetivos tanto general como especifico, de igual forma se les dara
instrucciones de la metodologia que se utilizara a lo largo de las sesiones. También se
disefiara un cartel con verbos y acciones especificas que determinen el desarrollo del
pensamiento critico y reflexivo. (ver anexo 6) , con el apoyo del cartel se darad una
introduccién al tema y los objetivos. Posteriormente se hara entrega de los cuadernillos,

explicando su contenido y finalidad de dicho material

Al dar apertura a la aplicacion de la propuesta, los alumnos deberan contestar su
evaluacion diagnostica (ver apéndice D) para conocer un poco mas del tema, ya que ellos
llevaron una asignatura estrechamente vinculada con el tema que se abordara, esta
asignatura es “Pensamiento Critico y Creativo” la cual se encuentra ubicada en la maya
curricular de los bachilleratos generales, y esta establecida en el quinto semestre, esta
asignatura brinda conceptos y herramientas importantes que facilitaran el entendimiento

de los conceptos a abordar.

Fase Central: mediante la dinAmica de la telarafia, que consiste en intercambiar
una bola de estambre entre los integrantes del grupo, para que respondan dos preguntas
generalizadoras, la primera ¢ Qué es la realidad? ¢ Cual es mi perspectiva sobre ella?. Se
pretende que con esta actividad los alumnos comiencen a familiarizarse con la filosofia

desde un enfoque social.

Fase Final: Se pedira las participaciones de algunos alumnos para comentar las
expectativas que desean alcanzar con la aplicacion de estas sesiones. Asimismo, se
pedira que en fuentes fidedignas indaguen sobre el termino realidad, en que consiste,

para que ellos tengan su propio concepto de estor términos.
Sesion 2 - Analizo y afirmo.
Tiempo: 50 min

Objetivo: Reconocer que cada individuo cree, piensa y aprende de distintas manera, por

lo cual se deben respetar los diversos puntos de vista.

Material didactico: cuadernillos, proyector, computadora y lapiceros.
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Frase filosofica: “El ignorante afirma, el sabio duda y reflexiona” Aristételes

Fase inicial: Para iniciar es importante el dialogo el docente debe tener en
consideracion que debe interactuar con su alumnado de manera consecutiva, generala

hipotesis, para que ellos se problematicen y socialicen sus ideas.

Al inicio de la sesion dos, se establecera la frase filosofica adecuada,
posteriormente se integraran equipos de seis integrantes, y se les comentara que asi
deberan permanecer el resto de las sesiones, ya que una de sus caracteristicas del ABP
es el trabajo colaborativo. Se conformaran los equipos de mamera aleatoria, con una
dindmica llamada “Caricaturas”, y el que vaya perdiendo serd el representante de cada

equipo.

Fase Central: Una vez conformados los equipos se abordara la teoria de la
Gestalt, en donde se proyectaran algunas imagenes para contrastar la perspectivas de
cada uno de los alumnos, se les presentaran diapositivas con imagenes para que ellos
contestes que es lo que perciben, esta actividad tiene que ser instantanea para que los
jévenes no tengan mucho tiempo de analizar, y solo anoten lo que logran percibir a

simple vista. (Ver anexo7)

Posteriormente se abrira una ronda de participaciones en donde se les preguntara
¢Por qué crees que no todos perciben las imagenes de la misma manera? ¢ Crees que
las experiencias de cada uno de tus compafieros intervienen para saber como percibe su

realidad? ¢ para ti que es realidad, dentro de una sociedad?

Tercer fase: Se demostrara que en ocasiones la realidad no solo es lo que perciben
los sentidos, el ejercicio consiste en conformar parejas, uno de ellos se tomara de las
manos entrelazando sus dedos y le dara la vuelta a sus manos, posteriormente su
compairiero le pedird que mueva alguno de sus dedos pero sin hacer ningun contacto
fisico. Este ejercicio tiene como finalidad demostrar que no solo nos podemos basar en
los procesos objetivos, sino también en la subjetividad que caracteriza a los seres

humanos.

Sesién 3 — ;Qué mensaje me tienes?
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Obijetivo: Hacer una reflexion sobre lo que se consume a diario, videoclip, musica, modas,

tecnologias, etc. Para conocer en qué sociedad vivimos humanista o consumista.
Tiempo: 50 min
Material didactico: Proyector, computadora, libretitas y lapiceros.

Frase filosofica: “Reflexiona con lentitud, pero ejecuta rapidamente tus decisiones”

Socrates

La sociedad actual en la que vivimos se encuentra en constante cambio dandole
prioridad a lo materialista debido a ese intercambio de tecnologia, a la globalizacién,
algunas herramientas que aportan a ese movimiento son los medios masivos de
comunicacién que se han convertido en una fuente de consumo para la sociedad, pero
principalmente para adolescentes y jovenes, ya que ellos particularmente se encuentran
vulnerables en esta etapa y adoptan lo que observan en estos medios, por moda o para

pertenecer a un grupo.

Por ello es pertinente que los jovenes sepan clasificar la informacién que
consultan, para evitar ser manipulados, se pretende mediante esta actividad que los
jovenes hagan conciencia sobre todo aquella informacion que encuentran al obtengan

informacion veridica que los ayude a su formacién personal.

Fase inicial: Se proyectara un videoclip sobre una cancién que retome problemas
sociales, puede ser de violencia, equidad de género, depresion, consumo de alcohol o
drogas, pobreza, etc. Se reproducirA mas de una vez si es necesario para tener un

analisis completo y claro.

Fase central: los alumnos tendran que solucionar las siguientes interrogantes.
¢, Cual es el tema principal? ¢ Cudl es la idea del autor? ¢ Cual es la intencion? ¢ Cual es
su finalidad? ¢ Cual es la trama? ¢ Qué aprendizaje me dejo? Estas preguntas con el fin

de que el alumno encuentre el mensaje primordial de la trama.

Fase Final: Dialogar sobre las respuestas de los alumnos, conociendo que

perspectiva tienen después de haber analizado los contenidos, asimismo conocer el
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punto de vista que tienen al respecto del consumismo y saber que sociedad prefieren y
el por qué.

Sesidn 4- ¢ Quién baja?

Objetivo: Reflexionar y analizar, sobre prejuicios que se han adoptado en la sociedad,
para posteriormente fomentar la concientizacion en los alumnos y crear un pensamiento

autentico.
Tiempo: 50 min
Material didactico: proyector, computadora, cuadernillos y lapiceros.

Frase filoséfica: “Si no actias como piensas, vas a terminar pensando como actuas”

Pascal

Fase inicial: El docente debe de general una problematizacion, los jovenes se
tendran que cuestionar sobre un tema en especifico, en este caso se les planteara un
problema social que este ocasionando ciertos conflictos, dentro del pais, estado,
municipio y comunidad se retomara el tema “la equidad de género “el objetivo de esta
actividad es que ellos se cuestionen los factores que intervienen y los motivos que

ocasionan estos problemas, para buscar posibles soluciones.

La actividad consiste en plantear una problematica y consiste en los siguiente, es
una pareja de recién casados Ana y Juan, el cual compro una casa abandonada, la cual
es de dos pisos, en la parte de arriba estan las recamaras y en la parte de abajo el bafio,
sala, comedor y cocina, esa misma noche escuchan pasos en la casa, las ventanas se

abren y se escuchan voces en la sala.

Entonces la pregunta es la siguiente ¢quién debe bajar, Ana o Juan? Ya que,
debido a los prejuicios, se cree que por ser hombre debe ser valiente y en cada momento
proteger al sexo “débil’, pero con esta actividad se pretende desarrollar nuevas
expectativas sobre este tema, ya que la valentia no se basa en el genero de sexo y las

personas han olvidado eso.
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Se reflexionara sobre este tema, ya que se en la Institucion se abrieron camparfas
para reducir este problema social y lo que se pretende es lograr un aprendizaje

significativo abordando temas sociales, logrando asi la concientizacion

Fase central: se trabajaran probleméticas sociales que sean de su interés para
favorecer la participacion activa de los estudiantes, posteriormente se dard inicio a un
debate sobre el tema de la legalizacion de las drogas en el pais, con esto se pretende
favorecer la toma de decisiones de manera critica y reflexiva. Esta actividad se evaluara

con una escala de apreciacion.

Fase final: evaluacion del debate por medio de una escala de apreciacion. (Apéndice E)
Sesion 5 - La realidad. ¢Una construccion individual o social?

Objetivo: Identificar posturas sociales, para posteriormente crear ideologias auténticas.
Tiempo: 50 min

Material didactico: computadora, proyector, cuadernillos y lapiceros

Frase filosofica: “La propia sabiduria est4 en reconocer la propia ignorancia” Sécrates

Para comprender un poco mas la relacion de realidad y sociedad se proyectara un
video, donde se explicara que es la realidad, en donde explica que se trata de una
construccion social y no individual, logrando asi el andlisis y la reflexién de cada un a de

las acciones que se realizan en la trayectoria de vida.

Fase inicial: Ver video” La construccion social de la realidad- Psicopolis” URL:

https://www.youtube.com/watch?v=Jz27M_JTXzo

Fase central: Por medio de la dinamica “el cartero”, que consiste en hacer un
circulo con las bancas, para que posteriormente el mediador que seré el que va a dirigir
la actividad, repetira la siguiente frase “Yo soy el cartero y traigo una carta, para todos
aguellos que tienen (...)” el mediador tendra que elegir el objeto, y los alumnos que
coincidan con lo que se mencione, tendran que cambiar de lugar, y el que sea el ultimo

en llegar o no tenga lugar, perdera.
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Esta dindmica se utilizo con el fin de seleccionar de manera aleatoria a seis
jovenes, para participar sobre el andlisis del video, con el fin de conocer sus perspectivas
y opiniones acerca de la realidad y conocer como podemos intervenir de una manera

pertinente en la reconstruccion social.

Fase final: Se realizard una serie de actividades en donde se les planteara un
problema a los jovenes, el problema consiste en imaginar que el mundo se va a acabar,

por todos todos aquellos dafios que se le han ocasionado al ecosistema.

En un papel bond los jovenes por equipo, escribiran diez principios para
reconstruir el mundo, ya que esta apunto de acabarse, por todos aquellos dalos que el
ser humano le ha ocasionado, las soluciones que se pueden establecer pueden tratar
temas del &mbito, escolar, social, natural, politico, mundial, etc. Cada equipo pasara a
explicar su trabajo, con la finalidad de que reconozcan e identifiquen las diversas

problematicas que estan vigentes mundo. (Ver anexo 8)
Sesion 6 -¢Qué papel juego en la sociedad?

Objetivo: Analizar los procesos sociales que hacen que la sociedad se encuentre en un

proceso de opresion ideoldgica. Asimismo, valorar el logro del pensamiento critico.
Tiempo: 60 min
Material didactico: proyector, computadora, bocinas

Frase filosoéfica: “Lo que pretenden los opresores es transformar la mentalidad de los

oprimidos y no de la situacion que los oprime”. Paulo Freinet

Fase inicial: Se dara una pequefa introduccion a la actividad para conocer, cuales
son los problemas sociales, que puede atender la politica, la religion, la educacion. Para
generar una vida armonica. con los aprendizajes alcanzados, se proyectara una pelicula,
con la finalidad de encontrar la trama principal y el mensaje que quiere dar a conocer el

autor.

Fase central: proyeccion de la pelicula, una vez que culmine la pelicula, los jovenes

llenaran su ficha, con un texto reflexivo, comparando la trama con la sociedad actual.
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Fase final: se entregara la ficha con el texto critico, para hacer su valoracion y se
agregara un ronda de participaciones , para conocer cuales fueron los aprendizajes,

conocimientos y habilidades que les dejo la aplicacion de esta propuesta curricular.
EVALUACION

En esta propuesta curricular vista como una intervencion social planeada y
organizada en el dmbito educativo, pretendiendo la resolucion de los problemas o
necesidades de un pais, estado, municipio o comunidad. Se disefiaron y desarrollaron
sesiones con actividades, para poder alcanzar un fin en comun, el propaosito fue movilizar
los conocimientos del pensamiento critico y ponerlos en practica para beneficiar la toma

de decisiones dentro y fuera de la Institucion y con ello mejorar la calidad educativa.

‘La evaluacion curricular es considerada como un proceso continuo de
investigacion educativa que tiene como objeto de conocimiento, al curriculo y su relacién
con el rendimiento escolar’(Marin,1992, 39) es por ello que se le considera meramente
importante a la evaluaciéon dentro de un proyecto curricular, ya que se debe hacer un
reporte continuo de los avances, beneficios, obstaculos o lo que no se ha logrado

alcanzar, para modificar el disefio o hacer un cambio a la practica docente.

La evaluacion, conlleva a la recogida de datos, juicios de valor y a la toma de
decisiones orientas a la asertividad y mejora educativa, la evaluacién no solo hace
referencia a los objetivos a alcanzar, sino a buscar una posible solucién a las necesidades

del contexto, haciendo énfasis en el procedimiento.

Para poder evaluar fue necesario la utilizacibn de técnicas y el disefio de
instrumentos adecuados para la valoracion de esta propuesta curricular, las técnicas son
utilizadas para llevar un procedimiento de obtencion de datos, estas conllevan
instrumentos, que facilitan la concentracion de datos, las técnicas e instrumentos deben
estar siempre adaptadas acorde a sus caracteristicas y tener claro el propdsito que se

desea alcanzar.

Algunas técnicas sin la observacion, desempefio de los alumno y analisis del

desempefio, mientras que sus instrumentos guia de observacion, registro anecdético,
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diario de clases, diario de trabajo, escala de actitudes, cuadernos de los alumnos,
organizadores graficos, portafolio, rubrica, lista de cotejo, pruebas orales y escritas.

Los disefios de instrumentos se distribuyeron en tres etapas, conocimientos,
habilidades y actitudes y valores, se dio apertura a esta investigacién con una evaluacion
diagnostica, con el propésito de conocer la relacion que tenian con la habilidad del
pensamiento critico, asimismo para lograr la valoracion de la propuesta se cree pertinente
el disefio una rubrica (ver apéndice F) para conocer el desempefio de los jévenes dentro
de la propuesta una lista de cotejo y una escala de apreciaciéon. Esto con el fin de conocer
el impacto que tuvo esta intervencién pedagogica en el Bachillerato “Fray Pedro De

Gante”.

Cabe mencionar que la descripcion de los resultados se daréd a conocer dentro del
capitulo cuatro, conociendo asi el impacto social que se obtuvo, cuales fueron los
resultados, las fortalezas y debilidades, cuales fueron los retos y perspectivas,

describiendo los logros, e identificar en que se debe mejorar.
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CAPITULO
IV



ANALISIS DE RESULTADOS

Para finalizar con esta investigacion educativa es necesario reflexionar y analizar si se
lograron los aprendizajes esperados de cada actividad, asimismo justificar los resultados
de la propuesta curricular. Para ello este capitulo se caracterizara por ejes de evaluacion,
impacto en el problema y los sujetos, un balance general y por ultimo los retos y

perspectivas de lo que se logro y lo que no se logré.

4.1. Ejes de evaluacién de la propuesta.

La propuesta tiene como finalidad lograr el asertividad de la pregunta de
investigacion, que en este caso se aborda para el desarrollo de la habilidad del
pensamiento critico a través de la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP), con jovenes del tercer afio de bachillerato, en la asignatura de Filosofia, dentro de
la propuesta curricular se articulan cuatro conceptos primordiales dos de ellos ya

mencionados y los otros que a continuacién se describiran

La metodologia ABP se utiliza actualmente en el campo de las matematicas, ya
gue se plantea un problema y los alumno deben dar apertura a distintos métodos para
darle solucién, no obstante dentro de otras asignaturas se esta empezando a trabajar
esta estrategia, por ello en esta investigacion se cree pertinente y viable el utilizarla,
debido a que se disefiaron actividades y contenidos en la asignatura de Filosofia, vista
no solo como una asignatura, sino como una reflexién sobre los cambios sociales que se
han visto en las ultimas décadas y las nuevas posibilidades que se presentan en su

entorno.

Esta disciplina se caracteriza por la problematizacion constante de cada suceso
gue acontece al ser humano y a la comprension, analisis y cuestionamiento de sucesos
que atienden contextualizan el conocimiento del ser humano y todos los ambitos en los

gue se desarrolla.

Se debe agregar que se retoma esta metodologia y asignatura para un fin en
comun que es el desarrollo de la habilidad del pensamiento critico y la emancipacion de

los alumnos dentro y fuera del aula, para que con ello se cree la formacién de un alumno



holistico, que pueda enfrentarse a los diversos cambios sociales que acontecen en la
actualidad.

En esta investigacion es relevante hacer énfasis en la evaluacion formativa, debido
a que ésta, se encuentra en constante vigilancia y es procesual, es decir lleva una
secuencia estandarizada, que ayuda a conocer en qué momento se ha avanzado o en su
defecto conocer cuales son los obstaculos, para poder intervenir en ellos y buscar

soluciones.

No obstante, éste enfoque hace hincapié en la reflexion de la praxis, es decir el
docente debe hacer un autoanalisis de su practica, para conocer cuales son sus
fortalezas y debilidades, para que sus alumnos sigan obteniendo mejores resultados. El
Plan De Estudios 2011 de la Educacion Béasica sefiala que:

Desde este enfoque se sugiere obtener evidencias y brindar retroalimentacion a
los alumnos a lo largo de su formacién, ya que la que reciban sobre su aprendizaje,

les permitird participar en el mejoramiento de su desempefio y ampliar sus
posibilidades de aprender. (p.31)

Es por ello que en este proceso se retomaron los tres momentos y los tres tipos
de evaluacién dado que, al inicio de la aplicacién de la propuesta curricular, se les informo
cuales serian los objetivos a lograr, estableciendo reglas para obtener buenos resultados

con los alumnos.

Para la primera sesion se disefié una evaluacion diagnéstica, con el fin de conocer
gue perspectiva tenian acerca del concepto de pensamiento critico, ya que un semestre
anterior los jovenes habian cursado la asignatura de “Pensamiento Critico y Creativo”, es
por ello que se necesitaba establecer una valoracién de un concepto que no era nuevo
en los alumnos. Pero los resultados, fueron sorprendentes, debido a que la mayoria no
sabia que contestar o hacian uso de prejuicios acerca de este término, cabe sefialar que
esta evaluacion fue con base a la autoevaluacién, es decir que los jovenes

individualmente llenaron el cuestionario.

Posteriormente conociendo cuales eran sus debilidades sobre el tema se empezo
atrabajar en él, para que se familiarizaran con el concepto y lo pudieran llevar a la practica

mas adelante y por ultimo, se disefié una lista de cotejo que permitid saber si los jovenes
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después de analizar la pelicula de “Rebelion en la granja”, pudieron obtener el
fortalecimiento de la habilidad del pensamiento critico, que esta pelicula se caracteriza

por la reflexion y el analisis de su contenido.

Es importante hacer una valoracién de toda la aplicaciéon de la propuesta, por ello
se elabord una rubrica, que permite conocer cuél fue el comportamiento de los jévenes y
el proceso que llevaron a cabo, los indicadores que se valoraron fueron el ambito
conceptual, que hace referencia al nuevo conocimiento en este caso la habilidad del
pensamiento critico , conociendo cuales son los términos que el alumno interpreta y lleva
a la préactica, otra &mbito que se retomo fue el procedimental que se basa en la
responsabilidad que cada alumno debe poseer, este indicador tiene como finalidad, el
conocer la constancia y perseverancia del alumno por aprender, cumpliendo con las
actividades que se le pidan en tiempo y forma y por ultimo el @mbito actitudinal, no solo
se trata de aprender nuevos conocimientos, sino de saber utilizarlos y para ello es

necesario hacer uso de los valores aprendidos en casay en la escuela.

4.1.3 Impacto en problemay los sujetos.

En el inicio de la aplicacion de la propuesta se opté por disefiar y aplicar una
evaluacion diagnostica, para conocer el conocimiento previo sobre el concepto de
pensamiento critico y saber cédmo lo utilizan en su vida cotidiana los alumnos, los
resultados no fueron favorables debido a que no se encontraban familiarizados con este

término.

Es por ello el interés de esta investigacion, que durante el procedimiento se
recopilo informacion por parte de alumnos y docentes, para conocer el interés por esta
habilidad. Estos agentes educativos contribuyeron al desarrollo de la intervencion ya que
mostraron disponibilidad por fortalecer el pensamiento critico y reflexivo. Se realizaron
técnicas de investigacion como lo es la observacion, la entrevista y la entrevista, que

hicieron que se conociera el avance obtenido.

Cabe mencionar que dentro del diagnostico socioeducativo los alumnos
respondieron un par de preguntas donde se delimita el problema y se determina el

fomento de las habilidades del pensamiento. Fueron 35 alumnos los que respondieron la
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entrevista que se formulé y de la cual la mayoria decia conocer las habilidades del
pensamiento, pero al plantear un problema ellos respondian bésicamente y sin

argumentos.

El problema es que estando en sexto semestre, los jovenes dentro de las
competencias genéricas y el perfil de egreso que se encuentra establecido en el Marco
Curricular Comun, plantea la capacidad del pensamiento critico y reflexivo, pero es su

totalidad los jovenes no saben hacer uso de esta habilidad, por lo antes mencionado.

Los alumnos respondieron asertivamente a la intervencién pedagdgica que se hizo
en un lapso aproximando de un afio, que gracias a ello se puedo identificar problematicas,
que desde el &mbito educativo podian generar una posible solucién en la practica social.
La investigacion pretende la formacion de agentes dispuestos al cambio y a la mejora

social.

Cabe mencionar que los maestros fueron una pieza muy importante en esta
investigacion ya que demostraron interés por participar, y en ningdn momento estuvieron
en desacuerdo con la intervencion pedagoégica que se hizo en la Institucion, sino por el
contrario se sumaron a la investigacion y se dieron apertura a nuevas estrategias

didacticas, para favorecer en los alumnos la habilidad del pensamiento critico.

Los docentes de la Institucién expresan el interés que tienen por la indagacion y
busqueda de metodologias, que favorezcan la formaciébn de un alumno critico,
comprenden gque los contenidos y conocimientos no solo se reproducen y transmiten, sino
que se busca lograr un aprendizaje nuevo en los alumnos, que pueda utilizar en su vida
cotidiana. Algunos docentes comentan gque ya estan trabajando el ABP, ya que el Nuevo
Modelo Educativo “Aprendizajes Claves”, contiene problematicas que se trabajan en los
contenidos, pero estos no estan contextualizados, ni son aptos para el contexto en el que

se encuentra la escuela.

La movilizacion de conocimientos y habilidades debe ser la prioridad en la
educacion, el docente debe generar la practica de los contenidos de un programa, ya que

el alumno podra hacer uso de ellos en la toma de decisiones, en la participacion social,
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en su aprovechamiento académico y sobre todo en su vida personal, para llevar una vida

armonica y feliz, es decir ensefarles a vivir.

Los docentes tomaron un papel de mediador dentro del salon de clases,
permitiendo que los jovenes desarrollaran activamente los conocimientos y habilidades
que se les dificultaba, formando asi aprendizajes para la vida, que no solo se quedan en

un a salon de clases, sino que se ponen en practica fuera de ella.

No obstante, los maestros comprendieron que la nueva pedagogia se basa en los
siguientes puntos, antes que nada, se debe generar ambientes de aprendizajes en el
aula, motivando al alumno, fisica y psicolégicamente, se debe reconocer que todos los
alumnos deben participar en actividades que impliquen su aprendizaje, promoviendo el
trabajo colaborativo. Ellos tienen la obligacion de participar en la gestidn de las escuelas

para tomar decisiones y mejorara el desempefio de los alumnos.

Durante la intervencién pedagdgica dentro de la Institucion Fray Pedro De Gante
ubicado especificamente en los alumnos del sexto semestre grupo “A”, los resultados
fueron meramente positivos, ellos demostraron interés desde el inicio de la intervencion,
se les dio a conocer los objetivos, la metodologia y el propoésito de las sesiones, se
reparti6 a cada uno de ellos el material con el cual se trabajaria, en cada una de las

sesiones se busca que el alumno interactle, y participe de manera auténoma y critica.

Se logro estimular la indagacion y busqueda de verdades absolutas, los jovenes a
lo largo de las sesiones tocaron problematicas sociales, que estan al borde del colapso,
ellos trabajaron de forma reflexiva y analitica, hechos sociales, lo mas interesante es que
daban posibles soluciones para vencer los obstaculos que hoy en dia presenta la

sociedad.

Se interesaron por los temas que se estuvieron abordando y participaban
activamente y proponian trabajar con temas que estaba causando un problema en la
sociedad. Esta motivacion e interés se debe a que se plantearon estrategias y
metodologias pedagogicas, a través de dinamicas de integracion, que fortalecieron la
convivencia grupal, ya que dentro de las seis sesiones los jévenes trabajaron por equipo

y de forma colaborativa.
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Durante la aplicacion se realizé un debate del cual se pudo observar, que los
jovenes argumentaban y defendian su punto de vista, respetaban las opiniones de los
demas e indagaban mas sobre el tema. Otra actividad que demostré el impacto de esta
propuesta fue la proyeccion de imagenes que se contradecian, causando asi, una
problematizacion en donde los educandos cuestionaban con preocupacién la
contradiccion de las imagenes, la finalidad de esto, era la construcciébn de nuevas

perspectivas, que ayudaran al joven a tomar mejores decisiones para su vida.

El impacto de la propuesta en el problema y los sujetos, fue el fomento del
pensamiento critico, a través de la metodologia del Aprendizaje Basado En Problemas,
cuyo impacto fue en su mayoria favorable, los jovenes redactaron un texto reflexivo sobre
la pelicula “Rebelion en la granja”, en el cual mostraban la habilidad de interpretar y

relacionar los hechos de la pelicula con la vida real.

Argumentaban el por qué les agrado la pelicula 'y por qué no, como la relacionaban
con su entorno social y daban soluciones para cambiar dicha estructura social, algunos
trabajos estuvieron interesantes ya que no solo se quedaron con lo que observaron en la

pelicula, sino indagaron mas sobre el tema, logrando asi una retroalimentacién del tema.

4.1.4 Balance general.

Los docentes que imparten clases en el Bachillerato dieron apertura a la ejecucion
de esta investigacion, ellos se mostraron interesados por lo que se propone, y por indagar
sobre nuevas tendencias pedagdgicas, que ayuden a la resolucion de problemas
sociales, también creen pertinente comenzar a impartir una educacion liberadora que
ayude al alumno a tomar decisiones con responsabilidad, para tener un futuro sano y

lleno de nuevas oportunidades.

Se logro fortalecer el trabajo colaborativo dentro del grupo, asi como la
participacion activa de docentes, ya que mostraron interés por la propuesta curricular,
en el aula donde se intervino los alumnos muestran disposicion por la indagacién. Pero
aun asi se nota que falta fortalecer ain mas la propuesta, debido a que los jovenes no se

basan en el pensamiento critico, cuando toman decisiones.
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Por otra parte, los maestros consideran que se debe implementar una nueva
pedagogia, pero que es dificil por el contexto que le rodea a los alumnos, ya que adn
viven en una zona marginada, en donde viven problemas de machismo, de violencia, de
alcoholismo y drogadiccion, este es un impedimento ya que los alumnos tienen otras
perspectivas y proyectos a largo plazo, que no permiten el desarrollo de un alumno
holistico e integro.

Otra de las debilidades, es la inasistencia, ya que, los jévenes faltan mucho a la
escuela, o tienen otras actividades extraescolares que realizar, como lo es banda
musical, banderolas o deportes, por tal motivo los jovenes en algunas ocasiones llegaban
a la mitad de la sesién o simplemente no asistian y se perdian de ello, teniendo como
problema un rezago sobre las actividades que se implementaban en la propuesta. En la

semana de intervencion solo en dos sesiones se encontré6 completo al grupo.

4.5 Retos y perspectivas.

Esta propuesta necesita ser disefiada con mas sesiones de intervencion, ya

que las que se aplicarén no fueron suficientes para lo que se desea lograr,

El aprendizaje Basado en Problemas, es una buena estrategia, que puede
ser utilizado en cualquier asignatura, solo se debe hacer una contextualizacion de las
situaciones y saber de que manera se implementara con los alumnos, se debe tener en

cuenta que cada uno de ellos aprende de manera diferente.

Es por ello viable hacer uso de ésta propuesta con jovenes del primer
semestre de bachillerato, para que desde el primer afio se familiaricen con la habilidad
del pensamiento critico y reflexivo y cuando ellos cursen la asignatura, pueden hacer uso

del conocimiento previo y llevarlo a la practica.

Es necesario hacer un uso transversal de esta habilidad, uno de los retos
primordiales es el articular varias asignaturas para obtener un mismo fin, y que al alumno
no se le dificulte el aprendizaje, que sin embargo lo vea como una forma de agilizar y

medir su pensamiento, de una forma dinamica y didactica.
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CONCLUSION

Es muy importante que la pedagogia actual disefie nuevas formas de trabajo, ya que la
sociedad esta en un constante cambio y no se puede seguir trabajando con alumnos del
siglo XXI, de una forma tradicional, es conveniente general nuevas formas de trabajo en

donde se ponga al alumno en el centro de todo aprendizaje.

Los docentes tienen la obligacién de generar ambientes de aprendizajes eficaces
a través de su ética profesional y su solidaridad de apoyo para el alumno, para asi
desarrollar relaciones interpersonales entre maestro-alumno y alumno-alumno,
motivando al estudiante a trabajar colaborativamente y al manejo de las diversas

herramientas intelectuales.

Pero no solo es trabajo del docente, sino de las agencias arbitrarias que regulan
al @mbito educativo. Se deben tomar en cuenta estos tres factores importantes, para
lograr el objetivo de la educacion, estas son las siguientes: las interacciones, el dialogo
y la imagen estos conceptos ayudan a que el docente y el alumno obtengan resultados

benefactores en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La educacion es un trabajo en conjunto de servidores publicos y sociedad, pero
sobre todo es un acto de conciencia y de responsabilidad que todos deben adoptar para
lograr el desarrollo cultural, econémico, politico y social de un pais, se reconoce al
sistema educativo nacional como la estructura socioecondémica y politica que interactia
de manera directa con las necesidades y exigencias del propio pais para su desarrollo,

buscando solo la produccion y reproduccién del curriculum.

La educacion esta siendo oprimida y solo se quede en teoria ya que en México no
existe un Plan Educativo que se contextualice al entorno real donde se vive. Este hecho
trae consecuencias tanto a los alumnos, los docentes, directivos y todo agente educativo.
Es por ello que se cree conveniente general una educacion problematizadora, que forme

a un alumno critico y atentico.



Este proceso no es nada fécil, ya que se necesita de recursos humanos y
econOmicos, para capacitar a docentes, que cumplan con un perfil profesional adecuado

a lo que plantean los planes y programas de la educacion en México.

No solo se puede ver a la educacion como la élite politica y empresarial la pert
sino como el pueblo la debe implementar, es por ello que este trabajo se baso6 en Ia
ideologia de Paulo Freire, quien menciona que la educacion es un acto de liberacion, ya
gue mediante ella el ser humano conoce y descubre nuevos términos y tendencias, que
hacen que siga evolucionando constantemente y no se quede estancado solo en lo que

la mayoria se las personas dice y piensa.

Es aqui donde surgio la idea de desarrollar y fomentar la habilidad del pensamiento
critico para que el alumno tenga una formacién, basada en la metacognicién, que sea
consciente de su aprendizaje y pueda tomar las mejores decisiones para su vida y vivir
una vida saludable, armdnica y feliz. Ya que en la actualidad las escuelas ponen como
prioridad la memorizacién y ejecucion de los contenidos, que sefalan los planes y

programas, sin detenerse a ensefiar a los nifios y jévenes a vivir dentro de una sociedad.
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APENDICE



APENDICE A

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL I.
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA un
UNIVERSIDAD
UNIDAD 212, TEZIUTLAN:; PUEBLA. P i
Fecha: Horario:
Lugar:
Contexto:

Objetivo: Observar la existencia de un criterio propio y libertad de expresion del alumno, y poder

determinar el grado de interaccién docente en el nivel medio superior.

Aspecto a observar Observaciones

. Participacion (preguntas que
desarrollan los alumnos)

Exposiciones

. Practica docente

Lenguaje del alumno

Légica que maneja el alumno

o Argumentacion que

interpreta el alumno

. Seguridad y autonomia del

alumno

. Relacién entre alumno y

profesor (principio de enmarcacion)




APENDICE B
ENCUESTA.

OBJETIVO: Identificar si los jovenes del nivel medio superior han desarrollado la

habilidad del pensamiento critico, dentro y fuera del aula.

INSTRUCCIONES: Lee y reflexiona sobre las siguientes preguntas, posteriormente
escribe la respuesta de cada una de ellas de manera veridica.

1.- ¢ Que genero de musica te gusta escuchar?

2.- ¢, Que programas de television son de tu agrado?

3.- ¢, Dentro de las redes sociales que personajes sigues?

4.- ¢ Cuanto tiempo dedicas a evaluar todos estos medios que consumes con frecuencia?

5.- Redacta una decision significativa que hayas tomado en el transcurso de tu vida,

escribe la consecuencias de esa decision ya sea positiva o negativa...

6.- José Luis es un chico popular fuera y dentro de la escuela, ya que es un joven
inteligente, carismatico y sobre todo responsable, él tiene muchos amigos, en una
ocasion un compariero de su saldon de clases, lo invita a una fiesta cerca de su casa, en

donde se reuniran para consumir sustancias ilicitas y nocivas para la salud.

Si estuvieras en el lugar de José Luis ¢,qué actitud tomarias?



7.- Patricia tiene 17 afos y estudia en el bachillerato “Octavio Paz”, sus padres y la
Institucion le prohiben establecer un noviazgo, pero ella mantiene una relacién amorosa
dentro de la escuela, sabe que si sus padres y maestros se enteran de esa situacion se

meteria en graves problemas. ¢ TU qué harias en su situacion? ¢ Por quée?

8.- ¢ Cuando estas en clase de qué manera expresas tus ideas y pensamientos?

9.- Escribe una situacion en donde los contenidos y conceptos que has aprendido dentro

del bachillerato te hayan ayudado a resolver algin problema de tu vida cotidiana.

10.- ¢Cuando en alguna de tus clases, el profesor te explica algin tema de tu interés,

gue es lo que haces t0?

11.- ¢ De qué manera te gustaria que los profesores impartieran sus clases?

12.- Para Alberto Salino Garcia un pensador critico es una madera de: “generar
cuestionamientos, juicios y propuestas orientadas a la promocién de cambios y
transformaciones en beneficio de la humanidad.” Y para ti ;qué es el pensamiento

critico?



13.- Una sociedad humanista es trabajar segun sus publicaciones, para resolver los

grandes problemas humanos, tanto individual como social.

Una sociedad materialista es cuando la posesion y acumulacion de bienes suele darse
siempre de forma inmoderada, llegando a convertirnos en consumistas y muy

competitivos.

¢ Qué prefieres una sociedad humanista o una sociedad materialista? ¢ Por qué?

14.- El profesor Edgar Lopez, explico en la clase de Desarrollo Humano que es la
“‘comunicacion asertiva”, pero Roberto se sienta en la ultima butaca de la fila, eso impidiod
que escuchara a que se refiere el concepto y se qued6 con muchas dudas, al finalizar la
clase Roberto no se acerc6 al profesor para que le explicara una vez mas; Roberto ahora

tiene muchas dudas.

¢ Por qué crees que Roberto no expreso las dudas que tenia acerca del tema?

¢, Si fueras compafier@ de Roberto qué consejo le harias para ayudarlo?



APENDICE C

UNIVERSIDAD PEDAGOGIGICA NACIONAL

n UNIDAD 212 TEZIUTLAN, PUE.
“ UNIVERSIDAD LICENCIATURA EN PEDAGOGIA
PEDAGOGICA

NACIONAL

GUION DE ENTREVISTA

NOMBRE DEL ENTREVISTADO:

HORA DE INICIO : HORA DE TERMINO:

LUGAR Y FECHA:

CONDICIONES

CONTEXTUALES:

OBJETIVO: identificar si el profesor se encuentra familiarizado con la practica emancipadora, para la

formacién de un alumno critico y reflexivo.

¢ Cuales son las diferencias de una educacién liberadora y una educacion bancaria?

¢,Como considera a la educacién en México a partir de estas dos posturas?

¢ Confia en que la educacion es una practica de libertad?

¢,Como considera al curriculum formal establecido, es utépico o realista? ¢ Por qué?



¢ Dentro del curriculum oficial se establece como objetivo educar para la libertad y la creatividad, pero como

se lograra la formacién de un alumno libre y creativo?

¢ Cree que la relacion de educador-educando tiene que ser fundamentalmente narrativa? ¢ Por qué?

¢, Qué importancia tiene la problematizacién dentro del aula?

¢Mediante la praxis que tan impactante es la reflexién de los alumnos sobre el mundo para transformarlo?

Educador humanista : es aquel profesor que es capaz de ver en sus alumnos todas sus capacidades,
habilidades, y ademas el estar comprometido con el estudiante reconociéndolos como personas total, seres

humanos que sienten y piensan y no nada mas como magquinas que solo reciben informacion.

¢, Como educador humanista que estrategias puede desarrollar dentro del aula?



Para Alberto Salino Garcia un pensador critico es una madera de: “generar cuestionamientos, juicios y
propuestas orientadas a la promocién de cambios y transformaciones en beneficio de la
humanidad.”; Cémo docente que limitaciones podria tener para no lograr la formacién de ese pensador

critico?

¢,Cudles podrian ser las consecuencias de no formar a un alumno critico y reflexivo?

El socidlogo Henry Giroux considera que potencialmente existe una posibilidad de vinculo entre
escolarizacion y emancipacion; es decir, que la instituciéon escolar debe habilitar a los alumnos para que

estos desarrollen una comprension critica de ellos mismos; y estos logren luchar contra la desigualdad de

clases.

¢, Qué aportacion haria a esta teoria?



APENDICE D
AUTOEVALUACION
Examen Diagndstico
Nombre del alumno:

Grado: Grupo:

¢,Conozco que es el pensamiento critico?

¢, Qué es el pensamiento autentico?

¢, Se cudles podrian ser algunos de los beneficios del PC?

¢, He puesto en practica el PC en la vida cotidiana?

¢,Qué es la argumentacion?

¢, Se cudl es la vinculacién entre PC y argumentacion?



¢ldentifico la importancia de la buena argumentacién?

¢ Existe una diferencia entre analizar y reflexionar? ¢ Cual?



APENDICE E

ESCALA DE APRECIACION

Actividad: Debate

Grado: Grupo:
Alumno:
No. | Indicadores E
1 | Conoce y maneja el término legalizacion de las drogas,
ademas de todas sus derivantes.
2 | Expresa sus argumentos de manera congruente.
3 | Hace uso de informacion rescatada de diversas fuentes
fidedignas.
4 | Respeta las opiniones de los demas participantes.
5 | Participa de acuerdo a las reglas previamente establecidas.
6 | El tono de voz es adecuado y permite a toda la audiencia
escuchar lo expuesto.
7 | Defiende su postura sin agredir a los demas debatiendes.
E: Excelente
B: Bueno
R: Regular
S: Suficiente

I Insuficiente




APENDICE F

NOMBRE DEL ALUMNO:

GRADO:
GRUPO:
ASPECTO MUY BIEN | BIEN (2 | NO LO HACE (1 | OBSERVACIONES
(B3PUNTOS) PUNTOS) PUNTO)
PROCEDIMENTAL | Elabora todas las | Elabora solo | No elabora las
actividades. que se | algunas actividades
realizaron a lo lago de | actividades que | durante la
la propuesta. se realizaron a lo | propuesta.

largo de la

propuesta.

CONCEPTUAL Cumple con dos de
los siguientes puntos:

-ldentifica la
importancia de los

conceptos.

-Pone en practica el
P.C. desde la

argumentacion.

Cumple con uno
de los siguientes

puntos:

-ldentifica la
importancia de

los conceptos.

No cumple con
ninguno de los

puntos.

ACTITUDINAL Cumple con tres de los

puntos siguientes:

-Participa en las

sesiones.

-Trabaja durante las

sesiones.

-Pone atencién al
docente y a sus

comparieros

Cumple con al
menos 2 de los
siguientes

puntos:

-Participa en las

sesiones.

-Trabaja durante

las sesiones.

No cumple con
ninguno de los

puntos.




ANEXOS



ANEXO 1

Municipio donde se encuentra ubicada la Instituciéon Educativa, donde se realizo la

investigacion.

ANEXO 2

Institucion Fray Pedro De Gante.



ANEXO 3

Aula de 6°- “A”, infraestructura y condiciones.



ANEXO 4

SEMESTRE
Matematicas I | Matematicas II | Matematicas Il | Matematicas [V
Ecologia y
Quimica ] Quimica II Biologia | Biologia II Geografia Medio
Ambiente
Fisical Fisicall _
Introdycci@na Historia e Historia de l?structura. Hi.storia Metodologia
las Cienclas Meicol Mesico [ Socioeconomica | Universal dela
Sociales de México | Contempordnea | Investigacion
VEatll;:ezI bic y];f lors Literatura | Literatura II
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Esbozo de la Maya Curricular del Nivel Medio Superior.




ANEXO 5

Material de apoyo, disefiado para trabajar en las sesiones de la aplicacién de la
propuesta curricular.

ANEXO 6

Cartel de apoy6 para la explicacién del pensamiento critico y reflexivo.



ANEXO 7

nef

?

Los alumnos realizaron la actividad de. Conociendo mi perspectiva, en la cual

mostraron interés.



ANEXO 8

Los alumnos realizaron la actividad reconstruyendo al mundo, se mostraron activos
y dispuestos en la actividad.



