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INTRODUCCION

La intervencion educativa es toda accion que se refiere a ensefiar, informar, guiar, transformar,
atender un problema especifico, de una forma estructurada y dependiendo del &mbito o contexto
en el que se aplique, es decir, un programa o un grupo de pasos para ayudar a un nifio a mejorar en
un area especifica que necesite. Puesto que, la intervencion educativa requiere de una planificacién
flexible, es decir, que el docente adecue las planeaciones para el problema detectado en los
alumnos, para lo cual debe existir una colaboracién y el conocimiento mutuo entre la escuela y la

familia favoreciendo desarrollo de nifias y nifios.

La investigacion de este problema surge, debido a la necesidad observada en el ambito
escolar, en este caso, en un preescolar indigena llamado “5 DE MAYO” ubicada en la localidad de
Calicapan municipio de Chignautla, Puebla, donde se evidencia por medio de un registro de
observacidn, entrevista al docente, y entrevistas a los padres de familia, con aspectos relevantes al
desarrollo de los nifios, por lo que, algunos alumnos logran una coordinacion con mayor facilidad
mientras que otros les cuesta un poco mas de trabajo, ya sea por alguna escasez de estimulacién o
por una enfermedad. Por la misma razon, se establece como motivacion la siguiente pregunta de
investigacion: ¢ Cémo fortalecer la psicomotricidad fina en los nifios de 3°A del preescolar indigena

“5 de mayo” por medio de actividades didacticas desde la educacién a distancia?

Es por ello que se realiza un proyecto de intervencion e innovacion ya que, fue una
alternativa que se presentaba durante el confinamiento, esto ante una necesidad o problema de la
que ya se tiene conocimiento o de la que se tiene suficientes datos como para proponer un plan o
una estrategia, es aqui donde se requiere de una intervencion, y para ello, se realiza el diagnostico
psicopedagdgico para reconocer cuales son los elementos a los que se van a atender y sobre eso

hacer un plan para intervenir.



Por consiguiente, este proyecto de intervencion e innovacion tiene como objetivo general
fortalecer las habilidades de la psicomotricidad fina en los nifios de 3°A del preescolar indigena “5
de mayo” por medio de actividades didacticas para mejorar su desarrollo 6culo-manual. Dicho
trabajo, estd estructurado por cuatro capitulos fundamentales, las cuales se mencionan a
continuacion: en el capitulo I, consiste en dar a conocer cuestiones bésicas o referentes teoricas
sobre los tipos de diagndsticos y el que se utiliza, en este caso el psicopedagdgico como el punto
de partida de la intervencion educativa, tomando en cuenta el contexto externo, interno y aulico,

todo esto referente a la institucion atendida.

En el capitulo 11, establece el marco tedrico en donde se presentan datos concretos y
cuestiones bésicas de la intervencion educativa en la educacion inicial y preescolar, asi como
también, las teorias desde las cuales se constituye el objeto de estudio, lo que seria la teoria
psicoldgica de Jean Piaget, teoria pedagdgica de Waldorf y la situacion didactica de Patricia Frola,
y por altimo el enfoque de evaluacion que se ha utilizado, asi como sus técnicas e instrumentos.
Posteriormente, dentro del capitulo 111, presenta el maro metodoldgico, donde se describe como es
que se logro identificar el problema, los participantes, el escenario y las fases de la intervencion
realizada. Asi como también el enfoque de investigacion de manera cualitativa por el autor

Sampieri.

Y, por ultimo, el capitulo 1V denominado el proyecto de intervencion, dando a conocer la
fundamentacion del proyecto de intervencion, la descripcion de la estrategia, en este caso la
situacion didéctica, justificando el nombre, el objetivo general y especificos, asi como también, la
estrategia de evaluacion, cuales fueron las técnicas e instrumentos que se utilizaron para evaluar la
situacion didactica. Por otro lado, las fortalezas y las debilidades, retos y perspectivas que se

obtuvieron del diagnostico, la investigacion y el disefio.



CAPITULO
|



CONTEXTUALIZACION DEL AMBITO DE OPORTUNIDAD

Dentro de lo educacién en los primeros afios de vida, en este caso, el preescolar, debe estar presente
la investigacion por parte de la educadora, el saber encontrar nuevos conocimientos, el por qué y
el para que, de los procesos, detectar necesidades y las tantas posibles problematicas que se
presentan, realizar observaciones, diagnosticos, y andlisis para intervenir y plantear estrategias de
calidad, hacia los educandos. La docente esta en la capacidad de contagiar a los alumnos para que
adentren a la investigacion, generando mas seguridad a los nifios. Como lo destaca el autor Booth:
“la investigacion supone en recoger informacion necesaria para responder a un interrogante con el

fin de resolver un hecho problematico” (Booth, 2001, p.34)

1.1 El diagnostico, punto de partida en la Intervencién Educativa

El termino diagnostico proviene de las voces griegas (dia), a través y (gnosco), conocer. En
palabras de la autora Gloria Pérez Serrano (1993) rescata la importancia del diagnéstico de la
realidad como “una fase de gran significancia para la elaboracion de proyectos que permiten ubicar
problemas, establecer causas, plantear objetivos y acercarnos al conocimiento de esa realidad como
objeto de estudio” (Pérez, 1993, p.107). Del mismo modo permite ubicar los principales problemas,

desempefiar sus causas de fondo y ofrecer vias de accién para resolverlos.

Retomando el diagndstico por parte del autor Alfredo Astorga, menciona que “es un intento de
mejorar las condiciones de vida de todos y cada uno de sus miembros, y asi resolver problemas
teniendo como propo6sito una innovacioén y un cambio en la sociedad” (Astorga, 1991, p.79). Dicho
ciclo de trabajo consta de las siguientes fases: primeramente, elaborar un diagndstico para conocer
los problemas de la sociedad, enseguida realizar una planificacion preparando acciones hacia la

solucidn, asi como también ejecutar las acciones planificadas, llevar a cabo la evaluacion valorando
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las acciones que se han realizado, y por ultimo efectuar la sistematizacion reconstruyendo las

experiencias de todo el proceso de trabajo.

Desde el punto de partida de la intervencién educativa, el diagnéstico es indispensable para la
realizacion de esta, es por ello conocer los diversos tipos de diagndsticos, segin su proposito y
campo donde se realiza dicha intervencion. A continuacion, se describirdn cada uno de ellos:
Comenzando con el diagndstico comunitario o social, “apto para conocer” se trata de un “conocer

29 ¢

a través” “conocer por medio de”. Es un principio operativo de la accion humana, incorpora la
participacion de la gente de una comunidad, hace referencia a la caracterizacion de una situacion
mediante el analisis/estudio de algun problema, aplicado al campo politico, social, econémico y
cultural con el fin de darles solucion. Para su realizacion el autor Ander Egg Ezequiel, da a conocer
que:
Realizar dicho diagndstico se deben llevar a cabo las siguientes fases: la identificacion de
las necesidades, problemas, centros de interés y oportunidades de mejora; conforme a los
resultados del estudio, en seguida el pronostico de la situacion; que debe establecer los
medios necesarios para corregir y orientar las tendencias, posteriormente identificar los

recursos y medios de accién, y la determinacion de prioridades en relacién con las

necesidades y problemas detectados. (Ander, 2000, p.39)

Del mismo modo, se menciona otro tipo de diagnostico existente en base a la situacion
sociocultural, como el autor Ezequiel Ander Egg destaca “eS un proceso que consiste en recoger y
sistematizar los datos e informacion pertinente, con el propdsito de preparar un conjunto de
decisiones dirigidas al logro de ciertos objetivos por medios preferibles”(Ander, 1989, p.90) Para
Ilevar a cabo la realizacion de programas de animacion sociocultural se debe estudiar la situacion

de la realidad sobre la que se va a actuar, por medio de una guia metodoldgica/instrumental:
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referencia a la situacion global en que se enmarcan las actividades socioculturales, caracterizacion
de la situacion cultural, estudio de las necesidades culturales, estudio de la demanda cultural,
jerarquizacion de necesidades y problemas, y finalmente el inventario de los recursos disponibles.

Enseguida el diagndstico participativo, como Alfredo Astorga lo define “un proceso que
permite identificar los problemas que afectan a la poblacién de una realidad social que se quiere
intervenir en un momento determinado, con la participacion de los ciudadanos y las comunidades
organizadas” (Astorga, 1991, p.136). Forma la base para las otras etapas del ciclo: diagnostico;
para identificar el problema, planificacion; elaborando un plan diagndstico, ejecucion; recoger las
informaciones, evaluacion; procesar las informaciones, y sistematizacion; socializando los
resultados.

Con respecto a la intervencion psicopedagogica consiste en guiar al nifio en el desarrollo
de las capacidades de una manera progresiva, permitiéndole interactuar con materiales que le sirvan
para establecer y coordinar relaciones para adquirir conocimientos, es por ello que se hace mencién
al diagndstico psicopedagogico siendo el prioritario en esta propuesta de intervencion realizandolo
de manera ordenada y sistematizada. Se centra en los problemas meramente académicos, y de la
misma manera nos permitira evaluar las aptitudes y los conocimientos de los estudiantes y los
docentes que participan dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje. Dicho diagndstico es
definido por la autora Eulalia Bassedad como:

El proceso en el que se analiza la situacion del alumno con dificultades en el marco de la
escuela y del aula, a fin de proporcionar a los maestros orientaciones e instrumentos que
permitan modificar el conflicto manifestado. Intervienen como minimo dos profesionales;
el psicdlogo como especialista y el maestro que es quien conoce al alumno en situaciones

cotidianas de aprendizaje. (Bassedad,1991, p.59)
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Por lo tanto, existen sujetos y sistemas implicados en el presente diagnostico como lo son: la
escuela, el profesor, el alumno, la familia y el psicopedagogo, los cuales intervienen para conocer
sus funciones y la forma en que se relaciona. A continuacién, se mencionara cada componente: la
escuela como institucion social, puede considerarse de forma amplia y, siguiendo la teoria
sistémica, como un sistema abierto que comparte funciones y se interrelaciona con otros sistemas
que integran todo el entorno social. Entre estos sistemas, es el familiar el que adquiere una entidad
mas relevante en el tema educativo y asi, en la actualidad, vemos la escuela y la familia en
interrelacién continua, aunque no siempre se consigan actuaciones adecuadas, ya que muchas veces

actlian como sistemas contrapuestos mas que como sistemas complementarios.

Este agente tiene como funcidn social preparar a los alumnos para que lo puedan integrarse a
su comunidad, es decir, ya viven dentro de una comunidad y son parte de ella, pero muchas veces
se encuentran separados o impedidos cuando la comunidad no los acepta o cuando ellos mismos
no pueden integrarse al trabajo o a la relacion social que viva su comunidad, la escuela tiene la
mision de proveer al alumno de mas herramientas de las que ya posee, que le sean tiles para poder

interactuar en la sociedad en la que se encuentra inmerso.

De ahi que el profesor, se plantea como la estructura del sistema educativo y todavia mas la
reforma de la ensefianza prevista, un profesional que ha de pertenecer y actuar en diferentes
subsistemas al mismo tiempo. Pero el hecho de trabajar en una escuela concreta se presupone gque
estd inmerso en una comunidad determinada con sus caracteristicas socioculturales y econémicas

particulares.

La accion educativa de la escuela no puede desligarse de las funciones educativas que tienen
los padres de los alumnos y, consecuentemente, el profesor también ha de mantenerse en contacto

con ellos. Ademas, dependiendo de la escuela, el maestro forma parte de otros grupos, ya sea en el
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interior de la escuela o bien en actividades desarrolladas entre diversos centros de una misma
comunidad. El papel fundamental que se solicita el maestro en la situacion de ensefianza-
aprendizaje es el de una actuacion constante, con intervenciones para todo el grupo de clase y para

cada uno de los alumnos en particular.

El maestro en el proceso de ensefianza aprendizaje constantemente interviene para todo grupo
de clase y para cada uno de los alumnos en particular. Asi que si el maestro tiene un alumno con
necesidades educativas especiales sera su deber y responsabilidad ver por dicho alumno y observar
su proceso de desarrollo en el aprendizaje para poder intervenir con una ayuda educativa adecuada.
Asi pues, el alumno, ante todo, esta incluido en dos sistemas que son: la familia y la escuela. Para
el nifio es muy importante la relacién que establezcan en cada uno de estos, pues a su vez, ambos

se relacionan.

La vision que cada uno de estos sistemas tenga el nifio sera determinante para la definicion del
papel que el nifio jugara en casa o escuela, es decir, se considera que un nifio presenta necesidades
educativas especiales que se reflejan en su contexto externo; el grado de adaptacion a la realidad
de estos dos sistemas permitira el desarrollo de su proceso ensefianza - aprendizaje. Entonces, la
familia, tiene como funcion psicosocial de proteger a sus miembros y una funcién social de
transmitir y favorecer la adaptacion a la cultura existente. Cada familia, como sistema, tiene una
estructura determinada que se organiza a partir de las demandas, interacciones y comunicaciones

que se dan en su interior y con el exterior.

La estructura familiar debe saber adaptarse al cambio, circunstancias nuevas y debe poder
transformar pautas sin dejar de construir un marco de referencia para sus miembros. Las familias
van creando su identidad y manera de hacer a partir de las ideologias, creencias e historias

anteriores. Esta se transmite de modo u otro a la familia actual, que elige y se identifica con algunos
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aspectos o imagenes determinados. Es importante saber detectar cuando el contexto de la familia

esta construyendo a las dificultades de un nifio determinado.

El psicopedagogo es el especialista que estudia la psicologia educativa trabajando en conjunto
con los maestros, cuestiones relacionadas con la educacion, se hallan en diversos sistemas: el
propio equipo, la escuela y las diferentes administraciones de las cuales dependemos, nos
relacionamos y coordinados con otros como lo es los ciclos de la escuela, servicios municipales y
autonomicos diversos, centros de salud mental o asociaciones de padres de alumnos. Del mismo
modo establece un contexto de colaboracion con los maestros y la escuela frente a cualquier
objetivo que se plantee. Son complementarios de los maestros, ya que mutuamente se informan e

intercambian conocimientos.

Por consiguiente, cabe destacar algunas caracteristicas principales del diagndstico
psicopedagdgico: en €l muchas veces es muy dificil marcar el final de la intervencién del psicélogo,
puesto que es necesario revisar el desarrollo de las orientaciones proporcionadas. En el diagndstico,
el agente derivador es habitualmente el maestro, ya que es el que sefiala el problema y solicita la
intervencion del otro profesional. Se desarrolla en el interior de la escuela y por tanto es necesario
una contextualizacion. Intenta ayudar no solo al alumno, sino también al propio maestro y a la

institucion escolar, ya que estos elementos estan fuertemente interrelacionados.

De igual manera el diagnostico psicopedagdgico es procesual. Se lleva a cabo instrumentos
como la observacién, encuestas, cuadros, etc., para su seguimiento. La observacién en la clase nos
permite conocer y actuar sobre los aspectos fundamentales del contexto escolar, como las
interacciones personales, los estilos de aprendizaje que reciben los alumnos y los aspectos
metodologicos y la organizacion escolar. Este tipo de diagnostico es el que se lleva a cabo en este

proyecto de intervencion porque se realizara en una institucion educativa en la cual, es centrado en
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problemas académicos, y nos permite evaluar las aptitudes, actitudes y conocimientos de los

estudiantes y los docentes que participen en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

1.2 Contexto externo e interno

Principalmente, es importante tener en cuenta el por qué se analizara la realidad dentro de un
proceso de investigacion, puesto que todo se puede llegar a una conclusion: conocer es dominar.
La finalidad de todo anélisis de la realidad social es el conocimiento de las causas, la estructura 'y
efectos que los fendmenos sociales presentan. Basicamente es el conocimiento para superarla, es

decir, saber donde esta, para saber donde ir y como hacerlo para lograrlo.

En base al proceso de investigacion se aborda lo que es la investigacion cualitativa como el
estudio de la gente a partir de lo que dicen y hacen las personas en el escenario social y cultural.
Retomando las palabras de Taylor y Bogdan nos dan a conocer que el objetivo de la investigacion
cualitativa es el de “proporcionar una metodologia de investigacion que permita comprender el
complejo mundo de la experiencia vivida desde el punto de vista de las personas que la viven”

(Taylor, 1984, p.98).

Por lo tanto, dentro de este apartado se centra en presentar la contextualizacion que rodea a
la institucién en la que habra de analizar desde distintas perspectivas, por lo que se retoma de la
categorizacion, el intento progresivo de agrupar la informacién recogida en base a ciertos aspectos,
y que es fundamental para dar seguimiento a lo adquirido. “Se tiene que conducir de una manera
I6gica y cientifica, de no ser asi cualquier estudio que llevamos a cabo puede convertirse en un

monton de informacion desbordante y dificil de relacionar de forma precisa”. (Francia, 1993, p.48)

Para conocer el contexto externo, es importante basarse en aspectos categoricos que son de

gran ayuda para identificar y conocer de qué manera influye diferentes aspectos con el problema a
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intervenir. Aspectos sociales, econdmicos, educativos y culturales es lo que se tiene como base
para llegar al &mbito de oportunidad. Para conocerlos, se disefiaron técnicas e instrumentos que
apoyaria a recabar la informacion pertinente para el comienzo del diagndéstico y, posteriormente
para dar seguimiento al conocimiento y seleccién del problema a intervenir. La aplicacion fue de
20 cuestionarios a la gente perteneciente al municipio, esto como objetivo de conocer la condicién
social, econémica, educativa y cultural de las personas que viven en el municipio de Chignautla,

los cuales pueden partir influyendo a una problematica de intervencion.

Es de suma importancia realizar un diagndstico que, en palabras de Gloria Pérez Serrano,
define como “una fase de la gran significancia para la elaboracion de proyectos que permite ubicar
problemas, establecer causas, plantear objetivos y acercarnos al conocimiento de esa realidad como

objeto de estudio” (Pérez, 1993, p.107)

El presente diagnostico tuvo el interés en realizarse en la localidad de Calicapan,
perteneciente al municipio de Chignautla (en ndhuatl: chicnaui, atl, tlan, nueve, agua, lugar, “lugar
de los nueve rios”) es uno de los 217 municipios del estado mexicano de Puebla. La cabecera de
este municipio es la localidad homonima. ElI municipio tiene una poblacion de 30,254
aproximadamente. Se ubica dentro de los climas templados de la Sierra Norte; se presentan tres
climas: Clima Templado Subhimedo, con lluvias en verano, se presenta en el extremo Sur del
municipio: Clima Semifrio himedo con abundantes lluvias en verano. Es el clima predominante;

se presenta en la parte central.

Dentro del &mbito social: la clase social que se observa es de nivel medio, las viviendas son
construidas de material concreto, block, madera, se encuentran caminos de concreto firme lo que
facilita a las opciones de caminata mas facil y de transporte publico mas rapido, pero en algunos

lugares cercanos se percibe caminos de terraceria, por lo que algunos alumnos viven un poco
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alejados de la institucion y tienen que caminar para llegar temprano a la escuela, e incluso un poco

manchados de los zapatos por lo mismo de la tierra, polvo o en tiempo de lluvia mojados.

Ademas, el relieve de Chignautla es montafioso, se encuentra ubicado completamente
dentro de la sierra norte de puebla. Al noroeste de municipio se encuentra un cordon de la sierra
que divide a Chignautla y Atempan, este complejo montafioso es conocido como el cerro de la
comunidad, desde donde se puede ver gran parte de la regidn, poniente de estos cerros se encuentra

un pequeno valle donde se da la poblacion. (Plan municipal, 2018-2021)

El clima que prevalece son climas templados de la Sierra Norte que se caracterizan por
temperaturas medias anuales alrededor de 18 °C y precipitaciones medias, presentan tres tipos:
clima templado subhiimedo con lluvias en verano, en el clima predominante del municipio, se
presenta en el extremo sur del municipio. Clima semifrio himedo con abundantes lluvias en verano,
se presenta este clima en la parte centro del municipio. Clima templado hiimedo, con lluvias todo
el afio, ocupa una parte reducida en la parte norte (Plan municipal, 2018-2021). La mayoria de los
alumnos del preescolar viven en esta parte, o que genera que pueden enfermarse de tos, gripa e

incluso por las lluvias faltar a la escuela.

Es importante conocer el concepto de familia dentro de esta categorizacion debido a que es
un factor muy importante en el desarrollo de las personas, la familia es un factor fundamental en
el desarrollo de los nifios, ya que se considera como el agente socializador que mas va a predominar
en su crecimiento. Para el socidlogo Gustavikno afirma que:

La familia esté presente en la vida social. Es la mas antigua de las instituciones humanas y

constituye el elemento clave para la comprensién y funcionamiento de la sociedad. A través

de ella, la comunidad no solo se provee de sus miembros, sino que se encarga de prepararlos

para que cumplan satisfactoriamente el papel social que les corresponde. Es el canal
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primario para la transmision de los valores y tradiciones de una generacion a otra.
(Gustavikno, 1950, p.13)

Asi mismo es de suma importancia conocer los tipos de familia que predominan en la
comunidad donde se realiza dicho diagnéstico. A continuacién, solamente se describen cada una
de ellas. Comenzando con la familia nuclear, se encuentra conformada por sus progenitores (padre,
madre e hijos) que viven bajo el mismo techo o comparten una casa habitacién, se le conoce
también como elemental o basica. El término “familia nuclear” empieza en los afios de 1947, por
lo que vemos desde aqui, no es algo nuevo, las familias nucleares tienen que ver algo con la
promocion, expansion y reproduccion de los valores de la cultura. De acuerdo con el concepto el
autor Lecheler destaca:

La familia nuclear es un matrimonio e hijos que dependen de ellos, constituyen una

comunidad de vida plena y total, un ambito vital cerrado autobnomo frente al Estado y a la

sociedad; por encima del bien y de los intereses individuales de sus componentes, hay un

bien familiar y un interés familiar, de los cuales requieren. (Lecheler, 1947, p.2)

Por consiguiente, la familia extensa son familias de varias generaciones que viven en un
mismo hogar, cominmente se le conoce como tres generaciones, donde vive el progenitor soltero,
la abuela y el nifio, parejas jovenes que retardan el momento de su independencia ya sea por
problemas econdémicos o comodidad y viven con sus padres 0 suegros que conviven con sus hijos
0 integracion de miembros donde no existen lazos de parentesco. Es con esto que el apoyo, la
cooperacion en las diferentes tareas dentro de la familia se puede llevar a cabo con mayor

flexibilidad.

Por otra parte, la familia monoparental son las que conviven el padre o la madre con los

descendientes y sin el otro conyuge. En la mayoria de los casos dichos nucleos familiares, se
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forman con la madre y los descendientes, siendo menos comunes las encabezadas Unicamente por
el padre. Las causas principales que originan las familias monoparentales son: el reciente nimero
de divorcios; el abandono del hogar por parte de uno de los miembros de la pareja; la viudez; el
aumento de nacimientos al margen de las uniones legalmente constituidas, bien porque la pareja

no desea casarse ni hacer vida en comin o por su imposibilidad para contraer matrimonio.

En el ambito econdmicos los factores de produccién se establecen en maquilas, siembras,
y comercio “dentro de esta se contempla 16% del sector primario, 49% del sector secundario, 12%
del sector terciario”. (INEGI, 2014, p.21) Se observa que existe apoyo gubernamental dentro del
municipio, como lo es la construccion de algunas casas, servicios basicos, plan de desarrollo a la

comunidad.

Desde la perspectiva de la sociedad, los nifios y nifias desde el nacimiento estan expuestos
a la cultura que los rodea. Este entorno abarca todo, desde las formas de dormir y las practicas
alimenticias, hasta el posible sistema de valores del nifio, sus experiencias escolares y sus
interacciones interpersonales. Del mismo modo el autor Boas define a la cultura como:

La totalidad de las reacciones y actividades mentales y fisicas que caracterizan la conducta

de los individuo componentes de un grupo social, colectiva e individuamente, en relacion

con su ambiente natural, a otros grupos, a miembros del mismo grupo, y de cada individuo

hacia si mismo. También incluye los productos de estas actividades y su funcién en la vida
de los grupos. (Boas,1938, p.56)

Asi mismo se puede presenciar espacios atractivos culturales como lo son la iglesia de San
Mateo Apostol, fachada de la escuela Benito Juarez, casa de la cristiandad, centro histérico, donde
se emplean eventos religiosos y sociales para la poblacion en general. Asi como también, el

municipio cuenta con diez diferentes grupos de danzas, las cuales en su mayoria son de origen
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prehispanico, esta participacion reluce en las fiestas patronales en fechas resaltantes durante el afio.
“Esto hace que Chignautla se caracterice por la diversidad y colorido de sus danzas indigenas. La
danza es arte, es magia, es parte de un legado y reflejo de nuestra identidad”. (Atractivos culturales

y naturales, 2017)

La poblacién hablante de lengua indigena ndhuatl es aproximadamente de 3370 personas y
pocas personas establecen vestimentas tradicionales. La gastronomia que presenta el municipio de
Chignautla son alimentos como el mole poblano, tamales, antojitos, verduras, atoles, vinos de la
region. Presentan sus principales costumbres y tradiciones, el 20 de septiembre fiesta patronal a

San Mateo con fiestas patronales, danzas y mayordomia.

Conforme al &mbito educativo, se hace presencia de una “poblacion analfabeta de 2829,
grado promedio de escolaridad 6, un total de escuelas de 66, de los cuales 27 preescolares, 23
escuelas primarias, 9 de nivel secundaria y 7 de bachillerato general”. (INEGI, 2015, p.36) De igual
manera la condicién de rezago educativo afecto a 36.8% de la poblacién, lo que significa que 9500

individuos presentaron esta carecia social.

Igualmente es de suma importancia el contexto interno ya que alude a los elementos,
subsistemas y condiciones en el que se desenvuelve la institucién a la que se abordara, se toma en
cuenta aspectos encaminados a condiciones fisicas, recursos materiales, recursos humanos,
necesidades que se pueden detectar. Como sugiere la autora Francia Alonso, el contexto interno no
se basa en solo unos conocimientos que se transmiten de maestros a alumnos, sino va mas alla, y
siempre tendra que ver cOmo esta el instituto a intervenir, “por ello utilidad que a través de
instrumentos brinda resultados favorables y desfavorables, y sin olvidad que el contexto interno la

herramienta necesaria para poder obtener resultados a partir de un objetivo”. (Francia, 1998, p.23)
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Es por eso que se hace la presencia de la técnica de observacion, por medio del instrumento
de guia de observacion a la institucion, el cual tiene como objetivo: determinar a través de la
observacion las condiciones en las que se encuentra la institucion que conlleva a la mejoria de los
rendimientos de los estudiantes en el cual se presentan aspectos como: datos de identificacion de
la escuela, condiciones fisicas, caracteristicas del edificio escolar, interiores de la escuela y algunas

necesidades que se detectan.

EL preescolar indigena 5 de mayo con clave de centro de trabajo 21DCC02210, turno
matutino con domicilio en la calle Chignautzin #6, de la comunidad de Calicapan perteneciente al
municipio de Chignautla, tiene como estructura fisica un lugar adecuado, accesible, transitable a
los padres de familia y alumnos, lo cual no se presenta en una zona de riesgo alguno, es una
institucion bastante amplia adecuada para la cantidad de alumnos que se percibe, los salones de la
institucion son seis, asi como también un espacio de desayunador, otro espacio como direccion y
centro de computacion, bafos. Estos espacios presentados estan construidos por material concreto

firme y pintados.

Existe presencia de espacios administrativos cerca de direccion en donde los padres de
familia pueden adquirir informes, o solicitar un cuestionamiento en particular, se puede observar
un salon de clases en proceso de terminacion, solo se encuentra un aula en la parte de arriba con
escalones, por los que los alumnos no acuden a él. El equipamiento de las aulas, adquieren
proteccidon en ventanas y puertas, en el portdn de entrada existe seguridad, y el preescolar se
encuentra totalmente bardeado seguro para los estudiantes, se hace presencia de una cancha al
centro de la escuela, asi como gradas de cemento, &reas de juegos y pasillos transitables, con

escalones y rampas. En el preescolar se presenta un desayunador que se puede observar un espacio
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en condiciones estables para el alumnado, personal a cargo, alimentos saludables, espacio de lavado

de manos, bancas, mensas colocadas horizontalmente adecuadas para su disposicion.

Dentro de la institucion, el personal que laboran se encuentra en un horario de las nueve de
la mafana a doce horas del dia, personal de seguridad en el porton se encuentra disponible a su
cargo, asi como personal de conserjeria y personal de desayunador. Dentro de la cancha escolar se
usa para diferentes tipos de actividades como: actividades de educacion fisica, recreo, actividades
de clases al aire libre, juntas de padres de familias en general, honores a la bandera, festivales, etc.
Como mobiliario dentro de la institucion se presenta un rango de suficientes para el alumnado, asi

como en aulas y desayunador.

Por medio de una entrevista planteada a la directora del presente preescolar con el objetivo
de conocer las expectativas que tiene el director a cerca de los factores internos que presenta la
institucion como ambiente de aprendizaje. La directora del preescolar indigena 5 de mayo, tiene la
edad de 50 afios de edad, quien nos ha proporcionado la informacion de que la escuela tiene una
buena estructura, ya que se ha construido por parte de la federacion y padres de familias, cuenta
diferentes areas de aprendizajes para el alumnado como son aula de medios, biblioteca en aulas y
area de juegos, la presente directora nos hace mencion de que el preescolar no se encuentra en una

zona de riesgo.

Dicha institucién presenta un desayunador construido por CADFCE Comité Administrador
del Programa Federal de Construccion de Escuelas, el cual esta en muy buenas condiciones y
mucha higiene, para tener acceso a desayunar se debe pagar un costo de $6.00 cada alumno o
visitante dentro de la institucion toda la jornada de clases para su mantenimiento, los maestros

docentes que de igual manera no pagan esta cuota. Para acceder a desayunar, cada grupo tiene un
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horario establecido de forma ordena, puesto que no hay suficientes espacios para todo el alumnado

de la escuela, en este caso entran dos grupos por turno.

En cuanto a los recursos materiales, es de gran importancia los recursos tecnologicos dentro
del preescolar, ya que son esenciales para actividades académicas y administrativas, por lo que el
preescolar cuenta con sietes cafiones, uno en cada aula, dos cadmaras de seguridad directamente con
acceso a la direccion, ocho computadoras dentro del espacio de computo donde son compartidas
por los alumnos y cada grupo tienen un horario para acceder. De igual manera cada docente en su

aula incluye la presencia a una computadora con bocinas para las clases.

Por los instrumentos empleados algunas necesidades que se detectan son rampas dentro de
la institucion, para movilidad de alumnos con capacidades diferentes como nifios invalidos, nifios
en sillas de ruedas, sindrome de Down, haciendo mencion que en la puerta de entrada solo hay
una, otra necesidad que se destacé es un arenero para la mejora de la motricidad fina y gruesa de
los alumnos, de acuerdo a los profesores pues este ayuda a la mejora sensorial puesto que la arena
es una de las cosas mas sensoriales en las que se puede jugar, asi como también la creatividad
puesto que a los nifios les da un espacio libre para sacar toda su creatividad y otro beneficio mas

es desarrollar el juego simbdlico donde cada alumno puede crear en la arena cualquier situacion.

De igual manera es necesario reforzar las areas verdes ya que son consideradas de gran
importancia para el desarrollo infantil, la exploracion y conocimiento del mundo, el entendimiento
de los fendmenos naturales y el desarrollo fisico y la salud. Sin embargo, tampoco se cuenta con
un salon de usos multiples debido a la cantidad de alumnos inscritos el aula se utilizo para poder
impartir clases, cabe destacar que este salén de usos multiples o de cantos y juegos es un espacio

fundamental que puede contribuir a ampliar las oportunidades de realizacion de actividades
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educativas. En los planteles por lo regular lo usan para actividades artisticas y de vinculacion con

la familia.

1.3 La psicomotricidad fina derivado del diagnéstico y su ambito de oportunidad

Teniendo en cuenta un contexto externo e interno llegar hasta este punto de informacion es
de mayor importancia a considerar, ya que se centrard al aula atendia. ES por eso, que se considera
en este apartado el &mbito de oportunidad en el que se va a desarrollar todos aquellos aspectos,
habitos y cualidades es que necesario mejorar como seres humanos. Una vez que se identifica el

area, se presenta la oportunidad para el progreso del diagndéstico realizado

Cabe mencionar que se realiza categorias para dicho contexto, haciendo hincapié con los
directivos y docentes; adentrandonos a la informacion académica laboral, planes y programas,
cursos de actualizacién, evaluacion a los mismos, conocimiento del plan y programa con el que
cuenta la escuela, etc. Retomando informacion de los alumnos en aspectos del desarrollo cognitivo,
social, motriz y de lenguaje, y de los padres de familia en aspectos que vinculen al desarrollo
integral del nifio; nivel econdmico, convivencia familiar, participacion entre los miembros,

seguimiento académico de los hijos, etc.

Por consiguiente, el grupo de tercer grado grupo A esta integrado por 29 alumnos de los
cuales 16 son nifias y 13 son nifios. Este grupo estd a cargo de una docente con licenciatura en
educacion preescolar. En general este grupo se caracteriza por estar conformado por nifios de
edades de 4 y 5 afios, existiendo una gran disparidad entre ellos en relacién a estilos de aprendizaje,
conocimientos, comportamientos, disciplina e interés al realizar las actividades. Existen nifios
interesados en su desempefio escolar, mantiene una disciplina apropiada y obtienen como resultado

un buen aprovechamiento, mientras que otros mas se mantienen en un término medio considerados
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como alumnos regulares y los deméas se encuentran en niveles bajos ya que presentan poca

disposicion al trabajo, una mala disciplina y timidez.

Coincidiendo con la idea que Piaget establece la su teoria del desarrollo cognoscitivo, los
alumnos se encuentran dentro de la etapa pre operacional sucediendo a la etapa sensoriomotora y
viniendo antes que la de las operaciones concretas y las operaciones formales. Esta etapa se da
entre los 2 y 6 afios y su nombre se debe a que, cuando Piaget la conceptualizo, pensaba que los
nifios de esas edades no eran capaces de realizar operaciones mentales abstractas, estando muy
influenciado su pensamiento por como percibian las cosas inmediatas. La etapa preoperacional

presenta unos cuantos logros con respecto a la sensoria motora.

Las capacidades cognitivas han ido desarrollandose hasta tal punto que el nifio posee
capacidades como hacer uso de imagenes internas, manejar esquemas, tener lenguaje y usar
simbolos, los cuales seran fundamentales en el desarrollo de la conciencia propia. El nifio
demuestra una mayor habilidad para emplear simbolos, gestos, palabras, niUmeros e imagenes con
los cuales representar las cosas reales del entorno. Puede servirse de las palabras para comunicarse,
utilizar nimeros para contar objetos, participar en juegos de fingimiento y expresar sus ideas sobre

el mundo por medio de dibujos.

De igual manera se centra abordar el papel del docente y como es que lo desemperia dentro
del aula, puesto que, en el apartado del contexto aulico aparte de la identificacion de problemas del
alumno, es importante conocer como la docente desempefia sus conocimientos a estos, y como es
que va reforzando sus planes de trabajo hacia la obtencion de los aprendizajes esperados.
Complementando esta idea, es indispensable resaltar y abordar el programa de aprendizajes clave
ya que es un medio de deben manejar los preescolares por indicaciones de la SEP, conociendo los

conocimientos que se les deben brindar a los nifios con respecto a estas edades, relacionandolo con
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las dificultades que vayan surgiendo en el grupo de tercer grado. EI modelo educativo que propone
la SEP, sugiere revertir el proceso en que se desarrolla las competencias, de tal modo que primero
se buscara que el alumno desarrolle sus actitudes positivas hacia el aprendizaje, luego sus
habilidades para ser exitoso en la forma que aprende, por lo que:
Un aprendizaje clave es un conjunto de conocimientos, practicas, habilidades, actitudes y
valores fundamentales que contribuyen sustancialmente al crecimiento integral del
estudiante los cuales se desarrollan especificamente en la escuela y que, de no ser
aprendidos, dejarian carencias dificiles de compensar en aspectos cruciales para su vida...El
logro de aprendizajes clave posibilita que la persona desarrolle un proyecto de vida y
disminuye el riesgo de que sea excluida socialmente...en contraste, hay otros aprendizajes

que, aunque contribuyan positivamente al desarrollo de la persona, pueden lograrse con
posterioridad a la educacion bésica o por vias distintas a las escolares. (SEP, 2017, p. 46)

Conforme a los campos de formacion académica estd organizado por: lenguaje y
comunicacion, pensamiento matematico y exploracion y comprensiéon del mundo natural y social.
Cada campo se organiza a su vez en asignaturas, las cuales aportan especialmente al desarrollo de
la capacidad de aprender a aprender del alumno. Del aspecto lenguaje y comunicacion se concibe
como una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva mediante la cual se expresan, intercambian
y defienden las ideas en la sociedad; se establecen y mantiene las relaciones interpersonales,

expresan sensaciones, emociones y sentimientos.

Asi como también dentro de dicho campo se enfoca en que los nifios gradualmente logren
expresar ideas cada vez mas completas acerca de sus sentimientos, opiniones o percepciones, por
medio de experiencias de aprendizaje que favorezcan el intercambio oral con la docente y sus
comparfieros de grupo. Conforme a esto, algunos alumnos presentan dificultad en la pronunciacion

de las palabras del cual no pueden expresarse oralmente, de manera clara y precisa.
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El campo légico matematico es deductivo, desarrolla en el nifio la capacidad de inferir
resultados o conclusiones con base en condiciones y datos conocidos. Es necesario que los alumnos
realicen diversas actividades y resolver numerosas situaciones que presenten un problema o reto.
Una de las oportunidades que permiten a los nifios es razonar y usar habilidades, destrezas y
conocimientos de manera creativa y pertinente en la solucion de situaciones que implican un reto
para ellos. Dentro del grupo de tercero A son pocos los alumnos que tienen identificado el
conocimiento de los nimeros, puesto que se les llega a olvidar y aun se les dificulta utilizarlos en

la vida diaria.

Por otra parte dentro del campo de formacion de exploracion y compresion del mundo
natural y social, las experiencias que ofrece a los nifios son, por un lado, aquellas que se realizan
directamente sobre los objetos, como observar, experimentar, registrar, representar y obtener
informacién complementaria; otras acciones de construccion y reflexion se realizan durante y
después de la exploracion directa de los objetos, al pensar, hablar y dialogar, ya que esto favorecen
la organizacion mental de sus experiencia. Los alumnos tienen nocion del cuidado de la salud,
orientados al conocimiento de si mismo y a la comprension y practica de acciones favorables para

mantener y promover un estilo de vida saludable.

Actualmente se vive a una nueva modalidad de proteccion ante la sociedad, a causa de un
virus llamado SARS-CoV-2 o mejor conocido como abreviaturas COVID-19 una enfermedad
infecciosa que llego a causar cambios en la salud y en la interaccion social. Esta pandemia ha
abrumado los sistemas de atencion médica y ha llevado a tomar medidas preventivas dramaticas
en muchos paises, como el no salir de sus hogares para estar expuestos al virus prolongado, y asi
poder contagiarse por medio de saludos, visitas familiares y estar expuesto a una mayoria de

personas. La prevencion mediante programas de confinamiento en el hogar, medidas de higiene y
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distanciamiento social es, ahora mismo, la clave que ha llevado a una reduccion considerable en el

namero de casos potenciales que de otro modo habrian abrumado los sistemas de atencion médica.

La pandemia ya ha tenido un enorme impacto en la educacion con el cierre de las escuelas
en casi todos los lugares del planeta, en lo que representa la crisis simultanea mas importante que
han sufrido todos los sistemas educativos del mundo en nuestra época. El dafio sera ain mas grave
a medida que la emergencia de salud se traslade a la economia y provoque una profunda recesion
mundial. Por otra parte, con el actual problema del COVID-19 la nueva modalidad de educacion
esta en llevarse a cabo de manera a distancia tanto para los maestros como alumnos, lo que causo
un cambio en la forma de aprendizaje de estos, lo que se puede notar a lo largo de este tiempo
manifestado es que las formas de trabajo no han sido una satisfactoria hasta el momento, puesto
que el caso de los alumnos infantes algunos no muestran interés en realizar y aprender de las

actividades previstas de los maestros.

Es por ello que los padres de familia ahora debe ser los encargados de tener contacto con la
docente por medio de aplicaciones de comunicacién como lo es WhatsApp, o llamadas en las cuales
se la maestra da a conocer la planeacion dia a dia sobre las actividades que deben trabajar los
alumnos en el transcurso de la mafiana, para que, al término de estas, las mamas den a conocer a la

docente evidencias por medio de fotos de la actividad realizada por el infante.

Conforme a la evaluacion que debe realizar la maestra de los alumnos por medio de las
evidencias de los cuadernillos entregadas, conociendo los aprendizajes que se obtuvieron en dicha
actividad, lo realiza mediante rubricas donde la mima identifica el avance de los alumnos conforme
a los aprendizajes esperados de dicha planeacion y conforme a desarrollar los campos de formaciéon

y las areas de desarrollo. La maestra de igual manera se percata de que existe algunos defectos en
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el cumplimiento de los alumnos y agentes de apoyo que en este caso algunos padres no muestran
el interés en apoyar a sus hijos en la realizacion de las actividades, por lo que el nifio no se encuentra

en un ambiente de deseo por aprender lo que genera que se atrase en el proceso de su aprendizaje.

Se considera que de los 29 alumnos que conforman el grupo de tercero A solo 13 alumnos
envian evidencias de las actividades a plantear, lo que la maestra a consultado a preguntar el
problema que se les presentan a los padres del cual genera que se atrasen en dichas evidencias, lo
que dan a conocer que algunos padres trabajan fuera de su hogar y dejan a los hijos a cargo de otro
familiar lo cual genera que no realicen las actividades sugeridas por la maestra, otros padres
simplemente no tienen la paciencia para apoyar al alumno y haga que se genere que el nifio

solamente juegue o haga otras actividades que no sea respecto a la escuela.

Otro factor influyente sobre recibir la educacién, es que algunas familias no tiene acceso a
internet o simplemente datos moviles todos los dias, por lo que con respecto a la contingencia
muchas familias que se dedicaban al comercio perdieron ventas los cuales les generaron una baja
cantidad monetaria para sustentar las necesidades dentro del hogar, lo que por ese motivo no les
alcanza para ingresarles recargas al Unico celular que tienen, y lo que ocasiona que se atrasen en

mandar las evidencias de sus hijos.

Para llegar a conocer la manera en que los nifios estan continuando con su aprendizaje y el
saber como la maestra ejerce como labor fundamental en que los nifios sigan cumpliendo los
aprendizajes esperados, se lleva a cabo encuestas a los alumnos y a padres de familia encaminadas
en sus conocimientos en las &reas del desarrollo infantil, dicha técnica fue llevada a cabo de manera
virtual, disefiada para que el alumno le llamara la atencion en realizar las actividades que se les

plantea. De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta de los alumnos, solo 16 de los 29
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alumnos del grupo contestaron dicha técnica, lo que se puede ver a simple vista no todos los padres

le toman interés por que el nifio vaya aprendiendo.

Con respecto al area del desarrollo cognitivo, encaminada al campo de l6gico matematico
el 73.3 % de los alumnos tienen alcanzados los aprendizajes esperados, por lo que tienen
conocimiento de la numeracién del 1 al 10, del valor de las monedas y solo pocos son los que tienen
a adelantados en practicar el conteo de valor para realizar compras dentro de la vida cotidiana, del
mismo modo tienden a identificar figuras que observa dentro de los objetos que se encuentran en

su hogar, reproducir modelos con formas, figuras y cuerpos geométricos.

Por consiguiente, en al area del desarrollo del lenguaje usualmente los nifios y nifias deben
establecer y mantener una conversacion con otra persona, realizar preguntas cambiando la
entonacion de la frase, el vocabulario crece con cada experiencia, aumenta el interés por el lenguaje
hablado y escrito, les da curiosidad las letras y las palabras, disfruten inventar sus propias historias.
Con respecto a dicha area, la mayoria de los alumnos no se expresan oralmente hacia los demas,
les cuesta mucho adentrarse a conversar con otras personas, y con sus comparferos, algunos les
cuestan pronunciar correctamente las palabras, unos cuantos tiene cuentos, revistas en casa poder

adentrarse a la lectura, pero pocos estan acostumbrados a realizarlo.

Dentro del area de desarrollo personal y social el nifio tiene la capacidad para formar
relaciones, esto incluye ayudarse a si mismo y manejar sus emociones. Por los que la mayoria de
los alumnos saben controlar sus emociones, y tienen el conocimiento de hacer uso de la higiene
personal. En cambio, en el area de fisico motor lleva a cabo el progreso de las habilidades simples
y desorganizados para para alcanzar las habilidades motoras de manera organizada y complejas,

estan capacitados para tirar, cachar, alcanzar una pelota, caminar hacia atras, brincar sobre un
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pequefio obsticulo y balancearse en un pie. Tienen una alta capacidad e interés por cualquier
actividad de movimiento. Los musculos finos continGan desarrollandose y se vuelven mas
coordinados. Los trabajos de arte comienzan a parecerse a objetos reales, pueden realizar el dibujo

de la figura huma en detalles.

Los nifios de 3° A por lo tanto tienen un buen equilibrio del cuerpo, algunos participan en
actividades fisicas dentro y fuera de la institucion, llevan una alimentacion adecuada de frutas y
verduras. Pero existe una dificultad en el desarrollo de las habilidades de la motricidad fina, ya que
muchos de los alumnos no pueden agarrar correctamente el lapiz para intentar escribir letras y
palabras con claridad, dificultad de usar las tijeras o incluso realizar técnicas de abrocharse la
camisa o atarse los zapatos. Los nifios se desarrollan a diferentes velocidades, pero hay ciertos
logros del desarrollo que generalmente se alcanzan a determinadas edades. En este caso la mayor
parte del alumnado tiene problemas con estas habilidades, lo que puede genera que conforme los
nifios que no son ni siquiera ayudados por los padres, lo cual menos existe practica en el proceso

de la motricidad fina apoyados en actividades simples que ayuden a ejercerla.

Es entonces que, hay una escasez de conocimientos de estrategias didacticas por parte de la
docente para el fortalecimiento de la motricidad fina, dando como resultado que los padres tampoco
tengan la opcion de poder ayudar a practicar dicha habilidad desde casa. Conforme a que los nifios
deben adentrarse a realizar las actividades de escritura desde casa, la mayor parte de los padres no
tiene la paciencia ni la importancia de poder ayudar desde un principio a mejorar las habilidades
motoras finas, con ejercicios simples de movimientos usando los muasculos pequefios de las manos,
mufiecas y dedos, lo que conlleva a realizar el siguiente cuestionamiento: Como fortalecer la
psicomotricidad fina en los nifios de 3°A del preescolar indigena 5 de mayo por medio de

actividades didacticas desde la educacion a distancia?
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MARCO TEORICO

Dentro de este apartado, se dard a conocer aquellas conceptualizaciones, generalidades,
antecedentes y caracteristicas que se describen en la educacion inicial y preescolar en México, asi
como también la intervencion educativa en el campo de la educacion inicial, esto es para conocer
las modalidades con la que cuenta dicha educacion describiendo sus objetivos y normas que
establecen. Posteriormente se da a conocer el problema como eje central de intervencion,

presentando las teorias desde las cuales se construye el objeto de estudio o investigacion.

2.1 La educacidn inicial y preescolar en México.

Desde el punto de vista de la educacion inicial son aquellos programas educativos que
buscan fortalecer el desarrollo de los nifios desde el nacimiento y hasta los 3 afios 11 meses. Por
ello, recibir atencion educativa es un derecho parar todos los nifios y nifias en México, ademas de
que la atencién debe ser integral a la salud, cuidado, proteccion y desarrollo cognitivo, social,
emocional y fisico de los infantes. De acuerdo con la secretaria de Educacion Pablica:

La educacion inicial es el nivel educativo que brinda atencién sistematica, organizada y
fundamentada a los nifios; ofrece orientacion a los padres de familia y los adultos que
interacttan con ellos. Su finalidad es impulsar la capacidad de aprendizaje de los pequefios
y lograr la igualdad de oportunidades para su ingreso y permanencia en los niveles de
educacion. (SEP, 2017, p.54)

De acuerdo con la Secretaria de Educacion Publica (SEP), la importancia de la educacion
inicial radica en que “ofrece fundamentos sélidos para los siguientes niveles educativos, dado que
los primeros cinco afios de vida son critico para el desarrollo infantil. Durante ese lapso los nifios
desarrollan habilidades de pensamiento, habla, aprendizaje y raciocino, las cuales tienen gran
impacto en su presente y futuro” (SEP, 2017, p.59). Se considera que a los cinco afios de edad el

cerebro se ha desarrollado un 90%, puesto que esa determinada edad ya se establecen las bases
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para el éxito en la trayectoria escolar del nifio y en su vida futura. La educacion inicial tiene como
objetivo general contribuir a la formacién armoénica y al desarrollo equilibrado de los nifios desde

su nacimiento hasta los cuatro afios de edad.

Es importante recalcar que la gran plasticidad del cerebro infantil no es suficiente para
lograr los aprendizajes que debe ocurrir en esta etapa. Establecer las bases del aprendizaje para
etapas posteriores depende de que los nifios se desenvuelvan en un ambiente afectivo y estimulante.
Dicho ambiente no solamente es exclusivo del &mbito escolar, también se encuentra en distintos
espacios y en una variedad de formas complejas de interaccidn social: factores contextuales que
influyen sobre el aprendizaje temprano, como por ejemplo la familia mediante, actividades que
surgen dentro hogar, el origen y el contexto de los padres, asi como los estilos de crianza que
presentan. La estancia infantil; por medio de las actividades curriculares y extracurriculares y las
relaciones entre pares. Y por tltimo la comunidad mediante las actividades civicas y culturales, los

servicios publicos y la seguridad.

En México la educacion inicial puedes ser impartida en tres modalidades: escolarizada,
semiescolarizada y no escolarizada, esto a través del Centro de Desarrollo Infantil (CENDI) o por
medio de servicios subrogados. Las instituciones publicas que imparte este nivel son la SEP, el
Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF), el Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS), y el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
(ISSSTE). Dentro de la modalidad escolarizada se atiende a la poblacion de sectores urbanos. En
general este servicio constituye una prestacién a madres y/o padres trabajadores, de igual manera
cuenta con un programa educativo y organiza la atencion clasificando a los nifios en tres secciones:

lactantes, maternal y preescolar.



36

Asi mismo la modalidad no escolarizada ofrece apoyo a padres de nifios de 0 a 4 afios de
edad. Tiene como objetivo principal mejorar las pautas de crianza, lograr un desarrollo cognitivo
y afectivo mas adecuado, un crecimiento sano y arménico y facilitar a los infantes procesos de
aprendizajes posteriores. Esta modalidad pretende desarrollar de manera articulada con otras
instituciones de salud y otros servicios de la region. El educador es un voluntario de la comunidad,
no requiere de perfil de escolaridad sino cualidades como la responsabilidad, honestidad y
constancia. Del mismo modo estos promotores reciben capacitacion de parte de las instancias

responsables.

Por otro lado, la modalidad semiescolarizada fue creada para satisfacer la necesidad de
ofrecer servicios educativos a un mayor nimero de nifios de 2 a 3 afios de edad, y apoyar a las
madres trabajadoras que carecen de prestaciones escolares. La atencidn es prestada generalmente
por participacion social de voluntarios de las comunidades o sectores que se organizan para las
familias con nifios. Se atiende principalmente para satisfacer a la poblacion de zonas urbanas
marginadas que no cuentan con servicios educativos para nifios del grupo de edad. El objetivo es
dar atencién y educacién integran a los nifios a muy bajo costo. Esta atencidn es impartida en casa
particulares u otros facilitados por la comunidad y el sostenimiento es a través de organizaciones
publicas y privadas. Para continuar, la importancia de la educacion preescolar en México se
comenzod a discutir en el congreso en el afio 2001 y su obligacion empez6 a operar en el ciclo
escolar 2004-2005.

La obligatoriedad de la educacion preescolar trajo, ademas del crecimiento de la matricula,

el replanteamiento del enfoque pedagdgico. Se paso de una vision centrada en los cantos y

juegos, y en el desarrollo de la motricidad fina y gruesa, a otra que destacé la importancia

de educar a los nifios integralmente, es decir, reconocio el valor de desarrollar los aspectos

cognitivos y emocionalmente de los alumnos. (SEP, 2017, p.64)
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Los nifios cuando ingresan a la educacion preescolar, tienen conocimientos, habilidades y
experiencias muy diversas que son la base para fortalecer sus capacidades. Cursar la educacién
preescolar de calidad influye positivamente en su vida y en su desempefio durante los primeros
afios de la educacion primaria por tener resultados en el desarrollo cognitivo, emocional y social,
como por ejemplo: extender relaciones con otros nifios y adultos en un ambiente de seguridad y de
confianza, de contacto y exploracién del mundo natural y social, de observacién y manipulacion
de objetos y materiales que son de uso cotidiano, de ampliar su conocimiento acerca del mundo
que les rodea, formularse preguntas y familiarizarse con la lectura y escritura como herramientas

fundamentales del aprendizaje.

De igual manera de construir su identidad personal por medio de los juegos, la convivencia
y las interacciones, para aprender a actuar con mayor autonomia. Aprender las formas de
comportamiento en casa y en la escuela, ya que son distintas y estan sujetas a ciertas reglas que
deben generar para convivir dentro de la sociedad. Es importante ilustrar que la educacion
preescolar no es obligatoria. Tiene vias de aprobacion en la edad de 3 a 5 afios. Dicha educacion
se puede ofrecer en tres modalidades: el general, considerado como el servicio educativo ofrecido
por la secretaria de educacion publica, los gobiernos de los estados y los particulares en los medios
rurales y urbano. En cuanto a la modalidad indigena, es impartida por la secretaria de educacion

publica, a treves de la Direccion General de Educacion Indigena.

Por consiguiente, los cursos comunitarios, son los servicios para las localidades que
carecen de escuelas de educacion preescolar y primaria que tiene méas de 35 nifios en edad escolar.
Dicha modalidad es impartida por jovenes egresados de secundaria que serdn formados como
instructores comunitarios. El servicio depende del Consejo Nacional de Fomento Educativo

(CONAFE), organismo descentralizado de la Secretaria de Educacion Publica.
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Como proposito de la educacion preescolar se orienta al desarrollo integral de los nifios,
tomando en cuenta el trabajo en grupo, su identidad individual, su cultura y lengua, su curiosidad
y creatividad, la confianza en sus capacidades mediante el desarrollo de habilidades,
conocimientos, actitudes y valores, que estan adaptados a sus necesidades e intereses cognoscitivos
y afectivos. Es por ello que otorga el programa educativo al desarrollo de competencias para la

vida, con vision a la educacion intercultural e integral.

Se define en dos etapas, las nifias y los nifios habran de desarrollar durante el preescolar,
articuladas con los tres niveles de la primaria comunitaria, organizadas en cinco ejes:
comprension del medio natural, social y cultural; comunicacién: lI6gica matematica;

actitudes y valores para la convivencia, y aprender a aprender. (SEP, 2017, p.70)

Para llevar a cabo dicho método es necesario definir los proyectos a partir de los puntos de
experiencias del nifio, consolidar una organizacion de juegos y actividades que en forma integral
correspondan al desarrollo afectivo, intelectual, fisico y social del nifio. Para ello es importante que
se organicen las actividades que favorezcan la cooperacion y la integracion de los nifios,
considerando primeramente al juego, la creatividad y la expresion libre del nifio, el respeto a
diferencias de cada uno, asi como también realizar tipos de evaluaciones cualitativas, como proceso
permanente para tener informacion sobre el desarrollo de las acciones educativas, los logros y los

obstaculos presentados.

2.2 La intervencién educativa en el campo de la educacion inicial y preescolar

Para comenzar con este apartado en necesario resaltar que, la intervencion educativa se
conoce como el conjunto de acciones con la finalidad de conseguir objetivos educativos
socialmente determinados en un contexto institucional especifico. Dentro de los proyectos de

intervencion educativa se propone, en general, un cambio en los grupos o personas con que se
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trabaja. Sin embrago, este cambio propuesto no siempre se logra, porque influyen muchas cosas y
procesos durante la intervencion. Uno de los elementos que influye es la cultura, dicho contexto de

los participantes puede ser muy diferente al contexto cultural de los educadores.

Es importante conocer que “un centro educativo es de calidad cuando profesores
competentes proporcionan programas Utiles de ensefianza en clase y servicio de apoyo a los
alumnos con necesidades educativas especiales” (Maher, 1987, p.135). se ha visto que en muchos
centros incluyen un tipo de programa para complementar la instruccion en el aula, las cuales la
intervencion psicopedagdgica que refleja programas, servicios, métodos y actividades que aportan
ambitos como: el desarrollo de las técnicas de estudio, resolver problemas de socializacion y
formacion en habilidades sociales. De igual manera, Maher Charles propone que la intervencién
psicopedagdgica tiene tanto con las necesidades psicolégicas como las educativas de uno 0 mas
alumnos, y determina lo siguiente:

La intervencion proporcionada en una escuela o marco pedagdgico relacionado con ella

puede reconocerse y evaluarse, en cuanto a su validez y utilidad segln los siguientes

elementos: poner en practica experiencias de aprendizaje organizadas, destinadas a

determinar con claridad las necesidades psicologicas y educativas de un estudiante o grupo

de ellos. La realiza un profesional cualificado, o para un profesional que este estrechamente
supervisado. Se produce a lo largo de un tiempo definido, generalmente a lo largo de una
jornada o curso escolar. Se espera pueda incrementar la posibilidad de reforzar el
rendimiento del estudiante en el desarrollo cognitivo, afectivo, logro académico,
socializacion, forma fisica, formacion profesional desarrollado en su marco. (Maher, 1987,

p.136)

Asi mismo el ambito de la intervencidn constituye la dimension vertical de la matriz, con
seis aspectos importantes u objetivos del rendimiento del estudiante. Cada d&mbito puede estar

descritos en términos de conocimientos, habilidades o capacidades, y actitudes. Se puede tomar en
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cuenta que el desarrollo cognitivo engloba pensar, razonar, resolucion de problemas y toma de
decisiones. El funcionamiento afectivo incluye temperamento, grado de autoimagen, autocontrol y
entusiasmo. La socializacion abarca la amistad, interaccion con los iguales, maestros, padres y
otros. Los logros académicos se refieren a la lectura, lenguaje, matematicas, ciencias sociales y
ciencias de la naturaleza. La forma fisica se basa en escribir, andar, correr, resistencia, coordinacién
y nutricion. La preparacion para la formacion profesional engloba la conciencia o conocimiento de

la carrera y sus objetivos, la capacidad para tareas especificas y las oportunidades vocacionales.

De igual manera dentro de la dimension horizontal muestra tres modos en que la
intervencion puede presentarse en una escuela o entorno educativo relacionado con ella, dichos
modos son: uno a uno, en grupo, y asesoramiento, en cuanto a los ambitos de la intervencion:
desarrollo cognitivo, funcionamiento afectivo, socializacién, logros académicos, forma fisica y

preparacion vocacional.

Se destaca que dentro la dimension social la intervencion educativa busca la pertinencia
social y educativa de manera adecuada a las especificaciones socioculturales de los contextos
donde se insertan las unidades UPN de los estados, capaz de intervenir eficazmente en atencion a
problemas relacionados con la formacion de la poblacion infantil entre los 0 y los 4 afios de edad,
la atencidn a las personas jovenes y adultas que no han tenido oportunidad de lograr acceso a la
alfabetizacion y a la escuela, la educacion orientada al mejoramiento de la calidad de vida, la

promocion de la cultura y fortalecimiento de la identidad, etc.

Ahora bien, el licenciado en intervencion educativa es un profesional de la educacién que
interviene en problematicas sociales y educativas que trasciende los limites de la escuela y es capaz
de introducirse en otros &mbitos y plantear soluciones a los problemas derivados de los campos de

intervencion. Del mismo modo existen lineas especificas que forman la licenciatura: educacion de
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las personas jovenes y adultas. gestion educativa, educacion inicial, interculturalidad, inclusion

social y orientacion educacional.

Mientras tanto, en la dimensién epistemologica, la idea de competencia involucra un
replanteamiento acerca de la produccion de conocimiento y aprendizaje. Reconoce diferentes
formas, vias de acceso y tipos de conocimientos, por lo tanto, que las personas desarrollan
experiencias significativas a través de su desempefio en el lugar de trabajo; asi mismo que gran

parte del aprendizaje se sitia y ocurre dentro de contextos culturales especificos.

Dentro de la dimension psicopedagdgica se orienta de la polivalencia, cuando la
competencia se transfiere o aplica en nuevos contextos y situaciones que aun siendo amplia no es
universal sino delimitada a una gama de tareas semejantes en una actividad profesional o familia
ocupacional. La flexibilidad es una de las caracteristicas de la nueva formacién, las soluciones
mas iddneas se basan en los establecimientos de planes de estudio con cursos de formacion flexible,
que cada educando pueda seleccionar, combinar, etc. En base a la pertinencia curricular a de
corresponder a las necesidades del sector social y profesional, asi como de las demandas laborales.
La alternancia con la capacidad de combinar los conocimientos tedricos con el aprender a hacer en

un ambiente laboral, social o profesional.

Se consideran las competencias lo largo de la trayectoria curricular de la intervencion
educativa, contenidas en la naturaleza de las asignaturas, se incluyen tres tipos de saberes: el saber
referencial los cuales son los conocimientos de los diversos campos disciplinarios (cientificos,
humanisticos, etc.) que se vinculan con la realizacion del contenido de trabajo, abarcando
asignaturas como: introduccion a la epistemologia, teoria educativa, desarrollo infantil, desarrollo
del adolescente y el adulto, disefio curricular, teoria educativa, administracion y gestion educativa

y evaluacién educativa.
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De igual manera, el saber hacer, referida al campo de competencia instrumental,
correspondiente a la capacidad de llevar a cabo procedimientos y operaciones practicas diversas,
mediante la aplicacion de medios de trabajo especificos, presentes en asignaturas como elementes
béasicos de la investigacion cualitativa y cuantitativa, investigacion educativa, desarrollo regional
y microhistoria, desarrollo socioeducativo, creacion de ambientes de aprendizaje, asesoria y
trabajo con grupos, planeacion y evaluacion institucional, del mismo mod seminario de titulacion

Y Il

Asi mismo, el saber ser y convivir referente al campo de competencia contextual, se refiere
a la capacidad de establecer y desarrollar las relaciones que son necesarias en el ambito de trabajo.
Alude a la necesidad creciente de tener una mayor participacion e involucramiento en los procesos
de organizacién y desarrollo del trabajo, establecidas en las asignaturas: cultura e identidad,

problemas sociales contemporaneos y politicas pablicas y sistemas educativos contemporaneo.

Abarcando el area de formacién inicial en ciencias sociales, es constituida por siete cursos
basicos de nivel general comunes para todos los estudiantes, que buscan garantizar la adquisicion
de competencias que permitan la formacion integral del sujeto en el &rea del conocimiento social
y en los diversos contextos culturales. Correspondiendo el area de formacion béasica en educacion,
las competencias establecidas tienen la finalidad de desarrollar en el futuro profesional las
capacidades y transferencia, de resolucion de problemas, flexibilidad de pensamiento, trabajo,

realizacion y control autbnomo y sensibilidad social.

Con respeto al area de formacion en lineas especificas, facilita a los estudiantes una
profundizacién en campos delimitados que les permita desempefiarse en intervenir con mayores
elementos conceptuales, metodologicos y técnico-instrumentales, en un campo especifico de la

educacion. Del mismo modo se presentan diversas lineas que pretenden una formacion
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interdisciplinaria referida a saberes, procedimientos, técnicas y tecnologias de aplicaciéon en
intervencion en un campo profesional, dichas lineas son: educacién de las personas jovenes y
adultos, gestion educativa, educacion inicial, interculturalidad, inclusion social, y orientacion

educacional.

Con referente a este proyecto de intervencion, esta centrado en la linea especifica de
educacion inicial la cual forma un profesional que conoce la importancia de la educacion inicial y
el proceso de desarrollo integral del nifio de 0 a 4 afios. Las competencias profesionales le permiten
disefiar y aplicar estrategias de intervencion que favorecen el desarrollo del nifio, atendiendo los

factores individuales, familiares y sociales; y las instancias que influyen en este proceso.

Mientras tanto durante la jornada escolar del sexto semestre se ha realizado préacticas
profesionales con el proposito durante el proceso formativo, vincular las habilidades que los
expertos desarrollan en los contextos laborales especificos. Dicha actividad se realiza en el
preescolar indigena 5 de mayo ubicado en el municipio de Chignautla, Puebla, asegurando la
adquisicion de habilidades concretas de la intervencion, inicialmente estando presente al grupo de

primer afo, identificando el problema correspondiente en cual se sugiere intervenir.

De igual manera realizando el servicio social dentro de la misma institucion preescolar,
constituyendo al espacio de formacion de practica donde se integra a la problemética social, y a la
vez completando el aprendizaje, aportando nuevos enfoques a las practicas usuales. Entre los
objetivos generales del servicio social se presentan: desarrollar en el prestador una conciencia de
solidaridad y compromiso con la sociedad a la que pertenece, realizar por parte del prestador un
acto de reciprocidad para la sociedad al extender los beneficios de la ciencia y tecnologia al campo
educativo y cultural, afirmar y completar la formacion académica del prestador y contribuir a su

capacitacion profesional.
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2.3 La psicomotricidad fina

Es importante recalcar que durante la etapa de la primera infancia del desarrollo que abarca
desde el nacimiento hasta los 6 afios, se considera de forma general como el periodo mas
significativo en la formacion del ser humano, pues emplean bases fundamentales de las
particularidades fisicas y formaciones psicologicas de su personalidad, que posteriormente en las

siguientes etapas del desarrollo se consolidaran y perfeccionaran.

En base al problema a intervenir, es importante partir desde el desarrollo de la
psicomotricidad como gran importancia para el nifio y la nifia, puesto que permite una progresiva
maduracion de la neuro musculatura en edad preescolar abarcando realizar con destreza diferentes
actividades motoras; este aprendizaje desempefia un papel esencial en el mejoramiento de las
mismas, teniendo en cuenta un adecuado desarrollo neuromuscular. Asi mismo el autor Kephart
considera que:

Para que se dé el aprendizaje de una manera efectiva, la percepcion y el movimiento,

considerado este Gltimo como el medio a partir del cual un individuo adquiere conciencia

del mundo y de si mismo, debe marchar simultineamente, de modo que el proceso de

aprendizaje lleva una gran variedad de experiencias sensoriales y oportunidades de
movimiento. (Kephart, 1972, p.17)

Por lo tanto, sefiala que percepcién y movimiento funcionan como una sola cosa. El
movimiento es un elemento basico en el aprendizaje pues promueve el eficiente proceso
cognoscitivo. Entonces la psicomotricidad es la accion del sistema nervioso central que crea una
conciencia en el ser humano sobre los movimientos que realiza a través de los patrones motores,
como la velocidad, el espacio y el tiempo. “El término psicomotricidad se divide en dos partes: el

motriz y el psiquismo, que constituyen el proceso de desarrollo integral de la persona. A su vez la
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psicomotricidad tiene diferentes ambitos de desarrollo, como pueden ser la educacion psicomotriz
y la reeducacién psicomotriz” (L6pez, 2005, p.14).
Basado en una vision global de la persona, el término “psicomotricidad” integra las
interacciones cognitivas, emocionales, simbolicas y sensorio motrices en la capacidad de

ser y de expresarse en un contexto psicosocial, asi definida, desempefia un papel
fundamental en el desarrollo armonico de la personalidad. (Ibafiez, 2009, p.20)

Del mismo modo, rescatando la aportacién de Fonseca en el afio 2000, menciona que
“nuestro cuerpo se mueve continuamente ejecutando una auténtica melodia cinética en la que
intervienen simultanea, alternativa o sincronizadamente una variada gama de pequefios o grandes
movimientos que componen el movimiento armanico, preciso y orientado al fin que se persigue”.

(Fonseca, 2000, p.23)

Ahora bien, la coordinacion motriz es la posibilidad que tenemos de ejecutar acciones que
implican una gama diversa de movimientos en los que interviene la actividad de determinados
segmentos, 6rganos o grupos musculares y la inhibicion de otras partes del cuerpo. Segln Berruezo
“la psicomotricidad es un enfoque educativo que busca desarrollar en el nifio posibilidades
motrices, expresivas y creativas a partir del cuerpo, lo que le lleva a centrar su actividad e interés
en el movimiento y el acto” (Berruezo, 1994, p.19). Es por ello que, todas las experiencias motoras
que ofrezcamos al nifio ayudaran a que fije nuevas habilidades y de esta manera se modificaran y

mejoraran las antes aprendidas.

La psicomotricidad considera al movimiento como medio de expresion, de comunicacion y
de relacion del ser humano con los demas, desempefia un papel importante en el desarrollo
armonico de la personalidad, puesto que el nifio no solo desarrolla sus habilidades motoras; la

psicomotricidad le permite integrar las interacciones a nivel de pensamiento, emociones y su
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socializacion. En el hogar la psicomotricidad esta presente en todo momento, cuando el nifio corre,
salta, lanza cosas, come, se bafia, se viste y toda aquella actividad que requiera del control de su
cuerpo o coordinacion de sus movimientos. Es a través de estas actividades y los juegos que la
psicomotricidad desarrolla de forma global en el nifio habilidades como: el control corporal, la

coordinacion, el equilibrio, la orientacidn, nociones espaciales, la lateralidad, entre otros.

Tener en cuenta que la psicomotricidad, con sus aplicaciones y ejercicios, es uno de los
grandes temas que se trabajan en los preescolares, por lo que, refiere a la capacidad de los nifios
para dominar y expresarse a través de diferentes habilidades de su cuerpo, segun la etapa en la que
se encuentren. Un adecuado desarrollo y estimulacion son decisivos para su desempefio posterior.
Pero a menudo es necesario aclarar algunos términos y sus diferencias, ya que esto facilitara la
comprension de los informes de progreso del nifio. Toda conceptualizacion abordada al termino de
psicomotricidad esta integrada a una disciplina basada al desarrollo integral del sujeto, mediante
ella se ocupa la interaccidn que se va generando entre el conocimiento, la emocion, el movimiento
y de su gran importancia para el desarrollo de las personas, su corporeidad, asi como también de

las capacidades que tiene para expresarse Yy relacionarse con el mundo que lo rodea.

Entonces la psicomotricidad podria ser entendida como una madurez motora de los nifios y
nifias que han alcanzado durante un periodo determinado, dicha madurez va encaminada con la
coordinacion de movimientos que necesitan de la intervencion de diferentes estructuras sensoriales,
motoras e intelectuales, para que los nifios y nifias puedan actuar adecuadamente frente a acciones
que se les vaya presentando a lo largo de su vida, siempre y cuando exista una dominacion total
del cuerpo y una estimulacion a ello. Para ello estan ligada a diferentes &reas que ayudaran a un
buen desarrollo: dominio motor, dominio del espacio, dominio del tiempo y organizacion del

esquema corporal y de la lateralizacion.
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El desarrollo motor grueso incluye el uso funcional de los brazos y las piernas para
actividades como brincar, correr y trepar. Sin embargo, debido a que el sistema nervioso todavia
estd inmaduro, el tiempo de reaccion del preescolar es por lo general mucho més lento que el de un
nifio de seis o siete afios. “La variacion en el desarrollo motor se debe a una combinacion de factores
ambientales y genéticos, incluyendo la maduracion, la motivacién,la experiencia y el apoyo de los

adultos” (Ajuriaguerra, 1917, p.67)

Las habilidades motoras gruesas que presenta un nifio de cinco afios segun Picq y Vayer en
1977 seran las siguientes: Camina hacia atras rapidamente; avanza saltando y corre con agilidad y
rapidez; puede incorporar habilidades motoras en un juego. Camina bien sobre una viga de
equilibrio de 5 cm de ancho; brinca sobre objetos. Salta bien sobre un pie; conserva un paso
constante al andar. Brinca desde mayores alturas; salta la cuerda. Trepa bien; coordina movimientos
para nadar o andar en bicicleta. Muestra un juicio perceptivo desigual; actia de forma muy confiada
en ocasiones, pero acepta el establecimiento de limites y obedece las reglas. Presenta altos niveles
de energia; rara vez se muestra cansado; le es dificil permanecer inactivo y busca juegos y entornos

donde haya actividad.

Es este apartado, es preciso hacer mencion con més relevancia al desarrollo de la motricidad
fina, teniendo el conocimiento necesario como el principal abordaje del problema a intervenir. Los
niflos pequefios no adquieren una destreza manual sofisticada entre los tres y los cinco afios de
edad. Pueden experimentar fallas y frustracion si se espera con frecuencia que realicen tareas que
impliquen un control preciso de los musculos de las manos, juicios perceptivos cuidadosos que
impliquen coordinacion vista-manos y movimientos refinados que requieran de estabilidad y

paciencia.
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De los tres a los cinco afios, e incluso més alla, los nifios se ven beneficiados por las
actividades que desarrollan los muasculos de sus manos y por la adquisicién de habilidades motoras
finas, como dibujar y pintar, trabajar con plastilina o construir cosas con Duplos o Legos. Estas
actividades abiertas, junto con mucho tiempo y aliento, interesan a los nifios y los preparan para
las exigencias de la escritura y otras habilidades que desarrollaran mas adelante. Los nifios pueden
aprender a usar sus manos y dedos a través de observar a otros y cuando una tarea implica varios
pasos, como seria hacer una figura de plastilina o una casa con legos, se puede necesitar que se les

ayude a dividir la actividad en elementos perceptibles.

Los nifios experimentan diferentes grados de dificultad al realizar tareas motoras finas.
Algunos son mucho mas capaces que otros en este tipo de actividades y también pueden observarse
diferencias de género. Las nifias tienden a ser mas avanzadas que los nifios en lashabilidades
motoras finas y en las motoras gruesas que requieran de precision, como saltar ysaltar avanzando,
mientras que los nifios en general tienen una ventaja en las habilidades fisicas que requieren de
fuerza y poder, como correr y brincar (Berk, 1996, p.38). Cuando los nifiostienen ciertos tipos de
discapacidades identificadas, las actividades usuales de movimiento motor fino pueden necesitar
adaptarse. Por ejemplo, con laayuda de tecnologias que incluyenteclados modificados, interruptores,
dispositivos para sefialar y programas graficos (Behrmany Lamm, 1994), los nifios que no pueden

usar sus manos también pueden dibujar y construir.

Entre los tres y los cinco afios, los nifios deben tener acceso a muchos tipos de materiales y
objetos que les ayuden a desarrollar y practicar las habilidades motoras finas, como serian objetos
pequerios para clasificar y contar, tablas donde puedan pegar letras o figuras, cuencas para ensartar
ropay cosas que tengan cremalleras, botones y nudos para jugar a disfrazarse,murfiecas y accesorios,

material para escribir y dibujar, tijeras, pintura y plastilina, asi como oportunidades para practicar
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habilidades funcionales, por ejemplo: servir leche, poner la mesa, comer y vestirse. En este sentido,
es importante mencionar que ademas de estas cuestiones fisicas, la estimulacion de esta motricidad
es fundamental para el aprendizaje, especialmente antes de introducirse en la lecto-escritura, ya

que requiere de coordinacién y entrenamiento motriz de las manos.

Por otro lado, este tipo de motricidad es muy importante para poder experimentar con el
entorno que les rodea y para ir adquiriendo una mayor capacidad intelectual. Es importante también
que los padres de familia estén pendientes de la forma como se agarra el lapiz o pinturas cuando

los nifios estén realizando garabatos, dibujos u otras actividades de escritura.

En cuanto algunas consideraciones de la psicomotricidad fina se emplean: la coordinacion
viso-manual la cual es la relacion entre el ojo y la mano una habilidad compleja, es la capacidad
de realizar ejercicios con la mano de acuerdo a lo que ha visto. En ella intervienen el brazo, el
antebrazo, la mufieca y la mano, una vez adquirida la coordinacién el nifio podra dominar la
escritura. Fonética: Todo lenguaje oral se apoya en aspectos funcionales que son los que le dan
cuerpo al acto de fonacion, a la coordinacién de los movimientos necesarios y a la automatizacion
progresiva del proceso fonético de habla. Motricidad gestual: La mano es importante el dominio
parcial que compone la mano. Motricidad facial: es importante desde el punto de vista del dominio
de la musculatura y de la posibilidad de comunicarse y relacionarse. “El dominio de los musculos
de la cara permitird acentuar unos movimientos que nos llevard a poder exteriorizar nuestros
sentimientos y emociones, por lo que es un instrumento fundamental para comunicarnos con la

gente que nos rodea” (Berruezo, 1996, p. 58)

Para que el nifio desarrolle bien sus habilidades motrices y tenga un inicio a la preescritura es

necesario cumplir con la coordinacion viso-manual, fonética, motricidad gestual motricidad facial,
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lo cual involucra en el aprendizaje del nifio. Pues es la habilidad para controlar y coordinar la

musculatura de brazos y manos.

2.4 Fundamento tedrico de la estrategia de intervencion

Como punto de partida, la teoria es un proceso educativo que tiene como propdsito impactar
directamente la realidad, por medio de postulados deducidos a partir de la observacion, la
experiencia o el razonamiento l6gico. Para esto es necesario conocer en primer lugar que el termino
teoria se denomina como aquella que recoge informacion de la realidad y trata de interpretar la
realidad del mundo en base a conceptos, definiciones y significados de los objetos. Segun Ladriere
la teoria es la instancia que recoge la aparicion de la realidad en la fuerza de la palabra, la teoria
capta la realidad por medio de los conceptos que es la idea o significado de los objetos.

La teoria es una interpretacion del mundo de lo real, nunca es una descripcion exacta de lo

que pasa en el mundo si no una recreacion, no se apega a la apariencia para tratar de restituir

su textura exterior si no que tiende a descubrir el sentido, al ser construcciones racionales o

conceptuales no agotan la realidad a la que apuntan, tampoco proporcionan una

representacion de los fendmenos implicados de manera completa y exacta para siempre.
(Carvajal, 2002, p.3)

2.4.1 Teoria del desarrollo cognoscitivo de Jean Piaget

En consideracion con el proyecto de intervencion, se abarca la teoria psicolégica la cual se
ocupa de la observacién, asi como también describir y explicar el proceso mediante el cual los seres
humanos aprenden. Es preciso mencionar que se introduce la teoria del desarrollo cognitivo de

Jean Piaget, basada en los procesos mediante los cuales el hombre adquiere conocimientos.
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Piaget fue uno de los primeros tedricos del constructivismo en psicologia. Pensaba que los
nifios construyen activamente el conocimiento del ambiente usando lo que ya saben e interpretando
nuevos hechos y objetos. La investigacion de Piaget se centr6 fundamentalmente en la forma en
que adquieren el conocimiento al ir desarrollandose. En otras palabras, no le interesaba tanto lo
que conoce el nifio, sino cémo piensa en los problemas y en las soluciones. Estaba convencido de
que el desarrollo cognoscitivo supone cambios en la capacidad del nifio para razonar sobre su

mundo.

Dividio el desarrollo cognoscitivo en cuatro grandes etapas: etapa sensoriomotora, etapa
preoperacional, etapa de las operaciones concretas y etapa de las operaciones formales, cada una
de las cuales representa la transicion a una forma mas compleja y abstracta de conocer. En cada
etapa se supone que el pensamiento del nifio es cualitativamente distinto al de las restantes. Segun
Piaget, el desarrollo cognoscitivo no sélo consiste en cambios cualitativos de los hechos y de las
habilidades, sino en transformaciones radicales de como se organiza el conocimiento. Una vez que
el nifio entra en una nueva etapa, no retrocede a una forma anterior de razonamiento ni de
funcionamiento. Piaget propuso que el desarrollo cognoscitivo sigue una secuencia invariable. Es
decir, todos los nifios pasan por las cuatro etapas en el mismo orden. No es posible omitir ninguna

de ellas.

Piaget pensaba que todos, incluso los nifios, comienzan a organizar el conocimiento del
mundo en lo que Ilamé esquemas. Los esquemas son conjuntos de acciones fisicas, de operaciones
mentales, de conceptos o teorias con los cuales organizamos y adquirimos informacion sobre el
mundo. El nifio de corta edad conoce su mundo a través de las acciones fisicas que realiza, mientras
que los de mayor edad pueden realizar operaciones mentales y usar sistemas de simbolos, el

lenguaje, por ejemplo. A medida que el nifio va pasando por las etapas, mejora su capacidad de
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emplear esquemas complejos y abstractos que le permiten organizar su conocimiento. El desarrollo
cognoscitivo no consiste tan solo en construir nuevos esquemas, sino en reorganizar y diferenciar

los ya existentes.

Este teorico establecio unos principios del desarrollo, serian los principios basicos, que
Piaget llama funciones invariables, rigen el desarrollo intelectual del nifio. EI primero es la
organizacion que, de acuerdo con Piaget, es una predisposicion innata en todas las especies.
Conforme el nifio va madurando, integra los patrones fisicos simples 0 esquemas mentales a
sistemas mas complejos. El segundo principio es la adaptacion. Para Piaget, todos los organismos
nacen con la capacidad de ajustar sus estructuras mentales o conducta a las exigencias del ambiente.
De igual manera, Piaget utilizo los términos asimilacion y acomodacién para describir como se
adapta el nifio al entorno. Mediante el proceso de la asimilacién consiste en moldear activamente
la nueva informacion para encajarla en los esquemas existentes. Y la acomodacion es el proceso

que consiste en modificar los esquemas existentes para encajar la nueva informacion discrepante.

Del mismo modo establece cuatro etapas del desarrollo cognoscitivo por el cual los seres
humanos debian pasar. comenzando en el estadio sensoriomotor, surge desde el nacimiento hasta
los dos afios de edad. Este periodo da lugar a algunos hitos en el desarrollo intelectual. Los nifios
desarrollan la conducta intencional o dirigida hacia metas (golpear un sonajero para que suene).
También, los nifios llegaran a comprender que los objetos tienen una existencia permanente que es
independiente de su percepcion (permanencia de objeto). Ademas, existen unas actividades que en

este periodo experimentaran un notable desarrollo: la imitacion y el juego.

Dentro de esta etapa, Piaget denomind reaccién circular al mecanismo de aprendizaje mas
temprano. Consiste en una nueva experiencia que es el resultado de la propia accion del sujeto. La

reaccion es circular porque, debido a los efectos “interesantes”, el nifio intenta repetir este evento
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unay otra vez. Hay tres tipos de reacciones circulares que van apareciendo de forma progresiva:
las primarias que estan centradas alrededor del cuerpo del nifio (sacar repetidamente la lengua); las
secundarias dirigidas hacia la manipulacion de objetos (golpear un objeto); y las terciarias, que
tienen que ver con la exploracion de efectos novedosos en el mundo que le rodea (golpear un objeto

de formas distintas).

Como segunda etapa, el tedrico la denomino estadio preoperacional, sonde se establece la
capacidad de pensar en objetos, hechos o personas ausentes. Entre los 2 y los 7 afios, el nifio
demuestra una mayor habilidad para emplear simbolos: gestos, palabras, nUmeros e imagenes, con
los cuales representar las cosas reales del entorno. Ahora puede pensar y comportarse en formas
que antes no eran posibles. Puede servirse de las palabras para comunicarse, utilizar nGmeros para
contar objetos, participar en juegos de fingimiento y expresar sus ideas sobre el mundo por medio
de dibujos. El pensamiento preoperacional tiene varias limitaciones a pesar de la capacidad de
representar con simbolos las cosas y los acontecimientos. Piaget designd este periodo con el
nombre de etapa preoperacional, porque los preescolares carecen de la capacidad de efectuar
algunas de las operaciones l6gicas que observo en nifios de mayor edad. Antes de comentar las
limitaciones del pensamiento preoperacional vamos a examinar algunos de los progresos

cognoscitivos mas importantes de esta etapa

Por consiguiente, denomina el estadio de las operaciones concretas, adentrandose de la edad
de 7 a 11 afios. Durante los afios de primaria, el nifio empieza a utilizar las operaciones mentales y
la I6gica para reflexionar sobre los hechos y los objetos de su ambiente. Por ejemplo, si le pedimos
ordenar cinco palos por su tamafio, los comparard mentalmente y luego extraerd conclusiones

l6gicas sobre el orden correcto sin efectuar fisicamente las acciones correspondientes. Esta
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capacidad de aplicar la l6gicay las operaciones mentales le permite abordar los problemas en forma

mas sistematica que un nifio que se encuentre en la etapa preoperacional.

Por ultimo, denomina al estadio de las operaciones formales, la cual se da desde los 11 a 12
afios en adelante. En donde una vez lograda la capacidad de resolver problemas como los de
seriacion, clasificacion y conservacion, el nifio de 11 a 12 afios comienza a formarse un sistema
coherente de logica formal. Al finalizar el periodo de las operaciones concretas, ya cuenta con las
herramientas cognoscitivas que le permiten solucionar muchos tipos de problemas de ldgica,
comprender las relaciones conceptuales entre operaciones matematicas, ordenar y clasificar los
conjuntos de conocimientos. Durante la adolescencia las operaciones mentales que surgieron en

las etapas previas se organizan en un sistema mas complejo de légica y de ideas abstractas.

2.4.2 Teoria pedagdgica de Waldorf

Ahora bien, dentro de la pedagogia encontramos una serie de teorias que buscan explicar
de manera detallada el proceso de ensefianza aprendizaje, concibiéndolo bajo nuevas formas como
un proceso centrado en el alumno. Estas nuevas teorias se sustentan en investigaciones sobre el
aprendizaje cognitivo y la integracion de otros estudios relacionados con la naturalezay el contexto
del aprendizaje. Es por ello, que se retoma de la teoria pedagdgica de Waldorf creada por Rudolf

Steiner, pues despierta la curiosidad y el conocerla como alternativa en el proceso educativo.

Rodulf Steiner nacion en el afio de 1861 en la frontera entre Austria y Hungria. Su padre
era un sencillo funcionario austriaco de ferrocarril. Después de haber cursado los estudios basicos
y el bachillerato en el instituto Wiener Neustadt, prosiguio luego en la Escuela Técnica Superior
de Viena donde estudio Matematicas y Ciencias Naturales. También asistia como oyente a las

facultades de filosofia, literatura, psicologia y medicina. Al mismo tiempo se ocupaba de
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experimentos y observaciones relacionados con la naturaleza que le familiarizaron con el método
de investigacion cientifica de Goethe. EI pensamiento de Steiner dividia la evolucion del nifio en
tres etapas y en cada una de ellos se despertaban y desarrollaban diferentes sentimientos, formas
de actuar, percepciones, es por ello que, para Steiner la tarea principal de su pedagogia es:
Proveer a los seres humanos las circunstancias adecuadas para que logren un grado 6ptimo
de libertad verdadera, que les permita realizarse sin interferir con la libertad de los demas.
Su propia filosofia, la del “individualismo ético”, propone el principio de la libertad como
lo méas supremo. La finalidad principal de la pedagogia Waldorf, es, por lo tanto, la de

formar personas cuya voluntad, sentimiento y pensamiento, los haga capaces de usar sus

poderes de libertad individual de maneras sumamente practicas. (Steiner,1919, p.21)

En la pedagogia Waldorf las practicas artisticas: pintura, escultura, teatro, y musica son de
gran importancia. Se considera que el Arte nos enfrenta a problemas que también nos puede
plantear el medio ambiente. Depende del material que se utilice y de la técnica escogida para
hacerlo. Bien es sabido, que no podemos resolver un problema si no nos abrimos para resolverlos,
necesitamos, por lo tanto, de una apertura interior, hacia nosotros mismos, es decir la
familiarizacion con el material. Este proceso de acercamiento esta caracterizado por una escala de
emociones: expectacion, decepcidn, ira, resignacion, meditacion, sorpresa, nuevas esperanzas,
nuevos esfuerzos, gozos en la actividad creadora, etc. Pero la participacién emotiva no permanece

s6lo en el plano psiquico sino también en el fisico ya que penetra hasta las manos, dedos.

Este método se basa en la realizacion de dindmicas que fomentan el aprendizaje cooperativo
e individualizado en donde los alumnos y alumnas pasan a ser sujetos activos de su propio
aprendizaje. La integracion y la participacion total de las familias, adaptacion al alumno segln su

proceso madurativo, son algunas de las claves de este método, a diferencia de la homogenizacién
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y estandarizacion, a excepcion de los alumnos con algln tipo de trastorno de aprendizaje, del

sistema educativo tradicional.

La pedagogia alternativa Waldorf se imparte desde edades muy tempranas, concretamente
desde los 0 hasta los 21 afios y dividas en tres etapas: jardin de infancia, edad escolar y edad joven
y adulta. Como primera etapa, de 0 a 7 afios, se centra en el desarrollo de la psicomotricidad fina 'y
gruesa, la habilidad visoespacial y conocimiento del entorno fisico que les rodea. Para conseguir
esto, las escuelas Waldorf, crean ambientes que dan cabida a la gamificacion, a la cocina y a
diversos talleres. Segunda etapa, edad escolar de 7 a 14 afios, dentro de esta fase gira entorno a la
creatividad y la imaginacion. El docente debe de impartir las areas de matematicas, idiomas o
conocimiento del medio a través de juegos o invencion de historias que fomenten la creatividad.
Tercera etapa, edad joven y adulta de los 14 a 21 afios, aqui se trata de cimentar su personalidad y
se motiva el espiritu critico. En esta etapa, los educadores deben de motivar a los alumnos para que

emitan juicios de valor sobre el mundo que los rodea.

Esta teoria ha sido seleccionada porque, Steiner es capaz de crea una pedagogia con una
perspectiva espiritual que contempla de un modo Unico, como ninguna otra pedagogia lo ha de
desarrollar, el conocimiento integral en que el hombre persigue desarrollar y potenciar sus
capacidades mediante la estimulacion, la libertad o la creatividad. De igual manera, la teoria
pedagdgica de Waldorf dedica una especial atencién a la importancia de los espacios escolares para
el bienestar de los nifios, asi como también la actitud del maestro que tiene que ser delicada para

que el alumno pueda aprender de él.

Dentro dicha pedagogia, es importante darle al nifio la posibilidad de crear, porque el estar
en un mundo tan lleno de afanes, tanto en los padres como en los maestros, solo se esta dando paso

a la reproduccion, mas no a la produccién y eso es lo que se debe generar en los nifios y nifias
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porque es mejor aprender de nifios que reaprender de adultos, es decir, ensefarles a los nifios a
innovar, a despertar la imaginacion, a buscar soluciones en los problemas simples de su vida

cotidiana, posibilita la construccion de adultos criticos capaces de transformar su realidad.

El nifio y la nifia se hacen preguntas constantemente, quieren saberlo todo, les gusta explorar
y experimentar, todo les genera curiosidad y su capacidad de asombro es grandisima, por ello es
muy importante brindarle espacios donde sean ellos los que descubran aquello que los rodea,
creando en ellos experiencias fructuosas, las cuales han de dejarle aprendizajes a largo plazo y asi

cada que el nifio y la nifia haga uso de su autonomia, lo haga adecuadamente.

La Pedagogia Waldorf tiene como eje el desarrollo integral del individuo, permitiendo que
el nifio sea y se sienta parte de un todo y sea el actor de su propio aprendizaje, por ello, la pedagogia
no busca llenar al nifio de contenidos los cuales el repita memoristicamente mas no interiorice, esta
busca responder a las necesidades propias de acuerdo a su edad, esto se trabaja por medio de
actividades, las cuales le brindan al nifio experiencias enriquecedoras que le permiten
desenvolverse en diferentes campos necesarios en el proceso del ser, muchos de estos brindandole
al nifio la capacidad de reconocerse como parte fundamental de su entorno, el cual se compone por

muchos mas elementos y personas que son necesarias para su existencia.

2.4.3 Situacion didactica de Patricia Frola

Ahora bien, es importante tener en cuenta el aspecto de la teoria didactica basada en una
proposicion la cual se expresa a través de conocimientos y la cual se concreta en una serie de leyes,
a partir de las cuales se interpretan los fendmenos educativos. En este caso se toma en cuenta la
teoria de situacion didactica por competencias de la autora Patricia Frola, pues en su dicha teoria

consiste en que cada estudiante debe aprender a resolver las distintas problemaéticas de manera
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autonoma baséndose en los distintos conocimientos y aprendizajes significativos y los nuevos, ya
que, aprender de unas situaciones nos ayuda a saber como actuar en otras, también menciona de
distintas alternativas para la resolucion de dichos problemas ya que a veces hay muchas respuestas

posibles y siempre debe pensarse de forma Idgica para encontrar la respuesta.

Principalmente, se puede definir a la situacion didactica como un conjunto de actividades
que pueden estar o no interrelacionadas, ya que recuperan e integran aspectos del contexto familiar,
social y cultural en donde se desarrolla el nifio, son propicias para promover aprendizajes

significativos y ofrecen la potencialidad de aplicar en contexto lo que se aprende.

Uno de las funciones principales del docente es precisamente el disefio de situaciones
didacticas y para ello debe tomar en cuenta algunas consideraciones que son esenciales como las
gue se describen a continuacion: las situaciones deben estar disefiadas para abonar y promover a
un perfil de egreso previamente definido, para evidenciar una o varias competencias apegadas a un
plan de estudios y/o programa. Se debe verificar que genere necesidades en el estudiante y en el
grupo. Debe pensarse como actividad en vivo y en una sola exhibicion. Se plantea preferentemente
en equipo o en pares. También, que resuelve la necesidad o situacion problematica planteada.
Especifica los niveles de exigencias, las formas cualitativas de evaluacion y una herramienta d
evaluacion como ultima caracteristica, se define un criterio de logro, para declarar la competencia

lograda o en proceso.

Dicha autora, ha recorrido el pais realizando actividades de capacitacion a docentes de
practicamente todos los niveles y modalidades educativas, y ha captado una preocupacion comun
en los maestros en todas las latitudes, por ejemplo: el como aterrizar a nivel de aula los postulados

de las teorias que dan sustento a las reformas que se estan implementando en la educacién actual.
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Es comun, que la mayoria de los maestros frente a grupo saben de las bondades del trabajo
en equipos, tienen claro que para lograr aprendizajes significativos se debe partir de lo que el
alumno ya conoce, muchos conocen con relativa profundidad los postulados del constructivismo
social, saben que el maestro debe ser un mediador eficiente que brinda apoyo y acompariamiento
a los alumnos para que transiten de un zona de desarrollo real a una zona de desarrollo préximo,
en fin, se conoce mucho de teoria y existe el convencimiento de que las circunstancias del mundo

en la actualidad implican una transformacion a fondo de los sistemas educativos.

Perrenoud (2001) afirma que, para ¢l “la competencia es la aptitud para enfrentar
eficazmente una familia de situaciones analogas, movilizando a conciencia y de manera a la vez
rapida, pertinente y creativa, multiples recursos cognitivos: saberes, capacidades, micro
competencias, informaciones, valores, actitudes, esquemas de percepcion de evaluaciéon y de

razonamiento”. (Perrenoud, 2001, p.17)

Ahora bien, es importante mencionar que existe una clasificacion de acuerdo a los niveles
de operatividad, en el disefio de situaciones didacticas que también pueden ser llamadas disefios
cualitativos o actividades. Comenzando con la situacion didactica de nivel operativo son aquellas
actividades disefiadas para favorecer el manejo conceptual, informacion escrita que implica por
ejemplo el seguimiento de indicaciones escritas, la revision de textos para responder preguntas, las
anotaciones que el maestro dicta, el subrayado de partes de un texto y su manejo posterior,
actividades que no requieren una operatividad fuera de sus pupitres, el procedimiento para
realizarlas es leer la instruccion y realizar en papel y 1apiz lo que se indica. Ejemplo de ellas son
los ejercicios de un libro de texto, las actividades marcadas en la mayoria de las planeaciones de

los docentes en un alto porcentaje de instituciones de educacion basica y media superior.
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Por consiguiente, en la situacion didactica de nivel operativo: estos disefios tienen como
principal caracteristica que se realizan generalmente fuera del pupitre, requieren del trabajo
colaborativo, generan productos previamente definidos y generalmente no se agotan en una sola
sesion en su procedimiento se distinguen facilmente 3 fases el inicio, el desarrollo y el cierre. El
inicio es la etapa en que se forman equipos, se organizan, se delegan tareas a cada miembro, disefian
un plan de trabajo, se enteran de los criterios de exigencia con los que se evaluara su produccion,
se les dan las instrucciones de lo que se les esta invitando a desarrollar, y se les ofrecen las
diferentes fuentes de informacion a las que pueden acudir, una de ellas es el libro de texto pero
pueden elegir mas, al conjunto de fuentes diversas de informacion se les Illama en este enfoque
“insumos”, los insumos son precisamente los recursos informativos, documentales, bibliograficos
o de las Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacion (TIC) que se ponen a disposicion de

los equipos.

En cuanto al desarrollo se refiere a una segunda etapa donde los equipos estan generando
su propio conocimiento, estan produciendo con sus diferencias individuales y colectivas las tareas
asignadas para llevar el producto y la solucién a la necesidad planteada al inicio a buen término,
en esta misma etapa ellos preparan y deciden la forma en que presentaran al grupo sus productos,
sus resultados sus conclusiones apegandose a los indicadores para la evaluacion que se le
entregaron al inicio. Incluso en esta fase el equipo ensaya su presentacion o a ejecucion que haran
frente al grupo en una sola exhibicidn y con criterios de exigencia previamente definidos tal como

lo marca el concepto operativo de la competencia citado lineas arriba.

Y por ultimo, la situacién didactica de nivel operativo, abarcan aquellas actividades que
representan su estructura y metodologia las implicaciones del enfoque por competencias,

especialmente de las competencias de la vida; la planeacién y disefio de situaciones didacticas de
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este nivel, requieren de un domino conceptual, procedimental y actitudinal, evidencialemente por
parte de los docente, requieren también de la participacion colaborativa de los alumnos y, en su
oportunidad de los padres de familia, es decir, a los proyectos, transversal al curriculo, que
comprometen en sus fases de disefio, desarrollo y cierre a mas de un docente y méas de una

asignatura.

Ejemplo de este tipo de situaciones es el proyecto, mismo que por sus caracteristicas, su
metodologia y su estructura didactica tiene la posibilidad de acercar al estudiante a situaciones lo
mas cercanas a la vida real, al contexto cotidiano que tarde o temprano tendra que enfrentar en su
vida adulta. Cuando se disefia un proyecto como situacién didactica se puede garantizar en cierta
medida que toda circunstancia, dificultad, barrera, inconveniente, mal entendido, actitudes de los
integrantes, limitaciones de recursos, van a resultar una experiencia de aprendizaje, lo mas cercano
a las situaciones de la vida real, de ahi su valor educativo. La tematica, los conceptos y la
informacidn requerida para su desarrollo son solamente una parte del mismo, una tercera parte, la
conceptual, las otras dos terceras partes se distribuyen equitativamente entre los procedimientos y

las actitudes, las tres, conforman la competencia.

2.5 La evaluacion en el campo de la intervencion

Principalmente la evaluacion es de suma importancia para poder verificar que los alumnos
hayan aprendido los conocimientos otorgados, es por ello que se menciona que la evaluacién puede
entenderse como un proceso dindmico, continuo y sistematico, enfocado hacia los cambios de las
conductas y rendimientos, por medio del cual verificamos los logros adquiridos en funcion de los

objetivos inicialmente establecidos.
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Por lo tanto, la evaluacion tiene como objetivo mejorar el desempefio de los estudiantes e
identificar sus &reas de oportunidad a la vez que es un factor que impulsa la transformacion
pedagogica, el seguimiento de los aprendizajes y la metacognicion. Del mismo modo la evaluacion
cuenta con diversos tipos de esta, los cuales son la evaluacion diagnostica la cual consiste en
conocer la realidad en la que opera un programa, tanto en lo relativo al contexto como a los
destinatarios del programa, ello nos da pie a posibilitar los recursos y medios necesarios, sin
embargo, la evaluacion formativa tiene que ver con el desarrollo del programa en un contexto
determinado, es decir es orientada a recoger informacion sobre el proceso de aprendizaje en la
ensefianza, por otro lado la evaluacién sumativa se realiza al final y es aquella que nos muestra los
resultados ya obtenidos por el programa y en este sentido la toma de decisiones se orienta a la
certificacion, promocion en relacién con los destinatarios implicados en la accién formativa, a la
vez permite valorar globalmente el programa permitiendo rechazarlo o aceptarlo en funcion del

éxito del mismo.

El objeto de evaluacion se refiere al componente que se evalUa, respecto al cual se toman
decisiones en funcidn de un conjunto de criterios establecidos. Toda evaluacion gue se lleve a cabo
durante el ciclo escolar, independientemente de su momento; inicio, durante el proceso o al final
del proceso, de su finalidad acreditativa o no acreditativa, o de quienes intervengan en ella ya sea
docentes 0 alumnos, se hara desde el enfoque formativo de la evaluacion, es decir, evaluar para
aprender como se sefiala en el séptimo principio pedagogico del Plan de estudios 2011. Asi, a partir
de las evidencias recolectadas a lo largo del proceso se puede retroalimentar a los alumnos para
mejorar su desempefio y ampliar sus posibilidades de aprendizaje. Por ello, el docente brindara
propuestas de mejora y creara oportunidades de aprendizaje para que los alumnos continten

aprendiendo.
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Se considera el enfoque de la evaluacion formativa donde se menciona que “evaluar
mediante el enfoque formativo implica reconocer que existe una cultura de evaluacién que no se
limita a la escuela” (SEP, 2012, p.13) ya que se utiliza en la valoracion de procesos de
funcionamiento general de ensefianza, de aprendizaje y suponer, por lo tanto, la obtencién rigurosa
de datos a lo largo de ese mismo proceso de modo que en todo momento se plantean las decisiones
necesarias de forma inmediata, es decir, su finalidad consecuentemente y como lo indica el autor
“es mejorar o perfeccionar el proceso que se evaliia” (Casanova, 1998, p.36) del mismo modo, nos
es fcil detectar los tipos de actividades o situaciones educativas que favorecen su aprendizaje, para
potenciarlas con ese alumno y asi poder favorecer su formacion de manera mas idonea, es por ello
que como evaluacion formativa se denomina:

El proceso de evaluacion que se desarrolla, de manera sistematica y continua, a la par del

proceso de enseflanza, durante el curso escolar, y que permite a los docentes revisar,

reajustar o replantear las estrategias de ensefianza y las actividades didacticas, con la
finalidad de mejorar los procesos de aprendizaje de los educandos. (Casanova, 1998, p36).

En este sentido, la evaluacion formativa es una actividad que proporciona informacion
valiosa sobre los procesos educativos con miras a su desarrollo y mejoramiento. Como sus efectos
son permanentes puesto que las decisiones se toman también de forma continua, permite una accion
reguladora entre el proceso de ensefianza y el proceso de aprendizaje, de manera que no sea
exclusivamente que el alumno deba adaptarse al sistema educativo que se le impone, si no también
ese sistema educativo se adecue a las personas que atiende y por las cuales tienen sentido, y esta
desarrollen asi sus capacidades al maximo. Dicho de otro modo, la evaluacidn debe garantizar que
los medios del sistema a evaluar son adecuados a las caracteristicas de los alumnos implicados en

el proceso evaluado.



64

Es por ello que se aludié a los autores Allal, Cardinet y Perrenoud (1979) los cuales,
refiriéndose a la evaluaciéon formativa aplicada a los procesos de ensefianza y aprendizaje del
alumno, sefialan tres caracteristicas que la distinguen: la recogida de datos concernientes al proceso
y a las dificultades de aprendizajes encontradas por el alumno. La interpretacion de esta
informacion desde una perspectiva de criterios, y en la medida de lo posible, diagnostica de los
factores que origina las dificultades de aprendizajes observadas en el alumno. La adaptacion de las
actividades de ensefianza y aprendizaje en funcion de la interpretacion realizada de los datos claros

recogidos.

De acuerdo a lo anterior se deduce a que este enfoque formativo enriquece las aportaciones
de la evaluacion educativa al indicar que el centro de la evaluacién son los aprendizajes y no los
alumnos, esto es, se evalla el desempefio y no la persona; con ello, la evaluacion deja de ser una
medida de sancion. La evaluacion desde el enfoque formativo ademas de tener como propdsito
contribuir a la mejora del aprendizaje, regula el proceso de ensefianza y de aprendizaje,
principalmente para adaptar o ajustar las condiciones pedagdgicas (estrategias, actividades,
planificaciones) en funcion de las necesidades de los alumnos. Desde este enfoque, la evaluacion
favorece el seguimiento al desarrollo del aprendizaje de los alumnos como resultado de la
experiencia, la ensefianza o la observacion. Por tanto, la evaluacion formativa “Constituye un
proceso en continuo cambio, producto de las acciones de los alumnos y de las propuestas

pedagdgicas que promueva el docente” (Diaz y Hernandez, 2002, p. 23).

La funcion pedagogica de la evaluacion permite identificar las necesidades del grupo de
alumnos con que trabaje cada docente, mediante la reflexion y mejora de la ensefianza y del
aprendizaje. También es util para orientar el desempefio docente y seleccionar el tipo de actividades

de aprendizaje que respondan a las necesidades de los alumnos. Sin esta funcion pedagdgica no se
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podrian realizar los ajustes necesarios para el logro de los aprendizajes esperados, ni saber si se
han logrado los aprendizajes de un campo formativo o de una asignatura, a lo largo del ciclo escolar
o al final del nivel educativo. La funcion social de la evaluacion esta relacionada con la creacién
de oportunidades para seguir aprendiendo y la comunicacion de los resultados al final de un periodo
de corte, también implica analizar los resultados obtenidos para hacer ajustes en la practica del
siguiente periodo.

Esto es, las evidencias obtenidas del seguimiento al progreso del aprendizaje de los

alumnos, asi como los juicios que se emitan de éste, seran insumos para la toma de

decisiones respecto al mejoramiento de los aprendizajes de los alumnos. Desde este

enfoque, una calificacion y una descripcién sin propuesta de mejora son insuficientes e

inapropiadas para mejorar el proceso de ensefianza y de aprendizaje (SEP, 2012, p.24).

Es importante saber quién es el que realiza este proceso de evaluacién el docente frente a
grupo es el encargado de evaluar los aprendizajes de los alumnos. Para ello planifica y conduce
procesos de evaluacion en diferentes contextos y con diversos propositos y alcances para el
aseguramiento del logro de los aprendizajes de sus alumnos. Desde el enfoque formativo, existen
tres formas en las que el docente puede realizar la evaluacion: la interna, la externa y la participativa
(Nirenberg, Brawerman y Ruiz, 2003). La interna se refiere a que el docente evalla a los alumnos
del grupo que atiende en un ciclo escolar, porque tiene un conocimiento detallado del contexto y
las condiciones en las que surgen los aprendizajes de los alumnos, y ayuda a obtener el
conocimiento el cual propicia la reflexion y el autoanalisis para la contextualizacion y adaptacion
de sus estrategias de ensefianza y de evaluacion, con el fin de crear las oportunidades que permitan

que los alumnos mejoren su aprendizaje.
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Sin embargo, la evaluacién participativa se refiere a que el docente evalta al involucrar
otros actores educativos, como sus alumnos, docentes o directivos. Esta forma de evaluar permite
establecer acuerdos y negociaciones entre los involucrados, ya que se promueve la participacion
de todos y, por tanto, los cambios son factibles. De esta manera, la evaluacion se convierte en un
recurso comun para mejorar el aprendizaje, lo cual implica que se establezcan acuerdos y se
compartan criterios de evaluacion para que todos puedan mejorar. Cuando el docente involucra a
sus alumnos en el proceso de evaluacion, propicia que ellos aprendan a regular sus procesos de

aprendizaje.

Para lo cual pueden promoverse los siguientes tipos de evaluaciones formativas que son
complementarias a las que realizan los docentes: autoevaluacion: es la evaluacion que realiza el
propio alumno de sus producciones y su proceso de aprendizaje. De esta forma, “conoce y valora
sus actuaciones, y cuenta con mas bases para mejorar su desempefio” (SEP, 2011, p. 31). Por
consiguiente, la coevaluacion: que es la evaluacion que realiza el propio alumno en colaboracion
con sus compafieros acerca de alguna produccion o evidencia de desempefio determinada. De esta
forma aprende a valorar los procesos y actuaciones de sus comparieros con la responsabilidad que

esto conlleva.

Ademas, representa una oportunidad para compartir estrategias de aprendizaje y aprender
juntos y por final la heteroevaluacion: la cual es la evaluacion que el docente realiza de las
producciones de un alumno o un grupo de alumnos. Esta evaluacion contribuye al mejoramiento
de los aprendizajes de los alumnos mediante la identificacion de las respuestas que se obtienen con
dichos aprendizajes y, en consecuencia, y segun el autor “permite la creacion de oportunidades

para mejorar el desempefio” (SEP, 2011, p.32).
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Con el fin de que la evaluacion despliegue las potencialidades mencionadas es necesario
diversificarla. Esto implica incluir varios momentos y tipos de evaluacién para tomar decisiones
antes de que los tiempos fijados para la acreditacién se impongan. Por tanto, las evaluaciones
diagndsticas, del proceso y sumativas deben ser sistematicas y combinarse con heteroevaluaciones,
coevaluaciones y autoevaluaciones de acuerdo con los aprendizajes y enfoques de cada asignatura,
asi como con los grados y niveles educativos de que se trate es por ello que se menciona que es
necesario considerar diversas técnicas.

Las estrategias e instrumentos de evaluacion variado para, por un lado, obtener evidencias

de diversa indole y conocer con mayor precision los aprendizajes y las necesidades de los

estudiantes y, por el otro, para que el proceso de evaluacion sea justo. (SEP, 2007, p.129)

Esto implica considerar los aprendizajes por evaluar partiendo de que no existe un
instrumento que valores, al mismo tiempo conocimientos, habilidades, actitudes y valores, ya que
la estrategia o el instrumento deben adaptarse al objeto de aprendizaje con el fin de obtener
informacion sobre los progresos alcanzados por los estudiantes. Es por ello como profesores hemos
de reflexionar sobre los procedimientos, instrumentos y situaciones de evaluacion que se estimen
maés adecuados a las distintas capacidades y tipos de contenido que se deben evaluar en el proceso

de aprendizaje.

Las técnicas de evaluacién segun la SEP, son los procedimientos utilizados por el docente
para obtener informacion acerca del aprendizaje de los alumnos; cada técnica de evaluacion se
acomparia de sus propios instrumentos, definidos como recursos estructurados disefiados para fines
especificos. Tanto las técnicas como los instrumentos de evaluacién de ben adaptarse a las

caracteristicas de los alumnos y brindar informacion de su proceso de aprendizaje.
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Algunas técnicas e instrumentos de evaluacion que pueden usarse son: observacion,
desempefio de los alumnos, anéalisis del desempefio, e interrogatorio, sin embargo, segun el autor
las técnicas de observacion permiten “evaluar los procesos de aprendizaje en el momento que se
producen” (SEP, 2011, p. 20) puesto que, con estas técnicas, los docentes pueden advertir los
conocimientos, las habilidades, las actitudes y los valores que poseen los alumnos y cémo los
utilizan en una situacién determinada. Dentro de ella se encuentra la guia de observacion la cual es
un instrumento que se basa en una lista de indicadores que pueden redactarse ya sea como
afirmaciones o bien como preguntas, que orientan el trabajo de observacion dentro del aula,

sefialando los aspectos que son relevantes al observar.

Asi mismo se encuentra el registro anecddtico el cual es un informe que describe hechos,
sucesos 0 situaciones concretos que se consideran importantes para el alumno o el grupo, y da
cuenta de sus comportamientos, actitudes, intereses o procedimientos. Para que resulte util como
instrumento de evaluacion, es necesario que el observador registre hechos significativos de un
alumno, de algunos alumnos o del grupo. De acuerdo con la secretaria de Educacion Publica (2011)
el registro anecdotico se anotan Unicamente los hechos que se salen de lo comdn, con el fin de
conservar algunas ideas o formas de actuar de los alumnos que permitan apreciar sus procesos de

aprendizaje.

Por otro lado, se encuentra la escala de actitudes la cual tiene es una lista de enunciados o
frases seleccionadas para medir una actitud personal, disposicién positiva, negativa o neutral, ante
otras personas, objetos o situaciones, por ello la escala de actitudes refleja ante qué personas,
objetos o situaciones un alumno tiene actitudes favorables o desfavorables, lo que permitira

identificar algunos aspectos que pueden interferir en el aprendizaje o en la integracion del grupo.
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Ahora bien, las técnicas de desempefio son aquellas que requieren que el alumno responda
o realice una tarea que demuestre su aprendizaje de una determinada situacion. Involucran la
integracién de conocimientos, habilidades, actitudes y valores puestos en juego para el logro de los
aprendizajes esperados y el desarrollo de competencias, entre ellas se encuentran la rdbrica a la que
se le denomina como un instrumento de evaluacién con base en una serie de indicadores que
permiten ubicar el grado de desarrollo de los conocimientos, las habilidades y actitudes o los
valores, en una escala determinada. El disefio de la rdbrica debe considerar una escala de valor
descriptiva, numérica o alfabética, relacionada con el nivel de logro alcanzado, generalmente, se
presenta en una tabla que, en el eje vertical, incluye los aspectos a evaluar y, en el horizontal, los

rangos de valoracion.

Por ultimo, se encuentra la lista de cotejo la cual es un instrumento que permite identificar
comportamiento con respecto a actitudes, habilidades y destrezas. Contiene un listado de
indicadores de logro en el que se constata, en un solo momento, la presencia o ausencia de estos
mediante la actuacién de alumno y alumna.

Es una lista de palabras, frases u oraciones que sefialan con precision las tareas, las acciones,

los procesos y las actitudes que se desean evaluar. La lista de cotejo generalmente se

organiza en una tabla que solo considera los aspectos que se relacionan con las partes

relevantes del proceso, y los ordena segun la secuencia de realizacién. (Plan y programas,
2007, p57)

El uso de los instrumentos de evaluacion dependera de la informacidn que se desea obtener
y de los aprendizajes a evaluar, porque no existe un instrumento que al mismo tiempo pueda evaluar
conocimientos, habilidades, actitudes o valores. Considerando que la evaluacion es importante para

aprender, conviene usar diferentes instrumentos durante el proceso de ensefianza y de aprendizaje,



70

mencionado que la planificacion es el momento donde se disefian e incluyen las estrategias y los
instrumentos de evaluacion, ya que en esa fase se define qué se ensefia y como; es decir, qué
aprenderan los alumnos y como se medira ese conocimiento en funcion del cumplimiento o no de
los aprendizajes esperados, si la estrategia no estd brindando los resultados previstos, puede

enriquecerse o reformularse



CAPITULO
111



MARCO METODOLOGICO

Ahora bien, una vez teniendo el conocimiento del apartado anterior en el cual se hizo énfasis sobre
el nivel de la educacion inicial, preescolar, la intervencion educativa y las teorias que nos sustentan
como punto de partida a la propuesta de intervencién, se da a conocer dentro de este apartado el
marco metodoldgico, es decir, presentando al tipo de enfoque de investigacién que se ha de llevar

a cabo.

3.1 Enfoque de la investigacion

Cabe destacar que la problematica seleccionada es gracias de un diagnostico realizado y por
medio de una metodologia cualitativa, ya que se elaboraron técnicas e instrumentos de
investigacion los cuales permitieron una amplia informacion y conocimiento de la realidad de la
investigacion a intervenir. Al mismo tiempo se puede dar a conocer que los participantes dentro de
este estudio es el alumno, el maestro, los padres de familia y el investigador, asi como también
teniendo en cuenta un escenario, llAmese institucion educativa del nivel preescolar, en donde se

Ileva a cabo préacticas profesionales y servicio social.

Es importante tener en claro el concepto de investigacidon que en palabras de Sampieri, R.,
Hernandez, Baptista y Fernandez, “es un conjunto de procesos sistematicos, criticos y empiricos
que se aplican al estudio de un fenomeno o problema” .(Sampieri, 2010, p.24) Un proceso mediante
el cual generamos conocimiento de la realidad con el proposito de explicarla, comprenderla y
transformarla de acuerdo con las necesidades del hombre que cambian constantemente, y por lo
general se puede identificar como el proceso creativo que se rige por reglas de validez compartidas
por la comunidad cientifica y que busca resolver problemas observados y sentidos, produciendo
asi conocimientos nuevos. Esas reglas son las que hacen parte del método cientifico y presentan

sus particularidades y diferencias segun los distintos enfoques.
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Es por ello que existe diferentes caminos para indagar la realidad social. Debido a diferentes
premisas, desde el siglo pasado las corrientes polarizaron en dos aproximaciones principales de la
investigacion: el enfoque cuantitativo y enfoque cualitativo. Ambos enfoques emplean procesos
cuidadosos, metodicos y empiricos en su esfuerzo para generar conocimiento, por lo que la
definicién previa se aplica a los dos por igual. De acuerdo con Grinnell, dichos métodos utilizan
estrategias similares y relacionadas entre si:

Estos enfoques llevan a cabo la observacion y evaluacion de fenomenos, establecen

suposiciones 0 ideas como consecuencias de la observacion y evaluaciones realizadas,

demuestran el grado en que las suposiciones o ideas tienen fundamento, revisan tales
suposiciones 0 ideas sobre la base de las pruebas o del andlisis, proponen nuevas

observaciones y evaluaciones para establecer, modificar y fundamentar las suposiciones e

ideas o incluso para generar otras. (Grinnell, 1997, p.4)

Sin embargo, aunque estas aproximaciones de los enfoques cuantitativa y cualitativa
comparten esas estrategias generales, cada una de ellas posee sus propias caracteristicas.
Comenzando con el enfoque cuantitativo, este surge en los siglos XVII1 y XIX, en el proceso de
consolidacién del capitalismo y en el seno de la sociedad Burguesa Occidental. Su racionalidad
estd fundamentada en el cientificismo y el racionalismo, como posturas epistemoldgicas
Institucionalistas. Mantiene un profundo apego a la tradicionalidad de la Ciencia y utilizacion de

la neutralidad valorativa como criterio de objetividad.

Este enfoque se considera como secuencial y probatorio. Cada etapa precede a la siguiente
y no podemos “brincar” o eludir pasos. El orden es riguroso, aunque se puede redefinir alguna fase.
De igual manera, parte de una idea que va acotandose y, una vez delimitada se procede al
planteamiento del problema, se derivan objetivos y preguntas de investigacion, se revisa la

literatura y se construye un marco 0 una perspectiva teorica. De las preguntas se establecen
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hipotesis y determinan variables; se disefia un plan de prueba, se miden las variables de un
determinado contexto; se analizan las mediciones obtenidas utilizando métodos estadisticos, y se

trae una serie de conclusiones respecto de la hip6tesis o una elaboracion del reporte de resultados.

Por lo tanto, el enfoque cuantitativo, se puede caracterizar en: reflejar la necesidad de medir
y estimar magnitudes de los fendbmenos o problemas de investigacion, respondiendo a las
preguntas: ¢Cada cuanto ocurren y con qué magnitud? El investigador o investigadora plantea un
problema de estudio delimitado y concreto sobre cuestiones especificas. Una vez planteado el
problema el problema de estudio, el investigador considera lo que se ha investigado anteriormente

y construye un marco teorico del cual se derivara la hipétesis.

Ahora bien, este tipo de investigacion la recoleccion de datos se fundamenta en la medicion.
Se lleva a cabo al realizar un procedimiento estandarizado y aceptado por una comunidad cientifica.
Para que la investigacion resulte increible y aceptada por otros investigadores, debe demostrar que
se siguen tales procedimientos. Como se ha mencionado antes, este enfoque que pretende medir,
los fendmenos estudiados deben poder observar o referirse al mundo real. Debido a que los datos
son producto de mediciones, el cual se representan con nimeros, se deben de igual manera analizar

con métodos estadisticos.

Del mismo modo tomando en cuenta la aportacion de Creswell, da seguimiento a que “los
analisis cuantitativos se interpretan a la luz de las predicciones iniciales (hip6tesis) y de estudios
previos (teoria). La interpretacion constituye una explicacion de como los resultados encajan en el
conocimiento existente” (Creswell, 2013, p.5) De igual manera la objetividad es la inica forma de
alcanzar el conocimiento, por lo que utiliza la medicion exhausta y controlada, intentando buscar

la certeza de si mismo. La concepcion lineal de este tipo de tipo de investigacion es a través de una
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estrategia deductiva. Como dicho enfoque debe ser lo mas objetiva posible, diversos autores dan a
conocer que:
Los fendmenos que se observan o miden no deben ser afectados por el investigador, quien
debe evitar en lo posible que sus temores, creencias, deseos y tendencias influyan en los

resultados del estudio o interfieran en los procesos y que tampoco sean alternados por las
tendencias de otros. (Unrau, Grinnell y Williams, 2005, p.6)

De cualquier forma, los estudios cuantitativos siguen un patron predecible y estructurado y
se debe tener presente que las decisiones criticas sobre el método se toman antes de la recoleccion
de datos. En esta investigacion también se intenta generalizar los resultados encontrados en un
grupo a una colectividad mayor, y de igual manera busca que los estudios efectuados puedan

replicarse.

Al final de la elaboracion de dicha investigacion cuantitativa, se pretende confirmar y
predecir los fendémenos investigados, buscando regularidades y relaciones causales entre
elementos, esto trata de significar que la meta principal es la formulacion y demostracion de teorias.
Se sigue un seguimiento riguroso y, de acuerdo con ciertas reglas logicas, los datos generados
poseen los estandares de validez y confiabilidad, las conclusiones derivadas contribuiran a la
generacion de conocimiento. En resumen, dentro del enfoque cuantitativo se utiliza mas que nada
la recoleccion de datos para probar hipdtesis con base en la medicion numérica y el analisis

estadistico, esto con el fin de establecer pautas de comportamientos y probar diferentes teorias.

Es importante ahora destacar el enfoque cualitativo, dando como método prioritario a este
proceso de investigacion encaminada a la propuesta de intervencion. Principalmente los origenes
de los métodos cualitativos se encuentran en la antigliedad, pero a partir del siglo X1X, con el auge

de las ciencias sociales, sobre todo de la sociologia y la antropologia, esta metodologia empieza a
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desarrollarse de forma progresiva. Tiene como objetivo la descripcion de las cualidades de un

fendmeno, que busca un concepto que pueda abarcar una parte de la realidad.

Por lo que, es guiada por areas o temas significativos de investigacion. Sin embargo, en
lugar de que la claridad sobre las preguntas de investigacion e hipétesis proceda a la recoleccion y
el analisis de los datos, el estudio cualitativo puede desarrollar preguntas e hipdtesis antes, durante
0 después de la recoleccion y el andlisis de los datos. Estas actividades en primero sirven para
descubrir cuales son las preguntas de investigacion mas importantes; y después, para
perfeccionarlas y responderlas. Esta indagacion es de manera dindmica en ambos sentidos: entre
los hechos y su interpretacién, y resulta un proceso mas bien circular en el que la secuencia no

siempre es la misma, pues ira variando con cada estudio.

No obstante, el enfoque o aproximacion cualitativa posee ciertas caracteristicas que
identificaran detalladamente su proceso de realizacion. Principalmente el investigador o
investigadora plantea un problema, pero no necesariamente sigue un proceso definido claramente.
Sus planteamientos iniciales no son tan especificos como el del enfoque cuantitativo y las preguntas
de investigacion que se han de realizar no siempre se han conceptualizado ni definido por completo.
Llevando a cabo la busqueda cualitativa, “en lugar de iniciar con una teoria y luego “voltear” al
mundo empirico para la confirmacion si en verdad es apoyada por los datos y resultados, el
investigador comienza examinando los hechos en si y el proceso de debera de desarrollar una teoria

coherente para representar lo que se observa” (Esterberg, 2002, p.7)

Del mismo modo las investigaciones de forma cualitativa se basan méas en una légica y
proceso inductivo, es decir, explorar y describir y luego generar perspectivas tedricas. Van de lo
particular a lo general. En la mayoria de estos estudios no se prueban hipétesis, sino que se generan

durante el proceso y se perfeccionan conforme se recaban mas datos: son un resultado del estudio.



7

De igual manera, el enfoque se basa en métodos de recoleccidn de datos no estandarizados
ni predeterminados completamente. Pues la recoleccién consiste en obtener las perspectivas y
puntos de vista de los participantes, como, por ejemplo: sus emociones, prioridades, experiencias,
significados y otros aspectos mas bien subjetivos. Al mismo tiempo también resultan de interés las
interacciones entre individuos, grupos y colectividades. Aqui el investigador hace preguntas mas
abiertas, recaba datos expresados a través de lenguaje escrito verbal y no verbal, asi como el visual,
los cuales describe, analiza y convierte en temas que vincule, y reconoce las tendencias personales.
Debido a esto, la preocupacion directa del investigador se concentra en las vivencias de los
participantes tal como fueron sentidas y experimentadas. Encaminado a la aportacién del autor
Pattton, define a “los datos cualitativos como descripciones detalladas de situaciones, eventos,

personas, interacciones, conductas observadas y sus respectivas manifestaciones” (Patton, 2011,
p-8)

Es por ello que el investigador cualitativo utiliza diversas técnicas para la recoleccion de
datos, ya sea la observacion no estructurada, entrevistas abiertas, revision de documentos, discusion
en grupo, evaluacidon de experiencias personales, registro de historias de vida, e interaccion e
introspeccion con grupos o comunidades. Este proceso de indagacién es mas flexible y se mueve
entre las respuestas y el desarrollo de la teoria sustentada. Su propésito consiste en reconstruir la
realidad, tal como la observan los actores de un sistema social definido previamente. Es de forma

holistica, porque se considera del “todo” sin reducirlo al estudio de sus partes.

Retomando de la participacion del autor Corbetta, “la aproximacion cualitativa evalaa el
desarrollo natural de los sucesos, es decir, no hay manipulacion ni estimulacion de la realidad”
(Corbetta, 2003, p.8). Se fundamenta en una perspectiva interpretativa centrada em el

entendimiento del significado de las acciones de seres vivos, sobre todo de los humanos y sus
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instituciones. Posteriormente, en enfoque postula que la realidad se define a través de las
interpretaciones de los participantes en la investigacion respecto de sus propias realidades. De este
modo, se dirigen a varias realidades, por lo menos la de los participantes, la del investigador y la

que se produce en la interaccion de todos los actores.

Asi mismo, el investigador se introduce en las experiencias de los participantes y construye
el conocimiento, siempre consciente de que él también es parte del fendmeno estudiado. Asi, en el
centro de la investigacion esta situada la diversidad de ideologias y cualidades Unicas de los
individuos. Dicha indagacion no pretende generalizar de manera probabilistica los resultados a
poblaciones mas amplias ni obtener necesariamente muestras representativas; es mas regularmente

no pretenden que sus estudios lleguen a repetirse.

En resumen, el enfoque cualitativo utiliza la recoleccion y analisis de los datos para afinar
preguntas de investigacion o revelar nuevas interrogantes en el proceso de interpretacion. Se
concibe como un conjunto de practicas interpretativas que hacen al mundo visibles, lo transforman
y convierten una serie de representaciones en forma de observaciones, anotaciones, grabaciones y
documentos. Es naturalista porque estudia los fendmenos y seres vivos en sus contextos o
ambientes naturales y en su cotidianidad, del mismo modo, es interpretativo porque intenta

encontrar sentido a los fendmenos en funcion de los significados que las personas les otorguen.

Para dicha aproximacion cualitativa, existe una inmensa variedad de concepciones 0 marcos
de interpretacion, que guardan un comun denominador: ya que todo individuo, grupo o sistema
social tiene una manera Unica de ver el mundeo y entender situaciones y eventos, en el cual se debe
comprender el contexto donde se desarrolla la investigacion. Creswell y Neuman, nos sintetizan
las actividades principales del investigador o investigadora cualitativa con sus siguientes

aportaciones:
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Adquiere un punto de vista interno, desde dentro del fendmeno, aunque mantiene una
perspectiva analitica o cierta distancia como observador externo. Utiliza diversas técnicas
de investigacion y habilidades sociales de una manera flexible, de acuerdo con los
requerimientos de la situacion. No define las variables con el propésito de manipularlas
experimentalmente. Produce datos en forma de notas extensas, diagramas, mapas 0
“cuadros humanos” para generar descripciones bastante detalladas. Extrae significado de
los datos y no necesita reducirlos a nimeros ni debe analizarlos estadisticamente (aunque
el conteo puede utilizarse en el analisis). Entiende a los participantes que son estudiados y
desarrolla una empatia hacia ellos; no solo registra hechos “objetivos”. Mantiene una doble
perspectiva: analiza los aspectos explicitos, conscientes y manifiestos, asi como aquellos

implicitos, inconscientes y subyacentes. (Creswell y Neuman,1994, p.9)

3.2 Disefo de la investigacion adoptado

Principalmente, en el enfoque cualitativo, el disefio se presenta como el abordaje general
que se utilizara en el proceso de investigacion, ya que nos permitira llevar a cabo las fases de accion
mediante el diagnostico a desarrollar, para asi conocer como se llevo a cabo dicho estudio y al
mismo tiempo la practica realizada. Asi mismo, es importante impartir el concepto de disefio, que
en palabras del autor Roberto Hernandez Sampieri lo define como “el disefio comprende toda la
metodologia que se usa para llevar a cabo la investigacion en el proceso deductivo: disefios de
teoria fundamentada, etnograficos, narrativos, fenomenologicos y de investigacion accion”

(Sampieri, 1999, p.9)

Es por ello partir desde el concepto del diagndstico, entendido como una fase del proceso
de intervencion que permite conocer y comprender la esencia del ambito de la realidad en el que
se va a llevar a cabo una transformacion, tomando la realidad en un momento y espacio

determinado, con ciertas situaciones conflictivas, a una realidad armoénica y en equilibrio parta
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todos los actores que coexisten en ella y que desempefian una labor especifica o que cumple con

un rol que les ha sido asignado.

En términos del autor Ander Egg, da a conocer al “diagndstico como una etapa de un
proceso por el cual se establece la naturaleza y magnitud de las necesidades o los problemas que
afectan a un sector o aspecto de la realidad, que es motivo de un estudio-investigacion” (Egg, 1991,
p.19) Es por ello que la intervencion en lo social representa crear un escenario para conocer, saber,
generar discursos de verdad que construiran sujetos de conocimientos. Este conocimiento se
construye a través de descripciones, informes, observaciones y desde la relacion que se establece
con quien lleva adelante la intervencion. Trata de construir ideales donde cada individuo tendra
funciones cada vez mas especificas y hacia donde se dirigiran las practicas del cuerpo, de la mente

y del contexto.

Del mismo modo hay que tener en cuenta que la realidad debe ser entendida como el
contexto en el que vivimos, llamese social o educativo, dicho contexto se caracteriza por poseer
cualidades tales como lugar y tiempo, es decir, el trabajo de un investigador se va a realizar en un

tiempo y un lugar determinado, puede ser una comunidad, una escuela o una institucion.

Tomando en cuenta la aportacion de Rubio, €l explica que “la intervencion en los social es
un proceso de actuacién sobre la realidad social, que tiene como finalidad alcanzar el desarrollo,
cambio o mejora de situaciones que presenten algin problema cualquiera que sea”. (Rubio, 2004,
p.89) La intervencion en lo social avanzara sobre la vida cotidiana, imponiendo un orden, ademéas

de construir y ratificar a los actores en el lugar donde tiene lugar el conflicto.

Ahora bien, el diagndéstico es solo una fase del proceso de intervencion social que busca

generar en conocimiento en cuanto se quiere conocer lo que pasa determinar cuales son los
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elementos que influyen de forma directa o indirecta en la aparicion de las situaciones del conflicto.
Para lograr este conocimiento es indispensables conocer detalladamente las caracteristicas del
contexto en €l nos encontramos inmersos y que posteriormente posibilitaran la creacion de
procedimientos y técnicas de investigacion necesarias para delimitar los objetivos y orientar el
rumbo de la intervencion apegandose a las necesidades y circunstancias del medio en el que se

centra el trabajo de estudio.

Esta fase es considerada como una herramienta de comprension de la realidad porque
determina los sintomas y agentes que estan involucrados o que causan los conflictos en la realidad,
el cual permite conocer la verdad de ese &mbito de la vida social. Conocer la realidad implicara
entonces fragmentar el sistema, simplificarlo y poder observar todas y cada una de las variables
que lo conforman: determinar en cuél de ellas radica la falla, analizarla, interpretar la situacion y

propones situaciones.

Cabe destacar ahora, el diagnostico psicopedagdgico, como el principal protagonizado en
llevar a cabo esta propuesta de intervencion. El termino diagnéstico procede de las particulas
griegas dia que significa a través de, y gnosis, que quiere decir conocimientos. Es decir, su
significado etimoldgico es: conocimiento de alguna caracteristica utilizando unos medios a traves
del tiempo o a lo largo de un proceso. Ahora bien, el adjetivo psicopedagdgico se considera como
un proceso a través del cual se trata de describir, clasificar, predecir y, en su caso, explicar el
comportamiento de un alumno en el contexto escolar. El autor Buisan, plantean que el diagnostico
incluye un conjunto de actividades de medicién y evaluacién de la persona o institucion con el fin

de proporcionar una orientacion” (Buisan, 1987, p.13)

Es importante resaltar que el diagnostico es un conocimiento de caracter cientifico que se

obtiene, por un lado, de la informacidn de recogida a través de la comulacion de datos procedentes
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de la experiencia y, por otro lado, de la informacion recogida por medios técnicos, lo cual implica
una labor de sintesis de toda la informacidn recogida y una cierta competencia o dominio técnico
del orientador. Tomando en cuenta el concepto de diagndstico psicopedagdgico, como bien nos da
a conocer Eulalia Bassedas, como el “proceso en el que se analiza la situacion del alumno con
dificultades en el marco de la escuela y del aula, a fin de proporcionar a los maestros orientaciones
e instrumentos que permitan modificar el conflicto manifestado” (Bassedas, 1991, p.59) Conocer
a fondo el diagnostico psicopedagdgico, nos da a abordar las funciones y los tipos de dicho
diagnostico a conocer, ya que tendrd una funcién diferente segin los objetivos o fines que se
persiga. Tal es el caso de Bruecker y Bond, quienes identifican tres objetivos fundamentales del
proceso diagndstico:
Comprobar el proceso del alumno hacia las metas educativas establecidas previamente en
el ambito cognoscitivo, afectivo y psicomotor. Identificar los factores de la situacion de
ensefianza-aprendizaje que puedan interferir el 6ptimo desarrollo individual. Adecuar la
situacion de ensefianza-aprendizaje a las caracteristicas y necesidades de cada alumno con

el fin de asegurar su desarrollo continuo y de ayudarle a superar las dificultades y/o retrasos.
(Bruecker y Bond, 1981, p.14)

Teniendo en cuenta estos ciertos objetivos, Busan y Marin sefialan como funciones

principales del diagndstico psicopedagdgico las siguientes:

Funcion preventiva y predictiva: se trata de conocer las posibilidades y limitaciones del
individuo para prever el desarrollo y el aprendizaje futuro. Funcién de identificacion del
problema y de su gravedad: pretende averiguar las causas, personales o ambientales, que
dificultan el desarrollo del alumno para modificarlas o corregirlas. Funcion orientadora: su
finalidad es proponer pautas para la intervencion, de acuerdo con las necesidades
detectadas. Funcion correctiva: consiste en reorganizar la situacion actual mediante la

aplicacion de la intervencion y las recomendaciones oportunas. (Busan y Marin, 1987, p.15)
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Es importante mencionar que existen tres tipos de diagnosticos psicopedagdgicos como lo
son: diagnostico general o colectivo: el cual trata de un diagnostico genérico aplicables a todos los
sujetos y que consiste en recoger informacion de diversos ambitos y en distinto momentos,
mediante diferentes técnicas, para identificar posibles soluciones a las mismas. Como siguiente el
diagnostico analitico: el cual tiene como objetivo la identificacion tanto grupal como individual,
de las anomalias, problemas o dificultades en el aprendizaje de alguna materia 0 dominio concreto.
Y por dltimo el diagnostico individual: se realiza a un solo alumno con el fin de obtener una
informacién mas completa de su funcionamiento, bien porque presente dificultades o fracasos
continuados o generalizados, 0 bien porque se quiera conocer con méas profundidad su rendimiento

académico.

Ahora bien, una vez conocido las concepciones del diagnostico, caracteristicas y funciones
qgue lo conforman, es momento de presentar las fases para llevar a cabo la elaboracion del
diagnostico psicopedagogico. Comenzando con la primera fase la cual consiste en identificar el
problema del diagndstico: como todo diagnostico, partimos de una situacion irregular o
problematica que necesita ser cambiada, para ello es imprescindible conocer bien el problema. Las
experiencias y sentimientos que expresa la poblacion acerca de sus problemas constituyen la
materia prima para el diagndstico, sin embargo, hacen falta algunas aclaraciones y acuerdos, porque

seguramente tendremos formas distintas de ver y sentir la gravedad del problema.

Siguiendo con la segunda fase: elaborar un plan diagndstico, este paso corresponde preparar
las actividades y los recursos para investigar el problema, la preparacion parte de una discusion

amplia sobre lo que queremos lograr en el diagndstico, es decir, los resultados u objetivos que
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perseguimos. Para esto se realiza la categorizacion para das seleccion y delimitacion de las

problematicas que maés se presenten en los diferentes contextos externo, interno y aulico.

Dentro de la tercera fase, recoger las informaciones: durante este paso se pone en practica
las actividades que se prepararon en el paso anterior para lograr un mejor entendimiento del
problema, esta recoleccion constituye el corazon del diagnostico, es decir, los pasos anteriores estan
en funcion del tercer paso y los posteriores se trabajaran con los datos que salgan de aqui. De forma
practica se tomd la opcion de abarcar en las fuentes secundarias como lo es documentos en internet,

para indagar mas informacion sobre el problema seleccionado.

Por consiguiente, la cuarta fase de procesar las informaciones recogidas: el cual consiste en
reflexionar sobre las informaciones para darles orden y sentido, por medio del marco de analisis y
la lista de preguntas claves, elaborados en el primer paso, nos orientan para ubicar las
informaciones dentro de un conjunto, nos ayudaran a clasificar, relacionar y problematizar las
informaciones. Y como quinto y ultimo paso, socializar los resultados: es hora de compartir y
discutir con la poblacién la informacion que hemos analizado se realiza la elaboracion de materiales
educativos, eventos de socializacion y toma de decisiones. Dentro de la préctica, se realiza
cuestionarios por medio de la aplicacion de Google, de manera digital, donde se pudo comprobar
el problema si era el mismo o, habia cambiado por el motivo de COVID-19 ya que surgieron
cambios en la educacién a distancia y por lo general nos dimos a la tarea de volver a perseguir

nuestro problema de estudio.

Por otro lado, cabe mencionar el tipo de la investigacion de forma transversal como el autor
Ibidem nos destaca como “los disefios de investigacion transversal recolectan datos en un solo
momento, en un tiempo Unico. Su propoésito es describir variables y analizar su incidencia e

interrelacion en un momento dado” (Ibidem,1998, p. 270)
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3.3 Recoleccion de datos

A partir de la recoleccion de datos que toda investiga requiere obtener, se tiene presencia a
abordar como es que obtuvimos los datos partiendo de las técnicas, instrumento, categorias, los
tipos de instrumento, la forma en que las utilizamos y cual fue el objetivo por plantear dicho
proceso. Las técnicas dentro de la investigacion son procedimientos que nos permiten obtener
informacion mas relevante en el estudio a abordar, ser interpretada, analizad y sistematizada. Nos
permite de igual manera identificar los problemas, necesidades y carencias dentro del contexto de
la investigacién. Mencionando a la definicidon de técnica como “el conjunto de procedimientos que
sirven en una ciencia o arte. Puede entenderse como la habilidad para operar conforme a las reglas

o los procedimientos que sirven para la obtencion de informacion” (Pérez, 199, p.18)

Es importante mencionar que Francia Alonso define una técnica como ‘“operaciones
especificas para facilitar la obtencion y comprension de datos”. (Alonso, 1993, p.43) Ahora bien,
la aplicacion de una técnica conduce a la obtencion de informacién, la cual debe ser guardada en
un medio material de manera que los datos puedan ser recuperados, procesados, analizados e
interpretados posteriormente. A dicho soporte se le denomina instrumento el cual es un objeto que
se utiliza para arribar un fin, es una herramienta para recolectar informacién, un instrumento de
recoleccion de datos es cualquier recurso, dispositivo o formato en papel o digital, que se utiliza

para obtener, registrar o almacenar informacion.

En esta investigacion a realizar, se utilizaron las técnicas de observacion, encuesta y
entrevista, con el objetivo de conocer las problemaéticas, las necesidades y carencias que se obtiene
del contexto de la investigacion. Primeramente, para adentrarse al contexto, se llega a realizar la

técnica de observacion, la cual consiste en observar personas, fendmenos, hecho, objetos, objetos,
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situaciones y demas diversidad, con el fin de obtener determinada informacion necesaria para la
investigacion. Partiendo del concepto que nos brinda Francia Alonso:
La observacion es la necesidad de registrar, organizar, y controlar los datos de la
observacién, se plantea como exigencia cientifica en todas las ciencias sociales. Los medio
0 instrumentos de observacién son los elementos que facilitan, controlan, amplian o

perfeccionan la letra de la recogida de informacion por el investigador. (Alonso, 1993,
p.224)

De igual manera se hace la elaboraciéon de la técnica de encuesta la cual nos ayuda a
recopilar informacion a través de preguntas especialmente disefiadas a la poblacion ya que nos
aporta circunstancias funcionales del porqué de nuestro problema, que en palabras del autor Rojas
nos da a conocer:

La técnica de encuesta consiste en recopilar informacion sobre una parte de la poblacién

denomina muestra, por ejemplo: datos generales, opiniones, sugerencias o respuestas que

se proporcionen a preguntas formuladas sobre los diversos indicadores que se pretende
explorar a través de este medio. La informacidn recogida podra emplearse para un analisis

cuantitativo con el fin de identificar y conocer la magnitud de los problemas que se suponen

0 se conocen en forma parcial o imprecisa. (Rojas, 2013, p.221)

Dicha encuesta fue presenta a la poblacion en general con el objetivo de conocer la
condicion social, econémica, educativa y cultural de las personas habitantes en el municipio de
Chignautla, Puebla, los cuales podrian influir a una problematica de intervencién. (Ver apéndice
A) Del mismo modo, se tuvieron en cuenta aspectos a observar, tomando en cuenta categorias que
nos permita clasificar los aspectos que queremos observar y tener una amplia visién para la

investigacion.
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Del mismo modo a partir de las técnicas, se requiere el uso de instrumentos como lo es guia
de observacion (Ver apéndice B) la utilizacion de instrumento nos puede llegar a recabar mas
informacion de lo que se espera. “un instrumento de medicion adecuado es aquel recurso que
registra datos observables que representan verdaderamente los conceptos o las variables que el

investigador tiene en mente” (Sampieri, 2010, p.54)

Por otro lado, para poder obtener informacion del contexto interno, es decir la escuela
receptora se realizé una categorizacion adentrandose a la institucion donde se tomaron aspectos
como lo son condiciones fisicas, infraestructura escolar, ubicacion, los recursos materiales ya sea
los inmuebles, recursos tecnologicos, juegos recreativos, material didactico, material de limpieza,
los recursos humanos como los servicios basicos, nimero de alumnos inscritos, personal de apoyo,

comité y algunas brigadas con las que cuenta y algunas necesidades que se detectan.

Y del mismo modo se utilizaron distintas técnicas e instrumentos de investigacion social
entre ellas la técnica de la observacién, entrevista y encuesta la cual nos ayudara a proporcionar la
informacidn sobre las opiniones de lo que las personas tienen sobre un temay como su instrumento
la entrevista dirigida a la directora (Ver apéndice C) la cual la autora la define como:

Instrumento fundamental como procedimiento para recoger informacion para recoger

informacidn de muy diversos &mbitos relacionados con el problema social, consiste en un

proceso de relacion interpersonal con varias fases y donde debe obtenerse informacion tanto

de la conducta verbal como la de no verbal, tanto de que dice como, del cémo se dice y su
mutua relacién. (Alonso, 1993, p.250)

El cual fue disefiado con el propdsito de conocer cuales son los recursos gue son necesarios

para la escuela que puede estar obstruyendo el aprendizaje del alumno que tiene por objetivo
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obtener informacion sobre los factores internos de la institucion, que han alcanzado el logro

académico de los estudiantes del prescolar 5 de mayo.

Por otra parte, nuevamente se utiliza la técnica de la entrevista la cual se basa en la idea de
que las personas pueden ofrecer una explicacion de su comportamiento y su instrumento fue un
cuestionario (Ver apéndice D) tiene como objetivo conocer los factores que influyen en el contexto
interno para un desarrollo adecuado de los estudiantes del prescolar 5 de mayo, este cuestionario
fue disefiado en base preguntas donde nos permitiera reconocer por medio de la directora con qué
condiciones fisicas contaba la escuela asi como también recursos humanos y materiales y pudieran
mencionar cuales son esas necesidades que detectan dentro del marco institucional. Mismo que
también se realizo una entrevista para la docente del grupo (Ver apéndice E) esto para tener otras

perspectivas docentes, enfocadas a la infraestructura y ambiente favorable para los alumnos.

En cuando a datos especificos del aula se tomaron en cuenta diversas técnicas e
instrumentos de investigacion, entre ellas el instrumento de la hoja de derivacion la cual Eulalia
Bassedas la define como “un instrumento util en la medida que solicita del maestro un esfuerzo de
concrecion del problema y requiere, sobre todo, una actitud de observacién directa y reflexion
previa sobre el alumno que motiva la demanda” (Bassedas, 1991, p. 186) en si la hoja de derivacion
es el instrumento que centra el problema por parte del maestro, en donde se desarrollaron las cuatro
lineas de desarrollo infantil (Ver apéndice F). Esta dirigida a la docente encargada del grupo y tiene
como objetivo conocer reconocer los aspectos generales de las lineas de desarrollo del nifio en su
rendimiento académico dentro de un contexto dulico. Posteriormente que se realiza una entrevista
al docente (Ver apéndice G) el cual nos dara a conocer los ambitos de desarrollo del grupo en

general, y un cuestionario a los padres de familia (Ver apéndice H) que de la misma manera nos
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brindara la informacién acerca de sus hijos con respecto a las areas de desarrollo que ellos

identifican desde un ambiente familiar.

Por tiempos de pandemia se realizaron cuestionarios dentro de la aplicacion de google
forms, ya que esta Util herramienta también nos permite planificar eventos, hacer preguntas a
nuestros compaferos o0 amigos y asi recopilar otro tipo de informacion de forma facil y sencilla,
esto es con la intencion que pudieron surgir cambios problematicos debido al resguardo por el virus
en el mundo, del mismo modo se utilizo la técnica de la encuesta que se basa en la idea de que las
personas puedan ofrecer una explicacion de su comportamiento de la cual se derivé un cuestionario
realizado para padres de familia (Ver apéndice I) donde se les pregunta acerca de los campos de
formacion académica y las areas de desarrollo personal y social, como es que se esta trabajando
en de forma virtual con sus hijos y cudl es el apoyo que ellos les dan para asi poder verificar como
es que los padre se involucran en la educacién de su hijo y tiene como objetivo conocer cual es la
relacion que el padre de familia tiene con la educacion de hijo en las actividades educativas, se
realizd para poder obtener informacion mas precisa tomando en cuenta el area cognitiva, socio

afectiva, motriz y de lenguaje.

De la misma manera, para saber acerca de los métodos y programa que utiliza la docente,
cuales son las estrategias que utiliza para poder estimular las areas de desarrollo infantil se realizd
en la aplicacién de Google Forms una Entrevista semiestructurada (\VVer apéndice J) segun Alonso
(1991) “es la técnica que permite obtener informacion mas completa y con facilidad mediante la
interaccion de dos personas” (p.189) y fue aplicada al profesor donde se le pregunta acerca del
desarrollo de sus alumnos en cuanto a las areas de desarrollo infantil, asi mismo como se siente

trabajando en linea, que dificultades ha tenido con el objetivo de identificar como establece el
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docente sus estrategias de trabajo a los alumnos de 3°A de acuerdo a las areas de desarrollo infantil

en tiempo de confinamiento.

Y por ultimo para poder tener mejor recoleccion informacion se utilizé la técnica de la
encuesta (Ver apéndice K) asi disefiado un cuestionario en google Forms basandonos en las cuatro
areas desarrollo infantil por medio de actividades con ayuda de los padres donde nos permitan
identificar cuéles son las areas en la cual tiene mas problema y asi poder realizar una intervencion,
la cual tiene como objetivo reconocer los aspectos generales de las lineas de desarrollo infantil, en
relacién a los campos de formacion académica y areas de desarrollo personal a partir de las

actividades en casa.



CAPITULO
Y



PROYECTO DE INTERVENCION

Dentro de este capitulo, se describen aquellos aspectos importantes que desarrollan el proyecto de
intervencion, comenzando con su fundamentacion mismo que se ha realizado desde préacticas
profesionales I, ya que es importante considerar y tener en claro lo que es un proyecto de
intervencion, lo que se ha de lograr, el proceso y las fases para realizarlo, para asi conocer la y
llegar con el problema a intervenir. Como siguiente apartado del nombre del proyecto de
intervencion, se justifica el porqué de ese nombre disefiado como parte de la estrategia de
intervencion, la descripcién del objetivo general y los objetivos especificos, asi como también, se
describe la estrategia a llevar a cabo, en este caso la secuencia didactica, es decir, todas las

planeaciones que conforman parte del aprendizaje en este proyecto.

En cuanto al apartado de la estrategia de evaluacién, se describen las técnicas y los
instrumentos que se utilizaron para evaluar las actividades implementadas durante la secuencia
didactica. Y, por ultimo, también se presenta un balance general del proyecto, donde se toman en
cuenta las fortalezas y debilidades entorno al diagndéstico, la investigacion y el disefio, como
interventora e investigadora, desde un punto de vista creativo, critico y reflexivo. Y para concretar,

aquellos retos y perspectivas que se obtuvieron durante el proceso de elaboracion.
4.1 Fundamentacion del proyecto

En primer lugar, un proyecto de intervencion representa “un género discursivo del ambito
profesional que cumple un rol importante en las practicas profesionales de campos disciplinares
como el urbanismo, la sociologia, las politicas sociales, el trabajo social, la administracion publica,
la economia y la salud” (Horejs,1995, p.154) En palabras breves, se puede decir, que es

basicamente un plan, una accion o una propuesta, creativa y sistematica, tomada a partir de una
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necesidad existente, a fin de satisfacer dicha carencia, problematica o falta de funcionalidad para

obtener mejores resultados en determinada actividad.

De igual manera, “consiste en un conjunto de acciones sistematicas y planificadas, basadas
en necesidades identificadas y orientadas a unas metas, como respuestas ante a las necesidades,
Ilevando a cabo teorias que lo sustente”. (Horejs,1995, p.155) Sin embargo, es importante notar
que bajo alguna modalidad siempre en los proyectos se proponen la transformacion de la realidad
y se centra en el hacer, es decir, de la planificacion de acciones articuladas que permitan que el
sector, institucion o territorio que se debe intervenir y, alcance un nivel 6ptimo de funcionamiento
o desarrollo. En consecuencia, para que el proyecto de intervencion sea exitoso debe contribuir
significativamente a la demanda que surge del diagnoéstico de la situacidn problematica. Es por ello

que dicho autor, plantea lo siguiente:

Con el proyecto de intervencion se puede lograr una respuesta favorable hacia la situacion
0 problema a atender, es decir, mejorar la realidad de los sujetos que presenta la
problematica a partir de busquedas de estrategias que nos permita ofrecer respuesta positiva,
o la solucion, ademas, el interventor educativo logra demostrarse asi mismo toda la
capacidad que tiene y que ha adquirido a lo largo de su preparacion profesional para dar
respuesta a necesidades que el mismo ha identificado en una poblacion o grupos

institucionales. (Horejs,1995, p. 156)

De igual manera, es importante conocer las caracteristicas que presenta el proyecto de
intervencion ya que se sustentan de metodologias y un disefio de investigacion identificado
previamente, por lo que se dice “Tiene que alcanzar productos y resultados, de acuerdo con los
objetivos previstos en su disefio o conceptualizacion, es decir, puesto que en todo proyecto subyace
una descripcion de lo que se quiere conseguir indicando con precision la finalidad del mismo”

(Horejs,1995, p. 158)
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Elaborar el proyecto de intervencion forma parte de una practica profesional dividida en
etapas que varian en nimero segun los autores que se han ocupado de describir estos proyectos.
Por lo tanto, las fases para llevar a cabo un proyecto de intervencién, requiere primeramente en
elaborar un diagnostico de la realidad actual que permita identificar y seleccionar los problemas o
las situaciones susceptibles de ser mejoradas. Dicho diagndstico nos permitird analizar las
necesidades prioritarias a partir de las cuales se formula el proyecto estratégico, es decir, el plan de
acciones. Este mismo se realiz6 dentro de este proyecto para conocer e identificar los problemas a

intervenir.

Como segunda fase, se basa en la planificacion y disefio de los componentes del plan de
accion, esto se realiza con base a la construccién de indicadores y elaboracion estrategias que nos
permitird buscar la mejora del ambito de oportunidad. Por consiguiente, en la fase tercera,
determinada como la ejecucidon de las acciones, en este caso no se llevo a cabo la aplicacién de la
estrategia de intervencion, ya que por el problema actual en el mundo, el confinamiento no permitio
realizar dicha accion, Y para terminar la elaboracion, indicado como la evaluacién formativa del
todo el proceso de la secuencia didactica llevada a cabo y la evaluacion sumativa, que fue el
resultado obtenido por el producto destacado, es este caso la implementacion de un ambiente de

aprendizaje.

A continuacion, es importante resaltar que la estrategia que se llevé a cabo en este proyecto
de intervencién, por lo que fue la situacion didactica tomando en cuenta a la autora Patricia Frola,
quien ha destacado todos aquellos acontecimientos que ocurren en el &mbito escolar con fines

didacticos respecto al aprendizaje.

Es necesario tener en claro que dicha situacion es el resultado de establecer una serie de

actividades de aprendizaje que tengan un orden interno entre si, con ello se parte de la intencién
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docente de recuperar aquellas nociones previas que tienen los estudiantes sobre un hecho,
vincularlo a situaciones problemaéticas y de contextos reales con el fin de que la informacién que a
la que va acceder, el estudiante en el desarrollo de la secuencia sea significativa, con el motivo de
que tenga sentido y pueda abrir un proceso de aprendizaje, como enfatiza el autor “la situacion
demanda que el estudiante realice cosas, no ejercicios rutinarios 0 monétonos, sino acciones que
vinculen sus conocimientos y experiencias previas, con algin interrogante que provenga de lo real

y con informacion sobre un objeto de conocimiento.” (Diaz, 2007, p.4)

4.2 Manitas magicas en accion

Con respecto al nombre del proyecto de intervencidn, se presenta el titulo Manitas méagicas
en accion ya que tiene relacion al problema destacado: psicomotricidad fina. Emplear dicho titulo,
nos da relevancia a una de las partes esenciales del cuerpo humano como son las manos, ya que es
una herramienta indispensable para llevar a cabo actos cotidianos como vestirse, lavarse, comer,
etc. Gracias a ellas, los nifios pueden explorar su entorno, conectarse con él, construirse a si

mismos, sentirse vivos y asi desarrollar su autonomia.

De igual manera, el agregar la palabra accion, destina que, a medida que los nifios de
preescolar van creciendo, también lo hacen sus extremidades: manos y dedos. Durante esta etapa,
en el acto de jugar se puede notar que, resulta esencial fortalecer las manos, para de esa forma,

prepararlos para la escritura y a otras distintas habilidades.

Se plantea entonces que los nifios en edad preescolar ya tienen la capacidad de realizar un
gran numero de actividades fisicas. Por ello, es importante aumentar la coordinacion motriz en este
periodo, a fin de reforzar las habilidades motoras tanto de sus manos como de otras extremidades,

lo que les permitird también desarrollar la fuerza muscular necesaria para que Su cuerpo se
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desenvuelva con normalidad y naturalidad al momento de aprender nuevas habilidades motrices,
como usar herramientas, escribir, entre otras. A la edad preescolar, los nifios necesitan usar las
habilidades motoras finas para hacer muchas tareas relacionadas con la escuela, por ejemplo:
sostener un crayon o un lapiz, dibujar imégenes y escribir con claridad, apilar bloques y ensartar

cuentas, usar tijeras, reglas y otros objetos.

Es aqui donde la situacion didactica nos permite ir organizando las actividades, el uso de la
estrategia y de las herramientas para el logro de los aprendizajes esperados, dado que implica “una
sucesion premeditada planificada de actividades es decir un orden, las que seran desarrolladas en

un determinado periodo de tiempo con un ritmo” (Gonzalez,2010, p. 29)

Del mismo modo, el disefar una planeacion didactica contempla el aprendizaje “como un
proceso mas que un producto, en el que importa la adquisicion y el desarrollo de competencias”
(Araya, 2014, p.70). Lo cual permite trabajar en un ambiente de aprendizaje que llame la atencidn
de los nifios y donde se priorice el reconocimiento del proceso desarrollado y determinar las

adecuaciones con base a las exigencias del entorno donde se encuentran.

Objetivo general:

Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la psicomotricidad
fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en los nifios de 3°A del preescolar indigena 5 de mayo

a traveés de la situacién didactica.

Obijetivos especificos:

Implementar actividades manuales para mejorar la coordinacion viso-manual.

Fortalecer el agarre del punzén para que los nifios tengan una buena coordinacién viso-

manual.
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Fortalecer la coordinacion viso-manual creando un ambiente de aprendizaje donde dominen

las manos a partir de la elaboracion de manualidades.

En dicha estrategia, se disefiaron actividades para trabajar y mejorar la psicomotricidad fina
en nifios de preescolar, con el proposito de que fortalezcan ejercicios para estimular los musculos
pequerios desarrollando la coordinacion viso manual en el cual intervienen: la mano, la mufieca, el
antebrazo y el brazo. Con respecto a la estructura de la situacion didactica, se realizaron diez
sesiones, tomando en cuenta las tres primeras como actividades de inicio, las siguientes seis como
actividades de desarrollo y posteriormente la Gltima sesion de cierre creando un ambiente de
aprendizaje para que los alumnos ejecuten las habilidades que se desarrollaron con los productos
obtenidos de las sesiones de la secuencia, esto permitira la evaluacion de los criterios del proyecto

final.

Siendo asi, en el desarrollo de cada actividad, se presentan tres momentos de acuerdo a la
metodologia del aprendizaje situado, en primer aspecto, denominado el inicio; partiendo de la
realidad donde se vinculen experiencias vividas durante el ciclo escolar con los contenidos a
abordar; en distintos momentos se debera comentar con el alumnado las impresiones sobre la
estrategia de trabajo actividades de aprendizaje en casa, sin olvidar los periodos previsto que se
desarrollaron en la modalidad presencial, valorando la coordinacion de acciones con los padres de
familia. En resumen, es adentrar la actividad en el contexto donde se encuentran los alumnos, en

este caso desde casa.

Como segundo momento, en la parte del desarrollo abarca; analisis y reflexion, donde la
docente como los nifios reflexionaran y responderan a una serie de preguntas detonadoras que
tendran como proposito, favorecer el aprendizaje por explicacion y no solo memorizacion

estimulando oportunidades para la formacion integral. EI momento de resolver en comun, estara
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dedicado al desarrollo de actividades practicas de aprendizaje para fortalecer y retroalimentar el

logro de los aprendizajes esperados propuestos en el programa de estudio.

Por ltimo, en la parte del cierre, se encuentra el momento de comunicar y transferir, el cual
correspondera a la forma en que se dan a conocer y socializar las evidencias de aprendizaje en el
aula, no solo expositivamente sino a partir de lo hecho. Asi mismo en esta parte, existe como una
sugerencia que la evidencia de aprendizaje a comunicar y transferir sea el producto integrador. Asi
pues, contiene el tiempo en el que se lleva a cabo los tres momentos de la actividad, materiales y/o
recursos a utilizar, el producto de cada sesion y la evaluacion requerida: la técnica e instrumento a

emplear y el momento y el tipo de la evaluacion.

En general las actividades disefiadas, se basan en un objetivo generado en funcién de un
area de oportunidad identificada, en este caso realizando manualidades que ofrecen el pasatiempo
agradable en los nifios con los padres de familia, una de las cuales la pedagogia de Waldorf aboga
por ellas. Refuerzan el desarrollo de las habilidades de la psicomotricidad fina como: la
coordinacion de movimientos, la orientacion espacial, permanencia del objeto o la lateralidad.
Realizar este tipo de tareas manuales favorece la relacion, promueve y mejora la comunicacion y
refuerza el vinculo de padres e hijos, ofreciendo la presencia y disponibilidad, que en este momento
a distancia se recibe la educacion. Con relacion a Rudolf Steiner, creador de la pedagogia Waldorf,
decia que:

El pensamiento equilibrado y el “buen juicio” de un adulto dependerd mucho mas de si a

un nifio se le ha ensefiado a usar sus manos y sus dedos de forma correcta y practica, que

mas tarde, sera el ejercicio del pensamiento l6gico. Y es que se establece una conexion entre

la movilidad de los dedos y los pensamientos flexibles y la generacion de ideas.
(Steiner,1986, p.46)
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Entonces, estas actividades no solo le permitiran usar y mejorar muchas de sus destrezas
nuevas, sino que también descubrird la diversion de crear. Ademas, debido al éxito que percibird
con estas actividades, crecera su autoestima. Es posible que se noten ciertos “talentos” que surgen
de su trabajo, pero a esta edad no es aconsejable presionarlo en una direccion por encima de otra.
Solo asegurarse de proporcionar muchas oportunidades, de modo que pueda ejercitar todas sus

habilidades.

A continuacion, se describen a grandes rasgos cada una de las planeaciones llevadas a cabo
de manera a distancia para fortalecer habilidades de la psicomotricidad fina, mejorando el
desarrollo viso-manual a los nifios de 3°A del preescolar indigena 5 DE MAYO, son diez
actividades para dar respuesta al problema a intervenir, cada planeacion contiene el proposito y el
aprendizaje esperado, asi como también el campo de formacion o area de desarrollo, y los
organizadores curriculares uno y dos. Por lo tanto, cada una de las planeaciones contemplan un

orden de aprendizaje, por medio de un periodo de diagnostico, de desarrollo y cierre.

En cuanto a las tres primeras planeaciones de diagnostico, se utiliza el aprendizaje esperado
de: utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y
precision en sus movimientos”. Comenzando con la actividad nimero uno, el cual tiene por nombre
mini pecera (Ver apéndice L) esta es, con el propdésito de favorecer la coordinacion culo-motriz a
través de la manipulacion de diversos objetos, asi como la discriminaciéon de acuerdo a forma y
color, dicha actividad se inicia con una cancion animada, en donde los nifios relacionen los dedos
de sus manos con una historia familiar, durante esta actividad se espera que disefien una pecera de

manera reciclada para de ahi partir a recuperar la observacion de la manipulacién de los objetos.

Como actividad namero dos, tiene por nombre Tiburdén comelén (Ver apéndice M), el

proposito es, que el alumno pueda favorecer la motricidad fina por medio del uso de la pinza 'y la
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coordinacion del ojo-mano, iniciando con la observacion de un video mismo que realizaran los
ejercicios de dedos y manos lo cual ayudaran a promover la flexibilidad, la fuerza y la destreza
motriz. Posteriormente, se realizard una manualidad con diversos materiales que se encuentren en
el hogar. En la siguiente actividad de la secuencia, lleva el nombre de Estrellas marinas (Ver
apéndice N) con el propdsito de favorecer la motricidad fina por medio del ensartado, iniciando
con una cancion infantil para el conocimiento de las estrellas de mar y mantener ocupados a los
nifios realizando dicha actividad, el ensartado esta es catalogada como una técnica, que entretiene

a los nifios, en donde deberan ensartar las siluetas de las estrellas con listones de colores.

De la misma forma, a partir de la sesion numero cuatro hasta la numero nueve, estas
actividades corresponden al desarrollo de la secuencia, cada una uno establece un proposito
distinto, y por lo tanto el aprendizaje esperado para estas seis sesiones siguientes es: reproduce
esculturas y pinturas que haya observado”. En la sesion cuatro tiene por nombre Calamares marinos
(Ver apéndice N) tiene el propésito de que el nifio pueda fomentar la coordinacion ojo-mano en la
precision de los movimientos para lograr pescar, esta es una manualidad que tendran que realizar
los alumnos, con diversos materiales reciclados, se iniciara con una cancion para que conozca esta

especie marina y mismo se puedan motivar.

Continuando, en la actividad por seguir tiene el nombre de jA pescar! (Ver apéndice O),
tiene como proposito el fomentar en los alumnos la coordinacién viso-motriz, por medio de la
precision en los movimientos para poder pescar, dicha actividad se inicia escuchando la cancién
de un pequefio pez, dandoles motivacion y conocimiento a los alumnos mientras realizan la
manualidad. En la siguiente actividad namero seis tiene por nombre Tortuga de piedra (Ver
apéndice P) la cual tiene como proposito que los alumnos refuercen la coordinacion mano-ojo, la

motricidad fina y el desarrollo de la concentracion, por medio de pegar uniformemente piedritas
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en el plato de unicel, dentro de esta actividad se les pide que observen y escuchen la cancién para

conocer mas sobre el animal marino a crear.

En seguida, con la sesién numero siete Cangrejos con tapas (Ver apendice Q) presenta el
proposito de que los alumnos ejerzan los dedos, manos y mufiecas para un adecuado tono muscular,
realizando la manualidad igualmente se inicia con la cancion de cangrejito de coral para asi conocer
el animal marino y con es su vida, posteriormente identificara su producto final con relacién a las
imagenes vistas en el video. En la actividad ocho, llamado caballitos de mar (Ver apéndice R), los
alumnos tendran un adecuado agarre de la tijera siguiendo siluetas y el dibujo de trazo, esta
actividad se inicia observando el video de caballito de mar, donde ellos podran conocer a esta
especie y podre plasmar el trazo que se les otorgara para después recortar, y pintar con diversos

colores.

Ahora bien, en la sesion nueve, se presenta la actividad de Peces en movimiento (Ver
apéndice S) esta es con el propésito de que los alumnos desarrollen su destreza manual y la
coordinacion de las manos con los ojos, para crear una figura simple pero que genere un
movimiento a la hora de la manipulacion, esto lo realizan con materiales simples, empleando los

dobles de las hojas generando la atencidn y concentracion en el alumno.

Ahora bien, la Gltima sesion es denominada como el cierre de la secuencia didactica, con el
propdésito de que los alumnos demuestren las habilidades motoras finas adquiridas durante las
sesiones anteriores. Esta Gltima sesion es la de gran importancia en el proyecto de intervencion
(Ver apéndice T), pues en ella pretende darle a favor a los nifios los aprendizajes obtenidos lo largo
de todas las sesiones, es por ello, que se termina realizando un acuario, donde representan las
manualidades hechas a mano, dando como priorizar la manera en que se pueden ejercer y fortalecer

las habilidades psicomotrices de cada uno de los nifios, conociendo el esfuerzo y desempefio que
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les dedico a cada a trabajo, para asi obtener una buena coordinacion viso-motriz, que para a lo largo
de su trayectoria personal, académica pueda ejercerla con més facilidad. Sin embargo, cabe
mencionar que, si hubiese razones inconvenientes al llevar cabo las diez sesiones de la situacion
didactica se cuenta con un fichero didactico (Ver apéndice U ), esto como una alternativa que ofrece
un conjunto de actividades diversas y flexibles para el fomento de la psicomotricidad fina, el cual

es dirigido para los nifios y padres de familia.

4.3 Estrategia de la evaluacion

Dentro de este apartado, se destaca la estrategia de evaluacion retomada, dandonos la
oportunidad en realizar la evaluacion pertinente a las actividades que realizaron los alumnos en la
secuencia didactica, esto con el fin de mejorar las habilidades de la psicomotricidad fina empleando
el desarrollo viso-manual mediante las actividades disefiadas a su desempefio, y la oportunidad
para el interventor identificando todos los aprendizajes que los alumnos pudieron lograr. Disefiar
dicha estrategia requiere de orientar las acciones de evaluacién para verificar el logro de los
aprendizajes esperados el desarrollo de las competencias de cada alumno y del grupo, asi como las

técnicas e instrumentos que permitiran llevarla a cabo.

Es por ello, que se retoma de la guia de educacion bésica edicion 2011, donde sefiala que
llevar a cabo la evaluacién desde un enfoque formativo es necesario que el docente pueda
incorporar en el grupo las estrategias de evaluacion congruentes con las caracteristicas y
necesidades individuales y colectivas que requiera el grupo. Asi como también el centro del
aprendizaje en los nifios es integral, ya que, para identificar la problematica dentro de este proyecto
se tuvo evaluacion y conocimiento del contexto en general que rodea al alumno. Disefiar dicha

estrategia requiere de orientar las acciones de evaluacion para verificar el logro de los aprendizajes
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esperados el desarrollo de las competencias de cada alumno y del grupo, asi como las técnicas e

instrumentos que permitiran llevarla a cabo.

Por lo tanto, se toma en cuenta las aportaciones de algunos autores, mencionando que la
estrategia de evaluacion es “un conjunto de métodos, técnicas y recursos que utiliza el docente para
valorar el aprendizaje del alumno” (Diaz, 2006, p.18) estas estrategias son de gran ayuda para
estimular la autonomia de los alumnos, comprobando el nivel de compresion en el que se
encuentran con las actividades y retos que se les presenten, asi como también, identificar las
fortalezas y areas de oportunidad que puedan presentar. También, las estrategias de evaluacion,
por el tipo de instrumentos que utilizan, pueden tener las siguientes finalidades: estimular la
autonomia, monitorear el avance e interferencias, comprobar el nivel de comprension e identificas

las necesidades.

Ahora bien, las técnicas de evaluacién son los procedimientos utilizados por el docente,
para obtener informacion acerca del aprendizaje de los alumnos: en cada una de las técnicas que
existen es acomparfiada con un instrumento de evaluacion, estos seran los recursos estructurados
disefiados para fines especificos. Las técnicas y los instrumentos de evaluacion deben de ser
adaptado a las caracteristicas de los alumnos y brindar informacion del proceso de aprendizaje. Por
lo tanto, se lleva a cabo el procedimiento de heteroevaluacion: esta evaluacion es muy interesante
ya que hace referencia a aquellos procesos de evaluacién realizados por personas distintas al
estudiante o sus iguales, es decir, pueden entrar a evaluar las familias, otro profesorado y otros

agentes externos.

Con base a las tres primeras planeaciones disefiados en la secuencia didactica, son evaluadas
con las tecnicas de andlisis de desempefio, que son la demostracion de conocimientos o habilidades

en elaborar una respuesta o un producto que va realizando el alumno. Se toma en cuenta el proceso
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de ensefianza aprendizaje y se potencia la evaluacion integral. A traves de ella los estudiantes
integran lo que han aprendido, las destrezas que han adquirido, las habilidades y actitudes para
lograr una competencia. Por lo tanto, se retoma el instrumento de lista de cotejo (Ver apéndice V),
representando una lista de oraciones que sefialan la comprension de las acciones, procesos y
actitudes que se han de evaluar. Dentro de esta técnica se presentan indicadores con relevancia a

aspectos relevantes del proceso de las tres primeras sesiones.

De igual manera, para las sesiones del desarrollo de la secuencia, que estd determinada a
partir de la actividad cuatro hasta la nueve, se emplea el instrumento de evaluacion de o escala de
apreciacion (Ver apéndice X), es un instrumento perteneciente a la técnica de observacion que
permite evaluar conductas o procedimientos realizados por el alumno. El tipo de escala estimativa
es la descriptiva, en donde los niveles de los indicadores o criterios se califican con frases
descriptivas como muy bien, bien, regular, deficiente. Dicho instrumento es muy préactico, debido
a la sencillez de su disefio permite evaluar conocimientos, habilidades, actitudes, conductas o
productos. Asi mismo, puede ser utilizado como instrumento de heteroevaluacion, coevaluacion o
autoevaluacion. En la actividad namero cuatro (Ver apéndice Y ) se presentan indicadores como el
logro de la motricidad fina por medio de los materiales reciclados, la imaginacion que han de crear

los alumnos, la creatividad y destreza en la ejecucion de las actividades manuales.

Por ultimo, la actividad de cierre de la situacion didactica se lleva a cabo la técnica de
observacién participante (Ver apéndice Z), pues, esta nos permitira evaluar los procesos de
aprendizajes en el momento que se producen, ya que, para estimular las actividades es importante
la motivacion. Del mismo modo los docentes pueden advertir los conocimientos, las habilidades,
las actitudes y los valores que poseen los alumnos y como los utilizan en dicha situacion

determinada. Es por ello que se disefia el instrumento de guia de observacion, el cual se basa en


https://docentesaldia.com/2019/12/08/coevaluacion-que-es-y-ejemplo-de-instrumento-para-implementarla/
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una lista de indicadores que pueden redactarse como afirmacion o pregunta, que orientan el trabajo
de observacién dentro del ambiente de aprendizaje, sefialando los aspectos que son mas relevantes
a observar. Disefiar dicho instrumento, no permitira centrar la atencion en aspectos especificos que
resulte relevante para la evaluacion, asi como también, el poder observar los diferentes aspectos y
analizar las interacciones de los nifios con las actividades, los materiales y el padre de familia de

apoyo.

4.4 Balance general

Con respecto a realizar un balance general, se describen a continuacion aquellas
fortalezas y las debilidades que han surgido durante la elaboracion del proyecto de intervencion,
siendo como fortaleza todas las caracteristicas que surgieron en el disefio de la investigacion y que
facilitaron el poder conseguir el objetivo analizado, y como debilidad; aquellas caracteristicas
internas que dificultan poder llevar a cabo lo analizado. Es por ello que se describe el analisis en

relacién al entorno del proyecto.

Como una fortaleza durante en la realizacién del diagndstico, fue el conocer el contexto que
influye en el desarrollo y crecimiento de los nifios, asi como también el percatar los problemas y
las necesidades que se presentaban de forma contextual externa e internamente en los infantes, por
lo que, se tuvo la oportunidad de poder aplicar los instrumentos de investigacion disefiados para
recolectar toda aquella informacion que fuera necesaria en diferentes aspectos y asi poder dar como
prioridad elementos fundamentales para seleccionar el ambito de oportunidad a intervenir. Es
importante mencionar que, cada una de las fases del diagnostico es fundamental que se realice,
puesto que, si se llegara a saltar un paso, o0 no llevarlo a cabo podria a ver complicacion para poder

Ilegar al resultado y todo seria muy confuso y mal elaborado.
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Ahora bien, otra de las fortalezas es en cuanto al disefio de instrumentos de investigacion
para conocer los contextos que rodean a la institucion, asi como la elaboracion de cada una de las
planeaciones de la estrategia a llevar cabo, y con sus respectivos instrumentos de evaluacion que
serian basados en la medicion del desempefio o el aprendizaje obtenido de las actividades. Del
mismo modo, otra de las fortalezas fue emplear el enfoque cualitativo, pues, permitié considerar la
realidad como una construccion subjetiva, en la que es posible la vinculacion, siendo el caso del
sujeto y el objeto de conocimiento. Ademas de permitir establecer relaciones entre los datos de

recopilacion.

En cuanto a la investigacion documental permitio ser como fortaleza, el de poder analizar,
comprender, para posteriormente describir cada uno de los apartados del proyecto de intervencion,
contemplando al marco tedrico donde fue indispensable informarse por medio de libros,
documentos digitales, entre otras diferentes fuentes, analizando toda la informacion pertinente

acorde al objeto de estudio.

Una de las debilidades que dificultaron y retrasaron un poco el tiempo para la elaboracion
del proyecto, es que la estructura que desde un principio se desarrollaba no era la correcta, por lo
gue hubo modificaciones de una estructura mas clara y precisa y eliminar aquellos elementos que
no eran acorde o no se tenia la disposicion de agregar al proyecto con base a la nueva modalidad
de educacion a distancia, como lo es en el caso de la informacion relevante de la investigacion

accion.

En el caso de llevar a cabo la educacion a distancia, fue parte de debilidad el no tener el
acceso directo a una orientacion mas oportuna de los maestros, el tener que esperar a que revisaran
unos por uno y dependiendo la sefial de conexién, surgia la falta de comunicacién constante y estar

al pendiente a las nuevas sugerencias en cuanto a la estructura y elaboracion del proyecto.
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Y, por altimo, el no poder llevar a cabo la estrategia disefiada para conocer si fue
satisfactorio o no el disefio de las planeaciones para la solucién del problema detectado, ya que no
se obtuvo el permiso de la maestra del grupo que se pretendia atender del preescolar, pues, ya

estaba organizada durante estos meses para realizar su trabajo laboral.

4.5 Retos y perspectivas

En este apartado se da a conocer los retos y las perspectivas que se presentan a lo largo del
proyecto de intervencién, donde aquellos retos seran los desafios concretos, particulares y
subjetivos que se presenten, por lo referente a las perspectivas, se describiran, todos aquellos puntos
de vista de manera personal a aspectos que se esperan que desarrolle o supere en un futuro el dicho

proceso que se realizo.

Comenzando con uno de los retos que se presentaron durante el proceso del trabajo de
investigacion fue que, debido a la pandemia que surgid, la nueva modalidad de trabajar, fue llevada
a cabo de manera a distancia, lo que ocasiono no poder conocer mas de vista como seria llevar a
cabo diferentes estrategias que se disefiaron, conocer mas el proceso que iban ejerciendo los
alumnos, observarlos mas fondo, tener que seguir estableciendo la comunicacion con la educadora,
puesto que, para todo se juntaba de trabajo, hasta llegar al punto de que la maestra solo se enfocara
a su trabajo como docente y estar atenta con sus alumnos, y como practicante ya no habia mucho
la posibilidad de ayudar, de observarlos a distancia y conocer su desarrollo en las actividades que
iban realizando, pues el grupo de WhatsApp ya no mandaban evidencias los padres de familia de
los nifios, puesto que la maestra opto que se mandara por via privado para no saturar la aplicacion,

lo que ocasiono que ya no pudiera conocer mas fondo los trabajos de cada uno.
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Como una de las perspectivas al proyecto de intervencion se considera que se puede llegar
a aplicar la estrategia didactica, ya sea de manera presencial o no, con organizacion de tiempo entre
los padres de familia y la docente, ya que las sesiones emplean materiales disefiadas
especificamente con recursos reciclados estando al alcance del contexto donde se encuentran los

alumnos.

En el disefio de las actividades esta enfocado al desarrollar el propoésito y el aprendizaje
esperado de acuerdo al plan y programa para la educacion basica, por lo que, se espera que en un
futuro aplicando la presente estrategia ya sea en un preescolar, o donde posteriormente se labore y
se logre adquirir los aprendizajes esperados que se han considerado, teniendo en cuanta una

disponibilidad por parte de la maestra quien logre llevarlo a cabo y por los padres de familia.

Como ultima perspectiva, se tiene algin dia poner en practica este proyecto de intervencién,
pues, las estrategias disefiadas en las planeaciones pueden resultar de gran importancia y ayuda
para nifios que puedan ejercer mas la psicomotricidad fina, talvez en esta ocasion no se tuvo la
oportunidad de conocer si estan bien elaboradas o no, puesto que no me quedara duda de saberlo.
De igual manera, se tiene como vision el poder orientar a alumnos, a poder elaborar dicho trabajo,
plantear que no es facil, se requiere de mucho esfuerzo y dedicacion, pero es una gran via para

poder solucionar algun problema encontrado en especifico y que se necesite fortalecer.
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La educacion inicial es una etapa que tiene mucha importancia porque el nifio en esos momentos
centra todos sus aprendizajes, todo el potencial que va ejerciendo, aprende a convivir, a expresarse
con libertad, conocer como es la cultura que los rodea, también para que sientan las bases de los
aprendizajes futuros, y por lo tanto es considerada como una etapa compleja y de mucho cuidado,
tanto de los maestros como los padres de familia, que son los que puedan dar la mayor y mejor
estimulacion para que los nifios puedan salir adelante.

A traveés de la educacidn inicial los nifios pueden lograr mucho, desarrollan la creatividad,
la atencion, a conocer y poner en practica sus valores, pero todo siempre con el mediador de un
adulto, ya sea, un hermano, un abuelo, un docente, pues, es ahi la importancia de las personas que
conviven todos los dias con los nifios. De igual manera, la linea de salida de la intervencién
educativa contempla en la educacién inicial favoreciendo a construir la identidad del nifio por
medio del descubrimiento de las caracteristicas propias y como se diferencia entre él con las demas
personas, asi mismo, promoviendo un crecimiento en su desarrollo de la autonomia estimulando la
confianza de si mismo y del mundo que lo rodea, y también, al ayudar a fomentar el desarrollo de

su autoestima como una parte importante de la familia.

Realizar la intervencion educativa, favorece en tener la responsabilidad de poder disefiar
propuestas de intervencion y dar posibles soluciones a un problema en especifico, ya que en el
grupo donde se encontraba intervenir, se eligié dar proceso al problema gque tenia mayor impacto
y que los alumnos requerian fortalecer. De igual manera, ser una interventora permite el poder
asesorar a individuos, grupos e instituciones, identificando problematicas, conociendo las causas y
las posibles alternativas de solucion a través de llevar a cabo un analisis, sistematizacion y

comunicacion de la investigacion donde se pueda llegar a tomar una decision con una actitud de



ética y responsable. En cuanto a la pregunta de investigacion y los objetivos disefiados no fueron
Ilevados a cabo por el motivo de la pandemia que se vive actualmente, el disefio de la estrategia
queda plasmada dentro de este proyecto, por lo que solo queda como una alternativa mas a utilizar

cuando se tenga la oportunidad de aplicarla, esto para mejorar la psicomotricidad fina.

En cuanto el disefio de la metodologia del proyecto de intervencion que se realiza, es muy
extenso el poder delimitar paso a paso cada una de las fases de la intervencion, puesto que para
cada aspecto surgen una gran diversidad de actividades para llegar a obtenerlo, en este caso para
desarrollar: los antecedentes, el planteamiento del problema, emplear objetivos, disefar las
estrategias, las actividades, metas, disefiar el sistema de evaluacion, entre otras, hay que tener la
habilidad de ser pacientes en la busqueda de la informacion pertinente, en analizar la realidad de
estudio, definir todos los recursos (humanos, materiales, técnicos), definir variable y construir los
indicadores, seleccionar el método de evaluacion adecuado e incluso elaborar los instrumentos de
evaluacion que nos permitira si en verdad se disefid una buena propuesta para solucionar el

problema detectado.

Por otro parte, siempre se debe considerar realizar un diagnostico para poder intervenir en
cualquier tipo de ambito educativo, pues, este proceso sera la parte fundamental para la elaboracién
de un plan estratégico, debe de ser muy contextual, exactamente enfocados a los temas que
preocupan a la comunidad escolar, tiene que ver en quienes son los alumnos, donde se encuentran,
la cultura de cada uno de ellos y la educacion de las familias de los estudiantes, como es que esta
organizada la comunidad en relacion a la escuela, para poder dar a los siguientes pasos de la
planeacion estratégica. En el diagnostico se van a seleccionar aquellos indicadores que presentan
0 describen muy bien la situacion educativa, esto va a determinar el resto de la elaboracién e

implementacién del plan estratégico.
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SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 212 un

secretaria TEZIUTLAN, PUEBLA PRDADOOICR,
NACIONAL
TEZIUTLAN 212
APENDICE A
ENCUESTA A LA POBLACION
Nombre: Sexo:
Edad: Fecha:

Objetivo: Conocer la condicidn social, econdmica, educativa y cultural de las personas que viven
en el municipio de Chignautla, los cuales pueden influir a una problemaética de intervencion.
Instrucciones: Conteste las siguientes preguntas rellenando la opcion correspondiente.

1. ¢Qué tipo de comunidad es Chignautla?
O2zonarural O zona urbana (O zona semiurbana

2. ¢Cuadl es el clima del municipio?

QO calido QO templado O hiimedo
3. ¢De qué material son estructuradas las viviendas de los habitantes?
O Material, concreto, block, 1amina O tablas de madera O tarro, cartén

4. ¢Qué acceso a servicios cuenta el municipio?
(O Agua potable, energia eléctrica, alumbrado publico, drenaje.
(O Conexion de agua de rio, energia eléctrica, drenaje.
(O Conexion de agua de rio, energia eléctrica.

5. ¢Qué servicios de salud cuenta su municipio?
(@JIYES QO 18SSTE O SEGURO POPULAR () SEGUROS PRIVADOS

6. ¢Existe algln tipo de violencia?
QOViolencia domestica Qviolencia escolar O machismo O ninguno

7. ¢existen problemas adictivos dentro de la comunidad?
QO Alcoholismo, tabaquismo, drogadiccion (O Adiccion a redes sociales, video juegos

ONinguno
8. ¢Cuales son las principales fuentes de trabajo que hay en el municipio?
(O Agricultura, ganaderia, pesca () industria, mineria, artesanias Ocomercio
9. ¢Qué rango de edad las personas trabajan dentro del municipio?
(O Menores de edad QO jovenes y adultos O personas de tercera edad

10. ¢Qué apoyo gubernamental obtiene el municipio?
(O Pensidn a adultos mayores, atencion a jornaleros agricolas



(OApoyo a familia numerosa, embarazadas, madres solteras.
(OPension a personas con capacidades diferentes

O\Iinguno

11. ¢Cudl es el principal transporte dentro del municipio?
(O Colectivos, combis, automéviles QO bicicleta, motocicleta O ninguna

12. ;Qué tipo de calles se transita actualmente?
Oconcreto Oterraceria O adoquin

13. ¢Qué tipo de escuelas se encuentran en el municipio?
O Publicas O privadas Oninguna

14. ¢ Qué niveles educativos se encuentran en el municipio?

QO Estancias, preescolar, primaria, secundaria, bachiller, universidad.
OEstancias, preescolar, primaria, secundaria, bachiller.
OFpPreescolar, primaria, secundaria, bachiller.

15. ¢(Cudl es la causa por la cual exista desercion escolar en el municipio?
OProblemas econémicos QO pensamiento negativo Qproblemas familiares

16. ¢Qué profesionales educativos laboran dentro del municipio?
O Maestros O psicologos O administrativos O ninguno

17. Escriba la principal gastronomia del municipio de Chignautla:
Alimentos:

Dulces:

Bebidas:

18. ¢Qué tipo de lengua adquieren los habitantes del municipio?
ONaéhuatl QO totonaco QO ingles Oespaiiol

19. ¢cudles son las principales costumbres y tradiciones del municipio?
OfFiesta patronal, danzas O Mayordomia O Ninguno

20. ¢Cual es la vestimenta actualmente en el municipio?
OVestimenta tradicional QOropa informal QO ropa formal

21. ¢Cuadles son las areas recreativas con las que cuenta el municipio?

O Parques Ohbiblioteca QO Juegos infantiles QO éreas de campo
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APENDICE B

GUIA DE OBSERVACION

Objetivo: Conocer por medio de la observacion los problemas y necesidades que se presentan
dentro del contexto externo del municipio de Chignautla, Puebla.

Instrucciones: Describe de manera general las categorias a observar de cada &mbito.

Categorias AMBITO SOCIAL

e Clase social

o Nivel
habitacional
e Familias

e Seguros de salud




AMBITO ECONOMICO

Empleos
Apoyos sociales
Factores de
produccion

Niveles de
escuelas
Analfabetismo
Centros
educativos

AMBITO EDUCATIVO




AMBITO CULTURAL

e Gastronomia
o Costumbresy
tradiciones
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APENDICE C

GUIA OBSERVACION DE LA INFRAESCTRUCTURA ESCOLAR

Objetivo: Determinar a través de la observacion las condiciones en las que se encuentra la
institucion que conlleva a la mejoria de los rendimientos de los estudiantes.

Instruccién: Describir lo que se corresponda.

1. Datos de identificacion de la escuela:

Nombre de la
institucion:

Nivel de estudio:
CCT:

Turno:

Horario:

Localidad:

Municipio:

Fecha de observacion:

2. Condiciones fisicas:
¢Como es el lugar
donde se encuentra la
institucion?

Construcciones

Cantidad de aulas




3. Caracteristicas del edificio escolar:

Espacios administrativos:

Anexos escolares:

Equipamiento del edificio:
Patios:

Canchas:

Desayunador:

4. Interior de la escuela:

¢Quiénes estan en la escuela
y en qué momento?

Actividades que
desarrollan los maestros y
los alumnos en los
distintos espacios de la
escuela (patio, cancha)

¢Como es el salon de
clases?

Mobiliario




Material didactico

Necesidades que se detectan
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APENDICE D
ENTREVISTA ADIRECTORA
Nombre del director entrevistado:
Sexo: edad: fecha:

Tiempo laborando en el preescolar:

Nombre del preescolar:

CCT:

Domicilio:

Objetivo: conocer las expectativas que tiene el director a cerca de los factores internos que
presenta la institucion como ambiente de aprendizaje.

Instrucciones: responda de manera correcta las siguientes preguntas.

De acuerdo a las condiciones fisicas que presenta el preescolar:

1. ¢Como considera la infraestructura del preescolar? ;Por qué?

2. ¢Con que areas de aprendizaje cuenta el preescolar?

3. ¢El preescolar se encuentra ubicado en una zona de riesgo?

4. ;Cuenta con desayunador?, ;Tiene algun costo?, ;Presenta buena higiene, mobiliario
adecuado, alimentos saludables?



5. ¢Reciben apoyos sociales para la infraestructura de la institucion?

De acuerdo a los recursos materiales:
6. ¢Considera necesario los recursos tecnoldgicos dentro de la institucion? ;Qué tipo de
material tecnoldgico cuenta la institucion?

7. ¢Reciben material didactico gratuito? ;como cuéles?

8. ¢Con que centros recreativos cuenta la institucion?

De acuerdo a los recursos humanos.
9. ¢con que servicios basicos cuenta el preescolar?



10. ¢ Cuantos alumnos tiene la institucion?

11. ¢ Cuantos alumnos hay en cada grupo?

12. ¢ Cuantos maestros laboran en la institucion?

13. ¢ Qué perfil tiene los maestros que laboran en la institucion?

14. ;El preescolar cuenta con personal de apoyo?

15. ¢ Qué necesidades se detectan dentro de la institucion?



SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
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B o TEZIUTLAN, PUEBLA e
NACIONAL
TEZIUTLAN 212
APENDICE E
ENTREVISTA A DOCENTE
Nombre del entrevistado: Sexo:
Edad: Fecha:

Objetivo: Conocer las concepciones y expectativas que tiene el docente acerca de las condiciones
en las que se encuentra la institucion.

Instrucciones: Responda las siguientes preguntas.

1. ¢Como considera la infraestructura de la institucion?

2. ¢Cuales son las areas deportivas con las que cuenta la institucion? ¢considera estables y en
buenas condiciones para los alumnos?

3. ¢Obtiene recursos materiales por parte de del gobierno?

4. ¢Considera adecuados los inmuebles dentro de las aulas?



5. ¢Como considera los recursos tecnologicos dentro del aula?

1S

¢Qué tipo de material didactico trabajan con los alumnos de la institucion?

~

¢Como considera las areas recreativas del preescolar?

©

¢Cuenta con personal de apoyo?

©

¢Como es la organizacion del comité de padres de familia?

10. ¢ Cuales son las necesidades que puede detectar usted para el preescolar en general?
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de Educacion UNIVERSIDAD
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APENDICE F

HOJA DE DERIVACION

Antes de iniciar la exploracion del nifio que se nos ha derivado necesitamos informacion sobre los puntos
que se indican a continuacion. Es importante ser lo mas explicito posible, ya que toda esta informacion nos
resulta impredecible para empezar a trabajar con este nifio. Si existen otras informaciones que no quedan
recogidas en estos puntos, se podré anotar al reverso de la hoja.

Fecha:

Nombre y apellido del nifio/a:

Fecha de nacimiento:

Edad: Escuela;

nivel: parvulario:

Nombre del maestro/a:

Ccurso: ¢Desde qué curso viene a esta escuela?:

¢Ha repetido algin curso? ¢Cuéal?

¢Qué es lo que te preocupa mas de este nifio/a en este momento?

A. Aspectos sobre el desarrollo cognitivo:



B. Aspectos sobre el desarrollo social y emocional:

C. Aspectos sobre el desarrollo del habla y el lenguaje:

D. Aspectos sobre el desarrollo fisico:
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ENTREVISTA ADOCENTE
Nombre del docente a entrevistar:
Sexo: edad: fecha:
Nombre del preescolar:
CCT:
Domicilio:
Grado y grupo: namero de alumnos: edades:

Objetivo: conocer el funcionamiento, la estrategia, su plan de trabajo, dentro del aula de clases,
asi como la relacion que tiene maestro-alumno, y la convivencia en el contexto escolar.

¢Cuanto tiempo tiene impartiendo en esta institucion?

¢ Cual es su nivel de estudio?

¢cada que tiempo realiza sus planeaciones?

¢de qué manera realiza sus planeaciones?

¢utiliza algin instrumento para evaluar a sus alumnos y en que se basa?

¢acude a algun curso fuera o dentro de la institucion? ¢cada que tiempo?

¢ Cudles competencias realiza en el aula?

¢se desarrollan correctamente sus competencias planadas?

¢ha tenido alguna dificultad en el proceso de aprendizaje de sus alumnos?

10. ;Cual es el horario de clase?

11. ;tiene alumnos discapacitados? ;Cémo trabaja con ellos?

12. ;Como es el ambiente dentro de su aula?

13. ;tiene buena relacion con los padres de familia? ;Por qué?

14. ;cree que su aula este bien acondicionada y sea comoda para sus alumnos?

15. ¢ Cémo motiva a sus alumnos?

16. ¢realiza actividades fisicas para mantener a sus alumnos activos o despiertos?

17. ¢ Qué tipo de materiales y actividades cree usted que a sus alumnos les guste y les emocione
mas?

18. ¢ utiliza la tecnologia como complemento para impartir sus clases?

19. Si tiene algun problema con algin alumno o padre de familia, ¢ Cuanta con el apoyo de la
directora?

20. ¢en qué aspectos le ayuda el personal de apoyo? ¢Cual es su funcién?

21. ;realiza talleres o cursos para padres de familia sobre algin tema en especifico a reforzar?

22. ¢los papas tienen la iniciativa de acudir a dichos talleres o cursos presentados por usted?

©CoNokwWNE
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CUESTIONARIO A PADRES DE FAMILIA

Objetivo: Conocer las habilidades que desarrolla el nifio en las areas: cognitivo, social, lenguaje
y fisico.
Instrucciones: responder los siguientes cuestionamientos correctamente.

Nombre del nifio:
Edad: | Sexo:
Fecha de nacimiento:
Escuela:

Grado y grupo:
Tutor: | Edad:

1. Habilidad para dormir. (a la hora de acostarse, ¢vas solo a la cama? ;Duerme toda la
noche?)

2. Habilidades ejecutivas. (¢puede terminar solo las tareas escolares u otras tareas?)

3. Manejo de las emociones. (;Como maneja emociones normales, como frustracion,
ansiedad o tristeza? ¢se pone muy emotivo si lo comparan con otros nifios?)

4. Alimentacion. (¢come una variedad de alimentos? ;Qué alimentos consume?)

5. Habilidad social, (¢se lleva bien e inicia intercambio con otros nifios?)




Habilidad para jugar. (;Como juega? ¢hace juegos imaginarios o dramaticos? ¢;juego de
mesa, cartas?)

Habilidad para adaptarse. (para su edad ¢ Qué tan bien puede cuidarse de si mismo, como
vestirse, ir al bafio, higiene personal?)

Habilidad para leer. (¢puede identificar letras? ¢;puede leer palabras desconocidas o
nuevas? ¢leer y entender oraciones?)

Habilidad para escribir. (¢para escribir letras? ¢palabras? ¢oraciones o parrafos?)

10.

Habilidad en matematicas. (¢puede identificar nmeros? ¢contar? ;sumar o restar?)

11.

Lenguaje. (¢;puede entender palabras sueltas, oraciones o cuentos? ¢usualmente habla
palabras aisladas u oraciones completas? ;puede contar un cuento?)

12.

Habilidad gruesa. (¢Qué tan bien se puede sentar, parar, caminar y correr? ¢le cuesta
mucho, moverse?)

13.

Habilidad fina. (¢ tiene dificultad con botones? ¢ para escribir? ¢para atarse los zapatos?)
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https://docs.google.com/forms/d/1KN-H9z18tCbpMEFHDBPYyrOKO Dsf xi6-
Rc 2DvHVEc/edit?usp=sharing

Preguntas  Respuestas €J)

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 212 TEZIUTLAN
Secretaria_
de Educacion LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA.
Cotiame deabla

7 SEMESTRE
AREAS DE DESARROLLO INFANTIL

Encuesta a padres de familia

Objetivo: Identificar a través de esta encuesta como el padre, madre y/o tutor ofrecen una mejor educacién a las
areas de infantil en ci i jas como las que vivimos hoy en dia por la pandemia.

Nombre completo del alumno (a):

Texto de respuesta breve

Nombre completo del padre, madre o tutor del alumno (a): *

Texto de respuesta breve

(Cuantos hijos (as) tiene a su cargo i primaria, ia o preparatoria? *

Texto de respuesta breve

(Como considera que ha sido la educacion a distancia para su hijo(a)? *

() Excelente

() Buena

De acuerdo a lo que percibe ;Cuéles son los principales retos para que su hijo(a Japrenda? *

O La concentracion de mi hijo(a) en esta modalidad a distancia

-4

O Los conocimientos con que cuento para ayudar a mi hijo(a) en las clases

-

O Recabar evidencias de aprendizaje de mi hijo(a)



https://docs.google.com/forms/d/1KN-H9zI8tCbpMEFHDBPyrOKO_Dsf_xi6-Rc_2DvHVEc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1KN-H9zI8tCbpMEFHDBPyrOKO_Dsf_xi6-Rc_2DvHVEc/edit?usp=sharing
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https://docs.google.com/forms/d/1qg0Okg3kadn61ASOWCKS5Nujxi2yL XJmbEtSNkHItuGIiDY
ledit?usp=sharing

—
Preguntas  Respuestas () I

3 UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 212 TEZIUTLAN
Secretaria
de Educacion LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA
comares e peabs

7 SEMESTRE
AREAS DE DESARROLLO INFANTIL

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL UNIDAD
212 TEZIUTLAN- Cuestionario para el docente

Objetivo: Identificar las estrategias que emplea la docente a los alumnos de acuerdo a las dreas del desarrollo
infantil en circunstancias complejas en las que se vive hoy en dia ante la modalidad de ed: ion a di i

*Obligatorio

Nombre completo de la maestra: *

Erika Dionicio Abad

(Cuadl es su edad? *

38

(Qué especialidad tiene? *

Licenciatura en

(Cuantos afios tiene de servicio frente a grupo? *

7 afios

Ante la modalidad de educacion a distancia ;Cuales son los retos a los que se enfrenta en su
practica docente? *

Que los nifios i algunos c imi en base a los

iQué plan y programa de estudio esta trabajando? *

2017

(Qué estrategias utiliza actualmente en el proceso de ensefianza-aprendizaje? *

La ion a distancia basado en nueva

;Qué dificultad tiene en su proceso de ensenanza-aprendizaje ante la nueva modalidad de
educacion a distancia? *

Que no todos los padres de familia ponen el interés en las activi de los nifios



https://docs.google.com/forms/d/1qQkg3kadn61ASQwCk5Nujxi2yLXJmbEt5NkHItuGiDY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1qQkg3kadn61ASQwCk5Nujxi2yLXJmbEt5NkHItuGiDY/edit?usp=sharing

<Contempla en sus planeaciones las clases impartidas por TV "aprende en casa"? *

No

¢Encuentra apoyo por parte de los padres de familia para la entrega y realizacion de a

Solo don algunos

<Como evalua a los alumnos ante la nueva r I de

las evil ias de las activi que realizan basado en los

+Como cree que ha afectado a los alumnos el confinamiento y distanciamiento social? *

No todos los nifios logran los

¢Queé aplicacion se le dificulta utilizar? *

De las que ji ninguna

<Como clasifica a sus alumnos de acuerdo a los niveles de escritura? *

Avanzado medio y rezagado

<Como estimula el area desarrollo cognitivo de sus alumnos? *

«que partan del izaje situado

2Como estimula el area de desarrollo del lenguaje en sus alumnos? *

Por medio de cuentos, i yla jia de sonidos
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APENDICE K

https://docs.google.com/forms/d/1cUTB400OhnogDbptPYyRYSM5Ym2ugf Cgk0IHG00Goksc
/edit?usp=sharing

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 212 TEZIUTLAN

AREAS DE DESARROLLO INFANTIL

Objetiva: Obtensr informacion de manera ordenada de los alumnos de °A del preescalar indigena °5 de mayo’
para conocer las dificultad dreas del i 2 partir de las actividades q
realizan y que los padres de familia describen

Nombre completo del alumno (a):

Edad del alumno (a): *

Texto de respuesta breve

Nombre completo del padre/imadre de familia: *

Texto de respuesta breve

AREA COGNITIVA

lejan

£l i
para comprender el mundo que lo rodea

Observe las siguientes actividads preguntas y seleccione fa

sta adecuada o desciiby que se pide

£Su hijo(a) reconoce los numeros del 1al 10? *



https://docs.google.com/forms/d/1cUTB4oOhnogDbptPyRYSM5Ym2ugf_Cgk0lHG00Goksc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1cUTB4oOhnogDbptPyRYSM5Ym2ugf_Cgk0lHG00Goksc/edit?usp=sharing

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 212 TEZIUTLAN

Secretaria
de Educacién EDUCATIVA
PLANEACION DIDACTICA
APENDICE L

LICENCIATURAEN INTERVENCION

UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

Nombre de la escuela: Centro de Educacion Preescolar Indigena “5 DE MAYO”

C.CT. 21DCC02210

Zona Escolar: 611 Sector: Turno: Matutino

Municipio:  [Chignautla

ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacién didactica

| FECHA: | SESION: 1

OBJETIVO GENERAL.: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en

los nifios de 3°A del preescolar indigena “5 de mayo” a través de una situacion didactica.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Favorecer la coordinacion 6culo-motriz a través de la manipulacion de diversos objetos, asi como la discriminacion de

acuerdo a forma y color.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
DESARROLLO: Competencia motriz
Educacion fisica

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Desarrollo de la motricidad

APRENDIZAJE ESPERADO: Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y precision en sus movimientos.

MATERIALES
TEMA ACTIVIDADES TIEMP Y/O PRODUCTO
0 RECURSOS
PARTIR DE LA REALIDAD: e Botellade Mini pecera sensorial
e Escuchar la cancion (la familia dedo) para posterior aprendérsela 'y 15 plastico
o cantarla con su familia. minutos transparente
o https://www.youtube.com/watch?v=Q7T8wY13v8s con boquilla
> e Localizar dentro de casa los diferentes materiales para realizar una grande
- mini pecera dentro de una botella. e Colorante
Mini o Salir al patio de casa, buscando unas cuantas piedritas muy pequefias artificial color
pecera o | ANALISIS Y REFLEXION: azul
g e Observar todos los materiales que se dispone y preguntarle al nifio: e 3globos EVALUACION
¢Qué crees que se pueda realizar con todo el material? ;Qué es unal 15 pequefios de
pecera? ;Alguna vez has tenido una pecera real? ;Te gustaria hacer Minutos diferentes
una pecera pequefia?



https://www.youtube.com/watch?v=Q7T8wY13v8s

RESOLVER EN COMUN:

e Tomar una pipeta y succionando con los dedos agarraremos un poco,
de agua para introducirla en el globo hasta obtener un ovalo de agua.
Amarrar el globo hasta donde llegue el agua en el globo.

Realizar el mismo procedimiento con otros dos globos mas.

Colocar en los globos ojitos movibles para simular un pez

Llenar la botella transparente con % de agua y con una sola gota de
colorante artificial azul sacudir, posteriormente introducir los pececitos
de colores, las piedritas y cerrar con el taparrosca.

20
minutos

CIERRE

COMUNICAR Y TRANSFERIR:

o Realizar los siguientes cuestionamientos al nifio (a): ¢Que te parecio la
actividad?, ¢ Te gusto la cancion al principio?

e Finalizar, enviando una evidencia (foto o video) realizando la mini

pecera.

15
minutos

colores
Pipeta

Ojitos
movibles
Tijera

¥, de agua
Pegamento o
silicon frio
Piedritas muy
pequefias

TECNICA

Andlisis de
desempefio

INSTRUMEN
TO:
Lista de cotejo

MOMENT
O: Inicial

TIPO:
Diagnostica
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Nombre de la escuela: Centro de Educacion Preescolar Indigena “5 DE MAYO” C.C.T. 21DCC02210
Zona Escolar: 611 Sector: Turno: Matutino Municipio:  |Chignautla
ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacién didactica | FECHA: | SESION: 2

OBJETIVO GENERAL.: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en
los nifios de 3°A del preescolar indigena “5 de mayo” a través de una situacion didactica.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Favorecer la motricidad fina por medio del uso de la pinza y la coordinacion ojo-mano

CAMPO DE FORMACION O AREA DE

DESARROLLO:
Educacion fisica

ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
Competencia motriz

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Desarrollo de la motricidad

APRENDIZAJE ESPERADO: Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y precisién en sus movimientos.

MATERIAL
TIEMP ACTIVIDADES TIEMP ES PRODUCTO
o o Y/O
RECURSOS
PARTIR DE LA REALIDAD: e Botellade| Manualidad de tiburén
e Propiciar al nifio junto con el padre de familia a observar y realizar los 15 plastico
gjercicios de calentamiento de dedos a través del siguiente video: minutos transparen
o https://www.youtube.com/watch?v=YBn23U4iy9g te
o o ldentificar los materiales de manera reciclada para realizar la presente e Pintura
e actividad. _ _ azul fuerte
- e Cortar la parte de atrés de la botella haciendo una boca grande de un tiburén. e« Pompones
Tiburdn ___(ayuda del adulto) o bolitas
comelén | = | ANALISISY REFLEXION: 15 de papel :
8 e Observar todos los materiales que se dispone y preguntarle al nifio: ;Qué crees| Minutos de colores EVALUACION
4 gue se pueda realizar con todo el material? ¢ Alguna vez has visto un acuario? Tijeras
% ¢Qué animales conoces que pertenezcan a un acuario? P t
'-'DJ e Explicarle al nifio (a) que los animales acuaticos solo se encuentran en mares * regamen
y solo podemos observarlos en lugares llamados acuarios. o
e Explicar que algunos animales acuéaticos son peligrosos, de ahi el motivo de e Hoja
que no estan a disposicion del ser humano. blanca



https://www.youtube.com/watch?v=YBn23U4iy9g

RESOLVER EN COMUN:

Entregar al nifio o nifia los diferentes elementos y materiales reciclables para
decorar la botella de plastico en forma de un tiburdn (aletas, ojos, cola, Y|
dientes)

Indicar que la boca de la botella sera la cola del tibur6n para posteriormente
guiarse a decorar

Indicar al nifio (a) que solo usen los dedos pulgar e indice para ir tomando una
por una las bolitas de colores y las vayan introduciendo en la boca de la botella
como si estuvieran dando de comer al tiburdn, hasta quedar bien Ileno

Buscar a su alrededor o por toda su casa mas objetos pequefios para introducir,
a la botella

20
minutos

CIERR

COMUNICAR Y TRANSFERIR:

Realizar una pléatica con el infante de cémo es que realizo su gallina reciclada,
que objetos comid, que colores observa
Finalizar, tomando una evidencia de su material elaborado.

15
minutos

Hoja de
color azul
fuerte
Marcador
negro

TECNI | INSTRUMEN
CA: TO: )
Analisis Lista de cotejo
de

desempe

fio

MOME | TIPO:

NTO: | Diagnostica
Inicial




UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 212 TEZIUTLAN

LICENCIATURAEN INTERVENCION

Secretaria EDUCATIVA
de Educacion ) ) UNIVERSIDAD
PLANEACION DIDACTICA P ACIONAL
APENDICE N
Nombre de la escuela: Centro de Educacion Preescolar Indigena “5 DE MAYO” C.C.T. 21DCC02210
Zona Escolar: 611 Sector: Turno: Matutino Municipio:  |Chignautla
ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacién didactica | FECHA: | SESION: 3

OBJETIVO GENERAL.: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en
los nifios de 3°A del preescolar indigena “5 de mayo” a través de una situacion didactica.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Favorecer la motricidad fina por medio del ensartado

CAMPO DE FORMACION O AREA DE ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
DESARROLLO: Competencia motriz Desarrollo de la motricidad
Educacion fisica

APRENDIZAJE ESPERADO: Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y precisién en sus movimientos.

MATERIA
TIEMP ACTIVIDADES TIEMP LES PRODUCTO
o o Y/O
RECURSOS
PARTIR DE LA REALIDAD: e Estrellas | Manualidad de estrellas marinas
o o Identificar los materiales de manera reciclada para realizar la presente| 15 impresas tejidas
o actividad minutos e Cartén
= e Proporcionar de fondo la cancion de “Estrella de mar” para que los nifios delgado
= estén cantando mientras realiza la actividad 0
https://www.youtube.com/watch?v=-JBa41TOShE cartulina
ANALISIS Y REFLEXION: e Papel
Estrellas e Observar todos los materiales que se dispone y preguntarle al nifio: ;Qué Contac EVALUACION
marinas crees que se pueda realizar con todo el material? ¢ Alguna vez has visto una 15 o agujetas
9 estrella? ¢ Qué formas tiene una estrella? Minutos 0
_ e Explicarle al nifio (a) que las estrellas marinas viven el océano, y puede listones
8 aparecer en algunas playas, de igual que existen de diversos tamafios Y| de
x colores.
< 'RESOLVER EN COMUN: colores = ~NICA: | INSTRUMEN
g e Proporcionar el material al nifio (a) con el que se trabajara, pegara la e perforad Analisis de TO: .
imagen impresa en forma de una estrella en un carton delgado o cartulina. ora desempefio Lista de cotejo
e Recortar la forma de la estrella para posteriormente colorear con lapicesdel  2¢ * Marcado
colores o pinturas vinilicas I negro



https://www.youtube.com/watch?v=-JBa41TOShE

Forrar toda la estrella con papel Contac y recortar lo sobrante
Perforar todo el contorno de la estrella con ayuda de un adulto
Ensartar el liston siguiendo la direccionalidad del trazo en cada una de las
estrellas
e Realizar un nudo al término del tejido de cada letra para no desatarse.
e Pegar los ojitos movibles a la estrella y dibujar una sonrisa alegre

Minutos

CIERRE

COMUNICAR Y TRANSFERIR:
e Cantar la cancion que se puso de fondo sin pista con su manualidad
terminada
o Realizar cuestionamiento a los nifios como: ¢ Qué te parecio la actividad?
¢Donde viven las estrellas marinas? ¢ Te gusto ensartar el liston en la

estrella?

15
Minutos

Ojitos
movibles
Léapices
de
colores o
pinturas
vinilicas

MOMENTO:
Inicial

TIPO:
Diagnostica




UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 212 TEZIUTLAN

LICENCIATURAEN INTERVENCIO

Secretaria
de Educacion EDUFATN'A: PEDA G RSIDAD
PLANEACION DIDACTICA NACIONAL
APENDICE N
Nombre de la escuela: Centro de Educacion Preescolar Indigena “5 DE MAYO” C.C.T. 21DCC02210
Zona Escolar: 611 Sector: Turno: Matutino Municipio:  |Chignautla
ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacion didactica | FECHA: 25 de noviembre de 2020 | SESION: 4

OBJETIVO GENERAL.: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en
los nifios de 3°A del preescolar indigena “5 de mayo” a través de una situacion didactica.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Lograr mediante el material reciclable, el nifio desarrolle la motricidad fina

CAMPO DE FORMACION O AREA DE ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
DESARROLLO: Expresion artistica Familiarizacién con los elementos bésicos de las artes
Artes
APRENDIZAJE ESPERADOQO: Reproduce esculturas y pinturas que haya observado
MATERIAL
TEMA ACTIVIDADES TIEMP ES PRODUCTO
o Y/O
RECURSOS
PARTIR DE LA REALIDAD: e Tubos Manualidad de calamares de
e ldentificar los materiales de manera reciclada para realizar la presente] 15 de papel carton y estambre
o actividad minutos higiénic
O e Proporcionar de fondo la “Cancién del calamar” para que los nifios estén 0
= cantando mientras realiza la actividad y conozcan méas de este molusco e Estambr
- nuevo para ellos. e de
https://www.youtube.com/watch?v=tw2CcyMCCRw distintos
Calamare | = | ANALISIS Y REFLEXION: colores
S marinos 8 e Observar todos los materiales que se dispone y preguntarle al nifio: ; Qué e Perforad EVALUACION
o crees que se pueda realizar con todo el material? ¢Alguna vez has visto ora
5, un calamar, en alguna caricatura, revista o dibujo? ;Qué formas tiene una e Tijeras
'-'DJ estrella? « Ojitos
e Explicarle al nifio (a) que los moluscos viven el océano y tienen un movible
parecido a una medusa, pueden existir enormes moluscos y son peligrosos sode
para los humanos.



https://www.youtube.com/watch?v=tw2CcyMCCRw

RESOLVER EN COMUN:

Proporcionar el material al nifio (a) con el que se trabajard, tomara un tubo
de papel higiénico y le realizara perforaciones en la orilla de un orificio del
tubo y le harad dos cortes en el otro extremo en donde ird la aleta del
calamar.

Pintar el tubo de cartén con colores de su agrado y dejarlo secar.

Cortar tiras de estambres y posteriormente hara un nudo en los diferentes
orificios para simular las colitas del calamar

Dibujar y pintar en un pedazo de cartulina un medio ovalo para ser la
cabeza del molusco e insertarlo en los cortes que se hicieron arriba del tubo
Colocar los ojos movibles y de papel en la cabeza del calamar.

CIERRE

COMUNICAR Y TRANSFERIR:

Cantar la cancion que se puso de fondo sin pista con su manualidad
terminada
Realizar cuestionamiento a los nifios como: ¢Qué te parecid la actividad?

¢Donde viven los moluscos? ¢ Te gusto como quedo tu animal acuatico?

papel
Pegame
nto
Pintura
vinilica
de color
de
preferen
cia
Pinceles
Cartulin
a

Léapiz

TECNICA:
Observacién

INSTRUMEN
TO:

Escala
estimativa

MOMENTO

Procesual

TIPO:
Formativa




UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 212 TEZIUTLAN

Secretarfa_ LICENCIATURA EN INTERVENCION
de Educacidén EDUCATIVA UNIVERSIDAD
) i PEDAGOGICA
PLANEACION DIDACTICA NACIONAL
APENDICE O
Nombre de la escuela: Centro de Educacion Preescolar Indigena “5S DE MAYO” C.CT. 21DCC02210
Zona Escolar: 611 Sector: | \ Turno: |Matutino Municipio:  |Chignautla

ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacion didactica | FECHA: 25 de noviembre de 2020 | SESION: 5

OBJETIVO GENERAL.: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en
los nifios de 3°A del preescolar indigena “5 de mayo” a través de una situacién didactica.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Fomenta la coordinacion ojo - mano (viso motriz), ya que requiere de precision en los movimientos para lograr pescar

CAMPO DE FORMACION O AREA DE ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
DESARROLLO: Expresion artistica Familiarizacion con los elementos bésicos de las artes
Artes
APRENDIZAJE ESPERADO: Reproduce esculturas y pinturas que haya observado
MATERIA
TEMA ACTIVIDADES TIEMP LES PRODUCTO
o) Y/O
RECURSOS
PARTIR DE LA REALIDAD: e Pajitas |Manualidad de peces con pajitas
o Identificar los materiales de manera reciclada para realizar la presente 15 de
o actividad minutos colores
O e Proporcionar de fondo la cancion de “Un pequefio pez” para que los nifios o fomide
> estén cantando mientras realiza la actividad y conozcan mas sobre los color de
iA Pescar! | = animales marinos prefere
https://www.youtube.com/watch?v=4uBzE5T-Qx0 ncia
9 ANALISIS Y REFLEXION: e palito
- e Observar todos los materiales que se dispone y preguntarle al nifio: ;Qué de EVALUACION
8 crees que se pueda realizar con todo el material? ;Alguna vez has visto brochet
x muchos peces? a
3:, e Explicarle al nifio (a) que existen variedad de peces y que algunos se e estambr
'-g encuentras en los mares o rios dulces, son un alimento de origen animal 15 e
para el ser humano y son ricos en proteinas . e ftijeras
« Explicarle al nifio (a) que algunas personas que viven cerca de un rio of "NUtoS e regla
mar, realizan la actividad de pesca para poder alimentarse o venderlos a



https://www.youtube.com/watch?v=4uBzE5T-Qx0

las personas para el sustento econdémico familiar.

RESOLVER EN COMUN:

Proporcionar el material al nifio (a) con el que se trabajara, tomara un
pedazo de fomi y realizara un circulo partido a la mitad para hacer la
cabeza del pez, y dos formas de corazones los cuales seran la cola.

Cotar pajillas de diferentes tamarfios para simular los huesos de los peces,
a la mitad de cada pajilla realizar un orificio con el palito de brocheta e ir
ensartando todas las demas pajillas y cortar el restando del palito.

Pegar las dos piezas fomi iguales en los extremos de modo que quede
entre el palito de brocheta

CIERRE

. . 20
e Colocar los ojitos movibles y la boca del pez .
minutos
e Colocar un pedazo de estambre de modo que quede como colgantes
e Buscar un palito mas grande y largo o una rama y posteriormente en un
extremo colocarle un clip de modo que quede como un gancho
e Terminar de elaborar los peces el nifio tratara de ensartar el ganchito a
uno de los colgantes de los peces, simulando gque esta pescando
COMUNICAR Y TRANSFERIR: 15
e Cantar la cancion que se puso de fondo sin pista con su manualidad| minutos

terminada
Realizar cuestionamiento a los nifios como: ;Qué te parecié la actividad?
¢Donde viven los peces? ;Te gusto como quedo tu animal acuatico?

¢ Puedes pescar todos los peces?

ojitos
movibl
es o de
papel
pegame
nto

TECNICA: | INSTRUMEN
Observacién | 1O:
Escala
estimativa
MOMENTO:| TIPO:
Procesual Formativa




UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 212 TEZIUTLAN

S LICENCIATURA EN INTERVENCION n
ecretaria
de Educacion EDUCATIVA “ UNIVERSIDAD
PLANEACION DIDACTICA P A ONAL
APENDICE P
Nombre de la escuela: Centro de Educacion Preescolar Indigena “5S DE MAYO” C.CT. 21DCC02210
Zona Escolar: 611 Sector: | \ Turno: |Matutino Municipio:  |Chignautla
ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacién didactica | FECHA: | SESION: 6

OBJETIVO GENERAL.: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en
los nifios de 3°A del preescolar indigena “5 de mayo” a través de una situacién didactica.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Reforzar la coordinacion mano-ojo, motricidad fina, y el desarrollo de la concentracion

CAMPO DE FORMACION O AREA DE ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
DESARROLLO: Expresion artistica Familiarizacion con los elementos bésicos de las artes
Artes
APRENDIZAJE ESPERADO: Reproduce esculturas y pinturas que haya observado
MATERIA
TEMA ACTIVIDADES TIEMP LES PRODUCTO
o Y/O
RECURSOS
PARTIR DE LA REALIDAD: e Plato Manualidad de una tortuga de
o ldentificar los materiales de manera reciclada para realizar la presente] 15 hondo piedra
actividad minutos de
o e Proporcionar de fondo la cancion de “Tortuga de mar” para que los nifios unicel
o estén cantando mientras realiza la actividad y conozcan méas sobre los e Disco
> animales marinos viejo o
- https://www.youtube.com/watch?v=kDfhUT_k6kA circulo
Tortuga o Salir al patio de casa para recolectar algunas piedras pequefias y medianas de
de piedra | =t | ANALISIS Y REFLEXION: carton
8 e Observar todos los materiales que se dispone y preguntarle al nifio: ¢ Qué e Pegame EVALUACION
4 crees que se pueda realizar con todo el material? ¢Alguna vez has visto nto
f,‘:, una tortuga? ¢Donde has visto una tortuga? ;Como es una tortuga? 15 e Piedrita
'-'OJ e Explicarle al nifio (a) que la tortuga tiene un caparazén que sirve Paray 1inutos S
protegerse, poseen una boca afilada para morder su alimento e Pintura
e Explicarle al nifio (a) que las tortugas se clasifican en marinas y terrestres, S
algunas viven en el mar y otras en la tierra.



https://www.youtube.com/watch?v=kDfhUT_k6kA

RESOLVER EN COMUN:

Proporcionar el material al nifio (a) con el que se trabajara, tomara como
base un disco que ya no sirva o un circulo de cartén, encima pegara el
plato de unicel de modo que quede como el caparazén de una tortuga
Dibujar y recortas la cabeza, las patas y la cola de la tortuga en un fomi u
hoja de color verde, para posterior pegarlo debajo de la base.

Pegar todas las piedras encima del caparazén cubriendo todo el plato
Pintar con pintura de color café todas las piedras y el plato de unicel

20
Minutos

CIERRE

COMUNICAR Y TRANSFERIR:

Cantar la cancion que se puso de fondo sin pista con su manualidad
terminada

Realizar cuestionamiento a los nifios como: {Qué te parecié la actividad?
¢Donde viven las tortugas? ¢ Te gusto como quedo tu animal acuatico?

¢Por qué las tortugas tienen un caparazén muy duro?

15
minutos

vinilica
S

Fomi u
hojas
de color|
verde
Qjitos
movibl
es o de
papel
Tijeras
Léapiz

TECNICA: | INSTRUMEN
Observacién | 1O:
Escala
estimativa
MOMENTO:| TIPO:
Procesual Formativa




UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 212 TEZIUTLAN

LICENCIATURA EN INTERVENCION n
Secretaria EDUCATIVA “
de Ed s ) ) UNIVERSIDAD
o ooueeson PLANEACION DIDACTICA PEDAGOGICA
APENDICE Q
Nombre de la escuela: Centro de Educacion Preescolar Indigena “5S DE MAYO” C.CT. 21DCC02210
Zona Escolar: 611 Sector: | \ Turno: |Matutino Municipio:  |Chignautla

ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacién didactica | FECHA: | SESION: 7

OBJETIVO GENERAL.: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en
los nifios de 3°A del preescolar indigena “5 de mayo” a través de una situacion didactica.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Ejercitar los dedos, mano y mufieca para un adecuado tono muscular

CAMPO DE FORMACION O AREA DE ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
DESARROLLO: Competencia motriz Desarrollo de la motricidad
Educacion fisica

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza movimientos de locomocién, manipulacién y estabilidad, por medio de actividades individuales y colectivos.

MATERIA
TEMA ACTIVIDADES TIEMP LES PRODUCTO
O Y/O
RECURSOS
PARTIR DE LA REALIDAD: e Hojade| Manualidad de cangrejos con
o ldentificar los materiales de manera reciclada para realizar la presente] 15 color taparroscas
actividad minutos rojo
o e Proporcionar de fondo la cancion de “Cangrejito de coral” para que los e Tijera
o nifios estén cantando mientras realiza la actividad y conozcan més sobre e Regla
> este animal marino. e Tapader
= https://www.youtube.com/watch?v=hOaVLh3-cqo as de
Cangrejos tamario
con tapas | = | ANALISISY REFLEXION: s
8 e Observar todos los materiales que se dispone y preguntarle al nifio: ;Qué| 15 median EVALUACION
4 crees que se pueda realizar con todo el material? ¢Alguna vez has visto| minutos oa
f,‘:, un cangrejo? ¢Donde has visto un cangrejo? ;Coémo es un cangrejo? grandes
'-'OJ o Explicarle al nifio (a) que los cangrejos son animales marinos y se pueden e Ojos
encontrar en aguas saladas y a orillas de la playa, movibl
o Explicarle al nifio (a) que los cangrejos, son rapidos en esconderse | es 0 de
pueden ser peligrosos con su picadura.



https://www.youtube.com/watch?v=hOaVLh3-cqo

RESOLVER EN COMUN:

Proporcionar el material al nifio (a) con el que se trabajara, el nifio pintara
las tapaderas medianas de color rojo y dejaréa secar.

Medir y recortar tiras de 1cm, de hoja de color rojo, las cuales se doblaran
en forma de zic-zac, obteniendo un acordedn.

Colocar los ojitos movibles encima de las tapaderas ya pintadas, y pegar a
los lados las tiras de acordedn para simular las patitas.

Realizar diferentes tamafios de cangrejos e incluso de otros colores

20
Minutos

CIERRE

COMUNICAR Y TRANSFERIR:

Cantar la cancion que se puso de fondo sin pista con su manualidad
terminada

Realizar cuestionamiento a los nifios como: ¢Qué te parecid la actividad?
¢Dénde viven los cangrejos? ¢ Te gusto como quedo tu animal acuatico?

¢Qué son los cangrejos?

20
minutos

papel
Pegame
nto
Pintura
color
rojo

TECNICA: | INSTRUMEN
Observacién | 1O:
Escala
estimativa
MOMENTO:| TIPO:
Procesual Formativa




Secretaria

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 212 TEZIUTLAN
LICENCIATURAEN INTERVENCION
EDUCATIVA

de Educacion

PLANEACION DIDACTICA
APENDICE R

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

Nombre de la escuela:

Centro de Educacion Preescolar Indigena “5 DE MAYO”

C.CT. 21DCC02210

Zona Escolar:

611 Sector: Turno: Matutino Municipio:  |Chignautla

ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacién didactica

| FECHA: | SESION: 8

OBJETIVO GENERAL.: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en
los nifios de 3°A del preescolar indigena “5 de mayo” a través de una situacion didactica.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Un adecuado agarre de la tijera siguiendo siluetas, y el dibujo de trazos

CAMPO DE FORMACION O AREA DE ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
DESARROLLO:
Educacion fisica

Competencia motriz

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Desarrollo de la motricidad

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza movimientos de locomocion, manipulacién y estabilidad, por medio de actividades individuales y colectivas.

MATERIA
TEMA ACTIVIDADES TIEMP LES PRODUCTO
o Y/O
RECURSOS
PARTIR DE LA REALIDAD: o Plato delManualidad de caballitos de mar
o o Identificar los materiales de manera reciclada para realizar la presente| 15 cartén o
o actividad minutos cartulin
= e Proporcionar de fondo la cancion de “Caballito de mar” para que los a
- nifios estén cantando mientras realiza la actividad y conozcan mas sobre blanca
este animal marino. e Molde
ANALISIS Y REFLEXION: 15 de un
Caballitos e Observar todos los materiales que se dispone y preguntarle al nifio: ¢ QuéMinutos caballit EVALUACION
de mar crees que se pueda realizar con todo el material? ¢Alguna vez has visto ode
8 un caballito de mar? ¢Ddnde has visto un caballito de mar? ¢ Sabes como mar
| es un caballito de mar? e Brillant
8 o Explicarle al nifio (a) que los caballitos de mar pertenecen al grupo de ina
@ peces, pero poseen una cabeza como a la de los caballos. e Pegame
% nto
w o
&) e Lapiz
e Pintura
sde




CIERRE

RESOLVER EN COMUN: 20
e Proporcionar el material al nifio (a) con el que se trabajard, el nifio, con lajMinutos
ayuda de un molde de un caballito de mar, calcara el dibujo encima de un
plato de carton o cartulina.
e Recortar la silueta del caballito de mar dibujada en el plato de carton o
cartulina.
e Pintar el caballito de mar con diferentes pinturas de su agrado por ambos
lados.
e colocar los ojos movibles, un ojito de cada lado, de modo que el caballito
de mar quede de perfil.
COMUNICAR Y TRANSFERIR: 15
e Cantar la cancion que se puso de fondo sin pista con su manualidad Minutos

terminada
Realizar cuestionamiento a los nifios como: ¢Qué te parecid la actividad?
¢Dénde viven los caballitos de mar? ¢ Te gusto como quedo tu animal

acuatico? ¢Qué son los caballitos de mar?

colores
Ojos
movibl
es o de
papel
Tijeras

TECNICA: | INSTRUMEN
Observacién | 1O:
Escala
estimativa
MOMENTO:| TIPO:
Procesual Formativa




UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 212 TEZIUTLAN
LICENCIATURAEN INTERVENCION

Secretarfa_
de Educacién EDUCATIVA PEDA%%\(’EIIESASIDAD
PLANEACION DIDACTICA NACIONAL
APENDICE S
Nombre de la escuela: Centro de Educacion Preescolar Indigena “5 DE MAYO” C.C.T. 21DCC02210
Zona Escolar: 611 Sector: Turno: Matutino Municipio:  [Chignautla
ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacion didactica \ FECHA: | SESION: 9

OBJETIVO GENERAL.: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en
los nifios de 3°A del preescolar indigena “5 de mayo” a través de una situacion didactica.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Desarrolla la destreza manual y la coordinacion de las manos con los ojos, para crear una figura simple y con movimientos
cos pliegues cuidado y precision. Mejorando asi, la atencion y concentracion.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE ORGANIZADOR CURRICULAR 1:

DESARROLLO:
Educacion fisica

Competencia motriz

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Desarrollo de la motricidad fina

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza movimientos de locomocion, manipulacion y estabilidad, por medio de actividades individuales y colectivos.

MATERIA
TEMA ACTIVIDADES TIEMP LES PRODUCTO
o Y/O
RECURSOS
PARTIR DE LA REALIDAD: e Hojas Peces nadadores de papel
o Identificar los materiales de manera reciclada para realizar la presente| 15 de
o actividad minutos colores
O e Proporcionar de fondo la cancion de “3 pececitos se fueron a nadar” para e Tijeras
> gue la escuche y canten mientras realizan su manualidad. e Pegame
= https://www.youtube.com/watch?v=_PKQMPNWKF4 nto
. e Marcad
Pecesen | o | ANALISISY REFLEXION: or
movimien | & e Observar todos los materiales que se dispone y preguntarle al nifio: ;Qué| 15 negro EVALUACION
to % crees que se pueda realizar con todo el material? ¢Alguna vez has vistoMinutos
'-'DJ variedad de peces? ;Donde has visto muchos peces?
o Explicarle al nifio (a) que existen diversidad de peces, algunos son de
colores, colores distintos, de diferentes tamanos, de diferentes formas, e
incluso que algunos pueden ser peligroso al tocarlos y comerlos.



https://www.youtube.com/watch?v=_PKQMPNWkF4

RESOLVER EN COMUN:

CIERRE

e Proporcionar el material al nifio (a) con el que se trabajara, y el adulto le 20
ira dando las indicaciones para realizar la actividad de plegado. Minutos

¢ Doblar una hoja de color, de una esquina hasta donde llegue al otro borde
de la hoja, y recortar la pestafia sobrante, de modo que quede un cuadro.

e Doblar una esquina llevandola al centro del borde principal, y hacer lo
mismo con la esquina contraria.

e Teniendo marcadas los bordes que se realiz6, volveremos a doblar la hoja
cuadrado a la mitad, y hacer cortes de la parte de abajo hasta el primer
borde principal.

o Desdoblar y pegar las pestafias sobrantes, de modo que quede un prisma
triangular.

e Recortar, con pedazos de papel de otro color, un medio circulo para la
boca, los ojos, las aletas, y la cola del pez.

e Teniendo armado nuestro pez, realizar movimientos en el aire, simulando
estar nadando.

COMUNICAR Y TRANSFERIR:

e Cantar la cancion que se puso de fondo sin pista con su manualidad 15

terminada Minutos

Realizar cuestionamiento a los nifios como: ¢ Qué te parecio la actividad?
¢ Qué colores de peces has visto? ¢ Te gusto como quedo tu animal
acuatico?

TECNICA: | INSTRUMEN
Observacién | 1O:
Escala
estimativa
MOMENTO:| TIPO:
Procesual Formativa
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PLANEACION DIDACTICA

APENDICE T
Nombre de la escuela: Centro de Educacion Preescolar Indigena “5S DE MAYO” C.CT. 21DCC02210
Zona Escolar: 611 Sector: | \ Turno: |Matutino Municipio:  |Chignautla
ESTRATEGIA DIDACTICA: Ambiente de aprendizaje “Acuario Manual” | FECHA: | SESION: 10

OBJETIVO GENERAL.: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en
los nifios de 3°A del preescolar indigena “5 de mayo” a través de una situacién didactica.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Que los alumnos demuestren las habilidades motoras finas adquiridas durante las sesiones anteriores.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
DESARROLLO: Expresion artistica Familiarizacion con los elementos basicos de las artes
Artes

APRENDIZAJE ESPERADO: Crea y reproduce secuencias de movimientos, gestos y posturas corporales con y sin musica, individualmente y en coordinacién
con otros.

MATERIA
TEMA ACTIVIDADES TIEM LES PRODUCTO
PO Y/O
RECURSO
S
o | PARTIR DE LA REALIDAD: e Manuali Escenario de
) e Observar todas las manualidades que realizaron y preguntarle al nifio: ;Qué| 15 dades un Acuario Manual
= crees que se pueda formar con todos los animales acuaticos? ¢Alguna vez has| minu realizad
- visto un acuario? ;Qué animales conoces que pertenezcan a un acuario? tos as por
los
o | ANALISIS Y REFLEXION: 20 nifios.
j e Explicarle al nifio (a) que los animales acuaticos solo se encuentran en mares y|minuto e Fondo EVALUACION
Un o) solo podemos observarlos en lugares llamados acuarios. s azul
recorrido 8:: e Explicar que algunos animales acuaticos son peligrosos, de ahi el motivo de que marino
por el g no estan a disposicion del ser humano. o  Mesas
acuario LIDJ e Dentro de un acuario, se pueden observar diferentes clasificaciones de animales de
marinos. muestra
S




RESOLVER EN COMUN:

o Clasificar los animales en mesas, para exponerlos como se realizaron y como| 20
es que dan funcion a la motricidad fina minuto

S

COMUNICAR Y TRANSFERIR:
e Se le pide al nifio que expliquen cémo se sintieron durante las actividades a

g desarrollar, que tan dificil fue el realizarlos. 20
o e Se les preguntara a los padres acerca de como vieron el desempefio, ellminuto

g entusiasmo que le genero realizar dichas actividades, si hay algo en que s

fortalecer, si les parecié adecuado y pertinente y la forma en que se fueron
elaborando.

TECNICA:
Observacion

INSTRUMEN
TO:

Guia de
observacion

MOMENTO:
Final

TIPO:
Evaluacion
sumativa
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Gobierno de Puebla

APENDICE U

FICHERO DIDACTICO

https://drive.google.com/file/d/1Dn4nX2cGsVhOprPH30GWQH50f8Nchu Z/view?usp=sharing

uf li-!
UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA

NACIONAL bivises oy PN

M A N 1 T A S
MAGICAS EN ACCION

Fichero de actividades
didacticas para preescolar



https://drive.google.com/file/d/1Dn4nX2cGsVhOprPH30GWQH50f8Nchu_Z/view?usp=sharing
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APENDICE V

LISTADE COTEJO
Objetivo general: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la

psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en los nifios de 3°A del preescolar
indigena “5 de mayo” a través de una situacion didactica

Aprendizaje esperado: Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que
requieren de control y precision en sus movimientos

Instrucciones: Marcar con una X el aspecto correspondiente, proporcionar comentarios u
observaciones segun sea el caso.

Sesion a evaluar: 1,2 y 3 (Diagnostica)

Indicadores SI | NO | Observaciones

Observa y escucha los videos proporcionados en cada inicio de las

sesiones

Puede realizar los ejercicios de calentamiento para los dedos y manos

gue se presenta en un video.

Puede identificar la relacion de la temética de los videos

Recuerda las caracteristicas de los animales empleadas en el video

Utiliza materiales reciclados para cada una de las actividades

Responde a cuestionamientos principales para analizar y reflexionar

Realiza las actividades con creatividad e imaginacion utilizando las

diferentes técnicas propuestas

Manipula el producto obtenido de la actividad

Logro seguir las indicaciones que se les daba, asi como también

concentrarse y prestar atencion

Se nota el interés y apoyo de los padres de familia en las actividades

a realizar

Favorece la motricidad fina por medio de la pinza y la coordinacion

0j0-mano
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APENDICE X

ESCALA ESTIMATIVA

Objetivo general: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la
psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en los nifios de 3°A del preescolar
indigena “5 de mayo” a través de una situacion didactica

Aprendizaje esperado: Reproduce esculturas y pinturas que haya observado.

Instrucciones: Marcar con una x el cumplimiento o no en la columna correspondiente

Sesion a evaluar: 4,5y 6. (Desarrollo)

Indicadores Muy Bien | Regular | Deficiente

bien

Logra desarrollar la motricidad por medio del
material reciclado, para crear las diferentes

manualidades.

Crea la imaginacion con el material reciclado
para crear de diferente manera la actividad a

realizar.

Demuestra creatividad y destrezas en la
ejecucion de actividades manuales realizando
decoraciones con materiales reciclados,

ejecutando asi su expresion artistica

Fomenta una buena coordinacién de ojo-mano
en cuanto a la preciso de movimientos a la hora

de pescar

Se concentra a la hora de darle a conocer las

indicaciones que ira realizando




Puede identificar los videos con los productos
realizados, y mencionar las caracteristicas de

este, y la elaboracion de la manualidad.

Expresa emocidn, interés y atencion a las

manualidades a realizar.
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APENDICE Y
ESCALA ESTIMATIVA

Objetivo general: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la
psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en los nifios de 3°A del preescolar
indigena “5 de mayo” a través de una situacion didactica

Aprendizaje esperado: Realiza movimientos de locomocion, manipulacion y estabilidad, por
medio de actividades individuales y colectivas.

Instrucciones: Marcar con una x el cumplimiento o no en la columna correspondiente

Sesion a evaluar: 7,8 y 9. (Desarrollo)

Indicadores Excelente | Bueno | Regular | Deficiente

Ejercita los dedos de las manos, realizando las

siguientes actividades

Recuerda los ejercicios de calentamiento
anteriormente y los lleva a cabo antes de

realizar una manualidad.

Ejerce mayor habilidad motriz realizando las

actividades anteriores

Maneja adecuadamente el uso de las tijeras

siguiendo siluetas.

Realiza correctamente los trazos de las siluetas

que posteriormente recortarlas

Desarrollan la destreza manual y coordinacion
de las manos con los ojos, creando figuras

simples ejerciendo el movimiento en el mismo.
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GUIA DE OBSERVACION

Objetivo general: Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer habilidades de la
psicomotricidad fina, para mejorar el desarrollo viso-manual en los nifios de 3°A del preescolar
indigena “5 de mayo” a través de una situacion didactica

Aprendizaje esperado: Creay reproduce secuencias de movimientos, gestos y posturas
corporales con y sin masica, individualmente y en coordinacién con otros.

Instrucciones: Registrar todos aquellos aspectos observados pertinentes para la evaluacion final
del proyecto.

Sesion a evaluar: 10. (Cierre)

Aspectos a observar:

e Desarrollar mejormente la motricidad fina empleando la coordinacion con 0jo-mano en las
manualidades realizadas

e  Muestra la creatividad en las actividades disefiadas

e Reconoce el las caracteristicas, de los animales que representan en el acuario

e  Creay produce movimiento con los productos realizados al ritmo de las canciones
proporcionadas

e  Emociones que reflejan con la secuencia didactica llevada a cabo

e Lafacilidad o dificultad que se les presento al realizar una 0 més actividades

e Observacion y reflexion sobre los materiales reciclados para ejercer cualquier otro tipo de
manualidad util en el hogar

e Conocimientos previos de c6mo se representa un escenario de acuario

e Muestra la iniciativo tanto de los padres como los alumnos, al crear esculturas de animales

marinos.

Registro:







