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INTRODUCCION



En el presente trabajo se muestra la realizacion de una tesina como trabajo final para
obtener el titulo de la Licenciatura en Intervencion educativa con la linea especifica €
Educacion Inicial, dando el concepto de que, “la tesina es una elaboracion analit
especifica en torno a un problema educativo, cuyo objeto de estudio articula la reflexiu
y teorizacion que culmina en un trabajo de disertacion escrita sobre el tema o problema
elegido, el cual refleja el dominio que el estudiante posee sobre el mismo y puede
desarrollarse bajo las siguientes modalidades:

l. Recuperacion de la experiencia profesional

Il. Historia de vida

Il. Analisis de testimonio

V. Ensayo

V. Informe académico” (ORTEGA, 2000).

Después de conocer el concepto, el contenido y las modalidades por la cuales se
compone una Tesina, la cual sera el medio para titularme, elegi el informe académicoya
gue me parecio la mejor opcién para llevar a cabo el proceso de mi titulacion porque
consta de una recopilacion de los informes realizados durante los periodos de Practicas
Profesionales y Servicio Social, el cual se define como: “Es un documento que tiene la
finalidad de presentar los resultados que el egresado obtiene, después de desarrollar
actividades tendientes a modificar un aspecto del campo educativo. Consiste en una
aproximacion descriptiva, cuyo objeto es exponer y definir con precision las
caracteristicas y condiciones en que se presenta el fendmeno educativo seleccionado
para su estudio” (ORTEGA, 2000).

Este informe académico estar4 conformado por cuatro capitulos en los que se
describen posteriormente de forma detallada las actividades realizadas durante los
periodos de Practicas Profesionales I, Il y 11l y de Servicio Social, Bibliografia, asi como
de los apartados de anexos y apéndices, donde se muestran las evidencias de dicho

trabajo.



En primer lugar en el Capitulo | se describe el contexto en donde describo las
caracteristicas externas e internas del Centro de Desarrollo Comunitario Infantil
Bicentenario donde hice una descripcion delos informes realizados durante los periodos
de Préacticas Profesionales |, Il y Ill, asi mismo se complementara con los tres informes
narrados bimestralmente durante el tiempo de Servicio Social, en los cuales describola
experiencia vivida, asi como el andlisis de los alcances logradosdel plan de trabajo que

desarrolle dentro de dicho Centro Infantil.

Dentro del Capitulo Il,el cual lleva por nombre Los aspectos implicados en la
fundamentacioén tedrica, abordare los contenidos de los referentes tedricos los cuales
son la base que sustentan esta tesina.La manera en que mencionare y describiré este
apartado serd del mismo modo que en el capitulo I, es decir que se primeramente

iniciare explicando conceptos béasicos utilizados en el capitulo |.

El Capitulo Il lleva por nombre Los procesos de la practica y la intervencién, en
el cual mencionare la forma en que lleve a cabo cada uno los momentos mencionados

correspondientes a mis practicas profesionales y el servicio social.

Y finalmente se encuentra el capitulo IV que es el correspondiente al Lenguaje
aplicado, y como su nombre lo indica, sefialo los resultados obtenidos durante las
actividades realizadas, asi como también menciono los logros obtenidos durante el
Taller aplicado correspondiente a Practicas Profesionales y al Plan de trabajo que lleve
a cabo durante el Servicio Social. Después de estos capitulos se encuentran los
apartados de bibliografia, anexos y apéndices, los cuales perteneces a los resultados

obtenidos de las actividades realizadas en los periodos antes mencionados.



CAPITULO |



CARACTERISTICAS EXTERNAS E INTERNAS DEL CENTRO DE
DESARROLLO COMUNITARIO INFANTIL BICENTENARIO

Contexto Externo

El Centro de Desarrollo Comunitario Infantil Bicentenario se encuentra en la ciudad de
Teziutlan puebla, con direccion Vialidad Bicentenario s/n Colonia Centro. Para llegar al
Centro Infantil puedo ubicarme en la calle 16 de Septiembre a la altura de la esquina
donde hay un tienda de disfraces y caminar hacia la derecha sobre la vialidad
bicentenario, otra opcion es llegar a la calle constitucion y dirigirme hacia donde esté la
base de transporte de las unidades de urbanos rojos y empezar a caminar sobre la
vialidad, y la tercera opcion es tomar el circuito Juan Pablo Il, estando en la esquina
donde esta ubicado el Hotel Blue City o por el Barrio de Francia y desviarme en vialidad

Bicentenario. (Ver anexo 1)

El Entorno Social con el que cuentan son paisajes verdes y un rio de agua sucia,
ya que todos los fabricantes e incluso casas culmina su drenaje ahi. Las areas verdes
son todas las que se encuentran de ambos costados de la Vialidad, la cuales son muy
peligrosas porgue estan al ras de la Vialidad y cuando hay temporadas de lluvia ocurren
deslaves y llega afectar tanto al Centro Infantii como a la propia Vialidad, porque

suspenden el paso de autos e incluso hasta de las personas.

El Centro Infantil pertenece a una zona urbana porque tiene como objetivo
apoyar a las madres trabajadores, padres solteros y estudiantes en el cuidado de nifios

de 8 meses a 3 0 4 afos de edad.
Contexto interno
El Centro de Desarrollo Comunitario Infantil Bicentenario (C.D.C.I.) se encuentra

ubicado en la Vialidad Bicentenario de la colonia centro de la Cuidad de Teziutlan,

Puebla s/n, y que cuenta con una antigiiedad de un afio y tres meses. Tiene como



Directora a la Sefiora Norma Lilia Castillo Herndndez, asi mismo cuenta con tres

asistentes educativas al cuidado de los nifios y una encargada de cocina. (Ver anexo 2)

El C.D.C.l. Bicentenario esta incorporado a la Asociacién del Club de Leones
Internacional de esta misma Cuidad, esta Asociacion lleva a cabo proyectos
humanitarios globales (educativos, de la vista, de la salud, la juventud, los ancianos, el
medio ambiente y la ayuda en casos de desastres naturales), teniendo como presidente
al Sefior Felipe de Jesus Campos Vera, y como responsable del Centro Infantil al Sefior

Felipe de Jesus de la Rosa Mondragon.

Este C.D.C.I Bicentenario no tiene establecimientos comerciales cerca, ya que
como antes mencione se encuentra en la vialidad, solo se encuentran unas casas a
unos cuantos metros de la misma. En primer lugar tiene un estacionamiento para los
papas de los nifios o las personas que acudan a este lugar. La infraestructura que
abarca todo el Centro Infantil es de forma rectangular, de colores blanco con rosa,
ventanas en forma rectangular con vidrio tipo espejo, el techo es de lamina de acero y
otras transparente lo cual favorece notablemente para la iluminacion natural dentro del

Centro Infantil.

Lo principal que encontramos a la entrada es el area del filtro (recibidor y revision
de los nifios), esta un espacio donde se encuentran las hojas de registro de entrada,
observaciones a lo largo del dia y de registro de salida de los nifios. En esa misma area
se encuentra pegado el cronograma de actividades, un pizarron donde a diario se
escribe el menu que comeran ese dia los nifios para informar a los padres. Justo
enfrente del filtro se encuentra la direccidbn en la cual se encuentra un equipo de

computo, y el organigrama del personal que labora en esa Institucion.
De ambos lados derecho e izquierdo del filtro se encuentra los pasillos que

conducen llevan hasta el final de la estancia estos dan acceso a todas la entradas de

las salas, bafos, cocina, comedor. De lado derecho de la direccién se encuentra la
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oficina administrativa, ahi hay un equipo de computo y un poco de material para los

ninos.

Enseguida sigue la sala de Preescolar la cual atiende a nifios de 3 a 4 afios. En
esta sala encontramos material adecuado para los nifios de esa edad como son hojas
de papel, pegamento, crayolas, rompecabezas, piezas de construccion, domino,
cuentos, foamy, loteria, etc., y tiene tapetes en el piso asi como también las paredes
cuentan con un forro de fieltro y esponja para evitar golpes en los nifios. En este salon
tiene cepillos para el cabello, ligas para peinar a las nifias, gel, un atomizador de agua,
y la crema de cada uno de los nifios, es decir todos los objetos para su arreglo

personal.

Frente a esta sala se encuentran los sanitarios para las maestras que cuenta con
dos sanitarios y un lavabo de manos. Junto se encuentran los sanitarios de nifios, estos
son al tamafio de los pequefios lo cual facilita que puedan hacer sus necesidades
correctamente asi como también estan las bacinicas, de igual forma también el lavabo

de manos esta al tamafno de ellos.

Regresando al salon de preescolar junto se encuentra la sala de Maternal la cual
atiende a nifios de entre 2 — 3 afios, este salon tiene dos ventanas que dan hacia la
calle, también cuenta con el material adecuado para el desarrollo de los pequefios,
como son juguetes, pelotas, materiales de construccién, aros, etc. Esta sala también
tiene cepillos para el cabello, ligas para peinar a las nifias, gel, un atomizador de agua,

y la crema de cada uno de los nifios, es decir los objetos para su arreglo personal.

Después esta la sala de Lactantes “B” el cual atiende a nifios de entre 1-2 afos,
el piso de esta sala es diferente a los demas ya que cuenta con duela, tiene tres
corrales que son muy necesarios para la permanencia de los nifios, esta area también
cuenta con los materiales adecuados para el juego de los nifios, como son sonajas,
material de construccion, juguetes de diversos tipos, etc. También esta area cuenta con

los objetos de arreglo personal para cada nifio.
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Regresando al filtro pero ahora de lado izquierdo se encuentra la sala de juegos
el cual esta adaptado con repisas donde se encuentran cajas de material seleccionado
para los nifios, en el hay pelotas de diversos tamafos, aros, juegos de construccion,

rompecabezas, cuentos, etc.

Junto a la sala de juegos estala ultima, que es la sala de Lactantes “A” la cual
atiende a nifios de 8 -12 meses este salon también cuenta con duela y sobre esta en su
mayoria forrado de foamy, también cuenta con un mueble en la cual se hace el cambio
de pafial de los nifios, este saldn tiene tres portabebés ya que algunos de los nifios que
se encuentran en esa sala aun no pueden caminar les son de mucha ayuda. Esta sala
cuenta con los objetos de arreglo personal de cada nifio asi como también hay variedad

de juguetes de acuerdo a la edad establecida en esa sala.

En seguida esta ubicada el &rea del comedor lacual cuenta con sillas y mesas
de plastico que son del tamafio necesario para los nifios, también tiene periqueras que
son usadas por los nifios de la sala de Lactantes “A” y “B”. Esta area del comedor
también cuenta con una zona muy importante para los nifios que es donde se
encuentran los lavabos para manos, también en esta area se encuentran sus cepillos
de dientes y pastas dentales. Al fondo del comedor se ubica la cocina, esa area como
es de suponerse cuenta con utensilios y los electrodomésticos necesarios para la
preparacién de los ricos y saludables alimentos que les son preparados a los pequefios,
esta area es muy importante ya que los nifilos conocerdn, mostraran, sus gustos y

preferencias por distintos alimentos y comidas que ingieren en esta area.

Otra de las areas con que cuenta este C.D.C.I. Bicentenario es la Sala
audiovisual, este espacio cuenta con una television y un DVD para la reproduccion de
peliculas y videos para los pequeiios en su hora de video, y cuando los nifios estan ahi
se les ponen colchonetas en el piso para una mejor comodidad y apreciacion de lo que
estén viendo. En esta misma sala la Directora lleva a cabo una junta con los padres de

familia de los nifios, la cual es realizada bimestralmente para dar a conocer los logros,
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situaciones y problematicas presentadas con los nifilos presentadas con los nifios

durante ese periodo.

Y finalmente al fondo del area de cocina se sitla el cuarto de servicio de limpieza
en él se encuentran todos los articulos para el aseo de las demas salas y areas, asi
mismo junto a esa area esta la puerta de salida de emergencia. Junto a este lugar de
lado derecho se encuentra una segunda sala de juego, esta tiene dos ventanas que dan
hacia la calle con las mismas caracteristicas de las antes mencionadas, teniendo en su

interior una gran variedad de juguetes para favorecer el desarrollo integral del nifio.

Este C.D.C.I Bicentenario se rige bajo diversos horarios en los cuales se llevan a
cabo los momentos del dia, dichos horarios establecidos me sirvieron para poder
adaptarme a sus actividades y asi poder iniciar el diagndéstico Psicopedagdgico, el cual
surgié por medio de la observacion realizada en practicas profesionales | ya que
durante este tiempo pude detectar que una de las problematicas que existia en el
Centro Infantil era que varios de los nifios tenian dificultad a la hora de pronunciar asi

como de expresion oral. (Ver apéndice A)

Para poder tener un orden y un registro de toda esta observacion tuve que elegir
un instrumento y para esto me apoye en las notas de campo Esto a la vez me permio
enfocarme en el tema de la estimulacién del lenguaje y asi cada vez profundizar mas en

ese contenido y tener las herramientas necesarias para trabajar con los nifos.

Finalmente en el tiempo correspondiente a Practicas Profesionales lll, realice un
Taller de estimulacién del lenguaje el cual se derivd de la observacion y el Diagnostico
mencionando anteriormente, para llevar a cabo la estimulacion acerca de Lenguaje,
implementando la aplicaciéon de ejercicios con el fin de mejorar y desarrollar las

habilidades de los nifilos acerca de la teméatica antes mencionada.
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CAPITULO Il



ASPECTOS IMPLICADOS EN LA FUNDAMENTACION TEORICA

Los aspectos que se incluyen en este apartado son los referentes teoricos que
sustentan el presente trabajo, primeramente empezaré describiendo los que utilice en
Practicas Profesionales |, Il y Ill, y posteriormente describiré los utilizados durante el
Servicio Social. Cada uno de ellos me sirvié para comprender la forma en que debia de
intervenir en las situaciones presentadas durante cada periodo ya sea de los de

practicas profesionales o de servicio social.

Observacion

Para llevar a cabola observacion y concluir Practicas Profesionales | fue
necesario elegir una técnica de investigacion social, la cual me apoyara para hacer un
analisis de la infraestructura tanto interna como externa del C.D.C.I Bicentenario, para
ello tome la técnica de la observacion participante. “La necesidad de registrar,
organizar y controlar los datos de la observacion se plantea como exigencia cientifica
en todas las ciencias sociales. Los medios o instrumentos de observacion son los
elementos que facilitan, controlan, amplian o perfeccionan la letra de la recogida de
informacion por el investigador” (FRANCIA, 1993).

Esta técnica de la observacion participante me fue muy atil porque en un primer
momento fue lo que correspondia en mi labor de Préacticas Profesionales I, y lo primero
gue debia hacer era conocer la infraestructura tanto interna como externa del C.D.C.I
Bicentenario, pero a la vez también me proporciono descripciones de los
acontecimientos, las personas y las interacciones que se observan, asi como de la

experiencia que tuve al permanecer ahi.

Esta técnica también me permitié conocer tanto a los nifios como al personal de
dicha institucion, me fue posible conocer y convivir con los nifios de todas las salas,
porque en un inicio no estaba en una sala en especifico, es decir, que desde que

empecé a asistir era un apoyo para las asistentes educativas en el cuidado y atencion a



los nifios, es asi como empecé a conocer a cada uno de los pequefios e ir detectando
las caracteristicas de cada uno de ellos asi como sus habilidades y dificultades que

tenian para trabajar con las actividades propuestas por sus asistente de cada sala.

Para poder realizar dicha observacién fue necesario elegir un instrumento que
me sirviera para registrar todo lo necesario y lo que considerara pertinente de dicho
Centro Infantil, para ello me apoye de las notas de campo, y segun el autor Taylor las

considera; “...como método de investigacion analitico, la observacion participante
depende del registro de notas de campo completas, precisas y detalladas. Se deben
tomar, notas después de cada observacion y también después de contactos mas
ocasionales con los informantes, como por ejemplo encuentros casuales Yy
conversaciones telefonicas. Tal como ya se ha sefalado, también deben tomarse notas

durante la etapa previa al trabajo de campo.” (TAYLOR, 1990)

Estas notas de campo también me sirvieron para tener un conocimiento mas
amplio sobre las caracteristicas delos sujetos implicados en esta Institucion, es decir,
primeramente de los nifios, de las asistentes educativas y de los padres de familia. Asi
mismo contemple aspectos como acontecimientos que pasaron mientras permaneci
ahi, su duracién y las acciones que realizaban cada uno de los sujetos. Finalmente
puedo decir que con las notas de campo se puede llevar un registro de todo lo

observado, y para poder recordar todo lo vivido, antes hay que escribirlo.

Diagnostico

Después de haber realizado en un primer momento la observacién, la cual me
sirvio para obtener los resultados de la situacion en la que se encontraban los nifios de
la sala de preescolar del Centro de Desarrollo Comunitario Infantil Bicentenario, logre
detectar que algunos de los nifios presentaban una complicacién en su lenguaje, es
decir, que existian problemas referentes a la vocalizacion, pronunciacién de fonemas,

etc.
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Durante el periodo de Practicas profesionales Il realice un diagnostico
psicopedagodgico y para poder llevar a cabo dicho trabajo realice una serie de
actividades que me sirvieron para detectar las situaciones antes mencionadas. Sin
embargo cabe mencionar que; “El diagndstico psicopedagdgico como un proceso en el
que se analiza la situacion del alumno con dificultades en el marco de la escuela y del
aula, a fin de proporcionar a los maestros orientaciones e instrumentos que permitan
modificar el conflicto manifestado” (BASSEDAS, 1991)

Para poder iniciar con la realizacidbn del Diagnostico Psicopedagogico fue
necesario primero establecer qué tipo de actividades iba a realizar con los nifios, y
después de analizar y recordar lo observado en Practicas Profesionales I, elegi el tema
de lenguaje ya que durante mi observacion detecte que varios de los nifios tenian
dificultad en cuanto a la pronunciacién y expresiéon oral. Es por ello que por medio de

esas actividades pude analizar la situacion de cada alumno.

Para tener un mejor control y sobre todo detectar que nifios eran los que
lograban realizar lasactividades me apoye en una lista de cotejo en la cual se
especifican los items y el nombre de cada nifio, esta lista la realicé después de la
aplicacién de los ejercicios porque asi me permitird observar bien que nifios habia

podido realizar los ejercicios y cuales de ellos mostraban dificultad.

“‘En cuanto a la elaboracion de instrumentos propios, queremos resaltar la
disposicion de instrumentos como la observacion y en concreto la observacion de clase.
En efecto, la observacibn nos permite conocer y actuar sobre los aspectos
fundamentales del contexto escolar, como son las interacciones personales, los
diversos estilos de aprendizaje de los alumnos y los aspectos metodoldgicos y de

organizacion escolar entre otros”. (BASSEDAS, 1991)

Finalmente, en el diagndstico psicopedagogico juega un papel fundamental, no
anicamente como elemento de asesoramiento y de ayuda al alumno y al maestro, sino

como un agente que puede provocar rigidez o por el contrario, cambios positivos en la
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organizacién escolar. Asi pues, el observador de si mismo de las reacciones que
provoca en los maestros, de los cambios o estancamientos que se producen recibe una
funcién del desarrollo de la tarea diagnostica. (BASSEDAS, 1991)

Cabe mencionar que el Diagnostico psicopedagdgico es indudablemente un
proceso mediante el cual se conocera y analiza al nifio y a su entorno teniendo la
oportunidad de detectar problematicas que afecten sus proceso de aprendizaje y asi
poder brindar propuestas de solucidn o en su caso poder canalizarlos con las personas

adecuadas para solucionar el problema.

Taller

Durante el periodo correspondiente a Practicas Profesionales Ill realicé un Taller
para estimular el lenguaje oral de los nifios de la sala de preescolar del C.D.C.I.
Bicentenario, este surgio la problematica detectada durante el Diagnéstico y en un
primer momento la observacion realizada durante practicas profesionales I. Este taller lo
desarrolle mediante 15 sesiones que se impartieron en un tiempo estimado de 30 a 50
minutos cada con una duracion de dos semanas. Consisti6 en la estimulacion del

lenguaje oral en los nifios mediante la aplicacion de ejercicios, cantos, juegos, etc.,

“El taller lo concebimos como una realidad integradora compleja, reflexiva, en el
que se unen la teoria y la practica como fuerza impulsora del proceso pedagégico,
orientado a una comunicacién constante con la realidad social y como un equipo de
trabajo altamente dialégico formado por docentes y estudiantes, en el cual cada uno es

un miembro mas del equipo y hace sus aportes especificos”. (MAYA, 1996 ).

Mediante la aplicacion de un Taller se pueden cumplir distintos objetivos y
aprendizajes esperados en los nifios, asi mismo con las asistentes educativas de las
distintas salas ya que ellas también siguen aplicando algunas de las actividades en las

rutinas de los nifios con la finalidad de apoyarlos en su desarrollo integral.

18



Este Taller me dejo una gran satisfaccion porque los nifios se mostraban muy
contentos a la hora en que se iban a iniciar las actividades, en su mayoria los ellos
siempre tenian la mejor disposicion de trabajar y fue ahi donde tuve la gran oportunidad
de convivir con ellos, asi mismo el trabajo en equipo con las asistentes educativas
siempre lo tuve a la hora de poner en practica las actividades. Definitivamente lo Unico
gue considero que estuvo en contra para seguir con este trabajo fue el tiempo, esto
porque algunos de los nifios con los que mas debia trabajar, son los que empezaron a
dejar de ir al C.D.C.l. Bicentenario. Sin embargo este taller fue realizado bajo una
competencia que se desarrollo a lo largo de la aplicacion de las planeaciones

realizadas.

Para llevar a cabo las planeaciones primeramente retome la antologia de
planeacion y evaluacion institucional y encontré las cuatro orientaciones basicas
respecto a la planeacion las cuales son Reactivista, Inactivista, Preactivista e
Interactivista, pero a mi me parecid6 mas adecuado enfocarme en la Ultima orientacion
gue es la Interactivista la cual se define como; “...los interactivistas creen que el futuro
puede ser influenciado por lo que uno hace y por lo que los demas hacen. Los
interactivistas piensan que el futuro esta sujeto a la creacion.de aqui que consideran a
la planeacion como el disefio de un futuro deseable de la invencion de los métodos para
llegar a él. (ACKOFF, 2003)

Como antes mencionaba pensé que esta es la orientacion que debia seguir en
cuanto a la construccion de mis planeaciones porque como lo menciona el autor Ackoff
en mis planeaciones pretendo cambiar el futuro de los nifios de tal manera que ellos
puedan mas adelante tener una pronunciacion adecuada y sobre todo se puedan
expresar de la mejor manera, contando con la intervencion de instrumentos y técnicas

gue me haran llegar a conseguir los objetivos propuestos en dichas planeaciones.

Siguiendo con este tema también me fue necesario basarme en la planeacion

estratégica la cual se define como; “... consiste en seleccionar medios, metas y
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objetivos. En este caso los ideales no son dados o impuestos por una autoridad

superior, aceptados por convenio o no formulados, como ocurre con mas frecuencia.

La planeacion estratégica es de mas largo alcance, y engloba no solo las
relaciones internas, sino también las relaciones entre la organizacién como un todo y su
medio ambiente “transaccional”, con el cual interacciona directamente y sobre el cual
tiene cierta influencia.” (ACKOFF, 2003)

Me parecié importante retomar este tipo de planeacion que fue la estratégica ya
que como el autor Ackoff la define anteriormente, esta planeacién se apega a lo que
pretendia realizar, es decir, que los objetivos yo los fui eligiendo en base a los
resultados que obtuve del diagnéstico asi mismo se fomentaria la relacion de las
asistentes con los niflos y de las asistentes conmigo, ya que ellas siempre me
apoyaban y teniamos una buena convivencia a la hora de realzar las actividades con
los nifios. Asi como también el ambiente que se generaba en cada dia de trabajo era
muy ameno Yy durante el trabajo desarrollado tenia continuamente también el

acompafiamiento Yy la supervision de la Directora del Centro Infantil.

Teoria del cognitivismo

Para llevar a la practica el taller necesite buscar una postura pedagdgica la cual
tendria de sustento en cuanto a los procesos mentales que dar lugar a la conducta de
los nifios. La postura que elegi fue la teoria cognitivista la cual se define como; “El
cognitivismo esta basado en los procesos que tienen lugar atrds de la conducta.
Cambios observables que permiten conocer y entender que es lo que esta pasando en

la mente de la persona que se encuentra aprendiendo.

Los tedricos del cognitivismo reconocen que el aprendizaje del individuo
necesariamente involucra una serie de asociaciones que se establecen en relacion con
la proximidad con otras personas. Reconocen la importancia de reforzar, pero resaltan

su papel como elemento retro alimentador para la correccién de las respuestas y sobre
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su funcibn como un motivador, en resumen podriamos decir, que se retoman ciertos

postulados del conductismo.

El cognitivismo destaca, como se ha escrito anteriormente el acogimiento del
conocimiento y pensamientos internos. Las teorias cognitivas se dedican a la
conceptualizacion de los procesos de aprendizaje de los estudiantes y son las
encargadas de que la informacién, cumpla ciertos nimeros de pasos importantes, como
son: sea correctamente recibida, luego sea organizada y almacenada y luego sea
vinculada”. (MARQUEZ, 2013)

¢, Como es?

“Al cognitivismo le interesa la representacion mental y por ello las categorias o
dimensiones de lo cognitivo: la atencion, la percepcion la memoria, la inteligencia, el
lenguaje, el pensamiento, y para explicarlo puede, y de hecho acude a mdltiples
enfoques uno de ellos el de pensamiento de la informacion; y como las
representaciones mentales guian los actos (interno o externo) de sujeto con el medio,
pero también como se generan (construyen) dichas representaciones en el sujeto que

conoce.

El cognitivismo refleja la posicion filoséfica racionalista ya que de la primacia a
las representaciones internas (ideas, conceptos, etc.) del sujeto sobre los eventos o
hechos externos.” (FERREIRO, 1996)

¢, Cémo aprende?
“En el cognitivismo el aprendizaje se realiza mediante la relacion de diversos
aspectos registrados en la memoria, independientemente que hayan ocurrido en

tiempos y espacios distintos, pueden hacerse converger para producir un nuevo

conocimiento producto de la razén, y de la Iégica.” (GONZALEZ, 2009)
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“El cognitivismo esta muy relacionado con el aprendizaje significativo término
acufiado por David Ausubel y referido al aprendizaje en el &mbito escolar. Aprender es
abstraer la estructura logica del objeto, en otras palabras, acceder a lo esencial, lo
sustantivo de objeto que se quiere aprender.El aprendizaje se da de una forma en la

que hay relacién con las experiencias del nifio.

El aprendizaje es significativo en la misma medida en que se establece vinculo
entre el individuo material de aprendizaje y los conocimientos previos del alumno: si se
relaciona de forma sustantiva y no arbitraria con lo que en el alumno <<ya sabe>>

estamos en presencia de un contenido potencialmente significativo.

El factor mas importante que influye sobre un nuevo aprendizaje es cuanto
conoce, que claridad y precision tiene sobre lo que conoce... estos conocimientos
presentes en el momento de apropiarse de nuevos conceptos, relaciones, teorias...
constituyen los conocimientos previos, necesarios precisar para gue conocimiento

atribuyéndole significado.

El aprendizaje significativo exige:

» Presentacién rigurosamente logica de material a aprender (integridad,
coherencia, significado).

» Intencion del alumno para aprender.

» El maestro es un mediador que organiza situaciones de aprendizaje para
ensefiar no exclusivamente informacion sino también habilidades tanto
cognoscitivas como meta cognoscitivas, propagando apoyo y retroalimentacion
continuos.” (FERREIRO, 1996)

Los niveles de inteligencia que va a representar el niflo mediante esta postura

seria lo siguiente:
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“‘Piaget cree que lo sustancial del comportamiento inteligente es una capacidad
innata para adaptarse al ambiente. Los nifios construyen sus capacidades sensoriales,
motoras y reflejas para aprender del mundo y adaptarse. A medida que aprenden de

sus experiencias, desarrollan estructuras cognoscitivas mas complejas.

Las personas tienen su propia vision del mundo en cada una de las etapas del
desarrollo. En esta vision subyace una cantidad de estructuras cognoscitivas basicas
gue se conocen con el nombre de esquemas. Los esquemas, son patrones fijos de
comportamiento que los individuos utilizan para pensar en una situacion y enfrentarse a
ella.

Los actos motores son los primeros esquemas que se presentan. Con el
desarrollo intelectual, los esquemas se convierten en patrones de pensamiento ligados
a comportamientos particulares, yendo del pensamiento concreto hasta el pensamiento

abstracto.

El desarrollo cognoscitivo, se produce en un proceso de dos pasos: asimilacion
(se toma la nueva informacion acerca del mundo) y acomodacion (se cambian algunas

ideas para incluir los nuevos conocimientos).

Organizacion: Tendencia a crear sistemas que integren los conocimientos que
tiene una persona acerca del ambiente. Adaptacion: Se refiere al como las personas
utilizan la nueva informacion; incluye los procesos complementarios de asimilacion y

acomodacion.

Equilibrio: Es una busqueda constante para balancear no solo el mundo del nifio

y el mundo exterior, sino también las mismas estructuras cognoscitivas del infante.

Etapa sensorio motriz (del nacimiento a los dos afios) El infante deja de ser
alguien que responde principalmente a través de reflejos y se convierte en alguien que
organiza actividades en relacion con el ambiente. Aprende mediante las actividades

sensoriales y motrices.
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Etapa pre-operacional (de los dos a los siete afios) El nifio desarrolla un sistema
representativo y emplea simbolos, como las palabras, para representar a las personas,
los lugares y los hechos. Etapa de las operaciones concretas (de los siete a los doce

afos) El nifio puede resolver problemas légicamente si se enfocan en el aqui y el ahora.

Etapa de las operaciones formales (de los doce afios a la edad adulta) La
persona puede pensar en términos abstractos, enfrentar situaciones hipotéticas y
cavilar en posibilidades. (MARQUEZ, 2013)

Desarrollo de sujeto

“El énfasis del cognitivismo como su nombre lo indica esta en el desarrollo de la
potencialidad cognitiva del sujeto para que este se convierta en un aprendiz estratégico
que sepa aprender y solucionar problemas; que lo que aprende lo haga

significativamente, es decir incorporando su esencia o significado a su esquema mental.

La finalidad esta en ensefiar a pensar o dicho de otra manera aprender a
aprender, desarrollando toda una serie de habilidades como procesadores activos,

independientes y criticos del conocimiento.” (FERREIRO, 1996)

Ensefianza

El tipo de ensefianza esta enfocada a una serie de puntos.

El aprendizaje siempre se da de manera intencional.

Se aprende lo que se hace, lo que se practica.

Se relaciona lo que se desea aprender con lo que uno ya sabe.

vV V V V V

Aquello que es premiado (por la sociedad, por los maestros) se aprende mas
facil.

» Es mejor aprender poco a poco, empezando por lo mas facil o lo mas dificil.
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Como sabemos dentro de cada postura se involucra los roles que desempefian
los alumnos, el maestro, los instrumentos a utilizar, el curriculo, los materiales que se
requieren para realizar actividades y definir qué tipo de evaluacion se utilizara para

avaluar todo lo anterior.

Rol del alumno.

> Desarrollar actividades.
» Procesar la informacion.
» Tener iniciativa de aprender.

Rol del maestro.

» Proporcionar las herramientas para llegar al conocimiento.

» Programar actividades/situaciones de aprendizaje adecuadas (que permitan
conectar activamente la estructura conceptual de una disciplina con la estructura
cognitiva previa del alumno).

» Mediador entre el alumno y la nueva informacion.

Dentro de la evaluacion del cognitivismo se utilizan distintos instrumentos para la
medicion de los conocimientos obtenidos por el nifio y algunos de ellos pueden ser; la

entrevista, la observacion directa, cuestionario.

Lenguaje

Una de las etapas mas importantes del desarrollo humano y donde éste se da
con una velocidad mas rapida es la primera infancia. Se producen cambios

constantemente, es una época de continua y evidente evolucion.

‘La palabra infancia proviene del latin “infatns” que significa sin lenguaje. Pero

ademas del inicio del lenguaje en la primera infancia se adquieren otras habilidades
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como: sonrisa, primeros pasos, la reaccion de angustia ante un extrafio... multitud de

cambios que también son propios de esta etapa.

El lenguaje es un medio de comunicacion a través de un sistema de simbolos. A
través del lenguaje el nifio serd capaz de relacionarse con sus semejantes y exponer

sus deseos y necesidades de forma mas precisa.

A menudo hay confusiones entre tres conceptos que la gente suele usar de

forma inadecuada.

La comunicacion como algo que va mas all4 de la simple interaccion. Implica la
idea de mutualidad y la reciprocidad. Seria el intercambio de informacién con éxito
adaptativo. La comunicacion tiene diferentes formas de expresion, entre ellas: el

lenguaje, la comunicacion gestual.

Habla: Es la realizacion fisica y perceptiva del lenguaje. Es la ejecucion del
lenguaje.

Lenguaje: “Lenguaje es un sistema de codigos con la ayuda de los cuales se
designan los objetos del mundo exterior, sus acciones, cualidades y relaciones entre los

mismos.

Los elementos que componen un lenguaje basado en sonido son:

» Fonemas: Unidades de sonido cuya concatenacion en un determinado orden
produce fonemas.

» Morfemas: Las menores unidades significativas cuya combinacién crea una
palabra.

» Sintaxis: Las combinaciones admisibles de las palabras en las frases y las
oraciones para que estas tengan sentido.

» Léxico:El conjunto de todas las palabras de un lenguaje dado. Cada entrada de
su lista incluye toda la informacién con ramificaciones morfolégicas o sintacticas,

pero incluye el conocimiento conceptual.
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» Semantica: Los significados que corresponden a todos los elementos |éxicos y a
todas las oraciones posibles.

» Prosodia:La entonacion que puede modificar el significado literal de las palabras
y de las frases.

» Discurso:El encadenamiento de las frases para que constituyan una narracion”.
(MOLINA, 2008)

Desarrollo psicolingiistico en los primeros afos (0-5afios)

“En la evolucién del lenguaje podemos considerar dos etapas diferenciadas: una
pre linglistica y otra linguistica o verbal. En un principio, el nifio/a se comunica por
movimientos y gestos, con la finalidad de atraer la atencién, lograr una respuesta o
manifestar una conducta. Pronto, antes de que pueda emitir las primeras palabras,
comienza a comprender el lenguaje de los adultos cuando se dirigen a él. Poco a poco,
manifiesta interés por reproducir los sonidos que oye, es la etapa de los laleos o

balbuceos en que el nifio/a emite silabas en un estado placentero (parloteo)’

Etapa pre-linglistica

De dieciocho a veintiin meses De los veintitn meses a los dos afios
Comprension: Comienzala primera Comprension: Responde a tres ordenes.
edad preguntadora; se interesa por el | Vocabulario: Alrededor de veinte palabras.
nombre de las cosas. Expresion: Combina dos y tres palabras
Vocabulario: Puede pronunciar unas espontdneamente formando frases
diez palabras. Nombra y sefala los gramaticales.
objetos y dibujos. Sociabilidad: Pide comida; repite con
Expresion: Es el comienzo de la pre- frecuencia las ultimas palabras que dicen
frase. otras personas

Etapa linguistica o verbal

En esta etapa, el nifio/a dispone ya de un lenguaje bastante comprensible que ira

ampliandose paulatinamente. Realmente comienza a finales del segundo afo.
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Diferencia los fonemas, aunque con alguna dificultad, la ecolalia o emision de las
silabas finales de cada palabra desaparece, aunque en momentos de tension puede
volver a aparecer; asocia palabras oidas con objetos que le rodean, inventa palabras

nuevas cuando tiene dificultad para articular una en concreto.

¢, Qué es la estimulacién?

“La estimulacion temprana es el conjunto de medios, técnicas, y actividades con
base cientifica y aplicada en forma sistémica y secuencial que se emplea en nifios
desde su nacimiento hasta los seis afios, con el objetivo de desarrollar al maximo sus
capacidades cognitivas, fisicas y psiquicas, permite también, evitar estados no
deseados en el desarrollo y ayudar a los padres, con eficacia y autonomia, en el
cuidado y desarrollo del infante”. (TERRE, 2010).

Me parecio importante retomar este concepto de estimulacion temprana ya que a
través de ella se puede generar en el niio un mayor nivel de habilidad en distintos
campos y que esto a su vez le serd sumamente importante en un futuro. Es por ello que
se requiere de cierto tipo de medios, actividades, juguetes, técnicas, que se emplearan

con y para los nifios de forma ludica.

¢ Por qué recibir estimulacion temprana?

“‘Durante esta etapa se perfecciona la actividad de todos los 6rganos de los
sentidos, en especial, los relacionados con la percepcion visual y auditiva del nifio, esto
le permitird reconocer y diferenciar colores, formas y sonidos. Por otro lado, lo procesos
psiquicos y las actividades que se forman en el nifio durante esta etapa constituyen

habilidades que resultaran imprescindibles en su vida posterior”. (TERRE, 2010)

Para que la estimulacién temprana sea de mas beneficio para los nifios esta
debe iniciarse desde una edad temprana en la cual el nifio se encuentra con toda la

disponibilidad de aprender y la capacidad para poder desarrollar cualquier actividad, es
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por ello que si a un nifio se le ensefia desde pequefio buenos habitos en un futuro se

veran los resultados.

“En el tercer ano al nifio le gusta cada vez mas escuchar las tonadas repetitivas y
las canciones infantiles, y que le cuenten una y otra vez sus relatos favoritos. Contar
cuentos puede contribuir mucho al desarrollo del lenguaje, pero solo si se hace con
cuidado y atendiendo a la experiencia individual de cada nifio”. (GOLDSCHMIED, 2000)

‘probablemente los niflos aprovecharan mucho mas la actividad de leer (o de
contar) cuentos si se divide el grupo grande entre las educadoras que estén
disponibles, y cada una de ellas utilice un espacio separado y escoja el cuento en
funcién de la edad medida y el interés de un grupo mas reducido. De esta manera, los
nifios tienen ocasion, mas que de —estar quietos y escuchar-, de expresar las ideas y
las reacciones que les produce el relato. El cuento se convierte en estimulo para una
conversacion interesante, que se puede relacionar con otras experiencias, y el que lee
tiene la oportunidad de averiguarlo que le han entendido los nifios”. (GOLDSCHMIED,
2000)

Cuando lleve a la préctica las planeaciones con los nifios me di cuenta que lo
gue mas les gustaba era los cantos, en cualquier momento durante el dia tenia un
canto para ellos, siempre trataba de buscar algunos relacionados con las actividades
que estabamos realizando y lo entondbamos, o simplemente cantdbamos por peticion
de alguno de los nifios. A ellos les agrada mucho la repeticion de las palabras y de las
estrofas que riman porgque considero que es una forma mas facil para ellos de poder

repetir y poder memorizar el canto.

Etapas del desarrollo cognoscitivo de Piaget

“‘Etapa sensorio motora. (El nifio activo del nacimiento a los 2 afios). Los nifios
aprenden la conducta positiva, el pensamiento orientado a medios y fines, la

permanencia de los objetos.
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Etapa pre operacional (el nifio intuitivo, de los 2 a los 7 afos). El niflo puede usar
simbolos y palabras para pensar. Solucion intuitiva de los problemas, pero el
pensamiento estalimitada por la rapidez, la centralizacion y el egocentrismo.” (MEECE,
1991)

El desarrollo de los nifios ha sido y sigue siendo un tema de atenciéon en muchas
personas es por ello que distintos investigadores han centrado sus estudios en ello, yo
en este momento decidi también retomar la investigacion del autor Piaget, el define al
desarrollo del nifio en cuatro distintas etapas, pero mi informe solo abarca dentro de las
dos primeras y mas en la etapa pre operacional que es la que se clasifica a los nifios de
2-7 afos ya que dentro de este rango de edad se encuentran los nifios de la sala de
preescolar del Centro Infantil. Y en cuanto a la primera que es sensorio motora que
clasifica a los nifios desde el nacimiento hasta los 2 afios, me ocupo de ella porque
aunque en mi taller no se incluye a los nifios de este rango de edad pero sin embargo
dentro del Centro Infantil muchas veces me toca estar en la sala donde se encuentran

estos niflos y también asistirlos en sus necesidades.

Posteriormente también menciono las siguientes etapas que son la de
operaciones concretas que se centra en nifios de 7-afios y en la etapa de operaciones

formales que atiende a nifios de 7-11 afios

“‘Etapa de operaciones concretas (el nifio practico, de 7 a 11 afios). El nifio
aprende las operaciones logicas de seriacion, de clasificacion y de conservacion. El

pensamiento esta ligado a los fendmenos y objetos del mundo real.

Etapa de operaciones formales (el nifio reflexivo, de los 11 a 12 afios y en
adelante). El niflo aprende sistemas abstractos del pensamiento que le permiten usar la
l6gica proposicional, el razonamiento cientifico y el razonamiento proporcional.”
(MEECE, 1991)
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CAPITULO Il



LOS PROCESOS DE LA PRACTICA Y LA INTERVENCION

Es este tercer capitulo mencionare el proceso que segui durante la realizacién de

periodos de Précticas profesionales I, Il y Il las cuales realice cursando los semestres
sexto, séptimo y octavo semestre, respectivamente, en cada uno cubriendo en total de
180 horas, realizando 60 horas durante cada semestre, y al final de cada uno de estos

entregaba un oficio de acreditacion de las 60 horas.

De la misma manera indicare cual fue el procedimiento que lleve a cabo desde
gue inicie con la realizacion del Servicio Social, el cual lo inicie durante el séptimo
semestre y lo conclui en octavo semestre, cubriendo un total de 480 horas las cuales se
dividieron en tres periodos bimestrales que desde un inicio se fue evaluando al término
de cada uno de estos haciendo un informe de las actividades realizadas bajo el plan de

trabajo.

Para llevar dar inicio a este proceso primeramente fue necesario ubicar dentro de
la Ciudad de Teziutlan un lugar que brindara atencion al cuidado infantil y poder cubrir
estos horarios, me dedique a buscar el lugar que me pareciera adecuado, para ello me
presente en el Centro de Desarrollo Comunitario Infantil Bicentenario para pedir
informes y solicitar el permiso para realizar ahi mis practicas profesionales, me parecio
un lugar muy agradable y sobre todo que aun sin entrar me di cuenta que contaba con

el espacio suficiente y mas que nada necesario para estabilidad de los nifios.

Al entrar me presente con la Directora que es la Sra. Norma Lilia Castillo
Herndndez ella me atendi6 de manera muy amable y atenta, brindandome la
informacion que le solicitaba. Le comente que iba con el motivo de realizar mis practicas
profesionales las cuales constaban de cubrir un total de 60 horas y que los dias que iba
asistir para cubrir mi horario serian los dias de lunes a viernes de 3:30pm — 6:00pm
cubriendo un total de aproximadamente 12 horas a la semana. El objetivo de mi
estancia en ese lugar seria de conocer tanto lo externo como lo interno del C.D.C.I.

Bicentenario.



Después de una corta y muy amena platica, me dijo que si era casi seguro que
me dieran la oportunidad de permanecer ahi, solo tenia que solicitarselo a los
responsables de dicha Institucion que es el Sr. Felipe de Jesus de la Rosa Mondragon.
Presidente del Club de Leones, y el Sr. Felipe de Jesus Campos Vera. Responsable del
Centro de Desarrollo Comunitario Infantil Bicentenario. Dias después me comunico muy
amablemente que fui aceptada, le entregue los documentos correspondientes para
entrar ahi. A continuacién describo los procesos relacionados a Practicas profesionales

realizadas en el Centro Infantil Bicentenario.

Préacticas Profesionales:

El proceso de la observacion dentro del C.D.C.I. Bicentenario

En un primer momento la observacion participante correspondiente a Practicas
Profesionales |, la lleve a cabo dentro de ese Centro Infantil esto fue para conocer su
estructura tanto de forma externa como de forma interna, pero lo principal en lo centre
mi atencion fue partir de la observacion hacia los nifios, conocer sus actitudes, la forma
de como socializaban con todos sus comparieros, la forma en que realizaban sus
actividades, ver si estaban teniendo un desarrollo integral, en general hice una
observacion de cada elemento que conforma el C.D.C.I. Bicentenario, de cuantas salas
tiene, de los demas espacios con que cuenta el Centro Infantil asi como de las

relaciones interpersonales entre todo el personal del mismo.

El primer dia que llegue al Centro Infantil la Directora me explico las areas por las
gue estaba compuesta la Institucion, de igual forma me presento con el personal y con
los niflos. Desde que llegue y vi la Estancia de manera interna me agrado mucho, las
asistentes encargadas del cuidado de los nifios fueron muy amables y me explicaban
como realizaban su trabajo y como eran sus horarios de asistencia con los nifios y las

formas en que se debia atender a cada sala.
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Unos dias después de asistir hubo junta con los padres de familia de los
pequefios y la Directora no dejo pasar este momento para presentarme de manera
formal con los padres de familia, mas que nada darles a saber a los padres que iba a

permanecer ahi conviviendo con los nifios.

Me presente de manera personal, les comente de mi escuela de procedencia, el
motivo por el cual iba a permanecer ahi y también les platique un poco de manera
general sobre lo que iba a realizar con los pequefios. En un primer momento me senti
un poco nerviosa porque no sabia qué respuesta darian los padres y que mas que nada
gue sintieran la seguridad de que una persona extrafia iba a estar conviviendo con sus

hijos. Pero la respuesta que obtuve fue totalmente lo contrario.

Los padres se mostraron muy contentos con esta oportunidad que ibamos a
tener ambas partes, yo como prestadora de mis practicas y ellos agradecidos de que
iba a integrarme al equipo de trabajo y que el beneficio iba a ser tanto para mi como
para ellos. De mi parte por permitirme realizar ahi mis practicas profesionales y ellos

para aprovechar las actividades que les propuse para los nifos.

Al estar ahi con ellos y ver la respuesta que obtuve, me senti muy contenta y
alegre de la aceptacion que tuve y que también los padres de familia me expresaban su
agrado por convivir con sus hijos. Al igual que los padres de familia, las maestras y los
nifios, también los responsables de dicha estancia estaban muy de acuerdo del trabajo

gue iba a desempefar al permanecer ahi.
Para poder tener un registro claro y preciso de dicha observaciéon fue necesario
tener un instrumentoque fueron las notas se campo como complemento a dicha

observacion. (Ver apéndice B)

El proceso del diagndstico de la entidad receptora
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A partir de la observacion realizada anteriormentese derivd un diagndéstico
Psicopedagdgico, y ese fue correspondio al periodo de Practicas Profesionales Il, con el
fin de detectar problematicas que pudieran estar pasando dentro del Centro Infantil. De
igual forma que en la observacién, para iniciar este diagnéstico utilice una lista de cotejo
como instrumento de evaluacion, la cual surgié después de haber trabajado una serie
de actividades con el fin de estimular el lenguaje oral de los nifilos y de ejercicios
orofaciales, estructure todo lo que pretendia realizar con los nifios las actividades que
realizaria asi como también un instrumento que utilice para evaluar los alcances
logrados que habian tenido los nifios después de hacer practicado una serie de
ejercicios. (Ver apéndice C)

Este diagndstico Psicopedagogico tenia como objetivo brindar apoyo a los nifios
que mostraban una complicacién o dificultad mas que nada en la pronunciacién de las
palabras lo cual me llevo a elegir e investigar sobre el tema de lenguaje. Es por ello que
para poder cumplir con el objetivo se requirié establecer ciertas metas algunas de ellas
fueron:

» Tener una buena comunicacion con todos los nifios dentro del C.D.C.IL

Bicentenario

» perfeccionar la pronunciacion de algunas palabras de los nifios.
» Mejorar la convivencia entre los nifios tanto con sus compafieros como con sus
maestras.

» Realizar diversas actividades que estimulen su lengua.

A\

Aplicar ejercicios de control respiratorio.

» Realzar actividades planificadas, las cuales consten de un inicio, desarrollo y
cierre de la actividad.

» Darle la libertad, confianza y seguridad a los nifios de que expresen sus gustos,
necesidades, sentimientos, etc.

» La aplicacion e intervencion con los nifios en la estimulacion del lenguaje a

través de actividades realizandolas de forma divertida y entretenida.

Aplicacion del taller
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En practica profesionales Il lleve a cabo elTaller de expresion oral, prevencion y
estimulacién del lenguaje dentro del C.D.C.I Bicentenario, y tomando como base los
resultados obtenidos en los periodos de Practicas Profesionales | y Il. Los horarios en
que tenia la aplicacion de dicho taller era durante la hora de receso y en la hora de

actividad ludica educativa.

Para la realizacion de este taller hice planeaciones para trabajar con los nifios
durante un periodo de 15 sesiones, trabajando una por dia. La primera y la dltima
sesion son aplicadas de la misma manera ya que asi me permio obtener resultados de
como se encontraban los nifios y como estaban al final de llevar a cabo este Taller. (Ver

apéndice D)

Para poder llevar un control de los avances o de los comportamientos que tenian
los niflos a lo largo de las 15 sesiones planeadas fue necesario que estructurara un
instrumento de evaluacion, ocupando un diferente para cada sesion, ya que cada

planeacidn tiene distintos aspectos a evaluar. (Ver apéndice E)

Servicio social

Este periodo de Servicio Social lo inicie después de haber concluido Practicas
profesionales Il durante el séptimo semestre para poder iniciarlo le comente a la
Directora del C.D.C. Bicentenario que esta vez iba a trabajar bajo el seguimiento de un
proyecto de trabajo el cual tiene como nombre “Mi boca en movimiento”. (Ver apéndice
F)

El realizar estas actividades con los nifios del Centro de Desarrollo Comunitario
infantil Bicentenario me ha dejado muchas experiencias en cuento a la practica, el
cuidado, la atencion, las formas de trabajo con los nifios, y sobre todo me dejo una gran
satisfaccion porque he aprendido muchas cosas en mi desempefio al trabajar con los
nifios, asi como el interactuar con las asistentes educativas del C.D.C.l. quienes

siempre en cualquier momento me brindaron su apoyo y sobre todo siempre hubo
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comunicacién en cuanto a las actividades trabajadas con nifios, asi como en los
comportamientos, actitudes, logros, dificultades, etc., que los nifios de las distintas salas

presentaban.

Cuando era el tiempo de trabajar con los nifios yo me quedaba al cargo de ellos,
por lo cual yo debia tener una buena actitud ante cualquier situacion, y si requeria
ayuda de alguna de las asistentes se los pedia y sin ningun problema acudian a mi a la

atencion de los nifos.

Continuando con el desarrollo de dicho Taller cabe mencionar que el primer
mes,y con esto me refiero al de septiembre, que me encontraba realizando mi servicio
social me enfoque solamente en conocer las distintas salas con las que cuenta dicho
Centro Infantil ya que debia tomarme mas tiempo para conocer a los nifios y como era
su desarrollo y sus modos de actuar, para ello siempre estaba yo a disposicion de la

directora de las cosas que se le ofrecieran o sobre todo ayudaba al cuidado de ellos

Después de varios dias y por cuestiones climatolégicas hubo un gran cambio en
nuestro rol de actividades, ya que por causa de las lluvias ocasionadas por el huracan
Manuel y la tormenta tropical Ingrid nos tuvimos que cambiar de domicilio
temporalmente, ya que Proteccién Civil de Teziutlan declaro como zona de riesgo la

ubicaciéon del Centro de Desarrollo Comunitario Infantil Bicentenario.

Se informé a los padres sobre lo sucedido y sobre el cambio que se iba a realizar
y que ahora la nueva ubicacion de la Estancia Infantil se encontraria en Casa Toral
ubicada en la Avenida Miguel Hidalgo s/n de la Colonia Centro de Teziutlan, Puebla
C.P. 73800. (Ver anexo 3)

Al estar en este nuevo lugar se hicieron algunas adaptaciones ya que el espacio
era totalmente reducido a comparacion de donde radicabamos. La primera semana fue
como la semana piloto, es decir, que fue la de prueba, de adaptacion, algunos de los

nifos si mostraron un poco de desconfianza al lugar y lo observaban muy a detalle,
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pero gracias al trabajo, esfuerzo y dedicacién del personal esa desconfianza en los
nifos desapareci6 y la convivencia entre todos ha sido muy agradable y el

funcionamiento va en la manera correcta

La experiencia que tengo en cuanto a los nifios puedo decir que es muy buena
me agrada mucho trabajar con ellos y el ambiente de trabajo también es muy agradable
lo cual facilita el trabajo en conjunto de todos los nifilos y las maestras. Los nifios
también se esfuerzan mucho en realizar los ejercicios mostrando interés y gusto al
realizar las actividades. Cada sesion trato que sea diferente y que aprendan cosas
nuevas trabajando sobre el proyecto de la estimulacion de su lenguaje.

Finalmente puedo decir que este tiempo que he pasado desde que inicie en el
Centro Infantil, ha sido de gran satisfaccibn para mi ya que de manera personal
considero que este lugar tiene un ambiente de trabajo muy agradable, lo cual es
importante para el desarrollo de los nifios y también facilita llevar a cabo un buen

trabajo logrando los objetivos planeados.

No cabe duda que todo el tiempo que permaneci en el Centro de Desarrollo
Comunitario Infantil Bicentenario tuve una muy bonita y estrecha relacion con todos los
nifios y no solamente con los que estuve trabajando en la sala de maternal y preescolar
sino que de igual modo con los nifios de las salas de lactantes A y la sala de lactantes
B, porque aunque no precisamente trabaje en especifico con ellos pero habia
momentos en los que ademas apoyaba al cuidado de ellos o durante la hora de
desayuno, comida o merienda estaba al pendiente de ellos y de igual forma les

ayudada a las asistentes a cuidarlos.

Incluso algunas veces a la hora de la salida como ya iban quedando cada vez
menos niflos porque sus papas ya empezaban a ir por ellos, todos nos juntabamos en
la sala de juegos y era ahi cuando también me tocaba interactuar con los bebes

guienes mostraban mucho interés y tenian muy buena actitud para trabajar.
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Otra situacion que también hizo muy agradable los seis meses que permaneci
que acudi al C.D.C.I. Bicentenario es que la relacién que llevaba con la Directora la Sra.
Norma siempre fue muy buena siempre fue muy estrecha la comunicacion que
teniamos y al final de cada dia teniamos una pequefia charla de que habia hecho con
los nifios y de igual manera desde que yo llegaba le empezaba a preguntar como se
habian comportado ese dia los nifios, si alguno se habia sentido mal o que avances y

logros habian tenido ese dia.

Esto me gustaba hacerlo porque asi aunque no hubiera podido estar con ellos
durante el dia mas o menos me daba una idea de que habia hecho el nifio, asi mismo
les hacia preguntas a los nifios sobre todo su dia que habian desayunado, sobre que
trabajo habia realizado por la mafiana, que habian comido y que si comieron todo,
como antes ya mencionaba en primera por saber como se la habian pasado ese dia
que actividades habia realizado y si habian trabajado todos y en segunda para saber

cOmo se sentian.
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CAPITULO IV



EL LENGUAJE APLICADO

El proceso de llevar a cabo las practicas profesionales se recopilo a través de los tres
momentos implicados dentro de Préacticas profesionales I, Il y Il son los siguientes: la
observacion, el diagnostico psicopedagogico y la realizacion de wun Taller,
respectivamente. Cada uno de los apartados se explica a continuacion, mencionando

los alcances logrados a partir de la experiencia vivida.

Précticas profesionales

Observacion

En cuanto al proceso de observacion que realice en un primer momento al
ingresar por primera vez al Centro de Desarrollo Comunitario Infantil Bicentenario tuve
una muy buena y grata experiencia al poder convivir con los nifios que asisten a dicho
lugar y asi como también con el personal que labora ahi. El logro que obtuve al realizar
este tiempo de Practicas profesionales fue conocer toda la infraestructura tanto de

manera externa e interna el C.D.C.|. Bicentenario.

En cuanto a la estructura externa logre detectar que la ubicacion donde se
encuentre dicho centro infantil es una zona de riesgo segun proteccion civil, pero sin
embargo esto no ha sido motivo para que dejen de asistir nifios de diferentes edades.
En cuento a la infraestructura interna comprendi que el Centro Infantil debe tener
colores claros y llamativos este Centro en su mayoria tiene color blanco sus paredes
son blancas simplemente que estan decoradas de una forma muy llamativa y atractiva

para los nifios.

También aprendi que una Institucion de este tipo debe estar integrada por
distintas salas en las que los nifios se van a ubicar segun la edad que tengan asi como
también debe contar con las areas que son de complemento para el cuidado brindando

un servicio de atencion integral a los nifios.



Diagnostico psicopedagdgico

En este apartado se mencionaran los alcances logrados que han realizado tanto
los niflos como los mios. Los objetivos en cuanto a los nifios son que he notado que a
la hora de bailar les gustan mucho las canciones y cada vez hacen mas movimientos
con su cuerpo, Yy mas cuando ven que nosotras, refiriendome al personal en general,

también realizamos los movimientos con ellos mas les gusta.

También observe que el movimiento de los nifios que aun no caminan ha
mostrado tener mas fuerza en sus piernas y cada vez logran sostenerse por mas

segundo sin ayuda de nadie, hasta lograr dar sus primeros pasos sin ayuda de nadie.

En cuanto a los ejercicios de lenguaje aplicados me he dado cuenta que a
muchos de los nifios aun les cuesta mucho pronunciar muchas palabras e incluso que
el tono de su voz es muy bajo, es decir que al pronunciar no habla muy fuerte y no se
alcanza a escuchar lo que dice. Pero al preguntarle si es capaz de pronunciar. Mas que
nada creo que les falta confianza para expresarse porque si pueden hablar vy
pronunciar claramente cuando se les pide que repitan algunas palabras por silabas,

pero por si solos no lo hacen.

Algunas de las actividades que realice con los nifilos fue el hacer movimientos
con sus boca y lengua para que tengan mas agilidad y puedan tener mas fluidez a la
hora de pronunciar o expresarse, también se hicieron ejercicios de control respiratorio
como soplar para hacer burbujas y tratar de inflar un globo, otros dias han sido de

colorear y nombrar los colores de los dibujos que van a pintar.

Taller

En este apartado se mencionare los alcances logrados que han realizado los
nifos. Los objetivos en cuanto a los nifios son que he notado que a la hora de bailar les

gustan mucho las canciones y cada vez hacen mas movimientos con su cuerpo ya
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saben que deben hacer cuando escuchan una determinada cancion, y mas cuando ven
que nosotras, refiriéndome al personal en general, también realizamos los movimientos

con ellos mas les gusta.

El taller estuvo estructurado por 15 sesiones y para lo cual realice una
planificacion. Cabe mencionar que en la primera sesion aplique una planeacion como
diagnéstico y la sesion numero 14 fue la misma , y fueron aplicadas de esta manera ya
que asi obtendria los resultados pero de manera inicial y final para asi hacer una
comparacion de las mismas y poder darme cuenta de los resultados obtenidos al aplicar
este taller.

Algunas de las actividades que realice con los nifios fue el hacer movimientos
con sus boca y lengua para que tengan mas agilidad y puedan tener mas fluidez a la
hora de pronunciar o expresarse, también se hicieron ejercicios de control respiratorio
como soplar para hacer burbujas y tratar de inflar un globo, otros dias han sido de
colorear y nombrar los colores de los dibujos que van a pintar. Dentro de la planeacién
aplicada como diagnostico detecte que algunos de los nifios presentaban un problema
de vocalizacion de los fonemas al igual que cuando les puse a soplar ya sea para hacer

burbujas o al soplar una pluma para elevarla y mantenerla en el aire.

Al finalizar este taller les comente tanto a las asistentes como a la Directora que
siguieran realizando la mayoria de los ejercicios favoreciendo la estimulacion del
lenguaje como son actividades de control respiratorio, de vocalizacion, ejercicios para
ejercitas las mejillas, la lengua, los labios y en general los 6rganos fono articulatorios de

los nifios, y de esta manera se podria obtener un mayor beneficio para los nifios

Servicio social

En cuanto al tiempo que permaneci realizando mi servicio social obtuve los

siguientes resultados a a través de los informes realizados durante los tres bimestres
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por los cuales e compone dicho servicio. Los logros alcanzados en este tiempo son lo

siguientes:

En cuento al trabajo con el cual me incorpore a realizar mi servicio social se
llamé mi boca en movimiento este constaba de que los nifios tuvieran mayor
oportunidad para poder estimular su lenguaje mediante la realizacion de ejercicios
simples asi como de la participacion que se llevaba a cabo cada vez que los visitaba en
el Centro Infantil. Con los nifios que trabaje fue con los de la sale de preescolar y los de

maternal.

Un avance que detecte en los nifios es que ellos ya saben que siempre antes
de iniciar una actividad tenemos una ronda de cantos, es decir, que yo les voy
preguntando que cancion quieren que cantemos o si ellos lo prefieren tienen la libertad
de cantar solo. Y esto aparte de que estimula primeramente su lenguaje de igual forma
esta estimulando también el area social ya que él tiene la suficiente seguridad y

autoestima de hacerlo solo frente a sus comparieros.

Los nifios van demostrando avances y mejora en su actividades ellos cada vez
demuestran ser mas autosuficientes y cada vez van estrechando mas sus relaciones
interpersonales tanto con sus compaferos como con las asistentes, asimismo se
comportan mas a la hora de trabajar con sus comparieros, sin dejar de lado ademas
que en esta edad la mayoria de veces es complicado que el nifio quiera y sepa
compartir sus juguetes, sin embargo es algo que se trata de estimular a diario para ir

fortaleciendo esta situacion.

Una situacion que frenaba un poco las actividades y que no me permitia trabajar
como yo esperaba era el poco tiempo que podia trabajar con los nifios, esto era por
causa de dos situaciones; una porgue empezaban a ir los papas de los niflos y cada
vez quedaban menos y aparte se empezaban a ir con los que mas necesitaban
estimulacién y otra es que como yo salia de la escuela a las 3:00pm llegaba a la
estancia a las 3:30pm y llegaba cuando los nifios estaban despertando, posterior venia

su arreglo personal, y un pequefio tiempo en su hora de video después era la merienda.
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Cuando ya eran las 5:00pm aproximadamente era cuando tenia mi tiempo
disponible para poder trabajar con los pequefios. Esta situacion solo pasaba durante los
dias de martes a viernes, ya que los dias lunes mi horario en la Institucion era de
8:00am a 6:00pm y ahi si tenia muchas mas tiempo para poder llevar a cabo mi
planeacioén y poder ejercitar bien a los nifios. Sin embargo aun con estos ajustes de
tiempo logre poder aplicar todas las actividades contempladas en el plan de trabajo que
desde un inicio del Servicio Social se establecid. Finalmente conforme pasaba el tiempo
me di cuenta que cada vez los nifios tenian mayor disposicion a la hora de participar o

realizar sus actividades.

Dentro de estos ultimo meses que asisti al Centro de Desarrollo Comunitario
Infantil Bicentenario he aprendido muchas cosas en cuanto a los nifios a sus
necesidades, gustos, molestias, preferencias, formas de hacer sus cosas sus juegos y
cantos preferidos asi como también el gusto por objetos que mas les llaman la atencién,

un sinfin de cosas que el Servicio Social me ha dejado.

En cuanto a mi desarrollo personal puedo decir que también fue mucho lo que
me queda a mi de aprendizaje en estos meses ya que uno va descubriéndose dia a dia
a través de la convivencia con los pequefios ya que uno se da cuenta de que tanto
pueda ser capaz de solucionar un problema con los nifios, de tener un conjuntos de
cosas que se necesitan para estar dentro de una Estancia Infantil porque asi lo
requieren ellos y sin darte cuenta lo haces es simplemente una mezcla de paciencia,
tolerancia, equilibrio, equidad, igualdad, amor, armonia, tranquilidad, capacidad e

discernir entre un berrinche, un capricho y de cuando las cosas de verdad estan mal.

Asi como también uno debe tener la capacidad de poder ser en el nifio alguien
MAas que su maestra o asistente sino alguien que él sepa que en ti puede confiar y que
tu puedes hacer mucho por el apoyarlo en diversas situaciones, atenderlo cuando se
sienta mal, saberlo escuchar cuando quiera platicarte algo o te diga porque esta

molesto.

Esto me dio mucha satisfaccion porque los nifios muchas veces me decian cosas

gue les habian pasado y uno aprende a conocerlo cuando llegan mal de casa, cuando
45



mama los reprendidé por algo, cuando algin compafiero le hacia algo, en si muchas

cosas en las que ellos me permitian intervenir.

En cuanto a trabajo realizado con las planeaciones y el plan de trabajo que lleve
a cabo puedo decir que hoy después de ya varios meses los nifios han tenido un

notable avance en su pronunciacion.

Ese aprendizaje quiza hubiese podido ser mas bueno o notorio pero también
debe haber el suficiente apoyo con los nifios desde casa ya que es ahi donde
permanecen mas tiempo y conviven con sus seres queridos. Pero aun asi puedo decir
que los nifios son mas activos les encanta cantar, bailar, saltar, brincar, pintar, dibujar,
ensamblar piezas, armar rompecabezas, etc., en si el lenguaje es un area en la cual
con cualquier campo formativo en el que te enfoques el lenguaje siempre va a estar

implicito y cada vez se puede ir reforzando mas.
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Anexo 2
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Anexo 3

Dos afos

Dos afios y medio

Tres afios

Periodo de transicion en el
dominio del lenguaje.
Articulaciéon: Acusa
fuertemente la influencia del
medio que le rodea.
Vocabulario: Varia de
trescientas a mil palabras,
dependiendo del entorno
linguistico.

Expresion: Realiza algunas
combinaciones cortas y
estereotipadas. Escasas
oraciones compuestas.
Frases de tres palabras.
Expresa experiencias
simples.

Sociabilidad: Emplea el habla
como medio de
comunicacién. Descarta la
jerga, se refiere a si mismo
en tercera persona.
Observacion: Nombra tres o
cuatro imagenes.

Comprension: Segunda
edad interrogadora. Le

interesa el "por qué".
Se hace entendery
entiende a los demas.
Expresion: Indica el uso
de los objetos.

Dice su nombre
completo.

Observacion: Nombra
cinco imagenes en
laminas, aunque
identifica mas.
Sociabilidad: Se refiere
a si mismo por el
pronombre mas que por
el nombre.

Comprension: Entiende las
preguntas y responde.
Comprende y realiza dos
ordenes sucesivas.
Observacion: Explica acciones
representadas en laminas.
Segunda edad interrogadora:
Muestra interés por el "para
gué" de las cosas y observa si
las respuestas coinciden con
sus propios planteamientos.
Vocabulario: Entre novecientas
y mil doscientas palabras.
Expresién: Usa oraciones
compuestas y complejas.
Experimenta juegos de
palabras y usa con frecuencia
giros gramaticales.

Manifiesta capacidad de contar
historias mezclando ficcion y
realidad.

Sociabilidad: Comienza el
mondlogo colectivo

Tres afios y medio

Cuatro afos

Cinco afios

Comprension: Contesta a
dos preguntas seguidas.
Puede realizar tres 6rdenes
consecutivas.

Observacion: Puede nombrar
todas las imagenes
conocidas y representadas
en una lamina.

Comprension: Culmina
el empleo dela
interrogacion, el como y
el porqué.

Expresion: Tiende a
superar el estadio
infantil del lenguaje.
Realiza combinaciones
gramaticales de
estructura complejay
compuesta, formando
oraciones largas de
alrededor.

Articulacién: Desaparece el
caracter infantil.

Vocabulario: Entre dos mil y
dos mil quinientas palabras.
Sociabilidad: Realiza
preguntas que denotan
tendencia al paso del
egocentrismo a la socializacion,
aunque condicionado por sus
propios puntos de vista

52




APENDICES



Apéndice A

MOMENTOS DEL DIA C.D.C.I. BICENTENARIO

7:30-8:00 Ingreso de Nifios
8:00-8:30 Filtro

8:30-8:45 Activacion Fisica
8:45-9:00 Higiene
9:00-9:45 Desayuno
9:45-10:00 Higiene
10:00-10:30 Lactancia/Cambio de Pafial
10:30-11:15 Actividad Ludica Educativa
11:15-11:45 Colacion
11:45-12:45 Recreo
12:45-13:00 Higiene
13:00-14:00 Comida
14:00-14:20 Higiene
14:20-14:40 Preparacion de Suefio
14:40-15:40 Hora de descanso6
15:40-15:45 Despertarse
15:45-16:00 Arreglo Personal
16:00-16:30 Merienda
16:30-16:45 Higiene
16:45-17:45 Actividad ludica educativa/despedida
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Apéndice B

NOTA DE CAMPO
LUGAR:
FECHA:

ASPECTOS

REGISTRO

CONTEXTO EXTERNO

Ubicacion

CONTEXTO INTERNO

Infraestructura.

Organizacion.

Cuestiones Administrativas.
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Apé

ndice C
Lista de cotejo
Diagnostico Psicopedagogico 1=Si 2=No
Niflos
Aspectos -
= o
o| @ ol c| Bl B| &
£ 28 % 8% ¢s
- =| ®©| @®©
= 2|2 d|l< ol =

1

. Presentarse a si mismo ante un espejo en el

cual pueda conocerse.

2

. Expresa sentimientos y pensamientos

. Pone atencion a la lectura de cuentos

. reconoce las partes de su cuerpo

. Realiza los movimientos faciales solicitados

obedece cuando se le pide algo

. participa activamente en los momentos del dia

. reconoce sonidos de animales

3
4
5
6.
7
8
9

. Hace asociaciones de imagenes vistas con su

medio

10. sabe dénde esta su lengua

1

1. mueve adecuadamente la lengua

12. responde cuando se le ha una pregunta

13. pronuncia correctamente el fonema R-RR

14. Es capaz de soplar burbujas.
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Apéndice D

C.D.C.l. Bicentenario Planeaciones
Taller de expresion oral, prevencion y estimulacion del lenguaje.
Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacién (control respiratorio y canto)

Tiempo: 40 a 50 minutos
Materiales: bolitas de algoddn, una pluma, hojas de diferentes dibujos para iluminar,

Sesion numero: 1 | Fecha: 31 de marzo de 2014

crayolas
Sala: preescolar y  Edad: 2 afos a 3 afios y 8 meses
maternal

Inicio

Se da inicio a la sesién preguntandoles a los nifios que
muestren donde esta su lengua y la saquen haciendo
movimientos (simular un circulo, intentar tocar la nariz y
la barba, hacia una mejilla y hacia el otro lado). En
seguida se cantara la cancion de:
sol, solecito caliéntame un poquito,
hoy y mafiana y toda la semana
lunes, martes miércoles y jueves
Viernes y sabado y el domingo también.
Desarrollo

La interventora debera explicar a los nifios que se
realizaran ejercicios utilizando sus labios, y la lengua y
de soplo. Ella iniciara y los nifios la imitaran haciendo
los siguientes ejercicios:

»En el interior de la boca, llevar la lengua en todas las
direcciones.

»Hacer pasar la lengua entre los dientes y entre los
abios de izquierda a derecha manteniendo la punta de la
engua apoyada detras de los incisivos inferiores, sacar
a parte media de la lengua lo mas posible.
» Emitir los fonemas /n/, /d/, It/, Irl, I\, Isl, [chl y pidele
Jue observe que al emitirlos no cierra sus labios, sino
Jue coloca la punta de la lengua en el paladar.
»Tocar la cara inferior de las mejillas alternativamente,
con la punta de la lenguaSoplar velas, alejandolos
jradualmente, para graduar la fuerza del soplo se le pide
Jue sople lo suficiente para mover la llama sin
apagarlaJugar con trocitos de algodén, el nifio debe
soplar para sostenerlo en el aire

Cierre

Se le da a cada nifilo una hoja y cada una de ellas

Estrategia:

Aprendizaje
esperado

Estimular el
lenguaje por
medio de la
entonacion del
canto

Que los nifios
se sientan
animados y en
confianza.

Identificar
probleméticas
de lenguaje en

cada nifio.

Estimular al
nifio través de
distintos
ejercicios
simples.

Interpreta un

canto,
ejercicios faciales

dibujo,

aspecto a
evaluar:

*Sabe
donde esta
su lengua

*Intenta
entonar la
cancion

*Realiza los
movimiento
s dela
lengua
como se
indica

*Sopla
manteniend
0 un objeto

sobre el
aire

*pronuncia
por lo
menos
cuatro

fonemas

*logra decir

57



tendra dibujos diferentes de paisajes, animales, frutas,
figuras, y los nifos se las mostraran a sus compareros
comentando que le toco a cada quien y después la
interventora les retroalimentara dando una breve
explicacion del contenido de las hojas.Finalmente la
educadora les dara crayolas para que iluminen su
dibujo.

dibujo,
expresando lo
gue observa
asi como
delimitar el
contorno de
los dibujos.

C.D.C.l. Bicentenario Planeaciones
Taller de expresion oral, prevencidon y estimulacion del lenguaje.
Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacién (ejercicios orofaciales y de

vocalizacion)
Sesion numero: 2° Fecha: 1 de abril de 2014
Materiales: hojas, crayolas,
Sala: preescolar Edad:3 afios a 3 afios y 8
meses
Inicio

Se inicia con el canto deGotas de lluvia
Si las gotas de lluvia
Fueran de caramelo, me encantaria estar ahi,
Abriendo la boca para saborear, a... a.... a....
Si las gotas de lluvia
Fueran de chocolate, me encantaria estar ahi,
Abriendo la boca para saborear, a... a.... a....
Al final se

Desarrollo
Se sigue con una serie de ejercicios orofaciales los
cuales estaran representados en una hoja que se le
dara a cada nifio. De igual forma la interventora
deberd ir realizdndolos para que los nifios la imiten.
En seguida se cantara la cancion “la cancion de las
vocales de la isla”
Cierre
Se les reparte una hoja a cada uno de los nifios la
cual tendra la vocal “A” y de igual forma tendra
dibujos que representen la vocal antes mencionada.
La interventora empieza con la vocalizacion de la
misma y mencionara los nombres de ejemplos que
ahi se representa.

el nombre
de por lo
menos 2
objetos.

Tiempo:40-60 minutos

Estrategia: Canto, ejercicios

faciales
Aprendizaje
esperado

Que los nifios
reaccione ante
movimientos
segun la
indicacion de la
cancion.

Que el nifo
favorezca la
fluidez de las
palabras por
medio de
ejercicios
faciales.

Que los nifios
identifiquen el
nombre y
vocalicen el
objeto
mostrado.

Aspecto a
evaluar:

Abre la boca
sacando la
lengua

* Saca la
lengua

*Mueve los
labios
adecuadament
e

* Sabe
distinguir y
pronunciar la
vocal A
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En seguida se les reparten colores o crayolas para
que iluminen los dibujos.

C.D.C.I. Bicentenario Planeaciones
Taller de expresién oral, prevencion y estimulacién del lenguaje.

Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacioén (control respiratorio y canto)
Sesion numero: 3 Fecha: 2 de abril de 2014 Tiempo: 50 a 60 minutos
Materiales: colchonetas, jabdon para hacer burbujas, bolitas de unicel, popotes, dos

recipientes

Sala: preescolar y Edad:2 aflos a 3 afios y 8 Estrategia: canto, ejercicios de
maternal

meses soplo
Inicio Aprendizaje Aspecto a
esperado evaluar
La monitora se sienta en circulo con los nifios y todos *El nifio a *Canta la
juntos entonaran la cancién de “las manitas” y través del cancion
realizaran los movimientos incorporando la imitacién.  canto lograra indicada.
Saco mis manitas “las hago bailar” una mejor
Las abro la cierro y las vuelvo a guardar vocalizacion.
Saco mis manitas “las hago aplaudir” *Realiza los
Las abro las cierro y las vuelvo a guardar movimientos
Saco mis manitas “que van a trabajar” gue se le
Y las pongo a trabajar. indican
Desarrollo

En seguida se acuestan en colchonetas realizando *Lograr hacer

las indicaciones que les dice la maestra, por *El nifio lograra burbujas por si
ejemplo; estando acostado con las piernas hacia un control sola
arriba inhala y exhala profundamente, de igual respiratorio
forma pero ahora con las manos en el estbmago, y mediante un *Es capaz de
percibe el movimiento que realiza el cuerpo al ejercicio tomar la pelota
respirar, se colocan boca abajo y de igual forma aplicado.

; con el popote
respiran profundamente.

Se les pide que hagan una fila y se canta la cancion
de “una fila bien hecha” una vez que ya estan asi
bien formados. La interventora toma el frasco de

jabén para hacer burbujas y hace unas como
ejemplo a los nifilos después cada nifio espera tu
turno y repite la actividad.
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Cierre

Se les da a cada nifio una bolita de unicel y la mitad
de un popote con la supervision de la asistente
educativa. En una mesa ya se tendran dos
recipientes o cajas para que sean de recepcion
para guardar las bolitas de unicel. La forma en que
deben pasar las bolitas de una caja a otra es que
pongan el popote en sus labios inhalando suficiente
aire para poder tomar la pelota con popote (como si
fueran a tomar agua).

Se canta la cancién de mis manos incluyendo las
demas partes del cuerpo.

C.D.C.l. Bicentenario Planeaciones
Taller de expresién oral, prevencion y estimulacién del lenguaje.
Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacién (vocalizacién)

Sesién numero: 4° Fecha: 3 de abril de 2014 Tiempo: 30 a 50 minutos
Materiales: dibujos, hojas de papel, crayolas
Sala: preescolar Edad:3 afios a 3 afios y 8 Estrategia: canto, dibujo, video
meses animado de las vocales.
Inicio Aprendizaje  Aspecto a evaluar
esperado

Se inicia con el canto de “las vocales de laisla”. *los nifios *pronuncia
En seguida se hace un recordatorio sobre la vocal A, ejercitaran claramente la
se les hacen preguntas a los nifios que pronuncien el  sus 6rganos  cancién indicada
sonido y que digan los nombres de objetos que fono-

inicien con esa misma vocal. Después se da un articulatorios
repaso de todas las vocales y se les pasa un video por medio del

animado de las vocales. canto
Desarrollo

Se le muestran imagenes de la vocal E y de objetos *el nifio *recuerday
gue inicien con esta vocal y a la vez que vayan recuperara pronuncia las
repitiendo el nombre de los mismos. los vocales
se les da una hoja donde contenga el contorno de la conocimiento
vocal E y dibujos que su nombre inicie con la misma s previos de *colorea
vocal. Se le explica al nifio el contenido de la hoja. la vocal “A” correctamente lo

Cierre antes gue se le indico

estudiada

Se le dan crayolas del color de su preferencia para
gue ilumine los dibujos.

_ *reconocer por
NOTA: a cada momento se debe de interactuar con
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el nifo y cuestionarlo a cerca de qué color quiere A través de la los menos 2
para pintar, que objeto de los que tenga a la vista observacion objetos que
empieza con la vocal estudiada, etc. de dibujos inicien con la
tendra una vocal estudiada
imagen
mental sobre
la vocal “E”.

C.D.C.l. Bicentenario Planeaciones
Taller de expresion oral, prevencion y estimulaciéon del lenguaje.

Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacion

Sesidn numero: 5°
2014

Fecha: 4 de abril de Tiempo:
minutos

Materiales: imagenes sobre la vocal “I”, hojas blancas, crayolas, fomy,

Sala: preescolar
y 8 meses
Inicio

Se inicia con el canto de “a mi mono”, la maestra debe
entonarlo con voz fuerte y clara haciendo movimientos
que el nifio pueda imitar y asi hacerlo de una forma
mas atractiva y divertida.

Desarrollo

o Se sientan todos en circulo sobre el fomy y la
maestra les indica que deben imitar los movimientos
qgue hara con los labios. Se aplican una serie de
ejercicios musculares para los labios por ejemplo;
*Desviar la comisura de los labios lo mas fuerte posible
hacia la izquierda y luego hacia la derecha. *Estirar los
labios hacia delante como para hacer la mueca del
beso. *Ejecutar los movimientos anteriormente
indicados, con los labios juntos, entreabiertos vy
abiertos. *Desviar, lateralmente, todo lo posible la
mandibula manteniendo los labios juntos, entre muchos
otros mas.Se hace una retroalimentacion sobre las
vocales estudiadas “A” y “E” de tal forma que el nifio
trate de recordar y mencione objetos que su nombre
inicie con esa vocales. Y posterior se entona el canto
del “elefante trompita”. Se le muestran imagenes de las

Edad:3 afios a 3 afios Estrategia:

dibujo
Aprendizaje
esperado
*los nifios
ejercitaran sus
organos fono-
articulatorios
por medio del
canto

Que el nifio
pierda el
miedo a

expresarse

frente a sus
comparieros

Que el nifio
asocie las
imagenes

mostradas con
la vocal que se
muestra.

50 a 60

canto,

Aspecto a
evaluar

* pronuncia
claramente la
cancion
indicada

*realiza
adecuadamen
te los
ejercicios de
labios

*recordd por
lo menos dos
objetos con
las vocales
“N? “E”

*logro
identificar la
“I” y decir un
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cuales su nombre inicie con la vocal “I” y asocien la
vocal con el dibujo.
Cierre

Se le proporciona una hoja en blanco y se pegan en un
lugar visible a ellos (por ejemplo; la pared, la puerta) los
dibujos de los objetos que inicial con la vocal “I”.Se les
da crayolas de distintos colores y se les pide que traten
de dibujar de los dibujos que estan pegados el que mas
les guste. Una vez terminando le comparte a sus
comparieros que hizo y pronuncia el nombre del dibujo.

El nifio deba objeto con
iluminara los ella
dibujos en
base a lo
observado

C.D.C.I. BicentenarioPlaneaciones
Taller de expresién oral, prevencién y estimulacion del lenguaje.

Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacion

Sesion numero: 6° Fecha: 7 de abril de Tiempo: 50 a 60 minutos
2014

Materiales: hojas con dibujos, crayolas, globos del #8

Sala: preescolar Edad:3 afios a 3 afios y 8 Estrategia: canto, ejercicios
meses faciales
Inicio Aprendizaje Aspecto a

Se inicia con el canto de “enreda un hilo”, la maestra debe
entonarlo con voz fuerte y clara animando a los nifios a
hacer los movimientos que requiera la cancion.

Desarrollo

esperado evaluar
*los nifios *hace los
ejercitaran  movimientos
sus 6rganos  que pide la
fono- maestra
articulatorio
s por medio
del canto
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Se sientan todos los nifios en el fomy y la educadora
empieza les indica que deben imitar los movimientos que
ella realizara con sus mejillas. Primero la interventora les
muestra lo que haran, posteriormente juntos lo trataran de

hacer, algunos de los ejemplos son: *inflar la mejillas,

simultaneamente, *inflar la mejillas, alternadamente,
pasando por la posicion de reposo; realizarlo
alternativamente en 4 tiempos de 5 repeticiones, *inflarlas,
alternativamente, sin pasar por la posicion de reposo, en
dos tiempo, *entrar la mejillas entre las mandibulas,
sujetando ligeramente con las muelas, *inflar las mejillas.
La interventora empieza haciendo preguntas sobre las
vocales estudiadas anteriormente y pide que alguien de
un ejemplo de objetos que empiecen con dichas vocales.

En seguida se les muestran dibujos de objetos que su
nombre inicie con la vocal “O”. y se entona solo la estrofa

de la cancién “las vocales de la isla” que indica la vocal
“O” :“una vez me encontré, una barca en la playa,
Y me fui navegando, y a una isla llegue
Y en la isla encontré osos carifiosos
Que hablando con, “O” 000, 000, 000...

Cierre

La interventora les reparte una hoja con dibujos que su
nombre inicie con la vocal “O” y repiten los nombres, y a la
vez van iluminando los dibujos.Al final con la supervision
de las asistentes y de la directora se les da un globo del
namero 8 para que los nifios intenten inflarlo.

El nifio se
ejercitara

mediante los

ejercicios
realizados

Que el nifio
asocie las
imagenes
mostradas
con la vocal
que se
muestra.

C.D.C.I. BicentenarioPlaneaciones
Taller de expresion oral, prevencién y estimulacién del lenguaje.
Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacién (vocalizacién, control respiratorio,

canto)
Sesion numero: 7° Fecha: 8 de abril de 2014

Materiales: popotes, hojas blancas, crayolas

Sala: preescolar
meses

inicio

Se inicia con el canto de las “vocales de laisla” y la
educadora empieza a hacer preguntar si recuerdan
cuales eran las demas vocales antes estudiadas.

esperado

*los nifios
ejercitaran
sus 6rganos

fono-

*sabe inflar
las mejillas
conteniendo
unos
segundo el
aire

*identifica
por lo
menos un
objeto que
su nombre
inicie con
“0”

*puede
inflar un
globo

Tiempo: 50 a 60 minutos

Edad:3 afios a 3 afios y 8 Estrategia: canto, ejercicios
faciales

Aprendizaje

Aspecto a
evaluar
*se esfuerza
por vocalizar
los fonemas de
la cancién

63



Desarrollo

Después se les dara la mitad de un popote para que lo
cologuen bajo su lengua sobre en el paladar inferior, una
vez teniéndolo asi deberan tratar de pronunciar las cinco
vocales, y otros fonemas que les indique la interventora.
Se les muestran dibujos que inicien con la vocal “U” y se

les prestan los imagenes para que las observen y
pronuncien los nombres.
Se les pide que imiten los movimientos que haréa la
interventora para ejercitar su lengua algunos de los
movimientos que deberan hacer *Sacar la lengua y
levantarla lo mas alto posible y luego, bajarla al
maximo,*mover, lateralmente , la punta de la lengua, al
lado izquierdo y al derecho, *Repetir los movimientos
anteriores en dos , tres y cuatro tiempos, *Hacer describir
una circunferencia fuera de la boca con la punta de la
lengua, primero en forma lenta y luego continuar en
forma mas rapida, *Colocar la punta de la lengua en
distintos puntos del paladar y volverla a su posicion
natural, (ayudar a tomar conciencia de los distintos
puntos del paladar, tocandoselo con un hisopo).
Cierre

La interventora le dara a cada uno de los nifios una hoja
gue contenga dibujos sobre las 5 vocales, analizaran los
dibujos y al final iluminaran los dibujos. Se concluye la
sesion cantando la siguiente cancion:

Un ratén quiso volar,
salta de la mesa aterriza mal
oh que pena, oh que enfado y el ratén se queda helado.

articulatorio
S por medio
del canto.

*hacer una
retroalimentaci
on en los nifos
sobre las cinco

vocales
mediante ese
canto.

Que el nifio
asocie las
imagenes

mostradas con
la vocal que se
muestra.

C.D.C.I. Bicentenario Planeaciones
Taller de expresion oral, prevencién y estimulacion del lenguaje.

Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacion (control respiratorio)

Sesién numero: 8° Fecha: 9 de abril de 2014
Materiales: bolitas de unicel del nimero 5 o 6 aprox.

Sala: preescolar Edad:3 aflos a 3 afos y 8
meses
inicio

*sabe decir
por si solo
cuales son
las 5
vocales

*es capaz
de
pronunciar
las vocales
con el
popote bajo
la lengua

*realiza los
movimientos
adecuado al
entonar la
cancion

Tiempo: 30 a 40 minutos

Estrategia: canto, ejercicios de

soplo
Aprendizaje
esperado

Aspecto a
evaluar
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Se inicia con la cancion de mis manitas:
Saco mis manitas “las hago bailar”
Las abro la cierro y las vuelvo a guardar
Saco mis manitas “las hago aplaudir”
Las abro las cierro y las vuelvo a guardar
Saco mis manitas “que van a trabajar”
Y las pongo a trabajar.
Desatrrollo

Carreras de pelotas
Colocaremos dos pelotas de unicel en un lugar
determinado de una mesa alargada. Los nifios tendran
gue soplar la pelota y conseguir que la pelota se
mueva para donde él quiere, a la vez que intenta
ganar la carrera. Se puede construir un circuito con
diferentes rampas o curvas a través del cual la pelota
tiene que desplazarse con la conduccion del soplo.
Pueden ser mesas pequefias para no cansar al nifio y
sin fatigarlos con la actividad.
Haz un remolino
Colocar unos cuantos papeles de unos dos
centimetros de papel de seda (papel china) encima de
la mesa amontonados. Soplar sobre ellos, como su
una ola de viento los tocase y observar como se
mueven.
Cierre

Se canta la cancion de “10 pollitos”

10 pollitos de la granja sus piquitos van juntando
Agachados toman agua, muy juntitos jugaran
Se voltean y se estiran, sus alitas “mueven’”
“Corren” muy contentos pues ya es hora de comer
La gallina en la cocina con don gallo serviran
Los cereales la cebada que se comeran.

*los nifios
ejercitaran sus
organos fono-

articulatorios
por medio del
canto.

*Que el nifio
tenga un mejor
control
respiratorio.

*Que el nifio
tenga una
mejor
coordinacion
ViSO motriz

*realiza
movimientos al
entonar la
cancion

tiene control
sobre la pelota
por medio del
soplo

*mantiene una
buena
respiracion

*interactia
activamente
con sus
companeros
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C.D.C.I. Bicentenario Planeaciones
Taller de expresion oral, prevencidn y estimulacion del lenguaje.
Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacion (vocalizacién)

Sesién numero: 9° Fecha: 10 de abril de 2014

Tiempo: 40 a 50 minutos

Materiales: popotes, hojas con distintos dibujos, pegamento,

Sala: preescolar
meses
inicio

Se inicia con el canto de “el cien pies”
El cien pies es un bicho muy raro
Parece un monton de bichitos atados
Yo lo miro y me acuerdo de un tren
Le cuento las patas y llego hasta 100.
Desarrollo

Dibujo sobre el papel
Se trata de hacer un dibujo o la silueta de este
y llenarlo todo de pegante, después el nifio
tendra que rellenar el dibujo con trocitos de
papel. Para rellenar esta superficie se utilizan
dos procedimientos. Primero se tiene que
soplar trocitos de papel que al empujarlos con
el soplido se van a quedar pegados. Después el
dibujo se tiene que completar trasladando otros
trocitos de papel con un popote aspirando
sobre la zona con pegamento.
Cierre

Se concluye la sesion cantando la siguiente cancion:
Un ratén quiso volar,
salta de la mesa aterriza mal
oh que pena, oh que enfado
y el ratén se queda helado.

Edad:3 afos a 3 afios y 8 Estrategia:

canto, ejercicios
faciales
Aprendizaje Aspecto a
esperado evaluar
*los nifios *se esfuerza

ejercitaran sus
organos fono-
articulatorios

por vocalizar
los fonemas de

la cancion
por medio del
canto.
*mantiene la
El nifio respiracion
distinguira la
diferencia
entre aspirary  *completa su
expirar dibujo con
papelitos
El nifio mediante el
controlara la soplo
direccion del
soplo.
Utiliza
adecuadament
Controlara la e el material

intensidad del
soplo
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C.D.C.I. BicentenarioPlaneaciones
Taller de expresion oral, prevencion y estimulacion del lenguaje.
Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacion (vocalizacion, expresion oral)

Tiempo: 50 a 60 minutos
Materiales: cuento, frutas, cucharas o palitas de madera, pafiuelo,

Sesion numero: 10° Fecha: 11 de abril de 2014

Sala: preescolar

meses
inicio

Se inicia con él; canto de enreda un hilo:
enreda un hilo, enreda un hilo
Estira, encoje pas, pas, pas, (tres aplausos)
Talén y punta, talon y punta
Golpea, golpea pas, pas, pas, (golpe con el pie)
Manitas a guardar y boquita a cerrar.
Desarrollo

Se le taparan los ojos a los nifios y se le
sentara en una silla enseguida se la dara a
probar una pequefa porcién de una fruta y
debera adivinar que fruta es. En seguida se
sentaran en circulo sobre las colchonetas, la
interventora leera un cuento, y al final
retroalimentara haciendo preguntas simples de
lo que leyé.
Cierre
La interventora le dara a cada uno de los nifios una
hoja
Donde realicen un dibujo representando algo sobre el
cuento que escucharon.

Aprendizaje
esperado
*.el nifio

perfeccionara
Su entonacion
y ritmo durante
la
pronunciacion
de los cantos

Expresar
gestos de
gusto o
desagrado al
probar la fruta

El nifio
comprende y
se expresa
Oralmente.

Posibilita en el
nifio la
participacion,
recreacion y la
intervencién en
sucesos.

Edad:3 afios a 3 afios y 8 Estrategia: cuento, dibujo

Aspecto a
evaluar
*se esfuerza
por vocalizar
los fonemas de
la cancién

*Mantiene los
ojos cerrado
en la actividad

*Sabe
distinguir los
sabores que

prueba

*Se expresa
oralmente
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C.D.C.l. Bicentenario Planeaciones
Taller de expresion oral, prevencion y estimulacion del lenguaje.
Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacion (vocalizacion, articulacion)

Sesion numero: 11° Fecha: 21 de abril de 2014

Tiempo: 40 a 50 minutos

Materiales: video, computadora, t.v., hojas con dibujos de animales, crayolas

Sala: preescolar
meses
inicio

Se inicia con el canto de la abeja:

Abejita que vas volando que vas volando de flor en flor
Cuando escucho tu zumbidito siento que cantas esta
cancion, (hacer sonido de abeja)

Desarrollo

Nos ponemos de pie con los codos pegados a la
cintura, las manos tocando los hombros, ahora
abrimos las palmas de las manos y las sacamos hacia
afuera, como s fueran pequefas alas, nos
desplazamos con pasos cortos y, a la vez, hacemos el
sonido de la abeja, su zumbido.

Cierre

La interventora les mostrara un video de los sonidos
de los animales, primero pasaran las imagenes con el
sonido que hace cada animal respectivamente, y
después solo pasara el audio sin mostrar imagen.
Los nifios deberan comentar a que animal
corresponde el sonido que escuchan.

Al final la interventora le reparte a cada nifio una hoja
con dibujos de los animales que observaron, y ellos
deben iluminarla.

Edad:3 afios a 3 afios y 8 Estrategia: canto

Aprendizaje
esperado
Que el nifo
reconozco el
sonido de la
abeja

El nifio tratara
de imitar el
sonido de la
abeja

Relaciona los
sonidos con
los
conocimientos
previos.

Aspecto a
evaluar
Entona la
cancion

imita el sonido
gue hace la
abeja

identifica los
sonidos de los
animales

relaciona los

sonidos con
las imagenes
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C.D.C.I. Bicentenario Planeaciones
Taller de expresion oral, prevencién y estimulacion del lenguaje.
Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacion (vocalizacién, ejercicios faciales)

Tiempo: 50 a 60 minutos
Materiales: aros, tunel, pelotas, caja de cartdn o cesta, cinta canela

Sesién numero: 12° Fecha: 22 de abril de 2014

Sala: preescolar
meses
inicio

Se inicia entonando la cancion del elefante trompita:
Yo tengo un elefante que se llama trompita
Que mueve las orejas llamando a su mamita
Y su mama le dice, portate bien trompita
Si no te voy a hacer chas chas en la colita.
Desarrollo

Se le explicara al nifio que debera realizar las
actividades indicadas las cuales constaran de pasar
por distintas estaciones la primera sera la de lazar una
pelota estando a 2 metros de distancia de una caja
hasta meterla. En seguida pasara al siguiente que
serd caminar en cuclillas hasta llegar al tunel por el
cual pasara gateando y al salir caminara sobre la linea
gue esta marcada en el piso caminando un pie tras
otro pie. Y ahi sera el final del trayecto que deberan
recorrer.

Cierre

Se concluye la sesién cantando la siguiente cancion:
Un raton quiso volar,
salta de la mesa aterriza mal
oh que pena, oh que enfado
y el ratdn se queda helado.

lengua
Aprendizaje
esperado
*los nifios
ejercitaran sus
organos fono-
articulatorios
por medio del
canto.

*El nifio lograr
tener una
coordinacion
ViSO motriz

*El nifio debera
lograr
mantener el
equilibrio al
caminar en
cuclillas

Edad:3 aflos a 3 afios y 8 Estrategia: canto, ejercicios de

Aspecto a
evaluar
*se esfuerza
por vocalizar
los fonemas de
la cancién

*se expresa
con gestos
faciales

*trabaja en
equipo

*espera su

turno para
pasar a jugar
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C.D.C.l. Bicentenario Planeaciones
Taller de expresion oral, prevencion y estimulacion del lenguaje.
Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacion (vocalizacion, ejercicios respiratorios)
Tiempo: 50 a 60 minutos
Materiales: hojas blancas, pintura acrilica de distintos colores, un marcador, una vela,

Sesion numero: 13° Fecha: 23 de abril de 2014

cerillos,

Sala: preescolar Edad:3 afos a 3 afios y 8
meses
inicio

Se entona la cancion de las hormigas
Las hormigas van de paseo van y van varaban van
van
las hormigas van de paseo por la calle arriba por la
calle abajo hoy no quieren trabajar
por la calle arriba por la calle abajo hoy si van a
trabajar
Desarrollo

la vela de cumpleafios
Encendemos la vela y se pone delante del nifio, a
unos 10 o 15 centimetros del nifio para que sople
sobre la llama a la distancia anteriormente citada son
apagar la llama, primero centralmente y después
lateralmente. Mantener la pronunciacion de una vocal
delante de la llama el maximo tiempo posible, hace lo
mismo con consonantes oclusivas p/t/k/.
La pintura se mueve
En una hoja colocamos pequefias manchas de pintura
liquida y con un palito el nifio va esparciendo la
pintura. También se puede aplicar el soplo en lugar del
palito de madera y esto también le ayudara en su
control respiratorio.
Cierre

Se concluye la sesién cantando la siguiente cancion:
Un ratén quiso volar,
salta de la mesa aterriza mal
oh que pena, oh que enfado
y el ratdn se queda helado.

Estrategia: canto, ejercicios
faciales
Aprendizaje Aspecto a
esperado evaluar
*los nifios *se esfuerza

ejercitaran sus
organos fono-
articulatorios
por medio del
canto.

*que el nifio
tenga control
en su
respiracion

*ejercitar la
pronunciaciéon
de fonemas

por vocalizar
los fonemas de
la cancion

*Se acerca con
precaucion al
fuego

*atiende las
indicaciones
de la
interventora

*muestra
interés en la
realizacion de
actividades
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C.D.C.I. Bicentenario Planeaciones
Taller de expresion oral, prevencion y estimulacion del lenguaje.
Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacion (vocalizacién)

Tiempo: 50 a 60 minutos

Sesién numero: 14° Fecha: 24 de abril de 2014

Materiales: caja de carton,
pegamento
Sala: preescolar Edad:3 aflos a 3 afios y 8
meses

Inicio

La interventora cantara y estimulara a realizar movimientos
con las manos de la siguiente cancion:
Huitzihuitzi arafa
Tejio su telarafa
Vino la lluvia y se la llevo
Salié el sol se seco la lluvia
Y huitzihuitzi arafia otra vez tejio.

Desarrollo

Se les pide a los nifios que pasen al centro de la sala
y se sienten sobre el fomy, en seguida la interventora
pondré en el centro de ellos una caja la cual contendra
libros, revistas, periodicos, libros, etc., todo esto
reciclado para que los nifios elijan alguno de su
agrado y lo lean visualmente y traten de reconocer los
colores (rojo, azul, amarillo), en seguida ellos deberan
identificar los dibujos que mas les atrae para
recortalos.
Cierre

Para concluir con la actividad se pasa a la mesas de
trabajo y se les da tijeras a cada uno y deberan
recortar lo que ya tenian previsto. Una vez que ya las
tienen recortadas, se pone en medio de la mesa un
pequefio recipiente con pegamento y se le da una hoja
a cada uno para que peguen sus imagenes.

Se concluye terminando con el canto de a mi mono
A mi mono a mi mono les gusta la lechuga
Bien planchadita y sin una sola arruga
Se la come “con sal y con limoén”

Bien sentadito y “muy guapo en el salon”

libros, revistas, periodicos, libros, tijeras, hojas blancas,

Estrategia: canto, lectura visual,

Aprendizaje
esperado
*los nifios

ejercitaran sus
organos fono-
articulatorios
por medio del
canto.

*el nifio
realizara una
lectura visual

del libro

elegido.

*identificara
colores,
formas, y
objetos antes
estudiados

*recortara y
pegara objetos
con los colores
primarios (rojo,
azul, amarillo)

Aspecto a
evaluar

*Imita
movimientos al
entonar la
cancion

*hace una
lectura
detenida de los
objetos vistos

*expresa que
le atrae de lo
observado

*toma

correctamente
la tijeras
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C.D.C.I. Bicentenario Planeaciones
Taller de expresion oral, prevencién y estimulacion del lenguaje.
Aspecto a desarrollar: Lenguaje y comunicacién (control respiratorio y canto)

Tiempo: 40 a 50 minutos
Materiales: bolitas de algodon, una pluma, hojas de diferentes dibujos para iluminar,

Sesion nimero: 1 | Fecha: 31 de marzo de 2014

crayolas
Sala: preescolar y | Edad: 2 afios a 3 afios y 8 meses
maternal

Inicio

Se da inicio a la sesién preguntandoles a los nifios que
muestren donde estd su lengua y la saguen haciendo
movimientos (simular un circulo, intentar tocar la nariz y
la barba, hacia una mejilla y hacia el otro lado). En
seguida se cantara la cancion de:
sol, solecito caliéntame un poquito,
hoy y mafiana y toda la semana
lunes, martes miércoles y jueves
Viernes y sabado y el domingo también.
Desarrollo

La interventora debera explicar a los nifios que se
realizaran ejercicios utilizando sus labios, y la lengua y
de soplo. Ella iniciara y los nifios la imitaran haciendo
los siguientes ejercicios:

o En el interior de la boca, llevar la lengua en todas
las direcciones.
o Hacer pasar la lengua entre los dientes y entre

los labios de izquierda a derecha manteniendo la punta
de la lengua apoyada detras de los incisivos inferiores,
sacar la parte media de la lengua lo mas posible.
o Emitir los fonemas /n/, /d/, It/, Irl, Iil, Isl, Ichl y
pidele que observe que al emitirlos no cierra sus labios,
sino que coloca la punta de la lengua en el paladar.
o Tocar la cara inferior de las mejillas
alternativamente, con la punta de la lengua
o Soplar velas, alejandolos gradualmente, para
graduar la fuerza del soplo se le pide que sople lo
suficiente para mover la llama sin apagarlaJugar con
trocitos de algodon, el nifio debe soplar para sostenerlo
en el aire

Cierre

Se le da a cada niflo una hoja y cada una de ellas

Estrategia:

Aprendizaje
esperado

Estimular el
lenguaje por
medio de la
entonacion del
canto

Que los nifios
se sientan
animados y en
confianza.

Identificar
problematicas
de lenguaje en

cada nifo.

Estimular al
nifio través de
distintos
ejercicios
simples.

El interpreta

canto,
ejercicios faciales

dibujo,

aspecto a
evaluar:

*Sabe
donde esta
su lengua

*|ntenta
entonar la
cancion

*Realiza los
movimiento
sdela
lengua
como se
indica

*Sopla
manteniend
0 un objeto

sobre el
aire

*pronuncia
por lo
menos
cuatro

fonemas

*logra decir
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tendra dibujos diferentes de paisajes, animales, frutas,
figuras, y los nifos se las mostraran a sus compareros
comentando que le toco a cada quien y después la
interventora les retroalimentara dando una breve
explicacion del contenido de las hojas.Finalmente la
educadora les dara crayolas para que iluminen su
dibujo.

un dibujo, el nombre

expresando de por lo
lo que menos 2
observa asi objetos.

como delimitar
el contorno de
los dibujos.
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Apéndice E

*Realiza los
movimientos
de la lengua
como se
indica

*pronuncia
por lo
menos
cuatro

fonemas
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Abre la boca
sacando la lengua

Canta la cancién
indicada.

Mueve los
labios
adecuadamente

lograr hacer
burbujas por si
solo
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pronuncia colorea
claramente la correctamente
cancion indicada lo que se le
indico

pronuncia recordo por lo
claramente la menos dos
cancion indicada objetos con

las vocales “A”
IiE”
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA 6° SESION

7-ABRIL-2014
Escala de valoracion: A= si lo hace B= Algunas veces C= No lo hace
NINO hace los sabe inflar las identifica por | puede inflar un
movimientos que mejillas lo menos un globo
pide la maestra conteniendo objeto que su
unos segundo | nombre inicie
el aire con “O”
. Mateo
. Yousseft
. Nicol
. Emilio
. Alison
. Camila
. Rafael
. Mariano
LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA 7° SESION
8-ABRIL-2014
Escala de valoracién: A= si lo hace B= Algunas veces C= No lo hace
NINO se esfuerza por sabe decir por es capaz de realiza los
vocalizar los si solo cuales | pronunciar las movimientos
fonemas de la son las 5 vocales con el adecuado al
cancién vocales popote bajo la entonar la
lengua cancién
. Mateo
. Yousseft
. Nicol
. Emilio
. Alison
. Camila
. Rafael
. Mariano
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realiza mantiene una
movimientos al buena
entonar la cancion respiracion

se esfuerza por completa su
vocalizar los dibujo con
fonemas de la papelitos
cancion mediante el
soplo




se esfuerza por Sabe distinguir
vocalizar los los sabores
fonemas de la gue prueba
cancion

Entona la cancion identifica los
sonidos de los
animales
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se esfuerza por trabaja en
vocalizar los equipo
fonemas de la
cancion

se esfuerza por atiende las

vocalizar los indicaciones
fonemas de la de la

cancion interventora
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Imita expresa que le
movimientos al atrae de lo
entonar la cancion observado

81



LISTA DE COTEJO DE DIAGNOSTICO

Escala de valoracion:
*Sabe  *Intenta
donde  entonar
esta su la
lengua cancion

NINO

1. Mateo
2.
Yousseft
3. Nicol

4, Emilio
5. Alison
6. Camila
7. Rafael
8. Mariano

25-ABRIL-2014

3=si lo hace 2= Algunas veces 1= No lo hace

*Realiza los *Sopla *pronuncia  *logra
movimientos manteniendo por lo decir el
de lalengua  un objeto menos nombre
como se sobre el aire cuatro de por lo
indica fonemas menos 2
objetos
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Apéndice F

Cronograma de actividades del dia

Proyecto: “Mi boca en movimiento”

Horario actividades de Octubre Noviembre Diciembre Enero Febrero
la estancia
7:30am- Ingreso de
8:00am nifnos
8:00am- Filtro
8:30am
8:30am - | Activacion
8:45am fisica
8:45am — Higiene
9:00am (lavado de
manos)
9:00am — Desayuno
9:45am
9:45am — Higiene
10:00am (lavado de
manos y
dientes)
10:00am Lactancia /
- cambio de
10:30am panal
10:30am Actividad
— lGdica
11:15am educativa
11:15am Colacion
11:45am

12:45pm Higiene
- (lavado de
13:00pm manos)
13:00pm Comida
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14:00pm

14:00pm Higiene
- (lavado de
14:20pm manos y
dientes)

14:20pm Preparacion
-14:40pm de sueio
14:40pm Descanso
- tiempo de
15:40pm dormir
15:40pm Despertarse
15:45pm
15:45pm Arreglo
= personal
16:00pm

1 Merienda
6:00pm —
16:30pm

1 Higiene
6:30pm - (manos)

16:45pm
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