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INTRODUCCION

En México, la educacion ha sido una preocupacion constante, pues presenta enormes rezagos en
materia educativa que impiden la construccion de una sociedad mas justa, democratica, incluyente
y prospera. Si bien el sistema educativo mexicano padece desde tiempo atras el flagelo de la
inequidad y la baja calidad. Pero, actualmente los modelos de educacion inicial y preescolar se han
preocupado por implementar en el desarrollo de los infantes la combinacion de dos aprendizajes
que son totalmente importantes tales como el aspecto académico y lo emocional, al mismo tiempo,
las instituciones educativas en preescolar buscan que los alumnos logren afrontar diferentes
problemas y asi mismo, adquieran otro tipo de habilidades que no sean solamente intelectuales y
cognitivas, es por ello que en este proyecto se plantea una problematica a resolver a nivel preescolar
en el &rea de desarrollo socioemocional en los alumnos del 3° “A” del Instituto Henry Wallon A.C.
del municipio de Teziutlan, Puebla. con caracteristicas peculiares en donde se realizd un proceso

un proceso de investigacion basado en los métodos y técnicas de intervencion educativa.

Para ello, la linea de intervencién educativa, responde a las necesidades que requiere la
educacién como un apoyo de mediacion en los problemas que existen dentro del ambito educativo
formal y no formal, proporcionando soluciones a los individuos que se encuentren implicados en
cualquier circunstancia que necesite ayuda. Es decir, los infantes, debido a su corta edad, ain no
han adquirido ciertas destrezas sociales como el autorregularse emocionalmente, pero beben ir
aprendiéndolo poco a poco, pues esto ayudara a que durante toda su vida puedan establecer buenas
relaciones con las personas que se encuentre inmersas en los diferentes contextos, justo como
sefiala Goleman (2016), la inteligencia emocional se relaciona con la capacidad de identificar las

emociones y las de los demas.

Como se ha venido haciendo mencion, una de las mayores preocupaciones en la educacion
ha sido en el area socioemocional y por eso uno de los propésitos en este proyecto es fortalecer en
los nifios de dicho preescolar el proceso de autorregulacion a través de la expresién de sus
emociones y al mismo tiempo promoviendo el apoyo y motivacion por parte de sus padres. Para
lograr lo anterior mencionado es necesario hacer énfasis en los siguientes cuatro capitulos en donde
el primero se describe la contextualizacién del ambito de oportunidad en donde se da a conocer el

diagnostico psicopedagdgico que es el que se utiliza para detectar ciertas dificultades en los



alumnos y asi posteriormente disefiar pautas para su mejoramiento en el problema detectado, asi
mismo, en este capitulo se dan a conocer tres contextos como son el externo, interno y aulico, como
se logra notar iniciando de lo general a lo particular, ya que esto aportara informacion relevante y
de gran importancia para conocer la realidad de la situacion escolar en donde el nifio se

desenvuelve.

A partir de esto se encuentra el segundo capitulo en donde se hace hincapié en que la
educacion Inicial es el servicio educativo que se brinda a nifias y nifios menores de seis afios de
edad, cuyo proposito es potencializar su desarrollo integral y armonico en un ambiente rico en
experiencias formativas, educativas y afectivas, lo que les permitira adquirir habilidades, habitos,
valores, asi como desarrollar su autonomia, creatividad y actitudes necesarias en su desempefio
personal y social y por eso mismo es importante hacer mencion en este apartado que la intervencion
educativa es concebida como una accion sistematica y situada en torno a una problematica o

necesidades detectadas, un area de mejora para asi lograr una transformacion.

En este capitulo es en donde nos adentramos al problema como eje central de la
intervencion, que en este caso es la falta de autorregulacion de las emociones de los alumnos del
3er grado del instituto Henry Wallon, de lo cual es indispensable tomar en cuenta el fundamento
tedrico para sustentar la estrategia de intervencion a utilizar considerando asi mismo los sujetos y
el espacio, cabe mencionar que se hace mencidn sobre la teoria psicoldgica puesto que aporta para
ayudar a entender los comportamientos pensamientos y emociones, también se menciona la
pedagdgica la cual aporta a la comprension de los hechos educativos y la didactica, esta le da un
sentido intencional al proyecto, de manera practica y por ende se llega a una evaluacion de la mano

de técnicas e instrumentos.

Posteriormente se encuentra el capitulo tercero, en donde es importante mencionar que el
enfoque cualitativo es el elegido en este proyecto ya que conlleva a un proceso totalmente
inductivo, la cual permite explorar, describir y generar perspectivas teoricas, de igual manera de
desarrolla la recoleccion de datos con ayuda de técnicas que estas son el conjunto de
procedimientos a seguir y de los instrumentos que son la manera que se utiliza para registrar la

informacién. De esta manera poderle dar veracidad al proyecto en sentido de que todo lo



mencionado posteriormente tiene una prueba que lo avala, es decir, que estas técnicas e
instrumentos fueron un medio para recopilar informacion y asi poder detectar a profundidad la

problematica.

En seguida se encuentra el capitulo cuatro, el cual va a permitir sustentar teéricamente lo
recopilado, ponerle nombre al proyecto, mencionar cuales son los objetivos, asi mismo dar a
conocer las técnicas e instrumentos de evaluacion que se utilizaron y como ultimo punto este
apartado da la oportunidad de expresar cuales fueron esas fortalezas y debilidades presentadas en
la realizacion del proyecto, es decir, en el diagndstico, la investigacion y el disefio del mismo, y de
esta manera da pie a mencionar cuales fueron las perspectivas y los retos derivadas del proceso de
investigacion y disefio de la propuesta de intervencion.



CAPITULO
|



CONTEXTUALIZACION DEL AMBITO DE OPORTUNIDAD

En el presente capitulo se hace referencia a la contextualizacion de una problematica y para ello es
importante conocer la realidad que se enfoca en un determinado lugar, dependiendo de cual sea la
finalidad del analisis de la realidad social, en este caso es necesario considerar el conocimiento de
las causas, la estructura y efectos que los fendmenos sociales presentan. Conocer la realidad supone
experimentar con base en los elementos de la misma en pro de la reflexion y del estudio comparado
a partir de un analisis minucioso lo cual implica conocerla mas a fondo, ya que esta realidad es
todo lo que nos rodea, tanto los objetos, las personas, las circunstancias y todo lo que realizamos.
En esta investigacion se retoma el diagnéstico psicopedagogico de Eulalia Bassedas el cual se
refiere al diagnostico como un proceso que se analiza la situacion del alumno con dificultades en
el marco de la escuela y el aula, a fin de proporcionar a sus instructores o maestros las debidas
orientaciones e instrumentos que permitan modificar el conflicto que presentan los alumnos.
(Bassedas, 1999).

Para ello se necesita del uso de diversas técnicas como la entrevista y la observacion con sus
respectivos instrumentos tales como la entrevista estructurada y la guia de observacion, esto con el fin
de profundizar y recolectar con mayor veracidad toda la informacion obtenida, no descartando el
panorama que se tiene para poder determinar una problematica y lograr realizar una propuesta de
intervencion, tomando en cuenta todos aquellos agentes educativos que se encuentran inmersos dentro
de este contenido. Para ello se plantean las estrategias necesarias para poder darle solucion al problema
que se detect6 durante este proceso. De acuerdo a lo anterior, este capitulo se centra en el analisis y
la explicacion de tres contextos, externo, interno y aulico, de igual manera hace énfasis en la
importancia de estudiar aspectos sociales, culturales, econdmicos y educativos de un contexto
determinado. Antes de comenzar a plantear el tema de los contextos, es importante conocer el
diagnostico psicopedagdgico el cual sera la base para llevar a cabo esta propuesta de intervencion.
A partir del punto de vista de la intervencion pasan de ser problemas a ser areas de oportunidad,

dentro de las cuales busca su mejora para lograr un buen desarrollo en los infantes.
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1.1 El diagnostico, punto de partida en la intervencion educativa

En la actualidad, entre los elementos que conforman una educacion es importante tomar en
cuenta los ambitos que determinen adentrarse a una problematica para poder implementar una
intervencion educativa. Ahora bien, se dice que “el diagndstico es una fase de gran importancia
para la elaboracion de proyectos, permite ubicar los principales problemas, desempefiar sus causas
y ofrecer vias de accion para irnos resolviendo, el objetivo del diagnostico es el conocimiento de
la realidad” (Pérez, 1993, p.108). La importancia del diagnostico radica precisamente en la
observacion primera de la posible problematica, en detectar los primeros puntos que indican los
fendmenos sociales, actitudinales y de perspectiva sobre todo considerando la contextualizacion y
el entorno inmediato del nifio, su comportamiento, asi como sus reacciones y su forma de actuar

con sus compafieros, con los adultos que le rodean y con el acontecer diario en su vida cotidiana.

Es por todo esto que el diagnostico educativo se vuelve relevante en todas las instituciones
educativas, por lo tanto, es importante mencionarlo y describir los tipos del mismo. Por lo antes
mencionado, el diagnostico educativo es “un proceso de indagacion cientifica, apoyado en una base
epistemoldgica y cuyo objeto lo constituye la totalidad de los sujetos o entidades considerados
desde su complejidad y abarcando la globalidad de su situacién, lo que incluye una intervencion
educativa de tipo perfectiva. (Bassedas, 1999. Pag.59). Por lo tanto, diagnostico se define como la
accion y efecto de diagnosticar, es decir, es el proceso de reconocimiento, andlisis y evaluacion de
una cosa o situacion para determinar sus tendencias, solucionar un problema o remediar un mal.
Puesto que en el diagnostico hay que distinguir diferentes fases o tipos, demanda o indicacién del
problema por parte del maestro, padres de familia, entrevista con los antes mencionados, revision

de los trabajos, exploracion individual, orientaciones y seguimiento.

Es necesario hacer un diagnostico, ya que es un procedimiento ordenado y sistematico que
consiste en investigar, analizar y evaluar los problemas que tenemos en la realidad que nos rodea,
identificar un problema que se va a diagnosticar, de igual manera, se va a elaborar lo que es un plan
diagnostico, que significa preparar y organizar las acciones que nos parece necesarias para
enfrentarnos al problema que hemos diagnosticado, se discuten objetivos, los cuales deben incluir
las acciones a realizar, como queremos implementarlas, posteriormente se recoge la informacién

sobre él y se analizan a fondo las causas y consecuencias, por lo tanto, se procesa dicha informacién
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y por consiguiente se socializan los resultados del diagnostico tomando en cuenta a los

participantes, los recursos materiales y el tiempo que tomaré realizar las acciones.

Es importante hacer mencion que existen diferentes tipos de diagnostico estudiados durante
el camino de la carrera, por lo tanto, se adaptan a distintos ambitos de oportunidad entre los cuales
se destaca, el diagnostico sociocultural, el autor principal de este diagndstico es Ezequiel Ander
Egg (1982), quien menciona que es una sucesion de acciones cuya finalidad es descubrir los valores
y principios basicos de una organizacion, el grado en el que son conocidos y compartidos por sus
miembros. Incluye el estudio y la programacion de actividades socioculturales, por todo ello se
exige realizar dos tareas fundamentales; estudio-investigacion y una programacion de las

actividades que se requieren realizar.

Por otro lado, est4 el diagnostico participativo; sus autores son Astorga, Alfredo y Bart
(1991), este es un proceso que permite identificar los problemas que afecten a la poblacion de una
realidad social que requiere intervenir en un momento determinado, con la participacion de los
ciudadanos y las comunidades. Se centra en describir e identificar problemas que estén presentes
en la realidad y con ellos se busca una solucion. Segin Astorga menciona, “ldentificar el problema
para después desarrollar un plan diagndstico, posteriormente recoger la informacion, procesar la

informacion que se ha recogido y por ultimo socializar los resultados.” (Astorga, 2000, p. 139).

Por consiguiente, se tiene al diagnostico social; el autor enfocado en este diagndstico dice
que es un proceso que implica conocer y comprender los problemas y necesidades dentro de un
contexto determinado, sus causas y evolucion a lo largo del tiempo y se realiza de forma sistematica

e incorpora la participacién de la gente. El autor sefiala que:

Es un proceso de elaboracion de informacion que implica conocer y
comprender los problemas y necesidades dentro de un contexto
determinado sus factores condicionantes y de riesgo y sus tendencias
previsibles; permitiendo una discriminacién de los mismos seguin su
importancia, de cara al establecimiento de prioridades y estrategias de
intervencion de manera que pueda determinarse de antemano su grado

de viabilidad y factibilidad, considerando tanto dos medios
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disponibles como las fuerzas a actores sociales involucrados en las
mismas. (Ander Egg, 2000, p. 39).

De igual manera se tiene el diagnostico comunitario en donde su autor es Ander Egg
Ezequiel este se trata de explicar y fundamentar los principios generales en cuanto a tener un
alcance comunitario, diagnosticar a una comunidad y no a un individuo o grupo, asi mismo la
incorporacion de la participacion de la gente, asi como orienta las estrategias de accion que han de
servir a las practicas concretas, de igual manera es preciso conocer sus causas. Mientras que, en el
diagnostico de trabajo popular, consiste en investigar los problemas que tenemos en la organizacion
o0 en la realidad que nos rodea, intenta ofrecer el mejoramiento del estilo de vida de los miembros
que participan, resolver sus problemas con el objetivo de innovar y hacer un cambio en la sociedad,
de igual manera, se requiere de técnicas para alcanzar el objetivo esperado, tales como la entrevista,

la observacidn, el cuestionario y el diario de campo.

En este aspecto se hace énfasis en el diagnostico psicopedagdgico, que es en el que nos
vamos a enfocar para desarrollar este proyecto de intervencion educativa, ya que, bajo términos la
autora Eulalia Bassedas (1995), considera que el alumno cuenta con diversos ambitos de influenza
tales como la escuela, la familia, el profesor y el alumno mismo. Por lo tanto, trata de describir,
clasificar, y explicar el comportamiento de un alumno en el concepto escolar; que a su vez incluye
un conjunto de actividades de medicion y evaluacion de la persona o grupo de la institucién con el

fin de proporcionar una orientacion.

Es importante tomar en cuenta que dentro de este se ubican distintos pasos o etapas de este
diagndstico, ya que esto nos autorizara tener una organizacion y un panorama mas holistico, por lo
tanto, en la descripcion nos facilitara explicar, de manera detallada y ordenada, como son las
personas, lugares, objetos, etc. sirve sobre todo para ambientar la accion. Por otra parte, la
interpretacion y evaluacion, consiste en reconstruir la realidad material a la que se refiere una
representacion de la realidad, se pueden utilizar para revisar y mejorar los procesos de ensefianza

ya gque determina si se cumplen o no los objetivos de aprendizaje.

Por lo anterior se puede sefialar que el pronostico es la prediccion de lo que sucedera con
un elemento determinado dentro de un conjunto dado de condiciones por lo tanto es un paso

importante, pero de igual manera esta el control entendido como propuesta de un seguimiento de
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intervencion, por lo tanto, es la parte final en donde se realizar el resultado del por qué haremos
dicha propuesta después de tanto. Para poder realizar el diagnostico psicopedagdgico es necesario
e importante conocer y definir qué es; segin Molina (1999) “el diagnostico tiene el auténtico
sentido de proporcionar informacion para que posteriormente el tratamiento tenga una congruencia

con la necesidad real del alumno.”

El diagnostico como tal, es una tarea compleja que consiste en explicar la conducta y los
procesos dentro de una situacion dinamica en la que se concibe al sujeto como un ente total. Aun
cuando se exploren los diferentes aspectos que conforman la personalidad, el rendimiento
intelectual, desarrollo perceptual, funcionamiento y desarrollo emocional; es necesario comprender
globalmente el padecimiento o desajuste por el que la persona es remitida. Es fundamental tomar en
cuenta la exploracion de la problematica del alumno, lo que hace participe al maestro, ya que aporta
una vision complementaria y fundamental en lo que viene siendo la investigacion. De la misma forma

Bassedas hace hincapié en este aspecto.

La valoracion debe ser de corte multidisciplinario cuando habla de que
intervienen como minimo dos profesionales: el psicélogo como especialista,
pero también, el maestro que es quien conoce al alumno en situaciones
cotidianas de aprendizaje. Otro elemento importante a destacar es que, el
marco tedrico de la valoracion diagnostica radica en la escuela, ya que, el
diagnostico psicopedagdgico intenta sentar las bases para poder modificar
las manifestaciones de los conflictos que se expresan en el ambito escolar.
(Bassedas, 1999, pag.59).

Es de suma importancia mostrar algunas caracteristicas generales del diagndstico
psicopedagdgico, que se derivan de la explicacion anterior. Como en todo proceso, es necesario
revisar el desarrollo de las orientaciones proporcionadas, esto se convierte en una prolongacion de
la tarea diagnosticada, dado que aporta nuevas informaciones y nuevas pistas a partir de las cuales
se puede ir desarrollando el programa individualizado de cada alumno. Por lo tanto, cabe destacar
que el agente derivador es habitualmente el maestro, ya que él es el que sefiala el problema y solicita
la intervencion del otro profesional, se intenta enfocar el diagnostico bajo una perspectiva de
corresponsabilidad y coparticipacion de los dos profesionales del problema planteado.

14



También se desarrolla en el interior de la escuela y por tanto es necesario una
contextualizacion. Supone un enfoque institucional de la intervencion y la elaboracion de
instrumentos propios mas vinculados a la situacion escolar. Ahora bien, se analiza y toma en cuenta
no solo la organizacion formal de la institucién, sino también la multiplicidad de relaciones que se
han ido formando en el transcurso de los afios. Al igual que, se desarrolla en la escuela, el
diagnostico intenta ayudar no solo al alumno, sino también al propio maestro y a la institucion
escolar, ya que, estos elementos estan fuertemente interrelacionados. De igual manera, se centra en
el conocimiento del nifio, es decir, trabaja sobre sujetos que estan inmersos en una situacion de
ensefianza-aprendizaje, se tienen en cuenta aspectos relacionales, de organizacion escolar, de

enfoque pedagdgico y establecimiento de contenidos.

De forma semejante, ha de referirse por lo que atafie el curriculum escolar, a los contenidos,
objetivos y orientaciones marcados por la administracion, cambiando los objetivos generales con
las estrategias de intervencion adecuadas y a las necesidades educativas. Por una parte, modifica
las manifestaciones de los conflictos que se expresan en el &mbito escolar, interviene y trata de
mejorar aspectos de la personalidad del alumno. Sobre todo, es necesario conseguir
comunicaciones funcionales y operativas entre dos sistemas fundamentales para el nifio, como son,
la familia y la escuela. La funcién de la interventora sera decisiva siempre y cuando agilice sus
capacidades sobre de contextualizacion del infante, de tal manera que esa intervencidn sea asertiva

sobre la actitud y funcionamiento de los quehaceres actitudinales del nifio.

Una vez teniendo conocimiento sobre lo que es el diagnostico psicopedagdgico se comienza
a enlazar esta propuesta a el analisis y la explicacion de tres contextos, externo, interno y aulico,
ya que, es necesario hablar del lugar en donde se ubica la instruccion, el cual se detalla en el

siguiente apartado, todo a partir de su fase como la familia, la escuela y el aula como tal.
1.2 Contexto externo e interno

El proyecto se lleva a cabo en el municipio de Teziutlan, Puebla; mejor conocido como “la
perla de la sierra” El clima del centro del municipio en donde se localiza la ciudad se caracteriza
por ser humedo al igual que por ser una zona fria ya que la temperatura promedio anual es de
12,6°C, debido a este clima la region cuenta con una extensa vegetacion. Cabe rescatar que “La
realidad es la Unica manera de llegar a una comprension profunda de las situaciones que se dan. La

situacion econdmica de un pais, el fracaso escolar, las dificultades de un grupo, pertenecen a
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dimensiones diferentes de la realidad”. (Francia,1993, p. 22). En consideracion a ello, a causa de
la pandemia provocada por el coronavirus (COVID-19), se dio la necesidad de complementar las
encuestas por medio de las redes sociales principalmente Instagram y whats app, siendo los
resultados sobre todo en el &mbito social en donde se obtuvo que la gente en este municipio es muy
elitista, la mayor problematica, es la desigualdad social, ya que ésta en todos lados existe, y no
hablemos solo de clase social alta y baja, sino también la clase obrera, trabajadora, empresario, etc.

Las clases sociales son un factor desde que el pais es capitalista, existe discriminacion,
corrupcion, desigualdad econémica y psicolégicamente dafia a las personas; por supuesto sin
olvidar la falta de valores de parte de la poblacién, pero a partir de la pandemia, la poblacién dejo
de ser una problematica principal, ya que, se logro crear conciencia que al virus no le importan las
clases sociales, quien tenga mas o quien tenga menos, sino, da a todo tipo de personas, es muy
cierto que se facilita la recuperacion para quien pueda pagar un medicamento, pero solo se prolonga

mas no se combate.

Las clases sociales son un factor desde que el pais es capitalista, existe discriminacion,
corrupcion, desigualdad econémica y psicolégicamente dafia a las personas; por supuesto sin
olvidar la falta de valores de parte de la poblacidon, pero a partir de la pandemia, la poblacién dejo
de ser una problematica principal, ya que, se logro crear conciencia que al virus no le importan las
clases sociales, quien tenga mas o quien tenga menos, sino, da a todo tipo de personas, es muy
cierto que se facilita la recuperacion para quien pueda pagar un medicamento, pero solo se prolonga

mas no se combate.

Por lo que se puede detectar actualmente que en el municipio de
Teziutlan el problema central es la economia, por lo tanto existe una
escasez de trabajos y de igual manera salarios bajos en donde la
mayoria de la poblacion habitante es de familia nuclear o extensa, es
decir, un aproximado de 4 0 mas integrantes en donde el salario que
pagan en la actualidad no alcanza si lo provee solo el jefe de familia,

por consiguiente incrementa la inseguridad, ya que los ciudadanos
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entran en desesperacion por llevar alimento a la casa y buscan el

dinero facil. (Noticias Teziutlan, 2021).

La economia de este municipio depende principalmente de la industria textil maquilera de
prendas de vestir, en menor cantidad del comercio y de los negocios en varios rubros, como la

industria gastrondmica, agricola, ganadera, de servicios, la mineria de extraccion y el

procesamiento de manganeso que se realiza desde hace varios afios. Por otro lado, un factor que
influye mucho en este ambito es la falta de capacitaciones laborales. Es importante mencionar que
debido a la pandemia del Coronavirus 2019, la cual afect6 mucho en la economia global, lo mismo
que al municipio de Teziutlan obligando al ayuntamiento a dar el comienzo de la cuarentena el dia
27 de marzo un efecto de este confinamiento, fue que los salarios disminuyeron, muchas empresas
despidieron personal y los precios de servicio publico se elevaron, y por lo tanto ocasiona sus lo
que es la pobreza y seguidamente la inmigracion de personas. Todo esto se dio por los medios de

comunicacion principalmente la radio y por Facebook.

El gobierno de Puebla por medio de television, periddico y redes sociales informo a la
poblacion de este estado que existirian restricciones sociales para favorecer el &mbito de la salud
afectando de alguna manera el comercio principalmente y al sector educativo, incluso el
empresarial y laboral. Por lo que las difusoras de radio locales (XEOL-XEFJ), de frecuencia
modulada respectivamente, fueron quienes estuvieron pendientes de los acontecimientos
nacionales e internacionales. En el caso de los avances de brote de la pandemia, fue el gobierno
federal quien informaba diariamente por medio de la llamada marfianera en donde el secretario de
salud, Lopez Gatell, incluso el presidente de la Republica informaba de los avances sefialando por

colores la parte positiva por regiones en el pais.

Claro que, respecto del sector educativo local, fueron las autoridades escolares,
principalmente la Coordinacion escolar de esta region la encargada de comunicar debidamente a la
poblacién en general de tomar las debidas medidas que protegieran a los nifios y jovenes de los
diferentes niveles de educacion que abarcan la sierra norte del estado. Es de vital importancia que
los nifios a su manera vayan entendiendo este acontecer, que ha afectado todo tipo de estructura
social. En este caso son los padres de familia los encargados de comunicar a sus hijos la situacion

que ha llevado el que ellos tengan que tomar las clases por medio de las redes sociales o por
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internet. Y que de manera gréfica y con apoyo de las maestras o docentes se informe a los nifios lo
que realmente sucede. Toda esta situacion afecta todas las estructuras sociales y los diferentes

ambitos que conforman la sociedad, incluso la parte cultural de los pueblos y comunidades.

En algunas zonas o regiones la parte cultural o la forma de vida de los pueblos es lo mas
importante, ya que son el arraigo mas fuerte que es la parte representativa de lo que son como
pobladores o vecinos poblacionales pertenecientes a una determinada cultura, algunas de ellas
venidas desde la antigliedad, es por ello que las costumbres y tradiciones van mas alla de las fiestas
religiosas, ya que estas son las mayores influencias en este municipio, porque es la suma de las
formas de pensar, de entender la vida y el mundo, las formas de expresarse, comunicarse e
interactuar unos con otros, las formas de trabajar, de relacionarse con la naturaleza, con nuestro
entorno que compartimos y que nos identifican y diferencian de otros pueblos, de esta manera
también se pudo obtener que la religion catdlica es la mas predominante en el municipio, a pesar
de saber que mucha gente se estd cambiando de religion por las diferentes ideologias de otras

religiones o sectas protestantes.

Cabe mencionar que la contingencia, de igual manera pasé a traer esta parte cultural, tanto
que la gente dejé de reunirse para ciertas celebraciones y alguna otra lo hacia con las medidas
sanitarias adecuadas, cabe resaltar que no se viven igual estas festividades con una pandemia que
se sabe es mortal si no se atiende a tiempo. La realidad social también se manifiesta en forma de
situaciones, que constituyen los aspectos visibles tanto de los hechos sociales como de los
fenomenos. “Si conocemos las carencias educativas existentes en una localidad, la distribucion de
la poblacidn, el sector de la misma con mas necesidades y sus causas, estamos en una situacién

para emprender la planificacion de un proyecto educativo” (Francia, 1993, p.16).

De manera que, el aspecto educativo es el de mayor relevancia, ya que el proyecto se centra
en lo psicopedagdgico, la politica publica implementada desde el gobierno municipal, regiduria de
educacion o de la direccion misma, apoya con el desarrollo, implementando infraestructura para
que se lleven a cabo las clases de manera digna, de esta manera es en la que se tiene apoyo de
gobierno, sin dejar pasar las becas que mandan para la motivacion y el mejoramiento del desarrollo

de los nifios.

Las encuestas en redes sociales arrojaron que aun existe analfabetismo en el municipio y se

considera que es uno de los mayores factores para la educacion, para algunos simplemente el
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analfabetismo es la incapacidad de leer y escribir que se debe generalmente a la falta de ensefianza
de las mismas capacidades y otros lo utilizan para nombrar a los individuos que son ignorantes o
que carecen de los conocimientos mas basicos en alguna disciplina, aunque las escuelas de
gobierno predominan en el municipio no a todos se les da la oportunidad de ingresar o concluir un

ciclo educativo, por diversos motivos como lo son la economia, clases sociales o por predileccion.

Para reforzar el proyecto en este ambito, también se realizé una guia de observacién en
donde se categorizaron los aspectos sociales, economicos, educativos y culturales, dando lugar a
registrar los hechos que son susceptibles de ser interpretados. (Ver apéndice A). Dandole veracidad
de lo mencionado anteriormente, se realiz6 una encuesta semiestructurada a la poblacion en general
del municipio de Teziutlan, Pue, esta con el fin de obtener informacion de la sociedad, formulada
con el apoyo de la categorizacion antes mencionada, en la cual podremos darnos cuenta de cémo

la misma poblacion son el reflejo del municipio de Teziutlan. (Ver apéndice B).

Por consiguiente, se dara lugar a las heterogeneidades de las realidades escolares que son
el laboratorio para la accién psicopedagogia y la educacién bésica, es uno de los grandes retos de
la educacion en México por las diversas situaciones contractuales tanto urbanas como rurales. Por
lo tanto, asi como es fundamental conocer sobre el municipio y sus problematicas, de igual manera,
para la formulacion de un problema educativo consiste en indagar sobre el desarrollo del contexto
de la escuela. Se afirma que “La escuela, como institucion social, puede considerarse de forma
amplia y siguiendo la teoria sistematica, como un sistema abierto que comparte funciones y se

interrelaciona con otros sistemas que integran todo el entorno social.” (Bassedas, 1991, p.61).

El instituto Henry Wallon AC “IHW formacion integral”, con clave 21PJN0914S, esta
ubicado en la calle Guerrero No. 404 en el centro del municipio de Teziutlan, Puebla. El plan de
estudios de este instituto es desarrollar los aprendizajes clave e internos, la lectoescritura y el
intelecto de como educar. Es un preescolar de organizacién completa, fue fundado hace 20 afios,
cuenta con un personal total de 15 integrantes de quienes se distinguen 4 docentes de grupo,
directora, maestra de valores, inglés, estimulacion temprana, computacion, educacion fisica, dos
personas de apoyo en el area de intendencia, dos asistentes educativas y una administrativa.
Mismos que se encargan de atender a 76 alumnos, de los cuales 41 son nifios y 35 nifias,

distribuidos en 4 salones, en 1° grado se cuenta con 18 alumnos, en 2° con 22 alumnos y por la
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gran cantidad de nifios en 3er grado est4 divido en dos grupos, grupo “A” cuenta con 19 y grupo

“B” con 17 alumnos.

Cabe resaltar que por la problemética global como es la pandemia, gran nimero de padres de
familia dieron de baja a los alumnos., esta informacion la dio a conocer la directora a todas las docentes
en las reuniones que se realizaban por semana, algunas de ellas fueron directamente por la plataforma
de zoom, sefialando que por causa econdmica generalmente la mayoria de ellos, y por lo tanto la escuela
de igual manera también se ve afectada por ser un plantel privado ya que el nimero de inscripciones
disminuyd, actualmente tiene en 1° grado 10 alumnos, en 2° 14 y en tercero 16 inscritos, datos que
fueron proporcionados y observados durante la estancia en el instituto cumpliendo con las préacticas
profesionales e informacién de parte de la directora del plantel, Licenciada Alejandra Padilla

Ballesteros.

Este preescolar cuenta con los servicios bésicos como lo es el agua potable, drenaje, luz
eléctrica, etc., para proporcionar una mejor atencion, las condiciones fisicas del preescolar son
buenas, ya que es amplio pero la infraestructura de los salones son pequefias para a la cantidad de
alumnos que estan inscritos, ahora bien, el comedor, no existe un comedor como tal, cuando se
llega la hora del desayuno los nifios salen por sus loncheras y regresan al salén, algunos de los
padres de familia les encargan en la cafeteria, otro factor es que no esta techado y como se
menciono en el contexto externo, el clima del municipio de Teziutlan es de lluvia la mayor parte
del afio y esto impide a los nifios salir al recreo y por consiguiente la asistencia de algunos alumnos

al preescolar.

La infraestructura del instituto es adecuada, ya que proporciona una direccion amplia,
salones necesarios para el desarrollo de aprendizaje de los alumnos, sanitarios adecuados para los
nifios y los respectivos sanitarios para las docentes, botiquin para cumplir con la atencién médica
basica cuando se requiera y sefiales para prevenir accidentes, asi mismo un espacio de juego al aire
libre. (ver apéndice 1) Se realiz6 una encuesta-semiestructurada a la maestra frente al grupo con el
objetivo de obtener informacion mas concreta sobre el contexto que se vive diariamente en el
preescolar. (Ver apéndice F) en donde los datos que ella proporciona, con la cual se concuerda, indica
la buena relacion que se tiene con el grupo, con los padres de familia, compafieros docentes y directora,
los diversos problemas que ha logrado detectar, mencionaba que el aula si esta acondicionada porque
tiene material necesario para satisfacer el aprendizaje y desarrollo del nifio, pero como reitero, el aula

es pequefia para la cantidad de alumnos en él.
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Es importante mencionar que la directora del instituto, realiza evaluaciones a las educadoras
3 0 mas veces al afio, tiene una buena comunicacion con las docentes, personal directivo, personal
de limpieza y por supuesto brinda la mayor confianza a los padres de familia, de igual manera,
comenta que es mejor tener un auxiliar en cada grupo por mejorar la atencion a cada uno de los
alumnos, la funcién que hace la directora en el preescolar es planificar, gestionar, organizar,
administrar, ser lider educativo y evaluar el servicio educativo. Acerca de la manera en la que la
educacion preescolar se maneja en la actualidad, la directora comenta que el defecto de ser una
escuela particular, les imponen los aprendizajes clave que son los periodos lectivos y que se sienten

saturados por la carga de programas internos. (Ver apéndice D).

En forma general los padres de familia de 2° grado la mayoria coopera en apoyar con los
trabajos correspondiente, pero, no prestan la mayor atencion a las indicaciones que se les dan y no
las realizan como se debe, por ello, se le realizd una encuesta semi- estructurada con el objetivo de
obtener informacién sobre como es el la comunicacion e interaccion de ellos con sus hijos y con la
maestra frente a grupo. (Ver apéndice E). Una vez que se tiene conocimiento de estos datos
generales de la institucion. A su vez, después de tener conocimiento del papel tan importante que
ejerce la familia para el desarrollo del infante, es importante mencionar la nueva modalidad en la

cual se esta trabajando que es en linea, por efecto del Coronavirus 2019.

El municipio de Teziutlan actualmente no estaba preparado en cuestion tecnoldgica o
inaldambricamente para esta situacion, a partir de esto, surge un conflicto entre padres de familia y
docentes al frente de los grupos por falta de compromiso de parte de los padres, ya que, existe un
incumplimiento por una ausencia de recurso. Por consiguiente, el nivel educativo de los infantes

baja, por el motivo de que la mayoria de los tutores trabajan.
1.3 El problema derivado del diagnostico y su @mbito de oportunidad

En una institucion educativa, la calidad se muestra con efectividad y eficiencia en el
aprendizaje, y para lograrla, hay que reconocer que el hecho de que el estudiante aprenda, no
solamente depende de él, sino del grado en que la colaboracion del profesor se ajuste al nivel que
muestra en cada tarea de aprendizaje. Si el ajuste es apropiado, el alumno aprendera y progresara,
cualquiera que sea su nivel actual; pero si no se produce tal adaptacion entre lo que el alumno es
capaz de hacer y la atencion que le ofrece el docente mediante las estrategias de ensefianza, se

producira, sin duda, un desfase en el proceso de aprendizaje del estudiante.

21



En esta valoracion intervienen como minimo dos profesionales, esto significa que esta
valoracion diagnostica esté en la escuela, tanto a lo que se refiere a la demanda inicial generalmente
manifestada por el maestro, como al desarrollo y al objetivo ultimo del proceso. Recordando que
para llevar a cabo este diagnéstico se requiere tomar en cuenta un ambito de oportunidad que en
este caso es la educacion formal, de esta manera, la presente investigacion se realiz6 en un principio
en el aula de 2° grado grupo “A”, al realizar la observacion se contaba con un numero de 22
alumnos inscritos, de los cuales 15 eran nifios y 7 nifias, con un rango de edad entre 4 y 5 afos,
después de un tiempo dentro de la misma, se pudo observar que el aula es muy pequefia para el
namero de alumnos que eran, aunque cuenta con los recursos necesarios como proyector, buena
iluminacion y material didactico adecuado, esto hace tediosas las clases tanto para los alumnos

como para la docente.

Es importante mencionar que por ser una institucion privada hubo un gran nimero de
desercion escolar, dando lugar en la actualidad a 16 alumnos en total en el salén de 2 grado que
ahora cursan 3 grado, mencionando que son 12 nifios y 4 nifias. La causa de esta cantidad de
desercion fue la economia, a pesar de que muchos de los padres de familia los dos son los que
trabajan, no es suficiente el sueldo para cubrir los gastos escolares ya que 12 alumnos son de familia
nuclear y 5 de familia monoparental, por consiguiente, mientras ambos padres trabajan de la
mayoria, los infantes se quedan al cuidado de los abuelos y con el trabajo de la nueva modalidad

que es en casa, los cuidadores de los nifios no estan actualizados para este estilo de trabajo.

La maestra frente al grupo al dar la clase maneja una buena interaccion con los infantes,
escucha y presta atencion a sus necesidades de expresion, los guia para lograr el objetivo de las
actividades desarrolladas y los motiva con incentivos para mejorar cada dia, su actitud para con
ellos es buena, realiza pausas activas cotidianamente ya que es un grupo un tanto inquieto de igual
manera en un estimulo respuesta, para logar tener controlado al grupo. Pero de igual manera,
mediante una amena platica, menciona que le es dificil atraer mucho la atencién de los alumnos ya
gue en casa tienen mucho mas distracciones, tanto con sus padres, hermanos, sus juguetes o a cada
rato quieren pararse o simplemente no estan al pendiente de las indicaciones de las que se les dan
y los papas desde casa no muestran un interés y no son una guia adecuada para el &mbito de la
educacion, ya gque se desesperan muy rapido y comienzan a gritar y crea un ambiente no adecuado

para los alumnos.
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Por lo observado mediante una guia de observacién (Ver apéndice J) durante las practicas
profesionales y teniendo una conversacion amena con la maestra frente a grupo y directora de la
institucion, se llega a la conclusion de que el rea que mas se le debe prestar atencion es en el area
de desarrollo personal y social en educacion fisica, en el organizador curricular 1 de competencia
motriz, ya que, falta fortalecer el trabajo colectivo y los movimientos motrices. Se lograron
observar varios problemas de conducta disruptiva, atencion y motricidad gruesa; se tomaron en

cuenta las areas de desarrollo de manera grupal para detectar ciertos problemas.

El grupo no tiene problemas de lenguaje, solo son tres alumnos que hacen la diferencia en
este campo de campo de formacion, esto es por la falta de estimulacion desde casa, tres hablan en
voz baja para comunicarse, dentro del desarrollo cognitivo, son los tres alumnos que no logran
agarrar correctamente el lapiz, uno no logra coordinar y a cinco se les dificulta cortar en linea recta,
con el apoyo de una hoja de derivacion respondida por la maestra a cargo del grupo (Ver apéndice
H) se puede confirmar lo mencionado anteriormente. Ahora bien, los padres influyen mucho en el
desarrollo personal, social, cognitivo y educativo de los nifios, por ello, la familia es considerada
la primera y mas importante institucion socializadora; se trata del primer contacto del nifio con el
entorno social y cultural que servira de referencia para su vida, “Para que el nifo se adapte bien a
la escuela se sienta progresivamente seguro y de un sentido a las actividades que realiza, es

importante que la familia tenga y muestre confianza en la escuela” (Bassedas, 1991, p. 70).

Los padres de familia del 3° “A” suelen trabajar correctamente con lo que se les pide, sin
embargo, no todos prestan atencion a las indicaciones para apoyar a los nifios en un mejor desarrollo y
comprension de las cosas que aprenden en el instituto escolar, aunque por otro lado hay padres de
familia que son sobre consecuentes con ellos, eso a su vez, provoca que el comportamiento del alumno
en el aula sea de rebeldia, en especial este problema se tiene con un alumno. Cuando los padres de
familia se involucran de manera efectiva en la educacion de sus hijos, se logra un desarrollo normal en
esta etapa de la primera infancia refiriéndonos a la coordinacién, lenguaje e integracion social;
promover motivaciones y fortalecer la integracion social, mejorar el rendimiento escolar y facilitar
su inclusioén en el campo laboral. Es importante tener en claro y recordar que “el diagnostico
psicopedagdgico trata de acercar y conseguir comunicaciones funcionales y operativas entre dos
sistemas fundamentales para el nifio: la escuela y la familia” (Bassedas, 1991, p. 76) una buena
interaccidn entre los sistemas mencionados siempre atraerd al infante a sentirse seguro en el

contexto en donde el pasa la mayor parte de su dia.
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Ahora bien, cabe destacar que la contingencia del coronavirus 2019, descontrolo todo,
desde lo econdmico, social y educativo, los padres de familia estaban tan acostumbrados a pasar 5
horas de lunes a viernes con los nifios en el preescolar y se daban tiempo para ellos, para su trabajo,
labores del hogar y de mas ocupaciones y ahora, ellos son los responsables de que sus hijos no
pierdan el ritmo escolar, platicando por medio de redes sociales con algunos padres de familia se
detectd la desesperacion y el estrés que estos cargan desde tenerlos todo el dia en la casa, hacer sus
tareas y sus trabajos, las ventajas de que los nifios asistan a una estancia educativa es que conviven
con sus iguales, aprenden, se desarrollan en todos los aspectos y se divierten fuera de ver la
television o estar con sus tabletas. Con base a lo anterior, es importante determinar aquellos

aspectos que conllevan a dar respuesta al siguiente cuestionamiento.

¢ Cuales son las dificultades que impiden que el desarrollo socioemocional en los alumnos
del 3er grado del Instituto Henry Wallon sea el adecuado para lograr la autorregulacion en el

proceso de ensefianza aprendizaje?
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CAPITULO
1



2.1. La educacion inicial y preescolar en México

Es importante definir en este capitulo lo que es la intervencion educativa en el nivel de
educacion inicial, primordialmente se menciona que, la educacion inicial es una etapa de la
educacién con fines que implican en el desarrollo socioemocional y el aprendizaje de los nifios
pequefios. Asi mismo, potencia el conocimiento desde un primer momento mediante la familia,
comunidad o instituciones y favorece el desarrollo de los infantes de 0 a 4 afios atendiendo desde
sus factores individuales, familiares y sociales, en cambio la educacion preescolar ofrece al nifio
menor de 6 afios para un desarrollo integral bioldgico, cognoscitivo, psicomotriz, socio afectivo a
partir de experiencias de socializacién, pedagogicas y recreativas, al mismo tiempo potencializa
los conocimientos escolares a problemas de su vida, haciendo hincapié en el juego e influye en su
vida y desempefia efectos positivos en la educacion a futuro especificamente en el desarrollo

cognitivo, emocional y social, lenguaje, etc.

La pretension inicial de este proyecto es promover en los nifios , procesos de apoyo en lo
que respecta a un mejoramiento de su desarrollo socioemocional y psicopedagdgico principalmente
e n donde alcancen y logren sobre todo un autodesarrollo de reflexion y de la préctica educativa
diaria, asi como su desarrollo de competencias destrezas que les permitan Potencializar su progreso
infantil temprano, a través de estrategias de estimulacién, cuidados, nutricion y practicas de crianza
con calidad, asi como promover programas de fortalecimiento de ambientes familiares y

comunitarios que contribuyan a mejorar las interacciones de los nifios con los agentes educativos.

Analiza las caracteristicas, necesidades y contextos de los nifios, agentes educativos y
practicas pedagdgicas como referente para disefiar y evaluar proyectos, programas, estrategias y
encontrar apoyo en los materiales didacticos que promuevan el desarrollo infantil, mediante
utilizacion y adaptacion de modelos de educacion inicial desde una perspectiva critica, innovadora
y propositiva. Por lo tanto, en el 2001 se dio por obligatoria la educacion inicial en México, por lo
tanto en el 2004 se contribuye y se distribuye dicho programa en lo que es la educacion preescolar,
es por ello que la ley General de Educacion (2018), contempla que la atencion educativa debera
dar acceso y permanencia en igualdad de oportunidades a toda la poblacién y en los articulos 39 y
40 se sostiene que la educacion inicial queda comprendida en el sistema educativo nacional y que

ésta se impartira de acuerdo a las necesidades especificas de la poblacion, pero en esta Ley no se
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reconoce el sentido de obligatoriedad, aunque si se identifica la necesidad de la misma para el

desarrollo integral de los menores de cuatro afios de edad.

En este sentido, el Programa Sectorial de Educacién (PSE) 2013 — 2018 plantea “asegurar
mayor cobertura, inclusién y equidad educativa entre todos los grupos de la poblacion para la
construccion de una sociedad mas justa” ademas de comprometerse a “promover la expansion de
la educacion inicial y preescolar para nifios menores de cinco afios”, aunque no especifica el
porcentaje de expansion. En este contexto la Universidad Pedagdgica Nacional como institucion
rectora de los procesos de formacion y actualizacion del magisterio, da respuesta a la urgente
necesidad de formacion de profesionales en el campo de la educacion inicial a través de la
Licenciatura en Intervencién Educativa, con el fin de atender la recomendacion de UNICEF (Fondo
de la Naciones para la Infancia “La educacion es la base de una vida libre y plena. Es el derecho

de todos los nifios y la obligacion de todos los gobiernos”

Es primordial la atencion al sector infantil de desarrollo en sus diferentes niveles, en este
caso preprimaria y los primeros afios de primaria, decir por tanto que la Intervencion Educativa es
una actividad de caréacter emergente. La emergencia se produce porque las necesidades de la
poblacion desbordan las posibilidades de atencién de las instituciones. Se dice que México, antes
del afio 2000 la Intervencion Educativa fue una actividad que se desarrollé al margen de las
instituciones para atender necesidades de la poblacion vulnerable en el campo y en el discurso
educativo formal, posteriormente, al desarrollarse esfuerzos en la UPN gradualmente el término

fue incorporandose al discurso institucional.
2.2 La intervencién educativa en el campo de la educacion inicial y preescolar

Como se ha venido mencionando la intervencion educativa nunca se da en el vacio, ya que,
se intervienen en contextos culturales y diferentes, lo cual influye no solamente en los resultados
que producen, sino que también en las interpretaciones de los cambios. Cabe mencionar que la
Doctora Teresa de Jesus Negrete Arteaga sefiala que es muy importante la reflexion mas sobre la
practica de la docencia en el campo de los saberes, y que marca la diferencia, siendo el punto de la
partida, sefialando de qué es la educacion, de que entendemos, como la entendemos y como se
aborda. Todo esto desde la perspectiva critica acufiando dia a dia lo que es realmente la intervencion
educativa. Hace referencia la doctora que la educacion estd en decadencia. Al respecto, sobre el

analisis institucional, se dice que “en la intervencion educativa el termino intervenir invoca una
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serie de significados, interferir, mediar, entrometerse, comprometerse, implicarse, participar
contribuir, interesarse, jugar.” (Eduardo Remedi, 2010, pag. 89, citado por Negrete Arteaga,2010),
por tanto, intervenir es enfocarse entre dos momentos, un antes y un despues, remitiendo a una

espacialidad, es estar en dos lugares, el propio y el de los otros.

La intervencién educativa opera como algo emergente, esto desde 2008., hace referencia
que existe una crisis estructural en todo el planeta en este campo de la educacion, por lo que las
instituciones se han visto rebasadas en las diversas modalidades de socializacion, ya que los sujetos
deben encontrarse a si mismos reconociéndose como tal. Se han desdibujado los sujetos, es decir
que se desregularizan los modos disciplinarios sobre los cuerpos, proliferando una diversidad de
modos de hacerlos visibles, portarlos y transformarlos. Es importante que los sujetos se
identifiquen primeramente en si mismos, para posteriormente reconocerse como parte de una
institucion dentro del contexto de socializacion. Por eso la funcidn clave consiste en ofrecer
instrucciones en el aula, y bajo la direccion del profesor, en areas académicas tales como lectura,
matematicas, dominio del lenguaje, junto con una preparacion para la formacion profesional. Por
lo consiguiente, en la intervencion se reflejan los programas, servicios, métodos y actividades que
aportan para los profesionales, es decir, tiene que ver tanto con las necesidades psicoldgicas como

las educativas de uno o mas alumno.

Es una propuesta curricular elaborada pretende contribuir a la atencion de necesidades sociales,
culturales y educativas. (plan 2002) por lo tanto, uno como interventor en un ambito profesional de la
educacion infantil interviene en problematicas sociales y educativas que trascienden los limites de
la escuela y es capaz de introducirse en otros ambitos y planear soluciones a los problemas
derivados de los campos de intervencion educativa. Es decir que el objetivo principal haciendo
hincapié en lo que afirma la doctora Negrete es que la intervencion educativa sea interferir en el
buen sentido de la palabra en el apoyo beneficioso para los nifios dirigir, apoyandolos y asesorando
en los centros de desarrollo y estancias infantiles, de igual manera lograr generar espacios y
procesos dinamicos permanentes y abiertos en los cuales se reflexione sobre la practica educativa,
asi mismo, es elaborar planes, programas y proyectos para la atencion a nifios y nifias de educacion
inicial y poder llevar a cabo un diagnoéstico, planeaciones, evaluaciones y proponer acciones

continuas para mejorar a cada instante.
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Por lo antes mencionado, el identificar factores que influyen en el desarrollo del nifio de O
a 4 afios mediante el conocimiento de este proceso, sus pautas, crecientes y practicas de crianza de
técnicas de atencion basica y métodos de valoracion, esto con la finalidad de que disefie estrategias
para brindar atencidn oportuna y pertinente mostrado una actitud de apertura a la diversidad, de
igual manera son responsabilidades y funciones de un interventor educativo. Asi como brindar
asesorias a instituciones y agentes educativos con el objetivo de que faciliten su intervencion en
los procesos de formacion y desarrollo de los nifios de O a 4 afios, a partir de conocimientos,
adaptacion de modelos y metodologias de educacion inicial, esto en forma local, regional nacional
e internacional, de los contextos de las instituciones y su legislacion, del contexto social de los
padres o tutores y las leyes y reglamentos vigentes de la educacién inicial, siendo tolerante,

creativo, empatico y con disposicién al dialogo.

A partir del estudio y el andlisis de las caracteristicas, necesidades y contextos de los nifios,
agentes educativos y practicas pedagdgicas; se disefia y evalla proyectos, programas estrategias y
materiales didacticos mediante la utilizacion y adaptacion de modelos de educacidn inicial desde
una perspectiva critica, innovadora y propositiva con la finalidad de resolver problemaéticas
pedagogicas que promueven el desarrollo infantil. Todo esto segun estudios desde el planteamiento
de Piaget, Vygotsky, Frola, Eggleston, etc., desde el punto de vista tedrico de estos personajes
cumbres del sustento pedagdgico y didactico y con base en la experiencia de los docentes y la
informacidn que se tiene a la mano de directivos y docentes, concretamente en esta Institucién
privada, se pueden lograr que los nifios logren un gran avance en su deseo por saber, socializar y
si se le encamina en el proceso de la ensefianza y el aprendizaje, ademas de la contextualizacion y
con apoyo de los padres de familia, los logros pueden ser los requeridos para obtener los objetivos

deseados.

Por otro lado, es importante crear e innovar ambientes de aprendizaje formal y no formal a
través de diagnosticar, planear, desarrollar necesidades de los nifios con la finalidad de potenciar
su desarrollo, manteniendo una relacion empatica con estos y los agentes educativos y asi gestionar
procesos, servicios y apoyos en instituciones educativas, familias, comunidades y grupos a partir
del anélisis de los modelos de organizacion y administracion, de la normatividad y legislacion
nacional, estatal y regional, del diagnéstico de la realidad social y educativa, asi como en los

campos de accidn pertinentes; con la finalidad de difundir y fortalecer la educacion inicial.
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Por consiguiente, un interventor educativo también desarrolla competencias, es decir
demuestra capacidades para crear ambiente de aprendizaje, incidir en el proceso de construccién
de conocimiento de los alumnos, mediante la aplicacion de modelos didactico-pedagdgicos y el
uso de los recursos de la tecnologia educativa. Ahora bien, los ambientes de aprendizaje son los
que responderan a las caracteristicas de los sujetos y de los ambitos donde se espera influir
profesionalmente, con una actitud critica y de respeto a la diversidad, ya que un aprendizaje
esperado es el elemento que define lo que se espera que logren los alumnos, expresado en una

forma concreta y precisa.

También, cabe mencionar que el tener la capacidad de realizar diagndsticos educativos, a
través del conocimiento de los paradigmas, métodos, técnicas de la investigacion social y tener una
actitud de basqueda, objetividad y honestidad para conocer la realidad educativa y apoyar la toma
de decisiones, para asi tener en cuenta como disefiar programas pertinentes para &mbitos educativos
formales y no formales, por medio del conocimiento y la utilizacion de procedimientos y técnicas
de disefio, asi como de las caracteristicas de los diferentes espacios de concrecion institucional y
aulico, partiendo del trabajo interdisciplinario con una vision integradora y una actitud de apertura

y critica, de tal forma que le permita atender a las necesidades educativas detectadas.

De igual manera tener la destreza para, evaluar instituciones, procesos y sujetos tomando
en cuenta los enfoques, metodologias y técnicas de evaluacion a fin de que le permitan valorar su
pertinencia y generar procesos de retroalimentacion, con una actitud ética y critica, desarrollar
procesos de formacidn permanente y promoverla en otros, con una actitud de disposicion al cambio
e innovacion, utilizando los recursos cientificos, tecnoldgicos y de interaccion social para

consolidarse como profesional autonomo.

En cambio, también es importante hablar de los campos de intervencion, que es el espacio
diferencial en el campo, es decir, es el campo de analisis o espacio analitico, en donde se encuentran
problemas socioeducativos y psicopedagdgicos, en contextos diversos, instituciones, organismos y
asociaciones publicas y/o privadas que en esta propuesta se retomara la educacion formal que es el
sistema educativo institucionalizado, cronolégicamente graduado y jerarquicamente estructurado
gue abarca desde la escuela primaria hasta la universidad, por lo contrario también se encuentra la

educacion no formal
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Toda actividad educativa organizada y sistematica realizada fuera de
la estructura del sistema formal, para impartir ciertos tipos de
aprendizaje, a ciertos subgrupos de la poblacion, ya sean adultos o
nifios y la educacion informal que no es lo mismo que la anterior
mencionada, si no, que esta es el proceso que dura toda la vida, por el
cual cada persona adquiere y acumula conocimientos, capacidades,
actitudes y comprension a través de las experiencias diarias y del

contacto con su medio. (Coombs y Ahmed, 1975, p. 44)

De modo que hace referencia a todas aquellas actividades que se llevan a cabo fuera
del ambito escolar, fuera de la estructura del sistema, asi mismo pretendiendo desarrollar
competencias intelectuales y morales de los individuos, esta no se limita a espacio y tiempo de
programacion en especifico, asi mismo, la educaciéon no formal engloba actividades educativas
pero van fuera de la estructura del sistema formal, por lo tanto favorece el proceso de maduracién
personal, potencia las habilidades personales y sociales, tiene una influencia positiva sobre el

empleo y adopta una buena actitud ante la creatividad y la expresion.

2.3 El problema como eje central de la intervencion

Principalmente es importante mencionar que el problema detectado durante las practicas
profesionales presencialmente antes de la pandemia fue la falta del desarrollo en el area de
desarrollo personal y social, por tal motivo que los nifios no respetan reglas e indicaciones de
convivencia en el aula, la escuela y fuera de ella, por lo tanto esto con lleva a que los infantes no
regulen sus emociones, no trabajen en colaboracion, por consiguiente no valoran sus logros
individuales y colectivos, no resuelven conflictos mediante el dialogo. Por consiguiente, se busca
que el nifio al carecer de ciertos aspectos los cuales no han sido bien fundamentados en casa y con
la familia, es obvio que tienda a realizar cosas similares en la escuela y deje a un lado las
indicaciones que se le dan sobre todo y principalmente en el aula, que es ahi donde realmente se
debe enfrascar la interventora para verificar la parte actitudinal del infante, asi como su desarrollo

y progreso, sin dejar a un lado que lo mas importante son dos situaciones.
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La primera es verificar si existe alguna situacion sobre todo venida de la casa que obstruya
el desarrollo en el &rea socioemocional del nifio en el escuela y segundo que, junto con el nifio, y
padre de familia se logre el desarrollo de las competencias o destrezas que es la parte cognitiva que
desarrollara de acuerdo al proceso de socializacién que se le vaya indicando sin perder su
contextualizacion en todas las direcciones. Si bien, para lograr detectar las situaciones mencionadas
con anterioridad en las cuales se trabajard, se utilizd mediante guias de observacion, platicas
amenas con la maestra frente al grupo y una encuesta a la misma por medio de Google forms y se
recabo tomando en cuenta el mini pep aprendizajes clave preescolar (2017). Es importante hacer
hincapié que se entiende por emocién al conjunto de reacciones organicas que experimenta un
individuo cuando responden a ciertos estimulos externos que le permiten adaptarse a una situacion
con respecto a una persona, objeto, lugar, entre otros. Por ello, una emocidn se caracteriza por ser
una alteracion del &nimo de corta duracion, pero, de mayor intensidad que un sentimiento, por esa

razén es preocupante en el caso de los infantes.

El planteamiento sobre las emociones puede variar, segun el mismo Francisco Claro
Izaguirre, Profesor y Master de la UNED (Universidad Nacional de Educacion a Distancia,
Barcelona), sefiala que existe diversas caracteristicas que manifiestan los infantes como el miedo
y esto repercute en su diario acontecer. Por su parte, los sentimientos son las consecuencias de las
emociones, por ello son méas duraderas y se pueden verbalizar y estas son las causantes de diversas
reacciones organicas que pueden ser de tipo fisioldgico, psicoldgico o conductual, es decir, son
reacciones que pueden ser tanto innatas como estar influenciadas por las experiencias o
conocimientos previos, sin embargo, una emocion también puede producir un comportamiento que

puede ser aprendido con anterioridad como, una expresion facial.

Tal como lo menciona Arnold (1960) Existen diversos tipos de emociones que se clasifican
en un orden que va desde las mas basicas a las emociones aprendidas en diversos contextos, por
ejemplo, las emociones primarias o basicas, son aquellas que son innatas y que responde a un
estimulo, tales como la ira, tristeza, alegria, miedo, sorpresa, aversion, asi mismo las emociones
secundarias que son las que se generan luego de una ansiedad, celos, esperanza. Por lo tanto, se
hace énfasis en las emociones positivas y negativas, ya que, estas afectan las conductas de las

personas, por lo que algunas emociones pueden generar acciones 0 reacciones positivas como
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alegria o satisfaccion, pero hay otras emociones que provocan sentimientos perjudiciales para el

individuo.

Cuando se habla de educacion y aprendizaje, hablamos de un proceso en donde los nifios
van adquiriendo habilidades, conocimientos y conductas. Esto lleva a entender que el proceso de
aprendizaje de la educacion socioemocional con lleva a una autoconciencia y autocontrol, es decir,
conocerse a si mismo es el primer paso, por eso el pequefio debe saber que no puede controlar lo
que no conoce y primero debe entender lo que siente, darle un nombre y aprender a manejarlo, asi
como tener autoestima y empatia, puesto que los nifios deben quererse tal y como son, estar
conscientes de sus capacidades y de como pueden explotarlas al méximo, asi como entender a los
demas, lo cual implica tener la capacidad de entender al otro, de ponerse en su lugar y buscar tanto
su bienestar como el de los demas, es decir, aprender a ser empaticos y la resolucion de conflictos,
al aprender a tomar decisiones asertivas, saber distinguir lo bueno de lo malo y comprender que es
parte de una familia, de un salon de clases o de una sociedad, se espera de él una respuesta positiva

y colaborativa.

Cuando se habla de educacién y aprendizaje, hablamos de un proceso en donde los nifios
van adquiriendo habilidades, conocimientos y conductas. Esto nos ha llevado a entender que el
proceso de aprendizaje de la educacion socioemocional con lleva a una autoconciencia y
autocontrol, es decir, conocerse a si mismo es el primer paso, por eso el pequefio debe saber que
no puede controlar lo que no conoce y primero debe entender lo que siente, darle un nombre y
aprender a manejarlo, asi como tener autoestima y empatia, puesto que los nifios deben quererse
tal y como son, estar conscientes de sus capacidades y de coémo pueden explotarlas al maximo, asi
como entender a los demas, lo cual implica tener la capacidad de entender al otro, de ponerse en
su lugar y buscar tanto su bienestar como el de los demas, es decir, aprender a ser empaticos y la
resolucion de conflictos, al aprender a tomar decisiones asertivas, saber distinguir lo bueno de lo
malo y comprender que es parte de una familia, de un salén de clases o de una sociedad, se espera
de él una respuesta positiva y colaborativa. Por otra parte, la educacion socioemocional se entiende

como:
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Un proceso de aprendizaje a través del cual los nifios trabajan e
integran en su vida valores, actitudes y habilidades que les permiten
comprender y manejar sus emociones, construir una identidad
personal, mostrar atencidn, colaborar, establecer relaciones positivas,
tomar decisiones responsables y aprender a manejar situaciones
retadoras, de manera constructiva y ética. Tiene como proposito que
los estudiantes desarrollen y pongan en practica herramientas
fundamentales para generar un sentido de bienestar consigo mismos y
hacia los demés, mediante experiencias, practicas y rutinas asociadas
a las actividades escolares; que comprendan y aprendan a lidiar de
forma satisfactoria con los estados emocionales impulsivos o
aflictivos, y que logren que su vida emocional y sus relaciones
interpersonales sean una fuente de motivacion y aprendizaje para
alcanzar metas sustantivas y constructivas en la vida. (SEP, 2017. p.
514)

Investigaciones recientes confirman que las emociones y las relaciones interpersonales
juegan un papel fundamental en el aprendizaje y en el desarrollo de nifios y jévenes, por lo que hoy
en dia, la educacién socioemocional se contempla como un elemento esencial en el curriculo de
educacion obligatoria. Para integrar de forma exitosa dicha educacién es indispensable que el
personal docente 0 mas bien, la maestra frente al grupo comprenda sus principios fundamentales
para implementar programas de educacién socioemocional apropiados al contexto y etapa de
desarrollo del infante, en este caso los alumnos de 3er grado; para que, de esta manera, desarrollen
sus propias competencias socioemocionales y cuenten con estrategias para generar un clima del

aula que promueva el bienestar de los alumnos.

2.4 Fundamento tedrico de la estrategia de intervencion

Este Proyecto de Intervencion tiene como sustento teorico tres teorias, la primera es la
Teoria Sociocultural de Vygotski y la segunda es la teoria de las Inteligencias Multiples de Howard
Gardner, esto con el fin de que el trabajo tenga bases sélidas que lo respalden. Dichas teorias son

de ayuda para poder desarrollar la Situacion Didactica y asi lograr elaborar las actividades ludicas
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gue la conforman ya que todo tiene una correlacion. Ahora bien, estas teorias se rescataron a partir
del diagndstico que se realizo en el Instituto Henry Wallon A.C en el grupo de 3° “A”, ya que,
durante las préacticas profesionales, se realiz6 un diagnostico en donde se noto la falta de
autorregulacion puesto que la mayoria de los infantes presentaba conductas negativas, indisciplina,
agresividad y poca tolerancia para la solucion de problemas. Esto fue parte del motivo por el cual
se decidio intervenir en este problema con la finalidad de favorecer este aspecto para lograr que el

grupo fortalezca su desarrollo personal y social.

De igual manera se puede sefialar que una de las bases fundamentales de este proyecto son
las competencias, que por su parte, Zavala (2008) sefiala que estas estan enfocadas de alguna
manera en la capacidad o habilidad de realizar tareas o hacer frente a situaciones diversas de forma
eficaz en un contexto determinado, es decir que el nifio a medida en que socializa y se adentra con
sus comparfieros 0 con otras personas en un determinado proceso para hacer algo adquiere mayor
destreza y habilidad a ese respecto. Y para ello es necesario movilizar actitudes, habilidades y
conocimientos al mismo tiempo y de manera relacional. De igual manera se puede sefialar que el
elemento clave para el desarrollo de competencias es la necesidad, sin este componente
simplemente no hay movilizacion de conocimientos, habilidades ni manifestacion de actitudes,
pues el nifio siempre buscara la relacion, la pertenencia, el logro, la aceptacion, y la participacion,
etc. Por lo que el disefio de situaciones didacticas desde el enfoque por competencias por parte del
docente, debe contemplar este hecho y enfocarse a la generacion de necesidades en los alumnos

para que estos a su vez movilicen sus recursos para resolverla.

Es importante tomar en cuenta que la Secretaria de Educacion Publica valora la
participacion de las educadoras, directivos, asesores técnico-pedagdgicos, madres y padres de
familia, y toda la sociedad, en el desarrollo del proceso educativo, por lo que les invita a ponderar
y respaldar los aportes del Programa de estudio 2011 en el desarrollo de las nifias y los nifios, el
Programa de estudio 2011 es de observancia general en todas las modalidades y centros de
educacion preescolar, sean de sostenimiento publico o particular, y tiene como caracteristica
principal establecer propoésitos que ayuden al buen funcionamiento de la educacion preescolar, en
la cual, la educadora disefiara actividades con niveles distintos de complejidad en las que habra de
considerar los logros que cada nifio y nifia ha conseguido y sus potencialidades de aprendizaje,

para garantizar su consecucion al final de la educacién preescolar.
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Asi mismo, el programa se enfoca al desarrollo de competencias de las nifias y los nifios
que asisten a los centros de educacion preescolar, y esta decision de orden curricular tiene como
finalidad principal propiciar que los alumnos integren sus aprendizajes y los utilicen en su actuar
cotidiano. Ademas, establece que una competencia es la capacidad que una persona tiene de actuar
con eficacia en cierto tipo de situaciones mediante la puesta en marcha de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores. La seleccion de competencias que incluye el programa se sustenta
en la conviccion de que las nifias y los nifios ingresan a la escuela con un acervo importante de
capacidades, experiencias y conocimientos que han adquirido en los ambientes familiar y social en
que se desenvuelven, y de que poseen enormes potencialidades de aprendizaje. Es decir, en el
trabajo educativo debera tenerse presente que una competencia no se adquiere de manera definitiva:
se amplia y se enriquece en funcion de la experiencia, de los retos que enfrenta el individuo durante
su vida, y de los problemas que logra resolver en los distintos &mbitos en que se desenvuelve. En
virtud de su caracter fundamental, un proposito de la educacién preescolar es el trabajo sistemético
para el desarrollo de las competencias.

Cabe resaltar que el hecho de centrar el trabajo en el desarrollo de competencias implica
que la educadora o interventora haga que los infantes aprendan méas de lo que saben acerca del
mundo y sean personas cada vez mas seguras, autbnomas, creativas y participativas; ello se logra
mediante el disefio de situaciones didacticas que les impliquen desafios: que piensen, se expresen
por distintos medios, propongan, distingan, expliquen, cuestionen, comparen, trabajen en

colaboracidn, manifiesten actitudes favorables hacia el trabajo y la convivencia, etcétera.

Una de las ventajas y caracteristicas del plan y programa de estudio 2011, es que tiene un
caracter abierto, ya que, la naturaleza de los procesos de desarrollo y aprendizaje, asi como la
diversidad social y cultural del pais, hace sumamente dificil establecer una secuencia detallada de
situaciones didacticas o topicos de ensefianza, por lo cual el programa no presenta una secuencia
de actividades o situaciones que deban realizarse sucesivamente con los sujetos participantes. En
este sentido, se dice que es abierto por que la educadora es responsable de establecer el orden en
que se abordaran las competencias propuestas para este nivel educativo, y seleccionar o disefiar las
situaciones didacticas que considere convenientes para promover las competencias y el logro de

los aprendizajes esperados. Asimismo, tiene libertad para seleccionar los temas o problemas que
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interesen a los alumnos y propiciar su aprendizaje, de esta manera, serén relevantes en relacion con

las competencias a favorecer y pertinentes en los diversos contextos socioculturales y linguisticos.

Cuando se lleva a cabo correctamente este proceso los tres elementos del proceso de
aprendizaje (profesor, alumno y situacion) colaboran para ofrecer los mejores resultados posibles.
Para esto, se hace mencion de distintas situaciones didacticas en donde los alumnos podian
participar en tres tipos diferentes, situaciones de accion, de formulacion y de validacion, que, por
su parte, los profesores también podian participar en las situaciones de institucionalizacion. Por
decir, las situaciones didacticas de accion serian aquellas en las que los alumnos entran en contacto
de manera directa con su entorno, por ejemplo, mediante la participacion en juegos o en actividades
que requieran la implementacion en lugar de simplemente la reflexion por parte de los estudiantes.
Por otro lado, las situaciones didacticas de formulacion se caracterizan porque los alumnos deben
recopilar toda la informacion que tienen disponible para enfrentarse a un problema, y planificar de
manera detallada la manera en la que van a intentar resolverlo. De esta forma el foco esta puesto

en la reflexion y la planificacion, en lugar de simplemente en la accion.

Es por ello que se toma en cuenta la situacion didactica para la resolucion del problema
detectado en el area socioemocional, puesto que planear la ensefianza, ya sea en valores o escolar,
se instrumenta mediante el disefio de una situacién didactica. Una estrategia para conseguirlo es la
consigna comprendida como la actividad propuesta, o propuesta de actividad, para los alumnos del
3er grado del Instituto Henry Wallon. Ahora bien, que en cada situacion didactica se sugieren
incluir los aprendizajes esperados, las actividades que constituyen la situacion didactica, tiempo
previsto para su desarrollo y los recursos. Asi mismo sus elementos responderan a los siguientes
cuestionamientos ¢ Quiénes? Queda claro que son los docentes y discentes, ¢Para qué? se refiere a
los propdsitos educativos/aprendizajes esperados, ¢Qué? contenidos educativos, (Coémo? la
metodologia que se va a emplear, ;Ddnde? seran los espacios 0 ambientes en los cuales se llevara
a cabo los procesos de ensefianza aprendizaje, ¢ Con qué? Son los recursos a emplearse y ¢ Cuando?

son los tiempos contemplados.

37



2.4.1 Teoria sociocultural de Vygotsky

Una de las preocupaciones de la psicologia, es intentar encontrar las regularidades,
tendencias y leyes de los acontecimientos que interesan al investigador con el fin de poder
explicarlos. En un sentido amplio, se afirma que la psicologia reviste un caracter cientifico, pues a
pesar de las limitaciones de su objeto de estudio los psicélogos intentan descubrir orden en la
conducta, los pensamientos y los motivos de los seres humanos; dan cuenta de sus ideas y
resultados en publicaciones y revistas, en un esfuerzo por hacer de dicho orden algo colectivo y

publico; someten sus teorias a la comprobacién experimental.

Ahora bien, una teoria psicoldgica intenta describir distintos aspectos importantes sobre
nuestra personalidad, nuestra conducta, nuestro desarrollo cognitivo y nuestras motivaciones, entre
otras muchas cuestiones. Una de las teorias psicoldgicas sobre aprendizaje mas importantes para
Ilevar a cabo este proyecto de intervencion es la teoria sociocultural de Lev Vygotsky (1971), donde
se estudia el aprendizaje centrandose en el modo en el que los individuos interaccionan con el
entorno, la importancia del acompafamiento que tienen los adultos en el desarrollo y aprendizaje
de los infantes, de igual manera, ésta atiende aspectos actitudinales. Vigotsky (1977) fue profesor
en varias instituciones de ensefianza, se intereso por los problemas de aprendizaje, de desarrollo y
por los procesos educativos en nifios y nifias normales y con necesidades especiales, siempre le
interesé relacionar la psicologia cientifica con la labor pedagdgica, parti6 de la observacion de la
realidad educativa para hacer sus propuestas en el campo de la psicologia.

Es por ello, que los diferentes planteamientos y la forma de interpretar la teoria sociocultural
siempre serd un problema situacional, es decir, que en este caso el contexto juega un papel
preponderante en donde la forma de asimilacién de lo que se aprende depende directamente del
entorno que los alumnos viven cotidianamente. En este aspecto el planteamiento de Vygotsky es
asertivo en cuanto que es la sociedad quien determina el como se regula la conducta de las personas,
y en este caso sobre los alumnos no es la excepcion, ya que su entorno inmediato se ve afectado
por las posturas de la misma sociedad. “Lo cultural en el ser humano es tan natural como lo
bioldgico”. (Arias, 2004).

Si bien, retomando la teoria sociocultural, el autor menciona que es “una teoria del

aprendizaje, en donde esta se adquiere de aquella cultura predominante hacia una determinada
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sociedad, y por ende la que la sociedad va asimilando en un proceso continuo” (Vygotsky,1997,
pag. 190), dicho de otra manera, se van adquiriendo los cambios y las implementaciones que
alguien o un grupo fueron proyectando en un momento determinado de la historia. En este aspecto
de la culturalidad, Vygotsky hace un claro sefialamiento que es la sociedad quien determina la
asimilacién de normas y pautas que regulan el aprendizaje y la ensefianza de los nifios, pero mas
aun es la contextualizacion en su proceso de socializacion lo que hace que el conocimiento surja a
cada momento si el nifio se vuelve parte de ese proceso como una inmersion que fluctda conforme

mas se convive y se hace parte del medio que le rodea.

En este sentido, los alumnos del 3° “A” del Instituto Henry Wallon, se encuentran inmersos
en un proceso de una interaccion social, que les permite relacionarse con sus compafieros,
aprendiendo actitudes favorables y desfavorables, en este caso como ya se ha mencionado llegan a
ser desfavorables, pues ain no logran autorregular sus emociones y esto ocasiona que la interaccion
se vea afectada. A partir de ello, es interesante como Vygotsky (1978) sefiala que en el desarrollo
psiquico de los infantes toda funcion aparece en primera instancia en el plano social.
Posteriormente en el psicoldgico, es decir, se da al inicio entre los demas y posteriormente al
interior del nifio y de la nifia en un plano intrapsiquico, en esta transicion de afuera hacia dentro se
transforma el proceso mismo, cambia su estructura y sus funciones. Este proceso Vygotsky lo llamo
“Ley genética general del desarrollo psiquico cultural”, en donde el principio social esté sobre el

principio natural-bioldgico.

Esto quiere decir que la sociedad tiene mucha influencia en la interaccion social del infante,
en el proceso de desarrollo cognitivo, ya que el aprendizaje social sucede antes de su desarrollo.
Afirma que el desarrollo cultural de un nifio ocurre primero a nivel social, llamado inter-
psicolégico, y en segundo lugar a nivel individual o personal, llamado intra-psicoldgico, pues gran
parte del aprendizaje de los nifios ocurre a través de la interaccion social con un tutor o padre de
familia por llamarlo de otra forma. Es importante mencionar que la Zona de Desarrollo Préximo
que es “la distancia entre el nivel de Desarrollo Real, medido por la resolucion de una tarea
independiente y el nivel de Desarrollo Potencial, medido por la resolucion de la tarea bajo la
direccion de un adulto o en colaboracidn con nifios mas capaces” (Vygotsky, 1978, p.50). En otras
palabras, la zona de desarrollo proximo es la capacidad o el nivel de desarrollo que tiene el infante

para la resolucion de problemas guiado por alguien mas, los comportamientos que esta toma al ser
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dirigido y de qué manera logra resolverlo y como se menciona en el eje del problema central, los
sujetos atendido carecen de esta zona de desarrollo pues no acuden al dialogo para la resolucién de

un problema, mas bien su conducta es agresiva.

Es por eso que el papel de los adultos o de los compafieros mas avanzados es indispensable,
tener una guia, contar con el apoyo, direccion y organizacion del aprendizaje del menor, en el paso
previo a que él pueda ser capaz de dominar esas facetas, su desarrollo ira mejorando y a la vez
creciendo. De esta manera para el tutor o el docente, por cuestiones de pandemia iran de la mano,
logrando identificar los logros o las dificultades que al infante se le presenten, como es realizar
distintas acciones y poder potencializar esas destrezas y habilidades y de esta manera poderlas

poner en préactica.

2.4.2 Teoria de las inteligencias multiples Howard Gardner

Si bien, Gardner, E.W. (1983) plantea una psicologia educativa a partir de las llamadas
inteligencias multiples, defendiendo la postura de que no solo existe una sola inteligencia, sino que
cada individuo tiene al menos ocho combinaciones de estas, unas més predominantes que otras.
Después de méas de afios de exposiciones, planteamientos y decenas de publicacion de libros, el
sistema educativo mundial pone en tela de duda aln esta controversial postura. Pero para Gardner
la inteligencia no es un sinénimo de coeficiente intelectual, sino que existe una multitud de
variables en la forma de percibir y asimilar la informacion, ya que no existe una sola manera de
aprender, sino que existe una combinacién de mas de ocho capacidades que se van intercalando
segun las capacidades de cada persona. Son una expresion de habilidades y destrezas, las
principales son verbal, visual-espacial, cenestésica-corporal, logico-matematica, musical,
intrapersonal, interpersonal y naturalista, cualquiera de ellas puede denotar genialidad, y

estimulacion.

Es por ello que en el proyecto se retoma la teoria de las inteligencias multiples haciendo
énfasis en la inteligencia intrapersonal de Gardner es definida como la capacidad de auto-conocerse
(asi mismo), es entender, explicar y discriminar los propios sentimientos como medio de dirigir las
acciones, al mismo tiempo de tener la clara pretension de lograr alcanzar varias metas en la vida,

de acuerdo a la psicologia clinica esto se encuentra en los I6bulos frontales del cerebro. Esta
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inteligencia es uno de los componentes dentro del modelo de las propias inteligencias, que
propugnando que no solo existe una sola inteligencia sino una multiplicidad de ellas, ya que
inicialmente Gardner propuso solamente siete de las ya conocidas. La inteligencia intrapersonal se
refiere a la auto comprension, es decir a la capacidad de ver como somos y que es lo que queremos,
es el acceso a la misma vida emocional, a los propios sentimientos o emociones, identificarlos
incluso ponerles nombres para interpretarlos al mismo tiempo que nos funciona para orientar

nuestra conducta.

Las personas que disponen de una inteligencia intrapersonal notable y sobresaliente poseen
modelos eficaces de su propio ego. Esta inteligencia por ser considerada en el campo de lo més
privado del ser humano, requiere otras formas de expresion para que pueda ser observada en su
funcionamiento. Las inteligencias son fortalezas intelectuales que fluyen y predominan en cada
persona, y estimula la forma de aprender, e interpreta como representamos los conceptos en nuestra

mente, y como se demuestra lo que se aprende.

De ahi la importancia que se requiere en el campo del proceso de la educacién si se busca
un aprendizaje eficaz. Si tuviéramos todos los mismos genes y la misma formacioén como si fuera
una clonacion la educacion que se lleva actualmente seria mas que eficaz, pero cada ser humano
es totalmente diferente a cualquier otro. Por eso la asimilacion de un mismo sistema es entendido
de manera diferente por todos, incluso las formas de evaluacion no pueden ser las mismas para
todos, se requiere de métodos totalmente diferentes a cada paso del sistema educacional. Al existir
diferentes tipos de inteligencias y al aplicar un solo sistema de educacion, esta se vuelve injusta
para los alumnos. En el proceso de la ensefianza y el aprendizaje se deben aprovechar todas las
fortalezas intelectuales de cada alumno, de esta manera el estudiante asimila mejor y se interesa

mas por lo que recibe como ensefianza.

Aprender no es memorizar, se aprende haciendo. Lo que los alumnos
memorizan lo olvidan rapidamente, incluso aunque obtengan buenos
resultados academicos y aprueben los examenes. Para que el
aprendizaje sea realmente eficaz el alumno debe tomar un papel activo
en el mismo: haciendo y respondiendo preguntas, experimentando y

realizando actividades, analizando datos, proponiendo y comprobando

41



hipbtesis, recreando los conceptos en su propia mente vy

transformandolos segun sus necesidades. (Gardner, H. 1983, pag, 70).

Se requiere establecer prioridades en el sistema educativo actual, ya que establece muchos
conceptos, temas y muchos materiales, por lo que el conocimiento solo es superficial, sino que
todo concepto se debe definir en pocas lineas esenciales, ser claro y profundizar en ello. Para
Gardner existen dos planteamientos fundamentales en el aspecto de la educacion actual, el
primero es saber que sabes, pero determinar cOmo eso que se sabe, es realmente fructifero, y
ademés como se transmite. EI segundo planteamiento es no depender de la memoria por siempre,
si se tienen las tecnologias, es necesario aprovecharlas, pero con aprendizaje real, que no afecte a
la mente, es decir con conocimientos realmente que sean aprovechados por nuestras capacidades
y no de paja de las tecnologias, o de las llamadas tics.

2.4.3 Situacion didactica

Antes que nada, es importante hacer mencidn que la situacion didactica es una alternativa
de intervencion y dentro de este apartado se describe y fundamenta la estrategia de Intervencién
propuesta para fortalecer la autorregulacion en los alumnos del 3° “A” del preescolar instituto
Henry Wallon. La estrategia que se plantea a partir de la situacion didactica es una teoria de la
ensefianza, basada en la hipétesis de que los conocimientos matematicos no se construyen
espontaneamente y busca las condiciones para una génesis artificial de los mismos. Es decir, que
es el conjunto de actividades didacticas que implican relaciones entre los nifios, los contenidos y

la maestra, con la finalidad de construir aprendizajes significativos en los alumnos.

Desde el punto de vista de Patricia Frola (2011) el aprendizaje significativo solo se logra
cuando el profesor o docente es un mediador o vinculo de enlace con los nifios y seré el apoyo para
pasar de la zona de desarrollo real de aprendizaje a la zona de desarrollo proximo. Por lo que la
orientacion dada por la autora es trabajar bajo el enfoque de competencias, en donde el nifio lograra
el desarrollo necesario de acuerdo a lo que realmente busca, haciendo sobresalir lo que posee y lo
que es capaz de realizar, pero sera el docente quien permita por ese acceso con sus habilidades
precisamente para el nifio logre darse cuenta hasta donde puede realizar lo que quiere y lo que le
gusta. Y para regular los avances se pueden crear estrategias de apoyo como portafolio de
evidencias, la elaboracion de organizadores gréaficos, carteles, exposiciones, etc. Sin dejar a un lado
el apoyo de trabajo por equipo entre docentes, ya la atencion dado a los nifios desde cualquier

angulo siempre sera un apoyo decidido para lograr los objetivos deseados.
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Es importante saber elegir los elementos curriculares, es decir, las competencias a
desarrollar, propositos de las asignaturas, materias o campos formativos, aprendizaje esperado,
rasgos del perfil de egreso que se favorecen, entre otros. Puesto que una situacion didactica permite
involucrar varias asignaturas al mismo tiempo. Conocer y definir la estrategia, por ejemplo, las
actividades que se ocuparan, como puede ser mapa, debate, video, representacion teatral, etc. Esta
parte en la estrategia nos va ayudar para desarrollar las competencias, asi mismo debe ser
congruente con las necesidades y estilos de aprendizaje con los alumnos, el asignar un nombre a la
situacion didactica, este debe ser atractivo de manera que despierte el interés de los alumnos, definir
el propo6sito o propositos de las sesiones, este apartado es uno de los méas importante ya que en los
propositos deben plasmarse los criterios de exigencia.

Se pueden disefiar recursos de apoyo como la secuencia didactica, la cual debe contener
tres momentos, en el inicio se tiene que activar la atencién de los alumnos, dar a conocer el o los
propdsitos asi como los criterios de evaluacion, rescatar y movilizar los conocimientos previos,
plantear el conflicto cognitivo mediante una pregunta o frase retadora de manera que se motive a
los alumnos, posterior mente en el desarrollo se va a formar equipos de trabajo, analizar, formular
hipétesis, investigar, experimentar, interactuar con el problema, caso u objeto de conocimiento,
dependiendo de la actividad que ocuparemos, y el propoésito de la misma, y finalmente en el cierre,
se va a sintetizar, resumir los conocimientos, transferir el conocimiento relacionarlo con ideas

previas, demostracion de los aprendido, resolucion de la situacion, reflexionar, retroalimentar.

Es de suma importancia que al terminar cada actividad se haga hincapié en la necesidad de
que el planteamiento de las actividades ludicas, es decir, la manera para evaluarlas sea el mas
idoneo, pues en este momento se debe implementar durante todo el proceso e incluir la evaluacién
diagndstica, la formativa y la sumativa, la heteroevaluacion, autoevaluacién y coevaluacién, asi
como la retroalimentacion continua. La evaluacién puede ser al inicio mejor conocida como
evaluacion diagnostica, en medio de la actividad y al finalizar la actividad, eso dependera de cada

actividad y de la docente.

Estas actividades permitiran la interaccion entre, docentes, alumnos, y padres de familia,
recordando que se trabajara con los nifios desde casa entonces por ellos los mas involucrados seran
los padres de familia junto con los alumnos ya que por motivos de pandemia los infantes no asisten

a la institucion, por lo tanto, las actividades estan planteadas hacia la realizacion con guia y apoyo
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de los padres de familia. En este sentido las actividades que se planearon dentro de esta Situacion
Didéctica tienen relacion entre ellas y pretenden proporcionarle aprendizajes significativos a fin de

que al término de la aplicacion de estas los educandos logren fortalecer la autorregulacion.

2.5 La evaluacion en el campo de la intervencion

La evaluacion de los aprendizajes dentro de la intervencion es una de las tareas de mayor
complejidad que realizan los docentes, tanto por el proceso que implica como por las consecuencias
que tiene emitir juicios sobre los logros de aprendizaje de los alumnos. Si bien, tal como lo
establece el Plan de estudios 2011, se debe “evaluar para aprender”, pues en la actualidad, se insiste
en la importancia de que el propdsito de la evaluacion en el aula sea mejorar el aprendizaje y
desempefio de los alumnos mediante la creacion constante de mejores oportunidades para aprender,
a partir de los resultados que aquéllos obtienen en cada una de las evaluaciones que presentan
durante un ciclo escolar es por ello que se toman en cuenta las técnicas e instrumentos de
evaluacion y se hace mencion que son una parte fundamental en el desarrollo de este proyecto, las
cuales sirvieron como herramientas para la valoracion de informacion durante el proceso de la
intervencion, asi como su implementacion, uso y adecuacion a la tematica del objeto de la

investigacion.

En educacidn béasica algunas técnicas e instrumentos de evaluacion que pueden usarse son:
observacién, desempefio de los alumnos, analisis del desempefio, e interrogatorio, las cuales para
la evaluacion de aprendizaje en este proyecto se utilizaron la observacion con su respectivo
instrumento una guia de observacién y el andlisis de desempefio con el instrumento de lista de
cotejo, en donde se encuentra que los aprendizajes que se pueden evaluar con estas técnicas e
instrumentos son los conocimientos, habilidades, actitudes y valores que ayudan a describir si el
rendimiento mediante la evaluacion fue exitosa 0 mas bien a tener un diagnéstico pertinente en
tiempo y forma, nos permite conocer la determinacion de nuestro proyecto, y hacia donde debe
encaminarse, teniendo siempre claro el objetivo. Si bien, es importante describir las técnicas e

instrumentos utilizados, es por ellos que el define a la observacion como:
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Una técnica de la investigacion que tiene la necesidad de registrar,
organizar y controlar los datos de la observacion que se plantea como
exigencia cientifica en todas las ciencias sociales, los medios o
instrumentos de observacion son los elementos que facilitan,
controlan, amplian o perfeccionan la letra de la recogida de
informacion por el investigador (Francia. A. 1993, p. 224)

Las técnicas de observacion permiten evaluar los procesos de aprendizaje en el momento
que se producen; con estas técnicas los docentes pueden advertir los conocimientos, las habilidades,
las actitudes y los valores que poseen los alumnos y como los utilizan en una situacién determinada.
La observacion se clasifica mediante medios o instrumentos que facilitan, controlan, amplian o
perfeccionan la recogida de informacion por el investigador o interventor. Pero se hace mencion
que existen dos formas de observacion: sistematica y asistematica. En la observacién sistematica,
el observador define previamente los propositos a observar; por ejemplo, decide que observara a
un alumno para conocer las estrategias que utiliza o las respuestas que da ante una situacion
determinada; otro aspecto puede ser observar las actitudes de los alumnos ante diferentes formas

de organizacion en el aula o con el uso de materiales educativos.

En cambio, la observacion asistematica, consiste en que el observador registra la mayor
cantidad de informacion posible de una situacion de aprendizaje sin focalizar algun aspecto en
particular, por ejemplo, se registra todo lo que sucedid durante la clase o en alguna situacion
didactica. Posteriormente, para sistematizar la informacion se recuperan los hallazgos y se analizan
con base en las similitudes, diferencias y correlaciones que puedan existir. en cualquier tipo de
observacidn que se decida realizar es fundamental cuidar que el registro sea lo méas objetivo posible,
ya que permitird analizar la informacidn sin ningun sesgo y de esta manera continuar o replantear

la estrategia de aprendizaje.

El instrumento de guia de observacion, se basa en una lista de indicadores que pueden
redactarse como afirmaciones o preguntas, que orientan el trabajo de observacion dentro del aula
sefialando los aspectos que son relevantes al observar. Puede utilizarse para observar las respuestas
de los alumnos en una actividad, durante una semana de trabajo, una secuencia didactica completa

0 en alguno de sus tres momentos, durante un bimestre o en el transcurso del ciclo escolar, cuya
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finalidad es centrar la atencién en aspectos especificos que resulten relevantes para la evaluacion
al docente, asi mismo, promover la objetividad al observar diferentes aspectos de la dindmica al
interior del aula, analizar las interacciones del grupo con los contenidos, los materiales y el docente
y también incluir indicadores que permitan detectar avances e interferencias en el aprendizaje de
los alumnos.

Por consiguiente, se rescata también la descripcion de la técnica de andlisis de desempefio,
las cuales son aquellas que requieren que el alumno responda o realice una tarea que demuestre su
aprendizaje de una determinada situacion. involucran la integracion de conocimientos, habilidades,
actitudes y valores puestas en juego para el logro de los aprendizajes esperados y el desarrollo de
competencias y dentro de esta se encuentra el instrumento de lista de cotejo siendo esta
una pauta de evaluacion que se compone de un listado de posibles desempefios del estudiante ante
una situacion especifica, cuya presencia o ausencia se quiere comprobar. Gracias a estos
instrumentos se detecta el sentido de aplicacién en donde se encuentran términos como la

metodologia en donde esta hace referencia al conjunto de medios tedricos, conceptuales y técnicos
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CAPITULO
111



3.1 Enfoque de la investigacion
En el presente capitulo se encuentra sustentado lo que es investigacion, enfoque cuantitativo

y el cualitativo que es el empleado para la realizacion de dicha propuesta de intervencion, de igual
manera las caracteristicas, instrumentos, recogida de datos, etc, ya que de esta manera se facilita la
detencion de la problematica en el marco escolar mencionada anteriormente en el capitulo I,
haciendo hincapié que como interventor educativo es de interés, en este caso recordar que la
problematica se detecta en la institucion Henry Wallon en el grupo de 3 “A” en el municipio de

Teziutlan Puebla.

Cabe rescatar que existen diferentes caminos para indagar la realidad social, la
investigacion cientifica en campos sociales particularmente en el campo de la comunicacion social,
se puede abordar desde dos paradigmas o alternativas metodoldgicas, cuantitativa y cualitativa,
pero como prioridad es describir que es el enfoque de la investigacion, ya que, esta es la que
constituye un conjunto de procedimientos operacionales y técnicas para adquirir un conocimiento
atil para los infantes, con el proposito de que pueda actuar transformadoramente sobre la realidad
social en la que esta inserta, también la forma de investigar implica a la poblacion estudiada como
agente activo del conocimiento de su propia realidad y por ello facilita a la poblacién involucrada
los conocimientos necesarios para actuar con el propdsito de resolver algunos de sus problemas o
satisfacer algunas necesidades. En concreto, es una forma de investigacion aplicada y orientada a

cambiar una situacion o problemaética, como son todos los métodos de intervencién social.

Por consiguiente, como principales objetivos de la investigacion, es la generacion de
conocimiento, a través de la produccion de nuevas ideas; asi mismo la solucién de problemas
practicos. Sin embargo, hay que pensar en ella como un proceso, en el que han de tomarse en
consideracién, y de forma rigurosa, diferentes etapas sin prescindir de ninguna de ellas, puesto que
supone la simultaneidad del proceso de conocer y de intervenir, e implica la participacion de la
misma gente involucrada en el programa de estudio y de accién. Por ende, lo primero que hay que

considerar para desarrollar investigacion es evitar el hecho de saltarse etapas e improvisar.

Segln, Roberto Hernandez Sampieri menciona que, la investigacion se define como “un
conjunto de procesos sistemdticos y empiricos que se aplica al estudio de un fendmeno”. Estos
enfoques dos enfoques surgieron para realizar investigacion que son el enfoque cuantitativo y el

enfoque cualitativo. Es decir, en términos generales, los dos enfoques emplean procesos
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cuidadosos, sistematicos y empiricos para generar conocimiento. Es por ello que la definicion de
investigacion es valida tanto para el enfoque cuantitativo como para el cualitativo. Los dos
enfoques constituyen un proceso que, a su vez, integra diversos procesos, el enfoque cuantitativo
es secuencial y probatorio. Cada etapa precede a la siguiente y no podemos “brincar o eludir” pasos,
aunque desde luego, podemos redefinir alguna fase. Por lo tanto, el proceso cualitativo es en espiral

o circular, donde las etapas a realizar interactlan entre si y no siguen una secuencia rigurosa.

En el enfoque cuantitativo los planteamientos a investigar son especificos y delimitados
desde el inicio de un estudio. Ademas, las hipdtesis se establecen previamente, esto es, antes de
recolectar y analizar los datos. La recoleccion de los datos se fundamenta en la medicion y el
analisis en procedimientos estadisticos. Si bien, la investigacion cuantitativa debe ser lo mas
“objetiva” posible, evitando que afecten las tendencias del investigador u otras personas, siguen un
patron predecible y estructurado en otras palabras, un proceso. En una investigacion cuantitativa
se pretende generalizar los resultados encontrados en un grupo a una colectividad mayor. La meta
principal de los estudios cuantitativos es la construccién y la demostracion de teorias, el enfoque
cuantitativo utiliza la l6gica o razonamiento deductivo. En sentido amplio, Quecedo (1966) afirma
que se pude definir a la metodologia cualitativa como la investigacion que produce datos
descriptivos las propias palabras de las personas, habladas o escritas, y la conducta observable, por
lo tanto, en esta metodologia el investigador puede pretender, ampliar, perfeccionar, o verificar

teorias, de nivel formal, aunque en el caso de la ensefianza es mas frecuente a nivel sustantivo.

Lo que se pretende es mas una indagacion con el proposito de averiguar si un fendmeno
concreto puede explicarse mediante una nueva teoria, que una comprobacion rigurosa de una teoria,
es por ello que la investigacion cualitativa comienza con la recogida de datos, mediante la
observacion empirica 0 mediciones de alguna clase, y a continuacién construye, a partir de las
relaciones descubiertas, sus categorias y proposiciones teoricas, al mismo tiempo, pretende
descubrir una teoria que justifique los datos obtenidos, mediante el estudio de los fendmenos
semejantes y diferentes analizados, desarrolla una teoria explicativa y en cuestion de generacion,
se centra en el descubrimiento de proposiciones a partir de una base de datos o fuentes de evidencia
como la observacion, entrevista, documentos escritos. A partir de los datos, que se ordenan y
clasifican, se generan constructos y categorias. Busca la transferibilidad y no la generalizacion
cientifica (WalKer,1983).
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A la vez, esta orienta al descubrimiento de los constructos analiticos o categorias que
pueden obtenerse a partir del continuo comportamiento mental; que es un proceso de abstraccion
en el que las unidades de analisis se revelan en el transcurso de la observacion y descripcion y se
vuelve subjetiva, mediante estrategias adecuadas, se busca obtener y analizar datos de tipo
subjetivo. Su propdsito es reconstruir las categorias especificas que los participantes emplean en la

conceptualizacion de sus experiencias y en sus concepciones.

Por lo tanto, la investigacion cualitativa, denota procesos de tipo inductivo, generativo,
constructivo y subjetivo, ya que, los estudios cualitativos, en cuanto explicacién de significados,
se fundamentan en la interpretacion de las informaciones y los datos (Erickson, 1986). Desde esta
perspectiva cabe aplicarle el marco de condiciones formales y de procedimiento, necesarios para
legitimar los procesos de atribucion de significados y de generalizacion de interpretaciones y por
otro lado la investigacion cuantitativa, es aquella en la que se recogen y analizan datos cuantitativos
sobre variables y denota en sus estudios procesos de tipo deductivo, verificativo, enunciativo y
objetivo ya que la cuantitativa comienza con un sistema teorico, desarrolla definiciones
operacionales de las proposiciones y conceptos de la teoria y las aplica empiricamente en algun

conjunto de datos.

Con esto se pretende encontrar datos que ratifiquen una teoria, asi mismo, a la vez verifica
y no solo intenta determinar la medida en que se cumple una proposicion, probar empiricamente
que una hipétesis dada es aplicable a varios conjuntos de datos, sino que también procura establecer
generalizaciones con relacion al universo de poblaciones al que ésta es aplicable, aunque también
tiene una dimision de numeracion, siendo un proceso en el que las unidades de analisis,
previamente derivadas o definidas son sometidas a un cobmputo o enumeracion sistematicos con la
objetividad de que aplica categorias conceptuales y relaciones explicativas aportadas por
observadores externos al analisis especifico de las poblaciones concretas y determina la medida en
que la conducta real de los participantes se corresponde con las categorias y relaciones explicativas

aportadas por los observadores externos.

Se dice que, las técnicas cuantitativas, en los estudios cualitativos, favorecen la posibilidad
de realizar generalizaciones cuando la investigacion se lleva a cabo en distintos contextos y
contribuyen a la fiabilidad de los resultados cuando se emplean medidas estandarizadas para

describir las variables de un contexto natural, por lo tanto, una vez que se estudian los resultados,
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se crea una asociacion o correlacién pretende hacer inferencia para explicar por qué las cosas
suceden o no de una forma determinada. El seleccionar una u otra metodologia depende de
diferentes planteamientos tales como ¢Se busca la magnitud o la naturaleza del fendmeno? ;Se
busca un promedio 0 una estructura dinamica? ¢Se pretende descubrir leyes o comprender
fendmenos humanos? Es por ello que se decide tomar la investigacién cualitativa, aunque
actualmente no hay método que garantice que la generalizacion de una hipotesis sea valida, pero si
se puede rebatir comprobandola, es por ello que la ciencia como sefiala K. Popper busca

explicaciones cada vez mejores.

3.2 Disefio de la investigacion

En lo que respecta a realizar estudios de investigacion, dentro de las pautas del diagndstico
es importante para obtener la accion, de igual manera, fundamentar las estrategias conforme a las
necesidades e influencia de los factores que inciden o actdan con el logro de objetivos. El
diagnostico “es el proceso de medicion e interpretacion que ayuda a identificar situaciones,
problemas y sus factores causales en individuos y grupos, siendo su objeto aportar elementos
fundamentales y suficientes para emprender la accion transformadora” (Prieto, 1998). Ahora bien,
se hace hincapié en un disefio de Investigacion, ya que, son los métodos y técnicas elegidos por un
investigador para combinarlos de una manera razonablemente I6gica para que el problema de la
investigacion sea manejado de manera eficiente, es decir, el disefio de investigacion es una guia
sobre cdmo, de qué manera llevar a cabo la investigacion utilizando una metodologia particular,
por lo mismo, un disefio de investigacion se utiliza para explicar el tipo de investigacion que se va
a llevar a cabo en esta propuesta.

Es significativo saber que un disefio de investigacion es un procedimiento general de
actuacion con el objetivo de llegar a un fin. De acuerdo a Kerlinger (2002) el cual sostiene que
generalmente se llama disefio de investigacion al plan y a la estructura de un estudio. Esto quiere
decir que el disefio de investigacion se define como el plan general del investigador para obtener
respuestas a sus problemas o comprobar si realmente se manifiesta y posteriormente someterlo a
una investigacion. Dicho disefio de investigacion, a la vez, sitla al investigador en el mundo
empirico y determina las actividades que tendra que realizar para poder alcanzar el objetivo

propuesto, es por ello que la investigacién cualitativa, se plantea en esta propuesta, por un lado,
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que observadores competentes y cualificados pueden informar con objetividad, claridad y precisién

acerca de sus propias observaciones del mundo social, asi como de las experiencias de los demas.

Por otro lado, los investigadores se aproximan a un sujeto real, un individuo real, que esta
presente en el mundo y que puede, hasta cierta forma, ofrecer informacion sobre sus propias
experiencias, opiniones, valores, etc. Para llevar a cabo el disefio de investigacion cualitativa es
necesario mencionar las fases que lo hacen posible, las cuales son en primer momento la
preparatoria, la cual consiste en las etapas reflexiva y de disefio, que se materializan en un marco
tedrico-conceptual y en la planificacion de las actividades que se ejecutaran en las fases posteriores,
posteriormente la fase del trabajo de campo es en donde la investigacion cualitativa sera todo lo
buena que lo sea el investigador, es decir, el investigador debe estar preparado para confiar en el
campo, ser paciente y esperar hasta que sea aceptado por los informantes; ser flexible y tener

capacidad de adaptacion.

En cambio, en la fase analitica se cumple con tareas, las cuales serian reduccion de datos,
disposicion y transformacion de datos y obtencién de resultados y verificacion de conclusiones y
por ultimo la fase informativa, es en donde el informe cualitativo debe ser un documento
convincente presentando los datos sistematicamente que apoyen el caso del investigador y refute
las explicaciones alternativas. Existen dos formas fundamentales de escribir un informe, como si
el lector estuviera resolviendo un rompecabezas con el investigador y al mismo tiempo ofrecer un
resumen de los principales hallazgos y de ahi partir a presentar los resultados que apoyan las

conclusiones.

El disefio de la Investigacion Cualitativa, en concreto es el estudio de casos, se caracteriza
por ser holistico, puesto que se mira con una visién amplia, y se comienza una busqueda por
comprender lo complejo, se centra en las relaciones dentro de un sistema y cultura, al mismo tiempo
hace referencia a lo personal e inmediato. Por lo tanto, el disefio cualitativo se interesa por la
comprension de un escenario en concreto, por ello, exige que el investigador permanezca en el
lugar de estudio durante un largo tiempo, también para el analisis como para la estancia en el
campo, dicho disefio supone que el investigador desarrolle un modo de lo que ocurre en el escenario

social y requiere que el investigador se constituya e interactle en el instrumento de investigacion
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y tener la habilidad suficiente para observar y agudizar su capacidad de observacion y entrevista
directa, incorporar el consentimiento informado y la responsabilidad ética, el disefio rescribe las

posibles desviaciones propias del investigador y sus preferencias ideoldgicas.

En lo que respecta a las técnicas cualitativas son muy utiles para la comprension en
profundidad de una problemética que se desea indagar o evaluar desde el punto de vista de los
propios sujetos inmersos en dicha investigacion. Estos tipos de disefios son mucho mas féciles de
planificar y llevar a cabo. Bajo estos argumentos es importante mencionar que la presente
investigacion requirié del disefio de instrumentos cualitativos que, en la fase de diagndstico,
realizada en précticas profesionales, se aplicaron. La recogida de informacion, requirio la
realizacion de aspectos significativos para la comprension del problema y la sistematizacion del

mismo para el disefio del proyecto de intervencién educativa.

Por medio de un conjunto de técnicas o métodos como las entrevistas, las historias de vida,
el estudio de caso o el anlisis documental, el investigador puede fundir sus observaciones con las

observaciones aportadas por los otros.

3.3 Recoleccién de datos

La presente propuesta se sustenta con procesos metodoldgicos que hacen valida la
informacion y sobre todo el porqué de las acciones que se tomaran en cuenta para la resolucion del
problema que se detectd, por esa razon fue necesario mencionar en el apartado anterior las
caracteristicas de la metodologia cualitativa, puesto que es en la que se identifica la investigacion
accion. Por otra parte, es importante rescatar que son las técnicas de recopilacion de datos y cuéles
son, puesto que se desarrollan en el proceso de esta propuesta de intervencion que se realiza en el
Instituto Henry Wallon, en el aula de 3° grupo “A” por lo que es necesario definir cada una de
ellas, siendo que el objetivo de estas es recoger, generar, analizar, sustentar y presentar la
informacion. “Las técnicas de recopilacion son los procedimientos de medicion mediante los cuales
es posible recopilar datos exactos, es decir, validos, fiables y objetivos, por tanto, son de utilidad
cientifica sobre los objetos de estudio, con el fin de resolver la pregunta planteada en la

investigacion” (Heinemann,2003, p. 90).
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Por lo tanto, las técnicas permiten medir los conceptos, definiciones, variables o indicadores
y la realidad, ahora bien, después de haber citado a que se refieren las técnicas y porque es
importante en una investigacion, es de relevancia sefialar cuales fueron las técnicas que se llevaron
a cabo en esta propuesta de investigacion, tomando en cuenta el enfoque cualitativo, los cuales son
la observacion, la entrevista y la encuesta. Como primer momento, la técnica de la observacion,
forma parte del método cientifico ya que, junto a la experimentacion, permite realizar la
verificacion empirica de los fendmenos. Sampieri (2000) sefiala que la observacion se fundamenta
en la busqueda del realismo y la interpretacion del medio. En todos los casos, las observaciones,
los datos, los fendmenos son las conductas que transmiten o reciben un mensaje, la observacion
implica adentrarse a profundizar en situaciones y mantener el papel activo, estar atento a detalles,

sucesos, eventos o interacciones pertinentes.

Es relevante mencionar que para la panificacion del proceso de observacion se llevan a cabo
preguntas como, ¢Qué voy a observar? ;Por qué? con el fin de detectar el problema, ;(Como
observar? ;| Dénde? ; Cuando? ¢ Como registrar y con qué medios? Que son las técnicas de registro
¢Como analizar? Las técnicas de analisis, es por ello, que para realizar esta técnica un observador
debe utilizar todos los sentidos, ser reflexivo, saber escuchar, tener la habilidad para interpretar
conductas no verbales, etc. Por consiguiente, se da una sistematizacién ya que un proceso de
observacion no tiene que ser total, por esta razon existen dos tipos de observaciones, la primera es
la observacion no participante, es aquella en la cual se recoge la informacién desde afuera, sin

intervenir para nada en el grupo social o fendmeno investigado.

En este caso el observador no es parte activa del grupo que se estd observando, para esto,
se realiza una guia de observacién que, segun Ortiz (2004) es un instrumento de la observacién, en
la cual su estructura corresponde a la sistematicidad de los aspectos que se preveé registrar y dentro
de este instrumento (Ver apéndice A) se recaban los datos de contexto externo, con el objetivo de
registrar aquellos hechos que son susceptibles de ser interpretados. De esta forma, se abre paso a
otra guia de observacion enfocada a la infraestructura de la institucion (Ver apéndice G) para
identificar las necesidades de los espacios escolares considerando los siguientes puntos,
condiciones fisicas, recursos materiales, recursos humanos, necesidades que se detectan, por

consiguiente, se realiza una mas (Ver apéndice 1) desarrollada para registrar los aspectos de
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actividades, en cuanto al desarrollo social y de la personalidad de un alumno, por ultimo, la guia
de observacién para identificar las caracteristicas que el alumno presenta dentro del aula en los

campos de formacion académica (Ver apéndice J).

Y la observacion participante, consiste en investigar al mismo tiempo que se participa en
las actividades propias del grupo que se esta investigando. En la observacion participante se entra
en contacto con los sujetos a fin de conocer, lo mejor posible, su vida y actividades. De igual
manera se utiliza una guia de observacion (Ver apéndice C) para analizar el contexto interno y
lograr observar el comportamiento de los agentes que intervienen dentro del mismo. Otra técnica
es la entrevista, esta es directa e interactiva, Taylor y Bogan (1986) entienden la entrevista como
un conjunto de reiterados encuentros cara a cara entre el entrevistador y sus informantes, dirigidos
hacia la comprension de las perspectivas que los informantes tienen respecto a sus vida,

experiencias o situaciones.

Es decir, la entrevista es una técnica orientada a obtener la informacién de forma oral y
personalizada sobre acontecimientos vividos y aspectos subjetivos de los informantes en la relacion
de la situacion que se esta estudiando, en donde los atores son el entrevistador, es el que domina el
dialogo, el tema, hace las preguntas, cierra la conversacion y por otro lado esta el entrevistado, este
es el que responde las preguntas, proporciona informacion de interés para la investigacion y tiene

experiencia en el tema.

Por consiguiente, existen tipos de entrevista, dependiendo al tipo de preguntas que se
desarrollen y su finalidad, las cuales son estructurada, caracterizada por que las preguntas son
cerradas, prestablecidas, secuenciadas y dirigidas, asi también se tiene la semiestructurada, estas
se determina por un guion, las preguntas pueden ser abiertas y se requiere de mucha atencion y
escuchar y como tercer tipo, la no estructurada, en donde no existe un guion, las preguntas fluyen
conforme la conversacion y el entrevistador domina muy bien el tema. Ahora bien, dentro de dicha
propuesta de intervencion, se utilizd la entrevista semiestructurada para que se entablara una
conversacion con la libertad de las preguntas y las respuestas en base al dialogo que se estaba
llevando a cabo en el contexto externo fue dirigida a la poblacion en general del municipio de

Teziutlan, Puebla (Ver apéndice B).
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Cabe rescatar que por el tema de la pandemia se requirié de las redes sociales (Instagram)
e interactuar por ese medio con la poblacion antes mencionada y que proporcionaran ain mas
informacién de la que ya se tenia y para profundizar en la problematica que se presenta en los
alumnos de 3° “A” del Instituto Henry Wallon, de igual manera fue necesario la utilizacion de una
entrevista semiestructurada dirigida a la directora del plantel educativo donde se tomaron en cuenta
algunos puntos, que se consideraban Utiles para la recopilacion de informacién (Ver apéndice D).
Finalmente, la Gltima técnica utilizada fue la encuesta, ya que, es un método de obtencion de
informacién mediante preguntas orales y escritas que se ajustan al problema de investigacion, es
importante mencionar que la informacion obtenida es valida solo para el momento en el que se
recolecta, puesto que las opiniones tienden a variar con el tiempo. Para la elaboracion de la encuesta
se requieren cuatro etapas, las cuales son determinar poblaciones y muestras, disefio y prueba de
cuestionario que este es el instrumento de la encuesta, la aplicacion de cuestionario, recoleccién de
los datos obtenidos y el analisis de los datos, por ende, solo existen dos tipos de preguntas, abiertas
y cerradas.

Se utilizaron encuestas semiestructuradas dirigidas a los padres de familia con el objetivo
de conocer de qué manera es que los padres se adentran en la educacion del alumno y como vive
el mismo (Ver apéndice E), al mismo tiempo, obtener informacion para conocer con qué frecuencia
realizan aspectos sobre los campos de formacion y las areas de desarrollo personal y social los
nifios del instituto Henry Wallon por parte de padres de familia (Ver apéndice K), por lo tanto, a la
maestra frente al grupo también se le aplicé una encuesta semiestructurada, esta con la finalidad de
conocer cOmo es que maneja al grupo, la interaccion que tiene con los alumnos, padres de familia
y personal de la institucion (Ver apéndice F). Por otra parte, es necesario conocer a donde va
enfocado el proyecto de desarrollo educativo, cuéles son las actividades implementadas de acuerdo

al problema que se viene manifestando en los apartados anteriores.
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4.1 Fundamentacidn del proyecto

Es de importancia resaltar en el presente apartado, que un proyecto de intervencion consiste
en “un conjunto de acciones sistematicas, planificadas, basadas en necesidades identificadas y
orientada a unas metas, como respuesta a esas necesidades, con una teoria que lo sustente”
(Rodriguez Espinar, 1990). Si bien, fueron utilizadas de manera planificada para lograr llevar a
cabo mejoras en los procesos en donde se detectaron problemaéticas dentro del diagndstico a partir
de las técnicas e instrumentos de apoyo, las cuales fueron fundamentales para asi planear las

actividades pertinentes en base a una situacion didactica.

Es por ello que en el disefio de este proyecto se toman en cuenta cuatro fases, como primera
fase se encuentra la parte del diagndstico y analisis de necesidades de intervencion, la cual se centra
en hacer la recoleccidn de datos e informacion que permite determinar las deficiencias, necesidades
de intervencion de las que se cubrirdn, en esta se realzaron categorizaciones para conocer los
entornos partiendo de lo general a lo particular la segunda fase contiene la planificacién disefios de
componentes de plan accion, es en donde se delimitan los fines u objetivos y metas a alcanzar, los
cuales se obtuvieron basados en las necesidades de los alumnos del 3° “A” del instituto Henry
Wallon, que es crear actividades que fortalezca la autorregulacion de sus emociones, por
consiguiente se tiene la ejecucion de las acciones del plan propuesto, que es en la que se proponen
las actividades planeadas para el mejoramiento de la problematica encontrada, o bien, las
planeaciones realizadas, es decir, se crearon actividades en donde el infante el infante llegue a
expresar sus emociones, pero para que logre esto primero debe reconocer y nombrar diferentes
situaciones que le generen diversas de ellas, como alegria, seguridad, tristeza, miedo o0 enojo pues
de esta manera el alumno lograra expresar lo que siente y por ltimo, la fase de evaluacion, esta
consiste en un proceso continuo y sistematico, dirigido en los cambios conductuales, todo esto
mediante técnicas e instrumentos que ayudaran a evaluar el proceso de las planeaciones, la cual
sirvio para evaluar las aptitudes, las actitudes y los conocimientos de los estudiantes de un proceso

de ensefianza aprendizaje.

Por ende, es necesario mencionar que el tipo de estrategia que se esta utilizando en este
proyecto es una situacion didactica ya que, como en apartados anteriores se mencionaba, esta
disefiada para potencializar el desarrollo de habilidades y actitudes que atiende las necesidades del

desarrollo potencial y real de cada individuo. Realizar la elaboracion de una situacion didactica
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permite organizar situaciones de aprendizaje y actividades que establecen un clima o ambiente de
aprendizaje, es muy cierto que llevar a cabo esta estrategia es un reto para el/la interventora que
tiene el fin del mejoramiento de la problematica diagnosticada, mas bien, en mejorar con la calidad

de la intervencion.

Si bien, los alumnos deben de fortalecer la identidad personal, puesto que a lo largo de su
vida ellos se enfrentaran a diferentes retos en todos los ambitos que se encuentre inmersos, por ello
es necesario que se enriquezca continuamente por medio de diferentes actividades didacticas como
las planteadas posteriormente, para alcanzar la seguridad que les permita ser autdbnomos

demostrando asi una autorregulacion emocional adecuada.

4.2 Escuchando mis emociones

Antes que nada, se hace mencion que el proyecto de intervencion sirve como una
herramienta para mejorar las problematicas diagnosticadas, puesto que como parte del proyecto y
de lo que es una situacion didactica, se realizan actividades en casa las cuales son divertidas, lidicas
y (tiles en donde el infante lograra el desarrollo adecuado en el area socioemocional a través del
apoyo de su entorno familiar por motivo de la actual modalidad de aprender desde casa. Como todo
proyecto se tiene un objetivo general, el cual en el presente es fortalecer el desarrollo en el area
socioemocional, para mejorar la autorregulacién de sus emociones por medio de una situacién
didactica en los nifios de 4 a 5 afios del 3° “A” del instituto Henry Wallon. Por ende, se consideran
objetivos especificos que ayudan a fijar las metas concretas tales como crear un sentido positivo
de si mismo, desarrollar la regulacion de sus emociones y fomentar el respeto de reglas de
convivencia por medio de actividades ludicas en los nifios de 4 a 5 afos del 3° “A” del instituto

Henry Wallon.

Como se ha venido mencionando, la estrategia de la cual se apoya este proyecto, es la
situacion didactica acompafiada de la autora Patricia Frola puesto que dicha estrategia va permitir
que los infantes logren desarrollar adecuadamente la autorregulacién de sus emociones y al mismo
tiempo crear escenarios y ambientes educativos correctos para los alumnos atendidos, esto con la
finalidad de fortalecer, la educacion a distancia y la interaccion entre padres de familia-alumno.
Posteriormente, la relacidn que tiene la situacion didactica y el nombre del proyecto de intervencion

que es “escuchando mis emociones” es porque con las actividades planteadas se van a trabajar
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actividades en las cuales el nifio va a experimentar diversas emociones que tendran que reconocer

ellos mismos.

Por otra parte, encontramos una linea horizontal que relaciona las 10 planeaciones a utilizar
y estas tienen un inicio, que con lleva a la finalidad de poner el contexto a los alumnos con
preguntas detonadoras, preparacion en el aprendizaje, la exploracion de conocimientos previos y
determinacion de reglas, tiempo y recurso, después es el desarrollo, que consiste sobre todo el
trabajo colaborativo o individual dependiendo del indicador de logro de la sesion y un cierre, que
es la evaluacion final de la sesion, esos tres momentos basicamente plantean que se va a realizar,
como se van a llevar a cabo, en qué momento se realizaran y de qué manera se va a evaluar, en
donde se aplicaran instrumentos de evaluacion desde el enfoque formativo, y asi poder observar si
este proyecto cumple con el objetivo general Es por ello que, en la primera, segunda, tercera y
cuarta sesion (Ver apéndice L) llevaran el mismo aprendizaje el cual es “Reconoce y nombra
situaciones que le generan alegria seguridad, tristeza, miedo, enojo y expresa lo que siente. Dialoga

para solucionar conflictos y ponerse de acuerdo para realizar actividades en equipo.”

Es por ello que, dentro de estas dos primeras sesiones, la primer sesion lleva por nombre
diccionario de emociones, en donde deberd identificar distintas emociones y relacionarlas con su
vida diaria, posteriormente se lleva a cabo la recopilacién de los conocimientos previos de los
alumnos por medio de preguntas detonadoras, asi como actividades que se vinculan con el
indicador de logro, dando paso a lo que serd por medio de una heteroevaluacion con apoyo de la
técnica de andlisis de desempefio y su instrumento una lista de cotejo. De igual manera, en la sesion
numero dos nombrada cuenta cuentos emocionales, pues por medio de dicha actividad el infante
deberéa desarrollar un vocabulario emocional, empatizar con sus iguales y fomentar el dialogo y de
la misma manera se utiliza como instrumento de evaluacion una lista de cotejo. De esta manera, la
tercera sesion es nombrada teatrillo de las emociones, correspondera a que el alumno crear un
pequefio guion y/o teatro donde representen una historia inventada por ellos mismos, donde
deberan hacer mencion de diferentes emociones, de la misma forma la cuarta sesion mdsica pintura
y emociones, tiene el proposito especifico de permitirle a los nifios sentir emociones y expresarlas
de forma totalmente libre, sin miedo a equivocarse, si bien, estas cuatro sesiones se evalta con una
lista de cotejo con el objetivo de conocer el desempefio del alumno durante las sesiones

presentadas.
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Por consiguiente, en las sesiones quinta, sexta, séptima, octava y novena (Ver apéndice M)
se presenta el indicar de logro de “convive, juega y trabaja con distintos compaferos” en estas
sesiones el nifio logra respetar turno aun que sepan la respuesta, trabajar la tolerancia, identifica su
emocion al recordar e identificas sus acciones, aprende a dejarse ayudar, dejarse guiar por otra
persona de su confianza, sabe de la solidaridad, de igual manera en estas sesiones se evalla con el
apoyo de la técnica de andlisis de desempefio y su instrumento una lista de cotejo pero en este caso,
en la sesion ocho ellos mismos se van a evaluar tentativamente, es decir, van a llevar a cabo la

autoevaluacion a medida de su desempefio en el producto y méas que nada como se sientan.

La quinta sesion lleva por nombre domino de los sentimientos con el objetivo especifico de
lograr que los infantes aprendan a respetar turnos y trabajar la tolerancia, por consiguiente la sexta
sesion la cual su propdsito es que el nifio logre identificar la emocidn que siente a través de recordar
acciones vividas, tal sesion lleva por nombre siento, pienso y actud, asi mismo se plantea la sesion
séptima en donde es nombrada guiar al ciego, con la finalidad de aprender a dejarse ayudar, dejarse
guiar por otra persona de su confianza e identificar emociones, es por ellos que damos seguimiento
a la octava sesion la cual su propoésito es fomentar en los nifios la empatia y la solidaridad, es por
ellos que esta sesion es nombrada ayudando en casa y como parte de se presenta la sesién numero
nueve, la cual es nombrada como adivinadores fugases, cuyo prop6sito es que el alumno integre
esa parte del respeto hacia los demas. Las sesiones mencionadas anteriormente se evallan de la

misma manera con una lista de cotejo.

Y como ultima sesion realizada es la numero diez (Ver apéndice N) en la presente, se
aplicara la evaluacién final, junto al objetivo de trabajar la percepcion visual y trabajo en equipo,
en esta sesion se lleva a cabo una actividad integradora en donde se toman en cuenta las otras
sesiones para asi proceder con una heteroevaluacion mediante una rubrica qué va contener criterios
especificos que necesitamos conocer y evaluar, para saber si los aprendizajes y objetivos que se

Ilevaron a cabo se pudieron alcanzar.

4.3 Estrategia de evaluacion

Tal como lo menciona el plan de estudios 2011, “se debe evaluar para aprender”. Es por
eso que en este apartado se da a conocer el tipo de evaluacion a utilizar en el proyecto, por
consiguiente, es el enfoque formativo, ya que, para lograr llevar a cabo una evaluacion desde el

enfoque formativo es necesario que el docente incorpore en el aula estrategias de evaluacion
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congruentes con las necesidades y caracteristicas individuales y colectivas del grupo, asi mismo
cabe mencionar que dicho enfoque se centra en el mejoramiento del alumno por ende, se requiere
de una estrategia orientada a los aprendizajes esperados y el desarrollo de competencias, asi mismo

como las técnicas e instrumentos.

Por consiguiente, es de relevancia para complementar este apartado conocer las estrategias
de evaluacion, ya que para Barriga y Hernandez (2006) son el “conjunto de métodos, técnicas y
recursos que utiliza el docente para valorar el aprendizaje del alumno” esto con la finalidad de
estimular la autonomia, monitorear el avance e interferencia, comprobar el nivel de compresion e
identificar las necesidades. Cabe mencionar que estas estrategias de evaluacion se encuentran
clasificadas por el tipo de instrumentos que utilizan, los cuales cuentan con las siguientes
finalidades, tales como el estimular la autonomia, monitorear el avance e interferencias, comprobar

el nivel de comprension e identificar las necesidades.

Como otro punto relevante, se mencionan las técnicas de evaluacion, utilizadas para
conocer el aprendizaje de los alumnos atendidos, estas fueron el apoyo para lograr detectar si las
actividades planeadas fueron las adecuadas y por ello es importante mencionar que cada técnica
esta vinculada con un instrumento de evaluacion, estos se adaptan de acuerdo a las necesidades y
caracteristicas de los alumnos y al mismo tiempo decir que no existe la posibilidad de que exista
un mejor instrumento que otro, por tal motivo que la pertinencia de cada instrumento depende del

objetivo o la finalidad que se pretende respondiendo a quien se evalUa, que se quiere evaluar.

En educacidn basica algunas técnicas e instrumentos de evaluacion que se utilizan son: las
técnicas de observacion, ya que, permiten evaluar los procesos de aprendizaje en el momento que
se producen; y por ende, con esta técnica advierte en el aspecto de los conocimientos, las
habilidades, las actitudes y los valores que los alumnos o en este caso infantes poseen, al mismo
tiempo estos son utilizados en una situacion determinada, y las técnicas de desempefio de los
alumnos, son aquellas que requieren que el alumno responda o realice una tarea que demuestre su
aprendizaje de una determinada situacion, estos involucran la integracion de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores puestas sobre la mesa para el logro de los aprendizajes esperados

y el desarrollo de competencias.

Mencionar que en los instrumentos de la técnica de observacion se ocupan los siguientes,

como lo es, la guia de observacién, el registro anecdotico, el diario de clase y el de trabajo, estos
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con la finalidad de evaluar los conocimientos, habilidades, actitudes y valores, pero la escala de
actitudes, solo valora las actitudes y valores. A demas se encuentra, la técnica de desempefio de los
alumnos, las preguntas sobre el procedimiento y los organizadores graficos, que evaltan los
conocimientos y habilidades, mientras que los cuadernos de los alumnos, analizan los

conocimientos, habilidades y las actitudes y valores.

Asi mismo, esta presente la técnica de interrogatorio, se establecen los instrumentos de tipos
textuales: el debate y ensayo, los cuales pueden evaluar conocimientos, habilidades y actitudes y
valores, y también se encuentran los tipos orales y escritos que son las pruebas escritas, las cuales
solo evallan lo que son los conocimientos y las habilidades y por ultimo pero no menos importante
se encuentran los instrumentos de la técnica de analisis del desempefio, que son el portafolio, este
instrumento solo evalta los conocimientos y las habilidades, pero también, se toma en cuenta la
rabrica, pues este instrumento de evaluacion se basa en una serie de indicadores en donde se marca
el grado de desarrollo de los conocimientos, habilidades y actitudes o valores, en una escala, que
debe considerar e valor descriptiva, numérica o alfabética, vinculado con el nivel de logro

alcanzado.

Ahora bien, el instrumento sé que desarrolla en esta propuesta es la lista de cotejo pues este
instrumento permite evaluar los conocimientos, habilidades, actitudes y valores, de mas que por su
forma cumple con un enlistado de frases u oraciones que sefialan con precision las tareas, considera
aspectos que se relaciona con las partes relevantes del proceso o desarrollo de las actividades y al
mismo tiempo ordena segun la secuencia de realizacion. Se decide utilizar esta puesto que permite
con certeza analizar y evaluar aquellas actividades relacionadas con nuestras planeaciones, junto a

nuestros aprendizajes esperados, y conocer cuales son las deficiencias que atn quedan por reforzar.

Balance general

Como punto principal, un balance general radica en torno a las fortalezas y debilidades
presentadas en el desarrollo de construccion de este proyecto, todo desde tres perspectivas,
desarrolladas a lo largo del proyecto, es decir, el diagnostico, la investigacion y el disefio.
Principalmente es de importancia mencionar que no es facil la elaboracion de un diagnostico, pero
dentro de este se detectan fortalezas como por ejemplo, que desde un primer momento se tuvo claro
qué tipo de diagnoéstico se iba a utilizar, a pesar de saber que existen mas tipos se elige el

psicopedagdgico, ya que se lograron detectar las dificultades en el alumno dentro del aula para asi
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posteriormente disefiar las pautas para el mejoramiento del problema detectado, asi mismo el apoyo
de la categorizacion desde el principio sirvié para tomar en cuenta aspectos que me ayudaron a
identificar bien y adentrarme en los contextos, interno y externo en los que emerge el proyecto, y
por ende en el contexto aulico que fue en donde se detectd el problema, otra fortaleza fue la
comunicacion de parte de la maestra frente a grupo y directora de la institucion, pues fue de ayuda
para tener una base sobre lo que pasaba dentro de la institucion

En lo que respecta a la investigacion, las fortalezas que se encontraron fue que los pasos de
la investigacion fueron tomados en cuenta para el proyecto presente, para asi logar llevar también
conocer el proceso sistematico o con un orden, tener el conocimiento las técnicas y los instrumentos
de investigacion fue fundamental ya que de esta manera se obtuvo una recoleccién de datos
adecuada y en orden y asi permitir la redaccion de los mismos y ayudo a establecer generalizaciones
empiricas y atendio la necesidades de la obtencidn de explicaciones cada vez méas adecuadas al
problema identificado en el diagndstico, esto dio pauta a un sentido positivo. En cuanto al disefio,
se encuentra como fortaleza atiene a la necesidad que atiendo, 0 més bien al problema principal
para que asi la interventora analice, adopte y genere la informacidn que mejor rescate al problema

central.

Es bien cierto mencionar que sin estas fortalezas la elaboracion del proyecto no hubiera
tenido un sentido positivo, pero aunado a ello, asi como se mencionaron las fortalezas también se
encontraron unas series de desventajas de los mismos apartados como por ejemplo en las
debilidades en la perspectiva sobre el diagndstico fue el brote de la pandemia, ya que por esta razén
no dio el tiempo esperado o suficiente de aplicar como se tenia planeado los instrumentos que me
iban a llevar a indagar mas a fondo, el simple hecho de dudar sobre qué instrumentos serian buenos
0 me iban a ayudar a detectar si mis aprendizajes esperados se estarian cumpliendo, esto de la mano
de la falta de contacto, comunicacion con los alumnos y padres de familia.

Asi mismo, en el aspecto de la investigacion, se encontraron que la investigacion realizada
fue cualitativa y esta maneja por medio de la observacion y también la interaccion con la poblacién
a trabajar y esto, ocasiono que cierta informacion quedara con poco sustento. Y, por ultimo, en el
disefio es una desventaja el haber trabajado todo este proceso de manera virtual, ya que no existio
una interaccion como tal con la poblacion atendida y por ende fue mas complicado el saber con

certeza si la propuesta tendra buenos resultados.
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Retos y perspectivas

Por consiguiente, se desarrollan y se toman en cuenta todos los retos y perspectivas que se
obtuvieron en esta elaboracion del proyecto de intervencion, si bien, empiezo mencionando la parte
de una situacion didactica disefiada para fortalecer la autorregulacion en el proceso de ensefianza
aprendizaje en los nifios de preescolar Henry Wallon y para ello, uno de los retos que se presentaron
muy complejo, fue la elaboracion, mas que nada el adaptarse a trabajar bajo la modalidad de
aprender en casa, aprender a distancia, el no poder aplicar las planeaciones y evaluar como
correspondia, del mismo modo que los alumnos muchas veces entregaban tareas realizadas por sus
padres por que cabe mencionar que tampoco ellos esperaban esta situacién, muchas veces un reto
que se present6 grande fue que cuando los nifios tomaban clases muchas veces los papas eran los
que les hacian las actividades o los abuelos, ya que la mayoria de los padres de mi poblacién

atendida trabaja.

Otro reto grande fue la elaboracion de estrategias que nos permitieran que fueran
innovadoras, ya que tomando en cuenta el entorno del entorno del alumno o la situacion econémica
general era dificil innovar y buscar esas estrategias para la elaboracion de las actividades o

planeaciones, aunque también es importante mencionar como es que los alumnos y padres de

familia entraban en un cuadro de desesperacion, notoriamente no existia la tolerancia y la
empatia para realizar actividades, no generalizo, pero la mayoria, al mismo tiempo intentar que los
infantes lograran concentrarse en sus actividades, pues estando en la modalidad aprendiendo en

casa existen mucho mas factor para que se distraigan, entonces, lograr su atencion.

Asi mismo, una de las perspectivas que se tuvieron o encontraron en este proceso fueron
que como marca el perfil de ingreso de la intervencién educativa es que uno como rol de
intervencion es poder crear ambientes de aprendizaje formal o no formal, también disefiar
estrategias de intervencion , estudios de andlisis de necesidades y elaboracion de planeacion y
evaluaciones, la utilizacion de la tecnologia, ahora si considero que fue utilizada de mi parte con
la funcion debida, también agregar que se adoptaron nuevas estrategias, para la entrega de tareas o
realizacion de actividades para asi poder sacar el area educativa adelante nuevas aplicaciones que
en mi vida habia utilizado y ahora conozco muchas formas de disefio para enviar tareas creativas,

no todo tiene que ser malo gracias a eso existe una convivencia mejor en la familia, mas

65



comunicacion y mas tiempo aungue hubo momentos en los que se sentian bombas de tiempo las

cosas siempre salen mientras los integrantes de las familias nos aprendamos a comunicar.
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CONCLUSION

Para realizar un Proyecto de Desarrollo Educativo es de suma importancia elaborar un
diagnostico para posteriormente fundamentarlo con diferentes teorias que sustenten en este caso el
desarrollo infantil, permitiendo de esta manera disefiar un plan de accion respaldado y guiado por
medio de una metodologia con el fin de que esta propuesta pueda ser evaluada para la
comprobacion de que traiga consigo una mejora. Como primer momento del diagnéstico fue
necesario conocer el contexto en el que se desenvuelve el educando esto es para comprender su
forma de ser, sus costumbres, su manera de vivir y sus relaciones sociales, pues analizar todas las
actividades que distinguen al municipio de Teziutlan, Puebla permite ver su historia y cultura, las
cuales son parte de cada habitante y por tal deben de ser vistas con respeto ya que mucho depende

de estas el comportamiento del infante.

Sustentar lo observado en teorias, es practicamente un punto de partida que indica que hay
referentes anteriores a la investigacion que guian y permiten comprender si lo que se observa es
adecuado o no, analizando informacion de estudios y trabajos de otras personas comprendes si lo
que se esta viviendo es dentro de un limite normal o es algo que necesita de una intervencion, situar
la intervencion educativa en la linea inicial, permitio enfocarse en nifios de preescolar, donde se
concluye que a esta edad son mas beneficiosas las intervenciones, pues entre mas jovenes se corrige
algun problema la solucién comience a aplicarse antes de que se provoquen deficiencias mayores.
La metodologia utilizada favoreci6 para concretar y fortalecer la comprension de lo que conlleva
una explicacion de una investigacién, se comprende que es un seguimiento que comienza con la
definicion del enfoque a utilizar, en este caso fue el método cualitativo, comprendiendo que cada
método cuenta con técnicas para recolectar informacion y que para poder recogerla hay que disefiar

los instrumentos que le corresponden.

De la cual se cae en cuenta que la investigacion lleva un plan para que la informacién
recolectada sea la pertinente, posteriormente se implementaron actividades que relacionaban al
educando con este desarrollo, la situacion didactica que fue utilizada como estrategia didactica fue
considerablemente acertada para realizar la intervencion, pues dejaba claro que los alumnos habian
adquirido un proposito y aprendizajes esperados de forma clara, pues construian un aprendizaje

significativo.
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La intervencion educativa puede tener diferentes ambitos de oportunidad, en la educacion
inicial se pueden realizar intervenciones que conduzcan a la mejora de condiciones mas rapido que
si tratan de corregir en un nivel posterior, la intervencion trabaja con diagnésticos que demuestran
una valoracién de diferentes aspectos que pueden llegar a expresar deficiencias, necesidades o
problemas que necesitan ser corregidos, mejorado o solucionado, la deteccion oportuna de
problemas a temprana edad mediante estos diagndsticos permite apoyar desde los primeros

momentos, ya que entre mas temprano sea la intervencion, mas temprano se tendran resultados.

No cabe duda que la intervencion educativa en la educacion inicial es indispensable para
que los nifios logren un buen desarrollo en sus diferentes areas de desarrollo y al mismo tiempo
adquirir y aplicar conocimientos en su vida diaria conforme estos crezcan. Y es importante hacer
mencion gue la tecnologia justo en este proyecto de intervencion fue una herramienta fundamental,
ya que, por motivos de la pandemia que se presentd se tuvo que indagar en diferentes aplicaciones
y diferentes fuentes para lograr tener una comunicacion, mejorar los procesos educativos y facilitar
las actividades de recreacion de los alumnos, logrando apoyar procesos de aprendizaje, que, por
cierto, hoy en dia los mas jovenes se caracterizan por pertenecer a la generacion de los nativos

digitales, esa parte de la poblacién que naci6 después de la invencion del internet.

En fin. la tecnologia ahora ha pasado a ser parte de la vida cotidiana de todas las personas,
pues se encuentra presente en todo lo que rodea a los humanos, desde el hogar, los circulos mas
cercanos y por supuesto de los centros educativos, la tecnologia, sin duda alguna juega un rol
fundamental en la educacion, pues ayuda a adquirir nuevos conocimientos y habilidades.
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

'n UNIDAD 212

u Teziutlan puebla
UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA

NACIONAL APENDICE A
GUIA DE OBSERVACION DEL CONTEXTO EXTERNO

Lugar: Teziutlan puebla
Observador: Ximena Flores

Objetivo: Registrar aquellos hechos que son susceptibles de ser
interpretados, con el apoyo de este instrumento.

Categorizacion Caracteristicas Observacion

-Valores

-Clases sociales
-Viviendas

-Centros de salud
Social -Nivel nutricional
-Adicciones
-Participacion social
-Delincuencia
-Habitantes

-Recursos

-Campos laborales
-Condiciones laborales
Econdémico -Transporte

-Explotacion infantil
-Capacitaciones laborales

-Politicas educativas

-Escuelas de gobierno, privadas
-Infraestructura de las escuelas
-Becas

-Areas de desarrollo

Educativo -Educacién formal-informal
-Instituciones de educacion inicial
-Niveles educativos
-Analfabetismo

-Costumbres y tradiciones
-Religiéon

-Centros recreativos
-Instituciones culturales
-Lenguas maternas
-ldeologias

-Gastronomia y vestimenta

Cultural
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n UNIDAD 212
u Teziutlan puebla
UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

APENDICE B
ENCUESTA SEMI- ESTRUCTURADA A LA SOCIEDAD DEL CONTEXTO
EXTERNO
Sexo: Edad: fecha:

Objetivo: obtener informacion del contexto externo de parte de la comunidad
del municipio de Teziutlan puebla.

Instrucciones: responda las siguientes preguntas subrayando la opcién que
crea correcta, con honestidad.

1.- ¢ Realiza actividades que mejoren la contaminacion de tu municipio?

a) Siempre b) Algunas veces ¢) Nunca

2.- ¢ El municipio cuenta con parques y areas verdes?

a) Si b) No c¢) Otros

3.- ¢ De los siguientes servicios con cuales cuenta la poblacion?

a) Electricidad, agua b) Agua potable, drenaje ¢) Electricidad,

potable, drenaje telefonia drenaje

d) Todos los anteriores

4.- ¢ Existe algun centro al cual pueda acudir cuando se le presenta una emergencia médica?
a) Centro de salud b) Hospital c) Particular

5.- ¢ Cuales son las principales enfermedades que afectan a los nifios y nifias en edad
preescolar de esta poblacién?

6.- En esta poblacién existen mas viviendas tipo...
a) Propia b) Rentada c) Prestada
7.- ¢ Esta poblacion cuenta con servicios de vigilancia? (Mencione cuales en caso de si)

a) Si b) No




8.- ¢ De donde genera el municipio ingresos econdmicos? a) Industria textil b) Comercio

c) Otros ¢ Cuales?

9.- ¢ Qué religién predomina mas en su poblacion?

a) Catdlicos b) Mormones c) Testigos de Jehova d) Otros ¢ Cuéles?

10.- ¢ Recibe el salario minimo de parte de su trabajo?

a) Si b) No c) nolo se
11.- ¢ Como es la delincuencia en el lugar en donde vive?

a) Buena b) Mala ¢) Regular

12.- ¢ De qué manera afectan las clases sociales en su entorno?

13.- ¢ Existen instituciones de educacion inicial en su entorno?

a) Si b) No c) No lo se

14.- ¢ Qué niveles educativos tienen en su entorno?

a) Primaria b) Secundaria c) Preparatoria d) Universidad
d) Maestria d) Doctorado e) Todas las anteriores f) Otra

15.- ¢ Existe analfabetismo en su entorno?

a) Si b) No c) No lo se

16.- ¢ Cudles son las costumbres y religiones de su regién?

17.- ¢ Existen centros recreativos para los nifios en tu region?
a)Si b)No

18.- ¢ Qué estimulan los nifios en esos centros recreativos? (selecciona los que sean
necesarios)

a) El lenguaje b) Personal y social ¢) Pensamiento matematico d) Fisico motor
19. ¢ Estan bien acondicionados esos centros recreativos?

a) Si b) No



' UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
n UNIDAD 212

u Teziutlan puebla
UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

APENDICE C N
GUIA DE OBSERVACION DEL CONTEXTO INTERNO
Lugar: Instituyo Henrry wallon
Observador: Ximena Flores

Objetivo: Registrar aquellos hechos que son susceptibles de ser
interpretados, con el apoyo de este instrumento.

Categorizaciones caracteristicas Observaciones

-Relacién con padres

-Relacién con maestra

-Planifica, coordina, dirige y controla
Directora las cuestiones académicas

-Evalla el desempefio del personal
docente

-Supervisa, y lleva el control de los
registros de todo tipo (actas, registros
de asistencia matriculas, etc.)

-Control sobre el aula

-Ensefia normas, reglas, valores
-Actividades extra curriculares
-Planeacién

Maestra (docente) -Organizacién del aula

-Actitud

-Evaluacion

-Estrategias didacticas, material
-Ambientes de aprendizaje
-Reforzamiento los errores de los
nifos

-Relacién con padres y alumnos

-Amplio

-Material didactico

-Limpieza

-Rincén de libros
Aula -Centro artistico

-Area libre de juego

-Motivacion

-Espacio del maestro

-Flexible

-Ambiente

-Nifios en el aula
-Recursos




Infraestructura del
instituto

-Bafios

-Aulas

-Cancha

-Juegos (columpio, pintados en el
suelo)

-Recursos

-Servicios publicos

-Comedor

-limpieza

Recursos humanos
(personal de la
institucion)

-Administrativos

-Intendencia

-Docentes (frente al aula)

-ldiomas

-Mtras de estimulacion

-Personal de la cooperativa (cafeteria)
-Seguridad

Actividades extra
curriculares

-Vocales

-Canciones

-Pausas activas

-NUmeros

- Su nombre completo (escrito)
-Danza, pintura, teatro, musica
-Deportes




' UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
n UNIDAD 212

u Teziutlan puebla
UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

APENDICE D
ENTREVISTA A DIRECTORA

Nombre de la escuela: Fecha:

Nombre: Escolaridad:

Objetivo: obtener informacion y conocer mas sobre el contexto interno de la
institucion, de parte de la directora del plantel educativo.

Instrucciones: responda honestamente las siguientes preguntas.

1.- ¢ Cuantos afios de experiencia tiene?

2.- ¢ Cuanto tiempo tiene laborando en esta institucion?

3.- ¢ Existe una buena comunicacion entre los docentes? ¢ Por qué?

4.- ¢ Cudl es la razén de tener una maestra y una auxiliar en cada sal6n?

5.- ¢ Cudles son sus funciones en la institucion como directora?

6.- ¢ Gestiona algun tipo de apoyo para mejora de la institucion? ¢ Cuales?

7.- ¢Usted y los demés docentes se siguen preparando tomando cursos o talleres? (En
caso de tomarlos, describa algunos)




8.- ¢ Evalla las planeaciones de los decentes del preescolar? ¢ Como lo hace?

9.- ¢ Realiza visitas a los salones? ¢ Con qué propdsito?

10.- A grandes rasgos ¢ cual es el plan de estudios de la institucion?

11.- ¢ Qué opina acerca de la manera en la que la educacion preescolar se maneja
actualmente?
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ENCUESTA SEMI-ESCRTUCTURADA A PADRES DE FAMILIA

Sexo: (F) (M) Edad: Fecha:

Nombre de la escuela:

Objetivo: obtener informacion del contexto interno de parte de la comunidad de
padres de familia de los nifios de segundo grado del Instituto “Henry Wallon” del
municipio de Teziutlan, Pue.

Instrucciones: Lea cuidadosamente las siguientes preguntas y subraye la
respuesta que considere sea correcta.

1.- ¢ Quién es el tutor del nifio?

2.- ¢ Asiste regularmente a la escuela donde estudia su hijo?

a) Siempre b) Casi siempre c) Regularmente

3.- ¢ Existe una comunicacién constante entre su hijo y usted?

a) Siempre b) Casi siempre ¢) Regularmente

4.- ¢ Le ayuda a su hijo(a) a realizar la tarea?

a) Siempre b) Casi siempre ¢) Regularmente

5.- ¢ Mantiene una buena relacién con la maestra de grupo de su hijo(a)?

a) Siempre b) Casi siempre c) Regularmente

6.- ¢ Esta al tanto de las actividades que realiza su hijo(a) en la escuela?

a) Siempre b) Casi siempre c) Regularmente

7.- ¢, Suele dedicar tiempo a entender las necesidades educativas de su hijo(a)?
a) Siempre b) Casi siempre c) Regularmente

8.- ¢ COmo es la conducta de su hijo(a) en casa?

a) Buena b) Regular c) Mala

10.- ¢, Con que frecuencia se acerca a su hijo (a) para preguntar de su dia escolar?

a) Siempre b) Casi siempre ¢) Regularmente

11.- ;Cree que se tome en cuenta su opinidon sobre una mejora en la educacion que se le
otorga a su hijo(a) dentro de la institucion?

a) Si¢Porque?




b) No ¢ Por qué?

12.- ¢ Asiste a la escuela para preguntar a la maestra acerca del desarrollo en el aula de
su hijo (a)?

a) Siempre c) A veces c¢) Nunca

13.- ¢ Ah observado si su hijo(a) comenzado a experimentar su cuerpo?

a) Si b) No

14.- ¢ Como considera que es la relacion entre su hijo (a) y la maestra?

a) Muy buena b) Buena c) Regular d) Mala

15.- ¢ Su hijo asistio a alguna institucion de educacion inicial antes del preescolar?
a) Si b) No

16.- ¢ El nifio realiza actividades por las tardes?

a) Natacion b) Futbol c) Mdsica d) Basquetbol e) Otras...

17.- ¢ A que juega se hijo en casa y con quién?

18.- ¢ Dedica tiempo para leerle a su hijo (a)?
a) Si b) No

19.- ¢ A qué tipo de familia pertenece? Marca con una equis (X)

Familia nuclear: Familia formada por un padre, una madre y sus hijos, viviendo en el
mismo hogar.

Familia monoparental: Solo uno de los padres se hace cargo de la unidad
familiar, y, por tanto, en criar a los hijos.

Familia adoptiva: Hace referencia a los padres que adoptan a un nifio. Pese a que no
son los padres biolégicos

Familia de padres separados.

Familia compuesta: Se han formado otras familias tras la ruptura de pareja, el hijo
ademas de vivir con su madre o padre vive con la pareja de alguno de ellos

Familia Homonoparental: Se caracteriza por tener a dos padre o dos madres

Familia numerosa: Los progenitores tienen das de 3 hijos, viviendo en el mismo hogar
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ENCUESTA SEMI - ESTRUCTURADA A LA MAESTRA FRENTE A GRUPO

Nombre de la escuela:

Nombre: Edad: fecha:

Objetivo: obtener informacion del contexto interno de parte de la docente frente al
grupo de segundo grado de la institucién preescolar instituto Henry Wallon AC.
Para identificar si reconoce problematicas en el sal6n de clases.

Instrucciones: responda con honestidad las siguientes preguntas subrayando la
opcion que crea correcta.

1.- ¢Cual es su perfil de estudios?

2.- ¢,Cbémo es la relacion que tiene con el grupo?
a) Muy buena b) Buena c¢) Regular d)Mala
3.- ¢ Qué tipo de problemas a detectado en el aula?

a) Motricidad fina b) Motricidad gruesa c) Conducta d) Lenguaje  Ofros:

4.- ¢ Insita la pausa activa con sus alumnos?
a) Si b) No c) De vez en cuando

5.- ¢ Cémo insita el trabajo en equipo en el aula?

6.- ¢ Como considera la relacion entre la directora del plantel y usted?
a) Buena b) Regular ¢) Mala

7.- ¢ Qué es lo que plasma en sus planeaciones y cada cuanto las realiza?

8.- ¢ Cémo es la relacién y comunicacién que tiene con los padres de familia? ¢ Por qué?

a) Muy buena b) Buena ¢) Regular d) Mala

9.- ¢ Cémo genera los ambientes de aprendizaje?




10.- ¢ Con que frecuencia le lees cuentos a los alumnos?

a) Siempre b) Casi siempre c¢) Nunca

11.- ¢ Qué recursos utiliza para la realizacion de sus actividades?
a) Los que me proporciona el instituto

b) Aporto de mi dinero

c¢) Se los pido a los padres de familia

12.- ¢ Qué estrategias utiliza para motivar a los nifios?

a) Dulces  b) Estrellas adheribles  c) Juguetes Otros:

13.- ¢ Considera que su aula este bien acondicionada y sea comoda para sus alumnos? ¢ Por qué?
a) Si b) No

14.- Si tiene problemas con algun alumno o padre de familia... ¢ Cuenta con el apoyo de la directora? ;De qué
manera? a) Si b) No

15.- ¢ Alguna vez les ha impartido algun curso a los padres de sus alumnos? ¢Acerca de qué?

a) Si b) No

16.- ¢ Usted acude a cursos para mantenerse actualizada? a) Si b) No  Por favor describalos:

17.- ¢ Utiliza algin tipo de instrumento para evaluar las actividades de clase?

18.- ¢ En que se basa para la evaluacion?

19.- ¢ Cudl es su opinidn sobre la nueva reforma educativa?

20.- ¢ Con qué frecuencia has recibido una evaluacion de tu trabajo en la escuela?

a) Nunca b) Menos de una vez al afio c) Una vez cada dos afios d) Una vez al afio veces al afio f) 3 0 mas
veces al afio e) Dos
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Intervencion Educativa

GUIA DE OBSERVACION
INFRAESTRUCTURA (CONTEXTO INTERNO)

OBJETIVO: Conocer la infraestructura interna de la instituciébn para identificar
las

necesidades de los espacios escolares considerando los siguientes puntos:

Condiciones fisicas, Recursos materiales, Recursos humanos, Necesidades

gue se detectan.

“ DATOS
GENERALES”

NOMBRE DE LA ESCUELA:

UBICACION:
CLAVE; TURNO: _
FECHA:
HORARIOS:
INDICADORES OBSERVACIONES

Cuenta con una direccién adecuada.

Cuantos salones de clases tiene la instituciéon
educativa.

Los salones tienen el espacio y condiciones
adecuadas para impartir las clases.

La institucidon educativa cuenta con sanitarios
exclusivos para los infantes.

Los sanitarios cuentan con mingitorios para los
nifios.

En qué condiciones se encuentran los sanitarios
de la escuela.

La escuela tiene sefiales de prevencion de
accidentes.

El mobiliario del salén es suficiente y adecuado
para los infantes.




La escuela tiene murales y colores llamativos para
los alumnos.

La instituciébn educativa cuenta con el
material necesario y adecuado para impartir las
clases.

La escuela cuenta con recursos tecnolégicos.

El mobiliario de mesas y sillas son suficientes
y adecuados para los nifios.

La escuela cuenta con juegos creativos y buenas
condiciones

Cuanta con piso adecuado (concreto,
azulejo, madera.)

La institucion cuenta con bodega para almacenar
los materiales didacticos.

La escuela cuenta con equipo de computo para
los infantes.

La institucion cuenta con canchas deportivas
para actividades motrices.

La institucidn cuenta con areas verdes
adecuadas
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DERIVACION
DATOS GENERALES: Fecha:
Escuela: Turno:
Nombre de la maestra: Edad:

Grado: Grupo:

¢, Desde qué grado esta en esta escuela?

Objetivo: identificar problematicas, conductas interpersonales en el aula 'y
las deficiencias que existen sobre las distintas areas de desarrollo de
manera grupal recogiendo informacion que el docente brinde.

¢, Qué es lo que mas le preocupa del aula en general?:

a) Conducta:

Se aisla () escallado () estimido( ) seretrae y/o aturde ( ) sudoracion de manos( ) secomeo
muerde las ufias ( ) es impulsivo ( ) agresivo ( ) miente facilmente () fomenta discusiones y/o peleas
() muy rara vez participa () no respeta normas y/o reglamento () llora con seguridad tartamudea ( )

b) Aprendizaje escolar:

Bajo interés en aprender () bajo rendimiento () se le olvidan facilmente las cosas () confunde las
palabras () no trabaja en clases () se distrae con facilidad () se niega a obedecer cuando se le pide
cuando haga las cosas ()

c) Relaciones interpersonales:

No se relaciona con sus comparieros () rara vez comparte () pone apodos () es rechazado por sus
compafieros () tiene des nivelada su autoestima () es grosero cuando interactia o juega con sus
compainieros () hace sefias no apropiadas (groserias) () respeta cuando sus compafieros no quieren
jugar con el ()



d) Lenguaje social:

Habla rapidamente (') se pone nervioso (') bajo volumen de voz () alto volumen de voz () usa
frases vulgares u obscenas () es callado () falta de estimulacion ()

e) Cognitivo:

Dibuja ( ) cuenta del 1-10 ( ) diferencia tiempos de hoy, ayer y mafiana ( ) diferencia una nifia de un nifio (
) puede indicar cuando un objeto es ligero o pesado () reconoce mas de 3 colores ( ) arma rompecabezas
de mas de 6 piezas ( ) agarra correctamente el lapiz () reconoces las nociones espaciales (arriba, abajo,

dentro, encima) ( )

f) Desarrollo fisico-motor:

Toma adecuadamente el l1apiz () equilibrio () corre con estabilidad () coordina () atrapa la pelota ()
se pone la ropa correctamente () maneja la cuchara o tenedor correctamente () usa tijeras
adecuadamente () corta en linea recta ()

Observaciones personales
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GUIA DE OBSERVACION

Objetivo: Registrar los aspectos de actividades, en cuanto al
desarrollo social y de la personalidad de un alumno mediante este
instrumento de observacion.

Datos de la escuela.

Nombre: Turno:
Ciudad:
Direccion: Horario:

Zona: A) Urbana B) Rural

Nombre del maestro

Grado y Grupo Fecha:

PORCENTAJE DEL DESARROLLO SOCIAL Y DE |0% 25% 50% | 75% 100%
LA PERSONALIDAD

Coopera con otros nifios y con ayuda pueden
negociar soluciones para conflictos

Expresan carifio abiertamente. Pueden demostrar afecto
espontaneamente por compafieros de juego conocidos.

Entienden el concepto de “mio” y “tuyo”. A veces
pueden tener dificultades para compartir juguetes
Pueden identificar a una persona como nifio o nifia.

Se ven a si mismos como personas completas, con
cuerpo, mente y sentimientos.
Se dan cuenta de que pueden lastimarse
fisicamente, lo que a veces hace que sean muy
sensibles con respecto a su cuerpo.

Se visten y se desvisten solos.

Se separan facilmente de sus padres

NOMBRE Y FIRMA DEL OBSERVADOR
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GUIA DE OBSERVACION DEL ALUMNO EN EL AULA POR CAMPOS Y
AREAS
DATOS GENERALES: Fecha:
Escuela; Turno:
Nombre: Edad:
Grado:

Objetivo: Identificar las caracteristicas que el alumno presenta dentro
del aula en los campos de formacién académica.

CAMPOS DE FORMACION ACADEMICA

LENGUAJE Y COMUNICACION

Organizador

1 Organizador 2 Aprendizajes esperados Valoracion Observaciones
Conversacién - Solicita las palabras para Si | No | Tal
participar y escucha las ideas de vez

sus companeros.

- Expresa con eficacia sus ideas
acerca de diversos temas y atiende
lo que se dice en interacciones con

otras personas.

Descripcion - Menciona caracteristicas de
objetos y personas que
Oralidad conoce y observa.
Explicacion - Explica como es, como ocurrié o

funciona algo, ordenando las ideas
para que los demas comprendan.
- Responde a por que o como
sucedid algo en relacién con
experiencias y hechos que
comenta.

- Argumenta porque esta de
acuerdo en desacuerdo con

ideas y afirmaciones de otras
personas.

- Da instrucciones para organizar y
realizar diversas actividades en
juegos y para armar objeto.




Reconocimiento
de la diversidad
linguistica y
cultural

- Conoce palabras y
expresiones que se utilizan

en su medio familiar y localidad,
y reconoce su

significado.

- Identifica algunas

diferencias en las formas de
hablar de la gente.

Literatura

Produccion,
interpretacion
e intercambio
de narraciones

- Narra historias que le son
familiares, habla acerca de
los personajes y sus
caracteristicas, de las
acciones y los lugares dende
se desatrrolla.

- Comenta, a partir de la
lectura que escucha de
textos literarios, ideas que
relaciona con experiencias
propias o algo que no
conocia.

-Describe personajes y
lugares que imagina al
escuchar cuentos, fabulas,
leyendas y otros relatos y
otros relatos literarios.

- Cuenta historias de
invencion propia.

Produccion,
interpretacion
e intercambio

- Dice canciones y otros
juegos de lenguaje.

de poemas y

juegos

literarios

Uso de -Escribe su nombre con

documentos diversos propdésitos e

gue regulan la identifica el de algunos

convivencia comparieros.
- Identifica su nombre y otros
datos personales en diversos
documentos.

Andlisis de - Comenta noticias que se

medios de difunden en periédicos,

comunicacion

television y otros medios.




CAMPOS DE FORMACION ACADEMICA

ELABORACION Y COMPRENSION DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL

Organizador 1Organizador 2 |Aprendizajes esperados \Valoraciébn  |Observaciones
- Obtiene, representa y describe Si [No [Tal
informacion para responder dudas y vez

Mundo
natural

Exploracion de
la naturaleza

ampliar.

- Su conocimiento en relacion con
plantas, animales y otros elementos
naturales.

- Comunica sus hallazgos al observar
seres vivos, fendmenos.

- Describe y explica las caracteristicas
comunes que identifica entre seres que
identifica

- Practica habitos de
higiene personal.

- Conoce medidas para
evitar enfermedades.
-Reconoce la importancia

Cultura y vida
social

Cuidado de la |[de una alimentacion
salud correcta y los beneficios.
- Atiene reglas de seguridad
y evita ponerse en peligro
al jugar y realizar
actividades en la escuela.
- Indaga acciones que
favorecen el cuidado del
Cuidado del [ambiente
medio - participa en la
ambiente |conservacion del medio
ambiente.
- Reconoce costumbres y
valores.
meracion | COnee 2 e consien
con el entorno familia
social :

- Comenta como
participa en tradiciones y
conmemoraciones civicas.

Cambios en el
tiempo

- Explica las
transformaciones con el
paso del tiempo a partir de
imagenes y testimonios.




DATOS GENERALES:

Escuela:

Nombre:

Fecha:
Turno:

Edad:

Grado:

Objetivo: Identificar las caracteristicas que el alumno presenta dentro del
aula en las areas de desarrollo personal y social.

AREAS DE DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

ARTES

Organizador 1

Organizador 2

Aprendizajes
esperados

Valoracion

Expresion
artistica

Familiarizacion
con los
elementos
basicos de las
artes

- Produce sonidos al
ritmo

de la musica con
distintas

partes del cuerpo,
instrumentos u otros
objetos.

- Crea y reproduce
secuencias de
movimientos gestos y
posturas corporales con
y. a .

sin musica, etc.

- Comunica emociones
mediante expresion
corporal.

- Usa recursos de las
artes visuales en
creaciones propias.

- Dibujo y pintura.
-Combina colores para
obtener tonalidades.

- Reproduce esculturas

y
pinturas que haya
observado.

Si

No

Tal
vez

observaciones

Apreciacion
artistica

Sensibilidad,
preservacion e
interpretacion
de
manifestaciones
artisticas

- Relaciona los sonidos
gue escucha con las
fuentes sonoras que los
emiten.

- Escucha piezas
musicales de distintas
épocas.

- Canta, baila y juega.




AREAS DE DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

EDUCACION FISICA

Organizador 1 | Organizador 2 | Aprendizajes Valoracion Observaciones
esperados
- Realiza Si | No Tal
movimientos vez

Competencia
motriz

Desarrollo de
la motricidad

de locomocion,
manipulacion y
estabilidad por medio
de juegos
individuales y
colectivos.

- Utiliza
herramientas,
instrumentos y
materiales en
actividades que
requieren de control
y e

precision en sus
movimientos.

Integracion de
la corporeidad

- Identifica sus
posibilidades
expresivas

y motrices en
actividades que
implican
organizacion,
espacio temporal,
lateralidad, equilibrio
y

coordinacion.

- Reconoce las
caracteristicas que lo
identifican y
diferencian

de los demas en
actividades y juegos.

Creatividad en
la accion
motriz

- Propone distintas
respuestas motrices
y .

expresivas ante un
mismo problema en
actividades ludicas.

- Reconoce formas
de

participacion e
interaccion en juegos

y

actividades fisicas a
partir de normas
basicas de
convivencia.
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APENDICE K
ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA
Sexo: (F) (M) Edad: Fecha:

Nombre de la escuela:

Objetivo: obtener informacion para conocer con qué frecuencia realizan los siguientes
aspectos de los campos de formacion y las areas de desarrollo personal y social los nifios
del instituto Henry Wallon por parte de padres de familia.

Instrucciones: Lea cuidadosamente las siguientes preguntas y subraye con honestidad
la respuesta que considere sea correcta.

C.F LENGUAJE Y COMUNICACION

1.- Al conversar su hijo con las demas personas, ¢,expresa con eficacia sus ideas acerca de
diversos temas?

a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca
2.- ¢Su hijo es capaz de entablar una conversacién?
a) Si b) No
3.- ¢ Cuéndo su hijo describe, menciona caracteristicas de objetos y personas que conoce?
a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca
4.- ¢ Su hijo puede describir personajes y lugares que imagina al escuchar cuentos?
a) Siempre b) Casi siempre c¢) Nunca

C.F PENSAMIENTO MATEMATICO

5.- ¢ Puede su hijo mencionar de manera oral y escrita los nimeros del 1 al 10?
a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca

6.- ¢, Su hijo identifica los nimeros en la vida cotidiana y entiende que significan?
a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca

7.- ¢ Reconoce y realiza su hijo figuras geométricas?
a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca

C.F EXPLORACION Y COMPRENSION DEL MUNDO NATURAL YSOCIAL

8.- ¢ Su hijo al explorar, describe y explica las caracteristicas que observa a su alrededor?

a) Siempre b) Casi siemprec) Nunca



9.- ¢ Con qué frecuencia su hijo practica habitos de higiene personal para mantenerse saludable?
a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca

10.- Respecto al cuidado del medio ambiente, ¢,su hijo identifica y explica las acciones humanas
sobre las que se efectlian en él?

a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca

AREA DE ARTES

11.- ¢ Puede reproducir su hijo sonidos al ritmo de la musica con distintas partes del cuerpo o con
algln instrumento?
a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca 12.- ; Comunica
emociones su hijo mediante la expresién corporal? a) Siempre b)
Casi siempre c) Nunca
13.- ¢ Su hijo baila y se mueve con masica variada, coordinando con movimientos?
a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca

AREA DE EDUCACION SOCIOEMOCIONAL

14.- ¢ Al nombrar situaciones su hijo reconoce las que le generan alegria o tristeza?
a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca
15.- ¢ Reconoce cuando alguien necesita ayuda y la proporciona la misma?
a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca
16.- ¢ Su hijo convive, juega y trabaja con distintos compafieros?
a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca
17.- ¢ A su hijo le gusta bailar, escuchar musica y cantar?
a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca

AREA DE EDUCACION FISICA

18.- ¢ Realiza movimientos su hijo de un lugar a otro, por medio de juegos individuales y colectivos?
a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca

19.- ¢ Reconoce su hijo las caracteristicas que le identifican y diferencian de los demas en
actividades y juegos?

a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca
20.- ¢ Propone distintas respuestas su hijo ante un mismo problema en actividades de juego?
a) Siempre b) Casi siempre c¢) Nunca
21.- ¢ Cuando su hijo interactla con otros nifios en actividades, respeta las reglas de los juegos?

a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca



IPLANEACION DIDACTICA (Apéndice L)

Mombre de s escuels:

Institute Henry Wallon

CLCT.

Eona Escolar:

o I'-IS:cbur:

ZiTurnn:

|Matutinu

Municipio:

Teziutlan

ESTRATEGIA DIDACTICA: situacidn diddctica

|FECH.I!|: 25 de naviembre d= 2020

|555||er: 1

PROPOSITO GEMERAL: Desarrcllar un santido positiva de 5i misme y aprender a regular sus emociones, trabajar &n colaboracion, walorar sus logros individuales y colectives, respetar reglas de convivencia n el auls, actuando

kon inicistive, sutonomis y disposicidn de aprender.

PROPOSITO ESPECIFICO: idantificar distintas smaciones v relacionarias con situacioneas diarias

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: Area de
deszrrollo personal v social

ORGAMIZADOR CURRICULAR 1: Autorregulacion

ORGANIZADOR CURRICULAR 2: Enpresion de las emaociones

INDICADOR DE LOGRD: +Reconoce y nombra situsciones que |e generan alegrin seguridad, trist=za, mi=do, enojo y expresa lo que sisnte.
+Dinloga para solucionar conflictos

cnerse de acusrdo pars realizar actividades en equipa.

MATERIALES Y/
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS PRODUCTD
PARTIR DE LA REALIDAD: -imagenes Videa del inicie de la
o = Marrar al sleming por madio £2 un videa, coma ma siento ¥ que acssiors que me -4 hejas de colores wctmidad y Tote de su
] sintiera asi @ traves del juego de mimica para gue el detects mis emociones 10 minutos |-Resistol diccionaria de
= -Tijeras =maciones
-Caolores
BMALISES ¥ REFLERIGN: “imemet
= dertifica que &5 unz =macion, tipo: de emacianes v sbrir con uns pausa sctiva =0 -WhatsApg
donde hagan distintzs caras da emocicnas 1D minutos EVALLMACIHON
. dertifica &n qué moments artra 3 alguna =macion d= tristezs, alegria, enoja, misdo v
E COMa rEacciona ante cierta emocion
g RESOLVER EN COMUN: TECHICA: INSTRUMEMTO:
D elonatia de ] ar 4 hojas de calares (verde, azul, rojo. marada) y distintas fotografias con imagenes Analisis de Lista de cotejo
MO CIOnes a de intermet expreszndo emocdones = identificarlas. desempenio
] identificadas las emociones, padir que &r 3 hojs color verde escribar hasts
arriba con un colar de su preferencia alegria, en la hoja color szul tristeza, =n la de color 15 minutos
morade mieda, y en |2 roja encjo
] Aecortar las imag=nes, separar =n cada hoja ¥ pegarlas de souerdo al color de | hajay a
2 emocion que =xpresa la imagen
COMUNICAR Y TRANSFLRIR: MOMENTO: TIPO:
E " Hablar de mcar smacionss &an conoreta, coma s& manifissta fisicaments sp nuscing Dimgnostica Haterpswaluacion
=] cuerpo, gue cosas nos producen dichas smaciones, gue pensamisntos nos provacs, gue 10 minutas
podemas hacer al sentirlas
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PLANEACION DIDACTICA (Apéndice L)

Mombre de la escuela: Instituto Henry Wallon C.CT.
Zona Escolar: 04 Sector: | 25 | Turmo: | Matutino Municipio: Teziutlén
ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacion didactica SESIOM: 2

| FECHA: 25 de noviembre de 2020

PROPOSITO GEMERAL: Desarrollar un sentido positivo de s mismo y aprender a regular sus emocicnes, trabzjar en colaboradion, valorar sus logros individuales y colectivos, respetar reglas de convivencia en el aulz,

sctua g:lu con iniciativa, autonomia y disposicion de aprendar,

PROPOSITO ESPECIFICO: Desarrallzr vocabularic emocional, empatizar con los iguales, resalver conflictos v fomentar 2l dialoge

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO:
Arez de desarrollo personzl y sociz

ORGAMIZADOR CURRICULAR 1: Autorregulacion

ORGAMIZADOR CURRICULAR 2: Expresion de las emociones

INDICADOR DE LOGRO: +Reconoce y nombra situaciones que le gensran alegria seguridad, tristeza, miedo, encjo y expresa lo gue sients,
+Dialoga para solucionar conflictos

onerse de acuerdo para realizar actividades en eguipo.

MATERLALES Y,/O
ACTIVIDADES TIEMPD RECURSDS PRODUCTD
PARTIR DE L& REALIDAD: -Proyector -wideo del cuente del T T
= ] pedirle 2l nifio que realice un cuento con apoyo de |as personas de su hogar, dejarlo que -Colores inicio f
el solo organice las cosas, claro con la supendsion de los adultos v enviar fotos por 10 minutes | -HOiEs - Fota del dibujo de f2
cuento leide
AMALISIS Y REFLEXIOMN:
. iCuales son tus cuentos faveritos? (Por que?
. Reproducir video de s un cuentacuentos
https: woyoutube.cam watch?v=prUHHryy10M 10 minutos EVALUACION
Cuenta g . Maostrarles en el proyecter distintos cuentos y preguntar de que creen gue trate cads
tuentos = uno por su portzda
emocionales
RESOLVER EN COMURN: TECMICA: IMSTRUMEMTD:
" Dejarles en el proyector el cuente de "las emociones de nacho” para fornentar Iz Anglisis de Lista de cotejo
.E""'f:-it'E y aprender s::br_s lz expresion no verbal de IEs_ EMmociones, obszrvar lzs ) 15 minutos desempefio
magenes, tratar de averiguar juntos lo gue esta sucediende y las emociones que estan
sxperimentzande los personzjes y &l motivo de las mismas.
. Pedir gue realicen un dibujo de la parte que mas les causo zlegria del cusnto
E COMUNICAR ¥ TRAMSFERIR: MOMENTO: TIRO:
o » Freguntar que emaocion sintieron con |3 actividzd, con que personaje se identifican ypor | o minutos Didactico Hetaroevaluacion
Que - =
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PLANEACION DIDACTICA (Apéndice L)

Mombre de la escuela: | Instituta Henry Wallon | C.C.T. |
Zona Escolar: | 04 Sector: [ 25 Turno: [ Matuting | Municipio: | Teziutlan
ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacion didactica SESION: 3

| FECHA: 25 de noviembre de 2020

PROPOSITO GEMERAL: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender a regular sus emociones, trabajar en colaboradion, valorar sus logros individuales y colectivos, respetar reglas de convivencia en &l

aula, actuando con iniciativa, autenomia y disposicion de aprender.

PROPOSITO ESPECIFICO: crear un peguefic guion y/o teatro donde representen una historia inventadz por los propios nifios, donde apareceran diferentes emociones

CAMPC DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: Arsa ds

desarrolle personal y sociz

ORGAMNIZADOR CURRICULAR 1: Autorregulacion

ORGAMNIZADDR CURRICULAR 2: Exprasion de las emociones

INDICADOR DE LOGRO: +Reconoce y nombra situaciones que l2 generan alegria seguridad, tristeza, miedo, enojo y expresa lo que siente.

+Dialoga para solucionar conflictos

INIC 12

onerse de acuerdo para realizar actividades en equipo.

ACTIVIDADES

PARTIR DE LA REALIDAD:
. Pedirle al nifio que recuerde desde el lugar en donde toma clases en casa, con que
oijetos gue tiene & la mano en (253 podriz hacer un teatro y que mencione gue
Emacion le C2Us3 pensar en hecer un teatro

AMALISIS Y REFLEXION:
] dentificar que es un teatro, cresr 3 sus personajes favoritos (juguete significativo)

. nventar con los alumnos una historia corta en donde dos persongjes experimentsn
emociones desagradables como tristeza, m enfado, explicar que =z importante
darse cuenta que todos experimentamos todzas |as emociones y que no son malas.

Teatrille de las
emaocionas

DESARADLLO

RESOLVER EN COMUMN:
. Fadres apoyan creando dos dados, uno con lzs emociones basicas v otro con
olojetos o lugares.
. El mifie escops sus personajes y tira los dados 2os vecss. Ahora debe inventar y
FEQrEsentar con e508 personajss una histona dende aparszcan las dos emeocionas
que |e han salide y los dos elementos del otro dado.

CIERRE

COMUMICAR ¥ TRANSFERIR:
] Reproducir Tipes durcs tzmbien tienen sentimientos
https/ youtube. comyfwatch hv=EmoxFiyhnx

MATERIALES Y,
TIEMPD fo PRODUCTO
RECURSOS
-luguetes, -wideo del mini teatro
marionsias, inventzdo por &l &
10 mingtes | PEluches yio titerss
-Dos dados
10 minutos EVALUACION
TECMICA: INSTRUMEMTO: lista d=
andlisis de cotsjo
15 minutos desempeiio
MOMENTO: TIPO:
Diagnostico Heteroevaluacion
10 minutos
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PLANEACION DIDACTICA (Apéndice L)

Mombre de la escuesla: Instituto Henry Wallon C.C.T.
Zona Escolar: 03 SeCtor: | 25 | Turno: | Matuting Municipia: Teziutlan
ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacion didactica SESHOM: 4

| FECHA: 25 de noviembre de 2020

PROPOSITO SEMERAL: Desarrollar un sentido positivo de s{ mismo y aprender a regular sus emociones, trabajar en colaboracidn, valorar sus logros individuales y colectivos, respetar reglas de
convivencia en el aula, actuando con iniciativa, autonomia y disposicion de aprender.

PROPOSITO ESPECIFICO: Permitir 2 los nifios sentir emocionas y exgresarlas de forma totalmente libre, sin misdo 2 equivocarse.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO:
&rea de deszrrollo personal v socizl

ORGAMNIZADCR CURRICULAR 1: Autorregulacion

ORGANIZADCR CURRICULAR 2: Expresion de las emodiones

INDICADCR DE LOGRO: +Reconcce y nombra situaciones gue le generan zlegria seguridad, tristeza, miede, encjo y expresa lo que siente,
+Dialoga para solucionar conflictos y ponerse de acuerdo para realizar actividades en equipo,

TEMA

M Usica,
pintura y
emadiones

MATERIALES YD
ACTIVIDADES TIEMPD PRODUCTD
RECURSOS
PARTIR DE L& REALIDAD: -Rinturz -mandar fioto del
* Imaging y cants una cancion que te hags sentir muy feliz, triste y miedo 1 -Manta pegedas resultado de la
E =n |z parsd manta pintada a
= minutos | -Grabadora o Whatshpo
reproductor de
AMALISIS ¥ REFLEXION: muzie
s 0w musica 23 Iz gue mas te gusta¥ (Oué te hace sentir? £ Te gusta pintar? -Intsrnet
g . £POr Queé creer que hago estas preguntas? EVALUACION
= s :i0wé es lo que mas te gusta pintar? Explicar & identificar con los alumnos
que unz cancidn tras de la mano ung emocidn v penerle ejemplos
RESOLVER EM CORNURM: TECHNICA: INETRUMENTO:
¢ reproducirles a los nifics piezas musicales diferentes y dejaremos que anzlisis de Lista d= cotejo
pinten bremente lzs ernociones que les provocan. desempenio
COMURNICAR Y TRAMSFERIR: MOMENTO: TIFO:
i “ - . . r . . ¥
= # &l terminar |3 actividad formar una media lunz en haciz |z pared en donde Didactico Heteroevaluacion
il . - -
- estaban pintando y comentar entre todos gue les parecio y qus sintisron
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LISTA DE COTEIO

Objetivo: Conocer el desempeiio del alumno en el area socioemocional a través de la realizacion de las actividades

Nombre del plantel:
Grado y grupo:

CRITERIOS Logrado Mo logrado Ohbservaciones
. El infantz identifica las emociones

Al realizar las actividades, el infante mostraba interés
Fanicipa v se expresa liboremente
Lpara identificar confiictos y los resuelve
Permite sentir las emociones gue al momento suU CUerpo
emite
Desamella vocabulario emocional adecuado

'8 Emnpatiza.con las personas o sus iguales

1 El infante logra diferenciar las emociones detectadas en [3s

actividades

1 El alumno es libre al expresar como s siente
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PLANEACION DIDACTICA (Apéndice M)

Mombre de |z esquela:

Instituto Heary Wallon

Zona Escolar:

ESTRATEGIA DIDACTICA: situacion didactica

04 Sector: 5 Turno: Matuting

CLT.
Municipic:

SESION: 5

CAMPO DE FORMACION O AREA OE DESARROLLO:

hirea de desarrollo personal y socizl
INCICADOR DE LOGRO: +Convive, jusga y trabaja con distintos compafieros

PARTIR DE LA REALIDAD:

ORGANIZADOR CURRICULAR 1- Colaborzcion

ORGANIZADOR CURRICULAR 2: inclusion

»  PRecordar en que situacionss el nifio deberd e | Wi
ﬂ ser tolerante y esperar su furno : 10
£ T minutos
eyl |
AMALISIS Y REFLEXIOMN]
¥ iPreguntar en que momento debe sertolerante?
*  Reproducir video de toleranda hitps:f e youtube comywatch Pe=EeskRCHRNWE
S minutos
iy g _
Domina de fas RESOLVER EN COMUN:
centimizntos *  Hacsr equipos de 4, es dedr, pargjas de dos.
#  Buscar diferentes fotografizs que repressnten expresiones emacionales y con ellzs elsborar
&l doming de |z emocicnes. 20 minutas
#  Reconooer y encontrar |zs diferentes expresionss emaocionzles y posteriorments
emparejarlzs junto con sy par de forma que el jusgo s2 Cierra sobre si mismo y no
COMUNICAR Y TRANSFERIR:
l ®  ldentificar junto con ellos que tan dificil s2 les hizo y cugl fue |z ficha que més se les
g 10 minutos
(=]

dificulto ubicar.

-Fichas -ideo cuzndo el

permnalizadasde | mifio este armando
doming yjugando &l
-Intemet domina

TECNICA: Andlisis | INSTRUMENTO: lista
de desarrolio de cotejo
MMOMENTO: TIPO:

Didactico Feteroevaluzcion
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PLANEACION DIDACTICA (Apéndice M)

Nombre de la escuela: Instituto Henry Wallon C.C.T.

Zona Escolar: 04 | Sector: | 25 | Turno: Matutino Municipio: Teziutlan
ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacién did4ctica FECHA: 25 de noviembre de 2020 SESION: 6
PROPOSITO GENERAL: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender a regular sus emociones, trabajar en colaboracién,
valorar sus logros individuales y colectivos, respetar reglas de convivencia en el aula, actuando con iniciativa, autonomia y
disposicion de aprender.

PROPOSITO ESPECIFICO: identificar su emocién al recordar e identificas sus acciones
CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: Colaboracién ORGANIZADOR CURRICULAR 2: inclusién
Area de desarrollo personal y social
INDICADOR DE LOGRO: +Convive, juega y trabaja con distintos compafieros
MATERIALES Y/O
E DADE E D
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS PRODUCTO
PARTIR DE LA REALIDAD: -Hoja -Foto del dibujo
[=] . Recuerda con el nifio algiin momento o situacion en la cual debid pensar antes de actuar y como se -Colores de la emocidén
= sintio ese dia 10 minut que presentd
. Plantea al infante las siguientes preguntas: ¢ Qué haces cuando se te presenta algin recuerdo? minutos
épiensas después de actuar o piensas antes de actuar?
ANALISIS Y REFLEXION:
. Pide a tu hijo que recuerde alguna situacion que le ha generado una gran sensacion emocional. Puede
s_er de tristeza, enfado, alegria, sorpresa...Si no se le viene al a mente, puedes ayudarle con algin 10 minutos EVALUACION
ejemplo.
. Dile que intente recordar lo que sintié a nivel corporal sudoracién, aumento latidos del corazén, desempefio
musculos tensos y lo que penso.
. i RESOLVER EN COMUN: TECNICA: INSTRUMENTO: lista
Siento, pienso Dile al inf I b . | . la relaci . L. Anilisis d d .
actuo . ile al infante que le ponga un nombre o etiqueta a la emocidn y que la relacione con una situacién que nalisis de e cotejo
y
. Ayudale a que concrete cudles suelen ser las consecuencias y las acciones que realiza cuando se 10 minutos
encuentra en ese estado emocional.
. Puedes ayudarle a pensar en otro tipo de respuestas mas sencilla y mas adaptativa ante la misma
emocion.
2 | COMUNICAR Y TRANSFERIR: MOMENTO: TIPO:
=
=] . Dibujar la emocién que sintié en una hoja y decorarla al gusto Didactico Heteroevaluacion
. Explicar a los nifios que los recuerdos contraen emociones, ero que es importante que antes de actuar 15 minutos
piensen lo que haran ya que todo con lleva consecuencias
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PLANEACION DIDACTICA (Apéndice M)

Nombre de la escuela: Instituto Henry Wallon C.C.T.
Zona Escolar: 04 Sector: | 25 | Turno: | Matutino Municipio: Teziutlén
ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacién didactica

| FECHA: 25 de noviembre de 2020 SESION: 7

PROPOSITO GENERAL: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender a regular sus emociones, trabajar en colaboracién, valorar sus logros individuales y colectivos, respetar reglas de convivencia en el

aula, actuando con iniciativa, autonomia y disposicién de aprender.

PROPOSITO ESPECIFICO: aprender a dejarse ayudar, dejarse guiar por otra persona de su confianza e identificar emociones

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO:
Area de desarrollo personal y social

ORGANIZADOR CURRICULAR 1: colaboracién

ORGANIZADOR CURRICULAR 2: inclusién

INDICADOR DE LOGRO: +Convive, juega y trabaja con distintos compafieros

MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO PRODUCTO
RECURSOS
PARTIR DE LA REALIDAD: -Pafiuelo - Video de la respuesta
EP . Plantearle al nufio lo siguiente: platicame lo que haces en tu casa después de despertar a través de un del nifio en el inicio de la
video que se enviara por WhatsApp 10 minutos actividad y realizando la
situaciones.
ANALISIS Y REFLEXION:
. ¢Has visto como las personas se ayudan entre si? ¢Has ayudado a alguien?
. ¢De qué manera o en que situaciones podrias ayudar a alguien? ¢ Qué situacion pedirias tu ayuda? 10 minutos EVALUACION
£ | RESOLVER EN COMUN: TECNICA: INSTRUMENTO:
== . A los nifios les gusta vivir aventuras y situaciones emocionantes. En este juego el nifio estara con los ojos Analisis de Lista de cotejo
vendados y tomados de la mano, nosotros le vamos guiando por un camino de «obstaculos» indicando desarrollo
por donde debe caminar.
Guiar al ciego
. Para ello, tiene que confiar en nosotros y que tenga la certeza que vamos a ver por él, por eso es un 20 minutos
juego para generar confianza.
. Luego, podemos invertir los papeles y ser ellos los guias, mientras nos dejamos conducir por las
instrucciones y cuidados de nuestros nifios.
= COMUNICAR Y TRANSFERIR: MOMENTO: TIPO:
S . ¢Qué aprendiste de esta actividad? ¢ COmo te sentiste? ¢ Te gusto mas ayudar o ser ayudado? 10 minut Didactica Heteroevaluacion
minutos
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PLANEACION DIDACTICA (Apéndice M)

Nombre de la escuela: Instituto Henry Wallon C.C.T.

Zona Escolar: 04 I Sector: | 25 I Turno: Matutino Municipio: Teziutldn
ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacién didactica FECHA: 25 de noviembre de 2020 SESION: 8
PROPOSITO GENERAL: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender a regular sus emociones, trabajar en colaboracién,
valorar sus logros individuales y colectivos, respetar reglas de convivencia en el aula, actuando con iniciativa, autonomia y
disposicion de aprender.

PROPOSITO ESPECIFICO: fomentar la empatia y solidaridad
CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: colaboracién ORGANIZADOR CURRICULAR 2: inclusién
Area de desarrollo personal y social
INDICADOR DE LOGRO: +Convive, juega y trabaja con distintos compaiieros
MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADE! TIEMP! PRODUCT!
T S 0 RECURSOS opucto
PARTIR DE LA REALIDAD: - video -Video de la exposicion
[] . Recordar con el nifio las situaciones en las cuales cuando sale a la calle, las personas presentan
= . - .
= empatia y solidaridad, mandar audio al grupo de WhatsApp 10 minutos
ANALISIS Y REFLEXION:
. Identificar que es empatia y solidaridad
. Reproducirle al nifio un video https://www.youtube.com/watch?v=BLxx59JLCCY 10 minutos EVALUACION
2 . Platicar sobre la conducta de los personajes del video
g
& [ RESOLVER EN COMUN: TECNICA: INSTRUMENTO:
. Procura que los nifios realicen labores domésticas sencillas, de acuerdo a su edad. Como recoger o Anilisis del Lista de cotejo
poner la mesa, guardar los trastes del lavavajillas, dejar que nos ayuden a barrer, aspirar (aunque no lo desarrollo
Ayudando en hagan como quisiéramos, ya aprenderén.). ------
casa . Que ayuden a otros miembros de la familia o personas cercanas a su entorno, de acuerdo a sus
capacidades. (tomar fotos o videos)
COMUNICAR Y TRANSFERIR: MOMENTO: TIPO:
= . Realizar una exposicion en donde diga de que manera ayudo en la casa, que es lo que mas le gusto Didactica Autoevaluacién
=
S hacer y que sintié o como se sinti6 al realizar esa actividad 10 minutos
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PLANEACION DIDACTICA (Apéndice M)

Nombre de la escuela: Instituto Henry Wallon C.C.T.

Zona Escolar: 04 | Sector: | 25 | Turno: Matutino Municipio: Teziutldn
ESTRATEGIA DIDACTICA: Situacién didactica FECHA: 25 de noviembre de 2020 SESION: 9
PROPOSITO GENERAL: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender a regular sus emociones, trabajar en colaboracién,
valorar sus logros individuales y colectivos, respetar reglas de convivencia en el aula, actuando con iniciativa, autonomia y
disposicion de aprender.

PROPOSITO ESPECIFICO: Desarrollar la tolerancia y respetar turnos
CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: colaboracién ORGANIZADOR CURRICULAR 2: inclusién
Area de desarrollo personal y social
INDICADOR DE LOGRO: +Convive, juega y trabaja con distintos compafieros
MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS PRODUCTO
PARTIR DE LA REALIDAD: -internet -Video que se indica
S . Presentar un video a los alumnos en donde la educadora por medio de adivinanzas expreso emociones
= para que reconozcan la emocion de la tolerancia .
10 minutos
ANALISIS Y REFLEXION:
. éConoces las adivinanzas?
. ¢Qué tan bueno eres imitando a tus personajes favoritos? 10 minutos EVALUACION
2 . Expresiones corporales, resolucion de problemas y trabajo en equipo para llevar a cabo este juego
g
a RESOLVER EN COMUN: TECNICA: INSTRUMENTO:
. Pedirles que identifiquen a un profesionista (doctor) y que digan cosas que un doctor realice y asi Analisis de Lista de cotejo
sucesivamente nombrandolos a cada participante desarrollo
Adivinadores . Con la ayuda de un adulto encasa o alguien que este cerca el nifio debera realizar con mimica las 15 minutos
fugases funciones que hace un doctor para que la otra persona adivine que es lo que el nifio esta
interpretando
. Se invierte el juego y ahora el adulto es el que interpretara alguin profesionista y el nifio adivinara
COMUNICAR Y TRANSFERIR: MOMENTO: TIPO:
[ . El nifio tendrad que mencionar en un video porque no pudo adivinar o si le gusta mas actuar y por qué. Didactico Heteroevaluacion
w
=} 10 minutos
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PLANEACION DIDACTICA (Apéndice N)

Nombre de la escuela: Instituto Henry Wallon C.C.T.

Zona Escolar: 04 | Sector: | 25 Turno: Matutino Municipio: Teziutlén
ESTRATEGIA DIDACTICA: Situaci6n didactica FECHA: 25 de noviembre de 2020 SESION: 10
PROPOSITO GENERAL: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender a regular sus emociones, trabajar en colaboracién,
valorar sus logros individuales y colectivos, respetar reglas de convivencia en el aula, actuando con iniciativa, autonomia y
disposicion de aprender.

PROPOSITO ESPECIFICO: trabajar la percepcion visual y trabajo en equipo
CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: colaboracion ORGANIZADOR CURRICULAR 2: inclusiéon
Area de desarrollo personal y social
INDICADOR DE LOGRO: +Convive, juega y trabaja con distintos compafieros y expresa emociones
MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADE! TIEMP! PROD
€T S o RECURSOS oDuCTO
PARTIR DE LA REALIDAD: -Objetos de casa -Foto del dibujo al finalizar la actividad
g, . Recordar con el infante si cuando se le piden que pase algun objeto lo hace, si le molesta o que -internet
emocion le provoca 10 minutos
ANALISIS Y REFLEXION:
. ¢Cudl es la parte de tu casa que mds te gusta?
. écudnto te gusta tu casa? 10 minutos EVALUACION
3 . écon quien juegas mas en tu casa y por qué te gusta jugar mas con esa persona?
=
Consiguelo RESOLVEREN COMUN: TECNICA: INSTRUMENTO:
. Jugar con alguien mas de la casa Andlisis de Lista de cotejo
las indicaciones y deberan llevar cada objeto uno por uno hasta donde se encuentre la persona 15 minutos
dando las indicaciones y observa si es compartido o le ayuda a su contrincante cuando no
encuentre algo
. Pedirle que cuando encuentre algo lo grite
COMUNICAR Y TRANSFERIR: MOMENTO: TIPO:
- . Pedirle al nifio que le diga unas palabras a su contrincante, preguntarle como se siente y si le gusto Didactica Heteroevaluacion
el juego 10
equipo
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LISTA DE COTHIO

Dbjetivo: Conocer el desempeno del alumno en el area socioemocional a través de la realizacion de las actividades

Nombre del plantel:

bservaciones

dce

! Realiza las actividades que se le indican de buena manera

“| Trabaja en colaboracion

alora cuando realiza bien las actividades individuales

alora cuando realiza bien las actividades en colaboracion

=speta las reglas o las indicaciones que se le dan

Acepta cuando necesita ayuda por alguien mas

Es tolerante al trabajar en equipo

Respeta turnos
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ANEXOS
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Fotos del aula de 3 “A”
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