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INTRODUCCION

“Caminar, correr, saltar, subir, bajar... La motricidad gruesa esta directamente relacionada con
estas y muchas otras habilidades que los nifios desarrollan en un periodo de crecimiento
fundamental.”

A lo largo de la historia de la educacion se han podido observar una serie de cambios o
transformaciones en el sistema educativo que van desde la definicion de diversos niveles,
modalidades, planes y programas de estudio, hasta los enfoques pedagdgicos; cambios acordes
las nuevas realidades y necesidades de la sociedad, tanto para insertarse en ella, como para lograr
el desarrollo integral de los estudiantes. Justamente uno de los niveles que recientemente ha sido
favorecido por las transformaciones es la educacion preescolar, pues en este nivel se deben
fortalecer en las nifias y los nifios el desarrollo inicial de todas sus capacidades intelectuales,
sociales, afectivas, y desde luego las motoras. Y es justamente en torno al desarrollo psicomotor

que se desarrolla este trabajo.

El proyecto de intervencion estd encaminado a favorecer la integracion de los
movimientos en relacion con el pensamiento, lo que es conocido como integracion motora,
tomando en cuenta la situacion actual por la que el pais esta atravesando como consecuencia de
la pandemia ocasionada por el coronavirus, y que de cierta forma la educacién a distancia ha
limitado la atencion para el desarrollo de algunas habilidades. Este problema fue detectado
debido a la realidad social que existe en torno al contexto educativo, pues la estimulacion hacia
las actividades motrices ha sido escasa, de manera que se ha logrado un desempefio deficiente
que limita al menor a continuar con su desarrollo; en lateralidad, coordinacion, espacialidad
ritmito etc. Esta se presentd en el preescolar Claudio Mendoza de Tételes de Avila Castillo, en la

zona centro de la comunidad.



Esta situacion permitié plantear una pregunta detonadora que se emplea como pauta o
guia de la investigacion ;De qué manera se puede favorecer la integracion motora gruesa por
medio de un taller para los alumnos del 2 A del preescolar Claudio Mendoza de Tételes de Avila
Castillo en el esquema de la nueva normalidad ocasionada por la pandemia del SARS COV2?. El
principal objetivo de este proyecto de intervencion es implementar acciones que favorezcan la
estimulacion de la integracion motora en tiempos de pandemia, en donde el alumno logre
coordinar una relacion entre sus acciones y su pensamiento, estimulando de esta manera la
lateralidad, el equilibrio, la espacialidad, la coordinacion, el ritmo, etc., en relacion al
pensamiento, y mejorar de esta manera cada aspecto que se encontr6 como posible falta dentro

de estas habilidades que el nifio posee, a través de su desarrollo psicomotor.

El proyecto de intervencidon esta estructurado en cuatro capitulos, ademas de las
conclusiones, apéndices y anexos, sin faltar la bibliografia consultada. A fin de contar con un
panorama general del trabajo a continuacion se describe brevemente el contenido central de cada

uno de los apartados que lo conforman.

Dentro del capitulo uno se establece la contextualizacion del &mbito de oportunidad del
proyecto de intervencion, donde es necesario reconocer la realidad que rodea la educacion de los
menores y de esta manera poder entender las causas que generan estas deficiencias en el
aprendizaje de los nifios, por lo que en este capitulo se diagnostica la poblacion que se atiende y
luego se contextualizan los factores sociales, econdémicos, culturales y de educacién, de donde
surgen las problematicas que pueden existir en el contexto y que se reflejan en la escuela y el

grupo. Derivado de lo anterior es donde se establece la pregunta detonadora del proyecto.

El capitulo dos es en donde se presenta el marco tedrico de este proyecto, este funciona

como el soporte de la intervencion pues permite dar respuestas sustentadas a las preguntas de



investigacion planteadas, y para ello se mencionan algunas teorias qué ayudan a comprender el
problema detectado y por consiguiente a su resolucion mediante la creacion de una estrategia
adecuada, que en este caso es un taller didactico. Aqui se caracteriza a la educacion inicial y
preescolar, se define lo que se debe entender por intervencion educativa, de la misma manera se
plantean los enfoque psicologico, pedagogicos y didacticos que sustentan el trabajo, asi como el

enfoque de evaluacion apropiado para el proyecto de intervencion.

En lo que concierne al capitulo tres, se hace referencia a la metodologia de investigacion
empleada, este trabajo se basa en la perspectiva de Sampieri; aqui es donde se menciona el
sistema riguroso y secuencial del proyecto, para que de esta manera se pueda reflexionar acerca
de la situacion y alcanzar un cambio dentro del contexto donde se esta trabajando, es de esta
manera que como base de la investigacion se toma el enfoque cualitativo ya que éste nos permite
obtener datos objetivos pues la subjetividad del trabajo que estudia a las personas y la manera en
gue estos funcionan en una sociedad permite tener informacion que sea analizada y procesada
bajo el régimen de la metodologia. Se aborda el marco metodoldgico donde se establece las
pautas y la organizacion que el proyecto debe llevar a partir de tres puntos principales el primero
de ellos es el enfoque de la investigacion seguido del disefio del mismo y por Gltimo la

recoleccion de datos para obtener informacion Gtil dentro de la intervencion.

En el capitulo cuatro se aborda el proyecto de intervencion en el que se trabaja tomando
en cuenta aspectos como la fundamentacion del proyecto de intervencion con la que se trabajo, el
nombre que se le dio a la estrategia, que en este caso tiene por nombre robot en accion, seguido
de un objetivo general, dos especificos, un balance general y los retos y perspectivas por los que
este proyecto ha atravesado. Posteriormente se habla de una estrategia para la evaluacion de las

actividades implementadas en las planeaciones con proposito de evaluar el resultado del



proyecto.

Por ultimo se encuentran las conclusiones, apéndices y anexos; en las conclusiones se
plantean los alcances de la intervencion, logros y limitaciones; los apéndices que se realizaron
dentro del proyecto y seguimiento de la resolucion del mismo, asi como las planeaciones que se
implementaron para ayudar y estimular el desarrollo motor de los alumnos. De igual manera
seguida de los apéndices encuentran los anexos y la bibliografia de donde se obtuvo la
informacion, especificando como se obtuvieron los datos y resultados expuestos en los diferentes

capitulos.

De esta manera que el alcance de la intervencion fue satisfactoria gracias a la
participacion e interés de los alumnos, docentes, directora y padres de familia, pues ésta permitio
establecer un cambio de perspectiva de la estimulacion que debe tener el cuerpo y hacer
conciencia de la importancia de esta accién. Algunas de las limitaciones dentro de este trabajo
fueron la dificultad para establecer una comunicacion activa debido a la pandemia por SARS
cov-2 pues la mayoria de los integrantes de este salon son de escasos recursos y por lo tanto se

les dificulta obtener de manera inmediata las indicaciones para llevar a cabo en la sesion.



CAPITULO



CONTEXTUALIZACION DEL AMBITO DE OPORTUNIDAD

El contexto dentro de una investigacion es de suma importancia debido a que gracias a esto se
puede tener claridad del espacio en donde se estara llevando a cabo la intervencién, cuéles son
sus oportunidades y debilidades y que caracteristicas con las que componen al ambiente en donde
se desenvuelve. Para la intervencion conocer las caracteristicas que influye dentro de la
poblacién que se atiende es necesario, pus es a partir de aqui que se puede comenzar a

diagnostica en base alos resultados obtenidos en la investigacion.

Parte importante del diagnostico es saber qué es lo que se va a diagnosticar es por eso que
se realiz6 una categorizacion para comprender cuales eran las situaciones o factores que influian
dentro de la escolaridad de los alumnos del preescolar “Claudio Mendoza”, mas especificamente
en el salon del 2° “A”. Asi mismo se utilizaron técnicas e instrumentos que ayudaron a conocer
lainformacion necesaria que esta investigacion requeria, para poder establecer las necesidades
que presentaban, y de esta manera delimitando de igual forma la informacion que funciona o no

para la investigacion.

1.1  Diagndstico, punto de partida en la intervencion educativa

Se entiende por diagndstico el proceso mediante el cual se especifican las caracteristicas
de un contexto, las interacciones sociales y la existencia de problemas o situaciones susceptibles
de modificacion, lo que facilita la toma de decisiones para intervenir. Existen diferentes tipos de
diagnostico, segun su finalidad técnica y campo en el que se realizan, como lo son el diagnéstico
participativo institucional, de expertos clinicos y exploratorio; su aplicacion puede ocurrir en

diferentes areas como comunidad, organizacion y educacion.

Sin embargo el diagnostico que a este proyecto compete se da a partir del sector
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educativo por lo que diagndsticos como el participativo socioeducativo sociocultural y
psicopedagdgico es en el que nos concentramos, para lo cual es de vital importancia tener el
conocimiento de factores culturales, economicos y politicos, locales y regionales que nos
permiten a nosotros conocer y comprender como influyen los fendmenos mundiales en las
relaciones sociales y laborales que pueden llegar a afectar el curso de la educacién. La autora
Griselda Espinosa menciona que “No se parte del problema sino en busca de los problemas

existentes.” (Espinoza, 2002, p. 02)

Dentro del cual se establecen criterios que el diagndstico debe contener, partiendo por la
descripcidn de la situacion encontrada y a traves de la cual se presenta como se ha llegado a la
problematica, cuéles fueron las principales tendencias que se pueden observar dentro de esta
situacion, para poder pasar a la contextualizacion del problema en donde se describe en su
totalidad la sociedad presente dentro de la cual se encuentra el problema propuesto, dentro de
estase establece un juicio o evaluacion de la situacion tomando en cuenta la naturaleza o la
magnitud del problema identificado, jerarquizando factores esenciales que podrian ser la causa

del problema.

El diagnostico es aquel por el cual se permite conocer a través de la investigacion y en
donde se concluye con el estudio de la realidad mediante una problematica que comprende
diversos factores que son de gran utilidad para el investigador y nos ayuda a identificar los
factores de riesgo que existen dentro del area a diagnosticar. Dentro de las tareas que el
diagnostico comprende se toma en cuenta que, la informacion debe ser sistematizada en cuanto a
los datos que se obtienen dentro del ambito de la investigacion; Algo que es importante
mencionar es que el andlisis de la realidad es fundamental para comprender de donde

surgen todos aquellos aspectos que influyen dentro de los ambitos educativos del nifio. Sin



13

embargo, al intentar establecer la naturaleza y la magnitud de las necesidades se deben
jerarquizar de acuerdo con los criterios establecidos que se presentan en forma de politica,
ideologias, y sistemas que establecen los estandares en donde se ven implicados los procesos de

aprendizaje y educacion.

Es necesario considerar los factores mas relevantes que se encuentran dentro de la
actividad que se pretende considerar, para identificar el conflicto que predomina dentro del area
a investigar. Para esto es necesario determinar los recursos e instrumentos con los que se
considera prudente iniciar la investigacién para poder diagnosticar cualquier ambito de
oportunidad en donde se pueda intervenir de manera eficaz y productiva. El diagnostico tiene
como finalidad identificar las acciones de manera concreta que permitan al investigador
establecer un predAmbulo,y de esta manera establecer estrategias con base en una estructura que
especifique un plan de trabajo en el cual se deben fundamentar tales estrategias para una practica

concreta.

Dentro de un contexto, el estudio de la realidad es necesario para conocer los fendmenos
presentes dentro del area de intervencion, el cual establece “Interrogar los fenomenos de la
realidad supone experimentar un distanciamiento momentaneo de la misma en pro de la reflexion
y del estudio comparado, pero también implicarse en él para conocerla mejor. (Francia, 1993; p.
9)” Para asi determinar a profundidad la situacion en donde va a emerger la investigacion, es
necesario conocer cada uno de los factores que pueden alterar el entorno en donde se lleva a cabo

el proceso de desarrollo y aprendizaje de cada individuo.

De esta manera se define el diagndstico en los siguientes términos:

El procedimiento por el cual se establece la naturaleza y magnitud de las necesidades y

problemas que afectan al aspecto, sector o situacién de la realidad social que es motivo de
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estudio-investigacion en vista de la programacion y realizacién de una accion. En el
diagndstico se establece también la jerarquizacion de las necesidades y problemas en

funcidn de ciertos criterios politicos, ideologicos y técnicos (Egg, 1982, p.131).

Por lo tanto, es necesario identificar las fuerzas que influyen dentro del conflicto, y de los
factores que favorecen para poder esclarecer los objetivos del interventor. Sin embargo, el
investigador debe tomar en cuenta lo siguiente, para tener un concepto mas claro del diagndstico,
en donde se establece que “Tiene por finalidad servir de base para un hacer (realizacion de un
proyecto o programa) y para fundamentar las estrategias que se han de expresar en una préactica

concreta (Egg, 1987, p.131)

Por otro lado, se debe mencionar los tipos de diagnosticos que existen para tomar en
cuenta cada accion que corresponden dentro de cada d&mbito de oportunidad. El diagnostico
social es un proceso de elaboracion de informacion que implica conocer y comprender los
problemas y necesidades dentro de un contexto determinado, sus factores condicionantes y de
riesgo y sus tendencias previsibles; permitiendo una discriminacion de los mismos segun su
importancia, de cara al establecimiento de prioridades y estrategias de intervencion, de manera
que pueda determinarse de antemano su grado de viabilidad y factibilidad, considerando tanto

dos medios disponibles como las fuerzas a actores sociales involucrados en las mismas.

El diagndstico psicopedagdgico como un proceso en el que se analizan la situacion del
alumno con dificultades en el marco de la escuela y del aula, a fin de proporcionar a los maestros
orientaciones e instrumentos que permitan modificar el conflicto manifestado. En este
planteamiento nos interesa resaltar algunos aspectos. Un primer concepto que se manifiesta es la
idea de proceso, opuesta a la de intervencion puntual. Hablamos de proceso porgue se trata de
una secuencia de actuaciones -sin que en muchos casos se pueda marcar un final

claramente delimitado- que tiende a la transformacion de una situacion inicial y de esta manera
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identificar losproblemas y necesidades existentes.

De igual forma, otro aspecto importante a considerar dentro del diagndstico es que indaga
factores relevantes que explican las situaciones que crean una problematica inicial, y de aqui se
comenzd a buscar los instrumentos o los recursos disponibles para la investigacion y de esta

manera poder obtener objetivos en base a la finalidad que se tiene.

El diagndstico sociocultural, propone el estudio y programacion de actividades
socioculturales como cualquier tipo de tareas de esta indole; es un proceso que consiste en
recoger y sistematizar los datos e informacion pertinente, con el propdsito de preparar un
conjunto de decisiones dirigidas al logro de ciertos objetivos. Para que esta toma de decisiones
nose haga al azar, ni por la simple intuicion o bajo influencias y presiones circunstanciales, es
necesario saber en qué realidad se actla y cudales son los objetivos propuestos, o lo que es lo

mismo, saber a donde se requiere llegar.

El diagndstico socioeducativo, de caracter exploratorio parte del supuesto de que el
entorno social es dinamico Y rico en situaciones cambiantes, donde la aplicacion de las técnicas
de investigacion permite un acercamiento a los problemas, demandas y necesidades que emergen
de la compleja realidad social; de este modo, no se parte de un problema sino en busca de los
problemas existentes y circunscritos a contextos especificos. Pues se pretende que con este taller
los alumnos obtengan nuevos conocimientos a partir de la nueva experiencia de aprendizaje, que

sean préacticos y concretos para su debida aplicacion en la vida cotidiana.

Debido al area en que este proyecto de intervencion se enfoca, es necesario definir la
importancia del diagnéstico, por lo que este se define como un proceso en el que se analiza

la situacion de cada alumno, por lo que es importante comenzar a definir el contexto y la realidad
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que lo rodean. De igual manera, se rescatd la importancia del diagnostico en la realidad, el cual
establece “Una fase de gran significancia para la elaboracion de proyectos que permitan ubicar
problemas, establecer causas, plantear objetivos y acercarnos a conocimientos de esa realidad
como objeto de estudio.” (Pérez, 1993, p. 107) pues es a partir de este que se esclarecen las

intenciones del proyecto de intervencion.

Obteniendo una problematica a tratar de acuerdo con lo establecido en el diagndstico
psicopedagdgico, se implementan técnicas e instrumentos que nos permiten conocer mas a fondo
las caracteristicas del entorno de aprendizaje del nifio, de esta manera, se establece un preambulo
externo, que ayudara a contextualizar de acuerdo con la investigacion cualitativa sustentado en lo
que establece el diagnostico. Identificando asi las posibles estrategias para poder resolver el

problema detectado mediante el diagnostico.

Menciona que debe abordarse desde los datos generales a los datos particulares,
representando asi una parte importante del proyecto de intervencion, es necesario destacar que la
aplicacion de técnicas y la recopilacion de datos mediante instrumentos de recoleccion, hacen de
la investigacion, un factor fundamental en la resolucion de las diversas probleméticas dentro de
los campos de la intervencion y los alcances de esta, todo con la intencion de llegar a un analisis
donde se establezca la categorizacion como manera de priorizar necesidades, inventario de
recursos, definicién, adopcion y factibilidad de alternativas para la base y organizacion del

proyecto.

La relacion del diagnostico psicopedagdgico dentro del contexto interno de la escuela,
nos permiten y precisa las habilidades y destrezas que establecen en el preescolar. El diagnéstico

psicopedagdgico establece que es:

Un proceso en el que se analizan la situacion del alumno con dificultades en el marco de
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la escuela y el aula, a fin de proporcionar a los maestros orientacion e instrumentos que
permitan modificar el conflicto manifestado. Un primer concepto que se manifiesta es un

proceso a la apuesta de la intervencion puntual (Bassedas, 1991, p.59)

Otro aspecto que destacar, aunque puede repetirse, es que el contexto de la evaluacién
diagnostica esta en la escuela. Esto significa que no se debe perder de vista que el trabajo se ha
centrado en la situacion escolar, tanto en la demanda inicial expresada por el docente en general
como en el desarrollo y objetivo final del proceso. Hay que recordar que la orientacion tiene
sentido en cuanto busca trabajar con el docente para resolver mas o menos instantaneamente los

problemas que surgen en su practica docente.

En todas estas situaciones, lo méas importante para el psicopedagogo es comprender las
demandas que se le plantean, crear una situacién de comunicacion que lo permita y adapte la
respuesta a las demandas que se le hagan y defina el rol que puede y va a desempefiar. Por eso,
es importante que aclares qué se requiere de ti, como veremos mas adelante cuando hablemos de

los diferentes momentos del proceso diagndstico.

Otro de los aspectos que es fundamental tomar en cuenta son los participantes dentro de
este diagnostico, como lo son, la institucién, los maestros, los alumnos y los padres de familia; se
establece que dentro de la correspondencia de la escuela se encuentra inmerso el hecho de seguir
planes y programas que fortalezcan la actividad de aprendizaje del nifio. En la préctica diaria
podemos ver como las distintas administraciones (local, regional, estatal) establecen metas para
la escuela que pueden dispersar sus acciones. Los padres de diferentes niveles socioculturales

también esperan de la escuela tareas educativas muy diferentes.

Dentro del diagndstico psicopedagdgico se establece que, el principal objeto de estudio se

encuentra dentro del marco de la escuela, implicando asi como centro de la investigacion, las
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anomalias que se pudieran presentar, principalmente pretende encontrar las carencias que
pudieran existir a partir de la educacion, es por ello que al ser la escuela el principal agente en
donde el estudiante obtiene nuevos y mas vastos conocimientos debe ser monitoreada
constantemente, para verificar que tanto la escuela como el alumno estén funcionando en un

contante acuerdo en comun, llevar a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje.

La escuela se establece como una institucion de caracter social, dentro de la cual se crea
un parametro amplio y con base en una teoria meramente sistémica que lo hacen formar parte de
un sistema abierto que en conjunto con otras instituciones forman de manera completa a la
sociedad. Dentro de las instituciones que también conforman la sociedad se encuentra la familia
pues esta también representa y forma a los individuos de maneras diferentes y complementando
en algunos aspectos a otras instituciones de caracter social, pues estas presentan una interaccion

continda enriqueciendo asi la educacion de cada individuo.

Parte importante de este diagnostico es tomar en cuenta ambos factores, aunque
priorizando a las instituciones académicas, sin embargo recopila datos que pueden estar
influyendo dentro del objeto de estudio, pues a partir de estas dos como antes se menciona es
donde surge una complementacion a la experiencia y educacion del individuo; en cuanto al nivel
interno la institucion académica puede ser un factor detonante progresivo al potencializar o por
el contrario reprimir aspectos que se encuentran establecidos dentro del rango escolar, debido a

que esta intuye bajo objetivos comunes para formar personas Utiles dentro de la sociedad.

Dentro de lo que es la vision lineal de este diagnostico, imprescindible la estructura de la
realidad que rodea a la sociedad, pues es importante indagar en cada ambito de intervencion
dentro de nuestro contexto, para asi buscar estrategias que nos ayuden a aportar algo dentro de la

sociedad en donde se encuentra inmerso nuestro diagnostico. Es conveniente, que dentro de este
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diagnostico se lleve a cabo una observacion, para poder identificar y reconocer las diferentes
deficiencias que podrian estar ocurriendo dentro del marco escolar educativo. Los agentes que se

toman en cuenta en este diagnostico son, los docentes, los especialistas, el alumno y la familia.

Algunas de las caracteristicas principales de este diagnostico pretenden ser de carécter

continuo como se afirma de la siguiente manera

El diagndstico psicopedagdgico en el que muchas veces es dificil marcar el final de la
intervencion del psicdlogo, pues un proceso en frecuente es revisar desarrollo
proporcionadas. Asi el seguimiento del caso se convierte en cierto modo en una
prolongacion de la tarea diagnostica, dado que aporta nuevas informaciones y nuevas
pistas a partir de las cuales se puede ir desarrollando el programa individualizado de cada
alumno. (Bassedas, 1991, p. 75)

De esta manera, el proceso de diagndstico aun cuando tiene una fase referente al informe,
exige que el investigador se mantenga en estado de alerta observando situaciones que en algun
momento pueden redefinir la situacion, caracterizarla con mayor profundidad o mostrar aspectos
no considerados en un primer momento pero que emergen desde la préactica y el mismo accionar
y que implica ajustes en las decisiones que desde el enfoque de la intervencion educativa se

tomen consideren necesarias para resolver el problema diagnosticado.

1.2 Contexto externo e interno

Contextualizar hace referencia a identificar las condiciones en las que se encuentra
inmerso el objeto de la investigacion, donde se pueden identificar diversos factores que se
encuentran tanto en el ambito de la comunidad, como en la escuela en donde se lleva a cabo la
investigacion, y que necesariamente se ven establecidos dentro del proceso educativo. Por tal
razén se hace necesario identificarlos y conocerlos para determinar con la mayor precision

posible la alternativa de solucion al problema que se pretenda solucionar.
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Astorga (1991, p. 136), menciona que una de las cosas que mas beneficia a la
investigacion es la recopilacion de datos, para poder asi obtener recursos claros que ayuden al
investigador a tener objetivos precisos del lugar hacia donde se dirige, es por esto, que en este
proyecto se implementd una contextualizacion, la cual consiste en exteriorizar las caracteristicas
gue mas nos ayudan a descubrir una problematica dentro de un lugar, a su vez la oportunidad de

poder resolverla.

Este es un marco de andlisis, en el cual se establece, “una serie de pasos que nos pueden
orientar ahora para ubicar las informaciones, nos ayudan a clasificar, relacionar y problematizar
las informaciones dentro de un conjunto,” (Astorga, 1991, p. 148), pues es a partir de este
analisis de donde depende por lo que es necesario aclarar cada aspecto que le aporte relevanciaa
la investigacidn, acerca de la comunidad. Asi pues, se puede establecer una delimitacion para la
investigacion, para que la informacion que se obtenga del mismo esté simplificada y de esta
manera pueda ayudar al proceso del diagnostico, pues establecer a donde se quiere llegar y qué
informacidn se quiere obtener debe ser fundamental. De igual manera, y bajo una perspectiva de

identidad cultural se menciona lo siguiente:

Uno de los factores que mas han limitado el desarrollo de una educacion adecuada a las
necesidades y caracteristicas socioculturales de la poblacién ha sido la insuficiente
caracterizacion de su poblacion, tal insuficiencia pasa en buena medida por falta de

claridad respecto al contenido de conceptos esenciales tales como la “Etnia”, “Cultura” y

lengua”. (Diaz, 1989, p.62)

De acuerdo con lo anterior, debe establecerse una contextualizacion (Ver apéndice k) del
lugar para conocer caracteristicas que componen a la problematica que se presenta; por lo que
es necesario tomar en cuenta ambitos relacionados con la crianza y el desarrollo psicosocial del

nifio. Esta informacidn acerca del contexto externo se obtuvo mediante una investigacion para
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obtener datos de la ciudad de Teteles de Avila castillo. Por medio de instrumentos de
investigacion (Ver apéndice de la A a la C), el instituto nacional de estadistica y geografia
(INEGI, 2015), de la Secretaria de turismo de Teteles de Avila Castillo y de igual manera la

casa de cultura.

De esta manera se pudo identificar, que el municipio de Tételes de Avila Castillo se
localiza en la parte Noreste del Estado de Puebla. Sus coordenadas geograficas son los paralelos
19°50' 48" y 19° 52' 06" de latitud norte y los meridianos 97° 23' 18" y 97° 26" 42" de longitud
occidental. Algunas de sus colindancias son al Norte: Con Yaonahuac y Hueyapan, al Este: Con
Chignautla, al Sur: Con Atempan y al Oeste: Con Yaondhuac y Tlatlauquitepec. Tiene una
superficie de 9.83 kilémetros cuadrados que lo ubica en el 217° lugar con respecto a los demas

municipios del Estado.

El municipio se localiza dentro de la region morfoldgica de: La Sierra Norte o Sierra de
Puebla; esta formada por Sierras mas o menos individuales paralelas comprimidas las unas
contra las otras y que se suelen formar grandes o pequefias Altiplanicies intermontafias que
aparecen frecuentemente escalonadas hacia la costa; el municipio no presenta gran variedad
orogréfica, tan solo un descenso irregular y en ocasiones pronunciado en direccion sur- norte que
va de 2,000 a 1,720 metros, cuenta con algunos pequefios cerros o lomas de poca altura,

destacando el Tamacazintépetl, al noreste, Chignautla, Tzompatitlan, Coscaistac y Otzomal.

Una de las caracteristicas principales y muy importantes del municipio se localiza en los
climas templados de la sierra norte; presenta dos climas: Clima templado hdmedo con
abundantes lluvias en verano. Se localiza en el suroeste del municipio. Clima templado himedo
con abundantes lluvias todo el afio. Se presenta en el noreste del municipio. EI municipio ha

perdido la mayor parte de su vegetacion original, sélo en las zonas montafiosas del oriente y a
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lo largo de algunos rios del poniente, presenta asociaciones boscosas de pino-encino. En cuanto a
la fauna, en el Municipio se encuentran al borde de la extincidn diversos tipos como el: temazate,

zorra 'y armadillo, variedad de reptiles y aves canoras.

Las raices Nahuatl que integran el nombre de Tételes, son: tateti, "montén de piedras”,
pero se hace alusion al sepulcro de los monarcas, de igual manera también se menciona el
nombre primitivo por el cual se conocid este lugar: Tetelictic, cuya etimologia es” cerritoS
dentro”. Toma este nombre a causa de la existencia de 23 monticulos que estan situados al norte
del poblado, que por la colocacion que guarda, por su altura y por las exploraciones externas que
se han hecho, demuestran ser ruinas arqueoldgicas cubiertas por tierra que el transcurso del
tiempo se ha encargado de darle una apariencia de lomerios naturales. Y de Avila Castillo como
reconocimiento al sefior padre de los Avila Camacho, quien fuera originario de este municipio.

(INEGI, 2015)

Por otro lado, otro de los factores que influyen mucho dentro de la comunidad es la
economia y nos permite conocer mas a detalle la manera en la que la comunidad sustenta sus
necesidades y de igual manera con qué recursos cuenta, también es importante tomar en cuenta
los aspectos que rigen la economia familiar, saber a qué se dedica la mayoria de sus ciudadanos
y cuales son aproximadamente sus ingresos para subsistir. ES necesario identificar cuéles son
las principales fuentes de ingresos de la poblacion. Pequefios agricultores, ganaderia intensiva,
produccién de leche, produccion de diversos frutales, pequefios comerciantes, poblacion

dedicada a la prestacion de servicios, profesionistas, profesores, empleados de gobierno, etc.

Alguno de los atractivos turisticos mas que le aportan identidad al lugar son, la Capilla de
la Virgen del Rosario, del siglo XVIII (1736) de estilo barroco, de tipo colonial religioso. Su

austera fachada presenta en su portada el arco de medio punto, flanqueado por columnas de
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fuste liso y capitel toscano sobre el acceso se halla un nicho vacio con pilastras acanaladas y
motivos vegetales a su lado. En la torre destaca el campanario que muestra vanos con arcos
coloniales y relieves vegetales. (Ayuntamiento de Teteles A. C; 2015); el palacio de gobierno y
un busto de marmol de méarmol de Carrara de Manuel Avila Camacho que se encuentran en el
centro de la cabecera municipal. Puente de Xochihuista, ubicado a 2 kilometros
aproximadamente de la cabecera municipal. “Cascada del rio Xoncoyotl", de tipo cuerpo de agua
interior. Se localiza al oriente de la localidad y se llega por una vereda, en un tiempo aproximado
de 10 minutos. La caida tiene poca altura, dividida en dos ramales de aguacristalina, abundante y
permanente. En el transcurso del rio se forman varias pozas, donde es posible nadar, el sitio esta
rodeado de exuberante vegetacion, ademas de huertos frutales. (Secretaria de turismo T. A. C,

2020)

En la comunidad de Huixta se encuentran localizado un lugar conocido como "Sitio
Arqueoldgico de Tételes”, de tipo autoctona totonaco. Se halla en el extremo norte de la
localidad y comprende una serie de monticulos que formaron parte de un asentamiento
prehispanico. Cuenta con una plaza rectangular, cuyo eje longitudinal se orienta de norte a sur.
Esta delimitada al oriente por el monticulo que probablemente fue la piramide principal; otros
mas pequefios se encuentran en el lado sur y poniente. Al suroeste y alejado de la plaza se

levanta, entre otros, el monticulo de mayor altura.

Otro punto que también es de vital importancia es la cultura, ya que de aqui dependen
muchos aspectos que el nifio tomara en cuenta para ampliar su conocimiento y su
autoconocimiento, pues dentro de la cultura encontramos factores como las tradiciones y
costumbres del lugar, la historia que pertenece a la ciudad, la gastronomia, los atractivos

turisticos con los que este lugar cuenta, entre otras cosas, que le aportan al individuo bases para
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su formacion de manera empirica.

Algunos aspectos que rigen la cultura son, las normas, patrones de conducta
establecidos, que determinan lo que la sociedad espera de los individuos y grupos asi mismo,
creencias elementos ideoldgicos transmitidos y aprendidos, los valores son sentimientos
enraizados en los miembros de una sociedad, los cuales sefialan sus pautas de accion y
comportamiento, las tradicionales la forma acostumbrada de actuar en determinadas situaciones
y transmitida generacionalmente y por ultimo las costumbres: son significados acerca de lo

correcto o incorrecto. Dentro de una sociedad son estas las mas faciles de cambiar.

De igual forma la educacion dentro de cualquier contexto es necesario estudiar como esta
estructurado, ya que presenta diferencias en todos los lugares, sin embargo, siempre
encaminados al mismo fin, para ello es necesario conocer qué tipos de escuelas existen en la
region, cuantas escuelas hay, si cuentan con algun apoyo gubernamental, cuales planes y

programas siguen cada una de ellas etc.

Sin embargo, la religion es de igual manera de gran importancia para conocer a la
comunidad ya que de aqui dependen muchos factores que tienen relevancia dentro del ambito
moral y que se rigen por reglas y valores, por lo que todo este conjunto de cosas suele influir en
la formacion de cada persona. Algo que engloba todo lo anterior y que es el primer factor en
donde se establecen vinculos afectivos es la familia en donde se ven inmersas varias
caracteristicas que le aportan al nifio una identidad, para asi otorgarle los primeros impulsos para

su desarrollo.

Algunas de las tradiciones y costumbres que aun se conservan en este lugar dan paso a

la celebracion en honor de la Virgen del Rosario, el dia 7 de octubre en donde se realizan danzas
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folkldricas, como los toreadores, se adornan carros alegéricos, bandas de musica de viento,
mariachis y procesiones. Los dias 1 y 2 de noviembre se erigen e intercambian ofrendas en honor
de los muertos, y la cena del campanero. La celebracion de las posadas navidefias que se
distinguen por sus diferentes presentaciones, en donde podemos encontrar la musica tradicional,

es de violines y corridos; tienen teatro tradicional.

Su gastronomia mas destacada es el mole serrano, mole de oro, salsa serrana,
chilpozontle, pollos ahumados; existen diferentes conservas, como las de capulin, durazno, higo,
manzana, ciruela y pera, se elabora un vino casero, preparado con frutas, tamales de mole, y

hongos de temporal llamado Totolcoscatl y panaderia tradicional. (Casa de cultura, 2020)

El Municipio de Tételes de Avila Castillo cuenta con un preescolar, una secundaria, un
bachiller y también cuenta con una normal ubicada al centro de la comunidad. Asi pues, es de
mayor aporte conocer las caracteristicas que influyen dentro del entorno encontrada en base los
instrumentos utilizados (Ver apéndice C y D) en donde el nifio se desarrolla, de esta manera
podemos conocer de qué formas intervienen todos estos aspectos y controlan y estimulan el

desarrollo del pequefio.

Asi pues se establece lo siguiente acerca de la institucion:

La sociedad otorga a la escuela la mision de educar e instruir a los alumnos a fin y efecto
de que se integren lo méas plenamente posible como ser individuales y con ciertocriterio
propio para abordar temas diferentes, tanto los relativos a su madurez personal como los
referidos a su integracion social. Por tanto, la escuela no puede actuar por su cuenta, hay
otro sistema méas amplio, la administracion del Estado, en el que esta inmersay que
es el que propone los objetivos minimos que ha de conseguir cada alumno al acabar la

ensefianza obligatoria. (Bassedas, 1991, 65)

En relacion al contexto interno se puede sefialar que el jardin de nifios “Claudio
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Mendoza” clave 21DJN0034, ubicado en la comunidad de Tételes de Avila Castillo, cuenta con
un total de 8 aulas, de los cuales, dos son utilizados para los primeros grados A y B, tres para
segundo grado A, B y C, y dos para el grado de tercero A y B. la institucion cuenta con salén de
medios, computacion y mausica, asi como con salon para nifios con necesidades especiales, con
una cafeteria para maestros y la direccion de la escuela; cuenta de igual manera con areas
recreativas como lo son: una cancha en el centro de la escuela, juegos y casitas y mesas con

palapas donde pueden desayunar.

Los integrantes de la institucién conforman la plantilla con 12 personas: una direccion
funcional, pues ésta pretende atender las necesidades educativas que se presentan en los
diferentes grupos dos maestras de primer grado, tres de segundo grado, dos de tercero, un
maestro de mdsica, una maestra de educacién especial, una psicéloga y dos miembros de apoyoa
la educacion. La escuela cuenta con un techado en la cancha al centro de la institucién, asi como
de un cercado en todo el perimetro que la delimita, hay una sefialética correcta y ubicada de

manera estratégica que denota que no existen las zonas de riesgo.

En cuanto a lo educativo, cuenta con el material necesario para la realizacion de
actividades en cada una de las aulas, los conocimientos y aprendizajes esperados se rigen por un
sistema de planeaciones didacticas basadas en los aprendizajes claves para preescolar, en esta de
igual manera, se establecen actividades deportivas, y sociales como lo son, circuitos de accion
motriz, matrogimnasias, circuitos de estudio dentro de la escuela, talleres para padres, talleres
para maestros, buscando fortalecer la cultura con sus tradiciones costumbres y parte de sus

creencias implementan acciones como convivios, exposiciones e ilustracion.

1.3 El problema derivado del diagnostico y su ambito de oportunidad



27

La investigacion desarrollada en el preescolar “Claudio Mendoza” que se describe en el
apartado anterior, se centra en el grupo de 1 A con un total de 28 nifios, 11 nifios y 17 nifas, y se
basa en la deteccion de problemas y necesidades que existen dentro del grupo que se menciona,
identificando (Ver apéndice E al J) 26 alumnos regulares y dos presentan necesidades educativas
especiales, siendo asi estos uno con posible sindrome de espectro autista y otro con trastorno de

déficit de atencion e hiperactividad (TDAH).

Debido a la pandemia por COVID- 19 los alumnos estdn tomando clases en linea, lo que
ha dificultado el aprendizaje para algunos ya que no todos cuentan con las herramientas
necesariaspara poder continuar de manera apropiada con los contenidos que se establecen dentro
del plan deestudios; sin embargo, se han establecido estrategias como cuadernillos de actividades
en donde se le presentan diversas propuestas a realizar. De cierta manera el aprendizaje se ha
visto limitadoo retrasado, ya que impide diversos factores que intervienen en el desarrollo del

alumno, como la socializacidn, el lenguaje, la espacialidad y el desarrollo personal del nifio.

Es decir, debido a la pandemia los alumnos y sus familiares optaron por entrar en un
confinamiento por la seguridad y la salud de ellos y de esta manera protegerse del virus que
actualmente perjudica a muchas familias mexicanas, sobre todo a las familias que no cuentan con
los recursos econémicos necesario para subsistir a esta pandemia, por lo que se ha complicado la
comunicacion maestro alumno. Aunado a esto, los alumnos han presentado dificultades que
tienen relacion con la integracion motora, pues varios de estos nifios se les complica la
implicacion del movimiento en conjunto, pues esta parte no se ha visto reforzada en cada debido
a la falta de herramientas para poder trabajar este tipo de circunstancias, y quien asume el papel
del agente principal para la obtencion del aprendizaje es el pequefio, asi pues, solo el docente y

los padres funcionan como guias dentro de este proceso
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Se identifico mediante la observacién, gracias a una guia de observacion y de igual
manera una hoja de derivacion que en base a las actividades propuestas por la maestra en los
aprendizajes clave de preescolar, la mayoria cuentan con las habilidades necesarias para cumplir
con estas, que tienen como propdsito desarrollar una serie de aprendizajes y conocimientos
acorde a su edad, se tomd en cuenta que alguno de los alumnos presentan dificultades motrices,
de lenguaje y de socializacion; las cuales son atendidas de manera mas personal mediante la
maestra del grupo y la maestra de educacion especial en conjunto con la psicéloga de la escuela
y la directora. Los instrumentos aplicados dentro de esta institucion con el propoésito de
identificar datos que sean de utilidad para el desarrollo de la investigacion e identificar una
problematica de interés, son instrumentos que fueron dirigidos hacia varios factores de
observacién, la maestra, los padres y el alumno. Esto con el proposito de identificar de manera

mas precisa informacion que sea de utilidad.

Los instrumentos aplicados dentro de este contexto fueron la guia de observacion, la
cual ayuda a recopilar los diferentes datos que se observan desde la subjetividad del investigador,
de igual manera también se aplicé una encuesta dirigida a la maestra al mando del sal6n, la cual
nos ayuda a identificar por medio de preguntas de opcion maltiple y abiertas la
perspectiva docente de la manera de trabajar dentro del salén, en consecuencia, se aplicd
una hoja dederivacién la cual identifica los factores personales en cada nifio bajo la perspectiva
del docente, asi mismo se aplicd un test de personalidad, el cual nos ayuda a identificar
pensamientos abstractos del nifio mediante un dibujo, por dltimo, se aplicd una entrevista a
padres, que identifica los factores que influyen dentro de la familia del nifio y de posibles

actitudes dentro delsalén de clases.

Los resultados de estos instrumentos arrojaron que, a pesar de tener conocimientos muy



29

bien estructurados, algo que a una gran parte de los alumnos presentan problemas de motricidad
y coordinacion, y debido a esta pandemia de ha visto ain mas afectada, por consiguiente, la
maestra del preescolar en colaboracion de la practicante estamos buscando estrategias que
ayudena estimular la parte psicomotriz del alumno, para resolver aquellos problemas que podrian

presentarse.

Los alumnos de este preescolar presentan dificultades de integracion motora, pues tienen
limitantes al realizar movimientos que involucren a todo el cuerpo principalmente las partes del
cuerpo que conforman la funcién motora gruesa y de esta manera, mediante diversos
instrumentos de recoleccion se pudo identificar que los alumnos del 2° “A” presentan
dificultades en cuanto a su desarrollo psicomotor por lo que la pregunta detonadora de este
proyecto y como propuesta es: ;Coémo mejorar la motricidad gruesa en alumnos de 2° “A” del
Preescolar Claudio Mendoza de Teteles de Avila Castillo para responder al esquema de la nueva

normalidad ocasionada por la pandemia del SARS COV 2?



CAPITULO
1



MARCO TEORICO

Dentro del marco tedrico del proyecto de intervencion, se pretende sustentar a base de teoria la
resolucion de la problematica encontrada a partir del diagndstico del apartado anterior, pues a
partir de este diagndstico se puede establecer un parametro de teorias que complementan a la

estructura del proyecto, haciendo posible de esta manera que se logre el objetivo del mismo.

De esta manera en este apartado se pretende exponer una serie de supuestos tedricos que
construyan una base de informacién, la cual sustenta el trabajo que se esta realizando, pues este
nos permite tener un panorama mas extenso del sentido de la investigacion, debido a que el
marco tedrico es fundamental para este proyecto puesto que es aqui donde se identifican las
fuentes primarias y secundarias que pudiesen ayudar al desarrollo de este, involucrando de esta
manera las ideas o referencias por sujetos que en el pasado también analizaron temas similares.
Algunas de las funciones que debe cumplir el marco teérico es validar las acciones que se
establecen dentro del propésito y objetivo de la intervencidn educativa, que en este caso es

realizada en la linea inicial de la educacion.

2.1 Educacion inicial en México

Una vez concluido el diagndstico y detectado el ambito de oportunidad, es necesario
consultar fuentes diversas que posibiliten comprender el problema y estar asi en condiciones de
plantear una alternativa de solucion al mismo. Esto necesariamente lleva a indagar los aportes de

diversas teorias que conformaran el marco referencial del proyecto de intervencion.

En el siguiente apartado se presenta de qué manera se establece la educacion inicial y
preescolar, se mencionan sus modalidades, objetivos y la normativa que estas siguen para brindar

educacion de calidad hacia los alumnos La educacion en los primeros afios de vida es vital para el
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individuo, ya que es aqui donde comienzan a surgir sus intereses habilidades y caracteristicas
propias, y la escuela juega un papel estrictamente formativo, donde se estimulan aspectos que se
relacionan con las areas de desarrollo, las cuales se dividen en el area cognitiva, el area de

lenguaje, el area de desarrollo psicomotor y el area de desarrollo personal y social.

Por otro lado, es necesario aclarar de qué manera influye la educacién inicial y preescolar
en el desarrollo progresivo del individuo, es por eso por lo que se mencionan las modalidades que
el sistema educativo pretende que sigan en este nivel académico, estas modalidades de cuidado se
determinan a partir del andlisis de diferentes escenarios importantes en el desarrollo integral de
nifios y nifias y en la preparacion, formacion y acompafiamiento de la familia. Es preciso sefialar
que la educacién y la adquisicion de diversos factores formativo y normativos comienzan a
aparecer dentro de las familias, es por esto por lo que en el escrito de los psicodinamismos de la

familia se menciona lo siguiente:

Ninguno de nosotros vive su vida solo. Aquellos que tratan de hacerlo estan destinados a
desintegrarse como seres humanos. Por supuesto que algunos aspectos de la experiencia
vital son mas individuales que sociales y otros mas sociales que individuales, pero no por
ello la vida deja de ser una experiencia compartida. En los afios tempranos se la comparte
casi exclusivamente con los miembros de nuestra familia. La familia es la unidad bésica
de desarrollo y experiencia, de realizacion y fracaso. Es también la unidad bésica de la

enfermedad y la salud. (Ackerman, 1978, p.8)

Es por esto por lo que se reconoce a la familia como la primera y mas antigua institucién
social, es aqui donde se forman las primeras aptitudes y actitudes que con el paso del tiempo
formaran parte de la personalidad que cada ser determina para si mismo. Determinando asi
rasgos importantes dentro del caracter que el nifio ira desarrollando para poder asi tener una

identidad propia que lo represente en su totalidad, abriéndose paso dentro de la sociedad.
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Actualmente en México la educacion es uno de los grandes problemas nacionales cuya
solucion tiene como interés prioritario el desarrollo continuo del pais ya que este interés surge a
partir del papel que desempefia la educacion en el proceso de transformacion en cada persona;
Este proceso tiene una relacion estrecha con la estructura de formacién de cada individuo y que
depende de la educacion formadora con actitudes propias de los sujetos sociales y promotora de

una madurez con iniciativa.

Anteriormente, los primeros afios del ser humano no fueron considerados tan importantes
comenzaron a dar las medidas asistentes incorporadas ante la necesidad de cuidar a los nifios
durante su madre o cuantos no podian hacer eso. Este gran paso, con la asistencia como centro,
permanecio durante varias décadas. En la actualidad, se buscan forma estrategias que armonizan
con la educacion vista holistica, que garantiza los derechos de la infancia, protege la seguridad y

favorece el desarrollo integral.

Esta claro que existen diferencias conceptuales entre la educacion inicial, preescolar y del
nifio, considerando que, en otras latitudes, el grado de la primera infancia varia entre cero y seis
afios. En el caso de México, la educacion inicial puede sintetizarse mediante précticas educativas
para los nifios desde el nacimiento en el Gltimo afio, en uno de sus términos. Aunque en estos
paises donde se articulan en la misma habilidad con la edad, tendrdn menores de tres afios, se
consideraran al comienzo de la situacion, la educacion bésica obligatoria comienza con el

preescolar.

Las politicas publicas se recuperan a nivel mundial con interés en la primera infancia, lo
que destaca la necesidad de encaminar los primeros afios de vida. Entonces, para entender la
educacion sobre este o cualquier borde de nivel, es necesario saber al menos donde la

normatividad proviene de dirigir los procesos educativos en todo el mundo, nacional y local,
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para que de esta manera se establezcan parametros para la ejecucion de la docencia y aprendizaje

de los nifos.

Con base a las diferentes modalidades se es bien sabido que la educacién inicial y
preescolar se registra como un entorno en el marco de la atencion integral, donde se crean las
condiciones para promover y promover el desarrollo integral de los nifios. Estos programas se
realizan de dos formas: familias e instituciones o centros de desarrollo infantil. Estos dos
métodos estan disefiados para garantizar que los nifios y nifias tengan derecho a una atencion
integral y una educacion inicial de calidad desde el embarazo hasta antes de ingresar al sistema

educativo preescolar.

Por un lado, se encuentra la modalidad institucional de centros de desarrollo infantil que
menciona se coordinan y armonizan acciones del estado relacionadas con la nutricion, salud y
formacion y acompafiamiento a familias de los nifios y nifias de 0 a menores de 6 afios, y las
familias participan en actividades promovidas. Sin embargo, también existe la modalidad de
educacién inicial familiar, que, al contrario de la anterior, el mayor agente de conocimiento es la

familia, impulsando al nifio para un desarrollo capaz de promover de su espacio vital.

Asimismo, el sistema de la educacion preescolar influye de gran manera en el desarrollo
principalmente cognitivo y social del nifio, por lo que es necesario profundizar en sus
caracteristicas, para poder comprender de qué manera se constituye el aprendizaje dentro del
preescolar o jardin de nifios. Asi pues, existen normas y leyes que indican la importancia de la
educacion inicial y preescolar en México, pues es bien sabido que la educacion en los primeros
afios de vida es de vital importancia para el desarrollo integral de cada individuo, dotandolos de

esta manera de herramientas que serviran para ser un miembro eficiente de la sociedad.

De acuerdo con el Articulo Tercero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
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Mexicanos, el Estado impartira educacion preescolar en forma gratuita. La Ley General de
Educacién establece en su articulo 37 que el nivel preescolar, junto con el de primaria y el de
secundaria, forma parte de la educacion de tipo basico y obligatorio. Pues de esta manera se esta
contribuyendo al bienestar social, que implica como responsabilidad generar personas que sean
participes de una estructura social, y el otorgarles las bases de su educacién son responsabilidad
del estado y del gobierno, pretendiendo de esta manera generar aptitudes sélidas para su

desarrollo como individuo.

De esta manera a lo largo de la evolucion de las politicas publicas para el nivel preescolar
se dio a conocer que el preescolar es una necesidad y tiene demasiada importancia en la
estructura del desarrollo de cada individuo pues es aqui donde se forman a partir del
descubrimiento guiado por el maestro con el Unico objetivo de consolidar su educacion y no solo
de dar asistencia. La educacion durante su evolucion histérica se ha regido a través del articulo
tercero institucional que a lo largo del tiempo se ha ido transformando conforme a las

necesidades o carencias o carencias o carencias en el desarrollo del individuo.

La base del plan de educacion preescolar proviene del articulo 3° de la Constitucion en
donde se define que los valores que deben realizarse en la formacion de las personas y los
principios que constituyen la sociedad. Este articulo sefiala que la educacion tendera a desarrollar
todas las habilidades personales de manera armonica y promover la convivencia humana,
manifestacion social de desarrollo armoénico orientado a intereses comunes. Aunado a lo anterior,
se establecen estructuras que impliquen los aprendizajes esperados durante este periodo de

aprendizaje.

Dentro de las modalidades que se encuentran inmersas en la educacion preescolar se

encuentra que hay diversas maneras en las que se imparte algunas de ellas son, el sistema de
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institutos escolarizados con un plan de trabajo centrado en las diferentes areas de desarrollo, la
modalidad de servicio de educacion preescolar para el medio indigena que centra su interés en el
desarrollo adecuado de las comunidades marginadas o que aun conservan alguna caracteristica de
caracter étnico; de igual forma se encuentra la modalidad impartida por el Consejo Nacional de
Fomento Educativo (CONAFE) que preside en las instituciones que atienden a comunidades

lejanas del centro de las ciudades.

Por lo que se menciona de la siguiente manera y conceptualizando un poco el término, lo
siguiente:

La globalizacion constituye uno de los principios mas importantes del programa de

preescolar y constituye la base de la practica docente. La globalizacion significa

considerar al desarrollo infantil como un proceso integral en el que la afectividad, la

motricidad, los aspectos cognoscitivos y sociales dependen uno de otro. La realidad se le

presenta al nifio en forma global. En el proceso de su constitucion como sujeto, el nifio

paulatinamente va diferenciandose del medio y distinguiendo los diversos elementos de la
realidad (SEP, 1992, p. 17).

Es por esto por lo que la educacion preescolar tiene estandares muy bien definidos por los
que se rige todo su sistema de ensefianza aprendizaje, formando de esta manera un proceso en el
que se ve sumergido no solo los alumnos y los maestros, sino que también se establece una

conexion con el padre.

Los objetivos que rigen la educacion preescolar segun la secretaria de educacion publica son, que
el nifio desarrolle su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables para que
progresivamente se reconozca en su identidad cultural y nacional, formas sensibles de relacion
con la naturaleza que lo preparen para el cuidado de la vida en sus diversas manifestaciones; su

socializacion a traves del trabajo grupal y la cooperacion con otros nifios y adultos; formas de
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expresion creativas a través del lenguaje, de su pensamiento y de su cuerpo, lo cual le permitira
adquirir aprendizajes formales, asi como un acercamiento sensible a los distintos campos del arte

y la cultura (SEP, 1992, p. 16).

2.2  Laintervencion educativa en el campo de la educacion inicial y preescolar.

Las intervenciones educativas son acciones deliberadas que conducirdn al desarrollo
general de los alumnos. La intervencion educativa tiene caracteristicas teleoldgicas: hay un sujeto
que en este caso se desenvuelve como educador-educador, hay un lenguaje proposicional que
propone ejecutar una determinada accion para lograr ciertas metas, tomar acciones para lograr
eventos futuros que se establecen como metas y vincular estos eventos intencionalmente juntos.
La intervencion educativa se realiza a través del auto educacion formal, informal o informal y
procesos educativos heterogéneos, por esto se establece lo siguiente:

La intervencion educativa exige respetar la condicion de agente en el educando. La accion

que surge cambio de estado que un sujeto hace que acaezca, del educador debe dar lugar a

una accién del educando que no tiene que ser intencionalmente educativa y no sélo a un

acontecimiento cambios de estado que acaecen a un sujeto en una ocasion, tal como

corresponde al analisis de procesos formales, no formales e informales de intervencion
(Tourifidn, 1996, p. 55).

De esta manera identificar los factores en los que una institucién o lugar podrian llegar a
presentar algun tipo de problema en cuanto a su funcionamiento, es por esto por lo que intervenir
de manera oportuna puede llegar a hacer la diferencia en la educacién del nifio, que esta
atravesando un proceso totalmente diferente y debera tener apoyo por completar su proceso de la

educacion.

Es importante recalcar que a intervencion educativa es necesaria actualmente en la gran

mayoria de veces para desarrollar aspectos en los que el desarrollo por alguna razon se ve frenado
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y asi de esta manera poder ofrecer a los alumnos de educacion inicial y preescolar una propuesta
nueva e innovadora para el desarrollo de los aprendizajes en el entorno en donde se estan

teniendo problemas.

A su vez, la intervencion pedagogica es la accion intencional que desarrollamos en la
tarea educativa en orden a realizar con, por y para el educando los fines y medio que se justifican
con fundamento en el conocimiento de la educacion y del funcionamiento del sistema educativo
(Tourifian, 1987, p.152). La intencionalidad reside en la conducta; y ver una conducta como
intencional es comprenderla como un conjunto de actuaciones implicadas, por lo que el propio

agente cree, en la consecucion de algo (Wright, 1979, 123).

Dentro de lo que la intervencion educativa busca formar profesionales que logren
identificar y transformar la realidad educativa actual en sus diferentes aspectos, el objetivo de
esta es que como interventores educativos se pueda establecer un desenvolvimiento, su mayor
caracteristica es centrare la intervencion en las posibles fallas existentes en la educacion actual, y
de la misma manera encontrar soluciones que ayuden al progreso de cada una de las areas de

desarrollo en el area a intervenir .
2.3 Laintegracion motora como eje central de la intervencion

Dentro del preescolar Claudio Mendoza de la comunidad de Teteles de Avila castillo
anteriormente en el diagndstico se identifico que en el salon del 2 A con un total de 38 nifios,
mediante una investigacion, presenta diversas dificultades que de cierta manera frenan el
desarrollo del grupo, pues estas no permiten que el grupo avance en conjunto, sin embargo, de los
problemas que mas predomina dentro de esta aula es la integracién motora, pues a los pequefios

les falta estimulacion la parte motriz gruesa y esto hace que el desarrollo de la misma se vea
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limitado para algunos alumnos que van de acuerdo a su desarrollo.

La observacion fue parte importante de la investigacion, pues gracias a esta y mediante
una guia de observacion (Ver Apéndice E) y una hoja de derivacion que fue otorgada por |
maestra (Ver apéndice F) dio como resultado que la integracion motora en los alumnos no estaba
siendo estimulada de manera correcta, pues dentro del preescolar solo tenian una vez a la semana
educacién fisica, y cuando la pandemia por COVID 19 comenzd, se vio ain més limitado su

espacio para poder estimular la parte motriz del nifio.

Pues aun cuando se ponian actividades encaminadas al desarrollo psicomotor existe una
extensa falta de interés por medio de los padres, de esta manera el desarrollo psicomotor se vio
afectado de tal forma que a los nifios les cuesta poder integrar todos los movimientos en conjunto
pues no realizan actividades dentro de casa 0 no se les estimula para poder llegar a un desarrollo
completo y bien dirigido hacia la integracion motora. El desarrollo psicomotor es un aspecto
importante en la formacion integral de los nifios, por ello, esta investigacion de caracter

descriptivo tuvo como objetivo determinar el nivel de desarrollo psicomotor en los nifios.

Jaimes (2012, p. 17) retoma otra teoria y sostiene que el desarrollo psicomotor “es el
proceso continuo a lo largo del cual el nifio adquiere progresivamente las habilidades que le
permitirdn una plena interaccion con su entorno; este proceso es secuencial, progresivo y
coordinado” (Gastiabur(, 2012, p. 28), es decir el nifio a través de su experimentacion con el

medio que lo rodea, adquirira diversos aprendizajes.

De esta manera, refiere que el desarrollo psicomotor se puede describir de la siguiente

manera:

Puede ser modificado y ayudado mediante una educacion que se centre en actividades que
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hagan experimentar al individuo situaciones donde tenga que resolver problemas, tales
como intercalar pasos, definir movimientos estereotipados, etc.; en tal sentido el
desarrollo del sistema nervioso central y el desarrollo psicomotor pueden ser ayudados
externamente para lograr una mejor evolucion a través del movimiento y asi brindar
mayores opciones de desarrollo de las habilidades psiquicas e intelectuales asegurando los
futuros aprendizajes, (Aguinaga., 2012, p. 12).

Este concepto nos da a conocer la gran importancia que tiene el desarrollo psicomotor la
cual se ve reflejada en los diversos movimientos que realizan los nifios, ademas refiere que se
podra modificar mediante una educacion, en este caso la educacién psicomotriz, la cual busca un

mejor desarrollo del nifio(a) en los ambitos personal, cognitivo y motriz.

Torres (2010, p. 24) también refiere que la nocion de desarrollo psicomotor deriva de los
estudios de Piaget y Wallon (1974, p. 1), los cuales sostienen que la evolucion precoz de la
motricidad y la del psiquismo estan estrechamente relacionadas ya que para ellos la motricidad
desempefia una funcion de importancia capital en el desarrollo de la inteligencia y sus funciones
cognitivas, asi como el establecimiento de relaciones con su entorno. Cabe destacar que lo antes
mencionado tiene gran relacion de los nifios con la experimentacion, asi mismo la gran
importancia que esta tiene por lo tanto la ensefianza debe estar basada en el desarrollo

psicomotor, debido a que engloba diversos factores que ayudara al mejor desarrollo del nifio.

De igual manera los autores Encarnacion y Angels (2008, p. 24), plantean que el
movimiento tiene una gran importancia en el desarrollo integral de la infancia ya que esta
implicada en la estructuracion de la personalidad del nifio(a) asi como en el proceso de la
comunicacion, expresion y relacion con los objetos y otras personas del entorno y por su
incidencia en las posibilidades de la adquisicion de autonomia personal y estructuracion

cognitiva. Es decir, la educacion psicomotriz implica aspectos socio afectivo, motor,
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psicomotrices e intelectuales ya que se preocupa del progreso global del nifio a partir de vivencias
corporales que le facilitan el desarrollo de capacidades de sensorio-motricidad, percepcion,

comunicacion y expresion mediante su cuerpo la cual esta ligada al medio en que los rodea.

Asi mismo sostiene la importancia de la educacién psicomotriz basada en los siguientes
autores:

Wallon, plantea que el movimiento es la expresion de la vida del nifio y configura su

personalidad, el movimiento es esencial en el desarrollo del nifio, ya que facilita el paso

hacia el pensamiento conceptual, sus relaciones con los demas, su caracter e igualmente,

las adquisiciones de nociones basicas. (Ugaz, 2016, p.20)

El individuo comienza a tener nocién de los movimientos que realiza y que forman parte
de su vida diaria y comienza a formular rutinas que también incluye en su personalidad, desde la
forma en que camina, salta o realiza alguna accion con el cuerpo él va asimilando todas esas
acciones. De igual manera el siguiente autor, estipula de acuerdo con el tema de la
psicomotricidad, lo siguiente, y es de gran importancia conceptualizar esto:

Piaget, plantea que la actividad motriz y la psiquica se interrelacionan. La coordinacion

de los propios movimientos y la accion sobre movimientos y sobre los objetos conducen

al conocimiento sensorio motor del espacio y, mas adelante, al pensamiento

representativo. (Ugaz, 2016, p.20)

Es asi que la asimilacién motriz se da a partir de la relacion entre el movimiento y el
pensamiento que trabajan en conjunto para establecer relaciones que ayuden al individuo a
coordinar y analizar lo que esta haciendo. La educacion psicomotriz es una técnica que, mediante
el cuerpo y el movimiento, se dirige a la persona en su totalidad. Su practica permite al nifio
sentirse mejor y con un cuerpo mas preparado para situarse en el espacio, en el tiempo y en el

mundo de los objetos y asi poder llegar a una transformacion y armonia de sus maneras de
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relacion con los demas.

De igual manera se refiere que inteligencia y la afectividad dependen intimamente de la
vivencia corporal y motriz, el cuerpo esta totalmente implicado en el proceso intelectual. Asi
mismo plantea que el didlogo corporal de cada nifio es muy importante, como expresion de este

proceso de relacion consigo mismo, con los demés y con los objetos.

Con los aportes de los distintos autores antes mencionados se llega a la conclusién que la
finalidad de la educacion psicomotriz es que el individuo llegue a aumentar su interaccién con el
medio que le rodea, ya que €l es un ser que esta en continuo aprendizaje, el cual aprende de todo
lo que manipula, lo cual lo lograra a través de la experimentacion, es por ello que adquirird un
crecimiento motor, cognitivo y personal; por lo tanto es de suma importancia que el espacio que
se emplee para desarrollar las diferentes actividades psicomotrices sea suficientemente amplio
para que el nifio logre desarrollarse de una manera autbnoma y pueda lograr percibir los
diferentes objetos y asi desarrollarse adecuadamente , esto se verd reflejado a nivel afectivo,

psicomotor e intelectual.

Por otro lado, es importante recalcar cierta terminologia para comprender un poco mas
acerca del proceso de la estructura de su desarrollo motor. Teniendo en cuenta lo antes
mencionado, como primer punto el desarrollo psicomotor esta estrechamente ligado al
pensamiento, es decir la psicomotricidad gruesa y la psicomotricidad fina son complementarios e
indicativos del grado de desarrollo que el nifio puede establecer como pardmetros para la
comprension de su corporeidad; por lo tanto, se abordara distintos conceptos de psicomotricidad

que serviran para la comprension del problema encontrado.

El concepto de psicomotricidad surge a principios del siglo XX, la cual esta vinculado a la

psicologia, para descartar la estrecha relacién entre lo psicolégico (psique) y la forma de
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manifestarse (motricidad). Por lo tanto, “aparece en un intento de superar al modelo anatomo -
clinico, entendiendo a la persona como una unidad que vive y se expresa globalmente.”

(Maldonado, 2008, p. 93).

Por lo cual el cuerpo, la emocién y los aprendizajes se encuentran ligados en el desarrollo
cognitivo, social y afectivo de los nifios; por lo que es sumamente importante promover espacios
de juego y libre exploracion a través de la via corporal y motriz. La palabra psicomotricidad, esta
compuesta por dos vocablos: psico, que se refiere a la psique (pensamiento, emocién), y
motricidad, basada en el movimiento y el desarrollo motor. (CONAFE, 2010). Por tanto, la
psicomotricidad estudia e interviene en el desarrollo psicomotor en vinculacién con el
pensamiento y las emociones. Asi mismo la psicomotricidad se utiliza como una técnica que
favorece el desarrollo integral y armonico del individuo, es por ello por lo que existe una relacion
entre el cuerpo y el entorno, por lo cual los nifios(as) al socializarse con el medio que los rodean

logran captar més répido los contenidos.

Sin embargo, la psicomotricidad se apoya en la nocién de desarrollo psicoldgico del nifio,
en la cual el desarrollo se encuentra en la interaccién activa del nifio y su medio ambiente, en una
direccion que va de lo simple a lo complejo, desde la percepcion y control de su cuerpo al
conocimiento consciente de su mundo externo. Por lo que se menciona lo siguiente:

Asi mismo la psicomotricidad es utilizada como una técnica que favorece el desarrollo

integral del individuo. De esta manera, existe una interaccion entre el cuerpo y el entorno,

entre los componentes bioldgicos, cognoscitivos y psicosociales de la persona. (Torres,
2010, p. 28).

De igual forma el movimiento se relaciona con los aspectos culturales, las capacidades
fundamentales y el afecto; es decir el movimiento, el pensamiento y el lenguaje son una unidad

que no se puede separar pues estos representan en su conjunto una estabilidad y las bases para la
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formacion individual de cada ser, de manera que cada uno de ellos logre desarrollarse en todos
los sentidos de manera eficiente, pues en un futuro el individuo debera implementar todo lo

aprendido en el periodo de la infancia.

En la teoria cognoscitiva de Piaget (1976, p. 6), plantea que “los nifios se comportan
como pequefios cientificos que tratan de interpretar el mundo. Tienen su propia l6gica y formas
de conocer, las cuales siguen patrones predecibles del desarrollo conforme van alcanzando la
madurez e interactuan con el entorno” (Meece, 2000, p.101), es por ello por lo que el desarrollo
psicomotor juega un papel importante en el desarrollo de la inteligencia ya que el nifio adquiere
habilidades las cuales van evolucionando progresivamente por medio de la experimentacion que

realizan continuamente y el aprendizaje sobre su entorno.

Piaget (1976, p. 8) pensaba que todos, incluso los nifios, “comienzan a organizar el
conocimiento del mundo en lo que llamé esquemas, es decir los esquemas son conjuntos de
acciones fisicas, de operaciones mentales, de conceptos o teorias con los cuales organizamos y
adquirimos informacion sobre el mundo”. Es decir, los nifos de corta edad conocen su mundo a
través de las acciones fisicas y experimentaciones que realizan, mientras que los de mayor edad

pueden realizar operaciones mentales y usar sistemas de simbolos.

De esta manera, es necesario conocer algunos tipos, areas y maneras en donde se presenta
el desarrollo psicomotor, que se presentan de la siguiente manera. Las areas del desarrollo
psicomotor segin Haeussler y Marchant (1984, p.14), son tres: coordinacion, lenguaje vy
motricidad, en la investigacién solo se abordd coordinacion y motricidad. Mas especificamente
hablando de la coordinacién se menciona lo siguiente:

La coordinacién se refiere basicamente a las actividades motrices manuales o

manipuladoras utilizacion de dedos, a veces los dedos de los pies guiadas visualmente y
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gue no necesitan destreza, por ello se establece por lo que en la coordinacién los nifios
utilizan las partes pequefias de su cuerpo como las manos y los dedos, por lo cual estas

actividades requieren mayor concentracion. (Rigal, 2006, p. 11)

Por lo que, las actividades de coordinacién requieren dos acciones distintas pero
complementarias, el transporte de la mano hacia el objeto y el modo de coger y manipular. El
transporte de la mano necesita el control de la musculatura proximal (hombro y codo), por lo
tanto, gracias a los movimientos combinados del hombro y el codo desplazamos la mano que
sostiene en el extremo del antebrazo para llevarla al lugar deseado. Asi mismo la coordinacién
viso manual al perfeccionarse permitira al nifio ser autbnomo en su alimentacion, sus juegos y sus

diversas manipulaciones.

La coordinacion motriz es el conjunto de capacidades que organizan y regulan de forma
precisa todos los procesos parciales de un acto motor en funcion de un objetivo motor
preestablecido. Dicha organizacion se ha de enfocar como un ajuste entre todas las fuerzas
producidas, tanto internas como externas, considerando todos los grados de libertad del aparato

motor y los cambios existentes de la situacion, por lo que el autor menciona lo siguiente:
Asi mismo la coordinacion estd conformada por capacidad de equilibrio, capacidad de
ritmo, capacidad de orientacion espaciotemporal, capacidad de reaccion motora,capacidad

de diferenciacion kinestésica, capacidad de adaptacion y transformacion y capacidad de

combinacion - de acoplamiento de los movimientos. (Lorenzo, Robles; 2008, p. 40).

Para conocer mas el término de motricidad es importante mencionar que “es un conjunto
de funciones que aseguran los movimientos autogenerados de un organismo”, otra de las
definiciones que plantea es que “es el estudio del hombre en movimiento y de los

comportamientos motores significativos” (Rigal, 2006, p.15).

Tambien es considerado desde un punto de vista anatomo fisiologico, en la cual se
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encuentra evidenciada dos leyes: la ley céfalo caudal y la ley proxima distal. La primera refiere
que el desarrollo se produce de arriba (cabeza) hacia abajo (pies), y la segunda que el desarrollo

se produce del centro del cuerpo hacia la periferia. Zabala (Aguinaga, 2012, p. 9).

Asi mismo sostiene que el desarrollo motor grueso, se refiere al control sobre las acciones
musculares méas globales (gatear, levantarse y andar) y al control de los movimientos musculares
generales del cuerpo o también llamados en masa. Es decir, en la motricidad el nifio desarrollara
actividades en la cual abarca los movimientos mas grandes y globales de su cuerpo; las

actividades que realizan son correr, saltar, gatear, rodar, girar, trotar, entre otros.

La motricidad gruesa es esencial en nuestra vida diaria. Como nifios aprendemos los
diferentes pasos, usando nuestros musculos grandes, para completar una tarea. A través de la
memoria muscular comenzamos a aprender y dominar ciertas actividades atléticas, como saltar o
correr. Sin embargo, para algunos nifios este proceso natural puede ser muy dificil y requiere

entrenamiento e intervencién médica.

La planificacion motora es crucial en el desarrollo de la motricidad gruesa. Los nifios
deben ser capaces de planear intuitivamente las acciones de motricidad gruesa. Por ejemplo, antes
de subirse a una mesa deben ser capaces de crear una estrategia sobre como van a hacerlo, qué
brazo van a acercar primero, cdmo van a sostenerse de la mesa, cobmo usar la fuerza del cuerpo

superior para levantar su cuerpo hasta la mesa.

Debido a las diferentes habilidades involucradas en la planificacion motora, puede haber
muchas causas mentales para este desorden. Algunos nifios pueden experimentar problemas con
el razonamiento, concentracion o comprension de las relaciones, asi como como la relacién entre
los masculos y los ligamentos. Cuando los nifios experimentan problemas en esta area, tienden a

caerse de las sillas o a tener dificultad coordinando movimientos. Esto a menudo es causado por
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un desorden neuroldgico Ilamado apraxia.

El estudio de nifios con trastorno del desarrollo de la coordinacion ha emergido como una
linea vibrante de investigacion durante las dos Gltimas décadas. Las publicaciones médicas
indican con bastante claridad que los nifios con este problema manifiestan déficit en una serie de
habilidades perceptivo-motoras y de la vida diaria. Los movimientos de los nifios se suelen
describir como torpes y descoordinados, y dan lugar a dificultades a la hora de realizar muchas de
las actividades de la vida diaria y los deportes que los nifios con un desarrollo normal realizan

con facilidad.

Se ha planteado la hipotesis, sobre la base de investigaciones limitadas, de que un
problema subyacente es un déficit en la generacion y/o control de una representacion de las
acciones, que se llama la hipétesis del déficit de modelado interno. De acuerdo con la hipétesis,
los nifios presentan limitaciones significativas en su capacidad de generar y utilizar con precision

modelos internos de planificacion y control motores.

2.4  Fundamento teodrico de la estrategia de intervencion

En un primer momento se tomaran en cuenta las diversas teorias que se encaminan al
desarrollo del individuo, por lo que es necesario entender cierta terminologia para comprender
mas a fondo la informacion que nos ayudard a sustentar el trabajo de la propuesta de
intervencion. Como primer concepto la teoria es aquella que pretende llevar un conjunto de
hipdtesis o0 teoremas que seran sometidas a una verificacion experimental a partir de
observaciones, axiomas y postulados para asi afirmar o negar dichas hipotesis, partiendo de esta

manera de supuestos cientificos establecidos previamente con parametros.

Sin embargo, es necesario conocer las teorias indicadas para fortalecer lo estipulado en
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este proyecto, de manera que podamos entender algunas concepciones del desarrollo y evolucion
de la vida del individuo, focalizandose en las caracteristicas que se encaminan al problema
detectado. La relacion entre estas dos disciplinas siempre ha existido para que aprenda a ser

efectivo y evitar fallas y adaptacion la gente va a la escuela.

2.4.1 Teoria conductista de J. B. Watson.

En primer lugar, se menciona que existen teorias en donde trata de comprender la manera
en la que el nifio analiza, procesa y lleva a cabo la transferencia de dichos conocimientos, a esta
teoria se le conoce como teoria psicologica que generalmente, se enfoca al proceso
psicoevolutivo del nifio. En un principio la teoria psicolégica se enfoca en saber como habia
pasado la evolucion de un “animal” al ser humano como ahora lo conocemos, la psicologia

trataba de dar acceso a las explicaciones en base a la mente y como funciona la misma.

El autor John Broadus Watson (1912, p. 120) bajo el enfoque conductista hace referencia
a que el aprendizaje se obtiene mediante un proceso activo de estimulo respuesta, pero antes de
adentrarnos en la teoria se describen algunos datos importantes que dieron pie a la teoria
conductista de J B Watson: el autor de esta teoria se gradu6 de la universidad de chicago en el
afio de 1903, siempre estuvo interesado en la manera que los seres humanos aprenden, por
consiguiente tiempo después dio paso a su trabajo méas reconocido “El conductismo”, pues aqui
establece una serie de supuestos tedricos que tratan de explicar la manera en que los individuos

captan los aprendizajes y vivencias.

Parte importante del trabajo de Watson, se dio a través de un experimento Ilamado el
pequefio Albert mostrando de esta manera su creencia del condicionamiento clasico, describiendo

brevemente este supuesto, el pretendia demostrar como podia condicionar la reaccion de miedo
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de Albert hacia una rata blanca, que inicialmente no provocaba en el nifio ninguna reaccion
aversiva, como podria generalizar esta conducta a otros estimulos similares y, por Gltimo, como

eliminar esta conducta.

Watson (1912, p. 120) establece que por medio de estimulos externos el nifio podria
responder a manera de generar un aprendizaje a partir de una guia, que en el caso de la educacion
seria el docente a cargo, es necesario plantear que como parte de la intervencion se le otorgan
estimulos al alumno para que de esta manera pueda fortalecer aquellas carencias que pudiese

presentar en su integracion motora.

Como primer punto focal, se encuentra la teoria de J. B. Watson, parte de la psicologia de
la conducta, este autor logré postular el gran logro de la teoria conductista a partir de
investigaciones, El fundamento de la psicologia basada en las Ciencias Naturales la
experimentacion y el estudio como objeto del comportamiento. Para el autor era importante
conocer los origenes y el contexto en el cual se desarrolla la psicologia de la conducta, como
evoluciona y se diversifica, el autor también menciona haciendo alusion a "una rama puramente

objetiva y experimental de la ciencia natural” (Watson, 1912, p.123)

Aunque el conductismo no se dio a partir de Watson, este fue uno de los precursores mas
importantes de esta teoria psicoldgica. El trabajo de Watson es inspirado en la teoria de Darwin
pues a partir de estas establece la evolucién y la naturaleza del comportamiento humano, Watson
tomaba en cuenta implicaciones importantes cdmo lo era la sociedad el mundo de la educacién la
crianza de los nifios la familia el trabajo la publicidad entre otros, pues este mencionaba que a
partir de estos factores el desarrollo del individuo progresaba pues estos funcionan como

estimulos al aprendizaje de cada uno de ellos.
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Asi pues, bajo el paradigma del estimulo respuesta en el conductismo, en donde pretende
generar un cambio en la conducta o reaccion en base al estimulo en un objeto externos, la
respuesta al estimulo aplicado se conoce como resultado o reaccion. Sin embargo, un aspecto
importante que se debe tomar en cuenta es que, las respuestas al estimulo pueden variar pues
estas no son estaticas puesto que dependen de cada individuo, como ser individual y unico, no

todas las personas responderan de la misma manera a los estimulos impuestos.

Asi como también, algunos de estos estimulos pueden generar una respuesta positiva y en
otras ocasiones hay la posibilidad de que no haya una respuesta favorable, puesto que no todos
los grupos interacttan de la misma manera con los estimulos, de igual manera, es posible que
estimulos que fueron aplicados en afios pasados no tengan la misma validez o funcién dentro de

las respuestas actuales.

Al igual que el autor Pavlov, Watson centra su teoria en el estimulo, esta aplicada hacia el
ambito de la educacion, dando énfasis en el aporte docente y a las estrategias que podrian
funcionar dentro del marco académico para concluir con el proceso de ensefianza aprendizaje; y
de esa manera lograr en gran manera el aprendizaje explicado por el conocimiento y

acondicionamiento por el cual se logra asociar ideas.

La propuesta de Watson implica que dentro del proceso de ensefianza aprendizaje se
brinden estimulos que generen una respuesta favorable mediante la cual partes esenciales de la
educacion se llevan a cabo, promoviendo asi la idea de que el docente funciona como una guia
que pretende ofrecer actividades, que en este caso funcionan como estimulos a su aprendizaje, y
la resolucidn de estas por parte de los alumnos representa la respuesta en forma autodidacta, pues

el alumno genera y deshecha opciones de acuerdo a las respuestas que presento.

Algo importante de mencionar, si hay los llamados estados de la mente o de la
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conciencia, no pueden ser considerados metodolégicamente como objetos cientificos, porque no
cumplen con las caracteristicas objetivas que los definen. Asi pues, esta teoria tiene un punto de
vista historico del aprendizaje como preocupacion psicoldgica estd marcado primero por su
orientacion biologica. y entonces, el aprendizaje es una cualidad evolutiva relacionada con él. El
desarrollo de los individuos se deriva de su necesidad de adaptarse al entorno ya sea material o
cultural. Ninguna otra criatura depende tanto del aprendizaje y de los grupos para desarrollar su

potencial evolutivo.

2.4.2 Teoria constructivista de Jerome Bruner.

Retomando a las teorias que se toman como sustento hacia la resolucion de la
problematica detectada en el diagnoéstico, se da paso a la teoria pedagdgica, que se encarga de
describir, explicar y comprender lo pedagdgico, es decir, todo lo relacionado a la formacion, la
ensefianza, el aprendizaje, el curriculo y la organizacion escolar. Por consiguiente, un estudio de
las teorias que nos ayudaran a comprender la manera en que los nifios comienzan el proceso de
ensefianza aprendizaje, de igual manera la forma en la que el individuo se relaciona con sus
maestros y de qué manera se llevan a cabo los aprendizajes que se esperan al final del ciclo, es

por parte de la teoria pedagdgica.

Es conveniente mencionar que el autor Fernandez sefiala lo siguiente:

La pedagogia es una ciencia que trata de definir y estudiar las técnicas de ensefianza y de
la educacion, especialmente de los infantes en su proceso hacia la adultez, el objeto
principal de su estudio es la educacion como un fendmeno sociocultural, por lo que
existen conocimientos de otras ciencias que ayudan a comprender el concepto de
educacion, como, por ejemplo, la historia, la psicologia, la sociologia, la politica.
(Hernandez, 1991, p. 2)

Por lo tanto, asi como la pedagogia trata de guiar el proceso de aprendizaje, también tiene
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como objetivo formar al individuo de tal forma que en un futuro los aprendizajes funcionen a
manera de herramientas que propicien a facilidades de desenvolvimiento en varios aspectos de su
vida. De esta manera, la concepcion bajo la idea de la construccién de conocimientos a partir de
ciertas estructuras sociales que asumen un rol formativo dentro del desarrollo del nifio, por lo que
se establece lo siguiente:
Se puede definir la teoria pedagogica como estructuras de pensamiento constituidos por
valores, creencias y supuestos que le permiten al profesor interpretar situaciones,
conceptuar su experiencia, sistematizar la, investigarla, transformarla y construir la praxis

pedagogica, contribuyendo a enriquecer la teoria y el discurso pedagdgico. (Lakatos,
1978, p. 5)

Asi pues, el proposito de la pedagogia es formar individuos capaces de desarrollarse en
un ambiente social y funcional, para poder cumplir con su rol productivo en su entorno. No
obstante, hay diversas opiniones acerca de la teoria pedagogica y de como esta influye en el
desarrollo constante del aprendizaje del nifio; opiniones de autores que van desde la forma en
que los nifios aprenden, como se establecen los vinculos escolares que surgen a lo largo del

periodo escolar primario.

Asi pues la teoria pedagdgica, se encuentra que esta se define como un conjunto de
conceptos y definiciones que se relacionan a aspectos de la formacion la ensefianza el
aprendizaje curriculo y organizacién escolar, esta se puede definir como las estructuras del
pensamiento que son constituidos por valores y creencias que nos permiten interpretar
situaciones conceptualizar experiencias sistematizar vivencias investigar y transformar la praxis

pedagdgica contribuyendo al enriquecer la teoria y el discurso pedagogico.

La teoria pedagogica de igual manera se establece como el marco del pensamiento

compuesto por valores y creencias que nos permiten comprender la manera de dirigir repasar y
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transformar las acciones que contribuyen al desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje, el
autor Jerome Bruner, desarroll6 una teoria del aprendizaje en la que describid el proceso de
aprender, los distintos modos de representacion y las caracteristicas de una teoria de la
instruccion. Es asi como el autor menciona que el estudio de la inteligencia humana es
importante para conocer de qué manera se da el proceso de ensefianza aprendizaje en el

individuo.

Si bien, la caracteristica principal que Bruner plantea menciona que los estudiantes deben
aprender a través del descubrimiento guiado por el docente que tiene lugar durante la
exploracién motivada por la curiosidad, Por lo que bruna considera que la labor del profesor no
es explicar contenidos con un acabado o principio y un final claro, sino que debe proporcionar
material que estimule a los alumnos mediante estrategias de observacién comparacion analisis de

semejanzas y diferencias.

De igual manera, se menciona que bajo el enfoque de Bruner el aprendizaje por
descubrimiento que los alumnos lleguen a tomar como funcional reciben cosas de un modo
activo y constructivo pues su enfoque se dirige a favorecer capacidades y habilidades para la
expresion verbal y escrita la imaginacion la representacion mental la solucion de problemas y la

flexibilidad mental.

Por lo que dentro de la propuesta elaborada por el autor se menciona que el aprendizaje
no debe ser limitado a una memorizacion mecanica de la informacién o de procedimientos, sino
que al contrario debe concluir o conducir al educando para poder resolver problemas que estén
dentro de su capacidad y su rango de edad, pues éste debe descubrir caminos nuevos para poder
resolver problemas viejos y a esta resolucion de problemas nuevos sean acorde con las

caracteristicas actuales de la sociedad.
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Bajo esta teoria el autor Bruner sefiala que es de gran importancia la interaccion
sistematica y permanente entre el educando y el educador, asi como la convivencia entre
compafieros para facilitar el desarrollo cognitivo e intelectual de cada individuo pues éste debe
ofrecer no sélo aprendizajes cognitivos sino también de valores y de personalidad, sin embargo
él este proyecto se debe adecuar la convivencia entre docentes, alumnos y padres pues debido a
la contingencia no hay posibilidades de que se mantenga una socializacion como cuando las

clases eran presenciales.

De esta manera y bajo este enfoque, el objetivo del proyecto es instruir al alumno en el
trabajo de la incorporacion motora mediante actividades que establezcan un aprendizaje mas alla
de lo memoristico, implementando asi la coordinacion entre el movimiento y el pensamiento al
realizar acciones que contribuyan al su proceso de desarrollo motriz, donde el docente y los
padres solo sean agentes que influyen dentro de su aprendizaje, pero siendo el agente principal
de aprendizaje el mismo individuo. Y de esta manera estimular el aprendizaje por medio de la

experiencia.

2.4.3 Taller didactico de Julio H. Pimienta

Por otro lado, conocer cuél es la estrategia didactica que se puede llevar a cabo para la
resolucion del problema, identificando asi los factores que beneficien el desarrollo de la
estructura motriz, retomando de esta manera la teoria didactica que nos ayuda a buscar la
manera de llevar a cabo la instruccién de los alumnos, las técnicas y estratégicas que se planean
dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, en base al plan y programa de educacion

preescolar.

En cuanto a la teoria didactica, es una proposicion, basada y apoyada en un paradigma

didactico, que se expone a través de un conjunto de conocimientos y se concreta en una serie de



55
pasos, a partir de los cuales, se interpretan los fendmenos educativos. Bajo el enfoque
constructivista del autor Julio Pimienta, se establece lo siguiente, esta teoria surge como una
forma particular de comunicar ideas, pues ésta pretende otorgar facilidades al docente,
herramientas que permitan realizar el proceso de ensefianza aprendizaje. El autor bajo la
definicion del enfoque constructivista sefiala como primer punto a partir de una serie de
supuestos teoricos lo siguiente:

Hay que sefialar claramente que el constructivismo es una posicion epistemoldgica y
psicoldgica, y que no se trata de una concepcién educativa. Por ello no tiene sentido
hablar de una educacidn constructivista, ni las explicaciones constructivistas sobre la

formacion del conocimiento pueden traducirse directamente al terreno de la préctica
educativa. (Pimienta, 1999; p. 12)

Pimienta pensaba que la construccion de saberes se da a través del propio ser, que las
personas que le rodeaban s6lo funcionan como factores que influyen mas no determinaban la
educacion ni los aprendizajes que cada individuo adquiere. Pues este planteaba que la educacién
puede surgir de diferentes formas y el principal agente del aprendizaje es el alumno, dentro de los
autores citados por pimienta, se menciona lo siguiente, al responder a la pregunta referente a qué
es el constructivismo, aclara: "Basicamente es la idea de que el individuo ante en sus aspectos
cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos, es una construccion

propia"(Carretero, 1997, p.4)

Si este paradigma, posicién epistemologica, concepcidn psicoldgica, se refiere a como se
forman los conocimientos y, ademas, adopta la postura de que la adquisicion de conocimiento no
consiste en hacer una simple copia de la realidad externa del sujeto, ni es tampoco una
construccion personal en solitario , entonces existe una relacion directa entre esta corriente que

actualmente muchos manejamos en el discurso educativo y cuya utilidad pocos aclaramos dentro
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del salon de clases y la préactica educativa.

La idea en base al constructivismo de que las estrategias funcionaban de manera que el
alumno pudiera aprender a aprender pues éste establecia el crecimiento académico de los
alumnos y regulaba la conducta docente de los profesores parte importante de la didactica de
Julio Pimienta es la planificacion docente y las programaciones que se llevan a cabo dentro de un
aula pues hace participe al profesor en control del curriculum que se desea desempefar y de esta

manera Configura Cémo es que se llevara a cabo el producto esperado al final del proceso.

Por lo tanto, segun la teoria constructivista de Julio Pimienta el aprendizaje es un proceso
activo en donde los estudiantes a través de actividades construyen o crean ideas innovadoras
nuevas o ideas que se basan en los conocimientos que anteriormente se habrian obtenido y los
transforman para poder crear hipdtesis y tomas de decisiones. de esta manera, el autor
mencionaba De igual forma que el docente a cargo debe intentar que los alumnos descubran por

si solos y estimular el crecimiento personal y autdbnomo de cada individuo.

La construccién en la escuela es un proceso muy especial y gratificante, muchas veces se
aleja de la realidad, pues le damos a los estudiantes el conocimiento acabado y no ayudamos a
reconstruir el proceso que dio lugar al mismo. Algunas de las caracteristicas de la didactica de
este autor es que el aprendizaje debe proporcionarse en entornos complejos que impliquen un
desafio para el aprendizaje y tareas auténticas. de manera que el individuo pueda tener
negociacion social y responsabilidad compartida como parte del aprendizaje y de esta manera
poder tener representaciones multiples del contenido Para poder llegar a la comprension de que

el conocimiento se elabora.

Por otro lado, si consideramos que los problemas de la escuela pueden no serlo para los
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estudiantes, tenemos ante nosotros un verdadero reto para lograr motivarlos a estudiar algo que
no resolvera, en la mayoria de los casos, los verdaderos problemas que la vida les presenta a
diario. Por mencionar un solo ejemplo, diria que para los adolescentes es mas importante crear la
estrategia para obtener una respuesta afirmativa por parte de una joven que les atrae, que resolver

el problema que plantea la primera ley de Newton (con todo el respeto para este cientifico).

La estrategia que en este caso se utiliz6 fue el taller didactico de Julio pimienta, donde se
menciona que la intencién del taller implica La aplicacion de conocimientos adquiridos en una
tarea especifica generando a lo largo de las sesiones un producto que dé como resultado la
aportacion de cada miembro del saldn, se debe promover un ambiente flexible en donde el
alumno se desenvuelva asi como contar con una amplia gama de recursos y herramientas para
que los alumnos puedan real izar las actividades y llegar al producto esperado. la duracion de
este taller es relativa a los objetivos perseguidos, asi como a las competencias que se esperan
trabajar por lo que este taller de manera que este puede llevarse a cabo en un dia o en varias

sesione.
2.5  Laevaluacién en el campo de la intervencion.

Evaluar la intervencion es parte fundamental del proceso, pues la evaluacion nos ayuda a
comprender si el mismo se esta llevando a cabo de manera correcta, habiendo que el enfoque del
mismo tiene que ser formativo debido a que se debe esperar que el alumno pueda desenvolverse
y desarrollar sus capacidades y habilidades, de forma autbnoma y de esta manera el proceso de

ensefianza aprendizaje se vea completo.

Como precedente el sistema de aprendizaje, se ha tratado de posicionar el entorno en
donde el docente esta al alcance de docentes y alumnos, proporcionandoles a partir de diversas

experiencias, verifican la realidad y afiaden nuevos conocimientos en cada paso propuesto, por lo
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que el aprendizaje siempre se ha utilizado de forma memoristica y con la sensibilidad del
alumno. El proceso de evaluacién debe ser siempre un requisito basico para poder pretender que

se deben alcanzar los objetivos marcados para determinar el avance del proyecto.

Para lo que se establecen algunos tipos de diagndstico educativo, que funcionaran para
conocer si el proyecto estd siendo de impacto en el aprendizaje de los menores, esto tipos de
evaluacion tienen tiempos de aplicacion diferentes y funcionalidades distintas. El primeo de ellos
es la evaluacién diagnostica que se da previo a el proceso de ensefianza aprendizaje donde el
docente identifica cuales son los conocimientos que los alumnos traen y también identifican
cuales son las carencias educativas que tienen los mismos, en el caso del proyecto la evaluacion
diagnostica ayudo a comprender las caracteristicas que el contexto establecido al rededor del
proyecto tener, y de esta manera evaluar los ambitos de oportunidad donde se establece que “la
evaluacion diagnostica inicial se ha entendido en una doble interpretacion quiza, por encontrarse

asociada con dos referentes teoricos distintos” (Miras y solé, 1990, p.3)

Asimismo, la evaluacién formativa debe tener una intencion formadora, pues esta regula
la intencidn interactiva, proactiva y retroactiva del proceso, esta debe darse a lo largo de todo el
curso, pues esa tiene la funcion de identificar si el proceso estd dando resultados y de no ser asi
poder cambiar las estrategias que se estan implementando ara que, de los resultados esperados, es
por eso que se establece lo siguiente:

Esta forma de evaluacion es aquella que se realiza concomitantemente con el proceso de

enseflanza-aprendizaje por lo que debe considerarse, mas que las otras, como una parte

reguladora y consustancial del proceso. La finalidad de la evaluacion formativa es

estrictamente pedagdgica; regular el proceso de ensefianza- aprendizaje para adaptar o

ajustar las condiciones pedagogicas estrategias y actividades en servicio de aprendizaje
de los alumnos (Allal, 1979, p. 12)
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La evaluacion formativa en este proyecto de establecer una regulacién para verificar que
proceso esté siendo de acuerdo a los objetivos plateados para alcanzar. Por ultimo, se encuentra
la evaluacion sumativa o evaluacion final pues esta se da al final de un proceso institucional
donde se identifican todos los saberes aprendidos durante todo el proceso y asimismo se
identifican cuales fueron las deficiencias presentes en las estrategias docentes. Dentro de lo que
es la evaluacion sumativa se establece lo siguiente:
La evaluacion sumativa se establece un balance general de los resultados conseguidos al
finalizar un proceso de ensefianza-aprendizaje, y en ella existe un marcado énfasis en la

recoleccion de datos, asi como en el disefio y empleo de instrumentos de evaluacién

formal confiables (Sanmarti, 1993, p.19)

Desde estos argumentos teoricos no solo se reconoce la pertinencia de la evaluacion en
toda intervencién, sino, ademas se ha tenido la posibilidad de identificar en los aportes de los
tedricos abordados en este capitulo, el fundamento que orienta el hacer de la profesional de la
Intervencion Educativa. No puede haber intervencidn sin diagnostico y éste no puede ser posible
sin el conocimiento de la teoria que ayude en la comprension del problema. Es por ello que en el
siguiente capitulo se describe el disefio metodoldgico que oriento la construccion de este
Proyecto de Intervencion y con ello el disefio o seleccidn del conjunto de acciones necesarias

para contribuir a la motricidad gruesa de los nifios.



CAPITULO



MARCO METODOLOGICO

La metodologia dentro de un proyecto es de suma importancia puestas nos dan pauta para la
organizacion que se requiere en una investigacion, pies esta brinda un mejor sustento a la
investigacion y establece pardmetros que se deben ejecutar a lo largo del proceso de
investigacion, Es por esta razén, que dentro de este capitulo se aborda la metodologia que

presenta el proyecto, cudl es el enfoque, el disefio y la manera en la que se obtuvieron los datos.

Dentro de la comunidad la educacién es parte importante del sistema de desarrollo de la
poblacién, y de esta manera se le dé tal importancia, aungque también existen casos de nifios que
no asisten a la escuela debido a los trabajos que realizan. Dentro del preescolar “Claudio
Mendoza”, el ambiente educativo es muy agradable, pues siempre se busca la manera de innovar
en actividades que proponen para cubrir con el curriculo establecido, y de igual manera se busca

involucrar a los padres o tutores dentro de la educacion de los alumnos.

Dentro de las fases por las que la intervencién paso fueron de gran utilidad para
comprender mas alla los resultados que esa puede proveer, dentro de dichas fases se encuentra el
diagnostico que tiene la funcién de identificar aquellas deficiencia que pudiesen presentarse en el
contexto de la escuela y de forma especifica en el desarrollo de cualquiera de las dimensiones de
los alumnos; la valoracién, que permite identificar los resultados que provienen del diagnostico

después de haber realizado el trabajo de campo con los instrumentos disefiados.

La programacion, momento en el que se establecen las acciones que permitan la
resolucion del problema detectado considerando en todo momento las teorias que en este caso
sustentan la labor de la Interventora Educativa; la ejecucion, lapso de tiempo en donde se llevan

acabo las acciones que durante la programacion se establecieron y que buscan dar respuesta a la
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pregunta detonadora y objetivo del proyecto y; la evaluacion, que contiene de forma especifica
la parte instrumental que permitira verificar los resultados de las acciones emprendidas, en

otraspalabras, verificar si la accion fue intervencién o no.

3.1 Elenfoque de la investigacion

La metodologia el enfoque es parte importante de la investigacion, pues permite
establecer con claridad de qué manera el proyecto avanza, el enfoque que en este caso se utiliza
debido a la subjetividad que presenta es el enfoque cualitativo, pues el enfoque determina el
primer método general de disefio metodoldgico y representa la posicion del investigador frente a
la realidad a estudiar, donde generalmente se utilizan tres enfoques de investigacion: cualitativo,
cuantitativo y triangulacion. Las discusiones frecuentes en las ciencias sociales estan

relacionadascon métodos cualitativos y cuantitativos.

Los enfoques de la investigacion son tres, cada uno de ellos con sus caracteristicas
propiasy con funciones que definen el area donde se pueden aplicar, el primero de ellos es el
método cuantitativo que tiene como principal caracteristica segin la perspectiva de Sampieri
(2014, p.37) que este es secuencial y probatorio de igual manera menciona que el orden es
riguroso, aunque desde luego, podemos redefinir alguna fase. Parte de una idea que va
acotandose y, una vez delimitada, y de esta manera se derivan objetivos y preguntas de
investigacion en donde se revisa la literatura y se construye un marco o una perspectiva tedrica.
Y por ultimo el autor Sampieri e las preguntas se establecen hipdtesis y determinan variables;
se traza un plan para probarlas quese conoce como disefio y se miden las variables en un

determinado contexto.

También afirma que este tipo de enfoque debe ser revisado constantemente para que de
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esta forma las hipdtesis planeadas se puedan afirmar o negar a partir de esto, por esto que el

menciona lo siguiente en su teoria:

Una vez planteado el problema de estudio, el investigador o investigadora considera lo
que se ha investigado anteriormente la revision de la literatura y construye un marco
tedrico la teoria que habrd de guiar su estudio, del cual deriva una o varias hipotesis
cuestiones que va a examinar si son ciertas 0 no y las somete a prueba mediante el
empleo de los disefios de investigacion apropiados. Si los resultados corroboran las
hip6tesis 0 son congruentes con éstas, se aporta evidencia a su favor. Si se refutan, se
descartan en busca de mejores explicaciones y nuevas hipotesis. Al apoyar las hipotesis
se genera confianza en la teoria que las sustenta. Si no es asi, se rechazan las hipotesis v,

eventualmente, la teoria. (Sampieri, 2017 p. 38)
De igual manera, es importante mencionar que, en el caso de las ciencias sociales, el
enfoque cuantitativo contempla que el mundo "social" es intrinsecamente cognitivo y donde

todos podemos estar de acuerdo con la naturaleza de la realidad social.

Por otro lado, el enfoque que Sampieri (2017, p. 7) también describe es el cualitativo, el
cual se guia por areas o temas significativos que existen dentro de la investigacion. Sin embargo,
en lugar de que esta de la claridad sobre las preguntas de investigacion e hipdtesis preceda a la
recoleccion y el analisis de los datos obtenidos, los estudios cualitativos pueden desarrollar
preguntas e hipdtesis antes, durante o después de la recolecciéon y el analisis de los datos. Este
tipo de enfoque se centra, primero, en descubrir cudles son las preguntas de investigacion mas
importantes; y después, para perfeccionarlas y responderlas. Pues se debe indagar de qué manera
acciona o se mueve de manera dinamica en ambos sentidos, los cuales serian entre los hechos y
su interpretacion, y resulta un proceso en el que la secuencia no siempre es la misma, pues varia

con cada estudio.

Por dltimo, encontramos el enfoque mixto, que Valtierra (2013, p.27) contempla como
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parte de los dos enfoques anteriores, es decir, que es un proceso que recopila, analiza y conecta
datos cuantitativos y cualitativos en la misma investigacion o una serie de investigaciones
para cumplir con un enfoque y justifica el uso de este enfoque en su estudio, considerando que
ambos, se mezclan en el La mayoria de sus etapas, por lo que es conveniente combinarlos para
obtener informacion que permita la triangulaciéon como una forma de encontrar diferentes
caminos y obtener una comprension e interpretacion, lo mas amplia posible, del fendbmeno en el

estudio

Es asi que se concluye que la diferencia fundamental entre ambos es que el cuantitativo
estudia la asociacion o relacion entre variables cuantificadas y la cualitativa lo hace en contextos
estructurales y situacionales. La investigacion cualitativa trata de identificar la naturaleza
profunda de las realidades, su sistema de relaciones, su estructura dindmica, produciendo datos
que comunmente se los caracteriza como mas “ricos y profundos”, no generalizables en tanto

estan relacion con cada sujeto, grupo y contexto, con una busqueda orientada al proceso.

Por otro lado, la investigacion cuantitativa intenta determinar la correlacion o la fuerza de
la correlacion entre muestras, la generalidad y objetividad de los resultados, y los datos
generadospor esta muestra se marcan como “confiables y repetibles”. Por tanto, el mundo social
se puede explicar de la misma forma que el mundo natural. Aungue no existe motivacion para
objetivar los procesos sociales, se utilizan métodos cuantitativos para las soluciones, donde es

importante encontrar la tendencia y continuidad de un sujeto.

Es necesario establecer un enfoque de investigacion para que ésta se encamine de acuerdo
con los objetivos y caracteristicas que este enfoque presenta, es por esto por lo que a partir de las
caracteristicas propuestas a desarrollar en este proyecto es conveniente optar por un enfoque

cualitativo, ya que la problemaética en cuestion tiene cualidades que deben ser estudiadas desde la



65

perspectiva o enfoque de datos mas profundos y precisos.

Parte importante del enfoque cualitativo, segun el autor Sampieri (2014, p.41) en la
investigacion cualitativa a veces es necesario regresar a etapas previas. Por ello, las flechas de las
fases que van de la inmersion inicial en el campo hasta el reporte de resultados se visualizan en
dos sentidos. De acuerdo con lo anterior se menciona que para poder profundizar més en este
enfoque metodoldgico es conocer los fendmenos dentro de este, algunas subrayas de este y
conocer cudl es el contraste del enfoque cualitativo en comparacion del enfoque cuantitativo.

Estableciendo asi un parametro ideoldgico entre ambos enfoques.
3.2  Disefo de investigacion

Como anteriormente se habia mencionado en el apartado 1.1 parte importante de este
trabajo surge a partir del diagnéstico dentro del area a investigar, pues es aqui de donde
surgenlas posibles problematicas existentes, sin embargo, es de vital importancia conocer con
mas precision y en base al problema que ya se detecto, el tipo de diagndstico utilizado en este
proyecto. Por lo tanto, debe establecerse cual es la finalidad para comprobar o negar la hipétesis

creada.

Anteriormente en el capitulo uno se llevd a cabo una descripcion del diagndstico
psicopedagdgico y para desarrollar este apartado es necesario retomar las fases utilizadas en él,
de acuerdo a lo ya referido en el apartado de éste, primero es necesaria la recogida de la
informacion, por supuesto considerando un disefio de instrumentos que permitan recabar datos
significativos para después hacer la valoracion desde la interpretacion, como resultado de esta
accion, la toma de decisiones hace factible el disefio de la propuesta y la aplicacion del plan de

accion; finalmente se hace el seguimiento y evaluacion de los resultados. Cada una de estas se
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describe para mayor comprension del contenido, a continuacion.

La primera fase se conoce como recogida de informacion pues mediante la observacion
directa del alumnado y mediante la entrevista se obtiene pruebas concretas de la investigacion y
datos que nos permite conocer las caracteristicas que influyen dentro el contexto, con ayuda de
una contextualizacion (Ver apéndice K) en el que se aplica la intervencién, posteriormente se
tiene a la valoracién y diagnostico, después de analizar o interpretar los datos antes recogidos
mediante instrumentos de recolecta de informacion (Ver apéndice de la A a la J), que permite
que se delimite el problema, justificandolo. Pues el diagndstico se ha de entender como una
descripcion detallada de las necesidades pedag6gicas del alumnado qué es capaz de hacer, qué

ayuda precisa y requiere.

Posteriormente, en la fase que sigue es la toma de decisiones en esta fase se lleva a
cabola devolucion o comprension de la informacion a familiares y tutores y se establece el plan
de accion a seguir por el tutor, el resto del profesorado, la familia, el alumno, la comunidad
educativa el plan de accion se escoge a partir de diversas alternativas planteadas y del analisis de
las ventajas o inconvenientes de cada uno. Asi mismo en este plan se ha de recoger informacién
clara sobre los objetivos a conseguir, los elementos materiales y personales implicados, las

actividades a realizar, la temporalizacion, las medidas de seguimiento y control

Después de obtener analizar y crear un plan de accion sigue la aplicacion del plan de
accion y este se establece con todos y cada uno de los implicados las medidas a tomar y
asegurarse, en cierta medida de que éste se cumple. Por ultimo, el seguimiento y evaluacion de
resultados conviene comunicar los resultados tanto a los familiares como al profesor tutor y, en
su caso, al profesorado, asi como establecer acuerdos. El seguimiento es muy importante porque

nos informa acerca de si la linea elegida en el plan de accion es la méas adecuada o si no esta
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dando los resultados previstos, en cuyo caso habriamos de modificarla en todo o en parte.

Una vez descrito lo anterior es importante que se tome en cuenta el tipo de investigacion
o los tipos e investigacion que se vieron implicadas dentro del proyecto de intervencion, a

continuacion, se presentaran las 3 investigaciones que fueron utilizadas.

De primera instancia y en gran manera dentro del proyecto se utilizé la investigacion de
campo, en donde se establece que entrar en escena puede ser un largo proceso de convivencia y
observacién participante, o puede ser solo una serie de visitas. Después de regresar del
campo, los investigadores analizaran los datos, discutiran la relevancia de la teoria y la ciencia y
publicaran sus conclusiones. Gracias a esta se adquirieron en base a los objetivos y a la
observacidn no participante cuales eran las deficiencias que se encontraban dentro del aula del 2°
“A” del preescolar “Claudio Mendoza”, pues el asistir a preescolar permitid que como
interventoras e investigadora se identificaran aquellos factores de riesgo.

Es importante mencionar desde la perspectiva profesional se pesaba lo siguiente:

Cuando las personas que se consideran investigadores se encuentran, bien sean

psicologos, socidlogos, bidlogos o historiadores, normalmente se preguntan uno al otro

sobre qué trata su trabajo de investigacion. Cuando uno responde que esta trabajando con
las diferentes maneras que las declaraciones internacionales sobre los nifios describen

nifios, esta sustentando que el tema es valido y simultaneamente posesionandose dentro el
campo tema. (Spink, 2007, p.12)

De igual manera otras de las investigaciones que se utilizo dentro de este apartado que la
investigacion documental, en su definicion se puede describir como informacion de trazabilidad,
no como informacion actual del departamento de informacion. Se entiende que esta es
responsable de la recoleccion, procesamiento y difusion de informacion cientifica y técnica. Este

tipo de investigacion se da a partir de bibliotecas, centros de documentacion o informacion, base
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de datos, centro de andlisis de informacion, archivos, museos, etc. Por tanto, para los
investigadores, son lugares de trabajo naturales. cual es espacio para que los investigadores

obtengan informacion.

En el caso de esta investigacion, se buscaron fuentes tedricas que ayudaran a sustentar el
trabajo, se busco en libros, revistas cientificas, articulos, antologias y de igual manera en webs
que fueran confiables. Es por esto que dentro de la investigacion documental y menciona lo
siguiente:

La investigacion documental es una disciplina instrumental, como cualquier actividad de

tipo metodoldgica. Considerando desde este punto de vista, la base tedrica tendria que ser

sustentada por la metodologia entendida como teoria del método o la epistemologia teoria

0 ciencia de la ciencia. Sin embargo, estas disciplinas de Ordenes superiores, no

han tenido un peso importante en la estructuracion de la teoria de la investigacion

documental. Han sido disciplinas como la ciencia de la informacion, la teoria de la

informacién, etc., quienes han proporcionado la base tedrica a la investigacion

documental. (Tancara, 1998, p.4)

De igual manera otra de las investigaciones utilizada dentro de este proyecto es la
investigacion descriptiva la cual establece que muestra el conocimiento real que aparece en un
tiempo y espacio determinados. Describe el fendmeno sin introducir cambios tal como es sin
otorgarles un cambio, pues bajo la perspectiva de la realidad es importante que esta informacién
se mantenga de esta manera. Las preguntas que esta investigacion requiere son ¢;qué es? ¢;qué
es?;donde esta? ¢cuando sucedid? ¢cuantos individuos o casos se observaron? De esta manera se
identifica que la investigacion descriptiva funciona asi “también conocida como la investigacion
estadistica, se describen los datos y caracteristicas de la poblacion o fendmeno en estudio”

(Portilla, 1995, p.214)

Algo importante de mencionar es el tipo de estudio que se encuentra en este trabajo,
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mediante los disefios epistemoldgicos se menciona que el estudio transversal es aquel que es un
estudio observable que mide tanto la presentacion de la informacién como el resultado en un
punto determinado en el tiempo. Este disefio se logra generalmente para estimar la prevalencia
deuna enfermedad en una poblacion especifica y es comun, ya que uno de sus objetivos centrales
proporciona informacién para llevar a cabo intervenciones de salud publica. Hay dos tipos de
estudios transversales, los del tipo descriptivo que caracteriza la prevalencia de una enfermedad
en la poblacion de intereses y analisis que examinan la relacion entre la exposicion y la
enfermedad, aunque sin poder establecer juicios definitivos. Es causal debido a los hechos que

ocurren al recopilar informacion sobre factores de riesgo y resultados simultdneamente.

3.3 Recoleccién de datos

Para este trabajo es necesario considerar que, para realizar una investigacion, se necesitan
algunos elementos para respaldar la precision del proceso en el proyecto. Por lo cual en este
apartado se dara paso al uso de herramientas basicas como entrevistas, encuestas y cuestionarios,
porque este método se refiere al proceso sistematico de recoleccion y medicién de informacion
de diversas fuentes para obtener un panorama completo y preciso de un area. Sin interés
evidentemente, el primer paso es observar y determinar el primer recurso que sustenta todo el

trabajo.

Sin embargo, se acudira a fuentes de informacion que nos otorgan informacién maés
precisa y concreta, la cantidad de personas, sus datos méas importantes y sus familiares, asi como
algunos antecedentes necesarios para comenzar a desarrollar la forma y desarrollo desde la
pregunta inicial. Pues de esta manera como interventores se puede encontrar informacion que sea
atil para el desarrollo de la investigacién y de igual manera para el proyecto, pues se

establecen parametros en donde la informacion es simplificada y de esta forma util para la
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informacién del proyecto.

A continuacion, se establece un método de recoleccién de datos, comenzando por el
nombre de la institucion, la ubicacién de la institucion, el formato al que pertenece, la region o
distrito escolar del que depende, quien es el responsable a cargo y coémo agrupar el nimero y la
escuela numero de profesores trabajando. Posteriormente, se propuso una estrategia y se describe
por qué la estrategia debe ser implementada de acuerdo con ciertas reglas definidas por en

funcion de los problemas encontrados.

Un instrumento importante para la valoracion del contexto y obtener informacion precisa
del area de investigacién en donde se esta llevando a cabo el proyecto de intervencion, se conoce
como entrevista la conversacion que sostienen dos 0 mas personas que se encuentran en el rol de
entrevistador y entrevistado, a fin de que el primero obtenga del segundo informacién sobre un

asunto particular (Ver apéndices B y C).

En toda entrevista hay dos roles: el entrevistador y el entrevistado. El entrevistador es
quien formula las preguntas y conduce la conversacion. Debe encargarse también de introducir el
tema y hacer el cierre a la entrevista. El entrevistador plantea al entrevistado una serie de
preguntas o asuntos con el objetivo de que exponga, expliqgue o argumente su opinion, o

simplemente brinde informacidn o testimonio sobre determinado hecho.

De esta forma, la entrevista no es un dialogo casual que establecen dos 0 méas personas,
sino que supone un acuerdo previo de comunicacion que tiene intereses y propositos definidos,
los cuales son del conocimiento de todos los participantes. La entrevista es usada como
instrumento en el periodismo, la medicina, la psicologia, la seleccion de personal en una

empresa, asi como en diversas areas de las ciencias humanas y sociales para realizar
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investigaciones. La funcién de las entrevistas es obtener informacion de interés para el publico
general o para la investigacion de un tema o asunto. Las entrevistas ofrecen a los investigadores
una plataforma para incitar a sus participantes y obtener de ellos la informacion deseada. Hay

tres tipos de entrevistas fundamentales en la investigacion.

Dentro de los tipos de entrevista, la que se utilizO para poder obtener datos que
sirvierande apoyo para la construccion de hipdtesis fue la entrevista semiestructurada pues esta
ademas de mantener la estructura basica de la entrevista, también brindan mucho margen de
maniobra para que los investigadores exploren al entrevistado. Incluso si se trata de un dialogo
de orientacion entre el investigador y el entrevistado, es flexible. Teniendo en cuenta la
estructura, el investigador puede seguir cualquier idea o utilizar toda la entrevista de forma
creativa. La mejor forma de realizar una entrevista semiestructurada es cuando el investigador no

tiene tiempo para investigar y necesita informacion detallada sobre el tema.

Asimismo, la entrevista se aplico a los maestros, padres de familia y personal docente
para conocer un poco mas el contexto y los programas con los que el nifio esta trabajando
constantemente, y asi poder detectar mas facilmente las posibles problematicas dentro del
preescolar “Claudio Mendoza” en el salon del 2° “A”. Obteniendo de esa manera informacion
bajo la perspectiva extra de los adultos, que influyen de manera directa en la educacion del
menor. Al igual de los cuestionarios que se establecen para poder cocer la perspectiva

delalumno.

Por otro lado, también se implementé una hoja de derivacién (Ver apéndice F), para
conocer bajo la perspectiva de docente a cago el desempefio de cada alumno y las
caracteristicasy habilidades que cada uno de los posee, para poder asi tener una perspectiva

mas grande de los conocimiento que el nifio tiene y también saber cuales son las deficiencias que
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pudieran estar existiendo en el marco escolar del nifio.

Dentro de los instrumentos que mas factibilidad ofrece para la recoleccion de datos es la
guia de observacion (Ver apéndices A, D, E), permitiendo analizar los acontecimientos que van
sucediendo dentro del contexto escolar. Estas se aplicaron, a la comunidad, a la institucion y a
los alumnos para identificar factores que puedan escaparse de la perspectiva de los docentes y de
esta manera llevar la subjetividad del investigador a obtener informacidn extra. La observacion

dentro de la investigacion es parte fundamental del proceso.



CAPITULO

1V



PROYECTO DE INTERVENCION

En este apartado se aborda la descripcion de la propuesta de intervencidn, que se utilizo dentro de
la problematica que anteriormente durante el diagnostico se detectd, es de vital importancia
reconocer cual es el objetivo de este proyecto y con qué finalidad se esta llevando a cabo, ademés
de conocer las estrategias que se emplearan como actividades fortaleciendo de manera adecuada

la posible solucién del proyecto.

Por otro lado, la propuesta también debe ser evaluada para verificar que esta se esté
llevando a cabo de manera correcta y eficaz, pues esta debe corroborar la informacion antes
mencionada, identificar los factores que se relacionan en cuanto a las teorias antes mencionadas
en los apartados anteriores y cémo estas influyen en la resolucion del problema detectado en el

diagndstico a partir del conjunto de acciones o actividades que se seleccionan para tal fin.

Es importante, desde el punto de vista critico identificar cuales son los factores que nos
han llevado a la resolucién del problema diagndstico, pues es importante establecer de qué
manera se desarrollaron las estrategias y la metodologia con la que se tuvo la intencién de
mejorar el aprendizaje en el aspecto motriz grueso en los alumnos del 2 A del preescolar Claudio

Mendoza.

4.1  Fundamentacién del proyecto de intervencion

Un proyecto de intervencién es un plan para lograr llevar a cabo mejoras en los procesos
donde se hayan detectado fallas o procedimientos susceptibles de tener mejoramiento o algunos
indicadores de posibles problematicas, en este caso y en el contexto de la escuela es bien sabido

que parte fundamental de una intervencion es encontrar aquellas posibles carencias que se
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encuentren dentro del proceso educativo de los alumnos, es importante tomar en cuenta que la
intervencion educativa atiende las necesidades que pudieran estar afectando al desempefio escolar

y personal del nifio en su desarrollo.

Durante el proceso de desarrollo es importante que este se esté guiando de la mejor
manera, pues es en la primera infancia en donde gran parte de sus aprendizajes se adquiere de
manera mas simple, es por esto que la intervencidn educativa es vital para verificar que el
proceso se realice de manera adecuada y en caso de que el proceso se vea afectado por alguna
anomalia, la intervencion debe encargarse de solucionar todo aquello que se esté presentando
como dificultad para el desarrollo integral del nifio. Sin embargo, es necesario profundizar un
poco mas en lo que la intervencion educativa tiene como intencionalidad y funcion de la misma

dentro de los pardmetros educativos en el nivel preescolar.

De esta manera y en este orden de ideas, el maestro es un factor importante en los
procesos de aprendizaje, por lo que cumple una funcién de organizacion localizada, ya que
presenta y organiza un cierto tipo de conocimiento o enfatizar lo que considera importante. En
este contexto, el texto de la escuela tiene la forma de cierto sentido de formas, conceptos,
prefiguras, situaciones de aprendizaje que el maestro constituyd; Es decir, cuando el maestro

desarrolla procesos de intervencion educativa.

Dentro de lo que la intervencion planea en el marco escolar es que mediante estrategias
educativas se pueda dar solucion a los factores que no estan dejando avanzar el desarrollo, en este
caso la estrategia elegida fue un taller, el cual menciona que a partir de actividades planeadas con
base a las competencias establecidas dentro de lo observado, y estas actividades tienen la
intencionalidad de poder facilitar el desarrollo de estas habilidades que ain no llegan a ser

estimuladas de manera correcta.
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4.2 Robots en movimiento

El taller Ileva por nombre Robots en movimiento que se propone para que los alumnos
receptores del diagnostico aprenderan de manera autobnoma a desarrollar sus habilidades de
integracion motora, se pretende que los alumnos aprendan de manera eficaz mediante actividades
que son pensadas para su desarrollo integral, de manera que beneficie su aprendizaje y por

supuesto el desarrollo de su motricidad ya referida desde el diagndstico.

El nombre se propone de esta manera porque el cuerpo es como una pequefia maquina
que trabaja en conjunto al mismo tiempo para poder asi generar el movimiento. Parte importante
de la integracion motora es que, el cuerpo trabaje de manera continua la coordinacion, la
espacialidad, la lateralidad etc. Es por esto que el nombre se relaciona con la problematica
encontrada. Parte importante del proyecto es saber cual es la finalidad de este, que es lo que
pretende hacer o estimular dentro de la estructura del mismo para generar un cambio significativo

en los alumnos.

Ademas de esto, con la relacion de las teorias cada una de las actividades presentes en el
trabajo van dirigidas a las caracteristicas que se deben cumplir de cuerdo a cada uno de los
supuestos teodricos expuestos en los apartados anteriores, pues pretende que las actividades
estipuladas para la mejora de la integracion motora, por medio de un taller en donde el alumno
sea el principal agente de aprendizaje por medio del estimulo respuesta que el docente crea para

la obtencién de resultados.

Objetivo General:
Mejorar la motricidad gruesa por medio de un taller didactico en alumnos de 2° A del

Preescolar Claudio Mendoza de Teteles de Avila Castillo para responder al esquema de la nueva
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normalidad ocasionada por la pandemia del SARS COV 2

Obijetivo Especifico:
Aplicar un taller didactico como estrategia que ayude al mejoramiento de la integracion
motora en los nifios de 4 a 6 afios del grupo del 2 A de la escuela Claudio Mendoza, de la

comunidad de Teteles de Avila castillo.

Promover la estimulacion de la integracion motora como parte fundamental del desarrollo
integral de los alumnos de 4 a 6 afios por medio de actividades didacticas incluidas en un taller a

base de competencias.

Reforzar la integracion motora en nifios del grupo del 2° “A” del preescolar “Claudio
Mendoza” en tiempos de pandemia, creando un nuevo ambiente de aprendizaje que proporcione a

los alumnos mejores experiencias educativas.

Es importante mencionar que la didactica empleada en este proyecto hace alusion al taller
del autor Julio Pimienta pues este menciona que en base a estas competencias los nifios tendran
la facultad de aprender a aprender o aprender aprendiendo, se menciona que este tipo de
estrategias no tienen un horario definido. De igual manera, el dividir las sesiones implica

adaptarse a los aprendizajes esperados que se pretenden alcanzar en cada sesion.

Es por esto que las 10 planeaciones implementadas dentro de este proyecto de
intervencion se dividen de la siguiente manera: Las primeras 3 planeaciones del taller van
enfocadas a retomar los conocimientos previos sobre la motricidad gruesa, ademas de informar
sobre las intenciones, recursos, materiales y productos a lograr; las sesiones que vande la4 ala7
se realizan actividades encaminadas a mejorar la motricidad gruesa de los alumnos y por ultimo,

las ultimas 2 planeaciones estan disefiadas para evaluar, analizar y reflexionar los alcances del
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taller en cuanto a la intencionalidad manifiesta en el objetivo general del taller, entendiendo que
toda propuesta debe ser flexible al cambio y la reflexion, pero que, sin lugar a duda, debe partir

delas necesidades y posibilidades especificas de la poblacién a la cual se dirige.

La propuesta para la primera planeacion (Ver apéndice L) es identificar de manera
diagnostica lo conocimientos previos y habilidades que los alumnos ya tienen en relacién con su
corporeidad y la distincion en las partes que conforman su cuerpo, para que de esta manera se
detecte cuéles son los conocimientos que se tienen anteriormente y saber queé es lo que les cuesta
identificar ain. La actividad namero uno lleva por nombre el rompecabezas humano, en donde el
alumno debera identificar y analizar como es que se conforma su cuerpo y de qué manera este
funciona, asi como también debera crear un producto que le ayude a comprender la informacion

otorgada en la sesion.

De igual forma para diagnosticar las habilidades con las que nos menores cuentan, la
actividad de la planeacion nimero 2 (Ver apéndice N), esta actividad lleva por nombre “mi
espacio” la cual permitird conocer cudl es el cocimiento de la espacialidad y lateralidad del nifio y
de qué manera se desenvuelve en ella, de igual forma esta actividad le permitird al alumno
reconocer su espacio por medio de informacion que le ayude a entender la importancia del

mismo.

Por otro lado, en la planeacion namero 3 (Ver apéndice O) donde la actividad lleva por
nombre “El ritmo de mi cuerpo” tiene actividades que tratan de identificar el nivel de ritmo,
equilibrio y la corporeidad, ademés de que tedricamente se le ayuda al pequefio en relacion a la
teoria de Julio Pimienta (2017, p. 55) en donde menciona el aprendizaje por medio de
competencias y donde el alumno es el agente principal de su conocimiento, a realizar actividades

con iniciativa propia. Estas actividades estan relacionadas con el inicio del taller, cumpliendo asi
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también con lo que estipula Julio Pimienta (2017, p. 125) que tiene como proposito identificar los

conocimientos y habilidades motrices gruesas que los alumnos presentan.

Posteriormente, dentro de las planeaciones de desarrollo en la sesion numero 4(Ver
apéndice P) la actividad lleva por nombre “El monstruo come pelotas” donde se encamina a la
estimulacion de la corporeidad, la coordinacion, la velocidad y la punteria, pues es necesario que
los alumnos las refuercen mediante actividades divertidas y creativas, de manera que puedan
incrementar el nivel en que se encuentran actualmente, dando paso a si a la teoria conductista de
Watson (1913, p. 158) donde menciona la creacion de un estimulo que le permita un resultado al

alumno

Posteriormente en la sesion numero 5 (Ver apéndice R) retomando los ambientes de
aprendizajes en esta planeacion las actividades de “Salto salto” van encaminadas a la
coordinacion y la estimulacion de la espacialidad y reconocimiento del medio que les rodean
mezclando la capacidad del movimiento y la creacién de un ambiente en donde el nifio pueda

sentirse seguro y motivado para realizar las actividades.

De igual forma para el desarrollo del taller, dentro de la planeacién 6 (Ver apéndice T) en
la actividad “La carrera de relevos™ se integra a la familia como parte de la experiencia de la
ensefianza aprendizaje en el trabajo en el hogar, las actividades que se encuentran dentro de esta
planeacion hacen referencia a la estimulacion de todo el cuerpo; y donde el nifio al igual que los
padres aprender a solucionar las actividades de forma colectiva, y en donde los adultos solo son

la guia para la obtencion de resultados como lo menciona Bruner (1987, p. 23).

Por otro lado, en la planeacion nimero 7 (Ver apéndice V) con nombre “El semaforo”

donde esta sesion pretende incitar al desarrollo de la velocidad, la memoria musculary la
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coordinacion viso espacial. Estas actividades tienen como objetivo evaluar el proceso didactico
del taller, en forma de evolucion formativa. Pues se debe identificar si las actividades propuestas
estan teniendo el resultado deseado y del caso contrario ajustarlas mediante a la flexibilidad que

estas presentan.

Por altimo, las siguientes 3 planeaciones se encargan de evaluar el trabajo del taller por lo
que, la sesion numero 8 (Ver apéndice X) con nombre “El puente de papel” plantea el trabajo en
equipo, la coordinacion y la formulacién de las estrategias por medio de actividades que
estimulen esta parte motriz gruesa, asi como también pretende identificar si la estrategia esta
funcionando de manera efectiva; en la sesion numero 9 (Ver apéndice Al) que lleva por titulo
“Huellitas de colores” va dirigida a la creatividad, la coordinacion, la espacialidad, el ritmo y la
expresion corporal, para que el nifio empiece a explorar la forma en la que su cuerpo se expresa,

dependiendo las situaciones que se le presenten.

Posteriormente dentro de la planeacion nimero 10 (Ver apéndice A3) donde la actividad
se titula “Espacio con robots” se establece un ambiente de aprendizaje con tematica en el espacio,
el cual tiene como objetivo evaluar todas las actividades realizadas en el taller, en una especie de
recorrido en donde se estimularan cada situacion ejecutada en las planeaciones anteriores, para
poder asi medir el progreso y funcionamiento del curso. Por ultimo se realizé un fichero didactico
e interactivo que tiene como objetivo reforzar como alternativa las actividades propuestas en las

planeaciones (Ver apéndice A5).

4.3  Estrategia de evaluacion

La evaluacion del proyecto depende en gran medida del enfoque presentado, en este caso

el enfoque cualitativo a partir de los objetivos que se planearon a, sin embargo, la base del
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enfoque iniciado depende mas de basarse en un método inductivo, que es decir que siguieron los
pasos gradualmente de acuerdo con las perspectivas de la encuesta. Por lo tanto, fue apelado por
un estudio y apoyo para un contexto holistico, ya que la basqueda no se puede centralizar en un

solo parametro.

Las estrategias de evaluacion, por el tipo de instrumentos que utilizan, pueden tener las
siguientes finalidades: estimular la autonomia, también para monitorear el avance e interferencias
en los aprendizajes, comprobar el nivel de comprension e identificar las necesidades de cada

alumno, pues cada alumno aprende desde sus propias condiciones cognitivas.

Las técnicas de evaluacion son los procedimientos utilizados por el maestro para obtener
informacion sobre los estudiantes de aprendizaje; cada técnica de evaluacion esta acompariada de
instrumentos de evaluacion, definidos como recursos estructurados disefiados para fines
especificos. Tanto las técnicas como los instrumentos de evaluacion deben adaptarse a las
caracteristicas de los estudiantes y proporcionar informacion sobre el proceso de aprendizaje.
Dada la diversidad de instrumentos que permiten la informacion de aprendizaje, debe seleccionar

cuidadosamente aquellos que le permiten obtener la informacion deseada.

Cabe sefialar que no hay un mejor instrumento que otro, porque su relevancia depende del
proposito que esté perseguido, es decir, a quien evalla y qué quiere saber, por ejemplo, lo que
sabe 0 cdmo sabe. En este caso la técnica utilizada es la observacion y anélisis de desempefio,

pues estas nos permitiran monitorear el desempefio tanto de los alumnos como del docente.

Las técnicas de observacion permiten evaluar los procesos de decepcién cuando ocurren;
con estas técnicas, los maestros pueden advertir los conocimientos, habilidades, actitudes y

valores que los estudiantes tienen y los usan en una situacion dada, asi pues, estrategias e
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instrumentos para evaluar el enfoque de capacitacion. Hay dos formas de observacion:
sistematica y asistente. En una observacion sistematica, el observador define previamente los
objetivos que deben respetarse; por ejemplo, decide que observara a un estudiante a conocer las
estrategias que usa o las respuestas dadas a una situacién dada; Otro aspecto puede observar las
actitudes de los estudiantes contra Diferentes formas de organizacién en el aula o con el uso del

material educativo.

De esta técnica se utilizara la guia de observacién, una guia de observacion es una
herramienta basada en una serie de indicadores que pueden redactarse en forma de afirmaciones o
preguntas, estos indicadores pueden orientar las observaciones en el aula y sefialar aspectos
relacionados con las observaciones. Se puede utilizar para observar la reaccion de los estudiantes
en una actividad, una semana laboral, una secuencia de ensefianza completa o uno de los tres

momentos, dentro de dos meses o durante todo el afio escolar.

En el analisis de desempefio la rubrica es un instrumento de evaluacion con base en una
serie de indicadores que permiten ubicar el grado de desarrollo de los conocimientos, habilidades
y actitudes o valores, en una escala determinada. El disefio de la rubrica debe considerar una
escala de valor descriptiva, numérica o alfabética, relacionada con el nivel de logro alcanzado.
Generalmente se presenta en una tabla que en el eje vertical incluye los aspectos a evaluar, y en el

horizontal, los rangos de valoracion.

4.4 Balance general

Para toda Interventora Educativa es importante siempre adoptar una perspectiva
autocritica de las acciones realizadas en el proceso o procesos implicados para el disefio de
proyectos de intervencion. El resultado de esta postura es el enriquecimiento y transformacion del

hacer profesional en este campo, pero, sobre todo, es una oportunidad de reflexion y crecimiento
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para futuros diagnosticos y disefio de intervenciones. ldentificar fortalezas y debilidades
pareciera una tarea sencilla, sin embargo, esta puede complicarse si quien es agente promotor de
la intervencidn, no regresa su mirada al reconocimiento de lo hecho y construido. Para efectos de
esta experiencia las fortalezas existentes dentro del proceso de investigacion y disefio de la

propuesta se encuentran las siguientes:

La interventora hizo un acercamiento adecuado a la metodologia desde la cual se originan
los proyectos, reconociendo que la fase del diagndéstico es un momento determinante para la toma
de decisiones. En este sentido fue importante comprender y manejar la teoria que favoreciera el
disefio instrumental, su aplicacion y su analisis e interpretacion. A partir de esto la seleccion de
actividades o su mismo disefio se considera también una fortaleza dado que se encuentran
sustentadas en las teorias descritas en el capitulo Il y responden a las necesidades de los alumnos

sujetos de la intervencion.

De igual forma, dentro del disefio de la investigacién se encontraron las siguientes
fortalezas, pues la estructura del disefio permite coherencia dentro del desarrollo del proyecto y
establece estrategias que permitan del desarrollo conceptual y activo de la funcion de la
intervencion. Es importante reconocer que, si bien existieron fortalezas que desde la accion de la
interventora pudieron reconocerse, es también indispensable reconocer que las debilidades se
hicieron presentes, en un ejercicio de reconocimiento y de areas de oportunidad para el
crecimiento personal se debe destacar que las debilidades en el proceso de investigacion y disefio

de la intervencion son las siguientes:

Dentro del diagndstico se encontraron las siguientes debilidades pues el diagnostico se
vio frenad debido a la pandemia por COVID 19 pues obligo a todos a estar en cuarenta y esto o

permitio el acceder completamente a las vivencias del aula donde normalmente se diagnostica, de
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igual manera no se pueden abarcar todas las problematicas que existen dentro de la poblacion
atendida, asi como también la mayoria del proceso tuvo que ser a distancia por lo que la

subjetividad del diagnostico se hizo més presente

De igual manera, se encontraron algunas debilidades que estableciesen dificultad en el
proceso del desarrollo del proyecto pues la comunicacion con los maestros del preescolar fue un
poco dificil, pues debido a la pandemia no permitia el acceso constante a la informacién de los
alumnos. Posteriormente la informacién documental se vio un poco limitada a fuentes confiables,
encontradas en internet y en libros que se encuentran en bibliotecas digitales, debido a la nueva
modalidad de estudio que se lleva a cabo por medio de las nuevas tecnologias. Por ultimo, dentro
del disefio también se encontraron algunos factores que pudieron ser causa de un trabajo en donde
la estructura no estuviera bien definida puesto que hubo confusién a la hora de elegir el disefio

que mejor se ajustara al proyecto de intervencion.

45 Retosy perspectivas

En cuanto a los retos que a los que se enfrentd el desarrollo de este proyecto son los
siguientes, la pandemia obstaculizo el proceso del desarrollo del proyecto ya que limito muchas
cosas en base a la manera de obtener la informacién necesaria, asi como las suspensiones de
clases complico el poder establecer actividades con las que los nifios pudieran realimentase
mientras estas suspensiones se llevaban a cabo, mientras que dentro del modelo hibrido se
enfrentd en este caso se tuvo que adaptar el modelo asincronico, pues por diferentes causas no se

pudo establecer una comunicacion constante con los alumnos del preescolar.

De igual manera en cuanto a la comunicacién con la titular de grupo o en caso de la

comunicacion con el docente a cargo se debe aclarar que siempre existi6 un apoyo para la
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ejecucion de la investigacion, aportando datos de gran utilidad, como informacion de padres y
alumnos. Al contrario de los padres pues se dificulto el hecho de poder establecer comunicacion
con ellos pues estos fueron poco accesibles para proporcionar informacién relevante y de igual
manera para contestar algunos cuestionamientos durante la contingencia. Asimismo, el espacio
brindado por el preescolar para las practicas profesionales tuvo el siguiente impacto, pues dentro
de este aspecto se permitio el observar y comprender de alguna manera como era el proceso en el
que los alumnos se ven involucrados para aprender y de igual manera se aprendieron algunas
técnicas utilizadas por el docente a la hora de establecer las actividades para la clase abordando

uno o mas temas en especifico.

Por lo que de esta manera en cuanto al perfil de egreso los retos que se pudieron encontrar
es que algunas aptitudes como el llevara a cabo un ambiente de aprendizaje fue un poco
complicado, sin embargo, gracias al apoyo docente y de asesoria de los maestros el objetivo del
proyecto fue llevado a cabo. El propdésito del perfil de egreso es formar a profesionales que
conozcan la importancia de a educacion y al mismo tiempo tengan la iniciativa de crear nuevas

estrategias educativas para el porvenir de los alumnos.

En cuanto a la tecnologia los retos a los que se enfrentd el proyecto fueron los siguientes
pues se encontré que utilizar la tecnologia para la educacion fue un reto constante, pues no
estdbamos prevenidos para una situacién de esta magnitud como lo es una pandemia, sin
embargo, se considera que fue de gran utilidad para darle una nueva identidad a la educacion. De
igual forma en el aspecto socioemocional fue un reto constante a lo largo del desarrollo del
proyecto fue mantener constante el animo de los nifios, debido a que estos se desaniman, aburren

e impacientan muy rapido.

Derivado de lo expuesto anteriormente se puede plantear que el trabajo desarrollado
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puede ser considerado como una perspectiva que aporta elementos tedricos, metodoldgicos e
instrumentales que posibilitan generar alternativas de solucion a problematicas similares o
relacionadas con lo sefialado a lo largo del presente trabajo. Sin lugar a dudas que desarrollar el
proyecto de intervencion resultd un desafio importante en el contexto de la pandemia, pero sin
lugar a dudas el proceso llevado a cabo para construir el proyecto de intervencién ha permitido
considerar trabajar con experiencias de aprendizaje empleando las tecnologias de la informacion
y la comunicacion como recursos auxiliares ain en una situacién de trabajo presencial. La
contingencia sanitaria exigio de los docentes creatividad e iniciativa para disefiar las experiencias

de aprendizaje que favorecieran la construccion del aprendizaje de sus estudiantes.



CONCLUSIONES



CONCLUSIONES

La importancia de la educacion en los primeros afios de vida es un aspecto fundamental para el
desarrollo de las habilidades en esta etapa, pues es la etapa en donde el cerebro de los nifios
cuenta con mayor plasticidad y de esta manera se les otorga herramientas que posteriormente en
un futuro serviran para incluirse en una sociedad activamente. Algo importante en todo este
proceso de ensefianza aprendizaje es la intervencion educativa pues para poder cumplir con todos
los aspectos de una educacion integral, se debe cuidar que no presente alguna irregularidad pues
esta podria frenar el avance del mismo, es por esto que la intervencion educativa tiene un papel
fundamental, puesto que se encarga de regular todas estas posibles problematicas y buscar

estrategias que solucionen esta parte que afecta de cierta manera el desarrollo de los alumnos.

Partiendo de esto, es necesario mencionar la importancia del diagnéstico, pues gracias a
este se pueden obtener datos relevantes por medio de la investigacion, para la deteccion de las
posibles problematicas existentes dentro del aula, la influencia del contexto y de esta manera
poder centrarse en el disefio de una alternativa de solucién integral a las caracteristicas que
presenta. Parte de que la investigacion tenga una estructura completa se debe a la importancia de
la metodologia, pues esta establece de qué manera se obtendra toda la informacion que es

requerida para el proyecto.

Por otro lado, el sustento tedrico es importante pues a partir de esto se da pauta a la
comprobacion de las hipdtesis establecidas y de esta manera sustentar el hecho de la intervencion
en el medio educativo. Y asi como la teoria es importante, también es la bdsqueda de estrategias
que nos permitan como interventores solucionar el problema detectado, y de igual manera estas

deben ser evaluadas para conocer si la estrategia esta siendo de impacto en el proyecto.



Parte de que la investigacion tenga una estructura completa se debe a la importancia de la
metodologia, pues es alli donde se establecen los parametros con los que se debe cumplir al
realizar el proyecto, pues de igual manera proporciona una estructura y organizacion de la

informacidn que previamente se obtuvo.

Por ultimo, la pegunta a la que se le estd dando respuesta es como se puede favorecer la
integracién motora gruesa por medio de un taller aplicado los alumnos del 2 A del preescolar
Claudio Mendoza de Tételes de Avila Castillo, respondiendo al esquema por la nueva normalidad
de clases en linea por la pandemia por SARS COV 2, pues es necesario saber manejar la

situacion educativa actual y saber como es que esta puede mejorar.

Por lo que después de todo el proceso de la busqueda de la informacion, el diagnostico, la
creacion de una estrategia, la aplicacion de la misma y el analisis de los resultados se puede
concluir que una manera de estimular y favorecer a la motricidad gruesa es por medio de un
taller didactico a distancia en donde los alumnos pongan en practica los conocimientos previos
pero al mismo tiempo sean innovadores y con iniciativa por ser el principal agente de su
educacion, estas actividades deben de ir encaminadas a la comprension y con la finalidad de
generar un cambio en la motricidad gruesa de los alumno, a partir de la guia que establecen los
padres a partir de las indicaciones del docente en las actividades en las que se pretende la mejora

integral del individuo.
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“ UNIVERSIDAD Apéndice “A”

PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212 GU|’A DE OBSERVACION

Secretaria_
de Educacién

Obijetivo: Reconocer los datos generales que presenta la poblacion en la que se
encuentra el diagnostico, para tener asi una nocién mas clara de las caracteristicas de la

comunidad.

DATOS RELEVANTES

Comunidad

Ubicacioén

NUmero de habitantes

Nombre: Edad:

Observacion Econémica

Trabajos e ingresos.

Necesidades
(Cantidad de

personas por familia)

Nivel

socioecondmico

Observacion Social




Politica (Apoyos
gubernamentales, de
familia y existencia de

centros de recreacion)

Familia (Mixta,

Nuclear, etc.).

Clase social.

NUmero de habitantes

Servicios

Tipos de transportes

Educativo

Escolaridad delos

habitantes




Analfabetismo

Tipos de escuela

Cultural.

Tradiciones

Lenguaje

Gastronomia




uUNIVERSIDAD f 12 e €
PEDAGOGICA Apéndice “B

NACIONAL
TEZIUTLAN 212

Secretaria__
de Educacion

Entrevista
Obijetivo: Conocer desde la perspectiva de la comunidad, cuales son los aspectos
que influyen dentro de los &mbitos, sociales, educativos, culturales y politicos, y como es

que estos tienen a la vez un papel fundamental dentro de la comunidad.

Nombre: Edad:

Fecha: Hora: Comunidad:

Educativo:

1. ¢Considera que su comunidad genera los empleos necesarios para

produciringresos dentro de esta?

2. ¢A gué zona econdmica pertenece (Duefio, gerente, empleado, ayudante)?

3. ¢Considera que el desempleo es un impedimento para la correcta

educaciéon desus hijos?



4. ¢Pertenece a alguna institucion de gobierno?

5. ¢Cuantas personas tiene su familia?

6. ¢Considera que su sueldo es sustentable para mantener a su familia?

7. ¢Cuenta con algun apoyo gubernamental o de familia?

8. ¢Su comunidad cuenta con algun centro de recreacion?



9. ¢A qué tipo de familia considera que pertenece?

10. ¢ Reconoce a qué clase social pertenece? ¢, Cual es?

11.;Cuantos habitantes existen en su poblacion?

12.:Con cual servicio cuenta su comunidad?

13. ¢ Qué tipos de transporte existen en su region?

14. ¢ Qué escolaridad tiene usted?



15. ¢ Sus hijos cuentan con alguna beca?

16. ¢, A qué tipo de escuela acude su hijo (Privada o publica)?



n Secretaria_
u UNIVERSIDAD Apéndice “C” d e Educacion
PEDAGOGICA

NACIONAL

TEZIUTLAN 212

ENCUESTA
Objetivo: Se pretende recopilar informacion eficaz desde la perspectiva internadel preescolar,

conociendo asi mas a fondo el contexto interno de la escuela.

1. La Institucion Educativa brinda orientaciones para:

1. ¢Implementan la propuesta pedagdgica?

a) Si b) no c) En ocasiones

2. ¢Alcanzan los objetivos estratégicos de la Institucion desde nuestro rolcomo docentes?

a) Si b) No c) En ocasiones

3. ¢Desarrollan los valores de la Institucién con los estudiantes?

a) Si b) No c) En ocasiones
17. ¢Implementan el enfoque ambiental en las sesiones de aprendizaje?
a) Si b) No ¢) En ocasiones

2. La Institucién Educativa promueve el mantenimiento de altas expectativassobre el desempefio



de nuestros estudiantes:

6. ¢Brindan orientaciones para la planificacion curricular que implique retos yaltos niveles de

desempefio para los estudiantes?

a) Si b) No c) En ocasiones
7. ¢Realizan el seguimiento al desarrollo de las sesiones de aprendizaje que promuevan altos

niveles de desempefio?

a) Si b) No c) En ocasiones

8. ¢Brindan orientaciones para que las evaluaciones identifican distintos niveles depensamiento

en los estudiantes?

a) Si b) No c) En ocasiones

9. ¢Brindan orientaciones para la retroalimentacion a los estudiantes que lespermita alcanzar

altos niveles de desempefio?

a) Si b) No c) En ocasiones

10. ¢(Generan espacios de trabajo en equipo entre docentes para mejorar el nivel dedesempefio

de los estudiantes?

a) Si b) No c) En ocasiones

Tengo claridad sobre:



11. ¢Cuales son mis funciones como docente?

a) Si b) No ¢) En ocasiones

12. ¢(Cudl es la organizacién de la Institucion Educativa y los roles de todossus integrantes?

a) Si b) No ¢) En ocasiones
13.  ¢Cbémo los roles y funciones de cada uno de los actores educativos searticulan para la

mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje?

a) Si b) No c) En ocasiones

14.  ;Cudl es la contribucion de cada miembro de la institucion al aprendizaje de los

estudiantes?

a) Si b) No c) En ocasiones

15.  La Institucion Educativa genera espacios donde los docentes podemos trabajar de manera
conjunta con otros miembros de la comunidad educativa en el logro de las metas u objetivos

estratégicos de la institucion. ¢Cuales?

16.  En la Institucion Educativa se realizan acciones que promueven el trato respetuoso y las

buenas relaciones entre los distintos miembros de la comunidadeducativa. ¢ Cuéales?

17.  ¢La Institucién Educativa realiza acciones y/u orienta a la comunidad educativa para



lograr la integracion de la diversidad de estudiantes? ; Cuéles?

Para prevenir o resolver posibles conflictos, en la Institucion Educativa:
18.  Me brindan orientaciones sobre como prevenir y solucionar conflictos.

a) Si b) No ¢) En ocasiones

19.  Séaquién dirigirse en caso de que tenga alguna dificultad.

a) Si b) No c) En ocasiones

20.  Me dan a conocer los documentos que contienen los mecanismos parala resolucién de

conflictos

a) Si b) No c) En ocasiones

21. Los conflictos se resuelven de acuerdo a las orientaciones establecidasen los documentos

de la Institucion educativa.

a) Si b) No c) En ocasiones

22.  Los directivos intervienen oportunamente en el caso de que sepresenten problemas entre

los miembros de la comunidad educativa.

a) Si b) No c) En ocasiones

La Institucion Educativa ofrece a los docentes acompafiamiento, capacitacion, supervision,



talleres, u otros mecanismos que me sirven para:

23.  Implementar estrategias pedagogicas para apoyar el aprendizaje de losestudiantes.

a) SIEMPRE CASI
b) SIEMPRE

c) POCAS

d) VECES NUNCA

24.  Actualizar mis conocimientos sobre la disciplina que ensefio.
a) SIEMPRE CASI

b) SIEMPRE

c) POCAS

d) VECES NUNCA

25.  Actualizar mis conocimientos sobre cdmo aprenden los estudiantes de acuerdo a su

edad/nivel de desarrollo.

a) SIEMPRE CASI

b) SIEMPRE

c) POCAS

d) VECES NUNCA

26.  Atender a la diversidad de estudiantes y sus necesidades educativas, tales como: estilos y

ritmos de aprendizaje, problemas de aprendizaje, bilingiiismo, talento, discapacidad, etc.

a) SIEMPRE CASI

b) SIEMPRE



c) POCAS

d) VECES NUNCA

27.  Incorporar el uso de la tecnologia para facilitar el aprendizaje de misestudiantes.

a) SIEMPRE CASI
b) SIEEMPRE
c) POCAS

d) VECES NUNCA
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Guia de observacion
Objetivo: Pretende, observar, recopilar, e interpretar informacion eficaz que se
presenten dentro de la escuela, conociendo asi mas a fondo el contexto interno en base

al interés del observador.

Nombre: Fecha:

Hora de aplicacién:

DATOS RELEVANTES

Escuela:

Ubicacion:

Cantidad de alumnos:

Cantidad de docentes:

Horarios:




Personal extra:

Observacion de Directivos, administrativos y de intendencia

Caracteristicas

Si

No

Tienen una organizacién optima.

Todos cumplen con sus obligaciones y

responsabilidades.

Cuentan con el material necesario para

desarrollar su trabajo.

Establecen relacion con el demés personal.

Observacioén a docentes: De base e invitados




Cumplen en tiempo y forma con las

actividades establecidas en la planeacion.

Establecen limites y roles dentro y fuera del

Aula

Cuentan con los recursos necesarios para

realizar su trabajo (Material ludico y tecnoldgico)

Cuentan con apoyo extra en su horario de

trabajo (Practicantes, pasantes etc.)

Cuentan con el apoyo de los directivos para
llevar a cabo actividades y proyectos dentro de la

institucién

Observacion a padres y madres de familia:

Cuentan con algun apoyo gubernamental

Se involucran con la educacion de sus hijos

Cumplen con sus responsabilidades en la

escuela

Apoyan las actividades impuestas por la

maestra

Establecen limites dentro de la educacion desus

hijos




Cuentan con un

Observacion para alumnos

Cuentan con el material y apoyo
necesario para llevar a cabo las actividades

impuestas por el docente

Requieren apoyo atencion de otro
personal como lo son psicologos, maestrosde

educacion especial, etc.

Desarrollan inteligencias en base alas

actividades propuestas por el docente

Establecen relacién entre alumno-

alumno, maestro- alumno, personal- alumno

Cuentan con material extra para sus
actividades como lo son cafiones,

computadoras, etc.
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Guia de observacién
Objetivo: identificar los diferentes factores, cognitivos, sociales, motrices y de
lenguaje presentes en el contexto escolar predeterminado a observar, asi como

adquirir informacion atil y eficaz para el establecimientode una problematica a

tratar.

Motivo de observacion:
Fecha N. De Comunidad:

nifnos:
Escuela:
Observador:
Contexto de la observacién
Hora de inicio: Hora de término:
\Valoraciones generales




Actitudes de los alumnos

Realizacion de actividades

Relacion maestro-alumno

Relacién entre alumnos




Aportes del maestro:

\Valoracion general de la observacion

Conclusiones de la observacién
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Hoja de derivacion
Obijetivo: conocer desde la perspectiva docente la problemética existente dentrodel aula y asi

poder reconocer la informacién mas adecuada dirigida a la investigacion.

Escuela:

Docente:

Nombre del alumno:

Edad: fecha:

Observaciones generales:

Describa los diferentes factores que identifica que seencuentra dentro de cada area.

Fisico motor

Caracteristicas En

i 0 Ocasiones

El nifio presenta dificultades para realizar las actividades

impuestas por el docente dentro de su planeacion




Tiene buena motricidad fina

Tiene buena motricidad gruesa

Cuenta con coordinacién

Tiene buen control a la hora de frenar

Lenguaje

Tiene una estructura gramatical buena

Tiene dificultades para reconocer palabras o

Letras

Su lenguaje es fluido

Su lenguaje es comprensible

Se comunica de manera adecuada

Tiene dificultad para comprender lo que eldocente dice

Tiene algun problema de lenguaje como lo es dislexia,

dislalia, etc.

Cognitivo

IAcata las instrucciones con facilidad

No se distrae y se centra en la actividad impuesta por el

docente.




Ayuda a sus comparieros a terminar sus

Actividades

Comprende con facilidad el objetivo de lasactividades

Tiene nocion de su espacialidad

Tiene dificultades para realizar actividades logico

matematicas

Tiene dificultades para reconocer posibles
soluciones a los problemas impuestos y

presentados

Social personal

Establece relaciones interpersonales

Se involucra con su docente y demas

Participa en actividades dentro y fuera del

salén

Tiene problemas de autoestima o retraccion

Presenta problemas de apego
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Obijetivo: la observacion personal del comportamiento del nifio durante larealizacion del dibujo.
No hay tiempo limite para su realizacion, si el nifio es pequefioy no entiende la consigna se le
puede decir que dibuje una persona y nombrar un hombre o una mujer, esto para conocer su

reconocimiento de la realidad.

Se debe observar especialmente: la secuencia del dibujo, actitud y comentarios, el tiempo

empleado y la cantidad de papel.

Nombre: Edad: Fecha:

Instruccidn: dibuja una figura humana, de la forma que tu quieras
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Formulario para padres.

Objetivo: Reconocer cual es la relacién e interaccién que usted tiene con su nifio y de qué manerase

involucra en la educacion de su hijo.

*QObligatorio

Direccion de correo electronico *

Tu direccion de correo electrénico

Nombre: *

Tu respuesta

Edad: *

Tu respuesta

Nombre del alumno: *

Tu respuesta

Edad del nifio; *

Tu respuesta

¢Como es la relacion con su pequefio? *



Area: Cognitivo

Conocer que el nifio relacione datos numéricos y logicos de un problema y usar procedimientospropios para resolverlos.

Conteste los siguientes cuestionamientos de acuerdo a las actitudes que su nifio presentaDe qué

manera usted ayuda al desarrollo cognitivo de su hijo

Le pongo actividades que incluyan el conteo
Realiza actividades que incluyan reconocer y crear formas geométricas

Realiza actividades en donde tenga que crear estrategias

o o w >

Otro:

Usted aplica alguna de las actividades anteriores

A. Si

B. No

C. En ocasiones
D. Otro:

Area: Lenguaje

Pretende desarrollar el interés y el gusto por la lectura, asi como la practica de la escritura, de igual maneraintenta darle

confianza al nifio para expresarse, dialogar y conversar.

Conteste los siguientes cuestionamientos de acuerdo a las actitudes que su nifiopresenta.

¢A los cuantos afios su hijo comenzé a hablar?

Tu respuesta



¢Su nifio ha presentado algin problema para desarrollar el lenguaje?

Tu respuesta

Describa como se comporto y realizo las actividades

Tu respuesta

Desarrollo Fisico Motor

Pretende que pueda ejecutar movimientos locomotores de manipulacién y estabilidad, asi como reconocer y explorar las

diferentes respuestas motrices.

¢Conteste los siguientes cuestionamientos de acuerdo a las actitudes que su nifio presenta

Considera que su nifio tuvo buena estimulacion temprana?

A. Si
B. No
C. Otro:

Del 1 al 10 como considera el desempefio fisico de su nifio



Deficiente: Le cuesta demasiado realizar actividades1 23456 7 8 910

Productivo: No tiene ninguna dificultad para realizar actividades

¢Ha aplicado alguna de las actividades anteriores?

Si
No

Solo alguna de ellas

o o w >

Otro:
Area: Desarrollo personal y social

Identificar sus cualidades y reconoce las de otra muestra autonomia al proponer estrategias

¢Conteste los siguientes cuestionamientos de acuerdo a las actitudes que su nifio presentaComo
es la comunicacion con su hijo?

Tu respuesta

En el siguiente video se muestran algunas actividades para el desarrollo personal ysocial del nifio

¢Su hijo se expresa de manera adecuada con los que le rodean?

Es un nifio muy inseguro, le cuesta expresarse
Se expresa solo cuando se siente en confianza
Se expresa muy bien con todos los que conoce

Se expresa muy bien en general

m o o w »

Otro:



Que actitudes presenta més frecuentemente su hijo

Opcion 1: Opcion 2:

Opci6n 3: Opcio6n 4:

09
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Identificar el trabajo del docente a cargo del saldn del 2 A, considerando asi las caracteristicasprincipales de

los alumnos para asi poder identificar alguna problematica dentro del aula.

*QObligatorio

Direccion de correo electronico *Nombre: *

Edad: *

Afos en servicio docente: *Grupo a cargo: *

¢Pertenece a algun sindicato?

A. La SNTE
B. El CNTE
C. Otro:

¢Ha dado clases en otro nivel académico aparte de preescolar?

Tu respuesta

¢Considera optima la institucion para el desarrollo del nifio?

Tu respuesta

¢De qué manera trabaja sus planeaciones para las actividades dentro de las clases?



Tu respuesta

¢ Qué programas educativos utiliza para disefiar sus clases?

Tu respuesta

¢Cuales son las areas en las que el nifio necesita méas apoyo?

A. Cognitivo

B. Lenguaje

C. Fisico motor

D. Desarrollo personal y social

Area: Cognitivo

Contesta los siguientes cuestionamientos de acuerdo a las caracteristicas presentes en los alumnos

Selecciona algunas caracteristicas que presenten sus alumnos

0 Identifican problemas y buscan soluciones

0 Resuelven situaciones que involucren conteo, medicion e identificacion de figuras
0 Menciona con claridad sus propuestas

U Reacciona ante circunstancias estimulantes

0 Comprende las indicaciones que se le mencionan

0 Resuelve de manera coherente problemas con sus compafieros

Del 1 al 10 cuanto estimula el area cognitiva de sus nifios



Nula: No lo considero necesariol 23456789 10

Suficiente: Se estimulan dentro de sus necesidades

¢Qué actividades implementa para el desarrollo cognitivo de sus nifios?

Tu respuesta

Area: lenguaje

Contesta los siguientes cuestionamientos de acuerdo a las caracteristicas presentes en los alumnos

¢Qué actividades implementa para desarrollar el lenguaje en sus nifios?

Tu respuesta

¢Como responden sus alumnos ante sus actividades?

De manera positiva
De forma negativa
Apéticos

Sin interés

o ~ W bbb F

Otro:

¢Sus alumnos expresan oralmente una idea con coherencia?

1. Si



3. En ocasiones

Area: Fisico motor

Contesta los siguientes cuestionamientos de acuerdo a las caracteristicas presentes en los alumnos

¢ Tiene algin alumno con dificultades fisicas?

Tu respuesta

¢ Qué estrategias utiliza para el desarrollo fisico de sus alumnos?

Tu respuesta

¢Recibe apoyo extra para este tipo de actividades?

Maestro de educacion fisica
Maestro de Mdusica

Maestro de artes

o 0o w >

Maestro de danza

Area: Desarrollo personal y social

Contesta los siguientes cuestionamientos de acuerdo a las caracteristicas presentes en los alumnos

¢Sus nifios tiene problemas de socializacion dentro de la escuela?



Tu respuesta

¢De qué manera influyen los padres en la educacion dentro de la escuela?

Tu respuesta

¢Considera una limitante el que las clases sean por medio virtual y no presencial?

Tu respuesta
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Este formulario tiene como proposito identificar las deficiencias que pueden surgir en el nifio en lasdiferentes

areas de desarrollo.

*QObligatorio

Direccion de correo electronico *

Tu direccion de correo electrénico

Nombre del alumno *

Tu respuesta

Nombre del padre o tutor *

Tu respuesta

Edad del nifo *

Area: Cognitivo

Lee con atencién los siguientes cuestionamientos y contesta de acuerdo a las actitudes que presenta su nifio.

Ve el siguiente video y relacionalo con las actitudes y destrezas que tu nifio pudierapresentar



¢Su pequefio crea construcciones que incluyan diversas figuras geométricas?

o o w >

No, ain no sabe como construir con blogues u objetos
Si, pero aun no identifica las formas correctamente
Si, y relaciona las figuras con la estructura que quiere crear

Otro:

¢Su nifio reconoce algunas figuras geométricas en su entorno?

C.

Si

No

Otro:

¢El nifio identifica caracteristicas componen las figuras?

No

Si

En ocasiones

Otro:

¢De qué manera tu pequefio identifica las distancias?

Tu respuesta

¢ Tu pequefio necesita de asistencia cuando se trata de enumerar cosas?

o o w >

No, sabe hacerlo muy bien
En ocasiones, cuando se trata de colecciones grandes
Si, se confunde mucho aun al enumerar

Otro:



¢El nifio reconoce alguna manera de arte?

Esculturas Musica

Otro:

¢Su nifio describe o define su opinion sobre las expresiones artisticas?

Area: Desarrollo fisico motor

Lee con atencién los siguientes cuestionamientos y contesta de acuerdo a las actitudes que presenta su nifio.

Ver el siguiente video, y cuestionar si su nifio recibié la atencion adecuada en cuanto asu

estimulacién motora

¢Le dio a su nifio o recibid algun tipo de estimulacién temprana?

Tu respuesta

¢Su hijo presenta alguna dificultad para llevar a cabo algin movimiento?

Tu respuesta



¢Su nifio presenta dificultades para manipular cosas con las manos?

No, tiene buen control del movimiento de sus manos
En ocasiones, para cosas mas complicadas

Si, su control aun es deficiente

o 0o w >

Otro:

¢Puede coordinar todo su cuerpo en conjunto cuando esté llevando a cabo alguna accionque lo

requiera?
Area: Desarrollo personal y social

Lee con atencion los siguientes cuestionamientos y contesta de acuerdo a las actitudes que presenta su nifio.

Ver el siguiente video en compaiiia de su pequefio

Del 1 al 10 ¢(Como califica la comprension sobre los problemas que se le presentan a su

pequefio?

No lo comprendel 2345678910

Los comprende y busca soluciones

¢Su nifio socializa con personas que no sean sus padres?

A. Solo con familiares cercanos
B. Con vecinos Yy nifios de su edad
C. Con todos puede convivir sin problema

En el preescolar ;Como es la relacion con sus comparieros?
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Categorizacién

Categorizacion del contexto aulico

° Experiencia laboral
° Cargos
Afios de servicio desempefiados
° Cursos de

actualizacion

° Tipo de planeacion
Planes yprogramas ° Planes de estudio
° Limitaciones de

programas




° Habilidades

° Conocimientos

Competencias adesarrollar |q Inteligencias
Docente

° Actitudes

° Aptitudes

° Métodos
Campo formativo ° Estrategia

° Técnica
Capacidades ° Estrategias
Diferentes .

° Métodos

° Planes de estudios

especificos




Personal deapoyo

° Funciones

° Interacciones con el
grupo
° Comprension
° Razonamiento
° Pensamiento
interpretacion

Alumnos Cognitivo o Pensamiento  l4gico
matematico
° Asimilacion
° Socializacién
° Relaciones
interpersonales
° Aptitudes

Social

° Actitudes




° Establecimiento de
limites
° Motricidad fina
] ° Motricidad gruesa
Matiz g
° Coordinacion
° Movimiento
° Balbuceo
° Comprension
° Asimilacion
Lenguaje
° Formulacion de

pequefias estructurasgramaticales




Padres de familia

° Fuente de
ingresos
° Clase social

Nivel econémico o Funcionalidad
econdmica
° Cantidad
° Cursores del

NUmero de hijos

mismo preescolar

° Edad

° Extensa

° Adoptiva
Tipos de familia * Monoparental

° Monoparental

° Compuesta




1 Padres separados
i Sin hijos
° Interés
Al 4 - [ 1A =z
Participacion activa en la Inclusion  relacion
educacion padre hijo
del menor (] Relacién padre
docente
L Sana
Tipos dealimentacion . Deficiente
° Mala

CATEGORIZACION DEL CONTEXTO EXTERNO




Econdémico

Empleos

° Cantidad de
empleos que se generan

dentrode la comunidad

° Zona de

economia a la que

pertenecen

° Desempleo

° Tipos de

contratacion: formal, no

formal, escrito

etc.

° Gubernamental ono

Gubernamental
Necesidades ° Cantidad de

personas por

familia

° Capacidad de

sustentabilidad

° Salario minimo




Ingresos ° Ingreso por
persona
° Ingreso por
persona
° Ingresos por
comunidad

Nivel socioeconémico |e Bajo
° Alto
° Medio

Social Politica ° Apoyos

educativos gubernamentales
° Apoyos  sociales
para familias
° Centros de
recreacion

Familia ° Nuclear
° Mixta

° Monoparental




Clase social ° Alta

° Media

° Baja
Habitantes ° Nifos

° Adultos

° Jovenes

° Ancianos
Servicios ° Agua

° Luz

° servicios de

salud

° internet

° gas
Tipos detransporte ° Publico

° Privado

° Particular




Educativo Escolaridad ° Preescolar

° Primaria

° Secundaria

° Preparatoria

° Carrera técnica

° Universidad
Analfabetismo ° Jovenes
0

° Adultos

° Ancianos
Apoyos ° Becas
gubernamentales

° Desayunadores

° Recursos

materiales

° Infraestructura
Tipos deescuela ° Publicas

Privadas




Cultura

Lenguaje ° Espariol
° Lenguas madres
° Lenguasexternas
Tradiciones ° Fechas
° Tipos de
tradiciones
° Participacionsocial

Gastronomia

CATEGORIZACION DEL CONTEXTO INTERNO

Condiciones fisicas

Infraestructura

Edificio o casa

Salones

Baros

Comedores

Deposito

Fundacién

Datos relevantes

Fecha

Experiencia




Apoyos sociales

° Gubernamentales

° De patrocinadores
° Independientes
Ubicacidn ° Lugar
° Céntrico o fuerade
la ciudad
Predio ° Renta
° Compra
° Regalo
° Préstamo
Recursos materiales Material didactico ° Apropiado
° Escaso
° Adecuado a las

necesidades

° Util
Juegos ° Comprados
° Hechos

° Donados




Inmuebles ° Adecuados
o Utiles
° Nuevos
° Donados
° Comprados
° Suficiente
° Hecho
Material de
Apoyo ) Donado
° Estratégico
Fachada ° Recursos
° Estructuras de
seguridad
° Sefialética
° Seguridad




Recursos Humanos Alumnos ° Nifios

° Nifas
° Capacidades
diferentes
° Aprendizaje
avanzado

Servicios basicos ° Agua
° Luz
° Gas
° Internet

Docentes ° Recursos materiales
° Planeaciones
° Estructura de
Trabajo

Administrativos ° Estrategias fe

organizacion

° Actividades

° Cantidad de sustos




\vistos aldia

Directora ° Organizacion
° Establecimiento de
orden
° Estrategiasdocentes
Personal de ° Practicantes
Apoyo
° Docentes extras:
Musica, artes, educacion
fisica.
Padres de familia ° Cooperacion
° Estructura de Ila

relacion con la escuela

° Aportes
Necesidadesdetectadas Salones ° Espacio

° Organizacion

° Colorimetria




Aulas extras

° Espacios
° Materiales
° Recursos

tecnologicos

Patio

° Juegos
° Espacios
° Materiales

° Areas verdes
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IZona Escolar:

080 Sector: Turno: Matutino

Municipio:

Teteles de Avila Casillo

ESTRATEGIA DIDACTICA: Robots en accion

FECHA:

SESION: 1

PROPOSITO GENERAL: Integrar su corporeidad a partir del conocimiento de si y su aceptacion, y utilizar la expresividad y el juego motor para mejorar su disponibilidad corporal.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Identificar cuales son las partes que conforman su cuerpo y que funciones tiene cada uno de ellas

ICAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: Educacién fisica en el preescolar IORGANIZADOR CURRICULAR 1: Competencia motriz

IORGANIZADOR CURRICULAR 2:

Integracién de lacorporeidad

IAPRENDIZAJE ESPERADO: Reconoce las caracteristicas que lo identifican y diferencian de los demas en actividades y juegos

ITEMA CTIVIDADES ITIEMPO MATERIALES Y/O [PRODUCTO
RECURSOS

Se da la bienvenida a los alumnos a la sesion por medio de un video.

Posterior a esto, se les presentara un video explicativo en donde los nifios aprenderan mas acerca de su cuerpo. Estos deberan identificar | [Teléfono Rompecabezas de su cuerpo Kahoot

lde igual manera Como esté conformado y cuéles son los elementos de su cuerpo .

5 minutos

g https://www.youtube.com/watch?v=6D3xjY ngelU o
Z _ . _ _ _ _ omputadora Papel bond ~

Deberan realizar un Kahoot con ayuda de sus padres, donde deberén realizar un pequefio quiz de preguntas acerca de las partes del EVALUACION

h funci Lapiz Colores

lcuerpo humano y sus funciones. 5 minutos

https://create. kahoot.it/share/mi-cuerpo-se-mueve-asi/ecd9f4fd-84d1-4b49-ac4c-d05786efch67

El nifio deberé realizar con ayuda de los padres en un papel bond la silueta del cuerpo del nifio, después deberan separar la silueta por las
Olpartes del cuerpo (Las piernas, brazos, torso, etc.) sequido de esto el pequefio debera colorear cada una de laspartes de distinto color , y ITECNICA: INSTRUMENTO:
|
-
8 posteriormente deber4 recortar cada pieza a manera de un rompecabezas humano Como segundaparte de esta actividad el alumno debera
o .
(Eresolver todas las piezas y seguido de esto, debera reorganizar todo el rompecabezas. [20 minutos De desempefio Rubrica
fa)

Finalmente, se dara una pequefia presentacion con diapositivas en donde se concluya con el tema de la

.. MOMENTO: [TIPO:

conformacion del cuerpo.

w Inicial Diagnostica
El rompecabezas Humano %

] 10 minutos
o



https://www.youtube.com/watch?v=6D3xjYnqelU
https://create.kahoot.it/share/mi-cuerpo-se-mueve-asi/ecd9f4fd-84d1-4b49-ac4c-d05786efcb67

UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL
TEZIUTLAN 212

Apéndice n

Rubrica

Secretaria

deportiva y deporte educativo.

Objetivo: Valorar y emplear sus habilidades y destrezas motrices al participar en juegos, actividades de iniciacion

BUENO

REGULAR

MALO

Identifica sus
habilidades propias y se hace

participe activo de su aprendizaje

identifica sus habilidades, pero no las pone
en marcha i tampoco hace por diferenciarse de os

demas

No hay conocimiento de

habilidades

Determina limites a la

hora de jugar

Solo juega por diversion, o sea, que solo

sigue la corriente de los demés

No existe juego

hora de jugar

implementa ideas que van surgiendo en el proceso

Expone su punto de vista Sigue las instrucciones de las No realiza las
frente a las actividades propuestas  jactividades actividades
Presenta iniciativa a la Sigue el orden de la actividad, pero No hay iniciativa, ni

aportaciones al juego

de Educacion




I Secretaria_
“n de Educacion
UNIVERSIDAD Apéndice N : '
PEDAGOGICA
NACIONAL
TEZIUTLAN 212 PLANEACION DIDACTICA
Nombre de la escuela: IClaudio Mendoza C.C.T. 21DJN0034J
[Zona Escolar: 080 Sector: ‘ ’Turno: Matutino Municipio: Teteles de Avila Casillo

ESTRATEGIA DIDACTICA: Robots en accién

FECHA:

SESION: 2

PROPOSITO GENERAL: Integrar su corporeidad a partir del conocimiento de si y su aceptacion, y utilizar la expresividad y el juego motor para mejorar su disponibilidad corporal.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Identificar cuales son las partes que conforman su cuerpo y que funciones tiene cada uno de ellas

ICAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: Educacién fisica en el preescolar IORGANIZADOR CURRICULAR 1: Competencia Motriz

IORGANIZADOR CURRICULAR 2: Desarrollo de la motricidad

ITEMA

IAPRENDIZAJE ESPERADO: Implementa de manera adecuada la lateralidad, la coordinacion y espacialidad de manera adecuada en desarrollo de su corporeidad.

Mi espacio

CTIVIDADES ITIEMPO MATERIALES Y/O [PRODUCTO
RECURSOS
Se da la bienvenida a los alumnos a la sesién por medio de un video. b5 minutos
Posterior a esto, se les contara un pequefio cuento llamado “El viaje” en donde se mencionan varias actividades donde se involucra el movimiento Camino de huellas
§ lendiversas formas.
- Con la finalidad de estimular la atencién en clase y también iniciar con el tema a trabajar. ideo o fotos de la realizacion de las actividades.
Los nifios después de escuchar el cuento deberan realizar con sus padres un tapete con huellas que simulan un camino con las pisadas en diferentes L5 minutos EVALUACION
direcciones, y asi el nifio comience a analizar como es que se distribuyen las direcciones.
Una vez realizado el tapete, los nifios deberan analizar el siguiente video antes de pasar a la actividad.
@ https://www.youtube.com/watch?v=ZWT917WVLwU
g Una vez realizado el tapete y haber visto el video completo se le dara al nifio la indicacion de atravesar el tapete de tres manerasLa primera debera [20 minutos
% iser de manera normal siguiendo el patrén establecido en el tapete con las direcciones correspondientes ITECNICA: INSTRUMENTO:
° La segunda deberd ser un poco mas veloz y tratando de completar el tapete en menor tiempo sin equivocarse
posteriormente el alumno deber4 atravesar el tapete brincando y siguiendo el ritmo de alguna cancién, ademas d que deber tratar de reducir los Observacion Guia de observacién
tiempos
Finalmente, el pequefio debera realizar una actividad llamada mar y tierra, con ayuda de sus padres, para que se verifique que las actividades [L0minutos
lanteriores si tuvieron algtin impacto en su aprendizaje. MOMENTO: ITIPO:
w
% IAsi también se debera crear una pequefia maqueta con ayuda del tutor en donde se sefialen las direcciones, ya sea con flechas puntos etc.
5]
inicial Diagnostica



http://www.youtube.com/watch?v=ZWT917WVLwU

Secretaria__
de Educacion

g e e
n Apéndice N

u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

snaniusts Guia de observacion

Obijetivo: identificar los factores motrices gruesos presentes en la sesion a observar, asi comoadquirir

informacién del impacto que esta actividad tiene en los alumnos

Motivo de observacion:

Fecha N. De nifios: Comunidad:

Escuela:

Observador:

Contexto de la observacion

Hora de inicio: Hora de término:

Valoraciones generales




Actitudes de los alumnos

Realizacion de actividades

Relacion maestro-alumno




Relacion entre alumnos

Aportes del maestro:

\VValoracion general de la observacion

Conclusiones de la observacién




I. Secretarfa
n APENDICE O de Educacion
“ UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

TezUTLAN 212 PLANEACION DIDACTICA

Nombre de la escuela: Claudio Mendoza C.C.T. 21DJN0034J
[Zona Escolar: 080 Sector: ‘ ’Turno: Matutino Municipio: Teteles de Avila Casillo
ESTRATEGIA DIDACTICA: Robots en accion FECHA: SESION: 3

PROPOSITO GENERAL : Integrar su corporeidad a partir del conocimiento de si y su aceptacién, y utilizar la expresividad y el juego motor para mejorar su disponibilidad corporal.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Identificar cuales son las partes que conforman su cuerpo y que funciones tiene cada uno de ellas

ICAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: Artes enel preescolar  [ORGANIZADOR CURRICULAR 1: Préctica Artistica ‘ORGANIZADOR CURRICULAR 2: Movimiento-sonido

IAPRENDIZAJE ESPERADO: Crea y reproduce secuencias de movimientos, gestos y posturas corporales de manera individual y en coordinacién con otros, con y sin misica.

[TEMA CTIVIDADES TIEMPO PRODUCTO
MATERIALES  Y/O
RECURSOS
ISe da la bienvenida por medio de una presentacién a través de un video, posterior a esto se les pregunta ¢C6émo se siente su cuerpo hoy?
. Esta feliz? ¢ Tiene ganas de celebrar? Computadora 0 |Maracas
s Se les pedira a los pares que para esta actividad vistan a sus nifios como estrellas de rock (Dependiendo de cuél es el concepto que lo nifios teléfono
§ tengan de la vestimenta de una estrella de rock) 15 minutos IVideo de la familia y video personal
4
ISe les pedira a los padres que le muestren el siguiente video https:/www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LKTA -apiz
ILos pequefios deberan seguir los pasos de la coreografia y deberan grabar un pequefio video bailando la cancién para videncia Cuestionar al nifio [L5 minutos EVALUACION
- . " . . Cartulinas o hojas piedras
; Tu cuerpo se sinti6 animado? ¢Qué parte de la cancion te gusto mas? ;Te gusta bailar?
o frijoles Una lata
El
. g . ISe les pedira que con ayuda de los padres realicen una pequefia maraca con el material solicitado Un  recipiente palo  de
ritmo e mi
Los pequefios deberan formar un circulo en compaiia de los padres, hermanos etc. Para bailar al ritmo de su cancion favorita y al mismo tiempo madera [TECNICA: INSTRUMENTO:
cuerpo L. X .
deberan implementar su instrumento realizado en casa.
(o]
j ICada uno de ellos debera tener su instrumento elaborado, sin embargo, para tocar su instrumento cada uno debera tocarlo conuna parte diferente del De desempefio Lista de cotejo
o
@ |cuerpo mientras siguen el ritmo de la misica .
o 20 minutos
% Deberan realizar un pequefio video para evidencia de la actividad
w
a
ISe debera responder un pequefio cuestionario en kahoot para reflexionar y comprender la actividad de la sesion
https://create. kahoot.it/share/mi-cuerpo-es-una-orquesta/4bd56f8c-fale-4717-bf51-8f5adfc898bd MOMENTO: ITIPO:
w [Seda la despedida mediante una pequefia explicacion final.
@
% 10 minutos inicial Diagnostica
(6]



https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA
https://create.kahoot.it/share/mi-cuerpo-es-una-orquesta/4bd56f8c-fa0e-4717-bf51-8f5adfc898bd
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Aprendizaje esperado: Crea y reproduce secuencias de

coordinacion con otros, con y sin misica.

movimientos, gestos y posturas corporales de manera individual y en

Contenido: Ritmo y coordinacion

Evaluar las actividades realizadas en esta sesién a partir de la integracion

Criterios

Insuficiente Suficiente

Satisfactorio

Destacado

Identifica el rimo de una cancion rapidamente

Emplea partes de su cuerpo en conjunto para realizar la

actividad

Determina el espacio que tifie para expresarse

Innova a la hora de realizar las actividades

Enriende las indicaciones y las lleva a cabo




APENDICEP

Secretaria

UNIVERSIDAD B
PEDAGOGICA de Educacion
NACIONAL i !
TEZIUTLAN 212 . .
PLANEACION DIDACTICA
Nombre de la escuela: Claudio Mendoza C.C.T. 21DIN0034J
|Zona Escolar: 080 Sector: ’Tu rno: ‘Matutino Municipio: [Teteles de Avila Casillo

ESTRATEGIA DIDACTICA: Robots en accién

IFECHA:

[SESION: 4

IPROPOSITO GENERAL.: Integrar su corporeidad a partir del conocimiento de si y su aceptacion, y utilizar la expresividad y el juego motor para mejorar su disponibilidad corporal.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Valorar y emplear sus habilidades y destrezas motrices al participar en juegos, actividades de iniciacién deportiva y deporte educativo.

ICAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: Educacion fisica en el preescolar IORGANIZADOR CURRICULAR 1: Competencia motriz

‘ORGANIZADOR CURRICULAR 2: Integracion de la corporeidad

IAPRENDIZAJE ESPERADO: Identifica sus posibilidades expresivas y motrices en actividades que implican organizacion espacio-temporal, lateralidad, equilibrio y coordinacion.

[TEMA

El monstruo come pelotas

ICIERRE

CTIVIDADES IEMPO IMATERIALES Y/ORECURSOS [PRODUCTO
Se da la bienvenida por medio de un video, y se cuestiona a cerca de como se ha sentido su cuerpo Gltimamente
i, Tu cuerpo tiene energia? ; Te sientes cansado Ultimamente? Computadora o teléfono [Caja en forma de monstruo Video de la actividad
icelular Educaplay
Dibujo
o . . S
3] 115 minutos (Caja de carténHojas de color
z
'amos a jugar a activar nuestro cuerpo mediante el siguiente videohttps://www.youtube.com/watch?v=RGP_Qdyuvnk 4 pelotas de colores Marcador
Una vez realizado el calentamiento el nifio debera establecer la relacion y la importancia que tiene el realizar movimientos para la activacion fisica
Deberd realizar un dibujo del antes de hacer la activacion fisica y el después de haberla realizado. EVALUACION
[L5 minutos

Con ayuda de los padres, deberén realizar una caja en forma de monstruo que tenga una abertura en la parte de abajo para que puedan introducir las

pelotas [TECNICA: INSTRUMENTO:

El disefio del monstruo debe ser idea del pequefio
o
g Una vez realizada la caja el nifio deberd de intentar patear las pelotas para introducirlas dentro de la caja. De desempefio Rubrica
['4
z 20 minutos
1%}
w
o

Por Ultimo, el nifio debera responder el siguiente educlaplay para finalizar con el tema de la sesién Dar la despedida a los alumnos médiate un video

MOMENTO: [TIPO:
0 minutos Desarrollo Formativa



https://www.youtube.com/watch?v=RGP_Qdyuvnk

un Secretaria
UNIVERSIDAD Apéndice Q de Educacion
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NACIONAL
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Rubrica

Obijetivo: Valorar y emplear sus habilidades y destrezas motrices al participar en juegos, actividades de iniciacion deportiva

ly deporte educativo.

BUENO REGULAR MALO

Identifica sus identifica sus habilidades, pero no laspone No hay conocimiento de

habilidades propias y se hace " marcha i tampoco hace por diferenciarse de os |habilidades

participe  activo de  su demas
aprendizaje
Determina limites a la Solo juega por diversion, o sea, quesolo |No existe juego
hora de jugar sigue la corriente de los demas
Expone su punto de Sigue las instrucciones de lasactividades No realiza lasactividades

vista frente a las actividades

propuestas

Presenta iniciativa a la Sigue el orden de la actividad, pero No hay iniciativa, ni

hora de jugar implementa ideas que van surgiendo en elproceso aportaciones al juego
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Secretaria_
de Educacidn

INombre de la escuela: IClaudio Mendoza

C.C.T.

21DJIN0034J

IZona Escolar: 080 Sector: Matutino

F’urno:

Municipio:

[Teteles de Avila Casil

lo

ESTRATEGIA DIDACTICA: Robots en accién

‘FECHA:

SESION: 5

PROPOSITO GENERAL: Integrar su corporeidad a partir del conocimiento de si y su aceptacion, y utilizar la expresividad y el juego motor para mejorar su disponibilidad corporal.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Identificar cuéles son las partes que conforman su cuerpo y que funciones tiene cada uno de ellas

ICAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: Educacién fisica en el preescolar IORGANIZADOR CURRICULAR 1: Competencia motriz

’ORGANIZADOR CURRICULAR 2:

Creatividad en la accion motriz

IAPRENDIZAJE ESPERADO: Reconoce formas de participacion e interaccion en juegos y actividades fisicas a partir de normas basicas de convivencia.

ITEMA

Sato salto

CTIVIDADES ITIEMPO MATERIALES Y/O |PRODUCTO
RECURSOS
Se da la bienvenida a los alumnos mediante un video, cuestionando como sintieron la sesién anterior y que es o que los creen que vamos a tratar en
lesta. Se les pedira a los padres que le realicen una pequefia mascara o diadema en forma de conejo, para ambientar la situacion a tratar en esta sesion. Celular o  computadora [Caminos de salto Audio de reflexionQuiz de kahoot
Mascara de rana Evidencia fotografica

o [Tiras de papel de colores de
g 115 minutos laprox. 10 cm x 5cm
=
-Como punto de partida los nifios deberan ver el siguiente video https://www.youtube.com/watch?v=Glugfmek13Q

Después de esto deberan responder un pequefio cuestionario en kahoot donde se interprete las acciones que la rana sarita estd llevando a cabo.

https://create.kahoot.it/share/la-ranita-sarita/9dc95876-cd89-4180-aa2b-81c5bb969bdc

[15 minutos EVALUACION

ISe les pedird a lo papas que coloquen las tiras de papel en el suelo formando un camino en espiral otro recto y el ultimo en zigzag con
claproximadamente 30 centimetros de separacion [TECNICA: INSTRUMENTO:
EPosterior aesto, deberan simular el salto de la rana siguiendo los caminos trazados en el suelo. Deberan tomar fotos de la actividad
E bo minutos (Observacion Registro anecdético

Por dltimo, deberan mandar un audio contando su experiencia en base a las actividades de la sesion, como es que se sintieron , si les parecié

divertido, etc.Se da la despedida de la sesion. MOMENTO: ITIPO:
g
E 10 minutos Desarrollo Formativa



https://www.youtube.com/watch?v=GIuqfmek13Q
https://create.kahoot.it/share/la-ranita-sarita/9dc95876-cd89-4180-aa2b-81c5bb969bdc
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Registro anecdotico

Fecha: Hora:

Sesioén:

Objetivo:

Alumno:

Hora de observacion:

Fechas:

Actividad evacuada:

Descripcion e interpretacion de lo observado:
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Secretaria

de Educacion

INombre de la escuela: Claudio Mendoza C.C.T. 21DJIN0034J
[Zona Escolar: 080 Sector: ‘ ‘Turno: ‘Matutino Municipio: [Teteles de Avila Casillo
ESTRATEGIA DIDACTICA: Robots en accion IFECHA: [SESION: 6
PROPOSITO GENERAL: Integrar su corporeidad a partir del conocimiento de si y su aceptacion, y utilizar la expresividad y el juego motor para mejorar su disponibilidad corporal.
PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Desarrollar actitudes que les permitan una mejor convivencia y la toma de acuerdos en el juego, la escuela y su vida diaria.
ICAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: Educacion fisica en el preescolar  [DORGANIZADOR CURRICULAR 1: Competencia motriz ‘ORGANIZADOR CURRICULAR 2: Creatividad en la accién motriz
IAPRENDIZAJE ESPERADO: Propone distintas respuestas motrices y expresivas ante un mismo problema en actividades lidicas
ITEMA CTIVIDADES ITIEMPO MATERIALES Y/O [PRODUCTO
RECURSOS
o Se da la bienvenida a la a los integrantes y se les felicita por el desempefio mostrado en las sesiones anteriores h5 minutos
g Se les explica brevemente de qué manera se debe trabajar en equipo y cuéles son sus beneficios Una cuerda Una cuchara Una [Evidencia fotogréfica
= Después de esto se les pedira que formen dos equipos con los miembros de su familia, en caso de ser una familia muy pequefia ellos pelotitaVasos Ulaula
solo formar un equipo 115 minutos Medallas de moneditas de
Deberan ver la siguiente explicacion para poder realizar la actividad siguiente. https://www.youtube.com/watch?v=-365ipL7NIM ichocolate
EVALUACION
§ Con los vasos de unicel deberan formar un camino con 4 estaciones diferentes
% La primera de ellas debe tener la actividad del equilibrio en la cual los nifios tendré que tomar la cuchara y la pelotita para traspasarla [TECNICA: INSTRUMENTO:
§ de esa estacion a la siguiente sin que se les caiga
g Posteriormente la segunda estacion de tener una cuerda de brincar, y debera dar 5 saltos sin atorarse con la cerda para poder salir (Observacion Escala de actitudes
§ hacia la otra estacion y darle el pase a su compafiero
- 9 [En la estacion 3 debera atravesar en cuclillas el camino en zigzag de vasos.
g Por tltimo, en la ltima estacién deberan de atravesar los 3 juntos un aro sin soltase de la mano. 20 minutos
é El primer equipo en culminar la carrera gana
= Entregar las pequefias medallas de chocolate que se les pidi6.
110 minutos MOMENTO: ITIPO:
&
ﬁ Desarrollo Formativa
(6]



http://www.youtube.com/watch?v=-365ipL7NIM

Secretaria
de Educacion

i In Apéndice U
UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212 Escala de actitudes

Criterios TA FA NA/ND [|PD

Trabaja de manera colaborativa con sus compafieros

Establece estrategias que lo ayuden a superar el reto de la actividad

Sabe tomar turnos para jugar o realizar otra actividad

Espeta las indicaciones del juego

Propone ideas para que el equipo gane estratégicamente

Realiza retroalimentacion de lo que se vio en la clase

Se le complica alguna actividad motriz




ln e Secretaria
“ Apéndice V de Educacion
UNIVERSIDAD

Gobierno de Puebla
PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212 PLANEACION DIDACTICA

INombre de la escuela: (Claudio Mendoza C.C.T. 21DJIN0034J
IZona Escolar: 080 Sector: ‘ ITurno: |Matutino Municipio: [Teteles de Avila Casillo

ESTRATEGIA DIDACTICA: Robots en accién |FECHA: SESION: 7

PROPOSITO GENERAL: Integrar su corporeidad a partir del conocimiento de si y su aceptacién, y utilizar la expresividad y el juego motor para mejorar su disponibilidad corporal.

IPROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Desarrollar sumotricidad mediante la exploracion y ajuste de sus capacidades, habilidades y destrezas al otorgar sentido, significado e intencion a sus acciones y compartirlas con los demés, para aplicarlas y vincularlas con su vida cotidiana

ICAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: Educacion fisica en el preescolar IORGANIZADOR CURRICULAR 1: Competencia motriz |ORGANIZADOR CURRICULAR 2: Desarrollo de la motricidad

IAPRENDIZAJE ESPERADO: Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y precision en sus movimientos.

Dar la bienvenida a los alumnos, y hacer una pequefia actividad para reactivar el cuerpo que se encuentra en el siguiente video.

https://www.youtube.com/watch?v=Fto2QDXKkQI Hojas color rojo, verde y [Evidencia fotografica

15 minutos lamarrillo

INICIO

Se le debe explicar al nifio como es que funcion un semaforo 'y que significa cada color Silbato

https://www.youtube.com/watch?v=n5SRFGE0_No

Identificar funciones, colores y acciones
15 minutos

Cuestionar al pequefio si conoce los seméaforos, para que sirven y donde se encuentran.
Deberan recortar un circulo por cada color, después de esto duran esparcir los circulos en el espacio con el que cuentan para la actividad [TECNICA: INSTRUMENTO:

Posteriormente el papa tendré que hacer tarjetas del mismo color de los circulos, es decir uno rojo uno amarillo y unoverde.

El seméaforo

Una vez que ya se visualizé el video deberan tocar el silbato y cada vez que esto suceda el nifio debe posicionarse en el color De desempefio Lista de cotejo

icorrespondiente.

20 minutos

DESARROLLO

Por Gltimo, se debera contestar el siguiente crucigrama con ayuda de los padres

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9166143-el_semaforo.html MOMENTO: ITIPO:

10 minutos Desarrollo Formativa

ICIERRE



https://www.youtube.com/watch?v=Fto2QDXKkQI
https://www.youtube.com/watch?v=n5SRFGE0_No
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9166143-el_semaforo.html
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Lista de cotejo

Aprendizaje esperado: Crea Yy reproduce secuencias de [Contenido: Espacialidad
movimientos, gestos y posturas corporales de manera individual y

en coordinacion con otros, con y sin musica.

Obijetivo: Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y precision en sus movimientos.

Criterios Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado

Identifica cual es su izquierda y derecha

Identifica arriba y abajo

Determina el espacio que le rodea

Innova a la hora de realizar las actividades

Enriende las indicaciones y las lleva a cabo
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PEDAGOGICA I
NACIONAL . .
TEZIUTLAN 212 PLANEACION DIDACTICA
Nombre de la escuela: Claudio Mendoza C.C.T. 21DJN0034J
[Zona Escolar: 080 Sector: l ’Turno: Matutino Municipio: Teteles de Avila Casillo

ESTRATEGIA DIDACTICA: Robots en accién

FECHA: 25 de noviembre de 2020

SESION:8

PROPOSITO GENERAL: Integrar su corporeidad a partir del conocimiento de si y su aceptacion, y utilizar la expresividad y el juego motor para mejorar su disponibilidad corporal.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Estimular la motricidad gruza mediante la coordinacion y el trabajo colaborativo

elpreescolar

ICAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: Educacion fisicaen [ORGANIZADOR CURRICULAR 1: Competencia Motriz

ORGANIZADOR CURRICULAR 2: Integracién de la corporeidad

IAPRENDIZAJE ESPERADO: Reconoce las caracteristicas que lo identifican y diferencian de los demas en actividades y juegos.

MATERIALES Y/O

TEMA CTIVIDADES TIEMPO PRODUCTO
RECURSOS
Se da la bienvenida a los alumnos por medio de un video .
15 minutos
Se describe libremente la dindmica de este cesio y se le pide los padres estar organizados con los materiales Hojas de papel de libros |Evidencia fotograficaVideo
o que ya no se utilicen 2
o i i
z hojas porintegrante
Con una breve presentacién se debe mostrar por que el trabajo en equipo es importante para esto se debe ver el (15 minutos EVALUACION
siguiente video en relacién al tema
g https://youtu.be/hPOYE76e5Ks
©
o
% Formar 2 equipos de 2 integrantes y 2 tiburones
&) . . . . . . - - . .
= Cada quipo debe realizar una estrategia que les permita llegar al oreo lado pisando las hojas y si pisar el suelo, ITECNICA: INSTRUMENTO:
5] 20 minutos
g_ 9 también tendran que cuidar sus hojas ya que los tiburones estaran intentando quitar las hojas
— P Lt . -
18 ©  [El recorrido debe ser prox. De metros el primer equipo en llegar al otro lado sin que se haya quedado sin hojas gana Anélisis de [Lista de cotejo
4
% desempefio
L
[a)
Dar una breve conclusion sobre el trabajo en equipo y las caracteristicas individuales que cada uno tenemos y
laportamos a los demas cunado se trabaja en equipo MOMENTO: TIPO:
10 minutos
i}
[
E Final ISumativa
o



https://youtu.be/hP0YE76e5Ks
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Lista de cotejo

Aprendizaje esperado: Reconoce las caracteristicas que lo [Contenido: coordinacion

identifican y diferencian de los demas en actividades y juegos.

Objetivo: Integrar su corporeidad a partir del conocimiento de si y su aceptacion, y utilizar la expresividad y el juego motor paramejorar su

disponibilidad corporal.

Criterios Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado

Sabe coordinar con otras personas sus movimientos

Incluye la presencia de otro miembro en sus actividades

Conoce los elementos con los que puede realizar laactividad

Innova a la hora de realizar las actividades

Enriende las indicaciones y las lleva a cabo
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- Apéndice A1 e Fluecien
NACIONAL e
TEZIUTLAN 212
PLANEACION DIDACTICA
Nombre de la escuela: IClaudio Mendoza C.C.T. 21DJN0034J
IZona Escolar: 080 Sector: | ’Tu mo: Matutino Municipio: [Teteles de Avila Casillo

ESTRATEGIA DIDACTICA: Robots en accién

|FECHA: 25 de noviembre de 2020

|SESI()N: 09

PROPOSITO GENERAL: Integrar su corporeidad a partir del conocimiento de si y su aceptacién, y utilizar la expresividad y el juego motor para mejorar su disponibilidad corporal.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Estimular la creatividad y la coordinacién motora gruesa

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: Avrtes en el preescolar [ORGANIZADOR CURRICULAR 1: EXPRESION ARTISTICA

|ORGANIZADOR CURRICULAR 2: Familiarizacion con los elementos basicos de las artes

IAPRENDIZAJE ESPERADO: Representa laimagen que tiene de si mismo y expresa ideas mediante modelado, dibujo y pintura.

papel  bond  Celular

computadora

Desarrollar una breve descripcion en donde se exprese la relacion entre el desarrollo fisico y la expresion artistica
Identificar cuales son los factores que influyen dentro de la conceptualizacién de su cuerpo y cuales atin no son comprendidas
o )
o 15 minutos
=
Realizar una mascara con el foami con alguna figura que algtn animal que los represente.
Explicar cuél es la importancia de la expresion del cuerpo por lo que es importante ver el siguiente video.
Ihttps://www.youtube.com/watch?v=b-y_9GschTg
lhttps://www.youtube.com/watch?v=1QqbU764iyA 15 minutos
[Trabajar con la pintura y el papel bond formando una obra de arte, pues se tendran que pintar sus manos y pies con pintura y
lse deberan plasmar en diferentes colores en el papel bond
° Bailar o jugar cuando la actividad de est4 llevando a cabo, esto para plasmar la expresion corporal de cada uno.
]
5' deberan mandar un audio o vida en donde expliquen por qué es importante la expresién corporal y como es que se sintieron al
x
E realizar esta actividad 20 minutos
i
[a]
Huellitas decolores Establecer la importancia de expresarse médiate el cuerpo Despedir la sesion con una actividad de relajacion y respiracion
w
o .
o 10 minutos
0
O

Pinturas de color Cartulina o

[TECNICA:

(Observacion Registro anecdético
MOMENTO: [TIPO:
Final Sumativa



https://www.youtube.com/watch?v=b-y_9GscbTg
https://www.youtube.com/watch?v=lQqbU764iyA
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Registro anecddtico

Fecha: Hora:

Sesion:

Objetivo:

Alumno:

Hora de observacion:

Fechas:

Actividad evacuada:

Descripcion e interpretacion de lo observado:
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NACIONAL Gobierne de Pucbla
TEZIUTLAN 212

PLANEACION DIDACTICA

Nombre de la escuela: Claudio Mendoza C.C.T. 21DJIN0034J
[Zona Escolar: loso |Sector: ’ ITurno: Matutino Municipio: [Teteles de Avila Casillo
ESTRATEGIA DIDACTICA: Robots en accién FECHA: 25 de noviembre de 2020 |SESION: 10

PROPOSITO GENERAL: Integrar su corporeidad a partir del conocimiento de si y su aceptacién, y utilizar la expresividad y el juego motor para mejorar su disponibilidad corporal.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Identificar y ejecutar movimientos de locomocion, manipulacion y estabilidad en diversas situaciones, juegos y actividades para favorecer su confianza.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: Educacién fisica en el [ORGANIZADOR CURRICULAR 1: Competencia motriz IORGANIZADOR CURRICULAR 2: Integracion de la corporeidad

preescolar

IAPRENDIZAJE ESPERADO: Identifica sus posibilidades expresivas y motrices en actividades que implican organizacién espacio-temporal, lateralidad, equilibrio y coordinacion.

Dar una breve bienvenida y agradecer la disposicion de los padres, maestros y directivos para realizar el proyecto y la aplicacion de las Material didactico [Trabajo colaborativo Evidencia fotografica

lestragdis Realizar una breve explicacion de por qué se relaciona en esta sesion el movimiento con el espacio exterior. Cuerda costal Tapete
Isensitivo Globo

15 minutos  |Agua

|Apartar de la breve explicacion se les presentara tanto a padres como a los algunos, diapositivas explicando més a detalle la relacion Monticulos de espuma
lentre estos Posteriormente deberan observar el siguiente video

[Espacio con robots lhttps://www.youtube.com/watch?v=6kBlgCozIQc

10 minutos

Una vez realizado lo anterior deberan ponerse su traje de astronauta elaborado con materiales reciclados.



https://www.youtube.com/watch?v=6kBlgCozIQc

1IEDDE

Ya listos los alumnos se le trasladara al espacio creado para la ejecucion de las actividades planeadasEsta actividad estara dividida en estaciones con nombres de
los planetas

Mercurio

[En esta estacion los nifios deberan vendarse los ojos y con ayuda de los padres debera atravesar el caminito sensitivo el cual cuenta con diferentes texturas (deben

lquitarse los zapatos para poder identificar cuales son las texturas

enus

debera recostarse en los tapetes y hacer ejercicios en conjunto con su padre o madre, en este caso sera yoga para nifiosTierra
debera atravesar en compaiifa de los padres o tutores un tnel de aros que estaran ubicados de manera vertical Marte
En esta estacion el alumno debera saltar en conjunto con los padres los crateres que el planeta de marte tiene, estos seran pequefios monticulos creados con

lesponjas

Upiter

eberan recorrer la espiral en compafifa de sus padres primero tomados de la mano, después en un pie y por Gltimo saltando entrenecitoSaturno
mno debera colocarse un costal al igual que las madres y de esta manera deberan atravesar el camino que se les indiqueUrano
[En este caso los alumnos deberan crear una estrategia para traspasar con ayuda del padre con una esponja de un recipiente a otro que seencontrara ubicado aprox a

1.5 metros de distancia

[TECNICA:

(Observacién

INSTRUMENTO:

Guia de observacién

Neptuno
5 minutos
En esta Gltima estacion deberéan colocarse en la nave espacial hecha con materiales reciclados y tendran que ir en cuclillas hasta donde estan los globos con agua
lespacial y como Ultima parte deberan hace una pequefia guerra de globos de agua con sus compafieros que ya hayan llegado a lameta
Entregar una medalla a cada participante y el reconocimiento por la participacion Reiterar el agradecimiento a padres, directivos MOM ITIPO:
maestros y alumnos ENTO:
ISumativa
Final
10 minutos
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Guia de observacion

Objetivo: identificar los factores motrices gruesos presentes en la sesion a observar, asi como adquirir informacion del impacto que

estaactividadtiene en los alumnos

Motivo de observacion:

Fecha N. De nifios: Comunidad:

Escuela:

Observador:

Contexto de la observacion

Hora de inicio: Hora de término:

\Valoraciones generales




Actitudes de los alumnos

Realizacion de actividades

Relacion maestro-alumno




Relacion entre alumnos

IAportes del maestro:




\Valoracion general de la observacion

Conclusiones de la observacion
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PEDAGOGICA Fichero Didactico
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

Objetivo: Fortalecer las actividades descritas en las planeaciones, como alternativa del seguimiento del taller didactico.

Fichero
didactico

ROBOTS EN MOVIMIENTO




