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INTRODUCCIÓN 

 

En la vida diaria tenemos estereotipos de comportamiento y del modo de actuar ante la 

sociedad, por lo cual el problema de la integración de los valores a la vida de los niños 

ha adquirido una relevancia de primer orden. El individuo, desde que nace, recibe 

información moral e interactúa con personas y situaciones que influyen en el desarrollo 

de su conciencia, la formación de su carácter y en su forma de interpretar el mundo; por 

lo cual resulta imperativo que en todo grupo humano, sea cual sea la complejidad de su 

estructura social, se realice una justa dirección de los valores  a fin de que los niños 

desarrollen una interpretación adecuada de la vida.  

 

Para que el ser humano pueda hacerse un lugar en la estructura social, se 

requiere una preparación, un desarrollo intelectual, una capacidad de trabajo y una 

madurez afectiva y que no es posible alcanzar sin la ayuda de una familia, de agentes 

sociales y culturales. Dentro de este proceso la escuela desempeña un papel muy 

importante  para el futuro de los niños, ya que en ésta se busca la formación de 

comportamientos  que facilitarán o no el acceso a los infantes a ciertos medios de vida. 

Siendo la escuela primaria uno de los principales entornos en el que aprenden los 

niños, es menester que en ella se aplique un proceso continuo  de enseñanza-

aprendizaje en el que el niño perciba la correcta concepción de los valores morales.  

 

  Uno de los propósitos esenciales de la educación primaria es formar futuros 

hombres con principios y valores que les permitan enfrentar las complejas situaciones, 

asimilar los cambios y buscar soluciones acertadas a los problemas del mundo 

moderno, por lo que en el siguiente proyecto de innovación se analizarán y describirán 

las etapas de desarrollo psicológico y moral en el niño de acuerdo a su proceso de 

crecimiento, además de ubicar a los alumnos en la etapa adecuada para abordar a la 

solución de la enseñanza de valores morales en la escuela primaria. 



 De acuerdo a las características antes mencionadas y  a las investigaciones 

previa, la aplicación  de nuestro proyecto, se enfocó al tipo de acción docente, que 

consiste en que el profesor con ayuda de estrategias de trabajo aborde actividades 

relacionadas y enfocadas la solución del problema, ayudando a mejorar las condiciones 

de enseñanza-aprendizaje en los educandos y a una interacción profesor- alumno.  

Todo lo anterior viene a poner de manifiesto que la escuela como institución que forma 

parte de un estado, de una organización social, de una nación, funciona como aparato 

transmisor de un determinado sistema de valores morales y que los alumnos desde 

pequeños acepten una determinada estructura social.  

Esto explica que en las sociedades multiculturales coexistan instituciones 

integradoras de miembros de distintas comunidades. A partir de dicha realidad es 

importante conocer el contexto en el  que se desenvuelven los alumnos, ya que  el niño 

desde que nace y forma parte de la sociedad rige su conducta por normas o patrones 

que gobiernan dentro de su propia familia, captando  factores morales que tienden a 

repercutir en su desarrollo.  

De acuerdo con las investigaciones realizadas en la escuela primaria en la que 

se presta servicio docente, no se ha desarrollado ningún tipo de investigación de esta 

índole, siendo así  la primera investigación del problema enfocado a la educación de 

valores. Es preciso mencionar que gran parte de la enseñanza de valores morales se 

realiza fundamentalmente en el ámbito familiar, pero la escuela primaria debe 

complementar la acción de dicho núcleo social. Es por esto que resulta imperante que 

los alumnos dentro de la escuela primaria comprendan y adopten pautas para convivir 

en grupo, aprendan hábitos de trabajo, de atención, actitudes y normas que les ayude 

para su vida personal y social.  

Según el pedagogo John Dewey (1989), la sociedad es la fuente esencial y única 

de la moral.  La maduración que se da dentro de la interacción del grupo social y cuya 

expresión es la disposición y la capacidad para la cooperación, el compromiso, el 

reconocimiento de la reciprocidad, conduce a la moral autónoma. 
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Es así que en la sociedad el niño será capaz de crear sus propias leyes y 

desechar otras, cuando tome en cuenta las circunstancias y sea flexible con la 

aplicación de la regla; dicha  expresión será el resultado de una voluntad común o un 

acuerdo entre iguales.  

En la escuela pública se sustentan valores como la democracia, la integración, la 

interculturalidad, el respeto, la participación y la solidaridad. Dentro de la educación 

básica la formación de valores está dirigida a fomentar actitudes que ayuden a la 

convivencia y la solidaridad, así como a la convivencia con los demás y al respeto de 

las ideas de cada uno de los integrantes del grupo; es por ello que este trabajo de 

investigación ha sido elaborado a partir de dicho problema en la escuela Emiliano 

Zapata zona escolar 048 clave 21DPR0683C en el municipio de Martínez de la Torre, 

Veracruz. En la cual se realizo  un diagnostico pedagógico, para identificar el estado 

actual del problema, partiendo de sus conocimientos previos por medio de una 

evaluación dirigida a valores, como por ejemplo; si conoce los valores morales, cuales 

son, cuales lleva acabo, y así se identifico el problema dentro de los alumnos. 

 Entre los aspectos que influyen en el desarrollo del presente proyecto, se 

pueden destacar el económico, que influye en el nivel social de los individuos. Muchas 

veces se cree que el que tenga un nivel económico alto tiene más derechos y puede 

saltar las normas y leyes establecidas, con esta mentalidad también se cree que los 

niños que se desenvuelven en un entorno familiar de precariedades carecen de 

derecho, la mayoría de las veces por desconocerlos.  

También nos encontramos con el aspecto político, que sin duda alguna las 

autoridades dentro de la comunidad ven su interés propio, no respeta derechos u 

opiniones de la sociedad.  

El aspecto social, los mismos grupos sociales van agotando los valores, con la 

falta de respeto a los demás integrantes, con la falta de ética, provocando una 

desintegración total de la convivencia social.  
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El grupo de alumnos donde se detectó el problema, no saben respetar a los 

demás, encontrándose en un estado egocéntrico que no les permite ser reflexivos 

dentro de situaciones que se le presentan. También hay una gran confusión y un 

concepto erróneo del docente de acuerdo a que son los valores morales dentro de la 

vida en los alumnos, puesto que algunas veces se cree que solo deben situarse en una 

asignatura específica, tal sería el caso de la materia de civismo; sin embargo, se 

determina que el estudio de los valores morales debe formar parte integral de la 

educación de los niños y que se realice en todos los campos del aprendizaje. Un 

ejemplo palpable es cuando se discute un tema, ya que se debe respetar la opinión de 

los demás, cuando se lee en voz alta, respetar y aprender a escuchar. Es por todo ello 

que nos surge la interrogante: ¿Cómo enseñar valores morales por medio del cuento a 

niños de 3er. grado en la escuela primaria? 

Uno de los objetivos principales que se tiene dentro del proyecto es que por 

medio del cuento fantástico el alumno desarrolle principios y valores que le permita 

enfrentar las complejas situaciones, asimilar los cambios y buscar soluciones acertadas 

a los problemas complejos del mundo moderno.   

A su vez llevar un proceso de objetivos específicos, encaminados a identificar los 

valores que el alumno reconoce y a su vez como los lleva a su vida diaria, que 

aprendan a resolver conflictos que se les presenta en su vida, ya sea fuera o dentro de 

la escuela, por medio del cuento fantástico, el alumno tenga el habito de la lectura y 

pueda ser reflexivo en sus acciones de acuerdo a la lectura y a su vez todo esto logren 

ser autónomos, emocionalmente equilibrados.  

Para poder abordar dicho problema debemos conocer la etapa en la que el 

alumno se encuentra, tanto cognoscitivamente como en su desarrollo moral. Al respecto 

el autor Lawrence Kohlberg (1973), nos da a conocer  la teoría del desarrollo moral, 

refiriéndose al juicio moral como un desarrollo cognitivo que permite reflexionar sobre 

nuestros valores y ordenarlos en una jerarquía lógica.  
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Posteriormente tenemos en el aspecto psicológico al autor Jean Piaget (1961)  

con la teoría del desarrollo cognitivo, mencionado las etapas de crecimiento, de 

inteligencia y motricidad. Dicha contribución de los autores resulta de gran importancia 

para identificar a los alumnos y poder abordar contenidos y estrategias para dar 

solución a nuestro problema. 

 Es importante conocer la manera en que se trabajará pedagógicamente, al igual 

que el papel que asume el profesor dentro de la educación de valores , ya que gracias a 

la acción educativa que tiene de  facilitar el desarrollo del alumno en su vida escolar, 

donde se maneja un proceso de enseñanza-aprendizaje, su labor será eminentemente 

activa, al estimular experiencias y potenciar mediante recursos didácticos adecuados a  

los procesos de maduración, evolución y eminentemente el contexto sociocultural de 

cada niño.   

El autor Jonh Eliot (1995) enfatiza el rol tanto del profesor como el alumno, 

donde el educador  debe ser investigador y reflexivo en su práctica para que el alumno 

desarrolle un aprendizaje significativo. En cuanto a la estrategia de trabajo que se 

abordará, es decir el cuento fantástico, será de ayuda para la enseñanza de los valores 

morales en los niños, ya que la autora Andrea Bárcena (1992) menciona que utilizar los 

cuentos es una manera de enseñar de forma atractiva y divertida.  

 

Para evaluar valores morales en la escuela se requiere de procedimientos y 

espacios específicos de desarrollo, entendiendo que la formación de valores forman 

parte intrínseca del proceso de enseñanza / aprendizaje.  En este contexto, el profesor 

debe recoger y analizar datos, mediante métodos e instrumentos específicos, que le 

permitan  establecer criterios y objetivos. 

 Resulta elemental que este tipo de evaluación sea permanentemente 

compartido con otros profesores y directivos, lo cual permitirá tener criterios más 

objetivos, pero sobre todo, facilitará la revisión de las prácticas de todo el centro 

educativo. 
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Dentro de los contenidos existentes en plan y programas de estudio del 1993 , se 

retoman y sirven de apoyo de trabajo para abordar el tema de valores morales en la 

materia de educación cívica,  englobando varios aspectos que permiten que el individuo 

se involucre dentro de la sociedad  y sea partícipe dentro de ella y por medio del cuento 

el alumno acceda al conocimiento de principios y valores que le permitan enfrentar las 

complejas situaciones, asimilar cambios y buscar soluciones a distintos problemas, en 

la que es importante destacar el trabajo y la organización  para la satisfacción de las 

necesidades individuales, esto forma como parte fundamental para conocer los 

derechos y obligaciones, el respeto a los demás y el de ser respetado. 

 

La aplicación de este proyecto nos permitió estar al tanto de las actitudes en los 

alumnos ante dicho tema, ya que los niños fueron aclarando  algunas de sus dudas, se 

aplicaron actividades propuestas por los contenidos en la asignatura de formación 

cívica y ética, a su vez poniendo en práctica la hora del cuento después de la clase, 

para reforzar sus conocimientos, acuerdo al proceso de desarrollo moral, lo cual 

despertó el interés de respetar y pedir ser respetado, de poder ser reflexivo ante 

dilemas que se les propone. Hubo un avance favorable en los alumnos, a pesar de las 

modificaciones que se realizaron durante su desarrollo, ya que por cuestiones de salud 

y algunas climatológicas no se asistió a clases en algunas semanas. 

 

De manera sintetizada el proyecto comprende la siguiente estructura: teoría del 

problema que abordara la etapa del desarrollo moral del niño, teoría psicológica el 

desarrollo cognitivo que va pasando cada niño, teoría pedagógica el papel del alumno y 

del profesor ante los contenidos, teoría de la alternativa en la que se desarrollara el 

cuento fantástico, teoría de la evaluación ante los valores, propuesta de innovación, 

cronograma de la aplicación de las planeaciones, plan de trabajo, planeaciones e 

instrumentos de evaluación tanto del alumno como del maestro, bibliografía, anexos o 

apéndices. 
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CAPÍTULO I 

 

LA INTEGRACIÓN DEL 

CRECIMIENTO FÍSICO Y 

MORAL. 

 

 

 



 

 

LA INTEGRACIÓN DEL CONOCIMIENTO FÍSICO Y MORAL. 

 

Dentro de este capítulo se abordarán las etapas de desarrollo moral del niño. Una de 

las funciones de la conciencia moral, es la de formular juicios sobre lo que debemos 

hacer o tenemos que rechazar.  

El juicio moral es un proceso cognitivo que permite reflexionar los valores y 

ordenarlos de una manera lógica. Integrando de igual forma el proceso de pensamiento 

que se emplea dentro de los conflictos morales que surgen en la vida diaria. Kohlberg, 

psicólogo nacido en Norteamérica, en 1958 cuando defiende su tesis doctoral, aplica el 

concepto de desarrollo en estadios de Piaget, en el que elaboró para el desarrollo 

cognitivo, donde marcaba que el conocimiento y el afecto se desarrollan por vías 

paralelas y que el juicio moral representa un proceso cognitivo que se desarrolla 

naturalmente. 

En Harvard desarrolla la parte más importante e imprescindible de su reflexión 

sobre el desarrollo moral. Su trabajo y obra continuó en el “Centro para el Desarrollo y 

la Educación Moral” fundado por él mismo en la Universidad de Harvard (EE.UU.).  

La moralidad es simplemente un resultado de los procesos o de un aprendizaje 

social temprano (Kohlberg 1973). El autor plantea que los alumnos en cierta etapa de 

vida, deben asumir roles, ya que desde esta perspectiva, los niños aprenden normas de 

buena conducta antes de ser capaces de entender el sentido de las situaciones. 

Los niños pasan por dos procesos a la vez, el cognitivo y el moral, donde de 

pequeños su mundo es egocéntrico y no comprende entornos. Es por esto que el 

ejercicio de la moral no se limita a raros momentos de la vida, se integra al proceso de 

pensamiento dándole sentido a los conflictos morales que surgen en la vida diaria, es 

así que los niños aprenden las normas de buena conducta antes de ser capaces de 

entender su sentido. 



Etapas Del Desarrollo Moral. 

El desarrollo del pensamiento de las personas sobre temas morales se caracteriza por 

los criterios que se establece en cada uno de ellos. Kohlberg Plantea que los individuos 

reestructuran su pensamiento acerca de cuestiones sociales y morales a medida que 

desarrollan su estructura cognitiva desde lo más concreto hasta lo más abstracto, lo que 

quiere decir que hay diferentes niveles morales por los que atraviesan las personas, 

destacando diferencias cualitativas en su desarrollo cognitivo. Para estimar el desarrollo 

moral de alguien el autor marca a una metodología para tantear el proceso de 

razonamiento y resolver dilemas morales. En el desarrollo moral, está dividido en 

niveles de desarrollo, desglosándose dos estadios dentro de cada nivel y por lo cual 

cada uno  esta relacionado con la edad.  

Estos niveles son: 

Nivel I: Moralidad Pre convencional; de los 4 a los 10 años. 

En esta etapa se encuentran ubicados los alumnos con los cuales se trabajó. Lo 

importante de este nivel está en el control exterior. Los niños miran y observan las 

pautas y patrones de otros, para evitar la sanción o para obtener premios. En este nivel 

el niño responde a las reglas culturales y a lo bueno y malo, lo correcto o lo incorrecto, 

pero interpreta estos valores en términos de las consecuencias hedonísticas o 

mecánicas de la acción (castigo, recompensa, cambio de favores) o en términos del 

poder físico de quienes dicen y dictan las reglas y valores. El nivel se divide en las 

siguientes dos etapas: 

Etapa 1. La orientación de obediencia por castigo 

Las consecuencias físicas de una acción determinan la bondad o maldad sin 

considerar el significado humano o el valor de estas consecuencias. La evitación del 

castigo y el respeto incuestionable al poder son valiosos por su propio derecho, y no en 

términos del respeto por un orden moral subyacente que se sustenta por el castigo y la 

autoridad, las personas obedecen las reglas para evitar el castigo. 
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Etapa 2. La búsqueda del beneficio personal. 

La labor correcta consiste en aquello que materialmente satisface las propias 

necesidades y a veces las necesidades de los demás. Las relaciones entre seres 

humanos son vistas en términos mercantiles. Los elementos de igualdad, de relación y 

de compartir están vigentes, pero siempre son comprendidos en una forma práctica. La 

relación es un asunto de “me das y te doy” no de fidelidad, obligación o justicia. Con lo 

cual, las necesidades personales determinan la tolerancia o desorientación. Se 

devuelven favores a partir del canjeo “si te ayudo, me ayudarás”. 

Nivel II: Conformidad con el papel común o convencional va desde los 10 hasta los 13 

años de edad.  

Los niños ahora quieren simpatizar con otras personas. Aún ven los modelos de 

otros pero los han interiorizado a su medida. Ahora quieren ser estimados y vistos como 

“buenos” por la gente cuya opinión es importante para ellos mismos. Aquí se desglosan 

las siguientes etapas. 

Etapa 3. La orientación en relación de “niño bueno-niña buena”. 

Un comportamiento correcto es aquél que permite satisfacer o ayudar a otros y 

es aceptado por los mismos. Hay mucha aprobación a imágenes estereotipadas de lo 

que es el comportamiento “natural”. El comportamiento habitualmente es juzgado por la 

intención (“tiene unas buenas intenciones”) es entonces cuando se convierte en algo 

importante por primera vez.  

Etapa 4. La orientación de “ley y orden”. 

Hay una disposición hacia la autoridad, las reglas y el sustento del orden. El 

comportamiento “bueno” consiste en hacer su propio deber, demostrar respeto a la 

autoridad, y mantener el orden socialmente dado que se justifica en el mismo. Al decidir 

un castigo para una incorrecta actuación, las leyes son incondicionales. En todos los 

casos, debe respetarse la autoridad y el orden establecido. 
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Nivel III: Principios morales autónomos, de los 13 años en adelante. 

En este nivel se consigue la verdadera moralidad. Por primera vez, la persona se 

muestra de acuerdo con la posibilidad de un compromiso y conflicto entre dos modelos 

aceptados en la sociedad y trata de elegir y decidir entre ellos.  

El control de la conducta no es externo ahora, tanto en los modelos observados 

como en el juicio acerca de lo correcto y lo incorrecto. Los juicios están basados en lo 

abstracto y por principios personales que no son imprescindibles y que están definidos 

por las leyes de la sociedad. 

Etapa 5. La orientación legal o de contrato social. 

Totalmente tiene matices utilitaristas. La acción “buena” tiende a ser definida en 

expresiones de los derechos generales del individuo en si, y de los estándares que han 

sido críticamente examinados y acordados por la sociedad entera.  

Hay una clara y lógica razón o conciencia del relativismo de los valores y 

opiniones personales y un significado correspondiente hacia los modos y reglas para 

llegar al consentimiento. Aparte de lo que es legislativamente y democráticamente 

acordado, lo “bueno” es una cuestión de “valores” y “opiniones” personales”.  

El resultado es un enfoque en el “punto de vista legal”, pero con un rumbo sobre 

la posibilidad de cambiar la ley en términos de observaciones justas de utilidad social. 

Fuera del entorno legal, el contrato libremente acordado, es cumplido como obligatorio. 

Etapa 6. La orientación de principios éticos globales o universales. 

Lo “bueno” es determinado por la decisión de la conciencia de acuerdo con los 

principios éticos auto-elegidos que “invocan” a la comprensión lógica, firme y 

universalidad. Estos principios son neutros y éticos y no son reglas morales específicas 

como los Diez Mandamientos por ejemplo.  
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Esta etapa supone principios universales de justicia, de relación e igualdad de 

derechos humanos, y de respeto por la dignidad de los seres humanos como personas 

individuales.  

Lo que es bueno y acorde a derecho, es cuestión de conciencia individual, e 

involucra los conceptos abstractos de justicia, dignidad humana e igualdad. En esta 

fase, las personas creen que hay puntos de vista universales en los que todas las 

sociedades y personas deben estar de acuerdo. 

 

Valores Universales, según Kohlberg un niño aprende: 

Bueno y malo: en la primera etapa. El niño no coordina sus movimientos 

demasiado bien pero sabe que las consecuencias físicas de una determinada acción, 

condicionan la bondad o la maldad sin considerarse un significado humano. 

Justo e injusto: esto se aprenden en la etapa numero cuatro. En esta etapa ya hay una 

orientación hacia las autoridades y hacia las normas en un orden social. Es aquí 

cuando el niño ya va tomando nota de lo que es justo para él y para los demás y 

también de lo que se considera injusto. 

 

Placer y displacer/dolor: Es en la tercera etapa cuando aprendemos qué es 

aquello que complace o ayuda a los demás y que a su vez es aprobado por los mismos. 

También aprendemos a sentir displacer o dolor y a displacer, desagradar o hacer sentir 

dolor a los demás. 

Altruismo y egoísmo: el egoísmo se aprende mucho antes que el altruismo. La 

razón es que cuando tenemos una corta edad lo queremos todo para nosotros sin 

importar lo que opinen o dicten los demás. Por eso Kohlberg (1973) determinó que el 

egoísmo se comienza a aprender y a poner en práctica en la etapa numero dos pero en 

cambio, el altruismo lo llevamos a la practica en la etapa número cinco, cuando ya 

tenemos un conocimiento de la sociedad. 
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Libertad: Es en la etapa cinco cuando sabemos definir lo que es libertad. En esta 

etapa el individuo ya puede elegir sus propias normas morales y por ello se dice que 

tiene libertad. Siempre teniendo en cuenta las normas legales y sociales. 

Igualdad y desigualdad: los dos valores los aprendemos en la etapa cuatro, junto 

con lo que es justo e injusto para nosotros y para los demás. Pero en la etapa cuatro se 

empiezan  a comprender. Para ponerlos en práctica necesitan algo más de tiempo y 

aprendizaje. 

Verdad o mentira: Estos valores se aprenden a la vez en la etapa seis, que van 

abstractamente ligados. Cuando el individuo aprende que al conocer la verdad tiene 

que aprender, obligatoriamente, su valor opuesto: la mentira. 

Mío y nuestro: El significado de “mío” se hace presente en la etapa dos, cuando 

aprendemos lo que es el egoísmo, indirectamente aprendemos lo que “mío” sin llegar a 

saber ni a pensar lo que es “nuestro”. Lo que es “nuestro” lo aprenderemos mas 

adelante, mas exactamente en la etapa cuatro, cuando comenzaremos a representar el 

significado de nuestro y llegaremos a comprender el valor y la importancia de compartir. 

 

 Es por esto que para que el alumno comprenda los efectos del medio social en 

el desarrollo moral, debemos considerar pues hasta qué punto el medio brinda al niño 

oportunidades de adopción de roles. Las variaciones en las oportunidades sin adopción 

de roles están en función de la relación del niño con su familia, el grupo de individuos 

en su misma situación, su escuela y su estatus social en la estructura económica y 

política de la sociedad (Kohlber 1988). 
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CAPÍTULO II 

 

LAS ETAPAS DE LA VIDA: 

CRECE Y VALORA. 

 

 

 
 

 

 



LAS ETAPAS DE LA VIDA: CRECE Y VALORA. 

 

El aprendizaje es de mucha importancia ya que es la base de todas las actividades que 

realiza un ser humano. El ser humano no solo recibe información, sino también la 

procesa, dándole estructura y sentido. Primeramente vemos que el desarrollo del 

aprendizaje, es un proceso espontaneo que está ligado al desarrollo psicológico y 

fisiológico.  

Es importante conocer su desarrollo psicológico y físico del alumno desde su 

nacimiento, para que así el profesor sepa que actitudes tomar y que estrategias de 

trabajo abordar de acuerdo a la etapa en la que se encuentre el alumno. 

  Jean Piaget Psicólogo suizo nacido en el año de 1826. Se licenció y doctoró en 

año de 1918 de biología en la Universidad de su ciudad natal. A partir de 1919 inició su 

trabajo en instituciones psicológicas de Zurich y París, donde desarrolló su teoría sobre 

la naturaleza del conocimiento: la teoría del desarrollo cognitivo, en la que expone las 

etapas de aprendizaje, en las cuales se considera al ser humano como racionales, 

activos, alertas y competentes. El autor se interesa en las características del desarrollo 

infantil como la percepción, la motricidad, los sentimientos y la inteligencia.  

 

Período sensorio motriz 

Esta primera etapa llega hasta los 24 meses, es el de la inteligencia anterior al 

lenguaje y al pensamiento. Es una etapa de ejercicio de los reflejos en el que las 

reacciones del niño están íntimamente unidas a sus tendencias instintivas, como la 

alimentación, y con éste aparecen los primeros hábitos elementales.  

Bastará que una acción aporte satisfacción para que sea repetida 

constantemente por el niño. A esta repetición por medio de la cual el niño disfruta y a la 

vez aprende, Jean Piaget le llama “reacción circular”. 



 Irá evolucionando desde los reflejos simples a los hábitos simples, hasta comprender 

conductas más complejas que incluyen coordinación entre percepción y movimiento. 

Estas acciones no se repiten como los reflejos, sino que se incorporan a las 

experiencias que empieza acumular el bebé y que se van uniendo a nuevos estímulos 

(algunos logrados por mera casualidad). Por ejemplo, al mover la mano puede tocar el 

móvil que cuelga cerca de su vista, lo cual le causa admiración y placer, entonces ese 

movimiento será intentado una y otra vez hasta lograr nuevamente tocar y hasta 

dominar perfectamente la acción de mover el juguete a voluntad.  

Esta descripción representa dos de los conceptos básicos y esenciales de la 

teoría piagetiana. El niño incorpora los nuevos objetos percibidos y aprendidos a las 

acciones que ya tiene formadas; es decir los asimila, con ello estas acciones se 

transforman y se integran al conocimiento acumulando del niño, mismo que es utilizado 

nuevamente en otras experiencias que a su vez son asimiladas.  

Con cada nueva asimilación se rompe el equilibrio logrado hasta entonces y con 

la acomodación de ese conocimiento se restaura el equilibrio nuevamente, en una 

constante evolución que es el desarrollo humano. Por consiguiente se produce un doble 

proceso de asimilación y acomodación, con el que el niño conoce y se adapta a su 

medio. 

 

Periodo del pensamiento pre operacional. 

Se identifica este período que va de los 2 a los 7 años, cuando se empieza a 

consolidar el lenguaje, y con este logro se pueden observar grandes progresos tanto del 

pensamiento como del comportamiento emocional y social del niño. El lenguaje es la 

manifestación, de cómo el ser humano puede usar símbolos en lugar de objetos, 

personas, acciones, sentimientos y pensamientos.  

El lenguaje permite al niño adquirir un progresivo conocimiento de los sonidos 

que escucha en su medio ambiente. El niño desarrolla el lenguaje, juegos imaginativos 

así como habilidades perceptuales y motrices. 
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 El pensamiento y el lenguaje están reducidos a sucesos concretos, el pensamiento es 

egocéntrico carente del concepto de conservación.  Relacionando las palabras con las 

acciones empieza a comprender que a través de ellas puede expresar sus deseos.  

 

La adquisición de las palabras que después se convierten en frases, es lo que 

llamamos lenguaje y consiste en un doble proceso de comprensión de estos símbolos y 

su utilización para expresar ideas, sentimientos y acciones. En la teoría piagetiana el 

lenguaje tiene una función simbólica y en gran parte se adquiere en forma de 

actividades lúdicas (juegos simbólicos).  El niño juega, platica y reproduce con el juego 

situaciones que le han sido significativas y al reproducirlas enriquece su experiencia y 

su conocimiento.  

Esta actividad lúdica en la cual ya no solo repite sino que imita y representa lo 

vivido, el lenguaje contribuye a la asimilación y acomodación de su experiencia, 

transformando en el juego todo lo que en la realidad pudo ser penoso y haciéndolo 

soportable e incluso agradable. Para el niño el juego simbólico es un medio de 

adaptación tanto intelectual como afectiva. 

 

Periodo de operaciones concretas. 

Inicialmente el pensamiento del niño es subjetivo: todo lo ve desde su propio 

punto de vista, Piaget habla de un egocentrismo intelectual que es normal durante todo 

el período preoperatorio antes descrito, cuando se consolida el lenguaje y la fantasía y 

la realidad no tienen límites claros y definidos, es una edad en la que todavía es 

incapaz de prescindir de su propia percepción para comprender el mundo. Por eso en el 

tercer período, llamado de las operaciones concretas, que se sitúa entre los 7 y 12 

años, señala un gran avance en cuanto a socialización y objetivación del pensamiento. 

El niño ya no se queda limitado a su propio punto de vista, sino que es capaz de 

considerar otros puntos de vista, coordinarlos y sacar las consecuencias.  
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Es en esta etapa donde se encuentran los alumnos donde se detecto el 

problema. El niño realiza tareas lógicas que incluyen  la conservación, la 

retroalimentación  y los ordenamientos.  

Los conceptos temporales se hacen más realistas, sin embargo el pensamiento 

está aún limitado a lo concreto. Las operaciones del pensamiento son concretas en el 

sentido de que sólo alcanzan la realidad susceptible de ser manipulada, aun no puede 

razonar fundándose en hipótesis. 

En esta edad el niño es principalmente receptivo de la información lingüístico- 

cultural de su medio ambiente. Se inicia una nueva forma de relaciones especialmente 

con otros niños, pues se interesa por las actividades de grupo y coopera gustoso en los 

juegos basados en reglas. 

Período de las operaciones formales. 

El cuarto y último período propuesto por Jean Piaget, llamado de las operaciones 

formales, que se presenta cuando el niño llega a la edad de la adolescencia y continúa 

a lo largo de toda la vida adulta, aparece el pensamiento formal, que tiene como 

característica la capacidad de prescindir del contenido concreto y palpable de las cosas 

para situar al adolescente en el campo de lo abstracto, ofreciéndole un amplio esquema 

de posibilidades.  

Con este tipo de pensamiento es común que confronte todas las proposiciones 

intelectuales y culturales que su medio ambiente le ha proporcionado y que él ha 

asimilado, y busque dentro de sí y con el mejor instrumento que tiene (el lenguaje y el 

pensamiento) la acomodación de estas propuestas, lo que le permite pasar a deducir 

sus propias verdades y sus decisiones. 

Sus actividades se comparten con el grupo de pares y se enfocan hacia aspectos 

de tipo social, interés por el sexo opuesto, la música e incluso discusión de temas 

filosóficos e idealistas.  
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Piaget (1961) puntualiza que en esta edad hay que tener en cuenta dos factores 

que siempre van unidos: los cambios de su pensamiento y la inserción en la sociedad 

adulta, que lo obliga a una refundición y reestructuración de la personalidad. 

Existen cuatro factores que influyen en el desarrollo del aprendizaje, está el de 

maduración, la experiencia, la transmisión lingüística y el equilibrio. El primero depende 

de los genes transmitidos al embrión, el segundo es la experiencia que va adquiriendo a 

través de su desarrollo, el tercero es la información transmitida y el cuarto debe 

equilibrar y comparar entre las cosas que ve y escucha. 
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CAPÍTULO III 

 

ESCUCHA Y APRENDE. 

 

 

 

 
 

 



ESCUCHA Y APRENDE PARA VALORAR 

 

En el aspecto pedagógico se refiera a la manera en que el docente debe abordar los 

contenidos para la resolución del problema, enfocándose en las estrategias que 

ayudarán al alumno en su desarrollo de aprendizaje. Al respecto el profesor John Elliot, 

pedagogo reconocido internacionalmente como uno de los grandes precursores de la 

reforma de la práctica docente, se enfoca de manera particular  a la investigación- 

acción de la practica y la formalización docente. 

El autor enfatiza que el valor de la práctica docente  no sólo se encuentra en 

resultados finales, no sólo en los objetivos que se propone lograr, sino en los principios 

y valores que rigen y conducen el proceso formativo del alumno, mediante innovaciones 

educativas. 

Afirma, que una acción educativa no es la producción de estados finales 

extrínsecos, sino las cualidades intrínsecas que se ponen de manifiesto en la misma 

forma de llevar a cabo la acción. El significado intrínseco de las tareas e intercambios 

en los que se implican los alumnos, es el que va definiendo paulatina pero 

progresivamente el sentido y la calidad del desarrollo de los diferentes aspectos de su 

personalidad. 

Estas reflexiones lo llevan a tratar el tema del aprendizaje significativo, que será 

aquél en el que los alumnos no gasten su tiempo en la realización de actividades y en 

aprender contenidos sin tener ninguna razón o sentido para ello, sino que, por el 

contrario, tengan herramientas didácticas para no sólo aprender contenidos sino, 

además, el sentido y la necesidad de saberlos, no tanto de memoria, sino en la 

aplicación práctica y creativa de ese aprendizaje al interior de sus vidas.  

Así, se puede ver que en el aprendizaje significativo los estudiantes, además de 

aprender cosas, logran entender la naturaleza y necesidad de esos conocimientos, así 

como la mecánica del proceso, formándose a la vez íntegramente como personas. 



 

Cabe recordar aquí que el concepto «Ética», en razón de su etimología y de la 

tradición filosófica occidental, también significa "construcción del propio carácter"; en 

este sentido, una pedagogía de carácter ético y un aprendizaje significativo serán 

aquellos que conduzcan al alumno al conocimiento, pero también a la formación de su 

propio carácter. John Elliot y Ángel I. Pérez (1990) hacen hincapié en que es tan 

importante el proceso (educativo) como los resultados; importa el producto, pero 

también los medios para conseguirlo. 

Los valores, afirma se encuentran precisamente en la práctica educativa. "Desde 

su punto de vista, y para no traicionar el propósito ético de toda actividad educativa, los 

objetivos pedagógicos deben analizarse para transformarlos en principios de 

procedimiento que rijan los intercambios y las actividades en el aula. Los valores 

educativos deben realizarse en los procesos de enseñanza-aprendizaje que tienen 

lugar en el aula y no a través de los mismos para la consecución rápida y eficaz de 

unos objetivos preestablecidos"(Elliot 1995). 

Defiende con énfasis la necesaria reflexión conjunta de fines y medios y el 

análisis crítico de los instrumentos y procedimientos educativos. Las actividades e 

intercambios que tienen lugar en el aula, se consideran verdaderamente educativos, 

cuando realizan los valores éticos de la comunidad; además de lograr el conocimiento 

requerido en los estudiantes, los hace reflexivos, críticos y creativos con respecto a la 

realidad. 

 El autor se plantea la cuestión de la reevaluación educativa al interior de la 

sociedad globalizada e industrializada en que vivimos, donde el estudiante se encuentra 

atrapado permanentemente por los medios informáticos y por exigencias de actividades 

cognitivas tanto como el adulto.  

En este tipo de sociedad, donde el alumno ya llega con un collage de información 

en la cabeza, la función de la práctica docente debe centrarse en la reconstrucción del 

conocimiento.  
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Dicha reconstrucción consistirá, entre otras cosas, en el cuestionamiento por el 

origen y la ilación o relación contextuada de esas realidades (o esquemas mentales) 

con las que el estudiante ya se presenta al aula, debiendo hacerse el aprendizaje para 

el relevante o, como hemos dicho, significativo. 

El profesor como investigador se encuentra expuesto el carácter ético de la 

docencia y la comprensión como eje de la intencionalidad del proceso educativo se 

hace necesaria la aclaración sobre el tipo de profesional necesario para llevar a cabo 

dicha empresa: se trata del profesor como profesional autónomo, que investiga, 

reflexionando sobre su propia práctica.  

El autor critica la orientación apenas técnica del docente, que en este sentido no 

es más que una herramienta intermedia y hasta desconoce sus fundamentos y 

finalidad. Propone al nuevo docente como un profesional íntegro, en la medida que se 

cuestiona e investiga, que se ha formado en el saber hacer y en el saber pensar; por 

eso, da tanta relevancia al concepto «Deliberación».  

El docente debe tener amor al educar y a educar, procurando hacerse siempre 

mejor en el difícil transcurso, ayudando a otros y  así hacerse mejores a lo largo del 

proceso. La práctica profesional del docente es un proceso de acción y de reflexión 

cooperativa, de indagación y experimentación, donde el  profesor aprende al enseñar, y 

enseña, porque aprende; donde interviene para facilitar y no imponer ni sustituir la 

comprensión de los alumnos y al reflexionar sobre su intervención. 
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Alternativa: El Cuento. 

 

Para la autora Andrea Bárcena (1992) es de gran importancia leer libros a los 

niños de pequeños ya que despierta la imaginación de los alumnos y ver también de 

que otra manera utilizaran los derechos, como por ejemplo el derecho de pedir un libro, 

y a su vez de pedir que le cuenten unos mas.  

La educación en valores es tan importante como la adquisición de conocimientos 

en la escuela, ya que sin una correcta aplicación de esa información no llegaremos a 

ser completos y felices. Todo esto hace que el niño desde pequeño tenga esa habilidad 

de que encontrará en la escuela esto aun más divertido encontrándole importancia y a 

su vez dando como una herramienta fundamental a la cultura de la lectura y el 

aprendizaje de la lengua, escritura, aprendizaje artístico y cultural de los niños.  

Al margen de religiones o tendencias políticas, los valores como la sinceridad, el 

respeto, la perseverancia, la capacidad de perdonar o la amistad se erigen como pilares 

básicos de la sociedad, valores que debemos enseñar, con los que podrán ser felices y 

ayudar a ser felices a los demás. 

El cuento se ha convertido en herramienta fundamental para el lenguaje, el 

pensamiento, la afectividad y el aprendizaje artístico y cultural de los niños, pudiendo 

ser un eficaz recurso para facilitar circunstancias difíciles, formando hábitos en los niños 

y mejorar su personalidad, donde el alumno despertara su imaginación y reflexionara a 

base de la información del cuento de qué manera tendrá que actuar de acuerdo a los 

problemas con los que se encuentre en su vida.   

Así también se proporcionara una vida sana fuera de la influencia de la televisión 

y de ese mundo de vicio por medio de la tecnología. El cuento se utilizara en un horario 

flexible en el que el niño encuentre un espacio de fantasía y diversión, adaptando la las 

clases como la hora del cuento, donde se tomara en cuenta un alumno y un cuento 

diferente cada día. 
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Evaluación. 

 

Las instituciones educativas y la sociedad hoy en día se enfrentan con un gran  

problema en la educación en valores, siendo siempre un tema en discusión, producto 

de que cada sociedad construye un sistema de normas y jerarquías que pueden variar 

en el tiempo, lo cual es uno de los temas más retomados por la escuela pública, desde 

nivel preescolar hasta bachillerato. Actualmente no solo se exige que la educación 

enseñe valores, sino que también los evalúe.  

Es importante que el alumno desde pequeño y desde su contexto tenga una 

formación de valores ya que estos los llevará de forma continua durante su crecimiento 

y durante su proceso de enseñanza dentro de sus estudios y su vida diaria.  La escuela 

debe asumir un rol más participativo en la formación de los niños y jóvenes, para 

enseñar un conjunto de valores que permitan el desarrollo moral y ético de quienes 

formarán parte de la sociedad.  

Los autores antes mencionados Kohlberg y Piaget (1988) proponen un 

curriculum que aborde el desarrollo moral en la escuela primaria basándose en las 

dimensiones morales de la vida. Es posible seleccionar temas morales que puedan 

relacionarse con la vida de los alumnos y de la institución escolar y así adecuarlas al 

nivel de razonamiento de los alumnos.  

Habrá situaciones donde no necesariamente se aborden temas morales en el 

aspecto formal, donde se contemplan las asignaturas sino también dentro del 

curriculum oculto, durante las interacciones que se dan dentro de la convivencia entre el 

maestro, grupo e institución escolar.  

Kohlberg(1987) hace mención en que a los alumnos se debe aplicar dilemas a 

los alumnos, que estarán basados en demostrarles las dimensiones morales de la vida 

y pueda resolverlos de manera reflexiva y responsable.  La realidad de dicho curriculum 

dice el autor es que los alumnos lo adopten a sus propias vidas. 
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Para la planificación de un curriculum del desarrollo moral, el autor desarrolla los 

siguientes aspectos: Desarrollar unos fundamentos (claridad de objetivos), identificar 

temas morales en el curriculum (asignaturas o acontecimientos), relacionar los temas 

morales con la vida de los alumnos, emplear un material que promueva asunción de 

roles, presentar a los alumnos estructuras de razonamiento más adecuadas, animar a 

los alumnos a desarrollar el programa, trabajar con un colega, verificar el material, 

examinar otros materiales y desarrollar ejercicios de acuerdo al razonamiento del 

alumno. 

Dentro de los planes y programas de estudio 1993 de educación primaria, en la 

asignatura de formación cívica y ética, el enfoque general que hace mención que es un 

proceso a través del cual se promueve el conocimiento y la comprensión del conjunto 

de normas que regulan la vida social, la formación de valores y actitudes permitiendo al 

alumno integrarse en la sociedad y el mejoramiento de su participación.  

Para evaluar valores en la escuela se requiere de principios consensuados 

consistentes, procedimientos y espacios específicos de desarrollo, entendiendo que la 

formación de valores forman parte intrínseca del proceso de enseñanza / aprendizaje, 

por lo que no pueden disociarse de los contenidos conceptuales.  

El papel del profesor será recoger y analizar datos, mediante métodos e 

instrumentos específicos, lo cual lo ayudarán a establecer criterios objetivos, también 

ser accesible a los contenidos, desarrollar alternativas para buscar objetivar en un 

mayor grado la evaluación que se hace de los valores y actitudes. 

 Dentro de estos aspectos mencionados para la educación en valores, se 

necesita instrumentos de evaluación en valores y actitudes del alumno, tanto de manera 

inicial que se enfoca en lo individual como grupal y de modo cuantitativo o cualitativo, 

que en dicho caso será mas de manera cualitativa. Los instrumentos que se presentan 

son: las listas de cotejo y escalas de apreciación. 
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CAPÍTULO IV 

 

ESTRATEGIA DE 

TRABAJO. 

 

 

 

 



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

 

MES  SEPTIEMBRE  OCTUBRE  NOVIEMBRE  DICIEMBRE  

Diagnóstico    1        2          3         4  

  X         

1         2         3         4  1         2         3          4  1          2           3          4  

Valores individuales.  

Conocer los derechos de los 

niños en México.  

1         2           3          4  

                       X  

1         2         3          4  

 X  

1         2         3           4  1           2           3          4  

Comprensión y su acción 

con los demás.  

La importancia de 

reconocer el trabajo 

colectivo.  

 1       2           3           4    1          2         3          4  

                        X 

                        

1         2          3           4  

            X     

1           2           3          4  

Nuevas formas de 

convivencia, en el aula y 

escuela.  

Respeto a la dignidad 

humana.  

1         2          3           4  1          2          3          4  1          2          3           4  

                                     X  

1            2           3         4  

               X            



PLAN DE TRABAJO 

PROCESO TEORICO  OBJETIVOS  ALTERNATIVA  SUJETOS  RECURSOS  TIEMPO  

DIAGNOSTICO  QUE EL ALUMNO 

RECONOZCA QUE VALORES 

LLEVA ACABO, CUALES 

CONOCE Y RESPETAR LOS 

VALORES DE LOS DEMAS  

CUENTO “ JUGANDO CON EL 

SOL” 
- ALUMNOS 

- MAESTRO  
- HOJAS 

- LAPIZ 

- GOMA 

SEPTIEMBRE 

(1RA. SEMANA)  

CONVENCIONAL  QUE IDENTIFIQUE 

AUQUELLOS VALORES QUE 

HACEN SER CUIDADOSOS Y 

ADOPTANDO ROLES  

CUENTO “ EL SACO MASCOTA” - ALUMNO 

- MAESTRO  - CUADERNO 
- LAPIZ 

- GOMA 

- LIBRO DE 
FORMACION 
CIVICA Y ETICA 

 SEPTIEMBRE 

( 3RA SEMANA)  

CONVENCIONAL IDENTIFIQUE AQUELLAS 

SITUACIONES O PERSONAS 

DIFERENTES A ELLOS Y 

CONOCER DE QUE MANERA 

FORMAN PARTE DE LA 

COMUNIDAD  

CUENTO “EL NIÑO Y LAS MIL 

COSQUILLAS” 

- ALUMNO 

- MAESTRO  - CUADERNO 
- LAPIZ 

- GOMA 

- LIBRO DE 
FORMACION 
CIVICA Y ETICA 

OCTUBRE 

(2DA SEMANA)  

CONVENCIONAL  CUAL ES ES SU INTEGRIDAD 

FÍSICA Y EMOCIONAL, DE 

MANERA QUE DEBE SER 

RESPETADO.  

CUENTO “TOMÁS TARAMBANA 

Y SU TAMBOR” 
- - ALUMNO 

- - MAESTRO  
 -        LÁPIZ.  

           -        COLORES.  
           - HOJAS BLANCAS.  
           - LIBRO DE     
FORMACIÓN CÍVICA Y ÉTICA.  
           -  LIBRO INTERACTIVO 
DE VALORES.  

OCTUBRE 

(3ª SEMANA)  

CONVENCIONAL  REFLEXIÓN E IDENTIFICACIÓN 

DE NUESTROS DERECHOS, 

NUESTRO CUERPO Y GRUPOS 

SOCIALES.  

CUENTO “LA POSION DE LA 

MALA VIDA” - ALUMNO 
-  MAESTRO  

- LÁPIZ. 
- -COLORES. 
- -HOJAS. 
- -LIBRO DE 

ACTIVIDADES 

NOVIEMBRE 

(2ª SEMANA)  
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SECRETARIA DE EDUCACIÓN PÚBLICA 

EDUCACIÓN PRIMARIA 

NOMBRE DE LA ESCUELA__            __ ZONA ESCOLAR___       __  CLAVE__           ____ 

 

GRADO__3º___ GRUPO______ FECHA__________ASIGNATURA_ FORMACIÓN CÍVICA Y ÉTICA __ 

Componente/ 

eje temático 

Apartado Contenido Estrategia didáctica o 

actividades 

Material Evaluación 

 

Formación 

Cívica y Ética 

 

- Que el alumno 

recopile 

información de la 

vida social, 

respetando los 

valores que cada 

uno tiene. 

-Identificar y 

reconocer qué 

son los valores 

y cuál de ellos 

rige en su 

comunidad. 

-Comprensión 

de los derechos 

que tiene como 

mexicano. 

- Un saludo a todos los 

integrantes del aula. Les damos 

la bienvenida al nuevo ciclo 

escolar. Haremos ejercicio de 

activación después de los 

honores a la bandera. Los 

alumnos realizarán una 

evaluación de conocimientos 

previos, para identificar  que son 

los valores individuales y 

sociales, en la cual las 

preguntas realizadas  serán las 

siguientes como ejemplo: 

¿sabes que es un valor? 

¿Cuáles son tus valores 

individuales? ¿Y los sociales? 

¿Por qué crees tienes estos 

valores? ¿Practicas todos?, etc. 

De acuerdo a los resultados de 

cada uno de ellos, realizaremos 

una actividad de leer al azar una 

-Lápiz. 

-Goma. 

 

 

- Comprensión, desarrollo, 

conocimiento de los valores 

individuales y sociales.   
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PROFESOR DE GRUPO                                                                                                      Vo.Bo. 

____                                                       _                            DIRECTOR (A)___ 

de las evaluaciones sin decir 

nombre y explicarles a base de 

esa actividad por qué es que 

vamos a conocer más aún de los 

valores tanto sociales como 

individuales y cómo los 

ejercemos ante la sociedad para 

enfrentar distintos conflictos de 

la vida cotidiana pondré una 

actividad  titulada la hora del 

cuento, donde cada clase 

finalizaremos con un cuento 

fantástico. En esta primera clase 

el profesor leerá y después 

algún alumno que quiera 

participar. Esta vez se leerá el 

cuento titulado “jugando con el 

sol” ver (anexo 1). De tarea 

traerán un enlistado de los 

valores con los que cuentan y 

cómo han enfrentado 

situaciones  que se le presentan 

en su vida. 

Observaciones: 
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EVALUACIÓN. 

 

¿Qué es un valor social? 

 

¿Cuáles son los valores sociales? 

 

¿En tu escuela te ha enseñado los valores? 

 

¿Cuando alguien esta hablando, qué derecho es el que utilizas? 

 

¿Por qué crees que tienes estos valores? 

 

¿Sabes que al tener valores también tienes derechos y obligaciones? 

 

¿El tener amigos crees que es un valor? 

 

¿El amar a tus padres? 

 

Anota los valores que crees tener y cómo los realizas en tu escuela, amigos y casa. 
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INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN ALUMNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alumnos  

Nivel de desempeño Participación 

grupal 

Asistencia 

Desarrollo Conocimiento 

del tema 

Comprensión y 

resolución del 

tema 

Expone 

sus 

propias 

ideas 

Respeta 

opinión de 

los demás 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

Niveles de desempeño 

4 Excepcional/Excelente 

3 Admirable/Muy bien 

2 Aceptable/Bien 

1 Amateur/Regular 
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INSTRUMENTOS EVALUACIÓN DOCENTE. 

 

 

INDICADORES  SI  NO  

Genera debates en sus alumnos    

Reconoce la relación moral que se presente en sus alumnos y el 

nivel de desarrollo moral  

  

Ubica en el plan y programas de estudio las actividades 

realizadas  

  

Reflexiona acerca de los contenidos expuestos    

Creatividad en las actividades   

Aporta ideas y expone idea claras    

Es comprensivo   
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SECRETARIA DE EDUCACIÓN PÚBLICA 

EDUCACIÓN PRIMARIA 

NOMBRE DE LA ESCUELA__                  __ ZONA ESCOLAR_____  CLAVE__                 ____ 

GRADO__3º___ GRUPO_____ FECHA_________ASIGNATURA_ FORMACION CÍVICA Y ÉTICA __ 

Componente/ 

eje temático 

Apartado Contenido Estrategia didáctica o 

actividades 

Recursos Tiempo Evaluación 

 

Formación 

Cívica y Ética. 

 

Unidad I 

Niños y niñas 

cuidadosos, 

prevenidos y 

protegidos. 

-Que el alumno 

conozca sus 

derechos 

individuales, 

ante la 

sociedad e 

identificar de 

que manera 

son 

cuidadosos, 

prevenidos y 

protegidos. 

-Valores 

individuales. 

-Conocer los 

derechos de los 

niños en 

México. 

Recabando la información 

previa que tienen los 

alumnos de acuerdo a la 

evaluación anterior, nos 

enfocaremos a cuáles de 

algunos valores que ellos 

conocen, son los que rige 

el alumno, ante la 

sociedad, cual es el 

comportamiento  del 

alumno en caso de alguna 

situación en la que se 

enfrentan ya sea en la 

escuela, la calle, con sus 

amigos, maestro, que 

sean de su vida cotidiana, 

qué es lo que hacen para 

cuidarse, cómo  es que 

los cuidan, cómo 

previenen de cosas que le 

pueden hacer daño, y 

- Lápiz. 

-Hojas. 

-Libro de 

actividades. 

 

 

1 hora. 

 

 

 

-Comentarios. 

-Participación 

individual y grupal. 

-Desarrollo y 

desenvolvimiento. 

-Comparaciones y 

relaciones, en 

derechos y 

valores. 
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cómo se protegen o los 

protegen, relacionando y 

comparando lo que es un 

derecho y un valor, lo cual 

los alumnos identificarán 

por medio de la lectura en 

la pag.8 del libro 

formación cívica y ética, 

posteriormente investigar 

cuáles son los derechos 

de los Niños Mexicanos, 

con lo cual los alumnos 

realizarán un pequeño 

relato de cómo ha crecido 

con los valores y si el 

contexto donde él se 

encuentra los respeta. La 

hora del cuento: un 

alumno pasará a leer el 

cuento titulado “el saco 

mascota” ver (anexo 2). 

Observaciones: 

 

 

 

             PROFESOR DE GRUPO                                                                                                      Vo.Bo. 

____                                                      __                            DIRECTOR (A)____ 
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INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN ALUMNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alumnos  

Nivel de desempeño Participación 

grupal 

Asistencia 

Aprendizaje de 

sus derechos 

Desarrollo de las 

ideas/Estructura 

Reflexión de 

sus valores 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

Niveles de desempeño 

4 Excepcional/Excelente 

3 Admirable/Muy bien 

2 Aceptable/Bien 

1 Amateur/Regular 
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INSTRUMENTOS EVALUACIÓN DOCENTE. 

 

INDICADORES  SI  NO  

Respeta la opinión de sus alumnos   

Reconoce la relación moral que se presente en sus alumnos y el 

nivel de desarrollo moral  

  

Ubica en el plan y programas de estudio las actividades 

realizadas  

  

Reflexiona acerca de los contenidos expuestos    

Creatividad en las actividades   

Aporta ideas y expone idea claras sobre el tema   

Analiza las actividades de los alumnos   
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SECRETARIA DE EDUCACIÓN PÚBLICA 

EDUCACIÓN PRIMARIA 

NOMBRE DE LA ESCUELA__                   __ ZONA ESCOLAR_____  CLAVE__          ____ 

 

GRADO__3º___ GRUPO__ ___ FECHA_________ASIGNATURA_ FORMACIÓN CÍVICA Y ÉTICA __ 

Componente/ 

eje temático 

Apartado Contenido Estrategia didáctica o 

actividades 

Material Evaluación 

 

Formación 

Cívica y Ética 

Unidad I 

Niños y niñas 

cuidadosos, 

prevenidos y 

protegidos 

-Que el alumno 

identifique 

aquellas 

situaciones o 

personas 

diferentes a ellos 

y conocer de que 

manera forman 

parte de la 

comunidad. 

-Comprensión y 

su acción con 

los demás. 

-La importancia 

de reconocer el 

trabajo 

colectivo. 

 

 

Los alumno de manera 

individual, realizarán una 

investigación de cómo era 

antes la sociedad, como 

participaban los niños en el 

pasado. Es importante 

conocer el pasado de la 

sociedad ya que el alumno 

identificará más rápido su 

forma de desarrollo ante la 

sociedad. El alumno realizará 

como apoyo una actividad en 

la que describirá cuáles eran 

las actividades que se 

realizaban antes y cómo se 

desenvolvían los niños, y 

cuáles son las actuales 

reconociendo los trabajos que 

-Material de 

apoyo 

(investigación). 

- Hojas 

blancas. 

-Lápiz. 

-Goma. 

-Libro 

interactivo de 

valores. 

-Desarrollo de ideas. 

-Reflexión. 

-Participación individual y 

en equipo. 

-Organización de material. 
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hacen bien a la comunidad. 

Después de registrar sus 

investigaciones realizarán 

una relación de cuáles son 

los que actualmente siguen 

vigentes. Posteriormente 

harán grupos de trabajo para 

intercambiar opiniones con 

sus compañeros dentro del 

aula. Como actividad final 

ayudaremos a reforzar sus 

conocimientos con un cuento 

titulado “ El niño y las mil 

cosquillas” ver (anexo 3) 

Observaciones: 

 

 

PROFESOR DE GRUPO                                                                                                      Vo.Bo. 

____                                                        _                            DIRECTOR (A)_____ 
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION ALUMNO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Niveles de desempeño 

4 Excepcional/Excelente 

3 Admirable/Muy bien 

2 Aceptable/Bien 

1 Amateur/Regular 

 

Alumnos  

Nivel de desempeño Participación 

grupal 

Asistencia 

Organización 

del material 

Desarrollo de las 

ideas y reflexión 

Desenvolvimiento 

en el tema. 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
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INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN DOCENTE 

 

 

INDICADORES  SI  NO  

Genera dilemas en sus alumnos   

Reconoce la relación moral que se presente en sus alumnos y el 

nivel de desarrollo moral  

  

Ubica en el plan y programas de estudio las actividades 

realizadas  

  

Hace explicita la finalidad de su intervención en el trabajo que 

desarrolla en relación a los valores 

  

Creatividad en las actividades   

Aporta ideas y expone idea claras    

Reflexiona acerca de su práctica docente   
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SECRETARIA DE EDUCACIÓN PÚBLICA 

EDUCACIÓN PRIMARIA 

NOMBRE DE LA ESCUELA__                __ ZONA ESCOLAR__        _  CLAVE__             ____ 

GRADO__3º___ GRUPO______ FECHA_________ASIGNATURA_ FORMACIÓN CÍVICA Y ÉTICA __ 

 

Componente/ 

eje temático 

Apartado Contenido Estrategia didáctica o 

actividades 

Material Evaluación 

 

Formación 

Cívica y Ética 

 

Unidad II 

Aprendo a 

expresar 

emociones, 

establecer 

metas y 

cumplir 

acuerdos. 

-Que el alumno 

observe las 

etapas de la vida 

y a su vez 

identifique en qué 

etapa se 

encuentra, cuál es 

su integridad 

física y emocional, 

de manera que 

debe ser 

respetado. 

-Nuevas formas 

de convivencia, 

en el aula y 

escuela. 

-Respeto a la 

dignidad 

humana.  

- El alumno comenzará por 

hacer una investigación sobre 

su cuerpo, como ha ido 

creciendo,  las etapas en las 

que ha pasado y en cual está 

actualmente, registrando su 

investigación en hojas blancas.  

 

Posteriormente a lo registrado 

intercambiarán opiniones de su 

crecimiento en grupos de 

trabajo.  

A su vez al revisar dichos 

aspectos se preguntará a los 

alumnos si saben que es la 

integridad física como 

emocional, lo cual se revisará 

en el libro de formación cívica y 

ética para completar su 

-Lápiz. 

-Colores. 

-Hojas 

blancas. 

-Libro de 

formación 

cívica y ética. 

-Libro 

interactivo de 

valores. 

 

-Reflexión y identificación del 

tema. 

-Entendimiento de las 

actividades. 

-Fluidez. 

-Desarrollo ante el grupo 
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conocimiento, viendo así que 

debe ser respetado y respetar 

la integridad de cada uno de los 

individuos.  

 

Después realizaremos la hora 

del cuento, algún alumno 

participará leyendo el cuento 

titulado “Tomas Tarambana y 

su tambor” ver (anexo 4). 

 

Observaciones: 

 

  

PROFESOR DE GRUPO                                                                                                      Vo.Bo. 

                                                          __                            DIRECTOR (A)_____ 
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INSTRUMENTOS DE EVALUCIÓN DEL ALUMNO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alumnos  

Nivel de desempeño Participación 

grupal 

Asistencia 

Reflexión y e 

identificación 

del tema 

Fluidez y 

entendimiento de 

actividades 

Desarrollo 

del tema. 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

Niveles de desempeño 

4 Excepcional/Excelente 

3 Admirable/Muy bien 

2 Aceptable/Bien 

1 Amateur/Regular 
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INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN DOCENTE. 

 

INDICADORES  SI  NO  

Claridad en sus actividades propuestas   

Reconoce  el nivel de desarrollo moral    

Ubica en el plan y programas de estudio las actividades 

realizadas  

  

Reflexiona acerca de su práctica docente   

Facilita el aprendizaje a los alumnos   

Aporta ideas y expone idea claras    

Respeta tiempos y formas de trabajo   
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PERSPECTIVA 

 

 

 

 

 
 



PERSPECTIVA 

 

Dentro de la formación de  educar en valores se requiere un proceso de enseñanza-

aprendizaje que permita a los alumnos construir de forma racional y autónoma su 

escala de valores. Se debe tener en cuenta que los niños que cursan la primaria se 

encuentran en una etapa de desarrollo en la que requieren remitir el aprendizaje a sus 

experiencias concretas. Por ello, los valores no deben presentarse como conceptos 

abstractos sino con ejemplos y vivencias del día a día. Es particularmente importante 

que los niños lleguen a involucrarse íntimamente con los ejemplos y actividades, que 

las vivan, que las sientan.  

En esta edad los alumnos entre 7 y 8 años de edad, es conveniente realizar 

actividades que ayuden a los niños a imaginar los sentimientos de los demás, y a no ser 

indiferente frente al sufrimiento de los otros. Existen espacios naturales en el currículum 

para abordar los valores, como es el caso de Educación Cívica, sin embargo el reto 

más importante para que la educación resulte efectiva es lograr encontrar todas las 

intersecciones posibles. 

Los niños han interiorizado un conjunto de valores como producto de sus 

experiencias previas. Una estrategia recomendable es realizar actividades que permitan 

clarificar aquello que el niño valora, cuáles son los valores familiares y de su 

comunidad.  

Esta es una vía que contribuye a un mejor conocimiento de sí mismo. Lo cual 

mostramos principio del curso, al aplicar un examen diagnostico para conocer el estado 

actual del problema, con preguntas básicas y de su vida cotidiana. 

El proceso que se llevo a cabo dentro de este proyecto fue de manera directa y 

vivencial en el cual hubo modificaciones ya dentro de la aplicación, ya que fue variando 

de acuerdo a actividades extras en la escuela, pero sin embargo se observo el 

desarrollo de los alumnos en sus actitudes de acuerdo a valores morales. 
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ANEXOS 

 

 

 

 
 

 

 

 



ANEXO 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Idea y 
enseñanza 
principal 

Ambientación Personajes 

Buscar la 
alegría de todos 
y cada uno es la 
base del buen 
compañerismo 

EL bosque 
Los animales 
del bosque y el 
sol 
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ANEXO 2 

 

    

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Idea y enseñanza 
principal 

Ambientación Personajes 

Recibimos lo que 
damos a los 
demás, así que 
para recibir cosas 
buenas debemos 
dar cosas buenas 

Una ciudad hace 
mucho tiempo 

Un caballero, un 
saco mágico y una 
anciana 
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ANEXO 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Idea y 
enseñanza 
principal 

Ambientación Personajes 

Todo lo que 
nos hace 
diferentes 
nos hace a la 
vez 
especiales, y 
siempre hay 
formas de 
aprovechar  

Una ciudad y los 
lugares con niños 
más 
desfavorecidos 

Un niño y un 
payaso 
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ANEXO 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Idea y enseñanza 
principal 

Ambientación Personajes 

El respeto y la 
consideración a 
los demás son 
fundamentales 
para vivir en 
grupo, porque 
siempre habrá 
algo que nos 
moleste a todos 

Un aula de un 
colegio 

Un muñeco de 
plastilina, un 
tambor y otros 
juguetes de una 
clase 
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