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INTRODUCCION

La educacion es uno de los factores que mas influye en el avance y progreso de personas
y sociedades. Ademas de proveer conocimientos, la educacion enriquece la cultura, el espiritu, los
valores y todo aquello que nos caracteriza como seres humanos, se adoptan medidas que generan
una cultura de servicio, motivan el trabajo en equipo, los buenos habitos, se promueve la
prevencion al concienciar sobre los riesgos a los que se pudieran enfrentar nuestros nifios,
adolescentes y jovenes, sin embargo, los temas de seguridad no siempre son entendidos y atendidos
en las actividades diarias de los alumnos y es este un tema principal por el que parte la propuesta
pedagdgica, considerando asi, que las escuelas, deben ser uno de los espacios mas seguros, con que
cuente la sociedad donde los nifios, las nifias y los jovenes crezcan y se desarrollen fisica,

emocional y socialmente.

La presente propuesta pedagogica tiene la finalidad de mostrar una perspectiva de la
situacion que prevalece en el aula ante la dificultad de los alumnos de tercer grado, del preescolar
indigena Quetzalcdatl, clave 30DCC1325Y del Remolino, municipio de Papantla, Ver., de atender
reglas de seguridad, cabe a bien mencionar que esta propuesta esta enfocada a mejorar la situacion
que se vive, primeramente, a traves del reconocimiento de la existencia de un problema, y seguida
de ello, la intervencion docente para abatirlo a través de la implementacion de una estrategia bien

disefiada, capaz de mejorar las condiciones necesarias para que se den los aprendizajes.

Esta propuesta pedagogica esta conformada por tres capitulos, en los cuales se contempla
lo siguiente: Capitulo 1, La Investigacion Cualitativa como elemento central para la
fundamentacion del Problema. En este capitulo, se da a conocer el proceso metodologico de la

investigacion y se precisa que la investigacion es de tipo cualitativa y se apoya de la investigacion



accion participante, asi como del paradigma sociocritico, al intervenir en la transformacion de la
realidad estudiada, a través de las diferentes técnicas e instrumentos se baso para la deteccion de la

problematica existente en el grupo escolar.

Asi también, se habla del contexto comunitario y se recupera las nociones en las que el
autor Floriberto Diaz Gomez se basa para definir una comunidad y se reconoce su espacio
territorial, su historia, la practica cultural y econdGmica mas representativa para la comunidad como
lo es el corte de naranja, asi como el tipo de bilingliismo que prevalece entre los habitantes, la
organizacion politica, econdmica, social y comunitaria que predomina, entre otros aspectos propios

de la comunidad.

El lector encontrard también en este capitulo, el analisis de la practica docente, en donde la
autora Cecilia Fierro fundamenta el trabajo y enfatiza sus aportaciones sobre la practica, se habla
de la escuela, del tipo de organizacion bidocente, de los alumnos y sus diferentes ritmos y estilos
de aprendizaje, asi como del tipo bilingtismo del personal docente que labora en esa institucion,
de la organizacién del trabajo, entre otras peculiaridades, también se reflexiona el aporte del autor
Marcos Daniel Arias Ocho a través de sus 4 dimensiones del diagnostico pedag6gico, mismas que

apoyaron la identificacion de la problematica.

El capitulo cierra con la delimitacion del problema, en donde se identificaron otras
problematicas en los diferentes campos y areas de formacion y que, de acuerdo a Sanchez Puentes,
fue necesario problematizar, para determinar que el problema principal con mayor repercusion en
el grupo escolar es la dificultad de los alumnos para atender las reglas de seguridad en la escuela 'y

fuera de ella, enfocada en el campo de Exploracion y comprension del mundo natural y social.



En el Capitulo I1, Aportes Tedricos que sustentan la Propuesta Pedagogica, en este capitulo,
fue necesaria la revision de los antecedentes de la educacion intercultural bilingie, asi como del
marco normativo, en donde se da mayor atencion a la diversidad cultural, linguistica y étnica de
los pueblos originarios, asi mismo, dentro de las politicas y fundamentos, se respeta y promueve la
igualdad a la educacién de los nifios y nifias garantizando una educacion gratuita, obligatoria,
integral, ajena a cualquier doctrina religiosa, fundamentado a través de los articulos 2° y 3°

Constitucional.

De igual manera, se revisaron los planes y programas de estudio de la educacion basica,
Aprendizajes clave 2017, enfoques, sugerencias didacticas, organizadores curriculares,
aprendizajes esperados, evaluacion, mismos que los docentes no deben perder de vista en las
planeaciones de las jornadas diarias ni en la intervencion docente de la problematica existente. Otro
de los apartados es la Teoria Particular, en la cual se retoma el papel del docente indigena y del
alumno, en el primer caso, se mencionan las dimensiones que rigen la profesion docente, y para el
caso del alumno las diferentes teorias del desarrollo cognitivo con Piaget, las teorias del aprendizaje
social con Vygotsky y Bandura, asi como la teoria del problema pedagdgico, fundamentado en
Maslow y su teoria de la motivacion humana, lo mas importante al reconocer estas teorias es la

creacion de ambientes de aprendizaje constructivistas.

Al abordar la teoria especifica ha sido necesario puntualizar que la intervencion docente, se
Ilevaré a cabo a traves de la implementacion de un proyecto didactico, en el cual se contempla una
planeacion que incluye la practica del corte de naranja, la estrategia especifica como lo es el juego
simbolico y una serie de actividades con un enfoque transversal y globalizador, en el cual se
considera la lengua indigena y culmina con una evaluacion de los logros y la comunicacion de los

resultados obtenidos.



Finalmente, dentro del Capitulo Ill, Instrumentacion Metodologica, se plantea la atencion
al problema mediante la propuesta pedagdgica, aqui el lector encontrara una breve descripcion de
los pasos a considerar dentro de esta propuesta, mismos que se relacionan con las 4 etapas del
aprendizaje situado: Partir de la realidad, analisis y reflexion, resolver en comdn, comunicar y
transferir, se fundamenta con el plan y programa de estudios 2017, destacando el campo de
exploracién y comprension del mundo natural y social donde se ubica la problematica y su relacion
con la teoria especifica. Aqui se vuelve a precisar la necesidad de trabajar con un enfoque
transversal y globalizador, debido a que, cada actividad contemplada, tiene relacion con otras areas

y campos, al tiempo que se favorecen los distintos aprendizajes.

Otro aspecto a considerar en este capitulo es el disefio y estructura del proyecto didactico,
en donde se analizaron los siguientes elementos, desde un propdsito general que busca acercar a
los alumnos a la atencion a las reglas de seguridad al reconocer situaciones de riesgo y al llevar a
cabo actividades propias de la comunidad, asi como las situaciones didacticas enfocadas a las

etapas de la practica: el corte de naranja.

Asi mismo se contemplan aprendizajes esperados relacionados con los diferentes campos y
areas, los organizadores curriculares, las otras areas que se favorecen, las actividades permanentes,
las actividades de inicio, desarrollo y cierre, mismas en las que se contempla la lengua indigena
tutunaku, la estrategia principal; el juego simbolico, la organizacion del trabajo, el tiempo asignado,
los materiales y recursos didacticos, la evaluacion de la jornada, en la que se consideran las técnicas
de la observacion y el analisis del desempefio de los alumnos, a través de los instrumentos de
evaluacion como el diario de la educadora, la lista de cotejo, las evidencias del trabajo de los nifios,

respectivamente. Y finalmente se encuentra en este apartado el disefio de las actividades



programadas a través de las planeaciones de trabajo, para la intervencion al problema, las

actividades en lengua indigena y los instrumentos de evaluacion disefiadas por el docente.

Se cierra con los siguientes apartados, conclusiones cuyas ideas principales se entran en los
resultados obtenidos del trabajo que se desarroll6 y de la experiencia que para el docente
investigador significo, de igual manera se agrega un apartado de referentes bibliograficos que
sustentan la investigacion y las aportaciones de los diferentes autores que se citan en esta propuesta,
asi también cuenta con el apartado de anexos y apéndices donde se da cuenta del trabajo de
investigacion realizado en la escuela y la comunidad donde se desarrolla todo el trabajo de

investigacion.



CAPITULO
|



LA INVESTIGACION CUALITATIVA COMO ELEMENTO CENTRAL
PARA LA FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA

1.1 Proceso Metodoldgico de la investigacion

En este apartado se desarrolla la metodologia aplicada en el trabajo de investigacion, las
cuales incluyen procedimientos, técnicas e instrumentos trabajadas de manera ordenada y
sistematica, para llevar a cabo las tareas vinculadas a la indagacion, es por ello que la construccién
de la propuesta pedagdgica, implica una revisién minuciosa y especifica de la practica docente,
desde la perspectiva de la cotidianidad, de lo que se realiza ahi de manera habitual, lo que acontece
en las aulas, en torno al proceso de ensefianza aprendizaje que tanto docentes como alumnos llevan
a cabo en su diario hacer. Atendiendo algunas aportaciones se encuentra lo siguiente:

El saber docente cotidiano estd constituido tanto por los saberes cientificos como por el

saber de la experiencia. Los saberes docentes forman un conjunto de representaciones a

partir de las cuales los/as profesores/as interpretan, comprenden y orientan su profesion y

su préctica cotidiana en todas sus dimensiones. Ellos constituyen la cultura docente en
accion. (Salgueiro, 1998, p. 200)

A decir de esta autora, refiere que en el interés de lo que acontece en el dia a dia con los
alumnos, lo que verdaderamente importa son los aprendizajes que estos adquieran y la forma en
que se estan dando dichos aprendizajes, tal como sucede en el preescolar con los nifios y que el
reconocer lo que ocurre en lo cotidiano es necesario para que los profesores orienten su profesion

en lo que desean para sus alumnos.

La investigacidn que se desarrolla en esta propuesta tiene un enfoque cualitativo, lo que
permite al docente investigador acercarse a la realidad social, centrarse en el individuo y
comprender las circunstancias de su contexto y de igual manera de acuerdo al paradigma

sociocritico, la investigacion se convierte en un modelo a seguir cuyo objetivo permite promover
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las transformaciones sociales para dar respuesta a problemas especificos, presentes en los contextos
comunitarios, siempre consintiendo la participacion de sus miembros. Lo que lleva a reflexionar
que, para esta propuesta, la comunidad de el remolino ejerce gran intervencion al igual que sus

miembros.

El trabajo explicado en este capitulo, ha conllevado a un proceso de investigacion necesario,
en donde el docente ha tomado el papel mas importante al ser parte de ella y estar presente de
manera directa con lo que acontece con sus alumnos, es por ello que se habla entonces de estar
Ilevando a cabo una investigacion accidn participativa, cuya caracteristica principal es transformar
la practica social y educativa y vincular permanentemente la investigacion, la accion y la

participacion.

Fals Borda (2008, citado por Colmenares, 2011, p. 104), definid asi a la investigacion
participativa: “Una vivencia necesaria para progresar en democracia, como un complejo de
actitudes y valores, y como un método de trabajo que dan sentido a la praxis en el terreno”. Es asi,
que, dentro del preescolar Quetzalcoatl, se reconoce la importancia del trabajo que se viene
desarrollando, donde los alumnos investigan y participan de manera activa en cada parte del

proceso educativo, asi como también participa el docente, con la intencion de progreso para todos.

La investigacion accion participativa implica una serie de pasos o fases, que se deben de
seguir y a su vez cuidar al momento de su ejecucién, estas son: el diagndstico, la construccién de
planes de accidn, la ejecucion de dichos planes y la reflexion permanente de los involucrados en la
investigacion, esto con la finalidad de reorientar o replantear nuevas acciones en atencion a las

reflexiones realizadas sobre el problema en cuestion.
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A decir del docente, quien ha trabajado con los alumnos de manera presencial en ciclos
pasados y que actualmente esta llevando un trabajo distancia, no se ha apartado de los problemas
que pudieran estar surgiendo al llevarse la practica educativa desde los hogares, todo ello con la
intencion de evitar que los alumnos se conviertan en desertores escolares, porque al detectar con

tiempo algun problema educativo, puedan ellos brindar una atencion pertinente.

Latorre (2007, citado por Colmenares, 2011, p. 106) afirma que, las metas de la
investigacion-accién son: mejorar, pero al tiempo transformar las practicas social y educativa, a la
vez procurar una mejor comprension de dicha practica, vincular de manera permanente la
investigacion, la accion y la formacion; acercarse a la realidad creando un cambio y generando
conocimiento, ademas de hacer protagonistas de la investigacion al profesorado. La investigacion
accion participante establece una opcion metodoldgica completa y de mucha riqueza, permitiendo

asi, expandir el conocimiento y a su vez, generar respuestas concretas a problematicas planteadas.

Es importante y se ha reconocido el trabajo cotidiano que se presenta en el grupo escolar,
para este proceso ha sido preciso recurrir a la técnica de la observacion, apoyandose en el
instrumento mas usado por los docentes, como lo es el diario de trabajo, cabe por bien mencionar
que en este diario se lleva a cabo el registro de la informacion de mayor relevancia que da cuenta
de los comportamientos, situaciones de progreso o apoyo de los estudiantes al termino de cada

jornada laboral.

Diariamente durante el desarrollo de cada clase, se pudo observar la conducta y proceder
de los alumnos, por lo que se ha podido registrar una serie de situaciones que viven en el aula, al
jugar, al relacionarse con sus pares, al llevar a cabo sus actividades, al participar en clase, en si,

una seria de acciones que diariamente son registradas por el docente, al respecto se dice que:
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El diario de campo es el material mas vivo, més fresco sobre lo que corre diariamente en la
escuela por ser un relato informal de lo que més llamé nuestra atencién en un dia de clases.
Ser un instrumento de apoyo al analisis de nuestro quehacer Pedagdgico, por ser la
expresion mas cercana de lo que sucede diariamente en el salon de clases, el diario de campo
puede cumplir una valiosa funcién de apoyo a la reflexion sobre la forma en lo que
trabajamos con los alumnos. Permite rescatar dia con dia, los contenidos y actividades que
realizamos con los alumnos, asi como los resultados que obtuvimos en distintas areas. El
diario de campo sera asi el mejor instrumento que dé cuenta de nuestros principales

aprendizajes y la forma cdmo influyen en nuestra practica docente. (Fierro, 1991, p. 162)

El diario de campo no ha dejado de ser la herramienta mas Util para el quehacer educativo,
tal como lo menciona Fierro, es el acontecer del dia a dia con los alumnos, mismo que realiza el
docente al término de la jornada laboral, en él se fundamenta el trabajo del dia y se lleva el registro
de los aspectos mas relevantes, que dan cuenta de lo que sucede en el aula, con los alumnos y con

el propio docente.

Como es bien sabido, la situacion actual de la educacion requiere de los estudiantes que
sean reflexivos, analiticos y que adquieran todas las habilidades necesarias que les permitan
enfrentarse a los retos actuales, también, es necesario que pongan en practica reglas de seguridad
que les permitan desarrollar de manera mas segura cada una de sus actividades. Estas, son buenas
razones para considerar que la educacion requiere de analisis para asegurarse que la practica se esté
dando en las mejores condiciones, se considere a los alumnos como centro de atencion, pero sobre

todo que se le deé la importancia que tiene en la vida escolar.

Por otro lado, conforme a los diferentes ambientes que se desarrollan en el aula, el mas
importante es el que se enfoca en la atencion a las reglas de seguridad que los alumnos deben

atender, dentro y fuera de ella para garantizar una estancia segura, pero asi también, la adquisicion
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de la disciplina que les permitira desarrollarse en cualquier area y en cualquier lugar, respetando

las normas impuestas.

La observacion ha hecho posible obtener la informacion tal y como ocurre, sin
intermediarios, pero esta no ha sido la Unica técnica utilizada, también ha sido necesario valerse de
la entrevista en su modalidad de entrevista semiestructurada, siendo una de sus caracteristicas que
son de facil manejo, el tener las preguntas preparadas admite flexibilidad y a su vez al investigador
le permite analizarlas y obtener informacidn detallada. Estas entrevistas se han dirigido a los padres
de familia para obtener informacion sobre la manera en coémo atienden y conciben la seguridad los

nifios. (Ver Apéndice A)

A través de estas entrevistas, los padres han logrado registrar que sus hijos llevan a cabo
actividades y juegos bruscos, que en ocasiones no obedecen reglas de seguridad, que es necesario
que esté un adulto para recordarles que jueguen con precaucion, aunque muchas veces, son los
mismos adultos los que inducen a que los nifios lleven a cabo juegos en donde se incluyen golpes,
vencidas, juegos donde ponen a prueba su poder o dominio y eso repercute bastante en sus
relaciones sociales, ya que lo que aprenden en casa, lo reflejan en el aula en su interaccion con sus

compafieros. El uso de la entrevista ha sido provechoso para el docente investigador.

Al respecto de la entrevista es conveniente reflexionar lo siguiente, Benney y Hughes (1970,
citados por Tylor y Bogdan, 1986, p. 85) mencionan al respecto que, “La entrevista es la
herramienta de excavar favorita de los sociologos, para adquirir conocimientos sobre la vida social,
los cientificos sociales reposan en gran medida sobre los relatos verbales”. Pero no es exclusiva de
un campo o area especifica, puesto que al utilizarla en cualquier campo abona gran informacion

que se obtiene.
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Como se mencion6 anteriormente la entrevista realizada, aporta a la investigacion
informacidn necesaria sobre algunas opiniones de los padres de familia con respecto a algunas
conductas de sus hijos y de como estos visualizan y conciben las reglas de seguridad, muestran
preocupacion porque ellos trabajen en el aula, y respondan a los empefios de los docentes y de la

escuela en general, asumiendo una responsabilidad y acatamiento a las reglas del centro escolar.

La investigacion, esta contemplada a llevarse a cabo en seis meses, sin embargo, se ha
venido desarrollando desde meses atras, durante todo un ciclo se trabajo con los grupos de primero
y segundo, quienes ahora estan cursando el segundo y tercer grado respectivamente. Esta
investigacion esta centrada en los alumnos de tercer grado de preescolar, en su mayoria también

cursaron el primer grado en esta misma escuela.

La observacion durante este tiempo, ha sido determinante, ya que a través de ella se ha
podido percibir que los alumnos no han sido ajenos a accidentes mientras jugaban, corrian o
Ilevaban a cabo sus actividades, en ocasiones se les vio subirse a las sillas, mesas, subirse a los
columpios soltando sus manos o parandose arriba mientras se mecian, dentro del salon se les vio
correr, aprovechaban que la docente llevaba a sus compafieros mas pequefios al bafio, otros se
salian ante cualquier oportunidad, asi también se les vio jugar bruscamente entre ellos,
principalmente entre varones, todas estas cuestiones motivaron a esta investigacion, porque si bien
importan los aprendizajes de los alumnos también interesa su seguridad y que ellos aprendan a
convivir atendiendo reglas, todo estos acontecimientos se fueron registrando en los diarios del

docente. (Ver Apéndice B)

Es importante y necesario que los alumnos reconozcan la importancia de practicar acciones
seguras dentro y fuera del aula, que atiendan reglas de seguridad, que reconozcan los espacios

seguros que mejoren su estancia en la escuela, ya que, sin ellas, la situacion que se vive en las aulas
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no tendra cambios. Es por ello que el compromiso que se adquiere al iniciar la investigacion
demanda de trabajo y estudio, de encontrar o descubrir los factores que han intervenido en el

problema o la forma como se han relacionado y como a base de estrategias se mejorara la situacion.

1.2 El contexto comunitario y su importancia en la practica docente.

En este apartado es importante reconocer el papel que juega el contexto comunitario en la
investigacion, sus particularidades, sus practicas culturales, su desenvolvimiento sociolinguiistico,
las relaciones interpersonales, entre otras peculiaridades propias de la comunidad, es necesario
conocer el ambiente sociocultural de los alumnos para asi reconocer sus usos y costumbres y su

relacion con el entorno.

El centro de trabajo preescolar indigena “Quetzalcoatl” clave: 30DCC1325Y, se localiza en
la comunidad de el Remolino perteneciente al municipio de Papantla Veracruz, rememorando
algunas aportaciones importantes se menciona que:

La comunidad se concibe como un todo homogéneo, un conglomerado de gente socialmente

indiferenciada o cuando mucho, con cierta estratificacion social. Sus formas de actuar y de

pensar se conciben como individuales y sus conflictos, si es que los hay, se piensan

generados y en desarrollo al interior de la propia comunidad, es decir, dentro de sus limites

geograficos. (Mercado, 1989, p. 73)

La comunidad de el Remolino brinda hogar para 1225 habitantes aproximadamente, cabe a
bien destacar que cualquier comunidad indigena tiene los siguientes elementos: Un espacio
territorial, demarcado y definido por la posesion, una historia comun, que circula de boca en boca
y de una generacion a otra, una variante de la lengua del pueblo, a partir de la cual identificamos
nuestro idioma comun, una organizacion que define lo politico, cultural, social, civil, econémico y

religioso y un sistema comunitario de procuraciéon y administracion de justicia. Es decir, no se
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entiende una comunidad indigena solamente como un conjunto de casas con personas, sino de
personas con historia, pasada, presente y futura, que no solo se pueden definir concretamente,
fisicamente, sino también espiritualmente en relacidn con la naturaleza toda. Pero lo que podemos

apreciar de la comunidad, es lo mas visible, lo tangible, lo fenoménico. (Diaz, G. 2001)

De acuerdo a los elementos que menciona Diaz Gomez, un espacio territorial, demarcado
y definido por la posesion, se puede referir que, el Remolino se ubica en el estado mexicano
de Veracruz, en el municipio de Papantla. Es el pueblo con mayor nimero de habitantes colocado
en la posicion namero 15 de todo el municipio, el remolino estad a 98 metros de altitud, territorio
ubicado a orilla sobre la carretera que comunica a Papantla-Martinez de la Torre, para ser exactos
a 13.5 kilometros en direccion Noreste de la localidad de Papantla de Olarte colindando con los

municipios de Rodolfo Curti y Zapata. (Ver Anexo 1)

Es caracteristico de la localidad su caserio disperso, sus enormes casas de tejas, laminas y
otras de techos de loza, solo las calles principales que conectan con algunas viviendas cuentan con
pavimentacion, el servicio de transporte de autobus y taxis colectivos solo corren a orilla de la
comunidad, para adentrarse en ella la gente lo hace en vehiculos particulares, taxis directos o
caminando que es lo mas comun entre la poblacion, ya que algunas de las viviendas y escuelas

estan a mas de 200 metros de la entrada principal.

Cuando se habla de un sistema comunitario de procuracion y administracion de justicia,
esto lleva a mencionar que su organizacion politica lo conforman un Agente Municipal, un
Comisariado Ejidal y Consejeros ejidales miembros activos del municipio, estos representantes
trabajan en coordinacion con la poblacién, con los directores de los diferentes centros educativos
y con autoridades de la cabecera municipal. Como comunidad, trabajan en favor de ella, resuelven

sus conflictos ante la junta ejidal, cuando asi se amerita, y de igual manera se organizan para llevar
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a cabo su fiesta patronal, sus ritos funerarios cuando algun integrante de la comunidad fallece, entre

otras actividades comunales.

En relacion a su historia comun, que circula de boca en boca y de una generacion a otra,
hace referir, la gran influencia que ejercen las personas de la tercera edad de quienes se tienen
aprendizajes, conocen y comunican sus tradiciones y ensefianzas a los mas jovenes, son para la
sociedad sinonimo de respeto, sabiduria y representan la autoridad moral en toda la extension de
la palabra, los viejos de la comunidad como se les hace llamar, pero con todo el respeto para estas
personas con alto prestigio, muchas veces se acude a ellos y se les piden consejos particulares, de
familia y comunales, incluso para los compromisos matrimoniales se acude a ellos para asegurar

un buen futuro para la pareja.

Gracias a esos conocedores de la historia, hoy se sabe que el Remolino adopt6é su nombre
debido a la influencia que ejercio el puente el remolino que conecta a las comunidades, de la
cabecera municipal de Papantla hasta los municipios de Martinez de la Torre, San Rafael, entre
otros, dicho puente fue construido por Petroleos Mexicanos e inaugurado por el entonces presidente
Adolfo Lopez Mateos en 1960 y cuyo nombre resulta de los remolinos que se formaban en el cauce
del rio, segin lo cuentan los abuelos conocedores de la comunidad. A diferencia de otras

comunidades aledafas que deben su nombre a entes sagrados del cristianismo.

A razon de Diaz G. (2001) la comunidad el remolino, tiene una historia que contar a través
de su gente, del trabajo que realiza, de sus usos y costumbres, de sus creencias, de lo que cada
familia encierra en cada uno de sus hogares, de la lengua indigena que poco a poco se disipa entre

los mas jovenes, sin que se pueda hacer mucho por preservarla.
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Una organizacion que define lo politico, cultural, social, civil, econémico y religioso, es a
bien mencionar que en dicha comunidad la religion catélica juega un papel importante, ya que la
mayoria de la poblacién profesa el catolicismo, dos iglesias catolicas se ubican en el lugar, algunas
de las actividades culturales que se celebran tienen su eje central en la religion catolica, por
ejemplo: la carrera guadalupana, las posadas, el aniversario de la comunidad, acogida a un santo
patrono, dia de muertos entre otras, algunas mas estan enfocadas a la siembra y cosecha de

productos que provee la madre naturaleza. (Ver Anexo 2)

Las familias que habitan la comunidad en la mayoria de los casos estan lideradas por el
hombre, este a su vez encargado de la manutencion de los hijos y esposas son orillados a buscar
trabajo fuera de la ciudad y fuera del pais, ya que en su mayoria son contratados en Estados Unidos
u otros paises para trabajar por temporadas, siendo asi que las mujeres se quedan al cuidado de los
hijos solas 0 con sus padres o suegros, en algunos casos los hombres son contratados aqui en la
region principalmente en temporadas de cosecha de maiz, naranja u otro citrico, o trabajan dentro

de su propio terreno sembrando y cosechando de acuerdo a sus posibilidades.

Cabe a bien mencionar que esta comunidad es rica en cultura, aqui se llevan a cabo
diferentes practicas culturales como son: la siembra de maiz, la preparacion de la pasta de mole, la
elaboracion de estrellas de palma, la fiesta patronal, la molienda de cacao para elaborar figurillas
de chocolate, la elaboracion del pan, tamales, pepitoria, las fiestas de todos santos, las posadas, los

ritos funerarios, las danzas, entre otras buenas practicas. (Ver Anexos 3)

Entendiéndose como practica cultural a aquellas:

Actividades que implican la puesta en practica de conocimientos, habilidades, destrezas,
procedimientos, técnicas, actitudes y valores que manifiestan las formas de relacion

existentes entre las personas con su entorno natural, social, cultural y linglistico, por lo que,
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mediante éstas, se expresan las formas de vida y la cosmovision que como pertenecientes a

un determinado grupo social poseen. (Hernandez, 2011, p.17)
Una de las principales practicas que desempefian los habitantes de esta comunidad, y que
forma parte de la principal actividad productiva y comercial, es el corte de naranja. Jovenes y
sefiores, padres e hijos, participan en sus propias cosechas o son contratados para llevar a cabo
estas actividades, varias son las cuadrillas que operan en la comunidad, cada cuadrilla esta liderada
por el canastero, quien es el encargado de recibir y llenar el camidn con el producto, este hombre
se puede decir, que realiza el trabajo méas pesado. También se encarga de realizar el pago a su
cuadrilla que normalmente estad conformada por 6 personas, dedicadas al corte exclusivamente,
desde muy temprano son organizados y trasladados en una camioneta o el propio camion hasta
donde llevaran a cabo sus respectivas actividades, ahi se ponen de acuerdo en la forma de trabajo,
debido a que en ocasiones éste requiere que se organicen en parejas, trinas o cuartetos, de acuerdo

a las habilidades de cada trabajador. (Ver Anexo 4)

Terminada la jornada, regresan a casa en los mismos medios en las que se fueron, comentan
algunos pobladores que terminada la temporada de cosecha los duefios realizan una comida para
los cortadores, a manera de agradecimiento, asi también, explican que en temporadas cuando
prevalecia la sequia, las familias salian a hacer recorridos por la comunidad pidiendo agua para el
fruto, para ello paseaban al santo patrono de la siembre, San Isidro Labrador, para que los bendijera
con lluvias abundantes para el crecimiento del fruto, préactica que no se ha llevado a cabo por el

momento debido a que la cosecha en estos tiempos ha sido muy productiva.

Para muchos de esos cortadores, esta experiencia la toman como una préactica, ya que
algunos desean ser contratados en Estados Unidos u otros paises, como es el caso de algunos

pobladores que se encuentran trabajando en el corte, los hijos de cortadores hablan del trabajo de
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sus padres con mucho orgullo, otros desean laborar como ellos, llegado el momento y hay nifios
mayores de 10 afios quienes ya han experimentado este trabajo, platican que ya han ido al corte,
recibiendo una pequefia compensacion por su trabajo, y sienten el deseo de emplearse ahi cuando

sean mas grandes.

En el Remolino, jovenes y nifios de acuerdo a cada practica cultural y dependiendo de cada
familia, participan o se ven involucrados de diferentes maneras en ellas, desde las danzas, la carrera
guadalupana, la molienda o preparacion de algin alimento, la elaboracion de altares o las estrellas
de palma, hasta las cosechas de algun producto agricola, los mas pequefios comienzan observando,
algunos apoyan realizando actividades de acuerdo a su edad, pero siempre son animados por sus

padres o0 abuelos de seguir preservando y aprendiendo de lo que sus mayores realizan.

Como docentes de educacion indigena, es de identificarse con la comunidad porque se
comparten algunas creencias, tradiciones y cultura, en este Gltima se puede mencionar la lengua
tutunaku, es por ello que la educacion esta basada en el uso y ensefianza de la misma, con ello se
pretende seguir preservando las raices culturales, a través de cantos, juegos, pequefios textos y
escritos, los docentes comunican a los alumnos el amor y la importancia del uso de una segunda
lengua, las madres y padres de familia que confian la educacion de sus hijos en la mayoria de los
casos no son hablantes de la lengua tutunaku, pero si tienen algun familiar que lo habla, por esa
razon, que sus hijos se involucren, se interesen por aprender la lengua es una motivacion, para ellos

y sus familias.

Retomando las aportaciones de (Diaz, C. 1990), quien da a conocer que es necesario
enfatizar la necesidad de usar la lengua indigena como lengua de ensefianza, de otra forma los
idiomas nativos, no podran salir de la situacion actual de subordinacién y la gama de sus funciones

sociales seguira siendo muy restringida. Si bien es cierto que la situacion de marginalidad de las
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lenguas indigenas, es consecuencia de condiciones estructurales que implican a toda la estructura
social, no es menos cierto que el sistema educativo es uno de los instrumentos mas importantes de
toda politica linglistica, por lo que es una responsabilidad ineludible de tal sistema de afrontar los
retos que plantea la diversidad linglistica mexicana para lograr una educacion bilinglie que

fortalezca y promueva la valoracion y desarrollo de idiomas autdctonos.

En opinién a este autor, hace hincapié sobre la importancia del rescate de las lenguas
indigenas, principalmente a través del ambiente educativo, que influye en los nifios y jovenes para
demostrar la importancia de preservar o adquirir una segunda lengua, siempre pensando en el

rescate de las lenguas indigenas que hay en cada contexto social.

Como se ha mencionado en renglones anteriores, la lengua tutunaku se ha ido perdiendo
entre los mas jovenes, por lo que podemos confirmar entonces, que estamos frente a hablantes
monolingues, ya que solo dominan una sola lengua, el espafiol. En el caso de las personas adultas,
hombres y mujeres mayores de 40 afios se habla de bilingtes incipientes, debido a su limitacion
hacia una de las dos lenguas que ha llegado a dominar, en los adultos mayores el bilingliismo que
prevalece es el estable, por el dominio que tiene al manejar una segunda lengua aparte de su lengua
materna. Cabe a bien mencionar que, (LOpez, 1989, p. 142) dice que: “El bilingliismo es el

fendmeno que indica la posesion que un individuo tiene de dos o mas lenguas”.

Siguiendo a este autor, explica también que: “El nifio logra apropiarse de lengua o lenguas
que hablan en su medio ambiente a medida que se va apropiando de su realidad. El desarrollo del
lenguaje va de la mano con el proceso de socializacion del nifio” (Lopez, 1989, p. 121) mientras
mas contacto tenga el nifio con una segunda lengua, mas se ira habituando a ella y por consiguiente
iniciara un proceso de adquisicion de una nueva lengua, a traves del resultado de la socializacion

con personas de su contexto social préximo.
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La escuela no es méas que el medio por el que se valen los docentes para llegar a la
conciencia de los alumnos, son promotores de los ideales de nuestra comunidad, la identidad
comunitaria permite al individuo aumentar el sentido de pertenencia, cabe a bien referir, la
siguiente aportacion de esta autora, que menciona que:

Escuela supone a ésta equivalente al edificio escolar, a los maestros, alumnos y padres de

familia que en ella se mueven. A su vez, la categoria social de comunidad y la escuela se

constituyen en entidades homogeéneas y separadas entre si, tan estaticas como historicas
(Mercado, 1989, p. 73)

Ante esto se puede decir, que la escuela y la comunidad trabajan en conjunto, no se puede
separar una de otra, lo que los nifios aprenden en sociedad lo demuestran en la escuela y a su vez,
lo que se aprende en la escuela, los alumnos lo ponen en préctica en su contexto mediato, como lo
es su comunidad, es por ello que en las escuelas se trabaja con los alumnos y se hace hincapié en
la sana convivencia, en el respeto, en la ayuda mutua, en la honestidad, entre otros, con ello se

logra que los alumnos convivan armoénicamente y trabajen sobre un mismo fin.

1.3 Anélisis de la practica docente

Un primer acercamiento que se tiene con los alumnos es cuando cada docente desarrolla su practica
y ésta practica no es mas que el proceso de la ensefianza a través de diferentes actividades en
interaccidn con los nifios, el estar en contacto con ellos, con sus necesidades y aprendizajes, es el
preparar los materiales, estrategias y llevarlos a cabo en el aula escolar, asi como también incluir

actividades de evaluacion para la reorientacion de las actividades.

La practica docente la conciben, Fierro et al. (1999) como una praxis social, objetiva e
intencionada, cargada de significados, de acciones y de saberes, ella se establece para desarrollar

los procesos educativos en donde participan fundamentalmente los maestros y los alumnos en su
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papel de sujetos que intervienen e interactGan en dicho proceso. En la practica se encuentran
implicados otros agentes como las autoridades educativas, los padres de familia, y existe también
la presencia de elementos curriculares, politicos, institucionales, administrativos y normativos. La
practica docente se realiza en tiempos y espacios institucionales especificos para llevar a cabo el

proceso educativo.

La préctica docente se viene desempefiando en el Centro de Educacion Preescolar indigena
Quetzalcdatl, con clave: 30DCC1325Y, ubicado en la zona rural y forma parte de la localidad de
el Remolino, municipio de Papantla, Ver., dicha escuela pertenece a la zona escolar 600 I, sector

05, de la Jefatura de zona D-1-421 ubicado en la ciudad de Papantla.

La escuela esté construida a orilla de la calle principal que lleva al pantedn de la localidad,
ésta cuenta con dos aulas, uno donado por PEMEX y otro construido gracias al trabajo de los padres
de familia y a las gestiones de la directora, que han trabajado en conjunto, el primero presenta
cierto deterioro en techo y ventanas, ya que fue la primera aula que se construyo, a comparacion

de la segunda, que esta mas completa en cuanto a estructura (Ver Anexos 5)

Asi mismo, se cuenta con un domo, dos comedores, uno de ellos donado por el actual
gobierno municipal, asi también, una cocina equipada gracias al proyecto de desayunos calientes,
se tiene una pequefia area de juegos con resbaladilla, rampa para trepar y dos columpios. La escuela
cuenta con servicio de energia eléctrica y agua potable, sin embargo, los bafios solo estan
conectados a la fosa seéptica, ya que la localidad no cuenta con drenaje y lo que respecta a la energia
eléctrica, esta no llega a ser suficiente para abastecer a la comunidad, por lo que con frecuencia se

dan apagones, llega con baja intensidad o se han quedan sin luz por largos periodos de tiempo.
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Recientemente gracias al recurso de la escuela es nuestra, se construyeron dos bafios mas,
con tazas pequefias para los nifios, se compro una laptop, impresora, un ventilador, debido a la gran
necesidad que se tenia, asi también se dio mantenimiento al techo de la cocina y se pinto la escuela,
aun hay mejoras que realizar, una de ellas es el cercado del area perimetral, ya que presenta
deterioro y roturas, los muros son fragiles y son un riesgo para la poblacion estudiantil, de igual

manera la fachada de la escuela que es una obra inconclusa y se necesita terminarla.

El tipo de organizacion de la escuela, es bidocente, el personal que ahi labora es una
directora comisionada con grupo, quien domina el uso de la lengua tutunaku, cuando tiene
oportunidad de conversar con algin miembro de la comunidad que también habla la lengua, no
duda en hacerlo, por ello, se considera que su bilingliismo es aditivo o estable, a diferencia de la
otra docente, quien conoce y domina poco la lengua, por lo que se dice tiene un bilingliismo pasivo,

sin embargo, se encuentra en un proceso de adquisicion de la lengua tutunaku.

Los grupos escolares estan organizados de la siguiente manera: primer y segundo grado con
7 y 11 alumnos respectivamente son atendidos por la directora, aparte trabaja con la maestra, el
grupo de tercer grado con 12 alumnos. Cabe a bien citar a este autor, quien ha definido al grupo
como:

La reunién mas o menos permanente de varias personas que interactian y se ayuda entre si

con el objeto de lograr ciertas metas comunes, en donde todos los integrantes se reconocen

como miembros pertenecientes al grupo y rigen su conducta en base a una serie de normas

y valores gque todos han creado o modificado. (Gonzélez, 1998, p. 99)
Los grupos escolares en si, trabajan apegados a ciertos criterios, bajo ciertos ritmos de
trabajo, los encargados de esos grupos inducen a sus integrantes a llevar a cabo sus diferentes

actividades entre juegos, dinamicas, competencias, asi también motivan a los alumnos, adecuan los
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aprendizajes, guian y se convierten en algo mas que un lider, porque también se involucra la parte
emocional y humana, a través de la lectura de cuentos y al conversar un poco sobre lo que viven

en casa, se promueve el trabajo en equipo y el apoyo mutuo.

En este grupo escolar, los padres juegan un papel muy importante y participan activamente
en los diferentes proyectos, algunos siendo parte de los comités de APF, CEPS, Proteccién Civil,
Contraloria, de Salud, Desaliento, Biblioteca, Cocina y recientemente el comité de la Escuela es
Nuestra. Cada comité se organiza con la directora o docente para desempefiar cada una de sus
funciones de supervision, mejoramiento, recepcion, verificacion y/o gestionamiento de los
diferentes apoyos para la escuela y los alumnos, asi como también llevar a cabo los simulacros y

platicas sobre los temas de mayor interés.

La matricula escolar la conforman 30 alumnos, 18 son nifios y 12 nifias, se habla de nifios
monolingues en espafiol, a pesar de que la mayoria tiene descendencia totonaca no hablan la lengua
tutunaku, su primera lengua ha sido el espafiol, y es la que han dominado desde su nacimiento, sin
embargo, a través de las actividades diarias se promueve la lengua indigena con actividades propias

para el grado.

Las edades de los alumnos oscilan entre los 3 y 6 afios de edad, tal como lo menciona Piaget,
en su teoria del desarrollo cognitivo, segun este autor, existen 4 etapas por las que atraviesa el nifio,
sensoriomotor que va de 0 a 2 afios, nifio activo, preoperacional de 2 a 7 afos, el nifio intuitivo,
operaciones concretas, de 7 a 11 afios, nifio practico, operaciones formales de 11 afios en adelante,
el nifio reflexivo. De acuerdo a esta informacion, los alumnos se ubican en el periodo
preoperacional, en esta etapa, el nifio va adquiriendo diferentes conocimientos a través del
razonamiento, de la manipulacién, el egocentrismo esta en su maxima expresion y se dice, que

cuando el nifio pasa de una etapa a otra no hay retroceso.
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En el grupo de tercero, prevalece un ambiente muy dinamico, en su mayoria los nifios son
muy inquietos, expresan abiertamente sus emociones cuando quieren trabajar y cuando no también
lo hacen, son alegres, les gusta bailar, cantar y sobre todo disfrutan de las actividades al aire libre
y aquellas que requieren movilidad, tal como lo hacian en su momento, cuando se trabajo con ellos
en el grado anterior, actualmente debido a la pandemia que impera en todo el pais, no se esta
trabajando de la misma manera, sin embargo, en las video llamadas o cuando son las visitas a la
comunidad, los nifios externan su deseo de regresar nuevamente a clases presenciales y disfrutar

de esos ambientes en el aula.

Segun el diagnostico aplicado al grupo para conocer su estilo de aprendizaje, se sabe que:
16% de los nifios es Visual, el 59% es Kinestésico y 25% es Auditivo, segun la aplicacion del
instrumento basado en el sistema de programacion neurolédgica de Richard Bandler. Es importante
conocer que estilo de aprendizaje tienen los estudiantes pues esto permite al docente poder planear
y adecuar un programa de educacién como parte de un plan de intervencién si asi fuera el caso.

(Ver Anexo 6)

Asi también, se conoce que los ritmos de aprendizaje de los alumnos varia de nifio a nifio,
esto depende de muchas situaciones, de la herencia genética, del grado de apoyo de los padres de
familia para con sus hijos, de las estrategias que selecciona el docente al impartir su clase y también
de las estrategias de aprendizaje que cada alumno adopta. Previo al desarrollo del CTE Primera
Sesion, fue necesario llevar a cabo un registro, de acuerdo a lo obtenido en las primeras semanas
en base al diagndstico aplicado al grupo, acerca de los avances y areas de oportunidad que
presentaban los alumnos con la finalidad de iniciar un trabajo que prometiera mejorar las

condiciones actuales en las que se encontrod a estos alumnos. (Ver Anexo 7)
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Cabe a bien mencionar que las capacidades, necesidades educativas, motivaciones e
intereses, son también aspectos que diferencian a cada alumno, la diversidad en el grupo permite a
los docentes buscar las mejores estrategias para la inclusion a la vida escolar. Estos alumnos en su
mayoria ya cursaron un primer grado; por lo que la socializacion y convivencia ya no es un
problema. Los padres de familia se mantienen al tanto de los aprendizajes de sus hijos, acuden a la
escuela diariamente, actualmente mantienen comunicacion con los docentes via telefonica, o
esperan la visita de ésta a la comunidad y participan de diferentes maneras en las actividades de la
escuela, ya sea formando parte de los comités escolares, como se menciono en renglones anteriores
o trabajando en conjunto con sus hijos, docentes y la comunidad en general.

Considerando que para el trabajo del maestro unitario o bidocente es importante, de manera

especial, el grado de colaboracidon que tengan los padres de familia y autoridades locales

consideramos la invitacion al dialogo que aqui se hace, como un primer acercamiento para

conocer que piensan ellos y por qué (Fierro, C. 1991, p. 159)

Se ha venido trabando con este grupo de alumnos desde el inicio del ciclo escolar,
abordando los diferentes campos formativos con diversas actividades a través de situaciones
didacticas que se organizan en una planeacion de clases que lo conforman una serie de elementos,
como son: objetivos, campos o éareas, aprendizajes esperados, secuencias didacticas,
transversalidad, evaluacion, mismos que se desarrollan para alcanzar los objetivos y metas
propuestas en la Ruta Escolar de Mejora Continua y que estan encaminadas al logro de las

competencias.

Es de reconocer, la gran importancia que tiene el diagnostico pedagdgico para el docente,
puesto que es la herramienta de que se valen ellos para obtener una vision certera de la situacion

de los alumnos, sus problematicas y es la pauta a seguir en las acciones docentes. Es su
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responsabilidad llevar a cabo un buen diagnoéstico, esto permitira avanzar con pasos seguros al

ejecutar los diferentes planes de rescate.
El diagndstico pedagdgico, es el primer acercamiento, permite tener conciencia individual
y colectiva del estado que guarda la situacion escolar, objeto de estudiarlo criticamente y
tratar de buscarle respuestas de acuerdo con las condiciones propias del medio docente en
estudio. Cualquier problemaética significativa de la préactica docente, se esti dando en forma
compleja e integral involucra a diversas dimensiones, caracteristicas, aspectos y elementos
que se articulan dinamicamente entre si. Las dimensiones desde las cuales se estudia la
problematica, son las siguientes: saberes, supuestos y experiencias; practica docente real y

concreta; teoria pedagogica y multidisciplinaria; y contexto historico-social. (Arias, 1997,
p. 71)

En relacion a las dimensiones que expone Arias (1997) es a bien reflexionar cada una de
ellas, saberes, supuestos y experiencias: el primer acercamiento que se tuvo con el grupo fue en
segundo grado de preescolar, ya que como docente, el ciclo pasado correspondi6 atender un grupo
multigrado, primero y segundo, se ha seguido de cerca sus aprendizajes, se han detectado sus areas
de oportunidad, esto ha permitido observar que algunas problematicas que se han venido dando
estan relacionadas con los diferentes campos o areas, entre los que se encuentran pensamiento
matematico, a los alumnos se les dificulta la correspondencia uno a uno al llevar a cabo el conteo,
asi también en lenguaje y comunicacion, son muy pocos los alumnos que logran interpretar y referir
las lecturas que se leen de manera grupal o individual, asi mismo, las dificultades que presentan al
tomar el lapiz, al tratar de escribir su nombre, entre otras problematicas de este campo. (Ver Anexo

8)

De igual manera, en el campo de exploracion, los alumnos tienen problemas para expresar
abiertamente los beneficios de una comida saludable, por ejemplo no incluyen en su dieta alimentos

como frutas y verduras, el platicarles de la gran importancia que estos tienen, poco o nada significa



32

para ellos, y se resisten a consumirlas, otro aspecto que también es preocupante, es la falta de
atencion a las reglas de seguridad, los nifios y principalmente los varones, llevan a cabo acciones
Yy juegos bruscos, corren, se empujan, suben a la mesa o a las sillas sin las precauciones necesarias,
lo que los lleva a poner en riesgo su salud fisica, algunos mas salen de salén o quieren correr en
hora de clase, trepan en cualquier lugar en donde encuentran objetos para hacerlo y asi como estos,
han sido varios los problemas que se vinieron presentando en la escuela, por lo que no habia
claridad de cual seria con el que se trabajaria en esta propuesta. Por consiguiente, fue necesario
ahondar mas en la practica y hacerse de algunas entrevistas que guiaran la decision de optar por la

gue mas aqueja al grupo escolar. (Ver Anexo 9)

Practica docente real y concreta; el maestro desarrolla su practica docente de manera
profesional, planea sus actividades previamente, busca y obtiene informacion que le ayude
comprender los temas a ver 0 que estos mejoren la calidad de sus clases a impartir, mes con mes
se integra a los consejos técnicos escolares, de los cuales obtiene aprendizajes que en el colectivo
se comparten, realiza las actividades previas y genera informacion importante de los avances y
oportunidades de sus alumnos, diariamente trabaja con el plan de estudios 2017, Aprendizajes
Clave para Educacién integral, en los que obtiene los aprendizajes esperados que se desea que los
alumnos logren, esta al pendiente de las necesidades de sus alumnos, busca las mejores estrategias

para integrar aquellos alumnos que no han logrado avanzar a la par que sus comparieros.

Sin embargo, para identificar el problema principal, fue necesario priorizar la situacion de
los alumnos, diariamente al término de la clase se fueron registrando sus observaciones, las
situaciones que se dieron en el aula y como se iban dando, por lo que a llego a la idea, que le

interesaba que sus alumnos convivieran de manera armonica, respetandose entre ellos, que
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reconocieran las reglas de seguridad para mantenerse a salvo y que lejos de solo reconocerlas que

las practiquen, que juzguen su importancia.

Dentro del plan 2017 aprendizajes clave, en el area de exploracion y comprension del
mundo natural y social, en el cuidado de la salud, uno de los aprendizajes esperados es que los
alumnos, atiendan reglas de seguridad y eviten ponerse en peligro al jugar y realizar actividades en
la escuela, lo que hizo ain mas importante la eleccion de la problematica, ya que dentro de este
aprendizaje, se da importancia a la seguridad que los alumnos deben adquirir y practicar como

parte de sus aprendizajes dentro de la escuela.

El problema principal que se identifico fue la falta de atencion a las reglas de seguridad de
los alumnos de tercer grado de preescolar, principalmente los varones, llevaban a cabo acciones y
juegos bruscos, corrian, se empujaban, trepaban a la mesa sin las precauciones necesarias, lo que
en ocasiones lleg6 a originar accidentes en el salén y fuera de él, asi también, fueron participes de

incidentes con alumnos del otro grupo.

Teoria pedagdgica y multidisciplinaria: Los profesores acompafian a sus alumnos a
reflexionar sobre como los conceptos que se estudian en una materia, pueden aplicarse a otras y en
la vida cotidiana, pues de igual manera, resulta para ellos como docentes reconocer la importancia
que tiene una problematica y como esta a su vez va afectando las diferentes areas donde se
desenvuelve el nifio, es por ello que, resulta necesario visualizar algunas aportaciones que autores,
tienen acerca del problema de estudio, para generar en el docente una inquietud mas de querer

seguir ahondando con el trabajo.

Retomando algunas aportaciones, se encuentra Abraham Maslow (1943) Teoria Sobre la

Motivacién Humana, segln este autor, su teoria trata de una jerarquia de necesidades y factores
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gue motivan a las personas. Identifica cinco categorias de manera ascendente de acuerdo a su
importancia. Las necesidades son: fisioldgicas, de seguridad, de amor y pertenencia, de estima y
de auto-realizacién, enfocandose a la que interesa sobe la de seguridad, esta se orienta a la
seguridad personal, el orden, la estabilidad y la proteccion, es decir, toda persona tiene la necesidad

de sentirse y estar segura, ya que no es solo una necesidad sino una motivacion para su persona.

En el aula, es indispensable que exista también una socializacién, alumnos, padres de
familia, maestros, directivos, sociedad, etc., forman parte importante del contexto escuela, por lo
que la socializacion es el primer paso para una buena convivencia. Dentro del aula, sucede lo
mismo con los alumnos, su primer contacto tiene que ver con la socializacion entre compafrieros,
se debe ensefiar a los alumnos la comunicacion entre ellos, a que haya una buena relacién basada
en el respeto, en la sana convivencia, en el apoyo mutuo, ya lo menciona Vygotsky en su teoria
sociocultural es una teoria del aprendizaje, segun la cual el aprendizaje y la adquisicion de

conocimientos resulta de la interaccion social.

Con lo que respecta al contexto historico-social, cabe a bien mencionar que, el Remolino
es una comunidad, con gran influencia de jovenes, que lejos de estudiar se han convertido en
madres y padres a tan temprana edad, algunas mujeres pese a su corta edad ya son mamas de uno,
dos, 3 y hasta mas hijos, como se mencion0 en apartados anteriores, los jovenes varones, estan
motivados a ser contratados temporalmente en otros paises, principalmente en Estados Unidos, en
las labores del campo, principalmente en la cosecha, todo ello con la intencion de hacerse de una
buena casa, un dinero para sus familias, sin embargo, esta situacion que se da con mucha frecuencia
también les afecta, ya que en la mayoria de los casos, dejan solas a las esposas al cuidado de sus
hijos, en ocasiones con el apoyo de los padres, que lejos de ser la mejor opcidn, es una falta muy

importante para los hijos crecer sin la figura paterna, algunos casos en los que los hijos resienten
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esta usencia, es reemplazada por el apego a los abuelos, por la recompensa de recibir un regalo,

por darles todo y que no padezcan el extrafiar o necesitar a sus padres.

Es dificil la situacion que muchas madres jovenes viven en sus hogares, propios o ajenos,
puesto que, ante la ausencia de su pareja, los padres y abuelos, consienten a los hijos y les permiten
todo, sin regafios, ni limitaciones o castigos cuando asi se amerita, esta situacion lleva en algunos
casos a que los hijos pequefios no crezcan con reglas. Creyendo que el dejarlos que ellos tomen sus
propias decisiones no tendrd consecuencias. Sin embargo, esto desencadena una serie de
problematicas que van desde el cambio de conducta, problemas al socializar con otros nifios y la
dificultad por atender normas Yy reglas en el hogar, los hijos son el reflejo de lo que se les ensefia

en casa y cuando no hay autoridad, ellos crecen desconociendo normas de conducta.

De acuerdo al analisis realizado, basado en las 4 dimensiones que puntualiza Daniel Arias
Ochoa, como una manera de examinar cuidadosamente cada situacion que ha llevado a que en el
aula se presente esta problematica, y que desde donde se imagine afecta la relacion entre los
alumnos y no solo eso también sus aprendizajes, ya que al darle atencién a la seguridad de los
alumnos, se minimiza el tiempo a la ensefianza por lo que se concluye que la falta de atencién a las

reglas de seguridad por parte de los alumnos es un problema que debe atenderse adecuadamente.

1.4 Delimitacién del problema y argumentacion metodoldgica

Una de las principales situaciones a las que el docente se debe ocupar es, aceptar que dentro
de su area de trabajo existen problemas que aquejan su grupo escolar, dentro del entorno se
presentan diferentes problematicas que afectan al estudiante, sin embargo, en base a esas cuestiones
detectadas se debe dar mayor prioridad a aquellas que afectan el logro de los aprendizajes o aquellas

gue estén impidiendo que los alumnos desarrollen mejor sus capacidades.
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Cabe a bien comentar que un problema, es una cuestion discutible que hay que resolver o a
la que se busca una explicacion, en asuntos educativas, no podemos hablar exclusivamente de un
solo problema, ya que, como se menciond en renglones anteriores, siempre habra muchas
cuestiones que afecten los aprendizajes y la ensefianza, algunas no dependeran de los docentes y
alumnos, sin embargo, si afectaran a ambos, es por ello, que hay que saber jerarquizar la situacion

que se viva dentro del aula escolar y priorizar el problema que prevalece.

El autor Sanchez, (1993), Conceptualiza un término muy importante, problematizar, ante
esta expresion, expone que es un proceso complejo a través del cual el profesor-investigador va
decidiendo poco a poco lo que va a investigar, tiene que ir adentrandose y a su vez puede
categorizar como un periodo de desestabilizacidn y cuestionamiento del propio investigador; un
proceso de clarificacion del objeto de estudio; un trabajo de localizacidn o de construccién gradual
del problema de investigacion, lo que implica un trabajo minucioso y de gran observacion de cada
aspecto que se vaya dando. Para €l, la problematizacion implica una revisién a fondo de objetivos,
de estrategias, de programas, de acciones concretas, de como ir trabajando para puntualizar cual es
el problema cuya mayor implicacion tiene en el aula y en los alumnos. Problematizar es una forma

de proceder del investigador.

Definir el problema o delimitarlo, implica para el docente reconocer donde inicia, donde
ocurre, como ocurre y a quienes afecta, con lo que respecta a la problematica que prevalece, se
puede mencionar que el problema se inicia en el aula, cuando a los alumnos se les dificulta atender
las reglas de seguridad, cuando realizan juegos bruscos, cuando corren o se empujan, cuando no
son capaces de visualizar las consecuencias de sus acciones, posiblemente se acentla mas ahi, tal

vez sea que desde el hogar ya se viene generando, ante la falta de limites, de una mano dura, como
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se dice coloquialmente cuando hace falta una figura paterna que les haga saber en qué estan
actuando mal, como se debe conducir el nifio al convivir con los demas.
La resolucion de problema, es una competencia primordial de la gestion estratégica del
campo educativo, porque su preocupacion es qué hacer con los problemas, de forma tal de
asegurar calidad y realizacion. La resolucién de problemas como métodos se concentran en
encarar y generar tres grandes desafios: la comprension del problema; la creacion de una

estrategia de resolucion o intervencién y; el logro del mejoramiento o la solucion al
problema. (Pozner, 2000, p. 83)

Para esta autora, el problema implica reconocerlo, saber porque existe, iniciar un proceso
para su intervencion y sobre todo darle solucién a ese problema, siendo asi, que hay que considerar
siete pasos: 1.-identificar el problema; 2.-explicar el problema; 3.-idear las estrategias alternativas;
4.- decidir la estrategia; 5.-disefiar la intervencion; 6.-desarrollar la intervencion; y 7.-evaluar los
logros, porque lo que verdaderamente importa, no solo es reconocer que existe un problema sino

darle una apropiada intervencion y poder solucionarlo.

Habiendo revisado estas aportaciones, y teniendo también, algunas bases sobre el trabajo
en el aula, se ha detectado que la problematica que prevalece en el preescolar indigena Quetzalcdatl
del municipio de Papantla, es que los alumnos no atienden las reglas de seguridad para evitar
ponerse en peligro, siendo asi que desde el ciclo escolar pasado, la falta de atencion a las reglas de
seguridad ha afectado a més del 50% de los alumnos, ya que en su mayoria son los nifios varones,
quienes actuaron sin la premura y con el riesgo de lastimarse o lastimar a algin compafiero, fueron
varias situaciones que se dieron en el aula, durante el receso, en las clases de educacién fisica y

hasta dentro el sal6n de clase.

Cabe a bien mencionar que la problematica que esta prevaleciendo, se enfoca en el campo

de exploracion y comprension del mundo natural y social, en el cuidado de la salud, del plan y
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programa de estudios 2017, Aprendizajes Clave, y cuyo aprendizaje esperado es que el alumno:
Atiende reglas de seguridad, y evite ponerse en peligro al jugar y al realizar actividades en la

escuela.

Después de haber realizado el analisis de las 4 dimensiones que plantea el autor Arias Ochoa se
Ilega a la conclusion de que el problema principal que afecta al grupo es la dificultad para atender
las reglas de seguridad que presentan los alumnos de tercer grado del Centro de Educacién
Preescolar indigena Quetzalcoatl, C.C.T: 30DCC1325Y, de la comunidad EI Remolino, Papantla,

Veracruz, el cual se estara atendiendo en la presente propuesta pedagdgica.

1.4.1 Justificacion

La escuela es y sera siempre lugar mas idéneo donde los nifios enriquezcan y fortalezcan
su acervo cultural y social y se propicien los aprendizajes. La educacion actualmente esta basada
en un enfoque socioconstructivista, segin lo maneja el plan y programa 2017, Aprendizajes Clave
para la Educacion Integral, lo cual lleva al aprendiz a interaccionar con su entorno, permitiendo asi
construir y organizar sus conocimientos, promueve en él la indagacion, el despliegue de su
creatividad, la colaboracion y motivacion hacia nuevos aprendizajes. No obstante, le otorga
también la oportunidad de razonar, reflexionar sobre el trabajo que lleva a cabo dentro y fuera del
aula.

Es necesario reconocer que la siguiente propuesta didactica tiene la finalidad de mostrar las
acciones pertinentes de llevar a cabo la estrategia del juego simbdlico, a través del disefio de un
proyecto con un enfoque intercultural, considerando la lengua y la cultura de la comunidad donde
se ubica el centro escolar, todo ello con la finalidad de mejorar las situaciones que se presentan en

el aula, ante la dificultad de atender las reglas de seguridad por parte de los alumnos, lo importante
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radica en mostrar que, al participar en el corte de naranja, practica cultural de la comunidad los
alumnos pueden aprender a ver desde otra perspectiva como sus relaciones y experiencias pueden

mejorar.

Es a bien mencionar que el juego, es una actividad fundamental para el desarrollo y el
aprendizaje del nifio, el juego le permite desarrollar su imaginacién, explorar su medio ambiente,
expresar su vision del mundo, desarrollar su creatividad y habilidades socioemocionales entre pares
y adultos. Ademas de que es un elemento socializador e inclusivo, asi también través del juego, los
nifios imitan la realidad, representando lo que han vivido o desean vivir, permitiéndose exteriorizar

Sus emociones.

Esta propuesta busca unificar esfuerzos para que los alumnos atiendan las reglas de
seguridad al permanecer dentro y fuera del aula, porque se ha visto que los nifios realizan acciones
peligrosas como subirse a las mesas, correr en el aula, empujarse, trepar y jugar con objetos
peligrosos en el patio como: palos, piedras o en salén como tijeras y lapices. Debido a estas
situaciones de riesgo en las que se han visto envueltos los nifios, ha sido necesario desarrollar la
intervencion, ya que el esfuerzo de docentes de motivar el respeto, la comunicacién y la atencion,

a traveés del reglamento del aula, no ha sido suficiente.

Lo que realmente importa es que los alumnos y docentes concentren su atencion en los
aprendizajes, ya que la distraccion hacia otras actividades merma el tiempo asignado a la
ensefianza. Cuando un nifio juega en horario de clase, se sale del aula, grita, empuja, corre, distrae
la atencion de los demas y se pierde la concentracion en las actividades que se estén realizando en

el aula, debilitando que se logre el proposito de la clase.



40

Por otro lado, el tema de seguridad, forma parte de los aprendizajes esperados que se
abordan en el programa de estudios vigente, dentro del campo de Exploracion y comprension del
mundo natural y social, el cual a través de los organizadores mundo natural y cuidado de la salud
se espera que el alumno: atiende reglas de seguridad y evita ponerse en peligro al jugar y realizar
actividades en la escuela, asi también dentro del rasgo del perfil de egreso, Convivencia y
Ciudadania se menciona también sobre la importancia de que se conozcan las reglas basicas de

convivencia en la casa y en la escuela.
1.4.2 Objetivos

Objetivo General

Demostrar la importancia de poner en practica las reglas de seguridad y evitar ponerse en

riesgo, al participar en el corte de naranja a traves del juego simbdlico.

Objetivos Especificos

Llevar a cabo el juego simbdlico como estrategia de aprendizaje para atender reglas de

seguridad.

Favorecer en los alumnos la atencion al autocuidado y el cuidado hacia los demés para
evitar ponerse en peligro al llevar a cabo el juego simbdlico representando la préctica del

corte de naranja.

Identificar la importancia que tienen la practica cultural que se llevan a cabo en la

comunidad al atender las reglas de seguridad a través del juego simbdlico.



CAPITULO
1



APORTES TEORICOS QUE SUSTENTAN LA PROPUESTA
PEDAGOGICA

2.1 Teoria general que sustenta la Educacion Intercultural Bilingue

La historia de la educacion indigena en México, partiendo de la conquista, pasando por la
castellanizacién, hasta hoy en dia, es muy impresionante, rica de acontecimientos, pero también
caracterizada por épocas de represion, explotacion, dominacién y discriminacion. México cuenta
con una enorme multiculturalidad, esta variedad cultural y lingiistica significa una inmensa riqueza

para el pais, aunque pocos sean los que se den cuenta de ello.

El sector educativo debia ser el primer lugar de encuentro de la gran diversidad cultural y
linglistica, esto a su vez llevaria a una interculturalidad para poder crear un lugar de respeto
reciproco, igualdad, integracién y conocimiento, entendiendo también, que la educacion es la parte
mas importante en la formacion del hombre, en la que se socializa, se adapta, se asimila y forma
su propia identidad, es por ello que es necesario desarrollar algunos antecedentes que den cuenta
de lo que se vivio y se vive actualmente con la integracion de la educacion intercultural bilingie

EIB, en nuestro pais.

En México, los proyectos de educacion indigena tienen notabilidad con el movimiento de
Independencia. Como bien apunta (Barriga, R. 1999), las tres epocas de la colonia o virreinato
mostraron la carencia total de una politica linglistica solida y congruente de la Corona que entra
en continua resistencia frente a los intereses contrarios de conquistadores y evangelizadores y de

las politicas linguisticas en torno al indigena mexicano.

En el reinado de Felipe IV, se marcaron las diferencias, por un lado, se vuelve la
castellanizacién obligatoria no permitiendo a los indios hablar la lengua materna, para més tarde

ordenar que haya catedra para que los doctrineros sepan la lengua de sus devotos y los puedan
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educar en la Santa fe catolica, Sin embargo, ya en el siglo XV1II, Carlos 11, exige terminantemente
la ensefianza del espafiol a los indigenas. Debido a que, se buscaba fortalecer a la nacion con un
nuevo tipo de ciudadano y la educacion popular seria el medio para transformarla en otra mas libre
con sefias de identidad propias.

Es asi como, los indigenas quedan integrados en un plan de educacion para todos, sin
embargo, como lo indica Garcia (2004, citado por Martinez, 2015, p. 104) “La falta de recursos
hace que en la practica la educacién se acerque Unicamente a las ciudades, por lo que la mayoria
de la poblacion india queda desatendida™, en el total desamparo, no obstante, en un interés

unificador se busco a toda costa eliminar las diferencias de la poblacién.

En 1830, José Maria Luis Mora y Valentin Gomez Farias negaron la existencia del indio,
argumentando que, si se les trataba diferente, se corria el riesgo de fortalecer las sociedades indias
separadas, lo que debilitaria la unidad nacional. Como consecuencia: “Se vaticinaba que la
educacion era la fuerza necesaria para retirar las barreras culturales, supersticiones religiosas,
idiomas diversos y antiguas formas de gobierno, que mantenian a los indios apartados del resto de

los ciudadanos mexicanos” Brice (1986, citado por Martinez, 2015, p. 104)

Con Porfirio Diaz en el gobierno, la cuestion indigena se vuelve un principal problema, los
gobernantes y dirigentes politicos sobre no lograr un desarrollo econdmico, social y cultural lo
adjudicaban a la existencia de la poblacion indigena, por lo que, se volvio obligatorio que los indios
fueran educados para hacerlos prosperar y asi merecer el valor de ciudadanos. Después de la
Revolucion, la politica que se impuso fue la de mexicanizar a los indios a través de la lengua
nacional, politica reflejada en la Ley de Instruccion Rudimentaria de 1911, implementada por
Gregorio Torres Quintero y Jorge Vera. Esta ley lo que pretendia era la aceptacion e integracion

de los indigenas por lo que sus culturas eran catalogadas como atrasadas y el primer paso para su
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modernizacion se apostd en la ensefianza del espafiol, es decir, no aceptarlos tal cual eran, sino

como ellos los pretendian.

En 1925 se establece en la ciudad de México la primera Casa del Estudiante Indigena con
el objetivo de incorporar al indio al sistema educativo, sin embargo, el proyecto no tuvo los logros
esperados Yy fracasa, porque los jévenes que se suponian podian funcionar en su comunidad como
agentes de cambio ya no regresaban a ella. En 1933, esas casas se transformaron en Centros de
Educacién Indigena a fin de brindar una educacion general basica. Se buscaron otras alternativas,
como alfabetizar en lengua indigena y asi dar paso a la adquisicién del castellano como segunda
lengua. En 1939, surge el Proyecto Tarasco en el que se pretendia la alfabetizacion en las lenguas

maternas, con maestros hablantes.

Todos esos acontecimientos, situaciones y experiencias, sirvieron de antecedente para
lograr la Asamblea de Fil6logos y Linguistas, donde se determind que la educacion bilingie seria
el modelo educativo destinado a las poblaciones indigenas. Se ofreceria la ensefianza en lengua
materna, por maestros que hablen lengua vernacula e impartan sus conocimientos elementales en

el idioma indigena, para luego proceder con la ensefianza del idioma nacional.

Durante el gobierno del presidente Lazaro Cardenas, por primera vez, reconoci6 al indio
como ser social capaz de integrarse a la nacidn sin menoscabo de su cultura. Pese a tantos logros
gue se comenzaban a visualizar y tras algunos afios, surge un periodo opositor a la educacion
bilingte y al reconocimiento de la diversidad cultural. Se prohibe a los nifios, en sus escuelas,
hablar en sus lenguas. Asi el Proyecto Tarasco se cancela y la politica linglistica indigena sufre

otro revés.
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A partir de 1948, con la creacion del Instituto Nacional Indigenista (INI) se fundan los
Centros Coordinadores Indigenistas. El éxito de la educacion en lengua indigena se muestra
mediante la preparacion de promotores bilingues, pero los problemas de ensefianza persisten,
debido a que la politica linglistica continia dominada por la cultura nacional; segundo, por la falta
de materiales en lenguas indigenas y tercero porque los maestros se encontraban trabajando fuera

de sus areas culturales.

Paralelamente surgieron diversas organizaciones indigenas luchando por una participacion
activa de la poblacion indigena y aunado a otros factores, se concretizo en 1978 la creacion de la
Direccion General de Educacion Indigena (DGEI) area especializada de la SEP, a través de la cual
se orienta la elaboracion de planes, programas metodologias, técnicas y capacitacion profesional

para ofrecer a los nifios indigenas atencion especial.

En 1983, con Miguel de la Madrid al frente de la presidencia, se formularon las bases
generales de la educacién indigena, dando cabida a un nuevo modelo llamado Educacién Indigena
Bilingue Bicultural. A pesar de ser un proyecto ambicioso y respetuoso de la pluriculturalidad de
nuestro pais no se puso en marcha. El proyecto tuvo muchos opositores, entre ellos los propios
maestros, esta situacion genero una serie de desconcierto y a su vez inconformidades por lo que la
propuesta se anuld. Cabe a bien sefialar que la educacion bilingte bicultural proponia el desarrollo
equilibrado de las dos lenguas y el conocimiento de la cultura indigena a la par de la cultura

nacional.

El 1 de enero de 1994, la irrupcion del Ejercito Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN)
marcO un nuevo rumbo para los pueblos indigenas. En el contexto del movimiento zapatista, la
educacion indigena, las culturas y lenguas de los diferentes grupos étnicos fueron materia de

discusion y negociacion frente al gobierno federal, por lo que no es casual que estos rubros cobraran
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prioridad en los futuros programas educativos oficiales. Como parte de los efectos de la
movilizacién indigena de los afios noventa en nuestro pais, que incluye la demanda zapatista:
Nunca mas un México sin nosotros, la presencia indigena no puede ocultarse, la cual se suma a los

debates en torno a la nocién de ciudadania

En lo que respecta a la llegada de Fox a la presidencia formo un gobierno de transicion para
ir construyendo propuestas en torno a los problemas de la nacion y al tiempo formar sus programas
de trabajo. Entre éstos destaca el Plan de Desarrollo 2001-2006, que en lo referente a educacion
indigena instituye la Educacion Intercultural Bilingtie (EIB). La cual promueve el mejoramiento
de las condiciones de vida de los pueblos indigenas y da acceso a los beneficios del desarrollo
nacional, alienta la observancia y defensa de los derechos humanos, especialmente las de mujeres

y nifios y procede con pleno respeto a las particulares linguisticos de cada grupo étnico.

Entre uno de sus objetivos de este Plan encontramos el de la anhelada Revolucién
Educativa, encaminada a desvanecer la desigualdad social, en busca de mayor equidad. Nuestro
pais ha empezado a reconocer y a valorar la diversidad étnica, cultural y linglistica como uno de
los pilares fundamentales en que habréa de fincar y construir la identidad de un Estado-nacion
multicultural, democrético, equitativo y soberano. Una via para lograr lo anterior, ha sido la
propuesta de la educacion intercultural bilingiie que es, hoy por hoy, el enfoque educativo mas
pertinente en los contextos multiculturales y plurilingiies del mundo contemporaneo (PND 2001-

2006).

En el afio del 2003 se publicd la Ley General de Derechos Linguisticos de los Pueblos
Indigenas. En su Articulo 11, esta Ley sefiala: “que los indigenas tienen derecho a ser educados en
su propia lengua a lo largo de su educacién basica”. En consecuencia, se modifico la Ley General

de Educacion que contempla en su Articulo 7, fraccion 4ta: “Promover mediante la ensefianza el
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conocimiento de la pluralidad linguistica de la Nacién y el respeto a los derechos lingisticos de

los pueblos indigenas”.

No cabe duda que la educacion contribuye al desarrollo humano en sus aspectos
individuales y sociales, la Educacién Intercultural bilinglie, como derecho y como proyecto
estratégico para alcanzar un ideal de pais, estd contemplada en diversos instrumentos juridicos y
normativos, entre algunos principales planteamientos observamos: La Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos reconoce, en su articulo 2°, la composicion pluricultural de la nacion
mexicana “sustentada originalmente en sus pueblos indigenas”, lo que permite a su vez garantizar
a los pueblos preservar y enriquecer las lengua, conocimiento y cultura, a través del apoyo
gubernamental de establecer politicas e instituciones sociales orientada a alcanzar la igualdad de
oportunidades, eliminando practicas discriminatorias, promoviendo el desarrollo de los pueblos y

comunidades con la participacion de los propios indigenas.

Asi también, la Constitucion Politica Mexicana sefiala que para abatir las carencias y

rezagos que afectan a los pueblos indigenas, los gobiernos estan obligados a:

Garantizar e incrementar los niveles de escolaridad, favoreciendo la educacion bilingie e
intercultural, la alfabetizacion, la conclusion de la educacién basica, la capacitacion
productiva y la educacién media superior y superior. Establecer un sistema de becas para
los estudiantes indigenas en todos los niveles. Definir y desarrollar programas educativos
de contenido regional que reconozcan la herencia cultural de sus pueblos, de acuerdo con
las leyes de la materia y en consulta con las comunidades indigenas. Impulsar el respeto y

conocimiento de las diversas culturas existentes en la nacion, (DOF, fraccion 11, 2020)
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Es por ello, que en el preescolar Quetzalcoatl, se favorecen ambientes de aprendizaje sin
desvalorizacion de la ensefianza tutunaku, sin embargo, cabe a bien subrayar que los alumnos son
monolingies en espafiol por lo que es de respetar que se les instruya en su primera lengua, sin
embargo, como se trata de una escuela indigena, no se puede dejar de ensefiar la lengua que algunos
ancianos conocedores de la tradicion nativa aun practican en la comunidad, los padres de familia
que tienen a sus hijos inscritos en el preescolar, motivan a sus nifios a aprovechar y aprender la
ensefianza que ahi se imparte, sin menosprecio, mas como una herencia cultural linguistica que se

necesita rescatar.

El propésito de la Educacion Intercultural Bilinglie es asumir la construccién de un México
a partir de su diversidad étnica, cultural y linguistica, en un marco de pluralidad e inclusion
democraticas. En lo que respecta a la comunidad de el Remolino, los pocos hablantes del tutunaku,
son las personas mayores o de la tercera edad, los que aun conservan su lengua nativa y hasta hay
quienes son contratados en los programas que se ofrecen en el Parque takilhtsukut o en el Tajin del
municipio de Papantla, asi como en restaurantes regionales o en el centro ecoturistico de la
comunidad el remolino, para mostrar parte de su legado cultural pero sobre todo linguistico, a

diferencia de la comunidad joven que actualmente ya no domina mas que el espafiol.

Lo que refiere a la dimension cultural, a decir de Diaz G. (1988) el hecho de que hay una
diversidad en las lenguas ello no implica que cada lengua tenga una cultura, sin embargo, si
diferentes lenguas pueden ser portadoras de tradiciones culturales similares. Tomar en cuenta la
diversidad cultural permite al docente disefiar los contenidos de los programas educativos para la

educacion propia e intercultural.

En el grupo escolar, la diversidad no se pronuncia a través de su lengua, ya que todos los

alumnos se comunican haciendo uso del espafiol, sin embargo, la diversidad se manifiesta en su
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historia personal, en la convivencia, en sus capacidades, intereses, motivaciones y estilos de
aprendizaje, sus practicas, sus conductas, cada nifio o nifia vive de diferente manera la diversidad.
Esta muestra de diversidad promueve algunos rasgos de la identidad, a través de la convivencia, la
comunicacion, el intercambio, los nifios van construyendo sus atributos hasta forjar su identidad.
Es normal escuchar a padres de familia decir: mi hijo no era asi, él no se comportaba asi en la casa,
sin embargo, al estar en contacto con otros nifios de su edad, van adquiriendo rasgos de las

conductas de otros para conformar las propias, la relacion interpersonal origina cambios.

Cuando en el aula escolar convergen diferentes culturas e identidades, se entretejen
relaciones, se puede hablar entonces de una multiculturalidad, ello implica vinculos de
convivencia, sin embargo, estos no siempre estan cargados de respeto y tolerancia, ya que aunado
a ello estan las relaciones de competencia, dominacion, creencia y sobreproteccion. En el grupo
escolar se presentan estas relaciones dando cabida a momentos de friccion, competencias, pleitos,
que en el afan de cada uno de querer ser mejores no respondan a la buena convivencia y respeto a

los demas o las reglas.

Para superar las desigualdades caracteristicas de la realidad multicultural, es necesario
reflexionar las posibilidades y asumir una postura distinta que conlleve una mejor convivencia
entre las culturas, esto promueve a que se dé la interculturalidad, la cual se entiende como un
proyecto social amplio. Por ende, la interculturalidad reconoce al otro como diferente. No lo borra
ni lo aparta, sino que busca comprenderlo, dialogar con €l y respetarlo. Es asi, como dentro del
aula, la docente promueve la buena convivencia entre los alumnos, motiva el trabajo por equipos,
permitiendo con ello que entre compafieros se relacionen, se identifiquen y trabajen sobre un

mismo objetivo al reconocerse como parte fundamental de su misma comunidad.
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En los planes y programas de estudio, se trabaja con atencion a la diversidad, eliminando
aquellos actos de exclusion social, considerando que la educacion es un derecho humano elemental,
y que, en la convergencia en el aula intercultural, la educacion, no refiere a un nuevo programa,
sino a desarrollar una educacién donde nifias y nifios de diferentes culturas se relacionan en planos

de igualdad a partir de sus propias identidades.

Siendo asi que, si se revisa el Programa de Atencion a la Diversidad y Lenguaje y
comunicacion, de la Educacion Preescolar Indigena, se reconoce el gran esfuerzo que durante afios
ha conllevado a disponer de un maestro y una escuela en cada rincén de las comunidades del pais,
asegurando con ello una educacion de calidad, que apoye la educacion libre y creativa de los nifios,
nifias y adolescentes. Un proyecto general tal como lo marca la ley general de Educacion, con
igualdad de acceso para hablantes de las lenguas indigenas, contribuyendo al desarrollo individual

y a la transformacién social.

Asi mismo, el modelo educativo aprendizajes claves para la educacion integral, Plan de
estudios de educacion bésica 2017, fundamenta sus fines de la educacion provenientes de los
preceptos expresados en el articulo 3° constitucional, en donde se establece que el sistema
educativo debera desarrollar: armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en
él, el amor a la patria, el respeto a los derechos humanos, y la conciencia de la solidaridad
internacional, en la independencia y en la justicia, para ello es necesario visualizar qué mexicanos
se quieren formar, aunado a ello, esta lo que se espera del sistema educativo, ademas se pretende
que este cuente con la flexibilidad suficiente para alcanzar los resultados en la amplia diversidad

de contextos sociales, culturales y linguisticos en México. SEP (2017)

Este Plan de estudios trabaja con un enfoque socioconstructivista, permitiendo a los

estudiantes construir y organizar su conocimiento, tener la libertad de elegir e investigar temas,
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discutir y reflexionar, ademas de que se le permite movilizar los diversos conocimientos,
habilidades, actitudes y valores para adaptarse a situaciones nuevas, tanto es asi que en este plan
se articulan los componentes del sistema desde la gestion, hasta el planteamiento curricular y

pedagdgico.

En lo que respecta al planteamiento curricular, en él se concreta el contenido sustancial de
la educacidn obligatoria: fines, perfil de egreso de los estudiantes al término de cada nivel educativo
y principios pedagogicos que deben guiar la accion docente en el aula y en la escuela, en lo que
concierne a la educacion preescolar, es basico que el docente guie a los estudiantes a alcanzar las
metas del perfil de egreso de acuerdo a lo que se espera de la educacion preescolar, asi mismo las
acciones deben estar orientadas a como trabajar cada campo formativo o area de desarrollo, por lo
tanto, el docente debe estar familiarizado con las actividades que le permitiran obtener lo que se

proponga en favor de la educacion de sus alumnos en cada jornada laboral y al término de esta.

Siendo asi, que, durante cada jornada laboral, el docente se mantiene al pendiente de los
aprendizajes de sus alumnos y orienta a las madres y padres de familia a través de audios o videos
complementarios acerca de cdmo trabajar en casa las actividades planteadas en cada sesion, sin
perder de vista lo que se aborda en cada clase televisada o en su caso, apegandolo al contexto del

alumno, asi también, orienta y dota del material que le servira de apoyo para promover cada tema.

Cabe a bien subrayar, que el programa de educacién basica es un recurso fundamental ya
que orienta la planeacion, la organizacion y la evaluacion de los procesos de aprendizaje de cada
campo y area de desarrollo como se ha venido mencionando en renglones anteriores y cuyo
propdsito principal es guiar, acompaiiar y orientar a los maestros para que los alumnos alcancen
los aprendizajes esperados incluidos en él, y actualmente, a los docentes les permite también, guiar

a las familias a lograr los propositos educativos desde los hogares, siendo que la educacion a
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distancia asi lo requiere, EI maestro conocedor de su area, orienta y reorganiza las actividades

consideradas en una planeacion de clase.

En lo que respecta a los organizadores curriculares, y los aprendizajes esperados, estos son
basicos en cada planeacion que el docente realice, pues ambos conforman una herramienta
principal que ayudan para la ensefianza, los aprendizajes esperados, son los conocimientos
disciplinares, las habilidades y las actitudes que el estudiante requiere adquirir al termino del grado
escolar. Si no se conoce que se desea que nuestros alumnos logren, no se podria organizar el
contenido, las estrategias ni los materiales en la planeacion, y por lo tanto no se tendrian criterios

para considerar en la evaluacion.

Es importante reconocer que el plan y programa de estudios para la educacion integral
valora y reconoce la diferencia, por lo que busca mejorar la calidad de la educacién atendiendo la
diversidad y la desigualdad, de esta manera el Plan se sitla en el marco de la educacién inclusiva,
lo que se pretende a través de él es una sociedad mas justa e incluyente y desde ese punto, los
docentes del preescolar Quetzalcoatl, vienen trabajando, respondiendo a la demanda de los
estudiantes y de sus necesidades particulares, porque como se orienta a los profesores en los

consejos escolares, de no dejar a nadie fuera de los aprendizajes.

2.2 La importancia del aprendizaje social para promover las reglas de seguridad

Como ya se ha revisado en renglones anteriores, la Direccién General de Educacion
Indigena, DGEI, fue creada para reconocer la pluralidad étnica, cultural y linguistica del pais,
promoviendo las lenguas indigenas como nacionales e impulsando acciones para el acceso
equitativo y generalizado a una educacion de calidad para los pueblos indigenas, estableciendo un
curriculo con pertinencia y relevancia, contemplando materiales educativos que consideran los

conocimientos y las formas de ensefianza locales y una planta docente especializada.
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En este sentido, se puede reconocer, la importancia central del profesorado en el proceso
educativo, ya que son ellos los que les dan forma y contenido a las propuestas educativas habidas
y por haber. El papel del maestro no puede ser siempre igual, ya que los pueblos cambian y se
desarrollan y por ende las necesidades de la sociedad cambian también. Fierro, et al. (1999) afirman
que, las tendencias actuales, demandan un maestro mas preparado para ensefiar a sus alumnos a
entrar en contacto con el conocimiento y apropiarse de él, integrar el nuevo conocimiento con el

precedente y construir nuevos conocimientos desde una perspectiva interdisciplinar.

Con esta modalidad a distancia con la que se estdn conduciendo los aprendizajes, se ha
retado a los docentes, y se han visto los resultados, porque es de reconocer, que la mayoria de ellos
poco o nada dominaban las tecnologias, las plataformas y los diferentes programas con los cuales
actualmente trabajan, en su caso, muchos comenzaron a prepararse y a recibir asesorias por cuenta
propia, preocupados porque sus alumnos recibieran educacion de calidad desde sus hogares.
Profesores con reconocidas carreras y profesores de nuevo ingreso, todos trabajando por un mismo

fin y atendiendo a los requerimientos que la nueva escuela les reclama.

El ser docente implica muchas situaciones y condiciones que la preparacion profesional en
las aulas no incluye, la educacion actual requiere compromiso, disposicion, acercamiento,
reflexion, sensibilizacion y empatia con nuestro trabajo, nuestros alumnos y nuestro entorno, la
practica docente impone retos en la experiencia, con el grupo de alumnos, padres de familia y

comparfieros docentes, que siempre esta dispuesto a cumplir.

Como bien puntualizé Fierro (1999) en parrafos anteriores, la practica docente es una
practica social, objetiva e intencional y le da cabida al maestro y al alumno en su papel de sujetos
que intervienen e interacttan en el proceso educativo. Si bien, la préactica docente esta cargada de

responsabilidad, pero no Unicamente en el aula sino fuera de ella, porque como se sabe el trabajo



54

del profesorado involucra actividades administrativas, deportivas, organizativas, artisticas,

tecnoldgicas, entre otras.

Hoy en dia, frente a lo que se esta viviendo con la educacion a distancia se sigue sosteniendo
esa responsabilidad y carga de trabajo, se mantiene comunicacion via telefonica pero también se
acude a la comunidad por lo menos una vez a la semana para supervisar las tareas escolares de los
alumnos y apoyar a aquellos con mayores necesidades educativas, se buscan otras alternativas de
aprendizaje y comunicacion con los que no tienen el medio para hacerlo, hay familias que en

ocasiones externan sus temores y necesidades, y el docente los motiva y apoya emocionalmente.

El estar de cerca con las familias, con los alumnos es como el docente conoce de ellos y de
sus necesidades educativas, los orienta para alcanzar los aprendizajes esperados. Tal como lo
advierte Diaz, B. (1998) la funcion del trabajo docente no esta reducida ni al simple transmisor de
la informacion, ni a la de facilitador del aprendizaje. Antes bien, el docente se convierte en un
mediador entre el alumno y el conocimiento, orientando y guiando a su vez la actividad mental

constructivista de sus alumnos, a quienes proporciona ayuda pedagdgica ajustada a su competencia.

Pero qué pasa con el docente indigena, quien ademas de contemplar en su
profesionalizacion aspectos pedagdgicos y metodoldgicos también debe considerar en especifico
las condiciones culturales y lingisticas de la comunidad y de los alumnos con quienes trabajara.
El dominio de la lengua indigena es basico para el docente, ya que esto le dara confianza para
atender las necesidades de los alumnos en su propia lengua, respetando su cultura y valiéndose de

ella para generar méas aprendizajes.

Es imprescindible que el docente promueva en el aula el uso de la lengua indigena tutunaku,

tanto como ensefianza y como objeto de estudio, que se aprecie y se dé valor a la educacion
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indigena. EIl perfil del maestro exige nuevos estilos de formacion que contemplen no sélo su
participacion en cursos Y talleres especiales para desarrollar sus competencias en lengua indigena,

sino también su preparacion a partir de lo que realiza en la escuela.

En el centro de trabajo donde se lleva a cabo la practica docente, la lengua predominante
de los estudiantes es el espafiol, sin embargo, las docentes que ahi laboran impulsan y promueven
el uso de la lengua tutunaku, es asi como a través de cantos, juegos, poemas, oraciones, ademas,
en la ensefianza de los himnos mexicano y Veracruz en la lengua indigena y se da realce a la cultura
que algunos adultos mayores aun tienen muy arraigado aunado a ello se promueve el uso del

atuendo tipico en las festividades 0 conmemoraciones civicas.

El maestro se forma a lo largo de todo el camino que le toca recorrer, aprende de sus
alumnos, de sus compafieros de trabajo, de la comunidad y de las personas de las que se rodea,
evocando a Fierro (1999) invita a los profesores a analizar su pasado, darle un sentido diferente a
su presente o construir su futuro y puntualiza la necesidad de reconocerse bajo las siguientes

dimensiones.

Dimension personal, el docente tiene una vida, una familia que de acuerdo a sus ideales y
proyectos en ocasiones pasan a segundo término, en la comunidad el docente llega temprano para
cumplir puntualmente con la hora de entrada, pero no hay horario para salir porque sabe que su
profesidn le exige dedicacion, compromiso con los padres de familia a quienes atiende a la hora de
salida para no entorpecer las clases. En lo que respecta a la dimension interpersonal, este se
relaciona con otros docentes, autoridades, padres de familia, sus alumnos y esas relaciones son
complejas, ya que tienen su base en las diferencias individuales, en la escuela y fuera de ella el
docente escucha y atiende las demandas de los padres de familia, de sus alumnos y de las

autoridades educativas para quienes trabaja y por quienes se compromete.



56

La dimensidn institucional, involucra a todas aquellas cuestiones de organizacion, que el
docente lleva a cabo al reconocer que forma parte de una institucion educativa, de la cual depende
para desarrollar su practica, en lacomunidad se le ve organizarse con los padres de familia, orientar
los proyectos que llegan a la escuela, gestiona apoyos, organiza desfiles, eventos civicos y

culturales, entre otras actividades.

En lo que respecta a la dimension social, el docente se involucra en el contexto del alumno,
se relaciona con sus padres, hermanos, abuelos, esto le permite conocer la diversidad en las familias
y las condiciones de vida de cada uno de sus ellos, con el Unico fin de generar igualdad en las
condiciones del aprendizaje. Con el trabajo a distancia que se esta llevando a cabo actualmente en
la comunidad, el docente se ha podido corroborar que no todos los alumnos tienen las mismas
condiciones de aprovechar los aprendizajes, sin embargo, el docente busca los medios idéneos para

incluir a todos los alumnos.

Con la dimension valoral, se busca que el docente actué con apego a la moral, al respeto y
se conduzca siguiendo sus principios y valores, los cuales puede transmitir a sus alumnos. Desde
que entra a la comunidad el docente va saludando a las personas que encuentra en su camino, se
dirige a los padres de familia con respeto, evalla el trabajo del alumno con ética, no condiciona
una calificacion por la amistad o las diferencias personales. En el desarrollo de su profesion y en
su caracter de trabajador de la educacion el docente se rige en base a los valores institucionales
expresados en el marco juridico-politico del sistema educativo y lo traduce a sus alumnos a traves

de su practica.

En la préactica educativa, docentes y alumnos cumplen distintos roles, en lo que respecta al
alumno, es de reconocerse que es él, el elemento fundamental en el proceso de aprendizaje, tiene

interés por aprender, desarrolla la curiosidad, la creatividad, tienen iniciativa y toma decisiones.
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En el aula, el alumno se siente reconocido, se valora su conocimiento y su experiencia previa,
aporta desde su saber, pero también desde sus errores, el alumno puede expresar lo que piensa,
puede opinar y responder, ademas de indagar, investigar, intercambiar ideas y experiencias, y de

probar NUEVOS recursos.

En el preescolar Quetzalcdatl, los alumnos que cursan el tercer grado, desarrollaban muchos
roles, lideres, trabajadores, creativos, amigos, bailadores, sofiadores, emprendedores, etc. mientras
asistian a las clases presenciales, se observaba que, a través del juego, la lectura, el canto, las
dindmicas de trabajo podian experimentar con aprendizajes nuevos. En esta edad se dice que los
nifilos son inquietos y curiosos por naturaleza, les gusta descubrir y manipular todo lo que
encuentran, el uso de material concreto estimula sus sentidos, los colores, las texturas, las formas,
atraen su atencion, es de recordar que los juegos al aire libre eran sus favoritos, y es seguro que lo

sigue siendo, sin importar desde que contexto actualmente estén llevando a cabo su aprendizaje.

Es muy importante comprender el desarrollo cognitivo de los nifios en cada etapa, es
transcendental para poder favorecer y enriquecer su aprendizaje. El ritmo de aprendizaje de los
nifios es asombroso, siempre estan activos. En sus primeros afios de vida se produce un desarrollo
de su inteligencia y capacidades mentales, como la memoria, el razonamiento, la resolucion de

problemas o el pensamiento.

Piaget es uno de los psicélogos mas famoso de la historia por sus descubrimientos sobre la
infancia y el desarrollo de la inteligencia en nifios. Dedico su vida a investigar las diferentes etapas
del crecimiento, y a entender como evolucionaban estas, en su explicacion genética de la
inteligencia dividid el desarrollo en 4 periodos, en cada uno presentaba diferentes estadios, los
cuales cumplen un orden cronologico, sucesivo, con caracter integrativo, hasta cumplir una

estructura construida.


http://blog.cognifit.com/es/nino-inteligente-consejos-potencial/
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Segln Piaget (1896, citado por Pansza, 1979, p. 35) menciona que los nifios atraviesan por
los siguientes periodos: de la inteligencia sensorio-motriz abarcando los dos primeros afios
de vida, el nifio se construye a si mismo y al mundo a través de su sentido, de la inteligencia
representativa y preoperatoria, de los 2 a los 7 afios, de la inteligencia operatoria concreta,
se extiende de los 7 a los 12 afios y el de la inteligencia operatoria formal, en este periodo

se forma el sujeto social propiamente dicho segun este autor.

De acuerdo a este autor los nifios con los que se trabaja se encuentran en la etapa
representativa y preoperatoria, actian y juegan siguiendo roles ficticiosy utilizan objetos de
caracter simbolico, A partir de los 3 afios se produce un hecho importante en la vida de un nifio, la
escolarizacion. Esto supone un componente social muy importante en él, asi también, se rigen por
un pensamiento egocéntrico, ademas, no se tiene la capacidad para manipular informacién
siguiendo las normas de la l6gica, es decir, la mayoria de las veces los nifios actdan por impulso,

sin pensar en las consecuencias de sus decisiones y actos.

Tal como se observo en las aulas, cuando los nifios jugaban o realizaban sus actividades,
muchas veces no valoraban los riesgos al correr, empujar, al manipular los materiales como
pinceles, tijeras o lapices, o salir del aula cuando la docente trabajaba con los demas nifios, es
importante en esta etapa propiciar en los alumnos la conciencia del autocuidado y la atencion de
reglas de seguridad, que les permitan mantenerse seguros en la escuela al relacionarse e interactuar

Ccon sus pares.

La interaccion social permite a los nifios conocer y seguramente aprender de los demas,
aprenden de su entorno, Bandura (1977, citado por Delgado, 2019) presenta su teoria del
aprendizaje social y se apoya en la idea de que: “los nifios aprenden en entornos sociales por medio
de la observacion y de la imitacion del comportamiento que vieron”. También refuerza la idea de

que el nifio se ve afectado por la influencia de otros. Se basa en tres conceptos clave: que las


http://www.asecib.ase.ro/mps/Bandura_SocialLearningTheory.pdf
http://www.asecib.ase.ro/mps/Bandura_SocialLearningTheory.pdf
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personas pueden aprender a traves de la observacion, que el estado mental afecta este proceso de
aprendizaje y que so6lo porque se aprendid algo no significa que esto resulte en un cambio en el

comportamiento de la persona.

La teoria del aprendizaje social se apoya en la idea de que los nifios aprenden en entornos
sociales por medio de la observacion y de la imitacion del comportamiento que vieron y pone de
manifiesto la gran influencia de las interacciones en la vida personal y escolar de los estudiantes,
como se ha mencionado anteriormente, en el aula los nifios llevan a cabo acciones que son
inseguras, posiblemente adquiridas en el hogar, al interaccionar con sus padres, hermanos mayores

0 primos, y en el aula integran esos comportamientos con lo que observan de los otros.

Segln lo menciona Fortes (1938, citado por Cisneros, 1990, p. 38) “Durante los primeros
afios de vida del nifio indigena, la familia forma un entero espacio social”, su espacio social puede
ser pequefio en ese momento, pero en el transcurso de la vida del individuo hasta llega a ser la
comunidad entera. Siendo la familia su primer espacio, casi siempre va cargado de proteccién al
extremo, que cuando encuentran otro espacio de intercambio social comienzan a surgir cambios en

la conducta y en la manera de pensar.

El entorno educativo, es también un espacio social, y podria decirse que es el segundo
espacio luego de la familia, en el que convergen todos los factores que afectan los acontecimientos
en el aula. Por ello, la relacion e intercambio social que se establece entre maestro y alumno durante
la actividad conjunta en el aula y ha sido motivo de ser analizada, por diferentes autores, entre ellos

encontramos Vygotsky,

En su teoria sociocultural, la cual basa en el Conductismo, la idea que la contribucion mas

importante al desarrollo cognitivo individual proviene de la sociedad, creia que los padres,


http://www.asecib.ase.ro/mps/Bandura_SocialLearningTheory.pdf
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parientes, los pares y la cultura en general juegan un papel en el funcionamiento intelectual, por
tanto, el aprendizaje humano es en gran medida un proceso social. Sostenia que los nifios
desarrollan su aprendizaje mediante la interaccion social: van adquiriendo nuevas y mejores

habilidades cognoscitivas como proceso ldgico de su inmersion a un modo de vida.

Evidentemente muchas de nuestras conductas estan ligadas a la sociedad a lo que estamos
acostumbrados a ver y hacer cuando estamos en grupo, en la escuela, las madres de familia tenian
esa educacion de llegar y saludar de mano a las maestras y los nifios al observar esas conductas
también hacian lo mismo, también, por ejemplo, cuando los nifios entraban por primera vez a la
escuela llegaban temerosos, hay quienes llegaban asustados pero tranquilos, pero cuando veian a
alguien llorar, también imitaban esa conducta, comenzaban a llorar y a querer salir del salon o si

alguien queria ir al bafio, los demas también querian ir bafio.

Vygotsky (1979, citado por Carrera y Mazzarella, p. 31) sefiala que, “Todo aprendizaje en
la escuela siempre tiene una historia previa, todo nifio ya ha tenido experiencia antes de entrar en
fase escolar por tanto aprendizaje y desarrollo estan interrelacionadas desde los primeros afios de
vida del nifio”. Y refiere dos niveles, el evolutivo real, las habilidades actuales del estudiante, lo
que ya sabe por si solo, lo que respecta al nivel proximo, lo que el nifio puede alcanzar con la ayuda

0 apoyo del otro, la zona de desarrollo potencial refiere al conocimiento socialmente compartido.

Para Vygotsky, el elemento central era la cultura del nifio, enfocando su teoria al entorno
escolar, se puede referir que en el grupo escolar convergen varias culturas, las de cada uno de los
alumnos vy las del propio docente, al interactuar, este ultimo promueve nuevos aprendizajes en los
alumnos sobre los que previamente tiene y les ayuda a adquirirlos, y en esa interaccion social, el

aprendizaje guiado es asi socialmente compartido por todos.
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Como se abordd anteriormente, la socializacion en el aula conlleva muchas a veces a
adquirir conductas que en ocasiones no son las que se espera de los alumnos, la convivencia en el
hogar y en el aula supone un intercambio de normas y reglas que se deben cumplir, sin embargo,
en el preescolar Indigena Quetzalcoatl, la problematica observada es que los alumnos no atienden
reglas de seguridad para evitar ponerse en peligro, pero si llevan a cabo acciones de riesgo al jugar,
al realizar sus actividades o al imitar juegos bruscos, poniendo asi en riesgo su salud fisica.
Sabiendo que, para la educacion preescolar, es importante que a los nifios se les oriente a la

preservacion y cuidado de su salud, tanto fisica como emocional.

Reconociendo a su vez, que dentro del plan y programa 2017, Aprendizajes clave para la
educacion integral, en el campo de exploracion y comprension del mundo natural y social, se
incluyen los aprendizajes esperados, encaminados con el cuidado de la salud, orientados al cuidado
de si mismos, lo que se pretende en este grado es que los alumnos atiendan reglas de seguridad y
eviten ponerse en peligro al jugar y realizar actividades en la escuela, propiciando que comprendan
que existen situaciones y ambientes adversos en los que puede estar en riesgo su integridad, que

aprendan que hacer y qué medidas tomar.

En este trabajo es importante hablar de la teoria del problema, por ello se retoma al autor
Abraham Maslow, y su Teoria de la Motivacion Humana donde, propone una jerarquia de
necesidades y factores que motivan a las personas; esta jerarquia se modela identificando cinco
categorias de necesidades y se construye considerando un orden jerarquico ascendente de acuerdo
a su importancia para la supervivencia y la capacidad de motivacion. De acuerdo a este modelo, a
media que el hombre satisface sus necesidades surgen otras que cambian o modifican el
comportamiento del mismo; considerando que solo cuando una necesidad estd razonablemente

satisfecha, se disparara una nueva necesidad. Colvin y Rutland (2008)
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Segun las aportaciones de este autor, es de reconocer que una persona se sentird plena,
segura y motivada cuando vaya satisfaciendo sus necesidades, mismas que son necesarias, cComo
seres humanos nos motiva el éxito, la estabilidad, la seguridad, la salud, posiblemente en los
alumnos esta motivacion se presente de diferente manera, pero siempre habra algo que determine

la respuesta al trabajo de cada uno de ellos.

Las cinco categorias de las necesidades que menciona este autor, es la siguiente,
fisioldgicas: son de origen biol6gico y estan orientadas hacia la supervivencia del hombre; las de
seguridad, orientadas hacia la seguridad personal, el orden, la estabilidad y la proteccion. Dentro
se encuentran cosas como: seguridad fisica, de empleo, de ingresos y recursos, familiar, de salud y
contra el crimen de la propiedad personal. Necesidades de amor y pertenencia, estan orientadas, a
superar los sentimientos de soledad y alienacion. Necesidades de estima: cuando las tres primeras
clases de necesidades estan medianamente satisfechas, surgen estas que estan orientadas hacia la
autoestima, el reconocimiento hacia la persona, el logro particular y el respeto hacia los demas y
finalmente las de auto-realizacion, relacionadas con el deseo de cumplir la tendencia de cada

individuo a utilizar todo su potencial, es decir, lograr su realizacion.

Habiendo conocido estas categorias, es necesario que los docentes reconozcan que seguir
las reglas no s6lo impacta en el desempefio académico, sino también la vida personal de los
alumnos, que ellos reconozcan las reglas y normas en el aula les permite estar conscientes de como
se comportan, asi como de las consecuencias de un mal comportamiento, lo que también permite a

docentes y padres de familia, poder actuar ante las situaciones presentadas.

2.3 El juego simbdlico para fortalecer la seguridad en preescolar
Actuar de forma determinada en un proceso, implica el desarrollo de tareas con, por y para

el educando, justificando el motivo que realmente interesa abordar, no precisamente implica actuar
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sobre el nifio, sino mas bien sobre las acciones de intervencion en los procesos, considerando que

tendran un impacto, modificando asi lo que se vive ante la situacion problematica prevaleciente.

Para darle solucion al problema principal identificado en el grupo escolar, en base a la
aplicacion del diagndstico pedagdgico, la dificultad de los alumnos de tercer grado de preescolar
para atender reglas de seguridad, ha permitido poner en préactica la estrategia ideal para buscar una
solucion al problema presentado. Cabe a bien mencionar que las estrategias de ensefianza, segun,
Mayer, 1989, Shuell 1988, West, Farmer y Wolff 1991, citados por (Diaz, Hernandez 1999, p. 61)
las definen como: “Los procedimientos o recursos utilizados por el agente de ensefianza para

promover aprendizajes significativos”.

Las estrategias implican una serie de acciones muy bien preparadas, orientadas hacia un
resultado determinado. Es importante que antes de seleccionarlas visualicemos sus alcances. La
estrategia que se retomara en este apartado para abordar el problema que prevalece es el juego
simbdlico. El juego en si, es una actividad recreativa, libre, voluntaria, desarrolla en el nifio muchas
habilidades, un nifio que juega, es feliz, se relaciona, aprende al tiempo que se divierte. Chateau
afirmé que:

El juego representa un aspecto esencial en el desarrollo del infante, en cuanto a que esta

ligado al desarrollo del conocimiento, de la afectividad, de la motricidad y de la

socializacion del nifio, en pocas palabras, el juego es la vida misma del nifio. No se deberia

decir de un nifio solamente crece, habria que decir que se desarrolla por el juego. (Rios,
2013, p.7)

El juego entonces, se puede decir que es inherente al nifio, en preescolar el aprendizaje se
estimula mejor a traves del juego y no se duda que también lo sea para otros grados, es dificil
imaginar a un nifio sin jugar, cualquier tipo de juego es aceptado en esta edad, cuando el docente

le da al juego una intencion didactica este adquiere otro valor y se aprecia mas su ejecucion, cuando
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se asistia a clases presenciales, era recurrente ver a los nifios llevar a cabo diferentes tipos de juego,
algunos se inclinaban mas a juegos de mesa, juegos con bloques, barras, poniendo a prueba su
agilidad mental y desarrollando su creatividad, ademas de incrementar su habilidad motriz fina,
otros mas elegian los juegos en los que requerian de espacios amplios para correr, saltar, rodar,
trepar, competir, utilizando pelotas, aros u otros materiales, ayudandole al nifio a fomentar el

equilibrio, la coordinacion y habilidades fisicas a traves del desarrollo de la motriz gruesa.

Pero que se entiende por juego simbolico, el cual interesa conocer mas, el juego simbolico
es una actividad ludica y social como asi lo sefialaron en sus distintos trabajos autores como Piaget
y Vygotsky. Esto permite la posibilidad de poder desarrollar estrategias para aprender, eliminar o
perfeccionar conductas de forma lidica a través de la representacidn de situaciones, que requieren
un tipo de comportamiento.

El juego simbdlico, es una representacion que el nifio hace de una situacién cotidiana como

comer o dormir, fuera del contexto, el nifio se apoya en el juego simbolico para ir

construyendo su propia autonomia. La funcion del juego simbolico es por tanto asimilar la

realidad reviviendo diferentes acontecimientos o experiencias. (Rios, 2013, p.16)

Entre sus caracteristicas, el juego simbolico, permite al nifio: Desarrollar su capacidad
de imaginar, asimilar y comprender el entorno que le rodea, desarrollarse emocionalmente,
favorecer su desarrollo motor, hacer representaciones mentales tanto de la vida real como
imaginaria y algo muy importante desarrollar su lenguaje, tal como se observaba en los alumnos
cuando asistian a la escuela, sin ninguna intencion didéactica, ellos llevaban a cabo el juego
simbolico al representar roles, cuando jugaban al papa y a la mama, a que eran maestros, policias,
bomberos, la mayoria de los nifios, vivenciaba esos juegos de acuerdo a su experiencia a lo que

ellos observaban en la vida real.


https://www.guiainfantil.com/videos/videoblog/como-estimular-la-imaginacion-de-los-ninos/
https://www.guiainfantil.com/educacion/aprendizaje/actividades-para-trabajar-con-los-ninos-la-motricidad-gruesa/
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La investigacion del juego simbolico se debe en gran medida a Piaget, y en su obra la
formacion del simbolo en el nifio, 1946, atendiendo a las ideas de este autor se concibe que el juego
simbolico se desarrolla durante el periodo preoperatorio de manera predominante, etapa en la que
se encuentran los alumnos del tercer grado de preescolar, que se atienden en la escuela
Quetzalcdatl, Piaget sustenta que se da entre los dos afios y los seis o siete afios, segun la madurez
de cada nifio y que poco a poco ira evolucionando y ganando complejidad a medida que vayan

creciendo.

Retomando el resultado del diagndstico pedagogico aplicado a los alumnos del tercer grado
de preescolar de la escuela Quetzalcoatl, de la localidad el remolino, el cual reflejé que mas del
50% de los alumnos, no atiende las reglas de seguridad para evitar ponerse en peligro. Se tomo la
decision de trabajar disefiando una serie de actividades enfocadas al juego simbélico, tomando

como elemento cultural la préctica del corte de naranja.

Es por ello que se retoma el juego simbdlico, mediante la planeacion, ejecucion y valoracion
de actividades, ya que, a través de él, los nifios podréan representar roles de la vida real o ficticia,
jugar de manera individual, en pares, tercias y cuartetos, asi como hacer uso del canto y modelado,
dando significado a los simbolos, esta estrategia es importante porque a todos los nifios les gusta

jugar, entonces ademas de ser divertido también le sera significativo.

Es preciso hacer hincapié que antes de establecer los lineamientos con los que se pretende
guiar el trabajo a desarrollar, no se debe olvidar que se esta trabajando en el nivel preescolar
indigena, por lo que se debe pensar en la necesidad de trabajar considerando atender la diversidad,
en conceptos actuales, la diversidad no se refiere a la integracion a la escuela de nifios con
necesidades educativas especiales, sino mas bien de excluir las ideas racistas, la diferenciacion de

las clases sociales, la etnicidad, la religion, el género o las aptitudes que los nifios poseen,
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considerando que la diversidad refleja la multiplicidad, la convivencia y la interaccion de las

diferentes culturas que puedan conjuntarse en el aula, con el objetivo de unir y no de diferenciar.

Se debe pensar que la educacion es un derecho que todas las personas tienen, la educacion
inclusiva responde a esa necesidad de incluir a aquellos nifios con rasgos distintivos en lenguaje,
manera de pensar, vestir, celebrar, de actuar que los caracteriza, la diversidad debe dar oportunidad
a cada persona de poder desarrollar dentro del aula sus habilidades y capacidades intelectuales, la
educacion inclusiva involucra también transformacion, transformar las practicas educativas porque
el reto de la ensefianza es adaptarse a los alumnos y no estos a la forma de ensefianza de cada

docente.

A través de esta estrategia, se pretende también trabajar bajo un enfoque globalizador y
transversal, por ello se retoma el trabajo de proyectos didacticos, ya que tienen esas bondades, que
se pueden trabajar de forma globalizada y transversal, esto se refiere a que las actividades
programadas no son exclusivas de un campo de formacién sino que se pueden relacionar con
cualquier area de la educacion, esto permitira enriquecer la labor formativa de manera tal que se
conecte y articule los saberes de los distintos sectores de aprendizaje. La globalizacién hace
referencia al aprendizaje significativo, es decir, a aquel que nos permite establecer relaciones entre
conocimientos previos que ya se tienen adquiridos y aquellos conceptos o aprendizajes que son

nuevos.

Desde este punto de vista, la globalizacion nos facilita trabajar multiples conocimientos y
areas a traveés de actividades que permiten a los nifios y las nifias potenciar el trabajo, de esta manera
se justifica la accion del trabajo por proyectos didacticos. EI término proyecto en si, alude a
estrategias didacticas que permiten organizar el trabajo escolar favoreciendo la aplicacion integrada

de los aprendizajes. Para que sea exitoso, el trabajo por proyectos requiere una gran participacion
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de los estudiantes en el planteamiento, el disefio, la investigacion y el seguimiento de todas las

actividades.

El juego simbdlico es una estrategia muy importante que se abordara a traveés de un proyecto
didactico, de acuerdo a Marcos Curriculares de la Educacion Preescolar Indigena, el proyecto
didactico apunta a la secuencia didactica cuyo principio fundamental es que las nifias y nifios
conozcan su cultura mediante una investigacion que haran en su comunidad. Asi mismo, se busca
potenciar desde pequefios, una actitud exploradora y curiosa, que reflexionen sobre los
conocimientos que obtienen, haciendo uso de técnicas que les permitan un acercamiento con la

informacidn al interactuar con personas de la propia comunidad.

Esta estrategia de trabajo es diferente a lo que el alumno esta habituado, es otra manera de
acercar al alumno al aprendizaje, cuando éste se encuentra frente a nuevas actividades su interés
por aprender se acrecienta, se motiva por investigar, es justo el momento en que el docente
interviene para apoyar a sus alumnos, y motivar sus aprendizajes y los ayuda a reconocerse como

parte de una cultura.

En términos generales, se apuntan tres etapas en los proyectos, la primera fase es la
planeacidn, donde se especifica el asunto, los propositos, las actividades a desarrollar y los recursos
necesarios a utilizarse, en esta fase también se ponen de manifiesto las situaciones didacticas
alrededor de la practica que se esta considerando, en esta parte de la planeacion se consideran otros
aspectos mas orientados a reconocer lo que se pretende lograr en los alumnos y la manera en como

se pretender conseguir 0 acercar a ese conocimiento.

En la fase de desarrollo se pone en practica el proyecto y los alumnos realizan el

seguimiento del proceso, la investigacion y su difusién, mantiene la motivacion del grupo. Este
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momento es significativo para ellos, porque es aqui donde interviene su rol de estudiantes, al
participar investigando, al formar parte en las actividades, al hacer uso de los diferentes materiales.
Por ultimo, se tiene la etapa de comunicacion, significa la presentacion final de los productos a
destinatarios determinados, que incluso pueden trascender el &mbito del aula. Generalmente, los
proyectos involucran la elaboracion de productos especificos como exposiciones y demostraciones

publicas, documentos, periddicos u objetos de diversa indole dirigidos a destinatarios reales.

Los fines y propdsitos del trabajo por proyectos se orientan a que los alumnos encuentren
espacios flexibles de accion que respondan a sus inquietudes, apoyen el trabajo en equipo, sean
autonomos a sus procesos de aprendizaje, participen de manera activa y dinamica, se integren y se
relacionen cada vez mas con la cultura y el mundo natural y que dentro de sus aprendizajes también

involucren la lengua de su comunidad junto con sus préacticas culturales.

Asi mismo, llevar a cabo un proyecto didactico también implica la comprobacién y
cuestionamiento de los resultados. La evaluacion permite valorar el nivel de desempefio y el logro
esperado de los proyectos; ademas, identifica los apoyos necesarios para analizar lo que no se logré
y tomar decisiones de manera oportuna. En este sentido, la evaluacion requiere recolectar,
sistematizar y analizar la informacidn obtenida de diversas fuentes, con el fin de mejorar en lo que

se pretende alcanzar.

La importancia de la evaluacion es permitir hacer una valoracion de los logros obtenidos y
de aquellos aprendizajes que no se alcanzaron, lo que el proyecto significo para los alumnos y su
modo de intervenir, para el docente la evaluacion tiene mucho significado, ya que da cuenta de los
alcances de los alumnos, pero asi también de sus propios alcances como docentes, por lo tanto, se
debe reconocer el momento justo para llevar a cabo la valoracion de los aprendizajes y de la

aplicacion de las técnicas e instrumentos adecuados.
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Para ello, se habla de tres momentos transcendentales de la evaluacion, la evaluacion
diagnostica, esta se lleva a cabo al iniciar las actividades para valorar que tanto se conoce del tema
0 asunto a tratar, la evaluacion formativa, se desarrolla permanentemente mientras se estén
ejecutando las actividades, implica ver el proceso de cerca, y por ultimo la evaluacién sumativa o

final, en ella se concentran las valoraciones que se hacen al término de cada proyecto o situacion.

Para (Diaz y Hernandez, 2006, p. 18) las estrategias de evaluacion son el “conjunto de
métodos, técnicas y recursos que utiliza el docente para valorar el aprendizaje del alumno”. ES
considerar aquellos elementos que le permiten al docente el desarrollo de las habilidades de
reflexion, observacion, andlisis, el pensamiento critico y la capacidad para resolver problemas; y
para lograrlo, es necesario implementar técnicas e instrumentos de evaluacion, siendo asi, que, para
Ilevar a cabo dicha evaluacion de este proyecto didactico, sera necesario apoyarse de técnicas como

la observacién y el analisis de desempefio de los alumnos.

La observacion, es una técnica muy importante, ya que permite al docente estar de cerca y
de frente a las situaciones que prevalecen en el aula, sin intermediarios, el instrumento utilizado
sera el diario de campo, dicho instrumento lo redacta el docente para recopilar de manera breve los
acontecimientos mas relevantes de la practica. Otra de las técnicas a utilizar sera el analisis del
desempefio, que no es méas que el estudio de los aspectos de mejora observables en los alumnos,
esta técnica se llevara a cabo a través del instrumento de la rubrica y en la cual se contemplan
indicadores que permiten registrar cambios en relacion al conocimiento, habilidades, actitudes o

valores en el alumno.

Un proyecto didactico requiere una evaluacion permanente, que ha de dar evidencia de que
estan aprendiendo los alumnos, como estan siguiendo ese proyecto, que logros han alcanzado y

cuales estan por hacerlo, y por qué y para qué se tiene que llevar a la préactica diaria. Un proyecto
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no puede quedar inconcluso, no puede ser solo un disefio sino méas bien debe terminar en un

resultado objetivo para quienes lo aplican.



CAPITULO
111



INSTRUMENTACION MEDOTOLOGICA

3.1 La atencidn del problema mediante la propuesta pedagogica.

La educacion preescolar propicia el desarrollo integral del nifio a través de los diferentes campos
y areas de formacion, mismos que son considerados en los planes y programas de estudio que se
han establecido durante los afios y con los que han trabajado los maestros, los cuales, les han

servido para articular los aprendizajes a otras areas y a otros niveles de la educacion.

Actualmente los docentes trabajan, con el plan y programa 2017, Aprendizajes clave para
la educacion integral, el cual corresponde a toda la educacion basica y se pone énfasis en la
articulacion entre los tres niveles educativos: preescolar, primaria y secundaria, y con la educacion
media superior, respondiendo a las demandas de una educacion que cumpla con una sociedad

cambiante y transformadora.

En este plan se visualiza a los nifios como sujetos activos, pensantes, con capacidades y un
gran potencial para aprender en la interaccion con su entorno, desarrollandose y aprendiendo al
mismo tiempo, es bien sabido, segun algunas aportaciones analizadas, como la de Vygotsky,
Piaget, Bandura, entre otros, que los primero afios de vida de los nifios son esenciales y en ellos se
forman las bases del desarrollo de la inteligencia, la personalidad y el comportamiento social,

fortaleciendo asi, que la educacion tenga lugar en una etapa fundamental en la edad del nifio.

Considerando también, que este nuevo programa trabaja atendiendo la diversidad que se
vive en el aula, no solo linguistica, sino también social y cultural, por lo tanto, se rige de manera
flexible para poder responder a esa diversidad de contextos, y de circunstancias en las escuelas.
Los contenidos programaticos, estan organizados en tres componentes curriculares: campos de

formacion académica, areas de desarrollo personal y social y ambitos de la autonomia curricular.
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El problema de la dificultad de los nifios de atender las reglas de seguridad, se localiza en
el campo de exploracion y comprension del mundo natural y social, y se sita en los organizadores
curriculares, mundo natural y cuidado de la salud, uno de los aprendizajes esperados que se desea
de los alumnos al termino del ciclo escolar es que atienda reglas de seguridad y evite ponerse en
peligro al jugar y realizar actividades en la escuela, mismo por lo cual se trabajara en este proyecto,

a través de acciones que promueven tanto aprendizajes significativos como aprendizajes situados.

Como bien se puede referir, Ausubel (1976, citado por Palomino, 2010, p. 100) quien ha
sido el principal propulsor de la teoria del aprendizaje significativo, plantea que: “el aprendizaje
del alumno depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva informacion,
entendiéndose como estructura cognitiva, al conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee

en determinado campo del conocimiento, asi como su organizacion”.

Este aprendizaje tiene sentido para el estudiante y le es (til a través del tiempo y de los
diversos contextos donde se pueda desarrollar. Una de las formas en las que el aprendizaje llega a
tener significado para cada individuo es partir de los conocimientos previos y hacer conexiones
entre lo que le sea relevante, por lo que se interese y lo que se pretende aprender, pero lo méas
importante es que este conocimiento forma parte de su actividad, contexto, y cultura donde se
desarrolla. Por ejemplo, cuando en clase se quiere abordar el tema de las figuras geométricas, se
les cuestiona a los alumnos antes para saber lo que ellos conocen, por lo que comienzan a
mencionar que la ventana es cuadrada, que las tortillas tienen forma redonda, al igual que la pelota
que tienen en casa, que el huevo es ovalado, es decir, comienzan a relacionar el conocimiento

nuevo con algo de su contexto real y que para ellos tiene un significado.

Asi también, la cognicidn situada ubica a la educacion como parte integrante e invariable

de las diversas préacticas de la vida cotidiana, se promueven las acciones del aprender y del hacer.
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Para Diaz Rosales, Hernandez Avendafio (2012) el aprendizaje situado es un método del cual se
desprenden 4 etapas; partir de la realidad, analisis y reflexion, resolver en comun, comunicar y

transferir.

El partir de la realidad, el docente toma en cuenta el contexto del nifio, la familia, los
amigos, la sociedad donde este esta presente y en donde surgen experiencias, como bien se
menciona en esta etapa, parte de su realidad, lo que le es importante, significativo, lo cotidiano o a
lo que €l esta habituado. No se puede pensar en generar aprendizajes en los alumnos alejados de su
realidad o que no tengan significado, ya que eso provocara que no muestre interés por aprender y

lo que se pretende es que el alumno se muestre animado y movido por los nuevos aprendizajes.

Anédlisis y reflexion, en esta etapa se estimula el conocimiento, el docente como mediador
de la informacion, incita a los alumnos, a la busqueda, analisis y reflexién de informacion que
apoyara el aprendizaje, pero no conforme con ello debe también complementar esa informacion a
través de la explicacion, que los alumnos comprendan porque sucede, cuando ocurre, como se lleva
a cabo, como surgid, en que beneficia, y esto se puede lograr a través de preguntas detonadoras,

estimulando su capacidad cognitiva.

Resolver en comun, en lo que respecta a esta etapa es una de las mas importantes, ya que
se ponen a prueba los aprendizajes adquiridos teéricamente por el alumno, el maestro sigue siendo
parte importante para motivar lo aprendido por sus alumnos, estos trasladan sus conocimientos a
la vida real, pondran a prueba sus habilidades, trabajaran en equipo, haran uso de su creatividad,
su lugar de trabajo no solo seré el aula, no se limitara a él, sino que trasladara lo aprendido a su

contexto mediato, su comunidad.
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En lo que respecta a esta Ultima etapa, Comunicar y transferir, el docente como sus alumnos,
se preparan para socializar lo logrado, a través de diferentes medios, comunican los alcances de
sus aprendizajes, pero no solo como una forma de enterar a la sociedad sino mas bien de interesar
a los demas a formar parte de esa experiencia. La experiencia se hace mas fuerte y se vitaliza

cuando se comparte, cuando se incita a los otros a darle continuidad o ser parte de ella.

3.2 Estructuracion de la Propuesta Pedagdgica

En esta estructuracion de la propuesta pedagdgica, el docente fomentard el aprendizaje
activo y el desarrollo del pensamiento reflexivo y cientifico, para asi generar que los estudiantes
aprendan haciendo, viviendo la experiencia, construyendo y siendo participes de su propio
aprendizaje, es por ello que dentro de esta propuesta se ha disefiado un proyecto didactico, para
Diaz Barriga, (2006) el aprendizaje por medio de proyectos es un aprendizaje eminentemente
experiencial, pues se aprende al hacer y al reflexionar sobre lo que se hace en contextos de practicas
situadas y auténticas, a decir de esta autora, las experiencias que el nifio tenga al llevarse a cabo
este proyecto seran especialmente importantes, pero sobre todo tendran un significado auténtico y
muy enriquecedor para su experiencia, ya que el nifio llevara el papel principal y su participacion
sera activa dentro del proyecto.

Para Perrenoud (2000, citado por Diaz B. 2006, p. 35) un proyecto es la espina dorsal del

curriculo y la ensefianza, la manera comun de saberes en el aula. Pero en el otro extremo,

es una actividad entre muchas mas, a las cuales se yuxtapone con el proposito de hacer

menos aridos los aprendizajes y de motivar a los alumnos.
El pensar en un proyecto didactico, es pensar en una manera diferente de disefiar los
aprendizajes, puesto que se consideran actividades, situaciones, espacios que van mas alla del aula

escolar, el proyecto didactico, como lo menciona Diaz Barriga, (2006) implica una representacion
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que anticipa una intencién de actuar o hacer alguna cosa, la elaboracion de una perspectiva lo mas
amplia posible sobre el asunto de nuestro interés, el problema, asi como la prevision prospectiva
de las acciones necesarias para intervenir en la direccion pensada, la estrategia, por lo que un
proyecto didactico implica una tarea completa desde su disefio y estructuracion, hasta su aplicacion

y evaluacion.

El proyecto didactico que en esta propuesta se aborda lleva por nombre: Aprende a crecer
atendiendo reglas de seguridad y ésta disefiado en relacion a las etapas que se consideran previo,
durante y a termino de la practica del corte de naranja, la permanencia de este proyecto corresponde
a 10 dias de sesiones de trabajo, cada sesion con una duracion de 3 horas, asi mismo fue necesaria
la construccion de un propdsito principal por el cual se rigen las actividades contempladas en él y
a su vez tiene la intencion de atender reglas de seguridad a través del juego simbdlico, al ubicar y
reconocer algunas situaciones de riesgo al llevar a cabo actividades propias de la comunidad como
el corte de naranja, practica cultural y productiva, en dicho proyecto, no se puede perder de vista
la practica mas representativa de la comunidad ni la estrategia principal, el juego simbdlico, aunado

a ello también se consideran otras estrategias que coadyuvan el logro de los aprendizajes.

Atendiendo a las cuatro etapas del aprendizaje situado, ya mencionadas en apartados
anteriores, cabe a bien sefalar que este proyecto discurre partiendo de la realidad, lo que los nifios
conocen, del corte de naranja, lo que sus padres, tios, primos o algun familiar cercano les ha
platicado o lo que ellos han observado en la comunidad, sabiendo que el corte de naranja es una

practica caracteristica para muchos hombres y sus familias.

Al elaborar dicho proyecto, ha sido necesario enfatizar el enfoque globalizador y
transversal, es decir, no solo esta considerado para un campo o area de aprendizaje especifico, sino

mas bien, los aprendizajes se articulan con otros campos y areas, importantes para el desarrollo de
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los alumnos y de los cuales es necesario valerse, asi mismo, se brinda una formacion integral a los

estudiantes al interrelacionar la educacion, la familia y la sociedad.

Se tomaron a consideracion varios elementos dentro del proyecto didactico que a
continuacion se detallan y que para la planificacion son fundamentales, pertinentes y viables que
guian el trabajo para que nifias y nifios mejoren en su proceso de aprendizaje. Se establecieron
principalmente Situaciones didacticas, para la SEP. 2017, son un conjunto de actividades
articuladas entre si y que implican relaciones claras entre los nifios, los contenidos y el docente con
la finalidad de construir aprendizajes, en este trabajo las situaciones giran en torno al nombre dado

a las etapas del corte de naranja, como se mencioné en renglones anteriores.

Otros aspectos importantes son los campos formativos con los cuales se trabaja tomando en
cuenta lo que marca el plan y programa 2017, cabe a bien referir que segln el programa de estudio
que antecede al actual, SEP, 2011, considera que deben incluirse en las planeaciones de cada
docente, a fin de que en la evaluacion se tenga la referencia de los campos atendidos, en las distintas
areas del trabajo pedagogico, procurando un equilibrio e interrelacion de los mismos en los
subsecuentes periodos de planeacion, el campo principal que se trabaja en este proyecto didactico
versa en exploracion y comprension del mundo natural y social, ya que es ahi en donde se reconoce
la problematica de los alumnos, ante la dificultad de atender reglas de seguridad, el enfoque de este
campo tiene su accion en la construccion y reflexion del aprendizaje, los nifios construyen
progresivamente nociones relevantes que les permiten explicarse y entender como es y como

funciona el mundo.

Cabe a bien mencionar que, en dicho proyecto, también se toman en cuenta otros campos
de formacion académica, como: pensamiento matematico, lenguaje y comunicacion, es de

reconocer que estos campos aportan especialmente al desarrollo de la capacidad de aprender a
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aprender del alumno, por otro lado también se consideran algunas areas de desarrollo personal y
social, como los son artes y educacion fisica, mismos que contribuyen y complementan los
aprendizajes que se desean en los alumnos durante el proceso de ensefianza, cabe reconocer que
estas areas aportan al desarrollo integral del educando y especialmente, al desarrollo de las

capacidades de aprender a ser y aprender a convivir.

Asi mismo, de acuerdo a los campos y areas a trabajar también es importante identificar los
aprendizajes esperados.

Son las metas de aprendizaje de los alumnos, estan redactados en la tercera persona del

singular con el fin de poner al estudiante en el centro del proceso. Su planteamiento

comienza con un verbo que indica la accién a constatar por parte del profesor y de la cual

es necesario que obtenga evidencias para poder valorar el desempefio de cada estudiante.
(SEP, 2011, p. 114)

Los aprendizajes esperados en este campo contribuyen al desarrollo del pensamiento
reflexivo y a la construccidén y comprension de conceptos. Es necesario puntualizar que son el
referente inicial que permite orientar su planificacion y su intervencion, al mismo tiempo, le
permite identificar algunos rasgos de avance y logros alcanzados de los nifios conforme se

desarrollan las actividades educativas.

El principal aprendizaje esperado sobre el cual parte el proyecto se ubica en los
organizadores curriculares mundo natural y cuidado de la salud, y se pretende que el alumno:
Atienda reglas de seguridad y evite ponerse en peligro al jugar y realizar actividades en la escuela,
aunado a este aprendizaje se encuentran otros mas que corresponden a los diferentes campos y
areas, pero tienen mucha relacion con lo que se pretende lograr en cada sesion de trabajo, son un
elemento que define lo que se espera que logren los alumnos, expresado en forma concreta, precisa

y visualizable.
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De igual manera, se le da gran importancia a la lengua indigena, por lo que en dicho
proyecto se desarrollan actividades y se articulan con la diversidad social, cultural, pero sobre todo
linglistica de los nifios y sus familias, al tiempo se incluyen contenidos acordes al grado escolar
del nifio y considerando el acervo cultural de las comunidades. El docente disefia, traduce y
ejemplifica a través de diferentes estrategias de trabajo, como lo son: el juego, el juego simbolico,
los juegos de mesa, la entonacion de cantos, rondas, o simplemente la traduccion de palabras u

oraciones en lengua tutunaku.

Es importante también mencionar que durante el desarrollo de las actividades se observan
los siguientes momentos: un inicio, en €l se considera necesario el rescate de los conocimientos o
saberes previos del nifio, al tiempo que se le motiva a que exprese sus experiencias y expectativas
del tema en cuestion, la participacion de los nifios se ve favorecida cuando el docente muestra
interés y escucha lo que los nifios son capaces de expresar, en un primer momento se solicita que
ellos describan y mencionen algunas practicas productivas de su comunidad, que es lo que conocen,
por qué son importantes, en qué contribuyen, etc., posterior a ello, conforme se van trabajando los
temas se va indagando sobre la seguridad, las sefaléticas, la alimentacion saludable, la

organizacion en el trabajo entre otros temas que componen el proyecto.

Otro de los momentos es el desarrollo, es muy importante dentro de la practica, aqui se
toman en cuenta los tiempos destinados a cada actividad, la manera en que se organiza la sesion de
trabajo, aqui se establece que los alumnos trabajaran de manera individual, por parejas, trinas o
equipos, de acuerdo a la actividad a realizar, por ejemplo en los juegos de mesa se promueve el
trabajo individual y por parejas, en las carreras de relevos, se trabaja por parejas, trinas y hasta
cuartetos, en la elaboracion de sefialéticas, los alumnos trabajan de manera individual, en la

elaboracion del periodico mural, los padres de familia también forman parte de las actividades al
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hacer equipos con sus hijos y con otros padres de familia, asi mismo se considera el trabajo que se
Ilevara a cabo con algunos miembros integrantes de la comunidad, invitados a un par de clases, las
actividades estan contempladas a desarrollarse, tanto dentro del aula como fuera de ella, por lo que

se considera el uso de la cancha escolar y algunas otras areas de la misma institucion.

Asi mismo para el desarrollo de las actividades, es necesario considerar cada uno de los
recursos y materiales didacticos, de los cuales el docente se apoyara para concretar dichas
actividades. Segun Morales (2012), se entiende por recurso didactico al conjunto de medios
materiales que intervienen y facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos materiales pueden
ser tanto fisicos como virtuales, asumen como condicidn, despertar el interés de los estudiantes,
adecuarse a las caracteristicas fisicas y psiquicas de los mismos, ademas que facilitan la actividad
docente al servir de guia; asimismo, tienen la gran virtud de adecuarse a cualquier tipo de
contenido, cabe a bien mencionar que, dentro de este proyecto, algunos recursos y materiales han
sido disefiados 0 en su caso adecuados por el docente, principalmente aquellos en los cuales se
integra la lengua indigena tutunaku, ya que como se sabe, se carece de material donde se incluya

la lengua de cada region.

Actividades de cierre, en ellas se prevé el final de la situacion de aprendizaje, se reflexiona
y evalla a los nifios, sus logros obtenidos, lo que aprendieron y algunas dificultades a las que se
enfrentan al llevar a cabo las diferentes actividades, todo ello se lograra a través de preguntas, al
mostrar 0 exponer sus trabajos realizados, al ejecutar alguna dindmica o juego. De esta manera se
motiva a los nifios a expresar sus conocimientos, palabras nuevas que pudieron haber aprendido u

otros aprendizajes que pudieran demostrar.

Al término de cada sesion de trabajo, se ha contemplado la evaluacion de los aprendizajes

y la intervencidn docente, a través de los instrumentos diario de trabajo o diario de la educadora y
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lista de cotejo, mismos que permiten valorar el trabajo de los involucrados en el proceso. Para Diaz
Barriga y Hernandez, (2006) los aprendizajes que pueden evaluarse con ellos son: conocimientos,
habilidades, actitudes y valores tanto para las técnicas de observacion como para las técnicas del

analisis desempefio de los alumnos.

De acuerdo a lo anterior se puede mencionar que, es asi como esta conformado el proyecto
didactico, cuya metodologia de trabajo reta a los alumnos a ser participes y trabajar en su propio
aprendizaje, asi también, se motiva el trabajo contraponiéndolo de los métodos tradicionales. Son
muchas las ventajas que tanto los alumnos como los docentes obtienen de los proyectos, y que sin

lugar a duda se esperan grandes resultados con su aplicacion.



3.3 Instrumentacion didactica de la Propuesta Pedagogica

JEFATURA DE SECTOR 05 DE EDUCACION INDIGENA

SUPERVISION ESCOLAR 600 |
CENTRO DE EDUCACION PREESCOLAR INDIGENA “QUETZALCOATL”

CLAVE: 30DCC1325Y

EL REMOLINO, PAPANTLA, VER.
TERCER GRADO, GRUPO “A”

PROYECTO DIDACTICO: Aprende a crecer atendiendo reglas de seguridad
FECHA DE REALIZACION:
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PROPOSITO

Lograr que los alumnos de tercer grado de preescolar atiendan reglas de seguridad a través del juego simbdlico, al ubicar y reconocer algunas
situaciones de riesgo, al llevar a cabo actividades propias de su comunidad como lo es el corte de naranja como practica cultural y productiva.

ESTRATEGIA: El juego simbdlico

ACTIVIDADES PERMANENTES: Saludo en lengua tutunakd y en espafiol,
entonacién de cantos, lectura de cuentos, preguntas frecuentes.

CAMPO

bésicos de las
artes

DE ELEMENTO/ETAP
SESION Fg;gn:gggéﬁ? APRENDIZAJE ESPERADO gﬁgsmﬁfggﬁ 2522{‘25&’23 P: :gTI;éA ACTN'&%?:;‘N';ENGUA ESTRATEGIA RECURSO TIEMPO PROSEI’EL;fgﬁ DE 'NIS;,F:\LI’_"L"ME\EITgNDE
PERSONAL Y SOCIAL
1 Lenguaje y | Expresa con eficacia sus | Oralidad Conversacion | Aprendemos Aprendemos Dialogo . Video 3hrs Modelado de las | Diario de la
comunicacion ideas acerca de diversos sobre el corte de | palabras relacionadas . Laptop herramientas y | educadora
temas y atiende lo que se naranja con el corte de . Bocina actividades que
dice en interacciones con naranja. . Plastilinas representen el | Lista de cotejo
otras personas. De Colores corte de naranja.
Laxix e ¥De Evidencia del trabajo
’ i - e . Cartulina O .
Lenguaje y | Comprende la funcién y | Expresion Familiarizaci Kiwi Cartén realizado.
comunicacion valor social de las | artistica 6n con los . Tabla De
practicas bajo la guia del elementos Loteria
maestro. Identifica bésicos de las . Fichas.
algunos  valores 'y artes
ensefilanzas  que  se
transmiten.
Artes Usa recursos de las artes | Expresion Familiarizaci
visuales en creaciones | artistica 6n con los
propias elementos
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Exploracién y | Reconoce la importancia | Mundo natural Cuidado de la | Nos Aprendemos algunos | Eldibujo Colores 3horas | Cada alumno | Evidencia del trabajo
comprension  del | de una alimentacién salud alimentamos nombres en lengua Hojas aportara un | realizado.
mundo natural y | correcta y los beneficios antes del trabajo | tutunaku de frutas, blancas dibujo para la
social que aporta al cuidado de vegetales y carnes Lapiz elaboracion  de | Lista de cotejo
la salud un  cuadernillo
grupal de
Artes Usa recursos de las artes | Expresion Familiarizaci alimentos
visuales en creaciones | artistica 6n con los saludables.
propias elementos
bésicos de las
artes.
Lenguaje y | Da instrucciones para | Oralidad Explicacion Organizacionde | Juego “a pares y | El Juego de Humano 3horas | Realicen carreras | Lista de cotejo
comunicacion organizar y realizar trabajo nones” en lengua | competencias Palo de de relevos
diversas actividades en tutunaku maderf\ apoyados por sus | Evidencias (fotos o
juegos y para armar pequeno, padres, en | videos)
objetos. mufieco de parejas, trios o
peluche,
pelota, 0 cuartetos.
Exploracion y | Atiende  reglas  de | Mundo natural Cuidado de la Hagamos lo que nos bola de
comprension  del | seguridad y evita ponerse salud dicen papel.
mundo natural y | en peligro al jugar y Kalhawaw tu
social realizar actividades en la kinkawanikan
escuela
Exploracion y | Atiende reglas de | Mundo natural Cuidado de la | Hablemos sobre | Aprendemos Trabajo Pintura 3horas | Elaboracién de | Evidencia del trabajo
comprension  del | seguridad y evita ponerse salud seguridad palabras en lengua | colaborativo Pinceles Sefialéticas realizado.
mundo natural y | en peligro al jugar y tutunaku Cuadros de
social realizar actividades en la No corro cartulina Lista de cotejo
escuela. No grito Fotocopia
No empujo tijeras
Pensamiento Reproduce modelos con | Forma, espacio | Figuras y Figuras geomeétricas
matematico formas, figuras y cuerpos | y medida. Ccuerpos en tutunakd
geométricos geométricos
Pensamiento Ubica objetos y lugares | Forma, espacio | Ubicacion Nos Reconoce  algunas | Aprendizaje Humano 3horas | Resolucion de | Lista de cotejo
mateméatico cuya ubicacién | y medida espacial trasladamos a | palabras usuales | basado en Laminas problemas
desconoce, a través de la los naranjales cerca, lejos, atrds, | problemas Objetos o Evidencia del trabajo
interpretacion de arriba, abajo, en regalitos. realzado
relaciones espaciales y tutunaku Dinamica, El
puntos de referencia tesoro
escondido
Exploracion y | Explica los beneficios de | Cultura y vida | Interacciones | Servicio de

comprension  del
mundo natural 'y
social.

los servicios con los que
cuentan en su localidad.

social

con el
entorno
social

transporte, renta
de  materiales
para las
actividades
productivas.
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Exploracion y | Conoce en qué consisten | Cultura y vida | Interacciones Iniciaelcortede | Pone en practica | El juego | e Objetos 3horas | Representacion Lista de cotejo
comprension  del | las actividades | social con el | naranja algunos nombres de | simbdlico . Sobrero, de personajes
mundo natural y | productivas de su familia entorno oficios en lengua ] Canastas Evidencias de las
social y su aporte a la localidad Mundo natural social tutunaku. Representaci ® Paﬁuelos_ representaciones
Identifica ~ zonas y Cuidado de la ones * ropa variada
situaciones de riesgo a salud
los que puede estar
expuesto en la escuela, la
calle y el hogar.
Artes Representa historias y | Expresion Familiarizaci
personajes  reales o | artistica 6n con los
imaginarios con mimica, elementos
marionetas, en el juego basicos de las
simbélico, en artes
dramatizaciones y con
recursos de las artes
visuales
Pensamiento Usa unidades no | Formaespacioy | Magnitudesy | Cuanto le cabe Pone en préactica | Aprendizaje . fotocopias 3horas | Resolucion de | Trabajos realizados
matematico convencionales para | medida medidas preguntas y términos | basado en | o imagenes problemas
medir la capacidad con como: ¢Cuanto le | problemas. N caja de Lista de cotejo
distintos propsitos. cabe? ¢Nikula tajuni? carton  de
Luwa-mucho Experimento leche
Artes Usa recursos de las artes | Expresion Familiarizaci Aktsu-poco : 23;2'::
visuales en creaciones | artistica 6n con los . vaso
propias elementos desechable
bésicos de las
artes.
Exploracion y | Conoce en qué consisten | Cultura y vida | Interacciones | Los nifios en la | Reconocimientos de | Exposicion . Hojas 3horas | Dibujo de los | Listade cotejo
comprensiéon  del | las actividades | social con el | rebusca de la | términos en lengua | Dibujo blancas nifios
mundo natural y | productivas de su familia entorno naranja tutunaku para O lapiz Evidencia
social. y su aporte a la localidad. ubicarse Arriba, * cc_)lores
abajo. . video,
Pensamiento Ubica objetos y lugares | Formaespacioy | Ubicacion gomputador
matematico cuya ubicacién | medida espacial o e
desconoce, a través de la . pelotitas
interpretacion de
relaciones espaciales y
puntos de referencia.
Pensamiento Identifica algunas | NUmero, NUmero La paga por el | Utiliza términos El juego | e Humanos 3horas | Representacione Lista de cotejo
matematico relaciones de | algebra y trabajo de compra venta en | simbélico . Pelotas s de compra y
equivalencia entre | variacion realizado lengua tutunaku (representaci . Monedas venta Evidencia del trabajo
monedas de $1 $2 $5 $10 ones) didacticas realizado

en situaciones reales o
ficticias de compra y
venta.

Identifica algunos usos
de los nimeros en la vida

Aprendizaje
basado  en
problemas.
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cotidiana y entiende que
significa.

Conoce en qué consisten

Exploracion y Cultura y vida | Interacciones
comprensién  del | las actividades | social con el
mundo natural y | Productivas de su familia entorno
social y su aporte a la localidad social
10 Lenguaje y | Produce textos para | Participacion Produccién e | Lo que aprendi Imégenes con | Periodico . Papel mural | 3 hrs. Exposicion  del | Evidencia del trabajo
comunicacion. informar algo de interésa | social interpretacio nombres en lengua | Mural . Marcadores periédico mural realizado
la comunidad escolar o a n de una tutunaku o Gises
los padres de familia. diversidad de o Fotocopias Lista de cotejo.
textos . Colores
cotidianos. e Imagenes Diario de la
° IREERITEE educadora
Artes Usa recursos de las artes | Expresion Familiarizaci : -T_&;j%z:?sento
visuales en creaciones | artistica 6n con los
propias. elementos

bésicos de las
artes.

Bibliografia sugerida:

SEP (2017) Plan y Programa de estudios, Aprendizajes clave para la Educacion Integral

Alimentacion saludable

https://iwww.youtube.com/watch?v=UkJKAWNzVek

Video corte de naranja

https://www.youtube.com/watch?v=146VZ1cGUg4
Igualdad en las responsabilidades del hogar
https://www.youtube.com/watch?v=hCxbH3yb08w

Descubriendo donde cabe menos
https://www.youtube.com/watch?v=vICdaWAeGeQ

Sefiales de seguridad

https://www.youtube.com/watch?v=UNttnO7gbns&t=33s

El pollito desobediente
https://iwww.youtube.com/watch?v=mGk7QHqGcMU&t=73s

Educacion Financiera para nifios
https://www.youtube.com/watch?v=suuLcKyyLSU



https://www.youtube.com/watch?v=vlCdaWAeGeQ

86

PLANEACION DE CLASE

Sesion 1

“QUETZALCOATL”
CLAVE 30DCC1325Y

CENTRO DE EDUCACION PREESCOLAR INDIGENA

El Remolino, municipio de Papantla, Ver.

Nivel: Preescolar

Grado y grupo: Tercero “A”

Tiempo: 3 horas

Fecha:

Situacion didactica

Aprendemos sobre el corte de naranja

Estrategia

El dialogo

PROPOSITO

v' ldentificar en qué consiste el corte de naranja como actividad productiva, aportando ideas acerca de
lo que conoce a través de la interaccion con otras personas.

Areas/Campos | Organizador Organizador Aprendizajes esperados
curricular 1 curricular 2
Expresa con eficacia sus ideas
Lenguaje . L acerca de diversos temas y atiende lo
guay y Oralidad Conversacion y

comunicacion

que se dice en interacciones con
otras personas.

Otros aprendizajes que se favorecen

Artes

Expresion Familiarizacion ~ con

los | Reproduce esculturas vy

artistica elementos basicos de las artes | pinturas que haya observado.

Lengua indigena

Investigar en la | Reflexionar sobre las
comunidad practicas que estudia

Comprende la funcién y valor social
de las practicas bajo la guia del
maestro. Identifica algunos valores
y ensefianzas que se transmiten.

Actividades °
permanentes
de inicio °

Saludo y bienvenida en lengua tutunaku, lhen laktsukaman-buenos dias nifios,
Ihen makgalhtawakgena- buenos dias maestra, ¢Nikula Ihapat? - ;como estas?

Lectura “Carta a Donaji”

Inicio

De manera grupal la docente realizara la lectura de una carta, Tiempo
donde Toiiita una nifia le escribe a su amigo Donaji, para contarle | aproximado

que fue a visitar a sus padrinos quienes viven al otro extremo de
su estado, y durante su camino pudo ir observando algunas

practicas productivas en las que trabaja la gente como: agricultura- 25 min.

tachanan, ganaderia-taliskuja kitsistanganin, comercio -ta stanan.

(Ver Apéndice C)
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De forma individual a través de lo que escucharon, la docente
solicitara a los alumnos comenten que practicas productivas se
realizan en su comunidad, saben en qué consisten, pueden platicar
algunas.

Desarrollo

De forma grupal, se observara el video “El corte de naranja” para 15 min.
que los alumnos reconozcan las actividades que se llevan a cabo,
al término la docente conversard con ellos resaltando la
importancia que tiene para la comunidad esta préctica.

En binas a través del modelado con plastilina, representaran la
practica del corte de naranja, rescatando lo que lograron observar
en el video, la docente promovera el trabajo, apoyando a aquellos
alumnos que lo requieran.

Mientras trabajan en el modelado la docente ird mencionando
algunas palabras en lengua tutunaku referentes a esta actividad, 15 min
asi promover la pronunciacién y al tiempo que coloca en el
tendedero las imagenes para fortalecer el aprendizaje: Laxix-
naranja, escalera-putaxtun, mecapal-ch’amun, camioneta-putlaw,
camion-lanka putlaw, laktsu kiwi xa laxix- arbol chico de naranja,
lanka kiwi xa laxix-arbol grande de naranja.

45 min

Receso 30 min.

Cierre

De forma grupal, bajo la direccién de la docente, llevar a cabo el 30 min.
juego de loteria con imagenes referentes a la practica del corte de
naranja, para reforzar lo aprendido de la clase, asi como repasar
las palabras en lengua tutunaku. (Ver Apéndice D)

Autoevaluacion grupal, conversar con el alumnado para rescatar 15 min.
sus comentarios acerca de lo que les parece esta practica del corte
de naranja, comentaran que les gusté mas y que palabras nuevas
aprendieron. _
Todo el grupo entonaran el canto de despedida “Son las 12” en Smin
espafiol y lengua indigena.

Producto de sesién

Modelado de las herramientas y actividades que representen el corte de naranja.

Recursos

y

materiales didacticos

Videos, laptop, bocina, plastilinas de colores, un octavo de cartoncillo, tabla de
loteria, fichas, imagenes, tendedero.

Instrumentos de e Lista de cotejo
evaluacion e Diario de la educadora
e Evidencias de su trabajo (modelado)
Responsable de grupo Vo. Bo. Directora

Profa. Clara VVazquez Garcia Mtra. Rosalia Malpica Santes




Diario de Trabajo (de la Educadora)

Grado y Grupo: Tercer grado, “A”

Fecha:

Campo/Area: Lenguaje y comunicacion

Situacion Didactica: Aprendemos sobre el corte de naranja

VALORACION DE LA JORNADA LABORAL:
Logros y areas de oportunidad de los alumnos; ;Qué les gustd o no a los alumnos del tema: el corte de naranja? ¢les fue
dificil o sencillo compartir sus ideas sobre el tema? ;c6mo se sintieron en la actividad? ¢ les fue dificil o sencillo representar
a través del modelado lo que aprendieron? ¢por qué? ;Se concluyo la actividad?

Autoevaluacion docente: ;codmo lo hice? ;Se alcanzo el propdsito planteado? ;Qué necesito modificar o replantear?
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Lista de cotejo

Nivel Preescolar
Tercer grado
Grado
Campo de | Lenguaje y comunicacion
formacion
Aprendizaje Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se dice
esperado en interacciones con otras personas.
Situacién Aprendemos sobre el corte de naranja
didactica
Propdsitos Identificar en qué consiste el corte de naranja como actividad productiva,
aportando ideas acerca de lo que conoce a través de la interaccion con otras
personas.
Nombre del alumno:
o En .
Criterios Observaciones
desarrollo

Reconoce las practicas y/o actividades
que se llevan a cabo en su comunidad

Identifica que es el corte de naranja y
en que consiste.

Identifica algunas herramientas y/o
actividades que se realizan en el corte
de naranja

Logra modelar herramientas que se
utilizan durante el corte de naranja.

Menciona algunas palabras en lengua
indigena que escuchd durante la clase
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PLANEACION DE CLASE
Sesion 2

CENTRO DE EDUCACION PREESCOLAR INDIGENA

“QUETZALCOATL”
CLAVE 30DCC1325Y

Nivel: Preescolar

Grado y grupo: Tercero “A”

Tiempo: 3 horas

Fecha:

Situacion didactica

Nos alimentamos antes del trabajo

Estrategia

El dibujo

PROPOSITO

v Reconocer la importancia de una alimentacién correcta y adecuada antes de iniciar con el trabajo y los
beneficios que aporta a nuestra salud.

Areas/Campos Organizador Organizador Aprendizajes esperados
curricular 1 curricular 2
Exploracién y | Mundo natural Cuidado de la salud Reconoce la importancia de wuna

comprension  del
mundo natural vy
social

aporta al cuidado de la salud

alimentacion correcta y los beneficios que

Otros aprendizajes que se favorecen

Artes

basicos de las artes

Expresién artistica | Familiarizacion con los elementos | Usa recursos de las artes
visuales en creaciones propias.

Lengua indigena

Participar, registrar informacion y | Comenta su experiencia de

Investigar en la
comunidad

compartir la experiencia de su | forma libre.

investigacion.

Actividades
permanentes  de
inicio

e Saludo y bienvenida en lengua tutunakd, Ihen laktsukaman-buenos dias nifios, Ihen

makgalhtawakgena- buenos dias maestra, ¢Nikula Ihapat? ;Cémo estan?

Lectura del cuento “Cirilo come de todo”

Inicio

Organizados en semicirculo, la docente dara lectura del cuento e
indagara a partir de la lectura lo que los alumnos comprendieron y
lo que mas les agrado del cuento.

De manera grupal, la docente iniciara la actividad indagando en los
alumnos sobre (Qué es la alimentacion? ¢Para qué nos
alimentamos? ;Qué desayunaron hoy? los nifios comentaran porque
es importante alimentarse antes del trabajo, que proporcionan los
alimentos, que deben consumir, a término la docente integrard
algunas ideas propias para reforzar el aprendizaje y preguntara si
saben porque los cortadores de naranja deben alimentarse bien antes
de salir a trabajar.

Tiempo
aproximado

25 min.
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e De manera grupal, se proyectarda el video: “La alimentacion 15 min.
saludable”, a término los alumnos mencionarin de forma
individual, algunos alimentos que identifican y la docente anotara
en el pizarrén una lista atendiendo sus aportaciones y conversara
sobre su importancia para la salud.

e Proporcionar hojas blancas, para que, de manera individual, los
alumnos realicen el dibujo en grande de algunos alimentos, mismo
gue la docente reunira y utilizard para armar un cuadernillo de

Desarrollo alimentos saludables. Asi mismo guiaré el trabajo de los alumnos
con areas de oportunidad.

o De forma grupal, mientras realizan el dibujo la docente mencionara
algunos nombres de alimentos en la lengua indigena, como: sekgna- 15 min
platano, asiwit-guayaba, kakatlilh-aguacate, xliwa xtilan-carne de
pollo, xliwa paxni- carne de cerdo, xliwa wakax-carne de vaca,
kgalhwat- huevo, snapankga nipxi-calabaza tierna, xalichitni laxix-
jugo de naranja, los cuales complementara con una imagen y los
colocard en el tendedero del saldn.

45 min.

Receso 30 min.

Cierre e De forma grupal, se llevara a cabo el juego de la oca de la 30 min.
alimentacion, donde los nifios reconoceran los alimentos que ahi se
presentan y repasaremos algunos términos en nuestra lengua
tutunaku, antes mencionados. (Ver Apéndice E)

e Ladocente comentara con los alumnos sobre la buena alimentacion, 10 min.
pero también sobre la importancia de atender reglas de seguridad
mientras mama guisa, por lo tanto, los nifios deben estar alejados
del fuego, de los utensilios como el cuchillo, el tenedor, pelador,
para asi evitar algun accidente.

e Autoevaluacion, que los alumnos conversen que aprendieron hoy 10 min.
acerca de la alimentacién y que palabras en tutunaku logran
recordar.

Producto de sesion | Dibujos de los nifios de los alimentos saludables para elaborar el cuadernillo.

Recursos . . . . . . .

materiales y Video “la alimentacién saludable” lapiz, colores, hojas blancas, tarjetas del juego de la oca,
o dados, imagenes, tendedero, pinzas.

didacticos

Instrumento de evaluacion

o Lista de cotejo
Diario de la educadora
e Evidencias de su trabajo (dibujo)

Responsable de grupo Vo. Bo. Directora

Profa. Clara VVazquez Garcia Mtra. Rosalia Malpica Santes




Diario de Trabajo (de la Educadora)

Grado y Grupo: Tercer grado, “A”

Fecha:

Campo/Area: Exploracion y comprension del mundo natural y social
Situacién Didéctica: Nos alimentamos antes del trabajo

VALORACION DE LA JORNADA LABORAL:
Logros y areas de oportunidad de los alumnos; ¢Qué les gustd o no a los alumnos acerca del cuento? ;Qué aprendieron
y que aportaron sobre la alimentacion? ¢ les fue dificil o sencillo realizar los dibujos de los alimentos saludables? ;por qué?
¢Se concluyé la actividad?

Autoevaluacion docente: ¢ Se alcanz6 el prop6sito planteado? ¢ Cémo lo hice? ¢ Qué necesito modificar o replantear?
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Lista de cotejo

Nivel Preescolar

Grado Tercer grado

Campo de | Exploracion y comprension del mundo natural y social
formacion

Reconoce la importancia de una alimentacion correcta y los beneficios que

Aprendizaje )
aporta al cuidado de la salud

esperado

Situacién Nos alimentamos antes del trabajo

didactica

Propositos Reconocer la importancia de una alimentacion correcta y adecuada antes de

iniciar con el trabajo y los beneficios que aporta a nuestra salud.

Nombre del alumno:

Observaciones

o En
Criterios

desarrollo

Reconoce que son los alimentos
saludables

Menciona la importancia de tener
una buena alimentacién

Distingue los alimentos saludables
de los que no lo son.

Reconoce porque una persona que
trabaja  necesita  estar  bien
alimentado.

Logré6 dibujar alguno de los
alimentos que se mencionaron en la
clase.

Recuerda y menciona algunos
nombres utilizados en la clase en
lengua indigena.
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PLANEACION DE CLASE
Sesion 3

CENTRO DE EDUCACION PREESCOLAR INDIGENA

“QUETZALCOATL”
CLAVE 30DCC1325Y

Nivel: Preescolar

Grado y grupo: Tercero “A”

Tiempo: 3 horas

Fecha:

Situacion didactica

Nos organizamos para el trabajo

Estrategia

El juego de competencias

PROPOSITO

v" Identificar la importancia de organizar el trabajo, dando o recibiendo instrucciones, con la finalidad
de realizar actividades y juegos para que todos trabajen para alcanzar las metas propuestas.

Areas/Campos | Organizador Organizador | Aprendizajes esperados
curricular 1 curricular 2
Lenguaje y | Oralidad Explicacion Da instrucciones para organizar y realizar

comunicacion

diversas actividades en juegos y para armar
objetos.

Otros aprendizajes que se favorecen

Exploracion y | Mundo Cuidado de la | Atiende reglas de seguridad y evita ponerse
comprension del mundo | natural salud en peligro al jugar y realizar actividades en la
natural y social escuela

Lengua indigena Estudiar sobre | Leer y releer | Comenta libremente lo que lee o escucha

temas a partir de | con fines de | leer; aporta saberes y experiencias relativas al
fuentes escritas estudio tema; hace pregunta sobre lo que no entiende.
Actividades e Saludo y bienvenida en lengua tutunakd, Ihen laktsukaman-buenos dias
permanentes  de r'nr]os, Ihep makgalhtawakgena- buenos dias maestra, ¢Nikula Ihapat? -
. ¢COMO estas?
1NICIO e [Lectura de cuento “Tita la gallinita”

e Organizados los nifios en semicirculo en torno a la docente Tiempo
quien dara lectura del cuento, a término cuestionara a los | aproximado
alumnos de manera individual acerca de la lectura, por qué
creen que sea importante organizar el trabajo, como se
organizé Tita con sus pollitos, como se logra llegar a una .

Inicio meta. 25 min.

Cuestionar al grupo recordando lo que se vio en el video de
la clase pasada, han visto como trabajan los cortadores de
naranja, porque es importante ayudarse, que actividades
hacen unos y que hacen otros, lo que los cortadores hacen al
organizarse en que se parece a la lectura de hoy.
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Desarrollo

De manera grupal, previo a la actividad la” carrera de
relevos”, la docente dara a conocer las reglas de seguridad
para este juego y su importancia de llevarlas a cabo, asi
también, se indagard sobre lo que puede suceder si no
atendemos estas reglas.

En un lugar amplio, los alumnos realizaran carreras, primero
de manera individual, luego por pareja y si tienen
oportunidad por trios o cuartetos, pueden utilizar costales,
pelotas, globos, peluches o bolas de papel y llevar a cabo
una carrera de relevos. La docente con los alumnos contara
en lengua tutunaku para la salida (Tum, tuy, tutu) y se dara
la indicacion jcorran! jkataxtutit!

De manera grupal, la docente conversara un poco acerca de
la forma de trabajo de los cortadores de naranja, y la
importancia del apoyo que hay entre ellos, cuando cortan,
cuando acarrean la naranja y cuando la suben al camion y
sobre todo de la importancia de que ellos atiendan reglas de
seguridad al llevar a cabo sus actividades y asi evitar
accidentes.

15 min.

45 min.

15 min.

Receso

Cierre °

La docente dirigiré la siguiente ronda y los nifios jugaran a
pares y nones “Li chatuy Li chatum” dindmica en la que
tendran que elegir a una pareja al terminar de entonar el
canto, pierde quien no logré incorporarse con algln
compariero. (Ver Apéndice F)

Realizar la autoevaluacion de cémo se sintieron al trabajar
solos, también se les cuestionaré que les pareci6 trabajar en
parejas, que se logra cuando se trabaja juntos, que
aprendieron hoy.

35 min.

20 min.

Producto de sesion | Organizacion grupal para la carrera de relevos

Recursos y

materiales Humano, globos, mufieco de peluche, pelota o bola de papel.

didacticos

Instrumento de evaluacion

e Lista de cotejo

e Diario de la educadora

Responsable de grupo

Vo. Bo. Directora

Profa. Clara Vazquez Garcia

Mtra. Rosalia Malpica Santes




Diario de Trabajo (de la Educadora)

Grado y Grupo: Tercer grado, “A”

Fecha:

Campo/Area: Lenguaje y comunicacion
Situacién Didéctica: Nos organizamos para el trabajo

VALORACION DE LA JORNADA LABORAL:

Logros y areas de oportunidad de los alumnos; ¢Qué les gust6 o0 no a los alumnos? ;c6mo se sintieron en la carrera de
relevos? ¢ les fue dificil o sencillo realizarla? ;por qué? ;Qué aprendieron acerca del trabajo en equipo?

Autoevaluacion docente; ¢Se alcanzd el proposito planteado? ¢ Cémo lo hice? ;Qué necesito modificar o replantear?

96
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Lista de cotejo

Nivel Preescolar

Grado Tercer grado

Campo de | Lenguaje y comunicacion

formacion

Aprendizaje Da instrucciones para organizar y realizar diversas actividades en juegos y

esperado para armar objetos.

Situacion Nos organizamos para el trabajo

didactica

Propdsitos Identificar la importancia de organizar el trabajo, dando o recibiendo
instrucciones, con la finalidad de realizar actividades y juegos para que
todos trabajen para alcanzar las metas propuestas.

Nombre del alumno:

Criterios

Comparte lo que escuchd del cuento
“Tita la gallinita”.

En
proceso

Observaciones

Reconocié la importancia del trabajo
que realizaron Tita y sus pollitos.

Identifica porque es importante
organizar el trabajo.

Tuvo mejor desempefio al trabajar sola.

Trabaja mejor al hacerlo en pareja

Cuenta de manera oral del 1 al 3 en
lengua tutunaku

Se involucra en las dinamicas de juego
y trata de entonar el canto en lengua
indigena.
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PLANEACION DE CLASE
Sesion 4

X

LR , ]
B CENTRO DE EDUCACION PREESCOLAR INDIGENA

“QUETZALCOATL”
CLAVE 30DCC1325Y

Nivel: Preescolar

Grado y grupo: Tercero “A”

Tiempo: 3 horas

Fecha:

Situacion didactica

Hablemos sobre seguridad

Estrategia

El trabajo colaborativo

PROPOSITO

v Reconocer la importancia de la seguridad al hacer uso de las sefaléticas al identificar zonas y situaciones de
riesgo, para asi evitar ponerse en peligro al jugar y realizar actividades en la escuela.

Areas/Campos Organizador Organizador Aprendizajes esperados
curricular 1 curricular 2
Exploracién y | Mundo Natural Cuidado de la salud Identifica zonas Yy situaciones de
comprension del riesgo a los que puede estar expuesto
mundo natural vy en la escuela, en la calle y en el hogar.
social
Otros aprendizajes que se favorecen

Pensamiento Forma, espacio Yy | Figuras y cuerpos | Reproduce modelos con formas,
matematico medida geométricos figuras y cuerpos geométricos.

Participar, registrar | Comenta su experiencia de forma
Lenguaje y | Investigar en la | informaciény compartir la | libre.

comunicacion

comunidad

experiencia de su
investigacion.

Actividades
permanentes de
inicio

Saludo y bienvenida en lengua tutunaku, Ihen laktsukaman-buenos dias nifios, lhen
makgalhtawakgena- buenos dias maestra, ¢Nikula Ihapat? - ;como estas?

Lectura del cuento “El pollito desobediente”.

Inicio

Sentados en semicirculo, todo el grupo escuchard la lectura del
cuento que hard la docente, a término comentarén lo leido, ¢Qué
le pas6 al pollito? ¢Por qué le sucedieron cosas? ;Por qué
debemos obedecer y atender lo que los adultos nos ensefian?

De manera grupal, la docente proyectara el video “Senales de
seguridad” Al término se rescataran las ideas importantes de cada
alumno acerca de lo que comprendieron y a través de imagenes e
mostrara a los alumnos las sefialéticas mas comunes que podemos
observar en la calle, en la escuela o establecimientos,
complementando la informacidn que se vio en el video.

Tiempo
aproximado

30 min.
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Desarrollo

e Ladocente pegaré en el pintarron algunas sefialéticas para que el 15 min.
grupo las observe y reconozca lo que nos informan, ademas de
que identifiquen algunas formas y colores que utilizan. Asi
mismo, promueve la pronunciacién en la lengua indigena:
amarillo-smukuku, rojo-spinini, verde-xtakni, azul- smukuku,
blanco, snapapa, negro-tsitsekge cuanto a formas: cuadrado-
kilhtutati, circulo-stilili, triangulo- kilhtututu. (Ver Apéndice G)

® O

e De manera individual, bajo la guia de la docente, a cada alumno
le tocard una sefalética, la recortaran para pegarla en el 1/4 de
cartoncillo, posteriormente la pintaran con pincel y pintura de
acuerdo al tipo de sefialética que le toco a cada uno.

e Se conversard de manera grupal con los alumnos para que
mencionen que tipo de actividades se realizan en la comunidad 15 min.
donde sea necesario prevenir de alguna situacion que pueda
causar un riesgo, enfatizando con el corte de naranja, que peligros
pueden ocurrir si no se trabaja con seguridad.

40 min.

Receso 30 min.

Cierre

e Ladocente dirige la siguiente pregunta al grupo: ¢(Qué pasaria si 10 min.
no hubiera sefiales de seguridad en la escuela, en la calle o en
algun otro lugar?

e Organizados trinas se les invitara a los alumnos a que salgan a 35 min.
colocar su sefialética en algin lugar su casa o la calle, donde
consideren necesario prevenir un accidente, pueden elegir un
lugar cercano donde se retnen los cortadores de naranja.

o Nos despedimos en lengua tutunakd jTachali! jHasta mafianal! ]
iKin puchinak’an kalin! jqué te vaya bien! 5 min.

Producto de sesion

Sefialética de seguridad

Recursos
materiales
didéacticos

Pintura, pinceles, un cuarto de cartoncillo, fotocopias, tijeras, pegamento, video, memoria
USB, computadora, bocina.

Instrumento de evaluacion

o Lista de cotejo

e Diario del docente
e Evidencias de su trabajo (sefialética )

Responsable de grupo Vo. Bo. Directora

Profa. Clara Vazquez Garcia Mtra. Rosalia Malpica Santes
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Diario de Trabajo (de la Educadora)

Grado y Grupo: Tercer grado, “A”

Fecha:

Campo/Area: Exploracion y comprension del mundo natural y social
Situacién Didéctica: Hablemos sobre seguridad

VALORACION DE LA JORNADA LABORAL:
Logrosy areas de oportunidad de los alumnos: ;Qué les gustd o no a los alumnos sobre el tema de las sefialéticas? ,Como
se sintieron en la actividad, pudieron pintar sus sefialéticas? ¢les fue dificil o sencillo reconocer algunas situaciones de
riesgo? ¢por qué? ;Se concluyo la actividad?

Autoevaluacion docente ¢ Se alcanzo el prop6sito planteado? ¢ Cémo lo hice? ¢ Qué necesito modificar o replantear?
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Lista de cotejo

Nivel Preescolar

Grado Tercer grado

Campo de | Exploracion y Comprension del mundo natural y social

formacion

Aprendizaje Atiende reglas de seguridad, y evita ponerse en peligro al jugar y al realizar

esperado actividades en la escuela.

Situacion Hablemos sobre seguridad

didactica

Propdsitos Reconocer la importancia de la seguridad al hacer uso de las sefialéticas al
identificar zonas y situaciones de riesgo, para asi, evitar ponerse en peligro
al jugar y al realizar actividades en la escuela.

Nombre del alumno:

Criterios

desarrollo

o

Reconoce que son las sefaléticas

Observaciones

Mencionan en qué lugares las han
observado

Explica la importancia de las
sefaléticas en la escuela o en la calle

Relaciona e identifica colores y formas
geomeétricas en las sefialéticas

Conversa  sobre  situaciones 0
actividades que llevan a cabo en la
comunidad y que signifiquen un
riesgo.

Menciona algunas términos en lengua
indigena, respecto a colores y figuras
geomeétricas.
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PLANEACION DE CLASE
Sesion 5

CENTRO DE EDUCACION PREESCOLAR INDIGENA

“QUETZALCOATL”
CLAVE 30DCC1325Y

Nivel: Preescolar

Grado y grupo: Tercero “A”

Tiempo: 3 Horas

Fecha:

Situacion didactica

Nos trasladamos a los naranjales

Estrategia

Aprendizaje basado en problemas

PROPOSITO

v Ubicar objetos y lugares atendiendo términos como arriba, abajo, adelante, atras u observando
algunos puntos de referencia.

Areas/Campos | Organizador Organizador Aprendizajes esperados
curricular 1 curricular 2

Pensamiento Forma espacio y | Ubicacion espacial Ubica objetos y lugares cuya ubicacién

Matematico medida desconoce, a través de la interpretacion
de relaciones espaciales y puntos de
referencia

Otros aprendizajes que se favorecen
Exploracion y | Cultura y vida | Interacciones con el entorno | Explica los beneficios de

comprension  del
mundo natural vy
social

social

social los servicios con los que
cuentan en su localidad.

Lenguaje y
comunicacion

Investigar en la
comunidad

informacién y compartir la | forma libre.
experiencia de su investigacion.

Participar, registrar | Comenta su experiencia de

Actividades
permanentes de
inicio

Saludo y bienvenida en lengua tutunaku, Ihen laktsukaman-buenos dias
nifios, lhen makgalhtawakgena- buenos dias maestra, ¢Nikula Ihapat? -

$como estas?
Entonacion del canto “Las manos arriba”

Inicio

Los alumnos desde su lugar entonaran el cantito y llevaran
a cabo las acciones que la cancion solicita, poniendo en
practica términos como arriba, abajo, delante, atras, girar
media vuelta.

De manera grupal, conversar con los alumnos sobre las
experiencias que hayan tenido en las que no supieron cémo
llegar a un sitio y las dificultades que eso les provocd, la
docente preguntara a los alumnos como podrian hacer saber
a un amigo, como llegar a su casa para celebrar con ellos su
cumplearios.

Tiempo
aproximado

30 min.
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Desarrollo

e De manera grupal, la docente presentara una l&mina con un 25 min.
ejemplo del recorrido que hace Luis para llevarle agua fresca
a su papad que trabaja en los naranjales, su papa le ha
explicado cémo llegar al lugar, con ayuda de la docente y
observando la imagen los alumnos comentan el recorrido,
observaran que objetos y lugares hay cerca. (Ver Apéndice H)

e Formados en parejas, se jugara al tesoro escondido,
previamente la docente organizaré la estrategia del juego, y 45 min.
se elegira un lugar en donde se escondera un tesoro (presente
para los nifios) para que en base a pistas y atendiendo
algunos puntos de referencia como: arriba- Talhman, abajo-
Tutsu, delante-Lakatin, atrds-chekgan, dentro-Xpulakni,
fuera-kilhtin ellos lo encuentren.

Receso 30 min.

Cierre

e De manera grupal, la docente jugara con los alumnos STOP, 5 min.
previo a esta actividad, la docente comenta que serd
necesario atender algunas reglas de seguridad para asi evitar
accidentes durante el desarrollo de la misma.

e Individualmente cada alumno elegira el nombre de un lugar,
en esta ocasion el juego tendra una modificacion, por lo que
la docente propondra algunos nombres como: el naranjal, el
cerro, el rio, la escuela, la casa, etc., de igual manera
promovera los nombres en lengua indigena, (kalixixni, sipi,
puxkga, pukgalhtawakga, chiki, respectivamente)

e A manera de autoevaluacion, se platicara con el grupo sobre
lo sucedido en el juego de la busqueda del tesoro, como se 15 min.
sintieron y si pudieron seguir las pistas de la ubicacion, asi
también, que palabras nuevas lograron aprender en esta
actividad.

35 min.

Producto de sesion

Desempefio en el juego el tesoro escondido.

Recursos y
materiales
didacticos

Laminas, rotafolio, regalitos o algin objeto representativo (el tesoro escondido),
gises, audios, videos.

Instrumento de evaluacion

e Lista de cotejo
e Diario de laed

ucadora

Responsable de grupo Vo. Bo. Directora

Profa. Clara Vazquez Garcia Mtra. Rosalia Malpica Santes
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Diario de Trabajo (de la Educadora)

Grado y Grupo:
Fecha:
Campo/Area:
Situacién Didéctica:

Tercer grado, “A”

Pensamiento Matematico
Nos trasladamos a los naranjales

VALORACION DE LA JORNADA LABORAL
Logros y areas de oportunidad de los alumnos: ;Qué les gustd o no a los alumnos de esta actividad? ;como se sintieron

al tratar de ubicar el tesoro escondido? ¢ les fue dificil o sencillo reconocer términos espaciales y puntos de referencia? ¢por

qué? ;Se concluyd la actividad?

Autoevaluacion docente ;Se alcanzd el proposito planteado? ;Como lo hice? ;Qué necesito modificar o replantear?
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Lista de cotejo

Nivel Preescolar

Grado Tercer grado

Campo de | Pensamiento matematico.

formacion

Aprendizaje Ubica objetos y lugares cuya ubicacion desconoce, a través de la

esperado interpretacion de relaciones espaciales y puntos de referencia

Situacion Nos trasladamos a los naranjales

didactica

Propositos Ubicar objetos y lugares atendiendo términos como arriba, abajo, adelante,
atrés u observando algunos puntos de referencia.

Nombre del alumno:

Criterios

Conversa sus experiencias al ubicar un
sitio o lugar determinado.

En
desarrollo

Observaciones

Da referencias de como llegar a su casa.

Comparte lo que observa en la ldmina
de trabajo, segun el caso expuesto

Se ubica en un lugar atendiendo las
indicaciones recomendadas

Se le dificulta reconocer lugares o
espacios aun con las indicaciones
dadas.

Logra pronunciar algun termino nuevo
en lengua indigena.




106

PLANEACION DE CLASE
Sesion 6

CENTRO DE EDUCACION PREESCOLAR INDIGENA

“QUETZALCOATL”
CLAVE 30DCC1325Y

Nivel: Preescolar

Grado y grupo: Tercero “A”

Tiempo: 3 horas

Fecha:

Situacion didactica

Inicia el corte de naranja

Estrategia Principal

El juego simbdlico

PROPOSITOS

v Reconocer las actividades que desarrollan los miembros de su comunidad y valorar el aporte que tienen estas
actividades, asi como algunos de los riesgos que corren al llevarlas a cabo.

Areas/Campos Organizador Organizador Aprendizajes esperados
curricular 1 curricular 2
Cultura y vida | Interacciones con el | Conoce en qué consisten las actividades
Exploracién y | social entorno social productivas de su familia y su aporte a
comprension del la localidad
mundo natural vy | Mundo natural Cuidado de la salud Identifica zonas y situaciones de riesgo

social

a los que puede estar expuesto en la
escuela, la calle y el hogar.

Otros aprendizajes que se favorecen

Artes

Expresion artistica | Familiarizacién con los | Representa historias y personajes reales
elementos basicos de las | o imaginarios con mimica, marionetas,
artes en el juego  simbdlico, en
dramatizaciones y con recursos de las
artes visuales

Lengua indigena

Comprende la funcién y valor social de
Investigar en la | Reflexionar sobre las | las practicas bajo la guia del maestro.
comunidad practicas que estudia Identifica algunos valores y ensefianzas
gue se transmiten.

Actividades
permanentes de
inicio

e Saludoy bienvenida en lengua tutunaku, Ihen laktsukaman-buenos dias nifios, Ihen
makgalhtawakgena- buenos dias maestra, ¢Nikula Ihapat? - ;como estés?
e Lectura del cuento “El trabajo de mi familia”

Inicio

e Sentados en semicirculo en torno al docente, se llevara a cabo la
lectura del cuento, al término se cuestionara a los alumnos sobre
lo comprendieron de la lectura ¢ En que trabaja la gente de la zona

Tiempo
aproximado

rural? sen que trabaja la gente de la ciudad?

e De manera grupal, se indagara en los alumnos a que se dedica su
familia ¢Donde trabajan? ;Qué hacen? ¢Qué utilizan? ¢piensan
que el trabajo que realizan es importante? ¢en qué aportan a la 25 min.
comunidad? ¢A qué otras actividades se dedican los integrantes
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de su comunidad ;Qué han observado? ;Qué herramientas
utilizan? ;es riesgoso su trabajo? ¢por qué?

e Todo el grupo, recibira la visita 2 integrantes de la comunidad 10 min.
dedicados al corte de la naranja, la docente promovera en los
alumnos el saludo a los visitantes en nuestra lengua tutunaku,
ilhen! jbuenos dias! jLhan Chitanitantit! jbienvenidos!

e Ellos platicardn a lo que se dedican, como lo realizan sus
actividades, es riesgoso lo que hacen, qué medidas de seguridad
llevan a cabo, qué les gusta de su trabajo, se les solicitara

Desarrollo muestren algunas de las herramientas y materiales que utilizan al
llevar a cabo su trabajo.

e De manera individual, la docente dard la oportunidad a los 15 min.
alumnos de que realicen alguna pregunta a los invitados o
comenten algo referente al tema.

e El grupo despediré a los invitados, la docente agradece la visita y
promueve en los alumnos la despedida en nuestra lengua
j Tapuntsu! jPaxkatkatsini! jgracias!

45 min.

5 min.

Receso 30 min

Cierre e A través del juego simbdlico, los alumnos trabajaran en trinas 35 min.
para representar el oficio de cortadores de naranja, se disfrazaran
y realizaran las actividades propias de la actividad, se apoyaréa de
objetos que trajeron de casa y que les ayuden a llevar a cabo bien
su rol.

e Al término, la docente indagara en los alumnos como se sintieron
al representar este papel, que aprendieron de esta practica, les
gustd o no.

e Para despedirse, de manera grupal, se entonara el canto “Son las 5 min.
12” en espaiiol y en lengua tutunaku.

10 min.

Producto de sesion | Representacion de roles

Recursos Y | ¢ Cuento infantil “El trabajo de mi familia”, sobrero, canastas, pafiuelos, ropa variada,
materiales rejas de madera, morral, mecapal, una pequefia escalera.

didéacticos

Instrumento de evaluacion

o Lista de cotejo
e Diario de la educadora
o Evidencias de las representaciones

Responsable de grupo Vo. Bo. Directora

Profa. Clara Vazquez Garcia Mtra. Rosalia Malpica Santes
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Diario de Trabajo (de la Educadora)

Grado y Grupo: Tercer grado, “B”

Fecha:

Campo/Area: Exploracion y Comprensién del mundo natural y social
Situacién Didéctica: Inicia el corte de naranja

VALORACION DE LA JORNADA LABORAL
Logros y areas de oportunidad de los alumnos: ;Qué les gust6 o no a los alumnos acerca del cuento? ¢cémo se sintieron
con lavisita de los invitados? ¢ lograron identificar algunas situaciones de riesgo en esta practica? ; Qué aprendieron del corte
de naranja? ¢les fue dificil o sencillo identificar en que trabaja su familia? ;por qué? ;Se concluy6 la actividad?

Autoevaluacion docente: ¢Se alcanzo el propdsito planteado? ,Como lo hice? ¢ Qué necesito modificar o replantear?
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Lista de cotejo

Nivel Preescolar
Grado Tercer grado
Campo de | Exploracion y comprension del mundo natural y social
formacion
e Conoce en qué consisten las actividades productivas de su familia y
Aprendizaje su aporte a la localidad
esperado e Identifica zonas y situaciones de riesgo a los que puede estar
expuesto en la escuela, la calle y el hogar.
Situacion Inicia el corte de naranja
didactica
Propdsitos Reconocer las actividades que desarrollan los miembros de su comunidad

y valorar el aporte que tienen estas actividades, asi como algunos de los
riesgos que corren al llevarlas a cabo.

Nombre del alumno:

Criterios

En
desarrollo

Conversa acerca de las actividades a las que
se dedica su familia

Reconoce la importancia y los beneficios
que tienen cada una de las actividades para
su comunidad

Identifica los riesgos que se corren en
algunos de esas actividades

Representa el papel que desempefian los
cortadores de naranja

Identifica los riesgos que se corren y
comenta como pueden evitarse.

Logr6 representar la practica del corte de
naranja.

Realizo el saludo y despedida en lengua
tutunakd
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PLANEACION DE CLASE

Sesion 7

“QUETZALCOATL”
CLAVE 30DCC1325Y

CENTRO DE EDUCACION PREESCOLAR INDIGENA

Nivel: Preescolar

Grado y grupo: Tercero “A”

Tiempo: 3 horas

Fecha:

Situacion didactica

¢Cuanto le cabe?

Estrategia principal

Aprendizaje basado en problemas

PROPOSITO

v Poner en practica la medicion de capacidades usando unidades no convencionales en diferentes actividades y
resolviendo problemas a través de la observacion.

Areas/Campos

Organizador
curricular 1

Organizador
curricular 2

Aprendizajes esperados

Pensamiento

Forma espacio Yy

Magnitudes y medidas

Usa unidades no convencionales para

matematico medida medir la capacidad con distintos
propdsitos
Otros aprendizajes que se favorecen
Artes Expresion artistica | Familiarizacion con los | Usa recursos de las artes visuales en
elementos bésicos de las | creaciones propias
artes
Lengua indigena Investigar en la | Participar, registrar | Participa en las practicas con respeto,

comunidad

informacion y compartir la
experiencia de su
investigacion

siguiendo indicaciones

Actividades
permanentes de
inicio

Saludo y bienvenida en lengua tutunaka, Ihen laktsukaman-buenos dias nifios,
Ihen makgalhtawakgena- buenos dias maestra, ¢Nikula lhapat? - ;c6mo estan?

Inicio

De manera grupal la docente indagaré lo siguiente: ¢Sabes que
es la capacidad? Alguna vez has vaciado un poco de agua de una
jarraa uno o a varios vasos, has llenado una botella con agua de
una cubeta. La docente comenta el termino de manera sencilla
apoyandose de material concreto para ejemplificar y que los
alumnos observen lo expuesto.

De manera grupal, observaran el siguiente video “Descubriendo
donde cabe menos” para aprender un poco mas sobre el tema, a
término se dirigirdn algunas preguntas al alumnado para reforzar
lo aprendido.

Tiempo
Aproximado

25 min.

Por trinas los alumnos realizardn la siguiente actividad, la
docente dirige y apoya el trabajo a realizar para ello necesitaran
una cubeta pequefia, una caja de leche vacia, una botella, un

35 min.
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Desarrollo vaso desechable y un poco de arena o tierra, (previamente
solicitado por equipos) Antes de iniciar con la actividad se dan
a conocer las reglas de seguridad para evitar accidentes, con
mucho cuidado la docente dirigira la actividad primero, llenar el
recipiente mas grande con la arena, ahora vacia a otro de los
recipientes ;Qué observas? ¢sobr6 arena? ¢a cual le cupo
menos, a cudl mas? Ahora cambien de recipientes ¢ Qué sucede?
;acual le cabe mas? ;a cual menos? Comenta tus observaciones,
porque crees que pase €eso.

e La docente promoverd los términos en la lengua indigena | 10 min.
¢Cuénto le cabe? ¢Nikula tajuni? Luwa-mucho, Aktsu-poco.

e De manera individual a través de la observacion los alumnos
resolveran la siguiente actividad en la fotocopia, ordenando los
recipientes de menor a mayor capacidad y viceversa. La docente
colocara una imagen en el rotafolio y guiara el trabajo de los
alumnos

30 min.

Cierre ¢ Individualmente el alumno dard respuesta a las interrogantes de 15 min.
la docente ¢Qué te parecieron las actividades? ;qué pasaria si
ponemos arena en un pedazo de cartén o sobre una hoja?
¢podriamos medir cuanto le cabe? ¢sabriamos si le cabe mucho
0 poco?

o Finaliza la clase atendiendo las ultimas preguntas de la docente
¢Para medir la cantidad de agua y arena usas los mismos
recipientes o moldes? ¢Por qué? ;Para medir la cantidad de
naranjas y arena lo hacemos con los mismos contenedores? ¢;Por
qué? ¢ Qué recipientes o contenedores utilizan los cortadores de
naranja al vaciar el fruto?

o Nos despedimos en nuestra lengua indigena jTachali! jHasta
mafiana! jNalakxilaw laktsukaman! jnos vemos nifios!

30 min.

5 min.

Producto de sesion | Resolucion de problemas en hojas impresas y evidencia de la actividad.

Recursos materiales Copias, lapiz, cubeta, caja de cartdn, botella, vaso desechable, arena, imagenes,
y didacticos rotafolio,

Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo
e Diario de la educadora
Evidencias de las actividades realizadas

Responsable de grupo Vo. Bo. Directora

Profa. Clara Vazquez Garcia Mtra. Rosalia Malpica Santes
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Diario de Trabajo (de la Educadora)

Grado y Grupo: Tercer grado, “A”

Fecha:

Campo/Area: Pensamiento Matematico
Situacion Didactica: Cuénto le cabe

VALORACION DE LA JORNADA LABORAL
Logros y areas de oportunidad de los alumnos: ;Qué les gust6 o no a los alumnos sobre el tema? ;cédmo se sintieron en
la actividad? ¢les fue dificil o sencillo comprender el concepto de capacidad? ;por qué? ¢Se concluyé la actividad?

Autoevaluacion docente: ;Se alcanz6 el propdsito planteado? ;Cémo lo hice? ;Qué necesito modificar o replantear?
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Lista de cotejo

Nivel Preescolar

Grado Tercer grado

Campo de | Pensamiento matematico

formacion

Aprendizaje Usa unidades no convencionales para medir la capacidad con distintos

esperado propositos.

Situacion Cuanto le cabe

didactica

Propositos Poner en préctica la medicion de capacidades usando unidades no
convencionales en diferentes actividades y resolviendo problemas a través
de la observacion.

Nombre del alumno:

Criterios En
desarrollo

Observaciones

Logra comprender el término
“capacidad” luego de una explicacion.

Menciona a través de algin ejemplo lo
que comprendi6 del tema.

Reconoce que objetos pueden medir
capacidades.

Resuelve a través de lo que observa a
qué recipientes o contenedores le cabe
mucho o poca cantidad.

Reconoce y menciona que recipientes
0 contenedores utilizan los cortadores
de naranja,

Menciona palabras en la lengua
tutunaku
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PLANEACION DE CLASE

Sesion 8

CENTRO DE EDUCACION PREESCOLAR INDIGENA
“QUETZALCOATL”
CLAVE 30DCC1325Y

Nivel: Preescolar

Grado y grupo: Tercero “A”

Tiempo: 3 Horas

Fecha:

Situacion didactica

Los nifios en la rebusca de la naranja

Estrategia principal

Exposicion

PROPOSITOS

v Reconocer sus posibilidades de ayuda en las actividades productivas de las que forma parte su familia, asi
como en actividades que implican organizacion espacial.

Areas/Campos Organizador Organizador Aprendizajes esperados
curricular 1 curricular 2
Exploracién y | Cultura 'y vida | Interacciones con el | Conoce en qué consisten las actividades
comprension del | social entorno social productivas de su familia y su aporte a
mundo  natural vy la localidad
social

Otros aprendizajes que se favorecen

Pensamiento
matematico

Forma espacio vy
medida

Ubicacion espacial

Ubica objetos y lugares cuya ubicacion
desconoce, a través de la interpretacion
de relaciones espaciales y puntos de
referencia.

Lengua indigena

Investigaciones en
la comunidad

Reflexionar sobre
practicas que estudia

las

Comprende la funcion y valor social de
las practicas bajo la guia del maestro.
Identifica algunos valores y ensefianzas

gue se transmiten.

Actividades
permanentes
inicio

de

Saludo y bienvenida en lengua tutunak, Ihen laktsukaman-buenos dias nifios,

Ihen makgalhtawakgena- buenos dias maestra, ¢Nikula lhapat? - ;como estan?

Proyeccion del corto “Igualdad en las responsabilidades del hogar”

Inicio

Sentados en semicirculo, todo el grupo conversara que les
pareci6 el video, es correcto que los nifios participen en las
actividades en el hogar, en qué otras actividades pueden
participar los nifios.

La docente conversa con todo el grupo rescatando opiniones de
clases anteriores acerca de las actividades productivas de la
comunidad ;Recuerdas cuales son esas actividades? ¢Cual es la
que mas practican aqui? ¢Coémo pueden los nifios participar en
esas actividades?

Tiempo
aproximado

25 min.

La docente presentard a todo el grupo a un integrante de la
comunidad y a su hijo, quienes los visitan y vienen a conversar
con ellos, se promueve el saludo y bienvenida en nuestra lengua

40 min.
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Desarrollo

indigena, jLhen! jbuenos dias! jLhan Chitanitantit!
ibienvenidos! Compartiran informacion acerca del trabajo que
realizan juntos, como los nifios son participes de las actividades,
se les cuestionara con lo siguiente ¢Qué actividades realizan?
¢Como aprendieron esta practica? ¢Qué tiempo llevan
trabajando juntos? ¢los nifios realizan las mismas actividades
que las que realiza un adulto? ¢qué riesgos corren cuando estan
en el corte? ¢cdmo hacen para prevenir accidentes?

o De manera grupal gradeceremos la visita de los invitados, los
despedimos con un pequefio reconocimiento por haber
acompafiado al grupo y los felicitamos por el trabajo que
realizan.

e De acuerdo a lo conversado, los alumnos individualmente
realizardn un dibujo bajo el titulo “Laktsukaman
natamakgtayanan” en el cual incluirdn a los nifios trabajando, se
les invitara a que desplieguen toda su imaginacion en el dibujo,
el cual expondran al grupo al término de su actividad.

10 min

25 min.

Receso

30 min.

Cierre

e Frente al grupo, cada alumno pasara a mostrarnos su dibujo, al
final lo colocarén en el tendedero del saldn.

e Organizados en parejas, llevaran a cabo la dindmica frio-
caliente promoveremos los términos en lengua indigena chichi-
kgawiwi, una pareja de nifios apoyadas por la docente
esconderan por todo el saldén pelotitas sin que los demas
compafieros sepan, cuando se dé la indicacidn, pasaran al salon
y por parejas comenzaran a buscar, mientras mas se acerquen a
la pelota mencionaremos chichi-caliente y entre mas se alejen
de ella mencionaremos kgawiwi-frio, también se promovera
algunos términos como arriba-talhman o abajo-tutsd, gana quien
junte mas pelotitas.

e A manera de autoevaluacion, los alumnos comentaran como se
sintieron y que lograron aprender este dia.

15 min.

25 min.

10 min.

Producto de sesion

Dibujo del trabajo de los nifios

Recursos y
materiales
didéacticos

¢ Hojas blancas, lapiz, colores, video, computadora, bocina, pelotitas.

Instrumento de evaluacion

o Lista de cotejo

Diario de la educadora
e Evidencias del trabajo (dibujo)

Responsable de grupo Vo. Bo. Directora

Profa. Clara Vazquez Garcia

Mtra. Rosalia Malpica Santes
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Diario de Trabajo (de la Educadora)

Grado y Grupo: Tercer grado, “A”

Fecha:

Campo/Area: Educacion fisica

Situacion Didactica: Los nifios en la rebusca de la naranja

VALORACION DE LA JORNADA LABORAL
Logros y areas de oportunidad de los alumnos: ;(Qué les gustd o no a los alumnos del trabajo que realizan los nifios?
¢cOmo se sintieron en la conversacion con los invitados? ¢ les fue dificil o sencillo representar a través del dibujo el trabajo
de los nifios? ¢por qué? ;Se concluyo la actividad?

Autoevaluacion docente ¢ Se alcanzo el prop6sito planteado? ¢ Cémo lo hice? ¢ Qué necesito modificar o replantear?
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Lista de cotejo

Nivel Preescolar

Grado Tercer grado

Campo de | Exploracion y comprension del mundo natural y social

formacion

Aprendizaje Conoce en qué consisten las actividades productivas de su familia y su aporte

esperado a la localidad

Situacion Los nifios en la rebusca de la naranja

didactica

Propositos Reconocer sus posibilidades de ayuda en las actividades productivas de las
que forma parte su familia, asi como en actividades que implican
organizacion espacial.

Nombre del alumno:

En
desarrollo

Criterios

Observaciones

Escucha con atencién el corto
proyectado

Pone atencién a lo que exponen los
invitados

Reconoce la importancia del trabajo
de los nifios en el corte de naranja

Realiza preguntas para conocer mas
sobre el tema

Identifica y menciona términos en
lengua indigena

Participa  activamente en las
dindmicas de juego.
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PLANEACION DE CLASE
Sesion 9

“QUETZALCOATL”
CLAVE 30DCC1325Y
El Remolino, municipio de Papantla, Ver.

CENTRO DE EDUCACION PREESCOLAR INDIGENA

Nivel: Preescolar

Grado y grupo: Tercero “A”

Tiempo: 3 horas

Fecha:

Situacion didactica

La paga por el trabajo realizado

Estrategia principal

El juego simbolico

PROPOSITO
v'ldentificar el uso y equivalencia del dinero en la vida cotidiana y la importancia del pago por el trabajo
realizado.
Areas/Campos | Organizador | Organizador Aprendizajes esperados
curricular 1 curricular 2
e |dentifica algunas relaciones de
] equivalencia entre monedas de $1
Pensamiento Numero, , $2 $5 $10 en situaciones reales o
matematico alg.ebr.a, y | Ndmero flctlc!a_s de compra y venta.
variacion e Identifica algunos usos de los
nimeros en la vida cotidiana y
entiende que significan
Otros aprendizajes que se favorecen
Exploracion y | Cultura y vida | Interacciones con el | Conoce en qué consisten las
comprension  del | social entorno social. actividades productivas de su
mundo natural vy familia y su aporte a la localidad
social
Comprende la funcion y valor social
Investigar en la | Reflexionar sobre las | de las practicas bajo la guia del

Lengua indigena

comunidad

practicas que estudia

maestro. Identifica algunos valores
y ensefianzas que se transmiten.

Actividades
permanentes
de inicio

Saludo y bienvenida en lengua tutunaku, Ihen laktsukaman-buenos dias nifios, lhen
makgalhtawakgena- buenos dias maestra, ¢Nikula Ihapat? - ;cémo estan?
Bailaremos al ritmo de la cancién “fui al mercado”

Inicio

La docente llevara a la escuela monedas y billetes didacticos para que
los nifios los observen y mencionen cuales ya conocen, que valor

representan.

De manera grupal, la docente cuestiona a los alumnos, ¢ustedes saben
que los cortadores de naranja reciben un pago por su trabajo? ;para qué
creen que utilicen ese dinero? De acuerdo a las opiniones de los

Tiempo
aproximado

25 min.
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alumnos, promueve nuevos aprendizajes que los complementa con
informacion que les proporciona.

e Organizados de manera individual, los alumnos representaran a través 35 min.
del juego simbolico algunos oficios y profesiones por ejemplo:
Fotografo - xmaxtuna lakapun, dentista — kilhkaxtluwna, carpintero —
xwakna, mecanico - xkaxtluwna putlaw, la mitad del grupo sera el
que de servicio y la otra mitad sera quien acuda a solicitar el servicio,
cada nifio representara su rol de la mejor manera, la docente motivara
el trabajo de los alumnos con areas de oportunidad, al final cada nifio
pagaré por el servicio recibido y se observara el uso del dinero por el
trabajo realizado.

Desarrollo e Se crearan otro ambiente de trabajo ahora representaran el trabajo que 35 min
realizan los cortadores de naranja, unos serdn los patrones o
encargados y otros los naranjeros, a término de la jornada, se les pagara
de acuerdo al puesto que ocupan, los nifios compararan la cantidad de
dinero que recibieron y se les explicara que la diferencia se debe a las
actividades que realizan cada uno.

e La docente trabajard la pronunciacién de las palabras en lengua
tutunaku, cada profesion u oficio estara representado con una imagen, 10 min.
al principio se utilizardn cuando estén representando los roles, al
término se integraran al tendedero del salon.

Receso 30 min.

Cierre e Enequipos de 4, los alumnos jugaran toma todo, a cada nifio se le dara 35 min.
cierta cantidad de monedas, la docente explica la dindmica del juego,
cada nifio tendra un turno para hacer girar la pirinola y de acuerdo a lo
gue solicita el nifio pondra o tomara monedas, gana el que se quede
con mas monedas, la docente brindara apoyo a los equipos que asi lo
requieran

o Al termino nos despedimos entonando el cantito “reloj, relojito”
“Tachali” “hasta mafiana”

10 min.

Producto de sesion Representacion de roles

Videos, laptop, bocina, monedas y billetes didacticos, pirinola de toma todo, imagenes,

Recursos y materiales . - . .
y objetos como: bolsas y recipientes vacios de productos, estetoscopio, abatelenguas,

didacticos . .
desarmadores de plastico, entre otras herramientas.

Instrumentos de o Lista de cotejo

evaluacion e Diario de la educadora

Responsable de grupo Vo. Bo. Directora

Profa. Clara VVazquez Garcia Mtra. Rosalia Malpica Santes
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Diario de Trabajo (de la Educadora)

Grado y Grupo: Tercer grado, “A”

Fecha:

Campo/Area: Pensamiento Matematico
Situacién Didéctica: La paga por el trabajo realizado

VALORACION DE LA JORNADA LABORAL:
Logros y areas de oportunidad de los alumnos; ;Qué les gusto o no a los alumnos del tema? ¢les fue dificil o sencillo
identificar el uso del dinero? ¢como se sintieron al llevar a cabo la compra o dar un servicio? ¢les fue dificil o sencillo
representar los oficios y profesiones? ;por qué? ¢ Se concluy6 la actividad?

Autoevaluacion docente: ;codmo lo hice? ;Se alcanzo el propdsito planteado? ;Qué necesito modificar o replantear?
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Lista de cotejo

Nivel Preescolar
Tercer grado
Grado
Campo de | Pensamiento Matematico
formacion

Aprendizaje

e Identifica algunas relaciones de equivalencia entre monedas de $1 $2 $5
$10 en situaciones reales o ficticias de compra y venta.

esperado e Identifica algunos usos de los nimeros en la vida cotidiana y entiende
que significan

Situacién La paga por el trabajo realizado

didactica

Propdsitos Identificar el uso y equivalencia del dinero en la vida cotidiana y la importancia

del pago por el trabajo realizado.

Nombre del alumno:

En

Criterios Observaciones

desarrollo

Se integra en las actividades de baile

Participa en el juego simbdlico al
representar roles.

Identifica la importancia del uso del

dinero.

Reconoce como se obtiene el dinero.

Reconoce el valor de las monedas y

billetes

Menciona algunas palabras en lengua
indigena que aprendio en este dia.
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PLANEACION DE CLASE
Sesion 10

CENTRO DE EDUCACION PREESCOLAR INDIGENA

“QUETZALCOATL”
CLAVE 30DCC1325Y
El Remolino, municipio de Papantla, Ver.
Nivel: Preescolar Grado y grupo: Tercero “A”
Tiempo: 3 horas Fecha:

Situacion didactica | Lo que aprendi

Estrategia principal | Periodico Mural

PROPOSITO

v’ Elaborar con producciones propias, textos sencillos, imagenes para armar un periédico mural y dar a
conocer a la comunidad escolar y publico en general, los aprendizajes obtenidos al llevar a cabo este
proyecto didactico.

Areas/Campos | Organizador Organizador Aprendizajes esperados
curricular 1 curricular 2
Lenguaje y | Participacion Produccion e | Produce textos para informar algo
comunicacion Social interpretacion de una | de interés a la comunidad escolar o
diversidad de textos | alos padres de familia.
cotidianos
Otros aprendizajes que se favorecen
Artes Expresion Familiarizacion ~ con | Usa recursos de las artes visuales en
artistica los elementos basicos | creaciones propias.
de las artes
Participar,  registrar | Registra y comparte lo que observo
., informacion y |y escuchd por medio de dibujos,
Lengua indigena Investlgat_:lon o compartir la | palabras claves y/o textos sencillos
la comunidad .
experiencia de su
investigacion
Actividades e Saludo y bienvenida en lengua tutunakd, lhen laktsukaman-buenos dias nifios,
permanentes Ihen makgalhtawakgena- buenos dias maestra, ¢Nikula lhapat? - ;coOmo estas?
de inicio e Lectura “No, David”

e Sentados en semicirculo, dirigiendo su mirada a la docente los |  Tiempo

Inicio ) . . . .
alumnos escucharan la lectura del cuento, al término cuestionara | aproximado
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a los nifios para que comenten, que acciones realizaba David, por
qué siempre recibia un “No” que creen que le podia pasar a David,
que debemos de considerar cuando llevamos a cabo alguna
actividad y que David no consideraba, quienes han sufrido algin
tipo de accidente, se pudo evitar, la docente promovera la atencion
a las reglas de seguridad.

25 min.

Desarrollo

Formados en trinas y con el apoyo de los padres de familia o algun
adulto que acomparie al nifio, se organizara la elaboracion de un
periodico mural, en donde se plasmardn algunas reglas que
debemos seguir para evitar accidentes, cada equipo trabajara de
manera organizada, dirigidos por la docente, el periédico debe
contener algunos aprendizajes sobre las reglas de seguridad que
los nifios trabajaron en estas semanas de actividad.es, deberan
incluir fotos, imagenes, dibujos de sus aprendizajes, algun
mensaje alusivo, alguna recomendacion para los cortadores de
naranja, ya que su actividad es una de las principales para la
comunidad y que en ocasiones genera riesgos.

La docente anotard el titulo en lengua indigena: “Tasokgni xlakata
nitu nalaniya”, “Las reglas de seguridad” y sobre eso se trabajara

60 min.

10 min

Receso

30 min.

Cierre

A término de la actividad, el periddico se colocara en un lugar
visible para todo el publico.

Los alumnos expondran de manera individual, los logros
obtenidos en dicha actividad, los padres de familia, podran
cuestionar el trabajo, dirigiendo preguntas a todo el grupo, la
docente apoya y motiva a que los alumnos den respuesta de
acuerdo a sus posibilidades.

5 min.

50 min.

Producto de sesion

Periddico Mural.

Recursos

y

materiales didacticos

iméagenes, dibujos, marcadores, colores, papel crepe.

Papel mural, hojas de colores, letras de foamy, tijeras, pegamento, fotocopias,

Instrumentos de e Lista de cotejo
evaluacion e Diario de la educadora
Responsable de grupo Vo. Bo. Directora

Profa. Clara VVazquez Garcia

Mtra. Rosalia Malpica Santes
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Diario de Trabajo (de la Educadora)

Grado y Grupo: Tercer grado, “A”

Fecha:

Campo/Area: Lenguaje y comunicacion
Situacién Didéctica: Lo que aprendi

VALORACION DE LA JORNADA LABORAL:
Logros y areas de oportunidad de los alumnos; ¢Qué les gustd o no a los alumnos del cuento? ¢ les fue dificil o sencillo
compartir sus ideas? ¢cOmo se sintieron en la actividad? ¢les fue dificil o sencillo trabajar en equipo con los adultos? ¢por
qué? ;Se concluyd la actividad?

Autoevaluacion docente: ;codmo lo hice? ;Se alcanzo el propdsito planteado? ;Qué necesito modificar o replantear?
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Lista de cotejo

Nivel Preescolar
Tercer grado

Grado

Campo de | Lenguaje y comunicacion

formacion

Aprendizaje Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se dice

esperado en interacciones con otras personas.

Situacion Lo que aprendi

didactica

Propdsitos Elaborar con producciones propias, textos sencillos, imagenes para armar un
peridédico mural y dar a conocer a la comunidad escolar y pablico en general, los
aprendizajes obtenidos al llevar a cabo este proyecto didactico.

Nombre del alumno:

Criterios

A través de la lectura pudo relacionar
lo trabajado sobre la atencion a las
reglas de seguridad.

En
desarrollo

Observaciones

Menciona algunas acciones o reglas
de seguridad

Aporta ideas para la elaboracién del
periédico mural

Se involucra en las actividades a
desarrollar

Participa en la exposicion del tema a
tratar.




CONCLUSIONES

En esta propuesta pedagogica se llega a las siguientes conclusiones, en un primer momento se
reconoce que es de suma importancia llevar a cabo investigacion en el grupo, ya que permite
ampliar los conocimientos de los alumnos y del propio docente en forma concreta y certera, a fin
de identificar algunas areas de oportunidad y abriendo la posibilidad de poder intervenir en ellos,
asi mismo, es ineludible reconocer el valor de realizar un buen diagnostico pedagogico, para el
docente marca el punto de partida del proceso educativo y le permite orientar adecuadamente las

actividades a realizar con y para los alumnos.

Es trascendental conocer la comunidad, el contexto social donde se desarrolla el nifio y que
abarca todos los factores culturales, econémicos, historicos, que forman parte de su identidad y de
su realidad, es por ello que el docente debe considerar esta informacién cuando lleva a cabo la
planeacion de sus actividades, para asi poder propiciar aprendizajes contextualizados, partiendo de

lo que le interese al nifio.

Por otra parte, también es importante y muy necesario realizar un diagnostico
sociolingtiistico, de esta manera al docente le permite reconocer la realidad linguistica local y
valorar el uso de la lengua nativa de los alumnos y sus familias, con la finalidad de tener mayores
herramientas para realizar las planeaciones didacticas pertinentes vinculadas con el uso, desarrollo

y aprendizaje de las lenguas originarias.

Dentro del disefio de propuesta didactica, los estilos y ritmos de aprendizaje de los alumnos

se deben tomar en cuenta, ya que son la base para poder teorizar si las estrategias y actividades



planteadas seran la mejor opcion para abatir la problematica presentada, ya que en la medida en
que los docentes puedan trabajar a partir de las preferencias individuales y grupales de los

estudiantes, se potencian sus capacidades y rendimiento académico.

El juego, es tan antiguo como el hombre mismo y ha sido significativo para el logro de los
aprendizajes, para la mejora de las relaciones, como instrumento de socializacién, como apoyo,
como instrumento de evaluacién, pero sobre todo como proyeccién de lo que los nifios son o
quieren llegar a ser, por tal motivo, se le da el valor que se merece y se disefian actividades

considerando el juego simbdlico como principal estrategia de aprendizaje.

Es indiscutible reconocer el sin fin de proyectos, programas y politicas que conciernen a la
educacién intercultural y que ha surgido a través del tiempo, sin embargo, no se puede negar que
los cambios han sido pocos, las practicas educativas actuales evidencian las carencias y los retos
que debe perseguir el sistema de ensefianza, porque la educacion no se paraliza, sino que se
moviliza y no se puede solo limitar a las cuatro paredes que encierra el aula escolar. Una educacion
orientada al reconocimiento y tratamiento de la diversidad requiere de maestros capaces de generar
procesos de ensefianza, investigacion, reflexién, conceptualizacién y transformacion en los

distintos ambitos que implica el desarrollo de la accion educativa, dentro y fuera de las aulas.

El trabajo que se ha disefiado en esta propuesta didactica es el trabajo por proyecto, el cual,
a razéon de algunos trabajos e investigaciones realizadas por diferentes autores, facilitan la
adquisicion del aprendizaje en los alumnos, desarrollan las habilidades competentes y su avance
intelectual y se reconoce que el aprendizaje significativo lleva a los nifios en esta etapa a un proceso

inherente de adquisicion, y a una capacidad de hacer trabajo relevante.



Otra de las conclusiones a las que se llega es el reconocer la gran importancia que juegan
los aprendizajes esperados en los planes y programas de estudio, ya que es lo que se espera que los
alumnos logren al término de cada situacion didactica y el reconocerlos, permite asegurar las
actividades que ayudaran a alcanzarlos y no se refiere Unicamente a conceptos tedricos, sino que
también puede incorpora actitudes, perspectivas, habilidades, acciones y otras competencias para

la vida.



129

REFERENTES BIBLIOGRAFICOS

Articulo 2° Frac. Il. Art. 3°. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. 5 de febrero
de 1917

Arias, M. (1997). Diagndstico Pedagogico. México. Universidad Pedagogica Nacional.

Barriga V. R. (1994). Entre la espada y la cruz. Las politicas linguisticas en el México colonial.
Actas del Encuentro de Mexicanistas en Holanda. Universidad Pedagdgica Nacional.

Carrera, B. M. C. (2001). La Zona de desarrollo proximo una construccion Sociocultural.
Universidad Pedagogica Nacional.

Cisneros, E. (1990). Formas de transmision cultural entre los grupos indigenas mexicanos, En
cuadernos de cultura Pedagodgica. Universidad Pedagogica Nacional.

Colmenares, E. (30 de junio 2012) Investigacion-accién participativa: una metodologia integradora
del conocimiento y la accion, Voces y Silencios: Revista Latinoamericana de Educacion
(Vol. 3) pag. 102-115. Recuperado de: Dialnet
InvestigacionaccionParticipativa-4054232 Colmenares.pdf

Delgado P (diciembre 2019). Teoria del Aprendizaje Social. Instituto para el futuro de la
educacion, recuperado de:
https://observatorio.tec.mx/edu-news/teoria-del-aprendizaje-social

Diaz B. (2006) Ensefianza Situada: vinculo entre la escuela y la vida, McGraw Hill. Universidad
Pedagogica Nacional

Diaz B. (1999) Estrategias Docentes para un aprendizaje significativo, Universidad Pedagdgica
Nacional

Diaz B. (1998) Criterios para propiciar el aprendizaje significativo en el aula. Universidad
Pedagogica Nacional.

Diaz C. (1990) lenguas, grupos étnicos. México, Universidad Pedagdgica Nacional


https://observatorio.tec.mx/edu-news/teoria-del-aprendizaje-social

130

Diaz C. (2000) Diversidad sociocultural y educacién, en DGEI-SEP, Cultura e identidad. Antologia
tematica,

Diaz G. (2001) Culturas Populares e Indigenas, México, Universidad Pedagogica Nacional.

Diaz R. y Herndndez (2012) Aprendizaje Situado, Transformar la educanda. México. Tercera
Edicion. Recuperado de: www.aprendizajesituado.com

Fierro, C. Fortoul, B. Rosas, L. (1999) Transformando la préctica docente. Una propuesta basada
en la investigacidn-accién. Universidad Pedagdgica Nacional.

Fierro, C. (1991) Una invitacion a reflexionar, sobre nuestra préctica docente y su entorno.
En: Ser maestro rural ¢una labor imposible? México. Universidad Pedagdgica Nacional.

Gonzéalez N. (1978) Grupos Humanos. México. Universidad Pedagdgica Nacional

Ibafiez Pérez, Raymundo (diciembre 2019) La practica docente y sus implicaciones pedagdgicas,
nam. 26, recuperado de: http://educa.upnvirtual.edu.mx/index.php/hecho-en-
casa/8hechoencasa/371lapracticadocente#:~:text=La%20pr%C3%Alctica%20docente%2
0se%20concibe%2C%20seg%C3%BAN%20Fierro%20et%20al. &text=Con%20base%20
enesto%20podemos%20afirmar,contenidos%20establecidos%20en%20el%20curr%C3%
ADculum

Ley General de Derechos Linguisticos de los Pueblos Indigenas. 13 de marzo de 2003 Diario
Oficial de la Federacion México.

Martinez B. (2015) La educacion intercultural y bilingte (EIB) en México. ¢(El camino hacia la
construccion de una ciudadania democratica? Benemérita Universidad Autbnoma de Puebla
(Pag. 103-131) Recuperado de: ANTECEDENTES DE LA EDUCACION
INTERCULTURALBILINGUE EN MEXICO.pdf

Mercado, R. (1989) Una reflexidn critica sobre la nocion escuela-comunidad. México, Universidad
Pedagogica Nacional.

Lopez L. (1989) lengua e individuo. Santiago de Chile. Universidad Pedagdgica Nacional


http://www.aprendizajesituado.com/
http://educa.upnvirtual.edu.mx/index.php/hecho-en-casa/8hechoencasa/371lapracticadocente#:~:text=La%20pr%C3%A1ctica%20docente%20se%20concibe%2C%20seg%C3%BAn%20Fierro%20et%20al.&text=Con%20base%20enesto%20podemos%20afirmar,contenidos%20establecidos%20en%20el%20curr%C3%ADculum
http://educa.upnvirtual.edu.mx/index.php/hecho-en-casa/8hechoencasa/371lapracticadocente#:~:text=La%20pr%C3%A1ctica%20docente%20se%20concibe%2C%20seg%C3%BAn%20Fierro%20et%20al.&text=Con%20base%20enesto%20podemos%20afirmar,contenidos%20establecidos%20en%20el%20curr%C3%ADculum
http://educa.upnvirtual.edu.mx/index.php/hecho-en-casa/8hechoencasa/371lapracticadocente#:~:text=La%20pr%C3%A1ctica%20docente%20se%20concibe%2C%20seg%C3%BAn%20Fierro%20et%20al.&text=Con%20base%20enesto%20podemos%20afirmar,contenidos%20establecidos%20en%20el%20curr%C3%ADculum
http://educa.upnvirtual.edu.mx/index.php/hecho-en-casa/8hechoencasa/371lapracticadocente#:~:text=La%20pr%C3%A1ctica%20docente%20se%20concibe%2C%20seg%C3%BAn%20Fierro%20et%20al.&text=Con%20base%20enesto%20podemos%20afirmar,contenidos%20establecidos%20en%20el%20curr%C3%ADculum
http://educa.upnvirtual.edu.mx/index.php/hecho-en-casa/8hechoencasa/371lapracticadocente#:~:text=La%20pr%C3%A1ctica%20docente%20se%20concibe%2C%20seg%C3%BAn%20Fierro%20et%20al.&text=Con%20base%20enesto%20podemos%20afirmar,contenidos%20establecidos%20en%20el%20curr%C3%ADculum
file:///C:/Users/Clari/Desktop/REVISIÃ�N%20UPN%20TITULACIÃ�N/archivos%20a%20analizar/Capitulo%20II/ANTECEDENTES%20DE%20LA%20EDUCACION%20INTERCULTURAL%20BILINGUE%20EN%20MEXICO.pdf
file:///C:/Users/Clari/Desktop/REVISIÃ�N%20UPN%20TITULACIÃ�N/archivos%20a%20analizar/Capitulo%20II/ANTECEDENTES%20DE%20LA%20EDUCACION%20INTERCULTURAL%20BILINGUE%20EN%20MEXICO.pdf

131

Palomino, N. (2010), Teoria del aprendizaje significativo de David Ausubel, Universidad
Pedagogica Nacional.

Pansza, M. (1979) Una aproximacion a la Psicologia genética de Jean Piaget, en Perfiles
educativos, Meéxico. Universidad Pedagogica Nacional.

Pozner P. (2000) Resolucion de problema. Argentina. Universidad Pedagdgica Nacional.

Quintero, J (28 de junio del 2012) Escuela de Doctorado; Seminario Teorias y paradigmas
educativos; Venezuela; Recuperado de
https://psicopedagogiaaprendizajeuc.wordpress.com/2012/06/29/abraham-maslow-y-su-
teoria-de-la-motivacion-humana/

Salgueiro, A. (1998) Referentes para el estudio de la cotidianeidad desde una perspectiva
etnogréfica; Saber docente y practica cotidiana. México. Universidad Pedagogica
Nacional

Sanchez P. (1993) Didactica de la problematizacion en el campo cientifico de la educacion.
México. Universidad Pedagdgica Nacional.

SEP. (2013) Las estrategias y los instrumentos de evaluacion desde el enfoque formativo. Serie
Herramientas para la evaluacion en Educacion Basica. México.

Taylor, S. y Bogdan (1986) La entrevista en profundidad en: Introduccion a los métodos
cualitativos de investigacion de significados. Universidad Pedagdgica Nacional

Vidal, C. La didactica de las Matematicas y la teoria de las situaciones, Recuperado
de: https://educrea.cl/wp-content/uploads/2016/01/DOC-La-Didactica.pd


https://psicopedagogiaaprendizajeuc.wordpress.com/2012/06/29/abraham-maslow-y-su-teoria-de-la-motivacion-humana/
https://psicopedagogiaaprendizajeuc.wordpress.com/2012/06/29/abraham-maslow-y-su-teoria-de-la-motivacion-humana/

ANEXOS



ANEXO 1

Ubicacion de localidad el Remolino
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ANEXO 2

El catolicismo juega un papel principal en la comunidad




ANEXO 3

Précticas culturales que se llevan a cabo en la comunidad de el Remolino




ANEXO 4

El corte de naranja, préactica con mayor demanda entre los pobladores de el Remolino.




ANEXO 5

Preescolar indigena Quetzalcoatl, ubicado en el Remolino, municipio de Papantla




ANEXO 6

Instrumento de programacion neuroldgica de Richard Bandler, aplicado a los alumnos.




ANEXO 7

Registro de los avances y areas de oportunidad de los alumnos de 3° de Preescolar
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ANEXO 8

Probleméticas en los diferentes campos de formacion




APENDICES



APENDICE A

Entrevista aplicada a los padres de familia




APENDICE B

Observaciones registradas en el diario de la educadora




APENDICE C

Carta que a la que se daré lectura en la primera sesion de clase

Panuco, Veracruz
Hola Donaj

Me llamo Maria Antonia, pero todos me dicen Tofita. Vivo en la ciudad de
Panuco, Veracruz, cerca del rio.

Hace poco fuimos a visitar a mis padrinos a Coatzacoalcos, como viven al otro
estremo del estado, recorrimos todo Veracruz y tuvimos la oportunidad de ver
distintos paisajes, con campos de cultivo, mi papa me platico que aqui la gente
se dedica a la agricultura-tachanan, como le dicen en la lenqua indigena
tutunaku, tambien a la ganaderia-taliskuja kitsistanganin, al comercio- stanan,
entre otras actividades. También pasamos por Xalapa y en un poblado
compramos quesos, cafe y fiquras de madera. Pronto llegamos a Catemaco y
disfrutamos de ricos platillos que ahi se preparan. Todo el viaje lo difrute
mucho, estuvo muy bonito y pude observar que la gente es muy trabajadora.
Te envio unas fotos de mi mi viaje, espero pronto me escribas. y me cuentes
de tu bello Oaxaca.

Tuamiga Tofiita




APENDICE D

Juego de loteria disefiado en lengua tutunaku

Arbol chico de naranja

vorta, VY, 020k
Aktsu kiwi xa laxix

Naranjal

Kalixixni

Cortador de naranja

Arbol grande de naranja

o

Lanka kiwi xa laxix

Se llena el camién

Camioneta

Laxix

Camién

Lanka Putlaw

Arbol chico de naranja

Mecapal

ch'amul

Camién

Putaxtun

Agricultor

Arbol grande dé naranja

-
Lanka kiwi xa laxix

Los nifios también cortan
naranja

Putaxtun

i

Aot checo de nararya




APENDICE E

El juego de la oca, en lengua tutunaku
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APENDICE F

Ronda infantil “Pares y nones” en espafol y en la lengua indigena
y

Ronda infantil

CHATUY CHATUM PARES Y NONES

Li chatum li chatuy A pares y nones
nakgamanana vamos a jugar
ti sakstu tamaxtakga el que quede solo
wa na ma kgatsankga ese perdera

ichu! leh!




APENDICE G

Figuras geométricas en la lengua tutunaku

kilhtututu



irculo

Stilili



kilhtutati




APENDICE H

Actividades disefiadas para los alumnos

A Luis le gusta ir a observarlos cuando trabajan. pero también
le lleva agua fresca a su padre ya que esta cerca de la
comunidad. se sube a su bici y realiza el recorrido. ;por queé

Esta es la comunidad donde vive Luis. Su papa y sus tios se
dedican al corte de naranja, diariamente realizan el recorrido
para llegar a los naranjales. de acuerdo a esta imagen por qué
lugares pasan para llegar su lugar de trabajo. ?

lugares atraviesa Luis? Conversa con tu maestra y compaeros. = E ; >
L




