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INTRODUCCION

En la actualidad un tema de gran importancia es la crisis ambiental que el planeta
estd padeciendo, el deterioro del medio ambiente, el desequilibrio ecolégico
presente; debido al mal uso de los recursos naturales, asi como el sin fin de acciones
irresponsables como son: mal uso del agua, deforestacion, caza indiscriminada,
crecimiento demogréafico sin una buena planeacién, industrializacion, entre otras.
Aunado a esto, la indiferencia que la mayoria de los pobladores del planeta

presentan ante este problema.

Por lo anteriormente mencionado, y haciendo un andlisis reflexivo sobre lo que
el curriculum de Educacion Basica propone en materia de Educacion Ambiental;
surge la inquietud de realizar la presente Tesina en modalidad de Propuesta
especifica como un apoyo para las y los docentes del nivel de Preescolar. Si bien es
cierto que en los programas de educacion basica se propone el trabajo en el campo
de Exploracién y Conocimiento del Mundo, también es cierto que el tiempo real
destinado al trabajo de este es minimo o casi nulo. Asi que la elaboraciéon de este
trabajo se hace de manera consciente sobre la importancia y la oportunidad que el
nivel preescolar debe dar al fortalecimiento de actitudes tendientes hacia el cuidado y

preservacion del medio ambiente.

Por ello el objetivo general de esta Tesina es: Favorecer en los alumnos de
preescolar el desarrollo de las capacidades y actitudes que caracterizan el
pensamiento reflexivo, mediante experiencias que les permitan aprender sobre el

mundo natural, su conservacion y preservacion.

La propuesta que se realiza estd basada en los aportes de Gavidia (1994)
sugiriendo el trabajo de la Educacion Ambiental desde un enfoque transversal
resaltando la importancia de la interdisciplinariedad para que esta no quede a la

zaga.



Asi, la estructura de este trabajo comprende tres Capitulos. En el Primero se
hace referencia a los antecedentes tedricos sobre la Educacion Ambiental
presentando la problematica de nuestro planeta a través de los tiempos por lo que

surgié como una necesidad de inclusién en cualquier nivel educativo.

En el Segundo Capitulo se hace referencia a lo que el Programa de Educacion
Preescolar 2004 (PEP 2004) propone para trabajar especificando el campo formativo
de Exploracion y Conocimiento del Mundo, en el aspecto Mundo Natural, que es el
que se toma como base para el desarrollo de esta propuesta. Asi mismo se
presentan los aspectos psicologicos desde Vygotsky y pedagdgicos sustentados en
César Coll; finalizando con las bases tedrico metodolégicas de la evaluacion desde el
enfoque del PEP 2004.

En el Tercer Capitulo lo conforma la propuesta metodologica especifica que se
propone para trabajar la Educacion Ambiental desde Preescolar a través de la
transversalidad. Por ultimo las conclusiones resumen la importancia de trabajar la
Educacion Ambiental desde este nivel educativo y la bibliografia que aporto el

sustento para construir esta Tesina.
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ANTECEDENTES TEORICOS

1.1 La problematica ambiental

A partir de la década del ‘70, en el mundo en sentido general se comienza a tratar la
cuestion ambiental debido al creciente y evidente deterioro del entorno, cuya causa

fundamental ha sido la accién del hombre.

El medio ambiente se convierte en problema de investigacién a consecuencia
del deterioro de los recursos naturales y al afectar la vida humana a grandes y
pequefias escalas, centrdndose la atencion de la comunidad cientifica internacional,
en la busqueda de la concienciacion de la necesidad apremiante de utilizar
responsablemente el saber de todos los campos de la ciencia para darle respuesta a
la creciente degradacion ambiental, que no sélo pone en crisis las condiciones de

vida en el planeta, sino hasta la permanencia de la vida en el mismo.

Fundamentalmente la atencién se ha centrado en dos cuestiones esenciales:
la influencia del ambiente y las modificaciones que ha sufrido este sobre las
personas, sus conductas y actitudes; y la influencia de éstas sobre el medio, las
sociedades, las grandes potencialidades de impacto del factor humano sobre el
entorno, las conductas degradantes, las concepciones y modos de vida en general.
Los dos enfoques investigativos tienen un denominador comun: la relacion ser

humano — medio ambiente.

Una de las respuestas a la crisis ambiental ha sido la educacion ambiental, ya
que las ciencias de la educacion, se ocupan del proceso formativo del hombre, del
desarrollo del mismo, es decir, del como este se prepara a lo largo de su vida para
interactuar con el medio ambiente, esta educacién debe promover la formacién de
una conciencia ambiental en los seres humanos que les permita convivir con el

entorno, preservarlo, y transformarlo en funcion de sus necesidades, sin



comprometer con ello la posibilidad de las generaciones futuras de satisfacer las
suyas, de preservar y desarrollar la rigueza cultural de la humanidad, de producir
bienes y riguezas materiales, incrementar el potencial productivo, asegurando
oportunidades equitativas para todos, sin que ello implique poner en peligro nuestro

ambiente, incluidos sus diferentes sistemas del mismo.

1.2 Breve historia de la Educacion Ambiental

Los origenes de la educacién ambiental se sitlan en los afios 70, surge en el
contexto de preocupacion mundial ante la seria desestabilizacion de los sistemas
naturales, lo cual pone en evidencia la insostenibilidad del paradigma de desarrollo
industrial o “desarrollista’, y lleva a la comunidad internacional al planteamiento de la
necesidad de cambios en las ciencias, entre ellas, las ciencias de la educacion, con
el objetivo de darle respuesta a los crecientes y novedosos problemas que afronta la

humanidad.

El concepto de educacion ambiental no se ha mantenido estéatico, €l mismo se
ha modificado, precisamente en correspondencia con la evolucion de la idea de
medio ambiente. En un principio la atencion se centré en cuestiones tales como la
conservacion de los recursos naturales, asi como de los elementos fisico — naturales
que constituyen la base de nuestro medio, la proteccion de la flora y la fauna, etc.
Paulatinamente se han incorporado a este concepto, las dimensiones tecnoldgicas,
socioculturales, politicas y econdmicas, las cuales son fundamentales para entender
las relaciones de la humanidad con su ambiente y asi poder gestionar los recursos

del mismo.

Aunque el término educacion ambiental ya aparece en documentos de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Ciencia, la Educacién y la Cultura
(UNESCO), datados de 1965, no es hasta el afio 1972, en Estocolmo, durante la

Conferencia de la Naciones Unidas sobre el Medio Humano, cuando se reconoce
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oficialmente la existencia de este concepto y de su importancia para cambiar el
modelo de desarrollo; donde fue constituido el Programa de Naciones Unidas para el
Medio Ambiente (PNUMA), entidad coordinadora a escala internacional de las

acciones a favor de la proteccién del entorno, incluida la educacién ambiental.

En dicha conferencia, se crea el Programa Internacional de Educacion
Ambiental (PIEA), en el cual se “pretendia aunar esfuerzos y optimizar
informaciones, recursos, materiales e investigaciones en materia de educacion
ambiental para extender el conocimiento de las aportaciones tedricas y practicas que

se iban produciendo en este campo de la ciencia”. (Bedoy, 2002, p. 32)

A partir de ese momento, se han realizado diferentes eventos sobre el
particular, que conforman lo que llamamos el debate ambiental, entre los que cabe
destacar, El Coloquio Internacional sobre la Educacion relativa al Medio Ambiente,
Belgrado 1975; La Conferencia Intergubernamental sobre Educacién Ambiental,
organizada por la UNESCO y el PNUMA en Thilisi, antigua URSS, 1977; el Congreso
sobre Educacion y Formacion Ambiental, Moscu, 1987; la Conferencia de Naciones
Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo, Rio de Janeiro, 1992, la cual aporté
importantes acuerdos internacionales, y documentos de relevancia, tales como la
Agenda 21, en la que dedica el capitulo 36 al fomento de la educacion y a la
reorientacion de la misma hacia el desarrollo sostenible, la capacitacion, y la toma de
conciencia; paralelamente a la Cumbre de la Tierra se realizé el Foro Global
Ciudadano de Rio 92, en el cual se aprobaron 33 tratados uno de los cuales lleva por
titulo: Tratado de Educacion Ambiental hacia Sociedades Sustentables y de
Responsabilidad Global; el Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental,
Guadalajara (México, 1992) y La Cumbre Mundial de Desarrollo Sostenible (Rio

+10), realizada en el afio 2002, en Johannesburgo, Sudéfrica.



1.3 Perspectiva tedrica de la Educacion Ambiental

Durante siglos, la especie humana ha modificado el entorno en que vive para
adaptarlo a sus necesidades, en esta relacion sociedad — medio ambiente se han
instituido valores que promueven una mentalidad de sometimiento del mismo,
desarrollandose normas de uso que unidas a los avances cientificos y tecnolégicos
han dotado al hombre de un poder enorme de impacto sobre el entorno, han
condicionado la accién depredadora de éste sobre el medio, la cual ha sobrepasado
los efectos locales, ya que los problemas derivados del conflicto sociedad —
naturaleza, han cambiado las condiciones de vida del planeta, originando efectos

nocivos que afectan la calidad de la vida en su conjunto.

Estos problemas ambientales surgen de las incompatibilidades existentes
entre las cualidades biofisicas del entorno y las relaciones socioculturales actuantes
sobre él, por tanto un analisis adecuado de estas dificultades debera profundizar en

una critica del tipo de relacién del hombre con su medio ambiente.

La educacion ambiental debe entenderse como un proceso de aprendizaje
que debe facilitar la comprension de las realidades del medioambiente, del proceso
sociohistérico que ha conducido a su actual deterioro; que tiene como propdsito que
cada individuo posea una adecuada conciencia de dependencia y pertenencia con su
entorno, que se sienta responsable de su uso y mantenimiento, y que sea capaz de
tomar decisiones en este plano. La misma, “intenta proponer una nueva informacion
gue aumente los conocimientos sobre el medio ambiente y que de esta ampliacion
surja una reflexion que nos permita mejorar la calidad de vida, mejorando la calidad
ambiental y que nos lleve necesariamente a una accion a favor del medio” (Calvo y
Corraliza, 1997).

“La educacién ambiental resulta clave para comprender las relaciones
existentes entre los sistemas naturales y sociales, asi como para conseguir
una percepcion mas clara de la importancia de los factores socioculturales en



la génesis de los problemas ambientales. En esta linea, debe impulsar la
adquisicion de la conciencia, los valores y los comportamientos que
favorezcan la participacion efectiva de la poblacién en el proceso de toma de
decisiones. La educacion ambiental asi entendida puede y debe ser un factor
estratégico que incida en el modelo de desarrollo establecido para reorientarlo
hacia la sostenibilidad y la equidad”. (Martinez, J. F., 2001).

La educacion ambiental, por tanto constituye una herramienta que persigue
mejorar las relaciones del hombre con su medio, a través del conocimiento, la
sensibilizacién, la promocién de estilos de vida y comportamientos favorables al
entorno, es decir, “una educacién eh la que se incluyen tanto la adquisicién de
conocimientos y destrezas como una formacién social y ética que esta referida al
entorno natural o construido y que tiene como finalidad la sensibilizacion para lograr
gue los seres humanos asumamos la responsabilidad que nos corresponde”
(Martinez, J. F., 2001).

Desde el punto de vista conceptual, el enfoque historico-cultural constituye un
sélido referente y un enfoque epistemoldgico con amplias perspectivas de aplicacion
en la educacién ambiental; en el mismo, se sitia como objetivo fundamental del
proceso educativo, el desarrollo integro de la personalidad del individuo, en estrecha
relacion con el contexto (o0 medio ambiente) en el que se encuentra, mediante una
insercion social consciente y comprometida, como sujeto de la historia, que busca la
transformacion de la realidad en aras de su propio beneficio y del bienestar de la

sociedad.

Teniendo en cuenta el caracter rector que desde el enfoque histérico-cultural
posee la ensefianza en relacién con el desarrollo psiquico del individuo, se plantea
que la educacion ambiental debe convertirse en fuente e hilo conductor de un
desarrollo que contemple de manera intrinseca el establecimiento de una relacion
armonica del individuo y el medio ambiente. Esto puede lograrse a través de la
estimulacién y optimizacion de diversos procesos psicologicos y las relaciones entre

ellos, tales como habilidades, capacidades, valores, conocimientos, actitudes,
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percepciones, vivencias y comportamientos coherentes con el ideal de proteccion
medioambiental que debe instituirse como componente fundamental de los patrones
educativos correspondientes con los intereses actuales de la sociedad, y del propio
individuo como personalidad.

Dos categorias fundamentales existentes en la teoria histérico-cultural son de
singular relevancia en el entendimiento del proceso de la educacién ambiental, éstas

son: la Zona de Desarrollo Préximo y la Situacion Social del Desarrollo.

La Situacion Social del Desarrollo (combinacién especial de los procesos
internos y de las condiciones externas, tipica de cada etapa del desarrollo y que
condiciona las nuevas formaciones psicoldgicas que adquiere el individuo), implica
que la educacién ambiental supone necesariamente cambios profundos con respecto
a enfoques tradicionales de educacion, que contemplan el enriqguecimiento constante
del contexto educativo, y por consiguiente de la SSD; tomado en cuenta, integrando
y optimizando elementos socioculturales, materiales, historicos, afectivos e
intelectuales; tanto de los individuos, como de los grupos humanos, para orientarse
de manera efectiva hacia el logro de una adecuada cultura ambiental en los

ciudadanos.

La Zona de Desarrollo Proximo (distancia existente entre lo que un individuo
es capaz de hacer por si mismo, y lo que puede realizar con la ayuda de los demas),
es el espacio donde se sitla el aprendizaje efectivo y la ensefianza verdaderamente
desarrolladora de una adecuada educacion para la convivencia armoénica con el
medio ambiente, y orientada hacia el desarrollo sostenible. Los programas de
educacién ambiental que persigan estos objetivos, deberan partir de diagndésticos
optimistas que reflejen las potencialidades de sujetos, grupos, familias, y
comunidades, contemplando no sélo su estado actual y sus limitaciones, sino
también sus oportunidades de aprendizaje; deberan concebir la estimulacion de un
desarrollo personal, grupal y social, como una construccién cultural, que se realiza a

través de la socializaciéon con otros seres humanos mediante actividades sociales
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compartidas, a través de un proceso de educacion que no consiste solamente en una
simple transmision de conocimientos concretos de una persona experta a una
inexperta, sino en la creacion de circunstancias pedagdgicas en que los individuos
apliquen conscientemente conocimientos o contenidos, e identifiquen, valoren y
creen estrategias y acciones concretas encaminadas a la solucion de problemas

ambientales que existan en la practica de la cotidianidad.

El proceso de la educacion ambiental debe orientarse continua vy
permanentemente hacia la facilitacion de un aprendizaje desarrollador, en dinamica
interaccion entre el individuo cognoscente y su medio ambiente (entendido en sus
multiples dimensiones), que promueva cambios cualitativos y cuantitativos en la
personalidad del mismo, tomando como punto de partida la situacion histérico

cultural concreta del medio en el que se desenvuelve.

Existen diferentes caracteristicas que debe poseer un eficiente programa de
educacion ambiental, segun la North American Association for Environmental
Education, en su Environmental Education Materials: Guidelines for Excellence
Workbook dice:

e Debe ser justo y preciso en la descripcion de los diversos problemas,
situaciones y conflictos ambientales; presentar de manera balanceada
diferentes puntos de vista y teorias sobre los mismos, areas de consenso,
incluyendo las organizaciones y afiliaciones, asi como las politicas oficiales.
Debe estimular la reflexion y toma de conciencia acerca de las posibles
consecuencias del comportamiento individual sobre el entorno.

e Promover concienciacion acerca del entorno natural, construido y social; asi
como un entendimiento de los conceptos ambientales en los contextos en los
cuales estos se manifiestan, claramente relacionados en una concepcion de
sistema; estimular la sensibilizacion, valores, y percepciones adecuadas hacia

el medio ambiente; la comprensién de la interdependencia de todas las formas
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de vida, y la dependencia de la vida humana de los recursos del planeta en un
ambiente saludable.

La educacion ambiental debe producir un aprendizaje efectivo, utilizando para
ello métodos centrados en el alumno, desde una perspectiva transdisciplinaria,
gue abarque aspectos globales, nacionales, y locales del desarrollo
sostenible. Debe dejarse abierta la posibilidad de diferir y preguntar, explorar
diferentes perspectivas y opiniones acerca de las diferentes teorias y formarse
opiniones y concepciones propias respecto al tema, en una atmdsfera de
respeto por las opiniones diferentes y apertura para nuevas ideas. Un
programa de educacion ambiental debe estimular el pensamiento critico y
creativo a través de la definicibn de problemas, formulacion de hipaotesis,
coleccion, organizacion y analisis de informacion, conclusiones, enunciado de
posibles estrategias de solucién, e identificacidbn de oportunidades, creacién
de planes de accién, implementacion de los mismos y evaluacion de
resultados. El estudiante debe ser un participante activo, y el aprendizaje debe
devenir un proceso natural, de construccion del conocimiento; debe proveer
oportunidades a los estudiantes para afianzar las capacidades de
pensamiento independiente y efectivo, y acciébn responsable, tanto en
situaciones de independencia como colaborativas, de trabajo grupal, en la
solucion de problemas ambientales en el ambito comunitario.

Debe promoverse la reflexion acerca de la diversidad de culturas, razas,
géneros, grupos sociales, generaciones, entre las cuales deben existir
equidad y respeto.

Se deben estimular también habilidades ciudadanas, incluyendo la
participacion en las politicas de regulacién, usando los medios y los servicios
comunitarios. Un programa de educacion ambiental debe promover
responsabilidad civica, y estimular a las personas a usar sus conocimientos y
habilidades personales a favor del medio ambiente. (Bridging Theory &
Practice, 2000)
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La importancia de todo lo que a educacién ambiental se refiere siendo una
necesidad en todo el mundo llevé a nuestro pais a considerar ésta como necesaria
dentro de nuestro sistema educativo por lo que en una de las modificaciones que se
le hicieron a la Ley General de Educacion la cual rige a todos aquellos organismos
estatales descentralizados y los particulares con autorizacibn o con reconocimiento
de validez oficial de estudios tendra ademas de los fines establecidos en el segundo
parrafo de articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos lo

siguiente:

En su articulo XI plantea:

Inculcar los conceptos y principios fundamentales de la ciencia ambiental, el
desarrollo sustentable asi como de la valoracién de la proteccion y conservacion del
medio ambiente como elementos esenciales para el desenvolvimiento arménico e

integral del individuo y la sociedad. (Fraccion reformada DOE 30-12-2002)

Por ello haciendo eco a este planteamiento la Coordinacién Sectorial de
Educacién Preescolar en un Programa Nacional de Derechos Humanos implanto
algunas acciones a favor de la conservacién y preservacion del medio ambiente

como lo muestra el siguiente cuadro:
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COORDINACION SECTORIAL DE EDUCACION PREESCOLAR

PROGRAMA NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS

I. ACCIONES IMPLANTADAS SOBRE EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS

REPORTE DE ACCIONES

PLAN DE ACCION

Compromisos
asumidos

Acciones implantadas sobre
Educacion en Derechos
Humanos

Impacto logrado en cifras

Acciones programadas
para 2005 — 2006

Alianzas establecidas con
instituciones puablicas y
organizaciones civiles

Recursos
econdémicos
ylo financieros

Promover en los
alumnos de Educacion
Preescolar y en la
comunidad

educativa una cultura
ambiental a través de la
realizaciéon de
actividades que
contribuyan a la
Educacion

Ambiental tales como
visitas a espacios de
contacto con la
naturaleza, asi como
acciones guiadas por la
docente que propicien
la reflexion y actitudes
en los alumnos y
comunidad educativa
sobre el cuidado y
preservacion del medio
ambiente.

e Creacion del colegiado
ambiental para realizar
acciones diversas (club
ambiental)

e Capacitacion a Promotoras
Ambientales
para brindar elementos
tedricos y practicos a las
diferentes figuras que
participan en el club
ambiental

e Campafias en la comunidad
escolar para propiciar
separacion de residuos
sélidos

e Camparias en la comunidad
escolar para reforestar
areas verdes

¢ Visitas de alumnos a
parques de educacién
ambiental

¢ Participacion de alumnos,
docentes y padres de familia
en diversas acciones de
fomento a una cultura
ambiental

e Exposiciones de objetos
elaborados por los nifios con
material reciclado

897 Jardines de Nifios realizan
acciones diversas de promocién al
cuidado y conservacion del medio
ambiente.

400 Jardines de Nifios asisten a
parques de educacién ambiental

Capacitacion a 200 Promotoras
Ambientales

Distribucién de 385 documentos
“CARTA DE LA TIERRA” a
Promotoras Ambientales y Docentes

300 folletos “MAS DE 100
CONSEJOS PARA CUIDAR EL
MEDIO AMBIENTE" distribuidos a
Promotoras Ambientales y Docentes

Distribuciéon de 200 Cuadernillos

Didacticos “VIVA EL AGUA” a
planteles educativos de la
Coordinacién Sectorial

10 Exposiciones de diferentes
objetos elaborados por nifios, nifias
y docentes con material reciclado

Distribuciéon de 20 CDs a Promotoras
Ambientales sobre diferentes temas
de promocion de una cultura
ambiental

Capacitar a docentes en
temas de Educacion
Ambiental.

Recuperacion de
parcelas en los Jardines
de Nifos de la
Coordinacion Sectorial.

Visita de nifios y nifias
de educacién preescolar
a parques ecolégicos

Seguimiento a las
acciones de Educacion
Programa de Ambiental

Distribucion de material
informativo para el
cuidado del medio
ambiente

Participacion en el
FESTIVAL
INTERNACIONAL POR
EL AGUA, dando a
conocer las actividades
gue cotidianamente
realizan los Jardines de
Nifios en beneficio de la
conservacion del medio
ambiente.

Delegaciones Politicas,

Centro de Educacion y
Capacitacion para el
Desarrollo Sustentable
CECADESU,

Secretaria del Medio
Ambiente y Recursos
Naturales SEMARNAT




Por ello la importancia de colaborar de alguna manera con los esfuerzos que

se estan haciendo como resultado de la crisis ambiental.

Estas reformas y acciones son en parte una manera de respuesta a la
preocupacion ya no solo vista como un problema mundial donde el panorama nos
presenta contaminacion del aire, del agua, deforestacion, crecimiento demografico,
mal planeado, desequilibrio y mal manejo de las actividades agricolas, pesqueras,
ganaderas, industriales, consumismo, entre otros; €stos son problemas que han
incidido ya en nuestro pais (México), en nuestro Estado (Puebla), y diariamente en

nuestro contexto inmediato, nuestra ciudad (Teziutlan).

Los problemas son los mismos, s6lo cambia el grado de incidencia marcada
en estadisticas con distintos rangos y en diferentes tipos de problemas ambientales,
mayor o menor, en diferente lugar, pero al fin y al cabo presentes todos de alguna

manera en cualquier lugar.

En Meéxico el desarrollo de nuestra civilizacion ha modificado el paisaje
terrestre, los campos de los que obtenemos nuestros alimentos, han removido los
ecosistemas originales, secado lagos, rios, pérdidas de bosques y selvas, cerca del
37% de la cubierta forestal nacional, mas del 80% de las pesquerias nacionales han
alcanzado su aprovechamiento maximo, cerca del 45% de los suelos presenta algun
tipo de degradacion causada por el hombre, 2583 especies entre plantas y animales

estan consideradas dentro de alguna categoria en riesgo. (SEMARNAT, 2007)

Estos son algunos indices del panorama general del pais, recordando que
esto se va manifestando como una gran cadena, Puebla es un eslabén mas y de una

u otra manera participa para alcanzar las cifras mencionadas.

Nuestro estado (Puebla) presenta problemas ambientales en la gestion de
residuos urbanos, constantes incendios forestales, ruido, humo, malos olores,

produccion de basuras domésticas, residuos toxicos o impactos derivados de la
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generacion de transportes y energias. Todo muy parecido a lo expuesto

anteriormente.

El siguiente eslabén es el que impacta a nuestro contexto inmediato,
Teziutlan, la informaciéon que describe la situacion ambiental de la ciudad es
rescatada gracias a la entrevista realizada al Dr. Rubén Espinoza Ramirez,
Presidente del Grupo “Civitas A. C.”, quien desde hace seis afilos y en base a la
preocupacion de este deterioro del medio ambiente, pusieron en marcha acciones de
trabajo ambiental en Teziutlan y la region, sin un fin politico o religioso, de una
manera altruista con el Unico objetivo de crear informacién y educaciéon ambiental en
los habitantes de este lugar, con la intencidon de concientizar y sensibilizar a la gente
de la importancia de cuidar, procurar y preservar nuestro hogar; imperante labor,
debido a que Teziutlan en 50 afios ha sufrido una explosion demogréafica de un 70%
mal planificada, son bastantes improvisaciones en el desarrollo territorial o cual ha
generado un desajuste ambiental, al tener un manejo inadecuado de residuos solidos

que han contaminado el suelo, el agua y aire de la ciudad y region.

Esta problematica ambiental es preocupante ademas de ser un comudn
denominador de otros lugares no nos debe conformar saberlo, sino lo importante es
actuar, para ello esta Asociacién valora de sobremanera la Educacion Ambiental
desde Preescolar invitando a dar un seguimiento generacional, a través de los

siguientes niveles educativos.

Esto puede dar una constante para preservar nuestro ambiente, ya que al ser
personas conscientes y actuantes en cuanto al cuidado de su entorno terminariamos

con el flagelo que hoy nos aqueja.

Se cree que infundir en los menores el concepto de un consumo responsable,
ademas de la influencia que tiene la politica de planeacion poblacional al unisono de
diferentes campafias de informacion y acciones en bien del medio ambiente

(reforestacion, limpieza, salud, etc.) puede arrojar resultados de cambio.
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Aproximadamente a la vuelta de 10 afios con una sociedad consciente, sensible y

educada ambientalmente.

La relacion del ser humano con respecto a su habitat es primordial, de ella
surgen los valores ambientales que aminorarian entre otras cosas el calentamiento
global que si bien es un fendmeno ciclico del planeta lo hemos acelerado con la tala
inmoderada de nuestros bosques mesdfilos que son una transicién entre climas de
altura y climas tropicales. De esto surge el cambio climatico que ha presentado
nuestra region, perdimos muchas especies de coniferas y helechos, esto nos lleva a
haber perdido fauna propia de esta region (zorros, tlacuaches, etc.); disminucién de
agua potable, el consumo nada sustentable de la produccién de bienes y servicios
que necesita la poblacién, junto a la irracionalidad de la explotacion de los recursos

naturales nos pone en esta situacion.

De lo que si estamos conscientes es de que el agua tendra cada dia un costo
oneroso para la poblacién, se ha llegado a pensar como esto puede desencadenar
conflictos bélicos ya que grupos econémicamente fuertes pueden acaparar el control

del agua.

En lo particular TeziutlAin que pertenece a la cuenca del Nautla, ésta se
encuentra contaminada en un 70% de los arroyos que atraviesan la poblacion, sin
haber una politica de saneamiento y rehabilitacion de las corrientes de dichos
arroyos. Es vital crear la consciencia a través de las nuevas generaciones para

romper paradigmas que son obsoletos y que mucho nos han dafado.

Otro contaminante de Teziutlan es el ruido y el humo, que en sus calles es
frecuente escuchar fuertes emisiones de ruido que sobrepasan los decibeles que
nuestro sentido auditivo soporta, bocinas de alto parlantes de anunciadores, uso de
equipo de construccion, asi como también la emision de vehiculos automotores e

industria que emiten humo y polucion.
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El uso de suelo es un problema mas de nuestra ciudad y region, nuevamente
sale a relucir la falta de planeacion poblacional, se sigue construyendo en barrancas
y laderas en zonas de rellenos, se han usado zonas de bosques fundamentales para
viviendas que han roto con el equilibrio ambiental produciendo pérdida de

ecosistemas completos.

Toda causa tiene una consecuencia, ya lo estamos viviendo: incremento de
enfermedades, desastres “naturales” que ya nos ha dejado experiencias tristes y
dolorosas, por todo esto si no hay voluntad politica para llevar a cabo una planeacién
territorial como debe de ser para sustentar un desarrollo urbano civilizado, amigable

con el medio ambiente, entonces el Unico recurso serd educar para transformar.

Clarificamos como este problema mundial ya es parte nuestra y sobre todo ya
es una necesidad participar activamente en este largo andar pero con la esperanza
de heredar no sélo un mundo, sino un pais, un estado y una ciudad mejor a las
futuras generaciones plenamente ciertos de que sélo la uniébn puede hacer la

diferencia.

La educacion juega una importante funcion en la progresiva implementacion
de un nuevo paradigma de desarrollo, la misma debe encargarse de estimular el
establecimiento de nuevos y mas positivos estilos de relacion del hombre con el
medio ambiente, abarcando los ambitos naturales, sociales, tecnoldgicos,

econdmicos y politicos.

Podemos preguntamos ¢por qué pensamos en los nifios del nivel de
preescolar como el primer paso de ese largo andar hacia el cambio de actitud que la
vida moderna pide? La razon es que sabemos cdémo este nivel marca la
trascendencia del nifio en su entorno familiar y social, la organizacién funcional del
cerebro es influida y se beneficia por la diversidad, la oportunidad y la riqueza del
conjunto de experiencia que tengan los nifios siempre y cuando sean interesantes,

representen retos a sus concepciones y a sus capacidades de accién en situaciones
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diversas que les brinden la oportunidad de transformar su realidad en un mundo

mejor, para vivir libres, felices y en armonia con el medio ambiente.
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EDUCACION AMBIENTAL EN PREESCOLAR

2.1 El Programa de Educacion Preescolar 2004

La Educacion Preescolar por medio del proceso ensefianza aprendizaje puede
ejercer una accion decisiva en la formacion y desarrollo de la personalidad de los
nifos que puedan favorecer o no a la conservacion y preservacion del medio

ambiente.

Por ello el programa de este nivel considera dentro de su estructura y entre
sus 6 campos formativos el de EXPLORACION Y CONOCIMIENTO DEL MUNDO.
Este campo formativo esta dedicado fundamentalmente a favorecer en los nifios y
nifias el desarrollo de las capacidades y actitudes que caracterizan el pensamiento

reflexivo, mediante experiencias que les permitan aprender sobre el mundo natural.

Se basa en el reconocimiento de que los nifios, por el contacto directo con su
ambiente natural y familiar y las experiencias vividas en él ha desarrollado
capacidades de razonamiento que les permiten entender y explicarse, a su manera
las cosas que pasan a su alrededor, su curiosidad espontdnea y sin limites y la
capacidad de asombro que los caracteriza, los lleva siempre a preguntar como, por
qué ocurren los fendmenos naturales y otros acontecimientos que llaman su
atencion, observar y explorar cuanto pueden usando los medios que tienen a su

alcance.

Desde edades tempranas se forma sus ideas propias, acerca de su mundo
inmediato naturaleza y vida social. Esto explica su realidad y encuentran sentido
entre lo natural — no natural, lo vivo y no vivo, entre plantas y animales. Las creencias
que dan forma a estos conceptos no estan aisladas sino interconectadas en el
conjunto de representaciones mentales que los nifios se han formado acerca de los

eventos y acontecimientos cotidianos en que estan involucrados.



Entre las capacidades que los pequefios desarrollan de manera progresiva las
explicaciones e inferencias basadas en situaciones que les permiten profundizar en
el conocimiento y aprender mas de lo que saben sobre su mundo, su cuidado y su

preservacion.

Tratando de aprender, de saber mas de lo que saben, el uso de informacién
cientifica es fundamental. El conocimiento y la comprension que los nifios logran
sobre el mundo natural los sensibiliza y fomenta en ellos una actitud reflexiva sobre
la importancia del aprovechamiento adecuado de los recursos naturales y orienta su

participacion en el cuidado y preservacion del medio ambiente.

2.1.1 Estructura del Campo Formativo Exploracion y Conocimiento del
Mundo.

Este campo formativo se organiza en dos aspectos: Mundo Natural y Cultura y
Vida Social, relacionados fundamentalmente con el desarrollo de actitudes y
capacidades necesarias para que el niflo preescolar conozca y se explique el mundo

que le rodea.

El aspecto considerado en este trabajo es el de Mundo Natural; el cual
presenta competencias donde se pretende que logren las niflas y los nifios
desarrollarlas mostrando la forma en que éstas se manifiestan. La competencia que
se desarrolla en el aspecto mundo natural es la que plantea: participa en la

conservacion del medio natural y propone medidas para su preservacion.

Dentro de esta competencia se toman en consideracion los indicadores que se

consideran pertinentes a favor de la competencia elegida para el trabajo recordando
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que se trata de favorecer la conservacion y preservacion del medio ambiente (PEP

2004):

Identifica las condiciones requeridas y favorables para la vida de plantas y
animales de su entorno (agua, luz, nutrimentos).

Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.
Practica y propone medidas para el cuidado del agua.

Identifica y explica algunos efectos favorables y desfavorables de la accion
humana sobre el entorno natural.

Identifica circunstancias ambientales que afectan la vida en la escuela.

Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela y comunidad.
Propone y participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios
disponibles para la recreaciéon y convivencia.

Disfruta y aprecia los espacios naturales y disponibles para la recreacion y el
ejercicio al aire libre.

Valora y respeta formas de vida diferentes de la propia.

Tomar en cuenta esta informacion ayuda a la educadora a identificar acciones

necesarias de fortalecimiento, asi como establecer en las situaciones propuestas

variantes que impongan nuevos desafios a los nifios en este campo. Recordando

que los nifios tienen un pensamiento infantil, asi como un pensamiento cientifico

infantil.

Hacer ciencia no es conocer la verdad sino intentar conocerla, y propiciar en

ellos una actitud de investigacion haciéndoles ver que saben y que ellos también

pueden construir sus teorias, poniéndolas en juego para saber si les sirve o

modificarlas para poder dar una explicacion a la realidad que los circunda. De esta

forma se intenta que el nifio comprenda algunas explicaciones que la ciencia

construye dia a dia acerca de los fenomenos del mundo.
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El docente hard esfuerzos que generen en los nifios inquietudes y despierten
su curiosidad volviéndolos detectives de su medio natural. El nifio es un investigador

por naturaleza que anda descubriendo su mundo paso a paso.

Asi la educacion ambiental en este nivel es una tematica que, especialmente
en los dltimos tiempos ha tomado cierto auge en los programas de ciencia. Por ello
debemos promover en ellos actitudes positivas de confianza hacia la ciencia y
promover actitudes cientificas como curiosidad, flexibilidad, respeto por la evidencia,

reflexion critica, sensibilidad por el ambiente vivo.

Ademas de desarrollar actitudes y cualidades personales orientadas a
aprender a lo largo del curriculum como cooperacion, perseverancia y voluntad, de
igual manera el lenguaje sera parte importante en este ambito de ciencia ambiental
comunicando sus ideas, a sus padres y a los adultos que enriquecen las actividades
aportando, explicando y resolviendo problemas de lo observado y ejecutado; de esta
manera se comparten sus intereses, se responde a sus preguntas pero sobre todo
se logra rescatar su verdadero interés por mejorar y cuidar el planeta en el que

viven; sintiendo esto como una recompensa mas que un reto.

2.2 Aportes Teéricos de Vygotsky

La educacion ambiental en el Jardin de nifios debe tener un enfoque
interdisciplinario donde no se considere como un contenido mas sino como una
articulacion de contenidos que se desarrolla en las actividades aprovechando todas
las situaciones, problemas y vivencias que se vayan presentando promoviendo en
los nifios y nifias juicios de valor encauzando su comportamiento individual y
colectivo, dentro de su ambito personal social (casa, escuela, sociedad en general),

en actitudes participativas y armoénicas dirigidas hacia el cuidado y preservacion del
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medio ambiente contando con herramientas para enfrentar los retos que hoy el

deteriorado planeta pide.

Estos requerimientos llevan a fijar la mirada en las opciones que los
planteamientos tedricos de Vygotsky dan dentro los principios de la psicologia y
educacién. Para esto sera necesario retomar algunos puntos que los Maddulos de

apoyo al PEP 2004 (md6dulo V) brindan en referencia a éste aspecto.

Las premisas basicas de esta teoria se pueden resumir como siguen:
e Los nifios construyen el conocimiento.
e El desarrollo no puede considerarse aparte del contexto social.
e El aprendizaje puede dirigir el desarrollo.

e Ellenguaje desempeiia un papel centrar en el desarrollo mental.

2.2.1 La construccion del conocimiento.

Vygotsky creia que los nifilos construyen su propio entendimiento, que no
simplemente reproducen pasivamente lo que se les presenta. La construccion
cognitiva estd mediada socialmente, esta siempre influida por la interaccién social
presente y pasada, lo que el maestro le sefiala al alumno influye en lo que éste
“construye”. La manipulacion fisica como la interaccidon social son necesarias para el
desarrollo del nifio. En la interaccion social el nifio aprende las caracteristicas mas

importantes, que debe distinguir y sobre que actuar.

Debido al énfasis que pone en la construccion del conocimiento subraya la
importancia de identificar lo que el nifio entiende realmente. En interaccion sensible y
adecuada con el nifio, el maestro puede distinguir cual es exactamente su concepto.
En la tradicion Vygotskiana es comun considerar el aprendizaje como la apropiacion
del conocimiento con lo que subraya el papel activo del alumno en este proceso.
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2.2.2 Laimportancia del contexto social

Para Vygotsky, el contexto social influye en el aprendizaje mas que las
actitudes y las creencias; tiene una profunda influencia en como se piensa y en lo
gue se piensa. El contexto social forma parte del proceso de desarrollo y, en tanto
tal, moldea los procesos cognitivos. Por contexto social entendemos el entorno social
integro, es decir todo lo que haya sido afectado directa o indirectamente por la

cultura en el medio ambiente del nifo.

El contexto social debe ser considerado en diversos niveles:

1. El nivel interactivo inmediato, constituido por el(los) individuo(s) con quien(es)
el nifio interactia en ese momento.

2. El nivel estructural, constituido por las estructuras sociales que influyen en el
nifo tales como la familia y la escuela.

3. El nivel cultural o social general, constituido por elementos de la sociedad en

general como el lenguaje, y el uso de la tecnologia.

Todos estos contextos influyen en la forma de pensar de los nifios. Las
estructuras sociales influyen en los procesos cognitivos de ellos. Investigadores
rusos han descubierto que los nifios criados en orfanatos no tienen el nivel de
habilidades de planeacion y autorregulacién que los nifios criados en una familia
(Sloutsky, 1991).

Investigadores estadounidenses han descubierto, a su vez, que la escuela,

una de las muchas estructuras sociales al margen de la familia, influye directamente

en los procesos cognitivos considerados como indicadores del coeficiente intelectual.
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2.2.3 Relacion entre aprendizaje y desarrollo

El aprendizaje y el desarrollo son procesos distintos, relacionados de manera
compleja. A diferencia de los conductistas, que creen que aprendizaje y desarrollo
son la misma cosa. Vygotsky sostiene que existen cambios cualitativos en el
pensamiento de los que no se puede dar uno cuenta por la mera acumulacién de
datos o habilidades. El cree que el pensamiento del nifio se estructura gradualmente

y se hace cada vez mas deliberado.

Si bien Vygotsky reconoce que hay requisitos de maduracidn necesarios para
determinar los logros cognitivos, no cree que la maduracion determine totalmente el
desarrollo. La maduracion influye en que el nifio pueda hacer ciertas cosas, por

ejemplo los nifios no podrian a pensar légicamente sin dominar el lenguaje.

Segun Vygotsky, no sélo el desarrollo puede afectar el aprendizaje, también el
aprendizaje puede afectar el desarrollo. La compleja relacion entre aprendizaje y
desarrollo no es lineal. Si bien Vygotsky no puso en duda que existan requisitos de
desarrollo condicionantes de la habilidad del nifio para aprender informacién nueva
en cualquier momento, cree que el aprendizaje acelera, e incluso motiva, el

desarrollo.

Vygotsky insiste en que debe considerarse el nivel de avance del nifio pero
también presentarsele informacién que siga propiciando su desarrollo. En algunas
areas, un nifilo debe acumular una gran cantidad de aprendizaje antes de desarrollar
alguno o de que ocurra un cambio cualitativo. En otras areas, un paso en el
aprendizaje puede dar lugar a dos pasos en un desarrollo. Si se insiste en que el
desarrollo debe suceder primero, la ensefianza se reduce a la presentacion de
material que ya conoce. Los maestros experimentados saben que los nifios se

aburren rapidamente cuando se les quiere ensefar una habilidad que ya tienen.
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Aunque también , si se pasa por alto el nivel alcanzado, se podria confundir el
momento en que los niflos estan listos para aprender algo en particular y
presentarles, por lo tanto, un material que los frustraria debido a su grado de
dificultad.

Las ideas de Vygotsky sobre la relacion entre aprendizaje y desarrollo
permiten explicar por qué es tan dificil la ensefianza. Dadas las diferencias
individuales de los nifios, por ello los maestros deben ajustar sus métodos
constantemente para adecuar el proceso de aprendizaje y ensefianza en cada nifio.

Esto representa un gran reto.

2.2.4 El papel del lenguaje en el desarrollo

Se tiende a pensar que el lenguaje afecta, sobre todo, el contenido del
conocimiento de las personas; sin embargo, lo que pensamos y lo que sabemos esta
influido por los simbolos y los conceptos que conocemos. Vygotsky cree que el

lenguaje desempenfia un papel ain mas importante en la cognicion.

El lenguaje es un verdadero mecanismo para pensar, una herramienta mental,
el lenguaje hace al pensamiento mas abstracto, flexible e independiente de los
estimulos inmediatos. Los recuerdos y las previsiones son convocados por el

lenguaje para enfrentar nuevas situaciones, por lo que éste influye en el resultado.

El lenguaje permite imaginar, manipular, crear ideas nuevas y compartirlas con
otros; es una de las formas mediante las cuales intercambiamos informacion, de aqui
gue el lenguaje desempeiie dos papeles: es instrumental en el desarrollo de la
cognicion, pero también forma parte del proceso cognitivo.
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Puesto que el aprendizaje ocurre en situaciones compartidas, el lenguaje es
una herramienta importante para la apropiacion de otras herramientas de la mente.
Para compartir una actividad, debemos hablar de ella; a no ser que hablemos, jamas
sabremos si los significados atribuidos al lenguaje son los mismos para nosotros que
para los demas. El lenguaje facilita las experiencias compartidas, necesarias para

construir los procesos cognitivos.

Al analizar detenidamente estos planteamientos podemos damos cuenta que
considerando y adaptandolos dentro de nuestra practica docente podemos facilitar
en los nifios la construccion de cualquier tipo de conocimiento que los lleve a
participar activamente en cualquier tipo de situacion donde ellos sean forjadores de
nuevas conductas, culturas y transformaciones del mundo que

habitan.

2.3 El Constructivismo

Si aprender consiste fundamentalmente en construir significados y atribuir
sentido a lo que se aprende, y si los alumnos llevan a cabo este proceso de
construccion a partir de los conocimientos, capacidades, sentimientos, habilidades y
actitudes con los que se aproximan a los contenidos (competencias) y actividades
escolare, si esto es asi, entonces parece logico tener en cuenta esta informacién
dejando un amplio margen de maniobra a los profesores para que puedan tomar las
decisiones curriculares oportunas en cada caso, atendiendo entre otros extremos, a

las caracteristicas de los alumnos. (Coll, 1994, p.167)

Ensefianza-Aprendizaje

El aprendizaje no consiste en una mera copia, reflejo exacto o simple

reproduccién del contenido a aprender, sino que implica un proceso de construccion
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0 reconstruccion en que las aportaciones de los alumnos juegan un papel decisivo.
Es precisamente este factor de construccion o reconstruccion intrinseco del
funcionamiento psicolégico de los seres humanos, el que permite entender porque el
aprendizaje de unos saberes culturales es, al mismo tiempo, la condicion
indispensable para que los alumnos se conviertan en miembros de un grupo social
determinado, y por lo tanto, con unas caracteristicas comunes y compartidas por
todos los miembros del grupo, y una de las fuentes principales del caracter irrepetible
de cada uno de ellos como personas individuales. Una visidn constructivista del
aprendizaje escolar obliga, en este nivel, a aceptar que la incidencia de la ensefianza
de cualquier tipo de ensefianza sobre los resultados del aprendizaje que esta

totalmente mediatizada por la actividad mental constructiva del alumno.

Si aprender consiste fundamentalmente en construir significados y atribuir
sentido a lo que se aprende, y si los alumnos llevan a cabo este proceso de
construccion a partir de los conocimientos, capacidades, sentimientos, habilidades y
actitudes con los que se aproximan a los contenidos (competencias) y actividades
escolares, si esto es asi, entonces parece logico tener en cuenta esta informacion
dejando un amplio margen de maniobra a los profesores para que puedan tomar las
decisiones curriculares oportunas en cada caso, atendiendo entre otros extremos, a

las caracteristicas de los alumnos.

La concepcion constructivista del aprendizaje y de la ensefianza se vincula
claramente con un planteamiento curricular abierto y flexible que rompe con la

tradicion de curriculos altamente centralizados.

Para que el aprendizaje sea significativo, deben cumplirse dos condiciones:

En primer lugar, el contenido debe ser potencialmente significativo, tanto
desde el punto de vista como de su estructura interna, es la llamada significatividad
l6gica, que exige que el material de aprendizaje sea relevante y tenga una

organizacién clara, asi como desde el punto de vista de las posibilidades de
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asimilarlo, es la significatividad psicolégica la que requiere la existencia en la
estructura cognoscitiva del alumno los elementos pertinentes y relacionables con el

material de aprendizaje. (Coll, 1994, p. 168)

En segundo lugar, el alumno debe tener una disposicion favorable para
aprender significativamente, es decir, debe estar motivado para relacionar el nuevo
material de aprendizaje con lo que ya sabe. Esta segunda condicién subraya la
importancia de los factores motivacionales. En efecto aunque el material de
aprendizaje sea potencialmente significativo, I6gicamente y psicolégicamente, si el
alumno tiene una disposicibn a memorizarlo repetitivamente, no lo relacionara con
SuUS conocimientos previos y no construira nuevos significados. En este caso en
todas las situaciones didacticas de dicho proyecto se fueron retomando sus
conocimientos previos, ademas se les dio apoyo suficiente, motivando todas las
actividades motrices. Por otra parte, el mayor o menor grado de significatividad del
aprendizaje dependerd en parte de la fuerza de esta tendencia a aprender
significativamente, el alumno puede contentarse, con establecer relaciones mas bien
puntuales entre sus conocimientos previos y el nuevo material de aprendizaje o

puede por el contrario, tratar de buscar el mayor numero de relaciones posibles.

Como puede comprobarse, estas condiciones hacen intervenir elementos que
no solo corresponden a los alumnos (el contenido previo), sino también al contenido
del aprendizaje, su organizacion interna y su relevancia y al profesor que tiene la
responsabilidad de ayudar con su intervencion al establecimiento de relaciones entre
el conocimiento previo de los alumnos y el nuevo material de aprendizaje. El hecho
interesante a significativo encontramos los elementos implicados en el proceso de
construccion del conocimiento en la escuela; el alumno, el contenido y el profesor. El
aprendizaje del alumno va a ser mas 0 menos significativo en funcion de las
interrelaciones que se establezcan entre estos tres elementos (alumno, contenido,

profesor) y lo que adopta cada uno de ellos al proceso de aprendizaje.
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De este modo, es cierto, el alumno es el Ultimo responsable del aprendizaje,
puesto que es quien construye o no los significados, es imposible entender el
proceso mismo de construccidbn al margen de las caracteristicas propias del
contenido a aprender de los esfuerzos del profesor por conseguir que el alumno

construya significados relacionados con dicho contenido.

El aprendizaje significativo no es simplemente el resultado de juntar las
aportaciones del alumno; las aportaciones del profesor y las caracteristicas propias
del contenido. El aprendizaje significativo, es mas bien, el fruto de las interrelaciones
gue se establecen entre los tres efectos. No bastd analizar cada uno de ellos por
separado; para comprender como se produce la construccion del conocimiento en el
aula, es necesario ademas y sobre todo analizar los intercambios entre el profesor y
los alumnos en torno a los contenidos del aprendizaje es necesario analizar las

interacciones entre los nifios.

El papel del alumno y el profesor conociendo los roles del docente.

En primer lugar desde la perspectiva constructivista el alumno es el
responsable de su propio proceso de aprendizaje. Es él quien construye el
conocimiento y nadie puede sustituirle en esa tarea. La importancia prestada a la
actividad del alumno, no debe interpretarse tanto en el sentido de un acto de
descubrimiento o de invencion, como en el sentido que es él quien aprende y, si él no
lo hace, nadie, ni siquiera el profesor puede hacerlo en su lugar; la ensefianza es
mediatizada por la actividad mental constructiva del alumno. El alumno no solo es
activo cuando manipula, explora, descubre o inventa, sino cuando también lee o
escucha las explicaciones del profesor. Por supuesto, no todas las formas de
ensefar favorecen por igual el despliegue de esta actividad pero su presencia es
indiscutible en todos los aprendizajes escolares, incluso los que pueden surgir en la

ensefianza directa o explosiva.
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En segundo lugar, la actividad mental constructivista del alumno se aplica a
contenidos que poseen ya un grado considerable de elaboracién, es decir, que son el
resultado de un cierto proceso de construccidon a nivel social. La préactica en su
totalidad de los contenidos que constituyen el nucleo de los aprendizajes escolares,
son saberes y formas culturales que tanto los profesores como los alumnos se
encuentran en buenas partes elaboradas y defendidas. El conocimiento educativo, es
en gran medida, un conocimiento preexistente a su ensefianza y aprendizaje en la
escuela. Los alumnos construyen o reconstruyen objetos de conocimiento que ya de

hecho estan construidos.

En tercer lugar, nos lleva directamente a plantear el tema del papel del
profesor en el proceso de construccién del conocimiento de los alumnos. Si
admitimos las consideraciones precedentes sobre la naturaleza, funciones de la
educacidon escolar y las caracteristicas del conocimiento que los alumnos han de
construir en la escuela, ya no es posible limitar Unicamente el papel del profesor en la
organizacion de actividades y situaciones de aprendizajes susceptibles de favorecer
una actividad mental constructiva de los alumnos, rica y diversa. El papel del
profesor, aparece de repente como mas complejo y decisivo ya que, ademas de
favorecer a sus alumnos el despliegue de una actividad de este tipo, ha de orientarla
y guiarla en la direccion que sefalan los saberes y formas culturales seleccionadas
como contenidos de aprendizaje. Aceptar que la incidencia de la ensefianza sobre
los resultados del aprendizaje, esta mediatizada por la actividad mental constructiva
de los alumnos; que obliga a sustituir la imagen clasica del profesor como transmisor
de conocimientos por la imagen del profesor como orientador o guia (en la
realizacion de éste proyecto la educadora fue guiando cada una de las actividades,
asi como también brindo el apoyo suficiente a cada uno de los alumnos, en especial
a aquellos que presentaron un mayor grado de dificultad en sus acciones). Pero caer
en la cuenta de que los conocimientos que deben construir los alumnos en la escuela
estan ya en gran medida realizados a nivel social, esto a su vez obliga a corregir o al

menos a matizar esta imagen, puesto que en la realidad se trata de un orientador o
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guia, cuya mision consiste en engazar los procesos de construccion de los alumnos

con los significados colectivos culturalmente organizados.

2.4 Finalidad de la Evaluacion y su Funcién

La evaluacion en este trabajo se realizara con base a la informacion que la
educadora recoge, organiza e interpreta en diversos momentos del trabajo diario y a

lo largo de un ciclo escolar.

La evaluacion en la educacion preescolar tiene tres finalidades principales:

o Constatar los aprendizajes de los alumnos y alumnas. Logros y dificultades
gue manifiestan para alcanzar las competencias sefialadas en el conjunto de
las campos formativos.

« lIdentificar los factores que influyen o afectan el aprendizaje, como base para
valorar su pertinencia o su modificacion.

e Mejorar constantemente el trabajo, los logros obtenidos.

La evaluacion de este trabajo sera de caracter formativo basado en la
observacion, llevando el registro diario, mensual, anual, individual y grupal en base a
las competencias trabajadas y los logros obtenidos, una evaluacion continua y

permanente.

El PEP 2004 propone el siguiente esquema como base para evaluar (solo es

una guia).
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- Constatar aprendizajes

/ - Identificar factores que
afectan

- Mejorar la accion educativa

- Aprendizajes

- Proceso educativo del
grupo/organizacion del aula

- Observacion

- Dialogo
- Practica docente &

- - Entrevista
- Organizacion de la escuela

éPara qué?

éQué
instruimento
s?

- Educadora

- Niflos ( - Expediente personal del nifio
- Madres/Padres de familia \ - Diario de la educadora

- Personal directivo

- Inicial
-Continua

- Final

De esta manera se observa en el esquema que puede ser la guia de

evaluacion, para incluir todo aquello que interviene en ella, no es un proceso cerrado
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sino abierto, ya que la responsabilidad de formacion en los nifios no es sélo de la
educadora, sino de los directivos, padres de familia y de los espacios escolares, ya

gue en éstos conviven y también aprenden formas de relacién, actitudes y valores.

Quiénes evaluan
Los agentes responsables de la evaluacion emiten sus juicios respecto a las
cuestiones que han sido revisadas.

Funcién de la educadora

Su papel es primordial por el conocimiento que tiene de sus alumnos, debido a
la interaccion constante y directa que tiene con ellos, ademas disefar, organizar,
coordinar y dar seguimiento a las actividades educativas del grupo; ella es quien se
percata directamente del dominio de las competencias y las dificultades a su vez que
enfrentan aunado a sus posibilidades de aprendizaje.

Basada en el registro de esto, mas la recoleccidon de evidencias, y notas del
desarrollo de sus actividades al final de la jornada o acerca de los nifios, rescata la
informacion necesaria para valorar a lo largo del curso escolar, cdmo inicia cada nifio
y como va evolucionando en sus aprendizajes, a la par de evaluar y mejorar

continuamente el trabajo docente.

La participacion de los nifios en la evaluacion

Por medio de la reflexidbn de sus capacidades y logros, durante el proceso
educativo, experimentando sensaciones de éxito, asi cuando identifican en lo que se
equivocaron, expresando sus opiniones, sentimientos o necesidades en las jornadas

de trabajo; coOmo se sienten, qué les gusta o no, por que, que les costé mas trabajo.
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Todo esto nos brinda la oportunidad de obtener la informacion necesaria para
revisar la forma de trabajo empleada, e identificar las adecuaciones necesarias para

mejorar los resultados.

La participacion de las madres y padres de familia

Plantearse los propdsitos comunes, asi como escuchar y atender sus
opiniones y sugerencias sobre el trabajo docente y la escuela. Los avances que
identifican en sus hijos y lo que ellos comentan sobre lo que hacen en el salon de

clases, con su maestra y en la escuela en general.

Todo esto servirhA como saber especifico de la familia y poder seguir

avanzando en su desarrollo y aprendizaje.

¢,Cuando evaluar?
Resalta la importancia de evaluar continuamente el aprendizaje. Observando
Su participacion en las actividades, las relaciones que establecen, entre ellos, con su

maestra, sus opiniones y sus propuestas.

La educadora por medio de esto se percatara de los logros, dificultades y
necesidades de apoyo especificas para los pequefios, impulsandola constantemente
también a mejorar 0 buscar nuevas y mejores estrategias, apoyos didacticos y

decisiones educativas.

Ofreciendo con esto una educacién verdadera, integral, evolutiva, productiva,
que desarrolle verdaderamente nifios participativos, seguros, democraticos,
solidarios, exitosos, pero sobre todo, felices, capaces de preocuparse por las

condiciones y las necesidades que tiene el mundo en el que viven.
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PROPUESTA DE TRABAJO

3.1 Consideraciones Metodoldgicas

En este Capitulo se consideran los planteamientos anteriores sobre los conceptos de

desarrollo y aprendizaje de la teoria de desarrollo y aprendizaje de la Teoria de

Vygotsky, asi como el enfoque constructivista, planteados en este trabajo, en el cual

el propio PEP expone que la apertura en la aplicacion del Programa da mayores

posibilidades de adecuar la intervencién educativa a las caracteristicas de los

alumnos y a sus necesidades de aprendizaje. Para lo cual es indispensable que la

educadora conozca ampliamente a sus alumnos y comprenda profundamente el

Programa que sera su guia de trabajo, y en el cual debera considerar:

El conocimiento de sus alumnos, logrado a lo largo del curso escolar
aprovechando las oportunidades existente para observar su actuacion y
convivencia con ellos en diversas situaciones dentro y fuera del aula;
explorando qué saben y pueden hacer en relacién con los planteamientos de
cada campo formativo, estableciendo asi el grado de complejidad de una
situacién didactica y las diferentes formas de trabajo.

Para obtener esta informacién se podra valer del juego o de situaciones

especificas disefiadas para tal fin.

“La experiencia y los resultados de investigaciones recientes en el
ambito de la pedagogia indican que no existe una forma o método Unico que
resuelva todas las necesidades que implica el trabajo con los pequefios.”
(PEP, 2004)

De igual manera entre las propuestas de enseflanza de educacién ambiental

pueden ser abordadas desde la transversalidad, puesto que se incertan en el campo

de: Exploracién y conocimiento del mundo. Ello supone el reconocimiento de la

importancia que tiene el medio ambiente en la formacién de las personas. Pero



también es el reconocimiento de la demanda que desde diferentes instancias se ha

venido haciendo en los Ultimos anos.

Segun Gavidia (1994), los temas transversales son un: “conjunto de
contenidos que poseen una gran prevalencia social, no circunscriben a una sola
disciplina sino que estan distribuidos entre las areas curriculares y contribuyen al
desarrollo de los objetivos finales de las etapas educativas primando especialmente,
los aspectos actitudinales y funcionales”.

Otra caracteristica asociada a los temas transversales es que deben dar
respuesta a las nuevas demandas de la sociedad que los plantea y para los que
espera también otra de las mas importantes caracteristicas es su caracter
interdisciplinar. (Mec, 1992)

Se puede afirmar que los entes transversales constituyen hoy una de las
aportaciones tedricas mas innovadores que recientemente ha dado a la luz la teoria

curricular contemporanea.

Por ello es desarrollo de los temas transversales es de vital importancia, ya
que son contenidos que “hacen referencia a la realidad y los problemas sociales”
(Luccini, 1994). A través de ellos se puede incorporar en el proceso educativo, la
realidad social, en el que se desarrolla el educando y también los contenidos

relativos fundamentalmente a actitudes.

Es a partir de un analisis critico de la realidad y de los problemas sociales
como se pueden adquirir actitudes y comportamientos morales que se reflejen en los
alumnos y que ello llevara a transformar y mejorar la realidad de su comunidad, del
pais y del mundo. Es asi como en el nivel Preescolar nos piden que las situaciones
didacticas puedan adoptar distintas formas de organizacion de trabajo, como

proyectos, talleres, unidades didacticas; también pueden mantenerse como
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actividades independientes y permanentes por cierto periodo con una finalidad

determinada.

La educadora, con base en su conocimiento del grupo, decidira las situaciones
0 secuencias de situaciones didacticas y modalidades de trabajo que son mas
convenientes para el logro de las competencias y de los productos fundamentales.
Las condiciones que deben cumplir en cualquier caso son las siguientes:
a) La intervencion educativa y actividades deberan tener siempre una intencion
educativa definida, que promueva una o mas competencias.
b) Considerar cierto lapso de tiempo. Considerando competencias de todos los
campos.
c) La intervencion educativa debera ser congruente con los principios

pedagogicos en que se sustenta su programa.

Considerando esto, la educadora tiene opciones amplias para planificar e
intervenir educativamente dependiendo de su conocimiento, experiencia y creatividad

como profesional de la educacion infantil.

De esta forma, aunque en este trabajo se considera so6lo el campo formativo
de Exploracion y Conocimiento del Mundo, en su aspecto Mundo Natural, deja
abierto el considerar lo expuesto a todos los campos y aspectos que integran el
Programa de Educacién Preescolar, a lo largo del curso escolar, distribuyéndolo a

consideracion de la necesidad que la educadora crea pertinente.

A continuacion se presenta en primer término el esquema de la propuesta
metodoldgica sobre Educacion Ambiental (Gavidia, 1994); En segundo término las
planeaciones de situaciones didacticas, retomando el campo formativo, motivo de
estudio desde un enfoque transversal. Al final de las planeaciones se integra un
cuadro que resume los indicadores que seran motivo de evaluacion en cada una de
las situaciones didacticas propuestas, recordando que la evaluacibn se hara

mediante un diario de la educadora, que es lo que el PEP 2004 propone.
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3.2 Sugerencias Didacticas

Bases metodoldgicas en la Educacién Ambiental

EDUCACION AMBIENTAL

FUNDAMENTOS FUNDAMENTOS
Ensefianza - Aprendizaje de la Educacién Ambiental

Procesos del aprendizaje

Motivaciéon
Metodologia Objetivos Criterios
Materiales y recursos didacticos

Evaluacién

Concienciar Visidn Sistematica

Conocimiento Proceso continuo
Actitudes
Aptitudes

Participacion

Enfoque interdisciplinario

Andlisis de problemas

Toma de decisiones

Esquema propuesto por Gavidia (1994)
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Competencia:

Observa seres vivos y elementos de la naturaleza y lo que ocurre en fenbmenos naturales

Campo formativo: Aspecto:

Exploracion y Conocimiento del Mundo Mundo Natural

Situacion Didactica:

Conozcamos seres Vivos y lo que necesitan para existir

Secuencia Didactica:

Indagacion de Saberes Previos. La educadora llevara una mascota al salén para propiciar el interés o
curiosidad de los nifios, y aprovechar asi para hacer referencia a los seres vivos y el medio en el que se
desenvuelven.

A través del video Reino Animal, los nifios observan los lugares donde viven estos animalitos, explicando que
son seres vivos al igual que todos los que van apareciendo en el video, aunado a las condiciones que necesitan
para vivir.

Se cuestiona a los nifios, para que expresen su curiosidad por saber y conocer acerca de los seres vivos y los
elementos de la naturaleza. ¢ Qué seres vivos tenia el video? ¢en qué se parecian? ¢cuales eran diferentes y
por qué?

Se propone el juego organizado ¢Adivina qué es? En una caja de carton se mete un animal de peluche
diferente cada vez, sin que vean cual es; se les explica que ellos, a través de mencionar caracteristicas de los
seres vivos que hemos estudiado en las diferentes actividades, adivinaran qué es o cual es el que esta dentro
de la caja. Al que adivine se le premiara con un dulce o paleta.

Se usan recortes de diferentes especies de seres vivos, revueltos en una tina o recipiente grande, para darse a
la tarea de colocarlos en laminas diferentes de acuerdo al habitat que se presenta en ellas (mar, desierto,
bosque, selva, etc.).




Competencia:

Plantea y resuelve problemas en situaciones que le son familiares y que implican
agregar, reunir, quitar, igualar, comparar y repartir objetos.

Campo formativo: Aspecto:

Pensamiento Matematico NUmero

Situacion Didactica:

Conozcamos la importancia de las especies de seres vivos clasificando y contando.

Secuencia Didactica:

Se colocan diferentes especies de seres vivos en el pizarron, que se puedan pegar y despegar, sin un orden
establecido. Se pregunta: ¢ .cuales tienen plumas? ¢cuales comen carne? ¢cuales dan fruta? ¢cuales dan flores?
Se iran ordenando en hileras de la misma especie para observar con esto los saberes previos que poseen sobre
el tema.

Se les habla acerca de la funcion que los seres arboles tienen en el planeta. Se colocan dibujos de 2 arboles sin
hojas en papel manila, se divide el grupo en 2 equipos que saldran a recolectar hojas en 10 minutos; después, ya
en el salon cada equipo pegara las hojas en el arbol que le corresponde. Posteriormente se haran preguntas:
écual equipo creen que tiene mas hojas? ¢por qué unos juntaron mas que otros? ¢qué arbol producira mas
oxigeno? ¢ por qué? ¢cual dara sombra a mas personas y por qué?

Se sembraran semillas de zanahoria, explicando que cada semilla produce una zanahoria. Se pone en cada mesa
donde estan formados los equipos, un numero determinado de semillas y recipientes, se les indica que repartan
las semillas para que todos los recipientes tengan semillas, los nifios propondran como repartirlas para que
alcancen cuestionando ¢,cuantas quedaron en cada recipiente y por qué en unas metieron mas y en otras menos?
Por parejas se juega a qué ratbn come mas queso. Se colocan pedazos de esponja que seran el queso
escondidos por diferentes lugares del salén, y se dice: ‘Este ratdén quiere su queso’ El nifio raton imitara a este
animalito, con sonidos y movimientos, mientras otro nifio busca un pedazo de queso, cuando la educadora diga:
iEl ratdn ya comio! dejan de buscar los nifios que encontraron y nuevamente la educadora dice ‘Este raton quiere
Su queso’ para que vuelvan a buscar y asi hasta terminar de encontrar las esponjas. Al final se cuenta cuantos
guesos tiene cada raton y se clasifica de acuerdo a quien tiene mas, quien tiene menos y quienes tienen igual. Se
les cuestiona ¢cuantos quesos le faltan al que tienen menos para igualar al que tiene mas? Se resalta la
importancia de cuidar los alimentos para sobrevivir.




Competencia:

Presenta personajes y situaciones reales o imaginarias mediante el juego y la expresion draméatica

Campo formativo: Aspecto:

Expresion y Apreciacion Artistica Expresion Dramatica y Apreciacion Teatral

Situacion Didactica:

Conozcamos las consecuencias de descuidar los seres vivos en el medio ambiente

Secuencia Didactica:

Se indagaran saberes previos acerca del descuido de nuestro planeta y sus consecuencias. Utilizando titeres
se cuenta la historia de como se han ido acabando nuestro planeta: empieza la narracién la educadora,
propiciando la interaccion del titere que habla con diferentes nifios a lo largo de la historia invitandolos a
completar frases, a tomar lugar en el manejo del titere; la historia llegara hasta donde los saberes de los nifios
la lleven.

Se usa el rotacine y el audio de la historia de “La ultima gota” (Mariano Osorio) y se identifican los sentimientos
y actitudes que toman los personajes a lo largo de esa historia.

Para representar estos estados y actitudes identificados, se organizaran equipos decidiendo ellos turnos vy
personajes para representarlos. Cuando la educadora diga enojo, ellos lo representaran con gestos y sonidos,
asi mismo la tristeza, etc.

Después de hacer referencia de la importancia del agua para los seres vivos y el buen uso que de ella
debemos hacer; los nifios inventaran su propia historia para que el planeta no se quede sin agua, utilizando
objetos y disfraces de acuerdo a lo que van a contar.




Competencia:

Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de interaccién con los demas.

Campo formativo: Aspecto:

Lenguaje y Comunicacion Lenguaje Oral

Situacion Didactica:

Separacion de basura Organica e Inorganica

Secuencia Didactica:

Antes de que los nifios entren al salon, la educadora distribuird basura de todo tipo en el salon (plasticos, papeles,
cascaras de naranja, unicel, botellas); cuando ellos entren, se les pregunta: ¢,qué pasa con el salébn? ¢qué vemos
en él? ¢por qué esta diferente? ¢qué es lo que lo hace diferente? A través de lo que expresen se captan los
saberes previos que tienen acerca del tema de contaminacion y basura, registrando sus comentarios. Se recoge
toda la basura en un solo recipiente.

Se les explica lo que es basura organica e inorgénica utilizando la que se recolecté en el salén, asi como la
separacion de la misma de acuerdo a sus caracteristicas.

Se invita a una persona de Civitas, A.C. a que explique a los nifios el manejo de la basura y la importancia de
separarla y reciclarla, ensefiando los colores adecuados para cada tipo de basura, se pedird que esta platica sea
interactiva, es decir, se pide la participacién de los nifios formulandoles preguntas, pidiendo su opinion o pidiendo
sugerencias. El ponente pedira a los pequefios que lo comenten con sus padres.

Se busca en revistas dibujos donde se observen problemas de contaminacion y donde no se observen para que
expresen diferencias, causas y consecuencias.

Se propone el juego: ‘Si hoy hago..., mafiana pasa...’ La educadora presentara un personaje al que llamara
‘Inspector Ciudadano’ y explicara que si él recoge la basura hoy, mafana estara limpio; si ve una llave abierta la
cierra hoy, mafana habra agua; etc. Se invita a que ellos se vuelvan inspectores ciudadanos, orientandolos a que
formulen hipétesis de ¢ qué pasara si ellos hacen esto? ¢como y qué haran?

Se organizara una campafia de informacion sobre el tema de la basura en nuestro Jardin, invitandolos a que ellos
propongan ¢qué haremos para que los demas conozcan acerca de la basura? ¢cuando lo haremos? ¢quiénes
participaran? Elaboraran dibujos o pancartas en casa, con mama y papa, para utilizarlos y que conozcamos la
importancia de este trabajo.




Competencia:

Medidas basicas preventivas y de seguridad para observar su salud,
asi como evitar accidentes y riesgos en la escuela y fuera de ella

Campo formativo: Aspecto:

Desarrollo Fisico y Salud Promocién de la salud

Situacion Didactica:

Fomentar habitos de higiene para evitar enfermedades y desastres naturales.

Secuencia Didactica:

La educadora mostrara fotografias de personas enfermas y no enfermas para indagar a través de los que los
nifilos expresen sus saberes previos sobre habitos de higiene, enfermedades y desastres naturales.

Se platica por qué es importante asearse para no enfermarse, se cantara Pin-Pon para escenificar algunos de
estos habitos.

Los nifios traeran recortes de personas enfermas de distintas cosas (gripe, diarrea, dientes en mal estado, etc.).
En base a esto, la educadora mostrara la fotografia y preguntara ¢ por qué enfermd? ¢,qué no hizo la persona
para evitar enfermarse? ¢ qué deben hacer para que no les pase esto?

Se platica por qué se debe asear la casa y la escuela, asi como la comunidad, resaltando que la contaminacion
provoca enfermedades y desastres naturales.

Se crean brigadas de limpieza donde se hagan propuestas para disefar el plan de trabajo, cuestionando
siempre: ¢ para qué tal actividad? ¢qué evitamos? (ejemplo, evitaremos que se tapen las coladeras para evitar
qgue se inunde la escuela, etc.) ¢en caso de inundacion qué medidas de seguridad tomaremos? Se incluiran
simulacros, conscientes de su funcion.

Con ayuda de papa y mama elaborar pancartas sobre habitos de higiene y prevencién que se colocaran en la
escuela: No tiro basura para evitar inundarme! Me lavo las manos antes de comer para no enfermar!




Competencia:

Aprende sobre la importancia de la amistad y comprende el valor que tiene
la confianza, la honestidad y el apoyo mutuo

Campo formativo: Aspecto:

Desarrollo Personal y Social Relaciones Interpersonales

Situacion Didactica:

Juntos cuidamos mejor nuestro planeta

Secuencia Didactica:

Se verd el video ‘El llamado de la Tierra'. Se les cuestiona: ¢qué piensan? ¢qué pasa cuando hacemos algo
juntos? ¢es mejor hacer algo juntos o solos? Asi se rescatan los saberes previos que tienen acerca de lo que
sucede con el planeta y viviendo con los demas.

Se les cuenta la historia de ‘El Pastor y el Lobo’ para reflexionar sobre la importancia de ser honestos.

Se practicaran diversas situaciones en donde ellos tengan que poner en juego el valor de la confianza y
honestidad. Ejemplo: Si vemos a alguien desperdiciando agua ¢ qué haremos? ¢ por qué? ¢y para qué? Alguien
se encargara de maltratar algunas plantas en el jardin para ver su reaccion y a la vez organizar la manera en
gue se recuperard o arreglaran y con qué fin y a través de qué.

Se juega a ‘Las hormigas y las cigarras’ El grupo sera un gran equipo de hormigas, tendra que recolectar
comida, un nifio colocara una fruta, una hoja o un pan en la espalda del otro para que asi uno a uno llenen su
hormiguero y tengan comida todo el invierno. La educadora sera la cigarra, quien mostrara flojera y solo llevara
un alimento a su casa para el invierno.

Se hara la reflexién de qué va a pasar con las hormigas en el invierno y la diferencia de lo que pasara con la
cigarra. ¢por qué las hormigas lograron juntar mas comida? ¢como trabajaron? ¢coémo se sintieron? En
contraste la cigarra expresara lo que con ella sucedio por no trabajar en equipo, por no ser amistosa, por no
apoyar a nadie, por no organizarse ni colaborar con nadie. A su vez se comparan estas acciones con lo que se
hace con el planeta para cuidarlo y descuidarlo entre todos.

Traeran un dibujo con una frase que haran en casa con papa y mama, que ayude a cuidar el planeta para
colocarlos a lo largo del Jardin de Nifios.




INDICADORES DE EVALUACION

CAMPO

Exploracion y
Conocimiento del
Mundo

Pensamiento
Matematico

Expresion y
Apreciacién Artistica

Lenguajey
Comunicacion

Desarrollo Fisico y

Desarrollo Personal
y Social

A

Observa seres Vvivos y
elementos de la
naturaleza y lo que
ocurre en fenémenos
naturales

Plantea y resuelve
problemas en
situaciones que le son
familiares Y que
implican agregar,
reunir, quitar, igualar,
comparar |y repartir
objetos

Presenta personajes y
situaciones reales o
imaginarias mediante el
juego y la expresion
dramatica

Utiliza el lenguaje para
regular su conducta en
distintos tipos de
interaccion con los
demas

Salud
Medidas bésicas
preventivas y de
seguridad para

observar su salud, asi
como evitar accidentes
y riesgos en la escuela
y fuera de ella

Aprende  sobre la
importancia de la
amistad y comprende el
valor que tiene Ila
confianza, la
honestidad y el apoyo
mutuo

o

o

X

Expresa curiosidad
por saber y conocer
acerca de los seres
vivos y los
elementos de la
naturaleza.
< Describe las
caracteristicas de los
elementos y de los
seres vivos (color,
tamafio, textura,
consistencia, partes
gue conforman a una
planta y a un animal)
Clasifica elementos y
seres de la
naturaleza seguin
sus caracteristicas
(animales segun el
ndmero de patas,
seres vivos que
habitan en el mar o
en la tierra, animales
gue se arrastran,
vegetales
comestibles, plantas
de ornato, entre
otros.)

X

RS

RS
"o

2

% Utiliza estrategias

propias para resolver
problemas
numeéricos y las
representa usando
objetos, dibujos,
simbolos y/o
ndmeros.

Utiliza estrategias de
conteo (organizacion
en fila, sefialamiento
de cada elemento,
desplazamiento de
los ya contados,
afadir objetos,
repartir
equitativamente,
etc.) y sobre conteo
(contar a partir de un
nimero dado de una
coleccion)

Explica qué hizo
para resolver un
problema y compara
sus procedimientos o
estrategias con las
que usaron sus
compaferos.

"o

K3
"o

o

Utiliza su cuerpo
COMO recurso
escénico para
ambientar (viento,
sonidos de la noche)
y representar objetos
(arboles) o
personajes al
participar en juegos
simbdlicos.
Establece y
comparte en
pequefios grupos
codigos y reglas
para el juego
dramético.
Improvisa la
representacion de
situaciones a partir
de un tema dado.
Crea una historia
colectiva a partir de
la transformacion
imaginaria de
objetos o lugares
ampliando
progresivamente la
construccion original.

o

"o

< Dialoga para

resolver conflictos
con o entre
compafieros.

% Solicita la palabra y

respeta turnos de
habla de los demas.

% Propone ideas y

escucha las de otros
para establecer
acuerdos que
faciliten el desarrollo
de las actividades
dentro y fuera del
aula.

s Comprende y

formula instrucciones
para organizar y
realizar diversas
actividades.

< Aplica medidas de
higiene personal que
le ayudan a evitar
enfermedades
(lavarse las manos y
los dientes, cortarse
las ufias, bafarse)

« Conoce algunas
medidas para evitar
enfermedades

%  Practica y promueve
medidas para evitar
el contagio de las
enfermedades
infecciosas méas
comunes.

%  Practica y promueve
algunas medidas de
seguridad para
actuar en el hogar o
en la escuela ante
situaciones de
emergencia, sismos,
incendios,
inundaciones entre
otros.

Ry

< Participay colabora

con adultos y con
sus pares en
distintas actividades.

< Establece relaciones

de amistad con
otros.




CONCLUSIONES

La educacion ambiental desde el Jardin de Nifos, gracias a su enfoque
interdisciplinario, se considera no un contenido mas sino una articulacién de
contenidos que se desarrolla en las actividades aprovechando todas las situaciones,
problemas, vivencias que se vayan presentando, promoviendo en los nifios juicios de
valor encauzando su comportamiento individual y colectivo dentro de su ambito
personal social (casa, escuela, sociedad en general) en actitudes participativas y
armonicas hacia el medio ambiente contando con herramientas para enfrentar los

retos que hoy nuestro deteriorado planeta nos pide.

Estamos seguros de que los nifios estan impacientes por hacer su parte, sélo
necesitan la informacioén, el estimulo, y lo mas importante la certeza de que ellos son
capaces de hacer que las cosas mejoren. Esta es nuestra responsabilidad como
padres y maestros, ayudarlos a superar nuestros malos habitos; los nifios de hoy
deben ver como algo natural y cotidiano el reciclar, ahorrar agua, energia y convivir

respetuosamente con la naturaleza, por conviccion.

Estamos consientes del poder que los nifios tienen, cuando dicen algo
tenemos que escucharlos, al verlos preocupados los adultos nos preocupamos
también, cuando hacen algo ponemos atencién, por eso si ellos tratan de cuidar su
planeta se volverd importante para todos. Juntos podemos hacer la diferencia,
adelante maestros: Educacion Ambiental desde Preescolar.



“LIHI"-.-‘EHSIDAD

PEDAGOGICA
MACIOMAL

BIBLIOGRAFIA



BIBLIOGRAFIA

Libros:
Bodrova, E. y J. Leong D. (2003) Zona de desarrollo Proximo. México: SEP.

Calvo, S. y Corraliza, J. A. (1994) Educacion Ambiental: Conceptos y propuestas.
Espaia: Narcea.

Coll, C. (1994) Constructivismo e intervencion educativa en: Corrientes Pedagogicas

Contemporaneas. UPN. Antologia basica. México.

Gavidia C., V. (1994) Capacidad de percepcion y respeto a las condiciones sociales

del entorno de la escuela en Antologia Fortalecimiento para docentes 20009.
México: SNTE.

ITESM (2000) Los nifios salvaremos a la Tierra. México: Formacion Grafica S.A.

SEMARNAT (2007) ¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo.
México: SEMARNAT.

SEP (2004) Programa de Educacién Preescolar, México: Offset, S.A. de C.V.
SEP (2005) Curso de la formacidon y actualizacion profesional para el personal
docente de educacién preescolar. México.

SNTE (2009) Curso Taller Fortalecimiento para docentes 2009. México.

World Comission on Environment and Development. Common Future. Oxford
University. Press Great Britain.

Revistas:
(2005) Futuros. Revista Trimestral Latinoamericana y Caribefia de Desarrollo
Sustentable.



	Introducción
	1.1 La problemática ambiental
	1.2 Breve historia de la Educación Ambiental
	1.3 Perspectiva teórica de la Educación Ambiental
	2.1 El Programa de Educación Preescolar 2004
	2.1.1 Estructura del Campo Formativo Exploración y Conocimiento del Mundo.

	2.2 Aportes Teóricos de Vygotsky
	2.2.1 La construcción del conocimiento.
	2.2.2 La importancia del contexto social
	2.2.3 Relación entre aprendizaje y desarrollo
	2.2.4 El papel del lenguaje en el desarrollo

	2.3 El Constructivismo
	2.4 Finalidad de la Evaluación y su Función
	3.1 Consideraciones Metodológicas
	3.2 Sugerencias Didácticas

