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Introduccion

El presente Proyecto Pedagdgico de Accion Docente surge ante la necesidad de la
educadora de los niveles de Intervencion Temprana y Preescolar del Centro de
Atencion Multiple Yolot'si por mejorar su accion educativa dentro de esta institucion, ya
que mediante la observacion y registro en el Diario de Trabajo, le fue posible detectar
que existia un desempefio no satisfactorio de estas nifias y nifios en una competencia
considerada como clave, tanto para su bienestar personal, como para su sana
integracion social, es decir que, el desarrollo de la autonomia en centros educativos de

educacion preescolar del CAM, no estaba construyéndose satisfactoriamente.

Es mediante la investigacién-accion que la educadora pudo realizar una reflexion

sobre todo lo que influia en este problema diagnosticado.

John Elliot (1991) menciona al respecto de la investigacién-accion:

Constituye una forma de investigacion que reconoce por completo la realidad a la
que se enfrentan los practicos con su caracter concreto y su engafiosa complejidad.
Resiste la tentacion de simplificar los casos mediante abstracciones tedricas, pero
utiliza e incluso genera teoria para iluminar de forma practica aspectos significativos del

caso. (p. 35)

Siendo posible que la educadora se percatara que su practica docente podria ser
mejorada si realizaba algunas modificaciones positivas y propositivas mediante una
alternativa de innovacién que partiera de los intereses de cada uno de estos pequefios
y considerara las diversas realidades a las que se enfrentan cada dia, determinadas
éstas no solo por sus limitantes intelectuales y/o fisicas; sino también por los factores

econdémicas, sociales y culturales (principalmente aunque no exclusivamente).

Por ello la educadora considerd necesario conocer e intentar llevar a su practica,

algunas aportaciones tanto de organizaciones internacionales como lo es la OCDE, que



considera a la autonomia, mas especificamente al “actuar de manera autbnoma” como
una competencia clave, considerando que una competencia “es mas que conocimientos
y destrezas. Involucra la habilidad de enfrentar demandas complejas, apoyandose eny

movilizando recursos psicosociales en un contexto en particular”.

Algunos otros especialistas, como Irene de Puig y Angélica Satiro muestran a la
educadora sobre la construccion de la identidad en los nifios (un componente muy
importante para el desarrollo de la autonomia), también las aportaciones que hacen
Jack Shonkoff y Deborah Phillips respecto al desarrollo emocional en los nifios,
especificamente en cuanto a su autocontrol,(aspecto también importante a considerar
con respecto al problema que detectd la educadora) asi como también las aportaciones
que los psicologos Lev Vygotsky y Cesar Coll revelan sobre cudl es el proceso para que
nifias y nifios recorran su propio camino hacia la independencia y, a la educadora, le
recuerdan cual es su papel dentro de ese mismo proceso motivandole a mejorar su

participacion docente.

Surge asi la necesidad también de considerar diversas propuestas para mejorar
la accién de la educadora. En esta busqueda encuentra el proyecto educativo Filosofia
3/18 o Jugar a Pensar de las espafiolas Irene de Puig y Angélica Satiro quienes se
plantean como objetivo “...formar ciudadanos que piensen y hablen razonablemente, y

que, en consecuencia, sean mas creativos y quizas mas libres”.

El considerar el mismo problema desde diferentes perspectivas y disciplinas le
permitié6 a la educadora replantear la forma en que venia realizando su orientacion o
guia a nifias y nifilos de nivel, encontrandose que daba mayor importancia a los
resultados finales de diversos “trabaijitos”, o a que el nifio aprendiera el “color rojo o el
verde”, en lugar de dar prioridad al desarrollo de competencias como lo solicita el

programa de educacion preescolar y como lo solicita también la sociedad actual.

Todo el camino seguido por la educadora para la elaboracion de este Proyecto

Pedagogico de Accion Docente, asi como los resultados de sus diversas
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investigaciones, sera posible conocer en las siguientes paginas bajo diferentes
apartados iniciando con el tipo de proyecto elegido segun los requerimientos de este
problema, siguiendo con el contexto en el que se ubican tanto la institucion educativa,
como el contexto de los nifios y nifias que conforman el grupo, asi también sera posible
encontrar algunas conclusiones de tesis de Licenciados en Educacion de la misma
UPN, que se han incluido en este proyecto a manera de antecedentes sobre “la
autonomia”, posteriormente se dara a conocer cual es el problema, su justificacion, el
diagnostico pedagdgico considerando la relacion alumno maestro, se realizara el
planteamiento del problema, la teorizaciobn del mismo, se mencionaran los objetivos
general y especificos a considerar, se dara a conocer cuél es la metodologia de trabajo,
asi como también el informe correspondiente que dé cuenta de los avances o
dificultades encontrados en la aplicacion de la alternativa, posteriormente vendran los
aportes de los especialistas en cuanto al problema, lo psicolégico, lo pedagdgico y la
alternativa de solucion, la evaluacion general, el cronograma, plan de trabajo, las
planeaciones aplicadas segun el problema y la alternativa que dara solucion al
problema, sus respectivos instrumentos de evaluacién tanto para el alumno como para
el docente y finalmente algunas sugerencias o recomendaciones o0 perspectivas de la

educadora hacia quienes tengan el interés de conocerlas.

Se procede entonces a poner a su consideracion el presente proyecto de acciéon

docente en espera de las observaciones que tenga a bien realizar.

Tipo de proyecto

Se ha elegido de entre las opciones de innovacion la que se considera mas pertinente
para este caso en particular, es por ello que se eligié el Proyecto Pedagodgico de Accion

Docente que:

Se entiende como la herramienta teodrico-practica en desarrollo que utilizan los

profesores-alumnos para:



e Conocery comprender un problema significativo de la practica docente.

e Proponer una alternativa docente de cambio pedagdgico que considere las
condiciones concretas en que se encuentra la escuela.

e Exponer la estrategia de accion mediante la cual se desarrollara la alternativa.

e Presentar la forma de someter la alternativa a un proceso critico de

evaluacion para su constatacion, modificacion y perfeccionamiento.

Favorecer con ello el desarrollo profesional de los profesores participantes.

El Proyecto Pedagdgico de Accidon Docente, nos permite pasar de la
problematizacién de nuestro quehacer cotidiano, a la construccién de una alternativa
critica de cambio que permita ofrecer respuestas de calidad al problema en estudio
(Arias, 1995).

El que el problema detectado en el grupo de intervencion temprana y
preescolares sea palpable por la forma en que actian los pequefios, no quiere decir
que ellos sean los del problema, ya que son nifios que se estan desarrollando y
aprendiendo de los demas y con los demas; el problema visto en ellos es mas bien el
reflejo de las situaciones que diariamente viven en el hogar con sus padres y demas
familiares, asi como de las formas en que son atendidos en el preescolar al que se
encuentran integrados, del ambiente que se propicia dentro del aula y en la institucion
en general y de algunas deficiencias en aspectos tales como el manejo adecuado del
Programa de Educacién Preescolar, la forma de planear situaciones interesantes para
los pequenios, el dar prioridad a los resultados de sus trabajos y no considerar los
procesos seguidos por ellos para lograrlos, esto entre otras muchas cuestiones que

corresponden a la educadora y demas personal que atiende a estos nifios y nifias.

Situacion que motivé a la educadora a realizar este proyecto de accién docente,
ya que una vez que pudo conocer y comprender que la autonomia estaba muy
relacionada con dos factores que puede favorecer desde el aula, los cuales menciona el
PEP 2004:



El logro de algunas competencias (...) requiere de actividades especificas y
continuas. En cambio el logro de otras (por ejemplo, las capacidades de movimiento y
coordinacion, el respeto a las reglas o el desarrollo de la autoestima y la autonomia)
dependen principalmente de las formas de relacion en el aula, de la organizacion del
trabajo y del tipo de actividades en las que participen los alumnos. (SEP, 2004, pag.
121)

Partiendo de lo que conocié comprendio que por medio de una forma diferente e
innovadora de intervenir podria mejorar diversos aspectos que no habia tomado en
cuenta, como por ejemplo la evaluacién de los nifios y nifias por parte de la educadora,
la autoevaluacién de nifias y nifios, la autoevaluacion de la docente, todo ello ira
proporcionando a estos pequefios la posibilidad de conocerse, auto regularse y por
consiguiente adquirir las habilidades de pensamiento que le permitirdn una integracion

mas efectiva a su comunidad.

Contexto

Se entiende como contexto al conjunto de circunstancias en que se sitia un hecho, en
este caso se considera tanto el contexto social como escolar y aulico por ser los
espacios en que se desenvuelven los preescolares del Centro de Atencion Mdltiple
(CAM) Yolot'si.

El Centro de Atencion Mdltiple Yolotsi con clave 21EMLO005M y domicilio 30 sur
esquina con 13 oriente Colonia 2 de abril, se encuentra ubicado en la zona sur oriente
de la ciudad de Puebla, colindando con la 252 Zona Militar hacia el oriente, con el
Parque Ecoldgico hacia el poniente, con la denominada Ciudad de los Nifios (Colegio
La Salle) hacia el norte y hacia el centro de la ciudad capital por el sur. El CAM como
comunmente se le conoce a la institucion, es de construccion reciente, no asi su
fundacion, ya que aunque con otro nombre, se encuentra funcionando desde 1989,

primeramente como centro psicopedagdgico en turnos alternos a los de la escuela
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regular y atendiendo a alumnos que presentaban problemas de aprendizaje, lenguaje,
psicomotricidad, atencién psicologica y psiquiatrica; posteriormente al darse la
reorientacion de los servicios por el Acuerdo Nacional para la Modernizacién de la
Educacion Basica la institucion se convierte en una Unidad de Servicios de Apoyo a la
Educacién Regular (USAER) y finalmente debido a las necesidades y demandas de la
comunidad inicia la atenciébn a alumnos con necesidades educativas especiales

convirtiéndose asi en lo que hoy se denomina Centro de Atencion Multiple Yolot’si.

Esta institucion tiene como mision ser:

Una institucion que brinda servicios de calidad a personas con necesidades
educativas especiales con discapacidad multiple, para satisfacer sus necesidades
basicas, promover su auténoma convivencia social, productiva y mejorar su
calidad de vida. (SEP, 2009)

Debido a que a esta institucién educativa acuden pequefios con alguna o varias
discapacidades ya sean fisicas o intelectuales, su construccion fue disefiada
especialmente para que, los nifios que utilizan algiun aparato especial, como silla de
ruedas o andadera, pudieran desplazarse con la mayor comodidad posible, es por ello
que el inmueble estad conformado por la planta alta, en donde se encuentran ubicados:
el salon de Educacién Fisica con su respectivo responsable que es Licenciado en
Educaciéon Fisica por la BUAP y quien trabaja tanto en el nivel primaria, como en el
preescolar; cuatro aulas de nivel primaria con sus respectivas docentes tituladas en
educacion o en educacion especial y auxiliares temporales; un salébn que en ocasiones
es utilizado como sala de proyecciones, o de juntas que a su vez cuenta con 3
cubiculos, uno destinado para el departamento de Psicologia con su respectiva
responsable, otro donde se encuentra el departamento de Trabajo Social con sus
respectivas responsables segun el turno (matutino o vespertino) y finalmente un
cubiculo denominado masoterapia, el cual cuenta con el mobiliario, pero no con el
personal que lo atienda; junto a este gran salon antes descrito se encuentra otro
espacio amplio tipo salén, rodeado de 3 oficinas: una es la del area Administrativa con

Su respectivo contador al frente, una oficina denominada Archivos en la cual es posible
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encontrar un poco de material para el docente (libros principalmente) y finalmente se
encuentra la Direccion General con su titular al frente; aqui inicia la rampa para acudir a
la planta baja en donde se puede encontrar sanitarios de nifias y nifios, con los muebles
acordes a las necesidades de los pequefios (tamafio, pasamanos, amplitud para el
paso de sillas y demas aparatos); una bodega, una cocina amplia, equipada con
fregadero, repisas, estufa, gas, mesas para preparar alimentos, algunos trastes de
plastico y su respectiva maestra responsable del area (el acceso a este espacio esta
reservado a los alumnos de nivel primaria, no a preescolar); junto a cocina se encuentra
el aula de computacion que cuenta con 15 equipos de computo e internet, ademas de
su correspondiente maestra responsable (este espacio esté reservado a los alumnos de
nivel primaria y los de preescolar no tienen acceso a é€él); frente a estos espacios se
encuentran 4 aulas, 3 de nivel primaria y una correspondiente a los niveles de

intervencion temprana y preescolar en turnos matutino y vespertino.

Existen consejos técnicos, a los cuales asisten las docentes frente a grupo de los
3 niveles, las auxiliares no tienen acceso a dichos consejos por lo tanto, se desconoce
cual es el desarrollo de estos, sin embargo en el Plan Estratégico de Transformacion
Escolar en su dimensiéon Organizativa reporta que: “Los consejos técnicos no se han
llevado en el tiempo establecido y estos no incluyen a las demandas pedagdgicas de
los alumnos... Dar seguimiento en los consejos técnicos de los compromisos
acordados... Falta de tiempo para trabajar en colegiado” (SEP, 2009) por lo tanto se
considera que existe una deficiencia en este aspecto que ya ha sido detectada y esta

en vias de mejorarse.

El CAM ofrece servicio educativo a los niveles de intervencion temprana,
preescolar y primaria. Debido a la falta de recursos humanos, en un solo grupo
(preescolar) se atiende a nifios de intervencion temprana y a los que deberian estar en
primero, segundo y tercero de preescolar. Tanto en preescolar como en primaria, el
cupo maximo de atencion es de diez nifios por grupo, contando en cada uno con la
maestra titular y en algunos casos con un docente practicante. Especificamente en

preescolar, se cuenta con una licenciada en educacion especial, quien es docente y
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directora del nivel y actualmente se encuentra estudiando un diplomado; una auxiliar de
casi 60 aflos de edad, que no cuenta con estudios de normal, o de licenciatura y tres
practicantes provenientes de diferentes instituciones educativas; una de la Universidad
Mesoamericana y otra del Benemérito Instituto Normal del Estado de Puebla, ambas
estudiantes de la licenciatura en educacion especial; la tercer practicante proveniente
de la Universidad Pedagogica Nacional estudiante de la licenciatura en educacion. La
conformacion del personal que atiende a este grupo de nifias y nifios es de tomar en
cuenta, ya que en el caso de la directora y maestra del grupo su presencia es temporal
dentro de la institucién y cuenta con poco tiempo de laborar en él, el hecho de que se
encuentre estudiando actualmente ademas de realizar un trabajo extra de fines de
semana, ocasionan que en muchas ocasiones al dar inicio con la actividad que tiene
pensada, no cuente con el material necesario para llevarla a cabo, es decir en el
momento de llegar a la escuela, es cuando piensa que se va a hacer, (tal vez en base a
un plan anual de trabajo) y en el transcurso de la semana se van haciendo actividades

de rutina y algunas otras que va introduciendo.

Otra situacion originada por su condicion de maestra provisional es que por
trAmites que realiza para la consecucion de su plaza, deba dejar el grupo a cargo de las
practicantes y de la auxiliar, pero sin que deje al alcance de ellas las planeaciones
elaboradas para el grupo, por ello, al no prever su inasistencia, en un principio se
improvisaba (posteriormente se procedio a la aplicacion de las planeaciones realizadas
por cada practicante en base a sus propios diagnéstico del grupo) también era
imposible que se dispusiera del material con el que esta equipada el aula, tales como
libros, instrumentos musicales, rompecabezas, juegos de mesa, entre otros, ni con
materiales de aseo e higiene para los niflos como jabdn, papel higiénico, etc.,
ocasionandose descontrol del grupo, incidentes entre los nifios (golpes, jalones y
berrinches) desgano y desinterés en las actividades improvisadas o la realizacion
obligada fisicamente por la auxiliar del grupo quien es de las personas con mas afos de
servicio dentro de la institucion y quien de manera velada o evidente, tiene el control
sobre el grupo, tanto de nifios, como de practicantes, ya que se encarga de regafar,

disefar y aplicar castigos, canalizar a las madres de familia con servicio social cuando
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llevan a sus hijos con ropas sucias, en mal estado, sin aseo 0 bien cuando presentan
alguna herida, moreton o golpe. A las practicantes les recuerda constantemente
“‘maestra a ese nifio hablale fuerte para que te entienda, porque parece burrito/a y no

” 113

entiende”, “agarralo/a fuerte, obligalo a que trabaje porque es un nifilo/a muy flojo/a que
no hace nada en todo el dia”, “maestra sino trabaja déjamelo/la aqui tantito sentadito/a
se queda sin recreo por desobediente y holgazan” situacion que pone en un conflicto
tanto a las practicantes que consideran no son necesarios ni las etiquetas negativas, los
regafos o los castigos, para que el nifio “trabaje” en la escuela, asi como también
afecta a los pequefios en la concepcién que se estan formando sobre si y su persona,
igualmente en su autoestima, pues es sabido por las practicantes que en los nifios su
desinterés o des obligacion tienen un motivo muy especifico, estan haciendo lo que no
les gusta, lo que no tiene sentido para ellos y el ambiente en el aula es desfavorable

para ellos en muchos sentidos.

El grupo de intervencion temprana y preescolar se encuentra conformado
actualmente, por 11 nifios (propios del grupo son 10, pero se encuentra integrada una
nifia de nivel primaria por no contarse con maestra de ese grupo) cuyas edades oscilan
entre los 4 y 9 afos de edad, todos ellos se encuentran diagnosticados como nifios con
discapacidad intelectual encontrdndose con que algunos de ellos ademas presentan
algun sindrome, principalmente de Down, y un caso de Sindrome de Moevius
(discapacidad similar al autismo pero mas leve); o problemas como retraso psicomotor
0 mental, trastornos de lenguaje, cerebro inmaduro, entre otros, los expedientes
médicos y psicolégicos se encuentran en el departamento de psicologia, y se han ido
conformando con la ayuda de los padres de familia que proporcionan copia de los
diversos estudios y diagnosticos realizados a sus hijos por las diferentes instituciones
de salud que les atienden, la directora-docente del preescolar y las evaluaciones de la
maestra del departamento psicologico. De los 11 pequefios que se encuentran en este
grupo hay dos nifios y una nifia que solo acuden dos dias a la semana (martes y
jueves) en horario de 9:00 a 11:00 am, otros por ser su primer experiencia en sistema

escolarizado y por adaptacion acuden diariamente pero en horario de 9:00 a 11:00 am
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gue es el caso de una nifia y un nifio; los 6 pequefios restantes asisten diariamente en
horario de 9:00 a 12:00 pm.

Se hace necesario en este punto, mencionar cual es la definicibn que la

Organizacion Mundial de la Salud (2010) hace con respecto al término discapacidad:

Es cualquier restriccion o impedimento de la capacidad de realizar una actividad
en la forma o dentro del margen que se considera normal para el ser humano. La
discapacidad se caracteriza por exceso o insuficiencias en el desempefio de una
actividad rutinaria normal, las cuales pueden ser temporales o permanentes, reversibles
0 surgir como consecuencia directa de la deficiencia o como respuesta del propio

individuo, sobre todo la psicoldgica, a deficiencias fisicas, sensoriales o de otro tipo.

Estos pequerios provienen de diferentes partes de la ciudad, principalmente de la
zona oriente, en su mayoria viven en casas de interés social, algunos en familias
uniparentales donde la mama es la que provee el sustento del hogar y los hijos mas
grandes o algun otro familiar (abuelos, tios, cufiados) ayudan en el cuidado y atencién
de los nifios con discapacidad, dando origen a relaciones mas amplias, pero también
mas dificiles, ya que en ocasiones las recomendaciones o bien el material que se les
solicita para realizar algunas actividades escolares, no siempre son comunicadas a los
padres de los pequefios en tiempo y forma, haciéndose necesario un constante
recordatorio o envio de mensajes escritos para que exista conocimiento y respuesta por
parte del padre de familia y/o responsable del nifio o nifia; de igual forma el que la
atencion y cuidado este delegado a otro familiar del pequefio (a) origina que, no exista
una continuidad en el trato y las reglas a seguir en su hogar, dandose situaciones de
una falta de limites y reglas, o bien castigos, gritos, regafios y correctivos fisicos, cierto
descuido en su higiene y presentacion personal, de igual forma se puede encontrar en
algunos casos, nifios que son limitados por los propios familiares o padres de familia, al
considerarles incapaces de realizar por si mismos ciertas actividades, o de resolver
solos alguna dificultad con la que se encuentren, por lo tanto, no les permiten explorar y

experimentar con algunos materiales u objetos que no implican riesgos para los
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menores, pero que, consideran los padres o familiares que no es necesario que “se
ensucien” o que “vayan a descomponer o romper” el material en cuestion; estas y
algunas otras situaciones han sido observadas y registradas por la auxiliar en el diario
de trabajo y se hacen evidentes en el aula en la forma de proceder que tienen los nifios,
ademas de haber sido recopiladas a través de cuestionarios (Anexo 1) que los padres
de familia contestaron con motivo de este proyecto.

En el grupo de intervencion temprana y preescolar quien planea y desarrolla las
actividades a realizar es la directora del nivel, contando con la ayuda de la auxiliar y de
las practicantes para el desempefo de los nifios, las practicantes deben solicitar su
permiso para llevar a cabo la aplicacion de sus respectivas alternativas en el grupo. Ya
que la auxiliar es quien cuenta con mas afos laborando en el plantel y la directora esta
por cambiar de institucidn, es también quien més intervencion tiene dentro del aula 'y en
el plantel, ejerciendo un control del grupo a base de amenazas, gritos, motes, castigos y
regafios que generan un clima desagradable para los nifios, pero que es aprobado por
la directora del nivel, ya que ambas consideran que “es necesario este tipo de
disciplina, porque los niflos con necesidades educativas especiales presentan mayor
dificultad para regular sus emociones, seguir reglas y comportarse de manera
adecuada sin poner en peligro su integridad o la de sus comparieros”; es asi que se les
ha solicitado a las auxiliares que, en sus relaciones con los nifios, “no sean demasiado
afectuosas, ni permisivas” pues “lejos de ayudarles les ocasionan un dafio”, esto ha
generado un conflicto personal para las practicantes, ya que 2 de ellas consideran que
con una intervencion efectiva por parte de la educadora, la auxiliar y las practicantes, un
ambiente escolar méas propicio y situaciones didacticas surgidas de la realidad y
experiencias de los nifios, mejorarian en gran medida estas relaciones entre nifios,

docente, auxiliar y practicantes quienes diariamente conviven dentro del aula.

Es necesario agregar que el CAM esta rodeado por diversos espacios que han
sido desaprovechados tal es el caso del Parque de la Revolucibn Mexicana,
comunmente llamado Parque Ecoldgico, donde existen instalaciones adecuadas y en

buen estado para la practica de diferentes deportes como son: natacion, futbol,
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atletismo, ciclismo, tiro con arco, entre otros, el uso de las instalaciones es gratuito.
Este parque cuenta con un programa de visitas escolares que incluye: visita a la planta
tratadora de agua, recorrido guiado al aviario (aqui si existe una cuota de recuperacion
minima que se ofrece a los grupos escolares) asi como recorrido guiado por la pista de
Educacién Vial, cuya entrada también es gratuita. Otro atractivo de este parque es el
lago artificial, donde habitan un gran nimero de patos, aqui ofrecen la renta de lanchas
para realizar el recorrido por todo el lago; en los alrededores se encuentran ubicadas
palapas (con mesas y asientos de cemento), asi como sanitarios y tiendas de alimentos
y bebidas, también es posible encontrar un vivero donde se puede realizar un recorrido
y comprar diversas especies de plantas y arboles. Este parque se encuentra justamente
frente a las instalaciones del CAM y a pesar de ello no se ha planificado ninguna

actividad que incluya su visita.

Otro sitio muy cercano a la institucion es la 252 Zona militar, la cual se desconoce
si permitiria el acceso a los pequefos, pero es un hecho que su cercania, pone a la
vista de nifias y nifios diversos vehiculos y personajes no muy comunes en el resto de

la ciudad.

Como se mencion6 anteriormente el CAM se ubica muy cerca del centro histérico
de la ciudad de Puebla, lugar en donde es posible encontrar un sin nimero de sitios de
interés tanto para visitantes, como para los propios habitantes de la capital; tal es el
caso de los diversos museos, bibliotecas, edificios con valor historico o arquitecténico,
teatros, algunos lugares destinados a la expresion de las artes, como lo es el Barrio del
Artista (donde es posible admirar tanto las obras pictéricas como escultoricas de
diferentes artistas, asi como también es posible observar la manera en que estos dan

forma a sus creaciones) parques, fuentes y demas lugares importantes que conocer.

Aunque no tan cercanos como se encuentran estos lugares, es posible encontrar
diversos lugares a visitar con los preescolares, como por ejemplo los Fuertes de Loreto
y Guadalupe, lugar de gran importancia por su valor historico para la ciudad por ser

escenario de la Batalla del 5 de Mayo, en esa misma zona también se ubican el museo
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Imagina, que cuenta con diversas actividades a realizar por los nifios y en donde
pueden tocar, explorar, investigar, experimentar con todo el material que ahi se
encuentra, ya que esta diseflado especificamente con ese fin; también esta aqui el
Planetario de la ciudad, donde se exhiben en su pantalla semicircular, diversas
peliculas con temas relacionados al espacio, al planeta, viajes en globos aerostéticos,
vida animal, entre otros. La visita a algunos de estos lugares implica un desembolso
para los papas de los nifios, pero se considera que se pueden organizar diversas
actividades en coordinacion con el comité de padres de familia y recabar los fondos
necesarios para que sus hijas e hijos puedan vivir la experiencia junto con sus padres

de conocer espacios distintos a los que generalmente frecuentan.

Antecedentes

Con motivo de este proyecto se realizé una consulta a trabajos previos que han
abordado el problema de la autonomia en preescolares, acudiendo para ello, a la
Biblioteca Digital Gregorio Torres Quintero, correspondiente a la Universidad
Pedagdgica Nacional con sede en el Ajusco, encontrdndose algunas tesis que
consideraban a la autonomia desde diferentes aspectos.

Dentro de estos trabajos de tesis se revisaron varios, por practicidad se eligieron
solo dos; el primero se titula “La autonomia como habilidad mental en la construccién
del conocimiento del nifio” cuyo autor Gabriel Reyes Pérez (2001) concluye que “el
educador convencido del valor que tiene lo que el nifio hace, lo transmite a sus papas”,
conclusién que es compartida por esta educadora, ya que al concientizar a padres de
nifios con alguna discapacidad de la importancia que tiene el que les permitan realizar
algunas actividades de la vida diaria, aunque no las lleven a cabo con la misma
precision que ellos quisieran o esperan, en otras palabras que realmente conocieran
todo lo que implica para su hija o hijo algo tan sencillo o cotidiano como el levantar y
guardar en su lugar un juguete, seguramente que lo pensarian dos veces antes de

evitar delegarles algunas tareas en casa y mejorarian favorablemente el tipo y la
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cantidad de ayuda que le proporcionan a sus niflos, adecuandola a las necesidades
reales de sus hijos con discapacidad.

Otra conclusion de Gabriel Reyes (2001) es que “Los educadores deben
considerar las expectativas de los papas” de igual forma esta educadora cree que es de
mucha importancia considerar lo que los papés de nifios con discapacidad esperan de
sus hijos, por ello en el instrumento diagnéstico del grupo. incluye una pregunta de
reflexion para los padres o tutores de estos nifios, en la que les plantea ¢Qué
expectativas tiene de su hijo (a) para los préximos cinco afios?, encontrandose que muy
pocos padres de familia se han hecho esta pregunta y por consiguiente esperan muy
poco de ellos o bien esperan que se “curen” y ya no estén como estan, y ya no actuen
como actualmente lo hacen, sin considerar que la discapacidad es una condicién de
vida, que no es algo contagioso que desaparezca o0 se cure y que lo que se debe
buscar es aprender a vivir con ella y ayudar a que el niflo pueda enfrentar la vida con
las capacidades que si tiene y que pueda acrecentar y para ello necesita conocerse y
reconocer lo que es capaz de hacer, de igual forma conocer cuales son sus limitaciones
y cudles son las capacidades que puede desarrollar en compensacion de las que

carece, permitiéndole tener un nivel de desempefio mayor que el actual.

Una vez que la educadora conoce qué es lo que los padres de familia de sus
alumnos esperan de ellos puede propiciar situaciones en las que los padres puedan
constatar el potencial que sus hijos tienen, esto sera posible al integrar a los padres de
familia en actividades dentro del aula o en actividades o visitas a diversos lugares, esta
participacion de los padres de familia ayudaria a mejorar la imagen y el concepto que
tienen sobre sus hijos y por consiguiente esto repercutiria en la autoestima de hijos y

padres.
Un trabajo mas de tesis elegido es el titulado “Cémo favorecer el Desarrollo de la

Autonomia en Nifios de Edad Preescolar’ cuya autor Carmen Leticia Saucedo Acufa

(2001) concluye que gracias a que se “bajo” al nivel de los alumnos pudo conocer su
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pensar y sentir y por consiguiente favorecid actitudes que estaban encaminadas al

desarrollo de la autonomia.

Leticia Saucedo (2001) concluye que el docente debe ser “creativo, reflexivo y
flexible, disponible al cambio, responder a las necesidades del alumno en lo afectivo,
abierto al didlogo, saber escucharlo, aprender de sus errores y rectificar su practica, ser
etnégrafo”, con todas estas acciones la educadora podra mejorar su intervencion
docente. Estas recomendaciones que hace a manera de conclusion deberian ser
tomadas en cuenta por el personal que atiende a nifias y nifilos de intervencion
temprana y preescolar del CAM, ya que en algunas ocasiones se cae en la rutina y en
actividades que, si bien deben de realizarse diariamente o con una cierta frecuencia por
los beneficios que su practica continua trae consigo (por ejemplo el recorrido de
circuito), no tendria por qué convertirse en una rutina que lejos de producirle gusto o
emocion al nifio o nifia, le implique una actividad que debe realizar obligado, sin

motivacion alguna.

Problema

La seleccion del problema sera resultado del dialogo y los razonamientos que se den.
De todas formas, podriamos considerar criterios como estos: la gravedad y la urgencia
del problema, el nimero de personas afectadas y el grado de movilizacién de la gente
(Astorga y Van der Bijl 1991)

¢, Qué es autonomia?

Autonomia deriva del griego autonomia y se considera que es la libertad de un
individuo para actuar con independencia. Actualmente la autonomia es considerada por
la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico en su resumen
ejecutivo “La Definicion y Seleccién de Competencias Clave” como una de las tres
competencias clave que todo individuo debe desarrollar para poder funcionar en la

actual sociedad y especificamente menciona que:
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“‘Actuar de manera autonoma no significa funcionar en aislamiento social. Al
contrario, requiere de una comprension del ambiente que nos rodea, de las dindmicas
sociales y de los roles que uno juega y desea jugar. Esto requiere que los individuos se
empoderen del manejo de sus vidas en forma significativa y responsable, ejerciendo

control sobre sus condiciones de vida y de trabajo” (OCDE 2000)

Esta necesidad se refiere a toda persona, siendo que las nifias y nifios con
alguna discapacidad, necesitan urgentemente lograr el dominio de diversas
competencias y en especial de esta, ya que en algin momento de su vida deberan
afrontar solas (0s) y con sus propios medios diversos problemas o desafios de la vida
cotidiana que esta disefiada para la mayoria, es decir, para la gente sin discapacidad o
“‘normal”, por ello cuanto mas pronto se oriente a los pequefios con necesidades
educativas especiales en la construccibn de esta competencia, se les estaran
facilitando las herramientas necesarias para no ser excluido de la sociedad en la que ha
nacido y en la cual se debera desenvolver positiva y propositivamente, pues lejos de ser
la discapacidad un motivo de lastima o de verglenza, bien puede convertirse en un
motivo para poner a prueba el ingenio y la creatividad humanas para resolver

problemas de la vida diaria.

Diagnhostico Pedagdgico.

Se trata de seguir todo un proceso de investigacion para analizar el origen, desarrollo y
perspectiva de los conflictos, dificultades o contrariedades importantes que se dan en la

practica docente donde estan involucrados los profesores-alumnos (Arias Daniel 1994).

Segun las observaciones registradas en el Diario de Trabajo asi como la
aplicacién de cuestionario a padres de familia para conocer acerca de los nifios y su
forma de vida dentro de su casa (anexo 1 cuestionarios a padres de familia) fue
posible detectar algunas situaciones que se presentaban en el grupo de intervencion

temprana y preescolar de educacion especial. Estos pequefios estan diagnosticados
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como nifios con discapacidad intelectual, esta discapacidad segun definiciébn de la
OMS, se caracteriza por una “deficiencia en las funciones mentales superiores
(inteligencia, lenguaje, aprendizaje, entre otras) asi como de las funciones motoras,

abarca retraso mental, sindrome de Down y la paralisis cerebral.

Efectivamente algunos de estos niflos presentan ciertas deficiencias como por
ejemplo en el lenguaje, en el control de sus emociones, les costaba trabajo cuidar las
pertenencias que llevaban a la escuela, realizar algunos habitos de limpieza e higiene,
entre otras cosas, es por ello que la educadora realiz6 ademéas de la observacion y
registro de estas dificultades, algunas situaciones didacticas (Anexo 2) para conocer
gue tanto podrian estos nifios y nifias saber sobre si mismos y hacer de manera
independiente, es decir conocer su zona de desarrollo real y en base a ello poder
disefiar la alternativa que les ayudara en su respectiva zona de desarrollo proximo.
Estas aplicaciones se realizaron una por semana, por lo que tuvieron duracién de un

mes.

Tras la aplicacion de las planeaciones diagnosticas se pudo observar que aun y
cuando estos nifios y nifias presentan el mismo diagndstico médico que es
discapacidad intelectual, no todos actdan de la misma manera, cada uno tiene algo en
especial que se les dificulta y algo que no les cuesta trabajo sino que mas bien se les
facilita, sin embargo debido a que la educadora no ha dado prioridad al desarrollo de las
competencias correspondientes al campo formativo de desarrollo personal y social, sino
al aprendizaje de contenidos, ha dado entrada a que los nifios se relacionen de manera
inadecuada tanto con sus compafieros, como con la auxiliar y las practicantes. Es asi
gue se pudo observar en el comportamiento de los nifios una gran dependencia hacia la
auxiliar y practicantes para resolver situaciones que él o ella pueden hacer por si
mismos, como es el caso de cuidar de sus cosas, acomodar y recoger los materiales
que utiliza, o los trastes en que come, lavar sus manos y acomodar la toalla y jabon que

utiliza en su lugar, elegir qué actividad realizar, entre otras cosas.
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De igual forma se pudo conocer con estas planeaciones que necesitan mucha
ayuda para controlar sus emociones tanto de alegria, como de enojo, también necesitan
mucha ayuda para que reconozcan situaciones que los ponen en riesgo a él o ellay a

todos sus comparieros.

También se procedié a realizar una autoevaluacion de la educadora con ayuda
de un instrumento llamado Escala de Evaluacion de Calidad Educativa en Centros
Preescolares (Anexo 3) para diagnosticar qué de lo que se realizaba en el aula
organizado por la educadora, estaba influyendo positiva o negativamente en el
problema detectado.

Los resultados encontrados en esta autoevaluacion fueron los siguientes:

1. La educadora no hacia del conocimiento de los nifios la jornada de trabajo, es
decir, en el momento mismo de iniciar las clases, la maestra proporcionaba el
material, daba las instrucciones y pedia que se realizaran las actividades, sin
gue los nifios tuvieran nociones de qué hacian o para qué.

2. Esto daba origen a que los nifios no participaran de la actividad, se aburrieran
facilmente, intentaran abandonar la actividad, actuaran de manera agresiva o
impulsiva, entre otras situaciones observadas.

3. La falta de planeacién de las actividades, o que hubiera planeaciones pero que
estuvieran fuera del alcance de las demas personas que intervienen en este
grupo, como es el caso de la auxiliar y las practicantes, también ocasionaba
que los nifios pasaran mucho tiempo en espera de “hacer algo” o bien
haciendo actividades sueltas, que finalmente ocasionaban desinterés,
aburrimiento o crisis de agresiéon hacia ellos mismos o hacia sus compafieros.

4. El inadecuado uso del Programa de Educacion Preescolar por parte de las
educadoras ocasionaba igualmente que no se llevara a cabo una planeacion
gue considerara prioritariamente la competencia, sino que se diera prioridad a
las actividades mismas y que estas se eligieran de acuerdo a la educadora y

no al interés de los ninos.
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5. La falta de conocimiento y manejo de las diferentes modalidades en que se
puede desarrollar el trabajo dentro del nivel preescolar, dificultaban Ila
constatacion del desarrollo de competencias en los nifios y nifias de este grupo
en especial.

6. Las relaciones afectivas entre educadora-niiios son buenas, auxiliar-nifios
malas, auxiliares-nifios buenas, nifios-nifilos malas.

7. La organizacion de los materiales tan fuera del alcance de los pequefios,

también propiciaba un ambiente desfavorable para trabajar por competencias.

La aplicacion de cuestionarios a padres de familia, la consulta al Plan Estratégico
de Transformacion Escolar 2009 elaborado por el personal de la institucién, asi como
las observaciones y registros en el diario de trabajo de las actividades diariamente
realizadas dentro del grupo y dentro de la institucion en general, dieron pauta a que la
educadora pudiera detectar el problema existente en este grupo de intervencion
temprana y preescolar, mismo que fue confirmado con la aplicacion en septiembre y
octubre de las planeaciones diagndsticas y su correspondiente evaluacion, asi como
con la aplicacién de la autoevaluacion con la Escala de Evaluacién Educativa en

Centros Preescolares.

Todo ello mostré que no se estaban desarrollando competencias en este grupo de
educaciéon especial, sino contenidos; que por ser nifios con necesidades educativas
especiales existia la urgencia de atender aquellas competencias que le ayudaran a su
desarrollo personal e integracion propositiva y positiva a la comunidad, en otras
palabras, que era prioritario atender aquellas competencias ubicadas dentro del PEP
2004 en el campo formativo Desarrollo Personal y Social, una de estas, la prioritaria,
era el desarrollo gradual de la autonomia, pues la condicion fisica de los nifios
propiciaba una ayuda inadecuada tanto de los padres y cuidadores, como de las
practicantes, auxiliar y educadora, fomentando la dependencia total de los nifios hacia

los primeros.
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Es asi que el objeto de estudio (desarrollo gradual de la autonomia) se encuentra
ubicado en el campo formativo Desarrollo Personal y Social, refiriéendose asi: “Este
campo se refiere a las actitudes y capacidades relacionadas con el proceso de
construccion de la identidad personal y de las competencias emocionales y sociales”
por lo que surge en la educadora-practicante la siguiente inquietud especifica:
¢Como favorecer en los nifios con necesidades educativas especiales de los
niveles de intervencion temprana y preescolar el desarrollo gradual de su

autonomia?

Teorizaciéon del problema

“Del tipo de experiencias sociales en las que los nifos participen a temprana
edad —aun quienes por herencia genética o disfunciones organicas adquiridas
tienen severas limitaciones para su desarrollo- dependen muchos aprendizajes
fundamentales para su vida futura” (Programa de Educaciéon Preescolar 2004)

La educacidon preescolar se considera uno de los niveles que conforman la
educacién basica que todo nifio debe recibir por parte del Estado, esta educacion es un
derecho fundamental que asi se establece en el articulo tercero de la Constitucién
Politica de este pais, el cual textualmente manifiesta que “tendera a desarrollar
armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor
a la Patria y la conciencia de solidaridad internacional, en la independencia y la justicia”
es decir que el hecho de que el nifio tenga acceso a la educacién preescolar no es
Unicamente para recibir conocimientos, “aprender a hacer las letras” o “para aprender a
contar” como se suele escuchar en algunos padres de familia, sino mas bien para que
el nifo vaya construyendo aquellas competencias que necesitara aplicar en todos los
ambitos de su vida diaria y por el resto de su vida, esto solo sera posible si se le orienta
a que se reconozca como individuo, con una identidad propia y exclusiva, con diversas
capacidades y limitaciones, con sus propios gustos y preferencias y que, ademas, se
encuentra dentro de una sociedad, cuyos miembros le ayudaran a construir y mejorar

estas competencias que le haran integrarse dentro de esta misma sociedad . En el caso
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especifico de los nifios con necesidades educativas especiales, segun el articulo 41 de
la Ley General de Educacion se establece que “la educacion especial procurard atender
a los educandos de manera adecuada a sus propias condiciones con equidad social’
esto es lo que se proyecta en el Centro de Atencion Multiple Yolot'si, en donde son
atendidos niflas y nifios con necesidades educativas especiales de los niveles
educacion inicial, preescolar y primaria provenientes de diferentes colonias de la capital,
con diversos niveles socioeconémicos, diferentes creencias, costumbres, formas de

pensar y de relacionarse, instituciéon en donde se busca:

Escolarizar a los alumnos (as) que presentan necesidades educativas especiales
asociadas con discapacidad multiple, trastornos generalizados del desarrollo o que por

la discapacidad que presentan requieren adecuaciones curriculares altamente

significativas y de apoyos generalizados y/o permanentes en los niveles de Educacion
Inicial, Preescolar y Primaria satisfaciendo sus necesidades basicas de aprendizaje

mediante el desarrollo de habilidades socio-adaptativas e iniciacion a la capacitacion

laboral, implementando actividades que fomenten valores, habitos, conocimientos,
actitudes, destrezas y aptitudes dentro y fuera de la escuela; con base en un trabajo
colegiado y ética en comun, promoviendo la aceptacién e integracion de los alumnos en

la comunidad escolar, social y laboral (SEP, 2009).

Para el logro de esta vision institucional, el trabajo escolar se basa en los Planes
y Programas emitidos por la Secretaria de Educacion Puablica que rige en todo el pais,
es asi que, en el grupo que atiende los niveles de Educacién Inicial y Preescolar, es el
Programa de Educacion Preescolar 2004 el que proporciona a la educadora, auxiliar y
practicantes los fundamentos necesarios para realizar su labor docente; asi como la
razon por la cual es necesario que todos los nifios tengan oportunidad de ingresar a

este primer nivel de la educacion basica:

El jardin de nifios —por el hecho mismo de su existencia- constituye un espacio
propicio para que los pequefios convivan con sus pares y con adultos y participen en

eventos comunicativos mas ricos y variados que los del ambito familiar e igualmente
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propicia una serie de aprendizajes relativos a la convivencia social; esas experiencias
contribuyen al desarrollo de la autonomia y la socializacion de los pequefios. (SEP,
2004)

Si el ambiente familiar no es lo suficientemente seguro y estimulante para el
desarrollo y aprendizaje de los nifios en general y de aquellos que tienen necesidades
educativas especiales principalmente, es entonces la escuela quien debera proveer a
estos nifos de los ambientes necesarios que favorezcan en ellos “desarrollar su

potencial y fortalecer las capacidades que poseen”

Refiriéendose a los nifios con necesidades educativas especiales el PEP 2004, en

sus principios pedagdgicos dice que:

La escuela y las maestras pueden ejercer una accién determinante para la
adaptacion y bienestar de estos nifios en la medida en gue les ofrezcan oportunidades
para convivir con otros nifios, ampliando su ambito de relaciones sociales, su
autonomia y la confianza en si mismos; ayuden a combatir actitudes de marginacion,
que incluso los mismos padres o tutores pueden propiciar, ya sea con la intencién de

protegerlos o por prejuicios personales y sociales (SEP, 2004, pag. 38)

Padres de familia, como maestros y la sociedad en general conocen la
importancia de que los nifios con necesidades educativas especiales sean tratados
como el resto de los nifios, con las mismas oportunidades y con miras a que sean
personas productivas y no una carga social, sin embargo, en la practica esto no es
favorecido en algunas ocasiones, ya sea en casa, por los amigos y familiares de estos
nifios con alguna discapacidad al no darles el mismo trato que a un hijo en condicion
regular, facilitandole y dando solucién inmediata a algunas situaciones que el nifio es
capaz de realizar por si mismo, siendo demasiado permisivos y dejandolos que hagan
lo que puedan “porque pobrecito esta enfermito” o bien siendo demasiado estrictos y no
entablando relaciones de dialogo con ellos, sino méas bien dando 6rdenes que se deben

cumplir “porque yo te lo digo” sin que exista un por qué se le solicita el que realice de
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determinada forma alguna actividad; situacién que no es mejor en el aula, donde las
practicantes en ocasiones deben decidir qué postura tomar y no provocar ain mas
conflictos en las relaciones entre docente, auxiliar y nifias/os, o entre nifia/o y su padre
o tutor; aunado a ello el manejo deficiente del PEP 2004 por parte de las practicantes,
la falta de una planeacion de facil acceso para quienes atienden en el grupo a nifias y
nifios, el desaprovechamiento de los recursos que se tienen al alcance, entre otros
factores, han dado origen a que estos pequefios no tengan las oportunidades
necesarias para desarrollar algunas competencias y en especial, aquella que se
pretende sea favorecida con mas interés en nifios tanto regulares, como con
necesidades educativas especiales, es decir la adquisicibn gradual de mayor
autonomia, con la agravante de que, en el caso de nifios con necesidades especiales,
sus limitantes fisicas y/o intelectuales, asi como la situacion que viven en casa,
reclaman a la educadora una intervencion educativa tal que, favorezca un desarrollo
equilibrado de esta y deméas competencias. A sugerencia del PEP 2004, la educadora

debe tener en cuenta entre otras cosas:

Una gran consistencia en las formas de trato con los nifios, en las actitudes que
adopta en las intervenciones educativas y en los criterios con los cuales procura
orientar y modular las relaciones entre sus alumnos. En un ambiente que proporcione al
mismo tiempo seguridad y estimulo, y en el cual los alumnos puedan adquirir las
actitudes y las percepciones sobre si mismos y sobre el sentido del trabajo escolar que
se encuentra en la base de todo aprendizaje valioso...Al participar en esa comunidad,
el nifio adquiere confianza en su capacidad para aprender y podra darse cuenta de que
los logros que se obtienen son producto del trabajo individual y colectivo. En una etapa
temprana, los nifios tienden a considerar que los resultados de una actividad, sean
buenos o malos, son resultado de la suerte o de la intervencion de otros. Lo deseable
es que los nifios aprendan gradualmente a mirar con atencién su proceso de trabajoy a
valorar diferencialmente sus resultados. Esa posibilidad esta influida por los juicios de la

maestra y la interaccion en el grupo. (SEP, 2004)
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Organismos internacionales como lo es la OCDE, como el PEP 2004 en su
campo formativo de Desarrollo Personal y Social en el aspecto denominado Identidad
Personal y Autonomia, consideran importante la adquisicion de esta y otras
competencias que ayuden a los individuos a como lo menciona el enfoque del campo
formativo de educacion basica desarrollo personal y para la convivencia: “responder a
los retos de una sociedad que demanda de sus integrantes la capacidad para participar
en el fortalecimiento de la convivencia democratica y de las condiciones que favorecen

el ejercicio de los derechos humanos”.

En este caso los nifios con necesidades educativas especiales necesitan adquirir
gradualmente su autonomia para aprender a desenvolverse no solo dentro de su hogar,
sino también en la escuela (que es el contexto que como docentes, les corresponde

atender y guiar) y la comunidad en donde vive y convive con los demas.

Por su parte el psicologo ruso Lev Vygotsky en su momento dijo que “el propdsito
del aprendizaje, el desarrollo y la ensefianza va mas alla de la adquisicion y la
transmisién de conocimiento: abarca la adquisicion de herramientas. Ensefiamos para
que los nifios tengan herramientas de las cuales ellos se apropian para dominar su
propia conducta, hacerse independientes y alcanzar un nivel de desarrollo superior’
(Bodrova & J. Leong, 2004)

Una parte indispensable para dar sustento a la practica docente es la parte
psicolégica, razon por la cual se ha decidido considerar apropiada la llamada Teoria
histérico-cultural de Vygotsky que proporciona al educador una visién sobre el por qué
un nifio actia de determinada forma, establecido por quienes le rodean. Un aspecto
importante es el que de forma muy gréafica Vygotsky menciona cOmo es ese camino que
el nifo recorre con ayuda y asistencia para llegar a un nivel de desempefio asistido,
partiendo de un nivel de desarrollo real o independiente. Para un docente o practicante
de educadora esto es de gran ayuda ya que podra mejorar su practica docente y
favorecer la autonomia en su grupo, de igual forma la ayuda que ofrezca a sus alumnos

sera una ayuda y no un obstaculo como sucede actualmente, al no ofrecer las
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herramientas necesarias o al ofrecerlas de manera inadecuada. La teoria historico
cultural de Vygotsky también da a conocer cuédles son las funciones mentales
superiores que se requiere vaya construyendo el nifio o nifia sobre las funciones

mentales inferiores que posee para su mejor desempefio personal y social.

Una parte también indispensable que sustenta la practica docente es la parte
pedagogica, que en especifico se relaciona con los papeles que desempefian alumno,
contenido y docente, razén por la cual para este proyecto en especifico se considero a
Cesar Coll como el especialista adecuado para orientar a la practicante-docente en la
forma de intervenir dentro del aula principalmente aunque no Unicamente, porque segun
menciona “los profesores tienen ante ellos una compleja y ardua tarea que no se
restringe a lo formativo en el marco del aula, sino que incluye aspectos de gestion y de

manejo de relaciones humanas en el marco del centro” (Coll, 2007)

Si se conoce por parte del docente la parte psicologica del nifio, si conoce y
maneja su plan y programa correspondiente, se hace necesario que conozca y
reflexione sobre su papel en la parte que le corresponde dentro de esta relacion
tripartita ademas de que debe conocer cual es el camino que siguen los nifios hacia el
camino hacia su autonomia, razén por la cual, ademas de lo mencionado anteriormente
por la OCDE, es necesario considerar la opinion de otros expertos como en este caso
las espafiolas Irene de Puig Angélica Satiro quienes mencionan que para llegar a la
autonomia deben de iniciar por el autoconocimiento que les servira para construir su
identidad, estd a su vez conformada por la autoimagen, el auto concepto y la
autoestima, lo que permitira a los nifios y niflas desarrollar sus capacidades
intelectuales y afectivas, asi como la seguridad necesaria para lograr el autodominio

necesario hacia la autonomia.
Especificamente en el autodominio se ha tomado en cuenta las aportaciones de

Jack P. Shonkoff y Deborah A. Phillips quienes mencionan que “Los cientificos han

encontrado util sefialar que la transicion de un estado de indefension hasta la
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adquisicién de competencias se basa en el desarrollo de una capacidad de regulacion

cada vez mayor”

Por otro lado al conocer y reflexionar sobre su practica docente, detectar aquello
que funciona y aquello que puede funcionar mejor se hace necesaria la busqueda de
nuevas formas de ayudar, asistir 0 poner en camino hacia la independencia a los nifios
y niflas, en este caso de educacion especial en sus niveles de intervencién temprana y
preescolar, en este constante probar y mejorar se ha tenido oportunidad de conocer el
proyecto educativo Filosofia 3/18 o Jugar a Pensar autoria de las espafiolas Irene de
Puig y Angélica Satiro quienes a través de lo que ellas denominan “comunidad de
investigacion” fijan como objetivo fundamental “ayudar a los estudiantes a pensar mejor
por si mismos, sean del nivel que sean” por consiguiente “formar ciudadanos que
puedan hablar y pensar razonablemente, y que, en consecuencia, sean mas creativos y

quizas mas libres (autbnomos).

Esa libertad o independencia que se busca favorecer en los pequefios de niveles

intervencién temprana y preescolar.

Justificacion

Justificar el estudio es exponer las razones por las cuales se quiere realizar. El
propdsito debe ser lo suficientemente fuerte para que se justifique su realizacion.
Explicar por qué es conveniente llevar a cabo la investigacion y cuales son los
beneficios que se derivan de ella. Tal vez ayude a resolver un problema social o a

construir una nueva teoria (Sampieri, 1968)

El presente proyecto pedagdégico de acciéon docente, tiene como finalidad ser una
herramienta que sirva a la educadora, auxiliar y practicantes del preescolar de nifios
con necesidades educativas especiales a descubrir el por qué de que estos nifios y

nifias no estén desarrollando ciertas competencias y muy en especial, por qué no estén
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desarrollando su autonomia, ser conscientes de qué tanto ellas perpetlian ciertas
practicas que no favorecen en los nifios y nifias un éptimo desarrollo personal y social,
esto origina que no se esté logrando una sana integracion de ellos a la sociedad, por el
contrario, son excluidos debido a los supuestos que algunos sectores de la sociedad ha
creado con respecto a ellos, ya sea tomando una postura de rechazo por considerarles
una carga social, una amenaza fisica para otros, no productivos o incapaces de
aprender algo o bien por sobrevalorar su situacion fisica o intelectual como “enfermo”,
sobreprotegiéndole y no favoreciendo en él o ella el descubrimiento de sus
potencialidades, afectdndole en su desempefio diario y en la formacion de su auto

concepto, autoimagen y autoestima.

Este problema no solo excluye a los menores sino también a sus familias que
deben de renunciar a ciertas actividades, reuniones familiares, lugares publicos,
festejos, etc., debido a las limitantes que se imponen por tener un hijo con alguna
discapacidad, que no tiene oportunidades de convivir con otros nifios y adultos que le
ayuden a apropiarse de las reglas que aseguran la pacifica convivencia dentro de su
comunidad, situacion que no tendria por qué ser asi, ya que es posible que los nifios
con necesidades educativas especiales se integren y participen de cualquier evento,

como cualquier otro miembro de su comunidad.

Para la educadora, auxiliares y practicantes del preescolar Yolot'si esta
investigacién tiene un gran valor tedrico, ya que gracias a las aportaciones de diversos
especialistas e investigadores del desarrollo infantil, asi como de la educacién, se
puede planificar, aplicar y evaluar una propuesta que ayude a mejorar su desempefo
profesional, haciendo un uso efectivo de los recursos con los que cuentan tanto
personales, como fisicos y materiales, igualmente podran proveerse de aquellos que les

hagan falta para lograr dicho propdsito.

Esta investigacion ayudara a definir qué tanto la familia, la escuela y en especial
la intervencion de la educadora, auxiliar y practicantes promueven o frenan el desarrollo

de diversas competencias en los preescolares de educacion especial, mismas que
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ayudaran a estos nifios y nifias, asi como a sus familias a integrarse de manera positiva

a la sociedad a la que pertenecen.
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Objetivos

Un objetivo es la planeacion de los procesos de aprendizaje en cada uno de los

diferentes saberes, enfatizando en asumirlos como conductas observables.

Objetivo General.
Propiciar el desarrollo gradual de la autonomia en nifios preescolares con
necesidades educativas especiales mediante la propuesta “Jugar a Pensar” para su

sana integracion social.

Objetivos especificos.

e Propiciar en él/ella un conocimiento de si mismo/a y de quienes le rodean.

e Favorecer el reconocimiento y empleo de sus capacidades y potencialidades.

e Disefar situaciones que impliquen desafios a ser superados con sus propios

medios.

e [Favorecer el manejo adecuado de sus emociones.



CAPITULO |

Aportes Teoricos



1.1 Teoria del problema

Actuar de manera autonoma no significa funcionar en el aislamiento social. Al contrario
requiere de una comprension del ambiente que nos rodea, de las dinamicas sociales y
de los roles que uno juega y desea jugar. Esto requiere que los individuos se
empoderen del manejo de sus vidas en forma significativa y responsable, ejerciendo
control sobre sus condiciones de vida y de trabajo (OCDE, 2006)

Para que un nifio pueda gradualmente adquirir su autonomia, necesita del apoyo
y cuidado de padres y familiares en conjunto, quienes le mostraran al nifio o nifia entre
otras cosas: cOmo expresarse efectivamente, como proceder ante algun
acontecimiento, cuales son las reglas y normas de convivencia comunmente aceptadas
tanto dentro, como fuera del seno familiar, etc. Aun cuando el pequefio no tenga acceso
aun a la escuela, la convivencia con este nucleo de personas son las que le
proporcionan las herramientas basicas necesarias para que poco a poco sea una
persona autonoma o independiente; una vez en la escuela, los nifios tienen
oportunidades mayores de aplicar estas herramientas, ampliarlas y hasta de adquirir
otras (caso del lenguaje oral que después se convertira también en escrito, de las

normas y convenciones sociales, entre otros).

Como lo menciona el PEP2004: “Los procesos de construccion de la identidad,
desarrollo afectivo y de socializacién en los pequefios inician en la familia” es en la
familia donde ellos aprenden tanto sobre si mismos, como de quienes le rodean;
igualmente aprenden a valorarse y respetarse a si mismo (a) y a los otros, también es
en casa donde aprende a vivir y convivir con los demas; pero es en la escuela donde
estos mismos nifios tienen la posibilidad de mejorar o aprender sobre su persona y de
aguello que le hace igual a los demas nifios (en su condicion de menor) y a la vez
diferente de ellos (segun sea la comunidad donde habita), de igual forma le permite
tener acceso a experiencias diferentes que, (en el caso muy especifico de los nifios con
necesidades educativas especiales) no estan acostumbrados a experimentar, ya que

sus limitaciones (fisicas principalmente) dificultan su traslado y transito a diversos



espacios o lugares, situacion que a su vez origina que, en muchas ocasiones no sepan
como comportarse en determinados lugares o bien se nieguen a realizar algunas
actividades, puesto que no acuden a estos espacios con la frecuencia que lo harian de

no ser por las limitaciones fisicas o intelectuales que tienen.

Derivado de ello, la convivencia de los padres o cuidadores del nifio (a) con
necesidades educativas especiales con estos y con las demas personas de la
comunidad, se vuelve muy especial pues van desarrollando formas de comunicarse y
darse entender entre si, pero esas formas no son compartidas por los demas miembros
de la comunidad (es por ello que personas ajenas a la familia no entienden qué quiere
decirle el nifio o bien que necesita); de igual forma van estableciendo sus propias
normas a seguir en casa, mismas que no coinciden con aquellas que rigen las
relaciones en la comunidad (es por esta causa que en casa tienen libertad de hacer o
no alguna tarea doméstica, como por ejemplo limpiar su mantel después de haberlo
utilizado, sin que exista alguna consecuencia resultado de ello, ya que existira en casa
algun miembro que realice la tarea por él/ella); otra situacion que se ha podido observar
es el hecho de que aun y cuando toda la familia y personas de la comunidad consideran
gue es importante que los nifios con necesidades educativas especiales se integren a la
sociedad, son los causantes de que estos niflos sean excluidos de manera obvia o
discreta, ya que en casa viven una situacion diferente a la de la comunidad, aceptando
e inculcandoles a los propios nifios algunos supuestos tales como que son personas
diferentes, con muchas limitaciones, que no pueden realizar tal o cual cosa, que se les
debe de ver con cierta condescendencia por su situacion, etc. Situaciones que son
parte verdad, pero que no deberian de ser una limitante o una causa de exclusion ya
gue con la orientacion adecuada, pueden mejorar paulatinamente en su desempefio al
afrontar diversas tareas que a su vez le daran al nifio la satisfaccion de saberse capaz

de realizarlas solo y aumentara su autoestima y el concepto que tiene de si mismo.

Si en casa existe cierta deficiencia en la construccion de estas habilidades y
actitudes, se hace necesario que en la escuela y la educadora en especial, sean el

espacio y la persona indicada para disefiar, aplicar y evaluar las situaciones necesarias
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para que estos nifios puedan desarrollar diversas competencias, entre las cuales, la
autonomia o independencia es la que se busca acrecentar en este grupo en especifico

al respecto el PEP 2004 menciona:

El desarrollo de competencias en los nifios y las nifias en este campo formativo
(Desarrollo Personal y Social) depende fundamentalmente de dos factores
interrelacionados: el papel que juega la educadora como modelo y el clima que
favorece en el desarrollo de experiencias de convivencia y aprendizaje entre ella y los
nifos, entre los nifios, y entre las educadoras del plantel, los padres de familia y los
nifios (SEP, 2004, pag. 52)

Siendo el caso que esto no sucede asi, pues tanto la educadora, como la auxiliar
y las practicantes, han caido en la rutina de realizar las mismas actividades, de manera
regular, sin variacion alguna o bien en proponer actividades que no tienen mucha
relacion con las vivencias cotidianas de los nifios, sin ofrecer diversas opciones para
gue ellos elijan e incluso propongan qué hacer y como, incluso el hecho de no poner a
su alcance el material con el que cuenta el aula, como son bloques y material de
construccion, libros, instrumentos musicales, entre otros, hacen del ambiente un
espacio restringido para vivir esas experiencias de las que habla el programa; incluso
esta actitud por parte del personal docente ha originado el desaprovechamiento de
diversos espacios cercanos a la institucion que pueden dar origen a muchas vivencias
nuevas para los nifios, y para la maestra, material para trabajar con ellos; de igual forma
permitirian a los padres de familia participar de estas experiencias junto con sus hijos y
descubrir que en realidad no son tan desvalidos como se los han hecho creer hasta
ahora, también podran observar cual es la manera en que pueden proceder ante alguna
situacion que les es dificil manejar en casa y que la educadora va propiciando a que el
nifio realice con un minimo de ayuda o de manera independiente en la escuela; a la
larga el trabajo en conjunto de padres de familia y cuidadores con el personal docente
de la escuela, daran por resultado un nifio mas seguro de si mismo, que conozca
cuales son sus cualidades y capacidades, con una mejor disposicion a participar en el

grupo, en la escuela y por supuesto ser un integrante propositivo de su comunidad.
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Para poder comprender un problema, como en este caso como favorecer la
autonomia en preescolares con necesidades educativas especiales, es necesario
conocerlo y observarlo desde diferentes perspectivas, es por ello que ademas de lo que
el PEP 2004, se ha procedido a consultar las investigaciones de algunos especialistas,
que en su momento, han abordado sobre el desarrollo de la autonomia en los nifios, tal
es el caso de Constance Kamii quien menciona que “El desarrollo de la autonomia, en
resumen, significa llegar a ser capaz de pensar por si mismo con sentido critico,
teniendo en cuenta muchos puntos de vista, tanto en el ambito moral como en el
intelectual”, por ello la importancia de permitirle al nifo que tome pequefas decisiones y
respetarlas, ya que gradualmente ira dandose cuenta de que toda accion implica una
consecuencia, la cual debe de asumir y ser consciente de ello, Kamii agrega “Cuando
los adultos ofrecen una opcion a los nifios, ésta debe ser real. No debemos ofrecer

opciones, si terminamos imponiendo nuestra decision...

Si no podemos ofrecer una verdadera opcion al nifio, es mejor decirle desde un
principio lo que deseamos que haga” esta recomendacion es necesaria tomarla en
cuenta puesto que la educadora puede y debe ir delegando en nifias y nifios pequefas
decisiones, como darle a elegir a qué jugar, con qué hacerlo, donde hacerlo, entre otras
elecciones que no implican algun riesgo para su persona o la de sus compafieros y en
el caso de que su decisidon no sea viable, debe de darsele a conocer el por qué no es
posible llevar a la préactica lo que decidié y algunas otras opciones y si con anticipacion
se sabe que no sera posible dejar al nifio que pueda realizar este ejercicio de eleccion,
pedirle que realice o proceda de determinada forma y agregar el por qué o para qué, ya

que ello le ir4 situando en la realidad.

Entre algunas otras cuestiones que Kamii menciona se encuentra la siguiente
que va muy relacionada con la forma de tratar a los nifios, (en este caso con alguna

discapacidad) y el establecimiento o la ausencia de limites:

Los nifios a los que se les permite hacer lo que quieran estan tan privados de las

oportunidades de desarrollar autonomia como aquéllos que son educados por padres
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autoritarios que nunca les permiten decidir nada por si mismos un nifio que puede
hacer todo lo que desee sin considerar el punto de vista de los demas, permanece
atrapado dentro de su egocentricidad. Un nifio no puede descentrarse lo suficiente
como para desarrollar autonomia, si nunca tiene que considerar los sentimientos de las
otras personas. Si todos los demés se pueden doblegar a sus caprichos, el nifio nunca

tendra que negociar soluciones justas. (Kamii)

Al respecto se ha podido observar que en el trato cotidiano a nifios y en general
a personas que presentan alguna dificultad o limitacién intelectual y fisica (sobre todo
esta uUltima que es facilmente identificable) el comdn de la gente no sabe qué trato
darle, a veces en el afan de “ayudarle” se le da todo resuelto, todo ya hecho y listo para
que “no batalle o este padeciendo con esto”, este puede ser un gesto muy amable y
justificable si se considera que se realiza sin mala intencion, sino al contrario con toda
la buena voluntad y el deseo de ser solidario con los demas, pero que, se ha podido
constatar de viva voz, no siempre esta forma de proceder es efectiva y necesaria para
la persona con discapacidad, ya que, en el caso de los adultos con limitaciones
intelectuales o fisicas que han aprendido a vivir con su discapacidad, prefieren ser
consultados antes de que otros decidan tomar la decision por ellos, y de “ayudarles”
pues se consideran lo suficientemente capaces de resolver la situacién aun y con las
limitantes intelectuales y fisicas que presentan, es decir son personas autbnomas e
independientes que han sabido manejar su discapacidad, que es lo deseable a propiciar

en los nifios y nifias con necesidades educativas especiales del CAM.

Ayudar a los pequefios a desarrollar la manera adecuada de expresar sus
deseos y sentimientos considerar los deseos y sentimientos de los demas, es parte de
las prioridades que tiene la practicante de este grupo en especial, como lo expresan
Irene de Puig y Angélica Satiro al mostrar cual es el camino que el nifio recorre hacia la
autonomia y el cual incluye el autoconocimiento como necesario segun sus propias
palabras “para descubrir la propia identidad y poder construir una personalidad sana y
equilibrada que permita desarrollar las capacidades intelectuales y afectivas de los

individuos”. El que nifios y nifias construyan esa personalidad sana y equilibrada les
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permitird desempefarse mejor en muchos aspectos de su vida, igualmente lejos de ser
rechazados o excluidos, podran ser aceptados e integrados en la comunidad. Para que

un nifio construya su identidad.

De Puig y Satiro (2008) mencionan tres componentes que el nifio debe construir:

> Elementos de percepcion en la construccion de la autoimagen. Entendiendo
gue ésta es la representacion de uno mismos que cada cual se hace. Va muy
relacionada con la percepcion de los otros, con la comparacion de diferencias y
semejanzas, etc.

> Elementos conceptuales, en el sentido de como se concibe cada uno, como se
piensa que es o0 qué idea tiene de si mismo. En otras palabras, el auto concepto
o la representacion mental que cada uno tiene de si mismo.

> Elementos emocionales que dan la medida de como se valora cada uno o de la

autoestima. (p. 30)

Estos tres elementos en su conjunto ayudan a nifias y nifios a darle seguridad,
pues una vez que conoce quién es, cOmo es, lo que es capaz de hacer o saber asi
como lo que se le dificulta o no puede aln hacer o saber, iran desarrollando en él la
confianza necesaria para tomar decisiones, enfrentar desafios, resolver problemas, etc.,
ya que al ser consciente de sus capacidades y limitaciones podra prever la
consecuencia de sus actos y posteriormente anticipar la repercusion de estos en los
demas; de esta forma el nifio va construyendo en palabras de Puig y Sétiro un

“autodominio que posibilita el camino hacia la autonomia”

Un aspecto importante a considerar en los pequefios con necesidades
educativas especiales, es el desarrollo de ese autodominio que mencionan Puig y
Satiro, por ello se decidié conocer un poco mas acerca del desarrollo de la regulacion
personal, encontrandose que Jack P. Shonkoff y Deborah A. Phillips hablan
extensamente sobre este tema. Ellos dicen que todo ser humano inicia su vida en un
gran estado de indefension, razon por la cual las personas que lo rodean tratan de

protegerlo y cuidarlo, asi como de satisfacer todas sus necesidades inmediatas, es
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decir que le proporcionan todo lo necesario para vivir y que el bebé no puede proveerse
por si mismo, pero esta situacion debera ir cambiando conforme el bebé crezca y al
respecto Shonkoff y Phillips (2004) dicen:

El apoyo al desarrollo de los nifios se basa en un proceso continuo de paciencia
y de adaptacion, a medida que éstos transitan de forma gradual e irregular, desde un
estado en el cual requieren ayuda para hacer cualquier cosa, hasta otro donde pueden
hacer —y mas aun, insisten en hacer- muchas cosas por si mismos. Los cientificos han
encontrado Util sefialar que la transicion de un estado de indefensién hasta la
adquisicién de competencias se basa en el desarrollo de una capacidad de regulacién

cada vez mayor (p.73)

Es por ello la importancia de ir delegando en nifias y nifilos aquellas
responsabilidades que ya son capaces de manejar solos o bien que han dado muestra
de poder realizar con ayuda de otros, esa ayuda debera proporcionar al nifio la muestra
de cdmo se resuelve o enfrenta adecuadamente una tarea, pero no tendra como fin
evadir la resolucion de la misma ni ser4 una norma a seguir, ya que el nifio podra idear

y experimentar algunas otras formas de enfrentar la misma tarea.

Shonkoff y Phillips agregan que “el desarrollo puede verse como una capacidad
mayor creciente de autorregulacion, expresada en la capacidad del nifio para funcionar
de manera cada vez mas independiente en los contextos personales y sociales” asi que
en este grupo de intervencién temprana y preescolar, se debera buscar por parte de la
practicante, aquellas situaciones didacticas en las que el nifio pueda gradualmente
regular su comportamiento a modo de que se pueda dar un ambiente agradable tanto
para €l o ella como para los que conviven con €l o ella y textualmente estos autores lo
dicen “Aportar las experiencias que permitan a los niflos hacerse cargo Yy
autorregularse, en un aspecto tras otro de sus vidas, es una descripcion general de la
tarea que padres, maestros y protectores deben realizar desde el inicio de la infancia
hasta los afios de adolescencia”, es decir que si en la familia esto no ha sido posible por

la necesidad que como padres, familiares o amigos de los nifilos con alguna
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discapacidad tienen de protegerlos y cuidarlos, es necesario que la practicante, auxiliar
y demas personal docente inicien este camino de una forma adecuada, e informada
para que a su vez los resultados sean positivos y se pueda trabajar conjuntamente

padres de familia, nifios y docentes.

Mas adelante Shonkoff y Phillips exponen mas del por qué es necesaria la

autorregulacion en los nifios:

La razdén para considerar aqui los componentes de la autorregulacion en
desarrollo, es que constituyen las primeras formas en que los lactantes y preescolares
aprenden a dominarse y adquieren el autocontrol conductual, emocional y cognitivo
esencial para funcionar de manera competente a lo largo de la vida (Bronson, 2000;
Kopp 2000). Cada elemento es importante porque refleja la creciente madurez e
integracion de varias areas del cerebro (sobre todo las regiones frontales) que permiten
una mayor auto vigilancia y la inhibicién deliberada de conductas indeseadas (Diamond,
1996; Diamond y Taylor, 1996; Diamond et al., 1994)

Esta informacion ofrece a la practicante mayores elementos para considerar
como necesario el desarrollo de una competencia clave (asi considerada por la OCDE),
como lo es actuar de manera autbnoma, ya que el PEP 2004 indica a la educadora que
“El punto de partida para la planificacion seran siempre las competencias que se
buscan desarrollar (la finalidad)” y en este caso el desarrollo de la autonomia implica
diversos conocimientos, actitudes asi como habilidades de las que el nifio tendra que
apropiarse y dar muestra de ellas en su desempefio diario, tanto en casa como en la
escuela y por supuesto en la comunidad que le alberga. Lo deseable es que logre un
amplio conocimiento sobre si mismo y que pueda controlar las reacciones que pongan
en riesgo su integridad y la de los demas, o que le hagan ser rechazado y excluido de
diversos espacios publicos en donde se deben seguir ciertas normas y reglamentos

para una convivencia arménica.

44



1.2 Aporte psicolégico

Desarrollo del nifio.
Teoria histérico-cultural de Vygotsky.

Para Vygotsky la construccion cognitiva esta mediada socialmente, esta siempre
influida por la interaccién social presente y pasada; lo que el maestro le sefala al

alumno influye en lo que éste “construye”. (Bodrova & J. Leong, 2004)

El hecho de que en la sociedad existan ciertos supuestos con respecto al trato y
la convivencia con personas que tienen alguna discapacidad, ha sido transmitido de
una generacion a otra, generalmente de forma negativa; es decir se considera que en
general los nifios con alguna limitacién fisica y/o intelectual no son capaces de aprender
gran cosa, porque “estan enfermitos y no pueden”, por lo tanto hacen lo posible por
resolverles anticipadamente las situaciones de la vida cotidiana, ain y cuando los nifios
sean capaces de actuar solos, superando sus respectivas limitantes o cuando menos
intentando superarlas, situacion que lejos de ayudarles, les perjudica, ya que privan a
los nifios de aprender de las personas mas experimentadas (en este caso los adultos u
otros nifios sin limitaciones fisicas y/o intelectuales), cuales son las opciones que puede

seguir para superar cierta dificultad o problema; asi que, segun menciona Vygotsky:

El propdsito del aprendizaje, el desarrollo y la ensefianza va mas alla de la
adquisiciéon y la transmisién de conocimientos: abarca la adquisicién de herramientas.
Ensefiamos para que los nifios tengan herramientas de las cuales ellos se apropian
para dominar su propia conducta, hacerse independientes y alcanzar un nivel de
desarrollo superior. Vygotsky asocié el nivel superior de desarrollo con el uso de
herramientas de la mente y con la aparicion de las funciones mentales superiores.
(Bodrova & J. Leong, 2004)

La educadora y demas personal docente debera entonces, poner a disposicion
de los nifios las herramientas (entendiendo como herramienta segun Bodrova y Leong

“algo que nos ayuda a resolver problemas, un instrumento que facilita la ejecucion de
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una accion”) necesarias que permitan a los nifios dirigir su conducta; porque segun
Vygotsky “Las herramientas de la mente capacitan a los seres humanos para planear
anticipadamente, dar soluciones complejas a los problemas y trabajar con los demas
para conseguir una meta comun...Las herramientas de la mente ayudan a los nifios a
dirigir su conducta fisica, cognitiva y emocional” esto es de mucha importancia y gran
necesidad de propiciar en nifios con necesidades educativas especiales, ya que de
igual forma en que aprende a depender fisicamente de otros para desplazarse,
asearse, alimentarse y darse a entender, también aprenden a depender de los demas
para resolver otro tipo de dificultades como puede ser el esperar turnos en los juegos,

resolver conflictos con sus compafieros, compartir cosas y espacios con otros, etc.

Al participar en esa comunidad (comunidad de aprendizaje), el nifio adquiere
confianza en su capacidad para aprender y podra darse cuenta de que los logros que
se obtienen son producto del trabajo individual y colectivo. En una etapa temprana, los
nifos tienden a considerar que los resultados de una actividad, sean buenos o malos,
son el resultado de la suerte o de la intervencién de otros. Lo deseable es que los nifios
aprendan gradualmente a mirar con atencidon su proceso de trabajo y a valorar

diferencialmente sus resultados. (SEP, 2004)

El ideal es que gradualmente estos nifios utilicen herramientas mas eficientes
para poder superar las diversas dificultades y conflictos antes mencionados. Vygotsky
creia que “una vez que los nifios han adquirido herramientas de la mente, las utilizan de
manera independiente”, por ejemplo en el caso de tomar turnos para disponer de un
juguete, en un inicio sucedera que el nifilo no entienda por qué es necesario que deba
asumir un turno y respetar el de los que van antes de él, por lo tanto su reaccion
inmediata sera arrebatar el juguete a quien lo esté utilizando en ese momento, poco a
poco con la ayuda de la educadora y de sus compafieros podra utlizar una
herramienta, que no ponga en riesgo su integridad o la de los demas y que le permita
una sana convivencia con los demas nifios que estan en espera de que les llegue su
turno, esta herramienta puede ser el lenguaje que le facilitara conocer de los otros

como se sienten al ser agredidos o desplazados de su oportunidad de disponer del
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juguete, que le fue arrebatado por otro nifio, o bien con ayuda del lenguaje podra
anticipar que consecuencias traera para si y para los otros no respetar su turno (la
maestra podria llamarle la atencion y recordarle que debe esperar su oportunidad, los
demas nifios protestardn a su manera, por no ser respetados y en su lugar recibir

alguna agresion, podria ocasionar algun percance, y muchas consecuencias mas).

Tanto la adquisicién de una determinada herramienta cultural como el desarrollo
mental ulterior dependen de que esa herramienta esté dentro de la zona de desarrollo
proximo (ZDP) del nifio. Vygotsky considero la ZDP como una estrategia para el
desarrollo y el aprendizaje. (Bodrova & J. Leong, 2004)

Vygotsky es el creador de la ZDP la cual consideraba estaba delimitada por dos
niveles de desempefio, el nivel bajo que es el denominado desempefio independiente,
en este nivel se encuentra aquello que el nifio sabe y puede hacer solo, y el nivel
superior, al que le llamo desempefio asistido en donde se encuentra lo maximo que un
nifio puede lograr con ayuda, a los grados de desempefio parcialmente asistido que hay
entre el desempefio méas asistido y el desempefio independiente, les considerd como la
ZDP.

El desempefio asistido incluye las conductas en las que el nifio conté con la
ayuda e interaccién de otra persona, adulto o de su misma edad. Esta interaccion
puede consistir en pistas y claves, replantear la pregunta, pedir que vuelva a exponer lo
dicho, preguntar lo que ha entendido, ensefiar como se hace una tarea o una parte de

ella, etcétera. (Bodrova & J. Leong, 2004)

Conocer y comprender las ZDP permite a la educadora, auxiliar y practicantes
apoyar acertadamente a sus alumnos a alcanzar niveles superiores de pensamiento y
de conocimiento, puesto que, al detectar cuales son las habilidades o conceptos que
aplica de manera independiente, podra disefar las estrategias necesarias para que el
nifio (a) pueda alcanzar un nivel superior de desempefio, una vez que domine ese nivel,

éste se convertira entonces en el nuevo nivel de desempeiio bajo, dando inicio a un
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ciclo similar a un espiral ascendente donde, un desempefio independiente servira como

antecedente al nivel de desempefio méaximo.

Mencionan Bodrova y Leong que “la zona de desarrollo préximo no es la misma
para todos los nifios pues algunos necesitan toda la asistencia posible para alcanzar
incluso pequefios logros en el aprendizaje, mientras que otros dan saltos enormes con
mucha menos asistencia” por ello es necesario que la educadora, auxiliares y
practicantes estén atentas, tanto a lo que el niflo con necesidades educativas
especiales es capaz de hacer de manera independiente y que, tanto la ayuda que se le
ofrece en casa, como la que se le est4d proporcionando en la escuela, no es la
adecuada por consiguiente, no podra seguir avanzando, ni desarrollar nuevas
competencias. De igual forma estas autoras mencionan con respecto a la ZDP que
“ésta tiene tres implicaciones importantes para la ensefianza-aprendizaje: Como ayudar
al nifio a cumplir una tarea. Cémo evaluar a los niflos. Como determinar lo mas

adecuado para el desarrollo”.

En cuanto a como ayudar al nifio a cumplir una tarea, exige de la educadora,
auxiliar y practicantes dejar a un lado el papel de “experto” dirigiendo, decidiendo e
imponiendo las actividades dentro del aula, permitiendo la participacién de todos y cada
uno de los integrantes de su grupo en el desarrollo de las diferentes actividades, porque
puede suceder que, en la interaccion con sus pares, mediante el juego principalmente,
el nifo pueda manifestar un desempefo superior al que presenta en el aula, pero que,
debido a que la educadora considera que a la escuela no se va a jugar sino a aprender,
no puede detectar de qué forma motivar a que el nifio de su maximo desempefio en la
realizacion de una actividad. En el caso de como evaluar usualmente la educadora
considera lo que el nifio sabe y lo que es capaz de hacer solo, sin considerar que puede
saber y hacer mucho mas con un poco de ayuda de los otros, lo cual también debe
considerarse para comprender cuales son los estilos de aprendizaje de cada nifio y
poder disefar situaciones en las que pueda demostrar lo que es capaz de lograr
aungue sea de manera asistida, ya que con la desaparicion gradual de la ayuda, lograra

un nuevo nivel de desempeiio.
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Vygotsky insiste en que el nifio debe practicar lo que puede hacer con
independencia y, al mismo tiempo, debe ser expuesto a niveles superiores de su ZDP
pues ambos son apropiados para el desarrollo. Los maestros deben percibir con
atencion la reaccion del nifio ante el apoyo y la asistencia que le brinden en la ZDP. Si
el niflo acepta el apoyo del maestro, entonces el maestro acertdé en la ZDP; si el nifio
hace caso omiso de la ayuda y todavia no puede actuar en un nivel superior de su ZDP,
como se hubiera esperado, entonces el maestro debe reconsiderar el apoyo que le
brind6. (Bodrova & J. Leong, 2004)

El conocimiento y manejo de la parte psicoldgica sustentada por Lev Vygotsky,
aporta a este proyecto una forma distinta de concebir el proceso de ensefanza-
aprendizaje y permite a la educadora estar pendiente de los procesos que siguen los
nifios y las nifias de su grupo para construir niveles de desempefo independientes, ya
sea con ayuda de la educadora o con la ayuda de sus pares, estos niveles de
desempefio independiente son la base sobre la cual se construyen niveles mas
elevados que le ponen en el camino hacia la consecucion de la independencia,
haciendo uso de las herramientas mas apropiadas y que su comunidad cominmente
utiliza y acepta. Las ideas de Vygotsky explican el por qué la ensefianza es tan dificil,
esto es debido a que las diferencias entre cada uno de sus alumnos le obligan a ajustar
los métodos que utiliza para apoyarlos y que estos realmente le sean de utilidad a cada

nifo.

1.3 Postura pedagogica

Aporte pedagogico.
Constructivismo.
César Coll Salvador discipulo de Jean Piaget. Doctor en Psicologia y catedratico

de Psicologia Evolutiva y Educativa en la Universidad de Barcelona.
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Coll plantea la concepcion que tiene acerca de la corriente constructivista y su
relacion con la sociedad; afirma que la educacion escolar debe cumplir, entre otras, la
funcién de promover el desarrollo personal de los nifios y niflas a los que se dirige y
afiade que debe cumplir esta funcion facilitando a los alumnos el acceso a los saberes y
formas culturales del grupo social al que pertenecen, es decir promoviendo la
realizacion de aprendizajes especificos. “La educacidn escolar ideal no es la que
transmite saberes culturales, conocimientos ya elaborados a nivel social, sino la que
proporciona unas condiciones oOptimas para que pueda llevarse a cabo sin trabas, ni
limitaciones” (Coll, 1987) siendo el caso que en el nivel preescolar esto es posible y
deberia ser una realidad si la educadora hiciera un uso adecuado del PEP 2004, ya que
el programa de educacion preescolar es muy flexible permitiendo a la educadora una
planificacion muy personalizada a las situaciones reales de los nifios y nifias que cursan
este nivel escolar. “La promociéon del desarrollo de competencias de comunicacion,
cognitivas, socio afectivas y motrices, como se ha sefialado, no estd sujeta
necesariamente a una secuencia preestablecida y tampoco a formas de trabajo

determinadas y especificas”. (SEP, 2004)

Por otra parte Coll menciona que:

Los grupos humanos promueven el desarrollo de los miembros mas jovenes
haciéndolos participar en diferentes tipos de actividades educativas y facilitandoles, a
través de esta participacion, el acceso a la experiencia colectiva culturalmente
organizada. Pero la asimilaciéon de la experiencia colectiva, el aprendizaje de los
saberes culturales, no consiste en una mera transmision por parte de los adultos y una
simple recepcion por parte de los nifios, sino que implica un verdadero proceso de
construccion, o reconstruccién para ser mas exactos, en el que reside en parte la
idiosincrasia del proceso de desarrollo de cada ser humano. Es precisamente este
factor de construccion o reconstruccion intrinseco al funcionamiento psicologico de los
seres humanos el que permite entender por qué el aprendizaje de unos saberes
culturales es, al mismo tiempo, la condicion indispensable para convertirnos en
personas y miembros de un grupo social determinado, con unas caracteristicas

comunes y compartidas, y la fuente principal del caracter unico e irrepetible de cada
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uno de nosotros. Es este factor el que permite entender por qué, en el desarrollo de los
seres humanos, los procesos de socializacion aparecen como las dos caras de una

misma moneda. (Coll, 1987).

Esta situacién es vivida por vez primera por algunos de los preescolares con
necesidades educativas especiales, quienes tan solo conocen el ambiente familiar y es
la primera vez que se integran a un grupo escolar, donde deben aprender a vivir y
convivir con un grupo diverso de nifios con los que puede o no compartir cosas y
situaciones, pero con los que si comparte derechos y obligaciones y por supuesto

comparte la situacion de ser alumno.

Algunas otras concepciones que considera César Coll son la importancia del
conocimiento previo en la realizacion de nuevos aprendizajes, el aprendizaje
significativo (retomando el pensamiento emitido por Ausubel y colaboradores) en lugar
del aprendizaje repetitivo y a este respecto menciona que para que el aprendizaje sea

significativo debera cumplir dos condiciones:

En primer lugar, el contenido debe ser potencialmente significativo, tanto del
punto de vista de su estructura interna —es la llamada significatividad I6gica, que exige
gue el material de aprendizaje sea relevante y tenga una organizaciéon clara- como
desde el punto de vista de las posibilidades de asimilarlo —significatividad psicologica-
que requiere la existencia, en la estructura cognoscitiva del alumno, de elementos
pertinentes y relacionables con el material de aprendizaje. En segundo lugar, el alumno
debe tener una disposicion favorable para aprender significativamente; es decir debe
estar motivado para relacionar el nuevo material de aprendizaje con lo que ya sabe.
Estas condiciones hacen intervenir elementos que corresponden no solo a los alumnos
—el conocimiento previo-, sino también al contenido del aprendizaje —su organizacion
interna y relevancia- y al profesor — que tiene la responsabilidad de ayudar con su
intervencidn al establecimiento de relaciones entre el conocimiento previo de los

alumnos y el nuevo material de aprendizaje.
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Por ello es tan importante realizar planeaciones acuerdo a las necesidades e
intereses de los preescolares, que movilicen sus competencias existentes hacia la
construccion o desarrollo de otras competencias, “el acto mismo de aprendizaje se
entendera como un proceso de revision, coordinacién y construccion de esquemas de
conocimiento” (Coll, 1987). Otras cuestiones que este autor menciona son el papel de la
memoria, haciendo énfasis en la memorizacidbn comprensiva no repetitiva; la mayor o
menor funcionalidad de lo aprendido en la escuela en otras palabras que exista una
posibilidad de utilizar lo aprendido para afrontar situaciones nuevas y para realizar
nuevos aprendizajes; y la insistencia en el aprendizaje de “procesos” o “estrategias” en
lugar de aprendizaje de contenidos lo que traeria como consecuencia que el objetivo de
aprender a aprender podria ser alcanzado con este tipo de aprendizaje ya que es
necesario que desarrollen y aprendan a utilizar estrategias de exploracion y de
descubrimiento, asi como de planificacion y control de la propia actividad. “Estas
estrategias no se adquieren en el vacio, sino en estrecha conexion con el aprendizaje
de otros contenidos; ademas una vez aprendidas, quedan integradas en los esquemas
de conocimiento, de tal manera que su significatividad y funcionalidad depende de la
riqueza de estos esquemas, de los elementos que los conforman y de las relaciones

que mantienen entre si.

Cesar Coll también menciona el concepto de ayuda pedagdgica y dice que esta
debe ser solo una ayuda porque el verdadero artifice del proceso de aprendizaje es el
alumno; pues es él quien va construyendo los significados y la funcion del profesor es
ayudarle, pero esta ayuda es necesaria para que se produzca la aproximacién deseada
entre los significados que construye el alumno y los significados que representan y
vehiculan los contenidos escolares; en la medida en que la construccién del
conocimiento que lleva a cabo el alumno es un proceso en el que los avances se
entremezclan inevitablemente con dificultades, bloqueos e incluso a menudo
retrocesos, cabe suponer que la ayuda requerida en cada momento del mismo sera
variable en forma y cantidad. En ocasiones, el ajuste de la ayuda pedagdgica se lograra
proporcionando al alumno informacion organizada y estructurada; en otras, ofreciéndole

modelos de accion a imitar; en otras, formulando indicaciones y sugerencias mas o
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menos detalladas para abordar las tareas; en otras, en fin permitiéndole que elija y
desarrolle de forma totalmente autonoma las actividades de aprendizaje (Coll, 1987).

Los ambientes educativos que mejor andamian o sostienen el proceso de
construccion del conocimiento son los que ajustan continuamente el tipo y la cantidad
de ayuda pedagogica a los progresos y dificultades que se encuentra el alumno en el
transcurso de las actividades de aprendizaje; segun las propias palabras de este
psicologo Barbara Rogoff ha desarrollado recientemente la idea de que el profesor y el
alumno gestionan conjuntamente la ensefianza y el aprendizaje en “un proceso de
participacion guiada” (Rogoff, 1984). Pero gestién conjunta no implica en absoluto
simetria de las aportaciones: en la interaccion educativa el profesor y el alumno
desempefian papeles distintos, aunque igualmente imprescindibles y totalmente
interconectados. Cinco principios generales caracterizan, segun Rogoff, las situaciones
de ensefianza y aprendizaje en las que se da un proceso de participacion guiada. En
primer lugar, proporcionan al alumno un puente entre la informacion disponible -el
conocimiento previo- y el conocimiento nuevo necesario para afrontar la situacion; en
segundo lugar, ofrecen una estructura de conjunto para el desarrollo de la actividad o la
realizacion de la tarea; en tercer lugar, implican un traspaso progresivo del control, que
pasa de ser ejercido casi exclusivamente por el profesor a ser asumido en su practica
totalidad por el alumno; en cuarto lugar, hacen intervenir activamente al profesor y al
alumno; en quinto lugar, pueden aparecer tanto de forma explicita como implicita en las
interacciones habituales entre los adultos y los nifios en diferentes contextos (familiar,

escolar, etc.).

“La educacion escolar promueve el desarrollo en la medida en que promueve la
actividad mental constructiva del alumno responsable de que se haga una
persona unica, irrepetible, en el contexto de un grupo social determinado” (Coll
2007)

Es en el ambito escolar donde los nifios pueden compensar las deficiencias
encontradas en casa, sin embargo debe de recibir la ayuda adecuada por parte de las

personas que le rodean, en este caso la educadora y sus pares.
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“Aprender no es copiar o reproducir la realidad. Para la concepcion
constructivista aprendemos cuando somos capaces de elaborar una
representacion personal sobre un objeto de la realidad o contenido que
pretendemos aprender. Esa elaboracién implica aproximarse a dicho objeto o
contenido con la finalidad de aprehenderlo” (Coll 2007)

Por lo cual se hace necesario promover en los nifios ciertas habilidades que le
ayudaran a investigar y descubrir tanto su entorno, como su persona, una vez realizado
esto se le ayudara a que pueda entender lo que ve, observa y encuentra resultado de
esa investigacion, posteriormente se le ayudara a relacionar lo que sabe con lo que ha
aprendido o investigado y finalmente se le ayudard a que pueda expresar a los demas
el proceso seguido para llegar a determinadas observaciones o a las hipoétesis que

formule con respecto a él como individuo y como parte de un grupo social y escolar.
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CAPITULO I

La Alternativa



2.1 Alternativa de solucion.

Filosofia 3/18 (Jugar a pensar).

Filosofia 3/18 es un proyecto educativo, propuesto por Irene de Puig y Angélica
Satiro, nacido en Catalufia Espafia en 1987, tiene como referente el curriculo educativo
llamado Philosophy for Children, autoria del fildsofo Mathew Lipman. La finalidad del

proyecto 3/18 es reforzar las habilidades del pensamiento en la escuela...

Convertir al alumno en un ser mas atento al discurso, mas reflexivo y mas
razonable; es decir: proporcionarle las herramientas para mejorar su capacidad de
juicio. No se pretende formar pequefios filésofos, sino formar ciudadanos que puedan
hablar y pensar razonablemente, y que, en consecuencia, sean mas creativos y quiza
mas libres. (de Puig & Satiro, 2008)

Debido a que en la actualidad lo que se proyecta favorecer en los alumnos de
educacion basica es el desarrollo de competencias y “su concepto innovador de
competencia que se preocupa por la capacidad de los estudiantes de analizar, razonar
y comunicarse efectivamente conforme se presentan, resuelven e interpretan problemas
en una variedad de areas” (OCDE), se considera necesario que educadora, auxiliar y
docentes puedan proponer alternativas transformadoras que favorezcan y/o acrecienten
dichas competencias en los alumnos, creando las situaciones didacticas necesarias
para ello; es por eso, que las mismas competencias que se esperan del alumno,
deberan estar presentes en el personal docente, de esta forma podran guiar y orientar a
su grupo en la direccion correcta, haciendo a un lado las practicas equivocadas,
rutinarias y alejadas de la vida diaria de cada nifio. Esta necesidad de favorecer
competencias en los nifios, se hace apremiante en los alumnos con necesidades
educativas especiales, quienes por sus limitantes fisicas y/o intelectuales, asi como por
las formas de crianza que reciben por parte de padres de familia y cuidadores,
necesitan un espacio y un tiempo para ejercitar y poner en accion aquello que saben y
pueden hacer solos, siendo la educadora, auxiliar y practicantes las personas indicadas

para provocar las situaciones que estimulen a los nifios a moverse en sus respectivos



niveles superiores de su ZDP, esta propuesta permite a los nifios y maestras, moverse
en esa zona de desarrollo proximo segun sus respectivos roles (constructores y guia)

de manera acertada e innovadora.

Los nifios de 3 a 5 afios se estan introduciendo en el mundo de los
lenguajes...También experimentan e incorporan el lenguaje gestual, el lenguaje de las
formas, el de los colores, el de los sonidos, el de los gustos, el de los movimientos, el
de los dibujos, el de los graficos, etc. Priorizar el trabajo con habilidades del
pensamiento en nifios de esta edad significa adentrarse en los meandros del lenguaje.
Entendiendo el lenguaje como medio para abrazar el mundo y para expresarlo. Realizar
una tarea de este tipo con nifilos tan pequefios es una manera de ayudarlos a dar

significado al mundo. (de Puig & Satiro, 2008)

En este grupo de intervencion temprana y preescolar se ha podido detectar una
deficiencia en el empleo del lenguaje, situacion que dificulta la adquisicion de otras
herramientas necesarias para resolver acontecimientos de la vida diaria. En esta
propuesta el nucleo esta compuesto por tres aspectos importantes: el lenguaje, el
mundo y la identidad, mismos que se encuentran en el centro de dos ejes que
organizan este proyecto 3/18, los cuales son: el eje vertical conformado por las
habilidades del pensamiento organizadas en cuatro bloques, el primero de ellos es el
denominado habilidades de busqueda o de investigacion, estas habilidades son las que
informan sobre el mundo, con ellas, segun palabras de las creadoras de Filosofia 3/18
“Los pequefios aprenderan a conectar las experiencias presentes con las pasadas y, a
través del tanteo y de las consideraciones que hagan, acabaran formulando hipotesis,
buscando alternativas, anticipando consecuencias y previendo posibilidades” las ocho
habilidades que se trabajan son: adivinar, averiguar, formular hipotesis, observar,
buscar alternativas, anticipar consecuencias, seleccionar posibilidades, imaginar: idear,
inventar, crear. ElI segundo blogue es el de habilidades de conceptualizacién, son las
gue se usan cuando se interiorizan los conocimientos y se les pone nombre o en
palabras de Puig y Satiro “conceptualizar es un acto mental que permite formar

conceptos, relacionarlos entre ellos y organizar redes y sistemas conceptuales. Las
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habilidades de conceptualizacion y andlisis son las habilidades de organizacion de la
informacion”; las siete habilidades a trabajar en este bloque son: formular conceptos
precisos, buscar ejemplos y contraejemplos, establecer semejanzas y diferencias,
comparar y contractar, definir, agrupar y clasificar, seriar. El tercer bloque es el de
habilidades de razonamiento son las necesarias para ordenar y ampliar el conocimiento
a partir de sus implicaciones como lo explican Puig y Satiro “Razonar es un proceso
mental gracias al cual ordenamos y coordinamos la informacién que poseemos: por una
parte, la que nos llega a través de las habilidades de investigacion y, por la otra, la que
tenemos almacenada en la memoria”, las siete habilidades que se trabajan en este
blogue son: buscar y dar razones, inferir, razonar hipotéticamente, razonar
analégicamente, relacionar causas y efectos, relacionar partes y todo, relacionar medios
y fines, establecer criterios. El cuarto y ultimo bloque es el llamado habilidades de
traduccion que son las necesarias para explicitar, aplicar o formular el resultado del

conocimiento, al respecto las autoras mencionan:

Uno de los objetivos de la etapa infantil es construir las bases de la lengua,
primeramente oral, pero también intentando abrir paso hacia la lengua escrita. Si como
afirman Vygotsky y Bruner no hay pensamiento sin lenguaje y viceversa, es necesario
que pongamos mas énfasis en un conjunto de habilidades que potencien esta relacion.
Aunqgue el lenguaje oral sea prioritario, se empezaran a trabajar formas de traduccién a

otros “tipos” de lenguaje. (de Puig & Sétiro, 2008)

Las habilidades que forman este bloque son siete: explicar: narrar y describir,
interpretar, improvisar, traducir del lenguaje oral a la mimica y viceversa, traducir del
lenguaje oral al plastico y viceversa, traducir a varios lenguajes: musicales y otros,

resumir.

El eje horizontal estd formado por las actividades que, dicen Puig y Satiro,
“posibilitan y concretan el trabajo con cada una de las habilidades de pensamiento
propuestas: juego, cuentos y arte”. Todos estos elementos se conjuntan entre si, para

dar soporte a la propuesta de estas autoras, de igual forma dan una respuesta al por
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qué de considerar cada uno de estos elementos mencionados con anterioridad; por

ejemplo:

Sean los que sean los objetivos terminales de las etapas de la educacion infantil
en distintos paises o comunidades, podemos decir que se proponen tres bloques de
contenidos principales interrelacionados entre si: la adquisicion y perfeccionamiento del
lenguaje verbal y el trabajo en distintos lenguajes, el descubrimiento de uno mismo y el

descubrimiento del entorno natural y social. (de Puig & Sétiro, 2008)

Ya se ha mencionado con anterioridad la importancia del lenguaje, por ello se
procede a continuacibn a mencionar el por qué de los otros dos contenidos:
primeramente estd el descubrimiento de uno mismo o como las autoras lo nhombran
identidad; posteriormente se encuentra el descubrimiento del entorno natural y social, a

lo que ellas denominan mundo. Con respecto a la identidad ellas mencionan que:

Una de las tareas de la educacioén infantil es la de buscar la manera de posibilitar
el descubrimiento y construccion de la propia personalidad. Un nifio de 3 a 5 afios
necesita un tiempo y un espacio donde “ejercitar’ ese “yo” que esta aprendiendo a ser,

afirmandose él mismo. (de Puig & Satiro, 2008)

En este grupo de intervencién temprana y preescolar, no tienen la oportunidad de
realizar esa ejercitacion en casa porque sus limitaciones fisicas e intelectuales se
suman a las limitantes que la familia agrega a su persona, al no permitirles que tomen
pequefias decisiones, ni algunos ‘“riesgos” en su lugar, es el padre de familia o el
cuidador quien hace, decide y resuelve aquello que puede realizar el nifio o nifia de
manera independiente, es por ello que en la escuela con esta propuesta se podra
favorecer la toma de decisiones, asi como la toma de algunos pequefios desafios que a

su vez le daran confianza y conocimiento de sus propias capacidades y cualidades.
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La identidad no se descubre, no es una caracteristica que se desvele. La
identidad debe construirse y se hace desde uno mismo, pero con y gracias a los demas.

Es por tanto una labor que requiere esfuerzo individual y participacion colectiva

Siguiendo el sustento pedagogico constructivista de este Proyecto Pedagdgico
de Accién Docente, la propuesta filosofia 3/18 es un medio apropiado para ayudar a
nifias y niflos a ir construyendo una imagen positiva de si mismos con ayuda de sus
comparieros (as) al participar en actividades que les hagan observarse y observar a los
demas, conocerse y conocer a los otros, también se propicia en nifios y nifias a dar lo
mejor de si; a su vez estas oportunidades favoreceran la confianza en su persona y le
daran la satisfaccién de realizar con sus propios medios diversas actividades, es decir,
gue su autoestima se vera incrementada al experimentar y darse cuenta de aquello que
son capaces de hacer solos pero con la ayuda y guia de sus compafieros, de la

educadora, la auxiliar y las practicantes.

El autoconocimiento es una adquisicion importante para descubrir la propia
identidad y poder construir una personalidad sana y equilibrada que permita desarrollar
las capacidades intelectuales y afectivas de los individuos. El conocimiento de uno
mismo también ayuda a dar seguridad al nifio, le permite un autodominio que posibilita

el camino hacia la autonomia. (de Puig & Satiro, 2008)

De gran valor es el que la educadora de este grupo de intervenciéon temprana y
preescolar proponga este proyecto de filosofia 3/18, ya que estos pequefios necesitan
urgentemente construir una imagen diferente a la que el comun de la gente les ha
venido mostrando, haciéndoles sentir como personas dependientes de alguien mas, por
el resto de su vida, en toda clase de situaciones, siendo con ellos demasiado
permisivos 0 muy estrictos, o en su defecto teniéndoles compasion y resaltando lo que
no son capaces de hacer, en lugar de considerar aquello que son capaces de hacer y
aprender con el tipo de ayuda adecuada, misma que gradualmente debera de

desaparecer, propiciando nifias y nifios mas autbnomos.
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La autonomia se define como la capacidad de un organismo para mantener su
integridad y realizar operaciones dirigidas por objetivos propios a partir de las
informaciones recibidas, de los contenidos de la memoria y de criterios de evaluacion
propios. Es autbnomo aquél que se rige por normas que €l mismo ha escogido. Es

sindnimo de “independiente” y de “libre”. (de Puig & Satiro, 2008)

Al favorecer en nifios con necesidades educativas especiales esta competencia
denominada autonomia, mediante la alternativa Filosofia 3/18 se estara estimulando
habilidades que los nifios poseen y que estan empezando a utilizar, acrecentandolas o
propiciando la construccion de otras mas avanzadas, para que esto sea posible, el
papel de la educadora deberd ser distinto al que ha venido realizando, como lo

mencionan de Puig y Satiro.

El papel del ensefiante no debe ser dar informacion ni evaluar la buena opinién o
interpretacion, ya que debemos evitar la tentacion de indoctrinar. Es necesario dejar
fluir la reflexion filosofica, potenciar la emergencia del pensamiento y provocar

preguntas mas que respuestas.

Este cambio es mas que necesario de realizar en el aula de intervencién
temprana y preescolar, (ya que la mayor parte del tiempo se atiende al resultado final
de las actividades propuestas, dando érdenes e incluso interviniendo fisicamente en las
actividades que se supone, deben realizar los propios nifios)ya que de esta forma se
puede observar cOmo es el proceso que cada nifio sigue para resolver o realizar
diversas actividades, de igual forma se puede conocer cuales son los intereses y
motivaciones que cada nifio tiene y propiciar la construccién de las habilidades del
pensamiento. Por este motivo las Puig y Satiro proceden a enumerar el papel que debe

de jugar la educadora: modelaje, precision linguistica, sensibilidad, conduccion.

Modelaje es la técnica educativa que mas influencia tiene sobre los estudiantes.
Consiste basicamente en que el profesor muestre como y por qué hace lo que hace. Asi

ayudara mucho a los estudiantes a planificar las clases o tareas. Verbalizar los pasos
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de los procesos es una labor fundamental para que los estudiantes entiendan que las
cosas tienen una dindmica, que se pueden decidir, que hay diversos caminos para

llegar a un lugar, etc. (de Puig & Satiro, 2008)

El lenguaje oral es una de las deficiencias encontradas en este grupo, no tan
solo en los nifios, sino también en la educadora, auxiliar y practicantes, quienes en
ocasiones no entablan un verdadero diadlogo con los nifios y nifias dedicandose tan solo
a dar instrucciones o calificar el desempefio de alguno de los nifios, o en otras
ocasiones tan solo repitiendo lo que el nifio dice, es decir siguiéndole la corriente, en
cambio al verbalizar los pasos que se siguen para realizar una tarea o bien resolver un
problema se esta haciendo visible la parte que no lo es (la mente) y las estrategias que
esta parte elabora para poder resolver la tarea o problema del que se trate, con ello

segun Vygotsky, se va desarrollando la autorregulacion.

“Precision linglistica. Empieza efectivamente, por la auto exigencia del profesor,
que debe ser muy cuidadoso con el propio lenguaje, muy claro y preciso”, asi lo
mencionan las autoras de Filosofia 3/18. Esto debido a que el adulto en ocasiones da
por hecho que los nifios entienden lo mismo que se esta expresando, sin considerar
que sus experiencias de vida son mas cortas que las de la educadora, u otra persona
mayor que participe de la actividad docente, por tanto debera buscar las palabras
necesarias para que el nifio pueda a su vez expresar lo que entiende o sabe, que a final

de cuentas seran los conocimientos previos del nifio.

En cuanto a lo que en Filosofia 3/18 se entiende como sensibilidad textualmente
dice: “El trabajo con grupos de educacion infantil exige una forma peculiar de estar
atento al ambiente general del grupo”, es decir que la educadora debera desarrollar la
capacidad de detectar el como se sienten los nifios dentro del grupo ante determinadas
situaciones, en funcién de ello ser lo suficientemente flexible como para introducir algin
recurso que encamine la situacion favorablemente, o sea hacia la reflexion, pero sin

dejar a un lado las necesidades del grupo.
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Conduccion. El adulto que practica filosofia con nifios no ha de dar respuestas a
las preguntas, al contrario ha de procurar que el nifio las intente responder por si
mismo, y por tanto ha de velar para que el nifio piense en la direccion adecuada (que
analice los supuestos, que no se contradiga, etc.) para que se vaya acercando a las

respuestas de forma auténoma. (de Puig & Satiro, 2008)

Una manera de proceder comun en los adultos con respecto a nifios con alguna
discapacidad es la de querer resolver por ellos, cualquier situacion que a éstos se les
presente, con el afan de ayudarles y hacerles la vida mas facil; sin embargo este tipo de
ayuda en muchas de las ocasiones, no es la que necesita el nifio con discapacidad,
debido a que, sin mala intencion por supuesto, se esta limitando su ZDP al no dejar que
realice de manera independiente aquello que €l o ella ya sabe y/o puede hacer solo, por
consiguiente el nifio aprende a ser dependiente, a no tener iniciativa, a delegar en otros
todo desde lo mas basico y cotidiano, como puede ser su aseo y cuidado personal,
hasta lo mas especializado como es el pensar, tomar decisiones, opinar, entre otras

actividades del pensamiento.

La propuesta Filosofia 3/18 ofrece a la educadora la posibilidad de adecuar las
actividades a su grupo en particular, a modo de que actividades y habilidades se

entretejan unas con otras y no pierdan el sentido para los nifios y al respecto dice:

Las actividades que proponemos en la segunda parte del manual se pueden

plantear de muchas maneras:

a) Encadenar habilidades, usando las habilidades como guia, si se quiere. Es
decir: trabajar la observacion, la imaginacion o la traduccién del lenguaje oral
al plastico, desde algun eje horizontal: juegos, cuentos o arte, o bien desde los
tres.

b) Agrupadas a través de una “excusa” central: un juego, un cuento o un cuadro.
Por ejemplo nos podemos plantear un cuento desde todas las habilidades
posibles, desde la secuenciacion, la distincion o la clasificacion, hasta llegar a

la dramatizacion.
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c) Relacionandolas, por ejemplo a partir de un cuadro.
d) Una vez que se conoce bien la propuesta, se puede disefias un itinerario
tematico: el autoconocimiento, la cooperacion, la comunicacion, etc., a traves

de las distintas actividades propuestas Puig y Satiro 2008)

Es asi que se procedera a planificar el trabajo dentro del aula de intervencién
temprana y preescolar en nifios con necesidades educativas Yolot'si desde la opcién
b), agrupadas desde la excusa central que en este caso serda el juego, porque durante
este tiempo, se le ha desaprovechado como actividad conductora dentro del aula y

fuera de ella se le tiene como actividad menor.

“Para Vygotsky el juego sirve como una herramienta de la mente que habilita a

los nifios para regular su conducta” (Bodrova & J. Leong, 2004)

2.2 Evaluacion general

De manera muy general se puede mencionar que la propuesta de innovacion va por
buen camino, ya que signific6 un cambio en la intervencion docente por parte de la
practicante que debid llevar a cabo, toda una serie de investigaciones y movilizar sus
conocimientos previos, para acercarse a conocimientos nuevos, asi como para
desarrollar o ampliar diversas competencias personales y profesionales. Esto como
todo proceso se encuentra en constante cambio y mejora pero se considera que es ya
un gran avance el hecho de atreverse a dar el cambio en beneficio de los alumnos y del

propio.

Se pueden mejorar algunas circunstancias, eso es cierto y se esta consciente de
ello, pero lejos de significar una dificultad, esto significa una oportunidad para la
practicante de seguir investigando y poniendo en practica nuevas formas de favorecer,

segun menciona el PEP 2004
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Un ambiente que proporcione al mismo tiempo seguridad y estimulo, y en el cual
los alumnos puedan adquirir las actitudes y las percepciones sobre si mismos y sobre el
sentido del trabajo escolar que se encuentran en la base de todo aprendizaje valioso (p
40)

Algunos de los logros obtenidos son:

v" Una participacion mayor por parte de los nifios y nifias de este grupo en las
diferentes actividades propuestas.

v' Considerar para la planeacion diaria, la competencia a favorecer y no los “temas
a aprender”.

v' Tomar en cuenta y respetar la opinibn de los nifios y nifias que, ante la
oportunidad de poder expresarse con mayor libertad, hacen el esfuerzo por
compartir con sus comparieros y las practicantes sus gustos e intereses.

v' Tomar en cuenta a los padres de familia e incluirlos para la realizacion de
algunas actividades que, les seran ain mas significativas a sus hijos, si tienen la
oportunidad de vivirlas con ellos.

v' Despertar en el colectivo escolar un interés por realizar su practica docente de
una manera distinta, agradable y satisfactoria para todos.
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CAPITULO I

Metodologia



3.1 Metodologia de trabajo

La experiencia y los resultados de investigaciones recientes en el ambito de la
pedagogia indican que no existe una forma o método Unico que resuelva todas las

necesidades que implica el trabajo con los nifios pequefios. (SEP, 2004, pag. 121)

Debido a las caracteristicas y necesidades del grupo, a las caracteristicas fisicas
y materiales del aula, asi como a la propuesta de innovacién Jugar a Pensar, se ha
considerado prudente elaborar diversas situaciones didacticas que cumplan con las
condiciones que menciona el mismo PEP 2004:
¢ Que la situacion sea interesante para los nifios y que comprendan de qué se
trata; que las instrucciones o consignas sean claras para que actden en
consecuencia.
e Que la situacion propicie el uso de los conocimientos que ya poseen, para
ampliarlo o construir otros. (p.121)

Ya que la practicante no esta al frente del grupo y debe solicitar autorizacion de
su titular de grupo para realizar las aplicaciones correspondientes, ademas de
coordinarse con las otras dos practicantes que estan realizando también sus
respectivas planificaciones y evaluaciones a los nifios y nifias del grupo, se ha
procedido a planificar situaciones para los meses de octubre, noviembre y diciembre las
cuales se realizardn en los dias que sean asignados por la educadora titular, teniendo
las adecuaciones necesarias en caso de ser necesario (suspensiones, actividades de

altima hora, extension de la actividad a mas dias, etc.)

La forma de evaluar sera por medio de diario de trabajo y rubricas, en estas se
tomaran en cuenta las manifestaciones que menciona el PEP 2004 correspondientes a
la competencia que se estara favoreciendo (autonomia), también se evaluaran las
habilidades de pensamiento relativas a la alternativa y se incluiran las rubricas que

daran a conocer las equivalencias numéricas de los niveles de desempefio.



3.2 Estrategia de trabajo

Como se menciond con anterioridad Jugar a Pensar de la autoria de Irene de Puig y
Angélica Satiro propone la formacion dentro del aula, de una Comunidad de
Investigacion en la cual todos los nifios estan invitados a participar pensando y
hablando sobre lo que piensan, para ello se debe contar con el material necesario sobre
el cudl quieren o necesitan pensar y este puede ser un juego, un cuento o alguna pieza
de arte (en especial ellas eligieron la pintura). Lo importante es que cualquiera que sea
el “pretexto” sobre el cual se va a pensar y a hablar, se deba de hacer precisamente
eso: pensar y hablar, claro esta, con orden y respeto hacia los demas, poniendo en
practica uno o los cuatro bloques de habilidades del pensamiento que proponen Puig y

Satiro, todo ello con la finalidad de que el nifio desarrollo gradualmente su autonomia.
Se dijo anteriormente que el periodo de aplicaciones de esta alternativa seria de
octubre a diciembre, iniciando el 04 de octubre y culminando el 08de diciembre, las

fechas exactas se hacen de su conocimiento en el cronograma correspondiente.

Igualmente se anexan las planeaciones aplicadas en el CAM Yolot'si con sus

respectivos instrumentos de evaluacion, que en este caso son rubricas.
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3.3 Cronograma

o\ JARDIN DE NINOS [
= = “Centro de Atencion Mdltiple Yolot'si” I
B Clave EMLO005M
E:HER!:& SECTOR: 18 “umvensumn
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla. PEDAGI?:&?:NAL
Situacion didactica Fechas de aplicacion
Meses Octubre Noviembre Dic.
Dias 04 05 06 07 08 13 04 09 10 24 08
Objetivo 1 * * * * *
Objetivo 2 * * * *
Objetivo 3 *
Objetivo 4 *
Objetivos Descripcion
especificos P
Objetivo 1 Propiciar en él/ella un conocimiento de si mismo (a) y de quienes le rodean
Objetivo 2 Favorecer el conocimiento y empleo de sus capacidades y potencialidades
Objetivo 3 Disefar situaciones didacticas que impliquen desafios a ser superados con sus propios medios
Objetivo 4 Favorecer el manejo adecuado de sus emociones
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3.4 Plan de Trabajo

El conocimiento de los alumnos y del programa se constituyen en los
fundamentos para planificar el trabajo en los meses subsiguientes dela afio escolar
(SEP, 2004, pag. 120)

Una de las razones por la cual surge este Proyecto pedagdgico de Accion
Docente es para innovar en la practica docente propia, esto es posible si se propone
una alternativa como lo es Filosofia 3/18 o Jugar a Pensar de Irene de Puig y Angélica
Satiro quienes proponen ayudar a que el nifio desarrolle habilidades de pensamiento y
que los temas o contenidos, sean la “excusa” o el medio para que se desarrollen las
competencias necesarias que lleven al nifio hacia, en este caso, la autonomia, es por
ello que en las planeaciones aqui propuestas, se da prioridad a la competencia que

deseamos favorecer principalmente, que es la autonomia.

La forma de hacerlo sera elaborando, aplicando y evaluando ocho situaciones
didacticas que se llevaran a la practica en un total de once aplicaciones y que
abarcaran el periodo comprendido entre el 04 de octubre hasta el 08 de diciembre, ya
gue como se ha mencionado anteriormente, esta educadora no es titular del grupo y
comparte periodo de practicas con otras dos practicantes. Estas planeaciones
contienen los siguientes elementos, competencia a desarrollar, objetivos especificos, (o
sea como se va a llegar hacia el objetivo general: Propiciar el desarrollo gradual de la
autonomia en nifios preescolares con necesidades educativas especiales mediante la
propuesta “Jugar a Pensar” para su sana integracion social) campo formativo, aspecto
tomado del mismo campo formativo, situacién didactica por su nombre, el tiempo
aproximado que se empleara para la realizacion de la situacion didactica, los recursos a

utilizar y el orden en que se llevaran a cabo.

Las excusas tomadas en este primer momento son dos de las tres propuestas
por las autoras, es decir se iniciara con juego y cuentos, la propuesta de arte no fue

posible aterrizarla ya que se pretende aprovechar los recursos humanos y materiales
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con los que cuenta la ciudad de Puebla, pero queda en pausa para préximas
propuestas. Igualmente ellas mencionan un ndcleo cohesionador que se compone por
tres elementos indispensables para el desarrollo integral de los nifios: el lenguaje (se
pretende favorecer su lenguaje oral, en otras palabras que expresen a otros lo que
piensan y sienten), el mundo (tanto natural como social y especificamente este que es
en el cual aprende a organizar y controlar su pensamiento y conducta) y la identidad

(que es el que le ofrece un conocimiento sobre si mismo).

Al evaluar se utilizara tanto el Diario de Trabajo como especificamente las
rubricas correspondientes a cada situacién didactica propuesta (algunas rubricas se
utilizaran para evaluar dos situaciones didacticas ya que se consideran las mismas
manifestaciones en las dos situaciones didacticas aplicadas). Cada rubrica contiene los
siguientes datos: campo formativo, aspecto a considerar segun el campo, objetivo

especifico que se va a favorecer y situacion o situaciones didacticas a evaluar.

También se evaluaran las habilidades de pensamiento, es decir, la alternativa,
tanto de manera individual, como de manera grupal, para conocer que tanto han
avanzado los nifios de este grupo en sus diferentes habilidades de pensamiento; por
ultimo pero no menos importante, también se elaborara una rubrica de autoevaluacion,
ya que al ser un problema detectado en los alumnos pero originado por la educadora se

hace necesario que lleve un control y seguimiento sobre su forma de intervenir en el

grupo.
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Objetivo General: Propiciar el desarrollo gradual de la autonomia en nifios preescolares con necesidades educativas
especiales mediante la propuesta “-Jugar a Pensar” para su sana integracién social.

Meses

octubre

noviembre

diciembre

NUMERO DE PLANEACIONES

Situacion didacticay

objetivo

4

5

6

Fechas de aplicacion

04

05

06

07

08

13

04

09 10

24

08

El de la foto soy yo
Objetivo 1

¢Como soy?
Objetivo 1

Mis libros favoritos
Objetivo 1

En busca de mi juguete
favorito
Objetivo 2

vy
A

Lo que puedo hacer
sola/solo
Objetivo 2

vAg
A7A

El espacio del cuenta
cuentos
Objetivo 2

vAg

A
vy
A

Armaré mi propio cuento
Objetivo 3

Representemos un cuento
Objetivo 4
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3.5 Planeaciones e Instrumentos de Evaluacion

= [ ) JARDIN PE NIIN.OS . '
= Centro de Atencion Mudltiple Yolot'si
oo e Clave EML0O00O5M n
EHEE%& SECTOR: 18 “umvsnsm.nn
CA > c PEDAGOGICA
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla. NACIONAL
OBJ. ESPECIFICOS: | Propiciar en el nifio un conocimiento de si mismo y de quienes le rodean GRADO Y GRUPO: ‘ Prees.
CAMPO FORMATIVO: Desarrollo personal y social ASPECTO: Identidad personal y
autonomia
SITUACION . .
DIDACTICA El de la foto soy yo COMPETENCIA | Adquiere gradualmente mayor autonomia
. . Situacion TIEMPO ESTIMADO POR .

PLAN DE TRABAJO: MODALIDAD: didactica ACTIVIDAD: 45 minutos
RECURSOS: Espejo, recortes fotograficos de nifios y nifias, fotocopias de su fotografia, 2 charolas, pegamento, 2 cartulinas de colores, bond.
SECUENCIA DIDACTICA

O | Se les pedira a acomodarse de frente al espejo para observarse detalladamente. (Observarse es una de las habilidades de bldsqueda)

O | Se les preguntara a quién o quiénes pueden ver en el espejo, como se llama al que esta viendo en el espejo, es nifia o es nifio y por qué

Z | cree que lo es, poner atencion a las respuestas para registrarlas en la “mega lista” (Aprendizajes previos)

Se les invitard a jugar (motivante) por equipos con fotografias suyas (fotocopiar a color) y con recortes de revista para armar un collage.
1. Se les pedira que formen 2 equipos uno de nifias y uno de nifios y que se ubiquen en las 2 mesas dispuestas para ello, elegiran a

uno de sus comparieros para que lleve a los demés miembros de su equipo una de las dos charolas con los recortes y sus fotos
previamente colocados dentro de ellas (zdp)

9 2. Seles dara a elegir una de las 2 cartulinas ambas rotuladas con la palabra “nifio” (para que en el momento que elijan la suya, se

6' haga la adecuacion a “nifia@”) en las que realizaran su collage y se les daran las instrucciones para realizarlo (zdp)

x 3. Deberan tomar de la charola por turnos (regulacion) la imagen que quieran y decir a los demas del equipo a quién observa, si es

QE nifio o nifla y por qué cree que es uno u otro, igualmente guiarlos a comparar las imagenes consigo mismo colocandolas en el

& collage que le corresponda es decir nifia o nifio, guiarlos con preguntas para que lo hagan ellos solos. Para poder pegar las

[a) imagenes se les pedird que busquen en la “caja de materiales” con que pegar los recortes a modo de que discriminen entre
varias opciones aquella que les servira para resolver esa consigna, (Se pondra musica para regular el tiempo de esta actividad)
(zdp)

4. Deberan concluir la actividad colocando todos los recortes y las fotos en una u otra de las cartulinas y ésta una a cada lado de la

escalera.

L | Para cerrar se les pedira que observen los collages de nifio y nifia, que encuentren su foto entre todas las demas.

& | Investigaran con sus papas o algin otro familiar ¢ Tu fuiste nifio? ¢Como eras de nifio? ¢{Qué soy nifia o nifio y por que? {Como soy?

O | Que lo escriban y se lo platiquen a su hija/o (enviar las preguntas y esperar las respuestas en su libreta de tareas).
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= B JARDIN DE NINOS D
“Centro de Atencion Multiple Yolot'si”

W Clave EMLO0O5M u

EHEE%& SECTOR: 18 UNIVERSIDAD

v ; o PEDAGOGICA
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla. NACIONAL

Rubricas
Campo formativo: Desarrollo personal y social. Aspecto: Identidad Personal y autonomia.
Objetivo especifico: Propiciar un conocimiento de si mismo y de quienes le rodean.
Situaciones didacticas: Planeacién 1 El de la foto soy yo

Nifio
John John

Alexandro | Alondra Angel Chris Dennise Flor Huerta | Sanchez

Judith Santiago | Zahira
Indicador

TOTAL

Se involucra en todas y cada una
de las etapas de la situacion
did4ctica

Observa caracteristicas que le
hacen unico

Compara su imagen y apariencia
fisica con la imagen y apariencia
fisica de otros nifios

Averigua con otras personas
conceptos sobre si misma (0)

Toma la iniciativa para la formacion
de equipos, organizacion de estos,
asume un rol, etc.

Participa de manera organizada en
la toma de decisiones de su equipo

Expresa las razones que sustentan
sus acciones y decisiones

Rubricas o pautas para otorgar puntajes (puntajes)

Concepto Descriptor
3 Participa de manera adecuada en la realizacion de la tarea sin ningun tipo de ayuda
2 Participa parcialmente en la realizacion de la tarea, necesita refuerzo constante para la realizacion de la misma
1 Participa como observador sin involucrarse directamente en la tarea
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Rubricas o pautas para otorgar puntajes

Inadecuada

Adecuada

Distinguida

No se involucra en las etapas que conforman
la situacién didactica

Se involucra en la mayoria de las etapas que
conforman la situacion didactica, necesitando
en ocasiones de ayuda para hacerlo

Se involucra activamente en todas y cada una
de las etapas que conforman la situacion
didactica, con una actitud positiva y
propositiva e incluso motiva a los demas a
participar

Observa su  imagen sin  encontrar
caracteristicas especiales que le hacen Unica
(0), se distrae con facilidad (Atencion
Reactiva)

Observa con ayuda de otros algunas
caracteristicas que le hacen Unica (0)

Observa a detalle aquellas caracteristicas
gue le hacen Unica (0), es capaz de encontrar
diversas caracteristicas y expresar a los
demads aquello que observa (Atencion
Dirigida)

AUn no es capaz de comparar su imagen y
apariencia fisica con la imagen y apariencia
fisica de otros

Compara su imagen y apariencia fisica con la
de otros con ayuda de la educadora o de sus
comparieros

Compara su imagen y apariencia fisica con la
de otros sin necesidad de ayuda externa, es
capaz de hacer saber a los demas los
resultados de su observacién y comparacién

Se le dificulta demasiado averiguar con otros
conceptos sobre si misma (0)

Averigua con otras personas conceptos sobre
si misma (o) siendo capaz de recordar por lo
menos alguno de estos conceptos y de
mencionarlo a los demas

Averigua con otras personas conceptos sobre
si misma (o) siendo capaz de recordar varios
de estos conceptos, asi como de explicarlos a
los demas

Dificiimente toma la iniciativa en la formacién
de equipos, en la organizacibn de los
mismos, en asumir un rol, etc.

Necesita de la ayuda de otros para tomar la
iniciativa en la formacion de equipos, en la
organizacién de estos, en asumir un rol, entre
otras actividades.

Toma la iniciativa en la formacién de equipos,
en la organizacion de estos, en asumir un rol,
entre otras actividades, ayuda a sus
compafieros en la realizacion de estas
mismas actividades

Aun no es capaz de comprender y adoptar
formas adecuadas para tomar decisiones de
Su equipo

Con ayuda de otros se inicia en la
comprension y adopcion de formas
adecuadas para tomar decisiones de su
equipo

Es capaz de comprender y adoptar de
manera independiente, las formas adecuadas
y convenidas en el grupo y/o equipo para
tomar decisiones de este ultimo

Aun no es capaz de expresar las razones que
sustentan sus acciones y decisiones

Con ayuda de otros es capaz de encontrar
una razbn que sustente sus acciones y
decisiones

Es capaz de encontrar de manera
independiente, una o m&s razones que
sustenten sus acciones o decisiones, siendo
capaz también de explicarlas a los demas
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=) JARDIN DE NINOS
“Centro de Atencion Multiple Yolot'si”

Clave EML0O0OO5M “n

(&
PUEBLA SECTOR: 18 Wl uiversioan
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla. NACIONAL
OBJ. ESPECIFICOS: | Propiciar en el nifio un conocimiento de si mismo y de quienes le rodean GRADO Y GRUPO: ‘ Prees.
CAMPO FORMATIVO: Desarrollo personal y social ASPECTO: |dentidad per§onal y
autonomia
SITUACION . . .
. ; ?
DIDACTICA ¢, Como soy~ COMPETENCIA | Adquiere gradualmente mayor autonomia
. . Situacion TIEMPO ESTIMADO POR .
PLAN DE TRABAJO: MODALIDAD: didactica ACTIVIDAD: 30 minutos
RECURSOS: Bond del dia anterior (mega lista), collage del dia anterior, libreta de tareas, cartdn con carita feliz, plumon

SECUENCIA DIDACTICA

Se les pedira sentarse en semicirculo, se pedira a los nifios que entreguen por turnos lo averiguado(habilidad de pensamiento)en casa
con sus papas o algun otro familiar, con motivo de que comuniquen a los demas lo que les dijeron en casa, ayudarles leyendo lo escrito

@) . . . . .
o |en la libreta por si no recuerdan lo que investigaron, motivarlos a hablar.
= | Registrar con su ayuda en la mega lista delante de su hombre y lo registrado el dia anterior, lo averiguado en casa: cémo es o como le
~— | dijeron que es él o ella. (conocimientos previos)
Iniciar4 la educadora pidiendo a cada nifio pasar a buscar su fotografia en el collage elaborado el dia anterior (motivante) y sefialaran en
g la foto o en si mismos donde se encuentran diferentes partes de su cuerpo, por cada acierto se les mostrara el cartdn con la carita feliz,
(_D' sino aciertan se les animara a realizar otros 2 intentos (zdp)
@ | Posteriormente invitar4 a uno de los nifios a participar preguntando y a los demas contestando, para ello se les indicar4 que deberan de
% levantar la mano para pedir el turno y respetar la participacién de sus compafieros (regulacion); si respetan turno para hablar se les
& mostrara el cartén con la carita feliz, en caso contrario se les recordara que deben de respetar su turno.(zdp)
O | Estas participaciones se registraran en la mega lista con las participaciones y el nUmero de ocasiones en que actué de esta forma por
medio de rayitas.
Como cierre de la actividad se realizard en conjunto el conteo de la rayitas en la carita feliz y se le brindara un fuerte aplauso a los que
W participaron segun las reglas del juego y que tienen participaciones registradas en la mega lista, porque este registro servird de muestra
o | para los papés y para ellos mismos de que son nifios que participan, que pueden y saben jugar ordenadamente.
% Reconocer qué nifios no tuvieron tan buen desempefio, qué fue lo que hicieron o dejaron de hacer, proponer qué deben mejorar para la
O | proxima (autoevaluacion).

Ayudarlos a comparar lo dicho por sus papas sobre ¢cémo son? Con el ¢, Como se comportaron en el desarrollo de esta actividad?
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= B JARDIN DE NINOS
“Centro de Atencion Multiple Yolot'si”

W Clave EMLOOO5M “n
EHEE%& SECTOR: 18 UNIVERSIDAD
EC ‘ . OGICA
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla PEDAGNACIONAL
Rubricas
Campo formativo: Desarrollo personal y social. Aspecto: Identidad Personal y autonomia.
Objetivo especifico: Propiciar un conocimiento de si mismo y de quienes le rodean.
Situaciones didéacticas: Planeacién 2 ;Como soy?
Nifio
< . . John John . . .
. Alexandro | Alondra Angel Chris Dennise Flor Huerta | Sanchez Judith Santiago | Zahira TOTAL

Indicador
Se involucra en todas y cada una
de las etapas de la situacion
did4ctica
Explica a otros el resultado de sus
investigaciones
Identifica y sefiala diversas partes
gue componen su cuerpo
Asume diversos roles durante el
juego
Controla sus impulsos y regula su
conducta durante el juego
EvalGa su desempefio y el de sus
compafieros
Propone acciones para mejorar su
desempefio
Rubricas o pautas para otorgar puntajes (puntajes)
Concepto Descriptor

3 Participa de manera adecuada en la realizacion de la tarea sin ningun tipo de ayuda

2 Participa parcialmente en la realizacion de la tarea, necesita refuerzo constante para la realizacion de la misma

1 Participa como observador sin involucrarse directamente en la tarea
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Rubricas o pautas para otorgar puntajes

Inadecuada

Adecuada

Distinguida

No se involucra en las etapas que conforman
la situacién didactica

Se involucra en la mayoria de las etapas que
conforman la situacion didactica, necesitando
en ocasiones de ayuda para hacerlo

Se involucra activamente en todas y cada una
de las etapas que conforman la situacion
didactica, con una actitud positiva y
propositiva e incluso motiva a los demas a
participar

AUn no es capaz de recordar y explicar a los
demas el resultado de sus investigaciones
(memoria espontanea)

Con ayuda de otros puede recordar y explicar
a los demés el resultado de algunas de sus
investigaciones

Es capaz de recordar y explicar a los demas
el resultado de sus investigaciones, utilizando
eficazmente diversas estrategias para ello

AlUn no es capaz de identificar y sefalar
diferentes partes que conforman su cuerpo

Con ayuda de otros logra identificar y sefialar
algunas partes que conforman su cuerpo

Identifica y sefiala diferentes partes que
conforman su cuerpo, indicando también de
gué manera los utiliza o para qué le sirven

No es capaz aln de asumir roles durante el
juego

Asume el rol que se le asigne durante el
juego, con ayuda y motivacion se decide a
asumir otros roles

Reflexiona y decide de manera independiente
que rol desea desempefiar durante el juego,
propone y ofrece ideas a sus compafieros de
juego sobre que roles pueden desempefiar

Con mucha dificultad controla sus impulsos y
regula su conducta durante el juego

Necesita ayuda constante y el uso de
mediadores para que controle su impulsos y
regule su conducta durante el juego

Es capaz de controlar sus impulsos y regular
su conducta durante el juego sin ayuda
externa

AUn no es capaz de evaluar su desempefio

Con ayuda de otros es capaz de evaluar su
desempefio

Evalia su desempefio asi como el de sus
compafieros y explica a los demas el por qué
de esa decision, aporta datos a tomar en
cuenta para la realizacion de esta evaluacion

Todavia no es capaz de proponer acciones
para mejorar su desempefio

Ayudado por otros puede proponer alguna
accion para mejorar su propio desempefio

Es capaz de proponer diversas acciones para
mejorar su propio desempefio, asi como el
desempefio de los demés
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=\ B JARDIN DE NINOS
“Centro de Atencion Multiple Yolot'si”

Clave EML0O0OO5M “n

W
EHEE%& SECTOR: 18 UNIVERSIDAD
EC ‘ i PEDAGOGICA
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla. NACIONAL
OBJ. ESPECIFICOS: Propiciar en el nifio un conocimiento de si mismo y de quienes le rodean GRADO Y GRUPO: ‘ Prees.
CAMPO FORMATIVO: Desarrollo personal y social | ASPECTO: Identidad personal y autonomia
SITUACION DIDACTICA Mis libros favoritos I COMPETENCIA I Adquiere gradualmente mayor autonomia
PLAN DE TRABAJO: | MODALIDAD: | Situacién didactica | TIEMPO ESTIMADO POR ACTIVIDAD: | 3 sesiones de 45 min. c/u
RECURSOS: Mesas, sillas, la caja de las sorpresas, libros infantiles, papel bond cuadriculado con 7 columnas y 12 filas, plumones de colores

SECUENCIA DIDACTICA

Se les solicitard de su ayuda para formar una sola mesa colocando las mesitas una junto a la otra y ayudaran también a traer su silla colocandose en el lugar que mas les
guste. (se involucra en las actividades)

Invitare a los nifios a buscar en la caja de sorpresas qué objetos tiene guardados hoy, quien quiera abrir la caja debera levantar la mano y mostrar a todos sus comparieros
lo que vaya encontrando, en esta ocasion son libros infantiles. (autorregulacion)

El nifio o nifia que decida participar abriendo la caja de las sorpresas sacara los libros que contenga y los pondra sobre la mesa a modo de que todos puedan verlos.

o (observar)
O | Preguntar a los nifios ¢qué es lo que encontraron? ;Para qué sirve? ;Cual de estos libros te gusta “x’? ¢ Les gustaria llevarlo a casa para que se los lean? (conocimientos
Z | previos) entonces se les haran saber las condiciones necesarias para llevarlos a casa: podran elegir un solo libro e iniciaremos con el nifio o nifia que abri6 la caja de
sorpresas y seguird su compariera del lado derecho y asi sucesivamente hasta terminar el ciclo.
Deberan guardarlo adentro de su mochila o junto a ella para que se lo lleven a casa, pediran a un familiar que se los lea (averiguar de qué trata el libro) y para mafiana nos
contaran de qué trato su libro ( 1 sesién)
Se enviara el libro anexando una hoja para los papas donde anotaran: nombre del nifio, fecha en que se leyé el libro, titulo del libro, quién o quiénes lo leyeron con él, si
terminaron de leerlo, que fue lo que mas le gusto al nifio de la lectura misma que enviaran mafiana junto con el libro.
Hoy se iniciaran actividades colocando las mesas en “u” para que todos puedan tomar un lugar desde donde puedan observar el papel bond que tendra los siguientes
9 datos: nombre del nifio, titulo 1, qué te gusto, qué no te gusto, titulo 2 qué te gusto, qué no te gusto (averiguaremos lo que a cada nifio le gusto y lo que no le gusto del libro
— | y se clasificaran sus respuestas en estos dos opciones)
O | selesinvitara a pasar al centro junto a la educadora (ZDP) a contarnos sobre qué trato el libro que eligié ayer y que le leyeron en casa.
% Animarlos a mostrarnos el libro y contarnos quién se lo ley6, donde, qué fue lo que mas le gusto del cuento (anotarlo en el bond delante de su nombre) que fue lo que no le
< | gusto del cuento (anotarlo en el bond) preguntarles si les gustaria llevar otro libro a casa o si gustan llevar el mismo para que se los vuelvan a leer.(explicar: narrar y
& describir)
Q | Encaso de que quieran escoger otro libro debera colocar el anterior en la caja de las sorpresas y elegir un titulo nuevo.
Para llevarlo a casa se enviara otra hoja para los papas como la enviada ayer y se devolvera mafiana junto con el libro (sesién 2)
Nos colocaremos igual que ayer en “u” con la lista armada en conjunto y que contiene el nombre del libro que se llevaron a casa primero se iran mostrando uno por uno, se
les leera el titulo y se les ayudara a recordar quién tuvo ese libro en casa para leerlo, abrirlo, mostrarles las imagenes y ayudarles a recordar la historia. Cada nifio debera
recordar su libro anterior, todos pueden ayudarle a recordar quién se lo llevo a casa (conocimientos previos)
En esta ocasion conoceremos qué fue lo que les gusto del otro libro que seleccionaron ayer (titulo2) y se ird apuntando en el bond el nuevo titulo, lo que le gusto y lo que no
LW | |e gusto y por qué (explicar: narrar y describir)
% Ahora que ya tienen dos opciones de libros nos diran cuél de los dos se volverian a llevar y por qué. (ZDP)
W | Alaentrega de nifios, se les pedira a los padres de familia que pasen para conocer cuales fueron las decisiones tomadas por sus hijo e hijas y que conozcan cuales fueron
O | sus respuestas sobre lo que les gusto o les desagrado del material llevado a casa (libros).

Dialogar con ellos sobre la importancia de su participacion en esta situacion didactica que tiene como objetivo que cada nifio conozca sus gustos e intereses, asi como
también que pueda tomar pequefias decisiones y que se apropie de diversas habilidades mentales (averiguar, narrar, clasificar)

Poner a su disposicion los libros de la caja de sorpresas para préstamo domiciliario con el compromiso de devolverlos y cuidarlos para que mas nifios puedan disfrutar de
su lectura en casa.
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S Clave EML0O0OO5M
PUED) A SECTOR: 18
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla.
Rubricas

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

Campo formativo: Desarrollo personal y social. Aspecto: Identidad Personal y autonomia.

Objetivo especifico: Propiciar un conocimiento de si mismo y de quienes le rodean.
Situaciones didacticas: Planeacion 3 Mis libros favoritos

Nifio
John John

Huerta | Sanchez Judith

Alexandro | Alondra Angel Chris Dennise Flor
Indicador

Santiago

Zahira

TOTAL

Se involucra en todas y cada una
de las etapas de la situacion
did4ctica

Asume responsabilidades

Averigua con ayuda de otros
caracteristicas del material
utilizado

Compara y contrasta las
caracteristicas encontradas entre
dos opciones propuestas

Busca y da razones que expliquen
el por qué de sus elecciones

Persevera en la realizacion de las
diferentes etapas que conforman la
situacion didactica

Busca estrategias para resolver las
dificultades que se le presentan
durante la realizacion de la
situacion didactica

Rubricas o pautas para otorgar puntajes (puntajes)

Concepto Descriptor

3 Participa de manera adecuada en la realizacion de la tarea sin ningun tipo de ayuda

2 Participa parcialmente en la realizacion de la tarea, necesita refuerzo constante para la realizacion de la misma

1 Participa como observador sin involucrarse directamente en la tarea
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Rubricas o pautas para otorgar puntajes

Inadecuada

Adecuada

Distinguida

No se involucra en las etapas que conforman
la situacién didactica

Se involucra en la mayoria de las etapas que
conforman la situacion didactica, necesitando
en ocasiones de ayuda para hacerlo

Se involucra activamente en todas y cada una
de las etapas que conforman la situacion
didactica, con una actitud positiva y
propositiva e incluso motiva a los demas a
participar

Aun no es capaz de asumir responsabilidades

Asume algunas responsabilidades con ayuda
de otros

Tiene la disposicion para asumir diversas
responsabilidades, motiva a sus compafieros
a hacerlo también

Averigua con ayuda de otros las
caracteristicas del material (libros) pero se
distrae facilmente y pierde el interés y no es
capaz de recordarlas

Con ayuda de otros averigua las
caracteristicas del material utilizado en este
caso los libros que le son prestados

Averigua con interés, ayudandose de otros,
las caracteristicas del material utilizado
(libros), recordando varias de esas
caracteristicas encontradas (titulo, imagenes,
historia o contenido, etc.)

No le es posible comparar y contrasta las
caracteristicas  encontradas entre  dos
opciones propuesta

Con ayuda de otros es capaz de comparar y
contrastar por lo menos dos caracteristicas
encontradas entre las dos opciones (2 libros)

Es capaz de comparar y contrastar las
caracteristicas  encontradas entre  dos
opciones propuestas utilizando sus propias
estrategias

Le es muy dificil buscar y dar razones que
expliquen el por qué de sus elecciones

Puede buscar y dar por lo menos una razén
gue explique el por qué de su eleccion

Es capaz de buscar y dar més de una
razones para explicar el por qué de su o sus
elecciones

No es capaz de perseverar en la realizacién
de las diferentes etapas que conforman la
situacion didactica

Es capaz de perseverar en la realizacion de
las diferentes etapas que conforman la
situacion didactica con un poco de motivacion
y ayuda

Persevera en la realizacién de las diferentes
etapas que conforman la situacion didactica
con buena actitud y optimismo

Le es muy dificil encontrar estrategias para
resolver las dificultades que se le presentan
durante la realizacion de la situacion didactica

Busca algunas estrategias para resolver las
dificultades que se le presentan durante la
realizacion de la situacion didactica

Busca y experimenta diversas estrategias
para resolver las dificultades que se le
presentan durante la realizacion de la
situacion didactica, comparte estas
estrategias con sus comparfieros
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PUEBLA SECTOR: 18 Wl uiversioan
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla. NACIONAL
OBJ. ESPECIFICOS: | Favorecer el reconocimiento de sus capacidades y potencialidades GRADO Y GRUPO: | Prees.
] . . Identidad personal y
CAMPO FORMATIVO: Desarrollo personal y social ASPECTO: autonomia
SITUACION En busca de mi . ]
DIDACTICA juguete favorito COMPETENCIA | Adquiere gradualmente mayor autonomia
. ) . e TIEMPO ESTIMADO POR .
PLAN DE TRABAJO: MODALIDAD: Situacion didactica ACTIVIDAD: 45 minutos
RECURSOS: Papel bond, copias de su fotografia, juguete favorito, caja para guardar los juguetes

SECUENCIA DIDACTICA

En el papel bond haremos pase de lista por nombre e imagen (la copia de su fotografia)
Sentados en semicirculo se procedera a peguntarles quién falté y por qué creen que faltaria. (formular hipétesis)

8 Se les mostraran el juguete favorito de... (Solicitado con anterioridad a los papas) deberan adivinar de quien es el juguete y por qué creen
= | que es de él /ella.
~ | En el bond con su fotografia pondremos el nombre de su juguete favorito y el por qué le gusta (buscar y dar razones)
Colocaremos todos los juguetes en una sola caja para proceder al siguiente juego:
Se les pedira que formen un circulo dentro del cual se ubicara la educadora que preguntara nuevamente de quién es el juguete y cémo
o | sellama el juguete.(zdp)
— | Con ayuda de las auxiliares se llevara el juguete afuera del salon para “esconderlo” en algun lugar alrededor del patio de la escuela y asi
O | se har& con todos los juguetes que lleven ese dia.
% La consigna sera buscar su juguete favorito afuera del salén, se les podra dar algunas pistas como afuera del saléon de la maestra X,
(</() cerca del salon de cocina, enfrente al bafio de nifios, etc. (zdp)
W | Todos deberan de regresar al salén con su respectivo juguete (zdp)
O | Colocarse nuevamente en su lugar de semicirculo y comentar por turnos si esta actividad se les hizo facil o dificil y por qué (buscar y dar
razones)
ﬁ Elegiran el cartoncito de carita feliz si es que les gusto la actividad y si no les gusto elegiran la carita triste.
% Pondremos delante del nombre de su juguete favorito qué sintié al encontrar a su juguete favorito gusto, alegria, emocion y compararla
O | con algln otro acontecimiento que le produzca la misma emocion.
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Rubricas
Campo formativo: Desarrollo personal y social. Aspecto: Identidad Personal y autonomia.
Objetivo especifico: Favorecer el reconocimiento de sus capacidades.
Situaciones didacticas: Planeacién 4 En busca de mi juguete favorito.
Nifio
< . . John John . . .
. Alexandro | Alondra Angel Chris Dennise Flor Huerta | Sanchez Judith Santiago | Zahira TOTAL
Indicador
Se involucra en todas y cada una
de las etapas de la situacion
did4ctica
Reconoce y relaciona su imagen
con su nombre
Intenta adivinar diversas
situaciones que se le proponen
durante este juego
Formula hipdtesis sobre posibles
lugares en que puede buscar
Persevera en la realizacién de las
diferentes etapas que conforman la
situacion didactica
EvalGa su desempefio y el de sus
compafieros
Busca estrategias para resolver las
dificultades que se le presentan
durante la realizacion de la
situacion didactica
Rubricas o pautas para otorgar puntajes (puntajes)
Concepto Descriptor
3 Participa de manera adecuada en la realizacion de la tarea sin ningun tipo de ayuda
2 Participa parcialmente en la realizacion de la tarea, necesita refuerzo constante para la realizacion de la misma
1 Participa como observador sin involucrarse directamente en la tarea
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Rubricas o pautas para otorgar puntajes

Inadecuada

Adecuada

Distinguida

No se involucra en las etapas que conforman
la situacién didactica

Se involucra en la mayoria de las etapas que
conforman la situacion didactica, necesitando
en ocasiones de ayuda para hacerlo

Se involucra activamente en todas y cada una
de las etapas que conforman la situacion
didactica, con una actitud positiva y
propositiva e incluso motiva a los demas a
participar

Aun no es capaz de
con su nombre

relacionar su imagen

Con un minino de ayuda puede relacionar su
imagen con su nombre

De manera independiente puede relacionar
su imagen con su hombre, incluso identifica la
imagen y el nombre de algunos de sus
compafieros

Le es muy dificil adivinar diversas situaciones
que se proponen durante este juego (duefio
del juguete, lugar donde ha sido escondido,
etc.)

Con un poco de motivacion y pistas intenta
adivinar diversas situaciones que se le
proponen durante este juego (duefio del
juguete, lugar donde ha sido escondido, etc.)

Intenta adivinar diversas situaciones que se le
proponen durante este juego (duefio del
juguete, lugar donde ha sido escondido, etc.)
realiza esta actividad con gusto y actitud
positiva, motivando a sus comparieros

No le es posible formular alguna hipotesis
sobre posibles lugares en que puede buscar
su juguete favorito

Es capaz de formular por lo menos una
hip6tesis sobre algun posible lugar en que
puede buscar su juguete favorito, con ayuda
de otros puede formular algunas otras
hipétesis

Formula varias hip6tesis sobre lugares en
que puede buscar su juguete favorito,
llevando a cabo la busqueda de manera
independiente

No es capaz de perseverar en la realizacién
de las diferentes etapas que conforman la
situacioén didactica

Es capaz de perseverar en la realizacion de
las diferentes etapas que conforman la
situacién did4ctica con un poco de motivacion
y ayuda

Persevera en la realizacion de las diferentes
etapas que conforman la situacién didactica
con buena actitud y optimismo

AUn no es capaz de evaluar su desempefio

Con ayuda de otros es capaz de evaluar su
desempefio

Evalla su desempefio asi como el de sus
compafieros y explica a los demas el por qué
de esa decision, aporta datos a tomar en
cuenta para la realizacion de esta evaluacion

Le es muy dificil encontrar estrategias para
resolver las dificultades que se le presentan
durante la realizacion de la situacion didactica

Busca algunas estrategias para resolver las
dificultades que se le presentan durante la
realizacion de la situacion didactica

Busca y experimenta diversas estrategias
para resolver las dificultades que se le
presentan durante la realizacion de la
situacion didactica, comparte estas
estrategias con sus comparfieros
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OBJ. ESPECIFICOS: | Favorecer el reconocimiento de sus capacidades y potencialidades GRADO Y GRUPO: ‘ Prees.
CAMPO FORMATIVO: Desarrollo personal y social ASPECTO: Identidad personal y
autonomia
SITUACION Lo que puedo hacer . ]
DIDACTICA sola/solo COMPETENCIA | Adquiere gradualmente mayor autonomia
. . Situacion TIEMPO ESTIMADO POR .
PLAN DE TRABAJO: MODALIDAD: didactica ACTIVIDAD: 60 minutos
RECURSOS: Colchonetas, tinel plastico, rampa, cubos de hule espuma de diferentes tamafios, escalera armable, sillas lista grande elaborada
' anteriormente.

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

En este dia se encontraran con el circuito ya armado (como generalmente ocurre) con las colchonetas, el “gusano”, la rampa, los cubos
de hule espuma, la escalera de doble entrada y la llegada a su lugar, se ubicaran en las sillas donde esperaran su turno para recorrer el
circuito y conocer el recorrido del dia de hoy (conocimientos previos).

Este recorrido debera hacerlo sélo ya que es una actividad conocida por ellas y ellos (se va cambiando el orden de los elementos)

DESARROLLO

En esta ocasion se agregaran dos niveles de dificultad al circuito: cruzarlo de reversa todo, gatear de reversa, trepar con las pompas
empujando sus piernas, subir las escaleras de reversa (con la ayuda de la educadora y auxiliares) y caminar de espaldas. (zdp)

El siguiente nivel de dificultad sera al realizar el mismo recorrido que en las dos ocasiones anteriores pero ahora de frente y con los ojos
vendados (zdp) (en este nivel implica a las habilidades de basqueda e investigacién anticipar consecuencias, seleccionar posibilidades)
Todos deberan estar atentos a cémo lo hace cada uno de sus comparieros, tomar en cuenta su turno y seguir las indicaciones de cada
recorrido (regulacién)

Animar a los nifios a guiar a sus compafieros que tengan alguna dificultad para realizar alguna de las actividades que implica el circuito.
Al término de cada nivel de recorrido se pondra una carita feliz en el bond de su nombre y foto realizada el dia anterior (autoevaluacion)
Idealmente deberan tener 3 caritas sonrientes (una por cada circuito recorrido)

CIERRE

Al término de los 3 recorridos preguntarles por turnos cédmo se sintieron al gatear de reversa y al hacerlo con los ojos vendados,
ayudarles a dar nombre al sentimiento (miedo, cansancio, gusto)
Contar cuantas caritas felices hay en el bond, ¢son méas que ayer? ¢ Quién tiene mas? ¢ Por qué?
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Campo formativo: Desarrollo personal y social. Aspecto: Identidad Personal y autonomia.
Objetivo: Favorecer el reconocimiento de sus capacidades y potencialidades.

Situaciones didacticas: Planeacién 5 Lo que puedo hacer sola/solo.

Nifio
Alexandro | Alondra Angel Chris Dennise Flor John :lohn
Huerta | Sanchez

Indicador

Judith

Santiago

Zahira

TOTAL

Se involucra en todas y cada una
de las etapas de la situacion
did4ctica

Selecciona la manera en que hara
frente a los obstaculos que
encuentre durante el circuito

Anticipa las consecuencias de la
seleccidn que haga para enfrentar
los obstaculos que encuentre
durante el circuito

Compara los resultados obtenidos
en su desemperio actual y anterior

Persevera en la realizacion de las
diferentes etapas que conforman la
situacion didactica

Evalla su desempefio y el de sus
compafieros

Busca estrategias para resolver las
dificultades que se le presentan
durante la realizacion de la
situacion didactica

Rubricas o pautas para otorgar puntajes (puntajes)

Concepto Descriptor

3 Participa de manera adecuada en la realizacion de la tarea sin ningun tipo de ayuda

2 Participa parcialmente en la realizacion de la tarea, necesita refuerzo constante para la realizacion de la misma

1 Participa como observador sin involucrarse directamente en la tarea
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Rubricas o pautas para otorgar puntajes

Inadecuada

Adecuada

Distinguida

No se involucra en las etapas que conforman
la situacién didactica

Se involucra en la mayoria de las etapas que
conforman la situacion didactica, necesitando
en ocasiones de ayuda para hacerlo

Se involucra activamente en todas y cada una
de las etapas que conforman la situacion
didactica, con una actitud positiva y
propositiva e incluso motiva a los demas a
participar

Aun no es capaz de seleccionar una forma de
hacer frente a los obstaculos que encuentre
durante el circuito

Con ayuda de otros puede seleccionar més
de una forma de hacer frente a los obstaculos
gue se en encuentre durante el circuito

De manera independiente puede seleccionar
mas de una forma de hacer frente a los
obstaculos que se encuentre durante el
circuito, poniéndolas a prueba

Aun no es capaz de anticipar las
consecuencias que se originen de la forma
que elija para enfrentar los obstaculos que
encuentre durante el circuito en cualquiera de
los 3 niveles

Con un poco de motivacion y pistas puede
anticipar posibles consecuencias que se
originen de la forma que elija para enfrentar
los obstaculos que encuentre durante el
circuito en cualquiera de los 3 niveles

De manera independiente es capaz de
anticipar diversas consecuencias originadas
por las elecciones que tome para enfrentar
los obstaculos que se encuentre durante el
circuito en cualquiera de los tres niveles
propuestos

Aun no es capaz de comparar los resultados
obtenidos entre su desempefio actual y
pasado

Es capaz de realizar una comparacion de los
resultados obtenidos entre su desempefio
actual y pasado con la ayuda de material
visual y de preguntas guiadas por otros

Realiza una comparacién real y efectiva de
los resultados obtenidos entre su desempefio
anterior con el actual, ademas de extender
esta comparacion hacia sus compafieros

No es capaz de perseverar en la realizacién
de las diferentes etapas que conforman la
situacioén didactica

Es capaz de perseverar en la realizaciéon de
las diferentes etapas que conforman la
situacién did4ctica con un poco de motivacion
y ayuda

Persevera en la realizacion de las diferentes
etapas que conforman la situacion didactica
con buena actitud y optimismo

AUn no es capaz de evaluar su desempefio

Con ayuda de otros es capaz de evaluar su
desempefio

Evalia su desempefio asi como el de sus
compafieros y explica a los demas el por qué
de esa decisién, aporta datos a tomar en
cuenta para la realizacion de esta evaluacion

Le es muy dificil encontrar estrategias para
resolver las dificultades que se le presentan
durante la realizacién de la situacién didactica

Busca algunas estrategias para resolver las
dificultades que se le presentan durante la
realizacion de la situacion didactica

Busca y experimenta diversas estrategias
para resolver las dificultades que se le
presentan durante la realizacion de la
situacion didactica, comparte estas
estrategias con sus comparfieros
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OBJ. ESPECIFICOS: Favorecer el conocimiento y empleo de sus capacidades y potencialidades GRADO Y GRUPO: | Prees.
CAMPO FORMATIVO: Desarrollo personal y social | ASPECTO: Identidad personal y autonomia
SITUACION DIDACTICA El espacio del cuenta cuentos ‘ COMPETENCIA ‘ Adquiere gradualmente mayor autonomia
] . . o TIEMPO ESTIMADO POR
PLAN DE TRABAJO: MODALIDAD: Situacion didactica ACTIVIDAD:
RECURSOS: Colchonetas, discos compactos coleccion baby Mozart, planilla de estrellas.

SECUENCIA DIDACTICA

@) Con su ayuda colocaremos las colchonetas en el piso, adentro del salén y nos sentaremos sobre ellas formando un semicirculo (se involucra).
O Les hare saber que el dia de hoy he traido unos cuentos grandotes que tratan sobre principes y princesas ¢conocen alguna princesa? ¢Coémo se llama? ¢y qué es lo que recuerdan sobre ese
> cuento? (conocimientos previos)
= Se les invitara a elegir el disco compacto para poner musica de fondo mientras leemos el cuento ( coleccién baby Mozart)
Les mostrare los 4 libros que componen la coleccién personal de El Tesoro Méagico de las Princesas de Disney y elegiran por mayoria aquel cuento que deseen escuchar hoy.
Para conocer su preferencia deberan levantar su mano y contaremos cuantas manos levantadas hay para cada libro, en el pizarron moévil escribiremos el nombre del cuento y con rayas el nimero
de manos que se levantaron para votar por ese cuento.
9 Procederemos a contar y encontrar cual cuento fue el que tuvo mas manitas arriba
— Una vez elegido el cuento (Blanca Nieves y los Siete Enanos) les invitaremos a sentarse y escuchar muy atentos por qué hoy a los nifios que respondan a unas preguntas que les hare sobre esta
(@) historia, se ganaran una estrella dorada.
o Les leeré el cuento e iré mostrandoles las imagenes que contiene para que observen y escuchen a la vez el relato de este cuento.
@ Hare algunas pausas y les haré preguntas para ir dirigiendo su atencién hacia ciertos eventos que relata el cuento ¢qué crees que pasara ahora? (prediccion) ¢Qué creen gue sinti6 Blanca Nieves
< al entrar al bosque? ¢Como se ve su cara aqui en el libro? Tras escuchar sus opiniones retomaré la lectura.
& Se les leera hasta donde ellos den pauta de hacerlo (si se aburren, estan muy inquietos, surge alguna otra actividad, etc.) o en caso contrario se hara pausa en la pagina 11 porque en esta parte
o) del cuento existe un episodio donde se puede generar el suspenso por saber ¢,qué ocurrird con la reina malvada?, si es que ¢lograra sus planes?, ¢qué creen que pasara con Blanca Nieves? etc.
(anticipar consecuencias)
Mariana lo averiguaran; hoy se procedera a colocarle estrellita los nifios o nifias que: hayan participado levantando la mano para pedir hablar y que hayan comentado al resto del grupo lo que
creian sucederia después a los personajes del cuento y darles un fuerte aplauso por participar (sesién 1)
Nuevamente se preparard el ambiente para leer la segunda parte del libro elegido previamente por mayoria (Blanca Nieves), es decir que se colocaran las colchonetas en el piso, elegiremos
musica de fondo y nos acomodaremos en las colchonetas tratando de hacer un semicirculo donde todos podamos observar las imagenes del cuento y escuchar lo que dice la historia sobre esa
imagen que esta observando.
Antes de continuar con la segunda parte del cuento, haremos un recuento sobre lo que escucharon el dia de ayer, guiarlos a recordar ¢ Qué cuento de entre los cuatro que llevamos ayer y hoy es el
que eligieron para que se les leyera ayer? (ayudarles con las imagenes del cuento para que vayan reconstruyendo la historia) ¢Quiénes son ellas? ¢Quién es él? ¢En dénde viven ellos? ¢Qué
L estaba haciendo Blanca Nieves? ¢ Por qué? Etc. (rescate de conocimientos previos) para que se les pueda escuchar deberan levantar la mano y hablar mientras los deméas ponemos atencioén a lo
a4 que el compafiero esté diciendo.
[0 d Se procedera después a preguntar ¢, qué creen que pasara hoy con la reina mala de este cuento? Escuchar sus respuestas (inferir)
LLJ ¢Creen que la reina mala haya conseguido hacerle dafio a Blanca Nieves? Escuchar sus participaciones (inferir) ¢quieren que averigliemos que paso con Blanca Nieves y la reina mala?
@) (procederemos a leer y concluir el libro)

Al igual que ayer iré leyendo y en ciertas partes del cuento, haré algunas pausas para motivarlos a realizar algunas predicciones sobre lo que ellos creen o saben que ocurrira después.

Guiarlos a que sientan lo que los personajes estan viviendo intentando comparar con situaciones que ellos hayan vivido y en los que pudieron sentirse igual que los personajes del cuento (buscar
ejemplos)

Finalizar el cuento y al igual que ayer se les reconocera con una estrella dorada a aquellos nifios que hayan participado, segun lo acordado, durante la lectura del cuento.

Se les preguntara si les gusto el cuento y por qué, si ya lo conocian, si quieren escuchar algin otro cuento, etc.
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Campo formativo: Desarrollo personal y social. Aspecto: Identidad Personal y autonomia.
Objetivo especifico: Favorecer el conocimiento y empleo de sus capacidades y potencialidades.

Situaciones didacticas: Planeacién 6 El espacio del cuenta cuentos.

Nifio
John John

Alexandro | Alondra Angel Chris Dennise Flor Huerta | Sanchez

Indicador

Judith

Santiago

Zahira

TOTAL

Se involucra en todas y cada una
de las etapas de la situacion
did4ctica

Observa detalladamente las
ilustraciones del cuento

Anticipa consecuencias dentro de
la historia

Narra a otros la reconstruccién del
cuento que se esta leyendo

Persevera en la realizacion de las
diferentes etapas que conforman la
situacion didactica

Evalla su desempefio y el de sus
compafieros

Busca estrategias para resolver las
dificultades que se le presentan
durante la realizacion de la
situacion didactica

Rubricas o pautas para otorgar puntajes (puntajes)

Concepto Descriptor

3 Participa de manera adecuada en la realizacion de la tarea sin ningun tipo de ayuda

2 Participa parcialmente en la realizacion de la tarea, necesita refuerzo constante para la realizacion de la misma

1 Participa como observador sin involucrarse directamente en la tarea
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Rubricas o pautas para otorgar puntajes

Inadecuada

Adecuada

Distinguida

No se involucra en las etapas que conforman
la situacién didactica

Se involucra en la mayoria de las etapas que
conforman la situacion didactica, necesitando
en ocasiones de ayuda para hacerlo

Se involucra activamente en todas y cada una
de las etapas que conforman la situacion
didactica, con una actitud positiva y
propositiva e incluso motiva a los demas a
participar

Se le dificulta observar las imagenes e
ilustraciones del cuento detalladamente

Con ayuda es posible que guie su
observacién hacia detalles de las imagenes e
ilustraciones con que cuenta el cuento

Es capaz de dirigir su observacién hacia
diferentes aspectos importantes de las
imagenes o ilustraciones con las que cuenta
el cuento, explicando a los demés lo
observado por ella o él

No es capaz de anticipar consecuencias
dentro de la historia

Con ayuda de otros es capaz de anticipar
consecuencias dentro de la historia

Es capaz de anticipar consecuencias dentro
de la historia y compatrtirlas con otros,

Aun no es capaz de narrar la reconstruccién
del cuento que se esta leyendo

Con ayuda de otros, asi como de la
observacién de las ilustraciones es capaz de
reconstruir y narrar el cuento que se esta
leyendo

Es capaz de narrar a los demas la
reconstruccién del cuento que se esta
leyendo sin necesidad de ayuda de otros o de
utilizar algan otro tipo de apoyo

No es capaz de perseverar en la realizacién
de las diferentes etapas que conforman la
situacioén didactica

Es capaz de perseverar en la realizacion de
las diferentes etapas que conforman la
situacién did4ctica con un poco de motivacion
y ayuda

Persevera en la realizacion de las diferentes
etapas que conforman la situacion didactica
con buena actitud y optimismo

AUn no es capaz de evaluar su desempefio

Con ayuda de otros es capaz de evaluar su
desempefio

Evalla su desempefio asi como el de sus
compafieros y explica a los demas el por qué
de esa decisién, aporta datos a tomar en
cuenta para la realizacion de esta evaluacion

Le es muy dificil encontrar estrategias para
resolver las dificultades que se le presentan
durante la realizacion de la situacion didactica

Busca algunas estrategias para resolver las
dificultades que se le presentan durante la
realizacion de la situacion didactica

Busca y experimenta diversas estrategias
para resolver las dificultades que se le
presentan durante la realizacion de la
situacion didactica, comparte estas
estrategias con sus comparfieros
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OBJ. ESPECIFICOS: | Disefiar situaciones que impliquen desafios a ser superados con sus propios medios GRADO Y GRUPO: ‘ Prees.
CAMPO FORMATIVO: Desarrollo personal y social | ASPECTO: Identidad personal y autonomia
SITUACION didactica Armagig:]ltgroplo COMPETENCIA | Adquiere gradualmente mayor autonomia
. . Situacion TIEMPO ESTIMADO POR .
PLAN DE TRABAJO: MODALIDAD: didactica ACTIVIDAD: 60 minutos
RECURSOS: Recortes de: personajes de cuentos que conocen, de objetos y animales, de lugares, mesas, sillas, musica de fondo.

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

Iniciaremos la actividad tomados de las manos para formar un circulo, caminamos hacia enfrente y el circulo se hara pequefio, caminamos hacia atras el
circulo se hara grande, practicaremos un par de veces mas la consigna y nos soltaremos las manos.

En esta posicion se les preguntard si recuerdan cudles son los cuentos que conocen (guiarlos con preguntas) de animales, de princesas, de objetos
encantados, ¢cuéles? (conocimientos previos)

Proponerles que ahora en lugar de escuchar un cuento, ellos les cuenten un cuento a las auxiliares, a las mamas que gusten participar y a mi. Van a
realizar su propio cuento con ayuda del material que estara en las tres mesas (explicar que encontrardn en cada mesa personajes, animales y objetos,
lugares)

Como en un cuento aparecen letras para que podamos saber qué es lo que le sucedio al patito feo, 0 a la tortuga, o a la princesa y dibujos o fotografias
de esos personajes, hoy cada nifio podrd armar su cuento con los recortes que estan en cada una de las tres mesas

DESARROLLO

Previamente se habran acomodado tres mesas separadas una de otra a modo de que los nifios puedan transitar libremente a su alrededor, en ellas se
habran colocado en un recipiente tres tipos distintos de recortes: en uno iran personas, princesas; en la segunda mesa estaran recortes de objetos y
animales y en la tercera estaran recortes de lugares.

Se les ayudara a organizarse por equipos de 3 o de 4 segun el nimero de nifios que vengan a la escuela hoy y elegiran en que mesa colocarse para
elegir su material y formar su cuento.

Una vez en la mesa de inicio cada auxiliar y/o mama estara ayudando a regular la participacion de los nifios para que seleccionen los recortes con los
gue armaran su cuento. Podra iniciar el nifio que este méas quietecito, o el que sefiale donde esta su nariz, etc., de ahi el que le siga a su derecha o
izquierda. Tomaran de su mesa uno o dos recortes y una vez que todos hayan elegido, pasaran a la siguiente mesa a tomar igual uno o dos recortes y
una vez que todos terminaron pasan a la siguiente mesa (ayudarles a ubicar a que mesa les toca pasar y esperar a que todos terminen de elegir para
poder pasar a la otra mesa) (autorregulacion)

Una vez que tienen de tres a seis recortes diferentes pasaran a sentarse en las mesas que estaran al otro lado de donde iniciaron y ahi se acomodaran
por equipos, cada miembro del equipo va a contarle un cuento a la auxiliar o a la mama que se encuentre en esa mesa (improvisar)

Se deberan de poner de acuerdo para que inicie uno a la vez ayudado de una de las imagenes que tomd y contando a los demas qué paso, donde paso
y demas detalles (explicar: narrar y describir) podran ayudarle a narrar su cuento con palabras clave: habia una vez, él o ella se llamaba, y entonces, un
dia fue a, etc.

CIE
R

Una vez que todos hayan contado su cuento, se les preguntara por mesas ¢ Qué fue lo que mas te gusto de este “juego”? ;Qué fue lo que mas trabajo te
costé hacer? ¢ Te gusto el cuento que cont6 alguno de tus otros compafieros? Ayudar al nifio o nifia a que nos platique lo mas que pueda sobre las
actividades que realiz6 para poder armar su propio cuento.
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A
EHEE!E% SECTOR: 18 UNIVERSIDAD
v ; o PEDAGOGICA
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla. NACIONAL

Rubricas
Campo formativo: Desarrollo personal y social. Aspecto: Identidad Personal y autonomia.
Objetivo especifico: Disefar situaciones que impliquen desafios a ser superados con sus propios medios.
Situaciones didacticas: Planeacién 7 Armaré mi propio cuento.

Indicador

Nifio
John John

Alexandro | Alondra Angel Chris Dennise Flor Huerta | Sanchez

Judith Santiago | Zahira

TOTAL

Se involucra en todas y cada una
de las etapas de la situacion

didactica

Selecciona el material a utilizar
para armar su propio cuento

Improvisa la historia que narrara a

otros

Describe situaciones, personajes,
lugares, etc., que forman parte de
su narracién

Persevera en la realizacion de las
diferentes etapas que conforman la
situacion didactica

EvalGa su desempefio y el de sus
compafieros

Busca estrategias para resolver las
dificultades que se le presentan
durante la realizacién de la
situacion didactica

Ribricas o pautas para otorgar puntajes (puntajes)

Concepto Descriptor
3 Participa de manera adecuada en la realizacién de la tarea sin ningun tipo de ayuda
2 Participa parcialmente en la realizacion de la tarea, necesita refuerzo constante para la realizaciéon de la misma
1 Participa como observador sin involucrarse directamente en la tarea
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Rubricas o pautas para otorgar puntajes

Inadecuada

Adecuada

Distinguida

No se involucra en las etapas que conforman
la situacién didactica

Se involucra en la mayoria de las etapas que
conforman la situacion didactica, necesitando
en ocasiones de ayuda para hacerlo

Se involucra activamente en todas y cada una
de las etapas que conforman la situacion
didactica, con una actitud positiva y
propositiva e incluso motiva a los demas a
participar

No es capaz aun de seleccionar el material
necesario para armar el cuento

Con ayuda de los otros es capaz de
seleccionar material que le servira para armar
su propio cuento e irlo representando por
medio de las imagenes que seleccion6

Selecciona el material necesario para armar
el cuento que tenga planeado
anticipadamente, hace un uso eficiente de
este material que sirve para su fin

Aun no es capaz de improvisar una historia
para narrar a otros

Con ayuda de otros es capaz de improvisar
una historia retomando personajes, lugares,
situaciones etc., reales o ficticios

Es capaz de improvisar una historia
retomando personajes, lugares, situaciones,
etc., reales o ficticios

Aun no es capaz de describir situaciones,
personajes y lugares, ni de realizar una
narracién

Puede describir algunas  situaciones,
personajes y lugares que forman parte de su
narracion

Describe detalladamente situaciones,
personajes y lugares que forman parte de su
narracién

No es capaz de perseverar en la realizacién
de las diferentes etapas que conforman la
situacioén didactica

Es capaz de perseverar en la realizacion de
las diferentes etapas que conforman la
situacién did4ctica con un poco de motivacion
y ayuda

Persevera en la realizacion de las diferentes
etapas que conforman la situacién didactica
con buena actitud y optimismo

AUn no es capaz de evaluar su desempefio

Con ayuda de otros es capaz de evaluar su
desempefio

Evalia su desempefio asi como el de sus
compafieros y explica a los demas el por qué
de esa decision, aporta datos a tomar en
cuenta para la realizacion de esta evaluacion

Le es muy dificil encontrar estrategias para
resolver las dificultades que se le presentan
durante la realizacién de la situacion didactica

Busca algunas estrategias para resolver las
dificultades que se le presentan durante la
realizacion de la situacién didactica

Busca y experimenta diversas estrategias
para resolver las dificultades que se le
presentan durante la realizacion de la
situacién didactica, comparte estas
estrategias con sus compareros
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PUEBLA SECTOR: 18 UNIVERSIDAD

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

Puebla, Puebla.

PEDAGOGICA
NACIONAL

OBJ. ESPECIFICOS:

Favorecer el manejo adecuado de sus emociones

GRADO Y GRUPO:

Prees.

CAMPO FORMATIVO:

Desarr

ASPECTO:

ollo personal y social

Identidad personal y

autonomia
SITUACION Representemos un . .
DIDACTICA cuento COMPETENCIA | Adquiere gradualmente mayor autonomia
. ) . o TIEMPO ESTIMADO POR .
PLAN DE TRABAJO: MODALIDAD: Situacion didactica ACTIVIDAD: 45 minutos

RECURSOS:

Disfraces, maquillaje infantil, crema, algoddn para retirar maquillaje, ropa diversa, disfraces

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

Iniciaremos actividades con una pregunta ¢recuerdan algun cuento? ¢Cudl o cuales? ¢Quiénes son los personajes que aparecen en un
cuento? ¢les gustaria ser un personaje de cuento? (conocimientos previos)

Elegirdn un cuento para representarlo, anotaremos en un bond el titulo del cuento y los personajes que forman parte del cuento y como
es que se imaginan que se viste, camina, habla, vive ese personaje ¢ Ddnde les gustaria hacer la representacién de su personaje (ZDP)
Se les ayudara a elegir un personaje y a caracterizarse e iremos al lugar elegido para la representacién (el cuento elegido por ellos fue el
de los tres cerditos y el lobo feroz) (seleccionar posibilidades) (15 minutos)

DESARROLLO

Una vez caracterizados, cada nifio intentara caminar y hablar como lo hace su personaje (guiarlos en encontrar como caminaria el
cerdito, el lobo y algun otro personaje que, aunque originalmente no pertenezca a este cuento, podran agregar si es que lo deciden
representar (busqueda e investigacion)

Se les animara a entablar diadlogos entre si para que vayan involucrandose en su papel (¢,qué crees que le diria el cerdito al lobo? ¢Coémo
soplarias fuerte, fuerte para tirar la casa del cerdito? Gritemos asustados por qué ahi viene el lobo, etc. (traducir del lenguaje oral a la
mimica y viceversa)

Con la ayuda de las auxiliares y si se encuentra alguna madre de familia, propiciar que interactien todos entre si de manera ordenada y
respetuosa (regulacion)

La actividad se realizard mientras los nifios no pierdan el interés o en unos 20 minuto

CIERRE

Se les indicard a donde y con qué podran asearse la cara si asi lo quieren y dénde colocar o guardar el vestuario utilizado (cuida el
material)

Organizarnos en circulo tomandonos de las manos e intercambiar unos con otros opiniones sobre: ¢,creen que se parecia al personaje del
cuento que representaron? Si 0 no y por qué ¢les gustaria hacer la representacion de un cuento de navidad y que vengan sus papas a
verlos? Si o no y por qué (buscar y dar razones) (10 minutos)
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ELLEBLA SECTOR: 18 UNIVERSIDAD
ECRETARIA DE OGICA
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla PEDAGNACIONAL
Rubricas
Campo formativo: Desarrollo personal y social. Aspecto: Identidad Personal y autonomia.
Objetivo especifico: Favorecer el manejo adecuado de sus emociones.
Situaciones didacticas: Planeacién 8 Representemos un cuento.
Nifio
< . . John John . . .
. Alexandro | Alondra Angel Chris Dennise Flor Huerta | Sanchez Judith Santiago | Zahira TOTAL

Indicador
Se involucra en todas y cada una
de las etapas de la situacion
did4ctica
Selecciona el material a utilizar
para armar su propio cuento
Improvisa la historia que narrara a
otros
Describe situaciones, personajes,
lugares, etc., que forman parte de
Su narracion
Persevera en la realizacion de las
diferentes etapas que conforman la
situacion didactica
Evalla su desempefio y el de sus
compafieros
Busca estrategias para resolver las
dificultades que se le presentan
durante la realizacion de la
situacion didactica
Ribricas o pautas para otorgar puntajes (puntajes)
Concepto Descriptor

3 Participa de manera adecuada en la realizacién de la tarea sin ningun tipo de ayuda

2 Participa parcialmente en la realizacion de la tarea, necesita refuerzo constante para la realizacion de la misma

1 Participa como observador sin involucrarse directamente en la tarea
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Rubricas o pautas para otorgar puntajes

Inadecuada

Adecuada

Distinguida

No se involucra en las etapas que conforman
la situacién didactica

Se involucra en la mayoria de las etapas que
conforman la situacion didactica, necesitando
en ocasiones de ayuda para hacerlo

Se involucra activamente en todas y cada una
de las etapas que conforman la situacion
didactica, con una actitud positiva y
propositiva e incluso motiva a los deméas a
participar

No es capaz aun de seleccionar el material
necesario para armar el cuento

Con ayuda de los otros es capaz de
seleccionar material que le servira para armar
su propio cuento e irlo representando por
medio de las imagenes que seleccion6

Selecciona el material necesario para armar
el cuento que tenga planeado
anticipadamente, hace un uso eficiente de
este material que sirve para su fin

Aun no es capaz de improvisar una historia
para narrar a otros

Con ayuda de otros es capaz de improvisar
una historia retomando personajes, lugares,
situaciones etc., reales o ficticios

Es capaz de improvisar una historia
retomando personajes, lugares, situaciones,
etc., reales o ficticios

Aun no es capaz de describir situaciones,
personajes y lugares, ni de realizar una
narracién

Puede describir algunas  situaciones,
personajes y lugares que forman parte de su
narracion

Describe detalladamente situaciones,
personajes y lugares que forman parte de su
narracién

No es capaz de perseverar en la realizacién
de las diferentes etapas que conforman la
situacioén didactica

Es capaz de perseverar en la realizacion de
las diferentes etapas que conforman la
situacién did4ctica con un poco de motivacion
y ayuda

Persevera en la realizaciéon de las diferentes
etapas que conforman la situacion didactica
con buena actitud y optimismo

AUn no es capaz de evaluar su desempefio

Con ayuda de otros es capaz de evaluar su
desempefio

Evalla su desempefio asi como el de sus
compafieros y explica a los demas el por qué
de esa decisién, aporta datos a tomar en
cuenta para la realizacion de esta evaluacion

Le es muy dificil encontrar estrategias para
resolver las dificultades que se le presentan
durante la realizacion de la situacion didactica

Busca algunas estrategias para resolver las
dificultades que se le presentan durante la
realizacion de la situacion didactica

Busca y experimenta diversas estrategias
para resolver las dificultades que se le
presentan durante la realizacion de la
situacion didactica, comparte estas
estrategias con sus comparfieros

96




3.6 Resultados de la Aplicacion

El presente informe es para dar a conocer cual fue el proceso seguido en la
aplicacion de las diferentes situaciones didacticas que tenian como objetivo favorecer
los objetivos especificos que, en su conjunto, ayudarian a que el nifio y nifia con

necesidades educativas especiales, desarrolle gradualmente su autonomia.

En primer lugar se mencionara que como en todo cambio, existe la posibilidad de
encontrar resistencia hacia la puesta en marcha de una forma diferente de proceder. En
el caso especifico de la alternativa Jugar a Pensar dentro del grupo de intervencién
temprana y preescolar, signific6 desde un principio un desacuerdo entre la titular del
grupo y la practicante, ya que al comentarse que se emplearia como una de las
estrategias propuestas en la alternativa el juego para favorecer las habilidades de
pensamiento y el desarrollo de la autonomia, la educadora textualmente mencion6 que
“aqui se viene a trabajar no a jugar, el que trabaja juega y el que no trabaja no juega”.
Sin embargo con un poco de paciencia y de constancia, se logr6 cambiar algunas
situaciones dentro del salén de clases, una de ellas fue el que los nifios y nifias tuvieran
un mayor acceso al material con el que esta dotada el aula y que estaba siendo
desaprovechado, tal es el caso de los rompecabezas, memoramas, libros del rincén,
instrumentos musicales, grabadora, discos de musica infantil, entre algunos otros que
habian permanecido bajo llave durante algun tiempo, con la excusa de que eran
sustraidos por las madres de familia o por el temor de que “se fueran a romper” (como
en el caso de los libros). De igual forma se puso a prueba la capacidad de la practicante
para solucionar y vencer obstaculos, pues a falta de acceso al material (libros), se inicié
una coleccion de libros infantiles donados por amigos y familiares que gustosamente
accedieron a regalarlos a la practicante para que los compartiera son su nifios y nifias
del CAM, y gracias a estos fue posible que los pequefios tuvieran la posibilidad de
explorar sin temor pero con responsabilidad libros diferentes a los que existen bajo

llave.
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Un logro mas obtenido fue la integracion de las madres de familia en algunas de
las actividades realizadas en el aula, cuestion que no era bien vista por la titular del
grupo, pero que ante la necesidad de cuidar de la integridad de los pequefios y la
urgencia de acordar la forma en que se haria frente tanto en casa, como en el aula, a
las negativas de muchos de los nifios para realizar de manera independiente
actividades que ya dominaban, se les solicitdé participar en algunas de las situaciones
didacticas propuestas. Esto sirvié de retroalimentacion mamas-practicante, ya que la
practicante tuvo oportunidad de observar el tipo y la cantidad de ayuda que las madres
proporcionaban a sus hijos e hijas, asi como la forma de trato y el lenguaje utilizado en
las interacciones madre-hijo (a) y las madres de familia pudieron observar de lo que
pueden lograr sus hijos si se adecua la ayuda segun lo requiera y si se favorece la

ayuda mutua, mas no la dependencia.

Como todo proyecto en el que participen individuos y no maquinas, existen
también situaciones a mejorar, una de ellas es lograr una mayor participacion del
colectivo escolar, para que se vean resultados de mayor alcance y exista continuidad
en el proceso de los preescolares que se integran al nivel primaria, otra situacién que
se debe aprovechar son los espacios dentro y fuera del aula, como en el caso de la sala
de computo o de cocina que pueden ser los espacios donde surjan las siguientes
“excusas” del ciclo siguiente o en la visita al aviario que se ubica justo enfrente de la

institucion.

A propésito de las cuestiones a mejorar 0 que se quedaron en espera para el
préximo ciclo, se encuentra el aprovechamiento de los recursos humanos con los que
cuenta la ciudad de Puebla, uno de ellos es el afamado artista fotografico Raul Gil, a
quien se tuvo oportunidad de contactar para participarle de la inquietud por trabajar,
segun la misma propuesta de Jugar a Pensar, con sus creaciones fotograficas mismas
gue abarcan a todo su estado natal, tanto en sus riquezas sociales (etnias) como
naturales. Aunque en la propuesta de Irene de Puig y Angélica Satiro utilizan el arte
pictografico, esta educadora considera que es mas significativo para los nifilos conocer

Su entorno mas cercano, por medio de esta otra expresion artistica. El artista se mostro
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interesado en participar aunque quedo pendiente la forma en que se podréd hacer esto
posible.

Es necesario comentar que la constante practica hace posible el mejoramiento
de la técnica, se dio el primer paso cambiando algunas practicas docentes que no
estaban favoreciendo el desarrollo de competencias en los nifios, sino de contenidos y
€S0 es un avance, aunque se esta consciente de que aun queda mucho por hacer y
aprender pues cada nifio y nifia implica un caso distinto al que se debe atender de la

mejor manera posible.
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CONCLUSIONES



Conclusiones y recomendaciones

Se sugiere para aquella educadora que realmente desee mejorar su practica docente,
gue entre otras cosa: conozca y maneje su plan de trabajo en este caso el PEP 2004,
tomando en cuenta cada uno de sus apartados, como lo son los fundamentos de la
educacion preescolar, las caracteristicas que tiene el programa, los propdsitos
fundamentales que le muestran cual es la mision de la educacién, los principios
pedagogicos que debera conocer y aplicar en la labor docente diaria, de igual forma
debera conocer cuantos y cuales son los campos formativos en que se organizan las
competencias, como propone el PEP 2004 se organice el trabajo docente durante el

ciclo escolar y la forma en que puede evaluar al nifio.

Otra sugerencia es que al buscar alternativas innovadoras, consideré presentarla
al colectivo escolar, de modo que, los “antoje” y surja en ellos el interés y la necesidad
de hacer lo propio y lejos de sentirse amenazados, vigilados o juzgados, aporten la
experiencia que ya poseen a la vitalidad de nuevas propuestas, que pueden dar pauta a
otras nuevas alternativas de innovacion que mejoren la situacion de sus respectivos
grupos; finalmente los beneficiados seran sus alumnos y ellos mismos, por lo tanto

todos ganan.

Como perspectiva se puede mencionar que a partir de este proyecto se han
abierto varios recursos humanos y materiales, los cuales se pueden aprovechar y
generar un cambio positivo tanto en los alumnos, como en sus familias que han
permanecido un tanto fuera de la realidad cotidiana y sumergidas en su realidad.
También significaran un cambio en la forma de concebir la educacion de nifios con
alguna discapacidad al integrarlos, tal como se hace con un nifio regular, a actividades
placenteras (como el juego) y que no por ello dejan de tener un valor educativo, claro
estd siempre y cuando la educadora tenga claro qué es lo que quiere lograr o

desarrollar en sus nifios y nifias.
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ANEXOS



ANEXO 1
CUESTIONARIO A PADRES DE FAMILIA

El presente cuestionario tiene como finalidad conocer un poco mas sobre la realidad
diaria de sus hijos (as) y por consiguiente, realizar propuestas didacticas mas apegadas a
sus necesidades y posibilidades, razon por la cual no existen respuestas buenas o:
malas, pero si un enriquecimiento personal mutuo; por lo cual le solicito atentamente sea
lo mas honesto posible en sus respuestas. De antemano muchas gracias.

Diagnostico emitido por su médico familiar y/o pediatrar .00 n
ENfermedades TECUIMENEES .. ..o.. it et ettt et e i et e e e ettt s e e
Con la siguiente escala por favor designe un calificativo a las siguientes capacidades.
Bbien Rregular Mmal Nnada

Escucha......... Habla.......... Vei o Se Desplaza o Mueve...........

Actualmente su hijo (a) vive con:

Mama y papa.......... Solo con mama......... Solo con papa......... Otro familiar distinto al
padre o madre jQuién?............ e

=y 0Cofacdn de Mad Yo PAgo

;Tiene hermanos?...........ceeeee. Lugar que ocupa entre ellos. ...
;Cual es el platillo favorito de su hijo (a)?

. Cuél es el color favorito de su hijo (a)?

¢ Cual es la musica que le gusta escuchar a su hijo (a)?

¢ Quién es su artista favorito?

. Qué juguete es el que mas le gusta?

¢ Qué juego es su favorito?

Lugares que frecuentan y ¢cuantas veces lo visitan en el lapso de 1 semana?

Mercado biblioteca peluqueria verduleria
mercado rodante cine panaderia pol!eria
supermercado iglesia o templo papeleria carniceria
parque circo tortilleria gasolinera

internet teatro tienda otro:. ..o



Se lava la cara

Se peina

Se lava los dientes

Se asea después de ir al bafo

Se prepara algun alimento sencillo (cereal con leche, pan con mermelada, sandwich, etc)
Se sirve liquidos

Pela las frutas que va a consumir

Pone y quita su mantel para comer

Tiende su cama

Asea sus zapatos

Acomoda sus pertenencias (ropa, juguetes, etc.)

¢ Hay mascotas en casa? ¢ Cuales?
¢ Su hijo le ayuda a cuidarlas? ¢ De qué forma lo hace?
¢Hay arboles o plantas en casa? ¢ Cuales?
¢ Su hijo le ayuda a cuidarlas? ¢;De qué forma lo hace?

¢Es la primera vez que su hijo (a) se integra al sistema de educacion basica?

;Qué expectativas tiene de su hijo (a) para los proximos 5 afos?

Alguna sugerencia o comentario que desee manifestar:

Gracias por su tiempo.



¢ Tienen algun pasatiempo familiar? ¢ Cual?
¢ Practican algun deporte en familia? ¢ Cual?

Aparatos con que cuentan en casa:

Television reproductor de DVD licuadora horno
Radio/estéreo celular batidora microondas
Computadora teléfono fijo estufa olla expres
Videograbadora camara fotografica refrigerador (0] {10 NNURI—

De todos los aparatos mencionados anteriormente ;Cuales maneja su hijo (a)?
(seleccinna minimo ) mencione si lo hace eolo o nop 2vida sj es eon aveds da Ana ting

es esa ayuda, por ejemplo:
Guia sus manos le va diciendo como hacerlo deja que manipule solo el aparato
Usted es quien maneja el aparato y deja que él/ella lo observe.

Usted es quien maneja el aparato y va explicando en voz alta qué hace y para que lo
hace.

APATAlOkesmmsammmamrssemn: TIPOIICRAYUAS s s s s
APArato)s wsemsmmamsmmsases Tipo de A@YUda. ... ...ttt
APANANO s wumimmmmnonsasessssnis ST D O CXOYIIEI B cmrermmssessene s s A RS I

En casa ¢ su hijo(a) tiene asignada alguna tarea? ;Cual?
Esta es realizada por él/ella
Solo con ayuda la hace cuando tiene ganas

Si tiene alguna tarea en casa y no la realiza usted:

Lo regafna de manera verbal lo regafia de manera fisica lleva al nifio a cumplirla
Su hijo Si No Con ayuda
Se viste solo

Se desviste solo

Se baia

Come con cubiertos

Se lava las manos



ANEXO 2
PLANEACIONES DIAGNOSTICAS

) JARDIN DE NINOS [
= “Centro de Atencion Multiple Yolot'si” n
A i Clave EMLO005M
E!{Eﬁ!;é SECTOR: 18 “témvensmn
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla. P CNACIONAL

Planeacion Diagnéstica

OBJ. ESPECIFICOS: Expresa satisfaccion al darse cuenta de sus logros cuando realiza una actividad GRADO Y GRUPO: Prees.
CAMPO FORMATIVO: Desarrollo personal y social | ASPECTO: Identidad personal y autonomia
SITUACION DIDACTICA Manos en... ‘ COMPETENCIA ‘ Reconoce sus cualidades y capacidades y las de sus comparieros
. . Situacion TIEMPO ESTIMADO POR .
PLAN DE TRABAJO: MODALIDAD: didactica ACTIVIDAD: 25 minutos
RECURSOS: Espejo del aula, sillas.

SECUENCIA DIDACTICA

Se les invitara a colocar las mochilas en su lugar y a colocar sus chamarras y suéteres adentro de su mochila, observar como lo hacen.
Se les dara la bienvenida con un canto muy corto para que lo escuchen, intenten cantarlo y aprendérselo, se propiciara que tengan
contacto fisico entre si con sus manos, ayudarles a regular su manera de saludar a otros, sin lastimarlos, esta actividad se realizara de
pie y frente al espejo para que puedan observarse y observar a otros. (10 minutos)

INICIO

Se les pedira que segun sean nombrados, pasen por una silla y la coloquen frente al espejo y se sienten en ella, tendran que esperar
turno para poder hacerlo ya que para evitar accidentes esto debera ser uno por uno (solicitar ayuda de las auxiliares para regular a los
nifos)

Conforme vayan pasando por su silla, se les ir4 orientando sobre como colocarla a modo de que todos tengan espacio para observarse
en el espejo.

Una vez que estén todos sentaditos de frente y que se puedan observar se dara inicié al juego “Manos en...” la educadora iniciara
diciendo: todos manos arriba ¢ cuéles son sus manos? (si no saben cuales son se les ayudara a subirlas y que recuerde que esas son).
La educadora dara diversas consignas como “manos abajo” “manos al hombro” “manos a las rodillas” etc. Primero sera de manera lenta e
intentando que todos observen si lo gue estan haciendo corresponde con lo que se les esta pidiendo (10 minutos)

DESARROLLO

Propiciar que los nifios observen al compafiero o compafiera de junto y que identifiquen si esta bien o no y por qué.
Culminar con el juego despidiéndose de su imagen con las manos y diciendo adiés (5 minutos)

CIERRE




. N JARDIN DE NINOS I'
= “Centro de Atencion Multiple Yolot'si”

e Clave EMLO0O0O5M “
EHEE!E% SECTOR: 18 UNIVERSIDAD
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla. PE““Gﬁféf:NAL
Planeacion Diagndéstica

OBJ. ESPECIFICOS: | Evita agredir verbal o fisicamente a sus compafieros GRADO Y GRUPOQO: | Prees.
. . . Identidad personal y
CAMPO FORMATIVO: Desarrollo personal y social ASPECTO: autonomia
SITUACION . S . . .
DIDACTICA La hora del almuerzo | COMPETENCIA | Adquiere conciencia de sus necesidades, puntos de vista y sentimientos
. . Situacion TIEMPO ESTIMADO POR .
PLAN DE TRABAJO: MODALIDAD: didactica ACTIVIDAD: 45 minutos
RECURSOS: Su propio almuerzo, se llevaran frutas picadas vasitos para la fruta y cucharas y yogurt de dos sabores diferentes

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

Hoy tomaran el almuerzo en el patio de la escuela, para ello debemos de llevar mesas y sillas y colocarlas debajo de la rampa para que
ahi no los molesten los demas nifios. Todos deberan llevar su silla los que necesitan ayuda la llevaran empujando y la auxiliar les ayudara
a hacerlo.

También deberan sacar del locker sus manteles, uno por uno deberd abrir el cajon sacar el mantel y cerrar el cajon, llevar el mantel a la
mesa que se encuentra afuera y buscar donde se quiere sentar (10 minutos)

DESARROLLO

Cada nifio debera sacar su lunch, procurando no derramar nada, las auxiliares solo estaran de apoyo, ellas no sacaran nada.

Cada nifio tendré que abrir su propio envase o traste, las auxiliares podran ayudar pero no abriran totalmente nada, ni lo abriran si no es
solicitado por el nifio o nifia.

Cuando terminen de consumir su lunch, deberan guardar sus trastes cerrados (ayudarles si es que lo solicitan) en la lonchera, proceder a
invitarles fruta picada, la cual tendran que elegir ellos solos y se les auxiliara a servirsela con la cuchara, igualmente podran agregar a su
fruta yogurt del sabor que gusten (20 minutos)

CIERRE

Comeran la fruta con cuchara y al terminar deberan depositar la basura en su lugar, limpiar su mantel, guardarlo en su lugar y colocar las
sillas y mesas nuevamente adentro del salén.

Se daran aplausos a cada nifio por un determinado desempefio: un aplauso a Angel que hoy no pego con la silla a nadie, a Zahira que
comio con cuchara, a Santiago que hoy no se comio el lunch de sus compafieros, etc.(15 minutos)




. N JARDIN DE NINOS I'
= “Centro de Atencion Multiple Yolot'si”

e Clave EMLO0O0O5M “
EHEE!E% SECTOR: 18 UNIVERSIDAD
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla. PE““Gﬁféf:NAL
Planeacion Diagndéstica

OBJ. ESPECIFICOS: | Aceptay participa en juegos conforme a las reglas establecidas GRADO Y GRUPO: | Prees.
. . . Identidad personal y
CAMPO FORMATIVO: Desarrollo personal y social ASPECTO: autonomia
SITUACION L o .
DIDACTICA A qué quiero jugar COMPETENCIA | Comprende que hay criterios, reglas y convenciones externas que regulan su conducta
. . Situacién TIEMPO ESTIMADO POR .
PLAN DE TRABAJO: MODALIDAD: didactica ACTIVIDAD: 35 minutos
RECURSOS: Escaleras de doble entrada, charolas con material didactico, de ensamble, de musica, juguetes, masas play dooh

SECUENCIA DIDACTICA

O | Una vez que todos hayan terminado de almorzar, recoger la mesa y guardar todo en su lugar, se les pondran a su alcance las charolas
O | con el material, cada charola contendra material de un solo tipo.

Z | Habra 3 o 6 charolas cada una con material diferente (5 minutos)

o | Para poder jugar con alguno de los materiales de las charolas, deberan subir y bajar las escaleras de madera, en orden y sin empuijar,
— | pasar a elegir el material que gusten y colocarlo si quieren en alguna mesa o bien jugar con €l en el piso o dentro del aula en el lugar que
O | desee.

8:: Podra cambiar de material cuantas veces desee, siempre y cuando suba y baje las escaleras y deje el material en buenas condiciones:
(</() bien cerrado, armado, completo, en la charola que le corresponde y demas; para ello se les guiara con preguntas para que ellos mismo
LéJ vean si esta bien lo que hacen y como lo pueden hacer mejor.

Deberan respetar turnos o no tendran derecho a elegir material y perderan 3 turnos (25 minutos)

CIERRE

Se concluird la actividad acomodando todo el material en su lugar con ayuda de todos.
Se les preguntara con cual material les gusto mas jugar y por qué, motivarlos a expresar su experiencia.
Se felicitard a cada nifio por alguna actitud positiva observada en él o ella durante el desarrollo de la actividad(5 minutos)




. N JARDIN DE NINOS I'
= “Centro de Atencion Multiple Yolot'si”

e Clave EMLO0O0O5M “
EHEE!E% SECTOR: 18 UNIVERSIDAD
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla. PE““Gﬁféf:NAL
Planeacion Diagndéstica

OBJ. ESPECIFICOS: | Se involucra activamente en actividades en las que toma parte GGRRAUDP%Y Prees.
CAMPO : . Identidad personal y
FORMATIVO: Desarrollo personal y social ASPECTO: autonomia
SITUACION Un lugar para cada . ]
DIDACTICA cosa COMPETENCIA | Adquiere gradualmente mayor autonomia
) . Situacion TIEMPO ESTIMADO .
PLAN DE TRABAJO: MODALIDAD: didéctica POR ACTIVIDAD: 35 minutos
RECURSOS: Libros del rincon, material de musica, masa play dooh, rompecabezas, material didactico.
SECUENCIA DIDACTICA
O | Después de haber dejado el salon limpio y recogido con su ayuda, se procedera a llevar los materiales a las mesas que estaran
O | colocadas una tras de otra, ahi pondremos entre todos, los diferentes materiales que estaran dentro de las charolas acomodados segun
Z

corresponda (charola con libros, charola con material de musica, charola con masas de colores, etc.) (5 minutos)

Ahora se les invitara a elegir un espacio donde poder explorar el material que seleccione.
Solo podran cambiar el material por otro de la misma charola, por ejemplo: si toma un libro, cuando lo coloque dentro de la charola que

9 le corresponde debera tomar otro libro y asi sucesivamente.
6 Si dos nifilos desean el mismo material, dar opcién a que elijan de entre la misma charola uno similar y uno de ellos acceda a ceder el
@ | material de disputa, esto hacerlo en forma de didlogo y haciéndoles ver cémo se sentira uno u otro si siguen peleandose el material.
g Se les ayudara a explorar el material detenidamente resaltando las caracteristicas que encuentren, olor, color, textura, forma, tamafio,
<Lﬁ etc.
A | Ayudarles a controlar el tiempo de exploracién poniendo una cancién del disco de cri-cri para que una vez se termine todos coloquen el
material en la charola que le toque (20 minutos)
Entre todos poner las charolas en un solo lugar.
w | Se concluira la actividad acomodando todo el material en su lugar con ayuda de todos.
% Se les preguntara con cual material les gusto mas jugar y por qué, motivarlos a expresar su experiencia.
E_J) Se felicitard a cada nifio por alguna actitud positiva observada en él o ella durante el desarrollo de la actividad

Prepararse para salir a casa (tomar su mochila, esperar a que lleguen por él o ella, etc.) (5 minutos)




o JARDIN DE NINOS I'
= “Centro de Atencion Multiple Yolot'si”
——conemio e Clave EML0O005M “n
EHEE!E% SECTOR: 18 UNIVERSIDAD
EDUCACION FUBLICA Puebla, Puebla. DA RO TONAL
Rubricas o pautas para otorgar puntajes.
Campo formativo: Desarrollo personal y social. Aspecto: Identidad Personal y autonomia.

Nino % © 5 ) @ < T ” £ £ o
> e} > = [ o c c % = = TOTAL
| 2 | 5 | g S |g " | . 5 5 E g S
Indicador < e
Participa en el juego o
2+1 1+1 1+2 2+3+2+2 1+1 3+3+2+3 | 3+2+2+2 | 2+2+2+2 | 2+1+2+1 1+2 2+2+2+1 63

actividad

Su participacion es ordenada y

segun las reglas o 2+1 1+1 1+1 | 2424241 | 141 | 3424243 | 3434242 | 2424241 | 242+42+1 | 1+1 | 2+1+2+1 58

indicaciones que recibe

Evita agredir a sus

comparieros

1+1 1+1 1+1 | 2+3+42+2 | 1+1 | 3+3+43+3 | 3+3+3+3 | 1+2+1+1 | 2+2+1+2 | 1+1 | 1+1+1+1 62

Culmina la actividad o juego

que inicie

2+2 1+1 1+1 | 2+43+2+2 | 2+2 | 3+3+2+3 | 3+3+2+2 | 1+2+1+1 | 1+1+2+1 | 1+1 | 1+1+2+2 60

Utiliza adecuadamente

el material

2+1 1+1 1+1 | 2+43+2+2 | 1+1 | 3+2+3+3 | 3+2+3+2 | 2+1+1+1 | 2+1+1+2 | 1+1 | 2+1+2+1 58

TOTAL

15 10 11 43 12 55 51 30 31 11 29

Ribricas o pautas para otorgar puntajes (puntajes)

Concepto Descriptor
3 Participa de manera adecuada en la realizacién de la tarea sin ningun tipo de ayuda
2 Participa parcialmente en la realizacion de la tarea, necesita refuerzo constante para la realizaciéon de la misma
1 Participa como observador sin involucrarse directamente en la tarea/requiere apoyo directo

Nota: Los nifios que aparecen sefialados con un asterisco acuden diariamente en horario de 9:00 a 11:00 am.
Los nifios que aparecen sefialados con dos asteriscos solo acuden martes y jueves de 9:00 a 11:00am.




ANEXO 3
Escala de Evaluacion de Calidad Educativa en Centros Preescolares

Una mirada interna: Guia de Autoevaluacion
Evaluacion y acompafiamiento del Programa de Escuelas de Calidad-Preescolar

Escala de Evaluacion de Calidad Educativa en
Centros Preescolares

(V3.0)

Segunda Parte
Aula y Educador(a)

Datos de Identificacion

No. Identificacion: CCT: Fecha de aplicacion:

Entidad: Puebla Municipio: l.ocalidad: ‘ i

2 Rural General |

Rural indigena |

Fotie! Rural Com'un.itario |

Estrato: | Urbano Marginado !

Urbano Media |
. PUrbanc

| __ lcomunitario

s i e ottt oo s

VVVVV

Nombre de la educadora: o s ]

 Grado que atiende: # Nifos y nifas matriculados:

{ ARlos de oxperiencia como educadora: | Aiios de experiencia como educadora en el centro:
Nivel maximo de estudios: |Vive en la comunigaa: = e ;
Lzbora en otro centro: | Si: | No: J

[ Nombre de Evaluador: ]

| Evaluacién inicial: | Acompafiamiento: [Evaluacion final: |




Una mirada interna: Guia de Autoevaluacion
Evaluacion y acompanamiento del Programa de Escuelas de Calidad-Preescolar

1.- Condiciones Generales para el Servicio: Espacios

1.1 El aula cuenta con espacio suficiente, con buen mantenimiento, luz y ventilacién _adecuada

Inadecuado Incipiente Basico Bueno Excelente
1 2 3 4 5
» No existe » Existe apenas | » Existe » Existe » Existe suficiente
suficiente espacio el suficiente suficiente suficiente . espacio para los ninos(as),
para los nifos{as), espacio para los | espacio para los | espacio para los | las educadoras y el
las educadoras y el | nifios(as), las ninos(as), las ninos(as), las mobiliario
mobiliario educadoras y el educadoras y el educadoras y el | » Existe la ventilacion e
» No hay mobiliario mobiliario mobiliario iluminacion adecuada
iluminacion » Existe la » Existe la » Existe la » Se encuentra limpia
suficiente ventilacion e ventilacion e ventilacion e » El aula tiene buen
» No se iluminacion iluminacion iluminacion mantenimiento
encuentra adecuada adecuada adecuada » Tiene buena luz
adecuadamente » El aula se » Elaula se » Seencuentra | natural
ventilada encuentra limpia | encuentra limpia | limpia » Permite el acceso a
»  Se encuentra » Falta » Tiene buen » El aula tiene personas con
sucia mantenimiento: | mantenimiento | buen discapacidades
» Falta Necesita mantenimiento
mantenimiento: reparaciones en » Tiene buena
las paredes o algunos lugares ! luz natural
{ ventanas estan muy '
| deterioradas - . :
 Observaciones: }
!_2“.~_”§_spacios de aprendizaje dentro del aula: Areas de trabajo _
2.1 El aula ofrece diferentes escenarios o areas o rincones de trabajo
___Inadecuado incipiente Basico Bueno Excelente
1 2 3 4 5
» No hay »  Existen por lo » Setienen 3 o » Setienen4o |» Setienen 4 o mas
escenarios de menos tres mas escenarios de mas escenarios €sCendiios
trabajo definidos escenarios trabajo » Se tienen ‘» Se tienen variados
» El aula solo definidos de trabajo | »  Se tienen variados materiales, estan

cuenta con mesas

y sillas

» Los materiales

estan guardados

» Los escenarios
tienen pocos
materiales o estan
muy
desorganizados

variddos materiales,
estan organizados
» Algunos de los
escenarios 0
materiales pueden
estar fuera del
alcance de 13s nifas
y l0s ninos

materiales, estan
organizados

» Todos se
encuentran al
alcance de las
nifas y los nifos

organizados
» Todos se

encuentran al alcance

de !as ninas y los
ninos
» Los espacios son

adecuados y permiten ¢l

uso de los materiales

Observaciones:




Una mirada interna: Guia de Autoevaluacion
Evaluacion y acompanamiento del Programa de Escuelas de Calidad-Preescolar

3. Materiales de aprendizaje: Suficientes, ordenados, al alcance
3.1 El aula cuenta con materiales suficientes, ordenados y al alcance de las nifias y los nifios
Inadecuado Incipiente Basico Bueno f Excelente
i 1 2 3 4 5
» FElaula nocuenta | » FElaulacuenta|» Elaulacuenta|»w Elaulacuenta » - El aula cuenta con
con suficientes con suficientes | con suficientes | con suficientes suficientes
materiales: materiales materiales materiales materiales
= Haynifosqueno |[» Se » Se » Seencuentran | » Se encuentran
pueden realizar las | encuentran encuentran légicamente logicamente
actividades por falta | desorganizados| l6gicamente organizados organizados
de materiales » No estan al | organizados » Estan al » Estan al alcance
«  Los ninos tienen alcance de los | » Estan al alcance de los de los nifios
que esperar largo nifios alcance de los | nifios » Existe una gran
rato para usar nifos » Existe una variedad de
algunos materiales gran variedad de | materiales
= Los ninos entran materiales » Los materiales son
en conflicto por estimulantes pueden
usar algunos usarse de diversas
materiales formas
Nota: Los materiales similares estan colocados juntos y
agrupados por clase y funcion; ej. Materia! de dibujo, '
fo construccion, lectura, etc. !
: Observaciones:

4. Actividad Docente: Planeacion

'4.1La planeékcic’m de las actividades del aula se hacen de acuerdo al prgéran1a e intereses de la
poblacién infantil que se atiende

Inadecuado Incipiente Bdsico Bueno | Excelente
[ 1 2 3 4 5
[ No se » Las » Laeducadora | » Laeducadora | » La educadora planea sus
' planean las educadoras planea sus planea sus actividades con base ai
actividades del planean sus actividades con | actividades con programa
aula o se realizan | actividades con base al base al «| » Las situaciones didacticas
planes muy base en su programa programa *| son congruentes con las
generales experiencia » Nose »  Se incluyen competencias promovidas.
incluyen actividades ’
actividades organizadas en
organizadas en situaciones
. situaciones didacticas.
- didécticas
|

bservaciones:




Una mirada interna: Guia de Autoevaluacion
Evaluacion y acompanamiento del Programa de Escuelas de Calidad-Preescolar

5. Jornada de trabajo: Consistencia

|.5.1 Establecimiento de una jornada consistente de trabajo

i Inadecuado Incipiente Bésico Bueno Excelente
A 2 3 1 °

» Nosetieneuna |w La » Llasninasy | » Lasnifiasylos |» Las ninasy los
| Jornada consistente: | educadora tiene | los nifios ninos conocen su nifos conocen su

Las nifas y los nifios
no conocen su
jornada de trabajo:

* La educadora no
hace referencia a
los periodos de
trabajo ni a la
secuencia

= Dicelo que se
va a hacer, pero
no dice para qué

una rutina de
trabajo, pero
las nifias y los
nifos no la
conocen:

conocen lo que
se hard en la
jornada de
trabajo

jornada de trabajo

» Son informados
de los cambios
(replanteamientos)

jornada de trabajo

»  Los ninos y nifias son

informados de los
cambios
» Las ninasy los

ninos participan en el

control del tiempo de
cada actividad

QObservaciones:

_fiijigr_rlqgia 'd;e_»tr'abajo: Equilibrio de actividades

{ 5.2 La jornada de trabajo hace un uso equilibrado en la organizacion del grupo:

i colectivas y de pequefios grupos

individuales,

___Inhadecuado

1
o Lo jomada
contenipla solo un
‘ tipo de
! organizacion

i Observaciones:
!
1

generalmente de un
tipo de organizacion
pero a veces se
incluye alguna
otra

menos un
periodo de trabajo
individual, colectivo
Y en grupos
pequenos

» No hay
interaccion de la
educadora con los
ninos durante las
actividades

Incipiente Basico Bueno Excelente
2 3 4 e 5

» La jornada se » La jornada » Lajornada »  Lajornada
compone contempla por lo contempla por lo equilibra alo

menos un periodo
de trabajo
individual, colectivo y
en grupos pequenos
»  Se observa que
se utilizan los
diferentes escenarios
de trabajo.

» Hay interaccion
de la educadora en
algunas ocasiones
durante las
actividades que
organizo

largo del dia varios
tipos de
organizacion
individuales,
colectivas v en
grupos pequenos de
forma armonica

»  Se observa que
se utilizan las
areas de trabajo

»  Hay interaccion
durante las
actividades,
educadora-nino,
nino-educadora
NiNo-niNo

'




Una mirada interna:

Guia de Autoevaluacion

Evaluacion y acompafamiento del Programa de Escuelas de Calidad-Preescolar

5. Jornada de trabajo: Equilibrio iniciativa de actividades

5.3 La jornada de trabajo equilibra actividades iniciadas por la educadora y por las nifas y los

educadora

la educadora

»  Se permite
alguna
variacion por
parte de los nifos
y las ninas

periodo en que
los nifos y las
nifias pueden
iniciar y poner
“en practica sus

propias ideas

propuestas por
los nifios(as) y la
educadora

| nifios L
Inadecuado | Incipiente Basico Bueno Excelente
1 ) 2 3 4 5
» Todas las » Las » La jornada » La jornada » La jornada equilibra las
actividades son actividades son contempla por lo | equilibra las actividades propuestas por
propuestas por la | propuestas por | menos un actividades los nifos(as) y la educadora

» La educadora propicia
que los ninos y ninas tengan
oportunidades para iniciar y
poner en practica sus ideas
» Da preferencia a estas
actividades

Observaciones:

6 Amblente de ap_rend:zé_)e. Expernencnas de aprendizaje

6 1 Se observa que las educadoras y los nifios(as) se concentran en alguna experiencia de aprendizaje y
' las transiciones entre actividades son fluidas, para generar el desarrollo de competencias.

periedos en que
los nifos(as) v
educadora no
tienen una
actividad
aparente

| la educadoray

grupos de
algunos ninos(as)
estén involucrados

! en actividades de

aprendizaje

» Se observan
varios ninos o
ninas
deambulando,
aburridos, no
interesados en
la actividad
propuesta

la educadora
estan
involucrados en
actividades de
aprendizaje

» Algunas
transiciones son
largas, o
apresuradas o
desorganizadas

Inadecuado Incipiente Basico Bueno Excelente
P 2 3 4 5
»  Hay Iarqo" | » Se observa que | »w  Los nifios(as) y | » Los nifios(as) | » Los nifios(as) y la

y la educadora
estan
involucrados en
actividades de
aprendizaje

» Las
transiciones son
fluidas

Educadora estan
involucrados en
actividades de
"aprendizaje

» Las transiciones son
fluidas

» Los niflos y las
ninas participan
activamente en estas
transiciones terminado las
actividades (guardando
objetos, preparando
material) '

Observaciones:
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_6. Ambiente de aprendizaje: Aprendizaje activo

6.2 Las actividades de la jornada propician el aprendizaje activo

| _Inadecuado Incipiente Basico Bueno Excelente
1 2 o 3 4 5
[n Las » Las » Las w Las actividades | » Las actividades
¢ actividades que | actividades que actividades permiten al nino y permiten al ninoyala
predominan predominan son | permiten al a la nifa nifia interactuar con la
son instructivas nifio y a la nifia | interactuar con la realidad, tocando,
instructivas » Se permite interactuar con | realidad, tocando, | explorando, examinando,
(Se espera que | que las nifiasy | la realidad, explorando, experimentando
todos hagan lo | los niflos tocando, examinando, » La educadora invita y
mismo, al exploren y explorando, experimentando propicia una mayor
mismo tiempo) | manipulen examinando, » La educadora exploracién e innovacion
limitadamente | experimentando | invita y propicia » Se esperan resultados
(La exploracion » Se esperan una mayor diversos
esta restringida a | resultados exploracion e » Los nifios y las ninas
lo que se supone | diversos. innovacion desempefian un papel activo
que se debe »  Se esperan de dialogo y reflexion
hacer) resultados (observando, preguntando,
diversos discutiendo, aplicando,
I o o construyendo, exponiendo)

Observaciones:

6. Ambiente de aprendizaje: Estrategias de conversacion

6.3 La educadora utiliza estrategias de observar, preguntar, repetiry ampliar,
iy las ninas

Inadecuadc
1

La educadora

rara vez pide a o3

nines y ninas que

hablen sobre lo que

estan haciendo
w L3 educadora

elabora mondlogos
(no deja hablar a los

niNoSs y NiNas:
pide a los nifos y
ninas que repitan
sus indicaciories

dirige a los nifos v

mifas para controlar

el aula, dar
instrucciones o

_ preguntas ceradas)

Observaciones:

La educadora solo

La educadora se

en su conversacion con los nifos

__incipiente Basico

Bueno

2 3

4

Excelenta i

5

» La educadora
responde al
dialogo y
| propicia que los
| nifios(as) hablen
de lo que hacen:
Invita al nifio
o nifia a
conversar
Hace
preguntas
abiertas

| » La educadora
responde al
dialogo pero:
repite lo que
dicen los nifos y
ninas de forma
mecanica o
rutinaria

-

» La educadora
utiliza una variedad
de estrategias de
conversacion con 10s
ninos(as):

Observa lo que
hacen los nifios y
las ninas

Invita al nifio o
nina a conversar

Hace preguntas
abiertas

Describe lo que
hace el nifio o la
nina

» La educadora utiliza una
variedad de estrategias de
conversacion con los nifos(as):

Observa lo que hacen los
nifos y nifias

Invita ai nifo o nifie a
conversar

Hace preguntas abiertas

Describe lo que hace el nifio
0 nina

Rescata los saberes previos
del nifio 0 nifia
» La educadora contribuye con
su propia experiencia para
ampliar las ideas y
sentimientos de los ninos y
las ninas
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[6. Ambiente de aprendizaje: Atencion de los nifios en el aula.

6.4 La educadora mantiene una perspectiva de todo el saldn de clase, atin cuando trabaja con un

i nifo o nifa individualmente o con

rupos pequeios

Inadecuado

{ Incipiente

Basico

Bueno

Excelente

b
H
i
T
|

]

2

3

4

5

» La educadora
no se percata
de lo que sucede
en su salon

» La educadora
s6lo parece estar
atenta
unicamente al
lugar donde
esta trabajando o
a un grupo
limitado de
nifios(as)

» La educadora
esta atenta al
lugar en que se
encuentra y a lo
que sucede en
otros lugares
cercanos

» La educadora
esta atenta al
lugar en que se
encuentra y
monitorea lo
que sucede en
todo el saldon
» En dreas
lejanas solo
supervisa a
través de la
voz

» La educadora
monitorea activa-mente
, cambiando de posicion:
pregunta, da apoyo a los
nifios(as) y observa lo que
sucede en todo el salén aln
cuando no esta trabajando
directamente con el resto
del grupo

Nota: La educadora
esta distraida u

s ocupada en otras

| COSaS

Nota: Los ninos(as)
que necesitan ayuda
esperan largos

i periodos para que la
" educadora los

i atienda

|

Nota: Los ninos(as)
alejados de la
educadora no son
atendidos y s¢
pierden
oportunidades de
aprendizaje o
solucion de
problemas

Nota: Las
actividades en todo
el salon se
relacionan con el

aprendizaje

Nota: Las actividades en todo
el saldn se relacionan con el
aprendizaje; la educadora se
acerca a los lugares que

i requieren de su ayuda y

| supervision

Observaciones:

6.
6

»

conflictos: los
ignora o deja que
los ninos y las
ninas los resuelvan
solos

»  Utiliza
estrategias de
castigo
{amenazas,
castigos, burlas,
indiferencias)

unilateralmente los
conflictos: toma la
decision final

» Noindaga las
versiones de los
implicados

» No pide
soluciones a los
nifos y las ninas

con naturalidad,
firmezay
paciencia

» Indaga el
conflicto pero
decide que debe
hacerse

con naturalidad,
firmeza, y
paciencia.

» Escucha alas
partes implicadas
» Pide alos
ninos y las nifas
ofrecer
soluciones
realistas (en re-
lacion al problema)
» Propicia que la
solucion final
provenga de los
nifios y las ninas

..AmbiEnt”e de aprendizaje: Solucion de conflictos sociales
.S_L'é;aucgdora aplica un sistema efectivo para la solucion de conflictos sociales
Inadecuado Incipiente Basico Bueno Excelente
U 2 3 4 5
La educadora s La educadora w Llaeducadora |m» Laeducadora |w» Eleducador enfoca el
no atiende los resuelve enfoca el conflicto | enfoca el conflicto | conflicto con naturalidad,

firmeza, y paciencia.

»w Escucha a las partes
implicadas

» Pide a los nifios y las
nifias ofrecer soluciones
realistas (en re-lacion al
problema)

» Propicia que la solucion
final provenga de los nifos
y las niias

» Ayuda a los nifios y las
nifias a establecer
conexiones de causa-
efecto

» Observaciones:




e
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6. Ambiente de aprendizaje: Relaciones afectivas y respetuosas

6.6 La Educadora establece relaciones afectivas y respetuosas con los nifos y las ninas

alto o un timbre
desagradable o

nifos(as) en un
tono suavey

un lenguaje
claro y sencillo

un lenguaje
claro y sencillo

» La educadora
frecuentemente

Inadecuado Incipiente Basico Bueno Excelente ;

. 1 2 3 4 5 ;
» Laeducadora |» La » Laeducadora |» Laeducadora |w» Laeducadora casi |
frecuentemente | educadora en casi siempre se | casi siempre se | siempre se dirige a los i
utiliza un tono algunos dirige a los dirige a los ninos(as) en un tono :
agresivo o un momentos se | ninos(as) en un ninos(as) en un suave y usa un lenguaje |
volumen muy dirige a los tono suave y usa| tono suave y usa | claroy sencillo !
|

i

|

]

molesto al
dirigirse a los
ninos y las ninas
» Raravez
utiliza palabras de
afecto y carino.
» Manifiesta
actitudes de
maltrato verbal,
psicoldgico o
corporal
(amenazas,
castigos, burlas,
indiferencia)

usa un
lenguaje
claroy
sencillo

» La
educadora en
algunos
momentos
manifiesta
palabras de
afecto, gestos
0 contacto
fisico
agradables a
los nifos y
las ninas

» No se
observan
actitudes de
maltrato
verbal,
psicoldgico o
coiporal

|

» La educadora.
frecuentemente
manifiesta
palabras de
afecto, gestos o
contacto fisico
agradables a los
ninos y las
nifas

, » No se
! observan

actitudes de
maltrato verbal,
psicoldgico o
corporal

» La educadora
frecuentemente
manifiesta
palabras de
afecto, gestos o
contacto fisico
agradables a los
nifos y las
ninas

» No se
observan
actitudes de
maltrato verbal,
psicologico o
corporal

»  Ante
necesidades
particulares de los
nifos y las ninas
{a educadora
atiende con
actitud relajada
manteniendo el
contacto visual

manifiesta palabras de
afecto, gestos o contacto
fisico agradables a los
nifos y las ninas

» No se observan
actitudes de maltrato
verbal, psicoldgico o
corporal

» Ante necesidades
particulares de los nifos y
las nifas la educadora
atiende con actitud
relajada manteniendo
el contacto visual

» La educadora establece
relaciones auténticas
con los nifios y las nifas |
(mantiene frecuentes
conversaciones sobre 1
temas de interés o
preocupaciones de los
nifios y 13s ninas)

Observaciones:

-

E J
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6. Ambiente de aprendizaje: Interaccion positiva entre los nifios y las ninas

entre ellos

6. 7 Se promueve que los nifios y las nifias tengan una interaccion positiva y colaborativa

soluciones
mediante la
fuerza mas que
del didlogo (Los
nifos(as) se
empujan, se
muerden o gritan,
se arrebatan los
objetos)

Observaciones:

muchos conflictos
» Predominan las

una interaccion
tranquila entre
ellos

una interaccion
tranquila

» Predomina la
cortesia (Los
ninos y las nifas
piden las cosas,
se tratan con
respeto)

Los nifos(as)
interactian entre
Si:

Inadecuado Incipiente Basico | Bueno Excelente
1 2 3 4 5
» Los ninos(as) | » Los nifios(as) | »  Los nifios(as) | » Los nifios(as) » Los ninos(as)
trabajan solos: | interactian entre | interactuan interactUan entre | interactGan entre si:
InteractGan muy | si: entre si: si: » Se observa una
poco entre si » Se observan » Se observa » Se observa interaccidn tranquila

» Predomina la
cortesia

» Se observan que los
nifios(as) se ayudan
entre si

7.- Evaluacion

7.1Se promuevé que la educadora, los nifios y

las nifias evalden las actividades que realizan

no observa lo
que hacen los

recorre el salon
verificando que

participacion de
los nifios(as)

participacion de
los ninos(as)

Inadecuado Incipiente Basico Bueno Excelente
1 2 3 4 5
» Laeducadora | » Laeducadora | w Observa la » Observa la » Observa la

participacion de los
ninos(as) durante las

nifos(as) todos trabajen. | durante las durante las actividades
actividades actividades » La educadora observa

» La educadora lo que los ninos(as)

observa lo que los | pueden hacer

nifios(as) pueden | » Interactda

hacer constantemente con

» Interactua todos

constantemente » Los escucha

con todos » Los cuestiona al

»  Los escucha termino de las actividades

. o » _Realiza anécdotas

Observaciones:
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PUEBLA SECTOR: 18
EDUCACION PUBLICA Puebla, Puebla.

Rubrica de autoevaluacidn docente.

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

Indicador

Propicia la participacién de todos los nifios y nifias

Propicia el dialogo entre ella -los nifios y nifias de nifios si

Guia la tarea de acuerdo a las necesidades del nifio o nifia

Favorece el trabajo en equipo

Promueve la investigacion

Ayuda a que los nifios participen activamente en la resolucion de problemas

Planea situaciones adecuadas para las condiciones del nifio o nifia

Planea situaciones que toman en cuenta los intereses y gustos del nifio o nifia

Facilita la exploracién, manipulacion de diversos materiales

Desarrolla las situaciones didacticas que planea

Utiliza instrucciones claras y especificas con los nifios y nifias

Favorece un clima agradable para los nifios y nifias

Rubricas o pautas para otorgar puntajes (educadora)

Concepto | Descriptor

3 Siempre lo hace

2 Algunas veces lo hace

1 No lo hace




