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INTRODUCCION

La educacion es un pilar clave en la transformacion de patrones culturales de género marcados por
el hombre. Asi lo reconocen personaiidades intelectuales, politicas y sociales, coincidiendo en
asignar a la educacion las bases para la superacion de numerosos problemas marcados por el
denominador comiin de la discriminacion; desigual acceso de la mujer en diferentes ambitos
(lo laboral, el poder, la disponibilidad de recursos econdémicos, etc.), Asi como la superacién de
distorsiones sociales derivadas de la viclencia de género (Celds, 2007:152)1, por ello se hace
necesario ¢l aprovechamiento de lo formativo de la educacion en la persona, asi como su incidencia
en habitos y conductas que permitan conducirnos apropiadamente en espacios de libertad y

reconocimiento con relaciones justas entre mujeres v hombres.

En esta realidad se requiere una intervencion importante y significativa en lo educativo que impulse
la transformacion de las actuales pautas y patrones culturales de género y promueva relaciones
interpersonales y sociales basadas en la equidad e incluso el desarrollo de una auténtica practica
educativa; terminos que requieren de “conciencia” y “formacién” en género. En ese sentido algunos
obstaculos que dificultan la formacién en género y que son apreciables en el entorno actual lo
manifiesta (Colgs, 2007:152)2 son: invisibilidad de las formas de discriminacion de género
existentes en los contextos sociales, entre ellos, los educativos y el desinterés formativo por esta

tematica.

Por ello el plantear la incorporacién de una vision de género en 1a educacion y concretamente en

el desarrollo curricular se hace necesaria, ain cuando, se ve dificultada por dos motivos principales:

a. La falta de la visibilizacién de la discriminacion de género en los contenidos, metodologias y

practicas de ensefianza. Y,

b. Lanecesidad de teorias, modelos y estratégias educativas realistas y posibles para una educacion

en equidad.

I COLAS B, Pilar (2007). La construccion de ia identidad de género: Enfoques tedricos para fundamentar la investigacidn e
intervencion educativa. Revista de investigacion educativa. Ediciones de la Universidad de Murcia, Inicio, Volumen 25, Nimero
1.p. 152

2 IDEM
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Por lo expuesto, la formacién con perspectiva de género no es simple y requiere a su vez de un
trabajo paralelo cientifico que fundamente teoria y empiria en las actuaciones educativas. Por otro
lado la identidad de género, constituye uno de los ntcleos clave en los que asentar tanto la
investigacion como la formacion con perspectiva de género, asi como lo demuestra la

investigadora.

El interés sobre ésta tematica conduce a interiorizar la experiencia y adquisicion de elementos

clave de la identidad de género y su incorporacion a actividades cotidianas del alumnado y

fal 84 L Y & 2

docentes; conceptos fundamentales del abordaje indagatoric y desarrollo de este tema. Los
elementos base de andlisis a estudiar son: la palabra, la persona fisica, el espacio escolar y la labor

docente en la aplicacion del curriculo.

Se ha considerado pertinente en la delimitacion del objeto de investigacién del presente estudio, el
como se construye y reconstruye la identidad de género, desde la perspectiva del estudiante
adolescente de telesecundaria y sus implicaciones en la educacion, para con ello, estar en
condiciones de establecer una propuesta cocurricular alternativa y de fortalecimiento que oriente

la profesionalizacion docente ¢ incida en la mejora de calidad de vida del estudiantado.

En este caso el objeto de investigacion, como se ha mencionado, es la construccién y/o
deconstruccion de la identidad de género y sus manifestaciones en conductas y comportamiento,
asi como el curriculo y su incidencia en el area Formativa de Civica y Ftica en este ambito. Los
participantes de la investigacion fueron: alumnos del Primer Grado Grupo “B” de la escuela

telesecundaria “Miguel Mesa Ochoa”.

El contexto donde se realizo la investigacion es rural, en la Comunidad de Ziquitaro, Municipio de
Penjamillo, Michoacan, México; atin cuando existen culturas, sobretodo en este medio, que
mantienen esquemas tradicionales poco accesibles y de percepcion propia en mejora de vida de

mujeres y hombres que conservan mismos patrones culturales de antafio.

El atrevimiento a visualizar, conocer y tratar de intervenir para reconfigurar esquemas mentales de
esta naturaleza es un reto importante en el mundo de hoy y sobre todo el partir de la identidad de
género que es un tema basico y fundamental poco conocido y estudiado en el medio educativo y
que hasta ahora es el resultado de investigaciones bibliograficas y documentales propias realizadas,

por lo que resulta interesante.

11



Si el espacio escolar es idoneo para el desarrollo, configuracion y fortalecimiento de identidades
en general, es inevitable decir que la identidad de género tiene un papel importante en el
comportarniento de mujeres y varones en edades entre 11-15 afios, siendo algo a lo que se esta

expuestos en la mayoria de actividades y aptitudes del quehacer educativo, familiar y social.

El espacio educativo de telesecundaria y sus actividades son escenarios permeables y reproductivos
de algunas culturas sexistas que marcan la practica y manifestacion de estereotipos arraigados en

muteres v varones v con el tiempo se convierten en normas de conducta gue tienden a ser
myjeres y vargnes y <on ¢ empg s convierte ta que uenden a ser

i el aaadady e

compartidos por miembros de la sociedad misma.

En el presente trabajo se abordaron actividades, didlogos, comportamiénto, juegos como elementos
simbélicos constituyentes de la identidad de género; indicadores representativos de la vida humana
y excelente instrumento socializador que refleja el verdadero ser de la persona. Si el simbolismo
se conceptualiza como individual y motivado: entre los 6 y los 15 afios y el crecimiento emocional
como uno de los determinantes del desarrollo psicosocial mas importante y complejo en el ser, en

edades tempranas.

1Los adolescentes interiorizan plenamente los sentimientos de orgullo y vergiienza; emociones que
dependen de la conciencia de acciones y de la clase de socializacion recibida. Afectando también
la opinién que se tiene de si mismo (s). En la etapa adolescente se llega a entender y controlar
mejor las emociones negativas y expresarlas correctamente (Shaffer, 2002:1)3. La socializacion
debe de ser instruida desde temprana edad, sin embargo, es un procese que dura toda la vida, ya

que la sociedad es un organismo vivo y cambiante.

En esta edad el (la) adolescente, poseen recursos vastos para establecer grupos de socializacion,
los principales: familia, escuela y las amigas (os). La diferencia entre estos grupos reside en que la

familia es una parte de la sociedad del adolescente (que los padres no siempre pueden cambiar, ni

3 SHAFFER, R. David, Et al (2002). Developmental Psychology: Childhood and adolescence. En socializacion en nifios de

11-12 afios en escuelas tradicional y Montessori, de Gutiérrez G. J. Jesis, Et al. Revista de Pedagogia Odiseo. Afio 5. Ntmero 9.
Julio-Diciembre. Universidad Ibgroamericana. p 1.
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elegir, ni ser manipulados), sin embargo, la escuela y las amistades son un ambiente propenso al

cambio.

Se espera que la presente investigacion permita identificar los elementos de la construccién de la
identidad de género a través de las actividades cotidianas en el aula escolar, espacios de trabajo,
recreacion, socializaciones, juegos y relacion docente con las y los adolescentes, e incluso entre
ellos. Asi como la influencia del curriculum de la asigantura de Formacion Civica y Etica, sobre
antear una propuesta cocurricular de fortalecimiento

que incida en estos aspectos.

La investigacion aspira a visualizar, conocer y describir las funciones culturales de las actividades
que se practican dentro y fuera del aula, como un indicador de la construccion y reconstruccion de
la identidad de género en el estudiantado y la participacion docente. Partié de la observacion y del
conocimiento de las actividades de juego, académicas, de comunicacion y relacién social, que
estructuran y conforman marcos de pensamiento en el estudiante, sentimientos y de actuacion entre
si y frente a los iguales y a los mismos docentes; valoraciones que expresan y legitiman roles en

mujeres y varones y que deben cumplir para ser aceptados e incorporados socialmente.

También el estudio plantea la sistematizacion de las actividades en el proceso educativo y como
parte de aprendizajes. Ademas de tomar en cuenta, que la educacion telesecundaria es uno de los
niveles fundamentales para la formacién y socializacion en la vida adolescente en espacios rurales

en la que se adquieren, construyen, fortalecen y afirman aprendizajes a ser utilizados a lo largo de

la vida.

Como todo trabajo de investigacion, esta tesis, pretende trascender lo puramente académico y no
limitarse a presentar los resultados de la investigacion sino compartir el trasfondo teérico, las bases
metodoldgicas y las experiencias vividas en las interacciones de las actividades de mujeres y

hombres estudiantes de Telesecundaria con la respectiva influencia del contexto.

A manera de planteamiento base, la identidad de género es considerada como “las creencias sobre

conductas y caracteristicas asociadas con un sexo en contraste con el otro” (Woolfolk, 1990:178)4.

4 WOOLFOLK, Anita (1990). Psicologia educativa. Prentice-hall hispanoamericana S.A., 3° edicién. p 178.

13



Por lo que resulta interesante el conocer como esas creencias sobre conductas y comportamientos
en mujeres y varones influyen significativamente de manera positiva o negativa y pueden
potencializar o limitar el desempeiio escolar como seres humanos de un (a) estudiante del nivel
basico y sus influencias en el entorno donde se desarrolla: aula, espacios escolares, hogar, espacios

comunitarios, entre otros.

La presente investigacion aborda la construccion y deconstruccion de la identidad de género en
estudiantes de telesecundaria, a través de actividades cotidianas y la labor docente en un medio

rural. Planteandose como objetivos de la investigacion los siguientes:
Objetivo general

Hacer un estudio indagatorio de género mediante la reconstruccion social en el subsistema de
telesecundaria en una comunidad rural, que considere el curriculo de la asignatura Formacion
civica y ética sobre la identidad de género en alumnos de primer grado y asi plantear una propuesta

cocurricular de fortalecimiento a esta tematica.

Objetivos especificos

1. “Definir las formas en las que se manifiesta la identidad de género a través de las actividades
del alumnado y su relacion con la labor docente.”.

2. “Estudiar el curriculo de telesecundaria (Riebs 2011), asignatura Formacion civica y ética para
definir ¢como incorpora la identidad de género en actividades, lenguaje y comportamiento del
alumnado y deducir areas de oportunidad e intervencion”. Y,

3. “Disefiar una propuesta educativa con caracter cocurricular en base a contenidos tematicos por
asignaturas de primer grado de telesecundaria, que favorezca la identidad de género, resultado de

un compendio de aportes tedrico-practico significativos™.

La investigacion entrelaz6 un proceso de indagacion documental y de campo. Documental en el
sentido que se recabo informacion dispersa sobre ¢l tema, se realizo una lectura de la realidad en
contexto, se compardé la informacion de diferentes fuentes bibliograficas, se expusieron
antecedentes, se analizaron y se elaboraron planteamientos, se observaron puntos en comun y

contradicciones, entre otras. Como investigacion de campo fue explorativa en el sentido que se

14



recopil 6 informacion sobre la construccidn de la identidad de género en adolescentes, es descriptiva
en el sentido que se identificaron atributos o conceptos sobre la identidad de género que fueron

descritos en sus caracteristicas, manifestaciones y condiciones.

Es evaluativa porque inicié del paradigma epistemoldgico de la teorfa critica con la aplicacion en
el estudio de la teoria de la reconstruccion social y de los paradigmas psicopedagogicos: neo

conductismo, constructivismo y cognoscitivismo; valorandose el estudio en referencia a ellos. Es

una propuesta cocurricular transversal sobre identidad de género en la asignatura de Formacion
civica y €tica y que se vincula con las demas asignaturas de primer grado de telesecundaria:

espafiol, matematicas, inglés, ciencias, arte, entre otras.

En este caso, los resultados obtenidos del proceso de indagacién resultaron un aporte a
investigaciones futuras sobre este significativo fenémeno asociado a la equidad ¢ igualdad de
género en la sociedad, sobre todo en lo referente a como la educacion y las diferentes formas de
vida se ven influenciadas por Ia identidad de género de los mismos actores sociales vy su entorno

en las relaciones de vida.
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' CAPITULO 1. EL ENFOQUE INVESTIGATIVO-METODOLOGICO DE LA
RECONSTRUCCION Y SU ENCUADRE EN LA PROBLEMATIZACION DE
LA IDENTIDAD DE GENERO EN TELESECUNDARIA.

La perspectiva metodologica adoptada para la realizacion de la investigacion que se presenta, es
¢l método de la reconstruccion. La razén central de este abordaje tiene que ver con la naturaleza
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se vive y

Como antecedente encontramos que para algunos autores por ejemplo no se considera al
positivismo como una forma adecuada para hacer investigacion, sobre todo de tipo social, dicen:
"...el mundo de la humanidad constituye un total de procesos miltiples interconectados v los
empefios por descomponer en partes a esta totalidad, Iluego no pueden rearmarla, falseandola.”
(Wolf, 1987:15)° Asi, "conceptos tales como "nacién", "sociedad" y "cultura” designan porciones
y puede llevarnos a convertir nombres en cosas. De esta manera, el autor estd rechazando la
disciplinariedad del conocimiento propia del paradigma positivista, por el contrario, defiende una
concepcidn dialéctica de la realidad, considerando a ésta como un conjunto de relaciones, y asi,
sostiene que s6lo entendiendo los nombres como hatos de relaciones y colocandolos de nuevo en
el terreno del que fueron abstraidos, podremos esperar el evitar inferencias engafiosas y acrecentar

nuestra comprensionn.

En tanto que para otros, comentan respecto al paradigma dialéctico que "a la concepcidn fijo-
fragmentarista del mundo se contrapone la concepcidn dialéctica que piensa la realidad como
totalidad y a las "cosas" como condensacion del todo, siendo la particularidad sintesis y expresién
‘diferenciada de la totalidad"(Covarrubias 1995:91)¢. Concepcién integral que en un momento

dado nos incentiva a abordar el objeto de estudio de la identidad de género.

Los fundamentos tedricos de la perspectiva reconstructivista tienen su antecedente,

principalmente, en las obras de Kant, Hegel, Marx y otros tedricos contemporaneos como Hugo

SWOLF, Eric R. 1987. Europa y la gente sin historia. México: F.C.E. p. 15
SCOVARRUBIAS, Villa F.1995. La teorizacién de procesos histérico-sociales, (volicion, ontologia y cognicién cientifica).

México: Upn-Sep, p. 91
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Zemelman, Francisco Covarrubias y Enrique de la Garza Toledo. Las obras en las cuales se han
discutido las aportaciones de los filésofos mencionados estan disponibles en nuestro pais y en ellas
se presentan las técnicas y procedimientos que permiten entender las tres fases de la investigacién
que, si bien forman un solo proceso, estan claramente diferenciadas como 16gica de apropiacion,
como logica ontolégica y como logica de exposicion. Es decir, en esta perspectiva la investigacion
se realiza mediante los procesos de disefio y elaboracion del proyecto, la investigacion misma y la

etapa expositiva.

En el sistema de investigacion Dialéctico-Reconstructivista, el propésito principal es el
conocimiento de uno o mas aspectos de la realidad, sin pretensiones de asignar a los objetos, reales
o formales, contenidos que pueden existir en el syjeto pero no en los objetos estudiados. De los
filésofos mencionados, se toma la logica mediante la cual ellos construyeron conocimiento y, en
su caso, aquellas categorias que utilizaron y que tienen vigencia actualmente y no los discursos
sustantivos por medio de los cuales explicaron los fendmenos sociales de las épocas que vivieron

y que, comunmente, son considerados desfasados sin que necesariamente lo sean.

Desde la perspectiva Dialéctico-Reconstructivista, (Covarrubias, 20009 el proyecto de
investigacion se conforma por siete etapas:

1. Construccion del objeto de investigacion.

2. Delimitacién del objeto de investigacion.

3. Problematizacidn tedrica-investigativa.

4. Importancia cientifica y social.

5. Esquema de investigacion.

6. Fuentes de informacién. Y,

7. Plan de trabajo.

Para el proceso de construccion del objeto de investigacién se propusieron una serie de pasos que

permitieron racionalizar las preocupaciones del investigador.

"COVARRUBIAS VILLA, Francisco. 2000a. Manual de técnicas y procedimientos de investigacion social desde la epistemologia

dialéctica critica. México: Upn-Unidad 201 Oaxaca-Colegio de Investigadores en educacion.
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Para la etapa de investigacion se propusieron técnicas y procedimientos que permitieron tanto la

sistematizacidn de la informacion recabada como de las reflexiones del investigador.

“En la etapa de exposicion de resultados se toma en cuenta el conocimiento que adquirié el
investigador y no, necesariamente, el proceso que siguié para conocer o investigar lo que se

desconocia” (Covarrubias, 200095,

Asi que de tal manera, el investigador al realizar indagacion, se ve influenciado por la realidad en
la que esta inmerso, de ahi que resulte importante el tener ciertas consideraciones al hacerla, sobre
todo si se refiere a la aplicacion y desarrollo de la metodologia investigativa de la Reconstruccion
social (Metodologia en proceso de desarrollo) y que concibe a la realidad:

En movimiento. Los procesos son dindmicos y se deben analizar dia a dia y hacer la distincion de

los procesos estructurales (a largo plazo) y los coyunturales (de corto), y diferenciar los micro, de
los macrosociales.

Es una articulacion. Los procesos no se desarrollan de manera aislada, sino interrelacionados y se

hace necesario el conceptualizar por areas teméticas — economia, politica, cultura, sociedad -, esas
relaciones. Que nos permitiran con el acercamiento (angulacion) hacia el objeto de investigacion,
iniciar la reconstruccion del mismo, inmerso en esa gama de interrelaciones.

Tiene direccionalidad. Se hace necesario “el definir el espacio viable dénde las personas —sujetos-

, pueden accionar, no es unico, pero si con tendencias de direccion presente definibles, pero
variables en el futuro al tomar en cuenta las coyunturas y la accion de los syjetos” (De La Garza,
1988:8)°, lo que le da sentido amplio a la investigacion.

La metodologia investigativa de la reconstruccién social concibe al mundo como una asociacion
articulada entre lo subjetivo (ideas) y lo objetivo (lo real, lo palpable, lo concreto); su funcion es
interpretar y promover transformaciones en la realidad misma, acepta que “en la creacion de teoria
influyen operaciones racionales, como las no racionales, lo que dificulta el pensar que exista un
método tnico riguroso de creacion de teoria” (De La Garza, 1988:9)'°. De ahi la importancia de

ser abordada en los proceso de investigacion vinculados al sector educativo.

SIDEM

*DE LA GARZA, T. Enrique (1988). Hacia una metodologia de la reconstruccion. Ed. Porroa. México. p. §
UBIDEM p. 9

18



El método de la reconstruccion social considera: el tiempo presente, como una coyuntura actual
donde se pueden realizar acciones con el fin de potenciar el futuro, mediante la practica (confronta
y reconstruye el conocimiento concreto con la historia y no desliga la observacion — como proceso
—del contexto (entorno) histérico cultural; es de suma importancia en el proceso el papel del sujeto
y de la sociedad misma. El enfoque que hemos decidido adoptar nos permite abordar nuestro objeto
desde una perspectiva integral y realizar una interpretacion teérica desde su naturaleza misma.
Dicho enfoque nos permite construir tieoria especifica, respecto al objeto en especifico de
investigacion, por lo que el cambio se tiene al reconstruir la totalidad concreta en el pensamiento
y no s6lo al acomodar la situacion concreta dentro de la teoria universal.
En este enfoque “el pensamiento avanza de lo concreto a lo abstracto, no alejandose sino todo lo
contrario. Las abstracciones cientificas reflejan la naturaleza de la sociedad de manera profunda,
compleja y veraz... se camina de la percepcion vivida, al pensamiento abstracto y de este a la
practica” (De La Garza, 1988:21)!. Desde ahi, es posible describir de manera adecuada la relacién
syjeto-objeto, que en nuestro caso, como sujetos actuantes en la educacion, logramos establecer
una relacion dialéctica con el objeto.

Percepeitén vivida ------ Pensamiento abstracto ----- Praxis
Derivado de esa circunstancia, la relacion Sujeto — Objeto se encuentra inmersa en una practica
histdrico — social, Hlamado Conereto Real. Entre este concreto real y el concreto pensado, existen
dos fases de conocimiento:
1. La de investigacion. Y
2. La de exposicion.
Asi que de la categoria mas simple al concreto pensado se establecen miltiples conceptos de
mediacion, pues “resulta imposible tener nocion de algo, si no se forma y parte de un concepto”
(De La Garza, 1988:21)"%.
En el proceso de construccion del conocimiento, las abstracciones realizadas (al sefialar ideas o
aspectos no materiales y aislarlos mentalmente o considerar por separado sus cualidades),
dependen de la ciencia que se aborde y del estado de desarrollo del fendmeno a investigar.
En ese sentido, para el abordaje de nuestro objeto de investigacion, referido al comportamiento y

percepcion que sobre las diferencias de género tienen los estudiantes de telesecundaria,

UIBIDEM p. 21
2 IDEM p. 21
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construimos un procedimiento que nos permitio definir conceptos y categorias de analisis propias
de su naturaleza.

En la fase de conocimiento de la exposicion, se trata de remarcar contradicciones y propiedades
de todo el concreto pensado o totalidad concreta, mostrandose la sintesis de determinaciones,
la reconstruccion teodrica del objeto y la explicacion del mismo y que en la praxis referente a la
investigacion actual seria que parte desde el capitulo de la visién de la identidad de género en
alumnos de telesecundaria, hasta las conclusiones.

Se puede decir que la estrategia de conocimiento de la metodologia de la reconstruccién; es la
creacion de teoria para cada objeto de indagacion, sin negar las categorias generales, concibiendo
una realidad en movimiento y en reestructuracién constante, lo que implica que no se puede
explicar toda situacion arribando a la teoria general. Muestra apertura a la teoria existente, a
manera de permitir su redefinicion en cada investigacion, la relacion entre categorias no es
predeterminada y verificada, sino descubierta en un proceso 16gico y tedrico, en confrontaciéon con
lo real durante todo el proceso y que no se da solo al final.

El punto culminante es la reconstruccion del concreto pensado, por lo que se arriba a una teoria y
no a una verificacion, tampoco se arriba a un modelo, éste se debe construir, a través de una
propuesta planteada por el mismo sujeto.

La metodologia de la reconstruccion en educacion:

Para el tratamiento de nuestro objeto de investigacion de naturaleza social v que se vincula
directamente al sector educativo, se describen algunos planteamientos basicos que han sido de
utilidad en todo el proceso de indagacion realizado y cuyos resultados se describen a continuacion:
1.1 Planteamientos basicos.

Cabe resaltar que para incursionar en la comprension y aplicabilidad de la metodologia es
importante realizar algunas puntualizaciones base como lo son:

La realidad en movimiento

Es la existencia real, efectiva y dindmica de los procesos sociales. Los procesos son dinamicos y
se deben analizar dia a dia y hacer la distincion de los procesos estructurales (a largo plazo) y los
coyunturales (de corto), y los micro sociales de los macrosociales.

La totalidad concreta
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Es un enfoque sobre la realidad, es la teoria especifica que explica el movimiento del objeto de
investigacion especifico, no como un aspecto particular, sino como una articulacion de lo general
y lo particular, entendiendo el movimiento como la transformacién del objeto.

El concreto real

Es la relacion sujeto-objeto que se encuentra inmersa en una practica historico — social.

El pensamiento abstracto

Es el pensamiento que genera la mente, formulando ideas o aspectos no materiales y los aisla o es
el simple considerar por separado las cualidades.

El concreto pensado

Es la realidad objetiva o subjetiva percibida de manera directa por el sujeto a través de la
observacion.

La mediacioén o conceptualizacion

Es partir de la categoria mas simple al concreto pensado, estableciendo conceptos
(Representaciones simbolicas de una idea abstracta general y expresar con palabras el
pensamiento) y como lo manifiesta el Dr. de la Garza, “resulta imposible tener la mera nocion de
ninguna cosa, si no se forma un concepto”. Es por eso que en el abordaje de los objetos vinculados
a la educacion, juega un papel central la experiencia y el conocimiento adquiridos en la practica
docente.

1.2 Reconstruccién — educacion.

La metodologia de la reconstruceién social es un instrumento adecuado para el tratamiento y
abordaje de los fenomenos de caracter educativo. De manera particular, aquellos en donde el
docente como sujeto social pone a debate su experiencia profesional y la exposicion de conductas
sociales que impactan en su entorno, tal es el caso de la diferenciacién conceptual sobre el rol de
las versus los adolescentes en ¢l nivel de telesecundarias del medio rural.

La metodologia investigativa de la Reconstruccion, concibe a la realidad en movimiento, en tanto

que los procesos son dinamicos y se deben analizar dia a dia y hacer la distincion de los procesos
estructurales (a largo plazo) y los coyunturales (de corto) y los micro sociales de los macro
sociales. En el caso que se presenta, se distinguen elementos de caracter cultural que inciden en el
comportamiento y la concepcién social sobre el rol que juegan las mujeres a diferencia del que se
asigna a los varones en el entorno comunitario. En la perspectiva de la reconstruccién los

fenémenos sociales, en este caso educativos, se abordan desde su articulacion. Los procesos no se
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desarrollan de manera aislada, sino interrelacionados y se hace necesario el conceptualizar por
areas tematicas — economia, politica, cultura, sociedad -, esas relaciones. Que nos permitiran con
el acercamiento (angulacion) hacia el objeto de investigacidn, iniciar la reconstruccion del mismo,
inmerso en esa gama de interrelaciones.

Tiene direccionalidad. Es decir con sentido, haciéndose necesario “el definir el espacio viable
donde los -sujetos-, pueden accionar; no es inico, pero si con tendencias de direccion definibles
en el presente, pero variables en el futuro al tomar en cuenta las coyunturas y la accion de los
sujetos” (De La Garza, 1988:8)".

Se concibe al mundo como una asociacion articulada entre lo subjetivo (ideas) y lo objetivo (lo
real, lo palpable, lo concreto); su funcidn es interpretar y promover transformaciones en la realidad
misma. Distingue y considera: El tiempo presente, como una coyuntura actual donde se pueden
realizar acciones con el fin de potenciar el futuro, mediante la practica (confronta y reconstruye el
conocimiento concreto con la historia y no desliga la observacion — como proceso — del contexto
(entorno) histdrico cultural; es de suma importancia en el proceso el papel del sujeto y de la
sociedad misma.

El presente enfoque metodolégico (en la busqueda de cambios y/o transformaciones), debe
construir teoria especifica, respecto al objeto especifico de investigacion, de ahi que el cambio se
tiene al reconstruir la totalidad concreta en el pensamiento y no sélo al acomodar la situacién
concreta dentro de la teoria universal.

1.3 La metodologia de la reconstruccion social.

La metodologia como tal, es un proceso que nos permite conocer, interactuar, tener acercamientos
sobre los objetos de investigacidn y que se caracteriza por:

El punto de partida de la metodologia

El punto de partida en esta metodologia es la relacion sujeto — objeto y no la teoria como tal. Esa
relacién sujeto-objeto se encuentra inmersa en una practica historico - social, Concreto Real. Entre
este concreto real y el concreto pensado, existen dos fases de conocimiento: La del proceso de
conocimiento —investigacion- y la de la presentacion y difusién de ese conocimiento, es decir la
fase de exposicion.

El proceso de conocimiento: La investigacion.

BDE LA GARZA, T. Enrique (1988). Hacia una metodologia de la reconstrucci6n. Ed. Porrda. México. p. 8
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El investigador al realizar indagaciones, se ve influenciado por la realidad en la que esta inmerso,
de ahi que resulte importante el tener ciertas consideraciones al hacerla, sobre todo si se refiere a
la aplicacién y desarrollo de la metodologia investigativa de la reconstruccion social. Es decir,
referido al comportamiento y percepcion que sobre las diferencias de género tienen los estudiantes
de telesecundaria y bajo la percepcion del mismo investigador, fue necesario el construir un
procedimiento que nos permitié definir el objeto de estudio: La identidad de género, sus conceptos
y categorias de analisis propias en su naturaleza y asi abordarlo de manera integra y sistematica
en esa realidad compleja.

Se puede decir que la estrategia de conocimiento de la metodologia de la reconstruccion, es la

creacion de teoria para cada objeto de indagacion, sin negar las categorias generales, concibiendo
una realidad en movimiento y en reestructuracion constante, lo que implica que no s¢ puede
explicar toda situacion arribando a la teoria general. Muestra apertura a la teoria existente, a
manera de permitir su redefinicion en cada investigacion, la relacion entre categorias no es
predeterminada y verificada, sino descubierta en un proceso 16gico y tedrico, en confrontacion con
lo real durante todo el proceso y que no se da solo al final.

El punto culminante es la reconstruccién del concreto pensado, por lo que se arriba a una teoria y
no a una verificacidn, tampoco se arriba a un modelo, éste se debe construir, a través de una
propuesta planteada por el mismo sujeto.

La exposicion investigativa.

En la fase de conocimiento de la exposicion, se tratan de remarcar contradicciones y propiedades
de todo el concreto pensado o totalidad concreta, mostrandose la sintesis de determinaciones, la
reconstruccion tedrica del objeto y la explicacion del mismo y que en la praxis referente a la
investigacion del presente trabajo, es partir desde el capitulo de la vision de la identidad de género,

hasta las conclusiones.
1.4 La metodologia de la reconstruccion en relacion al objeto de investigacion.

La identidad de género desde la perspectiva del estudiante de telesecundaria, por el desarrollo del
trabajo se observaron modelos de construccion de la identidad de género, conductas y fendmenos

socio-culturales susceptibles de ser descritos, reconstruidos y analizados. Se describieron de
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manera minuciosa los hechos y se interpretaron (Martinez, 1998:83)14. La técnica investigativa
empleada fue la etnografia con implicaciones de estudio de caso por ser una “descripcién intensiva,
un anélisis de una entidad singular de manera particularista basada en el razonamiento inductivo
al manejar multiples fuentes de datos” como lo sefiala Merina, 1990; citado por

(Pérez, 1994:85)15.

Después de las bases de la teoria de la reconstruccion, ahora se aborda la metodologia enrelacion
a nuestro objeto de estudio, resaltando los momentos siguientes:

Denominacion

Se refiere al enunciado que orientd los pasos de la metodologia de la reconstruccion, sefialando la
importancia del objeto de investigacton: La identidad de género desde la perspectiva del estudiante
de Telesecundaria. -Una propuesta educativa de caracter cocurricular- Donde, resaltaron como
elementos clave, la identidad de género y el curriculo abordados en el desarrollo de la
investigacién.

Planteamiento del objeto de estudio -~justificacion-

La investigacion en su realizacion respondio en un principio a un interés personal, gue obedeci6 a
dar respuesta a una seri¢ de interrogantes en el espacio escolar, en el espacio de la cultura y de la
sociedad misma inmersos en un espacio rural, donde cientificamente estudios con perspectiva de
género en secundaria y mas especificamente en relacion a la identidad de género, son pocos los
realizados hasta la fecha y sobre todo desde la perspectiva del estudiante en un contexto rural y
su influencia en el comportamiento y actitudes escolares, que permean de manera directa a la
comunidad. Estos elementos permitieron incursionar en la investigacién educativa, objeto de la
maestria en educacion con campo en desarrollo curricular e incentivar a hacer el planteamiento de
propuestas educativas de disefio curricular o cocurriculares viables en la contribucion de

soluciones a problemas escolares.

14 MARTINEZ, Manuel (1998). La investigacién cualitativa etnogrdfica en educacion. Manual tedrico-practico. Ed. Trillas,
México.

15 PEREZ S. Gloria. (1994): Investigacion cualitativa. Retos e interrogantes Iy II. Técnicas y analisis de datos. Editorial La
Muralla. Cuarta edicion. Madrid, Espafta. p 200.
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Objetivos

Se parti6 de planteamientos teéricos relacionados a la identidad de género, con el interés
académico, profesional y social de indagar sobre esta tematica y en lo especifico en el nivel
educativo de telesecundaria y sus tendencias. La descripcion de los objetivos se desarrolld
considerando que la presente investigacion aborda la construccion y deconstruccion de la identidad
de género en estudiantes de telesecundaria, a través de actividades cotidianas y la labor docente

en un medio rural y sus objetivos fueron:
Objetivo general

Hacer un estudio indagatorio de género mediante la reconstruccion social en el subsistema de
telesecundaria en una comunidad rural, que considere el curriculo de la asignatura Formacion
civica y ética, sobre la identidad de género en alumnos de primer grado de telesecundaria y asi
plantear una propuesta educativa cocurricular de fortalecimiento a esta tematica.

Objetivos especificos

1. “Definir las formas en las que se manifiesta la identidad de género a través de las actividades
del alumnado y su relacion con ta labor docente.”.

2. “Analizar ¢l curriculo de telesecundaria (Riebs 2011), asignatura Formacion civica y ética para
definir como incorpora la identidad de género en actividades, lenguaje y comportamiento del
alumnado y deducir areas de oportunidad e intervencion”. Y,

3. “Disefiar una propuesta educativa de caracter cocurricular en base a contenidos tematicos por
asignaturas de primer grado de telesecundaria, que favorezca la identidad de género en las y los
estudiantes, resultado de un compendio de aportes tedrico-practicos significativos”,
Delimitacion del angulo de indagacién

Momento en el que se privilegio la delimitacion y el acotar del gran cimulo de estudios de género
al caso especifico de la identidad de género desde la perspectiva del estudiante de telesecundaria
y la influencia del curriculo sobre este tema. Ademas de la indagacion empirica -investigacion de
campo- para identificar y conocer las percepciones y conocimiento de los actores del proceso:
alumnos, docentes, padres de familia, también se recurrio a fuentes bibliograficas con intenciones
de recuperacion de informacion. Un documento base empleado, la identidad de género desde la

vision de Naciones Unidas (2005).
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Problematizacién tedrico-empirica del objeto de investigacién

Para problematizar el objeto de investigacion la identidad de género, la metodologia empleada fue
la propuesta realizada por €l Dr. en Sociologia Enrique de la Garza Toledo, profesor investigador
de la Universidad Auténoma del Estado de México (Uaem), que hace alusién al Concreto —
Abstracto — Concreto Pensado, propiamente denominado La teoria de la reconstruccion social, que
permitié tener un acercamiento e interpretar el objeto de investigacion de mejor y mds amplia

manera, concibiéndole como unidad dentro del todo complejo, que es la realidad misma.

Problematizacion general de la de la identidad de género y la delimitacién de elementos

sustanciales y conceptos ordenadores

La problematizacién inicial-general, partié de una serie de cuestionamientos a dar respuesta y que
a la vez permitié entrar en contacto directo con el objeto de investigacion y su interpretacion en la
realidad, el contexto. Ademas de que considerd tres planos sustanciales distintivos base en ¢l
disefio curricular: gestion, curriculo y contexto, dénde cada uno participé con caracteristicas
propias y asi misme se integré un nimero determinado de conceptos ordenadores (Co) o categorias
de analisis, que al vincularse en lo inmediato y una vez definidos los méas pertinentes, permitieron
identificar y conocer la problematica real del objeto de estudio y sus interacciones posibles para
abordarse de la mejor manera en la investigacion hecha (Ver anexos, pag. 208).

Definicién de elementos sustantivos del objeto

Es la identificacion y designacion de los elementos del objeto de investigacion en este caso la
identidad de género y sus implicaciones curriculares en alumnos de telesecundaria, que de mejor
manera nos pudieron auxiliar a comprenderlo en sus relaciones. La investigacion en este caso los
agrupd en tres dreas de la realidad: gestion escolar, curriculo y contexto. En total se consideraron
doce clementos.

Definicion de elementos sustantivos sobre la identidad de género

Se decidié abordar el objeto de investigacién identidad de género, considerando los planos
sustanciales: gestion, curriculo y contexto, dado que como resultado de la investigacion tedrica y
empirica son los que nos permitieron responder satisfactoriamente a las necesidades del estudio y
entrar en contacto directo con ¢l objeto de investigacion, asi como del mismo disefio curricular y
que condujeron a la realizacién de la indagacion. El desglose de estos tres planos sustanciales en
sus caracteristicas, se realizé correlacionandolos con diferentes conceptos ordenadores (Co) y

poder asi interpretar en acercamiento a la realidad. Se partié de un dptimo v se enuncio lo real, con
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una calificacion numérica relativa (4= Optimo y 1= Lo real) enunciada por el propio investigador

en un sentido dialéctico y numérico.

Eleccion y definicién genérica especifica de conceptos ordenadores

Se eligieron los conceptos ordenadores obtenidos de a teoria existente, definiéndoseles en relacién
al objeto de estudio. Estos conceptos permitieron tener una vision de la esencia del objeto y
encontrar las relaciones establecidas en torno a él. Para esta investigacion se establecieron
reas de la realidad:.
Los conceptos ordenadores elementos base de los planos sustanciales de la investigacion fueron:
En el plano sustancial de gestion, se contemplaron las siguientes caracteristicas del plano en
mencién: La disposicion oficial, la direccién administrativa, la organizacion académica, la
planeacién escolar, la ejecucion escolar y la evaluacion, que se corresponden con los conceptos
ordenadores (en sentido vertical en la matriz de problematizacién) de la practica docente, el
enfoque de género y la propuesta cocurricular. Ver anexos.

En el plano sustancial de curriculo, se consideraron las siguientes caracteristicas: los planes y
programas 2011, las reformas curriculares, el curriculo oculto, el modelo educativo y el modelo
educativo basado en contenidos y alumnos, que se corresponden con los conceptos ordenadores
(en sentido vertical en la matriz de problematizacion), de la identidad, el género, la identidad de
género, ¢l sexo, la discriminacion, los estudios de género v el aprendizaje de adolescentes. (Ver
anexo). Y por tltimo,

En el plano sustancial de contexto, se contemplaron como caracteristicas: el momento histérico,
la socializacidn, el contexto escolar, el contexto familiar y el contexto dulico, que se corresponden
con los conceptos ordenadores (en sentido vertical en la matriz de problematizacion) con el
comportamiento, las actividades, ¢l lenguaje/dialogos, el cuerpo, las interacciones y €l aprendizaje

en contexto. Ver anexos.

Elementos sustanciales y conceptos ordenadores detl objeto identidad de género. Resultado de 1a
problematizacion

Gestion (Plano sustancial I) Consideraciones

Conceptos ordenadores

El enfoque de género Concepeion epistemoldgica
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Practica docente

Propuesta cocurricular de intervencion
educativa con enfoque de género

La identidad de género en su practica.
Contribucién por reconocimiento y desarrollg
de la identidad de género en la actividad
educativa.

Nuevas tendencias educativas y la identidad
de género.

Disefio.

Elementos pertinentes.

Descripcién de elementos base.

Limitantes de una propuesta cocurricular con
enfoque de género.

Curriculo (Plano sustancial II)

Conceptos ordenadores

Identidad

Género

Identidad de género

Consideraciones

Qué es?
(Cémo se construye?
Importancia en un adolescente.

*Definicion por niveles.

*Estereotipos.

*Roles.

*Sistemas.

*Estudios en educacion.

*Relaciones entre alumnos y su trascendencig
*En las relaciones y en la comunicacion
social.

* Relacion entre actividades y

* Hombre o Mujer.

* Igualdad.

* Equidad.

* Sistema Sexo-Género, caracteristicas en
América Latina.

* Transversalizacion.

Modelo.
Modelo occidental.
Importancia en educacion secundaria.
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Sexo

Discriminacion

Estudios de género

Planes y programas de estudio, Riebs 2011.
Formacién civica y ética

Su construccion en un medio educativo rural.
Formas de manifestacién de su construccion
en actividades de alumnos y docentes.
Aspectos limitantes en el estudiante de
telesecundaria.

* Definicion
* Lo masculino / Lo femenino
* Caracteristicas en los adolescentes

Definicién
Discriminacion de género

*;En qué consisten?

*Metodologias de investigacion que los
sustentan en un medio educativo
*Factibilidad e incidencia de un estudio
etnografico en una comunidad rural en el
subsistema de telesecundaria

*Referentes teoricos en adolescentes y
aprendizaje a nivel nacional y Latinoamérica.
*Contribuciones recientes en antropologia e
historia en México

*Sustento psicopedagogico

* Actores a considerar en una investigacion
educativa.

*Instrumentos o herramientas pertinentes al
realizar investigacion etnografica educativa.
* Andlisis e interpretacion de resultados.

Incidencia en la construccion de la identidad
de género en Telesecundaria.

Implicaciones especificas en el curriculo,
sobre la construccion de la identidad de
género.

Forma en que es posible el analisis del
curriculo y sustentar una propuesta curricular
que oriente la profesionalizacion docente e
incida en la mejora de la calidad de vida.
Maneras en que el curriculo incorpora la
construccion de la identidad de género en los
procesos de Teorizacion y socializacion —
Contexto escolar, actividades,
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comportamiento, cuerpo, lenguaje (didlogos)
sus influencias.

Aprendizaje Su papel en la adquisicion de estereotipos y
roles de género
Aprendizaje y género en adolescentes de

telesecundaria

Contexto (Plano sustancial I1I) Consideraciones

Conceptos ordenadores

Socializacion * Importancia de ser parte de un grupo social
* Espacios socialmente definidos por el
género.
* Femineidad.

* Empoderamiento.

* Igualdad de oportunidades.
* Masculinidad.

* Masculinidad hegemonica.

Contexto social Cultura.
Cultura de género.
Machismo.
Feminismo.
Contexto escolar *Definicion.

*Situaciones de convivencia.

Aprendizaje Su papel en la adquisicion de estereotipos y
roles de género

Aprendizaje y género en adolescentes de
telesecundaria.

Matriz de problematizacion

La matriz de problematizacion entendida como el origen y comprension de la problematica en una
realidad social y sus implicaciones en la Teoria de la Reconstruccion Social de Dr. Enrique de la
Garza Toledo, se realizé en este caso, con el fin de comprender el objeto de estudio u objeto de

transformacion, ademas de identificar y seleccionar los problemas derivados mismo y definir y
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delimitar el objeto de investigacién con claridad, para abordarlo en un espacio, tiempo y con los
responsables pertinentes.

Matriz de problematizacion de la identidad de género.

En este espacio se problematizaron los elementos esenciales para el objeto de estudio y los

conceptos ordenadores, en un cuadro de doble entrada (Ver anexos, Cuadro 18:178).

Seleccién de cruces prioritarios

Los cruces sustanciales en la matriz de problematizacién, son los puntos clave de encuentro, sitios
guia entre planos sustanciales (definidos con caracteristicas propias cada uno) y los conceptos
ordenadores enunciados, lo que nos permitié orientar y delimitar la investigacion, para un abordaje
pertinente y significativo; e incluso nos evitd dispersion de tiempo, esfuerzo y recursos al abordar

el objeto de investigacion. (Ver tabla de cruces sustanciales).

Se 1dentificaron los cruces sustanciales o prioritarios, que nos permitieron detectar las
contradicciones mas sentidas del objeto de estudio y con ello establecer la justificacion y
grientacion propias a la investigacion.

Cruces sustanciales

Sintesis de matriz de problematizacion con cruces sustanciales significativos. A continuacidn se
delimita la matriz de problematizacién con los cruces sustanciales significativos en el objeto de

investigacién la identidad de género desde la perspectiva del estudiante de telesecundaria.

CONCEPTO ORDENADOR GESTION CURRICULO CONTEXTO
GESTION/CRUCES DE 96 TOTALES | DE 80 TOTALES | DE 80 TOTALES
(4=0Optimo, 1= Real)
-Practica Docente 2 2 0
-Enfoque de género 3 4 5
-Propuesta curricular 3 3 4
Subtotal 3 g 9
CURRICULO/CRUCES
(4=0Optimo, 1=Real)
-Identidad 4 2 4
-Género 0 3 4
-Identidad de Género 4 5 4
-Sexo 0 1 0
-Discriminacion 2 0 3
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-Estudios de género 2 4
-Aprendizaje de adolescentes 1 2 2
Subtotal 13 15 21
CONTEXTO/CRUCES
(4=0ptimo,1=Real)
-Comportamiento 1 3 3
-Actividades 0 2 1
-Lenguaje/Didlogo 1 2 2
-Cuerpo 0 2 3
-Interacciones 0 3 5
-Aprendizaje 0 2 3
Subtotal 2 14 , 17
SUMATORIA 23 de 96 38 de 80 47 de 80

Tomado de la matriz de problematizacion del objeto de investigacion “La identidad de género
desde la perspectiva del estudiante de telesecundaria”. Se consideré como sustantivo en el
analisis los planos de gestion, curriculo y contexto, con diversas caracteristicas cada uno de
ellos.

Derivado de la elaboracion de la matriz que se anexa los cruces tematicos de los conceptos
ordenadores de gestion (3): practica docente, enfoque de género y propuesta curricular con las
caracteristicas de los elementos sustanciales de curriculs y de contexto fueron en los que mayor
puntaje se obtiene con 9 de 15 posibles, lo que representa la mayor incidencia del objeto en estos
planos sustanciales, seguido del plano sustancial de gestion con sus diferentes caracteristicas y

con 8 cruces de 18 posibles quedando en tercer lugar por ndmero de cruces.

En lo que respecta a los conceptos ordenadores (7} de curriculo: identidad, género, identidad de
género, sexo, discriminacidn, estudios de género y aprendizaje de adolescentes, con ¢l clemento
sustancial contexto se obtuvieren 21 de un total de 86, seguido de 15 de Curriculo de 86 cruces y
13 de gestion de un total de 96. Lo que indicé que los conceptos ordenadores de curriculo en
mencion tienen una mayor incidencia en el objeto de investigacion con referencia a los otros planos

sustanciales.

Por fltimo, lo que aludié a los conceptos ordenadores de comtexto (6): comportamiento,
actividades, lenguaje (didlogos), cuerpo, interacciones, v aprendizaje con el elemento sustancial

contexto se obtienen 17 cruces de 80 posibles, lo que mostré una mayor incidencia del objeto de
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investigacién en este plano sustancial que en curricalo con 14 cruces de y 2 de Gestion de 96

posibles.

En sintesis, la sumatoria de cruces de los planos sustanciales y su influencia en el objeto de
investigacion la identidad de género desde la perspectiva del estudiante de telesecundaria es como

sigue: gestion 23 de 96, curricule 38 de 80 v contexte 47 de 80.

Preguntas problematizadoras (Problematizacion — interpelacion al objeto)
Momento en el que se realizo una serie de abstracciones, una descomposicion del concreto real en
el pensamiento, a través de preguntas, tomando en cuenta los elementos sustanciales y los conceptos
ordenadores, estds preguntas nos dieron la pauta a introducirnos e interiorizar en la estructura,
relaciones y mediaciones que guard6 ¢l objeto de estudio; ejercicio con el que se tratd de romper
con la pseudo-concrecion. El total de preguntas hechas fue de 160, se anotaron algunas en el trabajo
por cuestion de espacio.
Nucleos problemaéticos
Una vez que se tuvieron las preguntas problematizadoras se agruparon éstas segun su afinidad, con
la intencién de integrar nicleos que sefialaron contradiccion y las tendencias de la investigacion. En
este momento y en relacion con la identidad de género se construyeron seis nicleos problematicos,
siendo estos: estereotipos de masculinidad y feminidad, yo e interacciones, actividades por género
en la comunidad, actividades en base a género en la escuela, didlogos e identidad y comportamiento
por actividades en el aula.
Determinacion de indicadores. Es aqui en estc momento, donde los nificleos problematico se
hicieron enunciados guia para la integracion de los instrumentos de indagacién, que nos permitieron
recabar la informacién empirica. A los que también se les llama también unidades de analisis.
Disefio de la indagacion empirica
Consistio en trazar, delinear o establecer los pasos necesarios para la realizacion de la investigacion
en sus fases determinantes.
Indagacién empirica sobre la identidad de género en estudiantes de telesecundaria. La indagacién
empirica implicé la colecta o toma de informacion que nos permitié el desarrollo de la investigacion
y llegar asi a resultados con un andlisis tangible.
Etapas de la indagacién empirica.

La indagacién empirica en éste caso para abordar el objeto de investigacion, se realizé en tres etapas:
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Etapa A. Iniciacién. Ubicacion de la escuela telesecundaria, seleccion del estudio de caso,
unidades de analisis: alumnos de primer grado, grupo “B” y docente.

La etapa A de iniciacion se realizo en tres momentos:

Primero, Se seleccioné la institucion educativa (Con una poblacién de 84 alumnas (0s). Que en
este caso correspondi¢ a la escuela telesecundaria “Miguel Mesa Ochoa”, de la comunidad de
Ziquitaro, Municipio de Penjamillo, Michoacén, México, que es una institucién publica estatal,
que imparte educacion secundaria a jévenes del medio rural en la modalidad de telesecundaria,
que busca contribuir a su desarrollo integral. Pretende ser una institucién lider en el aspecto

formativo y de valores, con el objeto de formar para una vida mejor.

Esta escuela es 1a de mayor matricula en la zona 0235 de telesecundarias en el Estado, de veintidos
escuelas que existen en la zona, tiene en el actual ciclo escolar 84 estudiantes: 37 Varones y 47
mujeres. La investigacion se desarrolié en el primer grado grupo “B” que cuenta con 16 alumnos
y en numero de familias 14. Los ciclos escolares que comprendieron la investigacion fueron: 2010-
2011 y 2011-2012. En esta escuela, se concibié como parte de su problematica, enunciada por
personal directivo y docente, (2011)!®: “La desercién escolar, el indice de aprovechamiento bajo
v deficiencias en la relacidn social del estudiantado, problema que se avoca al trato que se da entre
personas y que tiende a incidir en la relacion social y provocar inseguridad (s), lo anterior es
atribuible a la misma falta de empleo en el entorno social, a una limitada visién de contexto y
perspectiva de vida, aunado a la convivencia familiar y de grupeo. Como consecuencia se producen
los llamados malos habitos: irresponsabilidades, el respeto deficiente o nulo en el trato (en ciertas
ocasiones) y se esta inmerso en la llamada crisis de valores contemporanea. Se concibe que la
manera de afrontar esta situacion seria pertinente el dar platicas, conferencias y talleres de
relaciones humanas, desarrollar seminarios, cursos,b asi como la busqueda ¢ implementacion de
alternativas laborales ¢ incentivar la preparacidn, motivacion, diversificar las tareas y actividades
educativas y el hacer ver situaciones reales que nos permitan reflexionar en torno a estos aspectos,
dénde los responsables de emprender tales acciones pudieran ser ia misma comunidad académica,

directivo, docentes, administrativo ¢ Instituciones de Gobierno u Organizaciones No

BINFORMACION PERSONAL por Directivo y Docentes (2011). Problematizacién comunidad escolar. Escuela telesecundaria
“Miguel Mesa Ochoa” Ziquitaro, Michoacan, México. Septiembre.
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Gubernamentales™!”. Se planted el trascender en un modelo educativo centrado en los educandos
y en los mismos contenidos, que permee lo curricular y posibilite el crecimiento y desarrolio que
subsane estas necesidades.

Segundo. Se construy¢ la investigacion en torno a la teoria de la reconstruccion social y con apoyo
de técnicas investigativas etnograficas y de estudio de caso con alumnas (os) del grupo de primer
grado grupo “B”; conformado por dieciseis alumnos: ocho varénes y ocho mujeres y un docente.
Asi como la informacion a obtener a través de la observacion no participante directa, del diario de
campo ¥y los cuestionarios de preguntas abiertas.

Tercero. Para el anélisis del Estudio de caso se consideraron los siguientes aspectos:

a. Objetivos planteados.

b. Informacion disponible. E,

¢. Interacciones generadas en el estudio y resultado de entrevistas.

El empleo del registro de observaciones, fué importante por las anotaciones de lo acontecido dentro
del aula; se sistematizaron la observacion del desarrollo de actividades de los adolescentes, lo que
permiti6 conocer las situaciones vivenciales al interior de la misma. Ver registros de observacion
en anexos.

Etapa B. Proceso. Aplicacion de instrumentos de investigacion: obtencion de informacion.

La etapa B del proceso, consistié en el disefio y aplicacion de los instrumentos de investigacion
como: gufa de observacidn, cuestionarios y entrevistas dirigidas; para recabar la informacion
necesaria y proceder a la siguiente etapa. Las técnicas empleadas de colecta fueron importantes y
se definieron como herramientas o mmstrumentos de un procedimiento para obtener datos o
informacion, que caracterizan a un método o a una técnica de recoleccion de informacion (Ivonne

Szasz y Susana Lerner, 1996)'%.

Etgpa C. Evaluacién. Anilisis de resultados, conclusiones y reflexiones finales. En esta etapa etapa
C, evaluativa de la investigacion, se procedid al analisis e interpretacion de resultados, tomando
como base la informacién recabada (de observaciones, cuestionarios y entrevistas) con las

congruencias € incongruencias encontradas, resultado del contraste de las informaciones, en

YIDEM

'8SZASZ Ivonne y Susana LERNER (1996). Para comprender la subjetividad. Investigacion cualitativa en salud reproductiva y
sexualidad. Ef Colegio de México.
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relacion a lo tedrico, el respaldo de puntos de vista emitidos por los actores en el contexto y las

observaciones hechas. Se determind la fiabilidad, validez y congruencia del estudio.

Elaboracion de instrumentos
Las preguntas problematizadoras, se reorientaron en base a los indicadores y se¢ agruparon en los
instrumentos para recabo de la informacion. En nuestro caso, los instrumentos empleados fueron

guias de observacién, formularios de cuestionarios y de entrevista,

El disefio de instrumentos contemnplé una guia de observacion, una serie fotogrifica como
evidencia de la realidad, ademas de una tabla de contenidos, un formulario de entrevista sobre la
construccion de la identidad de género y test o cuestionarios temaéticos -Saberes e identidad

local-: C-1 Estereotipes de feminidad v masculinidad en los alumnos de 1”B” de telesecundaria,

C-2 Yo ¢ interacciones. C-3 Actividades que realizan en la comunidad. C-4 Actividades que se

realizan en la escuela. C-5 Didlogos e identidad. C-6 Actividades en el salén de clase. (Ver anexo,

pag.217).

Prueba de instrumentos

Consistié en hacer una prueba piloto previamente en la aplicacion de instrumentos, el momento
en que se realizd fue en el curso de verano 2011 en la escuela telesecundaria “Lic. Miguel Mesa
Ochoa” en los meses de Julio y Agosto, con el fin de detectar deficiencias de redaccidn, o
contextualizacion cultural v lingliistica, en este momento de la investigacion se tuvo la
participacion de alumnos y docentes basicamente. Cabe sefialar que en ésta prueba se valoré la
pertinencia de cuestionarios y formulario de entrevista. Resultado deteccion de deficiencias en los
instrumentos, sobre todo por desconocimiento en los alummeos de algunas palabras (género,
feminidad, masculinidad, proyecto de vida, discriminacion, entre otras) el sentido de las frases
interrogativas con estas y otras palabras que se tuvieron que precisar y/o en su defecto se hizo uso
de palabras sindnimo y frases comprensibles al entendimiento de ellas (os), asimismo la extension
en numero de preguntas de los cuestionarios iniciales que alcanzd mas de veinte preguntas y que
se tuvieron que acotar a 10 por test. Respecto a las entrevistas a docentes al hacer 1a prueba piloto
se detecté que para la y los docentes no se existia problema alguno que se viera influenciado por

la identidad de género en el alumnado de la escuela, sobre todo lo referente a discriminacion de
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los adolescentes hacia las adolescentes, situacion que por el registro de observaciones y respuestas
del mismo alumnado estaba presente de manera significativa.

Aplicacion de instrumentos

Fue la aplicacion propia de los instrumentos de investigacion para la toma de datos e informaciones
relevantes respecto al objeto de investigacion, la identidad de género en estudiantes de
telesecundaria. En esta investigacion se aplicaron instrumentos de indagacién en dieciséis alumnos
{ocho mujeres y ocho hombres) y un docente.

Aplicacidn de instrumentos en la investigacion.
Las técnicas de colecta empleadas en el desarrollo de la investigacion fueron:

a. La revision de bibliografia que se efectud acorde al obicto de investigacion: Antecedentes

historicos y actuales de la definicion y el concepto de género (cambios), asi como el proceso de

identidad en estudiantes de telesecundaria (Enfoque psicologico, educative, social, Etc.,).

b. La biisqueda de biblicgrafia que especificd el obieto de estudio: la construccién de identidad de

género en el dmbito educativo y formas o estrategias que ayudaron este proceso desde la escuela.

c. La observacion directa no participante y el registro de 1a misma. se realiz6 para situarnos en la

realidad inmediata, el espacio escolar y en el como desarrollo la construccion de la identidad de
género en el alumnado y su proveccion en el aula. Este tipo de observacién fungid, como medio

de identificacion de elementos significativos de la indagacion.

d. La aplicacidn de entrevistas (formulario base) a actores involucrados: Se realizaron basicamente

a adolescentes y docentes, quienes fueron los que se prestaron a ello.

e. El disefio y desarrollo de actividades con alumnos incluy6: La dramatizacién, el juego

simbdlico, ¢l libre, actividades académicas, deportivas, Etc., y de manera espontanea o natural, se

espero €l que expresaran su concepcion sobre la construccion de la identidad de género.

f. La exploracién y valoracidn de la practica docente nos permitié darnos cuenta de manera

consciente en el jcomo influimos como docentes en el proceso de construccién? sobre todo en el

grupo sustento de la investigacion (de los grupos que lo permitieron). Y,

g. La utilizacion del cuaderno de campo v el esquema de planeacién didactica de actividades

fueron herramientas fundamentales en la recoleccién de datos, tal es el estudio de caso y sus

requerimientos.
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h. La aplicacién de cuestionarios a actores sociales de la comunidad académica: directivos.

docentes, estudiantes v padres de familia, se hizo con la finalidad de preguntar lo necesario

referente al tema de la identidad de género y conocer sus percepciones, pensamientos, ideas,
experiencias y demas respecto al tema, que nos permitid tener un reconocimiento de la realidad en

que desarrollariamos la indagacion.

Descripcién especifica de algunas téenicas de colecta de informacién empleadas:

La observacién no participante directa

A

La observacion en la investigacion se empleé como técnica cualitativa de indagacién y se partié
del hecho de que “observar consiste en mirar con un fin determinado, haciéndose necesario un
esquema de trabajo para captar aspectos y manifestaciones concretas de lo gue deseamos estudiar™
(Pérez, 1994:23)"

La observacién como técnica de colecta de datos plantea Pérez en ¢l mismo estudio que para De
Ketele (1984:21), “es un proceso que requiere atencién voluntaria e inteligencia, orientado por un
objetivo terminal y organizador y dirigido hacia un objeto con et fin de obtener informacién”. Por
ende la observacién sera suscepiible de ser aplicada a cualquier conducta o situacidon. “Saber
observar es saber seleccionar” plantea Whitehead (1967:28), establecerse previamente lo que
interesa observar. Siendo asi ayuda, lo que plantea Arnau (1979:76), contar con una estructura
tedrica previa o conceptual. Todos observamos a los demads, sus conductas, conversaciones, su
silencio, nivel de comunicacion y también nos observamos nosotros mismos. La observacion podra
transformarse en una poderosa técnica de investigacion social en la medida que se orienta hacia
un objetivo de investigacion previo; se planifica sistematicamente en fases, aspectos, lugares y
personas. Se controla y se relaciona con proposiciones generales y se somete a comprobaciones
de fiabilidad y validez (Pérez, 2007:23)%.

La observacion entendida en todo el sentido amplio de la palabra, segiin engloba todos los
procedimientos utilizados en las ciencias sociales no solo para examinar las fuentes donde se
encuentran los hechos y datos objeto de estudio, sino también para obtenerlos y registrarlos con el

fin de que nos facilite el conocimiento de la realidad. Por lo tanto la observacion proporciona al

PPEREZ S, Gloria. (1994): Investigacion cualitativa. Retos e interrogantes 1y Il Téenicas y anlisis de datos. Madrid, Espafia.
Editorial La Muralla. Cuarta edicién. p 23.
PIDEM.
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investigador la materia de trabajo que sera objeto después de tratamiento definitivo, mediante la
clasificacion, tabulacidn, andlisis y explicacién (Sierra Bravo (1985; 200) en (Pérez, 2007:24)%.
En el presente trabajo de investigacion se opté por hacer uso del tipo de observacion externa o no
participante en la que el observador no pertenece al grupo que se estudia Woods (1987:50), citado
en (Pérez, 2007:25)*2, dentro del tipo de observacién no participante directa, que comprende todas
las formas de investigacion sobre el terreno, en contacto inmediato con la realidad y que se
fundamenta en la entrevista v el cuestionario. La principal ventaja que se tuvo de esta observaciéon
lo sefiala la misma autora consistié en que el observador pudo dedicar a ella toda su atencién y
realizar anotaciones a medida que se originaron los fendmenos, siendo el mayor inconveniente, el
que no puede realizarse sin conocimiento de lo observado, lo que puede influenciar negativamente
la validez de los resultados. Por o que se procedi6 a la realizacion de una guia de cbservacion.
Guia practica empleada y sus fases en la observacion no participante directa realizada:

1. Definicién de objetivos. Se observaron comportamientos, actitudes que permitieron identificar
el proceso de construccién de la identidad de género en actividades escolares; planteamiento; en
las sesiones escolares y extra clase al hacer uso de la observacion y registro de comportamientos
observados y por ultimo se hizo un analisis del como inciden estos, sobre la construccion de la
identidad de género y hacer apreciaciones y posibles recomendaciones al respecto.

2. Concrecion del tema objeto de observacion: La identidad de género, se manifestd en actitudes,
comportamiento, lenguaje, puntos de vista personales y en el contexto escolar.

3. Delimitacion del problema estudiado: La construccion de la identidad de género y su influencia
en la vida académica escolar de estudiantes de telesecundaria de primer grado.

4. Proceso de observacion, en la institucion escolar e intra-aulica, se hizo en tiempo de sesiones
de aprendizaje, de situaciones simples que lo manifestaron, con vartabilidad y complejidad de 1a
misma.

5. Las personas a observar fueron los estudiantes de primer grado de telesecundaria grupo B sin
sospechar de que son observadas (0s) y se capt6é un comportamiento natural y espontaneo.

6. Pasos y fases de la observacion: Se eligieron unidades de observacion del propio estudiantado.
7. Criterios de categorizacion del estudio: Los comportamientos, actitudes, lenguaje, puntos de

vista personales, manifestaciones individuales, de grupo, Etc.,

AIBIDEM p 24
ZIBIDEM p 25
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8. Formas precisas y correctas de las categorias utilizadas: El actuar individual v de grupe,
comportamiento, palabra oral y escrita, trabajo individual y en equipo. Intra-clase y extra clase.

9. Registros empleados en la toma de datos, fueron escritos, orales y actitudinales.

10. Listado de comportamientos y guias que orientaron el trabajo del observador. Por género e
inter géneros comportamientos observados: de respeto, amabilidad, hostil, cooperativo,
individualista, agresive, violento, discriminatorio. Etc.,

11. El muestreo convencional estuvo sustentado en conductas rutinarias de 16 alumnos en sesiones
de aprendizaje caracterizadas por: afecto, apoyo, irrespetuosas, hostiles, agresivas, cooperativas,
individualistas, violentas a seleccionar, sustentadas en opiniones cuantitativas y cualitativas que
fueron observadas.

12. Un hecho aislado solo tuvo valor cuando se relaciond con otros que lo corroboraron.

13. El registro de datos fue de manera inmediata.

14. Definicion de patrones consistentes de comportamiento, resultaron en la medida que se fueron
observando hechos e incidentes en los diferentes periodos de observacion.

15. Los datos se representaron en cuadros descriptivos graficamente de acuerdo con la naturaleza
cualitativa de los mismos.

16. El analisis de datos estuvo en funcion del objetivo de la investigacién y se busco la existencia
de patrones de conducta, anélisis de tendencia, contrastes, similitudes, Etc.,

17. Se determinaron posibilidades de generalizacion.

18. Valoraron e interpretaron resuitados de acuerdo con el objetivo propuesto.

19. Se realizd una autocritica metodolégica.

20. Se pueden hacer sugerencias de una nueva investigacién o campos de trabajo a partir de los
resultados del estudio.

En los registros no sistematizados estuvieron los documentos personales, los cuales revelaron y
produjeron informacién intencionada o no, que contempld la estructura, dinamica v el
funcionamiento de la vida mental de los facilitadores del estudio. Los documentos personales
incluyeron una gran variedad de creaciones personales escritas, orales y graficas: autobiografias,
cartas, diarios, las respuestas abiertas a cuestionarics y entrevistas, recuerdos de suefios,

composiciones que reflejan determinados sentimientos, confesiones personales, etc., Estos
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documentos aportaron una gran cantidad de informacion para los estudios de caso y son fitiles al

investigador cualitativo que esta interesado en lo que piensa la gente (Pérez 2007:26-39)%.

También se utilizé un cuaderno de registro de notas, con €l que se recabé la informacién que
permitié descubrir con mayor especificidad 1o acontecido en las actividades y como referencia de
los aspectos en mencidn.

La entrevista individual a profundidad

La entrevista individual, fue realizada a profundidad y dirigida a decentes; es una técnica mediante

la cual el entrevistador sugiere al entrevistado tema referente a la construccién de la identidad de
género, sobre lo que estimula para la expresion de ideas, pensamientos, sentires de una forma
libre, conversacional y poco formal, sin tener en cuenta lo “correcto” (Pérez, 2007:41-42)**. El
objetivo fue tener material del nivel psicologico referente a la identidad de género, hizo surgir a la
superficie actitudes y sentimientos que el entrevistado fue incapaz de expresar si se le preguntaba

de una forma directa.

La entrevista fue dirigida, estructurada en preguntas abiertas, las que “solo contienen la pregunta
y no establecen previamente ningiin tipo de respuesta, dejando esta por tanto al libre criterio del
entrevistado” (Sierra Brave, 1994:308)”. Una vez preparada ésta, se acordaron y especificaron
los momentos de entrevista con la v los docentes, explicando objetivos y tema de estudio,
posteriormente se procedi6 a la seleccion del sitio v la hora de aplicacion. La entrevista se aplicé

en el mismo orden del formulario de preguntas del cuestionario.

Se entrevistaron a una docente mujer y tres docentes vardnes, haciendo uso de grabacion de
respuestas. Posteriormente se analizd cada una de ellas, para después, organizar v seleccionar las
respuestas dadas en cada categoria. Después se hizo un resumen de las respuestas por categoria,

lograndose aprovechar la informacion obtenida.

Concentracion y sistematizacién de datos empiricos
La informacion una vez recabada, se concentré en memorandums de sistematizacién, para su
posterior codificacion, categorizacién, conceptualizacién v la interpretacion del discurso de los

registros obtenidos en observaciones y cuestionarios aplicados. Cabe resaltar que la codificacion

BIBIDEM p 26-39
2IBIDEM p 41-42

BSIERRA, Brave (1994). Téenicas de investigacion social, Teorfa y Ejersicios, p. 308
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y categorizacion se realizé en base a palabras y frases clave, la conceptualizacion se hizo (del
conjunto de respuestas y observaciones realizadas), integrando el concepto, va fuese de mujer,
hombre, fortalezas, debilidades, causas por las que sufren, entre otras muchas, con su respectiva
interpretacion.

Interpretacion-problematizacion y explicacion teorica del objeto

Con base a la informacién recabada mediante, observaciones, cuestionarios y entrevistas y
considerado las contradicciones y atributos de nuestro objeto encontradas en ¢l proceso de la
investigacion y resultado del contraste de las informaciones en relacion a lo tedrico, empirico y el
respaldo de puntos de vista emitidos por los actores en el contexto y las observaciones hechas se
determiné la fiabilidad, validez y congruencia del estudio.

La informacion obtenida en los instrumentos de indagacion, tuvo que procesarse, se identificaron
puntos de coincidencia y contradiccién en las respuestas v datos obtenidos de los diferentes actores
del proceso educativo, considerando sus visiones y perspectivas. Lo que permitié conocer su
opinién e ideas propositivas en torno a la identidad de género.

Sistematizacion, interpretacion e integracion de resultados obtenidos

El proceso de la construccién de la identidad de género desde la perspectiva del estudiante de
telesecundaria se describe considerando los elementos que conformaron la identidad de género en
mujer y/o varén estudiantes, mediante actitudes, comportamientos y lenguaje en actividades
escolares realizadas en la escuela. Estos elementos se obtuvieron a través de los instrumentos
etnograficos en el estudio de caso: observacion, cuestionarios, entrevista.

Los resultados se analizaron por separado y esquematizaron haciendo uso de tablas y cuadros por
categorias de: feminidad y masculinidad, actividades de hombres y mujeres en la comunidad,
mujeres y varones percepcion, aspiraciones ¢ interacciones, papel del docente ante ambos géneros,
actividades de mujeres y de hombres en la escuela, didlogos, actividades Aulicas, lo que permitio
un analisis especifico y posteriormente la triangulacién de resultados mediante sustentos tedricos,
empiricos y la realidad contrastante, a fin de dar una mejor interpretacién de la realidad y concluir
con algunas consideraciones y/o reflexiones generales v en la medida de posibilidad
recomendaciones por el alcance de la investigacion.

El andlisis e interpretacion de resultados, se realizo tomando como base la informacidn recabada
(de observaciones, cuestionarios y entrevistas) con las congruencias e incongruencias encontradas

resultado del contraste de las informaciones, en relacién a lo tedrico, el respaldo de puntos de
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vista emitidos por los actores en el contexto y las observaciones hechas. Se determiné la fiabilidad,
validez y congruencia del estudio. Una vez analizados los resultados, se pudo estar en condiciones
de emitir conclusiones y reflexiones finales, asi como el planteamiento de una propuesta educativa
cocurricular con implicaciones en alumnos de telesecundaria ¢ influencia en los perfiles en
formacion de ellas (0s) y su perspectiva social, lo anterior después de la etapa C: Etapa evaluativa

de la investigacion.

Conclusiones

En este apartado se dieron a conocer los hallazgos de la indagacién, el posible accionar en relacién
al fortalecimiento de la identidad de género, su conceptualizacion, asi como la sintesis dialéctica

de la investigacion traducida en tesis para ser sometida a su defensa.

Bibliografia

Es el conjunto de obras teéricas que se consultaron, sustento de la investigacion.
Anexos
Apartado en el que se incluyeron fotografias, cuadros, tablas de tendencias e instrumentos de

investigacion.

En el capitulo siguiente se dan a conocer las construcciones tedricas que respaldaron el proceso

indagatorio.
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CAPITULO 2. ESTADO DEL ARTE SOBRE ESTUDIOS DE GENFRO Y
HALLAZGOS POR LA APLICACION DEL ENFOQUE METODOLOGICO DE
LA RECONSTRUCCION.

Es pertinente en este apartado sefialar la importancia de la revision y construccién de la teoria sobre
el objeto de nuestra investigacion. Se buscé un acercamiento al estado actual que guarda el género
etnograficas en un estudio de caso en el subsistema de telesecundaria, considerando los conceptos de
la palabra, la persona fisica y el espacio escolar y asi como la labor docente en el subsistema de
telesecundaria con el enfoque de género y propiamente considerando el curriculo y poder asi estar en

condiciones de integrar el informe final del mismo y realizar la exposicion tedrica del objeto.

El estudio indagatorio se fundamenté como ya se menciond en el capitulo uno, en el paradigma de la
teoria de la reconstruccion social, del Dr. Enrique de la Garza Toledo con el uso de etnografia
educativa y estudio de caso. Se analizo a detalle la realidad socio-educativa y de grupo que existe en
la escuela telesecundaria en base a los datos obtenidos, la interpretacion y resultados y asi se
generaron pautas de explicacion de la realidad y posible incidencia con fines de mejora del problema
objeto de investigacion “la identidad de género en adolescentes”. Indagacion que tuvo implicaciones
descriptivas debido a que “se refiere a grupos o fendémenos sociales de conjunto, no siendo necesario
establecer hipétesis explicita previa”(Sierra Bravo, 1994: 255-257)%. Y tal como lo hemos sefialado

se trata de un fendmeno de caracter social, con multiples variantes y aristas en el medio rural.
2.1 Estado del arte sobre los estudios de género.

La diferenciacion hacia la mujer a través del tiempo se ha caracterizado en la literatura de género

como sexismo, el cual es definido como:

“El conjunto de practicas de los varones respecto de las mujeres, como practicas de dominacién,

también sefiala que hay diversas areas de manifestacién de la dominacién masculina como las

2STERRA, Bravo (1994). Técnicas de investigacion social. Teoria y ejercicios. p 255-257
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siguientes: dominacion corporal, la identidad personal, laboral, sexual, maternal, politica vy

educacional” (Marques, 1991:28)27.

Tiene una larga historia la practica discriminatoria contra la mujer.

“Originalmente se marginod a la mujer de la oportunidad de estudiar. Después, se empez6 a educar
institucionalmente a las mujeres, esta manifestacion llevé a generar programas de estudio diferentes
conforme al sexo” (Cremayer, 2003)28. Y hoy dia, siguen manifestiandose tales situaciones, con
algunas variantes, tal como lo sefialan algunas autoras que explican “las formas de sexismo estan

cambiando” (Cortina y Stromquist, 2000)29.

En lo que se refiere a la poblacion adolescente, “este sector constituye uno de tos mas desprotegidos
y en el que se reproducen de manera cotidiana todas las formas de violencia prevalecientes en la
sociedad. La violencia de género no es un problema natural, sino que se presenta porque ios hombres
y mujeres son construidos socialmente y las conductas son aprendidas en una sociedad que
constantemente establece relaciones de dominacion, de poder, que se ven reflejadas en la relacion
entre los sexos, independientemente de la edad o del grupo social al que se pertenezca. La
discriminacion, el maltrato y la violencia se han convertido en algo tan coman que son parte del
entorno y de las actitudes humanas, se viven cotidianamente en los hogares, en €l trabajo v en la
manera en que las personas se relacionan con las demas. Son actos que estan presentes en todos los
ambitos y desafortunadamente dia con dia cobran mas fuerza en la sociedad. Existen mitos y
estereotipos que expresan el imaginario social acerca de la violencia contra las mujeres, la poblacion
adolescente, las nifias, los nifios y las personas con capacidades diferentes, debido, ante todo, a su
posicion social y econdmica, a la raza o el género al que pertenecen y esto trae como consecuencia

que se minimicen o nieguen los hechos de discriminacién, abuso o maltrato aparejadas a ella,

27 MARQUES, J. Vincent (1991) Sexualidad y sexismo. Madrid. Universidad Nacional de Educacién a Distancia. Fundacién
Universidad Empresa. En Alcantara O. Ascension Teresa. D. J. (2007). Los valores de género en la escuela secundaria. IX Congreso
Nacional de Investigacién Educativa. Area Temdtica Educacion y Valores. p. 28

28 CREMAYER, L. (2003). Gérero y educacion. Observatorios en didlogo. .. encueniro de voces. Tesis para obtener el grado
de maestria en Ensefianza Superior. México: UNAM. ENEP Aragén.

29 CORTINA, Regina y STROMQUITS, Nelly (2000). Promoviendo la educacién de mujeres y nifias en América Latina.
Meéxico. Pax.
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considerandolos como “normales” o “habituales”, se desmienten las experiencias de las y los

oprimidos y se desvia la responsabilidad de quiénes agreden.

Asi mismo, se puede observar que la discriminacion se esconde detras del discurso, ese gue se va
adoptando culturalmente, ese que es visto como lo “normal”, como “lo que es” y “debe ser”, ese
discurso cargado de significados ocultos que van haciendo propios a través del tiempo y espacio en
el que los seres humanos se desarrollan, ese discurso cargado de simbolismos masculinos y de
dominacién” (Galvdn, 2007:2)30. Por lo mencionado, lo expuesto tedricamente y cbservado
empiricamente hay un objeto de estudio que hace necesaria su exploracién y conocimiento, que se
situa en la linea temadtica de la caracterizacion de género y educacion: la identidad de género desde

la perspectiva del estudiante de telesecundaria y el curriculo educativo en un contexto rural.

La construccion del debate teorico en torno al objeto, el estado del arte o del conocimiento respecto
a los estudios de género, implico el intento de realizar un contraste tedrico no logrado en este caso,
sobre todo porque fueron pocas las aportaciones de diversos especialistas, organismos internacionales
¢ mstituciones dedicadas a la revision de esta tematica., gue se orientaron mas a la generalidad de
estudios de género: discriminacion, igualdad, derechos de la mujer, democracia, entre otros, que los

enfocados propiamente a la identidad de género en adolescentes.

Para el Consejo Mexicano de Investigacion Educativa (Comie), existen una serie de particularidades
y de homogeneidades en su organizacion, tematica, las opiniones y sustentos que la fundamentan, los
resultados y las conclusiones a lo que se llega, también en los diversos enfoque metodologicos
empleados. Las investigaciones sobre la perspectiva de género sefialan y analizan los proyectos y
programas oficiales y la creacion de Instituciones dedicadas a la promocién de los derechos de la
mujer, desde las Instituciones. Ahora bien, se ha extendido el debate en tormo a las diversas formas
en las que se manifiesta la exclusion asociada al género, particularmente entre las organizaciones de

1a sociedad civil.

Respecto al plano institucional, hay coincidencia en que en los planes existe cierta tendencia a las

politicas plblicas, para impulsar acciones, promoviendo espacios y se han realizado esfuerzos por

30 GALVAN A. Santa maria, Et al. (2007).;Somos diferentes? ;por qué no iguales? Promocién de la equidad de género en
adolescentes. Centro de atencitn a mujeres violentadas en Michoacin (CAMVI). A.C. pp. 1-2: anita_sga@hotmail.com
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incluir al género en programas de alfabetizacion, ademas de becas y algunas acciones orientadas a la

promocion de la equidad de género.

Por otra parte, es evidente que las Universidades también han creado espacios para promover la
investigacidn con perspectiva de género y otras especializadas en ¢l tratamiento especifico de ese

fendmeno social-cultural y econdmico.

Existen por otra parte, Instituciones dedicadas no solo a la investigacion sino que han reflejado su
interés en el disefio de programas, asignaturas y cursos referentes a este tema por lo que la revision

de la perspectiva de género ha sido confrontada desde diversos enfoques.
Educacion y perspectiva de género

La educacién en general y la formacion basica en particular, tienen un papel central que jugar en la
formacion con equidad e igualdad en oportunidades. El aula es pues, un espacio que puede o no ser
reproductor de las manifestaciones mas visibles de ia discriminacion asociada al género es que
algunos estudios presentados en el Consejo Mexicano de Investigacion Educativa, sostienen que son
los docentes los principales transmisores de informacién v constructores del conocimiento,
reproducen estereotipos, roles, tradiciones, tomando como referencia sus condiciones profesionales
y su relacion con los estudiantes. Estos son elementos de anélisis que permiten sustentar los estudios

de género en el medio educativo desde una perspectiva interpretativa y de incidencia de la realidad.
Referente al curriculo, El Consejo Mexicano de Investigacion Educativa, indicd que son:

“Las relaciones que se generan al ponerse en practica el plan y el espacio escolar en el que se
desenvuelven los contenidos”. Sefialando ademas que: “Son pocos los estudios referidos al
género y particularmente se centran en la salud sexual, en la democracia y en la ciudadania.
También se consideran en esa categoria a los libros de texto gratuitos existiendo pocas

investigaciones que a ellos se refieren, las metodologias de ensefianza, las relaciones en el aula

y ¢l curriculo oculto vy los contenidos. Otras perspectivas desde las que fue analizado el género

en investigacion educativa fueron desde los niveles educativos como el bésico, medio y superior

en su acceso y permanencia’ (Comie, 2002)31.

31 GONZALEZ G. Libia (2009). Identidad de género en el jardin de nifios. Una nueva propuesia de investigacion educativa.
Primer congreso estaial de investigacion e innovacién educativa. Mesa 14, pp. 419-420.
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De ahf 1a importancia de acercarnos a esa experiencia de reflexion que tiene que ver directamente con

el objeto que abordamos. Asi las cosas, encontramos como indica Delgado en (Bertely, 2003: 487)32.

“La linea de investigacion de estudios referida al género y en lo particular a la mujer ha
avanzado lentamente por su reciente aparicion, atribuyéndose a que existen muy pocas
investigaciones en esta tematica y a la falta de reconocimiento a los investigadores™, a pesar de

las aportaciones que se han realizado en este campo.

En esta serie de ideas, podemos resumir algunas consideraciones respecto al debate sobre la

perspectiva de género (Messina y Evans —Unesco-, 2002)33.

« La existencia de la designaldad de género vy sus manifestaciones: social, cultural, historico y
econdmico. Con ello podemos, corroborar que la desigualdad de género esta presente en la sociedad

y no es exclusiva de un espacio determinado.

» En América latina las condiciones de preparacién académica han mejorado con méas
oportunidades, inclusive en México. En el nivel de educacién primaria todes, nifias y nifios tienen
el acceso a la educacion, incluso el nimero de nifias es mayor. Ademas la desercién y repeticion en

grados académicos es mas alta entre nifios.

= Estereotipos, discriminacion y sesgos en género son evidentes, particularmente en las areas rurales.
Sobre todo por las maneras y formas de concebirse los hombres respecto a las mujeres. Donde éstas

ultimas por lo comtn tienden a ser invisibilizadas en la relacién social mujer-hombre.

» Se espera que nifias y niflos cumplan papeles de costumbre y tradicion en lo familiar, y el entorno
que conlleva la escuela. Donde estos roles sociales estan altamente influenciados por las personas
mayores y roles establecidos bajo un sistema de premios y castigos: los hombres a las actividades
fuertes, proveedores, con ciertos derechos sobre la mujer y ésta normalmente a lo doméstico, sumisa,

abnegada, comprensiva y fiel.

* Porende, lacondicidn y el papel de la mujer y lo que se espera de ella en la familia, en lo social

permanece intacto y la discriminacion atin prevalece.

32 BERTEL y Busquets M. (2003). Educacion, derechos sociales y equidad. Tomo 11. Grupo Ideograma Editores. México. p 487.
33 MESSINA G. y EVANS H. (2002). Igualdad de género en ia educacién bdsica de América Latina y el Caribe. Estado del arte.
Chile pp. 36 ~39.
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Lo anterior para los expertos de la Unesco, llama fuertemente la atencion debido a que no se refleja

en una mejor condicién social y econdémica para la mujer de hoy.

Incluso se ha detectado en otras partes del mundo, dando origen a nuevas preocupaciones y la

apertura de una nueva dimension de la igualdad de género en la educacion basica.

e En Amdrica Latina el equilibrio genérico en educacion es muy diferente al observado en otras
partes del mundo. Tal es el referente de que en varios paises centroamericanos como lo es Republica
dominicana, Honduras, entre otros cuentan con Institutos Nacionales sobre Género y en nuestro pais,
hasta el momento sélo con Programas de Género y desarrollados por Universidades ptiblicas como

la Unam y la misma Umsnh.

« Es importante introducir la perspectiva de género en educacién basica formal e informal.
Resaltando no s6lo los sistemas educativos escolarizados, sino también la educacién no formal con
personas jovenes, mayores y adultos, indistintamente si son hombres o mujeres. Siendo necesario
para ello el establecimiento de instancias formativas, de seguimiento y validacion de programas en
estas areas.

» La perspectiva de género debe ser compartida y apoyada por todos los actores involucrados en
la educacion: docentes, educadores, sociedad civil en general, entre otros. Dado que es no sélo un
enfoque académico actual, sino que requiere del compromiso y participacion de todos (as), para un

bienestar de vida.

» Es necesario adoptar un enfoque maés directo orientado a grupos mas especificos de la poblacién
y la implementacién de programas especiales: nifios. Resulta interesante este planteamiento dado que
en la actualidad los estudios sobre género en lo educativo estan siendo enfocados mas a los niveles
medio superior y superior, dejando de lado el nivel educativo bésico, en un enfoque de aislamiento y

a la deriva. Por lo que deben articularse estos esfuerzos para tener resultados significativos.
* Futuras iniciativas para la region, se cuenia con un programa de capacitacion que inculque la
perspectiva de género con estadisticas confiables y desglosadas. Iniciativas esporadicas y que son

respaldadas por los Gobiernos en turno y que han identificado la importancia de los estudios de género

en este sentido.

* Es necesario contar con analisis exhaustivos, estudios de caso e investigaciones sobre las causas

profundas de la desigualdad que van mas allé del ambito educacional o pedagégico, por qué ciertos
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nifias, ninios asisten a la escuela y otros no. De hecho, ésta consideracion, fue uno de los sustentos
del actual estudio la identidad de género desde la perspectiva del estudiante de telesecundaria, donde
al hacerse la investigacion un estudio de caso, nos permitié tener un acercamiento en la
reconstruccion de las causa profundas con matices de desigualdad educativa, sobre todo en el

alumnado, en espacios rurales.

« La pobreza...causal significativa en estos aspectos.

* Los costos de la educacion...influyen determinantemente.
* Y el objetivo final tener “Una educacién para todos...”

Estos ultimos tres aspectos resultan ser medulares en el sustento y realizaciéon de los estudios de
género, la pobreza como elemento causal, los costos educativos un elemento de aplicacion y el
objetivo final de la educacion misma —Unesco- “Una educacion para todas y todos”, que el llevar a
la practica lo planteado resulta con implicaciones, matices y aristas, muchas de las veces fuera de

nuestros alcances.
La perspectiva de género en telesecundaria.

A las consideraciones anteriores, debemos agregar lo relativo a la identidad de género desde la
perspectiva del estudiante de telesecundaria. Dicho fendmeno resulta pertinente v atractivo como
objeto de investigacion, dado que existen pocos registros de estudios al respecto y sobretodo en este
nivel. La investigacién contribuy6 al estudio y conocimiento de la diversificacién de estudios de
género en nuestro contexto. Fue necesario el conocer como las actividades ludicas, académicas,
deportivas y laborales permearon la adquision de identidades de género y como los estereotipos,
roles, la misma socializacion, los procesos de normalizacién y la identidad de género puede permear
en el alumnado en un medio rural. Esto permitié conocer e incidir en ia reflexion y concientizacion
acertada como actor docente del ambito educativo y sobre todo por tener a cargo las actividades
formativas, para que reforzemos cambios en la actividades didrias tradicionales, involucrando nuevas
précticas (en atencion a la necesidad diversa) e incidir en una reconsiruccion mental que valla mas

alla de la tipificacion sexual de lo que se emprende.
El espacio educativo: pilar para la transformacion de patrones culturales.

La educacion, es un pilar clave en la transformacion de patrones culturales en una dimension general

y en lo particular los asociados a la perspectiva de género. Asi se reconoce en el medio intelectual,
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politico y social en donde la coincidencia en asignar a la educacion las bases para la superacién de
numerosos problemas marcados por la discriminacion; desigual acceso de la mujer en diferentes
ambitos: mercado laboral, al poder, a la disponibilidad de recursos econdmicos, etc., Asi como
superacion de distorsiones sociales derivadas de la violencia de género (Colds, 2007: 152)*, por ello
se hace necesario el aprovechamiento de lo formativo de la educacién en la persona, asf como su
incidencia en habitos y conductas que permitan conducirnos apropiadamente en espacios de libertad

y reconocimiento con relaciones justas entre mujeres y hombres.

Es conveniente sostiene la autora “una intervencién urgente en lo educativo un impulso a la
transformacion de actuales pautas y patrones culturales de género y que se promuevan relaciones
interpersonales y sociales basadas en la equidad”. Asimismo considera: “Fl desarrollo de una
auténtica practica educativa en equidad requiere de “conciencia” y “formacién” en género”. Y ademas
concibe algunos impedimentos gue dificultan una formacion en este aspecto como sen: "La
invisibilidad de las formas de discriminacién de género existentes en los contextos sociales, entre
ellos, los educativos y el desinterés formativo por esta teméatica”(Colds, 2007 1 52)% por ello la

relevancia de la investigacion que se presenta.

Para la misma autora: “La incorporacion de una vision de género a la educacion y concretamente en
el desarrolio curricular se encuentra dificultada por dos motivos, enire otros: a. La falta de
visualizacion en la discriminacion de género en los contenidos, metodologias y practicas de
ensefianza y b. Necesidad de teorias, modelos y estrategias educativas realistas y posibles para una
educacion en equidad”. Ademaés de que concibe ella que “La formacion en género requicre de un
trabajo cientifico paralelo que fundamenta teoria y empiricamente las actuaciones educativas” (Colds,
2007:152)%0. Y la identidad de género constituye uno de los niicleos clave en los que se debe asentar
tanto la investigacién como la formacion de género. Es complejo entender esta situacién, ya que no
es evidente ni se percibe necesariamente. Por lo que resulta importante el incorporar esta vision de

género en el ambito educativo y con sus implicaciones, por lo que no es del todo sencillo.

Para otros autores: “Los estudios de “géneros”, se proponen dar cuenta y explicar las maneras en las

que los grupos sociales dan forma a lo femenino y lo masculino. Lograr la justa relacion entre hombres

3COLAS B. Pilar (2007). La construccion de la identidad de género: Enfoques tedricos para fundamentar la investigacion ¢
intervencion educativa. Revista de investigacion educativa. Ediciones de la Universidad de Murcia, Inicio, Volumen 25, Namero
1,2007. p152.
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y mujeres no solo es un reto para la vida diaria, también lo es en su conceptualizacion (Puigvert,
2001)”37. Asi como se han dade cambios a través de la historia en el movimiento feminista, también
los hay, en la manera en que se ha buscado establecer la relacidn hombre-mujer y que sigue
cambiando, por lo que resulta importante el conocer cdmo se construye la identidad de género en un
ambito educativo y sus implicaciones en el nivel basico.

Es de seftalar que “En la lista de aprendizajes adquiridos por el ser humano durante su infancia y
adolescencia, estdn los conocimientos, habilidades, actitudes y valores acerca del entorno fisico,
cultural y social en que viven. Los saberes sobre el mundo, no solo dependen de los aprendizajes
adquiridos en el ambito familiar, durante la socializacion primaria y en las instituciones escolares,
también en el dmbiio social y medios de comunicacion” (Berger y Luckman, 1989)38. Asi como lo
seflalan estos atores el aprendizaje adquirido a través del proceso de vida del ser humano se ve
fuerternente influenciado por el entorno y la interaccion social de la persona y en lo particular de la
relacion social mujer-hombre donde se pueden manifestar mas desencuentros que encuentros por la

percepcidn y condicidn de género.

Pero a esos cuerpos de mujeres y de hombres debemos afiadir los modos culturales de ser hombre o
mujer. Modos que tienen su origen no solo en la diferencia sexual, sino también en diferencias
socioculturales, que condicionan las diversas maneras de ser y de sentirse mujer u hombre en la

sociedad.

La identidad de género

Si bien, existe todo un debate en torno a la identidad de género, en general, hay coincidencia en que
“Alude al modo en que el ser hombre o mujer, viene prescrito socialmente por la combinacién de rol
y estatus, atribuidos a una persona en funcién de su sexo y que es internalizado por cada persona. Las
identidades y roles atribuidos a uno de los sexos son complementarios ¢ interdependientes con los
asignados al otro; asi por ejemplo, dependencia en las mujeres e independencia en los hombres”
(USAID, 2012:5)39. Tomando como referencia este término nos damos cuenta que la identidad de género

es la forma en que a la persona se le atribuye el ser hombre o mujer y se le conforma socialmente, se le

37 PUIGVERT, Lidia (2001). Las otras mujeres. Barcelona: El Roure. Universidad de la Rioja.

38 BERGER, P., LUCKMAN T. (1995). La construccién social de la realidad. Argentina: Amorrotu Editores Buenos Aires.

39 USAID, Glosario de género y salud. / Glosario de términos sobre género (2012). Centro Nacional para el Desarrollo de 1a Mujer
y la Familia). Universidad pedagogica nacional Francisco Morazén departamento de Tecnologia Educativa. Actualizado (Séabade, 03
de Marzo 14:41) p. 5
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asigna un rol y un status en base a su sexo y con el socializa en medios diversos como el educativo con

bondades y deficiencias.

El proceso para la conformacion de “La identidad de género se inicia a la edad en que el infante
adquiere el lenguaje dos a tres afios v continda a lo largo de la vida y viene a ser la confluencia entre
lo fisico y lo psicolégico” (SEP, 2009: 220)40. El nifio se identifica como hombre o como mujer y
estructura experiencias de vida dependiendo el género al que pertenece. Al género que pertenece, le
da identidad en todas sus manifestaciones, sentimientos o actitudes de ser nifioc o nifia,
comportamientos, juegos, Etc. Una vez establecida la identidad se asume, se convierte en un tamiz
por el que pasan todas las experiencias de vida (del nifio o la nifia)” (Bustos Romero, 1994:221] en

Género y preferencias sexuales)?.

La identidad de género es considerada como: “las creencias sobre conductas v caracteristicas
asociadas con un sexo en contraste con el otro” (Woelfolk, 1999:178)42, por lo que resulta de interes
el conocer como esas creencias asociadas con las personas dependiendo de su sexo inciden en la

convivencia con los otros y el mismo desarrollo personal y de grupe en una sociedad.

La construccion de la identidad de género

Este concepto, se refiere a la definicién de las caracteristicas y los atributos que son reconocidos como
masculinos o femeninos, asi como el valor que se les asigna en una determinada sociedad. Debe
entenderse como parte de un proceso cultural, social € historico, comocido como proceso de

socializacion, durante el cual se configuran y se asumen la identidad femenina y masculina.

La construccién social de la identidad del género tiene aspectos comunes y particulares que cambian
de un grupo social a otro, de acuerdo con su acervo cultural, valores y ambitos o espacios geograficos
diferenciados. De este modo se puede hablar de “construcciones sociales” de la identidad de género,
en referencia a que no se trata de la construccion de un solo proceso social, sino de muchos. De ahi

la heterogeneidad de identidades femeninas y masculinas que s¢ observan en la sociedad (USAID,

40 SEP, Formacion civica y ética (2009). Género y preferencias sexuales. Segundo grado volumen 1. Libro para el maestro. México.
pp. 220

“BUSTOS, R., (1994). En género y preferencias sexuales, Secretaria de Educacién Publica. Formacion civica y €tica, 2009.
Segundo grado volumen 1. Libro para el maestro. México. pp. 221

42 WOOLFOLK, Anita (1999). Psicologia educativa. Séptima edicion, Prentice Hall Hispanoamérica, México.
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2012:2)43. Estas caracteristicas relacionadas a las identidades femeninas y masculinas en un dmbito
educativo son de suma importancia y mas atin en el medio rural que por sus particularidades nos muestra
la influencia de lo masculino sobre lo femenino de forma clara, con sus representaciones y efectos

significativos en los que las viven.

Las diferencias que dividen a los seres humanos segiin algunos autores se relaciona con cuatro niveles
(Dio Bleichmar, 1989:23)44 y consisten en: sexo, género, identidad de género y la orientacion sexual.
Producen, en el caso del sexo la distincion entre machos y hembras. Tal diferencia se instala en el
nivel meramente biologico o fisico, caracterizado por las diferencias anatomicas (de forma) y

fisiologicas (de funcionamiento corporal).

Otra forma de relacion, identificacion y auto-identificacion que los seres humanos de cualquier sexo
mantienen con los de su mismo sexo y/o con los del sexo opuesto es la orientacion sexual. Esta define
los términos de la apetencia sexual y/o la necesidad afectiva que las personas de cualquier sexo
mantienen hacia los demés. Pero ninguno de estos niveles o registros pueden sustituir la especificidad
que los constituye. Cada nivel caracteriza formas especificas y diversas en las que los seres humanos

nos movemos en el mundo, nos identificamos a nosotros mismos y nos relacionamos con los demas.

El sistema de género, por su parte, debido a que caracteriza el ideal regulativo de la relacién social
entre los dos tipos bioldgicos en los que se divide la sociedad, establece el significado social o los
papeles que cada cultura asigna a lo femenino y a lo masculino. Su dimension se sitiia en lo cultural

y establece no una diferencia neutral, sino una jerarquia hasta hace poco considerada como natural.

La identidad de género por su parte, que s¢ define por la apropiacion subjetiva que cada persona
otorga a los ideales regulativos del género, produce la identidad personal de cada cual: mujeres y

hombres y corresponde al nivel subjetive de la conciencia individual.

Por 1ltimo, La orientacién sexual, que diferencia a los y las heterosexuales y los homosexuales,

cotresponde a una dimension volitiva o de deseo erdtico y afectivo por los deméas (Dio Bleichmar,

43 USAID (2012). Glosario de género y salud. / Glosario de términos sobre género. Centro nacional para el desarrollo de Ia mujer
y la familia. Universidad pedagdgica nacional Francisco Morazan departamento de tecnologia educativa. Actualizado (Sabade, 03 de
Marzo 14:41) p.1-2.

44 DIO BLEICHMAR, Emilce (1989). El feminismo esponténec de la histeria. Distribuciones Fontamara S.A., México.
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1989:24)*. Como podemos ver uno de esos cuairo niveles de diferenciacién entre los seres humanos
y que 1o resta en importancia respecto de los demds es la identidad de género, nivel de diferenciacion

que se aborda a detalle en la presente investigacion.

Desconocer esta clasificacién, generalmente hace que se conciba la diferencia sexual como el tinico
referente de la personalidad humana (como si solo fuéramos seres naturales o biclégicos: meramente
animales) y se adscriba homogéneamente a este nivel, las diferencias de los otros niveles: culturales,
subjetivas y volitivas que nos caracterizan. De esta manera se ha definido a las mujeres como las
transmisoras de valores por excelencia debido a que histéricamente ellas han mantenido la
responsabilidad del cuidado de los hijos, aungue todos los seres humanos de cualquier sexo, somos
capaces de cuidar infantes y de transmitir valores masculinos y femeninos; dado que estos son
relativos y varian en el tiempo y en ¢l espacio y no corresponden necesariamente con sus referentes
biologicos. Debemos comprender que el género es tan sdlo un “deber ser” bastante generalizado. De

hecho se transmiten valores o anti valores masculinos y femeninos hasta con la ausencia, como

cuando los varones renuncian a su paternidad.
La concepcion de lo masculino y lo femenino en la escuela

La escuela como instancia socializadora tiene un papel relevarite en la conformacion de lo masculino
y lo femenino, es uno de los espacios donde se refuerzan, fomentan y mantienen los valores y pautas
de comportamiento socialmente aceptados. Las orientaciones de la educacidn en lo institucional en
lo que prevalece una valoracién diferencial de las actitudes de nifios/hombres y nifias/mujeres,
establecen un orden que contribuye a legitimar y reforzar la discriminacion hacia la poblacién

femenina, pero que también podria ayudar a transformarla.

Ast, el valor de la educacion como medio de cambio cultural es sumamente relevante en el proceso
de transformacion que se requiere para lograr la igualdad entre los géneros y una vida libre de
viclencia para las mujeres, pues la escuela puede jugar un papel fundamental en la modificacion de
los patrones culturales tradicionales acerca de la forma de ser y comportarse que se espera de las
nifias, las mujeres, los nifios y los hombres. En este sentido, se debe tener presente que el proceso

educativo trasciende las fronteras de la escuela y de la transmisién de conocimientos.

“Dio Bleichmar, 1989. Jornadas académicas estatales contra la vielencia de la mujer. Educando en valores. Secretaria de la

mujer en el Estado de Michoacan: 2009-2G10.
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Por ende la formacién de nifias, nifios, adolescentes, mujeres y hombres a través de procesos
educativos implica no sdlo el desarrollo del curriculo escolar porque, mas alld de objetivos
educativos, contenidos y evaluacién, influyen relaciones interpersonales v condicicnamientos

socioculturales que afectan el contexto escolar e inciden en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Por tanto, “Para lograr relaciones mas equitativas entre hombres y mujeres es necesario incorporar la
perspectiva de género en el aula y en la escuela, de manera que, a través de la prictica educativa v la
gestién escolar se evite el sexismo y se brinden a los nifios y nifias las mismas oportunidades para su
desarrolioc como seres humanos. Pues ademds, el camino que conduce a las mujeres de la
subordinacién y la discriminacion, al empoderamiento para el jercicio de la libertad, Ia autonomia y
la posibilidad de intervenir en los procesos colectivos de toma de decisiones, empieza por ejercer
plenamente el derecho a la educacion. Las cifras de informes nacionales en la materia, reflejan la
necesidad de seguir trabajando para prevenir y erradicar la violencia de género desde distintos
ambitos, particularmente el educativo” (SEP, 2011)46. Aspectos que permitiran el establecimiento
de relaciones mas igualitarias entre varones y mujeres y por ende un mejor desarrollo sobre todo en

el ambito educativo que también se ve influenciado.

El Informe Nacional sobre Violencia de Género en la educacién basica en México Sep-Unicef (2009)
revela: “La persistencia de estereotipos sexistas entre nifias y nifios de sexto grado de primaria v de
los tres niveles de secundaria. Por citar algunos ejemplos, en primaria el 41.4% y en secundaria el
27.2% de alumnas y alumnos estan de acuerdo en que «E! hombre es el que manda y decide lo que le
conviene a la familian. El 78% en primaria y el 71% en secundaria coinciden en que -las mujeres
deben aprender ayudar en casa cuidando hermanitos y/o haciendo cosas de limpieza-". Es importante
seflalar que el estudio anterior concluye “que una relevante proporcion del personal docente tiende a
reproducir en las escuelas tratos diferenciados por sexo. Por ejemplo, la quinta parte de los nifios y
las nifias de primaria y secundaria sefialaron que su maestra o maestro les ha tratado distinto en razén
de su sexo. Apunta que estos tratos pueden fortalecer ideas estereotipadas sobre los géneros y
practicas de segregacion que obstaculizan la interaccién entre nifios y nifias” (SEP, 201]:3-5)47. Si
consideramos estos aspectos donde el o la docente, son de los principales reproductores en las

escuelas de tratos diferenciados por sexos nos conlleva a reflexionar sobre la importancia de una

46 SEP, Subsecretaria de Educacién Basica y 1a DGFCMS (2011). Programa Nacional de la Violencia contra las Muyjeres, p. 3-5
47 IBIDEM., pp. 4-5
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practica educativa optima considerando el enfoque de género y sobre su contribucion en el medio

social.
La etapa adolescente en el ser humano y caracteristicas

La organizacién mundial de la salud (SEP, 2011:76)48 define la adolescencia, como: “La segunda
década de la vida del ser humano y que se ubica entre los 10 y 19 afios”, comprende dos sub etapas:
1. La adolescencia temprana que se ubica en un rango de 10-14 afios. (Siendo esta sub etapa la del
momento base del estudio). Y, 2. Adolescencia tardia que se ubica ente los 15 y 19 afios. La
adolescencia como etapa de vida de las personas “lmplica desarrollo de habilidades del pensamiento
y razonamiento complejas. Elaboran opiniones propias y formulan preguntas; dudas, debates y
defienden su punto de vista. Hay responsabilidad en acciones y decisidon propia (facilmente
influenciada)”. Se puede decir que es una etapa de cambios v transformaciones decisivas en la vida

del ser humano,

Es asi como “En este periodo de la vida es cuando la persona empieza a socializar y crear su propia
identidad de manera mas independiente. El adolescente en general, atraviesa una bisqueda de si
mismo y de su identidad, va de tendencias individuales a grupales, un comportamiento en el que
busca uniformidad v una contencidn a tantos cambios; tiene necesidad de intelectualizar v fantasear,
sufre crisis de actitudes sociales reivindicatorias y religiosas...lo importante aparece siempre en lo
mas cercano que lo que no tiene interés; atraviesa por una evolucidn sexual, la que conduce a la

aparicion de algunos trastornos afectivos“(Contreras, 2001:3)49.
Los adolescenies piensan, sefialamientos de 1a misma autora:

-No son comprendidos sobre todo por adultos; sucede cuando no se tomaron en cuenta sus intereses

y sentimientos.

-Desean la privacidad, hacer lo que les interesa: dibujar, escuchar musica, aprender a tocar

instrumento musical, escribir poemas, etc.,

-Disfrutan de la convivencia (amigos) y realizar actividades deportivas y recreativas.

48 IBIDEM., p. 76

49 CONTRERAS R. Graciela, ¢t al. Faciores que influyen en la construccion de la identidad en adolescentes. Revista cientifica
electronica en Psicologia No. 8 p. 3
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-Establecen relaciones sentimentales asociadas al desarrollo de la sexualidad.

-Experimentan enamoramiento y atraccion sexual, se interesan por observar detalles de su propio

sexo o del sexo opuesto antes ignorados: cuerpo, vestido, forma de arreglarse, etc.,
La identidad de génerc en adolescentes

Segun lo mencionado “La construceién de la identidad no es algo sencillo, ya que no es algo con lo
que se nace, sino que se va conformando a través del tiempo, de las experiencias propias, de las
relaciones con los demas, de las percepciones personales, hacia los demas y al ambiente que lo rodea.
La identidad no es fija ni estdtica, cambia constantemente, se transforma, guardando siempre un
nucleo fundamental que permite el reconocimiento de si mismo y del yo en nosotros” (Montero,
1987:4)50, lo que confirma que la identidad de género es un aspecto complejo que va tomando forma
a través del tiempo y no es innato, dénde el ambiente en que se desarrolla la persona, sus ideas,
pensamientos, sentimientos y emociones e interaccion con los demads permite el irle delineando v

definiendo su construccion de la identidad de género.

En tanto que la identidad de género “es una construccion cultural: los roles o estereotipos que en cada
sociedad se asigna al ser hombre o mujer. Estd permanentemente en un proceso dialéctico, por una
parte marca y ubica y a la vez siempre se le estd cuestionando, experimentando y reinventando™
(Rubio, 2005:134)51. El adolescente hasta esta etapa ha pasado por todo un proceso de socializacion
que le hace hombre o mujer. Al socializar se le transmiten y ensefian formas de comportamiento,
pensar y sentir para ser hombre v mujer, diferentes y opuestas normalmente y la base es la
caracteristica biolégica (sexo bioldgico). El comportamiento es a partir de estas caracteristicas

socialmente esperadas.

Es asi como la sociedad utiliza diversos caminos: familia, escuela, religion, medios informativos, asf
como la misma ideologia...crea un ideal de masculinidad y feminidad. Por este proceso las personas
adquieren su identidad de génerc (Martinez, 2008:109)52, es por ello que se respalda el punto de
vista que la identidad de género es fuertemente influenciada en la o el adolescente por el entorno

donde se desarrolla.

50 IBIDEM p 4
51 RUBIO Maria A. (2005). Espacios de género. El Colegic de Michoacén. México. p 134
52 MARTINEZ B. Isabel et al, (2008). fdentidad de gériero y afectividad en fa adolescencia: asimetrias relactonaies y violencia

simbdlica. Localizacién: Anuario, ISSN 0066-5126, Vol. 39, N°. 1, 2008 (ejemplar dedicado a: mujeres, ciclos vitales y bienestar), pp.
109-111. ‘
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Pareciera ser que persiste una concepeion que “Es excluyente y limita nuestra forma de ser, pensar,
actuar y sobre todo lo que se quiere hacer. Se espera que el hombre, sea fuerte, agresivo, aventurero,
valiente, inteligente, practico, con poder y control. Mientras que a la mujer se le ensefia a ser docil,
comprensiva, abnegada, fragil, emotiva, complaciente, a cuidar y servir a otros; formada para
entregarse, cnamorarse, servir y complacer a otros” (Martinez, 2008:110)53. Lo anterior provoca mas
desencuentros que encuentros siendo las relaciones no respetuosas ni equitativas. Y como podemos
ver o femenino y lo masculino son categorias definidas socialmente, que se pueden revisar, modificar

e incidir en ellas, para una convivencia arménica de respeto y tolerancia.

El aprendizaje en la escuela pudiera ser la base de estereotipos y roles de género: “Tedricos del
aprendizaje indican el factor crucial de las diferencias entre hombre y mujer, es social y el mecanismo
por el que el individuo adquiere los roles de género es el aprendizaje. La teoria del aprendizaje social
sostiene que alguno de los contextos esenciales de transmision y aprendizaje temprano de los roles
de género son la familia y la escuela. La aprobacion social (adultos e iguales), es elemento esencial
de aprendizaje y desarrollo de roles de género. Adultos refuerzan y/o recompensan conductas en
comportamientos no consideradas ajustadas -Fagot, Cols, Hagan, Huston-, citado en (Martinez,
2008:111).

Otro principio de aprendizaje es la observacion de modelos del entorno (Adultos muestran amplio
repertorio de conductas sexualmente tipificadas). La teoria del aprendizaje social sostiene que
“contextos de transmisién y aprendizaje temprano de los roles de género son la familia y la escuela”
(Martinez, 2008:111)54.

Por todo Jo expuesto, se debe considerar el hecho de que estamos viviendo en una época de
transformacién en la que se ha establecido un nuevo paradigma para las relaciones sociales, la escuela

y la formacion en la edad de la adolescencia pueden jugar un papel relevante en esa transformacion.

Si bien “durante mucho tiempo se creyo que los hombres y las mujeres somos asi, como somos, en
nuestro comportamiento social por razones naturales o divinas, el desarrollo de la Teoria Social ha
construido la llamada “perspectiva de género™ un instrumento tedrico que demuestra que la relacién
entre hombres y mujeres (y entre los mismos hombres y las mismas mujeres), estd mas bien

determinada por factores culturales que establecen o definen (a través de habitos, roles y patrones de

33 IBIDEM p. 110
54 IBIDEM p. 111
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valoracion social, economica y politica), lo que unos y otras “deben ser”. De modo tal que las personas
de uno y otro sexo son formadas a través de practicas especificas de integracion y de exclusion,
capaces de determinar y reforzar los lugares y la valoracion desigual que le ha sido asignada a cada
sexo” (Lamas, 1995:14)55.

En este sentido el sexo (o la diferencia biologica: anatomica y fisioldgica de los seres humanos), se
distingue no solo del género —en tanto categoria de andlisis social que define, en cada sociedad, el
ideal que en marca y define lo que se considera mas adecuado en una determinada sociedad para los
hombres y para las mujeres (ideal que varia como lo indican las referencias en cada época y lugar de
forma permanente y que a la vez se ha mantenido invariante en su consideracion de las mujeres a lo
largo de la historia)- sino también lo que se define como la identidad de género, esta tltima “es la
apropiacion subjetiva que las personas de uno y otro sexo hacen del ideal o del modelo de género

que su cultura les brinda” (Lamas, 1995)56.

Existe una confusion comim en relacion con la utilizacion del término género como lo indica Lamas
(19963, “ello debido a que éste es asociado con estudios que favorecen a la mujer presentando sélo
situaciones en donde se le victimiza y se responsabiliza al varén de dichas problematicas”. Asi mismo,
se vincula el término género con aspectos relacionados con las facultades reproductivas de hombres
y mujeres y se piensa que dichos estudios van encaminados a la reglamentacion de las diferencias

que se desprenden de tal condicion biologica.

Las diferencias entre hombres y mujeres pueden ser en relacion a su sexo o género. El sexo responde
al estudio de la funcién reproductiva v en el drea normativa a la manera en cémo deben reglamentarse
dichas diferencias a efecto de no menoscabar los derechos de ninguna persona. Por su parte, el género
comprende todos aguellos aspectos que cada sociedad, conforme a su estructura cultural, determinan
que deben ser propios a hombres y a mujeres, por ejemplo: los aspectos referentes a quién es el
responsable de las labores domésticas propias del hogar o el sustento econémico del mismo.” Por lo
que los estudios recientes optan por considerar el estudio de los géneros como pertinentes y

complementarios en su realizacion para brindar un mejor acercamiento social.

Feminismo y estudios de género

55 LAMAS Martha (1995). La perspectiva de génrero, La tarea. Revista de educaciéon y cultura de la Secc., 47 del Sindicato
Nacional de Trabajadores de la Educacién. No. 8. Seccion el Rello. Guadalajara, México., Diciembre. pp 14- 20 de 76.
56 LAMAS Martha, et al. (1996). £f género: La construccion cultural de la diferencia sexual. Unam-Pueg, México.1996.
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Pertenecen a la teoria que “Se ocupa de ofrecer la imagen de la realidad que las mujeres
experimentan”. (Alvarez y Jurgenson, 2007:5 0)57, tal como lo sefiala Stephanie Riger (2002) en la
misma obra donde considera, dar voz a las perspectivas de las mujeres significa comprender e
identificar las formas en que ellas crean significados y experimentan la vida desde su posicién en la

jerarquia social. El enfoque estriba en como se construye socialmente el género. Este enfoque se

centra de manera importante en el lenguaje como medio de construccién de significados.

Asi, existen ejemplos de estudios, como el de Emily Martin (1987), que analiza el propio discurso de
1as mujeres sobre sus procesos reproductivos en comparacion con el discurso dominante de laciencia
médica, o como el de J. Radway (1984), que se basa en los textos de novelas roménticas leidas por
mujeres y analiza como las practicas verbales en la interaccion social se vuelven clementos en la

construccion del género.

Por su parte, el estudio mas reciente de C. Maeve (1999) “estudia la construccién social del amor y
de la sexualidad en mujeres encarceladas en Estados Unidos™ (Alvarez y Jurgenson, 2007:50)58. Los
estudios de género se iniciaron “de manera importante gracias al trabajo y la lucha del feminismo

mundial; sin embargo, actualmente el concepto de estudios de género debe trascender el abordaje

exclusivo de los estudios de la mujer. La construccion social de ser mujer va de la mano de la

construccion social de ser hombre™. Este, no por ser quien domina y ostenta el poder en muchas de

nuestras sociedades occidentales se encuentra exento del sufrimiento y del malestar que surgen de los

estereotipos de género” (Alvarez y Jurgenson, 2007; 51 ). Por ende se hace necesario el estudio de los

géneros y su interpretacion apropiada sobre esta realidad social compleia v llena de incertidumbre.

Para Barragin y sus colaboradores (1999), es “mas adecuado para el momento actual incluir este
enfoque en los estudios de género” (Alvarez yJurgenson, 2007; 51)59. Lo que les hace estudios mas
pertinentes y oportunos en la realidad social actual. En el mismo texto, Alvarez y Jurgenson (2007:5 1)
encontramos que “en nuestras culturas, el género se establece como un esquema clasificador en

funcion de la reproduccién”, llevando Gnicamente al plano bioldgico la diferencia de género. Lo que

57 ALVAREZ Juan Luis. y JURGENSON Gayou, (2007). ;Como hacer investigacion cualitativa?: Fundamentos y metodologia,
1* Edicién 2003, Reimpresion 2007, p. 50.

58 IDEM
59 IBIDEM p. 51
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incide de manera significativa en nuestras culturas y permea hacia las comunidades sobre todo de tipo

rural.

Y pudiera concebirse en la forma en que Guido Cole lo plantea, en la misma obra: -como un esquema
continuo de categorizacion social de los individuos, para describir las caracteristicas psicolégicas,
soctales y comportamentales consideradas como masculinas o femeninas- (1996)”. “Segtn esto, los
individuos occidentales necesariamente son clasificados en uno de los dos Gnicos y mutuamente
excluyentes géneros. Sin embargo la existencia exclusiva de estas (las categorias no es universal en
la especie humana y, corno lo refiere Cole, entre los indios navajo en el siglo XIX la asignacién del
género se daba a los doce afios de edad en funcion de si seleccionaban una cesta de alimentos o un
arco, o ambos, al incendiarse una choza en la que estaban. En este grupo social, el nifio era
categorizado como mujer si seleccionaba la cesta, como hombre si seleccionaba el arco, o como

neutro si seleccicnaba ambos.

Surge entonces una tercera categoria de género en la misma obra de Alvarez y Jurgenson (2007:51),
dénde para Olga Bustos, Ia socializacion ha sido definida como «todas y cada una de las instancias a
través de las cuales un sujeto humano integra e incorpora las consignas y determinaciones de la
estructura social en la que interactia. Dentro de estas instancias se encuentran la familia, la escuela,

la religion, los medios masivos de comunicacidn, entre otrasy.

Por su parte, Jamake Highwater 1990, citado en Alvarez y Jurgenson (2007:52) sostiene que
“debemos reconocer que el sexo estd importantemente socializado y que cada cultura designa ciertas
practicas como apropiadas, inapropiadas, morales o inmorales, sanas o enfermas. Constantemente
estamos construyendo limites que no tienen bases «naturalesy. Sin embargo continuamos viviendo la
fantasfa de que nuestra sexualidad es el aspecto més innato y natural de nuestro ser humano y que la
conducta sexual entre hombres y mujeres esta predestinada por la biologia y mas atn por los dictados
de la «naturaleza humanay. De esta manera se construyen estereotipos de lo que debe ser masculino

o femenino.

Los estereotipos son limitantes que niegan las posibilidades de diversidad e incluso se interiorizan e
impiden el desarrollo de las potencialidades humanas. Como dice Fernando Barragén (1996), “los
estereotipos de género no sélo contraponen lo masculine a lo femenine, sino que impiden el desarrollo

de la diversidad en el propio concepto de masculinidad y feminidad” (4lvarez y Jurgenson,
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2007:52)60. Por ello resulta interesante el conocer acerca de como una cultura a través de la
socializacion en el medio educativo permea las identidades en adolescentes a través de las actividades

cotidianas fortaleciendo los estereotipos y roles de género.

Factor importante de la socializacion, después de la familia, es la escuela. Al respecto, Graciela Hierro
1995, citado en la misma referencia Alvarez y Jurgenson (2007:52) sostiene: “La socializacion
femenina que se inicia en el hogar y se continfia en los colegios, no estimula el deseo latente de

uionomia en las nifias. Por el o

deseos en forma vicaria: a través de un hombre [.]. La meta Gltima de esta educacion no hace hincapié
en el crecimiento intelectual {.] sino en el ajuste, en su adaptacién a su papel sexual ancestral de madre
y compafiera de un hombre [.]. En suma, la educacion tradicional femenina, busca el objetivo
primordial de conformar (a las mujeres) para que desempefien el papel secundario que les fue
asignado dentro del trabajo creativo y dentro de las jerarquias de poder en la sociedad”. Por lo que la

escuela, se constituye como un factor de influencia en la socializacién v determinante en el ser de las

pPETSOnAEs.

Y que en la perspectiva de un estudio de género contemporaneo se debe aspirar a promover una

educacion incluyente y de alternativa al desarrolio del educando independientemente de su sexo.

La estructura de poder para estos autores Alvarez y Jurgenson (2007:53) “que emerge de los
estereotipos de género, ademds de provocar desigualdades como las arriba mencionadas, causa, sin
duda, eventos violentos y de gran capacidad destructiva. De todo ello surge la concepcion de que es
imposible, més alld del estereotipo, concebir categorias de masculinidad o feminidad absoluta. De

hecho se puede, en todo caso, hablar sélo de tipos de feminidad o de masculinidad™

“puede notarse es mucho mds completa ¢ integradora la teorfa de los géneros como marco referencial
interpretativo que el feminismo. Inclusive, una gran cantidad de investigaciones en la actualidad se

presentan como realizadas desde una perspectiva de género” (Coleo, 2007)61.

La identidad de género en la escuela

60 IBIDEM p 52

61 IBIDEM p 53
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Para el Instituto Nacional de las Mujeres —Inmujeres- y la Subsecretaria de Educacion Basica, en
construccion de identidades y género en la escuela secundaria (Immujeres, 2005:61-63)62 se

consideran como elementales y de gran utilidad los siguientes términos:

*Roles de género. Tareas o actividades que se espera desempefie una persona segan el sexo al que

pertenece (Inmujeres, Subsecretaria de Educacion Basica, 2005).
v Hombre: politico, mecanico, jefe.
v Mujer: ama de casa, enfermera, maestra.

*Estereotipos de género. Maneras preconcebidas sobre ;como es? y jcomo deben comportarse? el

hombre y la mujer.

v" Los hombres son los que deben tener la iniciativa para conquistar a una mujer.
v" Las mujeres deben ser pasivas en las relaciones con los hombres.

v" Los hombres son més racionales.

v" Las mujeres son m4s sensibles.

*La identidad de género. Se define por la apropiacion subjetiva que cada persona otorga a los ideales
regulativos del género, produce la identidad personal de cada cual: mujeres y hombres y corresponde

al nivel subjetivo de la conciencia individual (Dio Bleichmar, 1989:61-63)63.
Los conceptos basicos sobre género

El Programa de Naciones Unidas Para El Desarrollo PNUD (2005) consideré pertinente la revisién
de Conceptos basicos sobre género en el entorno internacional como sustento del estudio (PNUD,

20605)64, en elementos de aporte:

v Género. Son las formas especificas (construcciones sociales) en que cada cultura define v entiende

lo que es y debe ser un hombre y una mujer. Sobre la diferencia de los cuerpos —el sexo— la cultura

62 INSTITUTO NACIONAL DE LAS MUJERES -INMUJERES-, y la Sub Secretaria de Educacién Basica, (2005), en
construccion de identidades y género en la escuela secundaria. México p 61 —63.

63 DIO BLEICHMAR, Emilce (1989). El feminismo espontdneo de la histeria. Distribuciones Fontamara S.A., México.

64 PROGRAMA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA EL DESARROLLO, PNUD (2005-2009). Marco Estratégico Regional
de Género del FNUD en América Latina y Caribe.
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construye, agrega, atribuye un conjunto de funciones o roles, significados y caracteristicas
especiticas, estereotipadas para hombres y mujeres que dan pautas a las conductas e ideas de
mujeres y varones, quienes en el aprendizaje de su cultura internalizan qué es lo que deben o no

hacer, pensar y ser, por pertenecer al sexo femenino o masculino.

La categoria de género, Castafieda (2005), impulsada por el pensamiento feminista anglosajén de

los afios 70, fue creada para explicar que, el papel social asignado v ejercido por las mujeres v los

hombres, no es producto de diferencias biologicas “naturales” nt de sexo, sino ¢l resultado de

construcciones sociales v culturales asumidas histéricamente.

Desde esta consideracion, se entiende, la subordinacion a la cual han estado las mujeres sometidas
a través de diversos periodos histdricos, producto de formas especificas de organizacion de las
sociedades, donde lo femenino y masculino no es el resultado de una definicién biologica, sino la
consecuencia de una desigualdad respecto de las practicas sociales, las funciones y la ubicacién

en la sociedad.

En esta perspectiva se entiende también por género_el conjunto de caracteristicas culturalmente

especificas que identifican el comportamiento soctal de muieres v hombres v la relacién entre

ellos. El género, por lo tanto, no se refiere simplemente a mujeres u hombres, sino a la relacién
entre ellos y a la forma en que ésta se establece socialmente. Debido a esto el género incluye a

mujeres y hombres. Al igual que los conceptos de clase, raza y etnicidad, el género puede ser una

herramienta de analisis para comprender los procesos sociales como la educacion.

Entonces, el género puede ser definido en tres niveles (PNUD, 2005):

» El género como una construccion social

Es un conjunto complejo de determinaciones y caracteristicas econdmicas, sociales, legales, politicas,

psicolodgicas y culturales que constituyen lo que en cada periodo, sociedad y cultura se observa como

femenino y masculino y configura un tipo de relacion de poder de género que determina las

oportunidades de desarrollo de las persomas: tiene origenes historicos, es construido sobre la

diferencia sexual, sobre los cuerpos y esté sujeto a cambio y transformacion; puede ser alterado

» El género como categoria para analizar la realidad.

Es una nueva manera de mirar la realidad que permite identificar diferentes papeles y actividades

llevadas a cabo por hombres y mujeres en una sociedad, observando asimetrias, relaciones de poder
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e inequidades. Permite reconocer las causas y formular mecanismos para acortar las brechas. Ayuda
a explicar y ampliar aspectos de la realidad previamente no considerados y es aplicable a todas las
esferas de la vida, incluyendo el trabajo, la educacion y cuestiones personales.

A

> El género como categoria politica que implica acciones para transformar desigualdades.

El género, en el marco de la teoria politica basada en el reconocimiento del patriarcado como sistema
de dominacion y de la construccion androcéntrica de nuestras sociedades, implica cuestionar este

sistema de dominacion y contribuir a trasformar la realidad y avanzar hacia la equidad.

En base a estos niveles, ¢s necesario definir el género y su interpretacion, lo que nos permitira deducir

y determinar la interrelacién existente en un medio educativo y sus posibles nexos e influencias.

A continuacion, se presenta de manera general las diferencias entre sexo y género de acuerdo con los

conceptos desarrollados por el Pnud (2005).
CUADRO 1

DIFERENCIAS ENTRE LOS CONCEPTOS SEXO Y GENERO PNUD

SEXO GENERO

Hecho biolégico/natural: Hecho cultural/social:

Caracteristicas biologicas (Anatomicas, fisiologicas,| Caracteristicas que la sociedad y la cultura

hormonales, etc.,) que distinguen a mujeres y a atribuyen a cada sexo.
hombres.
Macho —Hembra. Mujer / Hombre.

Femenino / Masculino.

Universal, adquirido al nacer. Contextual, historico.

Adgquirido al nacer. Aprendido.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Pnud (2005).

Las relaciones de género como lo podemos apreciar estan presentes en la vida de todas las personas.

Tanto en conductas como en ideas (representaciones sociales) asociadas a los géneros se presentan
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en medios de comunicacion, informativos, las relaciones de pareja, el dominio familiar que incluye
la construccion de la maternidad, la paternidad y la filiacién, la sexualidad y el ambito de la
reproduccion biologica. Asimismo, en un mayor grado, en espacios institucionales como la

comunidad, el mercado, la escuela, las empresas, el Estado, entre otros.

El género se relaciona con diversos aspectos entre los cuales podemos distinguir, tal vy como lo

menciona-el Pnud (2005):

a) Las actividades (lo que hacen) y relaciones concretas que sostienen hombres y mujeres: papeles o

roles de género, division sexual del trabajo, relaciones entre mujeres y varones, etc.

b) Las representaciones sociales de lo femenine y lo masculino, las que apunta a las ideas de qué es
lo femenino y lo masculino, a las identidades de género, a los modelos hegemdnicos de feminidad y

masculinidad, etc.
Modelos de identidades de género (2005)
Entre los modelos de identidades de género puede mencionarse (PNUD, 2005):

*Cultura: Son patrones distintivos de ideas, creencias y normas que caracterizan la forma de vida y
las relaciones en una sociedad concreta o un grupo dentro de una sociedad (Reeves y Baden, 2000),
asi como “las tradiciones y costumbres transmitidas mediante el aprendizaje, que rigen las creencias

y el comportamiento de las personas expuestas a ella” (Kottak, 1994).

*Cultura de género: En toda cultura existen ciertos ordenes respecto a qué es lo masculino y qué lo
femenino. El género, se refiere a una construccion cultural, que a partir del sexo, determina los roles,
laidentidad y espacios de accion de manera diferencial para hombres y mujeres. El género esta basado
en un sistema de creencias y practicas sobre cémo deben ser los hombres y las mujeres en relacion a
su comportamiento, sus sentimientos y pensamientos. Histdricamente, las mujeres han sido
discriminadas, subvaloradas y excluidas por este sistema de creencias, dando origen & la llamada

desigualdad de género.

*Discriminacion de género: Apunta a toda distincion, exclusién o restriccion basada en el sexo. Se
presenta principalmente hacia el género femenino y se expresa en un acceso desigual a los recursos
y oportunidades, en la violencia, la falta de servicios, la escasa representacion de las mujeres en la
politica y los negocios y en los desbalances de poder que caracterizan las relaciones institucionales e

interpersonales entre hombres y mujeres. Es evidente que estas desigualdades impiden el desarrollo
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de los talentos, energias y aspiraciones de mujeres y varones para un pleno desarrollo humano
(Cedaw, 1979).

*Enfoque de género: Para el Pnud, supone una forma de observar la realidad que implica una mirada
mas profunda, que permite identificar los diferentes papeles y tareas que llevan a cabo los hombres v
las mujeres en una sociedad, asi como observar las asimetrias, las relaciones de poder y las
inequidades. Permite reconocer las causas que producen las desigualdades y formular mecanismos

ara superar estas brechas. Contribuye a explicar v ampliar aspectos de la realidad anteriormente no

tomados en cuenta; y se aplica a todos los ambitos de la vida: laboral, educativo, personal entre otros.

(Pnud, Marco Estratégico Regional de Género del Pnud en Ame’riqa Latina y Caribe. 2005-2009).

*Estereotipos de género: Ideas fijas y simplificadas sobre las caracteristicas de varones y mujeres,
basadas en roles e identidades socialmente asignados. Se asumen como naturales y con ellos se
clasifica a las personas sin tener en cuenta sus realidades individuales (“Las mujeres son...”, “los
hombres son...”). Generan estructuras de privilegio e impiden el disfrute igualitario de los derechos

a hombres y mujeres.

*Feminidad: Conjunto de caracteristicas atribuidas por cada cultura del deber ser y hacer femenino,
més alld de caracteristicas anatémicas de la mujer. La maternidad ha sido determinante en la
construccidn cultural de lo femenino, existiendo importantes variaciones entre las culturas, a lo largo
de la historia y con la pertenencia de clase, raza, etnia, generacion, entre otras. Al igual que la

masculinidad es relacional y es construida por oposicion a la masculinidad.

*(énero: Distinto significado social que tiene el hecho de ser mujer v hombre; es una definicion
culturalmente especifica de la feminidad y la masculinidad que, por tanto, varia en el tiempo y en
espacio. Este analisis sittia las relaciones de mujeres y hombres en un “contexto” que permite observar
procesos y relaciones que reproducen y refuerzan las desigualdades entre ambos y hace visible el
poder que subyace en las relaciones de género. (Pnud, Marco Estratégico Regional de Género del
Poud en América Latina y Caribe. 2005-2009).

*Identidad: La identidad es “el sistema unitario de representaciones de si, elaboradas a lo largo de la
vida de las personas a través del cual prueban que son siempre iguales a si mismas a la vez que

distintas a las otras personas y dignas, por ello, de ser reconocidas en su particularidad” (Fuller, 1993).

*Identidad de género: Es una elaboraciéon simbodlica que construye cada cultura a partir de la

categorizacion de las personas en diferentes sexos. Esto supone que se construye a partir de un
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proceso donde cada persona debe aprender lo que es ser mujer o ser hombre, asumir los roles y
actitudes que le son propios y a interpretarse a si misma segin esos parametros, por el simple hecho

de tener determinados atributos anatomicos. La identidad de género corresponde al sentimiento de

pertenencia al sexo femenino o masculino (Fuller, 1993).

*Relaciones de género: El género es una dimension constitutiva de las relaciones sociales y de la
cultura. No importa cudl fenémeno humano se estudie, se le podra entender en algunas de sus
caracteristicas y dindmicas a partir de la diferencia sexual y las construcciones culturales y sociales a

Y <

las que da pie.

Estas construcciones conforman lo denominado como sistema de sexo/género, el conjunto de
practicas, simbolos, representaciones, normas y valores sociales que las sociedades elaboran a partir
de la diferencia sexual anatomico/fisiologica y que dan sentido a la satisfaccion de los impulsos
sexuales, a la reproduccion de la especie humana y en general, a las relaciones que las personas
establecen entre si; son la trama de relaciones sociales que determina las relaciones de los seres
humanos en tanto personas sexuadas. Define atributos, formas de relacién, especializacion,
normatividad, valores, jerarquias, privilegios, sanciones y espacios en que organiza a los individuos

seglin su asignacion de género.

El sistema de sexo/género que existe en América L atina estd caracterizado por la subordinacién de la

mujer al varén, posibilitada a través de diversos mecanismos. Este sistema se estructura como una

organizacion genérica particular, con caracter hegemonico, el patriarcado, entendido como un sistema
de poder, un modo de dominacién cuyo paradigma es el varon. Esta basado en la supremacia de lo
masculino sobre lo femenino y de relaciones de dominacion subordinacion entre los géneros, que
implica la existencia de diferenciacion en oportunidades para varones y mujeres. Provee roles

diferenciados para hombres v mujeres vy valoraciones jerarquizadas de los mismos vy ha asignado. a la

vez, configuraciones de sentido para la_construccion de identidades genéricas, (Rubin, 1996; De

Barbieri, 1992: Lagarde. 1992: Lamas, 2000; Fuller, 1997).

Modelo occidental predominante de identidades de género Pnud (2005).

El modelo occidental predominante de identidades de género segin considera el Programa de las

naciones unidas para el desarrollo, Pnud, 2005:
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CUADRO 2. LA IDENTIDAD DE GENERO.

-Restricciones en la toma de
decisiones.

Mujer / Femenino Hombre / Masculino

Roles o -Trabajo Reproductivo no | -Trabajo Productivo remunerado.
Papeles femuneraco. ~“Proveedor”/ “Jefe de hogar”.
Definidos “Duefia  de  casa”  “Madre- -Ser para si.

esposa”.

~Sujeto.

-Ser para otros.

-Objeto.
Espacios *Esfera del Cuidado, Esfera | *Esfera del Mercado, Esfera publica.
Definidos doméstica - privada. *Cultura.

*Naturaleza.
Estereotipos -Subjetiva. -Objetivo.

-Dependiente. -Independiente.

-Pasiva/ espectador. -Activo/ ejecutor.

-Fragil. -Fuerte.

-Cooperativa. -Competitivo.

-Emocional/ il6gica, irracional. -Racional/ logico.

-Seguidora. -Lider.

~Conciliadora. -Agresivo.

-Flexible. { -Enfocado.
Valoracién -Menor valoracion. -Mayor valoracion.
Social, -Menor acceso a prestigio. -Mayor prestigio social.
Estratificacion -Menor acceso a posiciones de -Predominio en posiciones de poder.
de Género poder. -Mayor acceso a toma decisiones.

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos del Pnud (2005).
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2.2 Aplicabilidad del enfoque metodolégico de la reconstruccion en la investigacion.

A continuacién se dan conocer los hallazgos, resultado de la aplicacién y desarrollo del enfoque
metodologico de la reconstruccion en el estudio indagatorio la identidad de género en estudiantes de

telesecundaria.

Como se ha sefialado, desde la perspectiva teorica y la evidencia empirica es notorio que la sociedad
estd expuesta a una variedad de situaciones, circunstancias, dificultades, problemas o
cuestionamientos que se suscitan de manera constante y se hace necesario el buscar los médios para
superarlo, sobre todo a través de actitudes y pensamientos fundados en el conocimiento, crecimiento
y desarrollo como personas, que al practicar la justicia, Ia libertad, entre otros, lo permitan. En lo
referente a Jo educativo cuando existen cuestiones de esta naturaleza se acude a la investigacion y es
en ésta area cuando se constituye la investigacion educativa; una herramienta esencial en el
conocimiento de problemas, que busca los medios para entenderlos y superarlos, a través de una
planificacion pertinente y del buen funcionamiento de las areas y estructuras educativas que suelen

ser consideradas transmisoras de conductas sociales, valores y conocimiento.

La educacion secundaria en México, surge por decreto de Puig Casauranc, secretario de educaciéon
del presidente Calles, el 29 de agosto de 1925. Su aparicidn responde a una revision critica de la
escuela preparatoria que habia arrancado desde 1923 con Bernardo Gastélum (Santos, 2000)%. La
educacion secundaria presenta las siguientes caracteristicas: es impartida en nuestro pais en tres
modalidades: secundaria general, secundaria técnica vy telesecundaria. Como datos referenciales
cuantitativos para ¢l ciclo escolar 2003, la secundaria general tenia la matricula mas alta con 2,920,
800 alumnos repartidos en 9,776 escuelas atendidos por 190, 383 docentes. Le seguia la escuela
secundaria técnica con 1, 209,728 alumnos atendidos en 4,102 escuelas y 79,978 docentes. Por Gltimo
estaba la telesecundaria con 1,146, 600 alumnos, en 15, 871 escuelas y 54,872 docentes. El total en
el nivel educativo sumé una matricula de 5, 660, 000 alumnos, en 29,749 escuelas y atendidos por

325,233 docentes (Alcantara, 2008:249-250)%.

SSSANTOS, Annette. (2000). La educacion secundaria: perspectivas de su demanda. Tesis del doctorado interinstitucional en
educacién. Aguascalientes. UAA.
SALCANTARA, O. Ascension T.D.J. (2008). Los ojos de la luna en la escuela secundaria: sexismo y equidad. Estudiante de la

maestria en pedagogia de la Fes-Aragon, México.
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La educacion secundaria es, desde la reforma constitucional de 1993, obligatoria en México.
Actualmente se hace una revision de su calidad educativa y se emprende una nueva Reforma
Educativa, pero ain hoy en dia, no ha logrado alcanzar los retos cuantitativos de su demanda. Los
referentes cuantitativos que se emplean para valorar la eficiencia del nivel se dan a través de los
conceptos de rezago por extra edad y desercion. Asi se considera a la poblacién escolar que cursa
un grado inferior al que corresponde su edad de acuerdo con la trayectoria cronelogica regular de
ingreso a la primaria (seis afios), para concluir la educacién basica a los 15 afios. Por ejemplo en los
jovenes mexicanos de entre 12 y 15 afios hay un rezago del 20% por quienes no la cursaron o no la
terminaron por reprobacion o desercion, es decir, de acuerdo con datos de la Secretaria de Educacion
Pablica (SEP 2003-2004), 1, 427, 053 jovenes estan en esta situacion. La cobertura al afio del 2004
alcanza s6lo el 85%, a lo que se suma una desercién del 6.4% y una reprobacién del 18.3%, lo que

deja la eficiencia terminal en solo 80%.

La situacién es preocupante, tal ¥ como lo plantea la misma autora, la escuela secundaria esta
resultando una experiencia frustrante para muchos jovenes, sélo al término del ciclo escolar 2004,

400,600 no terminaron su secundaria en tres afios ya sea por reprobar ¢ por desertar.

Las reformas educativas realizadas hasta la fecha, han buscado una transformacion del plan de
estudios, los libros, las condiciones de trabajo, actualizacién y formacién docentes. La preocupacion
por el sexismo aparece en la Ries (2006), en la Riebs (2011) y en la actual Reforma educativa 2012,
pues incluye en el diagnéstico los problemas de identidad y equidad de género que aquejan a la
secundaria. Esta preocupacién por atender no someramente, la falta de equidad e identidad de género,
que dejan ver las reformas curriculares y los planteamientos realizados hasta el momento en base a
diagnésticos, no se traduce claramente en los nuevos programas de estudios, a pesar de que se abre
una posibilidad curricular de abordarlo explicitamente con las nuevas asignaturas de Orientacion

educativa y Formacion civica y ética.

Estas asignaturas caracterizadas como “formativas de un juicio ético y como un medio para consolidar
la formacion ciudadana”. Buscan en su objetivo general, que “el alumno convierta en forma de ser
los conocimientos, valores y principios que le propongan”. Sin embargo, en los contenidos de estos

espacios curriculares se aborda someramente la identidad y equidad de género (Latapi, 1999)%, en

STLATAPYL, S. Pablo (1999). La moral regresa « la escuela. México, Unam.
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uno de los andlisis de esos programas “no hay referencias claras de la equidad de género”. Estas
debilidades en los planes y programas de estudio, pueden ir en detrimento, sobre todo considerando
las condiciones concretas de trabajo docente que viven los profesores de la escucla secundaria y las

caracteristicas de los jdvenes.

Son pocos los estudios que se han realizado en México acerca de la escuela secundaria y en ello
concuerdan Sandoval (2000:386)% y recientemente Lozano (2003)%%en su tesis doctoral de
pedagogia, centrada en la escuela secundaria, aborda la practica docente cotidiana de este nivel y
encuentra fuertes problematicas: defictencias en la formacién docente, malas condiciones de trabajo,
clima escolar represivo y alumnos con graves carencias. De acuerdo con Lozano, los profesores
normalistas de secundaria, cuestionan su formacion y los “universitarios™ se forman como pueden,
en la labor misma. Los docentes tienen malas condiciones de trabajo: salarios bajos, sobrecarga de
trabajo, desempefian actividades que no corresponden con su perfil y todo eso desemboca en una
“tendencia al ritualismo y a la anomia”. Se trata de cumplir con las labores asignadas de manera
desapegada, sin convencimiento, ni protesta. El clima institucional es represivo: hay una obsesién por
mantener todo en orden, porque todo se controle, 1o cual genera que ¢l verdadero aprendizaje y las

relaciones humanas democraticas y justas estén ausentes.

En la revision de literatura realizada, es posible detectar que la escuela secundaria no ha sido
suficientemente considerada en las investigaciones sobre género y sexismo. Conforme a la evaluacién
realizada por la (Ocde, 2002)7°, sobre investigacién educativa en México, se ha centrado la mirada
de los investigadores en la educacion superior y los niveles educativos basicos han sido poco
atendidos, sobre todo la educacién preescolar y la educacién basica (Weiss, 2004)”. Como se puede
apreciar, la escuela secundaria mexicana conjuga diversas caracteristicas que justifican investigar
con atencion. . .si es un espacio promotor de sexismo, asi como la manera y los tipos que se promueven

junto con las alternativas que desde su interior puede estar generando para superar esta discriminacion

BSANDOVAL, F. Etelvina, Et al (2000). La trama de la escuela secundaria: Institucion, relaciones y saberes. México.

SLOZANG, A. José Inés. (2003). Saberes y cualidades pertinentes en la formacion y prdctica docenie de los profesores de
educacion secundaria. Tesis para obtener el grado de Doctor en Pedagogia. México: Unam, Enep Aragon.

MOCDE, Organizacién Para La Cooperacion y Desarrollo Econémico de América Latina, (2002%). Conocimientos y aptitudes para
la vida, resultados de Pisa 2000, México, Santiliana-OCDE.

TIWEISS, E. (2004). La gestién de la investigacion educativa, Rmie, Vol. § Nam. 21.
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a la mujer y promover el empoderamiento femenino (Pheterson, 2000)7°. Al analizar si las practicas
escolares podran identificar si éstas son discriminativas y sexistas o si son equitativas. Esto

posibilitara un acercamiento al planteamiento curricular y a la vida cotidiana de la escuela secundaria.
En el contexto de la posmodernidad:

“Han surgido condiciones de feminismos muy diversificados y al mismo tiempo se
han producido redefiniciones de la identidad masculina lo que se le llama
“masculinismos”. Todo ello en el contexto de una diversificacion inmensa de las
identidades y de un individualismo feroz, que reivindica de forma especialmente
insistente las dimensiones diferenciadoras entre los sujetos, descuidando las
dimensiones igualadoras que, desde el punto de vista particular, son las més eficaces
de cara a la creacidn de solidaridades v de movimientos de busqueda de la 1gualdad

en todas sus expresiones” (Ferndndez, 2008:14)7°.
A lo largo del tltimo siglo:

“Se han dado respuestas, desde diferentes enfoques disciplinarios, a la investigacion
sobre la construccion de las identidades tanto femeninas como masculinas. Asi,
puedo indicar dos categorias de andlisis: una esencialista, que partiendo de la
Biologia, argumenta las diferencias innatas y basicamente invariables entre las
mujeres y los hombres, lo que determina sus actuaciones y conductas; otra, derivada
de los estudios de género, la sociologia, la antropologia, el psicoanalisis, la historia,
entre otras, que, apoyandose en los factores sociales, culturales, econémicos y
politicos afirma, por el contrario, que comportamientos y actuaciones de los seres

humanos son aprendidos”(Esguinoa, 2008)°.

En esta disyuntiva resulto interesante en la presenie investigacion el partir de la opcion dos, que

nos indica que los factores sociales, culturales, econdémicos y politicos inciden en comportamientos

T2PHETERSON, G. (2000). El prisma de la prostitucién, Madrid, Talasa.

TFERNANDEZ V. Concepcidn (2008). Feminismos, masculinismos e individualismos: el fituro de la igualdad de género.
Profesora investigadora de la Universidad Complutense de Madrid. p. 14

ESGUINOA A. Esther. (2008). La construccién de la identidad y el lenguaje.*Maestra en psicologfa y candidata a Doctora en
“sociedades multiculturales y estudios interculturales”™. Investigadora Universidad Veracruzana.
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y actuaciones para tener una aproximacion al como se construye y reconstruye la identidad de

género en adolescentes y sus implicaciones en el ambito educativo.
De Ia misima manera la autora sefiala:

“A pesar de que las sociedades posmodernas se esfuerzan en reducir las oposiciones
de género, la situacion no ha cambiado significativamente: el hombre sigue asociado
a los roles pablicos, mientras que la mujer, a los privados, afectivos, estéticos. Esta
diferenciacion hombre-mujer, femenino-masculino, pone claramente en evidencia la
reproduccidon de la cultura masculina, la de clase dominante, que orilla a la
desigualdad, a la explotacion, a la dominacién de los otros que no poseen una cultura
propia -pero si una posicion social-, al no formar parte de una cultura en comiin, la
dominante, la masculina. Asi por ejemplo, todo ese conjunto de comportamientos va

evidentes, ya encubiertos, es aprendido” y
Como plantea (Simén, 2001:68)7°:

“Todo el universo simbdlico queda intacto: lo propio de hombres se ensefia, se
escribe, se aprende, lo propio de mujeres se ignora y se silencia. Unos y otras
acabaran por olvidar y con ello la humanidad perdera su sentido de vida, como esta,
quizas, ocurriendo en la actualidad, con los valores de la violencia y el abuso del
poder por doguier, con la empatia relegada a categoria de virtud privada, mvisible y
escondida y que, sin embargo, es la tinica que impulsa la reparacion de dafios fisicos

y morales en la que las mujeres siguen siendo entrenadas atin de forma implicita”

De alli que considerando lo anterior y en sentido reflexivo, se puede decir que existen diferentes
maneras de ser mujer o vardn en cada sociedad, dependiendo de las condiciones historicas,
econdmicas, politicas y sociales. Pero lo que esta en tela de juicio es la definicion misma de cada
género en el momento actual, ante lo que nos podemos preguntar ; Por qué las mujeres y los hombres
aprenden a comportarse de manera diferente? ;Por qué sus formas de actuaciéon no se producen

naturalmente, como sucede en el caso de la maduracion fisica?, preguntas que pueden ser punto de

75 SIMON R, Ma. Elena (2001). Coeducar chicos con chicas: el reverso de la escuela mixta. Educar en femenino y en masculino,
Madrid, Akal, p. 68.
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partida para detectar la manera en que se construye la identidad con base en el andlisis de tres
contextos: la sociedad, la familia y la escuela. Contextos e instancias sociales que de alguna manera
u otra influyen determinando la condicién de género, tal puede ser el caso de la forma en que se
emplea el lenguaje en la vida plblica y privada y su incidencia tanto en la construccion de identidades
con respecto al ejercicio de poder; es decir, de qué manera los discursos permiten entender el
comportarniento de los seres humanos.

Si consideramos como lo sefiala la autora (Esguinoa, 2008:49)7°:

“En toda sociedad el yo individual se configura con relacién al otro, en un caracter
social, a partir de un conjunto de normas, leyes, Etc., que determinan los
comportamientos y las actuaciones cotidianas, formalizadas por el lenguaje. El
lenguaje establece el vinculo entre el individuo y la sociedad. Las producciones
lingiiisticas expresan las motivactones profundas, los deseos, las aspiraciones, etc., de
cada ser humano y a su vez, permiten detectar la manera en que se emplean en la
construccion de identidades. La identidad personal no es una propiedad de ia persona
a quién es atribuida, sino mas bien es inherente a las pautas de control social que se
ejercen sobre esta, por ella misma y por cuantos la rodean. Asi, lo femenino y lo
masculino tienen interpretaciones culturales distintas segtin las sociedades a las que
pertenezcan, dando origen a las imagenes, los estereotipos, las interpretaciones, las
variedades y las matizaciones que se transmiten de generacion en generacidn y a partir,
de las cuales, cada generacion va incorporando, los significados pertinentes, a los
nuevos acontecimientos, los descubrimientos y las nuevas formas de construccion de

identidad™.

Podemos inferir que, la identidad de género en particular de cada persona se configura en relacion a
los otros y al contexto en que nos desarrollamos, mediados por leyes y normas que nos indican
comportamientos y actuares y que son establecidos por el lenguaje mismo, dénde manifestamos
deseocs, aspiraciones, limitaciones, lo que nos motiva, lo que nos impide, entre otros y con todo ello

a la definicion constructiva de nuestra identidad. De igual manera en el entorno social el aspecto de

TESGUINOA A. Esther (2008). La construccion de la identidad y el lenguaje. *Maestra en psicologia y candidata a Doctora en

“sociedades multiculturales y estudios interculturales™ Investigadora Universidad Veracruzana. p 49.
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control, de lo femenino y de lo masculino, adquiere forma en imégenes, estereotipos, interpretaciones,
matices, etc., que son transmitidas por generaciones y resignifican los nuevos acontecimientos,
dandose forma a las nuevas construcciones identitarias y que en el ambito escolar son determinantes

en la conformacion del objeto o sujeto social de hoy en dia.
De tal manera que y haciendo referencia a la misma autora (Esguinoa, 2008:50-53)":

“Si la lengua refleja el pensamiento colectivo de una comunidad y la cultura es, al
mismo tiempo, generadora de una manera de entender la realidad por parte del grupo,
todo lo que sea producto lingiiistico y cultural poseera cualidades especificas. Todo
proceso comunicativo se genera dentro de un contexto, de un patrén de conexiones y
relaciones, de modo que los significados de las actuaciones proceden de las
interacciones que los seres humanos establecen con el mundo y con los demas sujetos.
En este sentido, la creacién y el mantenimiento de las estructuras sociales que
provocan la diferencia entre la conciencia y la conducta de las mujeres y la de los
hombres, se han visto resﬁaldadas por posiciones esencialistas que historicamente han
desarrollado estd diferenciacion entre lo puiblico y lo privado, la division sexual del
trabajo, la creacion de estructuras lingiifsticas y conceptuales que configuran las

imagenes sobre lo femenino y lo masculino, etc.”,

Cabe destacar que en lo anterior el pensamiento social, de grupo, de colectividad, retleja las maneras
de entender la realidad, con las particularidades del lenguaje empleado. Al comunicarnos influye el
contexto con conexiones y relaciones, dandose significados de actuacién producto de interacciones
ser humano — mundo- sujetos. Y que al aplicarlo en ¢l dambito educative nos muestra el pensamiento
de grupo y su influencia en lo individual respecto a lo femenino y masculino y sus implicaciones en

el &mbito académico, de comportamiento y del actuar del estudiante (Esguinoa, 2008:54-35)7%,
La misma autora continiia e indica sobre:

“Todas y cada una de las formas lingiiisticas se transmiten verbalmente de generacién en generacion
junto a otras manifestaciones culturales -literatura, cine, teatro- y tienen gran influencia sobre la

construccion de los comportamientos de los seres humanos. Subrayan en la mayoria de los casos, la

TIBIDEM p 50-53
BIDEM p 54-55
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dependencia de la mujer con respecto al var6n y generalmente muchas de ellas cooperan para
sostenerla. Contenidos lingiiisticos que estén presentes desde el momento del nacimiento y a lo largo
de las distintas etapas evolutivas bombardean a la mujer con mensajes provenientes de diferentes
sujetos y contextos: padres, educadores, lideres de comunidad, etc., mensajes transmitidos de manera
consciente e inconsciente, que transforman su conducta y la adaptan al modelo social caracterizado
por la dependencia, la pasividad, el sacrificio; es decir, 1a manera como debe actuar la mujer. Todos
y cada uno de estos enunciados —ya evidentes, ya encubiertos-, son aprendidos y por lo tanto, ponen
en evidencia que la identidad de las mujeres y la de los hombres son vividas de manera diferente en

sus mentes y en sus cuerpos, en la medida que ocupan espacios distintos: lo priblico/lo privado”.

De modo que conocer esas formas lingiiisticas que se transmiten por generaciones y su influencia en
la construccién de los comportamientos despectivos y discriminatorios en adolescentes en los
ambitos educativos y su incidencia en la modificacion de esta situacion dependera de estudios de
indagacion referentes a esta problemética. Asi mismo como lo indica la autora, cada persona y sobre
todo de las mujeres, de sus propias convicciones y no de los mandatos culturales, de la posibilidad de

elegir su propia vida y destinc. También sefiala que:

“Los procesos de cambio han significado, para la mujer un camino dificil de recorrer, plagado de
contradicciones, de luchas, de desmitificaciones, lo que les ha permitido ganar nuevos espacios

sociales, tanto en el contexto publico como en el privado. De ahi que para ella. el camino por recorrer

es el de la deconstruccién del androcentrismo para poder resignificarse al interior de la sociedad. Para

tal fin, serd necesario emplear otro lenguaje, otro cuerpo, otros espacios constituidos —ya no de
denominacién- sinc de nuevas relaciones paritarias, tanto al interior de la familia como en €l trabajo,
en la misma escuela. Proceso que implica un nuevo aprendizaje, que parte del saber que han hecho
otras mujeres —-como acumulacién histérica de la identidad- para comprender que no hay modelos
para imitar, sino experiencias compartidas para aprender, amar, desear, y donde hacer cultura va més
alla del simple deseo maternal. Este nuevo aprendizaje implica hacerlo en primera persona, significa,

también, ubicarse como seres humanos, como mujeres en el mundo”.

Y que en el medio educativo resalta el quehacer en mucho, en esta tematica, sobre todo en contenidos
de planes y programas que permeen actitudes, comportamientos y conductas que se verian
fuertemente acertadas con planteamientos curriculares apropiados, que fuesen la base del

autoconocimiento identitario en género y de relacion social apropiada.
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Por ende, podemos decir que la identidad se relaciona con la sociedad misma en que se vive y que
esta a su vez es resultado de la cultura, usos, costumbres, lenguajes, en un momento historico. De tal
manera que si aceptamos que la cultura es dinamica, el proceso de construccion de identidades, se ve
influenciado por los cambios sociales y por el surgimiento contiguo de nuevas identidades, donde
existe confrontacion de lo nuevo y lo anterior en cultura, usos, costumbres y lenguajes, ademads de
normas y principios, que inducen a nuevas culturas, en las nuevas generaciones. También es de
esperarse que al haber nuevos codigos y mensajes identitarios entre los géneros haya el surgimiento
de nuevas estructuras simbolicas, sobre las anteriores o tradicionales identidades femeninas y

masculinas. Tal y como lo considera la misma autora Esguinoa (2008:64-66)"°.

“En esta perspectiva, las formas de actuacion del ser humano no se construyen sobre la base de lo
innato, sino que se van construyendo a partir de la internalizacion de roles, modos de actuacién que
aparecen como naturales y se transforman en modos dominantes de intercambio a través del lenguaje.
Se educan mujeres y hombres que aprenden los roles necesarios para que el sistema funcione y se
perpetie. De alli que hablar de la construccion de las nuevas identidades de género, tendria que ser
preducto de un cambio global en lo politico, lo econdmico y lo sociocultural que dé la pauta para
generar nuevas estructuras simbolicas en las que, por un lado, se eliminan los rasgos de las identidades
tradicionales de sociedades autoritarias que enfrentan a los sexos; y por otro, se establezcan nuevos
patrones de comportamiento sustentados en una concepcion genérica equilibrada que, elimine la
subordinacion de algunos de los géneros. Por ello, para que se produzca un proceso de transformacion
social y politica no podemos deslindar lo privado de lo pblico, la familia de la escuela; es decir, no
es posible cambiar las relaciones sociales si, a su vez, no cambiamos las relaciones privadas, intimas;
no podremos alcanzar este objetivo si no cuestionamos la base de la identidad en tanto mujeres y
hombres. Este proceso de transformacion conducird tanto a las mujeres como a los varones a
conocerse, relacionarse, definir lo que desean, aman, sienten, les agrada o desagrada, sin tener que
apoyarse en los estereotipos de género que dominan sus expectativas, cComo sus acciones y su vision
del mundo y en paralelo, desarrollar responsabilidades compartidas tanto en los espacios publicos
como en los privados y domésticos. Quiza el inicio del siglo XXI permitira tomar un nuevo camino

para que el modelo actual pueda reconstruirse”.

IBIDEM p. 64-66
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Lo antes expuesto, se ha considerado pertinente en la delimitacion del objeto de investigacion del
presente estudio al abordarlo en el cémo se construyd y reconstruy6 la identidad de género desde la
perspectiva del estudiante adolescente de telesecundaria y sus implicaciones en la educacion y ¢l estar
en condiciones de establecer una propuesta cocurricular de fortalecimiento que oriente la actividad
docente ¢ incida en la mejora de calidad de vida del estudiantado, haciéndose necesario por ende, el
considerar los componentes del objeto de investigacidon: ldentidad de género, estudiantes de
telesecundaria, Ziquitaro, municipio de Penjamillo, Michoacan, México, como ubicacion territorial y

los ciclos escolares 2010-2011 y 2011-2012, en temporalidad.

Es pertinente ¢l reconsiderar que son pocos los estudios realizados en México con relacion a la
escuela secundaria y el enfoque de género, lo menciona la Doctora Loyo Brambila Aurora, de la
Universidad Nacional Auténoma de México (Profesora-Investigadora), en una platica realizada con
ella en el Il Congreso estatal de Investigacion ¢ Innovacion educativa en la ciudad de Morelia,
Michoacan, México, el 11 de Octubre del 2011: “con las manos podemos contar el nitmero de

especialistas inmersos en este tipo de estudios en México™.

Incluso es manifestado por otros investigadores, que existen pocos estudios al respecto, y dentro de
eso0s pocos, se encuentra el estudio de la Tesis Doctoral en Pedagogia de Lozano, 2003 citado en
(Alcantara, 2007:2), que aun cuando no aborda directamente el género en su investigacion, de manera
especifica sefiala: “En la escuela secundaria, se aborda la practica docente y encuentran fuertes
problemadticas: deficiencias en la formacion docente, malas condiciones de trabajo, clima escolar
represivo y alumnos con graves carencias, en donde relaciones humanas democréaticas y justas estan
ausentes”(Alcantara, 2007: 2-5)%°.

Por otro lado a manera de resultados en la misma investigacion educativa realizada por (Alcantara,
2007: 4-5)"muestra, que:

“En la secundaria, se contintia manifestando el sexismo en la interaccion docentes y alumnos (as).
Principalmente por parte de las profesoras, que lo transmiten inconscientemente, en el lenguaje, la

concepeion de los cuerpos y en el uso de espacios escolares”.

SALCANTARA O. Ascension T. D. J. (2007). Los valores de género en la escuela secundaria. IX Congreso Nacional de
Investigacién Educativa, Area tematica educacién y valores. s. f. p2 -5
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“Hay ciertos cambios en la forma tradicional de concebir a las mujeres. Diferencias en la forma de
como las perciben fos hombres y como se conciben ellas mismas. ;Ciudadanas a medias o mujeres
sumisas?, ;/Cual es la mirada que ve a las mujeres, la que surge de sus propios ojos o la masculina
que se ha impuesto?, ;En la escuela secundaria estamos ante un desvanecimiento del sexismo o sera
que el sexismo asume formas més complejas aun por develar?”.

“En México, la educacion secundaria es mixta y ha incorporado algunos elementos de las luchas por
la igualdad, pero la escuela sigue siendo un escenario en el que el orden simboélico es masculino, a
menudo se menosprecian deseos, saberes e inquietudes asociadas a las mujeres”.

“La asignatura -formativa de un juicio ético y como medio para consolidar la formacion ciudadana-,
€s un espacio a aprovechar para promover un cambio social a favor de la equidad de género™.

Lo expuesto, nos manifiesta que a pesar de las transformaciones que ha tenido la sociedad
contemporanea en los filtimos tiempos, se sigue manifestando el sexismo y la diferenciacion hacia la
mujer, que existen ciertos cambios en las maneras concebir a las mujeres y que en la educacion
secundaria los simbolos de lo masculino predominan, haciéndose necesario el aprovechamiento de
las asignaturas de Formacién Civica y Etica como espacios de transformacidn social a favor de la
perspectiva de género.

El tema del sexismo en la escuela secundaria en México, manifiesta: “Un tema soslayado por los
estudios de géncro los cuales se han concentrado en la circunstancia de la cducacion superior. Existe
una gran necesidad de desarrollar investigacién en este nivel educativo, pero, sobre todo, plantear

politicas de equidad para las y los j6venes de secundaria” (4lcantara, 2008:245)%.

Como se advierte en estas areas, entre los numerosos &mbitos de la vida humana en que se discrimina
a la mujer esta el ambito escolar como lo indica (Cortina y Stromquist, 2000:47)%. En las escuelas,
desde preescolar hasta la universidad, se da el fendmeno del sexismo...explican que las formas de
sexismo estan cambiando: “las mujeres hoy dia, acceden a nuevos y mas niveles educativos, pero ello
no supone que realmente tengan {as mismas posibilidades que los hombres”. Sin embargo al interior
de los espacios escolares no sdlo se da el sexismo educacional, también pueden estar presentes otros

tipos de sexismo, como el sexismo de la identidad personal, el cual de acuerdo con Marques, es una

STALCANTARA, O. Ascension T. D.J. (2008). Los ojos de la luna en la escuela secundaria: sexismo y equidad. Estudiante de la
Maestria en Pedagogia de la FES-Aragén, p 245

B2CORTINA Regina y Nelly STROMQUITS (2000). Promoviendo la educacion de las mujeres y nivias en América Latina, México,
Pax p. 247
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forma de dominacion masculina en el terreno de la identidad personal, la cual consiste en imponer

pautas rigidas acerca de como las mujeres deben sentirse realizadas.

Como puede observarse, existe una gran necesidad de realizar estudios de género y sobre todo en el
nivel basico, sin olvidar que este tipo de estudios, involucran de manera conjunta a hombres y
mujeres debido a que se debe coexistir y la participacion de ambos es vital en la construccion de la
sociedad contemporanea. Es por ello que la presente investigacion educativa, se realizo a través de
la Universidad Pedagodgica Nacional Unidad 161 con sede en la ciudad de Morelia, Michoacan, sub
sede Zacapu y se dio a la tarea de compilar investigaciones de estudiosos en género, en la educacion
secundaria, enire otras, para emprender formalmente el trabajo académico con las lineas de

investigacion afines.

Al realizar la investigacién se concibié como los actores sociales contribuyeron a interiorizar
elementos que moldean y conforman la identidad de género y poder contribuir asi en el desarrolio de
la labor eductiva en el Estado de Michoacan, México; motivando al logro de cambios de actitudes en
la escuela y comunidad, a través de la participacion y concientizacion de las personas que norman o

transgreden los espacios delimitados por cuestion de sexo, al margen del género.
La identidad de género desde la perspectiva del estudiante de telesecundaria.

Los resultados son el momento en que se dio un espacio de analisis de la problematica de género e
identidad referente a su construccion ¢ influencias en la educacién telesecundaria. Teniendo como
fundamento: observaciones hechas, cuestionarios y entrevistas realizadas.

El proceso de construccion de la identidad de género en estudiantes de telesecundaria.

El proceso se describe considerando los elementos que conformaron ia identidad de género en mujer
y/o varén estudiantes, mediante actitudes, comportamientos y lenguaje en actividades escolares
realizadas en la escuela. Estos elementos se obtuvieron a través de los instrumentos de investigacion
etnografica con modalidad de estudio de caso: observacion, cuestionarios, entrevista. Los resultados
se analizaron por separado y esquematizaron haciendo uso de tablas y cuadros por categorias de:
feminidad y masculinidad, actividades de hombres y mujeres en la comunidad, mujeres y varones
percepcion, aspiraciones ¢ interacciones, papel del docente ante ambos géneros, actividades de
mujeres y de hombres en la escuela, didlogos, actividades aulicas, lo que permitié un analisis
especifico y posteriormente la triangulacién de resultados con sustentos tedricos, empiricos y la

realidad contrastante a fin de dar una mejor interpretacion de la realidad y concluir con algunas
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consideraciones y/o reflexiones generales.
De los resultados de la observacion realizada (modalidad no participante, Pérez, 2007:24) se obtuvo
lo siguiente: Elementos de construccion de la identidad de género, primer grado grupo “B”, escuela
telesecundaria “Miguel Mesa Ochoa™:
TABLA 1
Alumnado de primer grado de telesecundaria y su diferenciacion. Turno matutino, en el ciclo

escolar 2011-2012,

Mujeres Varones Docente Grupo Total
8 8 1 B’ 16

Nombre T Edad

2. David - 13 Afios

3Alf0nso : e 14Aﬁ0s s
4. On.layrb | - 12 Afios
g S 12Aﬁos |

6. Luis Felipe 12 Afios

7. Leonatdo | 12 Afios

8. Jason 12 Afios

9. Corina 12 Afios

10. Jessica 12 Afios

11. Adriana pen 12 Afios

12. Arali 13 Afos

13. Isabel ‘ 12 Afios

14. Rubi 12 Atios
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15, Veronica 12 Aﬁ‘QS‘

16. Lizbeth 12 Afios

Actividades que realizan normalmente hombres y mujeres en la comunidad de Ziquitaro.
CUADRO 3

Actividades de hombres en la comunidad, similitudes y contraste por percepcion de géneros.

Actividades cotidianas
Varones

Trabaja en campo y en casa (maiz, frijol, sorgo, hortalizas, animales —vacas, chivas, caballos, perros-
,rastrojo, cerro, lefia, etc.), va a Estados unidos a trabajar, provee de comida, ordena, limpia y recoge,

ayuda a esposa e hijos, estudia.
Mujeres

Trabaja en cerro, siembra cosecha, fuman, toman cerveza (caguama), benefician su hogar, cuida

animales, juegan Foot bol, cuida animales, estudia, platican, otros hacen ejercicio.

El para qué, de las actividades
Varones

Ayuda a la mujer, obtiene leche de animales (vacas, chivas, etc.), tener de comer a hijos, familia,
dinero, ropa, celular, etc., cosecha frutos de Maiz y hacer tortillas, un buen comportamiento, cosas

ordenadas, al ir al Norte (E.U.A.), sepa Ingles y poner su nombre.
Mujeres

Mantener a hijos y a mujer, trabaja para ganar dinero y ayudar familia, juegan por diversion, el cuidado

de la familia, estudia, ser algo en la vida, ir al cerro, aprende, bienestar familiar.

Comportamientos de hombres
Varones

Unos bien, todos se hablan, se dan a respetar con sus hijos, esposa, al cumplir con sus obligaciones,

tienen todo ordenado y otros mal, pegan a la esposa, regafiones, no buenas personas, al llevarse,
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pelearse, decirse cosas y maldiciones, algunos no quieren hacer nada, no cumplen con obligaciones.

Rezongan a maestros.
Mujeres

Bien, amable con las personas, peleoneros, alguncs mal creados, comprensivos, carifiosos,

trabajadores, entienden, amistosos, juegan (foot bol), gritan, escuchan, respetuoso, maltrata, come.

Aspiraciones de los hombres
Varones

Tener una carrera: maestro, presidente, ingeniero, licenciado, arquitecto trabajar de campesino,
albaiiil, mayordomo, policia, futbolista, en tienda, mantener la familia, viajar, tener en

comportamiento el hogar, dejar de rezongar, portarse bien y no pelear.
Maujeres

Bienestar y de su familia, trabajar para dar lo mejor, arriesga su vida en ir a otros lugares a trabajar

(E.U.A.), igual que la myjer, trabajo, ser maestro o doctor, ingeniero, albaitiles, etc.

Proyecto de vida ideal para un hombre
Vareones

Trabajar, una casa, viajar, proveer de comida, tener dinero, un auto, ver crecer a sus hijos, una tienda
de herramientas, ser feliz, una familia y cumplir con sus suefios, tener en comportamiento el hogar,
portarse bien: No beber alcohol, no fumar, no discriminar, no pelear, ni gallos, llevarsela bien. Al

casarse no pelear con la mujer, no golpear a los hijos.
Mujeres

Ser albaiiil, tener trabajo todo el tiempo, buen sueldo, vivir bien, tener un carro, estudiar carrera,

importante tener un proyecto de vida, ser feliz.

Fuente: Elaboracion con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacan, México, 2012.
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CUADRO 4

Actividades de las mujeres en la comunidad, similitudes y contraste por percepcion de géneros.

Actividades cotidianas
Varones

Trabajo en el hogar: Quehacer -limpia casa, lava ropa, trapean, trastes, plancha, hace de comer,
plantas, sombrilla, bolsa de mano, tortillas, trabajo remunerado (en ocasiones), al llegar hombre del
trabajo atenderlo, limpian donde comemos, muebles, compra lo que hace falta en el hogar, cuida los

nifios (en ocasiones no los atiende), corrigen a no decir malas palabras.
Mujeres

Ama de casa, quehacer, se dedica al hogar cuida y alimenta a hijos, cocina, actividades en casa, otras

estudian, tienen una carrera, cantan, bailan, platican, juegan, trabajar, es responsable.

El para que de las actividades
Varones

Ayuda hombre, uso en varias cosas, haga lumbre, de comer a sus hijos, tener limpia familia, este
limpio y desinfectado el lugar, cuando se case con hombre hacer mandados, la escuela, las materias,

para los hijos.
Maujeres

Para cuidar hogar (limpio), sus hijos (protegerlos), para ella, su esposo, cantan, bailan y juegan para
divertirse, cocinan para aprender, estudian para hacer y ser algo en la vida, trabajan para tener dinero,

alimentarse, proteger familia, bienestar familiar, mejorar su hogar.

Comportamientos de las mujeres

Varones

Bien, buena persona, todas platican, se encarga del hogar y atiende y comporta bien con hijos, no los
regafia, al hacer aseo en casa. Mal cuando no asea casa, al llevarse, al dejarse agarrar, ofenden, cuando

no hacen caso a la gente ni a su familia, al llevarse con hombres (decirse cosas), chismosas.

Mujeres
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Buena persona, gentil, amable, le gusta hablar a todas las personas, comprensivas, tiemnas, amables,
algunas peleoneras, ayudan a los demas, especialmente mayores, trabajadoras, estudiantes, encarga
del hogar y atiende hijos, bien con esposo e hijos, si se portan mal asi se porta su familia, juegan,

gritan, escucha al hombre, lo comprende, es respetuosa, cose, cocina, pregunta que pasa.

Aspiraciones de las mujeres
Varones

Cuidado de casa, limpiarla, hacer de comer, doctora, maestra, enfermeras, arquitecta, licenciada, ama
de casa, casarse, trabajadora doméstica, portarse bien con el hombre (aplicarse, no pelear y no

llevarse).
Mujeres

Bien para su familia, estudiar y ser alguien en la vida, una carrera: ser maestra, doctora, enfermeras.

Ama de casa, encargarse del hogar e hijos (aseados y limpios), y/o trabajar.

Proyecto de vida ideal para una mujer
Varones

Estudie, una carrera, dar lo que se pueda, pos lo que no ni modo, tener dinero, auto, casa propia, ver
crecer a sus hijos (no golpearlos), tienda de ropa, un hogar, comida, ser feliz con una familia, cumplir
suefios, ser encargada de lo que se necesita, no le digan nada su esposo, porque el hombre puede

dejarla.
Mujeres

Maestra, doctora, ingeniera, vivir bien, tener dinero, un carro, una casa. Trabajar (tener sus
herramientas), estudiar carrera, importante que la mujer tenga un proyecto de vida (estudie, trabaje).

Ser feliz.

Fuente: Elaboracion con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic.

Miguel Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacan, México, 2012.
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Ubicaciones distributivas comunes, del alumnado en el aula de primer grado, grupo “B”.

Fila Izquierda Derecha
2 St HH
3 H

| PANTAUA
. MULTIMEDI-

H PUERTA

v

VENTANAL D .~ TENTANAL
H H : : H: H  ' H: H:

Fuente: Elaboracion con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel Mesa

Ochoa”, Penjamillo, Michoacan, México, 2012.

2.3 Estereotipos de género: feminidad y masculinidad. .

De manera constante la sociedad sufre cambios, no obstante permanecen ciertos estereotipos en las
personas, que al parecer no ocasionan problemas en la sociedad y son evidencia en aquellos que
conocen y son parte de la realidad misma, se revisten e identifican y particularmente en este caso,

en el estudiantado: mujeres y varones adolescentes, donde sus principales actividades escolares y
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medios de juego fueron estereotipados y a la vez sustentados por otras personas (adultas) que
influyeron en categorias sexistas, ejemplo al elegir una alumna mujer a una compafiera de equipo y
al elegir un balén de Foot bol un varén adolescente, etc.,

Respuestas a cuestionarios aplicados a estudiantes: mujeres y varones, estudio de caso 1”B”, 2012.

CUADRO 5

Estereotipos de feminidad en alumnos de 1”B”.

| Mugjer es...

Persona con sentimientos y emociones (la que guiere a sus hijos), da carifio, compafia,

ayuda, limpia, trabaja, muy inteligentes, se da a respetar, sincera y comprensiva.

Fortalezas
Inteligencia, trabajar, comprender, ayudan (apoyan), amorosas (buenas amigas y amables).

Los factores gue amenazan estas fortalezas implican debilidad, razones v expresion de

sufrimiento, no bienestar, etc.

Debilidades
No tener fuerza, no trabajar, ser débiles, inocentes, confianzudas, casi no estudian, creer en

los demas, ser “burras”.

El sufrimiento
Una mujer sufre debido a... hombre regafia y pega, falta de trabajo, de dinero, por alcohol,

enfermedades, tristeza y por preocupaciones.

Expresiones del sufrimiento

Llorando, tristes, estando sola, stress, golpes y maltratos del hombre, enojada.

Fuente: Elaboracion con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

Mesa Ochoa”, Penjamilio, Michoacén, Meéxico, 2012.

En el cuadro seis, se presenta un resumen de los resultados obtenidos respecto al estereotipo de
la masculinidad.
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CUADRO 6

Estereotipos de masculinidad en alumnos de 1”B”.

Hombre es...

Ser humano o persona, fuerte, trabajador, carifioso y responsable (arrima el dinero para la

comida).

Fortalezas
Fuertes, trabajadores, colaboran (ayudadores), comprensivos, buena persona (amorosos y

tiernos). Los factores que amenazan estas fortalezas implican debilidad, razones y expresion

de sufrimiento, v de no bienestar, etc.).

Debilidades
El no pelear, No se soportan, maldicionientos y majaderos —groseros- (no respetar a las
mujeres), no tanto gentes, creen en los demds y confian en los demas, se deja engafiar, su

ternura y tontismo.

El sufrimiento
Vicios alcoholismo, cigarro y drogas. Por qué mantienen a las mujeres. Por el trabajo. Por

las mujeres. Por qué no son felices con la persona que viven y por la tentacion.

Expresiones del sufrimiento
Bebiendo alcohol (Toman), fuman, lloran, con tristezas, furioso, golpea, trabajando, al irse
a Estados Unidos, diciéndoselo a otras personas. Cuando la mujer se cansa de sufrir con el

hombre lo abandona.

Fuente: Elaboracion con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacan, México, 2012.

2.4 La interaccidn en el aula entre las y los adolescentes y el papel del docente se reflejo, en relacion a:

En mujeres adolescentes. Fueron timidas, respetuosas, compartieron, rieron en ocasiones sobre todo al

realizar actividades escolares y fundamentalmente juegos, intercambiaron materiales, se platicaron,

existio apoyo entre ellas, se acompafiaron, se motivaron, fueron muy comunicativas, entre otros.

(Resultado de registro de observaciones).
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CUADRO 7

Mujeres percepciones, aspiraciones e interacciones.

Tengo 12, 12,12, 13,11, 12, 12, y 12 afios.

Me gusta

Convivir, estar en casa, con mis amigos, en clase. Jugar (Foot bol, Basquet bol,), me respetan, no
maltraten, estudiar, aplicarme en trabajos, tareas, comportarme como estudianie, que compafieros se
comporten bien, compartir mis pensamientos, andar con mis amigas, leer, venir a la escuela, chocolates,

llevarme bien con las personas y divertirme.

No me gusta

Que maltraten animales, ser chismosa, argliendera, tomar cosas no mias, Basquet bol, me traten mal,
peleen conmigo, regafien con malas palabras, comporten mal mis compafieros, me copien, se burlen de
otra persona y actiten de manera diferente, sobrenombres, correr y como son los nifios con las nifias, ser

tan seria y estar nada mas en casa, personas se enojen, no se lleven bien y los apodos.

En las personas me gusta

Sean amables, respetuosas, platicadoras, no digan malas palabras, buenas personas, comprensivas,
amistosas, ayudadoras, comporten bien, alegres, vivan bien, agradables, hablen a todos, no sobrenombres,
nifios no llevarse con las niiias, las personas sean divertidas no payasas, me hablen, no digan groserias, se

lieven bien con los demas.

El trato o comportamiento entre nifios en el salon de clase

Bien entre ellos platican su comportamiento, muy agresivos, algunos comprensivos, amistosos, mal
pensados, alegres, juguetones, muy groseros, gritan y juegan, se comportan muy mal, dicen malas
palabras, rien y trabajan algunos, pelean, se portan mal cuando no tienen nada que hacer, no entienden, no

escuchan, se ponen apodos, se arremedan.
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Comportamiento entre nifias

Bien entre ellas, entre nifios no, algunas alegres, serias, trabajadoras cuando aprenden y estudian y otras
muy mal cuando pelean y se dicen apodos, juegan, platican, su comportamiento es firme, pelean con nifias,
les gritan, les pegan, atienden al maestro, escuchan, comprenden, se llevan entre ellas, y con los nifios y

cuando se dan a respetar estos no las respetan.

Comportamiento entre nifios y niiias

Algunos bien, otros mal se dan a llevar algunas, entre nifios y nifias no se soportan. Nifios se dan a llevar
con las nifias y a veces entre nifios, agresivos, dicen groserias, juegan, gritan, platican, rien, pelean (a
veces golpes), nifios pelean con las nifias, no entienden, no se callan, se paran, no hacen aseo, el maestro

al salir corren y gritan.

Convivir

Es estar bien con todos, irnos conociendo, nifias y nifios no groseros, se comporten bien, vivan alegres, no
discriminar, compartir lo que pensamos, tratarse bien, llevarse bien, no pelear, expresar lo que sientes,

piensas, platicar, jugar, reir.

Maneras de mejorar la convivencia, opinion personal.

No tratarse mal, ni decir cosas, ni malas palabras, ayudarnos todos, no pelear (con compaiieras (0s)), se
comporten bien y vivir bien, ser agradable y dejar tu genio en otra parte, que platiquen, se hablen,

expresando lo que sientes, platicando, entendiendo ser mejor.

Fuente: Elaboracion con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacan, México, 2012.

En varones adolescentes. Fueron solitarios o en grupos de dos o mas raramente, inquietos, pelearon y

juguetearon entre ellos con compafieros (as), manifestaron su amistad abrazandose, rieron, gritaron,

hicieron gestos, salieron del aula, les agrado el estar de pie, realizaron trabajo académico por tiempos

determinados no prolongados, por momentos se desesperaron, se levantaron de su lugar y empezaron

a juguetear (Resultado del registro de observaciones).
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CUADRO 8

Varones percepciones, aspiraciones e interacciones.

Tengo 12, 13, 14, 12, 12, 12, 12, y 12 afios.

Me gusta

Coincidencias: Foot bol, estudiar, aprender (dividir, multiplicar, restar, la computadora, leer), el
comportamiento del maestro, de las nifias, hacer las materias, jugar, las matematicas, comer y venir a la

escuela.

Y de grande quiero...ser

Coincidencias: mecanico, estudiar, estar mas o menos, no sé, si puedo estudiar, ser alguien, prepararme.

No me gusta

Coincidencias: sobrenombres, que me molesten al hacer trabajos, alumnas que se dan a llevar (con nifios
y nifias) por eso problemas, Volibol, Basquet bol, me regafien o mucha tarea, llevarme porque no aguantan,

el rosa, jugar bosques, las enchiladas verdes, aseos.

En las personas me gusta

Coincidencias: Que me escuchen, me pongan atencion al hablar, no se porten bien con compaiieros, bien
educados conmigo, no llevados, no hablar mal de las personas, lievarnos bien, jugar, amables, buenos, si

se llevan aguanten, jueguen conmigo, divertirnos, la forma de ser de algunos (silenciosos, distraidos)

El trato ¢ comportamiento entre niiios en el salon de clase

Algunos mal hablan, no estudian, desorden, no hacen nada, muy relajos, regafian mas que a las nifias, se
pelean, se ponen apodos, corren, juegan, distraidos, se salen. Algunos se portan bien al hacer sus trabajos

Y Nno jugar.

Comportamiento entre niiias

Unas platican y juegan, otras hacen su trabajo, casi no hablan, a nifios dicen cosas y lo niegan, algunas
llevadas, chismosas con el maestro, algunas peleadas y no se hablan, de 4 bien y 4 mal, se quejan con el

maestro para que nos deje al aseo, corren, bien cuando hacen sus trabajos, mal cuando nada mas juegan.
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Comportamiento entre nifios y niiias

Mayoria de nifios se comportan mal con nifias y de ellas menos de la mitad con los nifios, desorden cuando
maestro no est4, mal algunos, otros se la llevan bien al tratarse bien, nifias se llevan no aguantany chismean
al maestro, no platican, su comportamiento es grosero y absurdo (no hay razén de pelear), algunas les

dicen cosas a los nifios, ellos les pegan a las nifias en el recreo, unos alegan, pelean.

Convivir

Estar todos juntos como en equipo, ayudarnos unos a otros, platicar con otras personas, no pelear, respeto,
no rezongar, poner atencion, estar con los demas en paz, comportarnos bien nifias con nifios, compartir,

jugar, no discriminar a nadie.

Maneras de mejorar la convivencia, opinion personal.

Hacer lo mismo, ayudarnos, convivir (familia, tios, amigos), platicar con las personas para comprendernos,
comportar bien no se lleven, hablar cada vez que tuvieran problemas, de manera bonita, empezar bien,

terminar bien, si terminan mal empiezan los problemas, compartir, no discutiendo.

L | |
Fuente: Elaboracion con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacan, México, 2012.

El papel del docente.
Con las mujeres. Fue paternal, pocas veces les llamo la atencion para corregir, fue observador se
integro ajuegosy actividades, indujo a la atencion, aplicacion, orden, colaboracion, superacion, aseo,

trabajo y limpieza (Resultado de registro de observaciones).

CUADRO9

El papel del docente, percepcion de las nifias.

—
Comportamiento del docente, ante nifias y nifios percepcion de mujeres:

Bien, sin preferencias, nos da un trato como somos; s mas regafion con los nifios; con las nifias
es muy divertido, muy alegre; cuando todos platicamos, jugamos, gritamos, si nos regafian, nos

llama la atencion. Nos ayuda. Da el respeto a las mujeres. El maestro nos dice bien las materias.
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Nos castiga, nada mas cuando hacemos lo que no esté en las reglas. Se comporta bien porque es

una buena persona.

Fuente: Elaboracion con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacan, México, 2012.

Con los varones. Les llamo la atencion frecuentemente para corregirles, fue observador, correctivo,
procurd un mayor control, sancioné de manera méas continua, indujo a la aplicacion, al buen desarrollo
de las actividades, a la obtencion de aprendizajes, a ser ordenados y limpios y ser personas de bien,
ademas les espejed constantemente para incentivarles en sus labores. (Resultado de registro de

observaciones).
CUADRO 10

El papel del docente, percepcion de los nifios

Comportamiento del docente, ante niiias y nifios percepcion de varones:

Bien o muy bien, al hacer relajo, nos regafia, corrige o castiga. Es buen maestro. Los nifios
rezongan mucho (no quieren hacer nada). Con la tarea “se pasa” y en algunas materias no
nos saca: Educacion Fisica, sobretodo. A los nifios los regafia mas que a las nifias, porque

ellos pelean y son juguetones.

Fuente: Flaboracién con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacén, México, 2012.

2.5 Roles de género, en actividades y juegos desarrollados en la escuela telesecundaria.

En actividades escolares y de juego. Las realizaron desarrollando sus estereotipos segun sexo, en la
mayoria de los casos fueron elegidos por ser mujer o ser hombre y asi fue la asignacién al emprender
la actividad o el juego segiin correspondia (Resultado de Registro de observaciones).

En adolescentes varones. Se identificaron con trabajo en y fuera de casa, como: productores,
agricultores, constructores, personas aguetridas que “no rajan” y de fuerza, les llamo la atencion el
ser parte de los cuerpos del orden y seguridad, ademaés de aspirar a ser soldados (Resultado de registro

de observaciones).
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La vida en la escuela telesecundaria (respuestas a cuestionarios aplicados).
En actividades que realizan los hombres en la escuela telesecundaria.
CUADRO 11

Actividades que realizan los hombres en la escuela telesecundaria percepcion de los varones.

Actividades comunes de los honibres en la escuela
Varones

Materias, talleres, no portarse bien, estudiar, leer, hacer actividades, aprender, temas
(hombres muy flojos, reniegan y copean a las nifias), jugar, estudiar, escribir, tareas, aseos,

comportarse bien, a veces pelean y aprender mucho.
Maujeres

Deportes (Foot bol, Basquet bol, Volibol) tocan guitarra, siembran, danzan, estudian, juegan,

compitan, aseos, tareas, trabaja, aprende, escribe y comen.

El para que las realizan las actividades
Varones

Para sacar buenas calificaciones, pasar de afio, terminar la escuela, estar desarrollando. De
grandes aprender més y sentirse orgullosos. En un trabajo sepan escribir y leer y no los
corran pronto. Tener una profesion. Ayudar. Las ponen los maestros y las debemos hacer.

Para aprender de todo y saber cuando se presentan problemas.
Mujeres

Aprender de todo, divertirse, compiten (saber quién sabe mas), por calificacion, mejorar
hacer las cosas muy bien, entender y estudiar, para su bien, relajarse, por si algin dia quieren

llegar a ser alguien en la vida tener mas facilidad y no se les dificulte.

Comportamiento escolar de los varones

Varones
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Algunos bien (cuando jugamos y nos divertimos, hacen lo que el maestro dice, cuando
juegan y no se llevan) y otros mal (nifios dicen muchas groserias, pelean, le dicen a los
maestros y lo niegan, cuando el trabajo en clase, desorden, juegan, gritan y cantan, al jugar

a vecesno aguantan). Unos son rebeldes, otros timidos y algunos muy platicadores.
Mujeres

Bien y mal, dicen groserias, pelean entre ellos, dicen cosas a las nifias (feas), muy juguetones,
algunos comprensivos, algunos mal pensados, se llevan muy feo con las nifias, algunos no
les hacen caso a sus maestros, muy igualados, no se dan a respetar con las nifias, ayudan a

los demas. “Yo creo que todos se tienen que dar a respetar”.

El por qué estudiar y aspiraciones

Varones

Para aprender, en el mafiana ayudar a sus familias. Cuando grandes sepan bien trabajar para
mantener familia. Ser soldado (detener el crimen). En el norte no los corran del trabajo y

sepan leer y escribir. Aspiran a ser maestro, abogado o doctor (por una carrera) o aprender a

jugar Foot bol. Para saber como educar a sus hijos. Campesinos aspiran a ser.
Mujeres

Aprender y salir adelante, ser alguien en la vida, trabajar en algo de bien: maestros, doctores,
etc., persona de bien, tener un firturo mejor, estudian para saber cudndo busquen un trabajo

entiendan lo que van a hacer, ensefiarse y ensefiar.

Proyecto de vida ideal o de lo mejor para un estudiante

Varones

Es trabajar y ayudar a la familia. Tener dinero y una profesion: doctor, maestro, policia,
bombero o politico. Un negocio de abarrotes. Prepararte, seguir la carrera. Tratarlo bien para
de grande haga bien, no mal. Cuidar la casa, trabajar y hacer una familia. Estudiar mucho,

aprende y después casarse.

Mujeres
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Ser abogado o doctor, tener apoyo o beca, estudiar, trabaja para alimentarse o a sus hijos si
los tiene, ser responsable, tener un proyecto de vida para aprender y saber para un trabajo,

respetar y ser respetado, albaiiil, hacer cosas, ensefiar a las personas, etc.

Fuente: Elaboracion con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacéan, México, 2012.

En adolescentes mujeres. Se identificaron en su mayoria con labores del hogar o de casa, como el
asear, el cuidado de ellas mismas y de otras personas, hermanos, familiares, entre otros y se
distinguieron por el escuchar, cudndo se les hacian sefialamientos, tendieron a ser muy
comunicativas, corregian al instante y se aplicaron y desarrollaron al momento de las indicaciones,
presentaron mas orden respecto a los varones en lo hecho, Etc., (Resultado de Registro de

observaciones).
CUADRO 12

Actividades que realizan las mujeres en la escuela.

Actividades comunes de las mujeres en la escuela
Varones

Aseos, las materias, talleres, comportarse bien, estudiar (para que siga adelante), leer, escribir, hacer
actividades, no pelean, barren, trapean, pelean con nifios, hacen muchos trabajos, juega, tareas,

aprende mucho.
Mujeres

Deportes (Foot bol, Basquet bol, Volibol), guitarra, barren, danza, manualidades, estudian, juegan,
compiten, discos, aseos, tarea, colaborar, estudia, trabaja, aprende, juega, escribe, buena persona,

platican, hacen trabajos.

El para que las realizan las actividades

Varones

Portarse bien y aprender mas, echarle ganas, de grandes se decidan ser algo, una mejor calificacion,
cuando se casen sepan hacer algo donde van a vivir, tener profesion, ayudar a gentes y a ellas

mismas, se las ponen los maestros.
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Mujeres

Aprender, juegan por diversion, competimos para ver quien juega mas, discos para aprender, por
calificacion, cumplir, cooperar en gastos de la escuela, de grande ser una persona, mejorar, hacer las

cosas bien, para su bien, sentirse bien, lo que aprendimos sirva para un trabajo un dia.

Comportamiento escolar de las mujeres
Varones

Es bien, no se comportan como los nifios que pelean en el saléon, muy buenas compaiieras, no mal
llevadas, ni hacen males, amables. A veces mal, se pelean unas, chismes, pelean con los nifios, no
dicen la verdad, enojonas, les dicen cosas a los hombres o entre ellas mismas. Algunas son

platicadoras, otras rebeldes y algunas otras timidas.
Mujeres

Entre bien, son muy alegres, comprensivas, juguetonas, respetuosas, “y ayudan” agradables,
estudiantes, comprensivas y buenas personas, cuando no dicen groserias, se llevan con los nifios y

cuando se dan a respetar las nifias no nos respetan.

Entre Mal, no se comportan como lo que son, se llevan y no se aguantan, algunas mal pensadas, se

Hevan con los nifios (algunas), no les hacen caso a su maestro, igualadas, dicen groserias.

E! por qué estudiar y aspiraciones
Varones

Ganar dinero, ayudar en el hogar, grandes se decidan ser algo, ser maestras, trabajar, doctoras, o

cuidar los nifios, aprender mas para ayudarles a sus hijos a una carrera, aspiran a ser amas de casa.

Mujeres

Ser alguien, construir un lugar con su familia, trabajar en algo de bien, llegar a algo el dia de maifiana,
ejemplo: Maestras, doctoras, secretarias, etc., aprender y tener un futuro mejor, para aprender y

ensefiarles a los hijos, por si alguien quiere llegar a ser alguien en la vida.

Proyecto de vida ideal o de lo mejor para una mujer estudiante

Varones

Una carrera o profesion: doctora, maestra, policia, bombera, politica, etc. (no se distraiga por las

amigas, no anden de voladas con los niiios).
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Una tienda.

Tratarla bien para que aprenda muchisimo.
Hacer quehacer en la casa.

Estudiar, aprender mucho y después casarse.
Mujeres

Abogada, maestra un apoyo, una beca, trabaja para alimentarse, si tiene hijos cuidarlos y alimentarlos,
al hogar, estudiante, responsable, tener un proyecto de vida, tener trabajo, ganar su propio dinero; La
estudiante debe ser respetada y también respetar, ser maestra ensefiar a los nifios y ser alguien en la

vida.

Fuente: Elaboracién con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacéan, México, 2012.
2.6 Didlogos e identidad de género.

En adolescentes varones. Dialogaron sobre programas de television, juegos, las compafieras de grupo
v de escuela, etc., también entablaron didlogos sobre lo acontecido ultimamente en su entorno, sobre
actividades que estaban reatizando y sobre juegos de momento, fueron muy comunicativos y

observadores aunque un poco menos que las mujeres. (Resultado del Registro de observaciones).

CUADRO 13

Dialogos de los varones en el salon de clase / Hombres.

El ¢c6mo me comunico en el salon de clase

Hablando, a sefias, lengua escrita, hablamos de muchas cosas: como nos vamos a comportar,

a jugar y con quién vamos a hacerlo, pictografico, bien para que esa persona se comunique

bien conmigo.

. Cémo se comunica tu maestro contigo?

Bien, hablando, se da a entender, explicandonos bien, escribe en el pizarrén,

respetuosamente, dice “que tengo que estudiar, es muy amable con todos, creo es buen
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maestro”, habla, llama la atencion, corrige, nos ayuda a hacer las cosas, nos castiga, nos pone

a hacer el aseo si nos portamos mal, explica tareas, trabajos.

Comunicacion de las nifias en ¢l salon de clase

Hablando, platican entre ellas, lo que hicieron el dia pasado, para donde van a ir ese dia,
algunas bien y otras con payasadas, de los novios, cuando van a la plaza, quien les gusta, que
no se gritan tan feo, ni son tan llevadas como los nifios, que regresan las cosas y ellos en
ocasiones no, de novelas, cosas de mujeres, de hombres, de cosas de ellas (que voy a la plaza,
que esto y que lo otro y se comunican muy bien), del amor o de cosas que dicen, de sus

trabajos, escritos; escriben lo que tienen que hacer y a veces hablan.

Comunicacion de los niiios en el salon de clases

Hablan, platican, de lo que vamos a hacer, de lo que vimos en la television, o de lo que
hicimos el dia pasado, algunos bien (respetuosamente), algunos mal (palabras altisonantes),
juegan mucho, se entienden por qué son hombres, platican (mucho) de cuanto les gustan las
mujeres, de pedir cosas prestadas (hablan normal, luego empiezan a echar malas palabras si
no se las prestan), de peliculas y cosas de hombres, se comunican bien, de ;qué van a jugar
en el recreo?: ;Como al Foot bol o a las perseguiditas?. Hablamos mucho, también hacemos

los trabajos, cuando no les entendemos preguntamos al maestro.

Pliticas de nifias con niiios en el salén de clase

Como hacer las cosas (14 de Febrero), a quién intercambios, de cooperaciones, a qué hora
venirse, de peluches, peliculas, exdmenes, politica, alegan y muchisimas cosas mas: nifias
dicen a nifios que juegan mucho, que son groseros y los nifios a ellas chismosas; pueden
golpearse y ellas le dicen al maestro, platicar de ellas mismas con los nifios, de novelas, de
juegos y se prestan las cosas, de la escuela, de manera individual, por amigos, cosas bonitas,
de que tengo muchos primos y primas, de muchas cosas diferentes, las nifias de su bolsito,

los nifios de Foot bol, peleando, de sus trabajos, de lo que han hecho.

Mejores didlogos entre nifias
Lo que ha pasado en la semana, lo que estd haciendo una nifia, las tareas (entre todas

platiquen), sin payasadas, de los novios, hablar seriamente, de la educacion, que van a ser de
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En adolescentes mujeres. Platicaron sobre lo acont
compaiieras, compafieros de grupo, de escuela, sobre quehaceres pendiente

agrada y desagrada,

grandes: Abogadas, doctoras, maesiras o lo que quieran, no decirse malas palabras, no
gritarse, de no llevarse con los nifios, chismes ( que tu quién sabe de que) que no se maltraten
entre hombres y mujeres, hablarse bien, de la escuela, que se hablen entre ellas mismas (si

pueden), de cosas que les interesan, se respeten, hablen bien de sus compafieros y respeten a

los niflos.

Mejores didlogos entre nifios

Lo que hicieron en la escuela, la tarea, si van a jugar o no, con quién van a jugar y platicar
(mejor entre todos y no pelear), comunicarse en serio sin payasadas en especial de la novias,
al hablar hacen un relajo, a ellos mas que nada les gusta el Foot bol, correr, les interesan los
video juegos (hablan mucho de eso), de maneras que se dan a llevar, sobrenombres,
maldiciones (se pueden golpear y salen de pleito), hablen de la escuela, hablamos de jugar

Foot bol y las nifias no, se hablen respetandose unos a otros.

Mejor manera de platicar entre nifios y nifias

Lo que estd mal y bien, como hacer trabajos, nos escuchen cuando dialogamos, hacer bien
las cosas, no discutiendo, conviviendo en paz, no pelear siempre, ni hacer chismes, hacer a
un lado las diferencias como vecinos de comunidad y juntarse para divertirse, no llevarnos
nifias con nifios, no tener malos comportamientos no hablar de nadie mas, de peliculas, de
trabajos, se puede hablar bien con ellas ( a veces se enojan con nosotros y le dicen al maestro,

le dicen al maestro y nos castiga sin hacerles nada), de otras cosas, del como hablan con los

|

Fuente: Elaboracién con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

compafieros con todas las compafieras, de lo que haces.

Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacén, México, 2012.

ecido ultimamente, hablaron de la familia,

son muy comunicativas y observadoras. (Resultado del registro de

observaciones).

CUADRO 14

Dialogos de mujeres en el salon de clase / Mujeres
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El ;como me comunico en ¢l salon de clase?

Hablando, en sefias, papelitos ;Como estas? ; Qué has hecho? Platicar o platicar despacio par

que maestro no baje calificacion, lengua escrita, con la mano, cuando quiero o necesito algo.

. Como se comunica tu maestro contigo?

Hablandonos, que entiéndanos y se da a entender con todos, nos explica las cosas, cuando
nifios gritan o juegan ¢l maestro los regafia, lengua hablada y lengua escrita, te tiene
paciencia, algunos (as) no entendemos bien, como de vemos hacer el trabajo, a sefias, el

maestro llama la atencién, cuando hago algo que no se debe.

Comunicacion de las nifias en el salon de clase

Hablando, con sefias, papelitos de ropa, de los novios, que les regalaron, de sus papas que las
tienen muy consentidas, de lo que vamos a hacer en la casa, en la escuela, en equipo, de lo
que nos sucede en nuestro hogar, qué pensamos cuando seamos grandes entre amigas y
compaiieras, de cuando los nifios platican, no los ve el maestro y no los castiga, se comunican
jugando y platicando con las nifias, de como tienen sus casas, de cuantas cosas hay y de como
es la escuela, de como vamos en el examen, entre bien y mal unas critican a otras, si platican

como amigas, trabajo, de respetar a las personas, de muchas cosas, platican respetuosamente.

Comunicacion de los nifios en ¢i salon de ciases

Hablan de Foot bol, de cuando pasan el Foot bol en la television, de las mujeres y no las
respetan, platican como si estuvieran en receso en el salon, de la novia, o con sefias (unos si
trabajan y otros no), pero todos se comunican, jugando, de lo que quieren ser de grandes, del
trabajo, de la escuela y de lo que pasa en su casa, de no traer el uniforme, de cuando avientan
papelitos o gomas y el maestro no los ve y no los castiga, de muchas cosas de que van a jugar
en el recreo al Foot bol u otra cosa y juegan en el salon, que si van a ir a comer, de que van
a hacer en receso, de trabajo, hablan respetuosamente con los mayores y con nifios platican

muchas maldiciones.

Platicas de nifias con nifios en el salon de clase

103



De la television, del llevarse nifias con nifios y no se aguantan, trabajos, novias o novios, que
si van a entrar al desayuno o a que van a jugar, de la escuela, del “reglamento” que prohibé
traer celular y andar pintada, platican cuando los alumnos de otro salén se comportan mal
con ellos, algunos no los castigan, de los convivios, trabajos, de que los nifios hacen sentir
mal a las nifias diciéndoles chismosas, nifias platican de portarse bien para no ser castigadas
y los nifios ser mas respetuosos y portarse bien, de jugar, lo que pasa en sus casas, por lo

general nifias no platicamos con nifios, algunas veces y algunas de ellas.

Mejores didlogos entre niiias

Ropa, aretes, de sus papas, algunas son muy argiienderas, hay veces que se ponen a platicar
con los hombres, hablar entre sefias o recio, voz alta (maestro nos pone un castigo), en recreo
hablar cosas importantes que uno piensa de tus compafieros y amigos, con papelitos a sefias,
de los adornos en el saldn, el convivio del 14 de Febrero, de la disco, del intercambio, del
trabajo, entre amigos, de que no peleen, de que no digan chismes, que maestros son buena
gente, debemos respetar y también nos deben respetar nifios con nifias, sin groserias y sin

malos tratos entre nifias, de que hacen en su casa.

Mejores didlogos entre nifios

Con la boca o con sefias, de Foot bol, equipo que le vas, en receso (ya terminaste el examen,
| o el trabajo), en el salén (de sus novias y que piensan ser de grandes), del respeto, amistad,
del receso, de adornos en el salon de clase, de la escuela (es muy bonita), platican y no pelean,
que deben respetar y también de que las nifias los respeten, tampoco decir malas palabras, ni
apodos, sin groserias, sin malos tratos entre nifios, de respetar las nifias y les escriben, hablan,

mimica.

Mejor manera de platicar entre nifios y nifias

Respetando, no gritando, que no se burlen, se comporten bien, no chismeen, no malas
palabras, no ofensas, no critiquen, no discriminen, comprenderse, entender lo que platicaron,
explicar a las que no, convivir unos con otros o todos, resolver lo platicado, no groserias y
platiquen. Sin malos tratos o groserias porque darian mal pelear, nifias y nifios, hasta nifias

con nifias. Algunas veces platicar con los nifios y otras no.
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Fuente: Elaboracién con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacan, México, 2012,

2.7 Actividades desarrolladas en los espacios del aula.

Si partimos de que el aula es el espacio, destinado a dar clase, compartir conocimiento y ensefianzas
en una escuela, a través del docente y de las mismos alumnas (o0s) y en ellas se interactia:
educandos, docentes, contenidos, construcciones, percepciones, etc., este espacio se convirti en
idoneo para el desarrollo, construccion y deconstrucciones de identidades en general y para las
identidades de género en particular. Resulta inevitable decir, que en las identidades de género en
adolescentes ¢l espacio de interaccion y las relaciones mismas jugaron un papel determinante. Pues
tue el lugar en el que se estuvieron expuestos a muchas actividades y aptitudes de los ambitos:
educativo, familiar y social. El contexto educativo del aula, fue un espacio reproductor de la cultura
sexista, donde se determiné que las y los estudiantes vienen como portadores desde edades
tempranas en la practica y manifestacion de estereotipos arraigados, que con el paso del tiempo, se
convierten en normas de conducta compartidas por la sociedad.

Es de destacar que ¢l ambienie escolar ademas, fue un elemento que estimuld el desarrollo
intelectual, socio-afectivo y psicomotor, en tal sentido, el espacio es asumido por algunos autores
y autoras como un espacio-ambiente agradable para los educandos, va que es agui donde pasaron
la mayor parte de la jornada escolar y debia ser de la mayor calidez y calidad posible.

Lo anterior nos condujo a retomar, que el espacio no sdlo es un elemento estético v didactico, sino
mads bien un lugar de socializacién dénde hubo interacciones, didlogos, relaciones y convivencias,
durante su permanencia en ¢l aula y por ende se debi6 aprovechar de la mejor manera posible.
Por tltimo, al interior de las aulas, se pudo llegar a identificar a través de las diferentes
manifestaciones del adolescente en el desarrollo de sus actividades, la identidad de género
transmitida por las y los educandos, durante su permanencia en el aula.

Actividades que practicaron los adolescentes (Resultado de observaciones).

Las mas comunes en el aula, que practicaron los adolescentes de doce y catorce afios fueron ia de
comunicarse enire ellos, atender las indicaciones del docente, escribir apuntes, leer y dar a conocer
sus dudas y puntos de vista, ademas de comentar con el compafiero del costado y en el menor de
los momentos jugaron a los avioncitos y con el balén de Fat bol, en el aula existieron materiales
diversos para realizar actividades y en esta oportunidad se pudo apreciar gue Omar (uno de los

estudiantes del grupo) realizo sus actividades por aparte, Alfonso y David comentaron en que
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consiste la actividad, Samuel y Leonardo juguetearon al término de la misma, Felipe pregunté a
Omar y consult6 al Docente, Jason el més hiperactivo de elios concluyé e inici6 el juego de armar
avioncitos de papel y a comentar con las compafieras de grupo, al aburrirse quién incurrié en esto
hicieron comentarios de otro tipo diferentes a la actividad escolar, dejando incompleta la misma.
Todos en sus butacas, cada quién concentrado en lo suyo, lo que mostré que los adolescentes
varones pudieron demostrar en ciertas actividades grados de independencia en su aplicacién y
realizacion.

Por otra parte Jason, al concluir su labor, se levantd de inmediato, se desplazo para dénde se
encontraban las mujeres, corrié y grité dentro del aula, inquietando a los deméas adolescentes y
algunos de ellos disponiéndose a imitarlo, mientras que el docente corrigié y establecié cierto
comntrol, al amonestarles.

CUADRO 15

Actividades de los hombres en el Aula / Varones.

Actividades en el aula, que realizan los hombres
Varones

Tareas, exposiciones, pasar al pizarrén, platico, como chicle, miro a mis compatieros, al maestro, materias,
examenes, trabajos en libretas, se relinen en equipo, juegan, escriben, corren, estudian (algunos bien, casi

todos mal).
Mujeres

Trabajos en equipo, juegan, hablan, compiten, algunos estudian, hacen aseo, tareas, materias, platican,
dibujan (se la pasan asi, cuando estamos trabajando), tareas, ir a la biblioteca, aseos, escriben, leen,

trabajan, gritan, platican, se juntan en equipo de tres a cinco, estudian y son rezongones.

El porqué de esas actividades
Varones

Aprender, sacar buenas calificaciones, pasar de afio, esfuerzo para seguir adelante, saber, de grande

estudiar una carrera, por las asignaturas, para llegar lejos, por querer, el maestro las pone para estudiar.

Mujeres
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Aprender lo necesario cuando crezcan, juegan para divertirse, compiten para tener calificacion, adornar
las cosas, aseo (al estar castigados lo deben hacer), para estudiar, platicar que te sucede, mejorar y tener

un futuro, contestar bien el trabajo, No les gusta trabajar, nada méas jugar, se la viven corriendo o rezongan.

El comportamiento de los nifios en el aula
Varones

Unos bien (al estudiar, al estar serios) otros mal y muy mal (se paran, gritan, seguido al baiio, se estan
fuera del salon, desastrosos, traviesos, insoportables, rezongan al maestro, muy juguetones, silenciosos al
aventarse papel, cuando andan brincando y no entienden), desorden, malas palabras, nos peleamos como

otras personas, corren, juegan. Con la atencion del maestro se portan bien.
Mujeres

Juguetones, traviesos, mal y buen caracter, se dan a llevar, peleoneros con mismos compaiieros,
platicadores, se paran mucho, no comprenden, juegan mucho, unos gritan, copean, se llevan con las nifias,
se engjan, rieny se burlan de la gente, casi todos a jugar y nadie trabaja, muy groseros a veces rezongan

al maestro.

Actidan los nifios al realizar las actividades de 1a manera
Varones

Mayoria mal, no hacen indicaciones, no saben multiplicar, leer, ni traen tarea, hablan mucho todos, menos
inteligentes y juguetones, algunos bien, otros mal con las nifias, tranquilos, otros inquietos. No hablando

hacen bien sus trabajos, de grandes van a ser algo.
Maujeres

Entre mal y bien, rezongan al maestro, gritan, algunos se aplican, se alegran, juegan, rara la vez que uno
no, pero casi todos, se salen, pelean, trabajan, escriben, no entienden al hablarles los maestro, se enojan,

rezongan al maestro.

Caracteristicas que identifican o distinguen a un nifio en el salén de clase
Varones

Distraidos, juguetones, insoportables, no ponemos atencién, no portarnos bien, agarrarnos a pedradas, no

realizar trabajos (a veces), hablar mucho, hacer desastre, comportamiento muy mal, no pueden pararnos
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somos insoportables, juguetones y trabajadores, mas enojones, menos inteligentes, el pelo, la forma de ser

y lo inquieto.

Mujeres

Fuertes, inteligentes, juguetones, platican mucho ( de su vida, de la tarea), se comportan mas mal que las
nifias, se aplican menos y no hacen la materia bien como ellas, rezongones, escribe, trabaja, peleoneros,

burlones, callados, payasos y dibujan, hacen mas desastre que las nifias, muy groseros, le rezongan al

maestro y son groseros con ellas.

Fuente: Elaboracion con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacan, México, 2012.

Es significativo el sefialar que las mujeres en un contexto rural, tendieron a desarrollar toda una
dindmica de vida que la mayoria de las veces pasa inadvertida a nuestros sentidos, y que en
esencia les permitié continuar y persistir en este proceso “el camino de la vida, en aras de ser
.Visibilizadas en la sociedad. Mas aun si la mujer aspira a la preparacion educativa, como una
opcion y aspecto de vida, donde sélo y por hasta determinado nivel educativo le es permisible
tal aspiracidn y sobre todo al verse limitada en los apoyos necesarios (econdémicos, morales,
técnicos, familiares, sociales, culturales, entre otros) para continuar sus estudios y concluirlos

en una carrera profesional.
CUADRO 16

Actividades que realizan las mujeres en el aula.

Actividades en el aula, que realizan las nifias
Varones

Ascos, trabajos en el pizarron, peleoneras, materias, trabajos en libretas, ejercicios, buscan
respuestas, se portan bien, no son maldosas, se la creen cuando estdn en materia, estudian,

trabajan, escriben, leen, se retinen y algunas juegan.
Mujeres

Trabajo en equipo o en equipos de dos a cinco integrantes, juegan, hablan, platican, gritan,

serien, compiten, hacen aseos, materias, tareas, leen, dibujan, escriben, no juegan en el salon
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como los nifios, estudian, trabajan mucho (en lo que el maestro pone), bien portadas, les gusta

hacer su trabajo.

El porqué de esas actividades
Varones

Sacar mejor promedio, aprender mas, estudiar, pasar de afio, unas se dicen cosas, para que
de grandes estudien, llegar lejos, molestar a los nifios, el maestro las pone, saber en el futuro

como ayudar a sus hijos.
Muyjeres

Aprender para cuando crezcan, juegan para divertirse, compiten por ordenar cosas y trabajos,
convivir, calificacién y aseos porque nos corresponde, para platicar que te sucede en la vida,

mejorar y tener un futuro, les gusta estudiar para aprender, para su bien.

El comportamiento de las niiias en el aula
Varones

Bien, hacen lo que el maestro dice, otras mal insoportables, comportamiento calmado, ponen
atencion, no se paran muy seguido, algunas se llevan con los nifios, dicen malas palabras,
que no se lleven ellas mismas, se aplican, a veces responden al maestro. Hablan y gritan

cuando no les parece algo, serias ellas, bien y entienden.
Mujeres

Juguetonas, traviesas, mal y buen caracter, algunas (se dan a llevar, peleoneras, copean, se
aplican), otras no, también algunas se salen, gritan, no estudian, trabajan en equipo, leen,

escriben, amables y bien portadas.

Actian las nifias al realizar las actividades de la manera

Varcones

Algunas bien, otras mal, a unas les da vergiienza decir lo que escriben, hacen desorden, malas
palabras, algunas no trabajos ni tareas, son més inteligentes que los nifios, serias y estudiosas,

tranquilas, otras muy inquietas.
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Mujeres

Mal y bien, algunas gritan, rezongan, se salen de la materia, juegan, se llevan con los nifios,
platican mucho, otras se aplican, ponen su empefio, estudian, hablan, son mas entendidas ,

hacen el trabajo al indicarseles, actfian bien, son serias.

Caracteristicas que identifican o distinguen a una nifia en el salén de clase
Varones

Ponen atencidn, escuchan y hacen trabajos, no se comportan mal, una alumna no platica y
hace lo que le indican, no hablan tanto en clase, ni hacen desorden, mas quietas, muy buen
comportamiento, no tan rebeldes, trabajadoras, buenas gentes, mas inteligentes, el pelo, la

forma de ser.
Mujeres

Son inteligentes, juguetonas, platicadoras de su vida y de la tarea, se comportan mas bien que
los nifios, se aplican, son calladas, rezongonas, escribe, trabaja en equipo, bien y juega,

enojonas, no hacen desastre, amables y serias.

Fuente: Elaboracion con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacan, México, 2012.

2.8 El modelo grupal escolar predominante de identidades de género.

Cabe destacar lo siguiente respecto al modelo occidental predominante de identidades de género que

desarrollo y publico el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, en el 2005. Es un estudio

base del comparativo siguiente entre el modelo de identidades de género occidentales del Pnud, con

el Modelo grupal escolar predominante de identidad de género (s). Tendi6 a hacerse una analogfa tal

vez asimétrica, pero que en todo caso mostrd correspondencias importantes y sobretodo

particularidades significativas, que gracias a las informaciones y datos obtenidos de los cuestionarios

realizados, sus tendencias; se sistematizd toda la informacion para obtener de esta forma las bases del

comparativo, fundamentando en las necesidades encontradas en cuestionarios y observaciones

realizadas.
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CUADRO 17

Comparativo del modelo grupal escolar predominante de identidades de género, con modelo

-Dependiente, e independiente

-Pasiva/ espectador.

Activo/Ejecutor., por necesidad
-Fragil, fuerte, valiente, optimista.
-Cooperativa, competitiva.

-Emocional/ logica, irracional. Y

Racional.
-Seguidora, y/o lider.

-Conciliadora, enojona,

occidental Pnud (2005).
Por Vargas (2013)
Mujer / Femenino Hombre / Masculino

Roles o -Trabaje reproductivo no | -Trabajo productive

remunerado. remunerade.
Papeles

. -“Dueiia, Ama de casa”/ “Madre- | -“Proveedor”/ “Jefe de hogar”.

Definidos

esposa”. “Proveedora” / “Jefa de | En ocasiones.

Hogar” al ausentarse ¢l hombre.

-Ser para etros: Esposo, ¢ hijos. Ser para si.

-Objeto y sujeto. Sujeto.
Espacios *Esfera del Cuidado, Esfera | *Esfera del Mercade, Esfera
Definidos doméstica — privada, incursiona | publica, también del cuidado, lo

en el mercado, y lo piiblico al ser | doméstico, lo privado.

necesario.

* C e

Naturaleza y cultura inferior. *Cultura ¢ incluso naturaleza
dominante.

Estereotipos - Objetiva y Subjetiva. -Objetivo,

-Independiente y dependiente.

-Activo/ ejecutor,

pasivo/espectador, al conformisme
-Fuerte y poco inteligente (débil).
-Cempetitive, cooperativo
-Racional/ 16gico

-Lider, seguidor.

-Agresivo, violento, grosero,

Hamativos,
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-Flexibie. -Enfocado y flexible

Valoracién -Mayor valoracién -lgual, menor o mayor valoracion
. . . ue mujer
Social, -Menor acceso a prestigio q 4
. x -Mayor prestigio social
Estratificacion -Menor / Mayor acceso a yorp g
R posiciones de poder -Predominio en posiciones de
de Género
- der si se quiere.
-Restricciones en toma de po q
decisiones -Mayor acceso a toma decisiones

Dénde: Modelo occidental predominante Pnud (2005): en negritas.
Modelo grupal escolar predominante de identidad de género (s) 2013: sin negritas.
Fuente: Elaboracion con datos de primer grado, grupo “B”, escuela telesecundaria “Lic. Miguel

Mesa Ochoa”, Penjamillo, Michoacan, México, 2012.

Finalmente a manera de cierre del estudio indagatorio, es necesario el mencionar que la
experiencia desarrollada en campo, no fue del todo sencilla, ya que implicé una serie de
planteamientos, retos, estrategias, tropiezos y matices que el mismo objeto de investigacion: La
identidad de género, en un medio rural, fue marcando. Tal es el caso del contexto, de la negligencia
y negaci6n de los mismos docentes a colaborar en el estudio. Quiénes plantearon desde un inicio
el temor a la palabra en este aspecto y de ahi que las entrevistas se viesen limitadas y con
informacion tendenciosa a sefialar que el problema de trato, de estigmatizacién de la mujer, en un
rango de valor menor al varén no existia, “aqui todo esta bien” comentaron, cuando la misma
observacion, el trato y comportamientos, sefialaban lo contrario. Por otro lado 1a aplicacién del
mismo método de la reconstruccion, (no aplicado antes, en mi caso) en su desarrollo desde dudas
conceptuales hasta inexactitudes especificas de técnicas, como lo fue la observaciéon no
participante, la elaboracion de instrumentos de investigacion, mostraron ciertas deficiencias en un
principio, sobre todo por lo novedoso del tema y que en si, existen pocos estudios referentes al
mismo y que en el desarrollo del proceso fueron mejorando. De igual manera la interpretacion de
resultados, cuando inicialmente habia desarrollado manejo estadistico de datos el lenguaje
numérico (me era mas a doc.), mas no asi lo cualitativo, que represento todo un reto su
interpretacion. De acuerdo con la indagacion empirica realizada y por los elementos tedrico-
metodologicos detallados en el trabajo de investigacion, encontramos que en el espacio escolar fue

perceptible con claridad cierta estigmatizacion a que son sometidas las mujeres en la escuela; el
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fenémeno tiene que ver, con el entorno social, cultural, histérico, e inclusive el familiar. Aspecto
que desfavorece la estancia escolar: académica, de relacién entre géneros, convivencia,
aprovechamiento, interés y motivacién, de la mujer en la escuela rural. Lo que incide en la
personalidad no estable e indefinida de las y los educandos de este nivel, en este tipo de espacio

educativo.
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CAPITULO 3. PROPUESTA COCURRICULAR A Y B DISTINTOS (AS) E
IGUALES... HACIA EL BUEN VIVIR. -LA IDENTIDAD DE GENERO EN
TELESECUNDARIA-

CONTENIDO

3.2 DIAGNOSTICO SOCIO-EDUCATIVO
-Relevancia y pertinencia educativa.

-Contexto comunitario, escolar y dulico.
-Caracteristicas de la institucion escolar.
-Caracteristicas del grupo escolar y de los alumnos.
-Problemética en el ambito educativo.
~Competencias a desarrollar.

-Ambiente de aprendizaje y expectativas educativas a lograr.

3.3 FUNDAMENTACION DIDACTICO-PEDAGOGICA
-La estrategia didéctica y Ia adquisicion de competencias genéricas.
-Enfoque pedagdgico de la estrategia: concepcién de aprendizaje.
-La estrategia didéctica, el plan de estudios y el nivel educativo: contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales.
-Especificacion tedrico-conceptual de los recursos a utilizar: tv, software, audio, texto, etc.
-El rol que juega el docente y el estudiante en la estrategia didéctica.
Secuencia didactica
*Propdsitos: competencias y atributos a desarrollar.
*Descripcion detallada de las actividades, de apertura (pregunta), desarrollo (explora) vy cierre

(construye, comunica y comparte) con las técnicas, evidencias y recursos respectivos.
3.4 RECURSOS DIDACTICO PEDAGOGICOS

3.5 PLAN DE EVALUACION
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-Propésitos: competencias y atributos a desarrollar.
-Estrategias y técnicas.
-Instrumentos con sus respectivos: criterios, indicadores y parametros.

-Expectativas de los resultados o resultados esperados.
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3.1 PRESENTACION

La educacién como proceso, es un proceso de cambio, donde actualmente se centra en el alumno,
mas que en los contenidos, en los procesos mas que en insumos y productos, pasa de una concepeion
tecnocratica y mecanicista del hecho educativo a una concepcion de corte critico, de un enfoque
cuantitativo a uno de corte cualitativo y de la concepcion del maestro, como un mero ejecutor del
curriculo establecido, a la de uno que lo reconstruye a partir de la recuperacion de su practica, estamos
siendo parte de la época posmoderna en la sociedad (Gonzalez, 1999:1)%.

El papel del maestro desde las nuevas tendencias educativas: es un maestro que ve su quehacer
educativo como un proceso a disefiar, un maestro preocupado por los procesos de aprendizaje de sus
alumnos, un maestto que investiga sobre su quehacer docente mediante la recuperacion de su practica.
Un maestro que investiga sobre su quehacer docente mediante la recuperacion de su practica, ademas
que aporta de la recuperacion de la misma, a la reforma y validacion del curriculo establecido. Y un
maestro que permanentemente busca la optimizacion de su labor docente con el fin de alcanzar ia
calidad y excelencia académica en el proceso ensefianza-aprendizaje.

El analizar las respuestas obtenidas en el proceso de investigacion descrito, donde se manifesto la
necesidad de una propuesta co-curricular para los temas de Género e Identidad en el Subsistema de
Telesecundaria en el estado de Michoacan, es necesario remarcar y profundizar en conceptos
relacionados al campo curricular y donde se desarrollan a continuacion y son sustento de la presente
propuesta.

La teoria curricular es compleja y amplia del saber educativo, es multidimensional, llena de diferentes
concepciones tedricas y metodologias presentadas por los especialistas en el drea, en nuestro caso se
apoy6 en las sustentadas por los contenidos de la ensefianza. (Briggs) y experiencia (Johnson).
Como se ha mencionado la adolescencia es una etapa de vida y desarrollo en el ser humano, dénde
se experimentan procesos biolégicos, fisicos, psicologicos, que determinan la identidad individual de
las personas en relacion con la sociedad donde se desenvuelve. En nuestro pais los adolescentes (entre

13 y 19 afios de edad), son més de 21 millones de personas (Inegi, 2005).

83GONZALEZ, Martinez. L. (1999). Esquemas para un curso sobre disefio curriculgr. Instituto tecnoldgico y de estudios

superiores de occidente (Iteso), Guadalajara, México.
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Durante esta etapa adolescente, se manifiestan en las personas diferencias sexuales, asi como roles
de género (actividades que se espera desempefie una persona de acuerdo a su sexo), en parte definidos
por el grupo social del que se forma parte, imponiéndose incluso desigualdades entre géneros.

Los espacios de socializacién de impacto en el ser humano son la familia y la escuela, en el primer
caso se establecen responsabilidades a sus miembros, en dénde el adulto transmite comportamientos
y esquemas mentales a las nuevas generaciones. Por otro lado en la escuela apreciamos identidades,
jerarquias y desigualdades, producto a ser reproducido después en la sociedad y al que se le denomina
Inequidad de géneros.

Ejemplos de problemas de género en esta etapa es el aspecto de la desercion escolar donde la causa
puede ser variada, problemas econémicos intra familiar, concepcion vaga de la vida, un precipitado
ingreso al mercado laboral, el mismo embarazo, entre otras causas. Se tiene del conocimiento que es
mayor el porcentaje de hombres que ingresan a la secundaria y son mds las mujeres que logran
concluir sus estudios. El rol asignado a cada persona en relacion a su sexo incide en la decisién de
permanecer 0 no en la escuela. Ante esta problematica se hace necesario el brindar la atencion debida
a tales situaciones y de manera institucional plantear propuestas metodologicas y formativas que
permitan atenuarla e incorporen la perspectiva de género en la educacion bésica, propiamente en los
espacios rurales ambito mayoritario del subsistema telesecundaria, tal y como lo plantean el Instituto
Nacional de la Mujer (Inmujeres, 2005) y la misma Subsecretaria de Educacién Basica de la
Secretaria de Educacion Pablica, a través de la Direccidon General de Formacion Continua de
Maestros en Servicio.

Lainvestigacion educativa, sustentada en el vinculo entre los diversos actores: autoridades, docentes,
padres de familia, administrativos, estudiantes, entre otros, es basico para aspirar a la concrecién de
nuevos escenarios de relacion entre mujeres y hombres donde se distinga lo equitativo, sano,

armoénico el convivir y permita el desarrollo social.

En espera de que la presente propuesta metodologica y formativa de disefio cocurricular con enfoque
de género (s) en el subsistema de telesecundaria resultado de la investigacion, sea considerado por
los educadores y contribuya a desarrollar una formacion integral en espacios de una cultura libre en
igualdad, discriminacion y violencia y propicie el ejercicio pleno de derechos entre hombres y
mujeres. La propuesta es disefiada considerando contenidos de aprendizaje y al mismo educando,

posibilitando permee lo curricular y contribuya al crecimiento y desarrollo personal.

117



La propuesta educativa es modular y de asignatura, lo que le imprime el caracter de transversalidad a
la misma y contempla:

1. Presentacion.

2. Diagnéstico socioeducativo.

3. Fundamentacion didactico pedagégica.

4. Secuencia y recursos didacticos.

5. Plan de evaluacion. Y,

6. Reflexiones generales.

Objetivos

1. Proporcionar una orientacion conceptual sobre la identidad de género (tedrica y practica para la
sensibilizacion y formacién en perspectiva de género) a la poblacién estudiantil y docente del
subsistema de Telesecundaria.

2. Incursionar la perspectiva de género con una vision analitica (identificacion, diagndstico y
evaluacion) sobre la identidad de género y sus influencias en la discriminacion, la desigualdad y la
exclusion que viven mujeres y hombres en diversos aspectos, analizando las caracteristicas que
definen a hombres y mujeres de forma especifica.

3. Lograr un reconocimiento de la identidad de géneros que permita una mayor equidad en las
relaciones sociales entre mujeres y varones. E,

4. Incorporar la propuesta como una herramienta metodoldgica para evitar situaciones inhumanas
que se justifican en las diferencias bioldgicas entre sexos e incidir en la inequidad de género presente

en nuestras sociedades, muchas veces, de manera entre oculta.
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3.2 DIAGNOSTICO SOCIO-EDUCATIVO.

Relevancia y pertinencia educativa de la propuesta.

La categoria denominada como perspectiva de género surge en la segunda mitad del Siglo XX en el
ambito de las ciencias sociales. Responde a la necesidad de abordar de manera histérica y dialéctica,
multidisciplinaria e integral, las relaciones entre mujeres y hombres con sus implicaciones
econdmicas, politicas, psicolégicas y culturales en la vida social de los géneros (Instituto Jalisciense
de las Mujeres, 2008:10). Desde esta perspectiva el andlisis se puede orientar en las caracteristicas
y en los mecanismos jerarquizados de las relaciones de género y de manera explicita, critica la
condicion de las mujeres y su posicion de desventaja, debida a la organizacién social estructurada en
la desigualdad, basada en la diferencia sexual y los mecanismos de poder ancestralmente establecidos
por los hombres.

“La perspectiva de género, es conveniente entenderla como una visién sociologica y por tanto
cientifica, analitica y politica que permite identificar, diagnosticar y evaluarla como una categoria
que propicia el andlisis y la comprension de las caracteristicas que definen a las mujeres y a los
hombres de manera especifica, también comprende semejanzas, coincidencias y diferencias. Ayuda
a evidenciar el contexto social, econdmico, politico y cultural en el que las personas se desenvuelven
en condiciones jerarquizadas que generan malestares y sentimientos de insatisfaccién” (Instituto
Jalisciense de las Mujeres, 2008: 8).

Esta perspectiva posibilita la visibilizacion, reconocimiento y desarrollo de las mujeres y hombres,
el dar sentido a la vida con aspiracion y posibilidades e incursionar en las complejas relaciones que

se dan entre ambos géneros, asi como los conflictos y problemas diarios e institucionales a afrontar v

las maneras de hacerlo.

Es necesario recordar que se han construido sobre el sexo toda una serie de valoraciones de género y
lo que corresponde delimitar en esta propuesta educativa son los conceptos: perspectiva de género,
sexo, género, roles, estereotipos, identidad de género, igualdad y equidad, con el objeto de
clarificarlos lo mds posible y reflexionarlos.

Pensar desde la perspectiva de género es rebasar la ancestral concepcién del mundo, fundamentada
en la idea de la naturaleza y la biologia como argumento indiscutible para explicar la vida de los seres
humanos, su desarrollo y sus relaciones. Colocar en las relaciones de produccion y de reproduccion

social la construccion del género, es la tarea de esta perspectiva. Visualizar a cada mujer y cada
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hombre en su dimension biologica, histérica, social, cultural y encontrar explicaciones y lineas de
accion para desestructurar, reestructurar y asi transformar las desigualdades; permite entender que la
vida, sus condiciones y situaciones son transformables hacia el bienestar si se construyen desde la
equidad y para la igualdad.

La perspectiva de género desarrolla una vision explicativa y alternativa de las relaciones de género,
proyecta su potencial en los dmbitos académicos, en los movimientos feministas, en las
organizaciones ciudadanas, en los organismos publicos e internacionales, también en las agendas de
las conferencias internacionales y poco a poco, en cada estado o municipio en donde se ha venido
trabajando de forma permanente.

De acuerdo a la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, nueva Ley
publicada el 1° de febrero de 2007, textualmente define la perspectiva de género como: “una vision
cientifica, analitica y politica sobre las mujeres y los hombres. Se propone eliminar las causas de la
opresion de género como la desigualdad, la injusticia y la jerarquizacion de las personas basada en el
género. Promueve la igualdad entre los géneros a través de la equidad, el adelanto v el bienestar de
las mujeres; contribuye a construir una sociedad en donde las mujeres y los hombres tengan el mismo
valor, la igualdad de derechos y oportunidades para acceder a los recursos econdmicos v a la
representacion politica y social en los ambitos de toma de decisiones”.

La propuesta educativa disefio cocurricular, toma como punto de partida el planteamiento
interinstitucional propuesto por El Instituto Nacional de las Mujeres (Inmujeres, 2005), Instituto
Estatal de las Mujeres de Jalisco (2008) y la Direccidn General de Formacidn Continua de Maestros
en Servicio, de la Subsecretaria de Educacion Basica (Sep., 2005). Se disefia con el propésito de que
los docentes de educacion secundaria y sobretodo los del subsistema de telesecundaria, tengan urt
acercamiento a la educacién con enfoque de género (s) y su relevancia.

La propuesta cocurricular brindard clementos al o la docente para comprender ¢l v los procesos de
conformacion de identidades en el estudiantado. Se pretende que los profesores adquieran
herramientas o técnicas conceptuales de trabajo con el enfoque de género.

En nuestro pais, los jévenes hombres y mujeres de 13 a 19 afios, son un total de 21, 560,000 personas,
representando el 22% de 1a poblacion total (Inegi, 2005). Con base a datos del afio 1999, (de Mexfam-
Population, Council-Fronteras, en una encuesta hacia la Gente Joven), se identifican a los docentes
como una de las fuentes de informacién a las que recurren los y las jovenes. Influyendo en la forma

de socializacion y en la constitucion de las subjetividades de los adolescentes, haciéndose necesario
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incidir de manera constante en una formacion adolescente que permita asumir los nuevos enfoques
de crecimiento y desarrollo juvenil.

La etapa adolescente en el ser humano, muestra cambios en las personas: fisicos, psicolégicos,
sociales, entre otros y que se manifiestan con otros factores en el contexto sociocultural, envueltos
por la influencia de los medios de comunicacion; escenario que implica que el estudiantado cuente
con informacién clara, objetiva y amplia que le permita el andlisis y la reflexi6n, para emitir juicios
y decidir sobre su persona en imagen, salud, relaciones sociales, el ejercer su sexualidad e incluso el
plantear de manera inicial su proyecto de vida.

Un aspecto més que incentivé la presente, es la necesidad de brindar una atencién educativa con
equidad y calidad, plasmada en la Politica educativa del Programa Nacional de Educaciéon 2007-
2012, acorde con los intereses y necesidades de la comunidad escolar. El planteamiento es una forma
complementaria para la atencién y la ensefianza del alumnado adolescente, pretendiéndose que el
docente asuma su responsabilidad del alumnado en el ser y en el actuar, con un firme respeto a su
individualidad y al ejercicio de sus derechos, contextualizandose en un ambiente democratico.

Se espera que al y la docente de telesecundaria, le sea de utilidad sobre todo el conocer sobre 1a teoria
de género (s) y la aplique en su labor diaria, en ¢l trabajo con adolescentes y le permita resolver dudas,
temor, inquietud ¢ intereses en busca de la re significacién de su identidad.

En la etapa adolescente la atencién es fundamental, sobre todo para la formacion de hombres y
mujeres que aprendan a vivir en plenitud, sin conflicto, dénde se re dignifique el valor a la palabra
mantenga el cuerpo sano, vivir en armonia y en equilibrio en parejas que no se subordinen ni se
discriminen y que en el mafiana construyan espacios domésticos, democraticos corresponsables en la
amplitud de la palabra.

El tema de género es sumamente importante, no puede ser ajeno a la propuesta curricular en la
educacién secundaria. Tema que es transversal en el curriculo actual (plan de estudios 2011 y 2012,
Riebs), sobretodo como parte de la asignatura de Formacién Civica y Etica. El tema es comiin a todas
las asignaturas por la atencién que se brinda al alumnado en general y mas aiin en esta ctapa formativa
en la que se espera que el adolescente asuma decisiones repercutibles en su futuro como lo son:
eleccion de una carrera, insercion al mercado de trabajo, la determinacion de iniciar su vida sexual,
unirse en pareja, etc., en si lo que se espera en esta etapa es que el alumnado reflexione Y conozea

sobre los elementos necesarios que les permitan definir un proyecto de vida.
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Contexto comunitario, escolar y aulico

La presente investigacion se desarrollé en la comunidad de Ziquitaro, municipio de Penjamillo,
Michoacdn, México, comunidad rural v especificamente en la escuela telesecundaria, “Miguel Mesa
Ochoa”, durante los ciclos escolares 2010-2011 y 2011-2012. A continuacion se enuncian algunas

caracteristicas del sitio a manera de contexto:
Contexto comunitario

En relacién al contexto comunitaric es para medios rurales, dénde por lo comin se emigra y
desarrollan actividades productivas en produccion de cultivos y cria y engorda de ganado. En menor

proporcion la prestacién de servicios y actividades de transformacion.

La investigacion se desarrollé en la comunidad de Ziquitaro, Municipio de Penjamillo, Michoacan,
México y especificamente en la escuela telesecundaria, “Lic. Miguel Mesa Ochoa”. A continuacién
se enuncian algunas caracteristicas socioculturales distintivas de la comunidad a manera de contexto

(Imss-Unidad médica rural, Ziquitaro, 2010-2011)%:

-Localidad que pertenece al municipic de Penjamillo, Michoacan, México. Se ubica al norte del
Estado y al Suroeste del pais. Limita al norte con el Estado de Guanajuato, al este con los municipios
de Angamacutiro y Panindicuaro, al sur con Zacapu y Tlazazalca y al oeste con Churintzio, Zinaparo
y Numaran.

-Se encuentra a 7 Kilémetros al sureste de la cabecera municipal.

-Nuamero de habitantes 2165; 729 familias, 729 viviendas.

-Distancia de la capital 154 Kildmetros de la autopista México- Guadalajara.

-Alumbrado pablico deficiente.

-Un 80% cuenta con telefonia rural.

-Un 90% tiene drenaje.

-Un 9% con baiio o letrina.

-Orografia relieve de bajio y contorno cerril.

3 IMSS-Unidad Médica Rural Ziquitaro (2010-2011). Diagnéstico situacional de salud. Oportunidades, pasante
en medicina. Zona 03 La Piedad.

122



-Cuatro manantiales: ojo de agua, chorro, tula y bordito.

-Clima: templado con lluvias en verano.

-Temperaturas de 7.6 a 24.7°C

-Flora: mezquite, huizache, eucalipto.

-Fauna: tlacuache, zorrillo, coyote, ardilla, conejos, giiilotas, conguitas, cardenales.
-F1 65 % de la poblacién de més de 12 afios y en adultos es analfabeta.

-Poblacién por sexo: 1071 hombres y 1094 mujeres.

-En febrero, matzo, abril, la poblacién masculina en su mayoria emigra a los Estados Unidos, en

busca de trabajo.
-Elresto de la poblacion se dedica principalmente a la ganaderia y a la agricultura, pocos en servicios.
-En ganaderia se crian vacas, chivos, borregos, cerdos.

-Se siembra maiz, frijol, garbanzo y sorgo.
-La poblacion femenina se conforma principalmente por mujeres mayores de 65 afios, siguiendo en
orden decreciente la poblacion de adolescentes los cuales en su mayoria son estudiantes, el resto de

la poblacion femenina se dedica al hogar.

-Observando que las familias de esta localidad se instituyen en un méaximo de cuatro hijos por lo

comun.

-Se habita en viviendas tipo urbano en un 60% con drenaje, agua, luz. Aproximadamente 140 familias

con letrinas, 300 con fosa séptica y al ras del suelo 18 familias, drenaje 271.

-Alimentacién. Frijol, tortilla, chile, en ocasiones carne de cerdo o pollo en deficientes cantidades.
-Se acostumbra hacer una o dos comidas al dia.

-Existe una cancha de Foot-bol y una de Basquet-bol donde principalmente la poblacion joven
desarrolla estos y otros deportes, se puede observar grupos de mujeres que van a caminar a las afueras
de la localidad.

-Las fiestas patronales son en enero acostumbrando a velar a la virgen de Guadalupe, un dia por
barrio, luego de lo cual la acompafian en una peregrinacion hacia la plaza principal recibiéndola con

banda durante el mes de diciembre y principios del mes de enero.
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-Los dias doce y trece de enero es el aniversario de la fundacién de la localidad, en la cual festejan

con jaripeo, rodeo, el baile tradicional, kermés, juegos mecanicos y pirotécnicos en la plaza.

-E121 de marzo realizan un desfile conmemorativo al dia de la primavera por las profesoras y alumnos

del jardin de nifios.
-Escolaridad: jardin preescolar, escuela primaria y escuela telesecundaria.

-Analfabetas 360, con primaria incompleta 155, primaria completa 190, secundaria incompleta 170,

secundaria completa 152, profesionista 43, técnicos 93, otros 415.

-Se emigra a los Estados Unidos de América normalmente los hombres, por falta de empleo y en

ocasiones familias completas. Y las que permanecen en la localidad se ven disminuidas.
-Jovenes esperan terminar primaria o secundaria para emigrar.
-Es una jefatura de tenencia.

-Religion catdlica en mas de 80% y en menor porcentaje otras religiones. Testigos de Jehova,

mormones, €ic.,

Contexto institucional

Referente al contexto institucional, corresponde a la Secretaria de Educacién en el Estado (See), en
la Direccion de Telesecundarias. Donde las escuelas de este subsistema, se caracterizan por
desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje con un docente por grado, con directores
comisionados y escuelas que son participes por lo comun en programas de escuelas de calidad, escuela
segura, el programa de escuelas de excelencia (destinado a zonas de mayor marginaciéon, a
implementarse en ciclos escolares futuros), entre otros.

Los docentes en este subsistema por lo comun tienen formacion de licenciaturas diversas: Ingenieria,
médicina, arquitectura, en educacién primaria, en enfermeria, farmacobidlogia, administracion,
derecho, psicologia, entre otras areas del conocimiento, y que poseen cierta nivelacion pedagogica
mas en la practica que en fundamentos teéricos. Los planes y programas de estudio corresponden al
Plan 93, 2006 vy al Plan 2011.
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Caracteristicas de la escuela telesecundaria.

Escuela telesecundaria “Lic. Miguel Mesa Ochoa” Ziquitaro, municipio, Penjamillo, Michoacan,
México.

La escuela ESTV16 203-R es una telesecundaria situada en la localidad de Ziquitaro, municipio de
Penjamillo, Michoacan.

Imparte educacion basica en la modalidad de telesecundaria y es de control piiblico estatal.

Las clases se desarrollan en horario matutino: 8:00 a.m. — 14:00 horas.

Sus datos son: escuela telesecundaria ESTV16203-R

Direccion: domicilio conocido, Ziquitaro, municipio Penjamillo, estado de Michoacéan de Ocampo.
Cbdigo Postal: 59703

Matricula: 84 alumnos, Institucién de mayor niimero en la zona con 37 varones y 47 mujeres.

La investigacion se desarroll6 en el primer grado grupo “B” de la escuela telesecundaria, que tuvo
16 alumnos y en numero de familias de 14. Los ciclos escolares que comprendieron la investigacion
fueron: 2010-2011 y 2011-2012.

Es una institucion publica, estatal que imparte educacion secundaria a jovenes del medio rural,
buscando contribuir a su formacion integral.

Pretende ser una institucion lider en el aspecto formativo y de valores, con el objeto aplicar cuanto se
adquiera en beneficio propio, de la familia y de la comunidad.

Centro educativo de mayor matricula en la zona 025 de telesecundarias.

Personal: un director, un administrativo, cinco docentes. El 20% se capacita, 50% muestra dominio
de contenidos, planes, curriculo, entre otros. La planificacién presenta deficiencias, el 100% del
personal estimula y da confianza al alumnado en su labor.

En la actualidad se desarrolla el proceso educativo en dos grupos de primer grado, dos de segundo y

un grupo de tercer grado.

Comntexto aulico

Antes de iniciar describiendo las actividades que se desarrollaron dentro del aula, considero pertinente
describir el espacio del aula, para conocer el espacio de interaccion existente.

El espacio del aula dentro del cual se llevaron a cabo las diferentes actividades de las y los
adolescentes, midi6 6 m. de ancho por 8 m. de largo, con ventanales hacia el norte y hacia el sur, una

puerta de acceso, un pintarrén y un pizarrén al frente; a los costados y al frente de los muros de
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concreto se colocaron trabajos y dibujos de los adolescentes y avisos para ellos mismos, junto con el
reglamento interno escolar.

También existieron en el aula dos mesas, dieciséis butacas y tres sillas, un botiquin y un equipo de
multimedia, al igual que un televisor de treinta y seis pulgadas. Se tiene firme de piso y no vitropiso.
Es el espacio donde desarrollaron sus actividades académicas, 4ulicas y desarrollaron sus destrezas,
fortalecieron y adquirieron conocimientos, empleando materiales, realizaron sus secuencias de
aprendizaje de las diversas areas del conocimiento, desarrollaron sus destrezas motoras e intelectuales
que fueron en gran parte utilizadas al momento de la realizacion de actividades y juegos.

Cabe sefialar que el ambiente escolar fue agradable y determinante como elemento que estimulé el
desarrollo intelectual, socio afectivo y psicomotor del y la adolescente, en tal sentido el espacio es
asumido por algunos autores “un ambiente agradable, ya que es donde los y las adolescentes pasaron
gran parte del dia y este debia estar en las mejores condiciones posibles” (Secretaria de educacién
publica, 1998:3).

Lo anterior condujo a retomar al espacio escolar no s6lo como elemento didéctico y estético, sino
como un lugar de socializacién dénde existieron comunicaciones, interacciones, didlogos y
convivencias durante su permanencia en el aula, esto a su vez se aproveché al maximo.

Asi mismo al interior de estos espacios pudimos identificar manifestaciones diversas en las
actividades desarrolladas sobre la identidad de género de las y los adolescentes, durante su
permanencia.

El contexto aulico, representd espacios por lo comin en cada grado ain cuando en ocasiones se
conjuntaron estos sobre todo en escuelas de nueva creacion hasta que se asignan recursos docentes
por parte de la Secretaria de educacion en el estado. Los estilos de aprendizaje del alumnado fueron
visual, auditivo, practico, por imitacién y en menor proporcion reflexivo, creativo e imaginativo.

Grupo escolar

La investigacion se desarroll6 en el primer grado grupo “B” de la escuela telesecundaria, que conté
con dieciséis alumnos y en numero de familia catorce, correspondiendo a ocho mujeres y ocho
varones, la edad promedio se encontré en el rango de los once a trece afios. El proceso de enscfianza
aprendizaje fue guiado por un docente. Los ciclos escolares que comprendieron la investigacion
fueron: 2010-2011 y 2011-2012.
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Alumnado

Respecto a los alumnos integrantes del grupo podemos decir lo siguiente, en niimero fueron en la
misma cantidad: ocho mujeres y ocho varones, con disposicién al estudio, inquietos por lo general,
participaron, se adaptaron a cambios y mantuvieron en ciertos roles y estereotipos distintivos del
género al que pertenecian, influenciados por un entorno social que incidi6é en ellos de manera
significativa, sobre todo por el sistema de “premios y castigos” dependiendo de si se era varén o

mujer y reconocido por los adultos mayores.

Respecto a las relaciones interpersonales (elementos constructivos de las identidades de género):
Estereotipos de género (el como es y como debe comportarse el varén o la mujer).

Los varones tendieron a ser solitarios y/o relacionarse en grupos de dos o mas, fueron inquictos,
pelearon por lo comun entre ellos y entre compafieros, se abrazaban, rieron, gritaron, salian del aula,
hicieron gestos, el trabajo académico lo realizaron por momentos, se desesperaban mas comunmente
y se levantaban de su lugar y querian jugar por lo comtin.

En mujeres, fueron timidas, compartieron, rieron en actividades, intercambiaron materiales, se
tomaban seguido de las manos, se abrazaban, platicaban entre ellas, se apoyaron.

En actividades y juegos, se reprodujeron estereotipos, segiin sexo, en su mayoria eran elegidos por
ser mujer o varon al desarrollar las actividades.

En el papel del docente con las adolescentes tendi6 a ser paternal, pocas veces les 1lamé la atencién,
fue observador, se integré a las actividades y juegos. Indujo a la atencién, orden, aplicacién, aseo,
trabajo, limpieza. Con los varones les llamé la atencién frecuentemente, fue observador, correctivo y
de mayor control.

Respecto a los roles de género (tareas o actividades que desempefia una persona segiin su sexo).
En tipos de actividades y juegos desarrollados:

En varones se identificaron con trabajo fuera de casa como ser productor de cultivos, ganado,

luchador, policia, soldado, etc.,

En mujeres se identificaron en labores domésticas como limpiar, asear, cuidado de otras personas,
escuchar, etc.,

En tipos de dialogos:

Los varénes dialogaron sobre programas televisivos (el chavo del ocho, lucha triple A, bob esponja,

foot boll, entre otros), los juegos que realizaron (las perseguiditas, luchas, etc.), lo acontecido
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ultimamente en la comunidad, sobre actividades que estuvieron realizando y juegos de momento, asi
como de las novias y de quién les gustaba.

Las mujeres dialogaron sobre lo acontecido ultimamente en la comunidad, hablaban de la familia,
compafieras, compafieros de grupo, de escuela, de quién les gusta, de novios, de los quehaceres, de
pendientes (preocupaciones) que tuvieron, de actividades y de lo que no les agradaba.

Referente a la practica docente en el analisis resulté que se realizo de manera tradicional (se sustenté
en la instruccion y apoyéndose en pizarrones o pintarrénes) y no convencional (uso de multimedia y
bajo el enfoque de competencias).

La trayectoria docente nos remiti6 a que los afios de servicio por lo comin pasando de cinco afios en
los docentes frente a grupo, no asi en directivos y administrativos ( dénde los hay —en escuelas de
mas de sesenta alumnos- ) que tendi6 a ser mayor el numero de afios de servicio. La planeacion fue
deficiente y sobre todo se realizé quién lo hizo bajo esquemas tradicionales y no convencionales
anuales, semestrales, bimestrales y/o por unidades, por clase y topicos.

Dentro de las fortalezas que resaltaron en los docentes era su dominio de contenidos por los afios de
servicio ejercidos. La evaluacion tendié de lo tradicional (examinaci6n) a evaluaciones periodicas.
La sistematizacion también se desarrollé de manera reducida, sobre todo en el aspecto de la practica
docente, de las relaciones en el aula, entre otros.

-Problemitica en el ambito educativo.

En el siglo XXI el conocimiento y las capacidades de los ciudadanos constituyen el potencial humano
que permite el desarrollo de las naciones y el bienestar del planeta. Las competencias de las personas
ante la complejidad del mundo actual se mide en términos de su respuesta para enfrentar los
problemas sociales, econémicos, politicos, educativos y culturales que se les presentan, porlo que la
profesion docente ha adquirido una enorme relevancia, debido a que la educacién permite formar a
los seres humanos y a la sociedad que aspiramos (Curso basico de formacion continua para maestros
en servicio, 2011).

Siendo necesario conocer a fondo la Institucion educativa en dénde se disefia un plan de estudios, se

estima pertinente el resaltar los siguientes aspectos:

Cabe destacar que a partir de 1993 se hizo obligatoria la educacion secundaria y €s a partir de esa
fecha que no se ha llevado a cabo una reforma que estructure una actualizacién y modernizacion tanto
de los métodos de ensefianzas como de los planes y programas de estudio, lo cual enrarece un poco

la visién de mejorar el aprendizaje de la educacién basica en nuestro pais dado que s6lo en 1999 se
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llevé a cabo mediante acuerdo secretarial N° 253 publicado en el Diario Oficial de la Federacién el
ttes de febrero de 1999 una tnica reforma al programa de la asignatura educacion civica que

actualmente se denomina Formacidn civica y ética.*

* En la actualidad existe un Documento Base para la “Reforma Integral de la Educacién Secundaria” promovida por la SEP
respondiendo al Programa Nacional de Educacion 2001-2006 argumentando que “El plan y los programas de estudio de la educacién

secundaria conservan su caracter nacional, pero reconocen la riqueza de la diversidad y, en ese sentido, la necesidad de una mayor
flexibilidad”. Zamudio, 2004.

Asignatura de formacion civica y ética en las reformas educativas, plan 1993, 2006 y 2011.
Tema: Identidad de género.

Un acercamiento a las reformas educativas en los Gltimos 20 afios en el sistema educativo mexicano
en telesecundaria, asignatura de formacion civica y ética con el fin de establecer nexos a la tematica

investigativa: identidad de género.
Formacion civica y ética Plan 1993

-Libro de apoyo, guia de aprendizaje (contiene actividades orientadoras de aprendizaje por
situaciones de participacion motivada y de grupo).

-Por imagenes se invita al andlisis y reflexion de contenidos. Textos que ayudan a pensar y entender
lo que sucede en la vida.

-La informacion es “breve e interesante”,

-Maneras de aprender: la reflexion y el dialogo.

-La guia sélo orienta: quién aprende es la persona.

Guia de aprendizaje

® Existen de 1°, 2° y 3° Grados.

® Se divide en nucleos, su contenido

® Cada ntcleo a su vez en titulo, presentacion y objetivos, secuencias, sesiones de aprendizaje:
contenidos temdticos, programa televisivo, resultados de aprendizaje y evaluacién (como se

desarrollaron actividades, si salieron bien o no las cosas, para corregir).

Horarios y contenidos de la asignatura de formacién civica y ética por grados

Primer grado: sesiones de aprendizaje de cincuenta minutos los dias martes, jueves (9:41a10:30) y

viernes (11:36 a 12:25).
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El objetivo de este grado es desarrollar la capacidad de decir o hacer en el estudiante al realizar

actividades.

Contenidos: El conocimiento de uno mismo, lo que se vive como adolescente en esta etapa, los valores
y normas o reglas de convivencia, las relaciones que se mantienen con otras personas, las relaciones
con el medio social y el medio ambiente (entorno ecoldgico) y las diversas formas en que puedes

contribuir al mejoramiento de tu persona y del medio.
Vinculo de los contenidos de la asignatura y el tema de identidad
Nucleo II. /Quién soy yo y quienes son los demas?

Naturaleza humana. Lo que me identifica como ser humano unico e irrepetible: Lo fisico
(caracteristicas), mis capacidades (de crear, imaginar, comunicar y decidir libremente), sentimientos,

dudas, opiniones, todo lo importante para mi.

® En identidad y género: proporcionan elementos de influencia de la historia y la cultura en

comportamientos sociales de hombres y mujeres: Secuencia 1: Ellos y Ellas. El significado social de

pertenecer a un sexo.

Nicleo III. ;En qué momento de mi vida estoy?

Adolescencia y juventud. Expresion de opiniones, sentimientos e inquietudes con los cambios como
adolescente (los naturales y los construidos por la sociedad), los derechos, responsabilidades y

11€Sg0S.

* Enidentidad y género: Secuencia 3; Diferentes pero iguales, la igualdad entre hombres y mujeres:
Los papeles de ambos en la familia, en México y los modelos de hombre y mujer en medios de
comunicacion. Secuencia 4; Estoy cambiando, lo fisico y emocional en la adolescencia, diferencias
sexo, sexualidad y sus manifestaciones y elementos de construccién en proyecto de vida y disfrute de

sexualidad.
Horarios y contenidos de la asignatura de formacion civica y ética por grados

® Segundo grado: sesiones de aprendizaje de cuarenta y nueve minutos los dias martes, jueves (9:56

a 10:45), programas televisivos de duracién catorce minutos.
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El objetivo de este grado: reflexionar sobre los valores y normas o reglas de convivencia y las
relaciones con otras personas que siguen tii y con quienes convives, el medio social y ecolégico, asi

como diversas formas de participar en la solucion de problemas, el entorno y la nacioén.

Contenidos: jc6mo nos organizamos?, mis actitudes con los demas, ;qué me ofrece la sociedad?,
{eon quiénes convivo?, mi familia: hoy y mafiana, cuates y algo mas, entorno y nacion, afectan mis

actos a los demas, somos parte de la humanidad, yo y el ambiente.

Vinculo de los contenidos de la asignatura y el tema de identidad

® Nicleo II. ;Cémo nos organizamos? La sociedad como organizaciéon permite valores vy
disposiciones individuales y comunes: identidad, individualidad, etc.,

® En identidad y género: proporcionan elementos de la identidad e individualidad y el sentido de
pertenencia a un grupo: Secuencia 2; ;Qué comparto con los demas?

® Nicleo IV. ;Con quienes convivo? La familia: relaciones, estructura, probiemas, violencia,
cambios, visién historica, prospectiva y cultura, legislacion vigente.

®= Enidentidad y género: proporcionan elementos de la identidad familiar y su sentido de pertenencia
como grupo: Secuencia 1; Las mujeres se encargan de... los hombres se encargan de... la familia

ayer y hoy. Cuates y algo mds: Secuencia 2. Afecto, sexualidad, riesgos.

Horarios y contenidos de la asignatura de formacion civica y ética por grados

® Tercer grado: sesiones de aprendizaje de cuarenta y nueve minutos los dias martes, jueves (10:11
a 11:00) y viernes de (12:06 a 13:05) programas televisivos de catorce minutos.

El objetivo de este grado: reflexionar sobre la organizacion democrética de la sociedad mexicana, el
actuar y la realizacion como individuo, la reflexion informada y responsable y el futuro.

Contenidos. Las leyes, el gobierno ;qué tienen que ver conmigo? Mi responsabilidad en la salud, en
mi sexualidad y en las adicciones. Mi perspectiva de estudiar y trabajar. Mis responsabilidades

colectivas. Los problemas de todos y el mejoramiento del entorno.

Diagnéstico de los materiales educativos Sep-telesecundaria.

Proceso de elaboracion del curriculo:
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- Reformas educativas: secundaria de 1993 y 2006, sustentadas en los acuerdos 384 (celebrada el 27
de Agosto de 1993} y el acuerdo 540 (del 26 de Mayo del 2006) a fin de apoyar procesos ensefianza -
aprendizaje de los maestros y los alumnos.

- Fin propiciar congruencia con rasgos del perfil de egreso deseable en educacion basica; en jévenes
de 15 afios, (horizonte de dos décadas). Ejercicio que identifica un conjunto de competencias
importantes para el logro de vida plena y productiva.

Acciones y desarrollo del curriculo

- El disefio y desarrollo del curriculo se hizo en el marco de la Constitucion Politica: Articulos, 2° y
3°.

- Con colaboracion de especialistas, centros académicos, consultas en internet, materiales en lared y
foros con docentes.

- En cada estado se integraron coordinaciones estatales de asesoria y seguimiento (Ceas).

- Se integraron equipos locales de seguimiento para informacién sobre percepciones y valoraciones.
Desarrollo del curriculo

- Se construyeron consensos sociales sobre el curriculo: Sep, autoridad educativa local, sindicato,
docentes, directivos, trabajadores, padres de familia, estudiantes, tutores, etc., para conocer, opinar y
respaldar la propuesta.

- Por recomendacion de Onu, la direccion de disefio curricular de la Sep, solicité a la Universidad de
Nueva York evaluacion del plan, programas y libros de texto de secundaria, asignaturas de
Matematicas y Ciencias,

- El Consejo australiano para la investigacion educativa, evalia la reforma en secundaria, realiza
ajustes al plany programas, materiales y acciones en la formacion continua de los docentes en servicio.
- La Organizacion Estados Iberoamericanos para la educacion, la ciencia y la cultura, participa en la
claboracion de estandares educativos de desempefio: ) curricular, b) gestion escolar, y ¢) docente, la
primera prueba piloto hecha en 600 escuelas, ciclo escolar 2008-2009.

- En estandares curriculares, otra perspectiva internacional Instituto de Educacion de la Universidad de
Londres, fin hacer propuesta de enriquecerlos y replantear objetivos y métodos de la evaluacion del
aprendizaje.

- Estandares de desempefio docente en colaboracion con la Organizacion de Estados Iberoamericanos
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, y el Centro de Estudios Educativos, busca orientar, precisa

la transformacion de las practicas docentes. Y establecer cultura de evaluacion para la mejora continua.
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- Estandares de gestion, en colaboracion con la Organizacion de Estados Iberoamericanos para la
Educacion. Fin reconocer fortalezas y oportunidades de su organizacién y funcionamiento, con
practicas mas significativas.

- Conformacién de un grupo de trabajo académico internacional, integrado por investigadores en
educacion de diversos paises, han ofrecido analisis y propuestas en tormo a la reforma a partir de
experiencias educativas en otros contextos.

- Se generd una estrategia para obtener y sistematizar opiniones y observaciones de especialistas,
directivos, equipos técnicos y docentes, asi como resultados a partir de instituciones: Unam, Uam, Upn,
Unesco.

- La articulacion curricular llevo a establecer un mecanismo de mejora continua.

- Creacién de materiales educativos del plan y programas de estudio, su orientacion desarrollo de
competencias, inclusion de situaciones de vida cotidiana, ademas de incorporacion de retos acordes
con ¢l nivel de desarrollo cognitivo de alumnos.

En educacion secundaria se tiene un proceso de autorizacion, por mas de diez afios, de libros de texto
destinados a escuelas de dicho nivel educativo.

Proceso de revision y mejora continua de materiales ver concordancia con programa (enfoque y
contenidos), su calidad (veracidad), la pertinencia de las actividades, lenguaje, imagenes, secuencia
légica de propuesta didéctica y transversalidad de topicos nacionales importantes, como la equidad de
género, productividad, educacion financiera, seguridad y salud, y educacién ambiental, entre otros.

La evaluacion y asesoria en el desarrollo de libros de texto se realiz6 a partir de 2008, participaron
docentes frente a grupo, organizaciones de la sociedad civil, ¢ instituciones nacionales: Unam, Uam,
Upn, etc., € internacionales: Ministerio de educacién de Cuba,

Enrevision de libros de texto participaron mas de 40, 284 docentes en reuniones nacionales, regionales
y estatales.

El analisis de las evaluaciones consideré los siguientes rubros:

-Ajustar actividades viables en diferentes contextos del pais.

-El enfoque y concordancia contenidos en constante cambio.

-La homogenizacion de la estructura de las autoevaluaciones y de la obra en general.

-El fortalecimiento de temas de relevancia social.

-Seccidn para explicar a los alumnos como usar su libro, “Conoce tu libro”, asi como secciones

complementarias que comparten distintas asignaturas, como “Un dato interesante” y “Consulto en...”.

133



-Introduccion de actividades de evaluacion: pisa, enlace, entre otras.

-En todos los materiales cuestionario para la evaluacién del libro, denominado: “;Qué opinas del
libro?”.

-Introduccidn de actividades para el rescate de los conocimientos previos.

-Introduccion de actividades integradoras.

-Que la variedad de manejos tipograficos, recursos de disefio y propuestas de ilustracion con diferentes
técnicas, texturas y estilos proporcione a los nifios, a lo largo de la primaria, una amplia cultura visual

que les permita apreciar diversas obras de la plastica.

Los campos formativos que considera la propuesta cocurricular son los siguientes:

Campo formativo 3. Exploracion y comprension del mundo natural y social.

» Integra diversos enfoques disciplinares relacionados con aspectos biolégicos, histéricos, sociales,
politicos, econémicos, culturales, geograficos y cientificos.

* Es la base de formacion del pensamiento critico, los métodos de aproximacion a fenémenos que
exigen una explicacion objetiva de la realidad.

* El mundo social, estudia el reconocimiento de la diversidad social y cultural de nuestro pais y al
mundo, como elementos de la identidad personal en el contexto de una sociedad global

* Adiciona la perspectiva de explorar y entender el entorno mediante acercamiento sistematico y
gradual a procesos sociales y fenémenos naturales, en espacios curriculares especializados conforme

se avanza en los grados escolares, sin menoscabo de la vision multidimensional del curriculo.

Campo formativo 4. Desarrollo personal y para la convivencia.

*Finalidad estudiantes aprendan a actuar con juicio critico a favor de la democracia, la libertad, la
paz, el respeto a las personas, a la legalidad v a los derechos humanos. Implica manejar
arménicamente relaciones personales y afectivas para desarrollar la identidad personal y, desde ésta,
construir identidad y conciencia social.

*Las condiciones para establecer relaciones interpersonales armonicas y constructivas seran, la

autoestima, la autorregulacion y la autonomia.
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Asignatura Formacion civica y ética

* Se contintia con el proceso de construccion de la identidad personal y de las competencias
emocionales y sociales que iniciaron en preescolar. Fin de esta asignatura, que alumnos asuman
posturas y compromisos éticos vinculados con su desarrollo personal y social, tomado como
referentes los derechos humanos y la cultura politica democriatica.

* Se pretende el desarrollo de competencias civicas y éticas, que permitan a alumnos tomar
decisiones, elegir entre opciones de valor, afrontar conflictos y participar en asuntos colectivos. Su
desarrollo es un ejercicio practico, en situaciones de la vida como en problemas sociales. Los
aprendizajes logrados pueden generalizarse en situaciones y enriquecer la perspectiva de los alumnos

sobre si mismos y el mundo en que viven.

Las asignaturas en las que se desarrollar4 la propuesta educativa cocurricular.

Tutoria en secundaria

= Es un espacio de expresion y de didlogo entre los adolescentes y de acompafiamiento con una
perspectiva humanista. El espacio curricular es coordinado por un docente, quien como tutor planea
diversas actividades a partir de intereses, inquietudes, potencialidades y necesidades de alumnos.

= El proposito es fomentar vinculos de didlogo, reflexion y accion para fortalecer la interrelacion de
estudiantes por grupo respecto a su desempefio académico, las relaciones de convivencia y la
visualizacién de sus proyectos de vida, donde el tutor genere estrategias preventivas y formativas que
contribuyan al logro del perfil de egreso de la educacién basica.

= Espacio curricular que cuenta con un documento normativo: Tuforia. Lineamientos para la
Jormacion y atencion de los adolescentes, se precisan caracteristicas y orientaciones para la accion

tutorial en las escuelas secundarias a nivel nacional.

Ciencias

* La prevencién como cultura, eje prioritario, se favorecen decisiones responsables e informadas por
la salud y el ambiente; promueve practica de habitos de previsién, y utiliza el analisis y la inferencia
de situaciones de riesgo, causas y consecuencias.

* Relaciona, la reflexién, los alcances y limites del conocimiento cientifico y del quehacer

tecnologico para mejorar las condiciones de vida de las personas.

135



Tecnologia

* El estudio de la técnica y sus procesos de cambio, implicaciones en la sociedad y en naturaleza;
estudiantes logren formacion tecnologica que integre el saber teérico-conceptual de la tecnologia y
el saber hacer técnico-instrumental para el desarrollo de procesos técnicos, asi como el saber ser en

toma de decisiones responsables en el uso y la creacién de productos y procesos técnicos.

Geografia

% La asignatura de Geografia de México y del mundo, su propésito que los alumnos se asuman como
parte del espacio geogrifico, valoren componentes naturales de la superficie terrestre, la
biodiversidad, la dindmica de la poblacién por componentes sociales y culturales, asi como la
desigualdad socioecon6mica con informacion, reflexiva y criticamente ante problemas sociales, el
cuidado del ambiente, la vulnerabilidad de la poblacion y la calidad de vida en las escalas nacional y

mundial.

Historia

* El enfoque formativo expresa que el conocimiento histérico esta sujeto a diversas interpretaciones
y a constante renovacion a partir de nuevas interrogantes, métodos y hallazgos, su objeto de estudio
es la sociedad, es critico, inacabado e integral; nos permite comprender el mundo donde vivimos para
ubicar y darle importancia a los acontecimientos de la vida, y usar criticamente la informacién para

convivir con plena conciencia ciudadana.

Asignatura estatal

Ofrece oportunidades para integrar y aplicar aprendizajes del entorno social, cultural y natural de
alumnos; fortalece contenidos especificos de la region y la entidad, y apoyar el desarrollo del perfil
de egreso de la educacion basica y de las competencias para la vida, mediante el trabajo con
situaciones y problemas particulares de la localidad, y el contexto donde viven y estudian. Se cursa
en el primer grado de la educacién secundaria.

La Secretaria de Educacién Piblica establece lineamientos nacionales donde se especifican campos

tematicos: /) La historia, la geografia y/o el patrimonio cultural de la entidad; 2) Educacién ambiental
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para la sustentabilidad; 3) Estrategias para que los alumnos enfrenten y superen problemas y

situaciones de riesgo y, 4) Lengua y cultura indigena.

La problematica en la comunidad escolar de la telesecundaria objeto de investigacion fue definida por

personal directivo y docente, Ramirez (2011) de la siguiente manera:

1. La desercién escolar. Problema que abarcé el abandono de la escuela, sin dar término a la conclusién
de sus estudios en este nivel, motivado por el desinterés y deficientes conocimientos previos en
alumnos de nuevo ingreso, ademas de bajos recursos econémicos de las familias y la emigracion

constante a causa de falta de oportunidades en empleo y bienestar social.

2. El indice de aprovechamiento escolar, situado en la baja asimilacién de conocimientos teéricos,

practicos y el deficiente desarrollo de habilidades y competencias en el estudiantado.

3. Las deficiencias en la relacion social del alumnado, el trato entre personas la misma inseguridad,
la falta de empleo en el entorno social, la “deficiente” vision y perspectiva de vida y la convivencia
familiar y de grupo. En consecuencia se producen los llamados “malos habitos”: irresponsabilidades,
el respeto deficiente o nulo en el trato con las personas y se estd inmerso en la llamada crisis de

valores contemporanea.

La propuesta cocurricular, surgié como planteamiento a la resolucion de problemas de este tipo,
producto de la desinformacion y falta de conocimiento y reconocimento de la identidad de género.
Cabe resaltar que la propuesta se sustenta en el modelo procesual de interaccion social por las
implicaciones que conlleva del sujeto, la conformacién de la identidad y su proyeccion en el entorno
familiar, escolar y social donde se desarrolla. Ademds dénde todo agente externo pueden incidir en
la resolucién de problemas al plantear propuestas flexibles con rango de respuestas amplio. Cabe el
mencionar que la propuesta es adaptable a las necesidades y matices que el entorno y los sujetos
planteen y el considerar que nos encontramos en un mundo cambiente sustentado en un enfoque
dialéctico.

Se pretende ademas que después del disefio de la misma, ya en su ejecucion la propuesta adquiera el
nivel participativo, sustentado en la relacion alumno-docente-entorno, partiendo de las necesidades a

subsanar.
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-Competencias a desarrollar

Las competencias a desarrollar conllevan el conocimiento y desarrollo de habilidades, cualidades,
valores, caracteristicas, actitudes, competencias, comportamientos y conductas entre otros, que el
estudiantado debe manifestar como resultados esperados de un proceso formativo en el 4rea de
Formacion civica y ética y de las demds asiganturas de primer grado de telesecundaria, a través de
una educacion con enfoque de género (s) que permita incidir y resolver problematica (s) referentes a
deficiencias en comunicacion, trato digno y comportamiento hacia si mismo, la mujer y hacia los
demads, su valoracion, el respeto, amabilidad, el solicitar de manera adecuada lo que se requiere, el
trabajar en equipos mixtos de manera satisfactoria y sobre todo un desarrollo integral. En este
planteamiento-propuesta se enuncian los siguientes rasgos a manera de disefio del perfil de egreso,
entendido este como un conjunto de rasgos, conocimientos, habilidades, actitudes y/o competencias
que caracterizan al egresado al terminar el plan de estudios de Formacion civica y ética de primer

grado. Para este planteamiento es necesario responder:
*;,Qué hace en la cotidianidad el alumnado de telesecundaria?
*¢Donde se desempefia socialmente?

*¢Qué conocimientos, actitudes, valores, conductas, comportamientos, requiere para desempefiarse

socialmente en forma significativa?

Los siguientes rasgos a manera de disefio de perfiles en formacién, se enuncian entendido estos como
un conjunto de rasgos, conocimientos, habilidades, actitudes y/o competencias que caracterizan al

egresado al terminar el plan de estudios de la asignatura de Formacién civica y ética de primer grado.
-Perfiles en formacion:

1. Aprende a comunicarse con respeto y utiliza el lenguaje oral (re dignificando el valor de la palabra)
y escrito de manera clara y fluida e interactiia con el enfoque de género (s) en distintos contextos
sociales y culturales.

2. Aprende los conceptos basicos del enfoque de género y su aplicacion practica en la vida cotidiana
para una mejor relacion social.

3. Analiza situaciones, argumenta y razona identificando problemas de conflicto, discriminacion,
rechazo, elabora y plantea preguntas, emite juicios, propone soluciones, aplica estrategias y toma

decisiones. Valora los razonamientos y la evidencia proporcionados por otros y puede modificar, en
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consecuencia, los propios puntos de vista.

4. Hace uso de diversas informaciones mediante la blisqueda, seleccion, analisis y evaluacién,
proveniente de diversas fuentes.

5. Entiende, analiza e interpreta y explica procesos socioculturales y naturales (en lo individual yen
lo colectivo) para tomar decisiones individuales o colectivas, en funcién del bienestar comun.

6. Aprende y ejerce los derechos humanos y los valores de las personas que favorecen la democracia,

actlia con responsabilidad social y apego a la ley.

7. Sabe y practica la interculturalidad como riqueza y forma de convivencia en la diversidad social,

cultural y lingiiistica.

8. Reconoce y dimensiona sus caracteristicas y potencialidades como ser humano, ser mujer o ser
hombre; aprende y sabe trabajar en equipo; respeta y aprecia la diversidad de capacidades en las
demas personas, emprende y se esfuerza por lograr proyectos personales o de grupo.

9. Promueve y asume el cuidado de la salud y del ambiente social y natural, condiciones que favorecen
un estilo de vida activa, saludable y de perspectiva en crecimiento personal y comunitario.

10. Aprovecha los recursos tecnoldgicos para comunicar, obtener informacién y construir
conocimiento y relaciones sociales estables evitando la desigualdad, discriminacién y rechazo por
género.

11. Reconoce diversas manifestaciones de los géneros, aprecia la dimension estética y es capaz de

expresarse armonicamente con conocimiento de causa.

-Ambiente de aprendizaje y expectativas educativas a lograr.

Es necesario reconocer que la actividad docente es un elemento determinante en la concrecién de un
ambiente adecuado y equitativo en las aulas al considerarse la identidad inmersa en la perspectiva de
género, donde al estudiantado le permitird desarrollar con mayor facilidad sus condiciones de

aprendizaje.

Esta propuesta permite que las y los docentes, puedan disefiar su propio curso-taller apoyéndose en
la informacién aqui referida y articulen su contenido en las diferentes asignaturas del subsistema de
telesecundaria. Es aplicable a la diversidad de adolescentes y de grupos en el subsistema e interesados

en conocer sobre la identidad de género base fundamental de Ia relacién social.
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Tendencias ¢ inercia historica

Hombres y mujeres somos diferentes en lo bioldgico (6rganos reproductivos, la produccién de
hormonas, etc.,). A partir de la adolescencia y de la pubertad (etapa de los 10 a 12 afios -transicién-
en la que el ser humano deja de ser nifio, para ser adolescente), se desarrollan més las caracteristicas
sexuales secundarias, entre otras y ademés estas diferencias fisicas y fisiologicas, dan lugar a
diferencias culturales. Se asigné a mujeres y a hombres distinta alimentacién, trabajos, vestido,
formas de conducta familiar y social y distintas normas de comportamiento emocional y moral. En la
mayoria de las culturas la mujer se quedé a cargo del cuidado de los hijos e hijas, mientras que el
hombre se dedicé a buscar alimento y a proteger a la familia de peligros.

En muchas civilizaciones antiguas fue tomando fuerza el mito de la superioridad del varén y se fue
expresando en formas de organizacion social y politica: en la Grecia antigua la mujer era despreciada
y en general no participaba en asuntos publicos; en el imperio Romano de Augusto ocurria algo
similar, ya que las leyes escritas limitaban los derechos de la muyjer, aunque algunas lograron influir
en las decisiones del gobierno. Sin embargo también encontramos casos en que la sociedad se
organizd con cierta igualdad de géneros; por ejemplo en el Egipto antiguo, se reconocia a la mujer
como aliada y complemento del hombre por lo que estaba facultada para gobernar. Asimismo la
antropologa Margaret Mead descubri6 que en la Isla de Bali, las mujeres eran quienes hacian todo el
trabajo pesado...

Con el tiempo estds diferencias culturales se llegaron a considerar como naturales y se fortalecio la
idea de que hombres y mujeres tenian profundas diferencias biolégicas que hacian al hombre fuerte,
racional e incapaz de frenar sus instintos sexuales y a la mujer débil, sentimental y recatada en su
sensualidad.

Hace afios, en los setenta, los libros de texto de primaria eran el emplo clasico de representaciones
sexistas, aun hoy lo son. Las figuras femeninas aparecian realizando las tareas domésticas
tradicionales y las masculinas todas las demas actividades. Una escena, que hacia referencia al paso
de la infancia a la edad adulta, era especialmente elocuente. Se veia a un nifio y una nifia, ambos
jugando, ¢l con un carrito, ella a la cocinita, haciendo tortillitas; después lo mostraban en la juventud,
¢l con libros bajo el brazo y ella en una cocina, arreglando la comida; la iltima escena era el hombre
adulto manejando un camion y la mujer, jadivinan?, cocinando. No es dificil comprender qué mensaje

recibian y atin reciben nifias y nifios con esas imagenes.
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Si en todos los paises las mujeres estan en una posicién de desventaja en el mercado de trabajo,
México no esuna excepcion. Hay quienes piensan que el problema se resuelve si se les ofrece puestos
iguales que alos hombres. Considerar que se puede eliminar la discriminacion sexista si se trata igual
a hombres y mujeres es desconocer el peso del género.

Lo primero que aparece es que la formacion cultural de las mujeres, la educacién de género para
volver "femeninas" a nifias y jovencitas, es también un entrenamiento laboral que las capacita para
ciertos trabajos. En el mercado de trabajo hay una demanda real para muchos puestos tipificados
como "femeninos", que son una prolongacion del trabajo doméstico y de la atencién y cuidado que
las mujeres dan a nifios y varones. También hay caracteristicas consideradas "femeninas" que se
valoran laboralmente, como la minuciosidad y la sumisién. En algunos paises muy desarrollados esa
tipificacién "masculino/femenino™ se est4 borrando y ya son muchas las mujeres que realizan trabajos
no tradicionales de carpinteras, electricistas, mecénicas, etc., en los paises europeos de cultura
mediterranea (Espafia, Italia, Grecia) todavia no existe una oferta masiva y sostenida de mujeres que
deseen puestos masculinos. ;Qué decir de los paises latinoamericanos como el nuestro? sin embargo,
la tendencia va en aumento, ya que es mds facil que las mujeres traten de ingresar a trabajos
"masculinos"” a que los hombres busquen desempefiarse en trabajos "femeninos", fundamentalmente
por razones econdmicas (suelen estar peor pagados), aunque también pesan las razones culturales de
género.

La desigualdad tiene su correlato salarial: las mujeres ganan mucho menos que los hombres. La
division existente entre los trabajos "femeninos" y los "masculinos" no permite defender el principio
de "igual salario por igual trabajo". La segregacion de la fuerza de trabajo excluye a las mujeres de
los empleos mejor pagados y prestigiosos. En todo tipo de organizaciones, las mujeres est4n en una
situacion de inequidad y rara vez se encuentran en las posiciones de alta gerencia y de direccion. El
hostigamiento y el chantaje sexual son una lamentable realidad laboral. Aunque cada vez méas mujeres
ocupan altos puestos técnicos y cientificos e importantes cargos politicos y de la administracion
publica, todavia representan un porcentaje pequefio de éstos. No se reconoce la sutil discriminacién
en altos niveles y tampoco se comprenden las barreras invisibles del fenémeno llamado "techo de
vidrio", que consiste en que las propias mujeres se fijan internamente un limite, un "techo”, a sus
aspiraciones.

La desvalorizacion del trabajo asalariado femenino esta vinculada con la invisibilidad del trabajo

doméstico y de la atencién y cuidado humanos. El trabajo no asalariado de las mujeres estd
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estrechamente entretejido con su trabajo asalariado. Las condiciones en que las mujeres entran al
mercado formal e informal de trabajo estan ligadas a las condiciones en que realizan o resuelven su
trabajo doméstico. Las consecuencias del entrecruzamiento que se da entre el trabajo doméstico yel
trabajo remunerado van desde la carga fisica y emocional de la doble jornada, pasando por una
restriccion brutal de sus posibilidades de desarrollo personal, de sus vidas afectivas y sociales ydesu
participacion politica como ciudadanas, hasta Ilegar a la vulnerabilidad laboral; asi, son ellas, y no

ellos, quienes faltaran al trabajo para resolver cualquier problema doméstico o familiar.
Meétodo prospectivo por escenarios.

El presente ensayo de prospectiva se sustenta en una lectura de realidad e informaciones actuales a
través de la metodologia de exploracion del entorno: que es una técnica muy simple de aprender pero
muy poderosa por el nivel de analisis que permite y que se basa en la identificacion de variables de
cambio (“drivers”) mediante el empleo de diferentes enfoques tematicos (Ortega, 2003:3 )57 Si
consideramos a la prospectiva como la ciencia del futuro, la realizacion del presente ensayo, es un
esfuerzo de comprension e interpretacion de un fenémeno social como lo es la identidad de género,
desde la perspectiva del estudiante de telesecundaria, en un entorno rural.

Para ello fue necesario el desarrollo de la Férmula de Exploracién Prospectiva:
Fp=T+E+P

Doénde: Fp = Futuro posible,
T= Tendencias e inercia histérica.

E= Eventos.
P=Propositos.
Futuro posible

A partir de que lo femenino y lo masculino son categorias definidas socialmente, por lo que pueden
ser revisadas y modificadas e incidir en ellas y como resultado de la investigacion sobre la
construccion de la identidad de género desde la perspectiva del estudiante, se plantea el uso de sus
resultados para favorecer una convivencia social armoénica de respeto y equidad entre los actores

sociales de una comunidad educativa.

8BORTEGAS. M. F. (2003). La prospectiva: herramienta indispensable de planeamiento en una era de cambios. Pert. p.6
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Todas y todos tenemos un papel muy importante en este aspecto. La tarea empieza por cuestionar lo
que se considera natural, revisar nuestras propias creencias y conductas, identificar las limitaciones y
oportunidades que vivimos a partir de la masculinidad y feminidad tradicional, para encontrar nuevas
formas de ser hombres y ser mujeres. Asi podremos ser mas libres, felices, vivir mas plenamente y

construir un mundo mas justo.

Pese a las transformaciones sociales realizadas las normativas culturales sobre
masculinidad/feminidad contintian justificando y manteniendo las asimetrias de poder entre los SEX08,
aunque no explicitamente, si a través de valoraciones no exentas de violencia simbélica que favorecen
actitudes y comportamientos violentos contra las mujeres, basicamente en lo relacional-afectivo; lo
que justifica el andlisis de los efectos de las idealizaciones culturales de la subjetividad de los

adolescentes.

La perspectiva de género desde la educacion abarca varios 4mbitos, desde el disefio de libros de texto
y programas no sexistas hasta el desarrollo de politicas de igualdad de trato y oportunidades entre
maestros y maestras. Asi como en el dmbito laboral es importante suprimir la discriminacion que
afecta a la poblacion femenina, en el terreno educativo es crucial eliminar las representaciones,

imagenes y discursos que reafirman los estereotipos de género.

La perspectiva de género reconoce este contexto cultural y disefia acciones para garantizar la insercion

de las mujeres en el mundo del trabajo y para promover su desarrollo profesional y politico.

ESCENARIOQ A: Sin aplicacion de propuesta cocurricular identidad de género.
Indicadores
Identidad de género. Deficiente, en el sentido que se desconoce el concepto, se da otra interpretacion

y limita la aplicacion del mismo, en docentes y alumnado.

Contexto social. Excelente, influye de manera més que significativa en moldear conductas y actitudes
en el estudiantado, reflejandose de manera clara en ellos. Existe un sistema de premios y castigos

sobre todo por los adultos mayores.

Auto reconocimiento. Regular, existe reconocimiento propio sin valoracion especifica y proyeccion

adecuada del mismo estudiante.
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Reconocimiento del otro (a). Deficiente, dado que se concibe y acepta al otro como iguales, pero en
el caso del varén hacia la mujer existe cierta diferenciacion que provoca asimetrias en trato y relacion

social.
Respeto. Nule, no se establecen relaciones con la debida consideracién varones hacia las mujeres.

Trato igualitario. Regular, el trato que se establece por parte del varén hacia la mujer no es otorgado

como personas de la misma condicién, influenciado por roles y estereotipos que el varén trae consigo.

Equidad. Deficiente, el trato no es justo y proporcional sobretodo del alumno varén hacia la alumna
mujer. No se tratan de igual forma, dado que los alumnos tienden a tener ciertas consideraciones que

la mujer no tiene, por el contexto y la equidad queda supeditada incluso al trato entre iguales

Autoestima. Regular, existe poca valoracién de la persona misma al considerar incertidumbre en el

(para qué? y ¢por qué estudiar?

Espacio escolar y socializaciones. Bien, es aprovechado el espacio para la socializacién del alumnado
en grupos de dos 0 mas varones y mujeres y reproducir los roles y estereotipos establecidos, los
varones frecuentan espacios abiertos, deportivos y las mujeres por los comun las aulas y sus

alrededores.

Practica docente. Bien, el docente se siente en lo cierto al ejercer su practica de la manera que la
realiza, expositiva, promoviendo la reflexion -lluvia de ideas, puntos de vista, la reflexién misma,
aclarando aspectos o conceptos abordados, aplicando ejercicios y valorando aprendizajes y
comportamientos; manifiesta ciertas diferenciaciones en trato a favor de las mujeres, dificil
integracién mixta del alumnado y reconociendo la labor del vardn, aun cuando este no se aplica en

actividades de aprendizaje,

Plan de estudios/Curricular. Regular, se aborda el plan de estudios de la asignatura de Formacion
civica y ética, plan 93, 2006, 2011 y/o 2012, que consideran aspectos de contexto (Comunidad,
familia, escuela) e identidad personal, mas no la identidad de género como elemento base de

convivencia hacia el buen vivir.

Estilos de aprendizaje. Bien, el alumnado en lo general aprende al ver, oir, hacer, imitar y al sentir la

necesidad de hacer aquello que le interesa y llama su atencién. Por lo que €s un escenario mas que
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favorable para emprender hacia el aprendizaje con creatividad e imaginacién. Cabe considerar que
en el caso de las alumnas tienden mayormente a la aplicacién académica que los varones, siendo estos

mads juguetones, inquietos y violentos.

Actividades lidicas. Muy bien, por lo general responden més que satisfactoriamente a la planeacién,

desarrollo ejecucion y evaluacién de actividades de este tipo, las realizan en grupos de dos o mas.

Actividades académicas. Regular, normalmente las mujeres con mayor aplicacion que los varones,
lo que tiende a provocar en ellos ciertos estados de incomodidad y malestar hacia con ellas. Existen

sus excepciones en varones y el estado de incomodidad es al viceversa

Lenguaje sexista. Excelente, implica la desvaloracion, menosprecio, desigualdad, discriminacién y
violencia verbal del y los varones por lo comun, hacia las mujeres, quiénes en algunos casos en
sentido de mecanismo de respuesta promueven este lenguaje también de manera significativa hacia

ios varones.

Comportamientos violentos. Excelente, es comin en los varones la violencia verbal o de actos como
base del trato hacia los demas que incluye compafieros (as), éstos se realizan dentro y fuera del aula,
espacios escolares y en la misma comunidad. El manifestar la fuerza por parte del varén es sinénimo
de visibilidad “Yo soy y aqui estoy”. Mientras la mujer busca mecanismos de defensa y la palabra es

uno de los medios importantes para ello.

Discriminacién. Muy bien, normalmente es hacia la mujer adolescente por los mismos compafieros
de grupo, grado y escuela e incluso por el mismo docente, se desvaloran sus aportaciones, su vOZ, su
presencia y cualidades en actividades emprendidas por ellas y ellos y expuestas para con todos (as).

Demeritando su autoestima y reconociendo espacios de inequidad.

Proyecto de vida. Regular, tienden a imitar lo que el entorno les ofrece sobre todo en la familia y

comunidad mismas, vislumbrando poca posibilidad en el estudio y la preparacion profesional.
Escala de valoracion: excelente, muy bien, bien, regular, deficiente, nula.
ESCENARIQ B: Aplicacién de la propuesta cocurricular identidad de género.

Identidad de género. Muy bien, en el sentido que se conocer el concepto, se asimilara e interpretara

y no habra limitacion en la aplicacién del mismo por parte de docentes y alumnado.
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Contexto social. Bien, influird de manera no tan significativa en moldear conductas y actitudes en el
estudiantado, se reflejara de manera clara en ellos. Se corresponderd en menor medida al sistema de

“premios y castigos” establecido por los adultos.

Auto reconocimiento. Bien, existird reconocimiento propio con valoracién especifica y proyeccién

adecuada del mismo estudiante.

Reconocimiento del otro (a). Bien, dado que se concebira y aceptara al otro como iguales y en ¢l caso

del varén hacia la mujer no existiran diferenciaciones remarcadas en asimetrias de trato.
Respeto. Bien, se trataré con la debida consideracién, varones hacia mujeres y entre iguales.

Trato igualitario. Muy bien, el trato que se establecera por parte del varon hacia la mujer sera
otorgado como personas de la misma condicién, minimizado en influencia roles y estereotipos que

el varon y la mujer traen consigo.

Equidad. Bien, el trato sera justo y proporcional sobre todo del alumno varén hacia la alumna mujer.
Se promovera el que se traten de igual forma, sin consideraciones en alumnos sobre la mujer, y se

promovera que el contexto y la equidad queden supeditada al trato de iguales

Autoestima. Bien, existird una valoracién importante de la persona misma al replantear con

certidumbre el ;para qué? y ;por qué estudiar?, sustentado hacia el buen vivir.

Espacio escolar y socializaciones. Muy bien, sera aprovechado el espacio para la socializacion del
alumnado en grupos mixtos de dos o maés (varones y mujeres), se evitara el reproducir en la medida
de lo posible roles y estereotipos establecidos, los varones y mujeres frecuentardn espacios abiertos,

deportivos, aulas y sus afueras.

Prdctica docente. Muy bien, ¢l docente se sentirs respaldado con una vision de apertura social al
gjercer su préctica de manera significativa y sobre todo al considerar que lo realizado permitirg evitar
diferenciacion en trato hacia las mujeres, una mayor integracion mixta del alumnado y reconociendo

la labor de ambos mujer- varén, incentivando a este wiltimo, se aplicara en actividades de aprendizaje.

Plan de estudios/Curricular. Muy bien, se abordara el plan de estudios de la asignatura de Formaci6n
civica y ética de primer grado (plan 93, 2006, 2011 y/o 2012), que consideran aspectos de contexto

(Comunidad, familia, escuela) e identidad personal, mas la identidad de género en una propuesta
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cocurricular a desarrollar de manera modular en las diferentes asignaturas como elemento base de

convivencia hacia el buen vivir.

Estilos de aprendizaje. Muy bien, el alumnado en lo general, fortalecera sus sentidos al ver, oir, hablar
y hacer y desarrollard sus capacidades de creatividad e imaginacion al vislumbrar nuevas formas de
reconocimiento y convivencia y sentir la necesidad de hacer aquello que interesara y llamaréa su
atencion en actividades lidicas para una mejor forma de vida. Por lo que ser un escenario sano yde
convivencia plena. Cabe considerar que se promover la aplicacién académica para mujeres y varones

en el mismo sentido aun cuando los varones son mas juguetones, inquietos y violentos.

Actividades lidicas. FExcelente, por lo general responderin mas que satisfactoriamente a la
planeacion, desarrollo-ejecucién y valoracion de actividades de este tipo, las realizaran de manera

individual y de grupos de dos o mas.

Actividades académicas. Muy bien, se promovera la aplicacién académica en las mujeres y varones

y evitara en ellos (as) estado de incomodidad y malestar.

Lenguaje sexista. Regular, implicara la valoracion, no menosprecio, una mayor igualdad, la no

discriminacion y violencia verbal del y los varones y mujeres hacia con ellas (os).

Comportamientos violentos. Regular, se disminuira en los varones la violencia verbal o de actos en
el trato hacia los demas que incluird compafieros (as), esto se realizara dentro y fuera del aula,
espacios escolares y en la misma comunidad. Se hara entender que el manifestar la fuerza del varon
no es sinénimo de visibilidad “soy y estoy”, sino por el contrario el varén y la mujer buscaran
mecanismos de convivencia sanos a partir del didlogo y como medio para evitar el conflicto al hacer

uso de la palabra y la reflexion.

Discriminacion. Regular, se evitara hacia la mujer adolescente por los mismos compafieros de grupo,
grado y escuela e incluso por el mismo docente, se valoraréan las aportaciones, voz, ideas, presencia
y cualidades en actividades emprendidas por ellas y ellos expuestas para con todos (as). Se

redimensionara la autoestima y promoveran espacios de equidad y su reconocimiento.

Proyecto de vida. Bien, mujeres y varones tenderan a plantear ideas, aspiraciones y visiones de futuro,

lo que evitard en la medida de lo posible cuanto el entorno ofrece sobretodo en ambitos como la
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familia y comunidad, vislumbraran una mayor posibilidad en el estudio y la preparacién profesional

para una vida mejor,
Escala de valeracién: Excelente, Muy bien, Bien, Regular, Deficiente, Nula.

ESCENARIO C: Perfeccionamiento de la propuesta cocurricular identidad de género inserta en

proceso de mejora continua.

7

Identidad de género. Excelente, en el sentido que se conocers el concepto, se interpretard y no

limitard la aplicacién del mismo, en docentes, directivos, administrativos, alumnado y comunidad.

Contexto social. Deficiente, no influira significativamente en moldear conductas y actitudes en el
estudiantado, reflejandose de manera clara en ellos. Se corresponderd minimamernte al sistema de

“premios y castigos” establecido por los adultos.

Autoreconocimiento. Muy bien, existird reconocimiento propio con valoracion especifica y

proyeccion adecuada del estudiante mismo.

Reconocimiento del otro (a). Muy bien, dado que se concebira y aceptara al otro como iguales y en

el caso del var6n hacia la mujer no existirdn diferenciaciones marcadas en asimetrias de trato,
Respeto. Muy bien, se tratara con la debida consideracion varones hacia mujeres y entre iguales.

Trato igualitario. Excelente, el trato que se establecera del varén hacia la mujer sera otorgado como
personas de la misma condicion, minimizado la influencia de roles y estereotipos que el varén y la

mujer traen consigo.

Equidad. Muy bien, ¢l trato sera justo y proporcional sobretodo del alumno varén hacia la alumna
mujer. Se promoveré el trato igualitario, sin consideraciones en alumnos sobre la mujer y se

promovera que el contexto y la equidad queden supeditados al trato de iguales.

Autoestima. Muy bien, existira una valoracién importante de la persona misma al replantear con
certidumbre el ;para qué? y ;por qué estudiar?, sustentado hacia el buen vivir y mejor calidad de

vida.

Espacio escolar y socializaciones. Excelente, sera aprovechado el espacio para la socializacion del

alumnado de manera individual o en grupos mixtos de dos o mas (varones y mujeres), se evitara el
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reproducir roles y estereotipos establecidos, los varones y mujeres frecuentaran espacios abiertos,

deportivos, aulas y sus alrededores, con una proyecciéon importante en la comunidad.

Prdctica docente. Excelente, el docente se sentira respaldado con una visién de apertura social al
gjercer su préctica mediante proyectos edificantes de manera significativa y sobre todo al considerar
que lo realizado permitira evitar diferenciacion en trato hacia las mujeres, el conflicto, la violencia y
una mayor integracion mixta del ‘alumnado; reconociéndose 1a labor de ambos mujer-, e incentivando

a este Gltimo, se aplicar4 en actividades de aprendizaje con resultados excelentes,

Plan de estudios/Curricular. Muy bien, se abordara el plan de estudios de la asignatura de Formacién
civica y ética de primer grado (planes 93, 2006, 2011 y/o 2012), que consideran aspectos de contexto
(comunidad, familia, escuela) e identidad personal, mas la identidad de género en una propuesta
cocurricular creativa e inventiva a desarrollar de manera modular en las diferentes asignaturas de

primer grado de telesecundaria como elemento base de convivencia hacia el buen vivir.

Estilos de aprendizaje. Excelente, ¢l alumnado en lo general, fortalecera sus sentidos al ver, oir,
hablar y hacer, y desarrollara sus capacidades de creatividad ¢ imaginacion al vislumbrar nuevas
formas de reconocimiento y convivencia y sentir la necesidad de hacer aquello que interesara y
llamara su atencion en actividades ludica para una mejor forma de vida. Por lo que ser4 un escenario
sano y de convivencia plena. Cabe considerar que se promoverd la aplicacién de incentivacién
académica para mujeres y varones en el mismo sentido aun cuando los varones tiendan a ser més

juguetones, inquietos y violentos.

Actividades lidicas. Excelente, por lo general responderin més que satisfactoriamente a la
planeacion, desarrollo-ejecucién y valoracion de actividades de este tipo, las realizardn de manera

individual y de grupos de dos o mas.

Actividades académicas. Muy bien, se promovera la aplicacién académica en las mujeres y varones

y evitara en ellos (as) estado de incomodidad y malestar.

Lenguaje sexista. Deficiente, implicaré la valoracién, el no menospreciar, una mayor igualdad, la no

discriminacion y violencia verbal del y los varones y mujeres hacia con ellas (0s).

Comportamientos violentos. Deficiente, se disminuira en los varones la violencia verbal o de actos

en el trato hacia los demas que incluird compafieros (as), esto se realizara dentro y fuera del aula,
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espacios escolares y en la misma comunidad. Se haré entender que el manifestar la fuerza del varén
no es sinénimo de visibilidad “soy y estoy”, sino por el contrario el var6én y la mujer buscaran
mecanismos de convivencia sanos a partir del didlogo y como medio para evitar el conflicto al hacer

uso de la palabra y la reflexion.

Discriminacion. Nula, se evitard la discriminacion hacia la mujer adolescente por los mismos
compafieros de grupo, grado y escuela e incluso por el mismo docente, se valoraran las aportaciones,
voz, ideas, presencia y cualidades en actividades emprendidas por ellas y ellos expuestas para con

todos (as). Se redimensionara la autoestima y promoveran espacios de equidad y su reconocimiento.

Proyecto de vida. Muy bien, con la tendencia de mujeres y varones a plantear ideas, aspiraciones y
visiones de futuro, lo que evitara en la medida de lo posible lo que el entorno ofrece sobre todo en
ambitos como la familia y comunidad, vislumbraran una mayor posibilidad en el estudio y la

preparacion profesional para una vida mejor.

Escala de valoracion: excelente, muy bien, bien, regular, deficiente, nula.

CUADRO 18. Resumen del método prospectivo por escenarios y escala de valoracion en la propuesta
cocurricular.

INDICADORES | SIN PROPUESTA| CON PROPUESTA| PERFECCIONAMIENTO
DE LA PROPUESTA

Identidad de género. Df Mb E

Contexto social. E B Df

Auto reconocimiento. R B Mb
Reconocimiento del otr Df B Mb

(@)

Respeto. N B Mb

Trato igualitario R Mb E

Equidad. Df B Mb
Autoestima. R B Mb
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Espacio escolar y B Mb E
socializaciones.
Practica docente. B Mb E
Plan de R Mb Mb
estudios/curriculo.
Estilos de aprendizaje. B Mb E
Actividades lidicas. Mb E E
Actividades académica R Mb Mb
Lenguaje sexista. E R Df
Comportamienios E R Df
violentos.

| Discriminacion. Mb R N
Proyecto de vida. R B Mb

Dénde en escala de valoracion: E = Excelente, Mb = Muy bien, B = Bien, R = Regular,
Df = Deficiente, N = Nulo.

3.3 FUNDAMENTACION DIDACTICO-PEDAGOGICA.

La presente propuesta cocurricular se basa en un enfoque educativo centrado en contenidos y en el

educando mismo, que permeard lo curricular y posibilitard crecimiento y desarrollo personal.

Su sustenta el disefio en la ensefianza modular que plantea superar la tradicional dicotémica entre las
funciones de investigacién y docencia como actividades diferenciadas. En esta propuesta se conduce

al curriculo para que se fomente mds alld de lo comun y se emprendan nuevos ideales (Pansza, 1986)%

Se conceptualiza el curriculo modular, “como la estructura integrativa, multidisciplinaria de
actividades de aprendizaje. Si entendemos el curriculo como los contenidos de la ensefianza, o como
el plan de estudio de la actividad escolar y/o puede ser entendido como experiencia que pone énfasis

en lo que en realidad se hace”, la suma de las experiencias que el alumno ha de realizar dirigidos por

¥Pansza, M. (1986). Pedagogia y curriculo. Edicién 10, editorial Gernika. Agosto.
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la escuela” (Pansza, 1986)%". En el curriculo, se pueden concretizar los problemas de finalidad,
interaccién actual, al ser un campo de la didéctica, podré ser analizado desde la perspectiva de los
modelos tedricos mas comunes usados para analizar las diversas perspectivas socio historicas de la

ensefianza; ensefianza tradicional, tecnocratica y critica.

Y que en esta ocasion el modelo tedrico para andlisis de las perspectivas es el critico, que retoma
conceptos evadidos cautelosamente como el autoritarismo, la discriminacion y el poder. También se
considera el modelo tecnocratico basado en el uso de la tecnologia educativa. Delimitado por la visién
global del mismo, sobre el papel de la educacién y la sociedad: 1a forma de concebir la ciencia yel

conocimiento y el concepto e implementacién del proceso ensefianza aprendizaje.

En el campo del curriculo podemos distinguir distintos aspectos: el aspecto doctrinario, constituye
una tora de posicion respecto al curriculo, lo analitico y lo técnico implican la teoria propiamente

dicha y como toda teoria subsumen una explicacion.
Ensefianza modular

La educacién refleja y reproduce las condiciones histéricas, sociales y culturales de la sociedad que
la genera, a través de la transmision a cada miembro de un patrimonio cultural que permite la gradual
identificacién con las normas usos y costumbres del grupo al que se pertenece, como un fenémeno
espontaneo en la vida social. La educacion se formaliza y se constituye en un aparato ideoldgico que
controla y legaliza los conocimientos, actitudes y valores que son validos para una determinada

sociedad en razon de los intereses de clase y poder.

Modulo 1. El enfoque de género en la educacion.

En este primer médulo se sugiere al docente que en su labor incluya una visién de geénero, que incidira
en la construccién de identidades masculinas y femeninas. Realizara un analisis de la educacién desde
los diversos tipos de curriculo: formal, oculto, nulo, extracurricular, entre otros. Se identificara al

sexismo, las relaciones de género en la escuela, asi como, ritos de inicio para eliminar practicas

7 IDEM
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sexistas y discriminacién en la escuela. Se buscar4 una manera de repensar la labor docente como

respaldo al alumnado en la iniciacién o continuidad de su proyecto de vida.

Modulo II. El género y sus implicaciones en la telesecundaria.

El modulo contemplard elementos base de estudios de género asi como su importancia en los espacios
rurales y sobre todo en lo educativo (incluyendo la docencia). Se abordara el concepto de género y se
manifestara su diferencia del concepto de sexo; considerando al primero como una construccion
cultural del ser hombre o ser mujer en un lugar y momento histérico.

La educacion se concebird, como agente de socializacion y su influencia en la estructura sexo-género,
también se reconocera como agente de cambio que motivar4 a la independencia y control mismo de
la persona y sobre su misma progenie.

Se realizara una revision de los ambitos social y privado asignados por la cultura en los distintos
sexos, se identificara la equidad de género en la vida (democratica), para el disfrute de derechos

humanos y se explorarén leyes y convenciones disefiadas referentes al género y la equidad.

Modulo . Estudiantes de telesecundaria: identidad (s) de género (s).

En este mé6dulo, se estudiaran temas relacionados con los aspectos bioldgicos y sociales de la etapa
adolescente del ser humano, la eleccion de pareja, entre otros temas, se abordard ademas la
construccion de la masculinidad y la feminidad, autoimagen, género, sexualidad, conflictos,
violencia, deconstruccion de estereotipos de género y una cultura de equidad, respeto, dialogo y

tolerancia en la resolucion no violenta del problema o conflicto.

-Enfoque pedagégico de la estrategia: la concepcion de aprendizaje.

Se consideraran como fundamentacion didactica el neoconductismo, el constructivismo y el
cognoscitivismo.

En el presente estudio se buscard, como dice Twomey (1996), citado por (Alvarez, J.L. y G.
Jurgenson, 2007:223)® 1a conjuncién de las dos visiones constructivistas, la cognitiva y la

sociocultural, que consisten en:

88ALVAREZ, Juan Luis y JURGENSON Gayou (2007). ;Cdmo hacer investigacion cualitativa?: Fundamentos y metadologia.
1* Edicién 2003, Reimpresion 2007. pp. 223
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1) La cognitiva. Considera que los estudiantes construyen activamente el conocimiento en su mente
y buscan lograr la coherencia entre los mundos de su propia experiencia - proceso de organizacién
cognitivo activa-. Donde los teéricos cognitivos caracterizan los simbolos en el desarrollc
psicolégico como medios con los cuales los estudiantes expresan y comunican su pensamiento.
Origind la corriente constructivismo radical. Y,

2) La sociocultural. Enfatiza la naturaleza social y cultural (de la actividad), es decir el aprendizaje
se encuentra en la accion social del individuo. Proceso de aculturacién en una practica comunitaria.
Los teéricos socioculturales consideran los simbolos como transmisores de significados establecidos

o practicas de la herencia intelectual. Origina la corriente constructivismo social.

Principios pedagdgicos:

Son condiciones esenciales para implementar la propuesta cocurricular:

* Transformar la practica docente, el logro de aprendizajes y la mejora educativa,

* Centrar la atencion en lay €l estudiante y en los mismos procesos de aprendizaje.

* Planificar para comunicarnos y aprender mejor.

* Generar ambientes de aprendizajes equitativos e igualitarios.

* Trabajar en colaboracion para construir y fomentar valores.

* Enfatizar el desarrollo de habilidades, capacidades, competencias, en el logro de los aprendizajes
esperados.

* Usar materiales educativos pertinentes, apropiados y rehacerles de manera continua, resultado de
consenso.

* Evaluar para aprender.

* Favorecer la inclusion de mujeres y varones para atender la diversidad.

* Incorporar temas sociales relevantes.

* Renovar el pacto: estudiante, docente, familiay escuela.

* Reorientar liderazgos carentes de la formacion perspectiva de género.

* Retomar la tutoria y asesoria académica a y en la escuela.

Etapas de la propuesta educativa cocurricular.

Las necesidades sociales, en este caso reconocimiento de género, equidad e igualdad, que generan las
demandas de los educandos, para resolver problemas concretos en lo social. Las asignaturas

implicadas, como lo es la asignatura de Formacion civica y ética: que dan cuenta de los conocimientos
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y métodos de trabajo. Los alumnos de primer grado de telesecundaria; como seres humanos en
situacion, © sea, como en una sintesis estructurada de la naturaleza y sociedad, que permanecen a una
determinada cultura y clase social. En nuestro caso en particular se opté por adicionar el
planteamiento cocurricular al plan de estudios vigente que concretiza finalidades y experiencias de

aprendizaje que se consideraron necesarios para la formacion de educandos en la identidad de género.
El caracter transdisciplinario de la propuesta.

La epistemologia: serd importante analizar las diferentes concepciones de la ciencia, sobre todo las
ciencias sociales y en lo particular las teorias de géneros que reflejan una visién del mundo y del
conocimtiento y esto influird indudablemente en el curriculo. La posicion de la propuesta sera dentro
del materialismo que indica que el conocimiento es el resultado de la interaccion dialéctica entre el
sujeto (alumnado) y los objetos de la realidad (elementos de la construccién y deconstruccion de la
identidad de género).

La sociologia: que tiene como objeto de estudio la sociedad y sus instituciones. La implementacion
de los diferentes abordajes en los estudios sociales conlleva la significacion del ser y el
acompafiamiento en la busqueda del mismo, de la mano con su bienestar y construccién de espacios
que le permitan mejorar su calidad de vida.

En la propuesta se considerard el enfoque humanista debido a que procede de una investigacion
moralizadora y a menudo transhistorico. Y el enfoque interpersonal: en el cual predomina el estudio
de la socializacion, producto de la construccion de la identidad de género.

La propuesta contemplara el estudio de la naturaleza humana en sus dimensiones:

- (Quiénes somos y qué nos distingue como personas?

- Por qué estamos aqui?

- ¢ Cual es nuestro origen historico?

- ¢Hacia dénde vamos los seres humanos?

- (De qué estamos hechos?

Dénde a manera de antecedentes, se considera:

-En la dimension fisiobiologica los seres humanos estamos conformados por cincuenta billones de
células.

-En la dimensi6n cognitivo-material producimos sesenta mil pensamientos y juicios por dia.

-En la dimensién psiquica, alma, ternura, sentimientos y pensamientos.
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-En la dimension sutil, que contempla lo ético y lo estético. Y,

-En la dimensi6n interna-externa, el campo cuantico, la dimensi6n espiritual de la persona; energia y
conciencia. Allan Turin y Edgar Morin, citados por (Moreno M. P., 2012)%.

Se pretende promover una evolucién humana en las personas, una evolucion de la conciencia que
favorezca el desarrollo interno con la presencia de valores trascendentales: autoconocimiento, el
reconocernos, la libertad, la autonomia, entre otros.

Es decir se sustenta la propuesta en el enfoque Transmoderno (Investigacién y politicas educativas)
que conlleva el paradigma humanista (la curiosidad, el entusiasmo, el sello propio en lo que hacemos)
y se resalta lo subjetivo, de ahi que la vision educativa esté impregnada de un toque personal, de
sonido propio, de expresiones personalizadas, de vocacion y dénde se educa para la sensibilidad y no
una formacién defectuosa en la ensefianza, en si, promover la creatividad, la originalidad y el juicio
propio; que permitan una evolucién de la conciencia.

Y tal como lo plantea el Dr. Moreno M. P. (2012), promovamos un modelo educativo escolar carente
de las siguientes distorciones.

1. Alexitimia pedagoégica. Incapacidad para sentir emociones y sentimientos.

2. Ceguera ontologica. Carecer de lo que es un ser humano al no saber ser y mucho menos saber
ViVir.

3. Mutismo ético. Carecer de valores como personas. Y,

4. Autismo docente. El no entusiasmo, la no originalidad y el no desarrollo del propio docente.

La psicologia: cuyo objeto de estudio sera la conducta humana (elementos de construccion y
deconstruccion de la identidad de género), se extraeran importantes datos para la construccién del
sujetoy explicara desde la perspectiva del sujeto el proceso de ensefianza-aprendizaje y las relaciones
que los sujetos estableceran entre si mediante la identidad de género.

La pedagogia: estudiard la educacion en general, que no puede delimitarse a los estrechos perimetros
de la escuela, serd una funcion social global por ser fin y medio para la transformacion de la sociedad
misma.

-La estrategia didactica y la adquisicion de y desarrollo de capacidades genéricas, disciplinares y/o
profesionales.

Para el logro de sus objetivos la propuesta cocurricular plantea como estrategia didéctica en el proceso

de ensefianza-aprendizaje:

#Moreno, M. P. (2012). Desafios de la educacién en la sociedad actual. Upn.
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a. La identificaci6n inicial de palabras relacionadas al género.

b. El educando defina y conceptualice en lo particular o de manera colectiva cada palabra,

¢. Posteriormente realicé, el entrelazado de conceptos y de ejemplos reales de la aplicacion de los
mismos.

d. La exposicion tematica y

e. La implementacion de secuencias didacticas en las sesiones de aprendizaje del curso-taller en clase
para el desarrollo de capacidades y habilidades en el buen vivir.

Se pretenden reflexionar los diversos temas de manera individual y colectiva, asi como profundizar
en los contenidos, sus aplicaciones y efectos sociales.

Con la finalidad de tener un nivel 6ptimo de conceptualizacién sobre la identidad de género y sus
implicaciones y promover la reflexion, la propuesta contiene un apartado conceptual sobre la
identidad de género y otro apartado préctico con diversas técnicas que generan dindmicas individuales
y grupales recuperadas a su vez de diferentes fuentes tedricas (sobre todo del Manual de
sensibilizacién en perspectiva de género, con adaptaciones propias hechas para alumnos y docentes
de telesecundaria) a ser utilizadas en el reforzamiento de la tematica; algunas de las actividades y
contenidos tedricos, han sido probados y adaptados a la experiencia del Instituto Jalisciense de las
Mujeres, 2008.

El contenido temético, estd planteado para realizarse, mediante secuencias didacticas durante el ciclo
escolar, se contemplan asignaturas con menor carga tematica que otras y donde ¢l o la docente tiene
libertad en la definicién del momento de realizacién, considerando pertinencia, necesidades y
condiciones escolares.

Las asignaturas en las que se aplicara la propuesta seran: espafiol, matematicas, inglés, ciencias con
enfoque en biclogia, formacion civica y ética (de acuerdo a los planes y programas de estudio 2012
dela Secretaria de Educacion Publica, ésta asignatura no se imparte) y que como planteamiento de
la propuesta cocurricular es pertinente su realizacion, por la necesidad formativa detectada en el
diagnostico psicopedagdgico realizado sobre el alumnado. Las sesiones para trabajarse estan
propuestas en cincuenta minutos en tres momentos a la semana. '

El cronograma de trabajo considerara la aplicacion de la propuesta en un ciclo escolar por asignatura
con dinamicas y actividades ludicas.

El desarrollo de acividades corresponderia a la siguiente gufa de realizacion:

-Presentacion tematica.
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-Preguntas generadoras.

-Experiencias sensibles.

-Actividades lidicas reflexivas.

-Investigacion y creacion sobre el tema.

-Trabajo en equipo y producciones.

-Evaluacion. Cualitativa (actitudes, comportamientos, valores) dentro y fuera. Cuantitativa
(actividades).

Existe la posibilidad de que se desprendan del curso-taller basico, diferentes iniciativas de trabajo en
talleres dirigidos a poblaciones con otras caracteristicas como es el caso de las funcionarias (o0s)
publicos, asi como de padres y madres de familia o tutores, inserto en cuademillo anexo y para
trabajarse en dos horas promedio cada una de ellas.

Un agradecimiento especial a Balbina Hernandez Alarcén, por la reestructuracion de la téenica de
“Las Siluetas” para los talleres de género que propicia un ejercicio vivencial y personal, asi como a

la Profa. Ximena, del Nivel Medio Superior en la Republica Argentina.

3.4 RECURSOS DIDACTICO PEDAGOGICOS

-Especificacion de los recursos didacticos pedagogicos a utilizar.

Los recursos a utilizar en la propuesta seran basicamente dinimicas de textos, organizacion individual
y grupal y diversos materiales propios o comunes de las comunidades educativas rurales.
Herramientas formativas

-Comunicacion y didlogos.

-Participacion individual.

-Participacion de grupo.

-Consulta de informaciones.

-Interlocucion con expertos.

-Debate.

-Reflexion.

-Analisis.

-Aprendizaje grupal.

-Aprendizaje individual.
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-Socializacién de procesos y productos
-Evaluacion. Aparece en diferentes momentos del proceso, en el disefio de la secuencia, en la
interaccion social, en la modificacion de actitudes, vocabulario y trato del alumnado hacia los

demads, entre otras y en el desempefio para determinar acreditacion de evento.

-El rol que juega el docente y el estudiante en nuestra estrategia didéctica.

El rol del docente y estudiantes de primer grado de telesecundaria serd determinante en la
construccién y deconstruccién de la identidad de género, dado que son los sujetos a quicnes esta
dirigida y sustenta la significancia de la presente propuesta, ademds de ser elementos fundamentales
del proceso ensefianza- aprendizaje y con la perspectiva de que se posibilite la incidencia en el ambito

social en el que se desarrollara.

Secuencia didactica
La propuesta cocurricular educativa producto de la indagacion psicopedagégica, resalta el que se

enfocari a las siguientes capacidades, habilidades y atributos a desarrollar:

*Competencias para la convivencia. Implican relacionarse arménicamente con otros y con la
naturaleza misma; comunicarse con eficacia; trabajar en equipo; tomar acuerdos y negociar con otros;
crecer con los demas; manejar armonicamente las relaciones personales y emocionales; desarrollar la
identidad personal y social; reconocer y valorar los elementos de la diversidad social, cultural y
linglifstica que caracterizan a nuestro pais, sensibilizandose y sintiéndose parte de ella a partir de

reconocer las practicas sociales de su comunidad, los cambios personales y los del mundo.

*Competencias para la vida en sociedad. Se refieren a la capacidad para decidir y actuar con juicio

critico frente a los valores y las normas sociales y culturales; proceder a favor de la democracia, la
libertad, la paz, el respeto a la legalidad y a los derechos humanos; participar tomando en cuenta las
implicaciones sociales del uso de la tecnologia; participar, gestionar y desarrollar actividades que
promuevan el desarrollo de las localidades, las regiones, el pais y el mundo; actuar con respeto ante
la diversidad sociocultural; combatir la discriminacién y el racismo y manifestar una conciencia de

pertenencia a su cultura, a su pais y al mundo.

*Descripcion detallada de las actividades con sus respectivas técnicas, evidencias y recursos.
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La estructura de la propuesta se fundamentara en los siguientes topicos con relacion a la identidad
de género en los diferentes campos del conocimiento formativo o asignaturas de la telesecundaria:

1. Lenguaje y comunicacion. Espaiiol 1.

-Presentacidn de ciclo escolar.

-Yo soy y hago.

-Lo que me gusta y no me gusta de ser hombre y/o ser mujer.

-El lenguaje y tipos de lenguaje, diferencias y similitudes por géneros.

-Comunicacion con perspectiva de género.

-Medios de comunicacién.

Inglés

-Lenguage developing: sounds, symbols, letters, words, sentences, paragraphs, texts, books, and
libraryes.

-The task work: knowledge, skill and volves change of attitude.

-Comunication: reading, listening.

-Dinamyc show me: hands, showlders, knees, fingers, weist move.

-Dinamyc exercicies. Imagine, abstraction, concept.

-Development comunicative task work: comprention, manipulation, production and interaction.
-Pronouns: indicative personal, possesive, possesive adjetives, objetives, reflexives, and
undeterminateds.

-Basic math aritmethic operations: addition, substraction, multiplication, divition, equally.

-Adverb of frecuency: always, very often, often, not very often, seldom, sometimes, almost never,
and never.

-Sentences fragments.

-Text types. Descriptive, narrative, point of view/opinions, persuasive in gender.

2. Pensamiento matemsitico. Matematicas 1.

-Trabajo en equipo.

-Estadisticas por generos: educativas, productivas, poblaciones, etc.,

~Cuestionario discriminacion.

-Conjuntos.

3. Exploracién y comprension del mundo natural y social. Ciencias I. Enfasis en Biologia.

Tecnologias I, Geografia de México y el mundo. Y asignatura estatal.
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Biologia I
-Juguemos a las sombras.
-Conceptos bisicos. Sexo y género.
-Lo que significa sexo y género.
-Diferencias de sexo o de género.
Tecnologias I
-El trabajo reconoce la identidad.
Geografia de México y el mundo
-Culturas, creencias e identidades.
Asignatura estatal
-Michoacan y sus culturas.
-Cultura p urhepecha, muestras y signos identitarios.
4. Desarrolle personal y para la convivencia. Formacién efvica y ética I (opcional a tutoria).
Educacidn fisica I y Artes I (miisica, danza, teatro o artes visuales).
Formacion civica y ética (adicionar al primer grado, con el enfoque de identidad de género).
-Conceptos bésicos. Rol, estereotipo, identidad y perspectiva de género.
-Mi nifiez y trato con los demas (socializacién), diferencias y caracteristicas femeninas y masculinas
construidas.
-Memorias de ser mujer o ser hombre.
-Una vista hacia el pasado.
-El reloj de los roles.
-Poder y discriminacion.
-Tener poder.
-Tiro al blanco.
~Veo, veo ....dibujos y lo que dicen.
Educacion fisica I
-Todos a formarnos.
-El vivir bien.
-Discriminar, quitar o hacer a un lado.
Artes ¥

-Ser o no ser...
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-Vida y suefios.
-Soy asi.

-Piensa, siente, realiza y vive.

3.5 PLAN DE EVALUACION

Expectativas de los resultados

Los resultados esperados consideraran la sensibilizacion, la reflexion, planes de estudio donde se
incluye la identidad de género como eje transversal, compromisos, cambio de actitudes,
comportamientos y trato de iguales, lengudje apropiado, con respeto y reconocimiento a la identidad

y diversidad de las personas.

Delimitacion del plan de evaluacion de la propuesta

“El empleo del término evaluacién puede abarcar una gran variedad de significados y describir
numerosos procesos ha provocado una confusion considerable. En primer lugar en el curriculo de las
escuelas todo puede ser evaluado™®. La reflexion sobre esta cita, nos lleva a considerar la frecuencia
con que suele pensarse que el proceso de la evaluacion se debe centrar en los aprendizajes de los
alumneos, descuidando la evaluacion sistematica de otros elementos, entre los cuales figura el programa
de estudios.

La evaluacion de la propuesta implicara detectar, reconocer y corregir, las deficiencias y aciertos de la
misma.

La evaluacién se llevara a cabo en tomo a las preguntas:

1. ;Los objetivos que se persiguen son adecuados a los requerimientos del alumnado y del plan de
estudios?

2. (La estructuracion de la propuesta facilita los aprendizajes?

3. ¢La seleccion bibliografica es coherente con las caracteristicas de la disciplina y las de los alumnos?
4.  El lenguaje empleado facilita la comunicacién docente-alumno?

5. (Estéa actualizada la propuesta en relacion a los avances disciplinarios?, etc.

POTABA, H. (1974). Elaboracion del curriculum. Argentina, Edit. Troquel, p. Op.cit., p. 407.
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La evaluacion serd un proceso continuo y facilitara la constante actualizacién de la propuesta co-
curricular. La evaluacién debera ser abordada como una actividad colectiva en que participen los
docentes y el grupo (Pansza, 2005:40)°'.

Plan de evaluacion. Cualitativa (en actitudes, comportamientos, valores) dentro y fuera de la escuela.
Cuantitativa (actividades desarrolladas). Conocer mas, reafirmar lo aprendido. Las evaluaciones
favoreceran el andlisis y la reflexién.

Se sugiere que la evaluacién de la propuesta con fines de mejora, antes de su instrumentacién se
someterd a lacritica y discusion de su contenido, en el entendido que toda propuesta cocurricular puede

ser perfeccionada.

Ajustes de la propuesta
La propuesta cocurricular fue disefiada, antes de la situacion concreta del ejercicio docente y por lo
mismo, su instrumentacién requerira que se le hagan aquellos cambios necesarios para que se adapte a

las situacion concreta que se afronte por grupo escolar.

ANEXOS

JUGUEMOS A LAS SOMBRAS

Con la dindmica “Juguemos a las sombras™ se hace un ejercicio que muestra de manera reflexiva
los conceptos sexo, género, rol, estereotipo, identidad y perspectiva de género.

Objetivo: Que el alumnado participante identifique el valor social que han asignado sobre lo
femenino y lo masculino a mujeres y hombres.

Indicaciones

1. Se hace una sombra en dibujo (forma) de mujer y otra de hombre en un 4rea adecuada en el
salon de clase. Dejando un espacio entre una y otra.

2. Se reparten tarjetas entre los alumnos con términos de capacidades o habilidades de mujeres
y hombres: ternura, produccion de espermatozoides, embellecerse, capaz, llorar, violencia,
timidez, valiente, creatividad, amamantar, cocinar, senos, sensibilidad, racionalidad, decision,
sumision, amabilidad, sacrificio o renuncia de interés propio por beneficio de los demas
iniciativa, cambiante, embarazarse, liderazgo, cambiar una llanta, cambiar pafiales, libertad,
conformismo, debilidad, proveer, sexualidad,
fuerza, inseguridad, productividad, eyacular, parir, ovular, gestar, autoridad, fidelidad,
depresion, lavar ropa, maternidad, paternidad).

-

“PANSZA, G. M. (2005). Elaboracidn de programas, en operalividad de la diddctica. Tomo 2. Gernika, México, pp. 9-42.
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3. Se pide peguen las tarjetas sobre las sombras, con la habilidad y la capacidad, que crean que
corresponde.

4. Desde sus lugares el alumnado hace la reflexion de la colocacion de las tarjetas en las
sombras.

El o la docente inducen a reacomodar las tarjetas, dejando sobre los dibujos las del sexo. En el
espacio entre dibujos se colocan las del género. El reacomodo es participande por mayoria.

5. Se reflexiona sobre lo que son los conceptos sexo y género.

6. Se forman dos equipos con las y los alumnos. Se pide que entre ell@s se seleccione a una/o
para que pase al frente y se les pide que una/o tome las tarjetas con las caracteristicas positivas
y el otro/a las tarjetas con las caracteristicas negativas, acerca de las mujeres y de los hombres.

7. A cada equipo se le dan dos cartulinas, en una se pone como encabezado “mujeres” y en la
otra el de “hombres”. Se pide discutan en equipo si las tarjetas que escogi6 su representante
corresponden a caracteristicas de mujeres o de hombres, y si son positivas o negativas, segiin
el grupo de tarjetas que haya escogido.

Después de la discusion se pegan las tarjetas sobre las cartulinas.

Nota: Recordarles por el o la docente que van a pegar sobre las cartulinas las tarjetas con las
caracteristicas de género de acuerdo a como la sociedad valora a las mujeres y a los hombres,
no como lo creen en lo individual.

8. Se pide que coloquen las cartulinas sobre los dibujos y que se comente la reflexion del porque
piensan como equipo para colocar las tarjetas en una y otra cartulina.

9. Se les pide observen y reflexionen sobre la colocacion de las tarjetas en las cartulinas y si
consideran que se puede cambiar alguna lo digan y expliquen.

10. Quedan las tarjetas en el lugar donde todas y todos estuvieron de acuerdo en que asi se
valora a mujeres y a hombres, el o la docente hace la reflexion y explica que eso es el rol
asignado por la sociedad (comunidad). Pueden presentarse en cartulina, los ejemplos de roles
(tabla) definidos en el apartado de conceptos.

11. Se pide que los alumnos varones expongan cuales son sus sentimientos cuando la sociedad
(comunidad) les pide que cumplan con su rol, a las mujeres se les pide que no comenten y
permitan que los hombres se expresen; la o el docente influye para que los hombres expresen
sentimientos, no ideas. Después se solicita que las mujeres expresen lo que sienten cuando la
sociedad (comunidad) les exige cubrir el estereotipo.

12. Se pide una reflexion de grupo pensar y analizar de por qué a los hombres se les dificulta
expresar sentimientos y las mujeres lo hacen mas facilmente.

13. Se hace una exposicién sobre lo que es y representa el rol y el estereotipo en la vision que
tiene la sociedad (comunidad), puede la o el docente auxiliarse de los ejemplos expuestos en los
conceptos de rol y estereotipo.

14. Los puntos de vista, comentarios, participaciones y reflexiones se centran en explicar cusles
son las situaciones de grupo, escuela, comunidad, sociales, econémicas, culturales y politicas
que generan que mujeres y hombres no estén conformes con esos roles y estereotipos.
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15. A partir de aqui se reflexiona sobre cémo las personas con determinado sexo y posibilidades
sociales, econdémicas y culturales estructuran sus identidades.

Las opiniones pueden girar a lo que ya se eligié como identidad; o a las identidades que se
asumieron como personas; o a lo que se desea ser en el futuro.

16. Lao el docente se coloca junto a las cartulinas, si lo que est4 generando entre el alumnado
mujeres y hombres es una serie de frustracion o sentimientos de inconformidad, entonces, como
sociedad hay que reconstruir esta parte. Se jalan las cartulinas con fuerza y se explica cuél es la
propuesta desde la perspectiva de género, la identidad de género, asi como lo que se entendera
por igualdad de oportunidades, equidad y acciones afirmativas.

17. Se pregunta cudles son las instancias o instituciones sociales que pueden permitir o impiden
que se cambien los estereotipos de género. Se coloca en el centro de los dibujos, Un arbol; se
nombran algunas instituciones que estdn en tarjetas por aparte, se pegan sobre ¢l arbol las
palabras: compra y venta de productos, medios de comunicacion, moda, individuos, publicidad,
estado, familia, gobierno, religion, sociedad, escuelas, ejército, instituciones de gobierno,
partidos politicos).

18. En las raices y en el tronco del arbol se colocan las tarjetas con los nombres de las
instituciones que confunden la identidad de género e impiden la equidad. En las hojas se ponen
los nombres de las instituciones que hacen posible que se modifiquen los estereotipos de género.

19. Se hace una reflexion final y se ve la conveniencia de en orden creciente nombrar espacios
educativos que permitan dar un nuevo significado al género y a las relaciones que se establecen
entre hombres y mujeres. A partir de lo anterior se identificardn muchas instituciones que
atentan contra la identidad y la equidad de género, por la falta de renovacién de sus programas
y significados, de ahi la importancia de sefialar el hecho de que la inequidad se esté aplicando
con voluntad plena sino que el problema ha radicado en la necedad de abordar una nueva
construccidn o en la inoperancia de las estrategias y las acciones en diferentes niveles desde el
individual, familiar, escolar, de comunidad, entre otros. De ahi surgen elementos para
reconstruir los significados y determinar su importancia.

20. El o la docente coordina los comentarios y las reflexiones finales. Se recomienda haga el
cierre de la dindmica, esclarezca dudas al retomar los conceptos abordados.

DINAMICAS PARA RECONOCER CONCEPTOS

Se presentan varias dindmicas agrupadas por temas. La eleccion de algunas se hara desde el
momento de la planeacion escolar. También el desarrollo de la sesién de aprendizaje por
asignatura determinara la eleccion de unas o de otras para el cierre de los conceptos trabajados.

DE PRESENTACION POR PAREJAS “TE CONOZCO Y ME CONOCES”

Objetivo: Que las y los alumnos “rompan el hielo” y se conozcan, para que puedan estudiar en
un ambiente identitario, de confianza y crecimiento como personas.

Indicaciones

1. Ponerse de pie.

2. Enumérense; ejemplo, si son 20 del 1 al 10 para mujeres y se repite en varones.

165



3. Se les pide que las o los del mismo namero, se retnan e intercambien durante tres minutos
su nombre completo, de que comunidad son, lugar de nacimiento, alguna actividad que les
guste realizar, qué les gusta pensar, hablar, su interés por asistir a la escuela, lo que no les
agrada y sus aspiraciones come mujeres o varones en la vida.

4. En grupo, cada estudiante se presenta, en un minuto, como si fuera esa otra persona.

Se pide poner atencion en la presentacién que hacen, en especial cuando representan a

alguien de diferente sexo.

6. Durante la presentacion ante el grupo, el o la docente va anotando las expectativas de cada
estudiante en una hoja de rotafolio, en el pizarrén o pintarron.

7. De igual manera, llama la atencién sobre la forma de como se presentan: la ausencia del
segundo apellido, de lo que les agrada y lo que no, lo que aspiran, etc.

8. Comentan y retroalimenta en el cierre de la actividad sobre estas observaciones.

bl

Materiales: rotafolio, pizarron o pintarron, marcadores, cinta adhesiva.

YO ;QUIEN SOY? Y ;QUE HAGO?

Objetivo: Promover en los alumnos la conciencia de los papeles sociales femeninos y
masculinos, asi como su influencia en las condiciones de vida, de oportunidades y las
posibilidades de su desarrollo como personas integras.

Indicaciones

1. Se pide a cada alumno que escriba en dos grupos de tarjetas. En cinco de estas respondera a
la pregunta: jquién soy? y en las otras cinco a la pregunta: ;qué hago?, el primer grupo de
preguntas se refiere a caracteristicas que definen la identidad (inmersa la identidad de género),
y en el segundo a las actividades diarias mas importantes. Cada grupo dar4 respuestas y se
escribe en hojas de distinto color.

2. Se pide a cada alumno que dé a conocer sus respuestas y pegue las tarjetas en el pizarrén, en
el pintarrén o en la pared, esto se divide en dos equipos, uno de mujeres y otro de varones.

3. Se presenta la definicion de los papeles sociales femeninos y masculinos en los alumnos
como resultado y propuesta de trabajo, para volver a ellas después del ejercicio y completarla o
transformarla.

4. Se forman dos grupos, uno de varones y otro de mujeres, con la tarea de que evaltien: jcudles
son las caracteristicas centrales que definen la identidad femenina en el grupo? ;En qué se
diferencian las caracteristicas que definen la identidad masculina?

Asi formuladas, estas preguntas son para el grupo de mujeres; en el caso de los hombres se les
pregunta por la identidad masculina y sus diferencias con la femenina.

¢En qué se diferencian las actividades de los hombres y las de las mujeres? ;Qué oportunidades
diferentes se abren a mujeres y a hombres para su desarrollo? ;Qué oportunidades cierran o
limitan el desarrollo personal de mujeres y de hombres?

Un hombre y una mujer presentan las conclusiones del trabajo de los subgrupos, anotadas en
tarjetas que se colocan bajo los temas iniciales.

El ejercicio se cierra con los analisis de algunos elementos de las presentaciones de los
subgrupos y con la definicion del concepto género.
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YO
LQUIEN SOY? :QUE HAGO?

Mujeres Hombres

*Identidad
*Actividades

*QOportunidades de
crecimiento en el
desarrollo personal.

*Lo gue me impide
el desarrolio como
persona.

TRABAJO EN EQUIPO

Objetivo: Que las y los alumnos identifiquen las actitudes, acciones o condiciones de trabajo,
para facilitar la confianza en un grupo.

Indicaciones

1. Se dibuja una figura humana que no represente a ningin sexo, o si se prefiere un mundo, de
tamafio grande para que pueda ser visto en el salén de clase, hay que dejar espacio dentro y fuera
del mismo para que los alumnos puedan escribir.

2. Se explica al grupo la simbologia de la figura humana o del mundo, representa la sociedad y
la individualidad de los participantes, reforzando la importancia de todas y todos.

3. Pedir un comentario o reflexion durante uno o dos minutos de las siguientes preguntas:
(Qué me gustaria que sucediera durante clase?

(Qué no me gustaria que pasara durante su desarrollo?

(Qué propondria para enriquecerlas?

(Qué pedirfa de mis compafieras/os para mantenerme en ellas?

4. A continuacion se pide que hagan sugerencias respecto a las preguntas anteriores y al mismo
tiempo que las escriban dentro o fuera del dibujo, con el propésito de que las sugerencias
negativas queden fuera y las positivas dentro.

Ejemplo: fumar fuera, puntualidad dentro.

» Finalmente se pregunta al alumnado si hay un acuerdo por mayoria o total en considerarlos
como acuerdos que guien el trabajo en el grupo y al mismo tiempo respetar.

* Estos acuerdos, reglas, o acciones se colocardn en un lugar visible durante el desarrollo de
clase, con el proposito de recordar los principios del grupo.

Materiales

Dibujos de figura de un ser humano mundo, marcadores, papel rotafolio, porta-rotafolio y cinta
adhesiva.-
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;QUE ME GUSTA DE SER MUJER O DE SER HOMBRE?

Objetiveo: Identifiquen los alumnos, ;Qué les gusta? y ;Qué no les gusta de ser mujeres o de ser
hombres?
Indicaciones

1. Primeramente se colocan en circulo las mujeres al centro del salon, la o el docente se
coloca en un extremo fuera del mismo.

2. Seles pide que caminen pensando:

Qué es lo que les gusta de ser mujeres?, la o el docente detiene el circulo y a quien seifiale le
pregunta: ;Qué es lo que mas te gusta de ser mujer?

3. Mientras las mujeres cada una participa y estdn hablando, se les solicita a los hombres
que observen los movimientos, gestos y respuestas de las compafieras.

4. Posteriormente se les pide a las participantes que giren al lado contrario, y que ahora
piensen en las cosas que no les gustan de ser mujeres, se realiza la retroalimentacion.
También lo dicen en voz alta.

(Qué es lo que no te gusta de ser mujer?

5. Se pide que los hombres hagan lo mismo que hicieron las mujeres y ahora ellas observan.
Se les pregunta: ;Qué te gusta de ser hombre? y ;Qué no te gusta de ser hombre? En la
misma forma de secuencia, tratando que todos participen.

6. Terminando los grupos en plenaria se les pide, tanto a mujeres como a hombres, que
expresen como se sintieron y qué fue lo que observaron.

7. Se hace una reflexion de las respuestas que se hicieron. La o el docente cierra la sesién
retomando los comentarios, puntos de vista y reflexiones del grupo.

Materiales
Papel rotafolio, porta-rotafolio, marcadores, cinta.

LO QUE IMPLICA SER MUJER O SER HOMBRE

Objetive: Identificar como fue la convivencia (socializacion) al ser nifios y las relaciones que
Se generaron con otras nifias nifios.

Indicaciones
1. Entregar dos tarjetas a cada participante, de un color a las mujeres y de otro color a los
hombres.

2. Que en una tarjeta escriban o dibujen las actividades que les fueron permitidas cuando
eran nifias o nifios, y en la otra las que les fueron prohibidas o criticadas.
3. Sesolicita que las y los alumnos compartan su trabajo.
El o la docente recoge y da orden por escrito a los elementos socializadores por género, en un
cuadro de doble entrada: lo permitido para hombres, lo permitido para mujeres, lo no permitido
para hombres, lo no permitido para mujeres.
4. Se promueve la comunicacion, la reflexion y la discusién colectiva sobre las
aportaciones individuales. Se puede orientar con alguna de las siguientes preguntas:
¢Qué diferencias hay en la forma como conviven las mujeres y los hombres?
¢(Qué caracteristicas femeninas y masculinas se construyen en estas convivencias?
¢Como fueron las relaciones que establecieron hacia otras nifias y hacia otros nifios?
Materiales
Tarjetas de cartulina de dos colores, lapices, marcadores, cinta adhesiva, papel rotafolio y porta-
rotafolio.
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PRIMERAS MEMORIAS DE SER MUJER O DE SER HOMBRE

Objetivo: Recordar como fue su sentir al reconocerse como mujeres u hombres, debido al trato
que recibieron.

Indicaciones

1. El grupo se divide en equipos de cinco como méaximo, permitir que cada quien forme sus
equipos, que las y los estudiantes se sientan comodos y compartan experiencias personales.

2. Se les pide que individualmente recuerden la experiencia que més recuerdan, significativa y
mas importante de su nifiez, al descubrirse mujer u hombre y donde se les trataba de manera
diferente al otro sexo.

3. Ademéds compartan su experiencia con el resto del equipo.

4. Después que las y los integrantes del equipo hayan compartido su experiencia, realicen una
dramatizacion, poema, cancion, cuento o danza, que represente los recuerdos compartidos. Se
presentara ante el grupo con tres a cinco minutos de tiempo.

5. El o ladocente rescata de la discusion, haciendo algunas preguntas:

¢(Qué sintieron al recordar aquellos momentos?

¢Como se sintieron al compartir sus experiencias?

¢Qué le parecié esta experiencia en relacién con su recuerdo?

¢ CO6mo se trata a las mujeres y a los hombres?

¢ Qué lecciones aprenden acerca del género?

¢A qué conclusiones o comentarios finales podemos llegar?

Materiales

Marcadores, papel rotafolio, porta-rotafolio, papeles de colores y de diferentes texturas,
pafiuelos, pinturas vinilicas, acetatos, cinta adhesiva, tijeras, cuter.

SEXO Y GENERO ;QUE SIGNIFICAN?

Objetive: Diferenciar los conceptos de sexo y de género.
Indicaciones
1. El o la docente escribira la palabra sexo en la parte superior del lado izquierdo de un
papel rotafolio, pidiendo a las y los alumnos que mencionen en qué palabra piensan o
qué asociacion hacen, cuando escuchan la palabra sexo. Pudiéndose utilizar sindnimos
de la palabra o incluso palabras “desconocidas™.
2. Se escriben las respuestas debajo de la palabra, teniendo cuidado de marcar en color
diferente las que se relacionan con género.
Si alguien se muestran timida o sienten vergiienza, podra acudirse al uso de frases hechas y que
los alumnos asistentes completen el enunciado, ejemplo: es propio del sexo femenino...; todos
los hombres son... Si ningtin alumno inicia diciendo palabras, ayudar con algunos ejemplos
(placer, intimidad, etc.).
3. Después se escribe en la parte superior derecha del papel rotafolio la palabra género, su
papel quedara dividido en dos columnas.
4. Se pregunta lo que sienten o piensan los alumnos cuando escuchan la palabra género y
debajo de la palabra se colocan las respuestas.
Nota: Una variante de la dindmica es cuando algunos participantes saben del tema, entonces se
solicita que se formen equipos de dos o més y escriban en un papel dividido en dos columnas,
lo que piensan sobre las palabras sexo y género.
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En este ejercicio se dan de cinco a diez minutos, dependiendo del tamafio del grupo, después se
pide que en base a las palabras escritas, den una definicion de sexo y otra de género.

5. Finalmente ante el grupo se presentan los resultados.
Materiales
Marcadores de colores, papel rotafolio, cinta adhesiva, acetatos con las definiciones de sexo y
degenero.

¢ DIFERENCIAS DE SEXO O DE GENERO?

Objetivo: Que las y los alumnos reconozcan las diferencias entre género y sexo, para
comprender que el género es una realidad construida socialmente y que puede ser modificado.
Indicaciones

1. Nombrar un moderador del grupo; se encarga de controlar el tiempo y de dar la
palabra.

2. Se forman equipos, cada uno nombra a alguien que escriba.

3. Cada equipo lee con atencién cada una de las frases (utilice la hoja de trabajo
contigua*®) y discuten si estas diferencias entre mujeres y hombres son de sexo o son
de género.

4. Cada equipo marca la columna seleccionada. Si no se ponen de acuerdo, que
marquen en ambas casillas (con una X o una Paloma), y a la hora de exponer ante
todos den las razones del desacuerdo.

5. Frente al grupo la o el docente apoyara la discusion de las respuestas de los equipos.

Materiales

Hojas con las diferencias de sexo y de género, papel rotafolio y marcadores para anotar las
conclusiones del grupo.

*Hoja de trabajo contigua

Diferencias de sexo o de género

Caracteristicas a Sexo Género
diferenciar

Las nifias son dedicadas, los
nifios duros, juguetones y
peleoneros.

Las mujeres ganan menos
sueldo que los hombres.

Las mujeres se embarazan,
los hombres no.

Las mujeres amamantan a
los bebes, con la leche que
produce su cuerpo, los
hombres no pueden hacerlo.

La voz de los hombres
cambia en la adolescencia,
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se hace mas fuerte y la de
las mujeres no.

Las mujeres son mas
sentimentales que los
hombres.

Los hombres son de mayor
capacidad para los negocios
que las mujeres.

El color de los nifios es el
azul, el de las nifias el rosa.

Las rmujeres son mas
intuitivas (conocen que
algo es verdadero sin
razonarlo o informacion)
que los hombres.

Las mujeres cuidan el
hogar, los hombres no lo
hacen.

Los nifios son mas inquietos
que las nifias.

Los hombres saben de
politica, las mujeres no.

Para la mujer es facil llorar,
a los hombres les cuesta
trabajo llorar.

Las mujeres son mas
pacientes que los hombres
en la crianza de las nifias y
los nifios.

Los hombres son mas sanos
que las mujeres.

Los hombres son mas
violentos que las mujeres.

Las mujeres son de menos
estatura o tamafio que los
hombres.

Las mujeres necesitan
comer menos que los
hombres.
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Los hombres tienen mas
capacidad para dirigir a las
mujeres.

Las mujeres realizan casi el
100% de las labores del
hogar.

EL RELOJ DE LOS ROLES

Objetive: Determinar y visualizar todas las actividades que mujeres y hombres estudiantes

realizan durante una jornada de un dia.

Indicaciones

1. Senombra una moderadora (or) del grupo que se encargue de controlar el tiempo y

dar la palabra.

2. Se forman equipos: en cada uno se nombra quién como relator (a) para presentar los

resultados frente al grupo.

3. En equipos se sefialan las actividades que a lo largo de las 24 horas de un dia

desarrollan las muyjeres y los hombres estudiantes.
Frente al grupo la o el docente guia la discusion de las respuestas de los grupos.

>

Hora

Mujer

Hombre

1:00 a.m.

2:00 a.m.

3:00 am.

4:00 a.m.

5:00 a.m.

6:00 a.m.

7:00 am.

8:00 a.m.

9:00 a.m.

10:00 a.m.

11:00 a.m.

12:00 a.m.

1:00 p.m.

2:00 p.m.

3:00 p.m.

4:00 p.m.
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5:00 p.m.
6:00 p.m.
7:00 p.m.
8:00 p.m.
9:00 p.m.
10:00 p.m.
11:00 p.m.
12:00 p.m.

Materiales
Hojas del reloj de los roles, papel rotafolio y marcadores para anotar las conclusiones del grupo.

EL EJERCICIO DEL PODER ENTRE MUJERES Y HOMBRES
-LAS DISCRIMINACIONES-

Objetivo: Estudiar las discriminaciones en las practicas de poder y sus consecuencias en las
mujeres y en los hombres.

Indicaciones

1. Las y los estudiantes forman un circulo lo més cerrado posible.

La o el docente lee lentamente, una lista de discriminaciones elaboradas previamente.

Por edad (nifia/o, adolescente, de la tercera edad). Por condiciones de salud (sana/o, enferma/o).
Por condiciones fisica (normal, sorda/o, ciega/o, con trastorno mental o neuromotor). Por
condiciones de capacidad intelectual (sobresaliente, normal, deficiente). Por condicién social
(rica/o, clase media, pobre). Por género (hombre, mujer). Por el color de la piel. Por trabajar
fuera de casa. Por tener miedo. Por ser débil. Por vivir sola/o. Por no tener hijas/os. Por ser
madre soltera. Por su condicién civil (soltera/o, casada/o, divorciada/o, unién libre, viuda/o).
Por su preferencia sexual (homosexual, bisexual, transexual o heterosexual). Por la religién. Por
ser analfabeta/o. Por el trabajo que realiza. Por no cumplir con roles y estereotipos. Por haber
estado en prisién. Por participar politicamente. Por ser indigena o pertenecer a alguna etnia.

2. Mientras la o el docente menciona una por una las discriminaciones, las y los estudiantes, que
en algin momento de su vida hayan sentido discriminacién, caminan hacia fuera del circulo.

3. Al terminar el listado se pregunta si alguien mas en algin momento de su vida ha vivido o
sentido algln tipo de discriminacién por algo en especial.

4. Para finalizar se procede al analisis con los estudiantes y se pregunta coémo se sintieron con
la dindmica, con base en preguntas como las siguientes:

¢ Como nos sentimos por ser mujeres o por ser y hombres, al recordar discriminaciones?
¢Como nos identificamos con otros que han sufrido discriminaci6n?

(Qué hacemos para evitar o superar la discriminacién?

Nota: Buscar un espacio amplio para la dinimica, de preferencia un jardin o patio.
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Materiales
Lista de discriminaciones.

TENER PODER

Objetivo: Hacer ver en la realidad ideas, actitudes y sentimientos de mujeres y hombres en
relacion con el poder.

Indicaciones

1.
2.

3.

Las y los alumnos se dividen en dos grupos, uno de mujeres y otro de hombres.

La o el docente pide que cada grupo seleccione dos personas. Una desempefia el
papel de la o el lider y la otra de observadora.

En espacios separados ambos grupos forman un circulo, permanecen de pie y se pone
en el centro una silla, sobre ella se coloca al o la estudiante que hara de lider.

La tarea consiste en que quién esté sobre la silla demuestre o manifieste poder sobre
el grupo de la forma mas creativa posible.

La o el que observa en cada grupo toma nota de la forma en que se desarrolla el
ejercicio y sefiala algunos comportamientos: posturas, actitudes, palabras, quién esta
ejerciendo el poder, reacciones, actitud del grupo, o alguna situacién que se presente.
Frente a todos se recupera la experiencia y el comentario de c6mo se sintieron
quienes hicieron de lideres, la observadora u observador asi como las y los demas
estudiantes participantes. ;Qué fue lo que sucedi6? ;Cémo se sintieron frente a la
situacion?

La o el docente orienta la discusion hacia ideas importantes o clave: Se pueden
establecer diferencias en la forma de ejercer el poder, en un grupo de mujeres en
relacion con el de los hombres? ;Qué sentimientos y actitudes prevalecen en cada
género? ;Como reaccionaron las mujeres y los hombres ante el poder?

Materiales
Dos sillas, papel rotafolio, hojas, marcadores, lapiceras, cinta adhesiva.

TIRO AL BLANCO

Objetivo: Reconocer las formas que adopta el poder en las relaciones entre mujeres y hombres.

Indicaciones
L. En pequefios equipos integrados por sexo mujeres y hombres, se distribuyen flechas de
papel.

2. Se pide a los equipos que discutan acerca de como el otro sexo ejerce poder sobre las
otras personas, y que escriban o dibujen en las flechas cada una de las maneras que ellos
han identificado y visto esas manifestaciones.

3. Cada equipo discute como acomodar las flechas en el tiro al blanco, tomando en cuenta
que las formas mas efectivas del ejercicio del poder sean colocadas cerca del centro y
las de menor fuerza, se pongan retiradas.

4. Cuando cada equipo ha ubicado las flechas en el tiro al blanco, se intercambian los
carteles.
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5. Alestar todos reunidos se comparten y analizan los carteles, las mujeres presentan el de
los hombres con sus comentarios y los hombres presentan el de las mujeres con sus
comentarios y puntos de vista en ambas situaciones. La presentaci6n ante todos, puede
también ser orientada por preguntas como: ;Qué diferencias encuentran en las formas
en que ejercen el poder las mujeres y los hombres? ;Cémo nos sentimos mujeres y
hombres con estas maneras de manifestar y ejercer el poder? ;Qué consecuencias tienen
estas formas poder en la vida cotidiana de mujeres y de hombres.

Materiales
Flechas de papel o cartulina (un color para cada sexo), dos carteles con dibujo de tiro al blanco,
marcadores, cinta adhesiva.

ASILO VEO
Objetivo: Conocer y analizar el concepto de poder que tienen mujeres y hombres en la escuela.

Indicaciones
1. La docente o el docente prepara una ldmina con la palabra Poder, de forma lo mas llamativa
posible.

1. Se distribuyen cartulinas de dos colores entre las y los alumnos participantes, se
entregan las de un color a las mujeres y las del otro a los hombres.

2. Se presenta la lamina a cada participante y se le pide que dibuje en la cartulina la
primera idea que le provocé la palabra poder.

3. Para comentar y compartir (socializar), los dibujos se colocan en la pared, separando
los de las mujeres y los de los hombres. Se les invita a observarlas detenidamente.

4. Al hacer la presentacion frente al grupo se analiza el contenido de los dibyjos, se
orienta con preguntas como: ;Qué ideas de poder transmiten los dibujos de las
mujeres? ;Qué ideas expresan los dibujos de los hombres? ;Cuales son las
diferencias mas significativas entre lo que expresan los hombres y lo que expresan
las mujeres? ;Cual es el origen de esas diferencias?

5. La docente o ¢l docente toma nota de los comentarios y aportes; elabora algunas
conclusiones y solicita a los participantes que también lo hagan.

Materiales

Cartulinas de dos colores, 1dmina con la palabra poder, marcadores, lapices de colores, cinta
adhesiva.

PARA VIVIR BIEN Y CON EQUIDAD
DIBUJANDO FORMAS DE VIDA

Objetivo: Establecer nuevas relaciones de trato entre mujeres y hombres para el buen vivir,
basadas en la equidad.

Indicaciones

1. La o el docente previamente cubre con papel rotafolio una parte de la pared del lugar
donde se trabajara.
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2. Seexplica alas y los alumnos participantes que har4n un mural colectivo que exprese el
tema “Nuevas relaciones para el buen vivir entre mujeres y hombres™.
3. Voluntariamente un estudiante inicia el trabajo de elaboracion del mural, mediante un
dibujo que el tema e sugiera.
4. Otra u otro estudiante completa la idea con otro dibujo, sin haber hablado con la o el
alumno anterior.
5. Se motiva a todas y todos los alumnos para que aporten al dibujo de la manera mas
rapida posible, pero sin intercambiar ideas entre ellas y ellos.
6. Cuando el mural se haya terminado, se promueve la reflexién del contenido con
preguntas como: ;Qué sentimientos genera realizar colectivamente el mural? ;Qué
ideas, suefios, vision de mafiana vemos en el mural? Como participamos mujeres y
hombres y cuéles diferencias vemos? ;Qué cambios se ven en las relaciones de género
entre mujeres y hombres?
Dependiendo del niimero de alumnos participantes, se puede valorar el hacer dos murales; uno
hecho por las mujeres y otro por los hombres y analizar las diferentes representaciones.

Materiales
Papel rotafolio, marcadores, lapices de colores, gises de colores, crayones, acuarelas, recortes

de papeles de colores, pegamento, cualquier material que sirva para la construccién de un mural,
cinta adhesiva.

DISCRIMINACION: UNA FORMA ABIERTA Y UNA VELADA

Objetivo: Identificar situaciones discriminatorias en diferentes lugares y sitios. Reflexionar
sobre la eliminacion de esas practicas.

Indicaciones

1. Se reparte un cuestionario que contiene diferentes situaciones posibles. Se da un tiempo a las
y los estudiantes para que respondan (10 minutos).

2. Se forman binas, de preferencia entre personas que no se conozean entre si 0 convivan poco
y comparan y discuten sus respuestas (10 minutos).

3. Se retne el total del grupo y la o el docente aporta elementos que permitan la discusion de las
respuestas (20 minutos). Se sefialan por escrito los elementos en que hubo desacuerdos y se
presentan en el papel rotafolio.

4. Cuando surgen respuestas que producen desacuerdo, se discuten especialmente apoyados por
los conceptos de la Ley general para la igualdad entre mujeres y hombres, entre otros (veinte
minutos).

5. Se producen conclusiones en comin (15 minutos).

Materiales

Cuestionario anexo, papel rotafolio, marcadores, recopilacion legal (algunos articulos
constitucionales, Ley general para la igualdad entre mujeres y hombres y Ley general de acceso
de las mujeres a una vida libre de violencia).

El ejercicio: discriminacion, una forma abierta y una velada cuestionario de trabajo.
Decide y sefiala cual de las siguientes situaciones presenta;

a) discriminacién abierta
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b) discriminacion velada
Discutela con tus compafieros (as) y anota aquellas que generen puntos de discusion.

1. Una mujer, recibe una llamada telefonica invitdndola a pasar un fin de semana en la playa, la
invitacion incluye el hospedaje y alimentos de dos adultos y dos nifias o nifios. Los gastos del
viaje corren por cuenta de la invitada. La finalidad, es vender un tiempo compartido en un
prestigioso hotel turistico de cinco estrellas. Le piden los datos del esposo y le preguntan si esta
casada civilmente. Cuando ella responde que no esta casada, pero que es madre de familia, le
dicen que esta invitacion es tnicamente para mujeres legalmente casadas.

a) b)

2. Una profesora hace solicitud para dar clases en una escuela de prestigio, tiene titulos y
diplomas que avalan su capacitacién. Cuando le preguntan sobre su familia, ella responde que
es divorciada. Le piden que deje sus documentos y sin hacerle los examenes para contratarla, le
despiden diciéndole que le Hlamaran en caso de haberse quedado con el puesto. Nunca recibe la
llamada.

a) b)

3. Una compaiiia constructora ha tenido serios problemas para la organizacién de su
departamento de compras y almacén. La jefatura de este departamento queda vacante y una
secretaria que esta capacitada para el cargo, pide el puesto. Le aprueban la contratacién en el
puesto vacante pero le condicionan el salario “a resultados”. Pasados 3 meses, ha logrado la
organizacién del departamento pero le dicen que no hay dinero para darle el mismo salario que
otros jefes reciben. En esa compafiia, no hay otras mujeres ocupando ese tipo de puestos.

a) b)

4. El duefio de un restaurante, contrata sélo hombres como meseros y solo mujeres como
“Recepcionistas ~hosstes-”. El presume que esto le da una imagen elegante y tiene més ventas.

a) b)
En un peri6dico local se ofrecen los siguientes empleos

5. Agentes de ventas (mujeres) con/ sin experiencia, tipe edecanes o con buena presentacion,
prepa o carrera sin terminar, solteras, 23-35 afios. Sueldo mensual $13,000, prestaciones
superiores de ley, 10 % comisiones, financiamiento auto 30 dias inicio.

a) b)

6. Auxiliar administrativo, sefiorita seria responsable, de 20 a 30 afios, soltera, sin hijas o hijos,
carrera de administracién, pasante o trunca, excelente presentacion, horario atractivo de 9:00 a
5:00; Buen sueldo mas prestaciones de ley.

a) b)

7. Ayudante general, masculino, 18 a 23 afios, 1.70 metros, nivel preparatoria, licencia de
chofer. Sueldo de contratacion $3,600.00, a los tres meses $4,300.00, prestaciones de ley.

2) b)

8. En un almacén, existen dos puestos diferentes, cada uno con salario diferente. El puesto
ocupado por la mujer se llama “vendedora”, mientras que el hombre ocupa el puesto de “agente
de ventas”. Las actividades que realizan son las mismas.
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a) b)

9. Una empresa constructora saca una convocatoria de contratacion. Al acudir a la entrevista,
una ingeniera cubre los requisitos que se piden. Le mencionan que hay interés para contratarla,
pero le informan que no tienen servicios sanitarios apropiados para mujeres.

a) b)

10. Una maestra de escuela primaria llama la atencion a uno de los alumnos porque ha estado
conversando con otro compatfiero durante la clase. Antes de sacarlo del aula le dice: “espero que
aprendas a no estar chismeando como vieja”

REFLEXIONANDO EN LA HISTORIA

Objetivo: Identificar los diferentes cambios que se han tenido en la historia de México a partir
de los cuales la mujer se ha incorporado en espacios sociales y politicos. Identificar los éxitos

legales en el camino hacia la equidad. Generar una lista de trabajos pendientes, legalmente
hablando.

Indicaciones

1. Observar y comentar en pequefios grupos (méaximo de cinco personas) las caracteristicas
de la credencial de elector del afio 1955.

2. Compararla con las credenciales del INE, actuales.

3. Reflexionar sobre los obstaculos que como pais se han tenido que sortear para llegar a
este momento.

4. A partir de una {luvia de ideas, elaborar una lista de los triunfos que en materia legal se
han tenido hasta el dia de hoy.

5. A partir de una lluvia de ideas, enlistar las carencias o necesidades que se tienen en

cuanto a los aspectos legales en busqueda de equidad.

6. Cada equipo comparte en plenaria sus reflexiones y se comentan para llegar a
conclusiones y propuestas finales.

Materiales

Papel rotafolio, marcadores, recopilacion legal (Algunos articulos constitucionales, Ley general
para la igualdad entre mujeres y hombres y Ley general de acceso de las mujeres a una vida
libre de violencia).

DINAMICA DE CONCLUSION

Es una necesidad innata en las personas lograr el sentido de conclusién.

La perspectiva de género no es una situacion rigida o dura, es un proceso orientado a la
construccion y evolucion continua, tan dindmica como lo son sus actrices y actores principales:
los seres humanos. De ahi surge la interrogante: ;Puede hacerse una dindmica que lleve a la
conclusiéon?
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La respuesta a esta pregunta, seria un tanto ambigua: puede concluirse una etapa, y en ese
sentido si podria haber una terminacion; sin embargo, en el sentido dinamico, los procesos
continuian en constante evolucion y por lo tanto, mientras existan, 1o concluyen.

Se propone una dindmica a las y los estudiantes participantes en las diferentes dindmicas que
les deje al final, ambas percepciones: lograr integrar los conocimientos y habilidades adquiridas
y la inquietud por continuar su transformacién sean cuales fueren los caminos por donde ies
conduzca la vida.

TODOS A FORMACION

Objetivo: Fomentar la integracion en el grupo y el reconocimiento de si mismos, en base a la
identidad de género.

Indicaciones

1. Los y las integrantes del grupo de manera mixta formaran un circulo acostados boca  arriba.

2. Elo ladocente asignara el mismo niimero para dos alumnos de diferente sexo (nifia y nifio),
cada dos alumnos hasta donde sea necesario.

3. En un extremo de la formacién se encontrard un aro de 1.5 m. de didmetro
aproximadamente.

4. El o la docente caminara por entre los y las alumnas y dira levanta tu pierna...derecha y
todos lo harén, levanta tu...cabeza y lo haran también sin moverse de su lugar.

5. Al momento que se diga un nimero x, ambos alumna y alumno correrdn a colocarse dentro
del aro en el extremo del circulo formado, el cual tendra dos objetos que tendran que usar
(ejemplo: 2 cinturones, 2 sombreros. Y se encontrardn al interior de una caja forrada; lo
cual nos permitird reconocer lo que nos identifica como mujer y hombre.

6. El o la docente, promoveran un comentario de la actividad o en su caso una reflexion,
auxiliandose de las siguientes preguntas: ;C6mo se sintieron al trabajar con sus compafieras
(0s)? En la eleccién de objetos qué influyo en mi determinacion: Porque me gusto, porque
es de mujer, porque es de hombre, porque los dos podemos usarlo, porque en algunos casos
los dos podemos usarlo...

Materiales

Papeletas numeradas de colores (azul y rosa), aro de 1.5 m de didmetro, objetos distintos en el
uso de nifias (nifios) como cinturones, peines, peinetas, gorras, sombreros, tenis, zapatos,
llaveros, lapiceros, entre otros articulos,

TAREAS DE CASA
Objetivo: Promover la importancia de realizar tareas en el hogar de manera indistinta al sexo.

Indicaciones
1. Se divide el grupo en nifias y nifios.
2. Cada grupo realizara una lista, ademas de traer objetos con los que ayuda en las tareas
de casa: barrer, cuidar, trapear, cocinar, cargar, sembrar, cuidar, etc., e identificara las

actividades de esa lista que hacen mama, papa, hijas e hijos. Pudiéndose auxiliar del
siguiente cuadro.

179



| Actividad Mama Papa Hija Hijo
Cocinar
Limpiar
Sembrar

Jugar

Traer dinero
Criar hijos (as)
Pasear

Etc.,

El o la docente inducira a la reflexién y comentarios en el sentido de la frecuencia con qué se realizan

esas actividades, el por qué se hace de esa manera y el por qué no se hacen de manera compartida....por

qué solos,
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CONCLUSIONES

Dada la naturaleza del objeto de investigacién abordado y el impacto social, econémico y cultural
que tiene para la sociedad, los resultados que se han presentado son relativamente un acercamiento a
la comprensién de su naturaleza en un sentido de profundidad. Por ello quedan abiertas lineas de
abordaje, para dar continuidad a la investigacion en tiempos y esfuerzos posteriores: el origen de la
desigualdad asociada al género, la discriminacion hacia las mujeres en el medio rural, su integracién

y valoracion en el sistema educativo actual, la construccién, deconstruccion y reconstruccion de

identidades de género en el medio educative, sus impactos, entre otros.

La identidad de género en la escuela, una unidad de investigacion e intervencién que hace necesario
el abrir campos y espacios de atencion en libertad para valorar y reconsiderar aspectos como la
discriminacién, tolerancia, respeto, el reconocimiento del otro, las maneras de convivencia, todo en
aras del buen vivir y de la mejora en las relaciones para y hacia con los otros (as), que permitan

favorecer el desarrollo de ciudadanos (as) que en un futuro sean integros a la sociedad.

Por altimo si determinamos a la identidad como lo que se es (sentimientos, emociones, concepciones,
posicionamientos, didlogos en la mente, etc.,) se hace y se piensa, existen disfunciones cominmente
entre lo que se dice y se hace, al no haber correspondencia entre estas, se hace necesario el cambio
identitario, dénde el causal pueden ser incidentes criticos: deficiencias en la convivencia,
discriminacién, desvalorizacion, entre otras mas, y orientarnos a posicionamientos en el entorno

dependiendo de la situacién vivencial que nos aqueja.

Y dénde este posicionamiento nos invita a la reflexion y al actuar en consecuencia, en el entendido
de que la conciencia por si misma no produce cambios en la persona y para ello se hace necesario a
los demas, considerando el pensamiento distribuido ( lo que otros piensan como influye en mi)
ademas de insertarnos en el contexto y escenarios formativos (me sirve esto y para que me sirve,
pertinencia); donde los problemas permitan pensar y actuar, en la idea de ser competentes
(competencias éticas), desarrolladas por nosotros mismos, aspecto dialdgico orientador en la

busqueda y realizacion del bien comun.
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Por las condiciones y matices con que se desarrollo la presente investigacion, la metodologia

empleada v las limitaciones presentes se puede concluir:

1. La identidad de género es un aspecto complejo, que puede llegar a convertirse en conflicto interno
en la o el adolescente que demuestra una identidad no propia, mas si la aceptada o esperada por el
entorno donde se desatrolla, siendo este filtimo, en gran medida el que dicta las pautas de conducta,

pensamiento y comportamiento de la identificacion personal de un adolescente en el medio rural.

2. El desarrollar la socializacion y ser parte de ella, respaldada en un medio educativo basado en el
desarrollo de habilidades y conocimientos para la vida y en un ambiente edificador permite al o la
adolescente de telesecundaria adquirir conocimientos, destrezas, normas, conductas, aptitudes,

capacidades y habilidades bésicas para una vida en sociedad.

3. El adolescente estudiante de telesecundaria parte de un proceso de socializacion primaria y
secundaria, que le proporciona elementos para su desarrolle como un sujeto social (personas que
hacen uso de la razén, analizan, cuestionan y toman como referente la critica, ademas de ser y hacerse

competentes al reflexionar y practicar en cuanto emprenden).

4. La socializacion se considera, inicio en la persona desde el nacimiento, dénde se le transmite el
conjunto de caracteristicas, experiencias y conductas que se asignan a cada sexo y que al llegar a la

etapa adolescente son aspectos remarcados en las (los) adolescentes.

5. Las mujeres y varones adolescentes estudiantes de telesecundaria traen consigo aprendizajes (desde
edades anteriores), que dictan normas de comportamiento, pensamiento y sentires, “adecuados e
inadecuados” para si se es mujer o se es varén y esto es reforzado por un sistema de premios y castigos

del entorno social actual.
6. De los medios socializadores de la informacion en lo especifico los medios informativos, no se

puede prescindir absolutamente de ellos, identificandose una considerable influencia en las y los

adolescentes en formas de pensar, actuar y sentir.
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7. Un factor determinante en el intercambio de informacion y anélisis de ideas es la comunicacion;
proceso interactivo y articulador en el que deben intervenir dos o mas elementos y que en el medio

rural se establece continnamente.

8. El adolescente utiliza actividades escolares para esquematizar situaciones de la vida comtn, asi
como los deseos realizables e irrealizables de la vida. Lo lidico lo adquieren y siguen adquiriendo,
desarrollan y llevan consigo desde muy temprana edad y no requieren de ensefianza especifica para

aprenderlo, lo hacen a través de la practica.

9. Las actividades que realizan los adolescentes en la escuela: académicas, deportivas, ludicas, de
comunicacion, socializacién, entre otras muchas, son necesarias para el desarrollo de la inteligencia,

de las emociones,de la psicomotricidad, la convivencia, desarrollo del lenguaje,empatia, entre otras.

10. En las actividades realizadas comfinmente en la escuela el alumnado manifiesta conductas de
integracion, interaccion y de comunicacion, ya sea por parte de los o las adolescentes, inclusive en
actividades lidicas muestran atencioén v seriedad al momento de su realizacién, con matices de cierto

desorden comunicativo. Se ubican por lo general en grupos de mujeres o grupos de hombres.

11. En varones y en mujeres prevalece la idea de que las actividades académicas, juegos, oficios,
encomiendas y de otros, lo més apropiado para el hombre, son aquellos en los que esta en relacion

con el mundo y en la mujer lo que le posibilita la relacion humana.

12. Los espacios académicos y de aprendizaje, de convivencia y de juegos son esenciales para el
desarrollo y construccién de la identidad de género, por la apertura en la expresion y escenificaciéon

diversa de pensamientos y actividades.

13. La mujer adolescente se inclina mas hacia las actividades del hogar, practican lo que ven y hacen
en casa (con mama y personas adultas del sexo femenino); simbolismo acentuado desde etapas
tempranas de las adolescentes, lo que permite adquirir estereotipos de la labor doméstica y roles de
la mujer en el entorno. Las actividades que emprenden, son producto de la observacién y practica

fomentan asi, la division sexual de labores.
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14. Los espacios mas frecuentados por las mujeres adolescentes son el aula, las afueras de Ia misma
y los espacios de inmediacién de las canchas deportivas asf como ¢l aula de computo, de dénde estan

gran parte de su tiempo y disfrutan de las diferentes actividades escolares.

15. Los hombres adolescentes participan y se inclinan hacia actividades activas, que presentan cierta
madurez intelectual y por las actividades de trabajo que realizan sus papds (en el trabajo, en la
comunidad y en el hogar). Les agradan las actividades de fuerza, de destrezas, de habilidad, de
calculo numérico, de poder, de lucha entre ellos (con grados de agresividad), de dibujo de figuras y
objetos, mas que el aspecto académico. También representan personajes de fuerza de programas

televisivos, sobretodo de lucha libre y foot boll.

16. El espacio escolar més visitado por los adolescentes son las canchas deportivas y sus espacios de

inmediacion y en porcentaje menor el aula.

17. El lenguaje empleado en las actividades desarrolladas por las adolescentes se enfoca a temas
relacionados con el hogar, la casa, los sucesos actuales acontecidos en el entorno, hablan de la
familia, de compafieras, de compafieros de grupo, de escuela, quehaceres, de pendientes, de

actividades, de lo que no les agrada, entre otros.

18. Los adolescentes varones enfocan su didlogo hacia temas relacionados con programas de
television, sobre juegos, lo que hicieron un dia anterior, sobre sucesos relevantes del entorno, sobre
actividades realizadas o que estan realizando y les llama la atencidn y sobre actividades o juegos de

momento.

19. Larelacién de interaccién que prevalece entre las mujeres adolescentes es siempre de iguales atin
cuando existan ciertas diferencias, comparten en las diferentes actividades emprendidas: rien, se
preocupan por la actividad a desarrollar, piensan y actan, corrigen, intercambian materiales,
conversan, se aprecian, € impulsan, muestran sus avances, se sientan juntas, etc. La interaccion entre
adolescentes mujeres es frecuente, con respeto y cierta ternura, ain cuando haya ciertas diferencias

por encuentros desagradables del pasado.
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20. En la interaccion de mujeres adolescentes timidas, buscan ¢ identifican a mujeres semejantes y
ya durante el proceso de las actividades algunas conservan esa timidez y otras la dejan de lado, para

integrarse plenamente a las labores.

21. Los adolescentes varénes en la interaccion que desarrollan son claras sus peleas, conflictos
constantes y su principal causa hacer travesuras al otro de una manera muy sutil, no tolerando que
dentro de su espacio vital y en la actividad misma que estdn emprendiendo entre otro varén
adolescente que no se encontraba anteriormente. Existe determinacién en lo que emprenden y hasta
con sus compafieros. Pudiéndose dar ¢l caso de molestia personal por el deficiente desarrollo en la

actividad.

22. El docente solicita la atencién, més constantemente a los varones que a las mujeres, aun cuindo
existen excepciones, se corrige y estd al pendiente del actuar de los vardnes mas que de las mujeres,

se les explica constantemente a ellos y con las mujeres es mas integrador y menos explicativo.

23. El docente solicita por lo general la colaboracion y respaldo de las mujeres adolescentes en

actividades a emprender: académicas, de aseo, ludicas, deportivas, programas civicos, entre otras.

24. El docente al solicitar la colaboracion de los vardnes adolescentes tiende a rehacer la peticion
constantemente, son mas distraidos, menos colaborativos y de situarse cudndo asi lo desean,
concentrandose en lo que emprenden sin que se les distraiga facilmente de la actividad que desarrolian

cuando lo quieren.

25. El trato y la relacion entre el docente y las y los adolescentes alumnos es significativa y muy
buena para ambos; brinda tiempo, escucha, orienta y explica dependiendo de las circunstancias,

desarrollandose un proceso formativo importante en beneficio de todos.

Sintesis dialéctica
La identidad de género es compleja, puede ser conflicto interno, cuando el o la estudiante adolescente
de telesecundaria en su identidad es susceptible al entorno rural (que dicta ideas, comportamientos y

conductas, para si se es mujer o varén reforzado por un sistema de premios y castigos), la
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socializacion del educando en este nivel, se dié como parte del proceso llamado socializacién que se
cosidera como primaria (inicié desde el nacimiento y consistio en la transmicion de caracteristicas,
experiencias y conductas asignadas a cada sexo -seres transgeneracionales-) y socializacion
secundaria (dénde aspectos de la socializacion primaria fueron remarcados) y ademas dénde los
medios masivos de informacion mantuvieron una influencia considerable en las y los adolescentes en
la forma de pensar, actuar y sentir. La comunicacién en la identidad de género fué determinante en el
intercambio de informacién y su andlisis. La educacion en tanto, permitié adquirir habilidades y
conocimientos para una mejor vida en sociedad. Las actividades escolares esquematizaron situaciones
de la vida comin, asi como deseos realizables ¢ irrealizables; lo ltdico, se adquiere, se trae consigo
y se sigue desarrollando, no requiri6 de ensefianza profunda para aprenderlo, lo hicieron en la practica
en grupos de mujeres o varones mostrando atencion y seriedad en los procedimientos de ejecucion,
atn cuando prevalecian matices de desorden comunicativo inicial. Estas mismas actividades escolares
(académicas, deportivas, lidicas, de comunicacion, de socializacion, entre otras), fueron necesarias
para el desarrollo de inteligencia, emociones, psicomotricidad, lenguaje, empatia, integracion,
interaccion , el desarrollo y construccién de la identidad de género (por la apertura en la expresion y
escenificacion diversa del pensamiento que se tuvo), etc. En varones y en mujeres prevalecid la idea
que lo apropiado para el varén (en lo académico, ldico, de oficios, encomiendas y otros), “es lo que
le hace estar en relacién con el mundo” es decir, lo publico y en el caso de la mujer “lo que le posibilita
la relacién humana”, es decir, lo doméstico (se incliné mds hacia las actividades del hogar,
practicaron lo que ven y hacen en casa -con mama y personas adultas del sexo femenino-, actividades
producto de la observacion y practica diaria, fomentando con ello la divisién sexual de labores). Los
espacios mas frecuentados por las mujeres adolescentes fueron el aula, zonas aledafias y los espacios
de inmediacion a las canchas deportivas, asi como el aula de computo. Los varones adolescentes se
inclinaron y participaron hacia actividades activas, de cierta madurez intelectual y trabajos que
realizan papd o tutor (en la comunidad, en el hogar, en el trabajo). Les agradaron actividades de
fuerza, de destrezas, de habilidad, de célculo numérico, de poder, de lucha entre ellos (con grados de
agresividad) de dibujo de figuras y objetos, mas que lo académico. Representaron también personajes
de fuerza vistos en programas televisivos sobretodo lucha libre y foot-boll. Los espacios escolares
que acudieron con mayor frecuencias fueron los sanitarios, las canchas - deportivas y sus
inmediaciones y en menor medida el aula. El lenguaje de mujeres en las actividades desarrolladas se

enfocd al hogar, la casa, lo acontecido dltimamente en el entorno, la familia, compafieras (os) de
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grupo, de escuela, quehaceres pendientes, de actividades, de 1o que les agrada y no les agrada, entre
otros. Los varones sus di4logos se enfocaron a temas de programas de television, juegos, lo hecho un
dia anterior, lo relevante acontecido en el entorno, actividades realizadas, lo que hacen actualmente,
sobre lo que les interesa y les llamo la atencién. La interaccion entre mujeres fue siempre de iguales,
aun cuando existieron diferencias (por desencuentros del pasado), compartieron en las diferentes
actividades desarrolladas: rieron, se preocuparon por la actividad, pensaron y actuaron, corrigieron,
intercambiaron materiales, conversaron, se apreciaron, e impulsaron, mostraron avances, se
distribuyeron en grupos. Esta interaccion fue frecuente, con respeto y cierta ternura. En la interaccion
de mujeres timidas, buscaron e identificaron a mujeres semejantes y en las practicas escolares algunas
conservaron esa timidez y otras la dejaron de lado para integrarse plenamente a las labores. Los
varones en la interaccion que desarrollaron fueron claras sus peleas, conflictos constantes, su principal
causa fue el hacer travesuras al otro de manera sutil, no toleraron que dentro de su espacio vital y en
la actividad misma se incorporara otro varén. Existié determinacion en lo que emprendieron y hasta
con los compafieros, se dio molestia en algunos casos por el deficiente desarrollo personal en
actividades. El docente solicit6 constantemente la atencidn a varones, corrigié y estuvo al pendiente
del actuar de ellos (més que en relacion a las mujeres), se les explicé de manera reiterada y con las
mujeres solicité menos su atencion, fue mas integrador y menos explicativo; solicité por lo general
su colaboracion y respaldo en actividades realizadas:académicas, de aseo,ltdicas, deportivas,
programas civios, entre otras. Respecto a varones, el docente tendié a rehacer peticiones
constantemente, fueron mas distraidos, menos colaborativos y solo cuando ellos 1o consideraron
necesario (se concentraron en lo que emprendieron, sin que se les distrajera). Por tltimo, el trato y la
relacion social entre docente y alumnado, fue significativa y muy buena para ambos; brindé tiempo,
escucho, orientd y explicé dependiendo de las circunstancias, desarrollandose un proceso formativo

importante en beneficio de todos.
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ANEXOS

PROBLEMATIZACION GENERAL

Gestién/Plano sustancial I

1. ;Qué es la gestion educativa?

2. ;Por qué se caracteriza?

3. ;Qué elementos son determinantes en la gestion educativa?
4. ;Qué influencia tiene la gestion en el medio educativo?

5. ¢(De qué manera es posible potenciar la gestion educativa correlacionandola con otros planos

sustanciales como el curriculo y el contexto en estudios con enfoque de género?

-Practica Docente (Co)

6. ;Qué es la practica docente?

7. (Cémo se desarrolla y con qué implicaciones, la practica docente?

8. ;Que influencia tiene el contexto en la practica docente?

9. Las nuevas tendencias educativas en practica docente ;como consideran a la identidad de género?
10. ¢ De qué manera concibe y desarrolla el docente, la identidad de género en su practica educativa?

11. (En qué aspectos contribuye el reconocimiento y desarrollo de la identidad de género en la

actividad educativa?
-Enfoque de género (Co)
12. {Qué es el enfoque de género y como se aplica en un medio educativo?

13. El enfoque de género ¢por qué concepcidn epistemoldgica opta?

208



14. ;Qué implicaciones especificas en el curriculo, conlleva la asignatura de Formacion civica y ética
de 1a Riebs 2011, en la construccion de la identidad de géneros en alumnos de primer grado de

telesecundaria?

15. ;De qué manera es posible el analisis del curriculo de telesecundaria de la Riebs 2011, en la
asignatura de Formacién civica y ética para sustentar una propuesta cocurricular que oriente la

profesionalizacion docente e incida en la mejora de la calidad de vida?

16. (De qué manera el curriculo incorpora la construccion de la identidad de género mediante el
proceso de teorizacion y la socializacion — situaciones de contexto escolar, actividades,

comportarnientos, actitudes, lenguajes- y sus influencias en este aspecto?

17. {Qué estado actual guarda la categoria del género en educacion basica (telesecundaria) al
considerar en una investigacion, como categorias de andlisis: la palabra, la persona, el espacio

escolar, la labor docente y la aplicacién del curriculo?

18. ;De qué manera el plan y programa de estudios de Formacion civica y ética en la Riebs, 2011

incide en la construccion de las identidad de género (s) en telesecundaria?
-Propuesta curricular (Co)

19. ;Qué es una propuesta cocurricular?

20. ;Como se construye una propuesta cocurricular y en base a...?

21. ;Es posible disefiar una propuesta cocurricular de intervencion educativa de telesecundaria en la

asignatura de Formacion civica y ética con el enfoque de género?

22. ;Qué elementos se consideran pertinentes en el disefio de una propuesta cocurricular con enfoque

de género?

23. {Cual seria la descripcion de los elementos base de una propuesta cocurricular con enfoque de

género?

24. (Es aplicable la teoria de la reconstruccion social en investigacion educativa, empleada y
propuesta por el Dr. Enrique de la Garza Toledo (1988), en un estudio de indagacion con enfoque de

género?
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25. (Qué limitantes tiene el planteamiento de propuestas cocurriculares con enfoque de género en

contextos de medio rural en la educacion basica?
Curricule/Plano sustancial IT

26. ;Qué es el curriculo?

27. ;Cémo se estructura un curriculo del nivel telesecundaria?
28. (En que se sustentan los modelos curriculares?

29. ;Qué es un modelo curricular alternativo?

30. ;Qué autores contemporineos y sus planteamientos destacan en los modelos curriculares

alternativos del nivel educativo de secundaria?

31. ;Qué tipos de curriculo existen?

32. ;En qué consiste el curriculo nulo?

-Identidad (Co)

33. ;Qu¢ es la identidad?

34. ;Cémo se construye la identidad en el ser humano?

35. ;Qué caracteriza la identidad en un adolescente?

36. ;Qué importancia tiene la identidad adolescente en la educacion telesecundaria?
-Género (Co)

37. (Qué es el género?

38. ;En qué consiste el sistema género?

39. (Como se define la teoria feminista?

40. ;En qué niveles puede ser definido el género y en qué consiste?

41. ;Qué es un estereotipo de género?
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42, ;En qué consisten los roles de género?

43. (De qu¢ manera se relaciona el género con actividades concretas (lo que hacen) mujeres y

hombres?
44. ;Qué es la igualdad de género?
45. ;En qué cousiste la equidad de género?

46. Las relaciones de géneros entre alumnos ;de qué manera trascienden en esta época de

transformacion educativa?

47. {De qué manera influye el género en las relaciones y comunicacion social?

48. ;Existen estudios de género (s) actualmente en el nivel educativo telesecundaria?
49. ;Que es la transversalizacion de género?

50. ¢Cuales son las caracteristicas del sistema sexo/género en América Latina?
-Identidad de Género (Co)

51. (A qué se refiere la identidad de género?

52. (Qué es un modelo de identidad de género?

53. {Cémo es el modelo occidental predominante de identidades de género?

54. ;Como se construye la identidad de género (s) en un medio educativo rural?

55. ({Qué papel desempefia la identidad de género en la educacion?

56. (Qué importancia tiene la identidad de género en la educacion secundaria?

57. (Qué aspectos limitan la identidad de género en el estudiante de telesecundaria?

58. (En qué formas se manifiesta la construccion de la identidad de género (s), a través de las

actividades que realizan alumnado y docentes en un entorno escolar de telesecundaria?
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-Sexo (Co)
59. (Es lo mismo el sexo que el género? ;Por qué?
60. ;Queé caracteristicas sexuales poseen los adolescentes de acuerdo a su etapa de crecimiento?

61. ;En qué forma se representa socialmente lo masculino y lo femenino, tomando como base las

caracteristicas sexuales?

62. Lo sexual qué influencia tiene en lo cultural y el entorno.
- Discriminacién (Co)

63. ;Qué es la discriminacion?

64. ;Qué tipos de discriminacién existen y qué condiciones son necesarias para su presencia y

desarrollio?

65. (Existe discriminacién de género y por qué se caracteriza?
66. (LCOmo es la discriminacidn de género en los adolescentes?
67. ;Qué repercusiones tiene la discriminacion de género?

-Estudios de género (Co)
68. (En qué consisten los estudios de género?
69. {Qué tipo de contribuciones recientes existen en antropologia e historia al estudio de las ideologias

de género en México?

70. ;Qué instrumentos y/o herramientas de investigacién son pertinentes al realizar reconstruccion

social, en un estudio de caso con enfoque de género (s)?

71. ;Cémo es el andlisis ¢ interpretacién de resultados en la reconstruccién social, con modalidad de

estudio de caso?

72. (Cuales son los actores a considerar en una investigacion educativa que aborda la construccién

de la identidad de género (s)?

73. Cual puede ser el sustento psicopedagégico de un estudio indagatorio de género?
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74. ;Son pertinentes como elementos de contenido en la propuesta cocurricular a desarrollar:
Presentacién, diagnostico socioeducativo, fundamentacion didactico pedagodgica, secuencia
didéctica: propdsitos, competencias y atributos a desarrollar, descripcion de actividades (apertura,
desarrollo y cierre), recursos didacticos pedagégicos: neo conductismo, constructivismo y

cognoscitivismo. Y plan de evaluacién, reflexiones generales, referencias bibliograficas y anexos?

75. (Existen referentes tedricos de estudios de género (s) en adolescentes y el aprendizaje a nivel

x st rrrrh voesrtot oo
€11 GUC CONSISICn !

76. (Qué metodologias de investigacion sustentan los estudios de género en un medio educativo

basico?

77. (Es factible el hacer una investigacion del estado actual del género, mediante una investigacién
en la reconstruccion social en el subsistema educativo de telesecundaria en una comunidad rural, con

datos, informaciones y material disponible que lo sustenten?

~-Aprendizaje de adolescentes (Co)
78. ;Qué es el aprendizaje en las personas?

79. {Cémo es el aprendizaje en adolescentes de nivel telesecundaria y por qué se caracteriza?
80. (En qué consiste el aprendizaje de género y qué lo distingue?

81. El aprendizaje ;qué papel juega en la adquisicion de los estereotipos y roles de género?
82. {Es posible la deconstruccion de aprendiiajes de género y en qué condiciones?
Contexto/Plano sustancial ITI

83. ;A qué se refiere el contexto social- lo escolar, lo familiar, lo dulico-?

84. ;Es importante el reconocernos como parte de un grupo social? ; Por qué?

85. (;Qué es la socializacion?

86. (Qué relaciones y practicas socializadoras influyen en el contexto —histérico y actual- para adoptar

conductas que la sociedad espera de acuerdo al sexo y estereotipos de la persona?
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87. ;Existen espacios definidos socialmente por el género y a qué se puede atribuir la asignacion?
88. ;Qué es la cultura?

89. ;A que se refiere la cultura de género?

90. ;Qué es la feminidad?

91. (A qué se refiere el empoderamiento?

92. (En qué consiste la igualdad de oportunidades?

93. ;Qué es la masculinidad y por qué se distingue?

94. ;Que se entiende por masculinidad hegeménica y cudles son sus caracteristicas?
95. ;Qué es el machismo y sus manifestaciones en diversos contextos?
~Compertamiento (Co)

96. (Qué es el comportamiento?

97. (Existen diferentes tipos de comportamiento y por qué se distinguen?

98. (Como es el comportamiento en los adolescentes?

99. (Qué efectos tienen los comportamientos en la relacion de género?

100. ;Qué correlaciones existen entre comportamiento y género?

101. (De qué manera influye el comportamiento en la adquisicion de roles, estereotipos de género,

asi como en el aprendizaje del adolescente?

~Actividades (Co)

102. ; Qué son las actividades?

103. ;Hay diferenciacién en las actividades que realizan mujeres y varones en base a...?

104. ; Cémo influyen las actividades en la construccién de la identidad de género de un adolescente?
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105. ¢ Es posible y de qué manera las actividades rutinarias permean la identidad de género e inciden

en ella?

106. A través de actividades jes posible reconstruir la identidad de género en un estudiante

adolescente?

-Lenguaje/Didlogo (Co)

107. ;Qué son los didiogos?

108. ; A qué se les llama conversatorios?

109. ;Como es el didlogo entre adolescentes y por qué se distingue?

110. ;Cual es la influencia de un didlogo en la construccion de la identidad de género?

111. Mediante el didlogo ;es posible incidir en la construccion y/o deconstruccion de la identidad de

género en adolescentes?
~-Corporal (Co)
112. ; A qué se refiere lo corporal en una persona y sus influencias en la comunicacion?

113. ;Qué caracteristicas anatomicas distinguen a mujeres y varones que proporcionan identidad de

género?
114. ; De qué manera se manifiesta la comunicacién corporal entre las personas?

115. ;Cémo influye lo cotporal, en la construccion y/o deconstruccion de la identidad de género en

adolescentes?
-Interaccion (Co)
116. ;A qué se le llama interaccion personal?

117. ;Qué elementos inciden en la interaccion que sean determinantes en la construccién de la

identidad en adolescentes?
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118. ;De qué manera influye la interaccion personal en la construccion y/o deconstruccion de ia

identidad de género?
119. (Es posible hacer uso de la interaccion personal e incidir en la identidad de género?

120. ;Cémo sera la respuesta resultado de interaccion entre adolescentes, con orientaciones

educativas en la construccion de la identidad de género?
-Aprendizaje (Co)
121. ;Qué es el aprendizaje influenciado por lo social y el contexto y como se desarrolla en las

personas?

122. ; Qué importancia tiene el aprendizaje derivado de lo social: la familia, la escuela, €l aula, en la

adquisicion de la identidad de un adolescente?

123. ;De qué manera promover aprendizajes significativos en los adolescentes, que refieran a la

construccion de la identidad de género?

124. El aprendizaje individual y colectivo jcomo validarlo para reorientarlo y hacer la promocion de
una relacion social justa y armoénica entre mujeres y hombres, que nos permitan una convivencia sana

con reconocimiento pleno de diferencias e igualdades que nos caracterizan?

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Serie fotografica identidad de género (5) telesecundaria “Miguel Mesa Ochoa”. Ziquitaro,

municipio. Penjamillo, Michoacan, México.

Fotografia 1. Las actividades escolares.

Fotografia 2. Rasgos de identidad(s) en actividades de varones adolescentes.
Fotografia 3. Mujeres preparan actividades y juegos escolares, -simbolismos-.
Fotografia 4. Mujeres desarrollan actividades.

Fotografia 5. Rasgos de identidad (s) en actividades de mujeres adolescentes.
Fotografia 6. Mujeres y actividades sedentarias.

Fotografia 7. Varones adolescentes realizan actividades de juego y escolares.
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Cuadro 1. Diferencias entre los conceptos sexo y género, Pnud.

Cuadro 2. La identidad de género.

Cuadro 3. Actividades de hombres en la comunidad, similitudes y contraste por percepcion de
géneros.

Cuadro 4. Actividades de las mujeres en la comunidad, similitudes y contraste por percepcion de
géneros.

Cuadro §. Estereotipos de feminidad en alumnos de 1”B”.

Cuadro 6. Estereotipos de masculinidad en alumnos de 1 “B”.

Cuadro 7. Mujeres percepcion, aspiraciones e interacciones.

Cuadro 8. Varones percepcion, aspiraciones € interacciones.

Cuadro 9. El papel del docente ante las adolescentes.

Cuadro 10. El papel del docente ante los adolescentes.

Cuadro 11. Actividades que realizan los hombres en la escuela telesecundaria, percepcion de los
varones.

Cuadro 12. Actividades que realizan las mujeres en la escuela.

Cuadro 13. Didlogos de los varones en salén de clase/hombres.

Cuadro 14. Didlogos de mujeres en el salén de clase.

Cuadro 15. Actividades de los hombres en el aula/varones.

Cuadro 16. Actividades que realizan las mujeres en el aula, percepcidn de géneros.

Cuadro 17. Comparativo: modelo occidental de identidades de género predominante, Pnud (2005),
con modelo grupal escolar de identidades de género. Por Vargas (2013).

Cuadro 18. Resumen método prospectivo por escenarios y escala de valoracién en la propuesta

cocurricular.

Test 0 cuestionarios-tematicos

-Saberes e identidad local-

Elementos de eonstruccion en la identidad de género (s)

C-1 Estereotipos de femineidad y masculinidad en los alumnos de 1”B” de telesecundaria.

1. Para ti ;Qué es una mujer?

2. Para ti ;Qué es un hombre?
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3. Menciona cinco ventajas de ser hombre.

4. Menciona cinco ventajas de ser mujer.

5. Menciona cinco desventajas de ser hombre.

6. Menciona cinco desventajas de ser mujer.

7. (Por qué razones sufre una mujer?

8. (Por qué razones sufre un hombre?

9. {Cémo o de qué manera expresa su sufrimiento una mujer?
10. ;Como o de qué manera expresa su sufrimiento un hombre?

C-2 Yo e interacciones.

1. Yo soy.

2. Me gusta.

3. No me gusta,

4. En las demas personas me gusta.

5. ¢(Como es el trato o el comportamiento entre nifios en el salén de clase?

6. ;Como es el trato o el comportamiento entre nifias en el salon de clase?

7. ¢De qué manera se comportan entre nifias y nifios en el salén de clase?

8. Opinidn del ;Como actiia y se comporta el profesor con nifios y nifias en el salon de clase?
9. (Qué es convivir?

10. ;{De qué manera se podria tener una mejor convivencia entre personas?

C-3 Actividades que realizan en Ia comunidad.

1. ¢ Qué actividades realiza normalmente un hombre en la comunidad dénde vives?
2. ;Qué actividades realiza normalmente una mujer en la comunidad dénde vives?
3. (Para que realiza la mujer esas actividades?

4. ¢ Para que realiza el hombre esas actividades?
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5. {Como es el comportamiento de la mujer donde vives?

6. Como es el comportamiento del hombre donde vives?

7. Por lo general que desea ser y es la mujer en tu comunidad.

8. Por lo general que desea ser y es el hombre en tu comunidad.

9. Un proyecto de vida ideal para una mujer es:...

10. Un proyecto de vida ideal para un hombre es:...

C-4 Actividades gue se realizan en la escuela,

1. ;Qué actividades realiza normalmente un nifio en esta escuela?

2. ¢ Qué actividades realiza normalmente una nifia en esta escuela?

3. ¢ Para qué realiza la nifia estas actividades?

4. ; Para qué realiza el nifio estas actividades?

5. ¢ Cémo es el comportamiento de los nifios en esta escuela?

6. {Cémo es el comportamiento de las nifias en esta escuela?

7. ¢Por queé estudia el nifio en esta escuela y qué aspira ser el dia de mafiana?

8. (Por qué estudia la nifia en esta escuela y qué pretende ser el dia de mafiana?
9. Menciona un proyecto de vida ideal o de fo mejor para una mujer estudiante.
10. Menciona un proyecto de vida ideal o de lo mejor para una mujer estudiante.

C-5 Didlogos ¢ identidad,

1. ;De qué manera te comunicas con las personas en el salon de clase?

2. T maestro ;como se comunica contigo y se da a entender?

3. ¢{Cémo se comunican las nifias en el salén de clase y de qué hablan cuando platican entre nifias?
4. ;Coémo se comunican los nifios en el salon de clase y de qué hablan cuando estdn entre nifios?

5. Por lo general de qué platican nifias con nifios en ¢l salén de clase.

6. (Cudl es la mejor manera de platicar entre nifias y pueden hablar de...?
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7. (Cuél es la mejor manera de platicar entre nifios y pueden hablar de...?
8. ;Cual es la mejor manera de platicar entre nifios y nifias en el salén de clase y pueden hablar de...?

C-6 Actividades en el salon de clase.

i

(Qué actividades realizan los nifios en ti salén de clase?

2. ¢ Qué actividades realizan las nifias en ta salén de clase?

3. (Por qué realizan estas actividades los nifios en ti salén de clases?
4. ;Por queé realizan estas actividades las nifias en tf salon de clases?
5. ¢Como es el comportamiento de los nifios en el aula?

6. (Como es el comportamiento de las nifias en el aula?

7. ¢ Cémo actian las nifias al realizar actividades en el sal6n de clase?
8. (Como actan los nifios al realizar actividades en el salén de clase?

9. {Qué caracteristicas distinguen a una nifia en el salén de clases?

10. ;Qué caracteristicas distinguen a un nifio en ¢l salén de clases?

ENTREVISTA A DOCENTES

Instrucciones: jHolal, seria tan amable de responder por favor de manera clara y objetiva a las

siguientes preguntas, ya que de sus respuestas depende la validez de los resultados del presente
estudio.

Lugar: Ziguitaro, Mpio., de Penjamillo, Michoacan. Fecha:
Hora: . Sexo:
Entrevistador:

1. Podria mencionar que actividades realizan normalmente, mujeres y varones en esta escuela
telesecundaria y por qué considera usted que las realizan.

2. De qué manera influyen los siguientes factores sociales en el tipo de actividades que realizan
mujeres y varones en esta escuela.
Papa:
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Mama:

Tutor (a):
Docente:
Medios de comunicacion:

3. Actualmente los estudiantes varones conversan sobre:
Programas de la TV Si o No
De lo que sucede en la comunidad, casa o con alguien.

Hablan sobre actividades que en ese momento realizan.

De lo que ven cuando vienen a la escuela.

Otros temas.

Las estudiantes mujeres conversan sobre Si o No
Las actividades que hacen en casa.

Sucesos acontecidos en su comunidad, hogar o con alguien.

Sobre programas de televisién o radio.

Hablan de sus familias, familiares, hermanas, hermanos.

Comentan de ropa, vestuarios.

Otros temas.

4. ;Qué opinion puede dar sobre el como se manifiestan esos didlogos en mujeres y en varones?

5. (Como interactiian comunmente las estudiantes mujeres y de qué manera los varones? podria
mencionar algunos ejemplos.
Aspectos positivos Aspectos negativos

6. Es importante para usted como docente la interaccion entre mujeres y hombres Si... No ;Por
qué?

7. Al realizar sus actividades en la escuela ;quién solicita mayor atencién, mujeres u hombres y a
que atribuye usted esa situacion?

8. Al usted solicitar apoyo, ayuda, colaboracion por parte de mujeres u hombres estudiantes ;en qué
colaboran ellas y en qué ellos?
Mujeres en
Hombres en
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9. (En qué diferencia el trato dado a mujeres y el trato hacia los hombres estudiantes?

RELATOS ETNOGRAFICOS
2012

SEO

Llega al sal6n por la mafiana, pide si se le da permiso de entrar, se le concede, busca el hablar
con los nifios y después platica con las nifias, saca su jugo de fruta y lo pone al lado de la butaca,
se le cae y se le pide por el profesor que lo guarde.

Pide cambio de lugar, para estar cerca de la nifia Guadalupe, se le concede, inicia su trabajo,
habla seguido con ella, en forma repetida, en silencio le hace sefias y se ponen ambos a trabajar
en ¢l ejercicio establecido: escritura de letras maytsculas del alfabeto , con el fin de hacer un
repaso de las mismas, su forma y escritura.

Seguido el adolescente, se muestra inquieto con la nifia.
Se acerca al profesor y le dice le traigo el trabajo y antes diga.

Se le indican ciertas inconsistencias en él, mejora el trabajo y lo vuelve a llevar a revision, se le
califica y dice “ve no que no lo hacia bien”.

Después se dirige a un grupo de nifios, platican y se rien, regresa a su lugar, se queda pensando
y de momento pregunta puedo traer agua maestro, para regat en el salon, se le autoriza y lo hace.

Da la queja “tomaron cosas para aventarselos”, le comenta a Guadalupe “te estdn tomando tus
cosas, luego no las vas a encontrar.

Al término de la sesion de aprendizaje de cincuenta minutos sale del aula.
EDO

Al Hegar siendo las 8:05 a.m. se le saluda por parte del profesor “buen dia” y responde Eduardo
“buenas tardes”.

A la segunda sesion del clase 9:00 a.m., estd inquieto, habla con su mejor amigo Jesis (por que
el asf lo ha comentado) y de hecho se sienta al lado de él, bromea y recalca “eres mi mejor
amigo” maestro, rie y sigue platicando con él. Sus trabajos son de momento, mientras se
concentra y no le distraen (se aplica), sigue inquieto, se le llama la atencién “trabaje y apliquese
por favor”, se le pide, llegado el momento se dan a conocer los resultados de los talleres
(calificaciones), se le indica que no acredito y su calificacion es de cinco, se le pregunta que
sucede, responde “nada, sélo que no cante en guitarra y por eso es”. Sefiala el docente que se le
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dira a su mama y el responde “me da igual”. Hace muecas con la boca y alza los hombros.
Contintia con los gjercicios, los deja, busca al amigo de al lado (poco hace para juntas con las
nifias, por lo comun cuando les da una orientacion, o les dice algo que no saben y se enorgullece
de ello), al haber una silla de por medio la cruza y se coloca junto a Jests, no le gusta leer, se
atrasa y normalmente pide apoyo, al finalizar la sesion se levanta, sale del aula pidiendo permiso
para ir al bafio.

CRIS

Es una adolescente que llega al salon de clase por la mafiana y saluda, da el buen dia, en esta
ocasion lleg6 contenta (y por lo comin, asi es) y dijo., “maestro puedo entrar”, si pase, al
encontrar su butaca, revisa su mochila, inmediatamente trae su tarea, se le sefiala donde estin
sus inconsistencias y va modifica. Por lo comln sus trabajos son completos como ahora.
Después trata de platicar con las nifias, inicia tranquilamente, callada y después su
comportamiento tiende a lo normal (habla poco, se acompafia de las nifias por lo comiin, es
tranquila, seria, efusiva al molestarla y juguetea de vez en cuando con los nifios, con ciertos
limites, se aplica al estudio y es la mejor)... En esta ocasion hablé con las compafieras de al lado
Alejandra, con quien normalmente lo hace. Después de la presentacion de la clase, realiza su
trabajo concentradamente, habla poco (de preferencia con las nifias), comenta con los nifios
cuando la van a buscar y juguetea con ellos, pero muy discretamente. Al hacerle renegar por
parte de Omar y Jesus les habla fuerte y trata de defenderse y le sefiala con la mano, se molesta
de manera rapida y responde al instante, una vez molesta no calla, acusa que le estan diciendo
cosas e instigando. Hasta que el maestro corrige y llama la atencidn, pero aun asi se sigue
defendiendo y diciendo cosas a los nifios; “¢él empez6, ellos tuvieron la culpa, etc. castiguelos™.
Es muy atenta, responsable y adquiere compromisos y los cumple. Las otras niflas de al lado,
tratan de ver como hace los gjercicios, le preguntan, y si tienen dudas, ven la manera de apoyarse
en ellay les orienta e indica el como.

A la hora del receso, ella lleva su desayuno, normalmente come dentro del aula con un grupo de
cuatro nifias: Jessica, Guadalupe, Alejandra y Estefany. Lo hacen tranquilamente, hasta la
llegada de los nifios y en particular de Jesas u Omar, con quienes no salen bien por lo que les
dicen: sobrenombres y las molestan. Una vez que desayunan, salen al patio, por los corredores,
en grupo, compran papas y al encontrarse a los nifios empiezan a platicar, se les dijo se cerrara
el salén y dijeron “no maestro, aqui estamos bien”. A la llegada de Sergio, otro nifio del grupo,
Cristina lo jalonea y él se niega pero con cierto agrado y asi contintan por unos momentos, hasta
que el docente lo ve y les indica que no estd bien Io que hacen, se separan y ella continua
platicando con las nifias y buscando en el salon que hacer y vuelven a salir al patio.

OMR

Al legar al salén de clase no saluda, s6lo pide permiso “puedo entrar maestro”.
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Se inicia la clase-presentacion por el maestro, guarda su lugar, pone atencién y se levanta de su
lugar y pregunta ;qué voy a hacer?, se le solicitan las tareas y responde “no estan completas™,
solicitandoseles que las terminen.

Transcurrida la clase se levanta, bosteza, vuelve a su lugar, escribe por momentos, piensa y se
levanta y pregunta al maestro jestoy bien, voy bien y dice que hace usted maestro?, ;qué tanto
escribe?, lo ve de una forma desconfiada, porque los observa y en este caso a él y después
escribe, regresa a su lugar no realiza el ejercicio de clase, pero si escribe su firma en una pagina
completa. Se pone atento a lo que se indica, por unos momentos esta tranquilo y aplicado a los
gjercicios establecidos, después se inquieta y juguetea con el compafiero de al lado que es Jests
y deja de poner atencion por momentos a su trabajo, se pone de pie, al hablar lo hace de manera
lenta, después termina gritando, (siente que no le escuchan y le ponen atencion), se pone junto
de las nifias y una de ellas le pide su libreta que se le extravio y le comentaron que él la tiene, el
no hace caso, la ignora, la ve y se rie, después ella acude con el maestro indicandole este que
necesita que la devuelva si €1, la tiene y que de lo contrario llamara a su mama y el responde “si
maestro por la tarde lo haré, se la llevo a su casa”. El maestro dice, est4 bien, espero que asi sea.
Se les indica vayan al salon de computo y con respeto y atencion a la platica de salud bucal de
la unidad médica rural de la localidad. Al acercarse a revision de trabajos, le da por acercarse a
las nifias, juguetear y poner el brazo sobre su hombro, trata de ser agradable y reconocer hasta
que se le llama la atencién.

JHO

Llega distraido, no saluda, pregunta “maestro puedo entrar”, se le indica que si, va hacia su
butaca, baja la mochila, ve a los demds del grupo de forma despistada y les pregunta sobre todo
a Leonardo, “que es lo que hacen” y le responden “el maestro estd revisando la tarea y lo que
no esta bien lo corregimos”, saca la libreta de la mochila y se pone a revisar el cuaderno, como
no vino la Gltima clase, no haya que hacer, se percata que una de las tareas es una hoja de firmas
y como no la tiene pide al maestro que si le puede ensefiar una firma para él, regresa a su lugar
y escribe, de manera concentrada lo hace, al cansarse le dice al maestro “voy bien”, se levanta
de su lugar , ve a los demaés haciendo sus ejercicios, corrigiendo y regresa a escribir, nuevamente
se levanta y dice al maestro “voy bien, como ve” y se le responde “muy bien”, en esos momentos
se hace un llamado a la clase de computacién y se retira del salén.

Al acudir a la clase de computacion en uno de los momentos al salir, comentan los nifios “tuvo
problemas con Jesus, se querian pelear v en la misma direccién maestro, delante del director”
quién les llamo la atenci6n y cedieron a sus intentos, pero que si se golpearon algo se comento;
al volver al salon manifestaron la forma en que lo hicieron, uno y otro y el como afrontaron la
situacion. El maestro los corrigio y les asigno hacer el aseo en el patio dos, a manera de castigo.
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Es puntual, normalmente llega antes que el maestro, la razon es porque vive a dos cuadras de la
escuela, (de hecho el pedia tener la llave del salén y cuando se le sefial6 la responsabilidad que
implicaba frente al grupo cedié a sus pretensiones, diciendo “yo no me hago responsable de lo
que hay dentro”), cuando se le saluda responde de no muy buen agrado, entra al salén, ubica su
sitio, se le solicita entregue la tarea para su revision y la presenta de manera incompleta o
simplemente dice “no la traje se me olvidé la libreta”, busca a los compaiieros de al lado —
Eduardo (su mejor amigo, lo dice que desde la primaria, siempre andaban juntos) y Omar (con
quién normalmente salen peleados, comunican lo que hace cada uno y le dan queja al maestro
constantemente). La primer fila es de hombres (con la nifia Sonique en la parte media) la
siguiente es de mujeres en el aula (con Sergio que tltimamente se cambid al lado de Guadalupe).
Jestis por lo comun voltea, les pega a las nifias, trata de llamar su atencion, dice incoherencias,
se levanta y se acerca a ellas, les toma sus cosas, en esta ocasion lleva un celular y lo muestra a
los compafieros sabiendo que esta prohibido su uso en la escuela, se le llama la atencién y se
hace el distraido, hasta el momento, que con serenidad y hablando fuerte el maestro lo reprende
frente a los demaés. Al querer hablar con las nifias, ellas lo ignoran, diciéndole “estés mal churro”,
a €l no le agrada e inicia cierta discusion entre ellas y el, cuando €l les habla y lo ignoran le da
por hablar cada vez mds fuerte, hasta llegar a gritar y se ve agresivo, con lo que segtn el impone
respeto y cierto temor con quién conversa, en el caso de los nifios ellos lo retan, le hacen ver
que estd en un error porque en ellos busca la causa de sus problemas, en cierto momento le dice
a su mejor amigo —Eduardo- “dénde estd mi borrador” y lo tenia tirado y lo hizo responsable
de su perdida; Eduardo le responde “esta tirado y no lo ves y mira a mi me echas la culpa, no
friegues, buscate otro mira”, el escucha esa respuesta y se hace el desentendido y acude a otro
escenario mas conveniente para la convivencia, en el grupo. A las nifias las amenaza entre
dientes y/o a veces hablando fuerte de manera agresiva y/o con ademanes. El maestro observa
€sos comportamientos y le reprende de manera constante, hasta que asume su situacion. En los
momentos que el maestro hace la explicacion del tema, Jests habla y habla, es retraido no se
sabe las tablas de multiplicar, pelea con uno de los nifios de al lado; por otro lade Sergio otro de
los nifios con los que no tiene buena relacion, le comenta al maestro que “Jests le dice gay”,
preguntandole a Eduardo “verdad que si” y es por ello que al escuchar Jesus se sale del salon de
clase.

ST

Es una adolescente que no saluda al llegar, es muy callada, pero eso si muy, pero muy
observadora, por lo general llega a la escuela acompafiada de su hermana Guadalupe, que
también se encuentra en el mismo salén y las amigas Cristina, Jessica y Alejandra. Ella es muy
atenta, respetuosa, no busca, ni se mete en problemas, escucha la explicacion de la clase, aun
cuando se hable dentro del grupo y observa detenidamente lo que todos hacen. Ella se aplica al
trabajo y ejercicios, habla muy poco, se levanta y se dirige hacia el maestro para que revise su
avance y espera normalmente a que revise a las y los demas, ella normalmente es de las Gltimas
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en revision, consulta, se le hacen las correcciones y vuelve a su lugar, cuando habla por lo
comin lo hace con Jessica la nifia de al lado o Cristina que se encuentra por el otro extremo,
también observa lo que su hermana Guadalupe hace de manera constante y sobre todo su
comportamiento (sefialando a su mama el como es el actuar Gltimamente de su hermana, que
juega, obedece poco y tiene m4s trato con los nifios, lo que a ella le preocupa indicando su mama
en la reunién que “es necesario que la cambie de lugar maestro, que no esté junto a la nifia
Jessica”). Stephanie se ubica en el grupo de las nifias, en esa fila. En las actividades escolares
se aplica, trabaja y muestra entusiasmo sobre todo cuando ve avances en ella misma y dice ve
maestro, eso es facil. Al surgirle una duda pregunta,' Al ser la dltima dice “maestro reviseme y
diga dénde estoy mal”. Poco se comunica con los nifios, en esta fase de observacién no hablo
con ninguno, atiende lo que se indica y no crea problemas.

SO

Al Hegar a clase no habla, no saluda, se ve desganada, facilmente se altera y por lo comiin llega
sola, ubica su sitio, revisa su mochila, busca su libreta. La tarea que entrega en lo general es
incompleta, su forma es muy calmada sin preocupacion alguna, se le hacen sefialamientos, le es
indiferente y como que tiende a molestarse por ello, hace lo que considera y de manera parcial.
Con las nifias normalmente tiene problemas, les dice “malas palabras, que les interesa, no se
metan conmigo, si me buscan yo respondo maestro”. Por ello busco el integrarse a la fila de los
nifios, en la parte media de la fila de hombres. Se integraron equipos de trabajo y las nifias no la
admiten en ninguno, por lo que resulto conveniente integrarla con los nifios pero ella dice “yo
sola mejor maestro”, diciendo el maestro est4 bien. Se aplica en el trabajo por momentos, como
que tiende a enfadarse y se levanta, pide permiso para ir al bafio, y aprovecha ir a la biblioteca
para traer un libro y pueda responder a las interrogantes del trabajo. Al regresar indica el maestro
dénde andaba y ella de manera retadora dice “fui por un libro maestro y le dije a usted estas
que no se metan, si ni saben”. El resto de la clase se aplica y responde a las actividades de
manera parcial y en lo que le llama la atenci6n.

JSC

Es una adolescente que al llegar a clase saluda, jbuen dia maestro! por lo comun llega
acompafiada de sus compaiieras de grupo: Alejandra, Cristina, Guadalupe, Stephanie. Al inicio
de la clase es muy atenta, al estar explicando el maestro, en esta ocasion, le pregunta a la
compafiera de al lado, cierta duda que tiene, después se pone a realizar sus ejercicios, es lenta
en su desarrollo pero aprende de manera prictica, al terminar acude al maestro para su revision,
se le hacen sefialamientos y va y corrige. Después de ello, solicita su cambio hacia el otro
extremo de la fila y se ubica detras de Leonardo, nifio que dicen los del grupo “es su novio”, al
cambiarse de lugar su comportamiento tiende a ser mds mesurado y con cierta aplicacion sobre
todo por tratar de quedar bien con el nifip. Es una nifia no problemdtica y atenta en los momentos
que desea hacerlo, cumple con sus tareas y trabajos y un poco inquieta.
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