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1. INTRODUCCION

En el presente documento se presenta el proyecto de desarrollo educativo titulado:
Actividades para fortalecer las cuatro esferas del desarrollo infantil, realizado en la
estancia infantil CADI “Angel Guardian” de Cd. Guzman, Jal. Durante el periodo de
junio 2017 a junio 2018 con el objetivo de atender algunas probleméticas, por
ejemplo: falta de atencién y estimulacién a los nifios, falta de interés por parte de las

maestras, etc.

Se tomo esta opcién porque es una de las propuestas de titulacion de la Universidad
Pedagogica Nacional 144 de Cd. Guzman donde por medio del instructivo de
titulacion se pudo realizar. Estd basado en las experiencias profesionales de
aprendizaje, en los productos logrados de las practicas profesionales o en el servicio
social y a lo largo de la licenciatura; el instructivo sefiala los pasos para disefiarlo, asi
gue este permite encontrar diversas alternativas para los conflictos que se
diagnostiquen, resolver las probleméticas identificadas, mejorar las condiciones de
vida del grupo o institucion mencionada; el desarrollo de un proyecto educativo es
importante sobre todo en estos tiempos donde cada dia se presentan mas

dificultades por las condiciones sociales y de interaccion grupal. UPN (2005).

La institucion donde se realizé el diagndstico, estd ubicada en Ciudad Guzman,
Jal., Se hizo un andlisis de manera detallada de como se atienden las cuatro esferas
del desarrollo infantil y la evoluciébn que va obteniendo mediante la realizacion de
diversas actividades. Para comprender mejor la problematica, se tomaron las
aportaciones de algunos autores que tratan sobre de las diferentes areas del
desarrollo infantil y la importancia que tienen los materiales didacticos para un buen

avance en el aula.

Se detectaron varias probleméticas o areas de oportunidad para fortalecer ese
proceso, después se tomo la que mas afecta a la estancia infantil tomandose en

cuenta proponer actividades que mejoren el desempeiio de los nifios al cuidado de




las maestras de esta institucién, como también el personal que labora en ella, ya que

forma parte del contexto de los pequefios.

Las actividades que las educadoras proponen a los nifios, deben contribuir a las
esferas del desarrollo cognitivo, afectivo, social y fisico, es importante que el
material didactico sea util para las actividades con los nifios y que contribuya a la

motivacion del aprendizaje, impulsen la construccion de nuevos conocimientos, etc.

El marco tedrico abarca cuatro temas importantes donde se citan las investigaciones
de algunos autores como son: Maria Montessori, Papalia, Bruner y Piaget entre

otros.

Analizada la situacién y detectada la problematica se disefi6 el plan de intervencién
gue incluye diferentes actividades para poner en practica con la colaboracion de las
maestras, planear es tomar decisiones importantes, basandose en ellas, adecuando
las actividades al nivel de los alumnos y las condiciones de las sala, tomando en
cuenta los objetivos generales y especificos para proyectar como se pueden

alcanzar.

Terminado el trabajo de intervencién se evaluaron los resultados de las actividades
con el fin de conocer cudl fue el impacto que tuvieron segun los objetivos planteados
para observar si estos se cumplieron, y establecer la mejora de la estrategia para
determinar si hubo avances y si los nifios tienen posibilidades de alcanzar mayor

desarrollo en un futuro préximo.

El desarrollo del nifio abarca cuatro esferas: cognitiva, afectiva, social y fisica que

deben ser estimuladas de manera conjunta para lograr una personalidad armoniosa.

El proyecto incluye actividades para fortalecer las cuatro esferas, ya que es
primordial el nifio tanto en lo educativo como en lo social, tomando en cuenta el pro y

el contra que se puedan presentar durante las actividades




Para la evaluacion se aplicaron actividades para observar si la intervencion que se
brindé fue la apropiada o solo se aplicaron actividades para cubrir el tiempo, donde
con ayuda de los nifios y el espacio que nos brindaron las maestras se alcanzé un

resultado satisfactorio.




2. DESCRIPCION DEL CONTEXTO

Uno de los aspectos determinantes en la forma de vida y educacién de las personas
es el contexto socioecondmico y cultural con el que tienen una constante relacion y
creencias pues se les inculcan los valores, tradiciones y normas que rigen su lugar

de origen.

En la pagina, breve monografia Zapotlan el Grande nos menciona que es un
municipio pequefio, con poco mas de quinientos kilometros cuadrados de superficie,
situado al sur de Jalisco, en la region occidente de México. El clima que nos brinda
es debido a los elementos naturales, y asi sus hermosas aguas dulces donde

encontraremos diversidad de flora y fauna ubicado hacia el norte.

La palabra Zapotlan es de origen nahuatl que tiene como significado “lugar de frutos
dulces y redondos” que ofrece como por ejemplo la gran variedad de las chirimoyas,

guayabas, tejocotes y zapotes.

Ciudad Guzman alcanza las 97 mil 750 personas convirtiéndose en el mas
importante centro urbano de la regién donde se encuentra localizada en el valle de
Zapotlan como cabecera de la misma, fue fundada en el siglo XVI, por el fraile Juan
de Padilla, se ubica esta ciudad a mas de mil quinientos metros sobre el nivel del
mar, teniendo como préximas la ciudad de Guadalajara, capital de Jalisco, y el puerto

de Manzanillo, en el vecino estado de Colima.

La ciudad cuenta con una gran variedad de oportunidades educativas para la
superacion de personas del mismo municipio o foraneas llegando de sus alrededores
como lo son: Tapalpa, Sayula, Tecalitlan, Tuxpan entre otras, teniendo escuelas
superiores que han prestigiado a dicha ciudad, por tanto es reconocida por sus
servicios educativos brindando apoyo hacia los estudiantes en general.

Esta ciudad cuenta con instituciones de nivel superior como: Normal Regional.

Instituto Tecnoldgico, Centro Universitario del Sur y UNIVER que desde su fundacion




se ve beneficiada en todos los aspectos ya que atraen a estudiantes, comerciantes y

familias enteras.

Su economia se basa en la agricultura, la ganaderia, el comercio y la industria en
pequefia escala, las fiestas tradicionales mas reconocidas de esta ciudad son las
religiosas donde hacen la celebracion al Sefor San José cada 23 de octubre con la
participacion de asociaciones de charros y caballistas de la ciudad y con esto mismo
hacen el honor de abrir el desfile a las fiestas tradicionales, por lo tanto las
diferentes y numerosas danzas, carros alegéricos representando diferentes paisajes
biblicos y la procesion del trono donde a hombros de la asociacion de cargadores y
estibadores de la sagrada familia, por ultimo viene las veneradas imagenes del Sefior

San José, Ntra. Sra. del Rosario y el nifio Jesus.

También las tradicionales fiestas de octubre son parte de Ciudad Guzman donde
brindan diversiéon con los tradicionales bailes, toros y muchas cosas mas, se

reconoce por su gran variedad de gastronomia, artistas, artesanos, aguacateros, etc.

También Ciudad Guzman es reconocida por su parque Nevado de Colima dentro de
ello las actividades son diversas las cuales destaca la préactica del senderismo,
parque ecologico “Las Penas” con sus peculiares piedras de “Los Compadres” asi
como la laguna de Zapotlan, donde se puede practicar deportes acuaticos, es por
ello que se promueve el ecoturismo y es muy reconocida porque ofrece opciones
para los deportistas extremos como los paseos en bicicleta de montafia o cualquier
destino dentro de la sierra del tigre, teniendo la alternativa de hacer recorridos con el
club de ciclismo del Instituto Tecnolégico de Ciudad Guzman (ITCG) hacia diferentes

puntos de la region.

Esta ciudad cuenta con patillos tipicos que lo hacen original entre las demas

ciudades y pueblos de su alrededor. Gonzales J. F. (2017)

El “Centro Asistencial de Desarrollo Infantil” (CADI) Angel Guardian con clave
140D10036H se encuentra ubicado en la calle Espiridion Moreno # 598, entre la calle

Jesls de Rojas y Guillermo Aguilar, Colonia Constituyentes CP: 49000, es una




institucion publica, para personas con bajos recursos econémicos, otorga un Servicio
para las madres trabajadoras con un horario de 7:30 de la mafiana a 3:00 de la tarde

de lunes a viernes.

Esta institucion fue creada especificamente para dar atencion a los nifios y la
oportunidad de brindar un mejor aprendizaje a Lactantes “B” con edad de 6 meses a
1 ano, Lactantes “C” con edad de 1 afio hasta 2 afos, Maternal 1 con edad de 2 anos
a 3 afos estos grupos tienen un aproximado de 10 a 15 nifios y Preescolar de 3

hasta 6 afios con 30 nifios aproximadamente.

Vision
Ser una institucion educacional que ofrezca educacion inicial y preescolar a
nifios de edad temprana para propiciar su desarrollo cognitivo, implementando

un programa de autoestima y habitos aceptables en lo social, cultural e

integracion grupal.
Misién
Que esta dedicada a formar nifias y niflos capaces de valorarse por si

mismos, sentirse independientes y que promuevan valores como

responsabilidad, libertad, amistad entre otras.

La misién y la visién son importantes porgue representan la esencia de la institucion,
es decir cudl sera su trabajo y como se ven a si mismas, pudieran publicarse y estar

a la vista del personal y de quienes entran en el plantel.
La informacion se obtuvo de la pagina web del DIF Zapotlan el Grande.

Y para que esto se lleve a cabo la estancia realiza actividades que son formativas y
asistenciales; en ellas los menores adquieran aprendizajes de como es el mundo e
integrarse mejor al ndcleo social donde viven, por ejemplo la atencién que se les
brinda esta relacionada con la alimentacién y salud, que inducen a los nifios a
conformar una manera de vivir, de elegir sus alimentos y de cuidar su bienestar; el
aprendizaje fundamental se centra en la convivencia que tienen entre ellos mismos

en las actividades que los nifilos realizan y sobre todo en la creatividad que




desarrollan cada dia, el centro de desarrollo infantil constituye un ambito diferente

como por ejemplo dimension cognitiva, social, emocional y fisica.

Fig. 1 “Croquis CADI “Angel Guardian”
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Fig. 2. Ubicacién CADI “Angel Guardian”
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2.1 Contexto Institucional

Tabla No. 1 El personal de la institucion de “CADI” Angel Guardian

CARGO EDAD ESCOLARIDAD
Director 41 Lic. En Psicologia
Psicologa 37 Lic. En Psicdloga
Secretaria 37 Tec. Superior Universitario de Turismo
Enfermera 38 Tec. En Enfermeria
Doctor-Médico 35 Lic. Medicina
Encargada Lactantes “B” 41 Lic. Educacion Preescolar
Auxiliar Lactantes “B” 37 Lic. Educacion Preescolar
Encargada Lactantes “C” 41 Lic. Educacion Preescolar
Auxiliar Lactantes “C” 36 Asistente en Nutricion Preescolar
Encargada Maternal “1” 37 Lic. Educacion Preescolar
Auxiliar Maternal “1” 37 Asistente en Educacion Preescolar
Encargada Preescolar 1 35 Lic. Educacion Preescolar
Auxiliar Preescolar “1” 35 Lic. Educacion Preescolar
Encargada preescolar “2” 35 Lic. Educacion Preescolar
Auxiliar Preescolar “2” 36 Lic. En Pedagogia
Encargada “3” Preescolar 40 Lic. Educacion Preescolar
Auxiliar preescolar “3” 40 Lic. Educacién Preescolar
Cocinera 65 Secundaria
Auxiliar 55 Secundaria
Auxiliar 50 Secundaria
Intendencia 52 Primaria
Auxiliar 42 Secundaria

Fuente: elaborada por las autoras: Emilia y Miriam
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3. DIAGNOSTICO

El diagnostico fue de tipo psicopedagogico, con el objetivo de encontrar la
problematica que esta afectando a los nifios de la estancia infantil y facilitar su
solucion. Para la realizacion se bas6 en la Guia Portage y las técnicas e

instrumentos que se fueron utilizando mediante esta realizacion fueron las siguientes:

3.1 La observacion participante

Es fundamental tener contacto de manera participativa, donde se utiliza desde el
momento que entras a la institucion observando desde los comportamientos de los

nifios, maestros e institucion con el fin de detectar alguna problematica.

En este caso, se utilizé para tener cercania con los nifios y el personal de la
institucion, al momento de la interaccidbn nos permite conocer a profundidad el
contexto y las conductas al realizar alguna actividad ya sea por parte de la maestra o
de los niflos, se realizo en las tres salas de maternal 1, lactantes B y lactantes C para
identificar las carencias en las cuatro esferas del desarrollo infantil que se

presentaban en cada sala de la institucion.

3.1.1 Sala lactante “B”

La sala aproximadamente cuenta con 5 nifias y 3 nifios no se tiene una exactitud
porque hay dias que no van todos, se pudo observar que algunos de los infantes por
las mafianas mantienen un comportamiento aceptable mientras los demas empiezan
a llorar y la maestra comienza a sentar en su silla a cada nifio mientras llega su

desayuno les brinda un juguete para que se distraigan un poco.

Son dos maestras las que cubren cada sala y tienen diferente horario de entrada y
de salida, en este caso la practicante se mantiene en el filtro para recibir a los
menores y llevarlos a la sala correspondiente, a la hora de entrada, tanto de
preescolar como de la estancia, la mayoria de los maestros se quedan en el filtro

recibiendo a los infantes para llevarlos al comedor y los de la estancia infantil a su

11



sala correspondiente para que asi como todos los demas nifios desayunaran, al
llegarse la hora de cerrar la puerta de la entrada ya no permitian que ninguin pequefo
entrara, ya que las mamas sabian el horario de entrada y el lapso que tienen de

tolerancia.

Cuando les llevaban su desayuno cada maestra usaba la vestimenta adecuada
utilizando cofia, tapabocas y botas, a los menores se les ponia el babero para que no
se ensuciaran, al comienzo todos prueban bocado pero al sentir el sabor algunos no
les era muy agradable y lo vomitaban, empiezan a incomodarse a quererse bajar de
su silla, al ver ese comportamiento de alguno de los nifios las maestras toman una

sébana para amarrarlos y evitar un accidente.

Al realizar la actividad para trabajar con los nifios se tiene un horario especifico como
por ejemplo en el desayuno, en la siesta, en la hora de cambio de pafiales y salida
sobre todo cuando iban a comenzar con las actividades, las maestras se miraban,
preguntandose qué actividad se iba a trabajar, qué tipo de area iban a estimular; en
algunos de los momentos una de las maestras checaba un cuaderno donde tenia
anotadas las actividades de toda la semana mas no se tenia un tiempo determinado
suficiente al realizar la actividad, solo se dedicaba entre 10 y 15 minutos trabajar con
ellos y afectaba la insuficiencia de material designado a cada sala el cual no se

mantenia en un buen estado.

En el aspecto de la planeacion las actividades no las tienen estructuradas
adecuadamente porque los nifios no mostraban interés en realizarlas y cada quien
hacia lo que queria y al ver las maestras ese comportamiento los dejaban que

jugaran y tomaran lo que ellos quisieran.

12



3.1.2 Sala Lactantes “C”

En esta sala cuenta con 7 nifias y 5 nifios, al momento de entrar a la institucion
pasan por una revisidn previa para descartar alguna enfermedad, al terminar la
revision se van directamente a su sala para dejar su mochila y dirigirse al comedor,
ahi tienen que esperar a que todos los nifios de la sala lactantes c lleguen al
comedor para que asi mismo las cocineras comiencen a repartir los platos con sus
alimentos a cada nifio, se observa que las maestras de cada sala no utilizan el
uniforme apropiado para atender a los nifios, mientras tanto les ayudan a comer
aguellos nifios que son des obedientes y solo quieren estar jugando solo lo

supervisan para que tomen sus alimentos.

Se observd que guardan en un cambiador los pafiales, toallas himedas, biberones,
ropa, sdbanas y mochilas de los nifios, todo eso para estarlos checando cuando se
ensucian, mientras que los cuadernos de actividades y los crayones los guardan en

un cuarto que esta dentro de la sala.

También que las maestras tienen planeadas sus actividades, pero algunos dias no
las aplican por cuestiones que se presentan a la institucion y se requiere su apoyo de

las maestras para presentarse en cursos o en alguna otra actividad.

Las actividades tienen horarios establecidos desde la hora del desayuno hasta la
hora de salida, todo esto para llevar un control del dia, al momento de realizar sus
actividades te dabas cuenta de que estas duraban 5 o 10 min, el que se trabajaba
con los nifios ya que les puede retrasar su aprendizaje, los dejan hacer lo que ellos
guieran y se hace un caos en la sala, se observé que no cuentan con suficiente
material apropiado para realizar actividades planeadas, es por eso quizas que no las
realizan, falta estimulacion o algin estimulo para poder trabajar con confianza y
entusiasmo, las maestras cada dia evalian el desempefio de los nifios, hacen
anotaciones en una libreta, checando la hora, comida, bafio o alguna otra cosa que

ayude o perjudique al nifio, también si peleé o alguna otra cosa importante, las

13



maestras tienen establecida una hora para el cambio de pafales y de ropa sucia y

tenerlos limpios al momento de la salida.

3.1.3 Maternal 1

La sala cuenta con 5 nifios y 5 nifias, se pudo percatar que no todos los dias asisten,
se mostré que solo las maestras los llevan al comedor a desayunar y se tienen que
esperar hasta que los demas terminen para llevarlos a su sala correspondiente, la
sala tiene un bafio para los menores que comienzan a trabajar el control de
esfinteres mandando de uno por uno al bafio, mientras los demas esperan su turno
las maestras comienzan a preparar el material acomodando las mesas con sus sillas
en el centro de la sala y dependiendo la actividad se le brinda el material por cada
mesa, al finalizar vuelven acomodar las cosas en su lugar donde algunos de los
menores tienen la actitud para ayudar a las maestras mientras que los demas

desacomodan o juegan.

Después se sientan en el piso y les dan gel antibacterial para poderles dar su
colacién del dia, mientras los nifios terminan su colacién las maestras preparan las
colchonetas de cada uno poniéndolas distribuidas en el piso y ya que terminen los
nifios se van para su colchoneta con su cobija y se duermen con una cancion
relajante que la maestra pone en una bocina, para obscurecer la sala bajan las
cortinas, después de la hora despiertan algunos de los nifios mientras que los demas
siguen en su suefio, pero a la vez los que estan despiertos molestan a los que
estaban dormidos despertando a todos, para finalizar el dia de los nifios en la
estancia las maestras realizan limpieza general del menor para esperar a que

vengan sus padres por ellos.

3.2Lalista de cotejo

Se utiliza para determinar una conducta o secuencia de acciones con respecto a las

habilidades y destrezas por medio de actividades, donde se plasman en un listado de
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logros o retrasos, con el fin de obtener una evaluacion general de la institucion, nifio

y personal que labora en esta.

Se tomaron en cuenta los aspectos que presentaban los nifios al estar en diferentes
situaciones, el contexto en el que se encuentran y la actitud que tienen las maestras
y el personal que labora, por ejemplo: la higiene, convivir con sus compaferos, la
atencion que se obtuvo en la actividad de las salas por parte de ambos, como la
realizd, el espacio, la cantidad de materiales que se utilizaron, la seguridad en
general entre otras; tomando como apoyo la Guia Portage para realizarla, donde se
incluye las tres salas de la institucién y su contexto, al analizar las tres listas de
cotejo se concluyé que se obtuvieron las mismas problematicas y se realizd una

descripcion en general tomando en cuenta los aspectos sefialados.

Mediante la lista de cotejo se encontré6 que la institucion cuenta con algunas
problematicas donde debemos de ponernos en obra para mejorarla, por ejemplo lo
gue llamé la atencién es que las maestras tienen una planeacion que se checa a
cada determinado tiempo pero no hay una guia, o un programa donde les facilite
poner con claridad las actividades dependiendo la necesidad que presenta el nifio 0
la sala donde se esté observando y evaluando, también no cuentan con el suficiente
material es por ello que la lista de cotejo nos reflejo que no cumplen con lo que piden
los encargados, en ese caso el director de la estancia, tienen un horario pero no se

trabaja como deberia por la falta de material.

La falta de actividades es muy notoria ya que cuentan solamente con una actividad y
lo demas es una pérdida de tiempo que no lo utilizan para nada es asi que el
problema clave de esto seria que no atienden las necesidades de los nifios para
poder tener el orden en las salas y que a diario conozcan o aprendan cosas nuevas,
asi que esta ayuda a darse cuenta cuales son algunas de las probleméticas con las
gue cuenta la institucion y para que no se vuelva mas peligroso o mas complicado el

problema. (Ver anexo No. 04).
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3.3Diario de campo

Este instrumento se utiliza con el fin de registrar detalladamente aquellos
comportamientos 0 hechos que nos permitan sistematizar las experiencias, para

luego analizar los resultados de diferentes ambitos.

Desde la primera sesion se registran los principales momentos de ingreso a la
institucion, desayuno, actividades, descanso, trato que se les da a los menores hasta
la hora de salida, se llevaron las anotaciones en una libreta donde cada sesion tiene
su hora de ingreso y hora de salida con su respectiva fecha, también se realizé una

descripcion en general.

En este instrumento se requiere que se lleve a cabo dia con dia, es un requisito
fundamental para realizar un diagnostico porque te vas dando cuenta de lo que
observaste en todos los dias, desde el momento en el que llegas a la institucion
donde se realizan las practicas, se observo que todo el personal que atienden a los
nifios se encuentran en el filtro como también se observa la actitud que tiene cada
persona, la enfermera que se encuentra en la institucion es la que revisa a todos los
ninos tanto del preescolar como de la estancia desde las ufias hasta si traen alguna
enfermedad, por lo cual se les pregunta a los padres de familia de cada nifio y
conforme llegan los de preescolar, las maestras les dan indicaciones de lo que tiene

gue hacer primero para que se puedan ir al comedor.

Al terminar de revisarlos la maestra los lleva a la sala correspondiente, los preparan
para darles de desayunar y trabajar con ellos, se llega a la conclusién que para
cuidar un niflo pequeio se debe tener muchas precauciones que no es una tarea
facil para las educadoras e interventoras ya que no se enfocan solo en el aprendizaje

si no en todo su contexto.

En el diario de campo se anot6 también los sucesos de la institucién, como se trabaja
en varias areas con los nifios no sean rutinarias las actividades y asi mismo dicho
director las supervisa cada 15 dias pidiéndoles sus hojas de planeacion en cada una

de las salas, para checar si cada maestra estd cumpliendo con su planeacion para
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gue el nifio alcance el desarrollo de acuerdo a su edad o son cuidadoras de los
nifios, como también se anot6 que las maestras tienen su planeacion del dia pero no
la ponen en préctica y cuando se realizan no cumplen con el tiempo y no cuentan

con el material en la sala ya que tiene que ir al almacén donde se encuentra.

3.4 Entrevista

Esta técnica se utiliza en diferentes dmbitos para obtener informacion, consiste en
una conversacion de temas segun el area o aspecto que interese al investigador,
adaptandose a cualquier condicion, primero se tiene que decidir de qué se va hablar
para formular las preguntas que se realizaran al entrevistado fijando los objetivos.
Para poder entrevistar se integré un guién con las preguntas adecuadas para cada
persona tomando en cuenta su respectiva labor que tienen en la instituciéon, después
ese mismo dia se les pidio su autorizacién a cada uno si se podria hacer la entrevista
utilizando diferentes herramientas como lo son: el celular para grabar las voces,
libreta para anotaciones extras, al finalizar las entrevistas se recab¢ la informacion

necesaria para encontrar la principal problemética.

Se utilizé la entrevista semiestructurada con la finalidad de que el entrevistado
proporcionara la informacion de manera mas amplia acerca del avance del nifio y el

rol que desempenia el personal de la institucion.

En la entrevista con el director se le pregunt6é si contaba con lo necesario para el
bienestar de los nifios y del personal, también que si tenian aulas y materiales
adecuados para trabajar con los nifios, el director contesté que si, afortunadamente
estan trabajando con todos los requisitos que pide el DIF Jalisco y Proteccion civil, al
igual que cuenta con un seguimiento tanto al personal como a los nifios, asisten a
determinadas capacitaciones y tienen gente preparada, capacitada para su puesto,
tanto en las aulas como en las demas areas administrativas, y parte de las cocineras,
también si existe interaccién por parte de la maestra y los nifios, como evalla el
desempeiio de ellas y de los pequeios, responde que existen manuales donde las

maestras se basan para planear semanalmente, junto con ellas evaltan a los nifios
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como a las maestras, gran parte de los materiales didacticos y de alimentacion entre

otros, los brinda el DIF municipal y otra parte las cuotas se les cobra a los padres.

En cuanto a la psicologa se le preguntd si conoce alguna problematica, comenta que
por medio de sus actividades detecta esta e interviene y cuando requiere de mayor
intervencion se canaliza, es decir se pasa directamente al DIF, donde cuentan con un
personal especializado para resolverla. Cuando se detecta una problematica en
algun nifio la psicologa es la encargada de tratar tanto al nifio como informar a los

padres, hace aportaciones que favorezcan el desarrollo de cada menor.

La maestra se le comenta si contaba con material didactico, guias o manual donde
obtiene sus actividades que lleva a cabo semana tras semana, si conoce los factores
gue influyen en el aprendizaje del menor, y la respuesta fue que el material didactico
lo obtienen por medio de los padres y que no cuentan con una guia o manual, ellas
disefian segun lo que consideran que favorece al menor, pero sin tomar en
consideracion los factores que afectan. Para que un aula funcione adecuadamente
se debe de tomar en cuenta las medidas de seguridad que indica proteccion civil y
una buena limpieza utilizando los detergentes adecuados. (Ver anexo No. 01, 02 y
03).

Una vez analizada la informacion y realizado el diagndostico con algunas técnicas e

instrumentos se encontraron las siguientes problematicas:

Falta de atencion y estimulacion en las esferas del desarrollo infantil
Falta de material didactico

Falta de planeacién en actividades de cada sala

No hay suficiente supervisién pedagogica

O o 0o 0o O

Falta de interés por parte de las maestras para brindar nuevos aprendizajes

Diagnosticada la situacion se tomd en cuenta su mision y vision considerando que
una de las cinco problematicas que se obtuvo no cumplia con lo ya establecido, es
por eso que se optd por enfocarse en la falta de actividades para fortalecer las cuatro
esferas del desarrollo infantil.
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Después de haber detectado la problematica se optd por disefiar el proyecto, con
actividades, sugerencias metodoldgicas y de intervencidon para apoyar a las maestras
de las salas de la guarderia CADI Angel Guardian de Cd. Guzman con la finalidad de
enriguecer las cuatro esferas del desarrollo infantil y hacer las actividades mas

dinamicas.
Algunas de las alternativas de solucién podrian ser:

1 Tener un manual de actividades diseflado por un equipo de expertos,
educadoras y auxiliar o asistentes educativas.

1 Recrear nuevos ambientes de aprendizaje tanto para el nifio como para las
educadoras.

(1 Disefiar un proyecto educativo que incluya varias actividades para la

estimulacién de las cuatro esferas del desarrollo infantil.

Para poder iniciar con la intervencién con la problematica estimulacién en las cuatro
esferas del desarrollo infantil , se aplicé una lista de cotejo tomandola de la Guia
Portage, para saber el aprendizaje nato y poder partir de ello, se pudo graficar en
gué nivel se encuentra el aprendizaje que presenta los nifios dependiendo la esfera y
edad.

Para poder graficar los porcentajes de cada esfera en las salas, se tomé los
resultados de la lista de cotejo, tomando en cuenta que cada esfera tiene 15
preguntas, 5 por cada sala y sumando el total de aciertos, se grafico de la siguiente

manera.
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Por ejemplo:

Tabla No. 2 Resultado de las Gréaficas

Cognitivo
Sl NO

Lactantes “B” ( 0 a 1 Aho)
5 5

Lactantes “C” (1 a 2 afios)
3 7

Maternal ( 2 a 3 afios)

5 5

Fuente: elaborada por las autoras Emilia y Miriam

Grafica No. 1 Desarrollo en la Esfera Cognitiva

Cognitivo

Lactantes "B"
39%

Maternal
38%

Lactantes "C"
23%

—

Fuente: elaborada por las autoras Emilia y Miriam

Para poder detectar el nivel de desarrollo en que se encuentran los nifios en las
distintas salas, se realiz6 una lista de cotejo elaborada con aspectos de la Guia

Portage, donde nos muestra el nivel que debe tener por edades y esfera, en lo
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cognitivo se muestra que los nifios de lactantes “B” tienen un 39% mientras que la

sala de maternal un 38% y lactantes “C” un 23% del 100%.

Gréafica No. 2 Desarrollo Detectado en la Esfera Afectiva

Afectivo

Maternal
38%

Lactantes B
38%

Lactantes C
24%

Fuente: elaborado por las autoras Emilia y Miriam
La siguiente grafica muestra el nivel de desarrollo que tienen los nifios en la esfera
afectiva y se observa que Lactantes B tiene un 38%, Lactantes C un 24% y Maternal

un 38% del 100% dependiendo el desarrollo de las distintas edades.

Grafica No. 3 Desarrollo Detectado en la Esfera Social

Social

Lactantes B
28%

Maternal
44%

_Lactantes C
28%

Fuente: elaborado por las autoras Emilia y Miriam

Se observa en esta grafica el nivel del area social que se encuentran los nifios del

afo a 3 afios de edad, ya que es la esfera mas trabajada se obtuvo que lactantes B
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tienen un 28% vy lactantes un 28% y maternal un 44% por debajo del porcentaje del

rango de 50%.

Grafica No. 4 Desarrollo Detectado en la Esfera Fisica

Fisica

Lactantes B
28%

Maternal
44%

_Lactantes C
28%

Fuente: elaborado por las autoras Emilia y Miriam

Esta grafica nos muestra el nivel de desarrollo fisico de los nifios de Lactantes B,
Lactantes C y maternal donde nos dice que estan por debajo del 50% de su

desarrollo.

22



4. PLAN DE INTERVENCION

El plan de intervencion es aquel que disefia y se lleva a cabo mediante la realizacion
de procedimientos que nos llevan a dar solucién a la problemética que se presenta
en la institucién, teniendo objetivos claros y metas establecidas para poder alcanzar
el proposito deseado. En este caso, los resultados del diagndéstico fueron: falta de
atencion y estimulacion en las esferas del desarrollo infantil por lo cual se eligio el
proyecto de desarrollo educativo, con el tema Actividades para Fortalecer las Cuatro
Esferas del Desarrollo Infantii en la Estancia Cadi Angel Guardian, donde se
muestran las actividades clasificadas por edades de los pequefios y esferas a

desarrollar.

4.1 Justificacion

En el Centro Asistencial de Desarrollo Infantil (CADI) “Angel Guardian”, mediante el
diagnéstico se detectd la problematica relacionada con las cuatro esferas del
desarrollo infantil, el plan de intervencién nos sirve para dar una solucion, el cual se
bas6 en esta ya que la institucion no define una estructura de las distintas
actividades que se puedan aplicar para asi poder desarrollar las cuatro esferas del
desarrollo (cognitivo, afectivo, social y fisico), cabe destacar que se cuenta con muy
poco material al realizar las actividades con los nifios, el material que se tiene no se
utiliza adecuadamente y como consecuencia de esto se menosprecia el material que

se tiene.

Es inevitable mencionar que las maestras muestran poco interés para trabajar en las
actividades de los nifios, es por ello que en “CADI” Angel Guardian, es importante
gue cada educadora planee actividades enfocadas al desarrollo del nifio ya que son
actividades recreativas para una buena estimulacién siempre y cuando estén

planeadas adecuadamente.
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4.2 Objetivos

Estimular las cuatro esferas del desarrollo infantil con los nifios que se encuentran en
cada sala de la estancia infantil “CADI” Angel Guardian de Cd. Guzman, Jal;
desarrollar habilidades y mejorar el aprendizaje haciendo uso de la observacion y

aplicacion de distintos instrumentos.
Objetivos especificos:

[1 Desarrollar actividades recreativas de acuerdo a la edad de los nifios
fortaleciendo sus debilidades.
[1 Estimular las cuatro esferas del desarrollo infantil por medio de las

actividades.

4.3 Destinatarios

El plan de intervencion fue disefiado para los nifios de la estancia infantil de la sala
Lactante B, Lactante C y Maternal 1 de la institucién “CADI” Angel Guardian, el cual
presenta falta de estimulacion en las cuatro esferas del desarrollo infantil, esto trae
como consecuencia el insuficiente desarrollo en el aprendizaje de los nifios
dependiendo de las edades que tengan, se detectdé que los nifilos carecen de
estimulacion al no mostrar interés alguna en las actividades ya que no son
apropiadas, dinamicas y los nifios no son capaces de mantener su concentracion
durante un tiempo establecido para poder realizar una determinada actividad que se
requiere de su atencion, por tal motivo sus aprendizajes son escasos y no se alcanza

el objetivo con éxito.

24



4.4 Actividades

Tabla No. 3 Actividades

Actividad Objetivo Descripcién Fecha
Colores Que los nifos | Se realizan dos equipos y a | 21 de febrero
distingan los colores | cada equipo se les reparte una | 2017
y puedan desarrollar | canasta donde contienen rollos
la esfera cognitiva, | de papel pintados de diferentes
social, afectiva vy |colores, colocandolos en un
fisica. extremo de la sala y en el otro
extremo colocan hojas de
colores en el piso, formando dos
filas y correran de extremo a
extremo para colocar el tubo en
la hoja correspondiente. (Ver
anexo No. 6).
Jugando Que los nifios tengan | Se colocan cuatro cubetas | 28 de febrero
con las una estimulacion de | distribuidas en la  pared, | 2017
pelotas la motricidad fina y | teniendo una distancia que los
gruesa de la esfera | nifios puedan aventarlas para
fisica. gue caigan dentro de la cubeta,
las pelotas estaran dentro de
una canasta. (Ver anexo No. 6).
Vamos a Que los nifos | Primero se colocan tapetes en | 21 de marzo
gatear trabajen la | el piso donde estaran los | 2017
motricidad fina vy |infantes en una posicion de

tengan estimulacion
del cuerpo en la

esfera fisica.

gateo, adelante de ellos se
coloca un objeto llamativo para
gue vayan hacia él y lo tomen
como premio. (Ver anexo No.

6).
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Conocer mi | Que los nifios sepan | Pegar una lamina del cuerpo | 04 de abril
cuerpo identificar las partes | humano en la pared a la altura | 2017
de su cuerpo en la | de los nifios mencionarles cada
esfera fisica y | parte del cuerpo y
cognitiva. proporcionarles un recorte de
las partes del cuerpo donde
ellos pegaran el recorte en la
parte  correspondiente. (Ver
anexo No. 6).
Partes de la | Que los nifios logren | Se les brinda una hoja con | 26 de
Caray sus identificar las partes, | circulo dibujado a cada nifio | septiembre
Nombres y que mencionen sus | donde pondran diferentes | 2017
nombres en la esfera | objetos para formar la cara.
cognitiva. (Ver anexo No. 6).
Nocion Comprension y | Se distribuyen diferentes | 03 de
espacial asimilacion en la | objetos en toda la sala, colocas | octubre 2017
(delante- esfera cognitiva y | al nifio al centro y se le pregunta
atras) fisico. gue objeto esta adelante y cual
esta atras, después recoge los
objetos colocandolos
dependiendo las instrucciones
de la maestra. (Ver anexo No.
6).
Ubicacién Que los nifios logren | Se colocan los nifios en una fila | 10 de
espacial identificar la nocidn | y se les explica donde es arriba | octubre 2017
(arriba- espacial en la esfera | y abajo, jugando a enanos y
abajo) cognitiva. gigantes haran la posicion de
arriba y abajo. (Ver anexo No.
6).
Estimulacion | Despertar la | Extender en el piso wuna |31 de
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del cuerpo sensibilidad del | colchoneta y acostar a los nifios | octubre 2017
cuerpo en la esfera | boca arriba pasandoles
fisica, diferentes texturas de objetos
por todo el cuerpo, enseguida
se toman los brazos
moviéndolos arriba, abajo al
lado y al centro, después se
realiza lo mismo con las
piernas. (Ver anexo No. 6).
Deportes Que los nifos | Poner en una proyeccion un | 07 de
identifiquen los | pequefio video animado sobre | noviembre
diferentes deportes y | los diferentes deportes donde | 2017
utilicen el cuerpo en | observardn que partes del
la esfera cognitiva y | cuerpo se utiliza para cada uno
fisica. para finalizar se colocan
balones diferentes en una hilera
y los nifios tienen que tomar un
balon utilizando la parte del
cuerpo con la que se juega.
(Ver anexo No. 6).
Dentro y Que los nifilos sepan | Colocar una caja de carton |14 de
fuera distinguir donde | abierta en el centro de la sala y | noviembre
quedan los espacios | alrededor poner los nifios donde | 2017
en la esfera | la maestra le darda a cada uno
cognitiva. un objeto y la indicacion y de

uno por uno va pasando,

dependiendo la  indicacién
colocan el objeto dentro o fuera

de la caja. (Ver anexo No. 6).
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Dime tu

nombre

Comunica estados
de

sentimientos,

animo,

emociones y
vivencias a través
del lenguaje oral en
la esfera de social,

afectiva y cognitivo.

Primero la maestra les dice a
los nifios que se sienten en el
suelo, haciendo una rueda y a
cada uno se le preguntara

diferentes  preguntas como

¢dime tu nombre?, ¢tu color
anos

favorito?, ¢ Cuantos

tienes? Y asi sucesivamente.

(Ver anexo No. 6).

21 de febrero
2017

La cajita de
las

sorpresas y

Obtener y compartir
informacién a través

de diferentes formas

La maestra coloca objetos
dentro de una caja, coloca a los

nifios en el suelo alrededor de la

28 de febrero
2017

dialogo de expresion oral en | caja, saca cada objeto de la
telefénico la esfera social y | cajay les pregunta que es cada
afectiva. objeto. (Ver anexo No. 6).
Los abuelos | Identificar los| Se les coloca diferentes | 21 de marzo
componentes de la | recortes referidos a la familia | 2017
familia y el lugar que | (abuelo/a papa, mama, hijo/a) y
ocupa cada uno de | se les pegard en la pared una
ellos en la esfera|casa de cartdn con los dibujos
cognitiva y afectiva. | de la familia donde los nifios
colocaran cada recorte en su
lugar correspondiente. (Ver
anexo No. 6).
Abrazos Que los nifios | Poner una cancion y a la vez los | 4 de abiril
musicales puedan pertenecer a | nifios bailan por la sala, cuando | 2017
un grupo y | la musica se detenga cada nifio
enriquecer las | abraza a otro, después la

relaciones sociales.

muasica vuelve a sonar y los
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menores siguen bailando solos
0 con su compafiero, una vez
gque la musica se detenga
abrazan tres compafieros mas y
asi sucesivamente hasta que
todos queden abrazados. (Ver

anexo No. 6).

Los 5 Estimular los 5 | La maestra colocara a los nifios | 26 de
sentidos sentidos del nifio (a) | alrededor de una mesa donde | septiembre
por medio del juego | en la mesa tendra diferentes | 2017
y diferentes técnicas | objetos para trabajar como, por
de aprendizaje en la | ejemplo:
esfera  social y | Oido: sonidos con diferentes
cognitiva. sonidos,
Vista: impresiones de diferentes
imagenes.
Olfato: diferentes objetos para
identificar olores.
Gusto: diferentes  comidas,
asidas, saldas, dulces etc.
Tacto: texturas.
Les comenta que es cada
sentido y para que nos sirva,
mostrandole y dandoles a tocar,
comer, y observar cada cosa.
(Ver anexo No. 6).
Identifica la | Que los niflos sepan | Primero que nada llevar a los | 3 de octubre
figura de tu | identificar la silueta | nifios al patio de la estancia, | 2017
cuerpo de su cuerpo y por lo | taparles los ojos y recostarlos

consiguiente

conozcan Su cuerpo

de uno por uno para dibujarles

la silueta de su cuerpo, para
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en la esfera cognitiva

finalizar los nifios tiene que

y fisica. encontrar su silueta. (Ver anexo
No. 6).
Dia de Que los nifos | Realizar un altar utilizando | 10 de octubre
muertos identifiqguen dias | objetos (cajas, papel) que los | 2017
festivos como el dia | nifios lleven alguna fruta y un
de muertos, al | retrato de algun familiar
momento de dar | fallecido, explicarles porque se
estimulacién fina y |realiza un altar poniendo los
gruesa en la esfera | gustos de la persona fallecida.
social, cognitiva, | (Ver anexo No. 6).
fisica y afectiva.
Mimos Lograr mostrar | Pintar las caras de los nifios de | 31 de octubre
afecto y cuidado a | mimos y darles una canasta | 2017
los demas. llena de dulces, pasar por las
salas dandoles abrazos a sus
demas comparfieros y maestras.
(Ver anexo No. 6).
Espejo Mostrar afecto y | Primero los nifios se colocaran | 7 de
afectuoso cuidado a los demas, | de pié en circulo en torno a la | noviembre
fomentar la | maestra  quien  empezara | 2017
expresion  afectiva | realizando movimientos que los
con nuestro cuerpo | nifios tendran que  imitar
en la esfera social y | individualmente o por parejas.
fisica. (Ver anexo No. 6).
Los balones | Que los nifos | Se les mostrara los balones | 14 de
conozcan cada | diferentes y a cada infante se | noviembre
deporte 'y  que|les dard un dibujo de los | 2017

beneficios le ofrecen

en la esfera

balones y tendran que correr a

poner el dibujo de acuerdo al
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cognitiva,

afectiva y social.

fisica,

balén que les toque. (Ver anexo
No. 6).

Fuente: elaborado por las autoras Emilia y Miriam

Tabla No. 4 Actividades por aspecto

COGNITIVO AFECTIVO SOCIAL FiSICO
1.Colores 8.Dime tu nombre | 8.Dime tu nombre | 18.Jugando  con
pelotas
2.Conocer mi | 14.La caja de|l1l4.La caja de | 19.Vamos a
cuerpo sorpresas y | sorpresas y | gatear
didlogo telefénico | dialogo telefénico
3.Partes de la cara | 9.Los abuelos 15.Abrazos 2.Conocer mi
y nombre musicales cuerpo
4.Nocion espacial | 15.Abrazos 10.Los 5 sentidos | 4.Nocién espacial
musicales
5.Ubicacion 12.Dia de muertos | 11.ldentifica la | 20.Estimulacion
espacial figura del cuerpo del cuerpo
6.Deportes 16.Los mimos 12.Dia de muertos | 6.Deportes

7.Dentro y fuera

17.Espejo

afectuoso

14.Espejo

afectuoso

12.Dia de muertos

8.Dime tu nombre

13.Los balones

13.Los balones

17.Espejo

afectuoso

9.Los abuelos

1.colores

1.Colores

13.Los balones

10.Los 5 sentidos

1.Colores

11.Identifica la

figura del cuerpo

12.Dia de muertos

13.Los balones

Fuente: elaborada por las autoras Emilia y Miriam
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Tabla No. 5 Recursos materiales y humanos

Materiales financieros Humanos Infraestructura
6 Palitos de madera  $12.00 Maestras (CADI) sala

12 Cartulinas $36.00 Asistente de sala Patio civico

2 Cajas de carton $14.00 Practicante de nutricion Salas Mdltiples
50 Impresiones $75.00

1 Cinta $14.00

6 Hojas de carton $18.00

1 Pegamento $8.00

Juguetes $0.00

1 Cajade colores $12.00

Prendas de vestir $0.00

2 Libros $30.00

1 Figuras ( plastico)  $30.00

Bocinas $0.00

1 Pag. de Sabritas $15.00

1 Pizca de Azlcar $0.00

1 Pizca de sal $0.00

1Limén $0.00

1 Perfume $0.00

3 Pag. Diamantina $ 30.00
1 Caja de aluminio $0.00

Aros hula hula $0.00

2 Laminas $56.00
20 Pelotas $0.00

1 Cuerda $0.00

6 Conos $0.00

1 Pasta dental $0.00
Gises $20.00
Total $370.00
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Las actividades fueron disefladas con la finalidad de fortalecer a los nifios de 6
meses a 3 afios de edad en la estancia infantil CADI “Angel Guardian, donde en cada
sala se solicité un permiso a las encargadas de dicha institucion para poder intervenir
en las sesiones, pidiendo un determinado espacio y un dia en especifico para poder
trabajar segun la actividad planeada, con los nifios de las distintas edades ya
mencionadas. Siendo aceptado dicho permiso para la intervencion de la problematica

detectada en las 3 salas de la institucion.

A continuacién, se presentara el informe de algunas de las sesiones realizadas.

Sala lactantes “C”

[1 Primera sesién

Fecha: 21 de febrero 2017

Actividad de inicio: Cancién de buenos dias

En esta primera sesion se realiz6 esta actividad primero que nada con la finalidad de
gue los nifios de esta sala al momento de estar conviviendo con los demas
compaferos y maestras se muestren en confianza entrando en socializacion, ya que
el canto brinda la estimulacion adecuada para lo cognitivo como para el lenguaje,
apoyando su desarrollo en las areas fisico, mental y social, el cual es una forma
eficaz de reforzar su memoria y lo que se aprende cantando se les queda grabado a
largo plazo. Por ello se tiene que socializar primero con los nifios para que te vayan
reconociendo y crear un ambiente de confianza y se utilizé un pandero para crear el
sonido de la cancion utilizando los movimientos del cuerpo, al iniciar la cancién y el
sonido los nifios al ver a la maestra que se movia de acuerdo al canto empezaron a
realizar sus propios movimientos brincando y dando vueltas en su lugar el cual se
cred un ambiente favorable porque entraron en confianza no solo con la maestra sino
gue también con todos los demés comparieros. La mayoria de los nifios querian que

siguiera el canto utilizando el material para hacer el sonido, pero uno de los nifios
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gueria el material didactico para que el hiciera el sonido mientras que la maestra
cantaba y mientras los demas nifios solo se quedaban viendo lo que hacian los
demas y al terminar la cancién con los movimientos todos los nifios sacaron una

sonrisa ya que les ocasiono diversion.

Actividad de desarrollo: Encuentra el objeto

Para esta actividad los nifios estaban sentados mientras que la maestra sacaba una
sdbana y un peluche que les llamara la atencion, una vez sentada la maestra frente a
los nifios les muestra el peluche y la sabana y les explica que con la sabana tapara el
peluche y que ellos lo deben de buscar y para eso se utilizdO que fuera por turnos
para ver que nifio o nifia podria encontrar con facilidad el peluche escondido, y una
vez que el nifio encontrara el peluche las maestras le motivaban diciéndole “bien
hecho con un aplauso” y al ver el nifio que le decian eso se emocionaba y cuando no
encontraba el juguete se les ayudaba a que lo encontraran y también para motivarlos
se les decia lo mismo y asi los nifios querian encontrar mas juguetes, ellos tomaban
un juguete se los daban a la maestra para que lo escondiera y les dijera ya en
conjunto a todos que encontraran el nuevo el juguete y por si solos la mayoria
encontrd el juguete pero viendo que era por turnos, los nifios esperaban a que su
compafiero terminara su turno para que €l lo pueda ser. Pero ya para la finalizacion
de esta actividad los nifios se molestaban entre ellos porque ya no se querian prestar

el juguete y eso ocasiono que se empujaran, lloraran y demas.

Actividad de cierre: juego (libre) con el material didactico

Para la finalizacion de esta actividad se utiliz6 todo tipo de material didactico como:
pelotas, carritos, material de ensamble, entre otros, para que los puedan manipular
con libertad al juguete ya que esto favorece la imaginacion y creatividad, pero al
momento de sacar los juguetes todos querian la charola de donde estaban el
material didactico y los mismos materiales el cual ocasion6 que se molestaran y

empezaran a tener una actitud agresiva entre ellos, cuando se les quit6 la charola a
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dos nifios que la estaban jalando empezaron hacer berrinche y a llorar pidiendo que
les dieran de nuevo la charola, y al ver que no se las daban se fueron a coger
cualquier material didactico y empezaron a jugar con él, pero un nifio perseguia a
una nifia queriéndole quitar el juguete y ella se escondia de atras de la maestra'y con
sefias que le hacia el nifio a la maestra que queria el mismo juguete, al ver este
conflicto las maestras les quitaron el material didactico dejandoles el mismo tipo de

material.

Sala maternal “1”

[ Primera sesion

Fecha: 21 de febrero 2017

Actividad de inicio: Cancién Mariposita y la Vaca Lola

Al empezar la actividad lo primero que hicimos fue saludarnos y ponernos de pie
para poder cantar y hacer las mimicas, primero las maestras y yo poniamos la
cancién con ayuda de la bocina y la cancién, después empezamos a cantar y
ensefarles las mimicas, los nifios al principio s6lo nos miraban y ya después en la
repeticion empezaron a cantar y hacer las mimicas, querian que repitiéramos y
repitiéramos las canciones hasta que dijimos ya porque vamos a cantar y después
hacer la actividad planeada del dia, y el fin de esta actividad era para que estuvieran

contentos y con la mejor actitud.

Actividad de desarrollo;: Dime tu nombre

Al momento de hacer la actividad como ya estaban con la actitud de relajo después
de haber cantado, lo que hicimos fue ponerlos sentados en el suelo, haciendo una
rueda arriba de los tapetes, después les empezamos a comentar a los nifios que la
actividad era saber cosas de los nifios y ver como se relacionan entre ellos como por

ejemplo la primera en hacer la actividad fue la maestra donde le preguntamos
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¢, Como se llama?, ¢ Cuantos afios tiene?, ¢Donde vive? Las preguntas que eran de
importancia para nosotras y para los nifios para poder conocer a los demas
companeros, y después le preguntabamos a los nifios uno a uno, en secuencia del
reloj, fue asi que los nifios al preguntarle e emocionaban y algunos solo se quedan
mirando y no decian nada, pero otros parecian periquitos, asi que los nifios

empezaron a socializar y nosotros conocerlos mas.

Actividad de cierre: canto de la familia

Para finalizar el dia y la actividad que se tenia planeada teniamos que cerrar con un
canto alegre y con algunas mimicas para que los nifios se desenfadaran de la
actividad que habiamos hecho, la actividad de estar preguntando y como algunos se
enfadan pronto y quieren hacer otras cosas asi que los pusimos a cantar la cancion
de la familia donde primero empecé a cantarsela y ensefarles la mimica y después
ellos lo tenian que hacer, utilizando sus manos y sus dedos, algunos de los nifios no
podian hacer los movimientos ya que les costaba trabajo pero con la ayuda de las
maestras y la nuestra pues empezamos hacer las mimicas adecuadas y cantar y

divertirnos como mereciamos en las actividades.

Sala lactantes B

(1 Primera sesion

Fecha: 14 de noviembre 2017
Actividad de inicio: canto de la serpiente

Para empezar la actividad se espero a los nifios que llegaran para cantar y jugar con
ellos, se optd por la cancion de la serpiente porque involucra a todos y usan el
cuerpo para los movimientos, en esta actividad se usé que pusiéramos la musica
para que fuera mas dindmica y divertida, los nifios se pusieron en una fila separando

sus piernas para pasar por debajo de los demas y fuera complicado.

Actividad de desarrollo: dentro y fuera
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Al realizar la actividad se les dio la indicacion a los nifios de cdémo se iba a trabajar
con la caja de cartdn y los objetos, antes de meter los objetos dentro de la caja de
carton los mostro y les explico para que servia cada uno y después cerro la caja, la
maestra saco a los nifios de la sala para poder sacar los objetos de la caja donde los
colocé en distintas partes de la sala y enseguida entraron los nifios y les fue
preguntando de uno por uno donde se encontraban los objetos que habia sacado
una vez encontrado el objeto la maestra les dio la indicacion que colocaran el objeto
dentro o fuera de la caja para ver si los nifios podian identificar donde es adentro o

fuera.
Actividad de cierre: proyeccién de un video

Para que quedara claro la actividad se llevé a los nifios a la sala de usos mdultiples
donde se encuentran los materiales didacticos y el proyector, la maestra les dio la
indicacion que se sentaron en los tapetes para que la otra maestra proyectara el
video, al iniciar les mencion6 de que iba a tratar el video y conforme pasaba el video
se le ponia pausa para preguntarles a los nifios donde se encontraba el objeto y la

mayoria contestaba bien.

37



5. ELEMENTOS TEORICOS

Algunos de los autores que se presentan a continuacion fueron elegidos por el
motivo que ayudan a explicar con claridad los cambios que cada nifio tienen en
diferentes etapas de la vida, nos mencionan que algo tan simple puede ser factor
para que el nifio tenga un buen o mal desenvolvimiento en el transcurso de su

desarrollo tanto fisico, social, cognitivo y emocional.

Cuando trabajas con nifios pequefos tienes que saber todo lo relacionado con ellos,
desde como piensan, que sienten y que es importante que aprendan en determinada
edad, es por eso que estos autores marcan con claridad que aprendizajes deben
tener en determinadas etapas o edades.

5.1 Esferadel Desarrollo infantil

El desarrollo infantil se refiera aquellos cambios tanto fisicos, cognitivos, emocionales
y sociales que va teniendo un nifio en el trascurso de su vida desde su nacimiento
hasta el principio de su adolescencia, cada dia va adquiriendo conocimientos buenos
y malos todo para impulsar su desarrollo, es cierto no todos maduran rapidamente si
no que cada uno va madurando dependiendo de sus capacidades, conocimientos y
el entorno que los rodea. Para poder ayudar al niio a que se desarrolle
perfectamente tiene que pasar por diferentes factores y para que esto se logre hay
diferentes actividades enfocadas a las esferas del desarrollo infantil, en la estancia
infantil CADI “Angel Guardian” de Cd. Guzman, se observé que las actividades que
implementan hacia los nifios no estan enfocadas a las necesidades en las que
carecen de su desarrollo también no hay una secuencia para poder desarrollar las 4

esferas del desarrollo.
Papalia, Wendkos, & Duskin (2001). cita a Bandura (1977):

Que en la teoria del aprendizaje social sostienen que los nifios en particular
aprenden comportamientos sociales observando e imitando modelos y

considera que el aprendiz es activo. Los niflos impulsan su propio aprendizaje
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social escogiendo los modelos a imitar, la eleccion esta influenciada por

caracteristicas del modelo, de nifio o del entorno. (pag.37)

La teoria del aprendizaje se basa en que el comportamiento de los nifios, es
inestable ya que por medio de la convivencia social que est4 a su alrededor cambia
su manera de comportarse segun el momento en el que se enfrente, donde adquiere
la imitacion de las demas personas o las maestras que estan a cargo de ellos y

donde van impulsando todo su desarrollo ya sea positivo o0 negativo.

5.1.1 Esfera del Desarrollo fisico

Es primordial para que los nifios puedan tener movimientos desplazar de un lado a
otro, en (CADI) “Angel Guardian” las maestras son las encargadas de llevar
actividades donde se propicie la esfera del desarrollo fisico, algunas de las
actividades que implementan son de movimiento ya sea jugar futbol, correr o saltar

esto para desenvolver su cuerpo en lo fisico adecuadamente.
Cruz S. & Maganto C. (2000: 05) menciona:

El concepto de desarrollo fisico se refiere a los cambios corporales que
experimenta el ser humano, especialmente en peso y altura, y en los que
estan implicados el desarrollo cerebral, como ya se ha indicado, el desarrollo
0seo y muscular. El desarrollo fisico son los cambios que todos los individuos
atraviesan en su cuerpo desde el momento que nace hasta que muere, porque
es el que satisfaccion en las necesidades, ya que por medio del movimiento

obtenemos la libertad de una expresion corporal.

5.1.2 Esfera del Desarrollo afectivo-social

Al nacer el nifilo se incorpora al mundo externo, es un mundo donde existen reglas,
comportamiento, personas nuevas, asi como una familia donde ella es la principal
fuente de conocimiento donde brinda su amor, conductas y ejemplos, el nifio al estar
en una guarderia se va incorporando a un ambiente afectivo- social, cultural y
emocional, se lleva un proceso para la adaptacion que pueda adquirir valores,

conductas con el fin de ayudar a que desarrolle su propia personalidad.
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Papalia Wendkos, & Duskin (2001) mencionan:

El desarrollo afectivo y social es, en un sentido amplio, aquella dimensién
evolutiva que se refiere a la incorporacion de cada nifio/a que nace a la
sociedad donde vive. Tal incorporacion supone numerosas procesos de
socializacion: la formacion de vinculos afectivos, la adquisicion de los valores,
normas y conocimientos sociales, el aprendizaje de costumbres, roles y
conductas que la sociedad transmite y exige cumplir a cada uno de sus
miembros y la construccion de una forma personal de ser, porque finamente

cada persona es Unica. (pag. 23).

La esfera del desarrollo afectivo-social es importante ya que al nifio desde pequefio
obtiene estimulacién para poder incorporarlo en el ambiente familiar como el social.
Todos los procesos de incorporacion deben de ser considerados como procesos de
socializacion que incluye el conocimiento social, desarrollo moral y el desarrollo de
una identidad personal, tomando en cuenta el vinculo que se pretenda tener con las

personas que se encuentren a su alrededor.

Es importante que el nifilo se encuentre en un espacio agradable y favorable para su
aprendizaje, donde tenga una convivencia que le favorezca a socializar con los

demas ya sea de su propia etapa o mayor que él.

5.1.3 Esfera del Desarrollo cognitivo

En la parte cognitiva del ser humano es el principal factor que conecta el estimulo del
cerebro ya que es el encargado de mandar las funciones en las diferentes partes del
cuerpo, desde pensar, actuar y sentir, por lo tanto este manda la actividad que se

pretenda realizar.
Bruner J. (2000) menciona:

La cuestion no es que los bebés sean mas inteligentes de lo que pensabamos
antes. Ahora bien, lo que ocurre es que de los inicios en adelante su conducta
esta guiada por la disponibilidad de medios activos para el logro de fines y por

la busqueda. Para decirlo de otra forma, mas de acuerdo con nuestro enfoque

40



general, el nifio, desde el comienzo, esta adaptado a los requerimientos
coordinados de la accion. Parece capaz de apreciar por decirlo de alguna
manera la estructura de accion, particularmente la forma en la que debe
combinarse los medios y fines para lograr los resultados satisfactorios, aun
cuando sean medios tan arbitrarios como chupara para producir cambios en el

mundo visual. (pag. 26).

El desarrollo cognitivo favorece que el ser humano piense, actie y conozca el
mundo que lo rodea, desde su concepcion trae un aprendizaje nato que ayuda a lo
gue pasa en la vida ya sea en el &mbito familiar, laboral, social etc., al tener un buen
desarrollo cognitivo podra el ser humano ser capaz de percibir, comprender y

manejar lo que se te presente y comparar lo real con lo irreal.

5.1.4 Esfera del Desarrollo motor

Esta 4rea se muestra desde el nacimiento hasta la muerte ya que se caracteriza por
las diferentes destrezas y habilidades que pueda adquirir conforme a su crecimiento,
experimentando cambios y aprendizajes continuos ya sea en actividades ludicas o en

el juego.
Richmond P.G (1970) menciona:

Al nacer el nifio no se percata del yo ni del no-yo de su emplazamiento
individual en un entorno, en ese momento el mundo es una experiencia
indiferenciada de presente, sin espacio, sin tiempo y sin objetos. No obstante
el nifio dispone de una cantidad de sistemas sensorio-motrices capaces de
recibir sensaciones procedentes del interior de su cuerpo y del ambiente

proximo inmediato, a las cuales podria ofrecer ciertas respuestas limitadas.
(pag. 20).

En la esfera del desarrollo motor segun el autor nos menciona que para el nifio no
existe un tiempo ni un lugar determinado para jugar porque para ellos solo existe en
su entorno lo que se imaginan es por eso que perciben sensaciones utilizando los

cinco sentidos.
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5.2 Dificultades en el desarrollo y el aprendizaje

Cada nifio tiene su manera de aprender conforme van creciendo se les dificulta la
manera de retener los conocimientos y es ahi cuando van teniendo problemas tanto
de conductas como emocionales, si no se atiende a tiempo puede retrasar el

desarrollo del nifio.
Marchesi A, Coll C &Palacios J. (2007) menciona:

Los nifios con dificultades de aprendizaje en relacién con los que no la tienen
es mas probable que tengan problemas emocionales, falta de habilidades

sociales y problemas de conductas.

Los profesores ademas de considerar que los sujetos con dificultades de
aprendizaje tienen menor rendimiento académico, afirman que estan peor
ajustados y son mas inquietos, distraidos y ansiosos, creen tener mas
dificultades en la comunicacion no verbal y en la solucion de problemas y mas

baja autoestima.

Cuando los pequefios no son atendidos pueden tener dificultades en el aprendizaje y
adquirir conductas inadecuadas provocando una inestabilidad emocional en ellos, es
cuando no se acoplan con sus demas compaferos y tienden a estar apartados de
todos, para los profesores observar nifios con bajo rendimiento académico eligen por
discriminarlos y apartarlos, no poniendo la atencién adecuada para que vayan a la
par con los demas comparieros, es una de las principales dificultades que los nifios
van teniendo en esa etapa y si no se atiende a tiempo conforme va creciendo

adquiere inseguridad en lo que realice.
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6. RESULTADOS Y EVALUACION

La evaluacion es un proceso que nos permite determinar en qué medida se han
logrado los objetivos establecidos una intervencion esta se va realizando al termino
de las actividades aplicadas donde por medio de listas de cotejo se va dando cuenta

si los objetivos son logrados con éxito.
Objetivo general

Valorar los avances logrados mediante la intervencion realizada en las salas de
Lactantes “C”, Lactantes “B” y Maternal “1” con falta de estimulacion en las esferas

del desarrollo infantil de la estancia infantil “CADI” Angel Guardian
Objetivo especificos

(1 Lograr el avance alcanzado en la estimulacibn mediante la intervencion
realizada que se encontro en las tres salas.
1 Valorar la mejora de los nifios en general de la estancia con quien se realizd

una intervencion.
Metodologia

Se evalud a los nifios y a la estancia infantil con el fin de detectar su desempefio y
aprendizaje que van adquiriendo durante la intervencion, donde se utilizd la
evaluacion con tiempos, con la finalidad de observar si se logr6 el objetivo

establecido.
Orozco-Jutoran, Mariana (2006) menciona que:
La evaluacién diagnéstica

Se centra en el tipo y nivel de conocimientos que tienen los alumnos antes de
iniciar ese curso o esa asignatura. Si, ademas, se realizan dos pruebas
diagnésticas de seguimiento, una al inicio y otra al final del curso o asignatura,
de este modo se pueden comparar los conocimientos de los estudiantes antes

y después del aprendizaje y percibir su progreso.

43



En esta evaluacion diagndstica se llevé a cabo en (CADI) “Angel Guardian”
realizando las practicas, para intervenir en la aplicacion de las actividades en las
esferas del desarrollo y aprendizaje del nifio se tuvo que hacer un diagnéstico con
ayuda de técnicas e instrumentos donde se involucré a las maestras, nifios e
institucion, esta nos arroj0 una problemética de falta de atencion y estimulacién en

las esferas del desarrollo infantil.
Orozco-Jutoran, Mariana (2006) menciona que:
La evaluacion formativa

Esta basada en el alumno, es un seguimiento de caracter informativo y
orientador que permite al profesor y al alumno conocer los progresos de estos
ultimos. Este tipo de evaluacidn se realiza constantemente a través de
actividades que se desarrollan en el aula (debates, reflexiones, preguntas,

conclusiones, etc.)

Después de haber detectado el problema en la institucion se optd por realizar
actividades dependiendo la edad de los nifios y asi poder dar un seguimiento donde

resaltaba un bajo aprendizajes en el desarrollo de las esferas.
Orozco-Jutoran, Mariana (2006) menciona que:
La evaluacion sumativa

Este tipo de evaluacion, sin duda la més conocida y la Unica utilizada en
muchos casos, es un balance que se realiza al final del periodo que dura una
asignatura y que tiene por objeto conocer el grado de aprendizaje de los
alumnos en ese espacio de tiempo concreto. La evaluacion sumativa conlleva

otorgar una calificacion final que es la que consta en el expediente académico.

Esta evaluacion se dio después de haber aplicado otras actividades enfocadas a la
problematica donde se pudo realizar una lista de cotejo para ver los avances o
mejorias de los nifios y hacernos saber si se logro la solucion a la problematica

detectada desde el inicio.
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Como nos menciona el autor evaluar por tiempos es necesario ya que cada una tiene
su funcion y finalidad para recoger informacion necesaria teniendo en cuenta todo el

proceso de aprendizaje valorando el nivel de avances que se va logrando.

En este tipo de evaluacion es importante darle un seguimiento individualizado a cada
nifio pues todos aprenden de formas distintas y nuestro deber es ayudarlos y
alentarlos a que continden con su autonomia y que su forma de aprender sea una

ventaja y no algo que lo detenga en su formacion educativa el resto de su vida.

6.1. Técnicas e instrumentos

Las técnicas e instrumentos que se utilizaron para poder evaluar el aprendizaje de
los nifios y la mejora de las maestras en la forma de aplicar las actividades son: lista
de cotejo, diario de campo y la observacion ya que por medio de estas se llega a
recabar informacion para registrar el minimo detalle de la hora, tiempo o

circunstancia de la situacion.

A continuacién, se presentan las fechas en las que se aplicaron las distintas
actividades utilizadas para la evaluacion, dicha actividades fueron aplicadas a nifios
de 6 meses a 3 afos con el fin de medir en que cantidad se habian logrado los
objetivos y metas que se tenian planteadas previamente, las actividades fueron
seleccionadas por su facilidad y eficacia.

Tabla No. 6 Calendarizacion

ACTIVIDAD FECHA

Cognitivo

Clasificacion de figuras geométricas, colores, | 06 de marzo 2018

etc.

Adivina los instrumentos musicales 13 de marzo 2018
Afectivo

Estados de animo 20 de marzo 2018

Dibujando a su familia 24 de abril 2018
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Social
La rueda de San Miguel 08 de mayo 2018
Te ayudo (rompecabezas) 22 de mayo 2018
Fisico
Enanos y gigantes 05 de junio 2018
El cocodrilo (imitacién) 12 de junio 2018

Fuente: elaborada por las autoras: Emilia y Miriam

(Ver anexo No. 7)

Gréafica No. 5 Desarrollo Detectado en la Esfera Cognitiva

Lactantes "B", 5 Maternal, 5

Lactantes "C", 3
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Lactantes "B" Lactantes "C" Maternal

Fuente: elaborado por las autoras Emilia y Miriam

Después de haber realizado las actividades y aplicado la lista de cotejo para
comparar el aprendizaje inicial y el final de las salas diagnosticadas se observa que

hubo un avance notorio en el area cognitivo
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Grafica No. 6 Desarrollo Detectado en la Esfera Afectiva
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Fuente: elaborado por las autoras Emilia y Miriam

Se observa el avance que se tuvo al finalizar las actividades del desarrollo en el area

afectiva y este fue su resultado

Grafica No. 7 Desarrollo Detectado en la Esfera Social
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Fuente: elaborado por las autoras Emilia y Miriam

El desarrollo de las actividades fue el adecuado para poder mejorar la esfera social

en los nifios dando un resultado notorio en su aprendizaje.
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Grafica No. 8 Desarrollo Detectado en la Esfera Fisica
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Fuente: elaborado por las autoras Emilia y Miriam

Esta grafica muestra el desempefio que pusieron los nifios de 1 afio a 3 afios al
realizar las actividades y gracias a eso se not6 el avance del anterior resultado en la

esfera fisica.

Los resultados obtenidos con las actividades fueron satisfactorios ya que se lograron
cumplir los objetivos y metas en la mayoria de los sujetos con los cuales se intervino,
las dificultades que se presentaron fueron: falta de atencién y desorden por parte de
los nifios pero se controlaron gracias a la planeacién previamente estructurada

donde se contemplaban cualquier tipo de altercado.

Con la evaluacion y la aplicacion de algunas actividades enfocadas a las esferas del
desarrollo infantil se pudo observar que el avance en los nifios fue bueno y notable
porgue los que no sabian correr trataron de imitarlos, también el que no podia hablar
0 no sabian encontramos la solucion y las actividades apropiadas para realizar dicho

trabajo.
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Se not6 que después de aplicar las actividades el nifio tenia mas fluidez tanto en el
pensamiento como en la coordinacion y movimiento de su cuerpo, asi que la esfera

gue mas se desarrollo fue la cognitiva y la fisica.

Para poder evaluar y tener resultados se utilizaron algunas tablas de evaluacion
como por ejemplo las listas de cotejo donde estas nos mostraba en que estdbamos
fallando y que si ocupabamos ayuda para planear las distintas clases enfocadas a
las necesidades que presentan los pequefios para asi darle solucion a todos los
problemas y con dedicacibn nunca darse por vencidas se lograria la meta

establecida.
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7. CONCLUSIONES

Después de haber realizado este trabajo se dio cuenta la gran importancia que tiene
el manejo adecuado del material didactico y de una buena planeacion, para
desarrollar las cuatro esferas del desarrollo del nifio que gracias a lo mencionado los
nifios tienen una amplia gama de aprendizaje en diferentes escenarios, donde
desarrollan con libertad diversos conocimientos adquiridos mediante las ensefianzas-

aprendizaje cumpliendo las necesidades que los nifios presenten.

Como lo menciona algunos autores, el aprendizaje se basa en los diversos
comportamientos que va adquiriendo el nifio en el transcurso de su crecimiento,

Porque de acuerdo a las actividades que se trabajaron en las salas va cambiando el
comportamiento y el aprendizaje, ya que esto no se enfoca en la estabilidad de los

comportamientos del pequefio.

Es importante conocer las funciones que tiene cada etapa de la edad temprana del
nifio para asi trabajar adecuadamente con él, tomando en cuenta el contexto,
capacidades, habilidades, aptitudes y actitudes en el que se desenvuelve en los

primeros afos de vida.

Las cuatro esferas del desarrollo infantil son basicas en su vida cotidiana porque
potencian sus funciones cerebrales en todos los aspectos como por ejemplo:
cognitivo, linguistico, motor y social, su crecimiento depende de la cantidad, tipo y
calidad de estimulos que recibe, es por eso que se tiene que tomar en cuenta la

importancia de una buena planeacion enfocado a un aprendizaje.

Por otro lado, se tomaron algunos autores, por ejemplo: Bruner y Montessori donde
nos mencionan que los nifios deben de estar en un ambiente agradable para que su
aprendizaje sea amplio, y la mejor forma de aprender sea interactivo con los demas y
se obtenga una gama favorable para su crecimiento, mientras que la mayoria de los

nifios interactlan a diario desde el momento que se llega a la institucion.
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El principal problema que se detectd en la institucion fue falta de atencion y
estimulacion a los nifios, se eligid porque es importante trabajar las esferas del
desarrollo, ya que es parte del crecimiento de ellos y al atender dicha problematica
se estaran cubriendo las demds, si se le brinda una estimulacion temprana se

alcanzara satisfactoriamente el aprendizaje y sera un ser humano independiente.

Para poder intervenir en la problemética se opté por realizar diferentes actividades
dependiendo de la edad y trabajando cada semana en cada una de las esferas que
se trabajaria con un espacio agradable, materiales apropiados donde se llevara una
convivencia con sus demas compafieros y desarrollaran las cuatro esferas del

desarrollo infantil que les serviran en su vida cotidiana.

La experiencia que se obtuvo en este proyecto fue satisfactoria porque la interaccion
con los nifios y con las personas que laboran en la institucién, fue buena, donde se
perdio el medio al estar en frente de un grupo de nifios poniendo las actividades de
manera adecuada y al ver que hubo respuesta por parte de los menores se trabajé
con facilidad las actividades porque se alcanzé el objetivo que se estableci6é a pesar
de algunas dificultades que se fueron presentando, también en los aprendizajes
adquiridos durante la intervencién en la institucién fueron muy significativos porque
se aplicé todos los conocimientos conseguidos durante el proceso de formacion

como interventora educativa.

Al estarse involucrando en la intervencion de necesidades reales se va creando un
panorama mas amplio en la funcién que desempefia un interventor dependiendo de

las necesidades que se identifiquen dentro del contexto donde se pretende intervenir.

El trabajo en equipo es el principal factor como LIE que nos permite tener una
interaccion directa con los demas sujetos, tenemos que tener desarrollada la
habilidad social para trabajar con diversas personas para el cumplimiento de las
metas que se requieren cumplir para mantener una convivencia sana entre las
personas involucradas entre la intervencion, un LIE se caracteriza por tener una
flexibilidad para poder acoplarse al lugar o espacio donde se solicite realizar un

intervencion.
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ANEXO No. 1

ENTREVISTA AL DIRECTOR

I' ;@ EDUCACION
un JALISCO

UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL UNIDAD 144.
Diagnostico

Objetivo: Conocer el manejo de la institucién en varios ambitos por medio del
personal autorizado.

ENTREVISTA
DIRECTOR
Instrucciones: Lee cuidadosamente cada pregunta y responde adecuadamente.

1) ¢ Cual es su nombre?
2) ¢ Qué funcién desempena en el plantel?
3) ¢ Cuéanto tiempo lleva ejerciendo el puesto de director?
4) ¢ Existe una buena relacién entre el plantel educativo como los padres de familia?
5) ¢ Considera tener un buen control sobre el plantel?
6) ¢ Como percibe la relacién de su equipo de trabajo?
7) ¢ Como califica el desempefio de los maestros?
8) ¢ Considera importante que el maestro se actualice constantemente?
9) ¢ Considera usted que los maestros planten sus clases?

10) ¢ Considera que la estancia lleva un buen nivel académico?
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ANEXO No. 2

ENTREVISTA A LA PSICOLOGA

u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

EDUCACION

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL UNIDAD 144.

Diagnostico

Objetivo: Conocer el manejo de la institucién en varios ambitos por medio del

personal autorizado.

ENTREVISTA

PSICOLOGA

Instrucciones: Lee cuidadosamente cada pregunta y contesta adecuadamente.

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7)

¢,Cuanto tiempo lleva laborando en la estancia infantil?

¢Ha detectado algin problema dentro de la institucion que requiera su
intervencion?

¢ Qué actitud presenta usted al momento de intervenir con un nifio que
presenta algun problema?

¢En que se basa usted para detectar el nivel del problema que presente un
nifo?

¢, Coémo psicologa usted que aporta a la institucion para que mejore?

¢ Toma cursos para actualizarse constantemente?

¢ Considera importante tener interaccion con el padre de familia y las

maestras?
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ANEXO No. 3

ENTREVISTA A LA MAESTRA

EDUCACION

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL UNIDAD 144,
Diagnostico

Objetivo: Conocer el nivel de seguridad, limpieza y capacitacion del personal y
como visualizan la institucion tomando en cuenta diferentes

perspectivas que se tienen del lugar.
Entrevista
MAESTRA

Instrucciones: Lee cuidadosamente cada pregunta y contesta con toda la sinceridad
posible.

1) ¢Cuanto tiempo lleva laborando en la estancia infantil?

2) ¢Como se prepara usted antes de dar sus clases?

3) ¢Al momento de dar sus clases utiliza material didactico?

4) ¢Qué tipo de material utiliza?

5) ¢Qué dinamica aplica para motivar a los nifios?

6) ¢Como evalua al nifio, o como reflexiona los conocimientos previos?

7) ¢Para usted cree que es importante la relacibn maestro y padre de familia?

8) ¢ Influye mucho el contexto escolar con el nifio al momento de desenvolverse?
9) ¢Considera importante conocer los intereses de los niflos?

10)¢.cree que es importante que el maestro se actualice constantemente?
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ANEXO No. 4

LISTA DE COTEJO

In EDUCACION
u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL UNIDAD 144,
Diagnostico

Objetivo: Conocer coOmo se encuentra la institucion en todos los sentidos y

saber en qué esté fallando para poder hacer el diagnostico.

Lista de cotejo

Si NO OBSERVACIONES

NINOS

Sigue un objeto con la vista

Busca el sonido moviendo la
cabeza en direccion de esta

Sonrie

Llora de maneras diferentes
segun lo que les molesta

Se duerme a las horas
establecidas

Da manotadas hacia un objeto

Balbucea

Come alimentos apropiados a su
edad

(papilla, entero)

Extiende las manos hacia el
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biberén

Repiten sus propios sonidos

Come solo con su cuchara

Se da de comer con sus dedos

Adsorbe liquido de un vaso o
taza

Permanece seco mediante las
siestas

Succiona

Mantiene contacto visual hacia
un objeto

Gorjea cuando esta contento

Trata de alcanzar objetos

Se mantiene por lo menos 1 min.

Parado

Camina

Gatea para obtener un objeto

Pelea

Comparte el material

Es platicador

Juega

Sigue indicaciones

Recoge material tirado

Se pone objetos en la boca

Se voltea boca arriba estando
boca abajo

Se sienta cogiéndose de las
manos de un adulto

Se sienta sin apoyarse de las
manos
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Estando de pie salta mientras se
le sostiene

Recoge y deja caer objetos a
proposito

Se siente en posicion de gatear

INSTITUCION

Tiene salas suficientes

Las salas son adecuadas para
los nifios

Tiene material

Tienen un espacio para comer y
desayunar

Cuentan con un registro en la
entrada

Hay alguien que cuide la puesta
(policia)

Hay personas especializadas
(Doctor, Dentista y enfermera)

Tiene botiquin de primeros
auxilios

Hay director, psicologay
secretaria

Las encargadas de la sala estan
capacitadas

Hay una encargada y auxiliar en
cada sala

Hay cocineras

Mantiene el comedor y cocina
limpios

Usan ropa apropiada (rafia, tapa
bocas y botas)

Cuentan con patio
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Cuentan con areas verdes

Hay letreros de precaucién

Tiene un almacén

Tienen una planeacién en cada
sala

Cumplen con la planeacion

Realizan las actividades del dia

Tienen control con los nifos

Tienen un receso o recreo

Tiene registro de entrada y salida
de personal

Las areas verdes tienen buen
mantenimiento

Cuentan con bafios para nifios

Cantan cuando se lo indican

Hay actividades fuera de las
salas
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ANEXO No. 5

LISTA DE COTEJO

£5
G =
':@:: EDUCACION

uln JALISCO

UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL UNIDAD 144,
De las Esferas del Desarrollo Infantil
Objetivo: Conocer en qué nivel se encuentra el aprendizaje de los nifios

Lista de cotejo

COGNITIVO SI NO OBSERVACIONES

0-1 afo

Se quita de la cara un trapo que
le tape los ojos

Saca un objeto de una caja
abierta metiendo la mano dentro
de estas

Mete un objeto en una caja
imitando al adulto

Deja caer y recoge un juguete

Empuja tres bloques como si
fuera un tren

1-2 afios

Saca seis objetos de un
recipiente de uno por uno

Sefiala una parte del cuerpo
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Hace pares de objetos
semejantes

Garabatea

Sefala la figura que se le
nombra

2-3 afos

Encuentra un libro en especifico
gue se le pide

Completa un tablero de forma
geomeétrica de tres piezas

Dibuja una linea vertical imitando
al adulto

Copia un circulo

Agrupa tres colores

AFECTIVO

0-1 afo

Succiona y traga un liquido

Come alimentos licuados por
ejemplo: cereal para bebé

Extiende la mano hacia el
biberdn

Se da de comer el solo con los
dedos

Extiende los brazos y las piernas
cuando se le dice

1-2 afos

Come solo con una cuchara

Bebe en taza sosteniéndola con
una mano

Se sienta en una bacinica infantil
durante 5 minutos
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Se pone un sombrero y se lo
quita

Se quita los calcetines

2-3 afos

Toma una toalla de las manos
del adulto y se seca las manos y
la cara

Escaba la comida con tenedor

Mastica y traga Unicamente
sustancias comestibles

Se pone los zapatos

Se cepilla los dientes imitando al
adulto

SOCIAL

0-1 afio

Juega solo durante 10 minutos

Gorjea para atraer la atencion

Imita el juego de taparse la cara
con las manos

Manipula un juguete o un objeto

Abraza, acaricia y besa a las
personas conocidas

1-2 afos

Juega cuando hay otro nifio
presente

Explora activamente su medio
ambiente

Abraza y carga una mufieca o
juguete suave

Repite las acciones que
producen risa o atraen la
atencion
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Juega con dos o tres nifios de su
edad

2-3 afos

Obedece a los padres el 50 % de
las veces

Durante 5 a 10 minutos presta
atencién a musica o cuentos

Dice por favor y gracias cuando
se le recuerda

Escoge cuando se le pide

Puede traer o llevar un objeto si
se le da instrucciones

FISICA

0-1 afno

Alcanza un objeto colocado de
15 a 22 centimetros

Se pone un objeto en la boca

Apoya la cabeza y el pecho en
los brazos cuando esta boca
abajo

Se voltea boca arriba estando
boca abajo

Se queda sentado durante 2
minutos

1-2 afios

Trepa las escaleras gateando

Se pone de pie cuando esta
sentado

Construye una torre con tres
bloques

Camina solo

Se pone en cuclillas y vuelve a
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ponerse de pie

2-3 afos

Camina hacia atras

Mueve la pagina de un libro de
una por una

Dobla un papel por la mitad
imitando un adulto

Armay des arma un juguete de
piezas colocadas a presion

Hace bolas de arcilla o de
plastilina
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ANEXO No. 6

Cartas Descriptivas del Plan de intervencién

Objetivo sesidn: Los nifios logren reconocer los

diferentes colores

Sala: Maternal 1

Fecha: 21/ 02/
17

Tema: Colores

Colgar pinzas de
acuerdo a su color

Objetivo

Material

Tiempo

Observacion

Que los nifios
aprendan a
distinguir cuales
son los
diferentes

colores y los
coloquen en su
lugar respectivo.

Hilo

Pinzas

Charolas

10 min

La mayoria de los
nifos prestaron
atencion y realizaron
la actividad con actitud
positiva y ganas de
trabajar, queriendo
repetir la actividad.

Clasificar por colores

Estimular la area
cognitiva,

Hojas
colores
(papel)

Mesa

de

10 a 15
min

Todos los nifios/as
estaban sentados
atentos escuchando
las indicaciones de
la maestra para la
actividad, al finalizar
las indicaciones
algunos de los nifios
se pararon para
tomar las hojas sin
ser su turno mientras
gue los demas
esperaron hasta que
la maestra los
nombraba pasaban
por su hoja vy
empezaban a
trabajar, mientras
gue los que no
siguieron las
indicaciones se les
dejo al final, pero
todos con la mejor
postura realizaron y
terminaron la
actividad
divirtiéndose.

Emparejar fichas de
colores

Obtener
nuevo

un

Fichas
colores

de

10 min

Todos los nifnos
estaban alrededor de

67




aprendizaje
diversiéon

y

(cartén)

Mesa

la mesa donde se
colocaron las fichas,
pero al momento de
dejar las fichas sobre
la mesa las
empezaron a tomar,
cuando se les indico
gque no podian tomar
nada hasta que fuera
su turno, la maestra
molesta porque no
siguieron indicaciones
les dijo que solo iban a
jugar una sola ves, a
los nifios no les
agrado que una vez
voltearan las fichas
pero aun asi
emocionados con las
fichas terminaron la
actividad y al final se
les pregunto cual era
el color de fichas que
habia ganado cada
uno, la mayoria
respondia
correctamente bien
mientras que  los
demas no cambiaban
el color por otro.

Evaluacion: Lista de cotejo
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Objetivo sesion: Aprender a jugar en equipo

Sala: Maternal 1

Fecha:
28/02/17

Tema: Jugando con pelotas

La porteria humana

Objetivo

Material

Tiempo

Observacion

Crear un
ambiente
favorable y
saber convivir
con los demas

Pelota
plastico

de

10 min

Una vez dada las
indicaciones de la
actividad los nifios se
sentaron en circulo y
solamente un pequeiio
no queria convivir con
sus demas
compafieros  por lo
tanto las maestras
estaban con los que
guerian jugar, a uno
de los nifios que
estaba sentado se le
dio una pelota pero no
sabia qué hacer con
ella hasta que otro
compafiero le dijo que
la tenia que pasar y
una vez captado lo
que el comparfierito le
dijo se entusiasmo
més, todos jugando
gritando de alegria
compartieron la pelota.

Encaje de pelotas

Que los nifios
interactien con
diferentes
materiales

Pelotas
plastico

Caja
cartén

de

de

10 a 15
min

En esta actividad la
mayoria de los nifios
no prestaron la
atencion suficiente
para realizar la
actividad ya que una
de las maestras les
dijo que se les iba a
dar un premio a quien
participara pero los
pequeinos no
mostraron interés y no
se pudo realizar la
actividad como debe
de ser.
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Juego libre Que los nifios se | Material 10 min Se les dio la indicacién
diviertan didactico a los nifios que podian
jugar solo con el
material que se
encontraba en medio
de la sala que no
podian tomar otro
material que no se les
haya dado, todos los
nifos entretenidos
jugando se
mantuvieron en paz y
no realizaron ningdn
desorden.
Evaluacion: lista de cotejo
Objetivo sesion: Estimular el area fisica de los nifios Sala: lactantes Fecha:
21/03/17
Tema: Vamos a gatear
Canto de buenos | Objetivo Material Tiempo Observacion
dias Crear un | Bocina 10 min Se pusieron los nifios
ambiente de sentados arriba de una
confianza y | Cancion colchoneta  mientras
favorable para | (letra) qgue una de |las
los nifios. maestras ponia una

cancion de buenos
dias para que
despertaran, una vez
sonando la cancion
otra maestra se para a
cantarla y bailarla y la
mayoria de los
pequefios  prestaban
atencion a ver qué era
lo que estaba
haciendo la maestra
mientras que otros
trataban de pararse y
bailar.
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Persiguiendo
objeto

el

Estimular el area
fisica

Material
didactico

10 min

mientras que la
maestra colocaba
una rueda de
plastico del material
didactico en el otro
extremo de la sala,
las demas maestras
colocaban a los
nifios en cierta
distancia sentados,
mientras que las
maestras se iban al
otro extremo donde
se encontraba el
objeto para llamarles
por su nombre vy
vayan a alcanzar el
objeto, todos los
ninos empezaron a
moverse con
dificultad queriendo
gatear, la mayoria
pudo realizar la
actividad y los que
no podian gatear las
maestras los
ayudaron a gatear.

El juego de la toalla

Preparar el
cuerpo para el
gateo

Pelotas
plastico

de

15 min

Cada maestra toma a
un pequeio mientras
gue a los demas se les
da un juguete para
que se entretengan,
una vez tomado el
pequefio colocan el
nifo arriba de una
pelota grande de
plastico  moviéndolo
hacia adelante y atras
cada 5 minutos,
algunos de los nifios
lloraban porque no
querian estar en esa
posicidbn mientras que

los demas se
mostraban a gusto en
esa posicion.

71




Evaluacion: lista de cotejo

Objetivo sesion: Que los nifios sepan identificar las
partes de su cuerpo

Sala: Lactantes C | Fecha: 04/04/17

Tema: Conocer mi cuerpo

Cancion de | Objetivo Material Tiempo Observacién

buenos dias. Tener un | Una bocina 15 Los niflos se mostraron
ambiente minutos participativos en la
favorable  para | Cancion cancion, lo cual hubo
que los nifios | (letra) emociones por parte de
tengan ellos y las maestras.
confianza.

Jugar con la| Que los nifios|Lamina del |15 a 20| La mayoria de los nifios

lamina del | identifiguen las | cuerpo minutos saben identificar  sus

cuerpo humano. | partes de su | humano partes del cuerpo,
cuerpo y sepan mientras que los demas
el nombre, al solo apuntan con el dedo.
igual que
interactien con
los demas
comparneros.

Cancion de | Que los nifios | Cancién 15 Los nifios hacian los

despedida. sepan el | (letra) minutos movimientos de la cancion
momento de la emocionados.
despedida.

Evaluacion:

Lista de cotejo

Objetivo sesidn: Que los nifios logren identificar las | Sala: Lactantes C | Fecha: 26

partes de la cara. /09/17

Tema: Partes de la cara y nombres

Cancion Objetivo Material Tiempo Observacién
Comenzar con el | Cancion 10 Los nifos prestaron
canto para que | (letra) minutos atencion a la cancién y
los nifos hubo motivacion por parte
comiencen a | Material del maestro y de los nifios,
despertar y | didactico para al  igual que hubo
entren en | el sonido estimulacion en las 4

confianza tanto
con las maestras
como los demas
compaferos

areas del desarrollo
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Colocar las | Que los nifios | Cartulina 15 Participacion por parte de
partes de la | identifiquen lo minutos todos los niflos. Al
cara en una | basicodelacara | Partes de la momento de colocar las
silueta cara partes unos con ayuda de
Cinta las maestras y otros por si
solos
Juego Que los niflos | Material 10 Se mostraron
estimulen la | didactico minutos participativos con la
motricidad actividad
gruesa de su
cuerpo
Evaluacion:

Lista de cotejo

Objetivo sesion: Que los nifios logren identificar la

nocion de los espacios

Sala: Lactantes C

Fecha: 03/10/17

Tema: Nocion espacial (delante-atras)

Cancion Objetivo Material Tiempo Observacion
referente al | Comenzar con el | Cancién 10 Hubo participacion  al
tema canto para crear | (letra) minutos momento del canto e
un ambiente iniciativa de ellos para
favorable y asi bailar
los nifos
muevan el
cuerpo y tengan
una estimulacion
en las 4 areas
del desarrollo
Jugar con la|Que los nifios 15 Los nifos prestaron
nocion espacial | interactien entre | Caja de | minutos atencion a lo que se hacia
ellos y sepan | cartdn en la actividad con la caja
(delante-atras) distinguir los de carton para que ellos lo
espacios y | Material hicieran, y algunos de los
coloquen el | didactico nifios identificaron donde
juego de estaba el juguete
acuerdo a la
indicacion
Juego y | Compartir los | Juego 10 La mayoria de los nifios
canciones juguetes con sus minutos no saben compartir sus
demas Material cosas y se enojan al
compafieros vy | didactico momento de que otros

crear un
ambiente

nifios las toma
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divertido

Evaluacion:
Lista de cotejo

Objetivo sesion: Comprensién y asimilacion

Sala: Lactantes C

Fecha: 10/10/17

Tema: Arriba y abajo

Cancion de | Objetivo Material Tiempo Observacién
buenos dias | Obtener un | Material 10 Los nifios se mostraron
referente al | ambiente didactico para | minutos motivados.
tema. favorable donde | la musica
los nifios se
sientan en | Cancion
confianza  con | (letra)
las maestras y
compafieros
(socializar).
Jugar con los | Utilizar las | Aros 15 Los nifios identificaron
aros nociones minutos donde se encontraban los
colocandolos en | espaciales para aros.
algun espacio. orientarse en los
espacios con
relacion a los
objetos y
personas.
Juego libre Que compartan | Material 10 Los nifios jugaron con el
sus juguetes vy | didactico minutos material didactico teniendo

asi mismo
trabajar la
motricidad

gruesa y fina.

complicacion al momento
de compartir el material.

Evaluacion: Lista de cotejo
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Objetivo sesion: Despertar la sensibilidad del cuerpo

Sala: Lactantes

B

Fecha: 31/10/17

Tema: Estimulacion del cuerpo

Para la realizacion de
esta actividad se
necesita varios
materiales didacticos
de diferentes formas
y tamafos, usando
un carro con llantas y
pasarlo por el cuerpo
del nifio con suavidad
para estimular la
sensibilidad del
cuerpo y asi mismo
con el demas
material didactico.
Siempre y cuando
sea suave y un poco
aspero.

Objetivo

Material

Tiempo

Observacion

Tengan contacto
con las
diferentes
texturas

Material
didactico

10
minutos

Los bebes tomaban
diferente juguete para
tocarlo y si les llamaba
la atencion otro lo
tomaban y le pasaban
el juguete a otro
compafero

Para esta actividad
se necesita que los
nifos estén
acostados o]
sentados
dependiendo de qué
tipo de  ejercicio
comiencen 'y asi
comenzar con ellos
suavemente,
cogiendo los brazos
o piernas de los
nifios y por dltimo
ejercicio tomar una
pierna izquierda y un
brazo derecho vy
viceversa lento para
no lastimarlos.

Interactuar con
ellos y darle una
adecuada
estimulacion

Colchonetas

15 a 20
minutos

Se mostraban
comodos y algunos de
ellos querian seguir
con la actividad ya que
lo sentian placentero

La realizacion de
esta actividad
comienza que los
nifios estén sentados
y las maestras
tomando un palo de
madera con unos

Activar la
sensibilidad del
cuerpo

Palos
madera

Listones

de

10
minutos

Estaban atentos al
momento de pasar los
listones por su cuerpo
y en algunos de ellos
les causaba risa
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listones de colores
colgando y pasarlo
por la cara de cada
nino 'y  después
pasarlo por la palma
de sus manos,
piernas.

Evaluacion:
Lista de cotejo

Objetivo sesion: Descubrir los diferentes deportes Sala: Lactantes | Fecha:
C 07/11/17
Tema: Deportes
Cancibn de los | Objetivo Material Tiempo Observacion
deportes Usar todo el Los ninos se
cuerpo haciendo | Cancién 10 mostraron
los movimientos | (letra) minutos entusiasmados con los
de la cancion movimientos
Jugar con las pelotas | Identificar para | Pelotas Todos los nifos
usando el cuerpo gque sirve cada 10 a 15 | estuvieron imperativos
deporte y que | Porteria minutos ya que no siguieron
parte del cuerpo las indicaciones de la
se utiliza para actividad, y asi mismo
cada uno las pelotas no las
compartian con todos
los demas
compafieros
Jugar futbol con | Distinguir  que | Pelotas no esperaron los
pelotas y porteria parte del cuerpo 15 turnos que les tocaba
se utiliza Porteria minutos y fueron agresivos con
sus compafieros
porque no querian
compartir las pelotas

Evaluacion: Lista de cotejo
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Objetivo sesion: Identificar los componentes de la | Sala: Maternal 1 | Fecha:
nocion espacial 14/11/17
Tema: Dentro y fuera
Actividades de | Objetivo Material Tiempo Observacion
nociones (colorear) Distinguir la | Hojas de | 15 min Los nifios
nocién espacial | papel con ordenadamente
dibujos realizaron la actividad
y la terminaron
Colores colocando sus dibujos
en la pared.
Mesas
Caja de sorpresa Adquirir nuevos | Caja de | 15 min Al momento de
aprendizajes carton empezar con la
sobre la nocion actividad los nifios
tomaban la caja para
jugar con ella
cuando esa no era
las indicaciones,
realizaron la
actividad
desordenadamente.
Brincando aros Estimular el area | Aros de | 10 min Los nifios mostraron
fisica y cognitiva | plastico una actitud positiva y
y adquirir favorable ya que
aprendizajes realizaron la actividad
conforme a las
indicaciones.
Evaluacion: lista de cotejo
Objetivo sesion: Comunica estados de animo, | Sala: Maternal 1 | Fecha: 21 de

sentimientos, emociones y vivencias a través el lenguaje

oral.

febrero 2017

Tema: Dime tu nombre

Canciones Objetivo Material Tiempo Observacion
e Mariposita Que lo nifios 15 min. Los nifios socializaron
e Lavacalola conozcan Letras de las y despertaron porque
canciones y a la | canciones estaban un  poco
vez  socialicen adormilados.
son sus
compaferos.
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La maestra les dice a | Adquieran Solo palabras | 30 min. Se observo que
los niflos que se |confianza para |con el nifio algunos nifios si les
sienten en el suelo, | expresarse, para sacar cuentan o dicen cosas
haciendo una rueda y | dialogar y | informacion. de su vida como por
a cada uno se le |conversar en su ejemplo que se
preguntara diferentes | lenguaje llaman, cuantos afios
preguntas como | materna, tienen, como se llama
¢dime tu nombre?, | mejoren su Su mama etc.
Jtu color Favorito?, | capacidad de
¢ Cuantos anos | escuchar,
tienes? Etc. amplien de su
vocabulario y
enriquezcan su
lenguaje oral al
comunicarse en
situaciones
variadas.
Cantos Que los nifios se | Letra de la | 15 min. Se observé que los
e La familia | distraigan y | cancién nifios se divirtieron vy
dedo socialicen. movian sus dedos

como los observaban.

Evaluacion: lista de cotejo

Objetivo sesion:
sentimientos,
lenguaje oral.

Comunica estados
emociones y vivencias a través del

de &nimo,

Sala: Maternal 1

Fecha:28 de
febrero 2017

Tema: La caja de las sorpresas y dialogo telefonico

Canciones Objetivo Material Tiempo Observacién
e Pimpon Adquieran 15 min. Se observa que los
confianza para | Letra de Ia nifios hablan y se
poder cancién socializan con sus
expresarse, comparieros.
dialogar y
confesar su
lenguaje
materno.
La maestra coloca | Adquieren Caja 30 min. Se observo que lo nifio
objetos dentro de una | confianza al | Peluches tenia conocimiento de
caja, coloca a los | expresar, Ropa todos los objetos que
ninos en el suelo | dialogar y | Libros se les mostraba, vy
alrededor de la caja, | conversar su | Animales mucho dominio en el
saca cada objeto de | lengua materna | Colores etc. habla.
la caja y les pregunta |y asi detectar
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gue es cada objeto,

que objetos
conocen y
cuales no.

Cantos
e Tengo,
tengo

tengo,

Las a conocer a
los nifios que se
esta terminando
la hora de hacer
actividades y
que pronto se
iran a s casa.

Letra de
cancion

la

15 min.

Los nifios se distraen y
conviven con  sus
compaferos.

Evaluacion: lista de cotejo.

Objetivo sesion:

familia y el lugar que ocupa cada uno de ellos

Identificar los componentes de la

Sala: Maternal 1

Fecha: 21/03/
2017

Tema: Los abuelos

Cantos Objetivo Material Tiempo Observacién
e Los abuelitos | Motivar a los | Letras de las | 15 min. Se observé que los
ninos a empezar | canciones nifios al cantar al
a trabajar con principio con ellos se
ellos, y estimular motivan y trabajan
a que socialicen mejor.
Laminas de los | Motivar al nifio | Paginas 0 | 30 min. Se observdo que los
integrantes de la | para que | laminas nifios tienen facilidad
familia: describan lo que | impresas de para colorear las
La maestra les dice a | se va utilizando | la actividad laminas, solo que a la
los nifios que se | apropiado la | colores hora de preguntar por
sienten en el suelo | relaciéon de la relacion que tienen
en forma de circulo, | familia 'y sus con su familia

después ella empieza
a pasar cada lamina
donde viene cada
integrante de la
familia para poder
apreciar quienes
integran a tu familia,
después se detiene
con la lamina de los
abuelos y pregunta:

¢, Qué vivencias han
tenido con tus
abuelitos? ¢Les han
comprado algo?
Después colorean

miembros de
ella.

dudaban y no sabia
gue decir, también se
observé que algunos
nifos no tienen
convivencia con sus
abuelos, y no saben
gue decir después de
haberle preguntado
por las vivencias que
tienen hacia ellos.
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cada lamina y

discuten las vivencias

de cada uno.

Las pelotas los nifios a que | Pelotas 15 min. Se observa que el nifio
En esta actividad | tengan una tiene una relajacion
teniamos las | socializacién con después de las
maestras les dan una | todos sus actividades y se
pelota a los nifios, | companeros. divierten al momento

ellos empiezan a
jugar y a convivir con
ellos.

que se comparten las
pelotas,

Evaluacion: lista de cotejo

Objetivo sesion:
sentimientos

Entrar en contacto fisico y verbalizar

Sala: Maternal 1

Fecha:
04/04/17

Tema: Abrazos musicales

Intercambio de | Objetivo Material Tiempo Observacién
abrazos Favorecer la | Bocina parala | 10 min Al realizar la actividad
confianza musica los niflos comenzaron
abrazandose entre
varios y algunos solo
de uno por uno.
Abrazos musicales Potenciar el | Bocina 10 min Los nifios tomaron la
sentimiento  de mejor actitud y
grupo Cancién ordenados
animadora divirtiéndose.
Juego libre Potenciar la | Material 15 min Los nifios tomaron el
imaginacion didactico material didactico que

quisieron
ordenadamente
conviviendo con los
demés compafieros.

Evaluacion: lista de cotejo
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Objetivo sesion: Estimular los sentidos del nifio y nifia

Sala: Maternal 1

Fecha: 26 de

por medio del juego y diferentes técnicas de aprendizaje. septiembre
2017
Tema: Los 5 sentidos
Cantos Objetivo Material Tiempo Observacién
e Los cinco | Que los nifios | Letras de las | 15 min. Se observdé que los
sentidos tengan una | canciones nifios se divertian a la
estimulacién vez de que se
motricidad fina y estimulaba la
gruesa al motricidad  fina vy
momento de gruesa al momento de
estar cantando y estar jugando y
socializando. cantando las
canciones que les
gusta mucho.
Los 5 Sentidos: Desarrollen la | Oido: 30 min. Se observo que los
La maestra colocara | sensibilidad, la | sonidos con nifios al momento de
a los niflos alrededor | iniciativa, la | diferentes decirles cuales eran
de una mesa donde | imaginacion y la | sonidos, los sentidos y
en la mesa tendra | creatividad, Vista: preguntarles  cuales
diferentes objetos | desarrollar el | impresiones son, si saben decir,
para trabajar como, | desarrollo de diferentes también algunas de
por ejemplo: sensorial del | imagenes. las cosas que se les
Oido: sonidos con |nifio y nifa a | Olfato: daba para poder
diferentes sonidos, través del juego | diferentes probar o comer al
Vista: impresiones de | al igual que | objetos para principio no querian
diferentes imagenes. | desarrollas y | identificar comerlo pero el trabajo
Olfato: diferentes | estimulas los 5 | olores. fue que alguien lo
objetos para | sentidos que | Gusto: probara porque
identificar olores. tiene una | diferentes después todos queria
Gusto: diferentes | persona. comidas, comer o0 probar del
comidas, asidas, asidas, producto.

saldas, dulces etc.
Tacto: texturas.

Les comenta que es
cada sentido y para

que nos sirva,
mostrandole y
dandoles a tocar,
comer, y observar
cada cosa.

saldas, dulces
etc.

Tacto:
texturas.
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Canciones
e Elsapo
e Lavacalola

La finalidad de
esta fue para
gue los niflos se
dieran cuenta lo
importante es

interactuar con
todos sus
compafneros y
socializar

Letras de las
canciones

15 min.

Se observé que los
nifios seguian al pie
de la letra la cancion y
por mas veces que la
repiti€ramos ellos
encantados porque
cada dia aprendian
una cancién nueva.

Evaluacion: Lista de cotejo

Objetivo sesion: Que los nifios sepan identificar la
silueta de su cuerpo y por lo consiguiente conozcan su

cuerpo.

Sala: Maternal 1

Fecha: 3 de
octubre 2017

Tema: Identifica la figura de tu cuerpo

Cantos Objetivo Material Tiempo Observacién
e Buenos dias Que los nifos | Letras de las | 15 min. Se observé que los
tengan una | canciones nifos se divertian a la
estimulacién vez de que se
motricidad fina y estimulaba la
gruesa al motricidad  fina vy
momento de gruesa al momento de
estar cantando y estar jugando y
socializando. cantando las
canciones que les

gusta mucho.
Dibujo de la silueta: Que los nifios | Cartulina 30 min. Se observdé que los
La maestra pone una | conozcan su | Colores nifios al momento de
cartulina pegada en |cuerpo y su | Cinta estar haciendo la
la pared de tal forma | silueta y que se | Plumones silueta en la cartulina
gue pueda poner a | mejore su tenian algo de miedo y
cada nifilo parado | creatividad. no querian que los
junto de la cartulina dibujaran, pero cuando
para poder dibujar su vieron que nada pasoé
silueta con cada uno. y que todos estaban
pasando terminaron

parando todos.
Canciones La finalidad de | Letras de las | 15 min. Se observdé que los
e Elsapo esta fue para | canciones nifos seguian al pie

e Lavacalola

gue los niflos se
dieran cuenta lo
importante es

de la letra la cancion y
por mas veces que la
repitiéramos ellos
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interactuar con
todos sus
compaferos y
socializar

encantados porque
cada dia aprendian
una cancién nueva.

Evaluacion: Lista de cotejo

Objetivo sesion: Que los nifios identifiquen dias festivos
como el dia de muertos, al momento de dar estimulacion

fina y gruesa.

Sala: Maternal 1

Fecha: 10 de
octubre 2017

Tema: Dia de muertos

Cantos Objetivo Material Tiempo Observacién
e Tumbas Que los nifios | Letras de las | 15 min. Se observdé que los
conozcan canciones nifos se divertian a la
nuevas vez de que se
canciones y estimulaba la
estén alegres motricidad fina vy
gruesa al momento de
estar jugando y
cantando las
canciones que les
gusta mucho.
Colorear las | Que los nifios | Hojas 30 min. Se observdo que los
calaveras: tengan impresas ninos al momento de
La maestra da a cada | estimulacion Brillantina hacer el trabajo les
niio una hoja de | motricidad fina al | Pintura intereso mucho al esta
impresion  de  la | colorear las | Colores pegando las cosas ya
calavera donde ellos | calaveritas y | Resistol que la  calaverita
van a colorear, pintar, | conozcan  que | Lentejuela cambiaba de color y
poner lentejuela, | dia es el dia de de textura, también de
brillantina o cualquier | muertos. que se divertian
cosa para poder viendo su calaverita.
decorar la hoja.
Canciones La finalidad de | Letras de las | 15 min. Se observdé que los
e Chumbala esta fue para | canciones nifios seguian al pie
chumbala gue los nifios se de la letra la cancién y

dieran cuenta lo
importante es

interactuar con
todos sus
compaferos y
socializar

por mas veces que la
repiti€ramos ellos
encantados porque
cada dia aprendian
una cancién nueva.
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Evaluacion: Lista de cotejo

Objetivo sesion: Estimular el lenguaje no verbal Sala: Maternal 1 | Fecha:
31/10/17
Tema: Mimos
Canto de buenos | Objetivo Material Tiempo Observacion
dias Estimular la | Bocina 10 min No todos los nifos
e Elsol expresion fisica participaron en la
Musica cancion
Los mimos Estimulando la | Ninguno 15 min Se observé que los
imaginacion ninos atentos
imitaban lo que la
maestra realizaba, y
comunicandose con
el companferito de
lado.
Utilizando el cuerpo Practicar gestos | Ninguno 10 min Los nifios prestaron

y posturas

atencién a las
indicaciones y
realizaron la actividad
teniendo una postura
divertida y favorable.

Evaluacion: Lista de cotejo

Objetivo sesion: Favorecer el desarrollo de la identidad

Sala: Maternal 1

Fecha:
07/11/17

Tema: Espejo afectuoso

Canciéon de buenos
dias

Objetivo Material Tiempo Observacion

Fomentar la | Bocina 10 min La mayoria de los

creatividad nifos participaron en
Cancion el canto mientras que

los demas
comenzaron a tomar
juguetes y a poner
desorden.
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Mi reflejo

Desarrollar la
capacidad de la
imaginacion

Espejo

Fichas de
imagen

15 min

Al momento de dar las
indicaciones cada nifio
tomo un pequeio
espejo, los  nifios
sentados en el suelo la
maestra frente a ellos
les paso una ficha con
una imagen de unos
gestos diferentes 'y
cada nifo al imitar el
gesto viéndose al
espejo se reian por las
caras de sus
compafieros y
terminaron la actividad
de la mejor manera

Juego libre

Desarrollar la
imaginacion

Material
didactico

15 min

Evaluacion: Lista de cotejo

Objetivo sesion: Que los niflos desarrollen la capacidad

Sala; Maternal 1

Fecha: 14 de

del aprendizaje, la socializacion y el deporte. noviembre
2017
Tema: Los balones
Cantos Objetivo Material Tiempo Observacion
e Elsapo Que los nifios | Letras de las | 15 min. Se observéo que los
conozcan canciones nifos se divertian a la
nuevas vez de que se
canciones y estimulaba la
estén alegres motricidad  fina vy
gruesa al momento de
estar jugando y
cantando las
canciones que les
gusta mucho.
Juego de futbol: Que los nifios | Pelota 30 min. Se observdo que los
La maestra hace | desarrollaran la | Aros nifios al principio no
equipo con todos los | motricidad cono seguian las reglas

ninios de la sala,
después los separa

gruesa, pero a la
vez socializan y

pero después se les
observo que las reglas
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en dos y los pone a
jugar futbol con la
pelota y todas sus
reglas.

se divierten.

que le ponian eran
entendibles y claras,
asi que después se
divirtieron 'y jugaron
como deberian.

Canciones
e Elsapo

La finalidad de
esta fue para
gue los nifios se
dieran cuenta lo
importante es

interactuar con
todos sus
compaferos Yy
socializar

Letras de las
canciones

15 min.

Se observdo que los
nifios seguian al pie
de la letra la cancion y
por mas veces que la
repiti€ramos ellos
encantados porque
cada dia aprendian
una cancién nueva.

Evaluacion: lista de cotejo

Fuente: elaborado por las autoras Emilia y Miriam
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ANEXO No. 7

Cartas descriptivas de evaluacion

Objetivo sesion: Estimular la esfera cognitiva

Sala: Maternal

Fecha:

Tema: Clasificacion de figuras, colores etc

Inicio: Objetivo Material Tiempo Observacion

Cantos de bienvenida | Estimular y | Bocina 15 min. Se observé que los
poner a los nifios nifios les gusta cantar
atentos para y prestan mas
trabajar con ellos atencién en las
las actividades actividades.

Desarrollo: Dar a conocer la | Figuras 30 min. Se observé que los

Poner a los nifios | clasificacion de | geométricas nifos supieron

sentados en las |cosas, figuras, | Colores detectar las cosas que

colchonetas para | colores etc. Juguetes se les mostraron.

proporcionarles el texturas

material y preguntar

a uno por uno los

diferentes tamanos,

colores y formas al

mismo tiempo se los

daremos para que los

toquen y perciban su

textura.

Cierre: Que el nifio sepa | Bocina 15 min. Participaron con sus

Canto de salida. distinguir cuando comparieros y
se acaba la cerraron  bien las
actividad y es actividades.
hora de dormir o
irse a su casa.

Evaluacion:

Lista de cotejo

Objetivo sesion: Estimular la esfera cognitiva Sala: lactantes | Fecha:

B

Tema: Adivina instrumentos musicales

Inicio: Objetivo Material Tiempo Observacion

Cantos de bienvenida | Estimular y | Bocina 15 min. Se observé que los

poner a los nifios
atentos para
trabajar con ellos
las actividades

nifos les gusta cantar

y prestan mas
atenciéon en las
actividades.
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Desarrollo:

En esta actividad se
pondra una mesa y
arriba de la mesa una
caja donde habra
diferentes
instrumentos para
que la maestra
muestre cada uno de
ellos a los nifos,
después ellos o
tomaran y haran los
sonidos que hace
cada uno vy la
maestra les dira el
nombre, después se
les pondra sonidos
de los diferentes
instrumentos y ellos
daran el nombre para
ver cual es el que si
se les grabo o no.

Dar a conocer
los diferentes
instrumentos
que hay y hacer
Si detectan sus
sonidos.

Bocina

Caja
Instrumentos
musicales
Musica

30 min

Se observo que
algunos nifios se les
dificulto el
reconocimiento de los
sonidos y otros
supieron identificar
muy bien cada
instrumento.

Cierre:
Canto de salida.

Que el nifio sepa
distinguir cuando
se acaba la
actividad y es
hora de dormir o
irse a su casa.

bocina

15 min.

Participaron con sus

compafieros y
cerraron bien las
actividades.

Evaluacion:
Lista de cotejo

Objetivo sesién: Estimular la esfera afectivo Sala: Lactantes | Fecha:
C

Tema: Estados de animo

Inicio: Objetivo Material Tiempo Observacién

Cantos de bienvenida | Estimular y | Bocina 15 min. Se observé que los
poner a los nifios nifios les gusta cantar
atentos para y prestan mas
trabajar con ellos atencién en las
las actividades actividades.

Desarrollo: Dar a conocer | tarjetas 30 min., De observo que

Se llevara a los nifios | los diferentes | Video algunos de los nifios si

a la sala de usos |tipos de animos | Bocina supieron detectar

multiples donde Ila | que tienen las | Computadora algunas de las
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maestra mostrara un
video de estados de
animo, después
daremos unas
tarjetas y ellos
colocaran los pares
de cada una de las
caras, y para finalizar
ensefara la tarjeta y
todos reaccionaran
dependiendo la
tarjeta.

personas.

memoérame

emociones 0 estamos
de animo que tienen.

Cierre:
Canto de salida.

Que el nifio sepa
distinguir cuando
se acaba Ia
actividad y es
hora de dormir o
irse a su casa.

bocina

15 min.

Participaron con sus

compafieros y
cerraron bien las
actividades.

Evaluacion:
Lista de cotejo

Objetivo sesidn: Estimular la esfera afectivo

Sala: Maternal

Fecha:

Tema: Dibujando su familia

Inicio: Objetivo Material Tiempo Observacion

Cantos de bienvenida | Estimular y | Bocina 15 min. Se observd que los
poner a los nifios nifios les gusta cantar
atentos para y prestan mas
trabajar con ellos atencién en las
las actividades actividades.

Desarrollo: Dar a conocer | Crayolas 20 min Nos dijeron el nombre

Se pondra a los nifios | los  integrantes | dibujos de sus familiares vy

en sus mesas y se
les daré una hoja con
el dibujo de su familia
para que ellos la
dibujen y nos platique
quien es la de la foto
y Sus respectivos
nombres de cada uno
de los integrantes de
su familia

de su familia y
de sus
compaferos

algunos supieron
distinguir las familias
de otros.
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Cierre: Que el nifio sepa | Bocina 15 min. Participaron con sus

Canto de salida. distinguir cuando comparieros y
se acaba la cerraron  bien las
actividad y es actividades.
hora de dormir o
irse a su casa.

Evaluacion:

Lista de cotejo

Objetivo sesién: Estimular la esfera social Sala: lactantes | Fecha:

B

Tema: La rueda de san miguel

Inicio: Objetivo Material Tiempo Observacion

Cantos de bienvenida | Estimular y | Bocina 15 min. Se observé que los
poner a los nifios nifos les gusta cantar
atentos para y prestan mas
trabajar con ellos atencion en las
las actividades actividades.

Desarrollo: Dar a conocer la 20 min Supieron involucrarse

Se sacara a los nifios | esfera social y la bien con sus

a el patio hardn una | de convivencia compaferos y jugar

rueda agarrados de como lo pedia Ila

la mano donde cada maestra.

uno le dara la mano a

Su compafiero

después la maestra

cantara la cancion de

la rueda de san

miguel y estaran

dando la vuelta a la

rueda, por ultimo uno

a uno se volteara de

posicion y el que

gquede como al

principio ganara.

Cierre: Que el nifio sepa | bocina 15 min. Participaron con sus

Canto de salida.

distinguir cuando
se acaba Ila
actividad y es
hora de dormir o
irse a su casa.

compafieros y
cerraron bien las
actividades.

Evaluacion:
Lista de cotejo
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Objetivo sesién: Estimular la esfera social

Sala: Lactantes

Fecha:

C

Tema: Te ayudo (rompecabezas)

Inicio: Objetivo Material Tiempo Observacion

Cantos de | Estimular y | Bocina 15 min. Se observd que los

bienvenida poner a los nifos nifios les gusta cantar
atentos para y prestan mas
trabajar con ellos atencion en las
las actividades actividades.

Desarrollo: Socializar y | rompecabezas | 30 min Ayudaron a sus

Proporcionar a cada | estimular mas su comparfieros y algunos

uno de los nifilos un | esfera social pudieron con las

rompecabezas para trabas que se les

gue lo arme ya que lo presento.

arme darle otro con

mas dificultad y el

ninos que valla

terminando ayudara

a el que no alla

podido terminar su

rompecabezas.

Cierre: Que el nifio sepa | bocina 15 min. Participaron con sus

Canto de salida.

distinguir cuando
se acaba la
actividad y es
hora de dormir o
irse a su casa.

comparnieros y
cerraron bien las
actividades.

Evaluacion:
Lista de cotejo

Objetivo sesién: Estimular la esfera fisica

Sala: maternal

Fecha:

Tema: Enanos y gigantes

Inicio:
Cantos de bienvenida

Objetivo

Material

Tiempo

Observacion

Estimular y
poner a los nifios
atentos para
trabajar con ellos
las actividades

Bocina

15 min.

Se observé que los
nifos les gusta cantar

y prestan mas
atencioéon en las
actividades.
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Desarrollo: Estimular su | Patio 20 min Socializaron y jugaron
Sacaremos a los | cuerpo y hacer perfectamente

nifios a el patio a|que piensen las

ponerlos en una linea | diferentes

donde la maestra les | posturas 0

dira las indicaciones | flexibilidad que

de agacharse cuando | tienen

ella diga enanos vy

levantarse ~ cuando

ella diga gigantes y

se estara saliendo el

nifio que valla

perdiendo.

Cierre: Que el nifio sepa | bocina 15 min. Participaron con sus

Canto de salida.

distinguir cuando
se acaba Ila
actividad y es
hora de dormir o
irse a su casa.

comparieros y
cerraron bien las
actividades.

Evaluacion:
Lista de cotejo

Objetivo sesion: Estimular la esfera fisica

Sala: maternal

Fecha:

Tema: el cocodrilo (imitacion)

Inicio: Objetivo Material Tiempo Observacion

Cantos de bienvenida | Estimular y | Bocina 15 min. Se observdo que los
poner a los nifios nifos les gusta cantar
atentos para y prestan mas
trabajar con ellos atencion en las
las actividades actividades.

Desarrollo: sacar a | Socializar e | Patio 20 min. Se observo que

los nifios a el patio | imitar al que esté algunos niflos son muy

donde la maestra se | al frente del. listos y seguian a la

pondra al frente de
todos después ella
ara diferentes
movimientos 0
desplazamientos vy
los nifios trataran de
imitar lo que haga la
maestra.

maestra como se les

pedia también hay
otros que les cuesta
trabaja seguir un
patrén 0 una
indicacion.
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Cierre:
Canto de salida.

Que el nifio sepa
distinguir cuando
se acaba la
actividad y es
hora de dormir o
irse a su casa.

bocina

15 min.

Participaron con sus
compafieros y
cerraron  bien las
actividades.

Evaluacion:
Lista de cotejo

Fuente: elaborado por las autoras Emilia y Miriam
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ANEXO No. 8

(

. Guia Portage de
% Educacién Preescolar

I ﬂ: N

g LISTA DE

NOMBRE DEL

S

NINO
FECHA EDA afio mes
NACIMIENTO o s o
CURSO TUTORA!
OR
CENTRO

OTROS DATOS

Lista de Objetivos de 0 a § afios. 3
vo ya
Eged ha domin |de logro
a ado
Bebé Estimulo visual general [menos de 6 semanas)

Estimulo visual general [6 o0 mas semanas)

1
2
3 |Estimulo tactil general {menos de 6 semanas)

4 |Estimulo tactil general (6 0 mas semanas)

5 |Estimulo auditivo general (menos de 6 semanas)
&

7

8

Estimulo auditivo general (6 o mas semanas)

Succicna
Mueve la cabeza hacia un lado mientras esta acostado boca
arriba

B Abre |z boca cuando el chupadn del biberdn o el pezdn de la
madre le tocan los labios

10 Muestra sensibilidad al contacto de un cuerpo
tranguilizéndose. llorando o moviéndose

1 Vuelve la cabeza hacia el chupen o el pezon cuando le tocan la

" |mejilla

2 Mira hacia el lugar de donde proviens un sonide ¢ cambia los

movimientos del cuerpo como reaccidén al senido

13 |Miraa la persona que hakbla o se mueve tratando de atraer su
atencion

1 |52 tranquiliza o cambia los movimientes del cuerpo como

reaccidn a la presencia de una persona

Mediante movimientos del cuerpo o dejando de llorar muestra

que responde a la voz de un adulto

Levanta y mantiene erguida mementaneamente la cabeza

cuando uno se |a sostiene sobre el hombro

17 _|Llora de maneras diferentes segun lo gue le molesta

18 |Se duerme a las horas acostumbradas

19 _[Mueve los brazos sin direccidn

Sigue con los ojos un objeto gque s mueve mas zll2 de la linea

media de su cuerpo

21 |Sonrie

22 |Sigue una luz con los ojos volteando |a caheza
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Lista de Objetivos de 0 a 6 sfios.

| 23 |Sigue un sonide moviendo la cabeza | | |

| 24 |Se observa la mano | | [

| comoESTIMULAR AL BEBE

Nivel Fic 2::]:13:' Fecha
Eggd ha OBJETIVO domin | de logro Comentarios
ado
25 |Patea fuertemente mientras esta acostado boca arriba
26 Abre IE_ boca y empieza a succienar antes de gue €l chupdn ¢
el pezdn le toguen la boca
27 |Mantiene contacto visual durante 3 segundos
28 Tendido boca abajo. mueve la cabeza hacia arriba. hacia abajo
v de un lado a otro
29 |Da manctadas hacia un objeto
30 Mientras estd boca abajo. sostiene la cabeza levantada
durante 5 segundos
31 |Sigue un objeto con la vista a través de un area de 1802
32 |Busca un sonido volviendo la cabeza en direccidn a éste
33 Controla |z cabeza y los hombros cuando se le sienta reclinado
en una almchada
34 |Se arrulla y gorjea cuando esta contento
35 |Trata de alcanzar objetos vy asirlos
35 Sostiene la cabeza erguida y firme cuando se le lleva en
posicign vertical
37 Sostiene un objeto por 30 segundos asiendolo con [a palma de
la mano y lo suelta involuntariamente
38 |Repite su propio sonido
10 Sostiene la cabeza y el pecho erguido mientras esta boca
abajo v apoyado en los antebrazos
40 |Abre |z boca cuando ve una cucharada de comida
41 |serie
4 Muestra gue reconoce un miembro de |z familia, sonriendo o
dejando de llorar
Lista de Objetivos de 0 a 6 afios. 5
43 |Trata de voltearse utilizando los hombros
44 |Mueve el pulgar en direccidn opuesta a los otros 4 dedos
45 |Balbucea (grupos de silabas]
| AUTOAYUDA
. Objeti
Nivel 5
Fic vo ya Fecha -
Eg:d ha OBJETIVO domin | de logro Comentarios
ado
0-1 1 |Succiona y traga un liguido
2 |Come alimentos licuados, por ejemplo cereal para bebé
3 _|Extiende las manos hacia el biberdn
4 |Toma alimentos colados cuando lo alimenta uno de los padres
5 _|Sostiene el biberdn sin ayuda mientras bebe
6 |Se lleva el biberén hacia la boca o lo rechaza empujandolo
7 |Toma alimentos en puré cuando se los da uno de los padres
& |Bebe en taza que sostiene uno de los padres
Come alimentes semi-salides cuando se los da uno de los
padres
10 _|Se da de comer €l solo con los dedos
11 |Bebe en taza v |a sostiene usando ambas manos
12 Se lleva a |z boca una cuchara llena de alimento cuando se le
© |ayuda
13 |Extiende los brazos y las piernas cuande se le viste
1-2 14 |Come selo con una cuchara
15 _|Bebe en taza sosteniéndola con una mano
16 Mete las manos en x_el agua y se da palmaditas en |z cara (con
manos mojadas) imitando al adulto
17 _|Se sienta en una bacinica [orinal) infantil durante 5 minutos
18 |Se pone un sombrero v se o quita
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Lista de Objetivos de 0 a & afios. &
19 |Se quita los calcetines
30 Mete los brazos por las mangas y los pies por las pernas de los
pantalones
21 Se quita los zapatos cuando los cordones (agujetas) estan
desamarrados y sueltos
22 |5e quita el abrigo cuando esta desabotonado
23 |Se guita los pantalones cuande estan desabrochados
34 Sube y baja una cremallera (cierre relampage) grande sin
enganchar el pie
35 Indica necesidad de ir al bafo por medio de ademanes o
palabras
2-3 26 |Come scolo con cuchara y taza derramando un poco
| AUTOAYUDA
- Objeti
Nivel -
Fic voya | Fecha 5
Eg:d ha OBJETIVO domin | de logro Comentarios
ado
27 Toma una toallz de las manos del adulto y se seca las manos y
la cara
28 |Sorbe liguido de un vaso o taza usando una paja
29 |Excava en la comida con tenedor
30 |Mastica vy traga Unicamente sustancias comestibles
31 |Se seca las manos sin ayuda cusndo se le da una toalla
3 Avisa gue quiere ir al bane. aun cuando sea demasiado tarde
para evitar accidentes
33 |Aprende a no babear
3 Orina y defeca en la bacinica (orinal) 3 veces a la semana
cuando lo sienta en ella
35 _|Se pone los zapatos
36 _|Se cepilla los dientes imitando al adulte
37 |Se guita ropa sencilla que ya esta desabrochada
3g |Ysa el bafio para defecar; sélo tiene un accidente diurno por
semana
39 |Obtiene agua de Iz lave [grife) sin ayuda, cuando se le
Lista de Objetivos de 0 a 6 afios.
proporciona un banguito
40 |52 lava las manos y la cara con jabdn cuando el adulto regula
el agua
a1 Aviza que quiere ir al bano durante el dia con tiempo para
evitar accidentes
one su abrigo en una percha colocada a la altura del nifio
42 |B b h d Iz alt del
43 |Permanece seco durante las siestas
44 Evita peligro como las esquinas de los muebles, escaleras sin
barrancal
45 |Usa una servilleta cuando se le recuerda
46 |Ensarta la comida con un tenedor y se la lleva a la boca
47 Sirve liquidos de una jarra pequena (1/41.) (6-8 oz.) al vaso, sin
ayuda
48 |Se desabrocha la ropa
42 |Se lava los brazos y las piernas cuando ze le bafa
50 |Se pone los calcetings
51 |Se pone el abrigo, el suéter, la camisa
52 |Encuentra la parte delantera de la ropa
3-4 53 |Come por =i solo toda la comida
54 Se pone camisas cerradas y ropa que tiene broches si sele
ayuda
Nivel T h
Fic voya | Fecha 5
de F Comentarios
Edad ha OBJETIVO domin |de logro
ado
55 _|Se limpia la nariz cuando se le recuerda
56 |Se despierta seco 2 de cada 7 maranas
57 |Les varones orinan de pie en el bafio (inodoro, excusado)
58 Se viste y ze desviste completamente, pero no se abrocha, e
75% de las veces
52 |Se abrocha los ganchos y los broches de la ropa
60 |Se suena cuando se le recuerda
61 |Evita peligros comunes (cristales rotos)

96




Lista de Objetivos

de 0 a 6 afios.

oz Cuelga el abrige en un gancho y lo pone en una barra baja
cuando se le dan instrucciones
63 |Se cepilla los dientes cuando se le dan instrucciones
&4 |Se pone mitones
&5 Desabotona botones grandes en un tablero de botones o en
una chaqueta colocada sobre mesa
o6 Abotona botones grandes en un tablero de botones o en un
chagqueta colocada sobre una mesa
67 |Se pone las botas
4-5 68 |Busca un trapo para limpiar lo que ha derramado
&2 |Evita los venenecs y otras sustancias daninas
70 |Se desabotona la ropa
71 |Se abotona la ropa
72 |Retira sus platos v cubiertos de la mesa
73 |Engancha el pie de la cremallera (cierra relampago) en la base
74 |Se lava las manos vy la cara
75 |Emplea los cubiertos adecuados para comer
76 Se despierta durante |a noche para ir al bafio o permanecer
seco toda la noche
77 Se limpia la nariz y se suena el 75% de las veces cuando
necesita y sin gue se le recuerde
78 |Se bafa solo, pero no se lava la espalda, el cuello v las orejas
79 |Emplea un cuchillo para untar sustancias blandas en la tostada
AUTOAYUDA
c Objeti
Nivel 1
Fic voya | Fecha -
E:e ha OBJETIVO domin |de logro LrmEEnE
ad
ado
50 Se abrocha y desabrocha las hebillas del cinturén de los
vestidos o pantalones v de los zapatos
81 Se viste completamente y hasta se abrocha los broches
delanteres pero no se amarra las cintas
&s Se sirve mientras uno de sus padres le sostiene la fuente con
la comida
Lista de Objetivos de 0 a 6 afios.
3 Cuando se Ig dan indicaciones verbales a\,fL_lda a poner la mesa
colocando bien los platos, servilletas y cubiertos
84 |Se cepilla los dientes
a5 Va al bafio con tiempo. se baja los pantalones, se limpia,
descarga el bario (inodoro. excusado) y se viste sin ayuda
86 |Se peina o cepilla el cabello largo
87 |Cuelga su ropa e un gancho
88 |Se pasea por el vecindario sin supervisidn constante
89 |Mete los cordones (agujetas) en los ojetes de los zapatos
90 |Se ata los cordones (agujetas) de los zapatos
5.5 gy |Tiene la responsabilidad de hacer una tarea casera semanal y
la realiza cuando se le pide
92 |Escoge la ropa apropiada segun la temperatura y |a ocasidn
a3 Sin que se_le recuerde se detiene al borde de la acera
(bangueta), mira a ambos lados y cruza la calle
94 |En la mesa, se sirve la comida y pasa la fuente
95 |Se prepara el cereal frio
a6 Tiene |a responsabilidad de hacer una tarea casera diaria
{poner la mesa, sacar la basura)
97 |Regula la temperatura del agua para bafarse o ducharse
95 |Se prepara su propio emparedado (sandwich]
20 Va solo a la escuela, al parque de juego o a la tienda que
quedan a no mas de 2 cuadres de |a casa
100 Corta comidas blandas con el cuchille {salchichas, platanos,
patatas cocidas)
101 |Encuentra el bafio gue le corresponde en un lugar publice
| AUTOAYUDA
Nivel 5 e h
de | Fic OBJETIVO Goio || FEds Comentarios
Edad ha domin |de logro
ado
102 |Abre un envase de cartén de 1/4l. gue contiene leche o jugo
103 |Coge. lleva y coloca en la mesa una bandeja con comida
104 |Se amarra las cintas de la capucha
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Lista de Objetivos de 0 a § atlos.

105 |Se abrocha el cinturén de seguridad en el coche

| DESARROLLO MOTRIZ

M= Fic gobj:g Fecha
Eg:d ha OBJETIVO Fomen || 2 e Comentarios
ado
0-1 1 |Alcanza un objeto colocado de 15 a 22 cm. (6-97) delante de €
2 |Coge un objeto sostenido @ & cm. (37) delante de €l

Lista de Objetivos de 0 a 6 afios.

Alcanza un objeto gue esta delante de €l y lo coge

Alcanza un objeto preferido

Se pone un objeto en la boca

Apoya la cabeza y el peche en los brazos cuando estz boca
abajo

Sostiene la cabeza y el pecho erguidos apoyade en un brazo

Toca e investiga objetos con la boca

w o foal=| o o] w

Estando boca abajo, se voltea de lado y mantiene la posicidn el
50% de las veces

10 | Se voltea boca arriba, estando boca abajo

Cuando estad boca abajo se mueve hacia delante {la distancia
del largo de su cuerpo)

12 |Estando beca arriba se rueda a un costado

13 |Se pone boca abajo estando boca arriba

14 |Se sienta. cogiéndose de los dedos de un adulte

15 |Voltea facilmente |z cabeza cuando el cuerpo ests apoyado

16 |Se queda sentado durante 2 minutos

17 |Suelta un objeto deliberadamente para alcanzar otro

18 |Recoge y deja caer objetos a propdsito

19 |Se sostiene de pie con un méximo de apoyo

20 |Estando de pie, salta mientras se le sostiens

Gatea para obtener un objeto (la distancia del largo de su
cuerpo)

22 |Se sienta apoyandose sdlo

23 |Estando sentado se coloca en posicidn de gatear

24 |Puede sentarse cuando esta boca abajo

25 |Se sienta sin apoyarse en las manos

26 _|Tira objstos al azar

27 |5e mece hacia atras vy hacia delante en posicidn de gatear

DESARROLLO MOTRIZ

Mivel | Fic OBJETIVO Fecha Comentarioc
de ha de logro
Edad domin
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Lista de Objetivos de 0 a 6 afios. 12
ado
2& |Se pasa un objeto de una mano a otra estando sentado
29 |Sostiene en una mano 2 cubos de 2.5 cm. (17)
30 |Se pone de rodillas
31 |Se pone de pie apoyandose en algo
32 |Usa el pulgar y el indice como pinzas para recoger un objeto
33 |Gates
34 Estira la mano tratando de alcanzar algo, cuando esté en
posicidn de gatear
35 |Se pone de pie con un minime de apoyo
36 |Se lame la comida gue tiene alrededor de la boca
37 |Se mantiene de pie solo durante un minuto
38_|Vocio de golpe un objeto que estd en un recipiente
39 |voltea, a la vez, varias paginas de un libro
40 |Recoge con cuchara o pala
41 |Coloca objetos peguefios dentro de un recipiente
42 |Se sienta cuando esta de pie
43 |Aplaude
44 |Camina con un minimo de apoyo
43 |Da unos cuantos pasos sin apoyo
1-2 46 |Trepa las escaleras gateando
47 |Se pone de pie cuando esta sentado
48 |Hace rodar una pelota imitando al adulto
49 |Se trepa a una silla de adulto, se voltea y se sienta
50 |Coloca 4 aros en una clavija
51 Saca tarugos de 2.5 cm. (1) del tablero en el que estan
colocados
52 |Coloca un tarugo de 2.5 cm. (1”) en un tablero perforado
53 |Construye una torre de 3 blogues
54 |Hace rayas con creydn (lapiz de cera, crayela) o con lapiz
I DESARROLLO MOTRIZ
Nivel | Ficl OBJETIVO Objeti | Fecha | Comentarios
de ha vo ya |de logro
Lista de Objetivos de 0 a § afios. 13
domin
Edad e
55 |Camina sclo
56 _|Bajs las escaleras gateando hacia atras
57 |Se sienta en una silla pequena
58 |Se pone en cuclillas y vuelve a ponerse de pie
59 |Empuja v jala (tira de) juguetes mientras camina
60 |Usa un caballito de mecer o una sillita mecedora
61 |Sube las escaleras con ayuda
62 |Dobla la cintura para recoger objetos sin casrse
63 |Imita un movimiente circular
2-3 64 |Ensarta 4 cuentas grandes en 2 minutos
65 |Da vueltas a las perillas de la puerta, manijas. etc.
66 |Salta en un sitio con ambos pies
67 |Camina hacia atras
68 |Baja las escaleras caminando con ayuda
P Arrgja una pelota a un adulto gue esta 2 metro y medio (57)
de distancia sin que el adulto mueva los pies
70 |Construye una torre de 5-6 blogques
71 |vuelve las paginas de un libro una por una
72 |Desenvuelve un objeto pequefio
73 |Dobla un papel por la mitad, imitando al adulto
74 |Arma y desarma un juguete de piezas colocadas a presién
75 |Desatornilla juguetes que encajan unos dentro de otros
76 |Patea una pelota grande fija
77 |Hace bolas de arcilla o de plastilina
78 Empuna un lapiz entre el pulgar v el indice apovandelo en &
dedo medio
79 Da un volantin {maroma, vuelta de campanal hacia delante
con apoye
80 |Clava 5 de cada 5 tarugos

DESARROLLO MOTRIZ

OBJETIVO

| Objeti | Fecha |

Comentarios
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de vo ya
Edad ha domin |de logro
ado
3.4 81 Arma :oﬂpecabezas de 3 piezas o un tablero de figuras
geoméiricas
82 |Corta con tijeras
83 |Salta desde una altura de 20 cm. (8")
84 |Patea una pelota grande cuando se le rueda hacia €l
&5 |Camina de puntillas
a6 Corre 10 pasos coordinando y alternande el movimiento de les
brazos vy los pies
&7 |Pedalea un triciclo una distancia de metro y medio (57)
88 |Se mece en un columpio cuando se le pone en movimiento
89 Sube a un tobagan (resbaladero) de 1.2021.80 m. {4-67) y se
desliza
90 |Da volantines (margmas, vueltas de campana) hacia adelante
91 |Sube las escaleras alternando los pies
92 [Marcha
93 |Coge una pelota con las 2 manos
94 |Traza con plantillas (patrones) siguiendo los contornos
. Corta a lo largo c_Ie una inea 'recta de 20 cm. (8"} apartandose
alo mas 6 mm. (1/4") de |3 linea
4-5 2986 |Se mantiene en un pie sin ayuda de 4 a 8 segundos
97 |Cambia de direccion al correr
98 |Camina en una tabla manteniendo el eguilibrio
99 |Salta hacia adelante 10 veces sin casrse
100 |Salta sobre una cuerda suspendida a 5 cm. (27) del suelo
101 |Salta hacia atras 6 veces
102 |Hace rebotar v coge una pelota grande
103 |Hace formas de plastilina uniendo de 2 a 3 partes
104 |Corta curvas
105 |Atornilla objetos con rosca
106 |Baja las escaleras alternando los pies
107 |Pedalea un triciclo y da vuelta 2 una esquina

Lisa de Objetivos de 0 a § afios.
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108 |Salta en un pie 5 veces consecutivas

109 |Recorta un circulo de 5 crm. (27)

Dibuja figuras simples que se pueden reconocer como una
casa. un hombre, un arbel

111 |Recorta y pega formas simples

5-6

Escribe en letra de imprenta mayusculas grandes, aisladas en
cualguier parte del papel

Camina sobre una tabla y mantiene el equilibrio hacia delante,
hacia atras y de lado

114 |Brinca

Se mece en un columpio iniciando y manteniendo el
movimiento

116 |Dobla los dedos y se toca uno por uno con el pulgar

117 |Puede copiar letras mindsculas

Trepa escaleras de mano o |a escalera de un tobogan
{resbaladerc) de 3 m. (10°) de altura

115 | Golpea un clavo con un martillo

120 |Hace rebotar una pelota y la controla

121 |Colorea sin salirse de las lineas el 95% de las veces

Recorta figuras en revistas o catélogos sin desviarse mas de
6mm. (1/47] del borde

lJsa un SBCEEUntES

123
124 |Copia dibujos complejos
25 |Arranca figuras simples de un papel

6 Dobla un papel cuadrade 2 veces, diagonalmente, imitando al
adulto

Coge con una mano una pelota suave o una bolsa de semillas
que se le tira

128 |Puede saltar la cuerda por sisolo
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129 | Golpea una pelota con un bate o palo

130 |Recoge un ohjeto del suele mientras corre

131 |Patina hacia delante 3 m. (107)

132 |Monta en bicicleta

133 | Se reshala en un trineo

134 |Camina o juega en una piscina con el agua hasta la cintura

DESARROLLOQ MOTRIZ

Nivel

Edad

Fic
ha OBJETIVO

Objeti

vo ya

domin
ado
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Comentarios

Conduce una patineta (patin del diablo). empujandose con un
pie

133

136 |Salta v gira sobre un pie

Escribe su nombre con letra de imprenta en papel escolar

137 | isando las lineas

138 Salta de una altura de 30 cm. (12") y cae en la punta de los
pies

139 Se mantiene en un pie, sin apoyo, con les ojos cerrados por 10
segundos

140 | Se cuelga durante 10 segundos de una barra horizontal

Lista de Objetivos de 0 a 6 atios.

129 | Golpea una pelota con un bate o palo
130 |Recoge un objeto del suelo mientras corre
131 |Patina hacia delante 3 m. (10°)
132 |Monta en bicicleta
133 |Se reshala en un frineo
134 |Camina o juega en una piscina con el agua hasta la cintura
|  DESARROLLO MOTRIZ
Nivel Objeti h
Fic Vo ya Fecha .
Eg:d ha OBJETIVO Tt = e Comentarios
ado
135 Conduce una patineta (patin del diablo), empujandose con un
pie
136 |Salta y gira sobre un pie
137 Escribe su nombre con letra de imprenta en papel escolar
usando las lineas
138 Salta de una altura de 30 cm. (127) y cae en la punta de los
pies
139 Se mantiene en un pie, sin apoyo, con los ojos cerrados por 10
segundos
140 | Se cuelga durante 10 segundos de una barra horizontal
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14 |Juega solo, durante 10 minutos
15 Busca con frecuencia el contacto visual. cuando se le atiende
de 2 a 3 minutos
16 Juega solo y contento, de 15 a 20 minutos. cerca de dende el
adulto trabaja
17 |Gorjea para atraer la atencion
18 |Imitz el juego de taparse la cara con las manos
19 |Hace tortillitas (arepitas) imitando al adulto
20 |Hace ademan de despedida con la mano, imitando al adulto
21 Levanta os brazos para expresar “asi de grande”. imitando a
adulto
33 Ofrece un juguete, un chjeto o un pedazo de comida al adulte,
pero no siempre lo suelta
23 |Abraza. acaricia y besa a las personas conocidas
4 Responde cuando se le llama por su noembre. mirande o
extendiendo los brazos para que se le coja
| SOCIALIZACION
Nivel Fi TILTEE Fech
ic vo ya echa 3
Eg:d ha OBJETIVO dor:in de logro Comentarios
ado
25 Aprieta o sacude un juguete para producir un sonido, imitando
al adulto
26 [Manipula un juguete o un objeto
27 |Extiende un juguete u objeto al adulto v se lo da
28 |Imita en el juego los movimientos de otro nifio
1-2 29 Imita al adulto en tareas simples (sa;udir ropa, extender las
mantas en la cama, sostener los cubiertos)
30 Juega cuando hay otro nino presente. pere cada uno realiza
por separado su actividad
a1 Toma parte en juegos con otre nino, empujando cochecitos o
haciendo rodar pelotas, de 2 a 5 minutos
32 Acepta la ausencia de los padres continuando sus actividades,

aungue puede protestar momentaneamente

Lista de Objetivos de 0 a § atios.

33 |Explora activamente su medio ambiente

34 |desarrcllar destreza manual

Toma parte con otra persona en juegos que ayudan a
ira de cuerdas, le da vueltas a la

manija)

35 |Abraza y carga una mufeca o juguete suave

36 |Repite las acciones que producen risa o atraen la atencidn

37 |Entrega un libro al adulto para qgue lo lea o lo comparta con €

Jala a [tira de) otra persona para mostrarie alguna accien u
ohjeto

Cuando estd cerca de un chjete prohibido, retira la mano y
dice “no” cuando se le recuerda

Espera a que se le satisfagan sus necesidades, cuando se le

40 |pone en la sillita de comer o en la mesa en gue se le cambian

los pafiales

41 |Juega con 2 9 3 nifios de su edad
42 |Comparte objetos o comida con otro nifio cuando se le pide
43 Saluda a otros nifios v a adultos conocidos cuando se le

recuerda

ado

2-3 44 |Obedece a los padres el 50% de las veces
45 Puede traer o llevar un cbjeto o traer a una persona de otro
cuarto, si se le dan instrucciones
46 |Durante 5-10 minutos presta atencién a musica o cuentos
I SOCIALIZACION
Nivel Fic 2:];2 Fecha
Eg:d ha OBJETIVO domin |de logro Comentarios

47 |Dice “por favor” y "gracias” cuando se le recuerda

48

Trata de ayudar a los padres en |as tareas domésticas
haciendo parte de ellas (sujeta un recogedor de ba

49 |Juega a disfrazarse con ropa de adulto

50 |Escoge cuando se le pide

51

Muestra que comprende |os sentimientos expresando amor.
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enfado, tristeza, alegria, etc.
3-4 52 |Canta y baila al escuchar musica
53 |Sigue las reglas del juego, imitando las acciones de otros nifios
54 |Saluda a adultos conecidos, sin que se le recuerde
55 |Sigue las reglas de juegos en grupo dirigidos por un adulto
56 PiEIE permiso para usar el juguete con el cual estéd jugando otro
nifio
57 Dice “por favor” y "gracias” el 50% de las veces sin que se le
recuerde
58 Contesta al teléfeno, llama al adulto o habla con personas
conocidas
59 JEspera su turno
50 |ioue las reglas de juegos en grupo dirigidos por un nifio
mayar
&1 |Obedece al adulto el 75% de las veces
62 |Permansce en su propio patio o jardin
63 Juega cerca de otros niFos_ v habla con ellos cuando trabajan
en sus propios proyectos (30 minutos)
45 o4 Plde_ay‘_ca cuande tiene alguna dificultad (para ir al bafio o
servirse algo de beber)
65 | Contribuye a la conversacion de los adultos
66 |Repite poemas, canciones o baila para oftros
67 |Trabaja solo en alguna tarea doméstica de 20 a 30 minutos
68 |Se disculpa sin que se le recuerde el 75% de las veces
69 |Se turna con 8 6 9 nifios en el juego
70 Coopera con 2 @ 3 ninos durante 20 minutos en una actividad
(proyecto o juego)
71 |Se comporta en publico de manera socialmente aceptable
73 Pide permiso para usar cbjetos gue pertenecen a otros el 75%
de las veces
SOCIALIZACION
Nivel | Fic OBJETIVO Objeti | Fecha Comentarios
de ha vo ya |de logro
Edad domin
Lista de Objetivos de 0 a 6 atios. 21
ado
5-6 73 |Manifiesta sus sentimientes: enfado. felicidad, carifio
74 |Coopera con 4 ¢ 5 nifios sin supervision constante
75 |Explica a otros las reglas de un juego o de una actividad
76 |Imita los papeles que desempefian los adultos
77 |Participa en la conversacién durante las comidas
78 |Sigue las reglas de un juego de razonamiento verbal
79 |Consuela a sus comparieros de juego que estan afligidos
&0 JElige sus propios amigos
a1 Hace planos y construye, empleando herramientas simples
(planos inclinados, palanca, polea)
a2 |se fila metas 2 si mismo y realiza la actividad
a3 Dramatiza partes de un cuento, desempenando un papel o
usando titeres
| LENGUAJE
Nivel | Fic OBJETIVO Objeti | Fecha | Comentarios
de ha vo ya [de logro
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domin
Edad ado
0-1 1 |Repite sonidos que hacen otros
2 |Repite la misma silaba 2 o 3 veces (ma, ma, ma)
3 |Responde a los ademanes con ademanes
4 Obedece una orden simple cuando va acompanada de
ademanes
Cuando se le dice "no”. deja de hacer la actividad que esta
5 |realizando, por lo menos momentaneamente, el 75% de las
VECEs
6 F‘\e-:laonde a preguntas simples con una respuesta gue no es
ora
7 Combina dos silabas distintas en sus primeros intentos de
hablar
& |imita los patrones de entonacion de la voz de otros
9 Emplea una sola palabra significativa para designar algdn
objeto o _persona
10 |Hace sonidos como respuesta a otra persona que le habla
12 1 Dice 5 pa ah_ra; dife'er_ntes I ede usar la misma palabra para
referirse a distintos objetos)
12 _|Pide "mas
13 |Dice: "No hay mas
14 Obedece 3 drdenes diferentes pero simples que no van
acompafiadas de ademanes
15 |Puede "dar" o "mostrar” cuando se le pide
16 |Seriala 12 objetos familiares cuando se le nombran
17 |Sefiala de 3 a 5 ilustraciones en un libro cuando se le nombran
18 |Senala 3 partes de su cuerpo
15 |Dice su popic nombre o apodo de carific cuande se le pide
20 Responde a la pregunta "éQué es ésto?" con el nembre de
objeto
21 Combina el uso de palabras v ademanes para manifestar sus
deseos
29 Nembra a otros 5 miembros de la familia incluyendo animalitos
domésticos
Lista de Objetivos de 0a 6 afios. 23

23 |Mombra 4 juguetes
54 Produce el sonido del animal o emplea el sonido para nombrar
al animal (vace es "mu u, mu uj
35 Pide aIIgL':n tipo de alimento comun nombrandolo cuando se le
muestra (leche. galleta. pan)
| LENGUAJE
Nlijvel Fic OBJETIVO 3:]:: Fecha c tari
Ed:d ha J domin |de logro omentarios
ado
36 Hace preguntas elevando la entonacion de la voz al final de |z
palabra o frase
27 |Nembra 3 partes del cuerpo en una mufieca o en ofra persona
58 Responde a preguntas de alternativas sifno con respuesta
afirmativa o negativa
5 Combina sustantivos o adjetivos y sustantives en frases de dos
2-3 29 palabras { pelota silla) (mi pelota)
3p |Combina el sustantivo con el verbo en oraciones de dos
palabras (paPA VA)
31 |Emplea una palabra cuande necesita ir al bario
3 Combina el verbo o sustantivo con "all-i®, "aqui”, en
expresiones de 2 palabras (silla agui)
33 |Combina 2 palabras para expresar pertenencia (auto papa)
34 |Emplea "no" en su lenguaje
5 F‘\es:_onde a Ia_p_reg'_":a: iQue esta haciendo ...7" para
referirse a actividades comunes
36 |Responde apreg. de "iDdande?"
37 |Nembra sonidos familiares del ambiente
8 Entrega mas de un objeto cuando se le piden, utilizando la
formula plural (blogues)
39 | Al hablar se refiere a si mismo por su propio nombre
40 Sefiala la ilustracidn de un objeto comudn cuyo uso se describe
{llega hasta 10 objetos)
41 |Indica su edad con les dedos
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42 |Dice su sexo cuando se le pregunta
43 |Obedsce & una serie de 2 mandatos relacionados
44 |Emplea el gerundio del verbo (hablando, corriendo)
45 |Emplea formas regulares de plural (libroflibros)
16 Emplea constantemente algunas formas irregulares de verbos
en el pasado (fue, hice. era)
47 |Pregunta: "iQué es ésto (eso)?”
48 |Contrela el velumen de la voz el 90% de las veces
49 |Emplea "éste/ ésta” y "ese/ esa" al hablar
LENGUAJE
Nlijvel Fic OBJETIVO 3:152 Fecha c tari
Ed:d ha J domin |de logro omentarios
ado
50 Emplea es"y "esta" al construir oraciones simples (ésta es
una pelotal (la pelota esta aqui)
51 |Dice: "ye. mi, mio”, en lugar de su propioc nombre
52 |Sefala un objeto que "no es” (no es una pelota)
53 |Responde a la pregunta "iQuien?" dando un nombre
54 |Emplea la forma posesiva de los tantivos (de papa)
55 Emplea los articulos: "el, la. los, | n. una, unos, unas, " a
hablar
56 |Emplea algunos nombres de grupos (juguete, animal, comida)
57 Usa con pocas equivocaciones los verbos "ser” "estar" y
"tener" en el presente
58 |Describe los objetos diciendo que estan "abiertos" o “cerrados"
3-4 59 |Emplea correctamente "es” v "estd" al iniciar una pregunta
&0 Presta atencion durante 5 minutos mientras se le lee un
cuento
61 |Lleva a cabo una serie de dos drdenes que no se relacionan
62 |Dice su nombre completo cuando se le pide
63 |Responde a preguntas simples de "iCdmo?"
Lista de Objetivos de 0 a 6 afios. 25
a4 Emplea_los tiempos pasados de verbes regulares (saltd,
saltaba)
65 |Relata experiencias inmediatas
66 |Dice como se emplean objetos comunes
&7 Fxpresa" cciones futuras empleando "ir a ", “tener que",
querer
P ganbia apreopiada'n_ente el orden de las palabras para
formular preguntas (iPuedo yo?) (iSalta €I7)
69 |Usa el imperative cuando pide un favor
70 |Cuenta 2 sucesos en el orden en que ocurrieron
4-5 71 |Obedece una serie de drdenes de 3 etapas
72 Demuestra comprernsicn elemental de los verbos reflexivos y
los usa al hablar
73 P_uede encontrar un par de objetosfilustraciones cuando se le
ide
74 EEmpIea el futuro al hablar
75 Emplea oraciones compuestas (Le pegué a la pelota y se redcé
a la carretera)
LENGUAJE
N‘iivel Fic 2?:: Fecha c tari
Ed:d ha OBJETIVO St | fE s omentarios
ado
76 Cuan_do se le pide puede encontrar |a parte de "arriba" y la de
"abajo" de los objetos
77 |Emp’lea el condicional (podria. seria, haria, etc. ) al hablar
78 |Puede nombrar cosas absurdas en una ilustracion
72 |Emplea las palabras "hermana, hermano, abuelito, abuelita”
80 |Dice la dltima palabra en analogias opuestas
81 |Relata un cuento conocido sin la ayuda de ilustraciones
a2 En una ilustracion nombra el objeto que no pertenece a una
clase determinada {uno gue no es animal, efc.)
83 |Dice si 2 palabras riman o no
84 |Dice oraciones complejas (Ella quiere que yo entre porgue ...}
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26

85 |Dice si un sonide es "fusrte” o "suave"
5-6 86 |Puede sefialar algunos, muchos, va
87 |Dice su direccién
88 |Dice el numero de su teléfono
82 |Puede sefalar el grupo gue tiene mas.. menos o pocos
o0 JCuenta chistes sencillos
91 |Relata experiencias diarias
92 Describe la ubicacian o movimiento: a través de, lejos de,
desde, hacia. encima
93 |Responde a la prege "iPor que?" con una explicacidn
94 Pone en orden las partes y relata un cuento de 3 2 5 partes
ordenadas en secuencia
95 |Define palabras
96 |Responde acertadamente al pedirle: "Dime lo opuesto de .."
g7 |Responde a la pregunta: “iQué pasa si...?" (dejas caer un
huevo)
98 |Emplea "ayer" y "manana" correctamente
99 |Pregunta el significado de palabras nuevas o gue no conoce
| COGNICION
Einel Fic 3::]:2 Fecha .
Eg:d ha OBJETIVO i e Comentarios
ado
0-1 1 |Se quita de la cara un trapo gue le tapa los ojos
3 Busca con la vista un objeto que ha sido retirado de su campo
visua
3 Saca un objeto de una caja abierta metiendo la mano dentro
de esta
4 |Mete un objeto en una caja imitando al adulto
5 |Mete un objeto en una caja cuando se le pide
Lista de Objetivos de 0 a 6 atios.
& |Sacude un juguete que hace ruido amarrado a una cuerda
7 |Mete 3 objetos en una caja y la vacia
& Se pasa un objeto de una mano a la ofra para recoger otro
ohjeto
9 |Deja caer y recoge un juguete
10 |Encuentra un objeto escondido debajo de un envase
11 |Empuja 2 bloques como si fueran un tren
12 | Quita el circulo de un tablero de formas geométricas
13 Colqca un tarugo redondo en un tablere perforado cuando se
le pide
14 |Hace ademanes zencillos cuando ze le pide
1-2 15 |Saca 6 objetos de un recipiente, uno por uno
16 |Sefala una parte del cuerpo
17 | Apila 3 blogues cuando se le pide
18 |Hace pares de objetos semejantes
12 | Garabatea
20 Se ;er‘a_la asi mismo cuando se le pregunta: "iDonde esta (su
nombre)?”
31 Coloca 5 tarugos redondos en un tablero perferade cuando se
le pide
22 Hace pares de objetos con las ilustraciones de los mismos
objetos
23 |Senala la figura que se le nombra
34 Voltea 2-3 paginas de un libro a [a vez para encontrar [a figura
deseada
2-3 25 |Encuentra un libro especifico que se le pide
26 |Completa un tablero de formas geométricas de 3 piezas
27 |Mombra las ilustraciones de 4 objetos comunes
28 | Dibuja una linea vertical imitando al adulto
I COGNICION
Nivel | Fic OBJETIVO Objeti | Fecha Comentarios
de ha vo ya |de logro
Edad domin
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ado
29 |Dibuja una linea herizontal imitando al adulto
30 |Copia un circulo
31 |Hace pares con objetos de la misma textura
32 |sefala lo "grande” y lo "pequefo” cuando se le pide
33 |Dibuja (+] imitando al adulto
34 |Agrupa 3 colores
35 |Coloca objetos dentre, encima y debajo cuando se le pide
36 |Mombra objetos que hacen sonidos
37 |Arma un juguete de 4 piezas que encajan una dentro de la otra
35 |Mombra la accidén que muestran las ilustraciones
39 |Hace pares con una figura geométrica y la ilustracion de ésta
40 | Apila en orden 5 o mas aros en una clavija
3-4 41 |Mombra objetos grandes y pequefics
42 |Sefiala 10 partes del cuerpo obedeciendo una orden
43 |Sefala a un nifio ¥ a una nifa obedeciendo a una orden
44 |Dice si un objeto es pesado o liviang
45 |Junta 2 partes de una figura para hacer un todo
% Describe 2 sucesos o personajes de un cuento o programa de
televisidn familiar
47 |Repite juegos de dedos con palabras y acciones
48 |Hace pares (3 ¢ mas)
49 |Sefiala objetos largos y cortos
50 |Dice que objetos van juntos
51 |Cuenta hasta 3 imitando al adulto
52 |Separa objetos por categorias
53 |Dibuja un V imitande al adulto
54 Dibuja una linea diagonal de esquina a esquina en un
cuadrado de papel de 10 cm
55 |Cuenta hasta 10 objetos imitando al adulto
56 |Construye un puente con 3 blogues imitando al adulto
Lista de Objetivos de 0 a 6 atios. 29
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57

Sigue la secuencia o patran (tamfio. coler) gue se le da con
blogues o cuentas

58

Copiza una serie de trazos en forma de V conectada
UWVWWWWWWVWWY)

59

Anade una pierna y/o un brazo a una figura incompleta de un
hambre

60 |Arma un rempecabezasz de 6 piezas sin ensaye error

&1 |Nombra objetos gque son iguales o diferentes

62 |Dibuja un cuadrado imitando al adulto

63 |Mombra 3 colores cuando se le piden

64 |Mombra tres formas geométricas ([J. &, Q)

65 |Escoge el nimero de objetos gue se le piden

66 |MNombra 5 texturas

67 |Copia un triangulo cuando se le pide

68 |Recuerda 4 objetos que ha visto en una ilustracion

69 |Dice el momento del dia en relacicn con las actividades

70 |Repite poemas familiares

1 Pice]si un objetos es mas pesado o mas liviane (menos de una

bra

72 |Dice gué falta cuando se guita un objeto de 3

73 |Mombra 8 colores

74 |Mombra 3 monedas de poco valor

75 lJunta simbolos {letras y numeros)

76 |Dice el color de los objetos que ze le nombran

77 Relata 5 heches importantes de un cuento que escuchd 3
VEeCes

78 Dibuja la figura de un hombre {cabeza, tronco, 4

extremidades)
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72 |Canta 5 verses de una cancidn
&0 |Construye una piramide de 10 blogues imitando al adulto
2l [Membra lo “largo” y lo “corto”.
52 |Colorea objetos detras, al lado, junto
83 Hace conjuntos iguales de 1 a 10 objetos siguiendo una
muestra
&4 |Nombra la parte que falta en la ilustracion de un objeto
| COGNICION
Nivel Fic 2?:;' Fecha 1
Eg:d ha OBJETIVO i el Comentarios
ado
85 |Cuenta de memoria del 1 al 20
&6 |Noembra la primera, la del medio y la Ultima posicidn
5-6 &7 |Cuenta hasta 20 objetos y dice cuantos hay
&8 |Mombra 10 nimeros
82 |Dice cual es su derecha y su izquierda
20 |Dice en orden las letras del alfabeto
91 |Escribe su propio nombre con letra de imprenta
22 |Membra 5 letras del alfabeto
23 |Ordena objetos en secuencia de ancho y largo
24 |Nombra las letras maydsculas del alfabeto
25 |Pone los nameros del 1 al 10 en la secuencia apropiada
96 |Membra la posicién de los objetos: primero, segundo, tercero
97 |Membra las letras minusculas del alfabeto
98 |Junta la letra mayudscula con la mindscula
23 |Sefiala los nimeros gue se le nombran del 1 al 25
100 |Copia un rombo
101 | Completa un laberinto simple
102 |Nombra los dias de la semana en orden
103 |Suma v resta combinaciones hasta el 2
104 [Dice el mes y el diz de su cumplearios
105 |Reconoce a la primera vista 10 palabras impresas
Lista de Objetivos de 0 a 6 afios. 31

106

Predice lo que va a suceder

107

Sefiala mitades v objetos enteros

106

Cuenta de memoria del 1 al 100

Fuente: Guia Electrénica Portage
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