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INTRODUCCION

Fomentar el amor a la lectura es plantar una semilla que producira muchas
satisfacciones. El nifio que ama los libros tiene abierta la puerta de una vida escolar
positiva y de una vida personal mas rica. A partir de esta idea, surge el presente
proyecto, ya que no esta por demas continuar sefalando la importancia de
promocionar, de motivar y fomentar el gusto por la lectura en los nifios, pero sobre
todo desde una perspectiva educativa, que se siga brindando diversas estrategias o
ideas para llevar a cabo esta gran labor, tarea que debe ser continua y que requiere

de tiempo y de mucho esfuerzo.

Otra de las razones que dan origen a este trabajo, es a partir de involucrarme en el
ambito educativo, en particular en una escuela primaria, donde pude darme cuenta,
que los docentes, al igual que los padres de familia, no tenian idea o simplemente no
sabian como acercar a los nifios a la lectura y seguian empleando préacticas muy
tradicionales, que tan solo hacian que los nifios se alejaran mas de la lectura. Por
ello, me parecio importante investigar, buscar alternativas y actividades que pudieran
proporcionarles a los padres de familia y a los maestros algunas sugerencias, para

fomentar y motivar el gusto por la lectura.

Con este trabajo quiero aportar un granito de arena y poder colaborar con las
personas que se han preocupado por esta teméatica y por otro lado, deseo apoyar, en
particular, a los docentes, padres de familia y, sobre todo, a los nifios de la escuela
donde laboro.

Espero que esta tesina, no solo sea Util a la institucién donde trabajo, sino también a
otras personas que se interesen por impulsar, animar, fomentar, por insistir e inculcar

el gusto por leer.



Actualmente en nuestro pais contamos con bajos niveles de lectura, debido a que no
existe la costumbre de leer, mucho menos el habito de la lectura, hay quienes saben
leer y escribir pero ni siquiera hojean un libro. Por tal motivo, hace falta multiplicar
lectores, formar el gusto, conquistar la aficion por leer. Quienes pueden ayudar en
esta gran tarea, son los padres de familia y los docentes. Por eso, es importante que
estén capacitados y orientados para que puedan guiar, motivar y fomentar en los
nifos el gusto por la lectura, y de esta manera colaborar para que en un futuro los

nifios sean personas que amen los libros.

Objetivo General:
Ofrecer a los padres de familia y docentes sugerencias Utiles y practicas que les

permitan fomentar el gusto por la lectura en los nifios.

Objetivos Particulares:

Dar a conocer de manera general la situacion actual de la lectura en nuestro pais en
la educacion basica. (Nivel primaria.)

Precisar sobre el significado y la trascendencia de la lectura en los nifios.

Reflexionar sobre la importancia de fomentar en los nifios el gusto y el interés por la
lectura.

Destacar la importancia de la participacion de los padres de familia y los docentes en

el fomento a la lectura.

El presente trabajo se fundamenta en una investigacion bibliografica y documental.

Las fuentes de consulta son basicamente primarias, es decir, obras de los propios
autores, como por ejemplo Martha Sastrias y Ma. Montserrat Sarto, ambas han
propuesto actividades para animar y fomentar la lectura en los nifios. De igual forma,
se consultaron diversas propuestas sobre el fomento de la lectura, asi como los
programas de estudio de educacion basica, articulos y documentos publicados por la

Secretaria de Educacion Publica.



En el primer capitulo, se da un breve panorama de la situacion actual de la lectura en
nuestro pais. Asi mismo, se habla de las acciones y actividades que se han

emprendido en la educacién basica para elevar los indices de lectura.

En el capitulo segundo, se sefiala quiénes son los principales promotores del
fomento a la lectura, se destaca la importancia por fomentar el gusto y habito por

ella. También, se menciona como se forman los verdaderos lectores.

En el capitulo tercero, se proporciona algunas ideas y propuestas dirigidas a los
padres de familia y a los docentes, para orientarlos y guiarlos en la gran labor que

tienen: la de formar verdaderos lectores.

En este capitulo, se explica la fuente de estas ideas y propuestas, rescatando que la
lectura no debe imponerse a la fuerza o por obligacién, sino al contrario, que la
lectura debe ser voluntaria, libre, que sea una experiencia gozosa y enriquecedora.

Por ultimo, presento una propuesta de taller, donde pretendo facilitar a los maestros

la construccion de un plan de lectura organizado y estructurado.



1. LALECTURA'Y SU SITUACION ACTUAL EN NUESTRO PAIS

1.1 La lectura

Leer es la capacidad intelectual superior y mas maravillosa del hombre, porque es
crear, es rescatar lo mas profundo de nuestra sensibilidad, es explorarnos y
conocernos a nosotros mismos, es recorrer a puntillas y paso a paso lo mas
recondito de nuestro ser que siempre es desconocido, misterioso y enigmatico, aun

para nosotros mismos.

En sentido etimoldgico, leer tiene su origen en el verbo latino legere y connota las
ideas de recoger, cosechar, adquirir un fruto. Leer es un acto por el cual se otorga
significados a hechos, cosas y fendmenos y mediante el cual se devela un mensaje
cifrado. De tal modo, que representa una respuesta a la inquietud por conocer la
realidad, pero también a nosotros mismos, con el propdsito de enfrentarnos con los
mensajes contenidos en todo tipo de materiales. Leer es percibir el significado
potencial de los mensajes y ese significado comprenderlo y relacionarlo con las

experiencias propias.

Tradicionalmente se ha concebido a la lectura como un acto mecanico de
decodificacion de unidades gréaficas en unidades sonoras, en el cual el lector pasa su
mirada sobre lo impreso, recibiendo y registrando una serie de imagenes perceptivo-
visuales y traduciendo las grafias en sonidos. Y a su aprendizaje, como el desarrollo
de habilidades perceptivo motrices que consisten en el reconocimiento de las grafias

gue componen una palabra, oraciéon o parrafo.

Actualmente la lectura, no se concibe como un acto mecénico de pasar los 0jos
sobre las lineas para reconocer las letras y descifrar palabras, hoy se le reconoce
COMO un proceso interactivo entre pensamiento y lenguaje, donde el lector le otorga
sentido al texto, segun los conocimientos, experiencias y los sentimientos que posee;
es una conducta inteligente donde se coordinan diversas informaciones con el fin de

obtener significados.



Gbémez - Palacio (1995), define a la lectura como un proceso constructivo al
reconocer que el significado no es una propiedad del texto, sino que se construye
mediante un proceso de transaccion flexible en el que el lector le otorga sentido al
texto. También lo refiere como un proceso interactivo entre pensamiento y lenguaje.
Asimismo refiere, que en dicho proceso, el lector emplea un conjunto de estrategias
(anticipacion, prediccion, inferencias, muestreo, confirmacion, autocorreccion) que
constituyen un esquema complejo con el cual se obtiene, se evalla y se utiliza la

informacion textual para construir el significado, es decir, comprender el texto.

De igual manera Goodman (1992) sefiala que en el proceso de lectura se establece
una relacion entre el texto y el lector, quien, al procesarlo como lenguaje, construye
el significado. Asi, refiere que la lectura es una conducta inteligente y que el cerebro
es el centro de la actividad intelectual humana y del procesamiento de informacion.

El cerebro controla al ojo y lo dirige para que busque aquello que espera encontrar.

Con lo anterior, se entiende a la lectura no solo como la relacion consciente y
creadora que establece el hombre a través del cédigo de la escritura sino, en un
sentido mas amplio, como la que establece con el mundo y cuya clave es la dotacion

del significado a una serie de manifestaciones del mundo fisico, biolégico y cultural.

Por ende, la lectura es una de las actividades mas complejas que uno puede
emprender. Se requiere un gran esfuerzo para aprender a descifrar los signos y los
simbolos del lenguaje escrito, para saber como suena y comprender que dice.
Asimismo, es una actividad compleja, ya que es la culminacién de una serie de
aprendizajes en los niveles perceptivo, emocional, intelectual y social. Pero sin duda
alguna, la lectura es una fuente de experiencias, emociones y afectos que puede
consolarnos, darnos energias e inspirarnos, nos abre las puertas del mundo de la

palabray del lenguaje.



1.2 Situacioén actual de la lectura en México

Actualmente, y por desgracia, no podemos decir que en nuestro pais exista la

costumbre de leer, mucho menos el habito de la lectura; hay quienes saben leer y

escribir pero ni siquiera hojean un libro.

A pesar de que la educacion basica ha hecho mas amplia su cobertura, logrando
reducir significativamente el analfabetismo. Sin embargo, la lectura de libros es

todavia una actividad que poca gente practica en nuestro pais.

México tiene casi 100 millones de habitantes y al menos 15 millones de personas
estiman son auténticos lectores, el resto de la poblacion no lee, no compra libros, no
asiste con frecuencia a una biblioteca, es un ciudadano indiferente a la literatura de
calidad, es un mexicano que se inclina por el libro del momento, el del escandalo, el

de la vida publica de un artista.

Es indudable que en nuestro pais hay una crisis en materia de lectura. Son muchas
las razones que han contribuido a esta situacion. A continuacion se sefialan algunas

de ellas.

Podemos ver claramente, que contamos con bajos niveles de lectura, reflejo de
nuestro nivel de alfabetizacion y, por ende, resultado de nuestro ineficiente sistema
educativo, que no ha podido asegurar totalmente a los alumnos una formacion

coherente y progresiva en el dominio de la lectura.

Por ejemplo, los alumnos que egresan de la educacién basica presentan bajos

niveles de comprension de lectura y malos rendimientos académicos, asi mismo,

1 Un estudio del Fondo de las Naciones Unidas parala Educacién, la Cienciay la Cultura (UNESCO), indica que
México es un pais donde se lee menos. Un promedio de un libro por persona anualmente. La UNESCO
recomienda 4 libros por afio.



En las escuelas existen altos indices de reprobacion y desercidbn escolar y un

incremento en el indice de analfabetismo funcional.

Un analfabeta funcional es la persona que sabe leer pero no ejercita esta funcion, no
s6lo se manifiesta en el poco o nulo tiempo que dedica a la lectura, sino que se
traduce en la incapacidad de relacionar el contenido de lo que se lee con las
situaciones que se viven, con hechos reales y su contexto, es decir, lograr su

transferencia.

Es por ello que el hébito de la lectura de la mayoria de los adultos no esta
consolidado, por haber carecido ellos mismo de adecuadas orientaciones cuando
fueron nifios, y por el afan académico de los sistemas educativos de no aceptar
generalmente, salir de los parametros establecidos para medir el conocimiento de la
lectura: diccion, reconocimiento, velocidad, puntuacion, entonacién, comprension
rigida, cuestionarios, etc., descuidando la libertad interpretativa, los sentimientos, las

emociones y el gusto de leer por leer.

No hay que olvidar que por desgracia, al salir de la primaria la mayor parte de los
nifos que asisten en escuelas publicas no tienen libros en su casa, ni estan
acostumbrados a conseguirlos en una biblioteca, de manera que dificilmente pueden

seguir leyendo.

Por otro lado, también se sabe que por desgracia, el habito de la lectura en la familia
se ha descuidado o simplemente no existe, por una parte porque se cree que la
escuela es la Unica que debe encargarse de la educacion y en su caso del fomento a
la lectura, y por otra, debido a la situacion en que se encuentra la familia, por ejemplo
falta de tiempo de los padres para ocuparse de sus hijos, su disposicién de narrar y
leer cuentos, asi como los escasos momentos de los padres para sentarse a leer o
lamentablemente son padres que no son lectores, por ende no existe el interés de la

familia por la lectura.



Otra de las razones que ha intervenido de cierta forma, es la presencia de la
television. Para los nifios la television la considera divertida y si la comparamos con
la visidbn que la mayoria de los nifios tiene de la lectura, nos encontramos con que
suelen asociarlas con el trabajo escolar. De ahi resulta un rechazo en cierta medida
explicable, pues no hay en los centros educativos, una estrategia adecuada que
permite tener un espacio para jugar con la lectura y demostrar a los nifios con
hechos, que ésta puede ser una aventura extraordinaria y el mejor antidoto para la
soledad y el aburrimiento.Por eso se dice, que el internet, la television y otros medios
y formas de comunicacion estan haciendo que cada vez se compren menos libros y

gue ya no se les inculque el habito de la lectura a los nifios.

Lo anterior lo plantea Pablo Latapi (1993), sefialando que los jovenes de hoy estan
sumergidos en imagenes, son ya extrafios al libro, ignoran lo que es aventurarse por
la historia, la fabula, la novela o el ensayo, llegan a los 20 afios, sin haber entablado
un dialogo personal con el pensamiento de un gran autor o sentido la ira y la

violencia de una gran tragedia.

Observamos, que en el ambito educativo, hay muchos retos que enfrentar, uno de
ellos, es el de elevar los indices de lectura de la poblacion. Reto que debe asumirse
por toda la sociedad: gobierno, la Secretaria de Educacion Publica, los directores y
docentes de cada una de las escuelas, los padres de familia, la comunidad, los

medios de comunicacion, etc.

En lo que concierne a la escuela y a la casa, los docentes de primaria y los padres
de familia, tienen una gran tarea que desempeniar: el de fomentar el gusto por la
lectura a los nifios, a una edad temprana, para que en un futuro estos nifios sean

personas que amen los libros.

Como podemos darnos cuenta, entre los responsables de formar lectores se
encuentran el Estado, son su infraestructura escolar y extraescolar, que va desde las

escuelas mismas como espacios formales de aprendizaje de la lectoescritura



hasta las bibliotecas, o los programas de lectura de algunas otras instancias, como el
Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, la familia como nucleo primario de
convivencia social del nifio, la sociedad civil, con su capacidad organizadora de
actividades a favor de la lectura; los autores como procreadores de la materia prima:
los libros; los editores como responsables de hacer que los libros existan: los
distribuidores como eslab6n final de la cadena que hace posible (y a veces

imposible) que el libro llegue a su destino final: un ojo &vido de lectura.

Es por eso, que si todos nos uniéramos para hacer algo por fomentar la lectura en la
poblacion y si consiguiéramos aumentar drasticamente el namero de lectores
auténticos en México, produciriamos la mas importante revolucion educativa, cultural

y social de nuestra historia (Garrido, 2002, México)

1.3 La lectura en la escuela primaria

A pesar de que en el plan y programa de estudio de la educacion primaria, de la
Secretaria de Educacion Publica, sefiala que uno de los principales objetivos que se
pretenden alcanzar en la educacion primaria, es que “los nifios adquieran y
desarrollen las habilidades intelectuales (la lectura y escritura, la expresion oral, la
busqueda y seleccién de informacion, la aplicacion de las matematicas a la realidad)
gue les permitan aprender permanentemente y con independencia, asi como actuar
con eficacia e iniciativa en las cuestiones practicas de la vida cotidiana” (SEP,1993,
México), la escuela primaria no ha cumplido con eficiencia esta tarea, ya que como

estamos viendo, en el ambito de la lectura hay muchas deficiencias y problemas.

La lectura que promueve la escuela primaria ha sido reiteradamente cuestionada en
razon de las repercusiones educativas y sociales, generadas por la concepcion
mecanica y memoristica que subyace en las formas en que generalmente es
realizada. No obstante, la estructura de ese nivel educativo continda sin concretar

cambios significativos al respecto, y en la actualidad constituyen una minima



Excepcion los docentes que en las practicas escolares de lectura privilegian la

interpretacion y el analisis de las ideas contenidas en los textos.

La lectura se ha establecido en la escuela primaria como una actividad que, en razén
de los propositos que se persiguen al realizarla, ha perdido su esencia. El buen lector
al que se aspira, cuando esto sucede, tiene como rasgos distintivos pronunciar
correctamente las palabras, hacer las pausas adecuadas, olvidando que

académicamente leer es interpretar un texto.

Desde esta perspectiva, puede afirmarse que la educacién primaria ha realizado de
manera incompleta una de las tareas primordiales que la sociedad le encomendo; si
bien es cierto que ha puesto los cimientos al promover que el alumno sea capaz de
decodificar los signos escritos, pero no ha proporcionado que el educando adquiera
estrategias que le permitan desentrafiar y comprender el significado de los textos,
por ello, su obra queda inconclusa.

La escuela promueve principalmente un tipo de lectura cuyo propoésito es el

perfeccionamiento de la diccion, la velocidad y la entonacion.

Asi mismo, es durante los dos primeros grados de educacién primaria donde se pone
énfasis a la lectura, los motivos son obvios: en el primer grado el docente dedica
mayor parte de su tiempo y sus mejores esfuerzos a que el alumno logre el
aprendizaje inicial de la lectoescritura, ya que, la promocion del educando al grado

inmediato superior depende basicamente de la adquisicion de dicho aprendizaje.

La atencion que se dispensa a la lectura en el primer grado, si bien no se ve

incrementada, por lo menos se conserva en el grado posterior, ya que en éste el

objetivo real de los docentes es afianzar el aprendizaje inicial de la lectoescritura.

La prioridad mas alta se asigna al dominio de la lectura, la escritura 'y la expresion oral. En los primeros dos
grados, se dedica al espafiol el 45 por ciento del tiempo escolar, con objeto de asegurar que los nifios logren una
alfabetizacion firme y duradera. (SEP, 1993)
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El proposito es que el alumno evidencie que sabe leer, la gran mayoria de los
docentes recurre a la decodificacion oral de lo escrito, esto es, la pronunciacion
correcta de las palabras contenidas en un texto. Asi pues, la escuela y
especificamente en el primer ciclo de la educacion primaria, la tarea que se le asigna
al educando alfabetizado ante un texto es la correcta verbalizacion de las palabras
gue lo integran, desdefiando que fuera del @mbito escolar el nifio lee para divertirse o
informarse, es decir, lee en busca de significado, y no sélo con objeto de traducir a

formas orales palabras escritas aisladas.

De esta manera, el nifio aprende a leer mediante métodos que centran su interés en
la decodificacion de los signos gréficos, y al afianzar dicho aprendizaje en la forma
en que se le obliga a hacerlo, solo adquiere dos cosas: los conocimientos necesarios
para decodificar oralmente o en silencio las palabras y la adopcién de una actitud

indiferente e irreflexiva hacia las ideas contenidas en los textos.

Por otra parte, en la escuela primaria sobreviven y coexisten tres tipos
fundamentales de lectura: oral, de comprension y de rapidez. La primera cuyo
propésito es perfeccionar la diccion, la fluidez y la entonacion, recibe de los docentes
una atencion privilegiada tanto en la frecuencia con que se realiza con en la forma en
gue es valorada. Mientras que en la segunda, el propdsito que se persigue mediante
la lectura de rapidez es apoyar a la oral en relacion con la velocidad. (Ramos, 2003,

México).

Si a lo anterior se le agrega que en la evaluacion de la lectura, los maestros
generalmente centran su atencion en aspectos como la correcta oralizacion de todas
las palabras que aparecen en el texto, la velocidad y el ritmo de la lectura, con ello
estan promoviendo que el alumno no se centre en lo impreso y deje de lado la
obtencion del significado. Por eso resulta, comun que cuando se pide al nifio que
diga lo que recuerda con objeto de evaluar su comprensién, éste recupera muy poco

o casi nada de la informacion.
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Sin embargo, las criticas no solo se reducen a que el maestro prefiera
marcadamente la lectura oral que la lectura de comprension, abarcan también la
manera en que se constata si el educando comprende lo que lee, esto debido a que,
entre los maestros existe una marcada tendencia a confundir comprension de la
lectura con el recuerdo de lo leido. Esto en el mejor de los casos, pues no con poca
frecuencia ocurre que sea el propio maestro quien interprete el texto. Por este
motivo, no debiera sorprendernos que cuando se le pida al alumno que comente con
sus propias palabras lo que entendid de un texto, recupere poco o nada de lo leido o,

en el mejor de los casos, recite toda la informacion o parte de ella.

Como hemos visto, sin duda alguna, existe una evidente necesidad de fortalecer la
lectura en la educacion basica. A pesar de los avances representados por la
ampliacion de la cobertura educativa y por el crecimiento de la escolaridad promedio
en las generaciones jovenes, una proporcion importante de alumnos que terminan
sus estudios de primaria y aun de secundaria, no adquieren una competencia solida
en los usos de la lectura y escritura, por lo tanto no se han formado, ni estan en
condiciones de formar habitos y la aficion de un lector autbnomo. Por ello es de suma
importancia que en las escuelas primarias, verdaderamente, promuevan y fomenten
la lectura entre los nifios, asi mismo como, entre los docentes, directivos, padres de

familia y autoridades educativas.

1.4 El fomento de la lectura en la escuela primaria

Conseguir que los nifios se acerquen a los libros, que los nifios disfruten la lectura,
gue la practiguen con gusto, es uno de los retos que la escuela debe afrontar.
Fomentar en los nifios el gusto y el interés por la lectura es una grata experiencia, ya
que es sembrar una semilla que producird muchas satisfacciones, ya que el nifio que
ama los libros tiene abierta la puerta de una vida escolar positiva y de una vida

personal mas rica.
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Las autoridades educativas se han preocupado, por tal situacion y han emprendido
una serie de actividades y acciones para elevar los indices de lectura y el de

fomentarla, en especial, en la educacién basica.

1.4.1 Acuerdo para la Modernizacion de la Educacion Basica

Una de las importantes acciones que se hicieron, en nuestro pais, con el propdsito
de elevar la calidad de educacion (preescolar, primaria y secundaria) y extender la
cobertura de los servicios educativos, fue el Acuerdo Nacional para la

Modernizacion de la Educacion Basica. Este acuerdo fue firmado el 18 de mayo de
1992 por el Gobierno Federal, el Sindicato Nacional de Trabajadores y los gobiernos

estatales de la Republica.

Este documento, puso en marcha del Programa emergente de Reformulacién de
Contenidos y Materiales Educativos, donde se pretende fortalecer el aprendizaje y el
ejercicio asiduo de la lectura pues enfatiza los usos de ésta y el lenguaje en general.
Se promovi6 la edicion de una serie de materiales de apoyo para el maestro. En uno
de ellos (Contenidos Basicos. Educacion Primaria), es donde se convoca a los
docentes a concentrar sus esfuerzos en cinco puntos criticos considerados como
basicos por amplios sectores de la sociedad y que reclaman atencién inmediata. El
primero de dichos puntos, plantea fortalecer el aprendizaje de la lectura, la escritura y
la expresion oral, orientar a las generaciones jovenes hacia un uso eficaz y creativo

de nuestra lengua tanto en el aula como en la vida cotidiana.

Por otra parte, en los Contenidos basicos, se enfatiza la comprension lectora a partir
del segundo ciclo, pues para 3° y 4° grados se recalca la importancia de que los
nifos comprendan y disfruten lo que leen, y que las practicas de lectura se hagan
extensivas a otras materias del programa con el fin de desarrollar la capacidad
lectora y las expresiones oral y escrita. Para 5° grado se establece que el propdsito

fundamental de la lectura es promover en el alumno la capacidad de
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Apropiarse de la lectura escrita y utilizarla de manera mas reflexiva, en tanto que en
6° grado se asigna a la lectura una importancia primordial, pues el desempefio del
alumno en el ambito escolar y en su vida diaria estara determinado, por la capacidad

de informarse y expresarse el lenguaje escrito. (Ramos, 2003, México).

También en el Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Basica, fue
creada la Coordinacion Nacional del Programa Emergente de Actualizacion del
Maestro, a dicho organismo se le encomendd el disefio, puesta en practica y
evaluacion del programa de actualizacion del magisterio, con el propésito de
fortalecer en corto plazo, los conocimientos de los maestros y coadyuvar a mejorar el

desemperio de éstos.

1.4.2 Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura
(PRONALEES)

A partir del Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion basica, 1992,
se han realizado una serie de acciones para la reformulacion de contenidos y
materiales educativos, en la busqueda por elevar la calidad de la educacién

elemental.

Como parte de la reforma integral de la educacion primaria se crea en 1995 el
Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura (PRONALES),
el cual tiene como uno de sus objetivos iniciales, realizar una revision de los planes y
programas de estudio de la asignatura de Espafiol para primaria en sus seis grados.
A partir de esta revision, se reformulé y se editaron los nuevos programas de
Espafiol para los seis grados de primaria. Asi, entre 1995 y 2000, con base en el
nuevo enfoque didactico, se han editado nuevos libros de espafiol para alumnos y
maestros de primer a cuarto grado y seis ficheros de actividades didacticas, uno por

grado.
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El nuevo programa para la ensefianza del espafiol, estd basado en el enfoque
comunicativo funcional. “En éste, comunicar significa dar y recibir informacién en el
ambito de la vida cotidiana, y por lo tanto, leer y escribir significan dos maneras de

comunicarse” (SEP, 2000, México).

En dicho programa, se da una clara y acertada definicion sobre la lectura, sefiala que
leer no es simplemente trasladar el material escrito a la lengua oral, sino que leer
significa interactuar con el texto, comprenderlo y utilizarlo con fines especificos. En
estos nuevos programas de Espafiol en la educacion primaria, sefiala que unas de
las principales metas que se pretenden alcanzar en la educacion primaria, y en
especial con la lectura, es que los nifios se formen como lectores, que valoren
criticamente lo que leen, disfruten la lectura y formen sus propios criterios de
preferencia y de gusto estético, asimismo que practiquen la lectura para satisfacer
necesidades de recreacion, solucionar problemas y lograr conocerse a si mismo y a

la realidad.

Este programa hizo una gran tarea, poner en primer plano la lectura y escritura, en
los programas de la materia de espafol, haciendo hincapié en la importancia que

tienen estas capacidades en la formacion de los alumnos.

1.4.3 Capacitacion docente

Es de suma importancia estar actualizado y capacitado para enfrentar los retos
educativos. Por ello, la SEP ofrece cursos y talleres, dirigidos a los directivos y
docentes, que estén interesados en adquirir y renovar conocimientos y practicas que
los lleven a fomentar el gusto por la lectura a sus alumnos. (SEP, 1999-2000,
México).

Por ejemplo el PRONALEES ofrece los siguientes cursos y talleres:

*Aprendizaje de la lengua escrita.

*Consolidacion del aprendizaje de los componentes del espafiol en educacién

primaria.
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*Taller de escritores.

*La escuela como espacio para hablar y escuchar.

*Estrategias metodologicas para la comprension de textos de 1° a 6° grados. Por su
parte el Proyecto de Rincon de Lectura ofrece:

*Taller literario.

*Curso-Taller. Fomento de la lectura a través de los libros del rincon de lectura.

*Animacion a la lectura.

1.4.4 Rincones de Lectura

Es un programa que tiene la Secretaria de Educacién Publica (SEP) dedicado

exclusivamente a la formacion de lectores.

Este programa iniciado por Marta Acevedo en 1986, tiene como proposito colocar y
hacer crecer, en cada una de las escuelas primarias publicas del pais, la coleccion
Libros del Rincon; libros que son para leer y sensibilizar, entusiasmar y capacitar a
las autoridades educativas, directores y maestros para que les dediquen tiempo en el
aula y organicen sistemas de préstamo a domicilio, de manera que también los

padres de familia tengan la oportunidad de leer.

La SEP envia a las escuelas primarias una serie de libros y materiales didacticos,
para promover la lectura entre los nifios. Los libros son editados por la misma SEP,
estan dirigidos especialmente para los nifios y desarrollan diversos temas que se
relacionan a los intereses y necesidades de los nifios. Los libros son de literatura, de
testimonio y tradiciones; de informacion, de actividades, y de juegos para el patio de
la escuela. Hay también libros para los maestros y los padres de familia, porque los

nifios necesitan estar rodeados de adultos lectores.

Rincones de lectura ha buscado que los textos publicados estén completos y tengan
un significado inteligente, vinculado con la vida real de los nifios y las comunidades

de nuestro pais. Muchos de estos libros pueden ser.
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Complementarios de los programas de estudio, por su informacion, pero en principio
todos ellos son independientes de los objetivos pedagdgicos; su propésito es dar a
los alumnos la oportunidad de leer materiales diversos para formarse y progresar, un

lector tiene que hacer lecturas diversas.

Los libros del rincén permiten y necesitan distintas lecturas. Potencian la capacidad
del lenguaje. Tienen un interés auténtico, son divertidos y pueden realmente formar
lectores. Su propdésito es hacer una oferta de lectura que contribuya a enriquecer la
vision de mundo de los nifios, de los maestros y los padres de familia. (Garrido,
1999, México).

A partir de 1994, Rincones de lectura incluye, como una de sus tareas principales, la
capacitacion de los maestros en técnicas de fomento a la lectura y formacion de
lectores.

La experiencia de Rincones de Lectura ha sido importante para conocer los
problemas de la formacion de lectores en sus formas cotidianas, en el medio que

naturalmente mas les corresponde y de un extremo a otro del pais.

1.4.5 Programa Nacional de Lectura

El Programa Nacional de Lectura (PNL) fue puesto en marcha por la SEP en el
sexenio pasado (2000- 2006). En este sexenio el Programa Nacional de Educacion
establecia como prioridad del curriculo impulsar la adquisicion y el desarrollo pleno
de las competencias comunicativas - hablar, escuchar, leer, escribir - y, en particular,

fortalecer los habitos y capacidades lectoras de los alumnos y maestros.

Este programa actualmente sigue en vigencia; entre algunos de sus retos y acciones

gue pretende alcanzar son los siguientes:
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*Desarrollar mecanismos que permitan la identificacion, produccion y circulacion de
los acervos bibliograficos necesarios para satisfacer las necesidades culturales e

individuales de todos los miembros de las comunidades educativas.

*Consolidar espacios para apoyar la formacion y la interaccion de los diversos
mediadores del libro y la lectura (maestros, padres, bibliotecarios, promotores

culturales), tanto a nivel estatal, como nacional e internacional.

*Actualizacién y produccion de materiales educativos para alumnos y maestros, de

acuerdo con la revision de los planes y programa de estudio.

*Mayor especificidad en la actualizacion de maestros y equipos técnicos estatales
para promover que los alumnos desarrollen plenamente sus competencias

comunicativas.

*Conformar redes para la comunicacién, asesoria y desarrollo de proyectos

colaborativos entre maestros.

*Aprovechamiento de las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacién

para el fortalecimiento de la cultura escrita y la formacién de lectores.

*Diversificacion y fortalecimiento de los acervos bibliograficos mediante la seleccion,
produccion y distribucién de materiales de diversos formatos, géneros, temas 'y
autores dirigidos a: alumnos de educacién basica y maestros de educacion basica en

servicio.

*Establecer vinculos con aquellas instituciones y organismos nacionales e
internacionales, publicos y privados, que desarrollen proyectos, programas,
investigaciones y actividades relacionadas con el fortalecimiento de la lengua escrita

y la formacion de lectores.
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*Integracion de redes para intercambiar experiencias, establecer formas de
colaboracion, desarrollar acciones comunes para promover y mejorar la cultura

escrita y la formacion de lectores en las escuelas de educacion basica y normal.

*Estimular la integracion de la comunidad escolar en los proyectos de fomento a la

lectura.

*Aprovechar los diversos medios y las nuevas tecnologias para la realizacion de
campafas masivas que sensibilicen e inviten a la reflexién sobre el valor de la lectura

en la vida cotidiana.

Dentro de las acciones que se desarrollan para dar cumplimiento a los objetivos en el
marco del Programa Nacional de Lectura sobresale la dotacion de acervos
bibliograficos a las escuelas de educacion basica. Durante el ciclo escolar 2006-2007
las escuelas recibieron la quinta dotacion de libros, a fin de integrar la biblioteca de la
escuela, para el caso de preescolar con 150 libros; en primaria, con 354; y en
secundaria con 383; y para las bibliotecas de aula de los tres niveles con 92 libros en

cada una de ellas.

Y para garantizar que estos materiales sean reconocidos e integrados por los
maestros como un apoyo para la practica docente, se han realizado diversas
acciones, tales como: Cursos Generales de Actualizacion, el desarrollo de la
estrategia de acompafamiento, encuentros estatales y uno nacional entre asesores

de acompafamiento y maestros bibliotecarios.

Los retos y las acciones de PNL son complejos y muy diversos, por eso es
conveniente partir de los logros alcanzados, fortaleciendo las acciones que han
resultado exitosas y abrir nuevas lineas de trabajo que comprendan los distintos
niveles de a educacion basica, de tal manera que con la interaccion adecuada de
varias estrategias y distintas instancias de decision, se logre avanzar con mayor

firmeza y cobertura. (SEP, 2007, México).
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Es cierto que se ha hecho un esfuerzo en estos ultimos afios con el fin de
instrumentar los programas y realizar cursos de capacitacion, con el fin de poder
llevarlos a la practica y de esta forma elevar los indices de lectura en la educacion

primaria, pero hay mucho que hacer todavia para lograr los objetivos propuestos.

Es por eso que tenemos un gran reto: fomentar la lectura, para que haya mas
lectores en nuestro pais, por supuesto esto es una tarea que todos debemos
emprender, sobre todo en la educacion basica ya que desde pequefios se puede
sembrar la semilla de la lectura y obtener grandes frutos, como el de apreciar y amar

los libros.
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2. LALECTURA, SU IMPORTANCIA, SU HABITO Y SUS PRINCIPALES
PROMOTORES

2.1 Importancia de la lectura

Inducir en el nifio la costumbre y el gusto por la lectura, es uno de los retos que hay
que enfrentar, por ello se debe echar mano de cualquier método pedagdgico que
esté al alcance. Sin olvidar que es en la infancia, cuando es posible sembrar las
buenas semillas que han de florecer en la adolescencia y que fructificar en la
madurez. Entre esas siembras, hemos de incluir como una de las mas fértiles el
habito de la lectura. Hay que tener presente, que lo deseable es que dicha tarea sea

ejercida conjuntamente en el hogar y la escuela.

Antes de sefalar los motivos por los cuales es de suma relevancia acercar a los
nifos a los libros y a su vez que se interesen por su lectura, es conveniente sefalar
primero, la importancia que tiene la lectura en ellos. Enseguida se sefialan las
principales acciones y funciones que desempefia la lectura, las cuales determinan su
trascendencia e importancia.

- La lectura es importante porque:

*Contribuye al desarrollo integral de los individuos

Por medio de la lectura nifilos y adultos tomamos contacto con el mundo que nos
rodea y con aquellos otros mundos que alimentan nuestras fantasias. Los
conocimientos y la exposicion de diferentes puntos de vista que nos aportan los
libros facilitan el discernimiento, permiten la autonomia de juicio y potencian el
espiritu critico. La practica cotidiana del acto de leer, estimula la capacidad de
expresion, despierta su sensibilidad estética y creativa, propicia una actitud al dialogo
y contribuye a su desarrollo intelectual y afectivo. De igual forma, abre un mundo de
experiencias maravillosas, que le permitira despojarse de su ignorancia, comprender

el mundo y ser duefio de su destino.
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*Favorece el desarrollo personal

La lectura es un derecho basico y fundamental, que contribuye al desarrollo de la
personalidad del individuo, la emotividad, la inteligencia, el ser integral y lo prepara
para enfrentar la vida. Es un recurso de enriguecimiento que nos ayuda a ser
mejores individuos, refuerza la identidad y ayuda a cada cual a conocer y
comprender sus problemas, a comprometerse con su destino y asumir sus luchas.
“Es una actividad humanizadora, donde las personas desarrollan su sensibilidad
hacia la naturaleza, su entorno, sus prgjimos y el sistema social en que habita”
(Sastrias, 1997, México).

La lectura proporciona experiencias a través de las cuales el individuo puede
expandir sus limitaciones, identificar y extender sus intereses, obtener conocimientos
mas profundos de si mismo y de otros seres humanos y de la sociedad donde vive.
Cambia y trasforma decisivamente a una persona, trasmuta una vision del mundo por

otra distinta.

*Estimula la imaginacion y la creatividad

Quienes leen, suelen tener una imaginacion mas despierta y viva a la hora de
participar en los juegos que requieren de capacidades inventivas o imaginativas de
los participantes. Abre las puertas de otros mundos inexistentes, a mundos de

fantasia, a mundos magicos.

La lectura activa las facultades del nifio, movilizando sus sentimientos, despertando
nuevos intereses, ampliando el horizonte de sus curiosidades. Produce emociones e
imagenes internas en el lector, estimuladoras de procesos de pensamientos y

creatividad.

Leer es una manera de viajar en el tiempo para conocer la historia, los espacios
naturales, las civilizaciones, los grandes personajes, etc. En otras palabras, es la
forma de estar y recorrer todos los mundos habidos y por haber, reales e

imaginarios, posibles e imposibles.
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*Es medio para la adquisicion de conocimientos

A través de la lectura, “nos apropiarnos de una gran riqueza, que es la via y la puerta
por donde ingresamos a un pais de extraordinaria abundancia, es el cédigo y la clave
para ser ciudadanos de una nacionalidad ideal, donde sus linderos y su vastedad
abarcan todo el saber que sencillamente es inagotable”. (Sastrias, 1997, México).
Desarrolla la capacidad de observar, resumir, memorizar, extraer, recapitular,

apreciar soluciones globales y verbalizar problemas con sus respectivas soluciones.

La lectura es la gran fuente de incremento de vocabulario, gracias a las claves del
contexto, el lector puede incorporar sin dificultad algunas nuevas palabras a su
|éxico. También a través de la lectura podemos mejorar nuestra ortografia, la lectura
presenta al lector las palabras como secuencias de letras que le proporcionan una
imagen gréafica, la cual le permite recordar y reproducir correctamente lo escrito. Por
otra parte, la lectura constante permite que se capte mejor el contenido del texto,

ademas de desarrollar las técnicas de destreza de uso de la informacion.

*Eleva el nivel cultural de los individuos

La lectura es uno de los factores para desarrollar una buena cultura. Proporciona
experiencias a través de las cuales el individuo puede expandir sus limitaciones,
identificar y extender sus intereses, obtener conocimientos mas profundos de si

mismo y de otros seres humanos y de la sociedad donde vive.

Otorga instrumentos para actuar en la transformacion de la realidad, trasmite valores
que dotan de orientacion y guia en el trabajo y en la vida. Es por ello, que posibilita a
los seres humanos y a la sociedad a desarrollarse por si mismos, impulsar su propio
crecimiento, avanzar sin mayores recursos, bienes o condiciones de infraestructura

en la mejora de su situacion.
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Forma personas abiertas al cambio, orientadas hacia el futuro, capaces de valorar la
planificacion y aceptar principios cientificos y técnicos. Este tipo de personas es el
que permite un mayor desarrollo social. A través de ella se puede obtener

informacion econdmica, deportiva, politica, médica, cientifica, filosofica, etc.

*Es una gran fuente de recreacion
La persona goza leyendo todo aquello que le proporciona informacion que le
interesa: ciertos materiales de lectura tales como chistes, anécdotas, articulos

humoristicos, que son fuentes especificas de recreacion.

Con todo lo anterior, esta claro que la lectura es importante y trascendente en la
formacion del ser humano y a su vez en la sociedad, ya que es un instrumento, un
medio, un auxiliar que nos ayuda para comprender nuestro mundo y para construir

nuestra propia existencia humana.

No cabe duda que debemos hacer algo por elevar los niveles de lectura, porque a
través de ella vamos a alcanzar los valores que nos son necesarios en el mundo de
hoy: sensibilidad para comprender la realidad, conciencia para asumirla y hacernos

responsables de ella y sabiduria para transformarla en una situacion mejor.

2.2 ¢Para qué fomentar el interés y el gusto por la lectura en los nifios?

Después de ver la importancia que tiene la lectura en los individuos, es importante
sefalar los principales motivos por los cuales se debe fomentar el gusto y el interés

por la lectura en los nifios. Tarea que corresponde a los adultos: padres y maestros.

- Fomentar el interés y el gusto por la lectura en los nifios para que:
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Se acerquen a los libros, a la literatura.

Que descubran que los libros son puertas de acceso a mundos de fantasia, de
imaginacion.

Adentrar al nifio en la aventura de leer es abrirlo a mil posibilidades y ofrecerle una
alternativa importante, una alternativa de pensar, de contemplar, de asomarse al

mudo de la fantasia, de la aventura, de la realidad y del misterio.

Adquieran el habito de la lectura.
Conquistar la aficion a leer. Estimulando a los niflos para que lean. Contagiar el
gusto por la lectura de libros. Que la lectura sea una actividad tan cotidiana, tan

guerida y tan natural como respirar.

Sean lectores.
Que los nifios lean por voluntad propia, que comprendan lo que leen, que disfruten

dicha actividad. Que no lean por obligacion, sino por gusto y placer.

Sean mejores estudiantes.

Desarrollar el intelecto del nifio y ayudar a que tenga un mejor desempefio
académico. Que consideren la lectura como una herramienta de aprendizaje
permanente que le servira para perfeccionar su educacion, enriguecerse

personalmente y actualizar sus conocimientos.

Estén mejor preparados para enfrentarse a la vida.

Formar nifios capaces de manifestar sus ideas con propiedad, utilizando un
vocabulario amplio y correcto, seguros de si mismos y sobre todo, mas preparados

para afrontar los retos de hoy.

Acercar a los nifios a la lectura, que se interesen por ella y que la disfruten y gocen,
es una tarea ardua, no sencilla, y que requiere la participacion de la escuela
(directivos y personal docente) y de la familia, éste ha sido un objetivo que se ha
pretendido alcanzar afios atras y que por desgracia no se ha alcanzado; por eso creo

gue no podemos quedarnos con el pesimismo de que no se puede hacer
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Nada, al contrario debemos ser optimistas, y sobre todo aportar algo a esta labor,
tanto maestros como los padres; creando espacios de lectura, planeando y haciendo
distintas actividades o simplemente apoyando a la labor docente, continuando en

casa el fomento de la lectura.

2.3. El habito de la lectura

Los lectores no nacen, se hacen, esta aseveracion es cierta, ya que la mayoria de
los seres humanos necesitamos ser instruidos, guiados, capacitados para adquirir y
dominar el habito de la lectura. Que como cualquier habito, debe ser gradualmente
adquirido, no aparece repentinamente, es necesario formarlo desde las etapas mas

tempranas de crecimiento, desde el momento mismo en que se inicia la educacion.

Como sabemos, un habito se forma por la repeticion consciente de una serie de
actividades y por la adaptacion a determinadas circunstancias, dando lugar a una
manera de ser o actuar adquirida progresivamente a través de aprendizajes, que en
caso de la lectura forma una actitud orientada a recurrir a los libros a frecuentarlos

con fines de entretenimiento, informaciéon o estudio.

Una de las etapas para empezar a crear el habito de la lectura, es durante la nifiez,
cuando los nifios estan en posibilidades de desarrollar el placer de la lectura como
una actividad imprescindible en su vida, comparable a la de hablar, comer o
relacionarse social y afectivamente con los demas. Por eso, es importante que los
nifios estén rodeados de gente que lee y que hable de lo que se lee. Si por ejemplo,
en la escuela y en casa los nifios observan que sus maestros, sus padres y
familiares leen, ellos desearan imitarlos, de esta manera tendremos nifios a los
cuales sera facil inducir la lectura. El habito de la lectura también se propicia en gran
parte por la imitacion, forma por excelencia mediante la cual los nifilos también

aprenden.
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Un lector se forma cuando alguien le habla, le cuenta, le lee, le escribe; le muestra
con el ejemplo como y para qué se lee; como y para qué se escribe. Cuando lo
anima a que lea y escriba por su cuenta; le permite manipular materiales de lectura

variados y cuando tiene acceso a una diversidad de lecturas.

La costumbre de leer no se ensefia se contagia. Si queremos formar lectores hace
falta que leamos con nuestros nifios, con nuestros alumnos, con nuestros amigos,

con la gente que queremos. Se aprende a leer leyendo.

La formacion de lectores no debe ser confundida con la indispensable ensefianza de
las primeras letras. Tampoco con el consumo de libros de texto, que hace de manera
obligada y no por voluntad propia. Por tal motivo, hay que tener claro y presente que
un lector, es una persona que lee de manera voluntaria, no por obligacion y que es
capaz de expresarse y comunicarse por escrito. Es aquella que disfruta la lectura,
gue la ha convertido en una actividad cotidiana, comprende lo que lee y puede
hacerse entender por escrito. Los lectores son quienes consideran a la lectura como
un bien precioso y capaz de despertar su avidez, son capaces de encontrar en los
libros una fuente inagotable de atraccion. Viven la lectura como algo placentero y

vital.

Podemos decir, que el habito de la lectura esta consolidado cuando la lectura es el
medio que alguien escoge y al que recurre con cierta frecuencia para captar

mensajes, sea para incrementar informacion o para recrearse en la actividad misma.

Por otro lado, para la conformacién del habito de la lectura en los individuos se
requiere de tres condiciones basicas: “En primer lugar, una alfabetizacion de calidad
qgue dé prioridad a la comprension del texto y al uso significativo de la escritura, es
decir, a un uso que tenga interés real para el usuario. En segundo lugar, el contacto
frecuente diario, con textos diferentes, completos e interesantes. Por ultimo, el

dialogo con otros usuarios del sistema de lectura y escritura que
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Sean mas experimentados, mas competentes, mas capaces y de los cuales sea
posible aprender” (Garrido, 1999, México). Es dificil hacerse lector si no hay alguien
gue nos acerque a la lectura, que lea y cuente en voz alta, que invite al comentario y
la discusion a partir de las lecturas. Nadie se hace lector si no tiene la oportunidad de
incursionar en libros diversos. Nadie se hace lector si no llega a leer por voluntad

propia, por el placer de dialogar con el libro.

2.4 Los verdaderos lectores

Uno de los propésitos de fomentar en los nifios el interés y el gusto por la lectura es
formar lectores, formar personas que lean de manera voluntaria y que disfrutan la
lectura. Pero para realizar importante tarea hay que saber y tener claro que es un

lector.

A continuacién se mencionan algunas de las caracteristicas que presentan los

lectores:

*Son personas que leen por voluntad propia, por gusto, leen todos los dias.

*Leen para satisfacer necesidades, ademas de las escolares y laborales, de
informacion, capacitacion y comunicacion.

*Tienden a leer: “1) una amplia gama de textos con fines recreativos, para ensanchar
los horizontes y para estimular el pensamiento creador; 2) obras que contribuyan a
que el lector se conozca mejor a si mismo y a los demas, y entienda problemas de
caracter social, moral y ético; y 3) intensivamente, para profundizar en una
especialidad, o para estudiar la raiz o nucleo central de una disciplina”

(Staiga, 1990).

*En la medida que leen mas, textos mas ricos, mas exigentes, se van haciendo
mejores lectores. Porque van haciendo crecer su capacidad de comprension; es
decir, su capacidad de placer.

*Se esfuerzan por entender y encontrar sentido en lo que leen. Tienen la capacidad
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de dar sentido a las palabras, de percibir y entender claramente las ideas
presentadas y de intuir claramente el mensaje y los sentimientos que el autor ha
guerido comunicar.

*Tienen la capacidad de expresarse, de informarse y comunicarse por escrito.
*Intercambian ideas y experiencias con otras personas.

*Asisten a bibliotecas y librerias, disfruta gastando en material para leer. *Descubren
el gusto y la utilidad de la lectura y la escritura

*Encuentran en los libros una fuente inagotable de atraccion. Tienen curiosidad por lo
que esconden los libros y la tentacion irresistible de leer todo lo que les caiga en sus

manos.

Si logramos formar nifios lectores, que cuenten con las anteriores caracteristicas,
estos nifios estaran mejor preparados para la vida pues habran desarrollado su
capacidad de analisis y podran comprender no solo lo que leen, sino lo que ocurre a
su alrededor; estardn mejor encaminados a encontrar soluciones y obtener

conclusiones.

2.5 La escuela y la familia, principales promotores del fomento a la lectura

Lograr que nuestros alumnos disfruten y se interesen por la lectura es deseo de la
mayoria de los docentes responsables. Lograr que nuestros hijos no se quejen
porque tienen que leer este o aquel libro y que lean con gusto es ilusion de los

padres.

La escuela y la familia son dos grandes instituciones que constituyen los pilares
sobre los que se construye la educacion del nifio y sus funciones son
complementarias. Los nifios viven y crecen entre ambas instituciones, que tienen un
objetivo comun: su desarrollo. Compartir las tareas educativas debe ser el principio

de la relacion entre la familia y la escuela.
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2.5.1 La escuela principal promotora de la lectura

Para la mayoria de los nifios, la escuela es el Unico lugar donde tienen acceso para
conocer modelos de lectura y escritura. Asimismo, por lo general, estos nifios
conocen la existencia de los libros hasta que ingresan a ella. Debido a que, son hijos
de padres que no han compartido con ellos el gusto por los libros y su lectura, y que
s6lo se preocupan por la educacion lectora de sus hijos cuando ingresan a la escuela
y comienzan el proceso de aprendizaje de la lectoescritura, y termina cuando ya

saben “leer y escribir”.

Ya que la mayoria de los nifilos aprenden a leer en la escuela y su mayor contacto
con los libros se realiza ahi, es conveniente aprovechar la etapa escolar para
fomentar en los nifios el gusto por la lectura. Hay que tener presente que todo nifio
necesita de un impulso y orientacion individual para cercarse a los libros ya que la
aficion a la lectura, la capacidad lectora de cada uno y especialmente su disfrute
pueden lograrse solamente de manera directa y personal. Por lo tanto, si un maestro
anima al nifio a disfrutar la lectura, no sélo le ayudara para que su aprendizaje sea

mas facil, sino también més significativo.

Como se menciond con anterioridad, una de las principales metas que se pretende
alcanzar en la educacion primaria, de nuestro pais, es que los nifios se formen como
lectores, que valoren criticamente lo que leen, disfruten la lectura y formen sus
propios criterios de preferencia y de gusto estético, que practiquen la lectura para
satisfacer necesidades de recreacion, solucionar problemas y conocerse a si mismo

y la realidad.

Todo lo anterior, recalca la responsabilidad que tiene la escuela por acercar y

fomentar en los nifios el gusto por la lectura, es por ello, que la escuela debe
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asumir como tarea primordial la de promover en el nifio una actitud positiva ante la
lectura, presentandosela como una actividad gozosa, de disfrute, y no como una
carga escolar cuyo objeto sea la acumulacién de datos de contenido. Estimular la
aficion por la lectura, presentandola al niilo como un quehacer agradable, util,
trascendente, como una tarea significativa que le brinda beneficios tanto en el aula
como fuera de ella. Diversificar actividades entorno a la lectura, donde los alumnos
tengan mdultiples razones para utilizar diversos textos, abriendo sus puertas a
cuentos, periédicos, revistas, recetas, instructivos, libros de poesia, obras de ciencia-
ficcion, carteleras, etc. Proporcionar un acercamiento libre y novedoso al mundo de
los libros, permitir que los nifios elijan los textos y escojan los espacios y
modalidades de lectura, permitir que los lleven a sus casas Yy, sobre todo, favorecer
la creacién de un ambito escolar sin presiones, disciplinas particulares o rutinas de

evaluacion.

Asimismo, en la escuela se leera con el objeto de comprender lo comunicado por el
autor y asumir una actitud critica con respecto al mismo, con el propdsito de
favorecer la reflexion, el analisis y la participacion. Por tanto, el ejercicio de la lectura

debe ser una actividad fundamental en la jornada escolar cotidiana.

Habria que resaltar, que las practicas lectoras que realicen los alumnos en la escuela
no se limiten tan so6lo a la materia de espafol, pues propiciar que la lectura se
constituya en herramienta que permita al educando acceder por si mismo al
conocimiento requiere que ésta sea realizada en las diversas asignaturas del plan de

estudio.

Como podemos darnos cuenta, uno de sus principales objetivos que tiene la escuela,
es que los nifios se acerquen a la lectura, con el fin de que posteriormente puedan
aprovecharla para adquirir otros conocimientos. Es por eso, que la lectura en la

escuela debe ser valorada como instrumento de aprendizaje, formacion y disfrute.
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2.5.2 El papel de la familia en el fomento a la lectura

Los padres son los primeros y mas importantes maestros de nuestra vida. La
implicacion de los padres en la vida familiar y escolar del nifio es un factor
determinante para el éxito de los nifios. Y es un factor decisivo para elevar la calidad

de la educacion.

Para lograr que los niflos lean y se conviertan en verdaderos lectores, no basta la

labor del educador, se requiere la colaboracion sistematica de la familia.

Como sabemos la familia es una institucion educativa, ya que es la que dirige los
procesos fundamentales del desarrollo y organizacion de la vida del nifio, en ella se
va ejercer influencia definitiva sobre el infante, ya que las experiencias que el menor

tenga van a estar formadas desde la familia.

Es el hogar - la primera escuela - donde se aprende lo fundamental sobre la vida, los
valores, las actitudes, los modos de ser, de sentir y de pensar, la manera de mirar.
Es donde todo sucede de manera espontanea y real. Y bueno, la mayoria de las
ensefianzas ocurren en el hogar, ya que dos terceras parte del aprendizaje provienen
de la familia. Vemos que la familia es un nucleo social que sin necesidad de
organizar, planificar, establecer horarios para tal o cual destreza o ver que métodos
pedagogicos puede emplear para una determinada situacion, forma y guia nifios con

ensefianzas y aprendizajes para enfrentarse a la vida.

Dicho lo anterior, se hace mas evidente la necesidad de integrar a la familia en la
tarea de promover la lectura entre los nifios y los adolescentes, por eso, los padres
deben intervenir propiciando un clima que favorezca la lectura de sus hijos, donde no
sea vista como una obligacioén o castigo, sino sea algo agradable y natural, para que

la disfruten y la gocen.
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El entorno familiar es un factor muy importante a la hora de ayudar a los hijos con el
aprendizaje de la lectura. La capacidad de un nifio para aprender buenos habitos de
lectura esta cierto punto condicionado por sus experiencias en casa. La mayoria de
los buenos lectores y los lectores precoces provienen de hogares donde los padres
proporcionan un modelo de lectura a sus hijos y estimulan experiencias, los ayudan a

manejar el lenguaje y les proporcionan materiales de lectura.

Por otro lado, los padres al propiciar las condiciones necesarias para acercar a sus
hijos a la lectura, estan también fortaleciendo los lazos afectivos. Por ejemplo al
compartir un libro con un hijo no sé6lo se comparte una actividad, sino que se le
dedica al nifio un tiempo de manera especial. El hecho de que la mama o el papa se
siente con el nifio ya es importante. Aun cuando la edad de los nifios sea corta y no
puedan, en sentido estricto, leer el libro, para ellos es fascinante el hecho de
sentarse en las piernas de papa o mama, ver el libro y escuchar lo que estan
narrando. Lo mas importante, de esto, es el tiempo que se le dedica al nifio, porque
demuestra que existe afecto, que hay interés en €l y también ganas de compartir con

7

él.

Por eso necesitamos de padres que se preocupen por la formacion integral de sus
hijos, y que tengan presente la importante de la lectura en la formacién y desarrollo
integral de los nifios. “Necesitamos padres que, ademas de regalar juguetes, regalen
libros y madres que puedan encontrar en las paginas de un libro los mejores secretos
de la cocina o de las plantas, la mejor historia para compartir en voz alta con sus
hijos o el conjuro mas poderoso para dormir a su bebé”

(Sastrias, 2003, México).

Encontrar una forma eficaz de acercar a los nifios a la lectura, ha sido una meta,
para quienes estan preocupados por fomentar el gusto por la lectura. Dicha meta,
podria alcanzarse de una manera aparentemente sencilla: incorporando la lectura a

la vida cotidiana del hogar y leyendo en las aulas por placer.
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3. FOMENTAR EN LOS NINOS EL GUSTO POR LA LECTURA

3.1 Los niflos inmersos en la lectura

Los niflos necesitan de un impulso y orientacion para acercarse a los libros, si alguna
persona anima al nifio a disfrutar la lectura, no sélo le ayudara para que su

aprendizaje sea mas facil, sino también mas significativo.

La formacion de alumnos lectores depende de varios factores; por ejemplo, del
interés que observen en el propio docente hacia la lectura, de la oportunidad que
tengan para elegir los textos que lean, de los espacios y el tiempo para compartir las
emociones, de ideas y reflexiones que les dejen las lecturas o del tipo de actividades

que realicen a partir de los textos que leyeron. (SEP, 2003, México).

Cada lector tiene intereses individuales que reflejan sus necesidades. Los nifios
tienen intereses comunes, pero también hay temas que son de preferencia individual.
La relacion del nifio con el libro esta determinada también por su actitud positiva o
negativa hacia el texto escrito y por la valoracién que padres y maestros demuestren
respecto del libro. El uso agradable y placentero del libro, su disponibilidad, la calidad
de los materiales y la bondad de las actividades generadas con base en ellos, la
variedad y cantidades de actividades estimuladas alrededor del texto escrito, influiran

positivamente sobre el desarrollo del habito lector.

3.2 Participacion de los padres de familia en el fomento a la lectura

Sabemos que leer es un proceso complejo que se desarrolla a lo largo de la vida, es
decir la lectura no es un don que se adquiera de una vez y para siempre, Sino una
habilidad que se perfecciona y refina con la practica, a lo largo de la vida. Por el
hecho de ser una habilidad compleja, los educadores no son suficientes para

desempenfar esta tarea, y asociarse con los padres constituye un imperativo. Por
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Ello, se requiere la colaboracion sistematica de la familia, se requiere integrar a la

familia en la tarea de promover la lectura entre los nifios.

Pero ¢qué pueden hacer los padres para acercar a sus hijos a la lectura? A
continuacion brindd algunas sugerencias e ideas que pueden emplear los papas para

fomentar el interés y el gusto por la lectura en sus hijos.

*Mostrar una buena conducta hacia la lectura

El ejemplo que den los papas a sus hijos en sus habitos de lectura sera basico en su
aprecio y amor por los libros. Frecuentemente los nifios aprenden mas de lo que
hacen sus padres que de lo que dicen. Si los padres leen el periddico mientras beben
el café por la mafiana, toman una revista mientras esperan en el consultorio del
médico y llevan un libro de bolsillo en su cartera o maletin. Los hijos captaran el
mensaje de que a sus padres les gusta leer durante su tiempo libre y es una

actividad que frecuentemente realizan.

*Leer a los hijos, desde pequefios, y contarles cuentos es la mejor manera para que
ellos se familiaricen con los libros

Contarles y leerles cuentos a los nifios y platicarles historias que sean extraordinarias
y cotidianas. Y cuando los padres lean un cuento a sus hijos, seria muy bueno que le
den vida a lo que estén leyendo, cambiando las voces y el ritmo, o usando efectos de

sonido y movimientos.

*Asociar los libros y la lectura como una experiencia afectuosa

Leer juntos es un momento para el acercamiento y la demostracion de carifio; otra
manera de demostrar el amor como padres, abuelos o adultos afectuosos. Los papas
deben buscar un tiempo para dedicar a leer o contarles cuentos a sus hijos y
compartir con ellos esos momentos. Las lecturas en voz alta de cuentos, poemas,

novelas, constituyen para muchos un recuerdo altamente emotivo.
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Para los nifios que tienen la suerte de tener padres que les lean, el recuerdo es
duradero y su amor por los libros y la lectura perdura toda la vida.
Compartiendo el placer de leer juntos aumentara el interés y el gusto por la lectura.

*Presentar la lectura como una actividad gratificante

El aprendizaje de la lectura comienza cuando los padres hablan y escuchan a sus
hijos y en especial, cuando les leen y releen y leen junto a ellos, mostrandola como
una actividad gratificante. Los nifios deben sentir que los mayores gozan con la
lectura y que el tiempo que les dedican vale la pena.

Jamés se debe imponer la lectura como una obligacién ni utilizarla como amenaza o
castigo. Ni condicionar el tiempo libre o de ver televisién a que terminen de leer, pues

es posible que acaben odiando los libros.

*Leer libros, periddicos y revistas
El nifio que crece viendo a sus padres interesados en los libros, aprende
instintivamente a valorar aquel objeto. Ademas, los padres van a descubrir un mundo

cada vez mas interesante y mayor si cultivan su propio habito de lectura.

*Contar historias

Todo mundo sabe contar historias, hechos acontecidos, recuerdos de familia,
historias que sus padres, tios o abuelos contaban a las mamas y a los papas cuando
eran pequefios. Los padres puedan inventar o adaptar estas historias y contarselas a

los nifios.

*Leer los libros que traen de la escuela

Comentarlos con los nifios y descubrir cosas junto con ellos.

*__eer en voz alta

Al leerles en voz alta, permitird que los nifios observen y vean como se manejan los

libros, esto contribuira a aumentar su gusto y su interés por querer escuchar la
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Lectura. Esta es una forma de ensefiar a los hijos a amar los libros y a la lectura, y

mientras mas temprano se comience a hacerlo mejor sera.

*Ofrecer diversos materiales de lectura

Para estimular la lectura, hay que tener material de lectura en toda la casa. Asi los
nifios tendrdn mayor acceso a libros y material impreso.

Ofrecer textos cuyos contenidos sean interesantes para los nifios. Textos que les
resulten cercanos y que les provoquen la sensacién de introducirlos en el mundo que

los rodea puesto que tratan asuntos relacionados con sus cuestiones vitales.

Si los padres desconocen qué tipo de libros les gustan a su hijos, pueden seleccionar
los libros que les agradaron cuando eran pequefios, es muy probable que sus hijos
disfruten también de estos libros. En caso de que no se acuerden los padres de sus
libros predilectos, es recomendable que visiten una libreria o una feria de libro y
pidan a los vendedores que les sugieran autores y titulos que suelen ser del agrado
de los nifilos. Asimismo, pueden obtener buenas sugerencias en los catalogos sobre

publicaciones recomendadas para los nifios.

*Dejar a los nifios que escojan y exploren los libros que desean leer

La eleccion de los libros es una gran motivacion para los lectores grandes y
pequefios. Por eso hay que dejar que los nifios escojan libros de la biblioteca o la
libreria, y es casi seguro que querran leerlos. Permitir que los nifios exploren los
libros, volteen las hojas y vean las ilustraciones. Si un libro resulta aburrido, permitir
que lo deje y que busque otro que le sea mas interesante.

Por esta razon, los libros infantiles deben tener en casa un lugar especial, de modo

que los nifios puedan alcanzarlos para tomarlos a voluntad.

*Dejar que los nifios marquen sus libros

Los nifios deben poseer libros propios, marcar los pasajes de interés personal, ya

sea por bellos o por significativos, lo cual permite al lector profundizar en el libro y
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Elimina, al mismo tiempo, la creencia de que es un objeto sagrado en el que no se

pueden hacer anotaciones.

Es aconsejable animar a los nifios a que conserven aquellos libros que mas les han
gustado, al igual que conservan y disfrutan durante mucho tiempo sus juguetes

favoritos.

*Visitar librerias

La visita a las librerias es importante en la valoracion de los libros. Los nifios y sus
padres pueden hojear una variedad de libros que hay, ver sus ilustraciones, leer las
contraportadas para saber de qué van a tratar, ver los precios, 0 para averiguar
cudles son las novedades, los nuevos libros que se publicaron, de esta manera

puedan decidir o elegir el libro o los libros que les fueron de su agrado.

*Formar una pequefia biblioteca en casa

Forme una pequefia biblioteca en la casa, aunque sea con libros de bajo costo,
incluso con libros de segunda mano. Escoger libros que estén al alcance de sus
hijos: literatura sencilla, poesia, divulgacion cientifica, libros infantiles, diccionarios,

enciclopedias, etc.

Queda claro que los padres pueden contribuir a proporcionar un ambiente que
estimule la evolucion en la lectura y con ello, contribuir en el desarrollo de las
destrezas y héabitos de lectura de sus hijos, de una forma sencillay amena, y a la par,
fortaleciendo sus relaciones con ellos. Recordemos, que los buenos lectores y los
lectores precoces provienen de hogares donde los padres proporcionan un modelo
de lectura a sus hijos y estimulan sus experiencias, los ayudan a manejar el lenguaje

y les proporcionan materiales de lectura.
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3.3 Participacion del docente en el fomento a la lectura

Las escuelas son lugares naturales y primordiales desde los cuales los maestros
deben generar lectores y promotores; recordemos que la escuela, es el Gnico lugar
donde muchos nifios tienen acceso para conocer modelos de lectura y escritura.
Asimismo, por lo general, estos nifios conocen la existencia de los libros hasta que
ingresan a ella. Es por eso que el maestro es una de las figuras mas relevantes en la
vida de un aprendiz de lector: el que puede incorporarlo a la lectura y puede marcar
la diferencia entre el éxito y el fracaso. Y es, en el salén de clases uno de los sitios

donde se han de desarrollar actividades de lectura, significativas y utiles.

Sin duda alguna, el docente tiene una importante participacion en el fomento a la
lectura, y entre sus metas que ha de alcanzar en este ambito, se encuentran las
siguientes: 1) mostrar a los nifios que leer es una actividad que todos hacemos, y
que las palabras y los libros no estan necesariamente tefiidos de monotonia. 2)
Garantizar que la lectura y su aprendizaje tenga sentido para los nifios, por lo tanto
han de ayudarlos facilitAndoles la lectura, no dificultandosela. 3) Hacer de la lectura

una experiencia significativa, placentera, Gtil y frecuente.

Para alcanzar lo anterior han de emprender varias acciones entre las cuales

destacan las siguientes:

*Crear un ambiente agradable y favorable

Una de las primeras acciones que deben realizar los docentes, para acercar a los
nifos a la lectura, es crear un ambiente agradable y favorable a la hora de platicar,
leer y desarrollar las actividades, con el propdsito de que los nifios se sientan
atraidos por la lectura, entusiasmarlos trasmitiendo conocimientos y emociones.
Proporcionar un acercamiento libre y novedoso al mundo de los libros: permitir que
los niflos elijan los textos y escojan los espacios y modalidades de lectura, permitir
gue los lleven a sus casas Y, sobre todo, favorecer la creacién de un ambito escolar

sin presiones, disciplinas particulares o rutinas de evaluacion,
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En donde a los alumnos se les permita participar sin que sean evaluados ni

presionados.

*El maestro es un ejemplo a seguir, si quieres que lean los nifios, ponte a leer con
ellos

Hay que tener presente que un factor importante es el modo en que el maestro le
presente la lectura (su valor y significado) a los nifios, si la lectura les parece una
experiencia, valiosa y agradable entonces el esfuerzo que supone el aprender a leer
se vera compensado por las inmensas ventajas que brinda el poseer esta capacidad.
Mostrar a los nifios que la lectura de un libro no siempre se asocia a una actividad
tediosa sino que a través de ella se desarrolla y trasforma nuestra propia realidad, de

modo que podemos obtener un mayor control sobre ella.

*Conformar una pequefa biblioteca en el aula

Es importante para el trabajo cotidiano contar con una biblioteca en el aula.
Compuesta de material que puede aportar cada nifio y también el maestro.

También puede utilizarse como recreacion para los alumnos que terminan antes la
actividad conjunta. Los nifios pueden levantarse, ir a la biblioteca del aula y tomar el
libro que mas les guste. Ademas de que es muy grato el espectaculo de los nifios
leyendo en el aula, de un gran resultado para mantener cierto silencio en el grupo
mientras los demas alumnos terminan su actividad.

La dindmica que debe tener la biblioteca debe ser dada por el docente y su grupo de
alumnos. Cada grado pondrd las reglas de utilizacién y de cuidado. Si los nifios
retiran libros para leer en su casa, deben tener bien claras las normas para que no se

rompan o se pierdan.

*Brindar al nifilo un entorno rico en materiales impresos

Al nifilo hay que introducirlo en la literatura mediante una lectura que pueda

comprender, que ademas le haga gozar y que también le permita reflexionar.
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Buscar literatura que amplie las experiencias del nifio y sus conocimientos de la vida,
qgue le ayude a descubrirse a si mismo, que le permita una mejor utilizacion del
lenguaje, tanto oral como escrito, y que aumente su imaginacion, su fantasia y sus
experiencias interiores.

Es necesario manejar con los alumnos diversos tipos de texto, dejemos que la magia

de las palabras sea el principal y Unico propdésito de la lectura.

El docente puede sugerir los libros de su interés, pero sobre todo seria importante
dar apertura a las sugerencias de los alumnos. Los libros deben elegirse con un
criterio evolutivo, recurrir al principio a libros sencillos, hasta alcanzar, con el mismo

grupo de nifios, los mas complejos.

El profesor también puede hacer uso frecuente de diversos materiales para
completar o llevar a cabo su labor, se puede traer al aula materiales escritos y
elementos que tengan algun sentido para los nifios en el mundo exterior, como por

ejemplo: las historietas, las revistas infantiles, suplementos infantiles, entre otros.

*Espacios y tiempos para la lectura

No importa el momento, hay que proporcionar continuamente a los alumnos los
espacios y tiempos necesarios para practicar la lectura. Los maestros han de
garantizar la posibilidad de que los alumnos disfruten a menudo de oportunidades
para leer o escuchar historias de gran atractivo intrinseco, a las que los pequefios
atenderan por voluntad propia.

Hay que darles a los alumnos la oportunidad de leer, solo asi lograran descubrir que

la lectura es, antes que nada, un placer.

*Actividades con caracter ladico

Planear actividades que se realicen con caracter de juego y diferenciandolas de lo
qgue es una clase, proponerlas con el proposito de acercar y profundizar en los libros
de una manera creativa, ludica y placentera. Estas actividades no han de tener un

caracter obligatorio, al contrario deben emplear una metodologia abierta y
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Flexible, una participacién activa y responsable de los educadores y del grupo,
desarrollar la creatividad y las propias potencialidades de los nifios sin forzar su

proceso de aprendizaje.

*Explorando y trabajando con los libros

Prepare un adelanto del contenido del libro, que capte la atencion de los nifios para
aumentar su interés. Asi mismo, haga antes de la lectura, a lo largo de la misma y al
final, preguntas a los alumnos que les sirvan para definir el propdsito de la lectura y
les ayude a formular sus propias opiniones e inquietudes. Charle con los nifios
acerca de lo que ya saben del tema que van a leer, para recordarles los conceptos

que son requisito previo para la comprension del texto.

Ensefie a los alumnos a utilizar estrategias de estudio con el texto que leen.

Recuérdeles que estos trucos pueden usarlos en sus lecturas de libros informativos y
de ficcién. Con los pequefios, concéntrense en las lecturas de las imagenes, las
llustraciones y en su mejor aprovechamiento nombrando, describiendo,

reconstruyendo. (Venegas, 1993, Bogota).

Recordemos, que el libro es un instrumento vivo, que necesita ser tocado y leido
para cumplir con un sinfin de propdsitos; aprender, investigar, entretenerse, conocer

otras realidades, reir o sofar.

*Acercar la lectura a los nifilos no lectores

Hacer que los nifios no lectores- 0 pocos lectores- descubran los libros, mostrarles el
significado de leer: muchos libros y muchas formas de leer para muchas vidas.
Ayudarles a pasar de la lectura pasiva a la lectura activa, desarrollar en ellos el
placer de leer y a descubrir la diversidad de los libros. Despertar en los nifios una
sensibilidad que los haga descubrir la importancia que puede proporcionar la lectura,
ya que les garantizara, para el resto de sus vidas, el empleo de este valioso

instrumento de trabajo intelectual.
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A continuacion cito algunas estrategias y actividades, dirigidas a maestros, que
pueden servirles para llevar a cabo su labor como promotores de la lectura en el
aula. Estas estrategias abarcan tres momentos: antes de leer, durante la lectura y
posterior a la lectura. No son un procedimiento cerrado, sino una propuesta que

ayude al docente a crear nuevas formas por €l mismo.

Antes de leer

Estrategias de motivacion previas a la lectura: A traer a los nifios hacia el libro.

Presentacion de libros

Otra forma de despertar interés por los libros es que el maestro, los presente de
manera especial. Por ejemplo, puede adoptar la caracterizacion de un personaje de
un cuento o de un personaje “x”, como un vagabundo, un mago, etcétera, e

invitarnos a que lean tales libros.

En la presentacion de los libros conviene no revelar su contenido, se trata de
mantener la curiosidad mediante la introduccion de alguno de estos elementos o de
su combinacion: El titulo y la cubierta (portada), algunas ilustraciones, lectura del

prélogo, si lo tiene, o lectura de la contraportada.

Invitemos a otros nifios a leer

Los nifios eligen un libro que les haya gustado mas, elaboran en grande la portada
(titulo, autor, editorial, ilustraciones) utilizando diversos materiales: cartulinas, cartén,
colores, plumones, gises. Cuando tengan lista su portada, presentaran sus trabajos a
otros comparieros, de otros grados e invitandolos a que los lean, mencionaran el
titulo del libro, el autor, qué les llamo mas la atencion, qué les gusto mas, por qué lo

recomiendan y si lo les gusto, que digan el por qué.
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Dibujar para ampliar

Los nifios leen el fragmento de un libro (a los nifios de 1°y 2° se les lee), se para en
un punto interesante y se les pide que dibujen que es lo que va a suceder, qué va a
hacer el personaje principal, que van a encontrar. Por turnos, contaran después qué

han dibujado y su prediccién de la historia.

El detective

Antes de realizarla lectura, mencionar los nombres de los personajes que aparecen
en la historia y pedirles a los nifios que se imaginen sus rasgos fisicos, cOmo es su
caracter, su oficio, de qué época y cultura provienen; no hay que mostrar las
imagenes de los personajes. Después se comparara los resultados con las
descripciones del texto. Se puede hacer a la inversa: escoger algunas frases que

describan al personaje e imaginarlo y dibujarlo.

Durante la lectura

2. Estrategias durante la lectura: Los nifios disfruten y vivan la lectura.

Lectura en voz alta

Leer en voz alta es una de las mejores formas de contagiar el gusto por la lectura.
Los tonos de voz, los silencios, las onomatopeyas dan vida también a la lectura de
cuentos, resultando un instrumento valioso para que éste llegue al corazén y a la

mente de los nifos.

Para lograr lo anterior, se recomienda: escoger momentos tranquilos e instalarse
comodamente junto a los alumnos, permitir a los nifios colocarse donde deseen,
escoger historias breves que gusten a los nifios, no leer durante mucho tiempo,
hacer pausas, nunca perder la oportunidad de enfatizar o dramatizar ciertos trozos,
procurar ser fiel al texto, sin alterar o simplificar la lectura, despegar la vista del libro
de vez en cuando y ver al auditorio, moverse discretamente, no permanecer parado
en un mismo sitio, mostrar emociones para captar el interés de los nifios y

suspender cuando se note que ellos estan cansados.
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Narracion oral

Es una herramienta de suma utilidad en la promocion de la lectura. Los personajes
hablan por la boca del narrador y el pequefio que escuche vive la situacién como si la
estuviera viendo delante de sus ojos. El libro esta vivo en las palabras, los ademanes
y los gestos del narrador; y vivird por siempre en las imagenes que en su momento

construira el nifio.

Es importante utilizar la narracion de cuentos en todas las oportunidades posibles.
Conviene preparar un cuento breve, de acuerdo con la edad y los intereses del
auditorio, conocerlo y comprenderlo. Durante la narracién se debe: 1) modular la voz,
2) llevar un ritmo adecuado, 3) pronunciar con claridad pero, mas audn, sentir,
disfrutar y compartir la narracion con los oyentes, 4) no olvidar dirigirse a todo el

auditorio, 5) narrar el cuento, leyenda, etcétera, completo, decir el titulo y el nombre.

Libre lectura

Tiempo en donde cada nifio lee su libro, distinto, particular, especial para él, en un
momento de lectura silenciosa, placentera.

Uno de los elementos que contribuye a que el nifio se incline por la lectura es el
hecho de que pueda leer en silencio, él solo, sin ser molestado. Estos ratos de
lectura se convierten en un encuentro consigo mismo que cierra las puertas del

mundo real y cotidiano y abre las del imaginario.

Después de leer

Estrategias de profundizacion en la lectura: pretende que los nifilos asimilen la

historia, se identifiquen con los personajes y omitan juicios de lo que leyeron.
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Lecturas comentadas

Con anticipacion se hace saber a los nifios que habra una sesion para comentar
alguno de los libros que han leido. El dia indicado el maestro empieza haciendo
comentarios personales sobre el libro; que sentimientos le despertod, qué le llamé la
atencion, qué valores encontré, después cedera la palabra a alguno de los nifios y

alentara a todos a hacer comentarios profundos sobre el libro en cuestion.

Escenifica un pasaje

Se divide al grupo en equipos y se distribuye entre los nifios los personajes de algun
cuento que les haya gustado, se les indicara que tienen que dramatizar un pasaje de
la historia donde participan los personajes que se les asigno; se les da tiempo para
prepararlo y ensayarlo, posteriormente cada equipo pasara al frente a presentar lo

que prepararon.

Entrevista a un personaje

Seleccionar un cuento que tenga varios personajes y hacer una lista de ellos. Se
divide el grupo en dos equipos. A los integrantes de uno de los equipos se les da el
nombre de uno de los personajes. Los nifios del otro equipo son nombrados
“reporteros”. Los reporteros escogen a cualquier miembro del otro equipo para
hacerle una entrevista. Primero le preguntan qué personaje es y, de acuerdo con

eso, le hacen las preguntas.

El tendedero

Consiste en implementar en el salén, o donde se pueda, un tendedero para exhibir
en lugar de ropa, libros, dibujos de libros, lecturas, textos sobre algo leido. En el
tendedero se pueden colgar:

*Recomendaciones de libros. Los nifios brevemente con letra grande y en una hoja
recomiendan un libro.

*Dibujos. Dibujen los personajes, los lugares donde ocurrieron las emociones o lo
gue mas le haya gustado de la historia. Anoten el nombre del personaje, el titulo del

libro y el autor.
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*Historietas. En una hoja, hacer cuatro o cinco cuadritos, que los nifios los llenen con
dibujos de los personajes del libro e inventen sus dialogos, de esta manera, ellos

elaboran su propia historia ilustrada.

Después del huracan

Se propone fotocopiar las ilustraciones del libro y mezclarlas, los nifios deberan
observar cuidadosamente las ilustraciones y darles orden. Después deben discutir
por qué las pusieron en ese orden. No es importante si ese orden es idéntico al del

libro; lo importante es que el ordenamiento tenga coherencia interior.

Redacta el cuento como noticia
Escoger una historia que les haya gustado mucho. Los nifios redactaran noticias de
Gltima hora de los acontecimientos o eventos ocurridos en la historia. Las narraran

como Si estuvieran en un noticiero.

Y la historia continua

Se propone a los nifios que la historia no termina donde acaba el libro y que ellos

deben proponer el verdadero final con otra ilustracion.

Por otro lado el maestro puede apoyarse de otros medios, como los audiovisuales, 0
de eventos organizados, para acercar a los nifios a la lectura de una manera

entretenida. Tal es el caso de las siguientes alternativas:

El cine en la escuela.

Proyectar peliculas relacionadas con la literatura. Hay enorme cantidades de
filmaciones basadas en historias que los chicos conocen o podran leer después
motivados por lo que han visto. Ej. Harry Potter, Las Cronicas de Narnia, Mujercitas,
Robinson Crosoe.

Un televisor, un video, un aula convertida en pequefio cine y una pelicula alquilada
pueden contribuir a motivar a los nifios hacia la lectura de esos libros y otros sobre el

tema o del mismo autor.
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Ferias

Las ferias en las escuelas son una buena oportunidad para organizar una fiesta
alrededor de los libros.

Su principal objetivo es colocar al alcance de la vista y de las manos de ese gran
publico potencial el mayor niumero posible de titulos de variadas editoriales, de
manera que se perciba la variedad de la produccién existente y dentro de ella
descubra uno u otro libro, que, por el tema, por la cubierta, por los aspectos graficos

en general, puede agradar.

Por otro lado la feria de libros proporciona a los nifios la posibilidad de seleccion
individual, puede comprar un libro voluntariamente, sin la interferencia del adulto, ya

sea de la madre, el padre o el profesor.

Es importante sefialar, que el maestro podra elegir con entera libertad las actividades
gue le parezcan mas atractivas, adaptarlas a las necesidades de cada escuela, sobre
todo al perfil y a las habilidades lectoras de cada grupo y ponerlas en practica en los

tiempos que su realidad y las caracteristicas del grupo le permitan.

Tratemos de contagiar el deseo de leer para el fin que cada uno quiera: como
busqueda de un determinado saber, para satisfacer la curiosidad, para sentirse
menos solo, para identificarse con alguien, para evadirse de algo, para conocer la
realidad, para leer en un libro los propios pensamientos, para dudar, reir, llorar, para
conocerse un poco mas, para estremecerse, para enojarse y decir “No leo mas” Pero
si siempre, para que me pase algo, porque leer no me resulta indiferente, sino que es
algo que me cambia, que me descubre otros mundos y aun el mio propio, que me da
la posibilidad de vivir otras vidas en ésta, mi vida de lector. (Bettina Caron, 2002,

Buenos Aires.)
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3.4 Animacioén a la lectura

Las sugerencias, las estrategias y las actividades que cito anteriormente, estan
basadas en el método de animacién a la lectura. Método que ha sido empleado para
fomentar el gusto por la lectura de una manera amena, agradable, entren ida y

significativa.
. . . 3
Es conveniente hacer un breve recorrido por algunos aspectos de este método.

La animacion a la lectura nace en Madrid en 1979, con un pequefio grupo de
personas dentro de la libreria infantil Circulo Talentum. En esta libreria la periodista
Montserrat Sarto junto con su equipo inician los primeros trabajos que daran vida al
propésito de que los nifios realmente leyeran y disfrutaran los libros y no los vieran

como meros objetos de adorno.

Actualmente la animacion a la lectura: 1) persigue despertar en los nifios y jovenes el
gusto por los libros y su lectura., 2) pretende hacer atractivo ante los nifios el mundo
de los libros y, como consecuencia, invitarlos a leer, 3) pretende lograr una
verdadera lectura, que sea activa y profunda y que permita al nifio ejercitar su propio

pensamiento.

En pocas palabras, la animacion a la lectura busca forjar nifios lectores. Tiene
presente que un lector no nace, se hace ni se improvisa, sino que se hace a lo largo
todo un proceso educativo y no por casualidad, y existen diversos factores que
pueden influir en dicho proceso, ya sea de manera positiva 0 negativa.

La animacion va a tratar de transformar actitudes individuales y colectivas en torno a
la lectura y el libro, empleando estrategias de caracter ludico y creativo. Utiliza
actividades participativas en las que la interaccion resulta imprescindible. Se

estructura con una metodologia abierta, creativa y flexible.

3 La animacién ala lectura surge en Espafia en los afios sesenta, para permitir a los educadores utilizar métodos
mas abiertos y creativos en la blsqueda del habito lector.
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De igual manera, las técnicas de animacion a la lectura tratan sobre todo de
presentar el libro y su lectura como una diversion, en muchos casos, conectada
directamente con el juego para tratar de establecer un binomio juguete-libro, que
refuerce el caracter atractivo del libro a partir de la fuerza que para el nifio posee el
juego. Crear un vinculo afectivo e intelectual con los libros.

La animacioén a la lectura conlleva jugar con el libro para profundizar en su contenido

a partir de lo que el propio libro nos ofrece.

Por otra parte, la animacién a la lectura no se concibe como un auxiliar para abordar
los contenidos de un programa escolar. Sino al contrario, trata de desligar el sentido
escolar, el sentido de obligacién tediosa, del cumplimiento de un deber escolar con el

cual se califica la competencia lectora de los alumnos.

Otro aspecto importante en la animacion a la lectura, radica en el sentido voluntario
gue implica la participacién de parte de los nifios en las actividades. Los nifios deben
aceptar la invitacion a las sesiones, no se les obliga a asistir. De esta manera la
asistencia a la sesion de animacién no va a brindar puntos para mejorar las
calificaciones de alguna asignatura. Como las estrategias que se emplean en las
actividades son juegos, no se van otorgar calificaciones por jugar, simplemente se
jugara. Nadie va a reprobar, se jugard bien o se jugara mal como cualquier otro

juego.

En realidad, lo que pretende la animacidn lectora es acortar la distancia entre las
personas y los libros, para establecer una convivencia placentera entre ambos dentro

del universo de la lectura.

3.5 ¢ Como seleccionar libros infantiles?

Como mencioné con anterioridad, los padres al igual que los docentes, para llevar a
cabo las actividades y estrategias para promover la lectura, es importante que

brinden a los nifios materiales de lectura, libros que les sean interesantes, les
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Resulten cercanos y les provoque la sensaciéon de descubrir de qué tratan. Pero
como saber que libros les interesan a los nifios y qué puntos debemos tomar en

cuenta para ello. En seguida lo sefialo.

Es importante tener presente la edad de los nifios y asi como sus gustos e
inquietudes, para seleccionar los libros. Conocer las habilidades lectoras que los
nifios tienen a determinada edad, esto ayudara para hacer recomendaciones mas o
menos seguras acerca de los niveles de edades a los que pudiera estar dirigido un

libro determinado.

A continuacion presento una guia del tipo de libros mas adecuados para cada edad,
aunque definitivamente no es una regla, ya que en las diferentes edades de la
infancia y la adolescencia son muy variados los intereses y gustos que se
manifiestan en los nifios, y que estos varian dependiendo del desarrollo intelectual de
cada nifio, asi como su caracter, su modo de ser, sus aptitudes, conocimientos y su

contexto donde vive.

La mayor parte de los nifilos de los primeros grados de la primaria le agradan las
narraciones cortas con una tipografia claramente legible. Los nifios de seis a ocho
afos, estan en una edad de fantasia imaginativa. A esta edad suelen gustarles
cuentos que hablen de cosas conocidas y cercanas: su casa, su familia, los
animales, de magia y los clasicos de hadas y princesas. Les gustan los cuentos
magicos-fantasticos y de objetos inanimados.

Los cuentos para estas edades se encargan de llenar inquietudes, la curiosidad vy el
mundo fantastico de los nifios, y les abre el universo de los libros. La mayoria de

estos cuentos son cortos, ilustrados, amenos, el lenguaje es claro y sencillo.

A los nifios de nueve a doce afios suelen gustarles las historias detectivescas, de
misterio y los relatos de aventuras, donde los personajes (héroes y exploradores)
andan de un lugar para otro, también suelen gustarles las historias de amor, de

sentimientos y luchas de los hombres. Aqui se entre mezcla la fantasia con la
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Realidad, se reconocen sentimientos, problemas o inquietudes y se propicia la

reflexion.

Las novelas cortas y cuentos para nifios de estas edades con toda seguridad,
fortaleceran su juicio critico y el gusto por la lectura. Las narraciones incluiran un

amplio vocabulario y el lenguaje mas complejo, pero siempre claro

Actualmente algunas editoriales, nos ayudan a seleccionar los libros de acuerdo a las
edades de los nifios, ya que en los libros nos indican a que edades van dirigidas.

Cada afio la Asociacion Mexicana para el Fomento del libro Infantil y Juvenil A. C
(IBBY México) publica la Guia de libros recomendados para nifios y jovenes, a través
de la cual se busca apoyar a los lectores jévenes y a los educadores con una
seleccién de titulos. También se ofrece el punto de vista de lectores entusiastas, asi

como informacion basica que facilita la eleccion de libros.

Para seleccionar libros para nifios hay que tener en cuenta muchas cosas, y asi
mismo los libros para niflos deben reunir ciertos aspectos, pero es muy importante
considerar la libertad que tiene el nifio de escoger sus propios libros, de darle la
oportunidad de decidir lo que quiere leer. Mientras que el papel del adulto (padre de
familia o maestro) debera ser el de orientar la eleccion, de conocer y leer lo que va

ofrecer al nifio.

Recordemos, que nunca se debe ordenar leer un libro a nadie. Lo mejor es sugerir,
mostrar, indicar, aquellos libros que nos parecen los mejores, para que los nifios se

diviertan y aprendan.
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3.6 El cuento infantil

Hablando de qué materiales de lectura se les puede brindar a los nifios, los cuentos4
no pueden faltan, debido a que agradan y gustan a los nifios, ademas que es el
género mas producido para el publico infantil. Es por ello, que este apartado hablaré
un poco del cuento, para conocer un poco de este género literario que es del gusto
de los nifos.

Entre las principales caracteristicas del cuento infantil destacan las siguientes: 1)

El lenguaje que presenta es claro, sencillo y conciso. El vocabulario depende de la
edad de los nifios. 2) Los temas son divertidos, interesantes y faciles de comprender.
Pueden ser: realistas, fantasticos, magicos, didacticos, humoristicos, de aventuras,
de ciencia-ficcién. 3) Su extension depende de la edad del lector, la mayoria de los
cuentos estan divididos en capitulos o0 son narraciones cortas. 4) Su presentacion,
esta en relacion con la edad del lector. Su formato es de media carta o0 mas pequefio,
hasta tamafio carta u oficio. 5) La narracion es fluida, clara, con la extensién justa
para retener la atencion y el interés del nifio y la descripcion es sencilla 'y breve. 6) El

dialogo es sencillo y facil de comprender.

Cabe mencionar, que existe una infinidad de objetivos que el cuento infantil cumple,

pero a continuaciéon menciono sélo tres, que son los mas significativos.

Uno de ellos es, divertir. La lectura de cuentos le sirve al nifio de pasatiempo y le

proporciona placer y entretenimiento.

Otro es, formar. El cuento ayuda al lector a reconocer sus valores éticos y estéticos,
a formar juicios criticos y a fomentar el gusto por las expresiones artisticas.

Desarrollar y educar en el ejercicio de la lectura.

4 El cuento es un género literario, es un relato en prosa de hechos ficticios. Costa de tres momentos perfectamente
diferenciados: comienza presentando un estado inicial de equilibrio, sigue con la intervencion de una fuerza, con la aparicion
de un conflicto, que da lugar a una serie de episodios, y se cierra con la resolucion de ese conflicto que permite, en el estado
final, larecuperacion del equilibrio.

53



El tercero es, informar. El cuento puede orientar y enterar al nifilo acerca de los

diferentes temas que se traten en los relatos.

Asimismo es importante mencionar, que el cuento cumple con otro objetivo que es,
su utilidad. El cuento motiva, interesa al nifio, le ayuda a conocer la vida. Por
ejemplo, cuando un nifio no sabe leer ni escribir, las cosas que escucha, cuentos,
canciones, rimas y demas, le ayudan a conocer e imaginar, entre mas cosas le
cuenta uno al nifio, junto con todo lo que vive, mas curiosidad le da, y mas ganas
tiene de escribir sus pensamientos, de expresar sus sentimientos, ideas, emociones
y experiencias. Aun cuando el nifio ha aprendido a leer y a escribir, los cuentos
estimulan su imaginacion, enriquecen su vocabulario y desarrollan su capacidad de

expresar lo que siente y lo que piensa.

. , . .5 .
Actualmente, y por fortuna, existe una gama de literatura infantil ~, gracias a ello,

contamos con una serie de libros infantiles dignos de leerse. Libros que podemos
proporcionarles a los nifios.

3.7 Propuesta de un taller: “La hora magica”

Nuestra tarea diaria seré el lograr que el potencial transformador de la lectura,
trascienda las aulas y sea parte de todas y cada una de las acciones de la vida

cotidiana de los nifios y fundamento de su porvenir.

Recordemos que, para la mayoria de los nifios, la escuela es el Gnico lugar donde
tienen acceso para conocer modelos de lectura y escritura. Aprenden a leer en la

escuela y su mayor contacto con los libros se realiza ahi, por ello, es conveniente

Laliteraturainfantil se refiere alas manifestaciones y actividades con propdsito lidico o artistico dirigidas especialmente a
los nifios, através de la palabra escrita o hablada.
El cuento, las canciones, rimas, rondas, adivinanzas, trabalenguas, juegos de palabras, leyendas, fabulas, novelas y dramas,
entran en el género de laliteraturainfantil.
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Aprovechar la etapa escolar para fomentar en los nifios el gusto por la lectura. Hay
que tener presente que todo nifio necesita de un impulso y orientacién individual para
cercarse a los libros ya que la aficion a la lectura, la capacidad lectora de cada uno y
especialmente su disfrute pueden lograrse solamente de manera directa y personal.
Por lo tanto, si un maestro anima al nifio a disfrutar la lectura, no solo le ayudara para

gue su aprendizaje sea mas facil, sino también mas significativo.

A partir de lo anterior, presento una propuesta de taller, donde pretendo facilitar a los
maestros la construccién de un plan de lectura organizado y estructurado, y de esta

manera, ellos puedan llevar a cabo su tarea, la de acercar a los nifios a la lectura.

*QOrganizacion del taller de Lectura

Titulo: “La hora magica”

Dirigido: A los niflos que cursan la primaria (1° grado a 6° grado)

Justificacion

El taller es un espacio de socializacion, de respeto e interaccion y es posible por
medio de él generar un lugar propicio para el desarrollo de diferentes actividades,

entre ellas la lectura, permitiéndoles a los nifios descubrir ese maravilloso mundo.

Con la denominacion taller de lectura, me refiero aqui a una dinamica que
desarrollara el acto de leer de forma especifica (seran actividades que tendran como
razon de ser el ejercicio lector), practica (se experimentara el encuentro directo con
textos de diferente naturaleza) colectiva (frente a la lectura solitaria, predominaran
las propuestas de trabajo cooperativas) y ludica (actividades planteadas como juego,

diferenciandolas del trabajo cotidiano).
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El taller sera realmente un tiempo de recreo, en el que prevalecerd un ambiente de
libertad y respeto a los gustos e ideas de cada nifio en particular y del grupo en
general, por lo que todas las estrategias que se emplearan tendran un caracter
ludico, informal y atractivo. La idea es que la lectura llegue a formar parte de su
mundo fantastico e imaginativo, de manera facil y siguiendo un orden que respete la

premisa de lo simple a lo complejo, de lo facil a lo dificil.

Sera necesario plantear cuidadosamente cada una de las sesiones, después de
todo, los procedimientos que utilizaremos son parte de un proceso de ensefianza-
aprendizaje, con la diferencia de que se trata de lecciones agradables, que el nifio

gustosamente ird aprendiendo y asimilando en forma gradual.
Objetivos

El objetivo fundamental de este taller es:

*Despertar en los nifios el interés y el gusto por los libros y la lectura.

Asi mismo, a través de este taller se pretende:

Sensibilizar al nifio respecto a la lectura y a los libros

A través de las sesiones, los nifios disfruten y, por medio de esta diversion asimilen
la lectura.

Crear un espacio ameno en donde los nifios puedan, compartir, divertirse,

reflexionar, fomentar el dialogo y la comunicacion.

Metodologia

El taller se dividira en grupos de acuerdo a los grados, en los que se enfatizaran
diferentes propuestas de actividades correspondiendo a las capacidades vy

posibilidades de los nifios de cada grado escolar.

En los encuentros se trabajara mediante la articulacion de una lectura determinada
con actividades ludicas, cine, plastica, pintura y teatro. A partir de esto, se pretende

gue los nifos puedan abstraerse de la lectura concreta, y plasmar sus
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Ideas y comprensién de los textos de una manera creativa y libre. Se enfatizara en el
trabajo grupal para lograr la integracion y el compafierismo entre los participantes del
taller. En el momento concreto de la lectura se trabajar4 de diferentes maneras:

lectura en voz alta, lectura individual y lectura grupal

Las estrategias y las actividades que se utilizan estan basadas en el juego, como una
forma de desmitificar la lectura y cercar a los nifios a ella, de una manera natural y

divertida.

Estrategias

Narraciones orales

Lectura en voz alta

Lectura libre

Proyeccién de peliculas

Actividades manuales

Expresiones graficas: dibujo, collage, pintura

Expresiones plasticas: modelado en plastilina, maquetas.

Juegos de imitacién y de mimica

Representaciones dramaticas (actores, titeres, mascaras, disfraces)

Lugar

Elegir un rincén del aula, una biblioteca o en un salén especifico, que sea siempre el
mismo y sea reconocible por los alumnos, lo suficientemente tranquilo y alejado de
los lugares de paso.

Arroparlo con elementos célidos que resalten la sensacion de grupo: la silla del
narrador, unas mantas o alfombras y almohadas.

Duracion del taller: La duracion global del taller sera de 10 meses, de Septiembre a

Junio.

Frecuencia y duracion de las reuniones: pueden ser dos veces por mes, con una

duracion aproximada de una hora.

En este taller, “La hora magica”, la misién que tendran los maestros es despertar en

los nifios (6 a 12 afos) el interés por la lectura. Y pretendo que para los nifios
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Sea una hora magica, donde la fantasia y la realidad vayan de la mano, haciendo

olvidar por un instante la realidad.
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4. METODOLOGIA

Para la realizacion de este documento, se recurrié a dos formas del pensamiento: el
analisis y la sintesis. Naturalmente, el analisis se enfocé al objeto de estudio, la
evaluacion del aprendizaje, desde dos fuentes principales: la investigacion
documental y la experiencia como docente en activo. Posteriormente, al momento de
sistematizar los resultados del analisis, se procedié a la sintesis para estructurar y
dar forma a este trabajo.

En un principio, hubo que recurrir al consejo de un asesor que pudiera orientarme en
esta empresa. Asi, solicitando a la Honorable Comision de Titulacion de la
Universidad Pedagogica Nacional, Unidad 144, de Cd. Guzmén, Jalisco (a la cual
pertenezco), se me facilitd al Dr. Juan Ramon Sanchez Casillas, como asesor de
tesis. Los dialogos con él, tuvieron como resultado la confirmacién sobre el interés de
escribir acerca de la evaluacion del aprendizaje en especifico y la planeacion

sistematica de esta investigacion que finalizé en este documento recepcional.

Después de haber convenido con mi asesor el tema del trabajo, se procedio a la
elaboracion de posibles contenidos, de acuerdo con la convencionalidad que
establecido en la norma para efectos de la elaboracion de monografias en la UPN.
Luego se procedié a la busqueda de informacion sobre el tema utilizando fichas de
trabajo y bibliograficas para recabar informacion, lectura de textos pertinentes
elaborando resumenes, parafrasis, sintesis, algunos mapas conceptuales y notas en
una libreta designada para tal efecto.

Se debe sefalar que, periédicamente, se llevaron a cabo reuniones con mi asesor
para evaluar la informacion recogida y para reflexionar sobre la practica docente, en
especial sobre la evaluacion del aprendizaje. Particularmente estas reuniones fueron
muy ricas en virtud de que el Dr. Sdnchez tiene formacién como docente de primaria
y tuvo una amplia experiencia en este nivel de educacion (20 afios). Asimismo,

cuenta con investigacion recientemente realizada de la cual publico un libro que se
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cita en el interior del cuerpo del trabajo. Ese documento también fue motivo de
consulta para la realizacion de este trabajo recepcional.

Aparte de las indicaciones que mi asesor me proporcionaba, y para efectos de seguir
una metodologia sistematica, objetiva y racional, los argumentos que sirvieron de
base para proceder de esta manera los encontramos en los mismos documentos que
la UPN nos proporciona, en las antologias de la Licenciatura en Educacién Basica,
de plan 1979, sobre la investigacion documental y campo. No obstante que ha
pasado algun tiempo considerable, la responsable de este trabajo se atreve a sugerir
a mis lectores e investigadores, la consulta de estos documentos tan ricos en

informacion.

Una vez conseguida la informaciéon documental y las consideraciones que se hicieron
en las sesiones cara a cara con mi asesor, se procedié a la sistematizacion de la
misma y se comenz6 a escribir el borrador de este trabajo. Se buscé un estilo
académico adecuado y se le hicieron innumerables correcciones tanto de estilo como
de ortografia, convencionalidades, jerarquizacion de datos, etc., hasta llegar al
borrador final, mismo que se le presenté al asesor designado. Todavia, el asesor
hizo algunas observaciones; se corrigieron algunos datos y se incorporaron otros.
Especialmente se tratd de cuidar que la estructura del trabajo obedeciera a criterios
de pertinencia, congruencia y logica en el hilo conductor del discurso y en
consonancia con el esquema propuesta para tal fin por la Comision de Titulacion. Por

eso la estructura se ha propuesto con ese criterio.

La presentacion del esquema de trabajo o estructura, pretendid mostrar el proceso y
contenido de la investigacion realizada y el tipo y la calidad de los materiales
recolectados. Finalmente, se debe indicar que la forma de citar obedece a las

recomendaciones del estilo APA.

60



CONCLUSIONES

Evidentemente en nuestro pais, existe una necesidad de fortalecer la lectura en la
educacion basica (primaria) de promoverla y fomentarla entre los nifios, ya que entre

la poblacion no existe la costumbre de leer, mucho menos el habito de la lectura.

Fortalecer la lectura en este nivel no es una tarea sencilla, se requiere de la
participacion de toda la sociedad. Pero en especifico, se requiere en primera
instancia de la participacién de los docentes y de los padres de familia, ya que son
ellos que estan en mayor contacto con los nifios y son los primeros formadores de

sus vidas.

Sin duda alguna, los padres de familia pueden contribuir a proporcionar un ambiente
que estimule la evolucion en la lectura y con ello, contribuir en el desarrollo de las
destrezas y hébitos de lectura de sus hijos, de una forma sencillay amena, y a la par,
fortaleciendo sus relaciones con ellos. Pero desafortunadamente muchos padres no
cuentan con la formacion, para inculcarles a sus hijos el amor por la lectura, es por
ello, de suma importancia que se les proporcione alternativas y sugerencias practicas
de cédmo fomentar el gusto por la lectura en casa, a través de platicas informativas,
talleres o boletines, que proporcione la misma escuela, esto con el propdsito de que

los padres colaboren y apoyen esta gran tarea.

En lo que respecta, al papel que juega la escuela, se necesita que verdaderamente
promuevan y fomenten la lectura, acerquen a los nifios a los libros y formen lectores.
Ya que todavia existen escuelas que tienen dificultad para integrar la lectura a la vida
cotidiana del trabajo escolar, esto tiene que ver con la organizacion y planeacion de
proyectos de lectura; ademas que aun persisten las practicas pedagogicas que
afectan la adquisicion de habilidades comunicativas de los alumnos, en especial, su
desarrollo como lectores y escritores. Es por eso, que las escuelas deben crear
espacios de reflexion que les permitan a los docentes trabajar, de esta u otras
formas, para incentivarlos a acercarse a los nuevos conceptos y teorias de la lectura,

de esta forma podran modificar sus practicas escolares de lectura.
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En lo que respecta a la participacion del docente, éste debe asumir como tarea
primordial la de promover en el nifio una actitud positiva ante la lectura,
presentandosela como una actividad gozosa, de disfrute, que sea libre de
obligaciones escolares, y no sea mas una carga escolar. Ha de estimular la aficion
por la lectura, presentandola al niilo como un quehacer agradable, util, trascendente,
como una tarea significativa que le brinda beneficios tanto en el aula como fuera de

ella.

En suma, la escuela y la casa deben promover la lectura, deben incorporarla a la
vida cotidiana del hogar y leyendo en las aulas por placer. Tanto maestros como los
padres; han de crear espacios de lectura, planeando y haciendo distintas actividades

o simplemente apoyando a la labor docente.

La tarea que tienen los padres de familia y los docentes es muy especial, ya que,
acercar a los nifios a la lectura es muy importante y trascendental en su formacion
como ser humano, debido a que se les proporciona un medio que les ayudara para
comprender nuestro mundo, ademas le proporcionara experiencias, emociones y
afectos que pueden consolarlos, darles energia e inspirarlos y abrirles puertas del

mundo de la palabra y del lenguaje.

Si se logra producir un cambio cualitativo en la gestién del tiempo didactico, si se
concilia la necesidad de evaluar con las prioridades de la ensefianza y el
aprendizaje, si se redistribuye las responsabilidades de maestro y alumnos en
relacion con la lectura para hacer posible la formacién de lectores autbnomos, si de
desarrollan en el aula y en la institucién proyectos que doten de sentido a la lectura,
que promuevan el funcionamiento de la escuela como un espacio de lectores y
escritores en la que participen nifios, padres y maestros, entonces... si,

Es posible fomentar el gusto por la lectura y, por ende, formar verdaderos lectores.
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