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INTRODUCCION

En la presente investigacion, se planted dar a conocer, como los nifios a través de
la musica podrén desarrollar su creatividad, se decidié abordar este tema como una
propuesta pedagogica, vinculando la teoria con la practica, para observar de forma
mas visible la expresion de esta, implementando la musica como herramienta
didactica, capaz de favorecer la creatividad entre los nifios de 5 afios del Jardin de
Nifios “Xaltocan” de la Alcaldia Xochimilco de la CDMX.

Los nifios desde su inicio de Preescolar deben tener gratas y enriquecedoras
experiencias que lo lleven a disfrutar una infancia feliz, asi como una etapa
inolvidable de sus vidas, ya que conocen y conviven con diferentes personas de su
misma edad. A su vez afirmar las bases de su crecimiento personal e intelectual.
Por medio de esta propuesta pedagdgica, se intenta que el docente logre en el nifio
Preescolar, que exprese su creatividad por medio de la musica y proporcionar
experiencias a través de favorecer su desarrollo infantil.

Asimismo, esta investigacién estd estructurada en tres capitulos que son los
siguientes:

El Primer Capitulo, aborda los temas referentes a la localidad empezando por la
Ciudad de México, Alcaldia de Xochimilco y el Barrio de Xaltocan de como esto
puede afectar o favorecer a los nifios del lugar, realizando un analisis desde su

origen y su historia, asi como también un estudio del nivel socioeconémico, para



conocer los antecedentes de cada uno de ellos, de como y con quien viven, su
status social y como el contexto donde se localiza puede afectar o beneficiar a los
nifos y asi mismo finalizando por describir y conocer mas acerca del plantel en
donde se va a implementar la propuesta pedagogica.

En el Segundo Capitulo, se van a abordar varios elementos que consisten desde el
concepto de creatividad y la musica; y de como desde el punto de vista del Programa
de la Educadora 2011, el Nuevo Modelo Educativo y la Nueva Escuela Mexicana se
puede ver a la musica como herramienta didactica, asi mismo como se va a
desarrollar la creatividad en los nifios Preescolares y como los docentes a través de
la creatividad y la musica fortaleceran sus conocimientos y actitudes de cada uno
de los nifios, permitiéndoles implementar esta propuesta para innovar y fortalecer la
Ensefianza Aprendizaje en los nifios y nifias.

Por ultimo, en el Tercer Capitulo se implementara una propuesta “Taller Disfrutando
la Musica para Despertar la Creatividad en los Nifios en Edad Preescolar’, para
poder dar una solucion al problema y de cédmo esta investigacion favorecera a los
nifos Preescolares por medio de este Taller para que ellos puedan realizar su
potencial creativo por medio de los Docentes.

Finalmente, la musica como arte tiene elementos y herramientas que le permitira al
nifio a forjar y formar un caracter y una personalidad donde la musica mas que estar
cerca del nifio le permita al docente conocerlo y ayudarlo.

Se termina con Conclusion, Bibliografia y Referencias de Internet de la

Investigacion.



EL TEMA DE ESTUDIO, BASE DE LA INVESTIGACION

El motivo por el cual se investiga este tema, es porque, por medio de la creatividad
los niflos pueden expresar sus sentimientos e imaginar y llevar a la realidad sus
pensamientos; y asi mismo, ayudar en su proceder; esto permitird que el nifio pueda
innovar, que descubra sus propias ideas, a través de la musica y el movimiento por
medio del juego; por lo tanto a partir de la propuesta que se plantea surgiran
diferentes actividades, esta propuesta permitird que se pueda centrar en cualquier
Campo Formativo, pero el Campo Formativo en que se enfocara, es el de los
aprendizajes esperados de Expresion y Apreciacion Artistica, ya que va orientado a
la Musica y el movimiento, en el cual el nifio desarrollara su Creatividad como
herramienta para expresar sus sentimientos y emociones asi como para usarlo de
forma de comunicacion, haciendo uso de la musica y el movimiento del cual se
desarrollara este trabajo.

El tema que se definio es el siguiente:

LA MUSICA COMO HERRAMIENTA DIDACTICA PARA FAVORECER LA
CREATIVIDAD ENTRE LOS NINOS DE 5 ANOS EN EL JARDIN DE NINOS

“XALTOCAN” DE LA CDMX



CAPITULO 1. LOS ELEMENTOS METODOLOGICOS Y

REFERENCIALES DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

La creatividad infantil desde la perspectiva de Vygotsky que se concreta desde el
punto de vista tedrico y metodoldgico, esta orientada a identificarla como un
instrumento para solucionar problemas de la vida practica del nifio a cualquier edad,
si es que se forma desde las edades mas tempranas, serd una herramienta
insospechable de desarrollo de los nifios.t

La creatividad se puede definir; como el proceso de crear ideas originales y usar el
pensamiento abstracto para encontrar soluciones a los problemas. La creatividad
en los nifilos puede medirse por el nimero y variedad de soluciones en respuesta a
una situacion (fluidez de ideas).?

Resulta de vital importancia para cualquier tipo de investigacion que se realice, los
elementos de referencia contextual y metodol6gica que ubican la problematica.
Formular tales elementos, permite dirigir en forma sistemética, el trabajo de
indagaciéon que debe realizarse para alcanzar los objetivos propuestos en el
desarrollo de la investigacion.

Bajo las argumentaciones citadas es que se estructura el Capitulo 1 y que contiene

los siguientes elementos:

t Medina Sanchez Nancy. https://www.redalyc.org/pdf/551/55150357008.pdf 2017. Pag. 160 (Consultado el 27 de
diciembre de 2019)
2 Anénimo. https://www.significados.com/creatividad/ 05/02/2017. (Consultado el 8 de enero de 2020)
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1.1. LA JUSTIFICACION DEL TEMA

La musica es fundamental para la educacion que ayuda a estimulos sensitivos,
emocionales y significativos especialmente en los nifios preescolares, es un
elemento principal para el desarrollo afectivo, sensorial, intelectual y motriz, através
de la musica se puede aumentar la capacidad de memoria, la concentracion, la

expresion corporal y la motricidad fina y gruesa.

Existen varias opiniones respecto a la masica como herramienta para favorecer la
creatividad, pero la propuesta es que los nifios puedan adquirir ideas novedosas y
originales para poder solucionar el problema al que se enfrenten, que encuentren

una respuesta a ella, que piensen por si mismos y que tengan libertad de expresion.

Darle a los pequenios libertad, para que puedan desarrollar su imaginacion a través
de ella, que sean independientes que puedan razonar, que exploren el mundo que
les rodea, que sean capaces de enfrentarse a situaciones nuevas en donde
aprendan a encontrar las soluciones diferentes, para resolver un mismo problema,

gue se sientan con posibilidades a un cambio y originales en su vida diaria.

Que a través de la musica y la creatividad los nifios pueden desarrollar su
pensamiento creativo, ayudar a mejorar su autoestima, que les permita expresarse
libremente, sofiar y transformar su realidad, ya que esta puede cambiar el estado
de animo de los nifios, les servira para que su cuerpo y mente trabajen juntas y

puedan conocer y descubrir de forma natural su forma de pensar y expresarse.



De esta forma esta investigacion es de importancia ya que en este momento se
requieren de nifios felices y que mejor utilizar la musica que es una parte esencial
del nivel Preescolar, por ello es necesario estimular toda manifestacion personal,

realizando actividades que estimulen el pensamiento creador de los nifios y nifas.

Por tal motivo en el desarrollo de esta investigacion, se abordaré la creatividad en
los nifios, brindando a ellos un mayor numero de experiencias, que lo motiven para
gue desarrollen y favorezcan ese potencial que tiene en ellos y asi mismo ayudar a

mejorar su seguridad emocional y poder facilitar la relacién en su entorno.

1.2. LOS REFERENTES DE UBICACION SITUACIONAL DE LA

PROBLEMATICA

México cuenta con 32 entidades y la Ciudad de México, que significa “el ombligo de
la luna”, se cuenta con 27 sitios que son patrimonio cultural de la humanidad, la
bandera es considerada como la mas agraciada del mundo al igual que el himno
nacional®.

La Ciudad de México es la capital de la Republica Mexicana, cuenta con 16
alcaldias, con cuatro Patrimonios de la Humanidad (el Centro Histérico, Xochimilco,

el campus central de Ciudad Universitaria y la casa y estudio de Luis Barragan).

3 Fernando Martinez. https://www.paratodomexico.com/estados-de-mexico/ciudad-de-mexico/index.html  (Consultado el 20
de enero de 2020)


https://www.paratodomexico.com/estados-de-mexico/ciudad-de-mexico/index.html

Cuenta con mas museos en el mundo, y es la entidad con mayor niumero de
estudiantes.

Xochimilco, forma parte de la vida cotidiana en un entorno lleno de tradiciones con
siglos de historia que paso6 a ser declarado por la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) "Patrimonio Cultural y

Natural de la Humanidad" el 11 de diciembre de 19874.

Para conocer los canales de la Alcaldia de Xochimilco, los embarcaderos mas
cercanos son Fernando Celada, Caltongo, Salitre, Nativitas y Cuemanco por ser los
principales, se afirma que Xochimilco esté de fiesta todo el afio dada la gran riqueza
patrimonial que tiene; y una de ellas es la del Barrio de Xaltocan con una duracién

antiguamente de un mes, ahora en dia solo es de quince dias.

El Barrio Xaltocan se localiza en la Alcaldia Xochimilco en la Ciudad de México
(antes Delegacion Xochimilco, Distrito Federal). Su nombre es “Xaltozan” que
significa ‘lugar de tuzas y arena’. Los habitantes de este barrio son conocidos como

“los chiquihuiteros”, porque la Virgen esta sentada sobre un chiquihuite.

El Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH) de la Universidad Autbnoma
de México (UNAM) declaro la Iglesia de la Virgen de los Dolores como Monumento

Nacional en 1932.5

“Imer.  https://www.imer.mx/11-de-diciembre-de-1987-la-unesco-declara-a-xochimilco-patrimonio-mundial-de-la-umanidad/
(Consultado el 22 de enero de 2020)
5> Wikipedia. https://es.wikipedia.org/wiki/Xaltoc%C3%A1n (Consultado el 20 de enero de 2020)
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1.2.1. REFERENTE GEOGRAFICO

La Alcaldia Xochimilco se encuentra situada al Sureste de la Ciudad de México.
Limita con las Alcaldias de Iztapalapa, Tlahuac, Milpa Alta y Tlalpan.

La Alcaldia cuenta con una extension territorial de 12,517.8 Hectareas de las cuales
el 20% es suelo urbano y el 80% corresponde a suelo de conservacion, el total de
habitantes son: 415,007, de los cuales 205,305 son hombres y 209,702 mujeres.®
Hoy en dia, Xochimilco se divide en: 18 barrios, 14 pueblos, ademas por 45 colonias

y 20 unidades habitacionales.’

A.l. Ubicacion de la Entidad o Alcaldia en el contexto nacional

La siguiente investigacion se va a desarrollar en la Ciudad de México, en la Alcaldia

de Xochimilco, en el Jardin de Nifos “Xaltocan”.

6 Conapo. http://www.microrregiones.gob.mx/zap/poblacion.aspx?entra=nacion&ent=09&mun=013 (Consultado el 21 de
enero de 2020)

” Andénimo. http://www.siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO9DF/delegaciones/09013a.html (Consultado el 21 de enero de
2020)


http://www.microrregiones.gob.mx/zap/poblacion.aspx?entra=nacion&ent=09&mun=013
http://www.siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMM09DF/delegaciones/09013a.html
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A) ANALISIS HISTORICO, GEOGRAFICO Y SOCIO - ECONOMICO

DEL ENTORNO DE LA PROBLEMATICA

a) Origenes y antecedentes histdricos de la localidad

En 1352 una de las siete tribus nahutlacas que salieron de la mitica Chicomostoc
fund6 Xochimilco vocablo ndhuatl que significa “en la tierra sembrada de flores”. Ahi
construyeron las chinampas: porciones de tierra colocada sobre raices de
ahuejotes, empleadas para la siembra de legumbres y flores; entre ellas dejaban
canales de agua para transportar los alimentos en canoas.

Hacia 1891 uno de los hacendados del rumbo, Ifigo Noriega, establecié una linea

de pequefios barcos de vapor que iban de Xochimilco a Iztacalco, por el famoso

8 CDMX. https:/mr.travelbymexico.com/677-cdmx/ (Consultado el 21 de enero de 2020)
¢ Mapa Delegacional. https://i.pinimg.com/originals/b6/68/43/b6684387ee39c61d07¢c396e186b01413.jpg (Consultado el 21 de
enero de 2020)



https://mr.travelbymexico.com/677-cdmx/

paseo de la viga, Xochimilco participo activamente en la Revolucién Mexicana y fue
el sitio de Reunién de dos de sus mas simbdlicos personajes Villa y Zapata.'®

Entre 1910 y 1920, Xochimilco descubri6 su potencial turistico e inicio la
construccion de sus embarcaderos; se reforesté el Bosque de Nativitas y se fundo
el vivero de arboles. A finales del Siglo XIX se construyé una de las obras mas
importantes que se haya realizado en Xochimilco hasta entonces la intubacion de
sus manantiales, asi como un nuevo y moderno acueducto para abastecer de agua
ala Ciudad de México. De esa época, permanece una de las llamadas “casa bomba”
en San Luis Tlaxialtemalco, la Unica que queda en pie, siendo hoy el Centro de
Educacion Ambiental Acuexcomatl, un lugar ideal para visitar en familia y aprender

sobre la ecologia del lugar'?®.

Para conmemorar el 107 Aniversario de la Revolucion Mexicana, el 20 de noviembre
de 2017, las autoridades de la Alcaldia de Xochimilco develaron dos estatuas
realizadas en bronce de los generales revolucionarios Zapata y Villa, con sus rifles

al hombro?!2.

Xochimilco, forma parte de la vida cotidiana en un entorno lleno de tradiciones con
siglos de historia. Se declaro “Patrimonio Cultural y Natural de la Humanidad” por la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura

(UNESCO) el 11 de diciembre de 1987. La entrega oficial del Pergamino se hizo en

10 México desconocido. Historia de Xochimilco. https://www.trajinerasxochimilco.com.mx/historia/ (Consultado el 20 de enero
de 2020)

11 Ana Elba Alfani Cazarin. https://matadornetwork.com/es/historia-de-xochimilco-mas-alla-de-las-trajineras (Consultado el 25
de enero de 2020)

12 jdem.
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http://data.sedema.cdmx.gob.mx/educacionambiental/index.php/en/nuestro-centros/acuexcomatl
http://data.sedema.cdmx.gob.mx/educacionambiental/index.php/en/nuestro-centros/acuexcomatl
https://www.google.com/search?q=imagen+del+mapa+de+xochimilco(Consultado
https://matadornetwork.com/es/historia-de-xochimilco-mas-alla-de-las-trajineras%20(Consultado

el aflo 2002, dejando por escrito y de forma permanente a las chinampas, en
conjunto con las famosas trajineras y la venta de plantas de ornato conforma el

principal atractivo turistico de esta comunidad.?

b) Hidrografia

El origen del agua, en el Lago de Xochimilco puede interpretarse como resultado de
la llegada de filtraciones de lluvia que produjeron flujos locales e intermedios. Se
presentan como pequefias corrientes los Rios Parres y Santiago que bajan desde
los montes de la sierra del Ajusco, el Rio San Lucas que desagua en el lago y el Rio
San Buenaventura, que baja por el Este del Ajusco y desemboca en el Canal
Nacional.

Dentro de los humedales en la Zona Lacustre, sobresalen por sus dimensiones, las
“Chinampas” y su red de canales, que, a pesar de la gran importancia productiva y
su fragilidad ecoldgica, es en afios recientes que se ha tomado en cuenta la

relevancia que representan como unidades de produccién agricola4.

c) Orografia

La demarcacion se ubica dentro de la Cuenca de México, la cual forma parte de la
provincia fisiografica denominada Eje Volcanico Transversal, sistema montafioso
gue rodea amplios valles a los cuales llegaban las aguas de numerosos arroyos que
descendian de los cerros durante la época de lluvias formando una gran laguna, a
su vez Xochimilco forma parte de la subprovincia llamada Lagos y Volcanes de

Anéhuac.

13 Alcaldia de Xochimilco. http://www.xochimilco.cdmx.gob.mx/historia/ (Consultado el 21 de enero de 2020)
14 Anonimo. http://siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO9DF/delegaciones/09013a.html  (Consultado el 22 de enero de
2020)
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La parte Sur de la alcaldia es la mas abrupta, esta cruzada por la Sierra del Ajusco
donde sobresale como elevacion principal el Cerro Teuhtli, ubicado en el limite con
la Alcaldia de Milpa Alta. De este a Oeste se localizan los cerros de Tlamaxcalco,
Teoca, Tochuca, Zompole y Tlamapa. Hacia el noroeste, en el limite con Tlalpan,

se encuentran los Cerros Tehuanpaltepetl, La Cantera, Texomulco y Xochitepec?!®.

d) Medios de comunicacién

La Alcaldia de Xochimilco, cuenta con wuna pagina de internet

“http://www.xochimilco.cdmx.gob.mx/” para poder consultar todo tipo de informacién

que se desee referente a la Alcaldia, sitios web Facebook, Twitter, Instagram,

YouTube, un portal Ciudadano, y un periddico informativo “Anahuac” la voz del Sur.

e) Vias de comunicacion

La Alcaldia de Xochimilco, cuenta con la Estacién del Tren Ligero de la Ciudad de
México que corre de Xochimilco a Taxquefa. El transporte entre Xochimilco y el
resto de la Ciudad de México, es principalmente por medio de autobuses. Las
principales rutas de autobuses urbanos comunican la Cabecera de la Alcaldia con
el Centro Historico de la Ciudad de México, a través de la Calzada de Tlalpan; o
bien, a Xochimilco con los pueblos. Las principales rutas que son recorridas en la
Alcaldia son por medio de microbuses, autobuses de RTP (Red de Transporte de
Pasajeros), asi como también a diferentes pueblos de la Alcaldia y un Transporte

Universitario CU (Ciudad Universitaria).16

f) Sitios de interés cultural y turistico

15 Anonimo. http://siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO9DF/delegaciones/09013a.html (Consultado el 20 de enero de
2020)
16 An6nimo. Xochimilco. https://www.ecured.cu/Xochimilco (Consultado el 10 de enero de 2020)
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La Alcaldia administra una decena de foros culturales publicos, entre centros
culturales y casas de la cultura. Cuenta con veinte bibliotecas publicas, de las cuales
la mayor es la Biblioteca Central se localiza dentro de la Alcaldia, ubicada en el
Centro Histérico de Xochimilco. Las Escuelas Publicas pertenecientes a la
Universidad Nacional Autonoma de Meéxico (UNAM) también cuentan con
bibliotecas abiertas a toda la poblacion, aunque en el caso de la Biblioteca de la
Escuela Nacional de Artes Plasticas se trata de una biblioteca especializada en
temas de arte y disefio.

En el Pueblo Santa Cruz Acalpixca se encuentra el Museo Arqueoldgico de
Xochimilco, que alberga una coleccion de objetos relacionados con el centro
ceremonial de Cuauhilama. De gran importancia por su coleccién es el Museo
Dolores Olmedo Patifio, ubicado en La Noria. Este museo cuenta con una coleccion
de obras de Diego Rivera de quien Dolores Olmedo fuera modelo y Frida Kahlo.
Ademas de este acervo, el museo es interesante por su arquitectura decimononica
y es conocido porque en sus patios pasean pavorreales y xoloitzcuintles. Cerca de
este museo se localiza el Foro Carlos Pellicer, que sirve de escenario para obras de
teatro. La Escuela Nacional de Artes Plasticas (ENAP) también cuenta con una
galeria de arte en la que se exhibe obra de artistas plasticos, este espacio esta
abierto a todo el publico.

El espectaculo de La Leyenda de la Llorona, surge con el objetivo de difundir las
riquezas naturales de Xochimilco, contribuir al rescate, preservacion e integridad

cultural, artistica e historica, creando un espectaculo de musica, danza y teatro, es
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un viaje mistico que se presenta sobre un escenario natural de canales y chinampas
espectaculo de primer nivel, donde actian danzantes y musicos profesionales.’

Finalmente, los principales sitios culturales para visitar en la Alcaldia de Xochimilco
son: la Zona Arqueologica de Cuahilama, Museo Arqueoldgico, Iglesia de San
Bernardino de Sena, Capilla de San Juan Bautista, El sabino en el Barrio de San
Juan, La casa de la firma del Pacto de Xochimilco, Hacienda la Noria, Museo

Dolores Olmedo, Parque Ecoldgico y la Pista de Canotaje Virgilio Uribe.

g) IMPACTO DEL REFERENTE GEOGRAFICO

La Alcaldia de Xochimilco se caracteriza por contar con una variedad de callejones
y calles muy estrechas, esto retrasa la llegada de la entrada de los nifios a la
escuela, por contar con un solo trasporte para llegar al Plantel, ya que por solo existir
una avenida principal existe mucho trafico, por lo que afecta mas el tiempo de
trayecto. En tiempo de lluvias hay algunas calles que no tienen buen drenaje y se
inundan impidiendo el paso de los habitantes para llegar a su destino, el cual

impacta en la asistencia de los nifos.

B) ESTUDIO SOCIO - ECONOMICO DE LA LOCALIDAD
Xochimilco tiene una poblacién de 415.007 habitantes segun datos del INEGI 2010

(Instituto Nacional de Estadistica y Geografia). De los 415.007 habitantes de
Xochimilco, 209.702 son mujeres y 205.305 son hombres. Por lo tanto, el 48,0 por

ciento de la poblacién son hombres y las 52,0 mujeres?®.

17 wikipedia. https://es.wikipedia.org/wiki/Xochimilco (Consultado el 7 de enero de 2020)
18 Inegi. https://www.inegi.org.mx/app/indicadores/?ag=09013 (Consultado el 20 de enero de 2020)
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Si comparamos los datos de Xochimilco con los de la Ciudad de México, ocupa el
puesto 9 de las 16 Alcaldias que hay en la Ciudad y representa un 4,6378 % de la

poblacion total de éste.

a) Vivienda

En el 2015 el nimero total de viviendas en la Alcaldia de Xochimilco son 107,270.

El porcentaje de viviendas con un dormitorio es 29,2%, con electricidad 99,4%, con
agua entubada 93,1%, con drenaje 98.1%, con excusado o sanitario 99,1%, con
television 52,8%, con lavadora 74,3%, con computadora personal 45,6%, con
refrigerador 87.4%, con teléfono fijo 62,5%, con teléfono celular 84,4%, con

automovil o camioneta 43,60% Yy con Internet: 46,8%?°

b) Empleo

En la Alcaldia de Xochimilco en lo referente al empleo: El Porcentaje de poblacion
(de més de 12 afios) econdmicamente activa es 54,3% (el 60,0% de los hombres y
40,0% de las mujeres estaban trabajando o buscando empleo). Porcentaje de la
poblacién activa que esta ocupada 96,0% (el 95,6% de los hombres y 96,7% de las
mujeres activas econémicamente tienen empleo). Porcentaje de la poblacion de 12
afios 0 mas no Econdmicamente activa 45,5%. Porcentaje de la poblacion de 12
afios 0 mas no Econémicamente activa que estudia 36,3%. Porcentaje de la
poblacién de 12 afios o mas no Econdmicamente activa que se dedica a los
guehaceres del hogar 39,5%. Porcentaje de la poblacion de 12 afios o mas no

Econémicamente activa que esta pensionada o jubilada 11,2%2°.

9 idem.
20 jdem.
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Una de las principales fuentes de empleo que prevalece en la Alcaldia de Xochimilco
es de Remero en los embarcaderos, y la venta de Plantas y hortalizas cultivadas

por la gente originaria de la Alcaldia para su consumo y comercio.

c) Deporte

Para la practica de actividades deportivas en la Alcaldia de Xochimilco, existen 7
deportivos, el principal Centro deportivo Xochimilco y 5 deportivos en diferentes
pueblos de la Alcaldia, el Deportivo Ecolégico de Cuemanco, 6 deportivos
comunitarios y 18 médulos deportivos, para ir a ejercitarte y mantenerte saludable,
la Pista Olimpica de Remo y Canotaje Virgilio Uribe edificada en 1967, que fue una
de las sedes de los Juegos Olimpicos de México 1968, actualmente es sede de la
Federacion Mexicana de Canotaje, el centro de entramiento de la Méaquina
Cementera del Cruz Azul, un Desarrollo Integral de la Familia (DIF) donde se
imparten diferentes actividades deportivas como natacién, artes marciales, etc.; y

también cuenta una gran variedad de gimnasios?'.

d) Recreacion

Para el desarrollo de actividades recreativas y culturales, en Xochimilco funcionan
12 centros sociales y culturales, entre los que se encuentran el Foro Cultural
Quetzalcoatl, La Casa del Arte y el Conjunto Cultural Carlos Pellicer; y 19 Centros
Comunitarios Integrados (SECOI) en los que se imparten talleres de capacitacion,
para el trabajo en apoyo a la economia doméstica de los habitantes de Xochimilco.

En algunos de estos centros se cuenta con clases de musica.

2 Instituto del Deporte de la Ciudad de México.https://indeporte.cdmx.gob.mx/informate/donde-puedo-activarme (Consultado
el 11 de diciembre de 2019)
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Actualmente se cuenta con 2 mil trajineras en 10 embarcaderos, 8 hacen el recorrido
turistico y 2 el ecolégico. Cada afio visitan Xochimilco 2 millones de personas, la

mayoria por el recorrido en trajineras.

e) Cultura

El Nifiopan o Nifiopa es una imagen del Nifio Jesus que se venera en Xochimilco.
Se trata de una escultura de madera realizada en el Siglo XVI. Puede considerarse
una de las imagenes de culto catdlico mas antiguas de América.

La fiesta de la flor mas bella del ejido Se celebra en la Alcaldia Xochimilco desde
1955, sus antecedentes los vislumbramos en la Epoca Prehispanica en las
“Xochipanias”, fiesta de las flores dedicada a Tlaloc, Xochipilli, Xochiquetzalli y otros

dioses.??

Feria de la nieve, se lleva a cabo durante la celebracion de Semana Santa en el
Pueblo de Tulyehualco desde 1985, la Feria de la alegria y el olivo se lleva a cabo
en el mes de febrero en este mismo pueblo. La Feria del dulce cristalizado se realiza
en el mes de julio en el Pueblo de Santa Cruz Acalpixca. Feria del maiz y la tortilla
se lleva a cabo en el pueblo de Santiago Tepalcatlalpan, en el mes de mayo.?3 Dia
de la Candelaria se celebra el 2 de febrero, se festeja desde principios del Siglo V.
Para la festividad del viernes de dolores, se acostumbra a colocar en un lugar que
ocupa la imagen de la Virgen de los Dolores donde se colocan trigos, naranjas y

melones, representando las lagrimas de la virgen, asi como papel picado de color

22 Anénimo. http://www.siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO9DF/delegaciones/09013a.html (Consultado el 24 de enero de
2020)
2 Anénimo. http://www.siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO9DF/delegaciones/09013a.html (Consultado el 24 de enero de
2020)
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morado para decorar.?* Dia de Muertos, es costumbre colocar un altar, en el sitio
principal de la casa en donde se ofrecen alimentos a las almas de los muertos.
Alumbrada se lleva a cabo la noche del 1° de Noviembre, en los panteones de la
Alcaldia de Xochimilco llevando comida, flores, cirios, musica, velando una noche a
sus muertos.?® Las noches de posadas son de rezos y letanias. Son nueve noches
de dulces y cacahuates que obsequian los posaderos en bolsitas; salen a presenciar
el esplendor de su arribo a este mundo como lo hacen siempre las mayordomias

navidefias en Xochimilco2s.

Xochimilco se caracteriza por ser una Alcaldia que todo el afio esta de fiesta, y se
diferencia de las demas Alcaldias por seguir con sus tradiciones, debido a esto sus
habitantes siguen llevando a cabo las costumbres heredadas de generacion en

generacion.

f) Religion predominante

En la Alcaldia de Xochimilco es un poblado predominantemente catdlico; sin
embargo, hay una incorporacion de nuevas iglesias en el espacio social de la
Alcaldia?’.

El Porcentaje de las diferentes religiones que predominan en la Alcaldia de
Xochimilco son: Poblacion que profesa la religiébn catdlica: 84,84%, religiones

protestantes, Evangélicas y Biblicas: 6,51%, otras religiones: 0,21%, atea 0 sin

2 Anénimo. http://www.siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO9DF/delegaciones/09013a.html (Consultado el 24 de enero de
225O,igzmimo. http://www.siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO9DF/delegaciones/09013a.html (Consultado el 24 de enero de
2260A2rc1)2'>nimo. http://lwww.siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO09DF/delegaciones/09013a.html (Consultado el 24 de enero de
227Ozﬁ?anzaduri Benitez Gisela. Lépez levi Liliana. http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0188-
77422004000100010 (Consultado el 26 de enero de 2020)

18


http://www.siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMM09DF/delegaciones/09013a.html%20(Consultado
http://www.siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMM09DF/delegaciones/09013a.html%20(Consultado
http://www.siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMM09DF/delegaciones/09013a.html%20(Consultado
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0188-77422004000100010%20(Consultado
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0188-77422004000100010%20(Consultado

religion: 4,77%. La Alcaldia de Xochimilco cuenta con un total de 36 iglesias, 25
capillas y 9 parroquias.?®

g) Educacion

La Alcaldia Xochimilco cuenta con 152 Escuelas pertenecientes al Sector Privado y
un total de 172 inmuebles que albergan Escuelas Publicas de los tres niveles
Educativos, 55 Escuelas de Preescolar, 79 Escuelas Primarias y 32 Escuelas
Secundarias, 2 Centros de Estudios Tecnoldgicos, Industrial y de Servicios (CETIS);
un plantel Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica (CONALEP), un
plantel del Colegio de Bachilleres, una Escuela Nacional Preparatoria y la Escuela
Nacional de Artes Plasticas de la Universidad Autonoma de México (UNAM), solo
existe una institucion de Educacién Superior universitaria en la Alcaldia. Se trata de
la Facultad de Arte y Diseiio, establecida en un terreno donado por Dolores Olmedo
Patifio en el Pueblo de Santiago Tepalcatlalpan. La Unidad Xochimilco de la
Universidad Auténoma Metropolitana (UAM-X) pertenece a Coyoacan, aunque se

encuentra en el limite entre esa Alcaldia, Tlalpan y Xochimilco.?°

PREESCOLAR 55 70
PRIMARIA 79 58
SECUNDARIA 32 21
MEDIA SUPERIOR 6 3
SUPERIOR 1 0

Porcentaje de poblacion (de mas de 15 afios) que es analfabeta: 2,71% (el 1,80%

de los hombres y el 3,58% de las mujeres del municipio)3°

2 An6nimo. https://mexico.pueblosamerica.com/l/munest/distrito-federal/xochimilco (Consultado el 3 de febrero de 2020)
2% An6nimo.http://www.paot.org.mx/centro/programas/delegacion/xochimi.html (Consultado el 3 de febrero de 2020)
30 An6nimo.https://mexico.pueblosamerica.com/I/munest/distrito-federal/xochimilco (Consultado el 3 de febrero de 2020)
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Aparte de que hay 10,125 analfabetos de 15 y mas afios, 1726 de los jovenes entre
6 y 14 aflos no asisten a la escuela.

De la poblacion a partir de los 15 afios 10,312 no tienen ninguna escolaridad, 76,385
tienen una escolaridad incompleta. 66,125 tienen una Escolaridad Béasica.

Un total de 36,571 de la generacion de jovenes entre 15y 24 afios han asistido a la

escuela, la mediana escolaridad entre la poblacién es de 10 afios.*!

El propdsito principal de toda comunidad, que cuente con un espacio para la
Educacion Preescolar; que los nifios estén atendidos por una docente y no en la
calle, que tengan igualdad de oportunidades educativas, y asi poder brindar una
Educacion gratuita; Asimismo el Jardin de Nifios esta comprometido por un buen
desarrollo de aprendizaje, para proporcionarle al nifio las herramientas necesarias

para afrontar la Escuela Primaria.

Finalmente, toda comunidad debe contar con una escuela ya que toda persona tiene
derecho a la Educacién de forma laica y gratuita, y la Educacion Preescolar se creé
obligatoria, a partir del 2009 todo alumno en edad Preescolar deber& cursa tres
afos, pero esto dependera de los Padres de Familia y dependiendo del contexto
donde se encuentre localizada.

En el Barrio de Xaltocan la poblacion se encuentra vulnerable ya que esta arraigada
a sus tradiciones donde son mas importantes, que asistir muchas veces a la

escuela, esto impacta en las aulas por el ausentismo de los pequefios por las fiestas

31 An6nimo. http://www.nuestro-mexico.com/Distrito-Federal/Xochimilco/ (Consultado el 8 de enero de 2020)
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patronales, es un Jardin de Nifios con alta demanda ya que se encuentra céntrico

para varias instituciones laborales.
h) AMBIENTE SOCIO - ECONOMICO

En la actualidad el porcentaje de los nifios en edad Preescolar que asiste a la
Escuela es de 67,1% hasta en 2015, Los nifios forman parte de una familia donde
un 30 % son familias desintegradas y un 70% integradas, ya que el nivel econémico
y de escolaridad de los Padres de Familia ha incrementado considerablemente, ya
qgue la mayor parte de la poblacion tiene un nivel de Estudios Medio Superior o
Superior esto lleva que los nifios puedan asistir a los Jardines de Nifios.

Pero afecta también en los nifios ya que como los padres un 100% son madres
trabajadoras, el 80% son comerciantes y el otro 20% son empleados con jornadas
largas de trabajo., el 40% son hijos Unicos y el otro 60% tienen de 2 a 4 hermanos
y ellos pasan la mayor parte del tiempo solos o con algun familiar y en algunas

ocasiones debido a las fiestas patronales no asisten a la Escuela.

1.2.2. REFERENTE ESCOLAR:
a) Ubicacion de la escuela en la cual se establece la problematica,

incluyendo, el croquis del area geografica urbana

El Jardin de Nifios actualmente se encuentra ubicado en el mismo barrio entre las
Calles de Hermenegildo Galeana y Heliotropo, Barrio de Xaltocan, C.P. 16090,
Alcaldia de Xochimilco esta junto a la Primaria Vicente B. Ibarra. La poblacién que

actualmente asiste al Jardin de Nifos es de Clase media.

21



b) Status del tipo de sostenimiento de la escuela: Publica o

Privada
El Jardin de Nifios “XALTOCAN” es una Escuela Publica. Centro de Trabajo
09DJN0866Z Clave Economica M-0978, empieza a dar servicio el dia 3 de
septiembre de 1980.

Su Mision es Favorecer en los nifios el desarrollo de conocimientos, actitudes y
habilidades fisicas, intelectuales y emocionales teniendo ideales claros y seguridad
en si mismos.

Su Vision ser un ejemplo de formacién de individuos independientes y capaces de
reconocer sus fortalezas y debilidades, a través de cuatro aprendizajes
fundamentales: aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir y

aprender a ser.

c) Aspecto material de la institucion

La Escuela cuenta con una superficie de 1,720 Metros Cuadrados total y con una
construccion de 840 Metros Cuadrados., cuenta con 10 aulas donde se encuentran
lo siete grupos, una sala de usos multiples que se usa para eventos y el salon de
Cantos y Juegos, parcelas donde los nifios siembran verduras y plantas, tres areas
verdes y un patio de 500 Metros cubierto por un arco techo construido después del

sismo. En el Jardin de Nifios se encuentra ubicada la Supervisién de Zona.

d) Croquis de las instalaciones materiales
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Imagen. -Foto capturada por la Directora del Plantel®?

e) Organizacion Escolar en la Instituciéon (Describir, cOmo esta

organizada la escuela)

El Jardin de Ninos “XALTOCAN” su Centro de Trabajo es 09DJN0866Z, Clave
Econdémica M-0978, cuenta con 7 grupos, 3 terceros, 3 segundos y 1 primero. La
edad de los nifios va desde los 3 afios 0 meses, hasta 5 afios 11 meses.

El Turno Matutino cuenta con una Directora, una Subdirectora, Siete Educadoras,

Profesor de Musica, Profesor de Educacion Fisica, y dos Asistentes de Servicios.

32 Foto proporcionada por la Directora del Plantel (el dia 28 de enero de 2020).
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f) Organigrama General de la Institucion

SUPERVISORA

2 APOYOS

DIRECTORA ADMINISTRATIVOS

SUBDIRECTORA 1 SECRETARIA

PROFESOR DE
ENSENANZA
MUSICAL

PROFESOR DE
EDUCACION FiSICA

2 ASISTENTES DE

DOCENTES SERVICIO

1A, 2A, 2B, 2C, 3A, 1A, 2A, 2B, 2C, 3A, 1A, 2A, 2B, 2C, 3A,
3B, 3C 38B,3C 3B, 3C

g) Caracteristicas de la Poblacion escolar

El Turno Matutino cuenta con 235 alumnos distribuido en 7 grupos. El grupo esta
compuesto de diferentes clases sociales, cuenta con 30 nifios en total, 17 nifios y
13 nifias, de los cuales 6 tienen problemas, la primera es una nifia con problemas
de Aprendizaje, dos nifios cuentan con problemas de conducta, y finalmente tres
alumnos tienen problemas de lenguaje.

Los nifios no tienen creatividad por que han cortado en su medio ambiente en el
gue se desenvuelven como el entorno familiar, al no dejar que resuelva sus
necesidades basicas como vestirse, desplazarse en espacios, hacer su tarea y en
la escuela al manejar modelos educativos que nos les dan la libertad de expresion
tanto grafica como oral, construir los profesores con alumnos actividades educativas

gue buscan un resultado como consecuencia.
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h) Describir las relaciones e interacciones de lainstitucion con los

Padres de Familia

El Jardin de Nifios, cada Ciclo Escolar convoca a junta de Padres de Familia para
formar la mesa directiva, de los cuales la mayoria son empleados hay algunos que
trabajan por su cuenta ahi mismo en la Alcaldia por lo cual la mayoria que participa
son madres de familia y abuelos o abuelas, a su vez cada grupo elige a un vocal;
en cada festividad segun corresponda el mes los Padres de Familia participan junto
con sus hijos para participar en los eventos como son los festejos el mes de
septiembre, dia de muertos, 20 de noviembre, navidad, dia de las madres y dia del

nifio, asi como también el cierre del Ciclo Escolar.

i) Describir las relaciones e interacciones de la escuela con la
comunidad

En las instalaciones del plantel cada que se presentan elecciones el Jardin de Nifios
lo solicita el Instituto Nacional Electoral (INE) para colocar una casilla electoral.

Los comites que participan en la Escuela son once: Fomento de actividades
relacionadas con la mejora del logro educativo y la promocion de la lectura dos
integrantes. Mejora de la infraestructura educativa. De proteccion Civil y de
Seguridad en las escuelas. De impulso a la activacion fisica. De desaliento a las
practicas que generen violencia y el consumo de sustancias nocivas para la salud.
De establecimientos de consumo escolar. De cuidado al medio ambiente y limpieza
del entorno escolar. De alimentacion saludable. De inclusion educativa. De

contraloria social. De nuevas tecnologias.

1.3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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Es relevante dentro del procedimiento de las determinaciones metodolégicas de
toda investigacion de indole cientifica, definir la problematica, esto precisa la
orientacion y seguimiento de la indagacion. Por ello, plantearlo en forma de pregunta
concreta, disminuye la posibilidad de enfrentar dispersiones durante la busqueda de
respuestas o nuevas relaciones del problema.

La pregunta orientadora del presente trabajo, se estructuro en los términos que a
continuacion se establecen:

¢,Cual es la herramienta didactica capaz de favorecer la creatividad entre los
ninos de 5 anos del Jardin de Nifios “Xaltocan” de la Alcaldia Xochimilco de

la CDMX?

1.4. LA HIPOTESIS GUIA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Un hilo conductor propicio en la busqueda de los elementos tedricos-practicos que
den respuesta a la pregunta generada en el punto anterior es la base del éxito en la
construccion de los significados relativos a la solucién de una problematica, en este
caso educativo.

Para tales efectos se construy6 el enunciado siguiente:

La herramienta didactica capaz de favorecer la creatividad entre los nifios de
5 afios del Jardin de Nifios “Xaltocan” de la Alcaldia Xochimilco de la CDMX,

es la musica.

1.5. LA ELABORACION DE LOS OBJETIVOS EN LA
INVESTIGACION DOCUMENTAL
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Definir y estructurar objetivos dentro de planos, tales como el desarrollo de una
investigacion, la planeacion escolar o el disefio curricular, lleva a la posibilidad de
dimensionar el progreso, avances o término de acciones interrelacionadas con
esquemas de trabajo académico.

Por ello, es deseable que estos, se consideren como parte fundamental de
estructuras de esta naturaleza.

Para la realizacion de la indagacion presente, se constituyeron los siguientes
objetivos:

1.5.1. OBJETIVO GENERAL.:
Establecer a partir de llevar a cabo unainvestigacion Documental, los criterios

y sustentos tedricos-metodoldégicos de la muasica para su implementacion
como herramienta didactica, capaz de favorecer la creatividad entre los nifios
de 5 anos del Jardin de Nifios “Xaltocan” de la Alcaldia Xochimilco de la

CDMX.

1.5.2. OBJETIVOS PARTICULARES:

a) Protocolizar la Investigaciéon Documental

b) Establecer los criterios y sustentos teérico-metodoldgicos de la musica
para su implementacion como herramienta didactica capaz de favorecer la
creatividad entre los nifnos de 5 afos del Jardin de Nifos “Xaltocan” de la
Alcaldia de Xochimilco de la CDMX.

c) Proponer una alternativa de solucion para la probleméatica analizada.

1.6. ORIENTACION METODOLOGICA DE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL
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La orientacidbn metodologica, indica las acciones a llevar a cabo en el quehacer
investigativo documental, en este caso, de indole educativa, es necesario conformar
el seguimiento sistematizado de cada una de las acciones a llevar adelante y que
corresponden al nivel de inferencia y profundidad de cada una de las reflexiones
gue conjugadas con las diferentes etapas de la construccion del analisis, lleven a
interpretar en forma adecuada, los datos reunidos en torno al tema, base de la
indagacion.

La orientacion metodoldgica utilizada en la presente investigacion estuvo sujeta a
los canones de la sistematizacion bibliografica como método de revision
documental.

Asi mismo, la recabacion de los materiales bibliograficos, se realiz6 conforme a
redaccion de fichas de trabajo de conformacion: Textual, Resumen, Parafrasis,
Comentarios y Mixtas, principalmente.

El documento fue sometido a diversas y constantes revisiones, realizandose las

correcciones indicadas y necesarias en la elaboracién del presente informe.
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CAPITULO 2. EL MARCO TEORICO DE LA

INVESTIGACION DOCUMENTAL

En esta investigacion se busca que por medio de esta propuesta pedagodgica el nifio
Preescolar, exprese su creatividad al proponer experiencias a través de favorecer
su desarrollo infantil usando como herramienta la Musica.

La creatividad se encuentra en las artes, ya que es una forma de comunicar
sentimientos, pensamientos e inquietudes, haciendo uso de la creatividad en todo
momento.

A continuacion, se proporciona el concepto de creatividad y muasica, los cuales seran
parte fundamental de la presente propuesta pedagodgica.

Los primeros afios de vida son los mas primordiales para el desarrollo del nifio, ya
gue es el momento en que se forman las pautas del aprendizaje y sus actitudes,
iniciando asi su propio ser.

Este desarrollo se puede complementar con la musica, debido a que presenta el
aprendizaje a través de la interaccion del nifio con su medio ambiente, esto surge
cuando el nifio tiene su primer contacto con el medio y hay una reaccién ante esas
experiencias sensoriales. El escuchar, tocar, sentir, ver, etc., son formas de percibir

y reaccionar frente al medio.



2.1. EL APARATO CRITICO-CONCEPTUAL ESTABLECIDO EN LA

ELABORACION DEL MARCO TEORICO:

2.1.1. CONCEPTO DE CREATIVIDAD

La creatividad existe en todos los seres humanos, se puede usar para crear
mediante la imaginacion y llevar a la realidad su pensamiento, usarlo para la
solucién de problemas.

En la Etapa de la Edad Preescolar es cuando aumenta mas el desarrollo de la
creatividad, y es donde se deben trabajar el desarrollo emocional y cognitivo.

Al desarrollar su potencial creativo el nifio debe estimular los cinco sentidos ya que
a través de esto va a adquirir diversas experiencias, con las que favorecera su
capacidad creadora. “Habilidad para relacionar ideas, combinarlas y producir algo
nuevo, ya sea para resolver problemas o para afrontar diversos retos. Se caracteriza
por la innovacién y la originalidad en relaciéon con un contexto determinado.”® “El
concepto de creatividad en el diccionario del espafiol usual en México lo define
como capacidad o habilidad para crear, se debe estimular la creatividad de los
nifios, los artesanos mexicanos tienen una enorme creatividad”.3*

Este texto refiere que la creatividad, es la capacidad para generar nuevas y
originales ideas de su pensamiento, que les ayudara en su vida cotidiana y a

resolver problemas en un futuro.

3 Secretaria de Educacion Publica. Nuevo Modelo Educativo. México, Comisidn Nacional de libros de Texto, 2017.Pag. 353
34 Luis Fernando Lara. Diccionario del Espafiol usual en México. México, Azteca, octubre 2002. Pag. 294
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Se debe comprender y valorar el significado de la creatividad desde diferentes

autores:

Piaget dice que constituye la forma final del juego simbélico de los
nifos, cuando este es asimilado en su pensamiento.

Bruner dice que la creatividad es un acto que produce sorpresas al
objeto, en el sentido de que no lo reconoce como produccién anterior.
Esquivias, Maria Teresa: nos dice que la creatividad es un proceso
mental complejo, el cual supone: actitudes, experiencias, combinatoria,
originalidad y juego, para lograr una produccion o aportacién diferente
a lo que ya existia. Vigotsky define la actividad creadora como toda
realizacion humana creadora de algo nuevo, ya se trate de reflejos de
algun objeto del mundo exterior, ya sea de determinadas
construcciones del cerebro o del sentimiento que viven y se manifiesta

solo en el propio ser humano.®®

Cabe mencionar que los autores, coinciden en la definiciobn en algunos aspectos,
como son el pensamiento y crear algo nuevo.

La creatividad es un elemento indispensable de todo ser humano; en él debe existir
la imaginacion, realidad y espontaneidad. Ensefar a pensar de forma original y

practica y debe ejercitarse desde la infancia.

% José Luis Arostegui Plaza. El desarrollo creativo en la educacion musical. Vol. 37, Granada Espafia, Articulo Revista del
Centro de Educacion, 2012. Pag. 33
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Todos podriamos ser mas creativos y estar produciendo soluciones
interesantes a cada paso, si encontraramos la manera de conservarla, y no
sucumbiéramos al temor de ser originales o diferentes. Los nifios son mas
libres, y por eso, mas felices no solo en el juego, sino en todo lo que hacen.
Los juegos les permiten estar activos, sobre todo mentalmente. Asi, jugando

se vuelven agiles de cuerpo y de pensamiento.3®

Cada uno de los niflos debe ser original, que innove, que cada uno vaya
descubriendo mediante la imaginacion y el juego que pueden crear sus propias
ideas y con estas pueden buscar una posible solucion al problema que se enfrenten.
Que los nifios sean capaces de encontrar y aprender nuevos conocimientos a través
del cual van a ir descubriendo sus limitaciones con la realidad e identificarse con su
obra propia.

Es importante que se les brinde a los nifios un ambiente de confianza y seguridad
para que se expresen libremente sin ninguna inhibicién.

Que los niflos Preescolares tengan la capacidad de arriesgarse, que sean
perseverantes en sus objetivos propuestos, que no teman a enfrentarse a nuevas
situaciones, que a través de la creatividad y usando como herramienta la musica
puedan lograr una mejor calidad de vida, a los nifios les gustan las sorpresas, que
las actividades que realicen sean novedosas, divertidas, que sus suefos y fantasias

se hagan realidad.

3% Mauro Rodriguez Estrada y Martha Ketchum. Creatividad en los Juegos y Juguetes. México, Editorial Pax, 1995. Pags. 22-
23
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Finalmente, la creatividad es una de las habilidades fundamentales mas cognitivas
en el ser humano, ya que al crear es una de las artes que posibilitan el mejoramiento
educativo, usando como herramienta la musica favorecera a el nifio en el
aprendizaje mediante el juego, que se pueda desenvolver con mas seguridad ante
los obstaculos que se les presenten, ya que este combinado con la musica les
permite estimular su imaginacion y pensamiento, y asi cultivar en los nifios la
creatividad y que ellos se adapten al contexto en el que se encuentren que se

arriesguen y que sean perseverantes y espontaneos.

2.1.2. DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD EN LOS ALUMNOS DE

PREESCOLAR

La creatividad es una forma de comunicar los sentimientos, pensamientos e
inquietudes, haciendo uso de esta en todo momento.

Su primer desarrollo del nifio Preescolar se origina dentro del Contexto Familiar,
después pasara al Contexto Escolar y por ultimo en el Contexto Social de los
comparfieros y alumnos. Los nifios son creativos por naturaleza, donde ellos van
descubriendo sus limitaciones a su realidad, por medio de la imaginacién la
utilizaran para ir creando su pensamiento de esto dependera la manera en que sean
encaminados.

La creatividad se desarrolla a lo largo de la vida de los nifios, tiene que haber libertad
para crear, estableciendo un ambiente favorable para el desarrollo de su
imaginacion ante la realidad. La creatividad infantil se centra, fundamentalmente, en
la imaginacion creadora de todo nifio, debe haber fluidez, originalidad y motivacion,
cada uno tiene una cualidad personal. “Segun el tedrico Jean Piaget la imaginacion
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creadora, es la actividad asimiladora en estado de espontaneidad, no se debilita con
la edad, sino que, gracias a los progresos correlativos de la acomodacion se
reintegra gradualmente en la inteligencia, la cual se amplia en la misma

proporcion”. 37

La imaginacion es un proceso creativo, sefiala Jean Piaget que debe ser
espontaneo, y se tiene que fortalecer su potencial de los nifios para que su

desarrollo siga en aumento.

A continuacién, se expone el ambito de desarrollo de la teoria de Jean Piaget.

En la segunda etapa de la Teoria de Piaget Preoperacional es a partir de los 3
afios se produce un hecho importante en la vida de un nifio, la escolarizacién

(Educacion Infantil) la cual consiste en:

Entre los 2y los 7 afios, el nifio demuestra una mayor habilidad para emplear
simbolos -gestos, palabras, nimeros e imagenes-con los cuales representar
las cosas reales del entorno. Ahora puede pensar y comportarse en formas
gue antes no eran posibles. Puede servirse de palabras, preparar juegos,

ideas, dibujos.%8

37 J. Piaget. El espacio del nifio y sus conceptos. Nueva York, Trillas, 2004. Pag. 33
3 J. Meece. Desarrollo del nifio y del adolescente. Compendio para educadores, SEP, México, 2000. Pag. 105
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La relacién ahora es con nifios de su misma edad, tienen un lenguaje mas extenso,
trabajan en equipo, son mas independientes, pueden realizar las tareas que se les
encomiende solos sin ayuda de otra persona, en un ambiente de seguridad y

confianza.

Segun Piaget, el desarrollo del pensamiento representacional permite al
nifo adquirir el lenguaje. Los afos preescolares son un periodo de
desarrollo acelerado del lenguaje: la mayoria de los nifios pronuncian
sus primeras palabras hacia el segundo afio y van aumentando su
vocabulario hasta alcanzar cerca de 2 000 palabras. Por ello, es
frecuente que, hasta los 6 afios, puedan cometer errores tanto para

interpretar un suceso, como para expresarlo.%

En esta edad la comunicacion es fundamental ya que su vocabulario es mas amplio;
imitan los cantos y el baile, desarrollan mas la habilidad de escuchar, solo piensan
en su yo, actdan imitando lo que ven en casa, se expresan y piensan segun el
contexto en que se encuentren cada uno de los nifios es diferente. Piensan que
todo solo es de ellos. Los nifios sienten que otras personas piensan y perciben
como ellos. Se expresan como si hablaran de otra persona no refiriéndose a ellos,
se refieren al mafiana cuando les paso algo en dias pasados. Es la etapa del por

qué a todo preguntan lo que les gusta saber, estan interesados en conocer lo que

% |bid. Pag. 106
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desconocen, les gusta investigar todo lo desconocido, aprenden con mucha

facilidad las cosas que se les ensefia.

Los nifios aun no tienen la capacidad de pensar de manera logica, su capacidad de
conocer el mundo es de manera simbdlica, tienen apego a las cosas.

Los primeros afios de vida de los nifios son los mas elementales para su desarrollo,
ya que es el momento en que se establece las pautas del aprendizaje y sus
actitudes, iniciando asi su propio ser.

Si al nifio se le da una libertad de expresarse €l se desarrollara de una manera mas
favorable, asi como se le pedira el que investigue y explore a través de sus cinco
sentidos, teniendo asi sus propias vivencias de su medio ambiente donde se
desarrolle.

El desarrollo de la creatividad en los nifios Preescolares, se debe crear un ambiente
gue estimule su creatividad, que su actitud beneficie el desarrollo, las actividades

gue ayuden al desarrollo de esta, dar libertad y respetar el juego.

El problema de la creatividad representa un campo nuevo de trabajo e
investigacion. En un sentido la creatividad consiste en el desarrollo de un
pensamiento divergente del individuo. Este pensamiento se caracteriza por
las ideas innovadoras, criticas y positivas, la personalidad de estos individuos
esta en funcién de su propiaimagen, con fuerte tendencia hacia lainnovacion
y el placer por la creacién, por la vida, por la naturaleza y el rechazo por el

modernismo o el éxito facil.
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Asi la creatividad no solo representa una capacidad personal el individuo, si
no una actitud frente a la vida, y tal vez alli radica la razén méas importante,

para aportar los conocimientos necesarios con los cuales podemos buscar

soluciones y alternativas de una sociabilizacién mas humana.*

En esta época el desarrollo de la creatividad en los nifios requiere que su

pensamiento sea creativo, frente a diferentes situaciones de problemas que se

enfrente, de alli se necesita que los nifios desarrollen habilidades para la solucion

de los problemas y que alcancen sus metas.

El docente, preocupado por integrar en sus metas curriculares el desarrollo
de la creatividad debe tener claro que para hacerlo es necesario modificar el
contexto educativo preocupandose por que los nifios generen mayor cantidad
de ideas acerca de cualquier situacion planteada, que exista mayor libertad
para expresar todas las idea, por muy descabelladas que suenen, invitarlos a
que piensen ideas diferentes a las acostumbradas, que busquen ideas poco
comunes pararesolver los requerimientos que les hace el propio docente, que
se esfuercen por completar sus ideas pensando en que sean mas eficaces y
afiadan elementos para fortalecerlas, que escuchen las opiniones de otros, ya
gue el dialogo puede enriquecer las visiones que se tienen de los problemas,
que analicen sus propuestas, las experimenten y comuniquen sus

observaciones.*!

40 ]ssam Madi. La Creatividad y el Nifio. Estados Unidos de América, Editorial Palibrio, 2012. P4gs. 25-26
4 José Gomez Cumpa. Desarrollo de la Creatividad. Pert, Editorial FACHSE-UNPRG, noviembre 2005.P4g. 152
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El docente debe educar para un cambio que formen a nifios ricos en originalidad,
gue tengan iniciativa, que puedan afrontar los problemas que se les presente tanto
en la vida escolar como en la cotidiana. La creatividad es necesaria en todas las
actividades escolares, que los nifios sean capaces de afrontar los retos que se les
presenten, que sean audaces e innovadores, no solo que memoricen o imiten, si no
gue puedan resolver los problemas que se les presente. Que el docente cuente con

las herramientas necesarias para que los nifios puedan ser mas independientes.

2.1.3. LA CREATIVIDAD EN EL PROGRAMA DE LA EDUCADORA

2011

El Programa de Educacion Preescolar 2011 es nacional, de cumplimiento en todas
las modalidades de Educacion Preescolar, ya sean publicas o privados. Las
caracteristicas que tiene es que los niflos expresen sus logros al cursar los tres
niveles del Preescolar, esta enfocado en el desarrollo de competencias, esta tiene
como finalidad que los nifios integren sus aprendizajes y los usen en su vida
cotidiana.

Que los nifios se desenvuelvan mejor, que sean capaces de resolver los problemas,
gue sean mas seguros, libres y creativos. Que usen su imaginacion, el movimiento,
la fantasia y la iniciativa para expresarse a través de la musica.

En el Programa de la Educadora 2011 se enfocara en como se debe orientar a los
nifios a que desarrollen su creatividad por medio del Campo Formativo de Expresion
y Apreciacion Artisticas del cual se apoyara para el desarrollo de esta investigacion

a lo cual nos refiere que:
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Los Programas de estudio 2011 contienen los propdsitos, enfoques,
Estandares Curriculares y aprendizajes esperados, manteniendo su
pertinencia, gradualidad y coherencia de sus contenidos, asi como el
enfoque inclusivo y plural que favorece el conocimiento y aprecio de la
diversidad cultural y linguistica de México; ademas, se centran en el
desarrollo de competencias con el fin de que cada estudiante pueda
desenvolverse en una sociedad que le demanda nuevos desempefos
para relacionarse en un marco de pluralidad y democracia, y en un

mundo global e interdependiente.*?

Este programa ayudara a orientar y reforzar el trabajo en el aula a través de un
trabajo colaborativo, con los nifios para se apoye y refuerce la creatividad en ellos
por medio de la musica.

Los docentes se apoyaran con la guia para favorecer la creatividad en los nifios
dentro del aula, tienen que proporcionar considerables oportunidades de
aprendizaje, para que todo nifio pueda involucrarse y realizar las cosas por si solo,
debe motivarlo para que trabaje con el grupo.

Esto le ayudard mediante la musica a que el nifio se exprese de manera libre y
pueda crear lo que el imagine y tenga la libertad de hacer realidad su pensamiento

mediante la creatividad.

42 Secretaria de Educacién Publica. Programa de Educacion Preescolar 2011. México, Comision Nacional de Libros de Texto,
2012. P4g. 8
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Expresion y apreciacion artisticas

Este Campo Formativo esta orientado a potenciar en las nifias y los
nifos la sensibilidad, la iniciativa, la curiosidad, la espontaneidad, la
imaginacion, el gusto estético y la creatividad mediante experiencias
que propicien la expresién personal a partir de distintos lenguajes, asi
como el desarrollo de las capacidades necesarias para la interpretacion

y apreciacion de producciones artisticas.*?

Este Campo Formativo es el que se utilizara para el desarrollo de este trabajo, para
que los nifios sean libres de poder expresar su imaginacion y fantasias, que esta

se refuerce mediante la creatividad a través de la musica y del juego.

La expresion artistica tiene sus raices en la necesidad de comunicar
sentimientos y pensamientos que son “traducidos” mediante el sonido,
la imagen, la palabra o el lenguaje corporal, entre otros medios. El
pensamiento en el arte implica la interpretacién y representacién de
diversos elementos presentes en la realidad o en la imaginacién de
guien realiza una actividad creadora. Comunicar ideas mediante
lenguajes artisticos significa combinar sensaciones, colores, formas,
composiciones, transformar objetos, establecer analogias, emplear
metaforas, improvisar movimientos, recurrir a la imaginacion y a la

fantasia, etc. *

2 |bid. Pag. 79
4 idem. Pag. 79
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Cuando la expresion creadora se da en forma libre, para el nifio es un placer poder
explorar, manipular y desarrollar sus propias ideas, que el mismo busque como

alternativas para que mediante la musica y el juego lo pueda realizar.

El desarrollo de estas capacidades puede propiciarse en las nifias y los
nifos desde edades tempranas.

Los tipos de acciones como las que se han mencionado y los logros de
los pequefios en esas experiencias constituyen la base a partir de la cual
la educacion preescolar debe favorecer tanto la expresién creativa y
personal delo que cadanifiay cadanifio siente, piensa, imaginay puede

inventar, como la apreciacion de producciones artisticas.*®

Esto lleva a que los nifios tengan libertad para poder expresarse, ayudarlos a que
usen su imaginacién a través del juego, ellos podran llevar a la realidad sus
pensamientos.

En conclusion, en lo que se centra el Programa de la Educadora, es de crear un
clima de confianza con los nifios, para que ellos sientan el salén de clases como el
lugar donde desarrollen sus propias ideas y donde se expresen libremente, y no
como un lugar en el que sean sélo espectadores, que tengan un ambiente de

confianza y de respeto con todo el grupo, que los nifios logren alcanzar los

% |bid. Pag. 80
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aprendizajes esperados mediante el Campo Formativo de Expresion y Apreciacion

Artistica.
2.1.4.LA CREATIVIDAD DESDE EL NUEVO MODELO EDUCATIVO

El Nuevo Modelo Educativo se deriva de la Reforma Educativa en julio de 2016, con
el fin de una Educacion de Calidad con equidad donde los aprendizajes y la
formacion de los nifios estén al centro. Se da a conocer la Obligatoriedad, en
cumplimiento al Articulo 12° de la Ley General de Educacion, para que todos los
nifos sean exitosos y desarrollen todo su potencial.

“El Nuevo Modelo Educativo refiere que se tiene que ser mas ambiciosos y
garantizar el acceso a la Educacion, asegurar que ésta sea de calidad y se convierta
en una plataforma para que los nifios y nifias y jovenes de México triunfen en el
Siglo XXI: educacion para la libertad y la creatividad™®. Que los nifios aprendan a
pensar y sigan aprendiendo a lo largo de su vida, que aprendan bien y no
memoricen, cuidar que aprendan a ser felices tener autoestima y que trabajen en
equipo.

Para que los nifios puedan desarrollar su creatividad identificando los temas que
los motiven, que exploren problemas y los determinen mediante el Campo de

Expresion y Apreciacion Artisticas y mediante la musica.

Aprecia el arte y la cultura experimenta, analiza y aprecia distintas

manifestaciones artisticas. Identifica y ejerce sus derechos culturales.

46 Secretaria de Educacion Publica. Nuevo Modelo Educativo. México, Comision Nacional de Libros de Texto Gratuitos, 2017.
Pag. 7
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Aplica su creatividad de manera intencional para expresarse por medio
de elementos de la musica, la danza, el teatro y las artes visuales.*

El objetivo es que los docentes construyan interacciones educativas
significativas, con creatividad e innovacién, a fin de estimular a los
estudiantes a que alcancen los resultados esperados, en condiciones

de equidad.*®

El Nuevo Modelo Educativo se hace obligatorio en la Educacién Preescolar en
México, su propésito es educar para la libertad y creatividad.

La musica favorece la comunicacion, crea vinculos afectivos de confianza y ayudan
a su conocimiento a partir de lo que observan, oyen e imaginan.

El logro del perfil de egreso brinda a los nifios oportunidades para aprender y valorar
los procesos de creacion y apreciacion en la musica por medio del desarrollo de un
pensamiento artistico, lo que permite a los nifios las relaciones del mundo que los
rodea.

Se pretende, que los nifios disfruten de la creatividad a los cambios mediante la
musica, para resolver problemas de manera innovadora, que se muevan siguiendo
el ritmo que escuchen.

2.1.5. LA CREATIVIDAD DESDE LA NUEVA ESCUELA MEXICANA

La Nueva Escuela Mexicana es un Nuevo Modelo de fecha 17 de julio de 2019, es

una propuesta que entrara en vigor a partir del Ciclo Escolar 2021-2022. Ofrecera

47 |bid. Pag. 102
%8 |bid. Pag. 7
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una Educacion Integral, para la vida y no solo estara enfocada en las asignaturas
tradicionales. También se considerara el aprendizaje de una cultura de paz, deporte,
arte y fundamentalmente, civismo e inclusion.

El desarrollo de la creatividad es un aspecto de atencion prioritaria, donde se
identificaran fortalezas y oportunidades para garantizar los aprendizajes en los
nifos.

Unas caracteristicas de la Nueva Escuela Mexicana son mas flexible, adaptable,
formar personas competentes y comprometidas socialmente, fortalece la justicia,
libertad y dignidad.

La Nueva Escuela Mexicana es mas humanista, habla sobre creatividad y desarrollo
del pensamiento creativo o innovacion; los docentes deben buscar la creatividad en
los nifilos como recurso didactico.

La Nueva Escuela Mexicana debe erradicar la memorizaciéon y, por el contrario,
debe fortalecer la capacidad creativa, la planeacién y la innovacién para lograr una
Educacién de excelencia, incluir en especial la musica como herramienta didactica,
ya que esto ayudara a los nifios a que sean mas independientes que su desarrollo
mediante el juego sea libre y que le permita usar su imaginacion y fantasia para
crear lo que su pensamiento le genere, que los nifios tengan autoconocimiento de
si mismos que reflexionen sobre la vida.

Los programas de estudio de la Nueva Escuela Mexicana incluiran el conocimiento
de las artes y en especial la musica, La Secretaria de Educacion Publica, creara el
programa de Educacién Musical y Orquestas Escolares. Tienen como propésito que

todos los niflos y las niflas fomenten el amor a la patria y el respeto a todos los
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derechos. Las libertades y la cultura de paz. Todo esto promoviendo los valores y
la mejora en los procesos de Ensefianza Aprendizaje.

La musica es una herramienta para la formacioén intelectual y emocional de los nifios
y las nifas, fortalecera su autoestima, el amor y la disciplina para que le sirva para
toda la vida, ya que los efectos que tiene la musica en el ser humano son positivos.
Finalmente, la Nueva Escuela Mexicana promovera experiencias de apreciacion y
expresion musical, como medio competente de educacion para la vida, en donde el

Programa de Educacién Musical y Orquestas Escolares sera indispensable.
2.1.6. LA MUSICA Y LAS NEURONAS ¢ CUAL ES EL EFECTO?

La musica no solo es una actividad artistica, sino un lenguaje encausado
basicamente a comunicar, recordar y reforzar diversas emociones estimulando el

sistema nervioso.

La musica la define el diccionario del espafiol usual en México como el
conjunto de sonidos combinados entre si, que generalmente producen

una sensacion de belleza entre sus oyentes.*®

La neurociencia es un campo de la ciencia que estudia el sistema
nerviosoy todos sus aspectos; como podrian ser su estructura, funcién,
desarrollo ontogenético y filogenético, bioquimica, farmacologia y
patologia; y de como sus diferentes elementos interactian, dando lugar

alas bases bioldgicas de la cognicion y la conducta.®

4 Luis Fernando Lara. Diccionario del Espafiol usual en México. Op.Cit. Pag. 625
%0 https://es.wikipedia.org/wiki/Neurociencia (Consultada el 23 febrero de 2020)
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La musica es la combinacion de sonidos, los individuos conviven con la musica en
todo momento. Es un arte que se complace de tiempos agradables, estimula a
recordar hechos del pasado, se comparte de emociones en canciones grupales.

Pero esto se produce a través de mecanismos neuronales.

Los bebés desde el vientre materno escuchan la masica, los sonidos suaves los
relajan, la masica es un mecanismo que causa placer. Todas las personas cantan

y bailan en todas las culturas.

El aprendizaje cambia las conexiones entre dos neuronas a nivel molecular.
Cuando se aprende una palabra nueva se crean nuevas conexiones en las
redes del cerebro linguistico debido al aprendizaje. Una emocién es el
resultado de percibir cambios en el estado del cuerpo, dependen de cémo
responden cerebro y cuerpo dependiente del contexto. Einstein afirmo que la
imaginacion es mas importante que el conocimiento esta relacionado con los

sentidos.5!

En la etapa del aprendizaje el crecimiento, desarrollo y madurez cerebral siempre
van unidos, segun la neurociencia estan relacionadas con la experiencia del
contexto donde se dé, entre mas conexiones exista con su medio ambiente daran

nuevos aprendizajes y mas memoria todo esto va junto con el crecimiento del nifio.

51 Anil Seth. 50 Temas Fascinantes de la Neurociencia. Barcelona, Editorial Blume, 2015. Pags. 38, 120y 122
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La musica se relaciona con el sistema auditivo y el motor, ya que es una actividad

humana natural.

Cuando escuchamos musica que nos gusta, se activan determinadas
sustancias quimicas en nuestro organismo que actdan sobre el sistema
nervioso central. Se estimula la produccién de neurotransmisores

(dopamina, oxitocina, endorfinas...) obteniéndose un estado que

favorece la alegria y el optimismo en general.>2

Con la musica se lograra desarrollar en los nifios, que a través de sus emociones

puedan entender mejor sus motivaciones, miedos, deseos y recuerdos.

Los elementos esenciales de la musica son la melodia, armonia, ritmo y
contrapunto, ahora desde la neurociencia podemos decir que los elementos basicos
de la musica y de cualquier sonido son: volumen, tono, contorno, duracion, timbre,

localizacion espacial y reverberacion.

Todo lo que haga o emita un sonido, tiene la posibilidad de producir musica,
y el impacto que esta tiene en nuestro estado de animo puede ser muy
significativo, ya sea que nos haga sentir tristes o felices, no hay duda de que

tiene una impresién de carga emocional en los seres humanos, y sobre todo

52 Jordi A. Jauset Berrocal. MUsica y Neurociencia: la musicoterapia. Esparfia, Editorial UOC, septiembre 2011. Pag. 24
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como la musica afecta las emociones nivel de neurociencias; qué seralo que
sucede en el cerebro, cuando se escucha cierto tipo de musica, y como puede

ésta influenciar en la vida de los individuos y como les afecta.>®

La musica es un arte de combinar sonidos en el tiempo, al escuchar diferentes tipos
de musica los nifios y las niflas aumentan sus capacidades mentales, baja el nivel
de estrés, tiene emociones diferentes en ellos, ya que el timbre de la musica se
percibe y procesa en el hemisferio derecho, la melodia a su vez es en ambos

hemisferios y el ritmo es en el hemisferio izquierdo.

Es decir que la musica esta relacionada con el movimiento, el ser humano es el
anico ser que se puede sincronizar estos dos, ya que al combinarlos nos produce
una experiencia emocional y placentera; dependiendo del tipo de cancion o ritmo
gue se escuche las emociones generan una reaccion diferente en cada nifio,

volviendo esto un motor para un cambio.

2.1.7. TIPOS DE MUSICA Y SU EFECTO EN EL DESARROLLO

HUMANO

La Mdasica tiene efectos positivos en el desarrollo intelectual y emocional de los
nifios, cuando se escucha la musica, el cerebro se activa fortaleciendo la memoria

y el aprendizaje, recrea recuerdos, incrementa en los nifios su motricidad fina,

%3 Senti Piensa. Revista Especializada en ciencias sociales y humanas. Bolivia, Editorial Méndez, noviembre 2018. P4g. 112
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mejora su lenguaje; asi mismo despierta emociones y sensaciones unicas
comunicando sentimientos.

En la vida del desarrollo humano la musica ayuda con la comunicacion, a aprender
a socializar, en la parte cognitiva, en la motricidad con los ritmos, a reconocer sus

emociones.

La inteligencia musical, es aquella que permite distinguir ritmos, tonos y melodias.
Los nifios pueden desarrollarla cantando, escuchando musica, y ejecutando algun
instrumento musical o cualquier objeto que produzca un sonido melodico. “Cuando
la musica pasa a formar una parte natural del mundo del nifio, la ejecucion de una
cancién o de un baile es tan disfrutable y positivo como lo puede ser leer un

cuento”>*

De acuerdo con la de musica que escucha, favorecera tu estado de &nimo. Existen
diferentes tipos de musica como son:

“Ranchera. Ritmo popular de México, este estilo se encuentra asociada a la vida
rural. Se popularizé luego de la revolucion mexicana”.>> La musica mexicana en
especial la muasica ranchera es escuchada por las personas mayores de 50 afios y
se asocia a la vida rural o campesina, por lo que algunas melodias solo se usan
para bailables. Su sonido produce emociones, estas emociones modifican su

fisiologia, alteran el ritmo cardiaco, las pulsaciones y se observan sensaciones de

54 Lynne Ranson. Los nifios como Creadores Musicales. México, Editorial Trillas, 1998. Pag. 18
%5 https://conceptodefinicion.de/musica/ (Consultado el 23 febrero de 2020)
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bienestar, felicidad, alegria, tristeza y melancolia. La muasica es parte esencial en la
vida de cualquier ser humano los efectos producen en cada uno es diferente.

“Rock. En forma genérica, este nombre se da a varios estilos ligeros desarrollados
a partir de los afios cincuenta, y se deriva en mayor o menor medida del rock and
roll”.56 Es un género de la Epoca Contemporanea escuchada por jovenes de nivel
socioecondmico alto. Causa tension nerviosa pues va en contra del ritmo de los
latidos del corazén y otros ritmos del cuerpo, altera el ritmo del corazén, es capaz
de quitar la angustia y el dolor, hacerte olvidar de los problemas y suele mejorar los

animos y el buen humor, reduce el stress y ayuda a seguir adelante.

“El reggaeton. Se puede decir que, es un nuevo ritmo entre el rap y el reggae. El
reggaeton se caracteriza por su contenido explicito, lascivo y sexual que se
manifiesta en el movimiento de baile tipico del reggaeton llamado perreo que viene
de perro.”>” Este ritmo es bailado y escuchado en la mayoria por nifios y
adolescentes, gusta por el sonido, pero debido a las letras de sus canciones son
muy agresivas y esta por ser agresivas dafia la parte simpatica del hipotalamo,
disminuye la capacidad cerebral y disminuye la memoria a corto plazo, en

consecuencia, el aprendizaje es mas dificil y el cambio de informacién del cerebro.

“Bachata. Un género musical que muestra una combinacién entre el merengue y el
son cubano, con el estilo tipico de la Republica Dominicana, cuyas caracteristicas

incluyen los movimientos continuos de las cinturas, el autocontrol de los pasos

% dem.
57 [dem.
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originales y un alto grado de compas sobre la exactitud de este género musical”.%8
Este género es un bailable sensual por lo que en las escuelas no se realizan estos
tipos de bailes porque son canciones eroticas, este tipo de musica es recomendable

para nifios mayores de 10 afos.

“Clasico. La musica clasica esta hecha exclusivamente para ser oida, a diferencia
de otros géneros adjuntos a otras formas de entretenimiento. Este se caracteriza
por ritmos interpretados de manera instrumental”.>® La musica clasica es para
escucharse esta permite la relajacion de los menores, estimula el cerebro de los
nifos, aumenta la memorizacién, atencion, concentraciéon y la comprension, les
permite también desarrollar su creatividad; fomenta habitos de aprendizaje aumenta
la capacidad de pensamiento y es capaz de hacer mas inteligentes y razonables a

los nifos.

“Salsa, Cumbia y Merengue. Son géneros musicales bailables, importantes en
Latinoamérica. Son una fusion entre la cultura africana, indigena y espafola. El
Ritmo es considerado como uno de los géneros mas tradicionales en
Latinoamérica”.6% Es un tipo de musica baile para los nifios esto alegra y establece
un vinculo con su acompafante, se puede llevar un ritmo con las palmas, o
movimientos con las manos y pies. El baile es un beneficio fisico, mental y
emocional, cultivan su creatividad y fortalecen su autoestima, con el baile se

promueve el respeto y aceptacion de otros nifios. Este ritmo les permite a los nifios

%8 [dem.
%9 fdem.
%0 jdem.
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a tener una buena coordinacion de brazos y piernas, a tener una mejor

memorizacion a despertar su creatividad.

El baile en los nifios Preescolares les beneficia en tener una coordinacion y
equilibrio en sus movimientos, a sociabilizar con sus compaferos, y estimula su

memoria y creatividad.

La musica folklérica mexicana es una mezcla de diferentes tradiciones como
las europeas americana y africana, ademéas que el estilo se determina
dependiendo de la ubicacién geogréafica de donde provenga. Se ejecutan con
varios tipos de instrumentos musicales, la musica ha estado presente en
todas las épocas de la historia mexicana, asi como también México ha
conservado un espacio singular en cuanto a las representaciones sonoras,
cantando o tocando instrumentos, la misica ayuda a crear una identidad para
expresarte como sociedad o pueblo ademés de ser un componente

fundamental en la vida de los mexicanos.%!

La musica tradicional proporciona al nifio cuando juega, canta o0 se mueve,
determinados ritmos y melodias, es una alternativa de la musica, la mayoria son
canciones populares representativas de cada estado de la Republica Mexicana.

Este tipo de musica es utilizado en las escuelas, en los nifios les causa un efecto

81 https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_tradicional (Consultada el 19 febrero de 2020)
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de felicidad, pero también el tipo de vestimenta que se usa les proporciona placer,

ya que en los nifios se sienten motivados al realizar y usar este tipo de musica.

El nifilo por naturaleza es un ser musical y creativo, se expresa a su ritmo y le hace
mas agradable su proceso de aprendizaje, el nifio imita por el entorno en que se
encuentra le gusta repetir los sonidos; la musica en los seres humanos pueden
expresar diferentes emociones, con la que se puede recordar la vida, bailar, llorar,
meditar, trabajar, relajar, y se encuentra a uno mismo para mejorar la calidad de

vida y educacion.
2.1.8. c',QUE ES UNA HERRAMIENTA DIDACTICA?

Las herramientas didacticas constituyen un conjunto de actividades, materiales y
recursos tecnoldgicos que el docente utiliza para facilitar el aprendizaje en sus
alumnos. Son actividades que funcionan como mandos que marcan la direccién
hacia el logro de objetivos especificos de aprendizaje; y, en base a la experiencia
docente, una de las metas de la Educacion es ayudar al alumno a desarrollar
habilidades del pensamiento que puedan ser trasladadas a diferentes ramas del

saber e, incluso, a la vida diaria.

Cualquier herramienta didactica es efectiva si se utiliza correctamente no hay
herramientas defectuosas, sobre todo, si se aplica con planeacion, direccion y el
enfoque adecuado. Finalmente, las estrategias de enseflanza ayudan a conquistar

la atencién de los nifios, a fomentar el interés de ellos y a desarrollar aptitudes y
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habilidades, serd& mucho mas sencilla la aplicacion de cualquiera de las

herramientas didacticas que el docente utilice.

Las herramientas didacticas basadas en aprendizaje significativo, constructivo y
colaborativo proporcionan a los nifios de habilidades que lo llevaran a conformarse

como un individuo integral.

Cabe resaltar que las herramientas didacticas establecidas en aprendizaje
significativo, constructivo y colaborativo proporcionan a los nifios de habilidades que
los llevaran a realizarse como un individuo integral. Finalmente, el aprendizaje ya
no reside en la acumulacion o memorizacion de datos, sino en habilidades que le
permitan al nifio resolver situaciones didacticas y personales de la mejor manera
posible. “Las herramientas didacticas son aquellos medios de los que se sirven
profesores y alumnos para facilitar el proceso de aprendizaje. Su objetivo es facilitar
el esfuerzo intelectual necesario para comprender Yy retener nuevos

conocimientos. 2

2.1.9. LA MUSICA COMO HERRAMIENTA DIDACTICA

La musica como herramienta didactica, facilita la adquisicion de conocimientos y la
memorizacién, es el Unico estimulo que tiene acceso a la mayoria del cerebro al

mismo tiempo, ya que el cerebro responde al estimulo de la musica y con solo

52 https://herramientasdidcticas.blogspot.com/ (Consultado el 13 febrero de 2020)
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escucharla tienen efectos en el area del habla, motoras, de comprension verbal y

espacial.

La muasica como herramienta didactica les dara a los nifios que desarrollen su
habilidad musical, que se puedan integrar al grupo, que tengan una capacidad
creadora y que vallan adquiriendo habitos de observacion, concentracion y

memoria. Al mismo tiempo, los nifios crecen social y cognoscitivamente.

Ladidacticamusical esta centrada en los sistemas tradicionales de ensefianza
lo que hace que se encuentre muy alejada de las nuevas tecnologias. Las
herramientas didacticas musicales basadas en realidad aumentada, permitira
unagran evolucion de los sistemas de ensefianza, haciendo que se adapten a
los nuevos tiempos. De esta forma, se podria conseguir un mejor aprendizaje
y una mayor difusiéon de los conocimientos musicales en todos los niveles de

educacion sin pérdida de rigor ni seriedad.®

La musica en la edad Preescolar contribuye al desarrollo armonico de los nifios,
despertando la sensibilidad e imaginaciéon y mejoran su desarrollo intelectual,
afectivo y psicomotor, los nifios estaran mas animados y tendran un aprendizaje

significativo.

8 J.M. Peula, J.A. Zumaquero. Realidad Aumentada Aplicada a Herramientas Didacticas Musicales. Espafia, Editorial MEC,
2006. Pag. 1
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La musica aparte de ser un recurso artistico, es una herramienta didactica que
favorece en los nifios el desarrollo intelectual, motriz y de lenguaje, fortaleciendo el

aprendizaje como la memoria, la atencién, la percepcién y la motivacion.

Finalmente utilizar la musica como herramienta didactica proporcionara al nifio a
guiar sus aprendizajes, ejercitar su cuerpo, desarrollar habilidades, motivar,
proporcionarle la libre expresion, para que desarrolle su creatividad; “el ritmo y el
movimiento, la muasica y la danza, no deben ser actividades formales, sino

actividades vitales, ocasion de gozo, disfrute y alegria”.64

2.1.10. LA MUSICA Y EL DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD

La musica nos permite ser creativos a sacar todo lo que escondemos dentro, es una

herramienta fundamental para el desarrollo de la creatividad.

La creatividad y la masica no educa, sino que humaniza, es el arte mas emocional,
ya que alteran el ritmo cardiaco, perciben sensaciones de felicidad, alegria, tristeza

y melancolia.

Lamusicatiene ciertas caracteristicas que lahacen particularmente apropiada
como compafiera para muchas clases de desarrollo creativo, pero aqui

también hay un malentendido basico concerniente a la naturaleza de estas

5 Francisco Aquino. Cantos para Jugar 1. México, Editorial Trillas, 2001. Pag. 29
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caracteristicas. Nosotros estamos rodeados por musica, y se alega que la
musica puede facilitar todo, desde una sesién de dentista sin dolor hasta
aumentar las cosechas. La creatividad musical es supremamente facil de
iniciar con los nifios. Dado aun un nimero limitado de instrumentos simples
y una aceptacion general de la investigacion como modo de aprendizaje, las
exploraciones en sonido pueden ser investigadas aln por el maestro mas

musicalmente no formado. 6°

A través de la musica, los nifios experimenten su creatividad desarrollando su
pensamiento, que improvisen es una buena manera de estimular la creatividad en

los primeros afos.

Tienen como beneficios un ambiente positivo en el aula de clases, favorece la
integracion del grupo, potencia la atencién de los nifios, mejora el aprendizaje de la
lectura y las matematicas, refuerza el desarrollo motor, aumenta la creatividad y
capacidad de memoria, eleva la autoestima y canaliza sus emociones y

sentimientos.

La musica sirve como un mecanismo importante para el desarrollo de los nifios,
ademas, esta habilidad les dara seguridad emocional, estimulacion para mejorar su
forma de hablar y de entender el significado de cada palabra, asi como mejorar su

capacidad de concentracidén y potenciar su memoria.

% Ana Lucia Frega y Margery M. Vaughan._Creatividad Musical. Argentina, Editorial Casa América, 2001. Pags. 13-14
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Los nifios pueden crear, representar y ejecutar la misica cuando se sienten
libres para iniciar y dirigir su propio aprendizaje. La creatividad de los nifios
encuentra unaformade expresion através de la musica, en nuevos sonidos y
nuevas formas de tocar instrumentos, canciones, piezas instrumentales e
improvisaciones. La mUsica representa un medio excelente para desarrollar la

creatividad y habilidades cognoscitivas de los nifios.®

La capacidad musical en la infancia motiva en el nifio el desarrollo de habilidades
motrices y también estimula la creatividad, no se debe limitar, se tienen que reforzar
sus ideas. La creatividad musical se debe basar en el juego, que el aprendizaje
musical se apoye en el momento en que los nifios crearan y se expresaran a través
de la musica es un medio para desarrollar la creatividad y las habilidades

cognoscitivas de los nifios.

La musica es un lenguaje, que lleva a los nifios a los sonidos y significados de las
palabras, que le permite el desarrollo de la memoria. Puede ser el inicio para
desempefiar habilidades motrices, intelectuales, sociales, y emocionales.
Oir musica desde muy pequefios ayuda a que desarrollen su pensamiento légico,

la concentracion, la memoria, la creatividad y otras destrezas en los nifios.

% Lynne Ransom. Los Nifios como Creadores Musicales. México, Editorial Trillas, 1991. Pag. 9
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Con el apoyo adecuado y acompafado de una compilacion de musica para su edad,
las posibilidades creativas del nifio que tiene para desarrollar en su maxima

expresion, cuando canta canciones, toca instrumentos, o baila.

2.2 ¢ES IMPORTANTE RELACIONAR LA TEORIA CON EL
DESARROLLO DE LA PRACTICA EDUCATIVA DIARIA EN TU

CENTRO ESCOLAR?

La creatividad en el aula debe trabajarse en todas las areas del curriculum, pero en
esta investigacion se centrara en el desarrollo de la creatividad a través de la

musica.

La teoria es la base para poder realizar una planeaciéon que permita llegar a lograr
aprendizajes esperados, los docentes relacionan la teoria con la préactica, es donde
se puede dar cuenta de los avances y areas de oportunidad que se tienen y poder
lograr los aprendizajes esperados en los nifios y las nifias del Jardin de Nifios

“Xaltocan”.

Mediante acuerdos con todo el colegiado se lleva a cabo la practica docente para
las mejoras de los aprendizajes esperados, y asi mismo tratar de actualizar estas

practicas para tener una mejor experiencia con los nifios y las nifias.

La creatividad a través de la musica le proporciona al nifio muchas oportunidades

de poder desarrollar su pensamiento y aprender a expresarse por medio de la
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musica, la palabra, las emociones y el cuerpo (movimiento). Su principal fin es que
todos los nifios sean espontaneos, que lo que mas importe sea su participacion y
gue tengan un significado para ellos para que el mismo sea el protagonista de su

aprendizaje.

A través de la musica, brindara a los docentes un medio nuevo para acercarse a las
metas del curriculum e interactuar con los nifios, de proporcionarles mediante la

musica algo nuevo con canciones, bailes y juegos musicales.

2.3 ¢(LOS DOCENTES DEL CENTRO DE TRABAJO AL CUAL
PERTENECE, LLEVAN A CABO SU PRACTICA EDUCATIVA EN EL

AULA, BAJO CONCEPTOS TEORICOS?

Si, a través de esta teoria logran cumplir con una practica donde se pueda ser
comprobable la evaluacién del quehacer docente, y se toman en cuenta conceptos
tedricos como fundamento para generar una practica intencionada que permita el
desarrollo del aprendizaje en los nifios y nifias y de esta manera llevarlos de la teoria

a la practica y se sientan libres de crear.

El crear situaciones nuevas a partir del problema y la practica cotidiana son con la
finalidad de mejorarlas y transformarlas en base a su realidad, esto nos lleva a
nuevas formas de aprender lo que esta sociedad exige. No solo se debe analizar la
practica si no que se debe proponer en base a las teorias, plantear nuevas formas
de pensar para el proceso de ensefianza y aprendizaje para desarrollar nuevas

propuestas.

60



Si el docente, valora el esfuerzo de los nifios hace mas valioso el aprendizaje, y
para los niflos sera una motivacion para que vuelvan a crear. Ya que, este es un

modelo para imitar por los nifios.

En el canto, el ritmo y el movimiento se debe crear un clima donde se pueda apreciar
la armonia y el movimiento musical esto facilitara la integracién de los nifios con sus
movimientos, ritmos y muasica, pero al cantar y seguir el ritmo al mismo tiempo

conformara una Ensefianza — Aprendizaje para los nifios.

61



CAPITULO 3. UNA PROPUESTA DE SOLUCION AL

PROBLEMA

3.1. TITULO DE LA PROPUESTA

“TALLER: DISFRUTANDO LA MUSICA PARA DESPERTAR LA CREATIVIDAD

EN LOS NINOS EN EDAD PREESCOLAR?”

3.2. JUSTIFICACION PARA LLEVAR A CABO LA PROPUESTA

Considerando las necesidades y caracteristicas del nifio en edad Preescolar, se
puede decir que la dinAmica que se esta dando en la sociedad actual en donde solo
esta un fin que es el econdmico, se deja a un lado la parte socioemocional y afectiva
del nifio, el cual es tratado como adulto dejando a un lado esta parte importante de
su desarrollo integral y minimizando su potencial creativo, desarrollandolo en una
minima parte solo para adaptarse a su entorno social del dia a dia.

Tomando en cuenta, que todo individuo tiene potencial creativo y que esta a su vez
no tiene un concepto en especifico, pero si se sabe que es la respuesta de solucion
un individuo a una situacién que se le presente, con esta propuesta pedagdgica se
apoyara al nifio en edad Preescolar, desde la expresiébn de su creatividad a

desarrollarla a través del arte en especifico la musica.
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En donde la docente le proporcionara las herramientas para que el nifio en edad
Preescolar desarrolle ese potencial creativo al participar en actividades artisticas

con la musica.

3.3. ¢ A QUIEN O A QUIENES FAVORECE LA IMPLEMENTACION DE

LA PROPUESTA?

La implementacion de la propuesta pedagogica esta disefiada y pensada para la
aplicacién con grupos de nifios en edad Preescolar tomando en cuenta el programa
de Educacion Preescolar vigente Aprendizajes clave para Educacién Preescolar
Secretaria de Educacion Publica (SEP), para favorecer a las docentes en la practica
diaria con los nifios de Educaciéon Preescolar y en especial a los alumnos para que
desarrollen mediante la musica su creatividad y le permita resolver los problemas
de forma mas rapida.

Por lo que, va dirigido a las docentes esta propuesta para que utilicen como
herramienta para el desarrollo e incremento de la creatividad del nifio en edad

Preescolar a través del arte (MUsica).

3.4. LOS CRITERIOS ESPECIFICOS QUE AVALAN LA
IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA EN LA ESCUELA O EN LA

ZONA ESCOLAR

Para la realizacion de esta investigacion se cuenta con la autorizacion de la
Directora del Jardin de Nifios “XALTOCAN” Profesora C. Maria del Rocio Capultitla
Martell, para la ejecucion del taller, deberan realizarse al inicio de la jornada para

gue el nifio en edad Preescolar participe con mayor agrado, asi mismo le ayudara
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a relajarse, integrarse y comenzar las actividades diarias con mayor atencion., los
dias viernes , en cuatro meses a partir del mes de mayo, se realizaran para la
evaluacion y presentacion de esta propuesta pedagogica con nifios en edad

Preescolar.

3.5. LA PROPUESTA

3.5.1. Titulo de la propuesta

“TALLER DISFRUTANDO LA MUSICA PARA DESPERTAR LA CREATIVIDAD

EN LOS NINOS EN EDAD PREESCOLAR”

3.5.2. El Objetivo General

Favorecer el potencial creativo en el nifio en edad Preescolar a través del arte

mediante la musica.

3.5.3. Alcance de la propuesta

Desarrollar la creatividad en los nifios en edad Preescolar a través de la masica que
le ayuden a incrementarlo de una forma agradable y significativa, utilizando los
recursos con los que cuenta la comunidad educativa, en donde esta inmerso y los
que le brinda la docente en el aula. La transformacion de aprendizajes que le ayudan
a adquirir conocimientos y herramientas para la vida. Todo ello, con fundamento en
los documentos y planes de estudio vigentes de la Secretaria de Educacion Publica

(SEP).
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3.5.4. Temas Centrales que constituyen la propuesta

3.5.5. Caracteristicas del disefio: Si son sesiones de clase o moédulos

de trabajo.

Se realizara con la modalidad de Taller en cual sera de “Musica y Movimiento
dirigido a los nifios en edad Preescolar’. Sera estructurado en 15 sesiones, las
cuales se comenzara con la introduccion con el primer acercamiento a la masica y
el movimiento, después se continuara brindando experiencias que le brinden
aprendizajes significativos encaminados al objetivo general de la propuesta
pedagdgica aplicada con un taller las cuales se describen a continuacion.

Periodicidad de la aplicacién del Taller:
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Sera semanal (los dias viernes) por un periodo de 4 meses aproximadamente. La
aplicacion de estas actividades preferentemente debe realizarse al inicio de la
Jornada para que el nifio en edad Preescolar participe con mayor agrado, asi mismo

le ayudara a relajarse, integrarse y comenzar las actividades diarias con mayor

atencion.
TEMA Expresion corporal
ESTRATEGIA Utilizar el sonido de las partes de su cuerpo como instrumento para seguir el ritmo de diferentes
géneros de la musica.
OBJETIVO Utilizar su cuerpo de una forma creativa para comunicar y expresar sentimientos y emociones.
DESARROLLO »  Presentarles y escuchar con los nifios variados géneros musicales y elegir uno de su agrado.

» Invitarlos a experimentar sonidos con su cuerpo siguiendo el ritmo de la musica elegida como
palmeado, marchar, chasquear, golpeteo en piernas, hombro, etc.
» Invitarlos a grabar un video en donde participen todos, para presentarselo a los Padres de
Familia y compafieros de la Comunidad Educativa para de igual forma invitarlos también a
practicarlo en casa y/o Plantel Educativo.
PRODUCTO Video realizado con la grabacion de la actividad por parte de los nifios en edad Preescolar y
Educadora del Grupo, para interactlien con sus compafieros.

3.5.6.¢Qué se necesita para aplicar la propuesta?

La aplicacion de la presente propuesta esta disefiada para grupos de nifios en edad
Preescolar, en los cuales podran expresar su creatividad para llevar acabo cada
una de las actividades donde las sesiones se organizan de manera grupal y estas
a su vez en pequefios equipos segun sea el caso.

El material que se requiere para realizarlas es con el que regularmente se cuenta
en el Plantel Educativo. Todo ello para que la docente pueda llevarlas a la practica
sin ningun problema y pueda obtener los resultados que marca el objetivo de cada
una de las sesiones. Asi como también son actividades que se pueden utilizar para
dar una proyeccion a la comunidad educativa y medio donde esta inmerso el plantel
del potencial creativo del nifio en edad Preescolar en el Arte (Musica). Cumpliendo

asi el objetivo general de la propuesta pedagdgica el cual es:
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“FAVORECER EL POTENCIAL CREATIVO EN EL NINO EN EDAD PREESCOLAR

A TRAVES DEL ARTE MEDIANTE LA MUSICA.”

Mdsica de diferentes géneros

Grabadora

Camara para grabar el video

Computadora para editar el video

Television o cafidn para proyectar el video a la comunidad educativa

H
VVVYYVYYV

3.6. MECANISMO DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO EN EL

DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Estos mecanismos de evaluacion son de acuerdo con cada sesion y considerando
el perfil de egreso del nifio en edad Preescolar del programa de Educacion
Preescolar vigente de la Secretaria de Educacion Publica.

Se elaboran indicadores considerando los objetivos especificos de cada sesion y el
objetivo general de la misma propuesta pedagodgica. Los productos obtenidos en
cada sesidn son evidencias soporte de lo registrado en el instrumento de evaluacién

disefiada la cual se presenta a continuacion.

NIVELES DE LOGRO

Utiliza su cuerpo de una forma creativa para
comunicar |y expresar sentimientos |y
emociones.
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3.7. RESULTADOS ESPERADOS CON LA IMPLANTACION DE LA

PROPUESTA

Propésitos Generales:

“Se espera que al término de la Educacion Basica los estudiantes valoren el papel
e importancia de distintas manifestaciones artisticas locales, nacionales e
internacionales, como resultado de procesos activos de exploracion vy
experimentacion con los elementos basicos de Artes Visuales, Danza, Musica y
Teatro. Se pretende que los estudiantes desarrollen un pensamiento artistico y
estético que les permita disfrutar de las artes, emitir juicios informados, identificar y
ejercer sus derechos culturales, adaptarse con creatividad a los cambios, resolver
problemas de manera innovadora, trabajar en equipo, asi como respetar y convivir
de forma arménica con sus comparfieros y maestros”®’

“Propésitos para la Educacion Preescolar. El reconocimiento de la diversidad social,
linglistica y cultural que existe en nuestro pais, asi como de las caracteristicas
individuales de los nifios, son el fundamento para establecer los propdésitos de la
Educacion Preescolar cuyo logro sera posible mediante la intervencion sistematica
de la educadora. Se espera que en su transito por la Educacion Preescolar en
cualguier modalidad —general, indigena o comunitaria—, los nifios vivan
experiencias que contribuyan a sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, que
gradualmente permitan: Usar la imaginacion y la fantasia, la iniciativa y la

creatividad para expresarse por medio de los lenguajes artisticos (artes visuales,

67 SEP. Aprendizajes Clave para la Educacién Integral, Educacion Preescolar. México, Plan y Programas de Estudio,
Orientaciones Didacticas y Sugerencias de Evaluacion, SEP, 2017. Pags. 280, 281
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danza, musica y teatro) e ldentificar manifestaciones artisticas y culturales de su
entorno y de otros contextos.”®8

Las actividades se realizaron en tres espacios del Plantel Educativo como el patio,
salon de usos multiples y aula del grupo segun era requerido. Los productos de
cada sesion sirvieron para percatarnos que lo que observamos era lo que el nifio
habia adquirido y transformado en conductas por los aprendizajes adquiridos en
estas ya que a los nifios se les observo muy entusiasmados y participativos en todas
y cada una de las actividades que se realizaron, donde se les estimulo a usar su
imaginacion y fantasia para que expresaran lo que pensaban y sentian.
Finalmente se muestra como este Taller le sirvi6 al grupo para favorecer su
creatividad y su expresion, utilizando la musica como una herramienta para
desarrollarse aunando un disfrute del arte de una forma creativa y divertida que le
brinda al nifio en edad Preescolar aprendizajes significativos, que transforman sus
conductas al irlos estructurando estos nuevamente y proyectando unas nuevas

conductas a la comunidad educativa donde esta inmerso.

%8 |bid. Pag. 281
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CONCLUSIONES
Como resultado de la investigacion presentada se define a la Creatividad como un
proceso de crear ideas, asi mismo que los nifilos usen su imaginacion para poder

resolver los problemas que se le presenten de una forma creativa.

Esta investigacion se llevé a cabo en la Alcaldia de Xochimilco, en el cual se ubica
el Jardin de Nifios “Xaltocan” donde se realiz6 la propuesta pedagdgica; en el que
la mayoria de sus habitantes son de clase media, pero a la vez esta conformada por
diferentes estatus, ya que se localizan alrededor de este centro educativo diferentes
centros de trabajo desde oficinas, hospitales y comercios. Donde los hijos de los
trabajadores asisten a este y la comunidad estudiantil se conforma por diferentes

tipos de clases sociales.

Desarrollar la creatividad en los nifios a través de la expresion, la practica e
interpretacion musical, ademas fomentar el trabajo en equipo para la integracion de
grupos, ayudo a motivar la creatividad y la originalidad de ellos para lograr un
aprendizaje significativo mas agradable. Esto significo que los nifios tuvieran un
interés por apreciar la musica.

Por otro lado, la musica y creatividad desde el Nuevo Modelo Educativo y la Nueva
Escuela Mexicana, considero que ambas ahora estan incorporadas dada su

importancia en la Educacién Preescolar.



El desarrollo de la creatividad musical en el Jardin de Nifios es un trabajo muy
importante, si no comenzamos desde la infancia a trabajarlo es muy dificil que esos
nifios puedan desarrollar todo su potencial creativo-musical posteriormente.

En esta investigacion, se han realizado una serie de actividades, sobre creatividad
musical, llevandolo a la practica con los resultados positivos para los nifios de
Preescolar. Los nifilos experimentaron estas actividades, entraron en el juego de
crear musicalmente fue muy interesante todo lo que pude observar.

En este trabajo se percibié como la muasica despierta en los nifios un gran interés,
por desarrollar las actividades mediante el movimiento de su cuerpo, fomentado el
trabajo en grupo; asi mismo mejorando en ellos la atencion y concentracion de las
actividades realizadas y como a través de la musica pueden expresar sus
emociones, sentimientos y su estado de animo, fortaleciendo los aprendizajes.

Asi mismo la meta propuesta se realiz6 trabajando en conjunto docente y alumnos
dando libertad a los nifios de expresar sus propias ideas, para cumplir con los
objetivos planteados en la realizacion de esta propuesta pedagdgica ya que la
Musica es parte fundamental del ser humano para despertar en ellos su capacidad
creadora.

Sin embargo, la creatividad musical si no se fortalece desde el principio de la

Educacién Preescolar, el nifio va perdiendo esa capacidad creativa musical.

Finalmente, todos los nifios deben desarrollar su capacidad creadora fortaleciendo

en ellos su aprendizaje, disfrutando mediante el juego y que esta sea espontanea



para que ellos mas adelante puedan ser unos nifios seguros en las metas que se
propongan.

Para terminar, esta investigacion se aplicaron estrategias musicales las cuales se
involucré al grupo del jardin de nifios, contribuyendo al fortalecimiento de las
habilidades imaginativas y creativas a partir de la musica, fortaleciendo asi mismo,
a los movimientos de su cuerpo, la relacion con su entorno y el vocabulario. La
curiosidad por la masica es un motor para el aprendizaje, que a los nifios los llevara
hacia el conocimiento y la felicidad, se debe buscar formas de promoverla y llegar

hacerlas realidad.
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