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INTRODUCCION

Tanto el lenguaje oral como el lenguaje escrito son elementos importantes para la
comunicacion y el desarrollo de los alumnos, los cuales ademas deben ser

trabajados y aprendidos en la escuela desde educacion preescolar e incluso antes.

Se consideraque el lenguaje oral se adquiere de manera natural por los nifios,y el
lenguaje escrito se va aprendiendo por asociaciéon entre las letras, imagenes 'y
sonidos, sin embargo, resulta importante que en la escuela se fortalezcan y
desarrollen las formas en las cuales los nifios se comunicany que se trabajaran

como aprendizajes clave.

Las oportunidades de aprendizaje pueden ser variadas, pero deben ser disefiadas
por el docente con intencién pedagdgica para que realmente se logren los

aprendizajes clave sefalados en el Modelo Educativo de 2017.

En este trabajo, se presentan las teorias que sefialan el desarrollo y los progresos
de los nifios de educacion preescolar, asi como los sustentos tedricos que
fundamentan la importancia de la musica como herramienta de aprendizaje,
considerando que serd un mediador o pretexto para generar oportunidades de

escribir.

En el Apartado 1 se aborda lo que es la educacién preescolar, lo que se ensefiay
aprende en ella, asi como se presenta el problema planteado y la justificacién que

me lleva a indagar acerca del problema.

En el Apartado 2 se presenta la informacion que fundamenta la Mdsicay las artes
en el Programa de Educacion Preescolar, dentro del Campo de Formacion de
educacion artistica, planteando la importancia del uso de la masica, ademas, se
presenta informacion acerca de lo que se ensefia y aprende en la educacion

preescolar cuyo programa se encuentraenfocadoala educacion porcompetencias,



asi como las caracteristicas de los alumnos preescolares y como la musica es un

elemento relevante en el trabajo educativo.

En el Apartado 3. Se presentan los Fundamentos Teéricos para entenderlo que es
la musica y su impacto en el cerebro, especialmente en las emociones, de manera
que se pueda comprender por qué puede ser empleada como herramienta de
aprendizaje, lo cual propicia el uso y desarrollo del lenguaje. En este apartado
también se aborda el lenguaje escrito en educacion preescolar, se explica el
desarrollo y etapas del lenguaje escrito con base en los planteamientos de Emilia
Ferreiro y la forma en la cual se trabaja en educacién preescolar, considerando
ademas los planteamientos de Vigotsky en donde el lenguaje es una herramienta
de la mente considerando las caracteristicas de desarrollo de los alumnos de

educacion preescolar.

En el Apartado 4. La mudsica, un motivo para escribir, se argumenta como es que la
musica sirve como un motivo para propiciar el uso del lenguaje escrito, de manera
que ofrece al docente estrategias de acercamiento y uso del lenguaje para la

comunicacion, presentando a la musica como recurso didactico.

En el Apartado 5. Una propuesta la musica y la ensefianza del lenguaje
escrito, se presentan los planteamientos del Programa de Educacion, en donde la
musica se consideraunaherramienta de aprendizaje y permite disefiar situaciones
de aprendizaje para emplearla como motivo para escribir, asi como la presentacion

de la propuesta y las contribuciones de la musica al desarrollo integral del nifio.



APARTADO 1. LA ENSENANZA MUSICAL EN EDUCACION PREESCOLAR

1.1 Planteamiento del problema

La musica en educacién preescolarhasido basicamente empleada para acompafar
actividades de ritmos, cantos y juegos y para las exhibiciones en actividades
diversas frente a los padres de familia, en realidad no se ha empleado realmente
como herramienta de aprendizaje, ya que, si bien ha sido de gran utilidad en
diversas actividades, solo ha quedado como elemento decorativo y para amenizar

el trabajo educativo.

Uno de los elementos que determina se le dé poca importancia a la ensefianza de
la musica en educacién preescolar, es que esta no se ha considerado como
elemento importante en la educacion preescolar, de manera que continuamente las
docentes argumentan quelosalumnosnotoman clases de musica, nirequieren leer
con notas, aprender la teoria musical, etc., etc. Lo mas relevante que un profesor
de musica puede lograr trabajar en educacion preescolar, es el ritmo, la velocidad,

el tono e incluso el silencio.

Ademas, los profesores titulares consideran un espacio donde el maestro de musica
se encarga de los alumnos, losentretieney juegacon ellos. Asi los docentes pueden

hacer otras actividades.

Esto no es malo, como docentes tiempo es lo que hace falta, la problematica es que
no se involucran a trabajar con musica, y dejan trabajar solo al que imparte esta
clase, generandose asi una desarticulacion, dejando de lado una herramienta que

nos puede facilitar el camino con los alumnos como lo es la masica.

Una de las necesidades de ensefianza aprendizaje de los alumnos de educacion
preescolar, es el aprendizaje que tiene que ver con el lenguaje escrito, con

frecuenciaheobservadoque los nifios necesitan motivos para escribiry hacerlo con



interés, de manera que realmente puedan acercarse al conocimientode la escritura,
Vigotsky es uno de los tedricos que sustentan el Programa y que afirman que el
lenguaje es una herramienta de pensamiento, de manera que para aprender a

escribir se requiere escribir y para aprender a hablar se requiere hablar.

Al darme cuenta de que los alumnos disfrutan la musica, me hacen pensar en la
posibilidad de usarlacomo un medio para que se acerquen ala escritura, ya que es

algo que disfrutan y puede darle motivos a un nifio para escribir.

Con base en estos cuestionamientos, los conocimientos que tengo acerca de la
musicay mi experiencia, me surge la idea de que el lenguaje escrito es un aspecto
importante que trabajar en educacioén preescolary que la musicapermite a los nifios
generar ideas y usar su imaginacion, por lo cual, al unirlos, puede generarse una

interesante experiencia de aprendizaje.

1.2 JUSTIFICACION

El presente trabajo pretende mostrar una cara diferente de la musica en las aulas
de preescolar, observada desde la relevancia que posee ésta para los alumnos ya
gue es una materia que en mi experiencialos nifios y nifias disfrutan mucho, siendo

un espacio para poder expresarse.

El Modelo Educativo para la Educacion Basica 2017, sefiala que “los alumnos
utilicen la imaginacién y la fantasia, la iniciativay la creatividad para comunicarse
por medio de los lenguajes artisticos (musica, artes visuales, danza, teatro) y
apreciar manifestaciones artisticas y culturales de su entorno y de otros contextos”
(P.18).

En el campo formativo expresion y apreciacion artisticas: “Los pequefos se

interesan mas por las lineas, las formas y los colores que por las acciones en las



que se centraban antes, con frecuencia para ellos el proceso de creacion es mas

sustancial que el producto concreto” (P. 80).

Los alumnos disfrutan de ese proceso de creacion, del trabajo con materiales o
instrumentos. Algunas docentes consideran que han abordado este campo
formativo, porque en sus planes de trabajo o planeaciones incluyen una cancion
relacionadacon su situacion didactica e hicieron cantara los alumnosylo mostraron
a los padres de familia, contrario a lo que dice el PEP importa mas el producto que

el proceso.

Existen escuelas que no dan la clase porque no cuentan con un especialistaen la
materia para poder impartir ésta, se piensa que para ensefiar musica en el
preescolar es preciso ser musico, si bien esto ayuda, no hay que olvidar que la
musica es el medio o una herramienta, pero la intencion no es formar musicos

pequefios, es decir la musica en el preescolar es el camino, no el destino.

Debido a los pocos recursos destinados para los profesores de ensefianza musical,
solo algunos Jardines de Nifios de la Ciudad de México cuentan con uno,
generalmente se les asignan pocas horas en cada escuela, de manera que a la

semana se pueden presentar en varios planteles.

En general se hadado poca importancia altrabajo de las artes en el nivel preescolar,
hasta el 2011, con el Programa de Educacion, se les comienza a definir como
Profesores de ensefianza musical, anteriormente, se les denominaban
acompafantes de masica, lo cual les asignaba un lugar diferente en los colegiados

escolares.

En 2010 se jubila la altima Supervisora de Ensefianza musicaly no promueven a

ninguno de los docentes en ese puesto.



Con el Programa de Educacién 2011, se fortalece el planteamiento iniciado desde
el uso del Programa de Educacion Preescolar 2004, en donde se considera
relevante el trabajo por competencias y se inicia la transformacién de los “Ritmos,
Cantosy Juegos” por la clase de musicaexistiendoen muchos casos resistencia de
parte de las educadoras quienes consideraban que el profesor de musica debia ser
solo acomparfiante, el cual podia proponer los cantos de entrada al salén, los que
podian ser empleados para conformar unarueda, los que serian Gtiles para seguir
un ritmo o realizar un juego, dependiendo del tema con el que estuviera trabajando
la docente.

Con frecuencia, debian organizarse para participar en todas las escuelas en que
laboraban para tocar algun instrumento en las festividades como dia de madres, dia
de laindependencia, dia de muertos, dia del padre, dia del nifio, etc. Realmente no
todos los profesores de ensefianza musical eran musicos, en su mayoria eran

docentes que sabian tocar algun instrumento.

Con el trabajo por competencias, los docentes de ensefianza musical toman un
papel importante para trabajar el Campo de Expresiony apreciacion artistica ya que
se requiere su trabajo en Competencias de muasica, danza y teatro con mayor

énfasis.

En las escuelas en que he trabajado, me he podido dar cuenta que dependera de
la actitud y conocimientos que cada docente tenga acerca de la muasica y la
ensefianza musical, muchos se han conformado con ser acompafante musical,
otros han preferido seguir como acompafnantes musicales en donde esperan a que

la docente lesindique que eslo que quieren que toquen para trabajar con su grupo.

En lo personal me ha gustado hacer propuestas no solo para los eventos y
festividades, sino para los dias de trabajo cotidiano, buscando que realmente la

musica sea una herramienta de aprendizaje y no solo un recurso para entretener.



En las escuelas que no cuentan con profesores de ensefianza musical, las
docentes, emplean discos compactos, grabaciones o alguna otra forma de
reproducir piezas musicales que les permita emplearla para su trabajo con los

alumnos.

Lo anterior me permite proponer el uso de la masica no solo para cantar y bailar,
sinocomo unaherramientade aprendizaje,en donde se brinden oportunidades para

escribir y dialogar.



APARTADO 2. EDUCACION PREESCOLAR, LO QUE SE ENSENA Y SE
APRENDE.

2.1 Qué es laeducacion preescolar

La educacion preescolar es la que corresponde impartir en los Jardines de nifios o
escuelas de educacion preescolar, los alumnos tienen entre 3 afios 8 meses y 5

afnos 11 meses.

En el trayecto historico de la educacién preescolar se encuentran los primeros
Jardines de Nifios, la atencion que brindan las docentes de educacion preescolar,
ha sido orientada a diversas acciones en el transcurso de su historia, en donde
inicialmente a los alumnos les ofrecian actividades encaminadas a la insercion
social, es decir, solo era asistencial y se propiciaba que las alumnas aprendieran lo
gue correspondia a su género como el cuidado de mufiecas, el juego de la comidita,
etc., los nifios jugaban en talleres de carpinteria y jardineria entre otros, con lo que
se consideraba podrian reproducir esos patrones de conducta cuando fueran
adultos. Lo anterior, da origen a la concepcion tradicional de la sociedad,

considerando que las educadoras solo cuidan o entretienen alos alumnos.

Las Reformas Educativashan generadotransformaciones, la Reforma Integral para
la Educacién Basica (RIEB) concluyé con la emision de los Programas de 2011 con
un cambio en los contenidos educativos y la vision de un alumno constructor de
conocimiento en donde el docente, siendo guia lo llevaria a desarrollar

competencias para la viday no solo para aprender y pasar de grado.

El Modelo educativo se presenta en 2016, de manera progresiva se conforma
especificando los aprendizajes clave que se trabajaran en cada nivel educativo, la
forma de trabajo con los alumnos, el planteamiento de la Educacion de Calidad
establecida en el art. 3°. De la Constitucion Politica Mexicana, entre otros

elementos.
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A partir del programa de 1992, se han fundamentado en teorias constructivistas, en
especial la sociocultural, con sus planteamientos de andamiaje, zona de desarrollo
proximo, aprendizaje entre pares, aprendizaje en el contexto y especialmente el

lenguaje como herramienta de pensamiento.

Se iniciacon la articulacion de la educacion béasica sustentandolo con el Acuerdo
Secretarial 520, dando congruencia y secuencia al trayecto formativo de los
alumnos, queiniciando con competenciasen educacion preescolar desarrollandose
a lo largo de toda béasica terminarian el bachillerato con competencias mas

completas ya que estas se desarrollan durante toda la vida.

El trabajo en educacién preescolar habia entrado a un periodo en el cual se
comenzaba a reconocer su importancia, pero solo como la encargada de lograr que

los alumnos lleven los prerrequisitos solicitados por la educacion primaria.

Hasta 2002, la obligatoriedad de la educacién preescolar se decreta, el 12 de
noviembre de 2002, mediante la reforma de los articulos 3° y 31 de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Este hecho establecié 12 afios de

educacion basica.

El trabajo en los Jardines de nifios ha sufrido modificaciones considerando los
diversos programas que se han implementado a lo largo de su historia como nivel
educativo. En la actualidad, el Programa de Educacion 2011y el Modelo Educativo,
presentan loque se espera aprendan losalumnosen el trayecto del nivel preescolar,
cada uno de los programas se encuentran sustentados en diferentes teorias,
mismas que dan fundamento al trabajo en el aula, la intervencion docente y el logro

de aprendizajes en los preescolares.

El modo en el cual el ser humano aprende afecta radicalmente tanto al objeto de
conocimiento como a la construccion del mismo, también condiciona el proceso en

el cual se plantea la ensefianza, es por ello que resulta importante considerar la
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forma en la que el nifio aprende de forma natural tomando en cuenta a su vez las
caracteristicas, intereses y necesidades que presenta dada su etapa de desarrollo,
asi la accion del nifio sobre los objetos dara como resultado la estructuracién de su

conocimiento.

Cada culturatiene sus propias ideas acerca de como deben ser educados susnifios
considerando las etapas de desarrollo por las cuales pasan y especificamente en la
cual se encuentran, en este caso los preescolares, por lo que estas expectativas se
ven reflejadas en la parte escrita del curriculum, para ello todos los programas se

basan en diversas teorias evolutivas relacionadas con la edad preescolar.

Existen diversas teorias bioldgicas, psicoanaliticas, conductuales, cognoscitivasy
contextuales referidas al desarrollo del nifio, cada una da su propia interpretacion y
significado desde perspectivas diferentes con mayor relevancia al desarrollo

intelectual, fisico, social o emocional.

Los nifios preescolares tienen unaedad entre tres y cinco afios once meses, este
periodo se denomina asi debido a que tradicionalmente se consideraba que el

ingreso a primaria era formalmente donde daba inicio al nivel escolar.

2.2 Caracteristicas del nifio preescolar.

Muchos tedricos plantean diferentes elementos relativos al desarrollo humano
desde sus posturas y supuestos tedricos, en este trabajo, se presenta de manera
general y sin considerar en mayor preponderancia unateoria u otra, se concentran

los elementos planteados por Meece (2000).

Gran parte de la debilidad de los recién nacidos se deriva de su incapacidad para
comunicar sus necesidadesy deseos en formas que otros pueden entendery su
incapacidad para comprender las palabras y los gestos utilizados por los demas.

Esta importancia se reduce con rapidez en los primeros afios de vida, a medida que
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los nifios obtienen el control de los miUsculos que es necesario para los diversos

mecanismos de comunicacion.

La capacidad de hablallenatambién otra necesidad importante en las vidas de los
nifios:la de formar parte del grupo social. Aun cuando pueden tenercapacidad para
comunicarse con miembros del grupo social por medios distintos del habla, su

posicion en el grupo sera marginal, en tanto no puedan hablar con sus miembros.

Al igual que en otros campos de desarrollo, los primeros afios de vida son criticos
para el desarrollo del habla. Hasta cierto punto, las deficiencias tempranas se
pueden compensar posteriormente y corregirse los patrones ineficaces, las
primeras bases tienen probabilidades de dejar una marca permanente en los
patrones del habla de los nifios. Por ejemplo, pueden corregir los errores
gramaticales, conforme su edad aumenta, pero cuando hablan excitados sera
probable que esos errores gramaticales tempranos se presenten, debido a que

tienen héabitos del habla bien aprendidos.

Los progresos en el desarrollo de los nifios preescolares son diferentes en cada
uno, considerando que, si bien es cierto, los nifios de manera genérica muestran
avances en su desarrollo de manera similar, también es cierto que depende de los

estimulos y apoyos que cada nifio recibe en su familia.

En general, podemos decir que los nifios preescolares (entre el nacimientoy los 6
afos), tomando como base la informacibn de Meece (2000), presentan las

siguientes caracteristicas en comuin:

e De 0 a 12 meses se observan basicamente conductas reflejas: deglucion,
actividad corporal, succion, etc., al mes fijala mirada en objetos por periodos
cortos; sigue con la mirada un objeto que se mueve dentro de su campo
visual; si se retira un objeto que él esta viendo, continda mirandolo hacia el

lugar donde desaparecid, como esperando que reaparezca por él mismo

13



lugar; mira el movimiento de sus manos, situadasfrente a él en lalineamedia
del cuerpo. También trata de alcanzary tocar un objeto suspendido frente a
él; discrimina a su madre de otras personas; descubre los objetos que estan
parcialmente ocultos; es capaz de quitarse del rostro, una tela. De igual
manera al dejar caer un objeto en frente a €l, no mira hacia el suelo al lugar
en donde cae el objeto, sino que fija su mirada en la mano que lo lanza.
También puede agarrar y soltar objetos voluntariamente; busca con su
mirada objetos que desaparecen, mirando hacia el lugar en el cual
desaparecieron; discrimina personas, objetos y situaciones conocidos y
desconocidos. De igual forma puede imitar ademanes o gestos sencillos en
esta edad; es capaz de anticipar eventos (por ejemplo, si observa que la
madre toma su cartera, llora ante el hecho de que prevé la partida de la
madre). Lanza los juguetes desde su cama, esperando que sean recogidos
por otra persona; es capaz de buscar objetos que estén totalmente ocultos,
aunqueseobserva unatendenciaabuscarsiempre en el mismo lugar; puede
meter un objeto en una caja imitando al adulto; empuja tres bloqu es como si

fueran un tren.

De los 12 a 24 meses puede sacar objetos de un recipiente, uno por uno;
buscay utilizaun objeto que le ayude a alcanzar a otro (palo, cordel, etc.);
es capaz de hacer pares de objetos semejantes, al mismo tiempo también
puede hacer pares con las ilustraciones de estos. En esta edad es capaz, de
igualmanera, de sefialarel objeto que se le nombra; sigue érdenes que estén
relacionadas, por ejemplo: ve al cuarto y trae mi cartera; imita lo que ha
observado, lo que sus padres o0 hermanos hacen. Por ejemplo, hablar por
teléfono, actividades del hogar, etc.; busca en varios sitios un objeto que ha
sido escondido, sin él ver. En esta edad el nifio es capaz de armar
rompecabezas de dos o tres piezas; imitay puede utilizar varios objetos para
representar ciertas acciones, como por ejemplo hacer rodar una caja
representado un carro; imita modelos o situaciones ausentes (que

representan experiencias previas). En esta etapa el nifio también puede
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representarse las acciones antes de ejecutarlas, por lo tanto, puede analizar

situaciones sencillas antes de actuar.

De los 2 alos 4 afios: Recuerda por lo menos 4 objetos que ha visto en una
ilustracion;dice el momento del dia en relacion a las actividades, por ejemplo:
hora de merendar, hora de la salida, etc.; Su pensamiento es intuitivo,
fuertemente ligado a lo que percibe directamente; Hace diferencia entre lo
real y lo imaginario; Establece semejanzas y diferencias entre objetos,
referida a los elementos tales como forma, color y tamafio; Repite poemas
conocidos para él; Identifica y nombra colores primarios y secundarios;
Nombre la primera, la del medio y la ultima posicion; Cuenta hasta 10 de
memoria, pero su concepto numeérico no va mas allq de uno dos, muchos,
ninguno; El dibujo tipico del hombre lo representa con unacabeza con dos
apéndices como piernas, 0jos, nariz y boca (alrededor de los 4 afios),
observandose una mejor estructuracion en la representacion de la figura

humana alrededor de los 5 afios.

Entrelos 4 y los 6 afios: Danombre a lo quedibujo o construye,y laintencién
precede a su ejecucion; Identifica nombrando o sefialando las partes que
faltan a un objeto o ilustracion;Hace conjuntosde 1 a 10 elementos siguiendo
unamuestra; Sus ¢ por qué? Obedecen mas a un sentido finalista que a uno
causal; Maneja correctamente relaciones espaciales simples: arriba, abajo,
afuera, adentro, cerca, lejos; Clasificapor 1 atributo a los 4 afos, logrando
por 2 atributos alrededor de los 5 afios; Puede seriar de tres a cinco
elementos; responde a la pregunta "¢ por qué?" con un "porque si" o "porque

no".

Posteriormente, cerca de los 5 afios sus explicaciones son mas referidas a
las caracteristicas concretas de los objetos. Por ejemplo; ¢por qué son
iguales?, ¢por qué los dos son rojos?; Le gusta mucho hacer preguntas,

aunque con frecuencia no le interesan las respuestas; Su ubicacién temporal
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es deficiente, aun vive mas que nada en el presente; Maneja
inadecuadamente los términos ayer, hoyy mafiana; Ordena secuencias con
dibujos impresos para formar una historia con relacién l6gica; Comienza la
nocion delo estético (expresiones de alegria o rechazo al presentarle objetos
bonitos o feos); De manera general se puede decir que el nifio en esta edad
presenta las siguientes caracteristicas: clasifica objetos por lo atributos
(tamafio y forma). Hojea el cuento hasta el final. Participa en obras de teatro
sencillas asumiendo el papel de algun personaje de la historia. Arma
rompecabezas de 24 piezas y mas. Imita a los modelos de television y
propagandas; Completa un laberinto simple; Dice el dia y mes de su
cumpleafos; Su capacidad de atencion aumenta notablemente. Permanece
hasta 45 — 50 minutos desarrollando la misma actividad; Se interesa por el
origen y utilidad de las cosas que lo rodean; No tiene dominio claro de la
concepcidn deltiempo; Clasificapor 3 atributos; Realiza seriacioneshasta de
10-12 elementos; Coloca varias cosas en orden tomando en consideracion
algunos de los siguientes criterios: tamafio, tonalidades de un color, grosor,
peso o sonido; Identificay nombra: circulo, cuadrado, triangulo, rectangulo,
ovalo, rombo, hexagono; Cuenta por lo menos hasta 20 objetos y dice
cuantos hay; Establece correspondencial a 1, comparando el numeroy la
cantidad de elementos de manera correcta; Identifica los numeros del 1 al
50, y reproduce por lo menos del 1 al 20; Alrededor de los 5 afios responde
a la pregunta "¢ por qué?" con explicaciones referidas a las caracteristicas
concretas de los objetos, alrededor de los 6 afios su nivel de comprensién es
mas abstracto; Identifica "mas grande que...", "mas pequefio que...";
Discrimina semejanzas y diferencias entre objetos tomando como criterio
detalles de dichos objetos. Interpreta relaciones causales en sencillos
fendmenos naturales. Sigue latrama de un cuento y repite con precisiéon una
secuencia de hechos; Manifiesta un recuerdo claro de hechosy lugares
remotos; Al dibujar o pintar siempre laidea precede a la obra sobre el papel.
Arma rompecabezas de 20 a 30 piezas. Conocer elementos de tiempo como

antes, después, mas tarde, mas temprano, etc.
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e En general, se puede decirque los nifios en la edad comprendida entre los 5
y 6 afios ordenan cosas de las mas pequefias a las mas grandes y sefiala
cual es la primera y la dltima. Dibuja cuellos, hombros, figuras
proporcionadas, dos piezas de vestidos y expresiéon facial. Resuelve los
juegos de memoria de figuras conocidas. Hace comentarios relacionados al
cuentoque esta leyendo. También imita espontdneamente gestos y posturas

de sus comparieros.

Esta informacioén, sirve para comprender lo quelos nifios pequefios pueden ysaben
hacer, para tomarlo como punto de partida para el presente trabajo. El lenguaje oral
y escrito, es parte de un complejo sistema comunicativo que se desarrolla entre los
humanos. Los estudiosos han llamado al desarrollo del lenguaje en el nifio
“desarrollo de la competencia comunicativa”. Este proceso comienza ya desde las
primeras semanas de un bebé recién nacido, al mirar rostros, sonrisas y otros

gestos y al escucharlas interpretaciones lingtiisticas dadas por el adulto.

Estas verbalizaciones son de extrema importancia para crear un desarrollo
posterior. Durante el proceso de desarrollo linguistico evolucionan diferentes
capacidades comunicativas como son la intencionalidad, la inter subjetividad, es
decir, transmitir y compartir un estado mental; la reciprocidad, que es participar en
un pre-dialogo (el nifiollora,la madre responde tomandolo en brazos, acariciandolo,
hablandole) para culminaren lasllamadas rutinasinteractivas donde el adulto y nifio
participan en juegos de dar y tomar insertando vocalizaciones. Se observa cémo el
lenguaje oral parte de una dimensién social y atraviesa por un continuo proceso de

refinamiento.

Cuando el nifio aprende el lenguaje necesita conocer a las personas, objetos y
eventos, asi como lasrelaciones que se dan entre ellos, ya que para dar cuenta del
contenido del lenguaje precisa de aprender a reconocer los diferentes contextos

para multiples propésitos.
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Diversos teoricos, concentrados por Meece (2000), mencionan que paraque un nifio
hable bien desde los tres afios, han de darse varias condiciones: normalidad de los
organos linguisticos, tanto receptivo (capacidad auditiva o visual y cortical), como
productivos (capacidad de ideacion y capacidad articulatoria), asi como la
exposicion del nifio a un contexto socializador y linguistico adecuado, asi como el
desarrollo de un entorno comunicativo que suponga un continuo estimulo de los

adultos hacia el nifio generando las respuestas adecuadas.

Unavez que se iniciacon el lenguaje oral, se contindacon el lenguaje escrito, ya
que se parte de la necesidad de escribir o expresar por escrito lo que el alumno,

sabe, piensa, siente 0 comenta.

El proceso de desarrollo del lenguaje sefialado en Meece (2000), transcurre por
etapas que comienzan por un desarrollo que requiere de:
e Experienciaque en cierto modo posea un sentido para el nifio.
e Las facultades de atencidn (capacidad de centrar la informacion para que
resulte mas relevante para un determinado objetivo).
e Percepcion: (convierte datos captados por los sentidos en representaciones
abstractas).
e Memoria: almacenalas representaciones mentales de los objetos y sucesos
percibidos para un posterior uso.
e Mecanismosinternos propios del nifio.
e Experienciainteractiva para desarrollarse.
Es importante recordar siempre que el desarrollo del lenguaje en los nifios puede
darse con diferentes ritmos de evolucién, ya que no todos empiezan a la misma
edad ni coinciden en el momento de finalizar el proceso, pero dentro de esta

variedad, hay unos margenes dentro de los cuales se habla de “normalidad”.

2.3 El enfoque en competencias en educacion preescolar
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El Modelo Educativo (2016, p. 87) menciona que se debe: Tener en cuenta los
saberes previos del estudiante. El docente reconoce que el estudiante no llega al
aula “en blanco” y que para aprender requiere “conectar” los nuevos aprendizajes

con lo que ya sabe, adquirido a través de su experiencia.

Es decir, se reconoce que los alumnos son diferentesy se considera que no todos
saben y saben hacer lo mismo al llegar a preescolar, que independientemente de
ello, la docente requiere hacer un diagnéstico por alumno para plantear las
estrategias pertinentes para que logre sus aprendizajes. Por lo tanto, se puede
entenderque se acepta la ideade quetodos los alumnostienen procesosy avances

en su desarrollo de maneradiferente.

Con respecto a la forma de lograr el aprendizaje en alumnos preescolares, es
importante valorar la importancia de la intervencion del profesor como mediador del
conocimiento y el cual, conociendo a cada uno de sus alumnos, logra ofrecer

oportunidades y experiencias de aprendizaje a cada uno de manera diferenciada.

No existe una teoria, en sentido estricto, que permita dar cuenta de procesos de
desarrollo y del papel que juegan en los mismos las distintas practicas educativas,
es decir, el desarrollo y el aprendizaje pueden estar mediados por las experiencias
de vida por lo cual, no todos los alumnos logran tener los mismos avances en la

escuelay en lavida.

En todo proceso educativo es necesario que el maestro considere los contenidos,
el objetivo que pretende lograr, las estrategias a seguir para el logro de este y la
adecuacion detodos estos aspectos a las caracteristicas de losindividuosaquienes
va dirigido este proceso, la organizacién deltrabajo estara determinada también por

la teoria del conocimiento en que el maestro la sustente.

El aprendizaje puede compararse con una estructura en donde un segmento de la

misma estructura soporta las demés, de modo que el sujeto hace suyos un sin
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numero de conocimientos cuando pone en juego las estructuras cognitivas que
posee, actuando sobre los contenidos del conocimiento, transformandolos, al
mismo tiempo que amplia dichas estructuras y se apropia de mas aspectos de la

realidad.

Tanto el Programa de Educacién 2011 como el Modelo Educativo para la Educacion
Obligatoria (2016), plantean la importancia de la ensefianza - aprendizaje en una

concepcion educativa por competencias.

El Programa de Educacién 2011 (p. 14), sefiala que una competencia es la
capacidad queunapersonatiene de actuar con eficaciaen cierto tipo de situaciones
mediante la puesta en marcha de conocimientos, habilidades, actitudes y valores.
Establece que el trabajo en el desarrollo de competencias implica que la docente
haga que los alumnos aprendan mas de lo que sabe acerca del mundo y sean
personas cada vez mas seguras, autbnomas, creativas y participativas, a traves del

disefio de situaciones didacticas que impliquen retos y desafios.

El mismo Programa de Educacion 2011, establece en las Bases para el Trabajo que
las nifias y los nifios aprenden en interaccion con sus pares, reconociendo la
importancia de la interaccion entre iguales. Al respecto sefiala dos nociones: los
procesos mentales como proceso de intercambio de la relacién con otros y el
desarrollo como un proceso interpretativo y colectivo. Consideratambién, el juego
como elemento para potenciar el desarrollo y el aprendizaje, la educacion inclusiva
que implica oportunidades de calidad para todos, asi como la igualdad de derechos
entre nifias y nifios que se fomenta desde su participacion en actividades de

socializacion y aprendizaje.

Desde el Modelo Educativo 2016 (p.87), Los procesos de ensefianza se anclan en
los conocimientos previos de los estudiantes reconociendo que dichos
conocimientos no son necesariamente iguales para todos. Por ello, el docente

promueve que el estudiante exprese sus conceptos y propuestas, como parte del
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proceso de aprendizaje; asi se conocen las habilidades, actitudes y valores de los

estudiantes para usarlos como punto de partida en el disefio de la clase.

La musicaes unlenguajey por lo tanto un medio de comunicacién,que es percibido
aliniciopor el niio en su hogar mediante los juegos que utilizala madre para arrullar
al bebé de forma ritmica mientras ella o el adulto a su cargo le canta, le recita, le
colocajuguetessonoros o musicales quele estimulan laaudicién yla atencién hacia
los sonidosdel ambiente quele rodea, es decir, que la educacion musical realmente

empieza en el hogar y desde la cuna.

2.4 Lamusicaen educacion preescolar y su importancia

Alo largo de este trabajo se reflexionaraen algunosambitosen los cualesla musica
nos ayuda en nuestro trabajo al frente de un grupo. La musica en preescolar de
acuerdo a Barbarroja (2007) sirve como medio de aprendizaje, disfrute y expresion
para los pequefos. Con ella, los alumnos emplean el propio cuerpo como medio de
representacién y comunicacion musical; reconocen y recuerdan la letra de las
canciones trabajadas; cantan un repertorio de canciones;se iniciaal alumnoen la
audicion activa; asimilan los primeros elementos que conforman lamusica: el sonido
y el silencio; asimilan el concepto de intensidad del sonido; vivencian el contraste
entre los sonidoslargosy cortos; coordinan los movimientos; se sensibilizael cuerpo
y localizan las partes de éste de acuerdo a larelacidon espacio-temporal; desarrollan
la capacidad de concentracion y fomenta el trabajo en grupo; asimismo, la masica
ayudaal al relacionarse con su entorno mas préoximo, le invita a explorar en él; es
un medio a través del cual los alumnos expresan sus sentimientos, emociones,
estados de animo; recrean escenas, historias, representan personajes. Para todo
ello se utiliza el juego como base del desarrollo de las actividades, ya que el

tratamiento de la educaciéon musical en esta etapa debe ser totalmente ludico.

Sarget, (2003), menciona que la musica provoca en los nifios un aumento en la

capacidad de memoria, atencion y concentracion; es una manera de expresarse;
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estimula la imaginacion infantil; al combinarse con el baile, estimula los sentidos, el
equilibrio y el desarrollo muscular; brinda la oportunidad para que los éstos

interactlen entre siy con los adultos; etc.
Como podemos darnos cuenta, la masicano es para entretener a los nifios, ni para

gue aprendan la musica, sino es para lograr aprendizajes diversos y que ademas lo

disfruten.
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APARTADO 3. FUNDAMENTOS TEORICOS

3.1 ¢ Qué es la Musica?

Esimportante comprenderlo que es la musica para poder entendercémo puede ser

empleada.

La Real Academia Espafiola (RAE) la define como: Arte de combinarlos sonidosde
la voz humana o de los instrumentos, o de unosy otros a la vez, de suerte que

produzcan deleite, conmoviendo la sensibilidad, ya sea alegre o tristemente.

La musica se podria decir que se encuentra en todas las culturas, Delahay (2006)
menciona:sila evolucion nos hadotado de cerebros musicales, es porque la masica

confirié a nuestros antepasados alguna ventaja en el entorno en que vivian. (p 04)

Se sabe quetodas las sociedadeshumanas existe musica y que se han descubierto
instrumentos musicales con mas de 3200 afios de antigiiedad,y aun después de
tantos afios seguimos disfrutando de ella, algo que hace sentir por dentro, y es
capaz de hacernos mover por fuera, es tan rica que hay para todos los gustos y
existe unadiversidadde géneros,desde laclasica hasta el Metal, interpretes desde
Mozart, hasta Nirvana, las capacidades musicales se pueden consideran innatas,
los bebés desde los dos meses de nacidos pueden empezar a igualar tonos, y
pueden distinguir qué sonidos son agradables o cuales les causan molestia,
Sagrario (2002) considera que la funcion biolégica de la musica sea la cohesion

social y su ventaja no sea tal vez individual, sino mas bien colectiva.

3.1.1 Cémo escuchamos
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Los sonidos nos acomparfian toda la viday esta en todas partes, ¢ Cuando empieza
el nifio a mantener contacto con ellos?, la mayoria de los nifios comienzan el
contacto desde antes de nacer, ademas de todos los nutrientes que un bebé
necesita desde que esta en el vientre materno, su Unico contacto con el exterior en

esta etapa de su vida es a través de los sonidos.

Como es bien sabido, un bebé sano, alrededor del cuarto mes de gestacion, puede
escuchar el corazon, los sonidos que generan el organismo cémo: la respiracion,
los sonidos digestivos y lavoz de mama. De igual manera el escucha el exterior, es
capaz de identificaralgunas voces, y puede escuchar sonidos a través del liquido
amniotico, sobre todo los agudos ya que por su frecuencia pueden traspasar el
vientre materno. A los cinco meses el feto responde con movimientos. (Waisburg
2007. P. 20)

Muchas mamas le cantan al futuro bebé mientras estdn embarazadas, esto
fortalece, el vinculo entre madre e hijo, al tararear una melodia en voz alta y
continuamente, el bebé recibe las vibraciones que emite su mama al cantar y al
entonar constantemente esa cancion, el bebé la estd guardando en su memoria, al
nacery estar en brazos de mama se sentira seguro al escuchar esa melodia que el
ya conoce con anterioridad por eso Shakespeare decia “La musica es el alimento
del amor”. (Fabian 2001. P.64).

El sistema auditivo esta disefiado para captar informacion sobre la naturalezay la
localizacién delas vibracionesdel aire, que nosotros percibimos como sonido (Storr
2007. P.65)

Escuchar es un proceso muy complejo, depende de demasiados factores, pero

sobre todo de la interpretacion que se le da a lo escuchado.

Delahay (2006), sefiala que describir el sonido en términos de sus

caracteristicas fisicas medibles es unacosa; entenderlos detalles de nuestra
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sensacion auditiva, es bastante subjetivo, es otra muy distinta.La percepcion,
en general, es unacolaboracion entre el érgano que capta el estimulo y el

cerebro, que lo interpreta.

En ocasionesescuchamossolo lo que queremos escuchar, interpretamos a nuesta
manera lo que mi interlocutor me dice, pasa de manera similar con los nifios en el

aula, el docente da indicaciones, pero cada uno las interpreta a su forma.

Parafraseando a Burrows citado en Storr (2007. P. 40) Una cosa es oir y otra muy
diferente escuchar, nuestro oido siempre esta funcionando, escuchando todos los
ruidos o sonidos de nuestro alrededor y nuestro cerebro distingue y separa los
sonidos cotidianosde los queno lo son. Esta funcion estan necesaria como respirar
y al igual que esta no siempre somos conscientes de que lo estamos haciendoy de

igual manera estamos supeditados a ella.

Escuchar es diferente, escucharnos ayuda a socializar, a ser empatico al otro, a
tratar de entenderlo, de valorarlo, el hecho de hacerlo nos genera una mejor

comunicacion con nuestro entorno, familiar o social.

En el aspecto emocional hay algo mas “profundo”en el acto de escucharque
en el de ver, escuchar a otras personas favorece la relacién con ellas en
mayor medida que en el acto de verlas. Por ello, los afectados por una

sordera total, parecen mas aislados que los ciegos. (Storr 2007. P. 48)
3.1.2 Musicay Cerebro
El cerebro es unamaquinariamuy complejay no pretendo en este apartado manejar
el tema de manera médica, sino exponer en lo que algunos autores coinciden en su

funcionamiento a través de lamusica, para asi de esta manera tenerunaidea clara

de que pasa en esté al estimularlo con musica.
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Waisburg (2007) expone de que se encarga cada hemisferio cerebral: el derecho
se hace cargo de las emociones, es el perceptivo, el atemporal, el sofiadory el del
ritmo. Mientras que el izquierdo es el estructurado se encarga del razonamiento

l6égico, gramatical, secuencial, concreto, temporal y matematico. (P.36)

Por su parte Storr (2007) plantea que “la musica y el habla se encuentran
representadas por separado en ambos hemisferios. Pese a la importante relacion
entre la musicay el habla como ocurre en el caso de muchas funciones cerebrales
el lenguaje se procesa, sobre todo en el hemisferio izquierdo, mientras que la
musica se interpreta y se aprecia en el hemisferio derecho... Cuando las palabras
tienen una relacion directa con las emociones, como ocurre en el caso de poemas

y canciones el hemisferio derecho es el que se pone en marcha”. (P.59)

Ambos autores coinciden que el hemisferioderecho es el que se encarga de percibir

la musica, Ibarra (2014), plantea que:

Las areas del cerebro involucradas en la audicién, memoria, € incluso vision
coordinan la percepcién y memoria musical un mapa de las regiones del
cerebro humano responsables de percibir la masica. Ellas son:
a) Corteza Prefrontal Rostromedial. Area del cerebro que permite recordar y
procesar los tonos. Es, ademas, responsable del aprendizaje de estructuras
musicales.
b) Lobulo Temporal Derecho. Area del cerebro que permite el procesamiento
basico del sonido, encargado del procesamiento basico del sonido y de la
separacion de la armonia musical de otros estimulos auditivos.
c) Sistema Limbico. Area responsable de percibir las emociones. Mantiene
comunicacién con el l6bulo temporal y por ello la musica tiene impacto en los
sentimientos.

Como se puede observar nuestro cerebro esta trabajando en todo momento, es

capaz de realizar muchas funciones a lavez, puede analizar el contenido de la letra
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de unacancién, mientras escuchay distinguela altura de esta, el volumen, el timbre

de los instrumentos o de la voz del cantante.

He mencionado que lamusica en el preescolar nos ayuda a generar concentracion
en los alumnos, pues para disfrutarla implica, cuerpo y emociones. Ensefar a los
nifios a deleitarse, divertirse y entretenerse con la masica para contribuir asi a un

mejor desarrollo.

3.1.3 Mdsica y sentimientos.

En la mitologia griega, existié Orfeo, cantante y musico con una capacidad increible
para conmover a todo ser vivo con su muasica, se enamord de una ninfa de nombre
Euridice, el dia de la boda una serpiente venenosa mordio a ésta provocandole la
muerte. Orfeo bajo al mundo de los muertos para pedirle al Dios Hades que se la
devolvieray lo hizo de la mejor manera que sabia, con su musica, lo cual convencio
al dios del inframundo quien la dej6 marchar con Orfeo con la condicion de que no

mirase hacia atras cuando se fuera. (Marquez, 2007).

Retomo esta breve historia resaltando que la musica segun la mitologia griega es
capaz de conmoverhasta a los mismos dioses, si eso hace con ellos, con mas razén
a nosotros los humanos. Cuantas veces no hemos sentido esa emocion ante una
pieza musical, llegar a sentir ese escalofrid, ante los cambios de tonalidades, ante
los matices, cuando unavoz maneja un vibrato excelente, la musica es capaz de
bajar o subir las pulsaciones cardiacas de un ser humano, son piezas que haran
sentir al que las estd escuchando, aunque no solo es la muasica, va a depender
también de las emocionesy vivencias de quien escucha, qué esta sintiendo en ese

momento, cuando se esta triste hay temas que pueden llevar a las lagrimas.

Waisburg (2007) sefiala: “Los sentimientos dan un significado afectivo a los sonidos

y a las estructuras tonales y eso es lo que hace la vivencia musical, una vivencia
afectiva” (P.20)
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Las peliculas no serian lo mismo sin la musica, no se podria concebir una pelicula
romantica sin masica, unapelicula de suspenso sin ella, que nos prepara para las
escenasde terror, sabemos que cuandodeja de sonar, es porqueviene unaescena
que noshara saltar, un final felizsin musicano seria posible, inclusive el cine mudo,

se hacia acompafar de un piano de fondo para dar mayor realce a las escenas.

En estos afios trabajando como musico, estuve por algunos afios en un coro de
iglesia, si bien el contexto genera su parte, (el templo, el tipo de ceremonia, las
lecturasy el sermén), pude observar a personas conmoverse hastalas lagrimas con
un canto, en otro contexto he observado como ciertos ritmos, ponen a bailar a todos

en unafiesta.

Todo este cumulo de emociones también lo sienten los nifios, ellos también se
cargan los problemas de los adultos y muchas veces no saben cOmo externar esos
sentimientos, una de las funciones como guia musical es lograr que esas
sensaciones, se vuelvan creatividad, la musica es la mejor compafiera en procesos
creativos. Waisburg (2007. P. 79).

Storr (2007) expone que Adolfo Hitler hacia acompafiar sus discursos con musica
para de esta manera generar mayor influencia en quien lo escuchaba, la muasica
tiene la funcién similar a la de un orador por su capacidad de intensificar el
sentimientodel publico. (P. 53). Entoncesla musicase puede utilizarpara bien, pero
también para mal, por este motivo el trabajo con los alumnos es guiado, la musica
en el preescolar no serd para dar una terapia, sino mas bien para que los nifios
aprendan a distinguir sus emocionesy regularlas, se dice que la misica amansa a

las fieras, sin embargo, puede que, ademas las estimule (lbid. P. 47).
3.2 EL LENGUAJE ESCRITOEN EDUCACION PREESCOLAR

3.2.1 La escritura en educacion preescolar.
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Ellenguaje es una capacidad propia del ser humano para expresar pensamientos 'y
sentimientos por medio de la palabra. Los seres humanos requieren un sistema de
signos y simbolos que utiliza una comunidad para comunicarse oralmente o por

escrito.

Cuandolos alumnos llegan a la escuela preescolar, se dan cuenta que necesitan
interactuar con otros nifios de su edad, ademas con adultos como las maestras.
Conforme avanza su desarrollo aprenden a emplear mas su lenguaje, aprendiendo
mas palabras de manera que incrementan su vocabulario, lo cual, ademas le sirve

para construir frases cada vez mas complejas.

Para desarrollar este apartado es importante plantearlo que es el lenguaje ya que
el hombre es el Unico de los seres vivientes que tiene la suficiente capacidad para
representar simbdélicamente la realidad. Esta afirmacion sera el punto de partida de
mi reflexion sobre el papel quejuega el lenguaje en laconformacion del ser humano,
a través del lenguaje halogrado capturar el pensamiento,la acciony sentimientode

seres de distintas épocas.

Ellenguaje es el medio por el cual nos expresamos, es la comunicaciéon que
consiste en emitir e interpretar sefiales. Las sefiales forman parte de un
cbédigo o sistema y esto nos permite entenderlas: Las sefiales de los
sordomudos son un cédigo: (lenguaje mimico), las sefiales en calles y
carreteras son un codigo: (lenguaje gréafico), el alfabeto es un cddigo:
(lenguaje oral o escrito). (Hernandez. 2018).

El lenguaje es universal ya que permite unagran diversidad de formas o maneras
de expresion que conllevan al establecimientode la comunicacion. La estructura del
lenguaje en su calidad de modo de comunicacion esta relacionada con otros

elementos de particular relevancia.
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La linglistica estudia el lenguaje en sus dos ramas principales: el habla y la
escritura; no obstante, el lenguaje oral y el escrito son tan sélo uno de los multiples

lenguajes que el hombre utiliza para comunicarse.

Hay multiples formas de comunicacion que pueden expresar diferentes situaciones
animicas y son unade las formas primarias de la comunicacion. La forma mas
evolucionada de comunicacion es el lenguaje articulado, los sonidos estructurados
gue danlugaralas silabas, palabrasy oracionescon las que nos comunicamos con

los demas, lo cual puede ser llevado a la comunicacion escrita.

Los seres humanos realizan diversas actividades en la vida diaria y el lenguaje es
una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva empleada para integrarse y
acceder al conocimiento de otras culturas, interactuar en sociedad y aprender; se
emplea, ademas, para establecer relaciones interpersonales, expresar
sensaciones, emociones, sentimientos y deseos; intercambiar, confrontar, defender
y proponer ideas y opiniones, y valorar las de otros; obtener y dar informacién

diversa, y tratar de convencer a otros.

Con el lenguaje, el ser humano representa el mundo que lo rodea, participa en la
construccién del conocimiento, organiza su pensamiento, desarrolla la creatividad,
la imaginacion, y reflexiona sobre la creacion discursiva e intelectual propiay la de

otros.

Entendiendoqueellenguajeresultaindispensable en lavidadel ser humano,resulta
importante entender cdmo se inicia su uso y como avanza en las etapas de
desarrollo por las que pasa un nifio, por lo que resulta importante trabajar con los
alumnos de educacion preescolar, para lograr la fluidez en su expresion oral misma
que llevaran al uso de simbolos para registrar en papel, tomando en cuentaque el
lenguaje se enriqguece en la medida que se ofrecen variadas oportunidades de
comunicacion, considerando ademas la escucha como un elemento importante en

el aprendizaje y desarrollo del lenguaje para lainteraccién con otros.
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El lenguaje oral resulta importante como inicioya quelo que piensay expresa puede

ser registrado a través del lenguaje escrito.

Las capacidades de hablay escucha se fortalecen al tener diversas oportunidades
de participar en situaciones que les implique usar el lenguaje, en las cuales, se

emplee el lenguaje oral en diferentes situacionesy circunstancias.

Los nifiosinician aprendiendo a hablar en su casa, de la manera en que lo hacen
los miembros de su familiay de su comunidad, para posteriormente comunicarse
con otros dandose cuenta de que hablan de manera diferente, pero que logran

comunicarse.

Cambourne, citado en SEP (2005. p. 139) sefala siete condiciones relevantes para
todos los aprendizajes del lenguaje: aprender a leer, escribir, deletrear; aprender

unasegunda lengua:

e Inmersion,desde el momento en que naces, se encuentran rodeadosde gran
cantidad de personas que emplean el lenguaje, el cual siempre es
significativo, intencionado y total, es decir, se habla en un contexto.

e Demostracion, término tomado de Frank Smith, cuyo sinénimo es el de
modelo, debido a que el nifio en su contexto recibe muchas demostraciones
0 modelos de como hablar.

e Expectativa, ya que todos los padres y familiares se esfuerzan porlograr que
los niflos aprendan a hablar.

e Responsabilidad, ya que se deja que el nifio avance en la adquisicion del
lenguaje, de acuerdo con su propio progreso.

e Aproximacion, se espera que poco a poco avancen en el dominio del
lenguaje, porlo cual se les felicitan conforme avanzan en su progreso nosolo

por estar en lo correcto, sino por acercarse a ello.

31



e Uso, no hay tiempo restringido para su uso, se les permite emplearlo en
cualquier momento del dia y durante todo el tiempo que lo quieran hacer.
e Retroalimentacion, se felicita o rectifica las formas de hablar de acuerdo con

su edad y progreso en el desarrollo del lenguaje oral.

Estas condiciones dan cuenta que los nifios aprenden a hablar en su contexto
familiarinicialmente y se va ampliando el circulo de aprendizaje donde se incluye la
escuela, por lo cual, resulta importante fortalecer y trabajar el lenguaje oral

brindando la mayor cantidad de oportunidades.

Cuando los nifios llegan a educacién preescolar poseen la competencia
comunicativa que van desarrollando y que han aprendido con las caracteristicas
propias de su cultura, por lo cual usan laestructura linglisticade su lenguamatema
y los patrones culturales que les permiten hacerse entender. Saben que pueden
utilizar el lenguaje de diferentes maneras, ya sea para dar a conocer sus deseos,

ideas, miedos, hablar de si mismos, etc.

El llegar a la escuela, implica emplear el lenguaje con un nivel de generalidad méas
amplio y al existir mayor cantidad de interlocutores le implicara mayor cantidad de

oportunidades para tener un vocabulario mas preciso y extenso.

La necesidad de comunicarse en la escuela favorece la capacidad de hablar y
escuchar,lo cual se fortalece cuando se propiciael uso del lenguaje con intenciones
de narrar; conversar y dialogar; explicary expresar ideas, en donde ademas se usa
para evocar, recordar, decir lo que se piensay aprender de otros, de maneraque el
lenguaje se convierte en unaherramientade pensamiento que posibilitala creacion,

ampliacion y confrontacién de conocimientos.

La comunicacion implica el uso de ciertas reglas que permitan su fluidez y
organizacion, de modo que todos los participantes puedan escuchary entender el

mensaje que se les esta transmitiendo.
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En el Modelo Educativo 2017, Aprendizajes clave para la educacion integral, se

menciona que existen diferentes tipos de didlogos, entre los que se destacan:

a) Conversacion grupal: En aquellas conversaciones en las que patrticipan
varias personas, debe tenerse en cuentaciertas pautas de organizacion para
lograr el entendimiento de todos los integrantes del grupo, esperar que una
persona termine su exposicién para hablar, pedir turno para hablar y

Escucharlaopinién de los demas.

b) Debate: El debate es una conversacion grupal organizada en la que se
exponen diferentes puntos de vista respecto a un tema en especial. La
discusion esta dirigida por un moderador que registra el orden en que
hablaran los participantes e indica cuando debe hablar cada uno, de modo
de evitar interrupciones. Todo debate debe seguir reglas como un
moderador, tiempo establecido para cada participacion, orden a seguir, un

tema y algun otro que determinen previamente.

c) Entrevista: La entrevista es un dialogo entre dos personas donde el
entrevistador realiza preguntas y el entrevistado las responde, seguir las
indicaciones del moderador, expresarse claramente y no hablar al mismo

tiempo que los otros oradores ni interrumpirlos.

d) Exposicion: La exposicion es la explicacion y desarrollo de un tema en
particular. Debe realizarse en forma clara, sencillay organizada, utilizando
lenguaje informativo. Para lograr una buena exposicién se debe: Seguir las
indicaciones del moderador: expresarse claramente, no hablar al mismo

tiempo que los otros oradores niinterrumpirlos.

3.2.2 Etapas del desarrollo del lenguaje.
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El lenguaje es la base de la comunicacién humanay representa el auxiliar mas
importante para completar el desarrollo psiquico del hombre, por lo tanto, es
necesarioqueel nifio se comunique usandoun lenguaje adecuado. Es de ahidonde
se desprende la necesidad de favorecer el desarrollo del lenguaje oral, aun cuando
pareciera que por el solo hecho de llegar a la escuela, ya sabe emplear su lenguaje
oral.

El desarrollo del lenguaje en el nifio es un proceso de caracter biologico, dotado de
leyes internas y con marcadas etapas de evolucion. El hecho de sefialar etapas
significa que hay funciones o fendmenos que se establecen dentro de las mismas,
pero nunca que dichas funciones terminen al iniciarse la etapa siguiente; todo lo
contrario, cada una de estas etapas se perfecciona o deteriora a lo largo de toda la

vida.

Desde muy temprano el nifio y su madre empiezan a comunicarse; ademas, el nifio
presenta una especial atencién al hablar, volteando los recién nacidos su cabeza

COMoO respuesta a las voces.

1° ETAPA: durante lamisma el pre-lenguaje esta constituido por llanto, grito,
vocalizacion (en los tres primeros meses), consonantizaciones (del 3° al 6°
mes), silabaciones (del 6° al 9° mes). Sin embargo, esto tiene menos
significacion linglistica que las reacciones ténicas (actitudes) y las posturas
del bebé. Cuando el nifio llora expresa su displacer con todo su cuerpo, a
través de actitudes y posturas.

Establece asi un verdadero "didlogo corporal ", la conexién a través del cuermo

establecida en el mismo nacimiento se ir4 entrenandoy perfeccionando mas tarde

hasta adquirir niveles de verdadero lenguaje gestual.

2° ETAPA: comienza a los 9 meses de vida y en ella el nifioinicia, primero
auto imitaciones auditivas y pasa luego a imitar el habla de los demas, tanto

comprendiendo como sin comprender lo que imita. Sin embargo, sus
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primeras palabras pronto responden a una significacibn comin o
generalizada.
La imitacién que el nifio hace en esta etapa resulta importante, ya que toma como

ejemplo laforma en que otros en su contexto hablan.

3° ETAPA: entre los 18 y 36 meses de vida durante la cual se cumplen
verdaderos "interiorizaciones" objetivas que forman el pensamiento concreto.
Poco a poco a medida que se aproxima a los 3 afos, el nifio inicia sus
identificaciones entre pensamiento-lenguaje. Estas funciones nacidas
separadamente, van a encontrar la "via final comun" por la que transitara
conjuntamente el resto de la vida.

El nifio en esta etapa comienza a entender la relacion que tiene la palabra con el

objeto, de maneraque existe unaasociacion entre estos dos elementos, aun cuando

nola comprenda.

4° ETAPA: comienzay se desarrolla conrapidez entre los 3 y 6 afios de vida.
En la misma se constituye la "interiorizacién del habla", es decir que los
elementos verbales que el nifio habla llegan a confundirse con el
pensamiento. Psicolégicamente la etapa egocéntrica favorece los soliloquios
que le permita al nifilo pensar con palabras.

Los nifios en esta etapa empiezan a sostener un didlogo consigo mismo, de manera

que los soliloquios le permiten practicar el uso del lenguaje.

5° ETAPA: a partir de los 7 afios, sefiala la adquisicion del lenguaje leido y
escrito en todas susbases fundamentalesy hasta el logro de un pensamiento
formal. En esta etapa se desarrollan las posibilidades de generalizacion, se
establecen categorias y se llegan alas abstracciones superiores.
A partir de esta etapa, el lenguaje cobra un sentido comunicativo mas formal, en
donde existe la asociacién del pensamiento que le permite describir, explicar,

argumentar, redactar, crear, etc.
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3.2.3 Inicio del lenguaje escrito

Unavez que los alumnos llegan a educacion preescolar, tienen oportunidade s para
poder emplear el lenguaje escrito, a partir de haber logrado avances en el lenguaje

oral, los cuales van enlazados.

Los docentes, ofrecen oportunidades diversas de escritura, a partir del diagnéstico
gue realizan y de tomar como punto de partida los conocimientos previos de cada

unodelos alumnos.

Emilia Ferreiro (2000), menciona que los nifios “inician su aprendizaje del sistema
de escritura en los mas variados contextos, porque la escritura forma parte del

paisaje urbano, y la vida urbana solicita continuamente el uso de la lectura”.

Los alumnos preescolares, pueden diferenciar los dibujos, las letras y los nameros,

de manera que aprenden la utilidad y el empleo que se le da a cada uno de ellos.

Ferreiro (2000), afirma que los nifios tratan de comprender desde muy pequefos, la
informacion de su alrededor desde muy temprana edad, a partir de informacion de

distinta procedencia:

a) La informacién que reciben de los textos mismos, en sus contextos de
aparicion (libros y periédicos, pero también carteles callejeros, envases de
juguetes o alimentos, prendas de vestir, TV, etcétera).

b) Informacién especifica destinada a ellos, como cuando alguien les lee un
cuento, lesdice que tal o cual forma es unaletra o un namero, les escribe su
nombre o responde a sus preguntas.

c¢) Informacion obtenida através de su participacion en actos sociales donde
esta involucrado el leer o escribir. Este altimo tipo de informacion es el mas

pertinente para comprender las funciones sociales de la escritura.
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Nemirovsky (2001), afirma que para abordar aspectos vinculados con la ensefianza
de lalecturay de la escritura es necesario hacer, previamente, unabreve resefia de
como escriben los nifios al inicio del proceso de alfabetizacién, cuando sus
escrituras se caracterizan por no ajustarse al sistema de escritura socialmente

establecido, que es cuando decimos que escriben a su manera.

Para poder determinar la forma, los avances o los conocimientos que tienen acerca
del lenguaje escrito, Nemirovsky (2001) y Ferreiro (2000), presentan las hipétesis
de escritura por la cuales transitan los nifios, mencionando la existencia de tres

niveles sucesivos en el proceso de aprendizaje del sistema de escritura:

“Al comienzo del primer nivel, los nifios buscan criterios para distinguir entre
los modos basicos de representacion grafica: el dibujoy la escritura.[...] Con
esta distincion, los nifios reconocen muy rapidamente dos de las
caracteristicas basicas de cualquier sistema de escritura: que las formas son
arbitrarias (porque las letras no reproducen la forma de los objetos) y que
estan ordenadas de modo lineal (a diferenciadel dibujo). La linealidady la
arbitrariedad de las formas son las dos caracteristicas que aparecen muy

tempranamente en las producciones escritas de los nifios pequefios”.

En este primer nivel podemos darnos cuenta de que solo hay un conocimiento o
reconocimiento del sistema de escritura, mismo que es el punto de partida para
iniciar con el disefio de situaciones de aprendizaje y estrategias que ofrezcan
oportunidades para conocerlo.
“En el segundo nivel de desarrollo, aparece un control progresivo de las
variaciones cualitativas y cuantitativas que lleva a la construccién de modos
de diferenciacion entre escrituras. En ese momento de la evolucion,losnifios
no estan analizando la pausa sonora de la palabra, sino que estan operando
con el signo linglistico en su totalidad (significadoy significante juntos, como una

Unicaentidad)’.
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En este nivel,podemos darnos cuentaque los alumnos,van empleando grafias que
dejan de ser sus formas de escribir, para pasar a verse algo mas convencionales,

sin llegar a lograrlo por completo.

“A partir del tercer nivel los nifios comienzan a establecer relacion entre los
aspectos sonoros y los aspectos graficos de la escritura, mediante tres
modos evolutivos sucesivos: la hipotesis silabica, la silabico-alfabéticay la
alfabética”.

e La hipotesis sildbica (unaletra para representar cada silaba). Al principio no
implicaque la letra utilizadaforme parte de la escritura convencional de dicha
silaba; incluso puede ser una grafia que no guarde similitud con ninguna
letra. ElI control esta centrado en los aspectos cuantitativos v,
progresivamente, la letra que se usa para representar cada silaba esta
vinculada con los aspectos sonoros de la palabray suele ser constitutiva de
la escritura convencional de ésta.

e La hipotesis silabico-alfabética (oscila entre unaletra para cada silaba y una
letra para cada sonido). Es un periodo de transicion en el que se mantienen
y se cuestionan simultdneamente las relaciones sildbicas; por ello las
escrituras incluyensilabasrepresentadascon unaunicaletray otras con mas
de unaletra.

e La hipotesis alfabética (cada letra representa un sonido). Implica que las
escrituras presentan casi todas las caracteristicas del sistema convencional,

pero sin uso aun de las normas ortograficas.

En educacién preescolar, no se pretende ensefiar aleery escribir, ya que esos son
conocimientos que se trabajan en educacion primaria, sin embargo, a partir de los
conocimientos previos que poseen los nifios y considerando sus intereses, se
fomenta, propiciay permite, el uso de grafias convencionalesy el aprendizaje de la

escritura de manera natural, no a partir de repeticiones o ejercicios manuales.
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En el Campo de Formacion Académica de lenguajey comunicacion, para el nivel
preescolar, uno de los propositos generales sefialados en el Modelo Educativo
2017, Aprendizajes Clave para la educacion Integral, es utilizar el lenguaje para
organizar su pensamiento y discurso, expresar lo que saben y construir

conocimientos (p.187).

En el mismo documento, se plantea que el campo de Lenguajey Comunicacion se
enfoca en que los nifios gradualmente logren expresar sus ideas cada vez mas
completas acerca de sus sentimientos, opiniones o percepciones, por medio de
experiencias diversas, produciendo textos con recursos propios para informar a
otros empleando. Lo que se ensefiaen educacion preescolar, es la importancia del
lenguaje oral y escrito como un medio de comunicacion, acercamiento al

conocimiento a través de diversos portadores de texto.

Nemirovsky (2001), plantea que el primer acercamiento al lenguaje escrito es
conocer las caracteristicas del sistema de escritura, lo cual no significa que al

conocery dominar el sistema de escritura se aprende a producir e interpretar textos.

Por otra parte, no se trata de concebir el proceso como si estuviese formado por
dos etapas sucesivas: primero ser usuarios del sistema convencional de escrituray
luego interpretar y producir textos, ya que desde etapas muy tempranas los nifios
tienen hipotesis propias acerca de lo escrito y de los actos de lecturay escritura, asi
como del sistema de escritura; ademas, centrar la ensefianza exclusivamente en el
sistema de escritura implica dejar de lado, postergar laimportancia del significado y
de la funcion de los textos, con lo cual toda situacion alfabetizadora carece de
sentido.

La finalidadde la ensefianza de lalecturay de la escritura, incluso desde las etapas
iniciales de la escolaridad, consiste en formar nifios que sean capaces de producir
e interpretar textos, siendo progresivamente, ademas, mejores usuariosdel sistema

de escritura convencional.

39



Es decir, que el trabajo en preescolarimplicalalectura y escritura de textos ademas
de favorecer el avance de los nifios en el proceso de aprendizaje del sistema

convencional de escritura.

3.2.4 Las propiedades del sistema de escritura

Es importante conocer cuales son o en qué consisten las propiedades del sistema
de escritura para poder definirlo que se ha de ensefiar o propiciar que los alumnos

aprendan.

Confrecuencialaescueladedicatiempo y energia para lograr que los nifios realicen
el trazado de las letras en determinada direccién, como si esto fuerarelevante en el

proceso de aprendizaje de la produccién de textos, lo cual no es asi.

Nemirovsky (2001), seiala que, un elemento importante del sistema de escritura es
qgue los nifios antes de iniciar el proceso de aprendizaje de la lecturay la escritura
distingan entre las grafias convencionales, niumeros, dibujos y otros simbolos, ya
que realizan trazos similares para dibujar y para escribir. La tarea se centra en
identificar donde dice, tanto al leer como al escribir, los nifios comienzan
rapidamente a distinguir las caracteristicas de los trazos y la organizacion espacial

correspondiente a cada uno de esos dos dominios.

Con ladistincion del dibujo y la escritura, los nifios reconocen muy rapidamente dos
de las caracteristicas basicas de cualquier sistema de escritura: que las formas son
arbitrarias (porque las letras no reproducen la forma de los objetos) y que estan

ordenadas de modo lineal (a diferencia del dibujo).

La linealidad y la arbitrariedad de las formas son las dos caracteristicas que

aparecen muy tempranamente en las producciones escritas de los nifios pequefios.
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Un aspecto importante para que los nifiosreconozcan en el sistema de escritura, es
la direccionalidad del sistema, lo cualno se trata de la direccionalidad del trazo, sino
del sistema de escritura. En la direccionalidad del sistema de escritura hay una

convencion social: en espafiol se escribe de izquierda a derecha y de arriba abajo.

El proceso de aprendizaje del sistema de escritura tiene ciertas caracteristicas de
indole cuantitativa (cuantasletras lleva unapalabra) y cualitativa (cualesletras lleva
una palabra). Los nifios tienen al respecto diferentes hipoétesis en cada nivel del

proceso.

Otro elemento importante es el empleo de mayudsculasy minasculas en los textos

escritos, independientemente del tipo de letra que se use.

Cuando el tipo de letra ya no representa un problema, el nifio se puede centrar con

mayor atencion en las propiedades del sistema de escritura.

La ortografia es una propiedad del sistema de escritura, sin embargo, en educacion
preescolar no se le da importancia, ya que se pretende que el alumno escriba con

la intencién de comunicar algo.

La funcion del maestro es contribuira que los textos de los nifios mejoren en todos
sentidos y generar pretextos que se conviertan en oportunidades para escribir, leer

y compartir lo que se escribe.

3.2.5 Vigotsky y el lenguaje como herramienta de la mente.

La teoria sociocultural, ha sido sustentada principalmente por Vigotsky, y es una de
las teorias que fundamentan el Modelo Educativode 2017. Argumentaque los nifios
aprenden en su contexto, de los otros y con los otros, debido a que el aprendizaje
se construye a partir de lainteraccion con sus pares y de “expertos” o nifios que han

tenido mayores experiencias que ellos.
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Vigotsky (1998), propuso una aproximacion diferente con respecto a la relacién
existente entre aprendizaje y desarrollo, criticando la posicibn comunmente
aceptada, segun la cual el aprendizaje deberia equipararse al nivel evolutivo del
nifio para ser efectivo. El desarrollo o maduracion se considera como una condicion

previa del aprendizaje, pero nunca como un resultado de este.

Para Vigotsky (1998), todas las concepciones corrientes de la relacién entre
desarrollo y aprendizaje en los nifios se basan en la premisa de que el aprendizaje
va siempre a remolque del desarrollo, y que el desarrollo, avanza mas rapido que el
aprendizaje, plantea unarelacion donde se influyen mutuamente, de manera que el
desarrollo consiste en la interiorizacién de instrumentos culturales (como el
lenguaje) que inicialmente pertenecen al grupo humano en el cual nacemos. Estos

humanos nostransmiten estos productos culturalesatravés de la interaccion social.

Meece (2000), mencionaque la concepcion planteada por Vigotsky, se basa en el
Constructo tedrico de la Zona de Desarrollo Potencial (ZDP), que postula la

existencia de dos niveles evolutivos:

e EIl primer nivel lo denomina Nivel Evolutivo Real, "es decir, el nivel de
desarrollo de las funciones mentales de un nifio, que resulta de ciertos ciclos
evolutivos llevados a cabo". Es el nivel generalmente investigado cuando se
mide, mediante test, el nivel mental de los nifios. Se parte del supuesto de
gue unicamente aquellas actividades que ellos pueden realizar por si solos
son indicadores de las capacidades mentales.

e El segundo nivel evolutivo se pone de manifiesto ante un problema que el
nifio no puede solucionar por si solo, pero que es capaz de resolver con

ayudade un adulto o un compafiero mas capaz.

Vigotsky publico en 1934 "Pensamiento y lenguaje”, sin embargo, su mayor

influenciallegé con latraduccién de su libro al inglés en 1962, para él, el desarrollo
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humano se produce mediante procesos de intercambio y transmisién del
conocimiento en un medio comunicativo y social en la cultura. Es decir, la
transmision de los conocimientos de la cultura se realiza a través del lenguaje, por
lo tanto, el lenguaje es el principal vehiculo de esos procesos y es lo que influye

decisivamente en el desarrollo de la mente.

Las funciones mentales se interpretan como normas sociales interiorizadas como
resultado de unacesién de conciencia, por lo tanto, lenguajey pensamiento son dos
cosas distintas con origenes distintos y que a lo largo del desarrollo se produce una
interconexion funcional en el que el pensamiento se va verbalizandoy el habla se
va haciendo racional, de manera que se regulay planificala accion, con lo anterior,

se entiende que el pensamiento no esta subordinado al lenguaje, sélo estéa influido.

Para Vigotsky (1998), el lenguaje infantil es inicialmente social (modo de
comunicacién con los adultos) y es exterior en forma y funcion. Paulatinamente el
lenguaje se interioriza y pasa por un periodo egocéntrico con una forma externa,
pero con unafuncion interna. Finalmente se convierte en pensamiento verbal que

tieneunaforma interna.

Se considera el lenguaje como una herramienta de pensamiento, es decir, sirve
para comunicarse, aprender, interactuar con otros, etc. de manera que le debe ser
de utilidad como medio para aprender mas cosas y no necesariamente un fin, aun
cuando es conveniente que mejore el uso de lenguaje, sus argumentos y
construcciones mentales. Aprender a hablar no es sélo aprender a pronunciary
combinar sonidos y palabras con significado; sino que también, es aprender a
usarlas y entenderlas de acuerdo con las circunstancias fisicas, personales,

contextuales, culturalesy sociales en las que se producen.

La funcidon de expresion del pensamiento en forma oral y escrita para la
comunicaciéony el entendimiento de los seres humanos implica al lenguaje como el

instrumento mas importante del pensamiento, el cual se adquiere a través de la
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relacion del individuo y su entorno, debido a la existencia de estructuras necesarias

para crear signos de comunicacion.

Una herramienta es algo que nos ayuda a resolver problemas, es un instrumento
que facilitala ejecucion de una accion. Estas herramientas fisicas amplian nuestras
habilidades y nos capacitan para hacer cosas que no podriamos hacer con nuestra
sola capacidad natural. Asi como se han inventado herramientas fisicas para
incrementar la capacidad fisica, también se crean herramientas para ampliar las
habilidades mentales. Cuando los nifios carecen de herramientas de la mente no
saben cémo aprender; son incapaces de dirigir la mente hacia un propdésito. Los
nifios desarrollan la habilidad de utilizar distintas herramientas a diferentes edades.

Sus “cajas de herramientas” no se llenan de una vez por todas sino poco a poco.

Para Vigotsky (1998), el lenguaje se aprende y se desarrolla en un contexto cultural,
que los seres humanos nacen en un grupo en donde aprenden del mismo, las
formas de comportamiento, formas de interaccion y formas de comunicacién, entre

otras cosas.

Vigotsky (1998), afirma que la relacion existente entre el pensamiento y lenguaje
permite que los nifios desarrollen su aprendizaje mediante la interaccion social,
adquiriendo nuevas y mejores habilidades cognoscitivas como proceso l6gico de su
inmersion a un modo de vida, donde el pensamiento es el paso al lenguaje porque

es unafuncién egocéntricala que da el paso a unafuncién comunicativa.

Las premisas basicas de la teoria de Vigotsky son las siguientes:

e Los nifios construyen el conocimiento. La construccién del conocimiento Al
igual que Piaget, Vigotsky creia que los nifios construyen su propio
entendimiento, que no simplemente reproducen pasivamente lo que se les
presenta. Consideraque la construccién cognitiva estd mediada socialmente,
esta siempre influida por la interaccion social presente y pasada; lo que el

maestro le sefala al alumno influye en lo que éste “construye”. Creia que
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tanto la manipulacion fisica como la interaccion social son necesarias para el

desarrollo del nifo.

El desarrollo no puede considerarse aparte del contexto social. EI contexto
social influye en el aprendizaje mas que las actitudes y las creencias; tiene
unaprofundainfluenciaen como se piensay en lo que se piensa. El contexto
social forma parte del proceso de desarrollo y, en tanto tal, moldea los

procesos cognitivos.

El aprendizaje puede dirigir el desarrollo. Sostenia que existen cambios
cualitativos en el pensamiento de los que no se puede uno dar cuenta por la
mera acumulacion de datos o habilidades. El creia que el pensamiento del
nifo se estructura gradualmente y se hace cada vez mas deliberado. Si bien
Vygotsky reconocia que hay requisitos de maduracion necesarios para
determinados logros cognitivos, no creia que la maduracién determine
totalmente el desarrollo. La maduracion influye en que el nifio pueda hacer

ciertas cosas o no.

El lenguaje desempefia un papel central en el desarrollo mental. El lenguaje
es un verdadero mecanismo para pensar, una herramienta mental; el
lenguaje hace al pensamiento mas abstracto, flexible e independiente de los
estimulos inmediatos. Los recuerdos y las previsiones son convocados por
el lenguaje para enfrentar nuevas situaciones, por lo que éste influye en el
resultado. Cuando los nifios usan simbolos y conceptos, ya no necesitan
tener delante un objeto para pensar en él. El lenguaje permite imaginar,
manipular, crearideas nuevas y compartirlas con otros; es unade las formas
mediante las cuales intercambiamos informacién; de aqui que el lenguaje
desempeiie dos papeles: es instrumental en el desarrollo de la cognicion,

pero también forma parte del proceso cognitivo.
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Vigotsky (1998), argumenta que el lenguaje desempefia un papel mas importante
en la cognicién tomandolo como un verdadero mecanismo para pensar, €s una
herramienta mental. El lenguaje hace al pensamiento mas abstracto, flexible e
independiente de los estimulos inmediatos. Ellenguaje permite imaginar, manipular,
crear ideasnuevasy compartirlas con otro; es unade las formas mediantelas cuales
intercambiamos informacién; por lo cual el lenguaje desempefia dos papeles: Es
instrumental en el desarrollo de la cognicion, pero también forma parte del proceso

cognitivo.

El lenguaje es una herramienta importante para la apropiacion de otras
herramientas de la mente y estas amplian la capacidad mental para permitir a los
seres humanos sobrevivir y dominar un medio ambiente cambiante. Estas
herramientas amplian las habilidades pues permiten que las personas hagan cosas
gue no podrian hacerde otro modo. Para compartir una actividad, debemos hablar
de ella; si no hablamos, jamas sabremos si los significados atribuidos al lenguaje

son los mismos para nosotros que para los demas.

El lenguaje facilita las experiencias compartidas, necesarias para construir los
procesos cognitivos, es por ello que resulta importante que el docente disefie
situaciones de aprendizaje y estrategias, en las cuales ofrezca oportunidades para

emplear el lenguaje.

Vigotsky (1998), plantea que el lenguaje es un mediador en la estructura de los
signos, atribuye al lenguaje fundamental el desarrollo intelectual y establece cinco
condiciones para que se dirija hacia unaforma de representaciéon simbdélica:

1. Lautilizacion de la palabra.
El didlogo entre nifiosy el adulto.
La importanciade la escuela como innovacion.

El desarrollo dentro de una cultura de conceptos cientificos.

ok~ 0N

El posible conflicto de modos de representacion.
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El desarrollo intelectual es producto de unainteraccion del sujeto con el medio fisico
y social, cuya autorregulacion, es de origen biolégico y por lo tanto el lenguaje

traduce lo que el conocimiento organiza.

El lenguaje es una herramienta universal pues todas las culturas la han
desarrollado. Es una herramienta cultural porque los integrantes de una culturala
crean y la comparten. Es también una herramienta mental porque todos la usamos
para pensar. Nos apropiamos de las herramientas o aprendemos en experiencias
compartidas debidos, en parte, a que hablamos entre nosotros. El lenguaje se
puede utilizar con el fin de crear estrategias para dominar muchas funciones
mentales tales como la atencion, la memoria, los sentimientos y solucién de

problemas.

Vigotsky (1998), sostiene que el hablaes fundamental, podemos afirmar con él, que
es un producto social. El lenguaje precedera al pensamiento e influira en la
naturaleza de éste, los niveles de funcionamiento intelectual dependeran de un
lenguaje mas abstracto. La memoria, la inteligencia, y todos los elementos que en
ella intervienen, estan desarrollados a través de una actividad transformadora que
permite al hombre pensar, juzgar, reflexionar, inventar,imaginary crear. Todo esto
lo realiza mediante los instrumentos generadores por la actividad semiética gracias
a la capacidad de extraer de cada objeto su esencia, proyecciéon o lo que
denominamos su significacion, que puede a su vez representarse por los signos,

cuyas combinaciones constituyen el lenguaje.

Asi mismo, afirma que la construccién cognitiva esta mediada socialmente, por la
interaccién social presente y pasada, lo que nos permite afirmar que la sociedad
genera las posibilidades de construccion del lenguaje, de significados y por

consiguiente de uso de signos.

Los conceptos que se dan a través de la construcciones o representacion de

imagenes mentales en las que el nifio puede comprender las experiencias o hechos
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que suceden a su alrededor y no simplemente las palabras que responden a la
estructura de su pensamiento correspondiente a la clasificacion. Por lo que el
lenguaje, se forma a través de una estructura de pensamientoy realidad formando

toda unaunidad indisociable en el momento de aprender nuevos conceptos.

El lenguaje es el tipo mas complejo de comunicacion intencional. Un lenguaje
relaciona sistematicamente simbolos (sonidos, letras y signos) con el significado, y
establece reglas para combinar y recombinar los simbolos que permita ofrecer
diversos tipos de informacion. El hombre se sirve del habla para numerosos
propdsitos como para satisfacer demandas y necesidades, controlar a otros,
establecer contactos con la gente, expresar sentimientos, simular o crear, preguntar
y escribir.

Los resultados de las investigaciones demuestran que el lenguaje influye en la
memoria y en la percepcién, ya que nos ayuda a hacer generalizaciones, a asociar
y diferenciarlos rasgos mas significativos de las cosas y permite la acumulacién de
recuerdos e informacion. La conducta humana esta basada en el lenguaje,
contribuye a la organizacion del comportamiento humano, al conocimiento de las
propias sensacionesy sentimientos, llegando a ser un elemento de autocontrol y

modificacién de la propia conducta.

Esta doble aparicidn tiene su reflejo en el papel que juega, lo que este autor ha
denominado zona de desarrollo pr6ximo, que no es otra que la situacion que se
produce en una interaccién. El papel de la zona de desarrollo préximo es
fundamental para entender cémo se produce el desarrollo del lenguaje en el nifioy

el papel activador que con su actuacioén ejerce el adulto.

Los nifios necesitan estimulacion parainiciarse en el aprendizaje de la lengua, por
lo que el ambiente familiar supone el principal estimulo para la adquisicion del
lenguaje; de ahi laimportancia que juega la familia en el proceso de adquisicion del

lenguaje y en su proceso de socializacion.
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El lenguaje es un verdadero mecanismo para pensar, una herramienta mental; el
lenguaje hace al pensamiento mas abstracto, flexible e independiente de los
estimulos inmediatos. Los recuerdos y las previsiones son convocados por el

lenguaje para enfrentar nuevas situaciones, por lo que éste influye en el resultado.

Cuando los nifios usan simbolos y conceptos, ya no necesitan tener delante un
objeto para pensar en él, permite imaginar, manipular, crear ideas nuevas y
compartirlas con otros; es unade las formas mediante las cuales intercambiamos
informacién; de aquique el lenguaje desempefie dos papeles: es instrumental en el

desarrollo de la cognicion, pero también forma parte del proceso cognitivo.
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APARTADO 4. LA MUSICA, UN MOTIVO PARA ESCRIBIR

4.1 La musicacomo recurso didactico.

Como ya se hamencionado el nifio esta en contacto con el sonido desde antes de
nacer, después del nacimiento él bebé continuainmerso en un mar de estimulos
sonoros, mama y papa le hablan, le cantan, ademas de todos los sonidos que
rodean al nifio. Moong citado en Hargreaves (2001) describe como los nifios de 3
a 6 meses de edad responden activamente ala musica, comenzando por volver la
cabeza buscando de donde viene el sonido, el bebé reacciona muchas veces con
asombro, con un poco mas de edad de los 8 alos 10 meses el nifio reaccionaa la
musicacon movimientos corporales, balanceos ritmicos, y comienzan las canciones
balbuceadas, es comun que a la hora a arrullar a un bebé, este empiece a cantar
con la letra “A” intentando seguir el ritmo y la tonalidad de quien le esta cantando.
(P. 76)

Es decirque los nifios pequefiosdisfrutan dela musicay los sonidosdesde que son
pequefios,lo cual ofrece la oportunidad de poder emplearla para el trabajo cotidiano
con los alumnos de preescolar.

Hacia el segundo afio de vida los nifios responden de una forma mas activa,
balancean un pie, inclinan la cabeza, sube y baja talones, al trabajar con nifios de
esta edad intentan ya seguir los pasos de una pequefia coreografia de baile,
disfrutan de bailaren pareja e intentan coordinaralgunos movimientos sencillos pero

esta atencion es por periodos cortos. (Ibid. P.78)
Podemos ver que simplemente al escuchar la musica pueden ser participativos y

activos de acuerdo con su edad, de manera que permite entender que pueden
participar en situaciones de aprendizaje diversas.
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Entre los 3y 4 afios el nifioincorpora la musicay el canto, es capaz de seguir el
ritmo con algunas percusiones corporales como: palmadas, zapatear. Inician la
etapa preescolar, intentan seguir el ritmo con instrumentos musicales, disfrutan de
las rondas y el juego simbdlico a través de la muasica, y aunque disfrutan moverse

también comienzan a disfrutar de escuchar. (Ibid. 79)

En la edad preescolar, se puede trabajar en actividades recreativas y de ritmos,
cantos y juegos ya que como se mencionaen el parrafo anterior, son capaces de
realizar movimientos corporales ritmicos, lo cual no quiere decir que esto sea lo

Gnico que pueden hacer.

Con base enlo que se hamencionado anteriormente acerca de la masica, podemos
comprender que es un elemento o recurso muy valioso para el trabajo en las aulas.
En el Modelo Educativo 2017, Aprendizajes Clave para la educacion integral,
menciona que “Las actividades relacionadas con la musica, el canto y el baile, la
pintura, la escultura y el teatro favorecen la comunicacion, la creacion tanto de
vinculos afectivos como de confianza entre los nifios y contribuyen a su

conocimiento del mundo a partir de lo que observan, oyen e imaginan...” (p: 282).

Lo anterior permite propiciar que, a través de escuchar piezas musicales, puedan
observar, escuchar e imaginar, dando con esto un motivo para escribir la

experiencia de aprendizaje vivida.

Depende de las estrategias docentes que la muasica no solo se convierta en
acompafniamiento o fondo para realizar las actividades de las diversas situaciones

de aprendizaje.

La musica, no solo implica que debe aprenderse como teoria, considerando su
velocidad, ritmo, timbre, lecturay elaboracion de partituras entre otros tantos temas,
también implica como en el nivel de preescolar que estos temas se pueden abordar

de manera general, pero que resulta relevante aprender a través del uso de la
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musica en el Campo de Expresion y apreciacion artistica, en donde la musica

permite el disfrute y apreciacion de las artes.

Resultaimportante no restringir el uso de la musica solo al Campo de las artes, sino
también en el trabajo de todos los campos formativos ya que su empleo no tiene

limitaciones, la Gnica posible limitacidn se la asigna el mismo docente.
Con base en lo anterior, es por lo que se considera importante proponer estrategias

educativas que permitan mostrar la versatilidad que el uso de la musica ofrece en

educacion basica.
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APARTADO 5 UNA PROPUESTA LA MUSICA Y LA ENSENANZA DEL
LENGUAJE ESCRITO.

5.1 Planteamientos del Programa

Como ya se comenté anteriormente, el trabajo en educacién preescolar se ha
modificado con el tiempo, desde sus inicios con los dones de Froebel para llegar
hasta el 2011y 2017 con el trabajo de la educacion por competencias, en donde la
ensefianzay empleo de la masica en educacion preescolar, también ha sufrido
modificaciones, ya que resulta importante considerar que cuando el jardin de nifios
habia sido considerado asistencial, la musica basicamente se empleaba como
medio de recreacion, con minimos aportes educativos que no iban mas alla del

trabajo motriz.

Los programas de 2011 y 2017, favorecen el trabajo para el desarrollo de
competencias de los alumnos preescolares, en donde la musica resulta relevante
como una herramienta a través de la cual, se puede trabajar principalmente el
Campo formativo de expresion y apreciacion artistica del programa 2011, asi como

las artes en las &reas de desarrollo Personal y Social en el programa 2017.

Considerando el programa vigente, resulta importante comprender el planteamiento
gue hace el programa al trabajo de las artes en las areas de desarrollo Personal y
Social,ya que, en el enfoque del programa, la musica, puede ser comprendidacomo
una herramienta para el disefio de estrategias y situaciones de aprendizaje que
permitan emplearlas de multiples maneras, en donde el disefio de estas no tiene

l[imites.

Para este trabajo se retoman los elementos del Modelo Educativo 2017, en donde
se sefala que: “El espacio curricular dedicado a las artes contribuye al logro del
perfil de egreso al brindar a los estudiantes oportunidades para aprender y valorar

los procesos de creacion y apreciacion de las artes visuales, la danza, la musicay
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el teatro, por medio del desarrollo de un pensamiento artistico que integra la
sensibilidad estética con habilidades complejas de pensamiento, o que permite a
los estudiantes construir juicios informados en relacion con las artes, asi como
prestar atencion a las cualidadesy relaciones del mundo que los rodea”. (SEP 2017,
p. 278)

Basicamente, porque este es el planteamiento que da el programa de educacion
vigente al trabajo con la musica, sin embargo, no es limitante para la propuesta de

trabajo en el aula que se ofrece.

En programas anteriores no se les daba importancia a las artes, generalmente se
empleaban para jugar, divertir y entretener a los alumnos, considerando que se ha
tenido durante mucho tiempo laidea que los preescolares son nifios pequefios que
no aprenden y solo requerian ser cuidados, asi como ensefiar lo que

tradicionalmente deben hacer, segun la sociedad, cuando sean mayores.

Asi mismo, se consideraba que las artes debian ser trabajadas en niveles
educativos diferentes al preescolar, como educacién secundaria principalmente, ya

qgue en preescolar y primaria, no se ha considerado importante aprender artes.

En el Modelo Educativo de 2017, al afirmar que se pretende integrar la sensibilidad
con habilidades complejas de pensamiento, se puede comprender que se
propiciaria el uso de la creaciény la apreciacion de las artes, lo cual permite generar
conocimiento en los alumnos, independientemente de sus estilos y ritmos de

aprendizaje.

Estos aspectos no se habian considerado en programas anteriores, por lo cual, no
era necesario que el profesor de ensefianza musical se preparara ya que era
suficiente con acompafiar tocando la melodia que la docente solicitaba o podia

hacerle propuestas acerca de la pieza musical que pudiera ser tocada, pero en
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realidad sus aprendizajes no iban encaminados al pensamiento, simplemente se

guedaban en el disfrute y la recreacion.

Como se observa, no se ha considerado relevante emplear las artes y en este caso
la musica como herramienta de aprendizaje para que los alumnos desarrollen
pensamiento reflexivo, pensamiento critico, pensamiento complejo o por lo menos

pensamiento creativo.

Otro elemento que debemos considerar como importante es la experiencia de
aprendizaje que se puede lograr con el uso de la musica desde una perspectiva
diferente, considerando lo siguiente: “El area de Artes ofrece a los estudiantes de
educacion basica experiencias de aprendizaje que les permiten identificar y ejercer
sus derechos culturales y a la vez contribuye a la conformacién de la identidad
personal y social de los experimentacion con los elementos basicos de Artes
Visuales, Danza, Musica y Teatro. Se pretende que los estudiantes desarrollen un
pensamiento artistico y estético que les permita disfrutar de las artes, emitir juicios
informados, identificar y ejercer sus derechos culturales, adaptarse con creatividad
a los cambios, resolver problemas de manera innovadora, trabajar en equipo, asi
como respetar y convivirde forma armoénica con sus compafrieros y maestros”. (SEP
2017, p. 279)

Es decir, se pretende lograr aprendizajes mas alla del simple disfrute de las artes,
ademas, tomando en cuenta la necesidad de generar ideas y pensamientos,
podemos entender que las artes pueden ser empleadas como herramientas para
generar aprendizajes diversos, entre los cuales se encuentra aprecioy respeto a la
diversidad cultural, a las expresiones y manifestaciones artisticas diversas, ademas

de contribuir al pensamiento creativo.

Generalmente se emplea la musica para adquisicion y construccion de diversos
aprendizajes, con frecuenciainclusolosrelativos a pensamiento matematico ya que

hay que tomar en cuentaque la masica se basa en el empleo de las mateméticas,
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en muy pocas ocasiones se emplea en la construccion de conocimientos como los

de la escritura.

En educacion preescolar, se consideratambién que “Se espera que en su transito
por la educacién preescolar en cualquier modalidad —general, indigena o
comunitaria—, los nifios vivan experiencias que contribuyan a sus procesos de
desarrollo y de aprendizaje, que gradualmente permitan:
1. Usar la imaginacién y la fantasia, la iniciativa y la creatividad para
expresarse por medio de los lenguajes artisticos (artes visuales, danza,
musicay teatro).
2. Identificar manifestaciones artisticas y culturales de su entorno y de otros
contextos”. (SEP 2017, p. 281)

La imaginacion y la fantasia permiten la creacién de imagenes mentales y con ello
se favorece el pensamiento abstracto, asi mismo, la iniciativay la creatividad, se
ven favorecidas al poder ofrecer a los alumnos, experiencias de aprendizaje y
oportunidades en las cuales puedan aplicar los conocimientos obtenidos en bu sca

de soluciones parala resolucién de problemas cotidianos.

Los alumnos, desarrollan la capacidad de reconocer manifestaciones artisticas en
diversos contextos, especialmente en su contexto, reconociendo que existen
diferencias en la comunidad y su familia o las familias de los otros, por ejemplo,
cuando se percata que en casa escuchan untipo de musica diferente que en los

comercios o0 en casa de sus amigos.

En mi experiencia, puedo afirmar que todos los profesores de ensefianza musical,
sin importar su nivel de conocimientos con respecto a la musica y a los procesos
educativos, son capaces de propiciar lograr los propositos antes sefialados, con lo

cual se puede sustentar el uso de la musica como herramienta de aprendizaje.
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Lo anterior, debido a quelos profesores buscan ofrecer experienciasde aprendizaje
que enriquezcan y amplien su bagaje cultural para que reconozcan de manera
critica y analitica la existencia de diferencias en las representaciones artisticas de
todo tipo, principalmente musicales, un ejemplo es la musica que escuchan
cotidianamente en casa, en contraste con las piezas de musica clasica que ofrecen

para escuchary disfrutar en la escuela.

Aln se puede lograr mucho mas con la masica, al afirmar el logro de los diferentes
propositos propuestos en el Modelo Educativo 2017, podemos especificar o centrar
el aprendizaje en el lenguaje escrito, ofreciendo propuestas diferentes parael usoy
empleo de la musica, no solo en el campo artistico, sino considerarlo como un
elemento de apoyo y unaherramienta de aprendizaje, que también es un medio de
comunicacién, en donde la masica se considera un lenguaje y al mismo tiempo que

se reconoce como medio para lograr pensamiento critico, creativo y reflexivo.

5.2 Motivos para escribir

Considerando los planteamientos de Vigotsky, uno de los tedricos en los cuales se
sustenta el Modelo Educativo 2017, quien sefiala que el lenguaje es una
herramienta de pensamiento, tanto el lenguaje oral como el escrito, que se aprende
a escribir escribiendo y a hablar hablando, ademas de considerar que el
conocimiento se aprende en interaccidn con otros y que los conocimientos previos
son base para la construccion de nuevos conocimientos, permite considerar la
musica como un motivo para hablary escribir, si no se les dan motivos para hablar
y escribir, los alumnos preescolares solo graficaran y mecanizaran grafias que en
realidad deben poseer un contenido que les permita comunicar sus ideasy conocer

las de los otros.

Siendo el docente el mediador entre el alumno y el conocimiento, podemos
comprender que es él quien disefia situaciones de aprendizaje que permitan a los

alumnos aprender diversos temas, cualquier docente, tanto de ensefianza musical
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como de educacion preescolar, puede emplear la musica para propiciar en los
alumnos lacreacion de imagenes, ideas, historias, cuentos, etc. para que después
comenten y escriban acerca de ello, dandole un sentido comunicativoy de apoyo
para la construccion del conocimiento, empleando el lenguaje como herramienta de
la mente. Incluso, pueden incluirse sentimientos y emociones, para describir y no

solo cosas y objetos.

El propésito de emplear la musica para generar oportunidades de aprendizaje a
través del uso del lenguaje escrito tiene la finalidad de dar a los alumnos un motivo
para hablar y para escribir, de manera que aprendan y lo usen de manera

significativa.

En esta propuesta, sugiero a los docentes, que empleen la musica como
herramienta para generar oportunidades de conocimiento, que brinden motivos a
los alumnos para escribir, en donde podran avanzar a su propio ritmo en el proceso
de la escritura, pero se encontraran motivados y con la necesidad de comunicarsus
ideas de manera oral y principalmente escrita, esta necesidad de comunicar sus
ideas de manera oral y escrita permitird que los alumnos tengan oportunidades de
usar sus propias grafias e ir avanzando en los procesos e hipoétesis de la escritura,
de manera que en la educacion primaria, tengan mayores posibilidades de
aprendizaje ya que el lenguaje es un campo transversal que es prioritario y esencial

para lograr en general multiples aprendizajes.

Es necesario que el maestro considere los contenidos, el objetivo que pretende
lograr, las estrategias a seguir para el logro del mismo y la adecuacion de todos
estos aspectos a las caracteristicas de los alumnos a quienes dirigira estas
estrategias, la organizacion del trabajo que permita y favorezca de la mejor manera
que los alumnos empleen el lenguaje escrito, siempre considerando los
aprendizajes y conocimientos previos de los alumnos, ya que éstos seran el punto
de partida a partir del cual se den los avances y logros, lo cual simultaneamente

permite evaluar sus avancesy logros.
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Es importante respetar los procesos y avances de cada uno de los alumnos, asi
como motivarlos y alentarlos a continuar,de manera que llegue el momento en el
cual, cada alumno se interese por escribir y registrar las letras convencionales con

intencionalidad.

El interés y necesidad por escribir, es lo que permitird a los alumnos avanzaren el
desarrolloy conocimiento de lalengua oral y escrita, la musica sera solo el pretexto
y motivo por el cual se generen multiples ideas, imagenes y conceptos que le

permitan comunicarlas a otros.

La musica es un lenguaje universal a través del cual, los alumnos de preescolar
pueden disfrutar, imaginar, crear, etc., de manera que van logrando avanzar
simultdineamente en el pensamiento abstracto que les resultara imprescindible

posteriormente.

5.3 Relaciéon de la musica con el desarrollo del lenguaje escrito:

La muasica y el lenguaje son susceptibles de comparacion, se puede destacar el
caracter social y cultural de los dos, mismos que se pueden trabajar a través de las
experiencias estéticas que suscitan, el apoyo sensoriomotor y corporal, el medio

acustico en el que se desarrollan y las facultades neurocognitivas.

La masicatiene tal impacto a nivel psicofisiolégico y emocional que Lacarcel (2003)
sefala la “necesidad de estimular el pensamiento positivo y las emociones

constructivas mediante la musica”.

Campbell (2000), y Lacarcel (2003), sefialan los beneficios de la masica, entre los

cuales se encuentran:
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e Estimulacion del cerebro,

e Contribuye al desarrollo integral,

e Reduce el estrés,

e Activa las neuronas espejo, responsables de la imitacion y empatia,

e Favorece el aprendizaje de materias como las matematicas o los idiomas,

e Impacta en las emociones,

e Estimulala memoriay el movimiento,

e Favorece la expresion y la comunicacién,y

e Mejora el sistema inmunoldgico.

En el siguiente cuadro, se presenta la comparacion entre el lenguaje y la musica,

planteando lo siguiente:

ASPECTOS

ELEMENTOSMUSICALES
COMO: RITMO,
ATENCION, ESPACIO,

SILENCIO Y TIEMPO

El conocimiento de las
posibilidades sonorasy
de movimiento del
propio cuerpo.

La orientacion respecto
a los demés, a un
espacio o a un tiempo.

La educaciéon musical
contribuye al desarrollo
del lenguaje

comprensivo y

Y AREAS

DE HIPOTESIS QUE

FAVORECE DEL

DESARROLLO LENGUAJEESCRITO,

psicomotor

linguistico

La musica, capacita al nifio paraque tome el
lenguaje; los dos estan ligados en el origen
de la vida del ser humano; los menores
responden a una relacion con su entorno a
través de los sonidos que escuchan (ritmos,

pausas, melodias, etc.) desde el vientre.

proceso mental superior que tiene tres
dimensiones: Forma de comunicacién social,
instrumento para la actividad intelectual y es

un medio para organizar y regular los
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expresivo. Las
canciones ayudan al
aumento del
vocabulario y
contribuyen a una
mejor entonacion vy

articulacion.

En la primerainfancia la
educacion musical

desarrolla la imitacion y

la improvisacion,
claves en la etapa
sensoriomotriz y

preoperativa y del nifio.
La musica  valora
también especialmente
el silencio, aspecto
esencial, unido a la
concentracion interior,
para la adquisicion de
las habilidades

cognitivas.

cognitivo

procesos mentales; comprender el mundoy
para organizar sus procesos mentales;
poseen funciones motoras, funciones
cognitivas (uso y comprensiéon de la
gramatica e identificacion de palabras) y
funciones comunicativas (formulacién vy

control del lenguaje); actividad de imitacion
donde los nifios reproducen los sonidos y las
palabras en su entorno.

A través de la musica, expresa y comunica
sus ideas y pensamientos; imagina cosas
apoyando el pensamiento abstracto, se
conecta con el mundo; el lenguaje y la
musica comparten unamisma base cognitiva
dado su poder combinatorio; el lenguajey la
musica podrian estar intimamente ligados ya
que los dos siguen una organizacion de
secuencias jerarquicamente dispuestas y
procesos de abstraccion similares; el
lenguaje y la muasica son habilidades
humanas Unicas que presentan unos
determinados mecanismos neuroldgicos y
cognitivos que pueden ser estudiados a
través de mirar aspectos tales como el ritmo
y la sintaxis.

Ayudaa establecer semejanzasy diferencias
entre objetos, referida a los elementos tales
como forma, color y tamafo; puede ocupar
frases de canciones conocidas para él;
Maneja relaciones espaciales simples:

arriba, abajo, afuera, adentro, cerca, lejos.
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La musica favorecela emocional
expresion de
emociones y alivia el
estrés. A nivel social,
gracias al juego con
los otros, contribuye al
desarrollo de
habilidades como
respetar turnos,

escuchary comunicar.

Ordena secuencias para formar una histona
con relacion logica; Comienzalanocion de lo
estético (expresiones de alegria o rechazo al
presentarle objetos bonitos o feos);

Puede hacer comentarios relacionados al
cuento que esta leyendo. También imita
espontaneamente gestos y posturas de sus
compaferos.

Lamuasicacomo lenguaje es capaz de evocar
emociones gracias a reflejos que genera en
el cerebro y en la memoria, el lenguaje
permite la evocacion de las emociones y
sentimientos, ademas, el uso de cancionesy
melodias generan un ambiente afectivo
placentero (una emocién agradable) y esto

ayuda al aprendizaje de nuevas palabras.

Conociendo las aportaciones de la musica en el desarrollo integral del nifio,

considero relevante desarrollar sus capacidades dentro del dmbito musical, lo

anterior permite desarrollar diversas capacidades para su vida social, como: la

comunicacion, la socializacién, laregulacion de sus emociones, etc.

A manera de sugerencia recomiendo tres siguientes actividades empleando la

musica:

1) Parala narracion de cuentos, en donde la musica participe en la creaciéon de

ambientacion, apoyando laintroduccion, inicio, desarrollo, climax y cierre en

donde se escucheny comprendan los momentos romanticos, alegres, de

terror o tristes, permitiendo la expresion de emociones.
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2) Para la descripcion de pinturas o esculturas, apoyando el gusto estético de
las artes, ademas de la creacion de imagenes que apoyen la capacidad de

abstraccion.
3) Para bailar libremente, en donde se permita la expresion libre de emociones

y sensaciones para después hablar sobre ellas.
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CONCLUSIONES

La relacion de la musica con el lenguaje escrito permite que el docente disefie
estrategias para ofrecer oportunidades para que los niflos escriban sus

experiencias, lo que sintieron, escucharon, imaginaron, etc.

Existen docentes que aln basan sus ensefianzas en métodos tradicionalistas y que
muchasveces por comodidad o por falta de tiempo no se arriesgan a buscar nuevas
alternativasa la hora de ensefiar,como yalo he mencionado, laburocraciaexcesiva
a la que estamos sometidos no nos permite tener la apertura de indagar nuevas

formas de ensefianzay nos basamos en lo que ya conocemos.

El lenguaje escrito, en educacién preescolar, se encamina a reconocer los
elementos del sistema de escritura, para lo cual, el docente es quien debe guiaro

para que lo identifique y aplique.

El docente, a través de ser un investigador activo de su intervencioén en el aula,
puede modificar los resultados de aprendizaje en sus alumnos a través de lograr
identificar los aprendizajes previos que poseen y disefiar estrategias de aprendizaje
adecuadas para cada uno de ellos. Por tal motivo, a través de mi experiencia
considero que la musica es un gran complemento para poder acercar a los nifios a
un lenguaje escrito. Acercando a losalumnosatravés de juegos, canciones,rondas,
para un manejoy control de la motricidad finay gruesa que es de gran importancia

a la hora de lograr el dominio del lenguaje escrito.

El lenguaje, es unaherramienta de pensamientoy aprendizaje, que permite a los
alumnos comunicar sus ideas, lo que sienten,lo que imaginan, lo que han vivido,
asi como formular hipétesis y formular dudas y preguntas. La musica es el
complemento para detonar toda la imaginacién de los pequefios para que en su

momento ellos puedan plasmarlo con una hoja de papely un lapiz.
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