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1.INTRODUCCION.

A lo largo de la historia y hasta nuestros dias, la escasez de oportunidades en alumnos que
enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP), la falta de adecuaciones a los
programas de estudio y las condiciones desfavorables de las estructuras de los planteles, hacen que
los alumnos en estas condiciones tengan muchos problemas para lograr una buena inclusion en

la etapa de secundaria.

Por lo que se han realizado diferentes escritos e investigaciones sobre la inclusion, en cada
uno de ellos se enfoca a un apartado especifico, mostrando mucho interés sobre el tema, y como,
este es aplicado dentro de la comunidad educativa, motivo por el cual, el tema que nos ocupa en
la presente investigacion son los docentes inclusivos para prevenir la discriminacion en los
alumnos que enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP) en la secundaria

“Gustavo Cabrera Acevedo”.

Las caracteristicas principales a las que se ven expuestos los alumnos que enfrentan BAP,
son la discriminacion o falta de inclusion dentro de la secundaria, lo cual tiene que ver en gran
medida con el contexto, con los grupos humerosos que hay en cada salén de clase y si ademas de
esto se le agrega la falta de preparacion con la que cuenta los docentes para tratar a este sector de
poblacién estudiantil, lo que limita el desarrollo del potencial fisico, social y humano de los
estudiantes, visibilizando el poco reconocimiento que se tiene de estos alumnos en la comunidad

estudiantil.

Pero este no es un problema actual, desde el inicio de la educacidn se ha buscado encontrar la
férmula adecuada para lograr un equilibrio en la educacion de los alumnos sin conseguirlo, se han
implementado reformas y cambios en cada sexenio, con cada presidente del pais sin lograrlo, se
ha impulsado la preparacion y capacitacion del magisterio para lograr la eficiencia y fortalecer la
estructura de la educacion puablica en el pais, y se fomentan las politicas de inclusion.(Caballero,

Arquimedes y Medrano,1981).

Para analizar esta problematica es necesario hacer mencion de sus causas. Entre las que
destacan el poco conocimiento y claridad que se tiene del concepto de Barreras para el Aprendizaje

y la Participacion (BAP), el cual es definido como todos aquellos factores del contexto social de



Docentes inclusivos para prevenir la discriminacion en alumnos que enfrentan BAP.

una persona que dificultan o limitan el pleno acceso a la educacion y las oportunidades de
aprendizaje que se le brindan, ademas de mencionar la confusion que se hace con el termino de
Necesidades Educativas Especiales (NEE), dicho termino se define como las dificultades para
aprender que puede manifestar cualquier alumno en el aula de clase, en diferentes dimensiones e

intensidad y pueden o no estar asociados a una discapacidad.

Y se le agregamos el mal manejo de la inclusion que se tiene, pues a menudo no se cuenta
con la claridad y manejo de este término entre los docentes de los planteles educativos, el cual se
entiende como el proceso que ofrece a todos los alumnos la oportunidad de desarrollar sus
capacidades dentro de un nivel educativo, de forma integral y como parte importante del mismo
sin importar sus limitaciones fisicas, econdmicas e intelectuales que esté presente, lo que nos lleva

ha realizar los siguientes cuestionamientos.

¢Cémo se podra mejorar la actuacion de los docentes que no cuentan con estrategias

pedagdgicas necesarias para facilitar la inclusion en el aula de los alumnos que enfrentan BAP?

¢De qué manera la implementacion de estrategias pedagdgicas inclusivas en el salon de clases

puede generar un ambiente favorable para minimizar la discriminacion que sufren los alumnos

que enfrentan BAP?

¢Cudles son las practicas inclusivas que permitirian incluir a los alumnos que enfrentan BAP

y minimizar actividades de discriminacion?

Por tal motivo la investigacion de esta problematica se realiz6 debido al interés de conocer por
que ha crecido la falta de inclusion de los alumnos que enfrentan BAP en las escuelas, puesto que
es un tema que se viene manejando desde mucho tiempo atrds y no solo a nivel nacional sino que
también es un tema de interés internacional pero del cual en muchos casos no se ha tenido
resultados satisfactorios, ya que el interés académico de los profesores no es el suficiente, pues se
sigue viendo como parte del discurso politico sin tomar acciones y medidas pertinentes cada

profesor desde su trinchera, lo que hace mas dificil la inclusion en este sector de la poblacion.

Por lo que respecta, en el &mbito profesional como docente frente a grupo de nivel
secundaria, esta. relacionado con la realidad que se vive en el plantel, y el como influye el contexto

del mismo, las tradiciones religiosas y culturales que tiene este lugar, asi como la estructura del
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plantel, el patriarcado y machismo de sus habitantes y el desconocimiento de cémo tratar a este

sector de la poblacion estudiantil.

Motivo por el cual la finalidad de este trabajo de investigacion es disefiar y difundir en la
secundaria Gustavo Cabrera Acevedo la estrategia pedagdgica para atender a los alumnos que
enfrentan BAP, para que no sea victima de discriminacion dentro y fuera del aula 'y a su vez lograr
la inclusion efectiva en el plantel, describiendo, analizando y revisando las diversas teorias escritas

sobre el tema, el cual esté distribuido en tres capitulos.

En el capitulo I. Marco contextual La inclusion desde los diferentes contextos de la educacion
secundaria, veremos todo lo relacionado a la politica pablica, nacional y extranjera que hable sobre
la inclusion, la exclusion, la discriminacion, las BAP y las NEE, reformas politicas y acuerdos
nacionales e internacionales que se dan sobre el temay lo que estd vigente, para tener un panorama

maés amplio, claro y actual del manejo de esta terminologia.

También analizaremos los antecedentes historicos de la secundaria el Cerrito, quien la fundo,
donde esta ubicada, la estructura con la que cuenta el plantel, asi como el nimero de personal
docente y la preparacion académica que tienen, personal administrativo e intendencia con el que

se cuenta y el nimero de alumnos que componen el plantel.

En el capitulo Il. Marco Teorico: inclusion, exclusién y discriminacion, aqui se hace mencién
de las diferentes teorias escritas por varios autores, las variables de cada termino que presentan los
autores, para contrastar las mismas y utilizar la que sea mas factible para el objeto de estudio que

compete esta investigacion

En el capitulo I1l: Marco Metodoldgico. analisis de la problemaética, se hara referencia a la
investigacion cualitativa, obteniendo la informacion mediante un cuestionario realizado a un sector
de los profesores del plantel y por medio de la observacion, dicha informacion fue recaba mediante
un cuestionario digital por la situacion de la pandemia mundial que se vive por el covid-19 y sera

interpretada considerando la técnica de la hermenéutica de Gadamer.

Y finalmente se procedera a categorizar, analizar y graficar los resultados obtenidos en los
instrumentos de evaluacion y la observacion para poder llegar a la conclusion de la investigacion

y ver si los resultados obtenidos dan respuesta a la hipdtesis planteada en la investigacion.
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2. Marco Contextual: La inclusion desde los diferentes contextos de la educacion secundaria

2.1 Acuerdos de inclusion por la UNESCO.

Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en la Declaracién de los
Derechos humanos, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinion
politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econdmica,

nacimiento o cualquier otra condicion. (ONU,1948)

En particular, los cuatro elementos clave, considerados por la UNESCO (1994, 2005, 2011)

en la conceptualizacion de la inclusion son los siguientes:

1.- Lainclusién es un proceso. La inclusion se concibe como una busqueda sin fin para encontrar
mejores formas de responder a la diversidad. Se trata de aprender a vivir con la diferencia y

aprender a aprender de la diferencia.

2.- La inclusion se refiere a la identificacion y eliminacion de barreras. En consecuencia, se trata
de la reunion, recopilacion y evaluacion de informacion de una amplia variedad de fuentes con el
fin de planificar mejoras en la politica y la practica. Se trata de utilizar pruebas de diversos tipos

para estimular la creatividad y la resolucion de problemas.

3.- La inclusion es acerca de la presencia, la participacién y los logros de todos los estudiantes.
Aqui la presencia se refiere a que los nifios sean educados y que su asistencia sea confiable y
puntual; participacion se refiere a la calidad de sus experiencias mientras estan alli y, por tanto,
debe incorporar las opiniones de los propios estudiantes, y el logro se trata de los resultados del

aprendizaje a traveés del curriculo, y no solo los resultados de los exdmenes.

4.- Lainclusion implica un especial énfasis en aquellos grupos de estudiantes que pueden estar en
riesgo de marginacién, exclusién o bajo rendimiento. Esto indica la responsabilidad moral de

asegurar que grupos que estadisticamente estan en riesgo sean monitoreados cuidadosamente, y
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que, de ser necesario, se tomen medidas para asegurar su presencia, la participacion y los logros

en el sistema educativo.

Estas definiciones de inclusion suenan muy bien y muy faciles de llevar a cabo, pero en la
realidad esto es muy complicado, ya que existen muchos factores que influyen dentro de un salén
de clases para poder ejecutarlo en corto tiempo y con el éxito deseado, ya que por lo general el
profesor se entera que tiene alumnos con ciertos problemas sobre la marcha, cuando estos no son
evidentes, y es hasta ese momento que empieza a elaborar adecuaciones a sus planes de trabajo
siempre y cuando sepa cémo abordar el problema.

2.2 La inclusion desde el ambito internacional.

La educacion es tanto un derecho humano como un medio vital para promover la paz y el
respeto por los derechos humanos y las libertades fundamentales. A fin de que se realice su
potencial para contribuir a construir un mundo mas pacifico, la educacion debe ser universal

y accesible de manera igualitaria para todos y todas. (Torres,2006).

El desafio es enorme, ya que en la actualidad millones de nifios y nifias que van a la escuela
no se benefician de una educacién de calidad suficiente como para satisfacer sus necesidades
bésicas de aprendizaje. Estas necesidades se vuelven dia a dia mas apremiantes a medida que los
vastos cambios a nivel mundial, traidos por la globalizacion y la revolucion en las tecnologias de
la informacion y la comunicacion, amenazan con marginalizar poblaciones enteras que aun viven
en extrema pobreza. Este informe, el quinto de la serie bianual de UNESCO Informes sobre la
Educacién en el Mundo, busca promover la reflexion sobre las diferentes facetas del derecho a la
educacion, desde la educacion inicial o la basica hasta el aprendizaje a lo largo de la vida”
(Prefacio, Informe sobre la Educacion en el Mundo 2000. El derecho a la educacion: Hacia una

educacion para todos a lo largo de la vida, UNESCO, Paris).

Posteriormente, en el 2000 (Foro Mundial de Educacion, Dakar), cuando se evaluo el avance
de la Educacion Pablica para Todos (EpT) en el mundo, se extendio el plazo quince afios mas,

hasta el 2015. Las seis metas acordadas en Dakar introdujeron algunos cambios en relacién a la
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version de 1990 (Jomtien): aqui se acordd una meta especifica (Meta 3) referida al aprendizaje, a
la necesidad de mejorarlo y evaluarlo, buscandose establecer ciertos parametros cuantitativos para
medir los avances en este campo. En Dakar, el aprendizaje quedd diluido en la “satisfaccion de
necesidades basicas de aprendizaje”, renuncidndose a todo intento de dar seguimiento a su

cumplimiento y avance.

En Dakar se agregd una meta especifica sobre la equidad de género (Meta 5), la cual aparecia
como un tema transversal en varias metas de Jomtien, también se eliminé la Gltima meta (meta 6)
fijada en Jomtien, referida al uso de los medios convencionales y modernos de informacién y
comunicacion para fines de informacion y educacion pablica y ciudadana. Esta meta, en gran
medida vinculada con los propdsitos de la “educacion fundamental” de los 50s y 60s, y uno de los
pilares del derecho a la educacion en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, fue
ignorada en la implementacién de la Educacion pablica para Todos y en la evaluacién de fin de

década, por lo que a continuacién se muestra un cuadro comparativo.

Cuadro 1. comparativo de Educacion para Todos en Jomtien y Dakar.

Metas de Educacién para Todos en Jomtien (1990) y en Dakar (2000)

Jomtien: 1990-2000 Dakar: 2000-2015

1.Expansion de la asistencia y las actividades de | 1. Expandir y mejorar el cuidado infantil y la
desarrollo de la primera infancia, incluidas las | educacion inicial integrales, especialmente
intervenciones de la familia y la comunidad, | para los nifios y nifias mas vulnerables y en
especialmente  para los nifios  pobres, | desventaja.

desasistidos e impedidos.

2. Acceso universal a la educacion primaria (0 a | 2. Asegurar que, para el afio 2015, todos los
cualquier nivel mas alto considerado "basico™) y | nifios, y especialmente las nifias y los nifios
terminacion de la misma, para el afio 2000. en circunstancias dificiles, tengan acceso y
completen una educacion primaria gratuita,
obligatoria y de buena calidad.
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3. Mejoramiento de los resultados del
aprendizaje de modo que un porcentaje
convenido de una muestra de edad determinada
(por ejemplo, 80% de los mayores de 14 afios)
alcance o sobrepase un nivel dado de logros de
aprendizaje considerados necesarios.

3. Asegurar la satisfaccion de las necesidades
de aprendizaje de jovenes y adultos a través
del acceso equitativo a programas apropiados
de aprendizaje de habilidades para la vida y
para la ciudadania.

4. Reduccion de la tasa de analfabetismo adulto
a la mitad del nivel de 1990 para el afio 2000. El
grupo de edad adecuado debe determinarse en
cada pais y debe hacerse suficiente hincapié en
la alfabetizacion femenina a fin de modificarla.

4. Mejorar en un 50 por ciento los niveles de
alfabetizacion de adult@s para el afio 2015,
especialmente entre las mujeres, y lograr el
acceso equitativo a la educacion basica y
permanente para todas las personas adultas.

5. Ampliacion de los servicios de educacion
basica y de capacitacion a otras competencias
esenciales necesarias para los jovenes y los
adultos, evaluando la eficacia de los programas
en funcion de la modificacion de la conducta y
del impacto en la salud, el empleo y la
productividad.

5. Eliminar las disparidades de género en la
educacion primaria y secundaria para el afio
2005, y lograr la equidad de géneros para el
2015, en particular asegurando a las nifias
acceso a una educacion basica de buena
calidad y rendimientos plenos e igualitarios.

6. Aumento de la adquisicion por parte de los
individuos y las familias de los conocimientos,
capacidades y valores necesarios para Vivir
mejor y conseguir un desarrollo racional y
sostenido por medio de todos los canales de la
educacién -incluidos los medios de informacién
modernos, otras formas de comunicacién
tradicionales y modernas, y la accion social-
evaluandose la eficacia de estas intervenciones
en funcién de la modificacion de la conducta.

6. Mejorar todos los aspectos de la calidad de
la educacion y asegurar la excelencia de
todos, de modo que todos logren resultados
de aprendizaje reconocidos y medibles,
especialmente en torno a la alfabetizacion, el
célculo y las habilidades esenciales para la
vida.

Elaboracion y traducciones: R.M. Torres. Fuente: UNESCO, (1990) Educacién para Todos

http://www.unesco.org/education/efa/index.shtml.

En el cuadro comparativo anterior se puede resaltar la similitud y el enfoque que se le da a
cada parte de la educacion resaltando el hecho de que aun en afios y sedes diferentes la prioridad

seguia siendo la misma en las seis metas establecidas a lo que podemos resumir que:

10
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En la primera meta se resalta la expansion y cuidado de la educacion inicial para los nifios
y nifias mas vulnerables, la segunda meta se prioriza el acceso a la educacion primaria gratuita,
obligatoria y de calidad, la tercer meta esta enfoca a que cada nifio curse el grado escolar que le
corresponda para asegurar los aprendizajes, habilidades para la vida y la ciudadania, mientras que
la cuarta meta se fomenta el mejoramiento de alfabetizacion para el adulto, especialmente para las
mujeres y para la quinta meta se trata de eliminar la equidad de género y por dltimo la sexta meta

se basa en la calidad de la educacion y la excelencia para todos.

Mientras que en el Modelo de Atencion de los Servicios de Educacion Especial (MASEE
2011), se comenta que lo largo de la historia de las Politicas Educativas se han convertido en el
reflejo de las preocupaciones de la comunidad internacional por promover mejoras permanentes

en los sistemas educativos, en congruencia y coherencia con el cambio constante de los tiempos

actuales; dichas politicas se articulan con una sociedad que innova de manera vertiginosa y

profunda.

Pero que para el inicio de la Gltima década del siglo XX se present6 un panorama educativo
critico, que esta caracterizado por la gran cantidad de nifios sin acceso a la educacion basica en el
nivel primaria y destacAndose porque en su mayoria son principalmente nifias, por el gran nimero
de personas adultas analfabetas donde también en esta seccidn de la poblacion son principalmente
mujeres, por un numero inestimado y en aumento de analfabetos funcionales, por una tercera parte
de adultos en el mundo al margen de informaciones y conocimientos elementales, necesarios para
mejorar su vida y la de sus familias y, ademas, con una gran cantidad de nifios e incontables adultos
que no lograban completar la escuela primaria y un numero indeterminado la concluia sin haber
aprendido los conocimientos basicos que la escuela debia asegurar, y no porque dichos alumnos
no deseen aprender sino porque las condiciones fisicas, mentales y estructurales no son las

adecuadas para poder incluirlos de manera satisfactoria.

Desde la década de los sesenta y no obstante el gran crecimiento de la cobertura en todas las
regiones del orbe, el desafio para garantizar una educacion basica para todos se constituyé como
una urgencia y prioridad para las naciones de todo el mundo, ademés de ser un acto politico de
justicia y equidad en favor de los grupos sociales tradicionalmente excluidos de los sistemas

educativos y vulnerados por las diferentes sociedades.

11
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La década se caracterizo por colocar a la educacion en el centro del debate internacional y en
una prioridad, particularmente en torno a la educacion basica para toda la poblacion y al mismo
tiempo, por renovar su Vvision y su alcance, motivo por el cual la mayoria de las naciones mostro

su preocupacion por incluir a todos los miembros de la sociedad, a continuacion, se presenta una

linea del tiempo de las Principales Acciones de Politica Educativa en el Ambito Internacional.

ANO

ACCIONES

DEFINICION Y FINALIDAD

1983

Convenio Internacional del Trabajo
sobre Readaptacion Profesional y el
Empleo de Personas Invalidas.

OIT Recomendacion sobre la readaptacion
profesional y el empleo (personas invalidas),
nam. 168, 1983.

Es el encargado de promover la igualdad de
oportunidades y de trato en cuanto a la
conservacion y promocion del empleo

1990

Conferencia mundial sobre educacion
para todos

Se afirma que toda la persona tiene derecho a
la educacion.

1993

En México se impulsa un importante
proceso  de  reorientacion y
reorganizacion de los servicios de
educacion especial que transformo las
concepciones acerca de su funcién,
reestructuro los servicios existentes y
promovio la integracién educativa

Se crean diferentes centros encargados de
atender las distintas discapacidades y a su ves
integrarlas a la sociedad.

1993

Normas Uniformes sobre la Igualdad
de Oportunidades para las Personas
con Discapacidad

Se aprueban normas para facilitar la igualdad
de oprtunidades para este sector de la
poblacion.

1994

En la Conferencia mundial sobre
necesidades educativas especiales

México definia que un nifio 0 una nifia
que presenta necesidades educativas
especiales era quien enfrentaba
dificultades para desarrollar el
aprendizaje de los contenidos
consignados en el curriculum escolar

Se fomenta la educacion para todos y se
asegura la inclusion para los nifios con
necesidades educativas especiales y que a su
vez puedan tomar el lugar que les corresponde
en base a una siciedad de aprendizaje.

12
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1996 | Informe a la UNESCO de la|la educacion deberd transmitir, masiva y
Comision International sobre la | eficazmente, un volumen cada vez mayor de
educacion para el siglo XXI conocimientos tedricos y técnicos evolutivos,

adaptados a la desarrollo individuales y
colectivos.

1997 | Conferencia Nacional «Atencion | Se realizo una revision  conceptual,
Educativa a Menores con | metodologica y organizada del desarrollo de la
Necesidades Educativas Especiales: | educacion especial en México.

Equidad para la Diversidad»

1999 | La Convencion Interamericana para | En esta convencién se trata de prevenir y
la Eliminacion de Todas las formas de | eliminar de todas las formas de discriminacion
Discriminaciéon contra las Personas | contra las personas con discapacidad y
con Discapacidad propiciar su plena integracion en la sociedad.

2000 | indice de inclusion, desarrollando el | Se pretende dar derecho a la educacion con
aprendizaje y la participacion en las | calidad y equidad a todos en un ambiente
escuelas propicio y determinado.

2000 | Foro mundial sobre la educacion | La comunidad internacional se comprometio
Dakar con la educacion para todas y todos.

2000 | Cumbre del Milenio Se acordo combatir la pobreza, el ambre, las
emfermedades, el  analfabetismo, la
degradacion del medio ambiente, la
discriminacion contra la mujer y la cfreacion
de una asociacion mundial para el desarrollo.

2000 | Se crean tres Centros Regionales de | Para apoyar la elabortacion de instructivos 'y 7

Recursos de  Informacion vy
Orientacion para la integracion
educativa,5 en los estados de
Campeche, Baja California y Nuevo
Leon.

cuadernillos, uno para preescolar y uno para
cada grado de primaria.
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2000 | Reforma al articulo 41 constitucional | Se atenderd a los eduacandos de manera
de la Ley General de Educacion adecuada a sus propias condiciones, con

equidad social.

2001 | VII reunion regional de ministros de | Se hace de la educacion una prioridad en las
educacion de América Latina y el | agendas de desarrollo de los paises
Caribe involucrados.

2003 | Ley Federal para Prevenir y Eliminar | El objeto de la misma es prevenir y eliminar
la Discriminacion todas las formas de discriminacion que se

ejerzan contra cualquier persona

2004 | Declaracion  Mesoamericana  de | Se avala la atencion educativa a menores con
educacion Inclusiva discapacidad.

2004 | Temario abierto sobre educacion | Su objetivo es apoyar a todos aquellos que se
inclusiva, materiales de apoyo para | preocupan por promover la educacion
responsables de politicas educativas | inclusina en sus paises.

2005 | Ley General de las Personas con | Se reconoce a las personas con discapacidad
Discapacidad sus derechos humanos y se establecen las

politicas publicas necesarias para su ejercicio.

2006 | Convencidn sobre los derechos de las | Se contribuye a mejorar las condiciones de
personas con discapacidad vida de las personas con discapacidad.

2007 | Programa Sectorial de Educacion considera a la educacién como elemento

fundamental para el desarrollo y via por
excelencia, de movilidad social.
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2008 | Alianza por la Calidad de la | busca la transformacion del modelo educativo
Educacion por medio de politicas publicas que impulsen
una mayor calidad y equidad de la educacion
en el pais.

2009 | Reformas al articulo 41 de la Ley | Atendera a los educandos de manera adecuada
General de Educacion a sus propias condiciones, con equidad social
incluyente y con perspectiva de género

2011 | Ley General para la Inclusion de las | La educacion especial esta destinada a
personas con Discapacidad personas con discapacidad, transitoria o
definitiva, asi como a aquellas con aptitudes
sobresalientes.

Tabla 1. cuadro de mi autoria a partir del documento Linea del tiempo de las Principales Acciones de Politica
Educativa en el Ambito Internacional de mi autoria y disponible en: https://www.timetoast.com/timelines/linea-
del-tiempo-de-las-principales-acciones-de-politica-educativa-en-el-ambito-internacional.

Bajo esta influencia de reflexiones, la Conferencia Mundial sobre Educacion para Todos,
convocada por la UNESCO, celebrada en Jomtien, (Tailandia, 1990) y los documentos donde se
recogen las discusiones y acuerdos resultantes: la Declaracion Mundial sobre Educacion para
Todos y el Marco de Accion para satisfacer las necesidades basicas de aprendizaje, se
constituyeron en conceptos y estrategias que sirvieron de referencia para el disefio y ejecucion de
politicas educativas y dinamizaron un proceso de expansion y reforma educativa, ya iniciado en

muchos paises en desarrollo afios antes.

El concepto de Educacidn para Todos implica una visién amplia de la educacion basica cuyos
principios centrales cobran vigencia en la actualidad, la esencia y precision de la Educacion para
Todos implica que:
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Esté dirigida a nifios, jovenes y adultos.

Inicia con el nacimiento y dura toda la vida.

Se garantiza a traves de la satisfaccion de necesidades bésicas de aprendizaje.

Es diferenciada, pues las necesidades bésicas de aprendizaje son diversas entre las
culturas, asi como los medios y modalidades para satisfacerlas.

En la definicion del qué y el cdmo, prioriza el punto de vista de la demanda (el
alumno, la familia, las demandas sociales).

Involucra a todos los Ministerios (Secretarias de Estado) e instancias gubernamentales
a cargo de acciones educativas (requiere politicas multisectoriales).

Se realiza dentro y fuera del aparato escolar.

No se mide por el numero de afios de estudio o de certificados, sino por lo aprendido
efectivamente.

Reconoce la validez de todo tipo de saber, incluidos los saberes tradicionales.

Es dinamica, cambia a lo largo del tiempo (reforma educativa y curricular como
proceso de permanente revision y actualizacion).

Esta centrada en la perspectiva del aprendizaje.

Es responsabilidad del Estado y de toda la sociedad, por tanto, exige una construccion
de consensos y de acciones.

Torres, Rosa Maria. 2000. p. 30.

La idea de necesidades basicas de aprendizaje, constituyd un concepto potencial en el orden

de lo curricular, su vigencia radica en que sus planteamientos se inscriben en una larga trayectoria
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de progreso educativo y pedagogico; al mismo tiempo, proyecta una contribucion de la politica
internacional toda vez que trata de recuperar el aprendizaje, formular una amplia interpretacion
del mismo, centrar al alumno en primer lugar dentro del sistema educativo, reconoce las
necesidades basicas a satisfacer del aprendizaje, recupera los saberes, recupera aprendizajes fuera
del aula, valora el aprendizaje de nacimiento y su duracion, reconoce la diversidad, la relatividad

y el cambio.
2.3 La inclusion desde la politica publica en México.

La educacion es un derecho al que todos los nifios y nifias en edad escolar deberian de tener
acceso, sin importar su condicion fisica o intelectual que esté presente y al cual el gobierno en
turno del pais tiene la obligacién de proporcionar gratuitamente, con todas los accesos y materiales

que se requieran para que el alumno pase por cada nivel de forma satisfactoria.

Pero este derecho en mucho de los casos solo se queda en promesas de camparia de cada
sexenio, ya que dependiendo el gobernante en turno es la propuesta que trae y en ocasiones no son
viables de ejecutar y el mas perjudicado es el alumno con condiciones diferentes al resto de la
poblacion estudiantil, motivo por el cual nuestro pais se ve afectado en cuanto a desarrollo

académico e intelectual.

La educacion segun Tomasevski (2002), es un derecho clave que permite a los ciudadanos el
goce de otros derechos puesto que muchos de ellos, como la salud, el empleo o la libertad de
expresion, estan fuera del alcance de quienes han sido privados de la educacion, por lo cual afirma

que:

La educacién es un multiplicador que aumenta el disfrute de todos los derechos y libertades
individuales cuando el derecho a la educacion esta efectivamente garantizado, y priva a las
poblaciones del disfrute de muchos derechos y libertades cuando ese derecho se niega o
viola. (Tomasevski,2002:16).

La educacion a lo largo de los afios y en la actualidad ha sido vendida por los diferentes
gobiernos que han transitado por nuestro pais como la Unica forma de alcanzar una mejor forma

de vida y a su vez un estatus social diferente al de las personas que no estudian, pero también la
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educacion ha sido una propuesta que se ha ido renovando en cada sexenio dependiendo la vision

que tenga cada presidente de la educacion publica.

La escuela publica, desde su amplia difusion durante el siglo XIX, se construyé como la
principal institucion encargada de formar a los futuros ciudadanos, por lo que histéricamente
combind, en un equilibrio muy inestable, practicas autoritarias y democraticas con lo que se
imponian derechos sin que los alumnos involucrados estuvieran de acuerdo y violentando sus

derechos por lo que en ocasiones muchos de los alumnos abandonan sus estudios sin concluirlos.

Al respecto, Torres (2006), asume que el derecho a la educacion va mas alla del acceso a la
escuela, que incluye el derecho de las personas a aprender durante toda la vida y a participar

activamente, por lo que comenta:

El derecho a la educacion asiste a nifios, jovenes y adultos de todas las edades, dentro y fuera
del sistema escolar, en la familia, en la comunidad, en el trabajo, a través de los medios de
comunicacion, de la participacion social, en la vida diaria. EI derecho a la educacion incluye
el derecho a la informacién, la comunicacion y el conocimiento, y la posibilidad de acceder
y de aprovechar los diversos medios y tecnologias disponibles, tanto tradicionales como

mordernos. (Torres, 2006: p.p.50).

Desde este punto de vista, el estado y sus instituciones son vistos como los principales
responsables de garantizar el derecho a la educacion de los nifios, nifias y de todos los ciudadanos
en edad estudiantil, asi como el de reconocer las necesidades de los padres de familia y de la
sociedad civil en participar en la definicidn de una educacion de calidad para todos, respetando su

entorno y sus tradiciones.

Motivo por el cual las organizaciones de la sociedad civil juegan el papel de actores
importantes en la defensa y exigibilidad del derecho a la educacion frente al Estado. Ellas son
capaces de encargarse y llevar a cabo el monitoreo y evaluacion de las politicas educativas y de
influir en el establecimiento de mecanismos de transparencia y de rendicion de cuentas por parte
del Estado y de sugerir mejoras en determinados aspectos de la educacion lo que no siempre es

viable ni realizable.
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2.4 La educacion inclusiva desde el nuevo modelo educativo.

Desde hace muchos afios la inclusion educativa ha sido un tema de relevancia dentro de la
sociedad y retomado afio tras afio por los encargados de la educacién publica, pero el cual no ha
tenido los resultados esperados, ya que en cada gobierno se presentan una propuesta diferente, pero
todo encaminado a su vision y no a la realidad, y si tomamos en consideracion que México es un
pais de grandes contrastes, que esta lleno de exclusiones y desigualdades que a su vez limitan el
desarrollo del potencial fisico, social y humano indispensable para lograr una mejora en las

condiciones de vida de las personas, el cual repercutira en un bienestar general de la sociedad.

Por lo anterior Ainscow y Both. (2015). comenta que la inclusion no tiene solo que ver con el
acceso a los alumnos y alumnas con discapacidad a las escuelas comunes o publicas, si no que va
maés all& de eliminar o minimizar las barreras que limitan el aprendizaje y la participacion de todo
el alumnado, por lo que muchos estudiantes experimentan dificultades ya que no se tienen en
cuenta sus diferencias en los procesos de ensefianza y aprendizaje, y que los diversos grupos
sociales, etnias y culturas tienen normas, valores, creencias y comportamientos distintos, que
generalmente no forman parte de la cultura escolar, lo que puede limitar sus posibilidades de

aprendizaje y de participacion, o conducir a la exclusién y discriminacion.

Motivo por el que en ocasiones los alumnos con estas condiciones presentan una gran cantidad
de obstaculos para que su educacion y aprendizaje sea significativo y el paso por cada nivel
educativo que cursa sea relevante y Util en su vida, y si ademas tomamos en cuenta la oferta
curricular, la gestion escolar, las estrategias de aprendizaje que se utilizan en el aula y las
expectativas de los profesores, entre otros, son factores que pueden favorecer o dificultar el
desarrollo y aprendizaje de los alumnos y su participacién en el proceso educativo de calidad y

que a su vez desarrollen su maximo potencial.

En cualquier nivel educativo y modelo educativo que esté vigente en ese momento, el
alumno puede presentar dificultades en una o en otra escuela dependiendo de como sea abordada
cada una de las diferencias de los alumnos, cabe mencionar que los diferentes programas de
inclusion siempre se quedan en el tintero, porque la realidad es otra, no se logra incluir a los

alumnos con alguna diferencia simplemente se matricula en una institucion con el resto de la
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poblacién pero no se hacen adecuaciones a los programas y a la infraestructura y termina siendo

el alumno el que se adapta al plantel.

Las escuelas inclusivas representan un marco favorable para asegurar la igualdad de
oportunidades y la plena participacion, contribuyen a una educacion mas personalizada, fomentan
la colaboracion entre todos los miembros de la comunidad escolar y constituyen un paso esencial

para avanzar hacia sociedades mas inclusivas y democraticas.

Pero desafortunadamente en la actualidad este tipo de escuelas han ido desapareciendo, ya
que se pretende que todos los alumnos sin importar su condicion sean capaces de cursar cualquier
nivel educativo dentro de las escuelas publicas, pero este planteamiento va cada vez mas al fracaso,
ya que en la mayoria de las ocasiones no se consigue que los alumnos se sientan comodos y a su

vez se apropien de los conocimientos que corresponden al nivel educativo que cursan.

2.5 La inclusion como meta de las escuelas.

Ofrecer a todos los individuos de la especie humana los medios de proveer sus necesidades,
de asegurar su bienestar, de conocer y ejercer sus derechos, de entender y cumplir sus
deberes; asegurar a cada uno de ellos la facilidad de perfeccionar su industria, de capacitarse
para las funciones sociales a las cuales tiene derecho a ser llamado, desarrollar en toda su
extension los talentos que ha recibido de la naturaleza y, de este modo, establecer entre los
ciudadanos una igualdad de hecho, y hacer real la igualdad politica reconocida por la ley.
Tal debe ser el primer objetivo de una instruccion nacional, y, desde este punto de vista,

constituye para el poder publico, un deber de justicia. Condorcet, citado por Del Val, 1990.

A lo largo de los afios y por décadas los sistemas educativos no han sido capaces de disefiar
estrategias para que la educacion llegue a todas las personas sin importar su condicién fisica y
econdmica, su idioma o localidad, por lo que en la actualidad se ha convertido en una de las
prioridades de mayor importancia por conseguir en las escuelas publicas y privadas del pais y en
la sociedad.
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Gonzalez Hurtado, R. (2006) habla de que parece absurdo preguntarnos por la inclusion
como una meta de nuestras escuelas, especialmente cuando una de las principales conquistas de
los gobiernos liberales ha sido el acceso a la educacion en todos los niveles y por todas las
personas, pero esto no se ha dado de la mejor manera, ya que no todos los alumnos obtienen buenos

resultados debido en su gran mayoria a la condicion fisica e intelectual que estos presenten.

En México este principio se retoma en cada sexenio de gobierno para reinterpretarlo con
nuevas perspectivas que intentan hacer efectiva la educacion para todos. Sin embargo, seguimos
experimentando en la cotidianidad escolar, en la implementacion de programas que han
funcionado en otros paises donde las condiciones de ensefianza aprendizaje son muy diferentes y
en casos concretos que nos hablan de inequidad y exclusion, confrontandonos sobre la igualdad de

oportunidades y la extension de la cobertura de la educacion.

En nuestro pais, asi como en gran parte del mundo estos conceptos estan muy de moda, pero
tiene sus inicios en los afios 60 y 70; pero su auge fue hacia los afios 90 y en la actualidad es
retomado con mayor importancia con todos los cambios del modelo educativo que se han hecho,
se pretende incluir a toda la poblacion en una misma escuela sin tomar en cuenta la infraestructura
de la misma, las diferentes capacidades con la que puedan contar cada alumno, ni el riesgo que
esto represente para el mismo o para sus compafieros, no se toma en cuenta si los profesores tienen

los conocimientos necesarios y adecuados para tratarlos.

La inclusion se presenta como una nueva forma de educacion para todos, tomando como
base este concepto, pero sin darse cuenta que aun cuando es cierto, que en un salén de clases
existe una gran diversidad de formas y estilos de aprendizaje, pero que a su vez todos tiene el
mismo nivel de intelectual y las caracteristicas fisicas y mentales para lograr apropiarse de los
saberes, esto cuando hablamos de alumnos que no presentan alguna Necesidad Educativa Especial
con discapacidad, pero no es lo mismo incluir a alumnos con alguna discapacidad de cualquier
tipo, ya que aun cuando se realicen las adecuaciones pertinentes al plan de clase, no se logra el
mismo nivel de conocimientos que el de sus compafieros y por consecuencia sus areas de
oportunidades son menores, esto sin tomar en cuenta que en la mayoria de los casos no se hace
ningun cambio estructural a la escuela, el que se tiene que adaptar a la infraestructura escolar es el

alumno.
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Narodowski (2008). nos dice que la educacion es un bien social y de caracter publico, que
es para todos, y es de todos, pero que desafortunadamente existen fuertes desigualdades en materia
de acceso y de oportunidades a la educacion basica y de inclusion en la agenda de quienes
gobiernan los sistemas educativos, de muchos problemas sociales que ahora estuvieran relegados,
persisten fuertes desigualdades en materia de oportunidades educativas, que siempre estan

asignadas por los estratos sociales de las diferentes escuelas.

El mejoramiento en la calidad de la educacion se desvanece ante este conjunto de problemas
de acceso e inclusion, pues un sistema no ofrece educacion de calidad, si no es razonablemente
inclusivo. Puede ostentar, a lo sumo, ejemplos exponentes de excelencia, pero mientras existan
centros escolares dedicados al asistencialismo y que no cumplen con objetivos basicos, no se puede

hablarse de una educacién de calidad.

Mientras que Rosa Blanco (2006) Nos dice que la igualdad de oportunidades significa, que
las necesidades de todas las personas son igualmente importantes pero diferentes, lo cual implica
proporcionar a cada quien los recursos y ayudas que necesita para estar en igualdad de condiciones
y a su vez poder beneficiarse de las oportunidades educativas. Lograr mayor equidad supone tratar

de forma desigual lo que es diferente con la finalidad de asegurar la igualdad.

La homogeneidad de la oferta educativa genera exclusion y desigualdad porque no se da
respuesta a las necesidades individuales, pero lo mas curioso es que las medidas de accion
afirmativa o de discriminacion positiva que se ponen en marcha para enfrentar dicha desigualdad,
suelen ser en muchos casos bastante uniformes, razén por la que no se logran los resultados

deseados.

Rosa Blanco (2014), dice que el aprendizaje y la educacion empiezan desde el nacimiento y
que tiene lugar a lo largo de toda la vida, y que tiene como finalidad desarrollar competencias en
los alumnos que les permita apropiarse de contenidos culturales para que puedan ser ciudadanos
activos de un entorno cultural. Para esto debe tomar en cuenta que los nifios y las nifias tienen
necesidades educativas diferentes, esto quiere decir que poseen capacidades, intereses, ritmos,

motivaciones y experiencias de aprendizaje diferentes, esto es lo que los hace Unicos e irrepetibles.

Debe ofrecer multiples oportunidades de aprendizaje, equivalentes en calidad, para
garantizar el acceso universal a lo largo de la vida asegurando una adecuada transicién en cada

etapa, motivo por el cual los sistemas educativos deben ser flexibles y diversificados que ofrezcan
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multiples oportunidades educativas de ingreso, egreso y reingreso y a su vez promover el 6ptimo
desarrollo y las multiples capacidades de cada persona para participar en las diferentes areas de la

vida social y ser un ciudadano activo y responsable.

Por lo anterior cabe mencionar que aunque la educacion es para todos desafortunadamente
dentro de un salén de clases los nifios con BAP se ven en serias desventajas, porque la poblacion
estudiantil dentro de las escuelas secundarias pablicas es muy elevadas y es poco el tiempo que se
le puede dedicar a un estudiante con estas caracteristicas, ya que por mas adecuaciones que se
realicen al plan de clase no es muy viable, porque en la actualidad lo mismo puede llegar un nifio

autista que con deficiencia intelectual o en silla de ruedas, lo que se hace mas dificil su inclusion.

A todo esto, le podemos agregar el contexto donde este situado el plantel, asi como los usos,
costumbres de la comunidad y las tradiciones con las que cuenta, lo que puede ser determinante
en la forma de trabajo de una comunidad estudiantil, por lo que en la mayoria de los casos son los
alumnos los que se tienen que adaptar a las condiciones de la escuela y no es la escuela la que hace

adecuaciones en cuanto a infraestructura para la inclusion de los alumnos.

Mientras que Echeita (2008) explica las distintas facetas desde las cuales cabria analizar los
procesos de inclusion educativa y social, asi, como la integracion de los alumnos en un salon de
clases y en la sociedad a la que todos tienen derecho sin importar su condicion fisica y social, pero
al mismo tiempo no puede perderse de vista que hay grupos en mayor riesgo que otros a la hora
de vivenciar con plenitud ese sentimiento de pertenencia, como pueden ser los nifios y nifias con

BAP, o los pertenecientes a determinadas minorias étnicas, o aquellos que son inmigrantes.

Pero la inclusion educativa es una meta de las escuelas no un sentimiento de pertenencia y de
bienestar emocional y de relacion al que se pueda llegar desde la accion educativa. Motivo por el
cual la inclusion educativa debe entenderse como la preocupacién por un aprendizaje y un
rendimiento escolar de calidad y exigente con las capacidades de cada estudiante, por lo que la
vida escolar de los alumnos en la cual tiene que sentirse incluidos debe transcurrir a través de las

actividades de ensefianza y aprendizaje con sus iguales y no al margen de ellas.

En este sentido trabajar para la inclusion educativa es pensar en términos de las condiciones y
procesos que favorecen un aprendizaje con significado y sentido para todos y todas, asi como la
mejor contribucion de la educacion escolar a la inclusién social de cualquiera, es poder alcanzar

el mayor nivel de logro y de calificacién escolar posible. También podria decirse que es pensar y
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revisar hasta qué punto el curriculo en toda su amplitud de significados, se configura o0 no, como
un proceso facilitador del aprendizaje y el rendimiento de todos los alumnos, asi como cuestionarse
si los grandes proyectos de evaluacion del rendimiento escolar, tal y como estan concebidos y
concretados en la actualidad contribuyen o debilitan los esfuerzos por construir un sistema donde

calidad y equidad no se perciban como factores antagonicos.

2.6 La inclusion educativa en diferentes niveles.

En la investigacion que realiza el Consejo Mexicano de Investigacion Educativa (COMIE)
(2002-2011). nos dice que, en los diferentes niveles educativos en México, se presentan algunas
dificultades en materia de inclusidn, toda va en relacion al nivel que se esté cursando ya que cada
uno cuenta con caracteristicas propias de la edad de los alumnos, en preescolar se resalta la
participacion activa de los padres de familia y de la comunidad, lo que facilita la inclusion de todos

los alumnos y un desarrollo éptimo de todas sus habilidades y destrezas.

Mientras que para el nivel de primaria el apoyo de los padres de familia y de la sociedad es
menor y se ve reflejado de manera mas significativa en el nivel que alcanzan los nifios al apropiarse
de conocimientos, ya que al no ser acompafiados en casa les es mas dificil el paso por este nivel,
se observa mucho la solidaridad y el compafierismo de los alumnos hacia las diferencias, se
desarrolla el sentido de pertenencia.

Ya para el nivel secundaria es escasa la participacién de los padres de familia y de la sociedad,
en este punto de la educacién, se ve a la escuela como un lugar en donde se pueden dejar a los
hijos y se mantiene entretenidos, se cuenta con grandes problemas de adolescencia, lo que hace
mas dificil que los alumnos se apropien de los saberes requeridos, existe mayor solidaridad hacia
las diferencias pero también mayor crueldad, para los alumnos con alguna discapacidad o
diferencia, puede resultar en ocasiones un verdadero problema, tanto en el trato con sus
comparieros como en la falta de adecuaciones o de informacion de coémo tratarlos por sus

profesores, se hace mas evidente en los alumnos que presentan descuido por parte de sus familiares
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y resaltan o destacan los alumnos a los cuales sus padres les tienen mayor atencién, apoyo y

cuidado.

En el nivel secundaria es en donde se presenta el mayor indice de desercién escolar, lo cual se
debe al poco interés de los alumnos, a la curiosidad por explorar lo diferente y en ocasiones a los
embarazos no deseados o al uso de drogas o de practicas de pertenencia entre sus compafieros y si
a eso agregamos todos los cambios fisicos y hormonales propios de su edad, se convierte en un

nivel dificil en ocasiones de superar.

2.7 El contexto de intervencion.

A lo largo de la historia las escuelas han formado una parte importante dentro de la educacion
y de la sociedad, siendo estas las encargadas por medio de los docentes de transmitir conocimiento
a los alumnos en los diferentes niveles, pero en realidad esta teoria no siempre se da, ya que los
docentes en ocasiones no cuentan con los conocimientos adecuados para tratar a todos sus
alumnos, carecen en ocasiones de conocimientos para trabajar con la diferencia, pues con todos
los cambios que se han dado, ocasionados por las reformas educativas, los profesores se encuentran

en desventaja, se vuelven toddlogos.

Esta situacion también esta reflejada en el contexto donde se pretende intervenir, el cual se
Ilevard a cabo en la secundaria Gustavo Cabrera Acevedo, turno matutino en el ciclo escolar 2019-
2020, siendo el entorno de la escuela muy peculiar, debido a que es uno de los tantos pueblos que
se encuentran dentro de la Ciudad de México, con sus usos, costumbres y tradiciones los que en

gran parte hace que las actividades ce la escuela giren entorno a esto.

Se escogid este plantel educativo para desarrollar el trabajo, porque el desempefio docente del
titular de esta investigacion labora en el plantel, como profesor frente a grupo, atendiendo los 3
grados de poblacion estudiantil, con grupos de 38 a 45 alumnos en diferentes horarios y que al
observar la problematica de inclusion y discriminacién que se presenta en el plantel hacia la
poblacion estudiantil que enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP), se
pretende que con este trabajo se logre encontrar alternativas para que el paso por este nivel de este

sector de la poblacidn sea satisfactorio, se atienda de la mejor manera a la diferencia y no solo a
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los que aprenden por si solos, donde la cultura escolar de la escuela este enfocada a la inclusion de
todos pero no solo en el discurso, sino que se lleve a cabo en la practica diaria, donde las BAP que
enfrentan los alumnos sean atendidas satisfactoriamente, por lo que para conocer un poco mas de

la escuela es importante conocer un poco mas de su historia.
2.7.1. Antecedentes histéricos. Secundaria Gustavo Cabrera Acevedo (El Cerrito).

A las 7:30 horas de la fresca mafiana del lunes 11 de octubre de 1982, las Autoridades
Educativas inauguraron la Escuela Secundaria Diurna No. 284, en el Cerrito del poblado de San
Andrés Totoltepec, contando con una construccion provisional de seis aulas, direccion, conserjeria,
bodega, sanitarios y un patio, de estructura prefabricada, y para el 14 de marzo de 1986 se inaugurd
el edificio definitivo de la escuela a las 11:00 horas, con la siguiente estructura, al entrar a la
escuela se localiza una explanada en donde se ubica la cisterna, tanques de almacenamiento de
aguay arboles, bajando estan las instalaciones de seis talleres cuyo nombre actual son los salones
de tecnologias, el salon de computo, bafios de hombres y mujeres. Paralelamente en otro edificio,
esta la biblioteca, y abajo el salén de informaética, en el nivel bajo del edificio se encuentran las
areas de UDEEI, SAE y del 3° F. Enfrente estd otro edificio que alberga tres laboratorios de
ciencias con sus areas de almacenaje del equipo de biologia, fisica y quimica.

En la parte superior estan 12 salones para primeros y segundos grados. Bajando las escaleras
se localiza la plaza civica de la escuela con la asta bandera para la formacion y ceremonias civicas,
a laizquierda se localizan las escaleras de emergencia para los casos de evacuacion y en la derecha
la cooperativa escolar.

Existe otra conexién de escaleras para llegar a otro patio, donde estan las instalaciones
administrativas, bafios de hombres y de mujeres y la direccion de la escuela; arriba cinco salones
para los alumnos de tercer afio. La puerta principal se encuentra abajo en el plano de la calle de
Camino Real al Ajusco. Se atiende a 18 grupos con un promedio de 40 alumnos por aula, teniendo

en este ciclo escolar un total de 727 alumnos.

La infraestructura es aptay gran extension de terreno distribuido de la siguiente forma: 3400
m2 de construccion y 3120 m2 de terreno, distribuida en 4 edificios con 2 direcciones (1 por turno),
2 contralorias (1 por turno), 2 oficinas administrativas (1 por turno), 2 salas de maestros (1 por
turno), 18 salones, 3 laboratorios, 2 bibliotecas una por cada turno, 1 aula de musica, 1 aula digital,

6 salones de tecnologia, aula de historia al aire libre, aula de espafiol o literatura (carpa), 2 bafios
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para nifias y 2 para nifios con 8 wc en cada uno, 4 bafos independientes para profesores y 1 para
personas con discapacidad, 1 patio central con domo, 1 patio menor, estacionamiento y areas
verdes con arboles frutales propios de la localidad que rodean la escuela y son parte de esta, se
dispone de luz eléctrica, internet en ciertas areas y bebederos, cabe mencionar que por estar en un
cerro, en la escuela no se cuenta con las instalaciones adecuadas para albergar a personas con

discapacidad por su dificil acceso y por la cantidad de escaleras con las que cuenta.

La Escuela Secundaria Diurna Gustavo Cabrera Acevedo recibe este nombre en honor a la
persona que dono el terreno donde se encuentra ubicada, pero también es conocida como la del
Cerrito porque esta en la parte mas alta del cerro de San Andrés, o la panteonera porgue en la parte

trasera comparte barda con el pantedn del pueblo.
2.7.2. Ubicacion.

La Escuela Secundaria Diurna “Gustavo Cabrera Acevedo”, No. 284, turno matutino, se
encuentra dentro de la delegacion Tlalpan, en el pueblo de San Andrés Totoltepec, en calle Camino
Real al Ajusco No. 24, codigo postal 14400. En la Ciudad de México.

El espacio que ocupa la escuela y sus alrededores son considerados como semirrural, por las
diversas actividades de campo que se practican, como la siembra de maiz, calabaza, epazote,
cilantro, lechuga etc., también se cuenta en la periferia con el pueblo la produccién de rosas y

flores de temporada como la nochebuena y cempastchil.

En la parte sur de la escuela se localiza el pantedn comunal, que por lo regular afecta en la
salida y entrada de alumnos, en un horario de las dos de la tarde, por la lentitud de la caminata del
cortejo funebre, a un lado se localiza el centro de salud del pueblo, que es de mucha ayuda en
atenciones médicas en caso de emergencia en el plantel, ademas brinda atencién psicolégica a la

comunidad.

Las vias de acceso a la escuela son por medio de la carretera federal a Cuernavaca kilémetro
22.5, luego incorporarse a la calle llamada Camino Real al Ajusco, este es un acceso muy
peligroso, donde mas del 90% de la poblacion acceden a pie desde la carretera, caminando una
distancia pronunciada de 300 metros, son notables los andadores escalonados. Se puede llegar

también por la calle Transmetropolitana, que es un camino sinuoso y en malas condiciones que
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nos hace rodear todo el llamado “cerrito”, pasando por el pantedn y el centro de salud, el cual seria

el camino menos peligroso en vehiculo.

Por la ubicacion geogréfica de la escuela no hay centros deportivos, que podrian ayudar a la
eliminacién de los problemas sociales de la comunidad, el Unico deportivo del pueblo que cuenta
con cancha de basquetbol, alberca semiolimpicay gimnasio al aire libre, se encuentra a 1000 metro

de la escuela.

2.7.3 Usos y costumbres.

La escuela secundaria Gustavo Cabrera Acevedo se rige por usos y costumbres, siendo una de
las mas importantes, las fiestas del patrono del pueblo San Andrés Apdstol, en la cual se presenta
ausentismo del 60 % de la matricula por varios dias, las fiestas son el jueves de corpus (dia de las
mulas) hasta el dia domingo y es considerada como la fiesta chica y la del 30 de noviembre dia de
San Andrés, y se le conoce como la fiesta grande, esta Ultima dura por lo menos una semana, pero
estas no son las Unicas festividades del pueblo donde se ausentan los alumnos, ya que existen otras
fiestas religiosas como las del 12 de diciembre en honor a la virgen de Guadalupe o peregrinacion

anual al santuario de Chalma.

2.7.4 Personal que compone la plantilla de la Secundaria.

La escuela secundaria cuenta con el siguiente personal, 43 docentes del cual, 1 tiene grado de
doctorado, 8 tienen grado de maestria, 32 licenciatura, 1 maestra especialista de UDEEI y 1 con
preparatoria y carrera técnica, distribuidos de la siguiente forma:

1 directora

1 subdirectora Administrativa

4 profesores de espafiol

5 profesores de Matematicas

4 profesores de Ciencias

3 profesores de Historia

3 profesores de Formacion Civica y Etica
2 profesores de inglés

2 profesores de Geografia
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2 profesores de Mdsica

2 profesores de Educacion Fisica
5 profesores de Tecnologia

1 profesor Especialista UDEEI
1 profesor de Aula de Medios
1 medico Escolar

1 orientador

1 contralor

3 prefectos

2 secretarias de Direccion

5 secretarias

7 trabajadores manuales

3. Marco Tedrico: Inclusion, Exclusion y Discriminacion.

Este capitulo esta enfocado a recopilar investigaciones, conceptos y teorias realizadas en
base al tema de inclusion en alumnos de secundaria, asi como a analizar la implementacion que
manejan diferentes autores y si ha funcionado o no, para que a su vez se rescate la teoria que sea
mas conveniente para el objeto de estudio que compete a este trabajo, tomando en consideracion
que a lo largo de la historia la escuela ha colaborado en los procesos de exclusién, negacion y
aniquilacion de la diferencia, bajo el lema de educacion universal, promoviendo la tolerancia y el
respeto hacia la diferencia y manejando los tres discursos de diferencia propuestos por Pérez de
Lara en 1996.

El cual nos menciona en el discurso humanista de igualdad, que debe existir igualdad entre
las personas por el hecho de ser humanos, se promueve el respeto a la tolerancia y que también en
la relacion de diferencia semejanza el enfoque debe estar basado en analizar como los diferentes
son excluidos o negados Yy el de como si otra persona tiene alguna semejanza con ellos, también

debe ser negado.

Por lo cual también se encuentra cuestionada desde el sistema hegemonico, del dominio
que se tiene hacia la diferencia y de lo que se hace para generar la igualdad entre las personas sin
importar su condicion fisica o intelectual. A lo que Skliar 2005, nos dice que la preocupacién en

la vida escolar esta centrada en los diferentes y no en la diferencia, pero que no siempre fue asi,
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puesto que al inicio la educacion se basaba en las diferencias que habian en las escuelas y que en
realidad no se tomaba en cuenta a las personas, ya que al inicio de la educacion esta no se
encontraba al alcance de todos, solo tenian acceso los que contaban con una posicion econémica
buena o estable, y que para los hijos de los campesinos o de los jornalero no era de facil acceso,

por la posicién econdémica en la que se encontraban.

Y si ademas tomamos en cuenta que cuando podian acceder a la educacion era muy visible
su posicion social, ya que su vestimenta era sencilla comparada con la que portaban los hijos de
patrones o de familias de buenos recursos, motivo por el cual eran objeto de burlas, lo que dio pie
a que se implementara el uso de uniformes escolares, lo que permitia que todos los alumnos
llevaran la misma vestimenta y por consecuencia existia igualdades entre diferentes realidades
socioecondémicas a la que se enfrentaban los estudiantes, pretendiendo con esta medida que la

desigualdad econdmica no fuera visible al menos en las aulas y en este aspecto.

Pero esta situacion con el paso del tiempo y con los discursos politicos cambio, ya que el
enfoque de la educacidn se basaba en los diferentes, se analizaban los requerimientos y necesidades
que tienen las personas, o0 al menos ese era el discurso que se hacia creer a la sociedad ya que en
la realidad en las escuelas no se toma en cuenta a todas las personas, no se les incluye a todos por
igual, algunos alumnos que presentan situaciones especiales solo son parte del sistema

administrativo y del discurso politico que se encuentra vigente en ese momento.

No se tiene empatia hacia toda la poblacion escolar, resulta méas facil excluirlos, pero esto
no tendria por qué seguir siendo asi, se debe proporcionar a todos los alumnos de un plantel la
oportunidad de participar en las actividades que en este se realicen, ya que son parte del mismo y
tiene la capacidad para hacerlo, solo hay que saber sacarle provecho a la que tiene cada alumno
para lograr que sean parte integral del salén. Por lo cual retomamos los conceptos de algunas
variables que se encuentran escritas en las teorias de diferentes autores, como la inclusion, la
exclusién desde el ambito educativo, escolar y social porque es importante analizar como se llevan
a cabo o no en la secundaria Gustavo Cabrera Acevedo, que hacen o dejan de hacer los docentes
para que la poblacion estudiantil no sea vulnerable en este entorno, y que medidas o acciones
realizan para incluir a toda la poblacion, tomando en consideracion que dentro del plantel hay
alumnos que enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP), y si tomamos en

consideracién que dentro de las practicas pedagdgicas cotidianas , se generaliza el conocimiento,

30



Docentes inclusivos para prevenir la discriminacion en alumnos que enfrentan BAP.

y no se hacen adecuaciones para atender a toda la poblacion, que se genera inseguridad e
incertidumbre entre ellos, se invisibilizan dentro de los salones de clases, solo forman parte de la
estadistica de alumnos dentro de las escuelas y no como parte integral de la misma, lo que hace de
manera mas visible su exclusion y la falta de oportunidades que se les brindan en cada nivel

educativo.

A'lo que Hanna Arendt (2017), nos recuerda que la educacion tiene que ver con la natalidad,

y de coOmo esta a su vez los recibe, de como con el paso del tiempo cambia por lo que afirma que:

La verdadera educacién debe ir renovandose de manera constante con la llegada de los nuevos seres
humanos que nacen, quienes deben aprender a relacionarse con la vida y con el mundo. Por lo tanto,
es necesaria una educacion que ofrezca las condiciones necesarias para su desarrollo y crecimiento
de la vida, basados en el derecho a ver y ser vistos, a hablar y a ser escuchados en el espacio pablico
y plural. Este proceso debe ir haciéndose de manera procesual, guiado por el mundo de los adultos.

Retomando las palabras de la autora se puede mencionar que la inclusién y la exclusion en
la sociedad y en la vida académica de los seres humanos tiene mucho que ver con la forma en la
que los adultos y los docentes incluyen a todas las personas desde que nacen y a lo largo de su
vida, que son los adultos los que con sus prejuicios y falta de informacion hacen mas visible la
diferencia, que si aceptamos a todas las personas como son, se podra generar esto realmente un
cambio importante en la sociedad empezando desde la familia en complemento con la escuela,
para que la diferencia de cada ser humano sea aceptada Yy a su vez sea parte integral e importante

de la misma .

3.1 Lainclusion
“Yo y el otro, o nosotros y los otros, son dos mundos que se reflejan mutuamente. La relacion con

nosotros depende de la manera de mirarnos con los otros y la relacion con éstos del modo de mirarnos

a nosotros mismos”. Norbert Bilbeny.
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La inclusion es la actitud, tendencia o politica de integrar a todas las personas en la sociedad,
con el objetivo de que estas puedan participar y contribuir en ella y beneficiarse de este proceso.
La palabra, como tal, proviene del latin inclusio, inclusionis. Pero también, La inclusion es definida
como un proceso, un camino que emprenden las escuelas con el fin Ultimo de conseguir
progresivamente que todos sus miembros se sientan parte integrante del centro, aceptados y
valorados. Por tanto, no existe una escuela totalmente inclusiva (Ainscow, 2005; Echeita y
Ainscow, 2011). Por lo cual podemos decir que la inclusion es una politica pablica que tiene como
finalidad incorporar a todos los miembros de una sociedad sin importar la condicion fisica o mental

que esté presente.

Motivo por el cual este término es comUnmente utilizado dentro de las escuelas, pero solo
como terminologia ya que en realidad en la mayoria de los planteles no se incluye de una forma
eficiente e integral a todos los alumnos de la comunidad estudiantil, como es el caso de la
secundaria Gustavo Cabrera Acevedo objeto de estudio de la investigacion, ya que al contar con
una poblacién considerable de alumnos dentro de la matricula del plantel, es muy comun que en
cada inicio de ciclo escolar se incorporen al plantel un porcentaje minimo del 1 o 2 porciento de
alumnos que presentan Barreras para el Aprendizaje y la Participacion, los cuales en el mayor de

los casos no se les presta la atencion adecuada y propia para estimulas su desarrollo académico.

Mel Ainscow y Tony Booth (2000), En El indice de inclusién, nos mencionan que es un
conjunto de materiales disefiados para apoyar a las escuelas en el proceso de avanzar hacia una
educacion inclusiva. El objetivo es construir comunidades escolares colaborativas que promuevan
en todo el alumnado altos niveles de logro y entiende a la inclusion como un proceso de desarrollo
gue no tiene fin, ya que siempre pueden surgir nuevas barreras que limiten el aprendizaje y la
participacion, o que excluyan y discriminen de diferentes maneras a los estudiantes. No cabe duda
que la respuesta a la diversidad del alumnado es un proceso que no solo favorece el desarrollo de

éste, sino también el de los docentes, las familias y los centros educativos mismos.

Y que, si se considerara poner en practica la inclusion en todos los sectores de la poblacion,
el beneficio obtenido seria mayor, tanto para los alumnos que se encuentran en desventaja, como

para todo el sector de la poblacion, porque la escuela intercultural debe de ser vista como una
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forma de hacer escuela y de educar, esto con el fin de beneficiar a toda la poblacion y no solo a

unos cuantos que en su mayoria son los menos vulnerables.

Pero todo esto seria posible si efectivamente los profesores contaran con las herramientas y
conocimientos propios y adecuados para hacerse cargo de este sector de la poblacion estudiantil
mas vulnerable de una forma adecuaday asi ,lograr la inclusion de los mismos dentro del salon de
clases, pero desafortunadamente en la mayoria de los casos el profesor de secundaria al contar
con un grupo numeroso de alumnos y una minoria de alumnos con BAP, le es casi imposible poder
dedicarle el tiempo a este sector de la comunidad estudiantil, lo que va en decrementd de los

avances de estos alumnos.

Al respecto, Booth y Ainscow (1998) plantean la inclusion como un “proceso de mejora sistematico
del sistema y las instituciones educativas para tratar de eliminar las barreras de distintos tipos que
limitan la presencia, el aprendizaje y la participacion del alumnado en la vida de los centros donde

son escolarizados, con particular atencion a aquellos mas vulnerables”.

Pero este es solo un discurso que se maneja porque la realidad que viven los alumnos en los
diferentes planteles educativos a nivel secundaria es muy distinta a la que se presenta, por lo que
la UNESCO (2005). citado por (Blanco,2006, p.5), nos dice acerca de la inclusion que:

La inclusién esta relacionada con el acceso, la participacion y los logros de todos los alumnos, con
especial énfasis en aquellos que estan en riesgo de ser excluidos o marginados, por diferentes razones.
Desde esta perspectiva, la educacion es una politica del ministerio de educacion en su conjunto y no

de las divisiones de la educacion especial.

Mas alla de todos los conceptos citados, la inclusion sigue quedando solo como una palabra
que cada vez es mas utilizada en todos los sectores de la poblacion, pero que en la realidad no tiene
el impacto que deberia tener, ni la presencia dentro de las instituciones educativas en beneficio
del alumnado, por lo cual de los conceptos citados por los diferentes autores tomaremos como base

la teoria de Tony Booth y Mel Ainscow (2000, p.25), en el indice de inclusién, considerando esta
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como la més adecuada para la presente investigacion, los cuales mencionan que las tareas centrales
para la inclusion implican mejorar el aprendizaje y la participacion de los estudiantes y reducir las
barreras a su aprendizaje y participacion, lo que estaria reflejado en el aprendizaje de los alumnos
y consideran que el indice de inclusién debe tomarse como base para un trabajo mas amplio

respecto a la capacidad de las escuelas para incluir estudiantes con necesidades diversas.

Por lo que tenemos que considerar que estamos inmersos en una sociedad intercultural en
donde la diferencia es parte importante de nuestro contexto, y que por lo consiguiente todos los
docentes y autoridades educativas dentro de un plantel tienen la obligacion de trabajar de la misma
manera para todos los sectores de la poblacion sin excepciones alguna y asi lograr la inclusion

educativa dentro de los planteles.

Pero la realidad que se presenta en la sociedad es otra ya que dificilmente el docente hace las
adecuaciones curriculares en veneficio de estos alumnos, que le resulta méas facil promoverlo al
proximo nivel terminando el ciclo escolar, que hacer las adecuaciones necesarias y trabajar con
estos alumnos utilizando otras estrategias a la par del resto del grupo, en ocasiones por
desconocimiento, por falta de interés o por que le es més facil ignorarlo y promoverlo de nivel

educativo.

3.1.1 La inclusion educativa.

“Se puede concebir el concepto mas amplio de educacion inclusiva como un principio rector general
para reforzar la educacion para el desarrollo sostenible, el aprendizaje a lo largo de toda la vida para
todos y un acceso a las oportunidades de aprendizaje en condiciones de igualdad para todos los
niveles de la sociedad”. (UNESCO, 2008).

Es un concepto utilizado por la pedagogia y plantea que la escuela debe ser capaz de incluir
a todos los individuos en el proceso educativo, sin importar su condicion, origen, raza religion o
género, etc. En pocas palabras se trata de matricular a cualquier individuo, ya que por el hecho de

pertenecer a una escuela se cree que ya esta incluido, aunque la realidad sea otra, ya que en la

34



Docentes inclusivos para prevenir la discriminacion en alumnos que enfrentan BAP.

mayoria de los casos no se cuenta con las condiciones ni la infraestructura para que sean tratados

adecuadamente y se puedan desarrollar satisfactoriamente.

Este es el discurso con el que se cuenta en papel dentro de todos los planteles, ya que en la
mayoria de los casos las escuelas suelen decir que son escuelas inclusivas, porque se tiene a
alumnos que enfrentan BAP, pero no se les atiende de una forma adecuada, ni se les proporciona
los conocimientos necesarios para que sean capaces de tener un avance significativo dentro de
cada grado cursado, ni forman parte importante del grupo, se convierten en un nimero mas de la

matricula del plantel.

Por lo que, para Leiva Olivencia, Juan José (2013), La educacion inclusiva puede ser
concebida como un proceso que permite abordar y responder a la diversidad de las necesidades de
todos los educandos a través de una mayor participacion en el aprendizaje, las actividades
culturales y comunitarias y reducir la exclusion dentro y fuera del sistema educativo, mientras que,
para la inclusion escolar, la diversidad es un valor positivo dentro de la escuela. Entiende que todos
somos diferentes y que, independientemente de nuestras caracteristicas (fisicas, psicoldgicas,

sociales, culturales), tenemos el mismo derecho a recibir una educacion de calidad.

En la actualidad, debido a la falta de informacién y de infraestructura adecuada para la
correcta inclusion de los alumnos con discapacidad en las escuelas publicas del pais, los
estudiantes de secundaria se enfrentan a graves problemas de rechazo y de exclusion, asi como a
diferentes précticas discriminatorias en el aula, ya que en el sistema educativo, al no tener el
conocimiento adecuado Yy las estrategias necesarias para tratar a los alumnos con discapacidad de
la manera adecuada y ayudarles a una correcta inclusion dentro del mismo, se enfrentan a graves
problemas de rechazo tanto emocional como académico y por consecuencia son excluidos dentro

del aula, afectando a su vez el desarrollo académico, emocional y personal de cada uno.

Y si consideramos que en muchas ocasiones la infraestructura de los planteles no ayuda de
mucho, como es el caso de la secundaria Gustavo Cabrera Acevedo, la cual se encuentra ubicada
en un cerro 'y como tal, esta construida con muchos escalones y no cuenta con rampas, siendo esta
un obstaculo para que los alumnos con alguna discapacidad tengan acceso a todas las instalaciones,
ademas de que el plantel cuenta con un departamento de UDEEI, el cual solo funciona 3 dias a la
semana y la persona encargada no presta el apoyo necesario a los docentes y mucho menos a los

alumnos para que puedan ser incluidos dentro de los grupos, pero este no solo es una problematica
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que se presente en esta secundaria, es una problematica que se presenta en varios niveles
educativos y que afecta directamente a los estudiantes limitando su optimo desarrollo por la falta

de atencion adecuada.

Y si a todo lo anterior le agregamos las exigencias que tiene cada profesor al atener dentro
de un saldon de clases de 35 a 40 alumnos 0 mas en muchas ocasiones y de los cuales puede contar
con un minimo de 4 alumnos que enfrentan algun tipo de BAP y si ademas tomamos en cuenta
que los alumnos de secundaria presentan diferentes dindmicas de actitud y personalidad debido a
la etapa de adolescencia que tienen en este momento, se habla de grupos un tanto complicados por
su propia naturaleza y si aunado a este tenemos el poco dominio hacia el trato del profesor a la
diferencia, tendremos alumnos que enfrentan BAP con muy pocas oportunidades de alcanzar un
avance significativo en este nivel educativo y retomando lo que se menciona en el documento del

Modelo Educativo citando a Tedesco:

“En un planteamiento educativo basado en el humanismo, las escuelas y planteles no cesan de
buscar y gestar condiciones y procesos para que todas y todos los estudiantes tengan la oportunidad
de aprender. Asi, las escuelas deben identificar y hacer uso de los recursos humanos, econémicos y
sociales disponibles, con el objetivo de desarrollar el maximo potencial de aprendizaje de cada

estudiante en condiciones de igualdad”.

Asi cabe sefalar que, en primer lugar, se refiere a una aspiracién y a un valor igual de
importante para todos los alumnos o alumnas en todo el mundo, nifios, jévenes y adultos desean
sentirse incluidos, reconocidos, tomados en consideracion y valorados en sus grupos de referencia

(familia, escuela, amistades, trabajo,....), como bien sefialan Puig et al (2012:102):

“Entendemos que el reconocimiento es la condicion basica para vencer la fragilidad humana y lograr
la construccion como sujeto. Consiste en la aceptacion de los demas de la singularidad y necesidad
de cada individuo, junto con la invitacién a que participe en las diversas formas de relacién social.
El reconocimiento como aceptacion de las singularidades Inclusion y Exclusion Educativa. De
Nuevo, “Voz y Quebranto” Gerardo Echeita Sarrionandia (p.106) e invitacion a participar se

concreta en ambitos como el encuentro interpersonal o relacion afectiva, el dialogo o relacion
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comunicativay através de la relacion de ayuda que surge de la participacion en proyectos de trabajo
conjunto para la intervencion sobre la realidad, con objetivo de optimizarla” De hecho la ““ igualdad
de reconocimiento” , o visibilidad, se ha afiadido en las ultimas décadas a las otras formas de
igualdad defendidas, hasta el punto de que para algunos, como Honneth (1997; 2010, citado en
Bolivar, 2012): “el reconocimiento de la dignidad de personas o grupos constituye el elemento
esencial de nuestro concepto de justicia... Hay formas de trato socialmente injustas en las que lo
gue esta en juego no es la distribucién de bienes o derechos, sino la ausencia de afectos y cuidado

o de estima social, que hurtan la dignidad o el honor.” Honneth (2010: p 14 - 15).

Motivo por el cual el significado de educacion inclusiva sigue siendo un término no muy
claro alrededor del mundo, puesto que se piensa en la inclusion educativa como una parte de la
educacion, cuya finalidad primordial es la de tratar a los nifios y nifias con discapacidad dentro de
un marco general y a conveniencia de la educacion a nivel internacional, por tal motivo a nivel
internacional es concebido como una reforma que acoge y apoya la diversidad entre todos los

alumnos, mientras que para la (UNESCO, 2005):

La educacidn inclusiva puede ser concebida como un proceso que permite abordar y responder a la
diversidad de las necesidades de todos los educandos a través de una mayor participacion en el
aprendizaje, las actividades culturales y comunitarias y reducir la exclusién dentro y fuera del
sistema educativo. Lo anterior implica cambios y modificaciones de contenidos, enfoques,
estructuras y estrategias basados en una visién comun que abarca a todos los nifios en edad escolar
y la conviccion de que es responsabilidad del sistema educativo regular educar a todos los nifios y
nifias. El objetivo de la inclusidn es brindar respuestas apropiadas al amplio espectro de necesidades
de aprendizaje tanto en entornos formales como no formales de la educacién. La educacion
inclusiva, mas que un tema marginal que trata sobre cdmo integrar a ciertos estudiantes a la
ensefianza convencional, representa una perspectiva que debe servir para analizar como transformar
los sistemas educativos y otros entornos de aprendizaje, con el fin de responder a la diversidad de
los estudiantes. El proposito de la educacidn inclusiva es permitir que los maestros y estudiantes se
sientan comodos ante la diversidad y la perciban no como un problema, sino como un desafio y una

oportunidad para enriquecer las formas de ensefiar y aprender” (UNESCO, 2005, pag. 14.)
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Por lo que Gadamer (1970 ) comenta que en gran parte el éxito de la educacion
tiene sus bases en el dialogo, que en las practicas educativas nunca debe existir un
monologo, que necesariamente tendria que existir dialogo, entre alumno y docente, entre
docente y docente, asi como entre alumno y alumno, que debe estar enfocado hacia la
formacion integral de los alumnos en general y que esto es de vital importancia para que

todos los alumnos sean incluidos en las aulas y en los planteles educativos y afirma que:

La verdadera realidad de la comunicacién humana consiste en que el didlogo no impone la opinién
de uno contra la del otro ni agrega la opinién de uno a la del otro a modo de suma. El dialogo
transforma una y otra. Un dialogo logrado hace que ya no se pueda recaer en el disenso que lo puso

en marcha. La coincidencia que no es ya mi opinion ni la tuya, sino una interpretacion comun del

mundo que posibilita la solidaridad moral y social. (pag.185)

Y que si los docentes realmente llevaran a cabo el dialogo en las aulas y en los
planteles educativos, con sus alumnos y entre pares, seria mas facil visibilizar y ser
empaticos con todos los alumnos, incluyendo a los que enfrentan BAP para que realmente
existiera una inclusion efectiva dentro de los planteles y de las aulas para este sector de la

poblacion que se encuentra vulnerable.

3.1.2 La inclusion escolar.

“Nosotros, los seres humanos, somos animales amorosos. Nos enfermamos de cuerpo y alma
cuando se nos priva de amor a cualquier edad, y la primera medicina es el amor. Este es el resultado
de nuestra historia evolutiva bioldgica, tanto en sus aspectos fisioloégicos como culturales (...)
Nosotros los seres humanos somos el presente de tal proceso, y consideramos que el rasgo central
de la vida alrededor del cual todo lo demas cambid, fue la biologia del amor” (MATURANA, 1999,
50).
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La inclusién se concibe como un proceso a través del cual un sistema escolar, sus escuelas
y aulas se transforman gradualmente de espacios segregados y excluyentes a espacios inclusivos,
por lo que la inclusion es esencialmente un concepto que hace referencia al modo en que la escuela
debe dar respuesta a la diversidad, motivo por el cual la inclusién en el &mbito de la educacién
no solo postula el derecho de las personas a ser diferentes como algo legitimo, también valora

explicitamente la existencia de esa diversidad y promueve un trato equitativo.

Los términos inclusion o educacion inclusiva son de reciente uso en Ameérica Latina y en
muchos contextos se utilizan como sinénimo de integracion de alumnos con discapacidad. En el
indice, la inclusion se concibe como un conjunto de procesos orientados a eliminar o minimizar
las barreras que limitan el aprendizaje y la participacion de todo el alumnado. Las barreras, al igual
que los recursos para reducirlas, se pueden encontrar en todos los elementos y estructuras del
sistema. Dentro de las escuelas, en la comunidad, y en las politicas locales y nacionales. La
inclusién, esta ligada a cualquier tipo de discriminacion y exclusion, en el entendido de que hay
muchos estudiantes que no tienen igualdad de oportunidades educativas ni reciben una educacion
adecuada a sus necesidades y caracteristicas personales, tales como los alumnos con discapacidad,
nifios pertenecientes a pueblos originarios o afrodescendientes, nifios portadores de VIH/SIDA o

adolescentes embarazadas, entre otros.

La inclusion escolar es “un proceso que permite abordar y responder a la diversidad de
necesidades de todos los estudiantes” (UNESCO) que implica la reestructuracion organica y
funcional de las instituciones educativas, motivo por el cual al hablar de educacion inclusiva
hablamos del derecho que tienen todas las personas a educarse, que aprendan juntos
independientemente de su origen y condicién personal, social o cultural que presenten tomando en

cuenta a las personas con discapacidad o con problemas de aprendizaje.

A lo que la UNESCO (2003) describe a este tipo de escuelas como un modelo en la que no
existen requisitos de entrada ni mecanismos de seleccion o de discriminacion de ningun tipo, donde
todos tienen derecho a la igualdad de oportunidades y a la participacion, se trata de una educacién
personalizada, disefiada a la medida de todos los alumnos, tomando en consideracion la diversidad

de necesidades, habilidades y niveles de competencias.

Brindando el apoyo necesario dentro de las aulas para atender las necesidades de cada alumno,

esto es posible si se cuenta con escuelas organizadas en cuanto a contenidos, actividades,
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estimulacién de la participacion de todos, apoyando el aprendizaje, implementando estrategias y
recursos de apoyo, gque a su vez ayuden a las escuelas y a sus profesores a enfrentar de la mejor
manera los cambios que involucra esta practica para obtener el éxito esperado. La inclusion escolar
supone la participacion activa de todos los actores de la comunidad educativa: alumnos, padres,
docentes de grado y especializados, directores, administrativos y profesionales de apoyo con un
fin comdn, que es el de contar con escuelas completamente inclusivas en la préctica no solo en el

discurso.

En lainclusion escolar, el docente es el encargado de ensefiar a los alumnos a pensar de manera
correcta y autdbnoma, a trabajar juntos ayudandose uno a otros, a saber utilizar lo que aprenden
para resolver situaciones problematicas de la vida cotidiana, pero, sobre todo, a hablar y a
escucharse, a vivir juntos de manera constructiva y a respetarse, estableciendo limites y reglas
claros para crear un ambiente armonico y saludable para todos los miembros de la comunidad
estudiantil dejando la diferencia como parte normal e importante del plantel, dejando al profesor

como protagonista de la inclusion educativa debido a que su rol es insustituible.

Todo lo anterior implica una vision amplia, compromiso y perseverancia de los directivos,
docentes y padres de familia para obtener el éxito dentro de los planteles educativos y a su vez
conseguir una buena inclusion educativa para toda la comunidad estudiantil y que ya no sea solo

parte del discurso, que sea una realidad.

3.2 La exclusién.

“Para que pueda ser he de ser otro, salir de mi, buscarme entre otros, los otros que no son si yo no

existo, los otros que me dan plena existencia, no soy, no hay yo, siempre somos nosotros”

Octavio Paz.

El termino de exclusion hace su aparicion desde los afios 60 y 70, pero el uso y explicacion del
concepto se da en la década de los 90, por lo que en esta época es considerada de gran relevancia,
ya que se prioriza el modelo econémico basado en la competitividad, se visualiza claramente que

existe un mundo con gran desigualdad, se hacen visibles las brechas que existen entre los sectores
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pobres y ricos, se habla con mayor frecuencia del incremento en condiciones desfavorables que
existe para el sector méas vulnerable de la poblacion, motivo por el cual este término adquiere
mayor presencia y es retomado por varios organismos y autores como la (Comision Econémica
para America Latina — Organizacion de la Naciones Unidas, CEPAL-UNESCO, 1992; Borén y
Torres, 1995), todo esto dadas las situaciones de pobreza y desigualdad que se presentan en los

diferentes sectores de la sociedad.

La exclusion es definida como la situacion de marginacion o segregacion en que se encuentran
determinados grupos en una sociedad, especialmente minorias étnicas, religiosas, raciales,
intelectuales y de apariencia, la exclusion se traduce en condiciones desventajosas en el acceso a
bienes, servicios y recursos en relacion con otros grupos sociales que, por razones diversas, se
encuentran en posiciones privilegiadas, siendo la realidad a la que se enfrenta este sector de la
poblacion.

La exclusion se manifiesta en las escuelas como la segregacion que se tiene hacia un
alumno, al invisibilizarlo, al no hacerlo parte del grupo y si a esto le agregamos que en la mayoria
de los casos no nos detenemos a ver sus cualidades y a sacarle provecho para integrarlo y hacerlo
sentir parte importante del grupo.

La exclusion segun Littlewood y Silver (2005). Trata de mostrar la situacion de
vulnerabilidad que padecen los grupos que, tradicionalmente, se encuentran en situaciones de
pobreza y desigualdad y con pocas posibilidades de participar en las diferentes esferas de la vida
social y que, por lo tanto, de encontrarse al margen de los diversos bienes y servicios que en ella

se producen.

La exclusion o marginacion en educacién es un continuo que afecta a los nifios y las nifias
que se encuentran fuera de los centros escolares, que se ven en la necesidad de abandonar los
planteles educativos o que nunca han accedido a ellos, por el grado de pobreza en la que se
encuentra su familia y por las condiciones tan desfavorables que tienen y por la falta de

oportunidades que se les presenta a lo largo de su vida.

Que hace que la brecha de exclusion sea mas marcada, como suele darse en los grupos
multiculturales, diferenciados por su procedencia, por sus costumbres, tradiciones, religion, color
de piel y no por las diferencias intelectuales a lo que de Sousa Santos (2005), menciona que la

exclusién va en funcion no solo a la diferencia intelectual, que en las comunidades y en la sociedad
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se excluye por el hecho de pertenecer a otra tribu, raza o religion independientemente de su
condicion, que suelen ser extranjeros aun perteneciendo al mismo pais y que las sociedades

contribuyen de manera importante exclusion en todas las formas.

Los excluidos desaparecen, se hacen inexistentes, de maneras muy distintas, No se les puede dejar por
fuera sin mas, como sucedia en el contrato social y en el Estado de bienestar, por que a diferencia de lo
que ocurria en este, la matriz de la gobernanza no acepta el cddigo dentro — fuera. Aquello que esta
fuera no se puede concebir como una fuente de poder real, que pueda transformar la exclusion en
inclusion, la inclusion y la exclusion se encuentran despolitizadas, son dimensiones técnicas de la
coordinacién. En ausencia de un poder soberano, la exclusion solo existe como el dilema de la
exclusién, es decir, reducida al problema de como conseguir el poder para luchar por ser incluido
dentro de un circulo de gobernanza si todo el poder que hay deriva de la pertenencia al mismo
(Santos,2007:p.36).

3.2.1 La exclusién educativa.

Quizas el discurso politicamente correcto — pero hasta ahora poco eficaz en nuestras practicas - de la
inclusion, deba dejar paso al discurso de la exclusién como herramienta de cambio. Una buena forma
de modificar los desarrollos escasamente criticos 0 ingenuos hechos bajo la concepcion de una inclusion
realmente débil, podria ser el analisis de las fuerzas internas y de los procesos de exclusion en el sistema
educativo y en las escuelas. De este modo se podrian analizar los significados e implicaciones que se
esconden tras algunas practicas educativas calificadas como inclusivas que, sin embargo, no hacen mas

que perpetuar el estatus que del sistema y abrir nuevas puertas a la marginacion... (Parrillas, 2007:15)

La exclusion educativa es un término que normalmente no es utilizado en la mayor parte de
las sociedades, tanto a nivel nacional como internacional, motivo por el que no se le da mayor
importancia o se trata de invisibilizar a este sector de la poblacion, pues se pretende que con el
hecho de tener en las escuelas a alumnos con diferentes capacidades, se incluye a toda la poblacion,

pero esto no es asi, lo cierto es que a este sector de la poblacion no se le brindan las herramientas
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necesarias para que se desarrollen de una manera éptima y logren un avance significativo en el

nivel educativo que se encuentran.

Motivo por el cual este sector de la poblacion son segregados o discriminados por su etnia,
género, procedencia social, cultura, sus capacidades o situaciones de vida, y como consecuencia
no aprenden lo necesario porque reciben una educacion de baja calidad , y a pesar de que la
educacion puede contribuir a la igualdad de oportunidades, es necesario un minimo nivel de
equidad social que garantice las condiciones basicas para el aprendizaje y para que la educacion
sea exitosa, respetando la forma de vida con la que cuenta cada uno de los estudiantes y priorizando
la igualdad de oportunidades para todos, mostrando empatia hacia todas las personas que integran

el salén de clases y la escuela para a su vez evitar la exclusion escolar que se presenta.

La exclusion educativa es consecuencia de un conjunto de barreras externas e internas a los

sistemas educativos, dichos factores son mencionados por Rosa Blanco (2014) como:

BARRERAS EXTERNAS

» Grandes desigualdades en distribucion de
ingresos y el acceso a bienes sociales

» Segmentacion social y cultural,

y debilitamiento de la cohesién social.

* Nivel socioecondémico y educativo de las
familias.

* Condiciones inadecuadas de vida y
desnutricion

* Trabajo infantil

* Procesos discriminatorios, prejuicios,
estereotipos hacia ciertos grupos sociales

BARRERAS INTERNAS

* Desigual distribucion escuelas

* Obstaculos econdmicos, privatizacion y
debilitamiento escuela publica
 Segmentacion de los sistemas educativos

* Procesos discriminatorios

» Competencia entre escuelas, presion por los
resultados y sistemas medicion calidad

* Rigidez y falta de pertinencia del curriculo,
procesos de ensefianza

» Formacion de los docentes y sus
condiciones de trabajo

Por lo antes mencionado se puede decir que la exclusion educativa va muy relacionado con el trato
igualitario para todos, con las oportunidades de participar en las actividades escolares, con la empatia que
se es capaz de brindar en las escuelas a las personas excluidas, sin importar la condicion que estas presenten,
con las adecuaciones a la curricula que se realiza, para que todos los alumnos a su vez sean capaces de
Ilevarse algo util y significativo en cada nivel cursado y se sientan parte importante de la comunidad

estudiantil.
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Aunque esto en la mayoria de los casos no se lleve a cabo, puesto que la exclusion educativa
desafortunadamente empieza desde el salon de clases, desde el mismo profesor asta los directivos de las
escuelas y la secundaria Gustavo Cabrera Acevedo no es la excepcion, la mayoria de los planteles hacen
referencia a que son escuelas inclusivas pero la cruda realidad a la que se enfrentan los alumnos mas
vulnerables es otra, directa o indirectamente el profesor los excluye al buscar excusas para no trabajar de
otra forma con esta poblacion, al pasarlo de nivel educativo sin que obtenga los aprendizajes minimos del
nivel que cursa, al invisibilizarlo y prender creer que no pertenece al grupo, solo son tomados en cuenta

como parte de una estadistica de un mero papel.

Por lo que valdria la pena reflexionar que clase de docentes somos, que oportunidades somos capaces
de brindar a los alumnos en estas condiciones y si es necesario replantear la forma de trabajar para no
contribuir de forma negativa en la educacion de los alumnos y a su vez evitar la exclusién a la que se

enfrenta la comunidad estudiantil en los planteles educativos.

3.2.2 La Exclusion social.

No son educados para aspirar a grandes cosas, s6lo a lo que es alcanzable. Quieren cambiar y ser parte
de una comunidad mas grande, de una unidad més alla de los limites estrechos del pueblo. Saben que

todavia ocupan una posicion marginal y que son anticuados y “extrafios” ...

Reichel - Dolmatoff

La exclusién social tiene que ver con las transformaciones que se estan produciendo en la
globalizacién, sociedad del conocimiento y de la informacion, etc.), asi como con los procesos
mediante los que las personas, o grupos de ellas, no tienen acceso, 0 solo un acceso restringido, a
determinados derechos considerados como vitales para vivir con un minimo de bienestar y
seguridad, tales como el trabajo estable, la vivienda digna, la atencidn sanitaria, la educacion, etc.,

que definen lo que se conoce como ciudadania social (Luengo, 2005: 7).
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Este término se relaciona con la exclusion social, con los andlisis de la economia y la pobreza
de ciertos sectores de poblacion que se concentran en zonas urbanas de intensa pobreza, de
desempleo a largo plazo y de dependencia de los servicios de asistencia social (Littlewood, et at.,
2005: 35). Motivo por el cual este concepto toma mucha importancia por el impacto que tiene
dentro de la sociedad, por ser catalogado como un sector de la poblacién al que no se desea

pertenecer y a los que dificilmente se les presta atencion.

La exclusion social dentro de la comunidad, segin Rizo Lopez, A. (2006) serd aquél que no
pueda gozar de sus derechos y obligaciones plenamente, es la falta de participacién de cierto grupo
de la poblacién en la vida social, economica y cultural en la sociedad debido a sus carencias de
derechos, recursos econdémicos y culturales que presentan y por la falta de empatia que muestra el
resto de la poblacién hacia este sector de la sociedad siéndole mas invisibilizarlos a tratar de
integrarlos al resto de la sociedad.

Mientras que el Coordinador editorial. (2010). Nos dice que abatir la exclusion social es
una tarea pendiente en la que tienen que participar las autoridades, de todos los niveles, en los
diferentes &mbitos socioeducativos, dado que afecta a millones de personas en el mundo y que en
realidad no son atendidas por los gobernantes de cada pais, pues casi siempre solo son objeto de
discurso politico o de promesas de campafia o parte de acuerdos internacionales, pero que si se
llevara a la practica de una manera mas eficiente existiria en cada pais menos sectores de poblacién
excluidos y se contaria con una poblacién inclusiva y empatica hacia la diferencia, con las mismas
oportunidades para desarrollarse integralmente dentro de la sociedad con las limitaciones que esté

presente.

El concepto de exclusién social aparece ligado al de ciudadania y por lo tanto excluido sera
aquél que no pueda gozar de sus derechos y obligaciones plenamente. Este término surge en la
Francia de los afios sesenta del pasado siglo, pues, aunque se asigna al editor de la obra de René
Lenoir, ya fue utilizado por el Padre Joseph Wresinski en su Movimiento de Ayuda a Toda
Desgracia - Cuarto Mundo, originado en la Asociacion contra la exclusion de los méas pobres,

fundada en 1957 en Noisy-Le Grand, cerca de Paris.

Yaen 1974 Lenoir sefialaba la fractura de los lazos sociales, que posibilitaban los derechos
y deberes de los ciudadanos, entre aquellas personas que estaban siendo apartadas del mercado

laboral y de los beneficios sociales. Obviamente resultaba por tanto dificil de aplicar el concepto
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de exclusion a poblaciones que carecian de las mas minimas asistencias publicas sociales, ni podia
separarse del entorno del Estado-Nacion. Por otro lado, la literatura anglosajona hacia un mayor
hincapié en términos como pobreza e incluso infraclase, que se alejaban bastante de la exclusion
social entendida en Europa. Aunqgue los nuevos analisis de estratificacion social acercan el sentido
del undeclass norteamericano al del excluido social, como nos recuerda Tezanos, esta equiparacion
solo puede realizarse para el grupo de excluidos gque conforman un grupo con cierta homogeneidad
y localizacion concretas. Asimismo, durante los afios sesenta aln tenia gran vigencia la teoria de
la modernizacion, que proponia como modelo el desarrollo occidental, por lo que enfatizaba la

integracion funcional, el valor de la cultura y las capacidades individuales.

De esta forma, la minoria de excluidos que surgian en la Europa de la época era calificada
mayoritariamente de inadaptados, hasta que la crisis de finales de los afios ochenta y principios de
los noventa llevo a la consideracion del fendmeno como un problema estructural y comienza a
extenderse la categoria de excluido, aunque también es utilizado el término de vulnerabilidad o

desafiliacién, para referirse a este sector de la poblacion.

Por lo cual, la exclusion entendida como fendmeno estructural no es algo nuevo, aunque en
la actualidad se caracterice por la fractura de elementos basicos de integracion y la aparicion de un
nuevo factor, el individualismo, que lo aleja de la vieja tradicion de conflicto por cuestion de clase.
La ascension del individualismo ya fue enunciada por, Touraine (1998:59): “la integracion social
no se realiza mas a través de la participacion de todos en valores y reglas institucionales comunes,
sino méas bien de manera opuesta, a través de la individualizacién de cada actor social y de su
capacidad de combinar sus fines culturales y personales con los medios instrumentales de la
sociedad de masas”. Luego otro elemento que dificulta la integracion es la heterogeneidad de los

valores que dominan en la sociedad y que facilita la ruptura de las redes sociales existentes.

Asimismo, se entiende a la exclusion social como un proceso multidimensional y
politizable, por cuanto se generalizan los riesgos de caer en las zonas de vulnerabilidad, tiene
causas y consecuencias politicas, econdmicas, culturales y temporales, y puede y debe atajarse
desde las politicas publicas, las practicas institucionales e incluso la accién colectiva, y hace
referencia a las situacion de exclusion provocada por causas ajenas al individuo o al colectivo, ya
que existe autoexclusion voluntaria derivada del aislamiento, la desviacidn, la diferenciacion o la

resistencia a la integracion que se da por la falta de empatia hacia la diferencia, a lo que Rizo Lépez
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(2006), los divide en cuatro factores que intervienen de forma directa en la exclusion social en un

proceso multidimensional y multicausal los cuales son:

En primer lugar, al Estado y a la Administracion Publica en su conjunto, especialmente en lo
relacionado con el &mbito juridico. No todos los derechos del individuo reconocidos por ley tienen
su traduccion en normas reales, ya sea por falta de medios o de verdadera voluntad politica.

En segundo lugar, situamos a la economia en lo referente al mercado y al empleo. EI mercado que
regula la produccidn, excluye por principio a los que se hallan fuera de su red, no producen ni

pueden consumir.

En tercer lugar, encontramos a la propia sociedad como factor de exclusién. Determinados
colectivos e individuos son estigmatizados por motivos étnicos, religiosos o culturales, lo que

favorece la cohesion del grupo mayoritario y a veces juega un papel de consuelo ante otros fracasos.

Finalmente, aparecen motivos individuales que impiden la integracion plena en la sociedad o al

menos la dificultan (adicciones, enfermedades fisicas o psiquicas, analfabetismo...).

A todo esto podemos decir que, la exclusion social estd dada en términos de la falta de
reconocimiento por la sociedad hacia todas las personas que integran un comunidad, por la
carencia econémica que presentan determinados grupos o sectores de la sociedad y en
consecuencia al poco poder adquisitivo que tienen, por las diferencias culturales y religiosas, asi
como por las diferentes discapacidades que presentan lo que ocasiona que no sean tomados en
cuenta por la mayor parte de la sociedad y de su entorno que les rodea acentuando con esto cada

vez mas la exclusién social de la que son victimas.

3.2.3 La inclusion vs la exclusion educativa.

“tenemos derecho a ser iguales cada vez que la diferencia nos inferior iza; tenemos derecho a ser

diferentes cuando la igualdad nos des caracteriza”
De Sousa Santos

Durante muchos afios y a lo largo de la historia la educacion bésica en nuestro pais, ha

estado ligada a dos conceptos, que aunque son completamente opuestos tienen que ver el uno con
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el otro, y ambos a su vez tienen que ver con el desarrollo favorable o desfavorable de la educacion,
por lo que estos dos conceptos estan ligados y van muy de la mano, puesto que para que exista
inclusion educativa en un salon de clases o centro escolar, necesita existir la exclusion educativa
en menor 0 mayor escala todo va en relacion al contexto, empatia, y situacion fisica o mental que
presente el alumno y a las ganas de trabajar con la diferencia que presente el profesor frente a
grupo.

Pero si aunado a esto tenemos en cuenta la discriminacion y segregacion , las atribuciones
de responsabilidad a los distintos actores involucrados, cayendo, en ciertas ocasiones, en
explicaciones y atribuciones simplistas, que llevan a minimizar el problema al que se enfrentan los
alumnos que sufren algun tipo de discriminacion y que se ve reflejado en el poco avance que
presentan estos alumnos en el &mbito académico, por la falta de atencidn que se les brinda, a lo
que (Escudero, 2005) comenta que en una institucion educativa el primer y practicamente Gnico
responsable de generar un cambio positivo para este sector de la poblacion, son los maestros y las
autoridades educativas por no prever este tipo de situacion al pretender que todos los alumnos sean
atendidos en un mismo sal6n de clases sin importar su condicién, el nimero de alumnos con los
que cuenta cada grupo asi como la poca o nula preparacion con la que cuenta el profesor para

trabajar de manera eficaz y eficiente con este sector de la poblacidn sin descuidar al reto del grupo.

Y finalmente tenemos las atribuciones de culpas que se les crea a las victimas de
discriminacién, donde el fracaso radica en la etiqueta y clasificacion que se les pone a este sector
de la poblacion, asi como a la falta de interés por los profesores para incluirlos dentro de las
actividades escolares y s u vez lograr un avance positivo en el nivel académico que este cursando,
tomando en cuenta que no serd el mismo avance que presente el resto del grupo, pero que si estara

reflejado en el éxito del sistema educativo (Escudero, Gonzélez y Martinez, 2009).

Aunque también cabria mencionar que no solo el alumno es incluido, excluido o
discriminado dentro del sector educativo, ya que el docente en muchas ocasiones es victima de
exclusién o discriminacién dentro del plantel donde labora, haciendo con esto que su labor docente
sea mas complicada y si agregamos que él también es parte de la otredad, que en muchos de los
casos no se siente parte de la escuela, que no es tomado en cuenta, y que por consecuencia su

desempefio docente se ve afectado y repercutiendo en el desempefio de los alumnos a su cargo.
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Vale la pena mencionar que dentro de la secundaria Gustavo Cabrera Acevedo, objeto de
estudio de la investigacion ,como en muchas otras, también presenta estos problemas de inclusion,
exclusion y discriminacién hacia los profesores y hacia los alumnos, en estos ultimos se da en
ocasiones por las carencias econémicas que presentan, por estar ubicada la escuela en una zona
considerada de alto grado de marginacion, evidenciando esta situacion, asi como a los problemas
de Barreras para el Aprendizaje y la Participacion que enfrentan y por otro lado tenemos que en
cuanto a los profesores, en la mayoria de los casos no cuentan con la preparacion necesaria para

atender a la diferencia, motivo por el cual resulta mas facil excluirlos.

Y si agregamos que tampoco en la mayoria de los casos los docentes no muestran el minimo
interés por prepararse, para saber como tratar los diferentes problemas de los alumnos, por
incluirlos de una manera satisfactoria, por hacer que la discriminacion dia con dia sea menor, por
conseguir que la escuela secundaria sea una escuela intercultural, donde la horizontalidad dentro
de los salones y la escuela sea para todos, y los problemas y diferencias se resuelvan mediante el
dialogo y la escucha entre todos, dando pie a que se priorice el respeto mutuo y se reconozca la

otredad como parte importante.

3.3 La discriminacién.

Ya no es sélo la tolerancia del otro distinto lo que esta en juego, sino la opcién de la auto-
recreacion propia en la interaccion con ese otro. O mas aun: la tolerancia frente al otro es

mas apremiante porque la auto- recreacion se ha vuelto una opcioén inminente.

Martin Hopenhayn

A lo largo de la historia los diferentes o desiguales siempre han estado presente dentro de
la sociedad y de las instituciones educativas, pero aunque estan dentro de las mismas nunca han
sido tomadas en cuenta ni formado parte importante de, se le ha dado difusion pero solo en la parte
de discurso pues la realidad a la que se enfrentan dia con dia es otra, ya que viven en una completa
desconexion con la sociedad y con su entorno pero no por gusto, es por la falta de empatia, de

igualdad y de respeto a la diferencia que se presenta en las sociedades de todo el mundo.
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A lo que Santos (1999-2009), lo asocia con la hermenéutica diatopica, expresion
introducida por Panikkar, (Esterman 2008), que implica una posicion filoséfica simultanea a
diferentes topoi, y dice que los Topoi de una cultura individual, sin importar que tan fuerte sean,
son tan incompletas como la cultura misma y menciona que el objetivo es despertar la conciencia

de incompletitud posible mediante la participacion del dialogo.

Aunque estas implicaciones no son tomadas en cuenta, se queda en muchos casos solo en
la teoria, porque existen muchas reformas a la educacion que afectan a los alumnos y al pais entero
al ser copia de reformas de otros paises y no estar disefiadas para el propio y que lo Unico que
logran es la decadencia de la misma, ademas de la pretension de que todos los alumnos sin importar
su condicion fisica, intelectual o discapacidad que presente sean incluidos en un salon de clases,

haciendo caso omiso a la vulnerabilidad a la que son sometidos.

Por lo que en la actualidad tiende a ser retomado con los tres discursos de multiculturalismo
que estan muy de moda en el pais, y que pretende que todas las culturas convivan en un mismo
espacio, fisico o geografico, respetando su cultura, religion, etnia o género, la interculturalidad que
hace referencia a la diversidad cultural que presenta una sociedad, asi como a lo transcultural que
se define como el proceso pacifico o violento de una imposicién cultural, hecho por un grupo
interno de poder, o pais hegemonico en expansion colonial o neocolonial, pero en ocasiones suelen
confundirlos entre ellos al no tener una idea clara de cada uno, motivo por el cual nos damos
cuenta que en cada sexenio los gobiernos del pais estan mas interesados en el discurso politico, en
el pertenecer a determinados grupos internacionales, sin realmente tomar en cuenta la diversidad
cultural que se tiene en el pais, y por consecuencia el rezago educativo y la exclusion al no darle
la importancia al fortalecimiento de las culturas y las tradiciones de cada entidad, asi como a la
diferencia que existe entre cada alumno no solo por las condiciones fisicas e intelectuales y

culturales que tengan, logrando con esto el bajo nivel educativo del pais.

Y por lo antes mencionado la exclusion hace referencia al fenomeno socioldgico en los
seres humanos que atenta contra la igualdad, es dar un trato de inferioridad a una persona o
colectividad, generalmente por razén de su raza, religion, ideologia o apariencia fisica, este

fendmeno social es muy evidente dentro de las aulas, por los profesores hacia los alumnos, ya que
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por la BAP que enfrenta, se le facilita en el mayor de los casos, por desconocimiento de como
tratarlo, colocarle una calificacion aprobatoria sin que se detenga a investigar y hacer
adecuaciones a sus programas para no contribuir a la discriminacion a la que son sometidos

algunos alumnos.

Por lo que Jesus Rodriguez Zepeda (2006). comenta que la discriminacion es una conducta,
culturalmente fundada, y sistematica y socialmente extendida, de desprecio contra una persona o
grupo de personas sobre la base de un prejuicio negativo o un estigma relacionado con una
desventaja inmerecida, y que tiene por efecto (intencional o no) dafar sus derechos y libertades

fundamentales.

Pero desafortunadamente en el mundo y en la sociedad de cada pais la discriminacion es
un concepto que estd mas presente de lo que deberia de estar, se da en sectores de la poblacién
tan importantes como la que se presenta en la educacion y que tiene que ver con la que se ejerce
hacia todo tipo de individuo o grupo que presentase algun rasgo que los diferenciase de los demas.
Caracteristicas y defectos fisicos, o rasgos de la personalidad, que afecten de cierto modo su
desempefio académico, asi como la forma de relacionarse dentro de la escuela, lo que hace que
sean vulnerables ante los demas integrantes del salon de clases.

3.4 Necesidades Educativas Especiales (NEE).

Reconciliar al mundo es demasiado ambicioso, pero al menos se puede formar a los nifios para ser
respetuosos hacia las diferencias, que son lo Unico que nos permite aprender. Si todos fuéramos

iguales, no podriamos ofrecernos nada unos a otros.
Yehudi Menuhin.

Las Necesidades Educativas Especiales (NEE), son las dificultades o las limitaciones que
puede tener un determinado nimero de alumnos en sus procesos de ensefianza-aprendizaje, con

caracter temporal o duradero, para lo cual precisa recursos educativos especificos.

En ese sentido, (Luque y Romero 2009), nos dicen que el concepto de NEE con

discapacidad, se aplica a cualquier alumno o persona que precisa mas atencion del contexto de lo
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habitual, y que se utiliza dicho concepto en cualquier caso de dificultades de aprendizaje,

independientemente de la gravedad o la intensidad de los apoyos que requiera.

Mientras que la UNESCO (1994) menciona que: Necesidades educativas especiales se
refiere a todos los nifios y jévenes cuyas necesidades se derivan de su capacidad o sus dificultades
de aprendizaje (muchos nifios experimentan estas Ultimas en algin momento de su

escolarizacion).

Y aunque en la actualidad han surgido muchos términos que se han manejado para hablar
de este sector de la poblacién, no se ha logrado darle una buena atencién, puede variar la
terminologia, pero no los resultados, han surgido términos como Necesidades Educativas
Especiales a lo que, dicho termino ha quedado establecido en el &mbito internacional por la
UNESCO (1994). como: Necesidades educativas especiales y hace referencia a todos los nifios y
jovenes cuyas necesidades se derivan de su capacidad o sus dificultades de aprendizaje (muchos

nifios experimentan estas Gltimas en algun momento de su escolarizacion).

Con el término de NEE Luque Parra (2009), nos dice que se hara referencia a las dificultades
0 las limitaciones que puede tener un determinado ndmero de alumnos en sus procesos de
ensefianza-aprendizaje, con caracter temporal o duradero, para lo cual precisa recursos educativos
especificos. Recordemos que el término y su desarrollo conceptual se inician, formalmente, a partir
del informe Warnock (1978), en el que se pretendia hacer un andlisis sobre el estado de la
Educacién Especial (EE) en el Reino Unido. De pronta asimilacién en otros paises, y Espafia en
particular (desarrollo legislativo a lo largo de la década de los ochenta del siglo pasado), el informe

marco aspectos importantes en la valoracion e intervencion de la inclusién a nivel internacional.

Pero en la actualidad este término ha quedado obsoleto ya que a nivel internacional ha sido
remplazado por el termino de Barreras Para el Aprendizaje y la Participacion (BAP) el cual hace
alusion a los factores y obstaculos del contexto y de la respuesta educativa que dificultan o limitan
el pleno acceso a la educacién y las oportunidades de un gran nimero de alumnos. A lo que Tony
Booth (2000), comenta que las barreras para el aprendizaje y la participacién BAP, aparecen en la
interaccion entre el alumno y los distintos contextos: las personas, politicas, instituciones, culturas
y circunstancias sociales y econdémicas que afectan sus vidas, y que las acciones han de ser

dirigidas principalmente a eliminar las barreras fisicas, personales e institucionales, que limitan
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las oportunidades de aprendizaje y el pleno acceso a la participacion de todos los alumnos en las

actividades educativas.

Y aungue estos terminos no son los mismos ya que las NEE se basa en las limitaciones que
presenta cada alumno e individuo para poder desarrollarse satisfactoriamente dentro de un nivel
educativo y las BAP se refiere a la problematica contextual que limitan el desarrollo de los mismos

pero que a nivel internacional es este ultimo el termino correcto utilizado en el ambito educativo.

3.5 Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP).

[...] Dar voz a los sectores tradicionalmente proscriptos y silenciados, las minorias y mayorias de
toda indole que no encuentran cabida o representatividad en los medios masivos. Ya no se trata
Unicamente de darle voz a los indigenas, a los indocumentados, desempleados, subempleados,
organizadores de sindicatos independientes, jornaleros agricolas, campesinos sin tierras, feministas,

homosexuales, enfermos mentales, analfabetas. Se trata de darle voz a marginados y desposeidos
[...]

Carlos Monsivais.

Las Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP) esta definida como todos
aquellos factores del contexto que dificultan o limitan el pleno acceso a la educacién y a las
oportunidades de aprendizaje de nifias, nifios y jovenes. Aparecen en relacion con su interaccion
en los diferentes contextos: social, politico, institucional, cultural y en las circunstancias sociales
y econdémicas. Desde el enfoque de la Educacion Inclusiva, este concepto rebasa al de necesidades
educativas especiales ya que se centra en la interaccion con el contexto y no como un problema

inherente a alumno. (glosario de educacion especial).

Con el termino de educacion inclusiva, se da apertura a un movimiento que tiene como
bases las politicas, culturas y préacticas, con el que se crea el concepto de Barreras para el
Aprendizaje y la Participacion (BAP), las cuales tienen como objetivo primordial separar las
carencias de aprendizaje que existe entre los alumnos de una escuela y llevarlas de una forma

cotidiana a los contextos donde se desarrolla comunmente, por lo que dicho concepto es
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desarrollado por (Ainscow y Booth, 2000), y citado por (Echeita, 2007, p.112 ), haciendo

referencia a las BAP como:

Un concepto nuclear respecto a la forma en la que los profesores deben enfocar su trabajo educativo
con relacién al alumnado en desventaja. Mientras que con el concepto de Necesidades Educativas
Especiales (y aun reconociendo que tiene algunos aspectos positivos), se sigue corriendo el riesgo
de resaltar una vision educativa en las que se perciban las caracteristicas de determinados alumnos
con la causa principal de sus dificultades. Con el concepto de barreras se resalta, incluso de manera
muy visual, que es el contexto social, con sus politicas, sus actitudes y sus practicas concretas, el
que, en buena medida, crea las dificultades y los obstaculos que impiden o disminuyen las
posibilidades de aprendizaje y participacion de determinados alumnos.

Ante la propuesta anterior de como son visibilizados los alumnos que enfrentas Barreras
para el Aprendizaje y la Participacion (BAP), y pensando en una propuesta inclusiva para este
sector de la poblacién, al pretender que no sean objeto de etiquetas como sucedia con los alumnos
de Necesidades Educativas Especiales (NEE), al igual que con el termino de discapacidad, se
pretende generar un cambio positivo que los beneficie, al atender de manera mas cercana sus
necesidades de cada alumno, en cada contexto para que a su vez sean incluidos y visibilizados en

Su entorno.

Sin embargo esto solo sucede en el discurso politico, en las leyes y escritos publicados,
porque en la realidad que vive cada alumno que enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la
Participacion (BAP), dentro de los planteles, es otra la realidad, puesto que los problemas inician
desde el hecho que en el sector publico de la educacion, se cuenta con grupos nUMerosos y si
ademas agregamos que el docente en la mayoria de los casos no sabe como tratarlos y que
simplemente les pone una calificacion aprobatoria para cumplir con el requisito de atenderlos, pero
que no hace nada en beneficio del alumno, convirtiéndolo para el docente en un problema y no

como una area de oportunidad para desarrollar otra forma de ensefiar y trasmitir conocimientos.

4. MARCO METODOLOGICO: ANALISIS DE LA PROBLEMATICA
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Los fisicos observan el universo. Galileo construy6 un telescopio y descubrid las manchas solares.
El maestro observa el universo de su practica pedagdgica y descubre las manchas que le impiden
ser méas efectivo en su ensefianza, consigna por escrito tales observaciones criticas ensaya y valida

sisteméaticamente sus propuestas de transformacion y genera saber pedagdgico.

Bernardo Restrepo Goémez

Este trabajo tiene la finalidad de realizar una investigacion apoyada en el método
cualitativo, en la cual se tiene una orientacion aplicada, ya que debido a la poblacion de estudio,
infraestructura y contexto con la que se cuenta, en la secundaria Gustavo Cabrera Acevedo, se
pretende realizarla en el ciclo escolar 2019 - 2020, para posteriormente al término de la
investigacion se lleve a cabo la implementacion de un taller, en donde se trata de comprobar los

resultados de la investigacion y a su vez se logre analizar si es factible o no esta investigacion.

Para dicho trabajo se consideran conceptos e investigaciones sobre metodologias
cualitativas que han realizado varios autores tanto en el ambito nacional como en el internacional,
rescatando y adecuando la o las que mas sean factibles y pertinentes para el tipo de poblacion
objeto de la investigacion. Entre éstos destacan la propuesta de Taylor y Bodgan (1987), quienes
describen el término de métodos cualitativos de la siguiente manera. “se refiere en su mas amplio
sentido a la investigacion que produce datos descriptivos: es decir las propias palabras de las
personas, habladas y escritas y la conducta observable” (p.20). A su vez, Pérez Serrano (1994). La
describe “como un proceso activo, sistematico y riguroso de indagacion dirigida, en la que se

toman decisiones sobre lo investigable en tanto se esta en el campo de estudio (pag. 46).

Motivo por el cual, la investigacion cualitativa se basa en las descripciones detalladas de
situaciones, eventos, personas, interacciones y comportamientos observables, incorporando la voz
de los participantes, sus experiencias, actitudes, creencias, pensamientos y reflexiones tal y como
son expresadas por ellos mismos, tomando en cuenta el sentir de cada entrevistado. Por lo antes
mencionado esta investigacion estara basada en lo que nos dice: R. Hernandez Sampieri, C.

Fernandez-Collado y P. Baptista Lucio (2006) los cuales aseguran que:

Las investigaciones cualitativas se fundamentan méas en un proceso inductivo (explorar y describir,

y luego generar perspectivas tedricas). Van de lo particular a lo general. Por ejemplo, en un tipico
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estudio cualitativo, el investigador entrevista a una persona, analiza los datos que obtuvo y saca
algunas conclusiones; posteriormente, entrevista a otra persona, analiza esta nueva informacion y
revisa sus resultados y conclusiones; del mismo modo, efectla y analiza méas entrevistas para
comprender lo que busca. Es decir, procede caso por caso, dato por dato, hasta llegar a una
perspectiva mas general (pag. 17).

4.1 Disefio y técnicas de investigacion

Basado en las técnicas de obtencion de informacion, se llevaré a cabo la interpretacion de
los resultados considerando algunas técnicas como la hermenéutica de Gadamer, quien la define
como lateoriay la practica de la interpretacion y que tiene un desarrollo histérico, estd encaminada
a convertirla en una tarea de comprension en sentido compartido inmerso en el dialogo, los textos

y la historia, y especificamente nos basaremos en la investigacion accion, a lo que:

Lewin concibid este tipo de investigacion como la emprendida por personas, grupos o
comunidades que llevan a cabo una actividad colectiva en bien de todos, consistente en una
préctica reflexiva social en la que interactdan la teoria y la practica con miras a establecer
cambios apropiados en la situacion estudiada y en la que no hay distincion entre lo que se

investigada, quién investiga y el proceso de investigacion. (Restrepo 2005, p.159).

Por su parte, Suarez Pazos afirma que la investigacion accion es, “una forma de estudiar,
de explorar, una situacion social, en nuestro caso educativa, con la finalidad de mejorarla, en la
que se implican como “indagadores” los implicados en la realidad investigada” por lo que también
la considera no solo como un método de investigacion, sino como una herramienta, en donde el

docente investigador es el sujeto activo en y de su propia practica indagadora (2002).

Para Restrepo Gomez (s.f.), Investigacion Accion Educativa es un instrumento que permite
al maestro comportarse como aprendiz de largo alcance, como aprendiz de por vida, ya que le
ensefia cdmo aprender a aprender, cdmo comprender la estructura de su propia practica y cémo

transformar permanente y sistematicamente su practica pedagogica.

56



Docentes inclusivos para prevenir la discriminacion en alumnos que enfrentan BAP.

Gracias a los enfoques y flexibilidad en el analisis que nos provee esta técnica a partir de
lo sefialado por los autores consultados, este trabajo se enfoca en la técnica de investigacion accion

como la adecuada y pertinente a utilizar.

4.2 Operacionalizacion de las variables

La operacionalizacién de variables es un proceso metodolégico que consiste en
descomponer deductivamente las variables que componen el problema de investigacion, partiendo
desde lo més general a lo mas especifico; es decir, los principales conceptos tedricos que dan
sustento a la tesis se dividen en dimensiones, éstas en categorias de analisis concretas que se
convierten en variables, las cuales a su vez se dividen en indicadores de analisis 0 medicion, de
las que se desprenden las preguntas de investigacion y tipo de instrumento de investigacién a

utilizar.

El proceso de operacionalizacion del presente trabajo se llevd a cabo seleccionando las
dimensiones, objeto de la investigacion las cuales fueron retomadas segln el nivel de importancia,
iniciando con la inclusion, seguida de la exclusidn, las Necesidades Educativas Especiales (NEE)
y por ultimo las Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP), con varios autores, los
cuales fueron trabajados en el marco teorico, lo mismo que las variables, también se puntualizaron
los indicadores de andlisis o de medicion , a lo que la operacionalizacién quedo representada en
la Tabla N°. 1.

Tabla N°. 1. Operacionalizacion de variables para alumnos que enfrentan BAP.

Marco Dimensiones | Variableso | Indicadores | Preguntas del Tipo de
tedrico categorias | de andlisiso | instrumento. instrumento
de andlisis | medicion

Discursos de Nivel de Respecto a su
diferencia. participacion | experiencia Entrevista,
Pérez de Lara Inclusion dentro de un | ;{Qué acciones observacion

1996. educativa salon de utiliza para que
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clases, los se sientan y
indice de avance incluidos en el redes
inclusion académico grupo? semanticas
Ainscow y (asociacion de
Tonny Booth Cuando escucha | palabras)
2000, 2005 la palabra

inclusién que
Echeitay palabras se le
Ainscow Inclusion viene a la
2011 cabeza
Leiva Olvera
Juan José Inclusion Nivel de Percibe que en Entrevista
2013 escolar inclusion la comunidad y

dentrode la | escolar se observacion

Rosa Blanco escuela realizan
2006 actividades para

que exista una

convivencia

entre todos

¢Cuales y por

que?
Silver 2005 Exclusion Nivel de ¢Cémo

educativa marginacion | identifica a los Entrevista

0 segregacion | alumnos que les y
Rizo Lopez dentro del cuesta trabajo observacion
2006 salon de integrarse a las

clases actividades
Coordinador globales o en
editorial 2010 conjunto?

Exclusion
JesUs Nivel de
Rodriguez marginacion | ;Qué acciones
Zepeda 2006 Exclusién dentro de la | implementa para | Entrevista
social sociedad o trabajar con y
medio en el estos alumnos? | observacion
que se

desarrolla.
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UNESCO
1994

Luque y
Romero
(2009)

SEP

DEE

Necesidades
Educativas
Especiales
(NEE)

Significado
NEE

Nivel de
necesidades
educativas
gue presentan
los alumnos

Me podria decir
que entiende por
el termino de
Necesidades
Educativas
Especiales.

Que alumnos
considera que
enfrentan
Necesidades
Educativas
Especiales y
¢Como los
atiende?

Fuente: elaboracién propia con base de la informacién recabada del marco tedrico.

4.3 Instrumento de recoleccién de informacion

Entrevista
Y
observacion
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Para llevar a cabo este tipo de investigacion nos basaremos en algunas técnicas e
instrumentos de recoleccion de informacion (Anexo 1) descritas por varios autores y que se
consideran las adecuadas para el tipo de poblacion estudiada, estas técnicas son: la entrevista, la
observacion y las redes semanticas o la asociacion de palabras, las cuales son descritas por

Alvarez-Gayou Jurgenson (2003), como

La observacién. Constituye una técnica muy valiosa que proporciona informacion
interesante, y que su debilidad radica, en que depende demasiado de la interpretacion del
investigador. Es una realidad, no obstante, que la observacion es cada vez mas utilizada en
combinacién con otros métodos, lo que enriquece la informacién obtenida, como la
entrevista, que es una conversacion que tiene una estructura y un propoésito. En la
investigacion cualitativa, la entrevista busca entender el mundo desde la perspectiva

del entrevistado, y desmenuzar los significados de sus experiencias (pag. 109).

Mientras que para Steinar K vale, el propdsito de la entrevista en la investigacion cualitativa
es obtener descripciones del mundo de la vida del entrevistado respecto a la interpretacion de los
significados de los fenémenos descritos,(1996,p.6), y que el método de recoleccion de
informacion de las redes semanticas o de asociacion de palabras, constituye un procedimiento
hibrido debido a su utilidad para recolectar datos tanto desde el paradigma cuantitativo como para

la investigacion cualitativa. A lo que José Luis Valdez Medina (2000), considera que

Las raices de este método se encuentran en los estudios realizados respecto a la memoria y
se basa en Endel Tulving (1972), quien plantea la existencia de dos tipos de memoria: la
memoria episddica, que recibe y almacena informacién acerca de datos temporales, de
episodios o eventos y de las relaciones temporales que se dan entre tales eventos, y la
memoria semantica, que organiza el conocimiento acerca de las palabras y otros simbolos
verbales, sus significados, sus referentes y las relaciones entre ellos. Autores como Cofer,
citado por. L. Valdez (2000) proponen que una parte importante del conocimiento de la
memoria semantica es potencialmente generativo, es decir, que tiene efectos directos sobre

el comportamiento de los individuos.
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Por lo antes mencionado se considera que estas tres técnicas son las que convienen poner
en practica para esta investigacion y ademas de que pueden arrojar datos factibles y reales para el
objeto de estudio, considerando el tipo de poblacion a la que se les practicaran estas técnicas de

investigacion.

4.4 Prueba piloto

Malhotra (2004), define la prueba piloto como la aplicacion de un cuestionario a una
pequefia muestra de encuestados para identificar y eliminar los posibles problemas de la
elaboracion de un cuestionario.

Para poder realizar el proceso de validacion del instrumento de investigacion se procedi6 a
poner a prueba un cuestionario con preguntas estructuradas, con el propdésito de valorar su disefio,
claridad, confiabilidad y validez de las preguntas. Asimismo, se buscaba conocer que tan claro
resultaba el instrumento para nuestros entrevistados y comprobar si se obtenian los resultados
esperados, que nos fueran de utilidad para el analisis y valoracion del objeto de estudio al que esta
enfocada esta investigacion. Es importante sefialar que, para poder realizar dicha entrevista, se

realizaron varios pasos los cuales fueron distribuidos de la siguiente forma.

En primer lugar se procedio a investigar que era una entrevista con diferentes autores,
retomando el concepto de Alvarez-Gayou Jurgenson (2003), quien comenta que la entrevista es
una conversacion que tiene una estructura y un proposito, que su disefio tiene que ser de facil
comprension, de estructura sencilla y de lenguaje coloquial capaz de ser comprendido por
cualquier persona, posteriormente se realizé una matriz de operacionalidad, la cual contiene las
variables que competen nuestro objeto de estudio, para posteriormente realizar las preguntas que
correspondieran a cada variable, proceso que estuvo supervisado por el trabajo conjunto realizado
en el modulo de Metodologia de investigacion, impartido por la Dra. Tania Acosta y validado por
la asesora que esta dirigiendo la presente tesis, la Dra. Maira Sosa.

Concluida dicha matriz se procedié a dar formato a las preguntas de la entrevista para poder
realizar un pilotaje y efectuar las adecuaciones pertinentes si se requeria, dicho pilotaje se realizd
gracias a la ayuda y disposicion de tres profesores de la CDMX, pero los resultados de la entrevista

no fueron los esperados ya que por ser la inclusion un tema que se encuentra de moda en el pais y
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retomado muy a menudo en los discursos politicos, las respuestas obtenidas resultaron deficientes
para los propdsitos de esta investigacion, pues todos contestaban como marca el discurso politico
de los ultimos tiempos sin obtener hallazgos nuevos y mucho menos la percepcién de los

profesores sobre la problematica.

Dicha revision del pilotaje fue realizada en las escuelas donde laboran las compafieras del
grupo, revisando y validando las respuestas en el aula de metodologia de investigacion, donde
después de contrastar los resultados, se llegé a la conclusidn que era necesario replantear todas las
preguntas de la entrevista, utilizando un lenguaje sencillo que permitiera tener un panorama mas
claro del sentir y pensar de los profesores entrevistados, y que a su vez nos proporcionara datos

atiles para la investigacion. (ver anexo 1).

4.5 Cuestionario final.

Para la realizacion de la nueva entrevista, se tomé como referencia los resultados obtenidos
de la prueba piloto aplicada al primer cuestionario, para no caer en los mismos errores, motivo por
el cual la nueva entrevista se replanteo tomando en consideracién los siguientes puntos:

¢+ Un encabezado sencillo donde se le agradezca y haga sentir al decente entrevistado
la importancia de sus respuestas para el objeto de estudio.

++ Datos personales del entrevistado como: edad, sexo, antigliedad en la materia y
grado que imparte, lugar donde estudio, que titulo obtuvo.

++ Claridad de la pregunta sin dar pauta a que la respuesta sea un si 0 un no.

¢ Realizar una entrevista clara sin llegar a ser tediosa o cansada.

¢ Realizar una asociacion de palabras al final que comprendan los dos ultimos

reactivos con los temas de inclusion y Barreras para el Aprendizaje y la
Participacion (BAP).

Una vez corregido y elaborado por completo el cuestionario para la entrevista se procede a
validarlo con la Dra. Tania Acosta y la Dra. Maira Sosa, para una vez aprobado se realice otro
pilotaje con diferentes profesores a los de la prueba anterior y se verifica si los resultados obtenidos
fueron los deseados, si los profesores contestaron con base en su experiencia laboral y no bajo un

discurso. (ver anexo 2).

Ya con el cuestionario aprobado después de la realizacion del segundo pilotaje se procedio
a aplicarlo a los profesores seleccionados para realizar este trabajo de investigacion. Cabe sefialar
que fue necesario realizar algunas adecuaciones en la forma de entrevistarlos puesto que debido a
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la pandemia mundial del covid-19 que afecto al pais. De esta forma, se tuvo que realizar un
cuestionario en Google para poder entrevistar a los profesores ya que por la cuarentena y el
confinamiento no es posible realizarlo de forma presencial, y se tiene que realizar de forma virtual
y entrevistas en zoom a los profesores que sus respuestas no eran tan claras y asi tener la idea que
deseaba expresar el entrevistado, dicho cuestionario quedo estructurado siguiendo el cuestionario
ya aprobado. (ver anexo 3).

4.6. Muestra

Con la realizacion del nuevo pilotaje exitosamente se empezara a realizar la entrevista al

13

100% de la muestra de los profesores de la secundaria “ Gustavo Cabrera Acevedo” turno

matutino, que consta de 11 docentes de diferentes materias, edades y grados de escolaridad,
destacando que en la poblacién docente de dicha secundaria se cuenta con profesores normalistas,
licenciados e ingenieros, por lo que se pretende contrastar las respuestas y verificar que tanto
saben y manejan de la inclusion para nifios que enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la

Participacion en el aulay en la comunidad escolar.

Toda la informacion recabada seré analizada y verificada tomando en consideracion si lo
expresado durante la entrevista corresponde a lo ya observado con antelacion, para poder sacar
una conclusién basada en las respuestas y la observacion. Con la investigacion realizada se
proporcionara al docente informacion novedosa y de utilidad en su practica diaria que este en
beneficio propio y los alumnos que componen este sector de la poblacion menos favorecida.

4.7. Interpretacion de los resultados

En este apartado se dara a conocer los resultados obtenidos por medio del instrumento de
recoleccion, el cual consta de un cuestionario digital, dicho cuestionario fue muy pertinente debido
a la situacion de cuarentena que se vive en el pais, ademas de ser complementado con los datos de
investigacion que ya se habian realizado con antelacion para poder tener claridad sobre el analisis
de los datos arrojados.

Dicho instrumento de investigacion fue realizado en la escuela secundaria diurna Gustavo
Cabrera Acevedo turno matutino, siendo la muestra original de 14 profesores del plantel, en
igualdad de género, pero por decision propia 3 profesores decidieron no contestarla de ultimo
momento quedando la muestra en 11 profesores, predominando el sexo femenino con 7 profesoras
y 4 profesores del sexo masculino; la edad promedio de los profesores es de 30 afos, siendo el
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intervalo menor de 26 afios y el intervalo mayor de 63 afos (figura 1), con una antigtiedad
promedio de 12 afios y van desde los 3 afios de servicio el que menos tiempo tiene, hasta 34 afios
en servicio el de mayor antigtiedad .

Edad de los profesores

W20a30aifios M3lad0aifos MW41a50aios 51a60afios M masde 60 afios

Figura 1: edad de los profesores
Fuente: elaboracion propia.

En cuanto a la formacién académica de los profesores, se compone por 4 maestros
normalistas, de los cuales uno de ellos cuenta también con maestria, 4 licenciados de diferentes
especialidades no académicas, 2 psicologos y un musico con especialidad en el extranjero,
destacando que han tomado cursos o diplomados solo cuando son obligatorios y que a pesar de
gue no cuenten tal vez con las herramientas pedagdgicas necesarias, no se interesan por tomar
cursos o diplomados que les ayude a mejorar su practica docente y les proporcione las herramientas
necesarias para trabajar con todos los alumnos del plantel de forma adecuada (figura 2).
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Formacion docente

B Musico ® Maestria m Psicélogo Normalista ® Licenciado

Figura 2: formacién docente
Fuente: elaboracion propia.

Ademas, se debe considerar que de los 11 profesores objeto de la muestra de estudio, solo
uno vive en los alrededores del plantel, la mayoria se traslada de otras alcaldias e incluso dos
vienen de pueblos cercanos de Cuernavaca Morelos. De esta manera, la mayoria de los profesores
recorre distancias largas de traslado la cual van desde 1:30 horas hasta las 3:00 horas, lo que hace
que inviertan mucho tiempo en el traslado y deje poco tiempo o ganas para actualizarse.

En lo que se refiere al tema central de esta investigacion, de los 11 profesores entrevistados,
solo uno de ellos manifesto tener conocimiento de como tratar a los alumnos que enfrentan BAP,
pero que desafortunadamente en la observacion realizada este argumento fue puesto en duda, ya
que, por la falta de tiempo y el exceso de alumnos de cada salén, asi como la cantidad de alumnos
que enfrentan esta condicion por grupo no lleva a cabo un acercamiento personalizado con este
tipo de alumnos.




4.7.1 Categorizacion de los resultados.

Para ser congruente con el proceso de operacionalizacion tedrico metodoldgica presentada
en este capitulo, la informacion se analiz6 con base en la dimension a la que pertenece. Es por ello

que se retoma las cuatro dimensiones descritas, mismas que cuenta con al menos una categoria.
Esta organizacion facilitard la interpretacion final de las respuestas obtenidas, misma que se
estructura de lo general a lo particular como se muestra en la Tabla N°2.

Tabla N°. 2. Categorizacion de resultados

Categorizacion de resultados

oportunidad.

Dificultad para
incluirlos con
tantos alumnos
por grupo.

Desconocimiento
de como
tratarlos.

Falta de
herramientas
personales
necesarias.

estereotipos.

¢+ Se basan por
diagnosticos
anteriores.

« Losrelegan de
las actividades
importantes
del grupo.

< Son
invisibilizados.

término.

+» Desconocen
codmo tratar a
estos
alumnos.

< Alumnos con
problemas de
aprendizaje y
socializacion.

Inclusion Exclusion NEE BAP
Nivel de participacion | Nivel de marginacion | Nivel de necesidades | Nivel de factores y
dentro y fuera del ambito | y segregacion al que se | educativas especiales | obstaculos que
escolar. enfrentan dentro y | que enfrentan los | enfrentan los
fuera del entorno | alumnos. alumnos.
escolar.
% Areade ++ Se guian por ¢+ Confunden el % Limitantes

para trabajar
con estos
alumnos por
los
profesores.

¢+ Obstaculos
para el
aprendizaje
del alumno.

o0

% Falta de
capacitacion
del docente.
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% Les genera % Falta de
problema. empatia para
este sector de
la poblacion.

Fuente: elaboraci6n propia con base en la informacion recabada de la entrevista.

En la Tabla N°.2. La categorizacion de la informacion se lleva a cabo por medio de los
datos arrojo la entrevista que se les realizo a los profesores, destacando que un 63.6 % de los
profesores que conocen y tienen claridad del significado de inclusion, mientras que solo el 18.1 %
la lleva a cabo de forma habitual en sus aulas y que en cuanto a los términos de Necesidades
Educativas Especiales y Barreras para el Aprendizaje y la Participacion estdn confundidos,
mezclan ambos conceptos sin tener total claridad de ninguno.

4.7.2 Dimension inclusion.

Ya se mencion6 con antelacion, en algunos apartados, la importancia que tiene la inclusion
en el ambito educativo y escolar, pero no solo como parte de un discurso, sino como préctica real
y efectiva realizada dentro y fuera de los salones de clase. Partiendo de la comunidad estudiantil y
en el contexto que lo rodea, se procede a analizar las respuestas obtenidas de la entrevista y la
observacion realizada dentro del plantel objeto de estudio de la investigacién arrojando los datos

plasmados en la Tabla N°. 3.

En dicha tabla se plasman los datos recabados de la entrevista en la cual se permite
identificar que un 63.6% de los profesores conocen que es la inclusién, aunque por las respuestas
obtenidas queda claro que no lo llevan a cabo, mientras que el 27.3% no tiene claridad de su

significado y solo el 9.1% conoce el termino y lo lleva a cabo de forma permanente en sus aulas.
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Tabla N°. 3. Dimensién de inclusion desde la mirada de los docentes.

Dimension de inclusion.

Desde la mirada de los docentes

Nivel de participacion dentro y fuera del ambito escolar

Area de oportunidad

Para trabajar con los alumnos
implementando nuevas
técnicas para lograr el
aprendizaje del mismo.

Dificultad

Para incluirlos en el grupo con
tantos alumnos y con poco
tiempo.

Limitantes

Por parte de los profesores, ya
que desconocen como hacer
para incluir a los alumnos, por
lo que al trabajar de forma

diferente con ciertos alumnos
en lugar de incluirlos los
excluyen.

Preparacion docente

El docente argumenta que no cuenta con la preparacion para trabajar con alumnos diferentes y
que, aunque desee que sus grupos sean inclusivos no cuenta con los conocimientos necesarios
para conseguirlo.

Fuente: elaboracion propia con informacién recabada de la entrevista a profesores.

El cuadro anterior nos muestra un panorama real de lo que ocurre dentro de la secundaria,
en donde se presume por la comparacion de respuestas, que se consideran una escuela inclusiva.
No obstante, no se lleva a cabo la inclusién. Al respecto, se cuenta con una plantilla amplia de
docentes los cuales argumentan que por la cantidad de alumnos que se tienen por grupo les es
imposible implementar estrategias de inclusion e ir més all& de los contenidos de la clase. Hacen
referencia que no podrian trabajar de forma personal con un solo alumno y descuidar a los otros
50, por dar una cifra aproximada del nimero de los estudiantes. Un aspecto que quiza no hayan
reflexionado es que no se trata de trabajar de forma personal, que se tiene que lograr hacer parte
del grupo a todos los alumnos puesto que se trabaja en la diferencia y no para la diferencia, que
todos sus alumnos son parte importante del grupo y que deben ser tratados como tal sin diferencias
de ningun tipo.
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Comentarios conceptualizacion de la inclusion: es “Tratar a todos por igual, incluir a todos
los alumnos en las actividades.” Sujeto N°. 1. “conocerlos, llamarlos por su nombre y garantizar
la participacion de todos”. Sujeto N°.3. “Realizar los mismos trabajos que sus comparfieros,
obviamente evaluando a su capacidad, porque son sobre todo trabajos précticos y pocos trabajos

escritos.” Sujeto N°:2

Su percepcidn sobre la inclusion tendré que ir de la mano con su préctica docente. Deberia
existir congruencia con lo que se dice y se hace, interesarse ya que en ocasiones les falta ser mas
empaticos, apropiarse de los conocimientos que les hagan falta, para que a su vez sean docentes
inclusivos de hechos y no solo de argumento ya que sus repuestas de inclusion las engloban en las
palabras que se muestran la Tabla N° 4.

Tabla N°.4. la inclusién.

Inclusion
« Union

+ Igualdad de derechos

+ Diferencias

¢+ Adaptacion

% Integracion

++ Oportunidad

Fuente: elaboracion propia con informacién recabada de la entrevista.

Es importante sefialar que los profesores que participaron en este estudio, coinciden con al
menos dos caracteristicas de la inclusion por respuesta y ven a la inclusion como un area de
oportunidad para trabajar con los alumnos menos favorecidos. Los perciben como diferentes, que
no se integran, que les cuesta trabajo adaptarse y que a pesar de que deseen hacer algo en beneficio
de este sector de la poblacion, en la mayoria no saben o desconocen como hacerle, se escudan en
gue son grupos nimeros y que se tienen que seguir normas establecidas en donde a fin de cuenta
los alumnos que presentan alguna condicion diferente al resto o una vulnerabilidad implica trabajo,
responsabilidad adicional y en ocasiones prefieren pasarlo de nivel y cumplir sin hacer algo en
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beneficio del alumno, argumentando que cumplen con la igualdad de derecho porque son
promovidos al proximo nivel, pero en realidad el alumno dificilmente alcanza aprendizajes
significativos.

Comentarios inclusion en la practica docente: Es “Adaptar los contenidos.” Sujeto N°.7.
“Es un tema muy sensible dificil de trabajar, se requieren muchas herramientas, sensibilidad y
profesionalismo para llegar a una real inclusion, que sea una realidad para permear en la vida

cotidiana.” Sujeto N°:6.

4.7.3 Dimension de exclusion.

La exclusién es un término que dificilmente se maneja dentro de los planteles educativos,
pero gue ésta afectando a la poblacién estudiantil, dentro y fuera del entorno escolar. Esto provoca
dividir en varias vertientes el tema de la exclusion, pero que en esta investigacion solo no
enfocaremos a la educativa y la social ya que estas dos son las que afectan en mayor medida a la
poblacidn que esta inserta en dicha problematica, se analizaron las respuestas obtenidas, dando
como resultado las siguientes respuestas, en la que algunos profesores coinciden, destacando que,

aungue deseen ser inclusivos desconocen qué hacer, Tabla N°. 5.

Tabla N°5. Dimensidn de exclusion desde la percepcion del docente.

Nivel de marginacién y segregacion al que se enfrentan dentro y fuera del entorno
escolar

Creacion de estereotipos

Los docentes refieren que en muchas ocasiones
se dejan llevar por los diagndsticos anteriores,
en donde el alumno es catalogado de cierta
forma y no se dan el tiempo para verificarlo lo
que ocasiona que este sea encasillado.
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Invisibilidad

Los docentes hacen
ocasiones por la cantidad de alumnos que

referencia que en

tienen por grupo no se dan cuenta si todos los
alumnos estan trabajando, 0 no puesto que si
son alumnos callados y poco participativos
dificilmente se hacen notar, aunque también
reconocen gque Nno es una excusa que mas bien
es una falta en la que ellos pueden incurrir.

Olvido

Es una de las practicas mas comunes a la que
hace referencia el docente, de la que deberia
existir dentro de los salones ni en la comunidad
estudiantil, pero que desafortunadamente es de
uso cotidiano, ya que el alumno que enfrenta
alguna dificultad no es tomado en cuenta para
las actividades importantes del grupo.
Empezando a relegarlo y a caer en el olvido,

anulando su derecho de ser parte importante
del grupo al que pertenece y de la comunidad
escolar a ser visto como un ser humano
diferente. como todos sus compafieros, con
cualidades y habilidades diferentes como todos
las tenemos.

Fuente: elaboracion propia con informacién recabada de la entrevista.

En la Tabla N°. 5. Los datos recabados nos dan un panorama claro de cuél es la realidad
que vive el profesor en la secundaria en cuestion y de coémo sus debilidades en cuanto a este tema,
repercute de manera significativa en la comunidad escolar siendo uno de los principales actores
para que se lleve a cabo la exclusion dentro del plantel.

Comentario marginacion y segregacion: “Falta crear una practica incluyente, compromiso
de toda la comunidad docente e informes con los antecedentes de los alumnos y sus necesidades.”
Sujeto N°:11.

Ademas de que los docentes expresaron que la exclusion es un término que no deberia
existir dentro de la comunidad escolar, pero que en muchas ocasiones se convierte en una practica
comun, que afecta de forma visible a quien la padece y que como profesores no hacemos nada para
cambiar esta situacion, que incluso el docente es el que empieza a excluir a los alumnos dentro del
salon y la sociedad fuera del entorno escolar por las situaciones que se presentan en la Tabla N° 6.

También en los datos obtenidos se puede identificar que un 72.7% de los profesores los
excluye por su comportamiento en clase, que un 18.2% lo hace por la ausencia que presenta el
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alumno y un 9.1% los excluye porque no saben leer ni escribir, siendo este Gltimo muy grave pues
demuestra que estos alumnos han pasado en diferentes grados siendo victimas de exclusion.

Comentarios exclusion: “A través de su comportamiento u actitudes, asi como del trabajo
continuo.” Sujeto N°. 11. “Por su timidez generalmente.” Sujeto N°. 9. “Los que no saben leer y

escribir.” Sujeto N°.2.

Tabla N°.6. Forma en la que la exclusion educativa y social afecta a los estudiantes.

Exclusion educativa Exclusion social
++ Por su comportamiento %+ Por su actitud
+¢ Por sus calificaciones +¢+ Por su apariencia
++ Por su poco compromiso «+ Por su poca socializacion

« Por su ausencia

++ Por su timidez

¢+ Por qué en ocasiones no saben leer y
escribir

Fuente: elaboracion propia con informacién obtenida de la entrevista.

Pero se reconocen que por lo antes mencionado y lo arrojado de la entrevista, los profesores
tienen poca o nula empatia hacia estos alumnos, que en la mayoria de los casos contribuyen de
forma consciente o inconsciente para que se dé la exclusion en las escuelas por la indiferencia que
expresan, por el desconocimiento o ignorancia y todo va en perjuicio del alumno.

4.7.4 Dimension de Necesidades Educativas Especiales (NEE).

En apartados anteriores se hizo mencion a este término y a la confusion que se tiene del
mismo y el poco conocimiento sobre este concepto. Tras la aplicacion de la entrevista los
resultados nos dan un panorama claro de cémo lo perciben los profesores los cuales mencionan
que dicho termino tiene que ver con lo expresado dentro de la Tabla N°. 7.
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Asi como también por medio de la informacion recabada se permite identificar que un
45.5% de los profesores tiene una idea del término (NEE) aunque no del todo claro y que el otro
54.5% restante no tienen ni idea, lo confunden con el de Barreras para el Aprendizaje y la
Participacion (BAP) lo que hace mas dificil el trato para los alumnos.

Comentarios conceptualizacion de NEE: “Aquellos que tienen problemas en su contexto.”
Sujeto N°7. “Los que demuestran problemas de conducta, aprendizaje, alguna capacidad diferente,
0 los que tienen problemas familiares, psicoldgicos, econémicos, sociales, etc.” Sujeto N°. 5.
“Podria ser cualquiera que enfrenta una crisis (desastres naturales, problemas familiares, crisis del
desarrollo etc. aunque se han focalizado predominantemente hacia quienes enfrentan una
discapacidad.” Sujeto N°. 3.

Tabla N°.7. Dimension de Necesidades Educativas Especiales desde la percepcion docente.

Nivel de Necesidad Educativa Especial que enfrentan los alumnos.

Desconocimiento

Del significado de este concepto, y de cdmo
deben tratar a los alumnos, que deben hacer
para que el alumno consiga al final del ciclo
escolar apropiarse de saberes propios del nivel

Problematica

Cantidad de alumnos que existen en cada
grupo, la poca empatia del profesor hacia el
alumno y del alumno para con el profesor, falta
de profesor especialista en la escuela que
apoye con estos alumnos, poca disposicién del
profesor para actualizarse o apropiarse de
conocimientos que le permita trabajar con
todos los alumnos.

Fuente: autoria propia con informacidn obtenida de la entrevista.
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La Tabla N°. 8. da a conocer a grandes rasgos la falta de informacién, actualizacion y de
familiarizacion que tiene el docente con algunos conceptos que deberia de manejar, ya que son
parte de su entorno y que afectan de manera directa y significativa su practica diaria. En
consecuencia se provoca un perjuicio para sus alumnos, al menos para los mas vulnerables, por lo
que no solo tiene que creer que el termino de necesidades educativas especiales engloba ciertas
caracteristicas, debe conocerlas para poder reconocer el tipo de alumno con el que le toca trabajar,
lo que puede hacer por él y que no sean solo una significacion de problemas, como se muestra en
la Tabla N°.8, en la que se enlista lo que para él es un alumno que enfrenta Necesidades Educativas
Especiales .

Comentarios alumnos con NEE: “Los que muestran un desarrollo diferente al esperado en

su edad.” Sujeto N°.4 “Los que demuestran problemas de aprendizaje y/o socializacion.” Sujeto
N°. 6.

Tabla N°.8. Necesidades Educativas Especiales.

Necesidades Educativas Especiales.
¢ Capacidades diferentes de los alumnos

%+ Mayor atencion hacia el alumno

% Necesidad de apoyo especifico

¢+ Alumnos con problemas de aprendizaje

«» Desconocimiento sobre el trato hacia el
alumnao.

¢+ Alumnos con problemas de conducta

% Alumnos con problemas de contexto.

Fuente: autoria propia con informacion recabada de la entrevista.

Aungue los docentes declararon no ser expertos para trabajar con este sector de la
poblacién, y que debe existir en cada escuela maestros especialistas que trabajen con ellos.
Algunos otros incluso opinan que no deberian estar en escuelas donde en cada grupo existan tantos
alumnos, puesto que con grupos numeros es dificil brindarles la atencidn que ellos requieren.
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4.7.5 Dimension de BAP.

Como ya se ha mencionado con anterioridad el termino de Barreras para el Aprendizaje y
la Participacion (BAP), y el de Necesidades Educativas Especiales (NEE), son términos que
tienden a crear confusion entre los docentes. No tienen claridad de lo que encierra cada uno de
estos conceptos, ni la definicion concreta de los mismos, a pesar de estar familiarizados con ellos,
al escucharlos y leerlos muy a menudo en la practica educativa, asi como en los discursos politicos.
Es asi que los docentes entrevistados contestaron la entrevista con base en el concepto que ellos
consideran que es el correcto, destacando que en realidad lo que hacen es asociarlos con otras
problematicas y otros términos, dichas respuestas se presentan en la Tabla N°. 9.

Donde también se dejo ver por la informacién obtenida que un 27.3% de los docentes si
tiene claridad sobre este término, mientras que desafortunadamente para los estudiantes el 72.7%
lo confunde o lo mezcla con el de NEE, ocasionando esta situacion un problema para los alumnos
que enfrentan esta condicion ya que si no se tiene claridad desde el concepto dificilmente se les
podra atender adecuadamente.

Comentarios conceptualizacion BAP: “Considero que son aquellas que hacen referencia a
los problemas o dificultades que enfrentan los alumnos y alumnas que se encuentran en situaciones
vulnerables de cualquier tipo.” Sujeto N°. 11. “Son elementos o circunstancias que limitan el
desarrollo y la participacion, se refiere a que el alumno se integre y logre ser autosuficiente.” Sujeto
N°. 5

Tabla N°.9. Dimension de Barreras para el Aprendizaje y la Participacidn desde la mirada docente.

Nivel de Barrera para el Aprendizaje y la Participacién que enfrentan los alumnos

Poca claridad en el concepto Trabajo
Los docentes expresan en sus respuestas la Consideran que el tener alumnos que
poca claridad que tienen del concepto y la enfrentan esta condicion se traduce en trabajo

confusion que presentan con el concepto de adicional para el docente y que es casi
NEE, por lo que los manejan a como ellos imposible llevarlo a cabo en salones donde los

75



Docentes inclusivos para prevenir la discriminacion en alumnos que enfrentan BAP.

consideran que es cada uno un cuando sea
equivocado.

grupos son NUMerosos y que se requiere de
ser especialista para poder trabajar con ellos.

Problemas de aprendizaje

El docente refiere que son alumnos con
problemas de aprendizaje, de escritura y
lectura y en su mayoria no cuentan con los
conocimientos béasicos propios del nivel
educativo que cursa, que en pocas palabras no
les queda méas que al fin de cada ciclo escolar
promoverlo al proximo nivel.

Obstaculos

En la gran mayoria por la poca socializacion y
participacion de los alumnos, por la falta de
materiales y el poco interés que presentan.

Fuente: autoria propia con informacién recabada de la entrevista.

Sin embargo, a pesar de que en algunos casos los docentes estan conscientes de que
necesitan investigar, estudiar y actualizarse sobre este tema, que no deberian de darse el lujo de
ignorarlo porque es a lo que se enfrentan todos los dias en su labor, no hacen o no quieren hacer
nada para cambiar el panorama de sus estudiantes, por que argumentan que trabajar con alumnos
que enfrentan BAP implica el listado que se presenta en la Tabla N°.10.

Comentarios alumnos con BAP: “Dificultad para el aprendizaje.” Sujeto N°.2.

“Limitaciones en el ambito escolar.” Sujeto N°. 4. “dificultad que enfrentan los alumnos para

adquirir algun conocimiento.” Sujeto N°.7.

Tabla N°.10. Barreras para el Aprendizaje y la Participacion.

participacion

Barreras para el aprendizaje y la

% Mas trabajo

+ Dificultad en el aprendizaje
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o
A5

% Falta de oportunidades vy
contextos

% Impedimentos

*
°e

Inclusion y diversidad

% Area de oportunidad

o
A5

X/
X4

% Trabajo en equipo

R/

%

% Limitantes y especialidad

X3

% Obstaculos, exclusion y
segregacion.

Fuente: autoria propia con informacidn recabada de la entrevista.

Lo escrito en la tabla anterior nos da un panorama mas amplio de como un alumno que
enfrenta BAP se ve afectado no solo por los factores del contexto que le rodean, ya que también
tiene que enfrentarse al desconocimiento de la terminologia de los profesores y de las personas del
contexto que lo rodea.
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5. CONCLUSIONES

Para empezar, es necesario describir si se respondid a la pregunta de investigacion que
sirvio de guia para el desarrollo de la presente investigacion. El cuestionamiento principal fue.
¢ Como se podra mejorar la actuacion de los docentes que no cuentan con estrategias pedagogicas
necesarias para facilitar la inclusion en el aula de los alumnos que enfrentan BAP?, para lo cual,
se planted la siguiente hipdtesis, que establece, que al sensibilizar a los docentes a partir de un
curso taller de estrategias pedagogicas inclusivas donde ademas se les facilite los conceptos
basicos necesarios de la terminologia que abarca las Barreras para el Aprendizaje y la Participacion
(BAP), las Necesidades Educativas Especiales (NEE), inclusion, exclusion y discriminacion, se
podra proporcionar a los alumnos que enfrentan BAP las herramientas necesarias y se elaboren las
adecuaciones pertinentes a la curriculo, que les facilite la adquisicion de conocimientos y saberes

propios del nivel educativo que cursan .

Como lo plantea Gerardo Echeita, el cual comenta que el enfoque a la necesidad de que los
sistemas educativos logren un equilibrio entre lo que debe ser comln y la atencion a la diversidad
esta muy relacionado con lo que el docente conoce sobre este sector de la poblacion vulnerable y
como debe tratarlo. Y por los hallazgos presentados se determina que la hipétesis da respuesta a
la pregunta de investigacion, porque si el docente cuenta con las herramientas y conocimientos
necesarios en cuanto a la terminologia y el como tratar a los alumnos que enfrentan BAP, podra
evitar la discriminacion hacia estos alumnos y ayudara con ello a tener aulas inclusivas para toda
la poblacion estudiantil sin importar su condicién, facilitando con ello su trabajo y el desarrollo de

sus alumnos.

Por lo que, inicio de esta investigacion se plante6 como finalidad disefiar y difundir entre
los docentes de la secundaria Gustavo Cabrera Acevedo, la estrategia pedagdgica que permita
atender de la manera adecuada a los alumnos que enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la
Participacion y a su vez evitar que sean victimas de discriminacién dentro y fuera de los salones y
planteles educativos, a través del pleno conocimiento de lo que abarca ser un alumno que enfrenta

BAP y todo lo que conlleva esta condicion.

En un primer momento fue importante hacer una observacion desde el interior de las aulas
hacia el exterior, para observar, él porque era importante trabajar con este sector de la poblacion y

corroborar, si la percepcion como docente era la adecuada o solo era una condicién que se
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presentaba esporadicamente y que todos los alumnos tenian los mismos derechos y oportunidades.
En un segundo momento se analizo el tipo de poblacion con la que cuenta el plantel. Finalmente
se llegd al tema objeto de estudio de la presente investigacion, lo que permitié encontrar la
estrategia que fuera de utilidad a los profesores en beneficio del trabajo con los alumnos que

enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la participacion.

Fue esencial dentro de la investigacion revisar varias teorias escritas por diversos autores
para contrastar y retomar la que fuera de mayor utilidad para el objeto de estudio, ademas de contar
con una definicion clara sobre las dimensiones y variables a estudiar. Para ello, retomamos algunos
de los términos clave para el desarrollo del presente proyecto, como es la inclusion, la cual es
definida como el proceso que ofrece a todos los alumnos la oportunidad de desarrollar sus
capacidades dentro de un nivel educativo, de forma integral y como parte importante del aula
dentro del grupo al que pertenece y de la comunidad escolar, sin importar sus limitaciones fisicas,

economicas e intelectuales que esté presente.

En cuanto a la exclusidon se manifiesta en las escuelas como la segregacion que se tiene
hacia un alumno, al invisibilizarlo, al no hacerlo parte del grupo vy si a esto le agregamos que en la
mayoria de los casos no nos detenemos o0 nos damos el tiempo para ver sus cualidades y sacarle

provecho para integrarlo y hacerlo sentir parte del grupo.

Mientras que la discriminacion es definida como un fenédmeno socioldgico en los seres
humanos que atenta contra la igualdad, es dar un trato de inferioridad a una persona o colectivo,
general mente por su raza, religion, ideologia o apariencia fisica, lo que se hace muy evidente

dentro de las aulas.

En cuanto a las Necesidades Educativas Especiales (NEE), este concepto se refiere a todos
los alumnos o personas cuyas necesidades se derivan de su capacidad o sus dificultades de
aprendizaje, independientemente de la gravedad o la intensidad de los apoyos que requiera.

Y por lo que a las Barreras para el Aprendizaje y la Participacion entendemos a todos
aquellos factores del contexto que dificultan o limitan el pleno acceso a la educacién y a las
oportunidades de aprendizaje de las nifias, nifios y jovenes, asi como la interaccion en los diferentes
contextos, social, econdémico, politico, institucional, cultural y en las circunstancias sociales y

econémicas que presente.
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Desde ese aspecto se detectd que la mayoria de los profesores que laboran en esta
institucion desconocen y tienen confusion en el manejo de dicha terminologia, lo que repercute en
el trato que se le da a este sector de la poblacion, que no existe claridad y mucho menos
conocimiento de cémo y que se tiene que hacer para que los alumnos sean parte importante del

aula y adquieran conocimientos significativos del nivel que cursan.

Como se logro observar en la investigacion, una parte importante de los docentes tienen
poco o nulo interés por actualizarse en los temas que presenten dificultad o poco dominio,
limitando con ello el manejo del sector de la poblacion mas vulnerable y ocasionando la exclusion

de los mismos, asi como afectando de manera significativa el avance integral de estos alumnos

En este escenario, la preocupacion fue investigar y definir los conceptos y las politicas
publicas educativas, nacionales y extranjeras que se encuentran vigentes en este momento y extraer
lo mas relevante y benéfico para la poblacion objeto de estudio, ademas de investigar sobre el
contexto que rodea al plantel, las creencias, usos, costumbres y tener claridad de que tanto afecta

e influyen de manera positiva o negativa en el desarrollo de los mismos.

No puedo dejar de lado que en el espacio en donde se encuentra ubicada la secundaria
Gustavo Cabrera Acevedo, es una comunidad catalogada con un alto grado de marginacion y que
se rige por los usos y costumbres, que influye de manera importante y significativa en el desarrollo
de la planeacidn escolar, ya que cuando son las fiestas patronales se tienen mucha ausencia de los
alumnos a lo largo de la semana que dura la fiesta. Esta situacion se presenta dos veces al afio,

ademas de la peregrinacion que realiza la comunidad para visitar al sefior de Chalma.

Pienso que lo escrito en este trabajo es de gran utilidad porque a través de la investigacion
realizada se logra encontrar la estrategia pedagogica para atender a los alumnos que enfrentan
Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP) dentro de la secundaria Gustavo Cabrera
Acevedo y al proporcionarle al docente el correcto significado de los términos antes mencionados
se podra ayudar a que intervengan con los conocimientos necesarios dentro de sus aulas y del
plantel para evitar en la medida de lo posible que los alumnos que enfrentan esta condicién sean
victima de discriminacion dentro y fuera del aula y a su vez lograr la inclusion efectiva en el

plantel.

Como se vio en el capitulo Il correspondiente al marco tedrico, se analizan las teméticas

de inclusién, exclusién y discriminacion, para poder tener claridad sobre dicha terminologia fue
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necesario la revision de varios documentos citados por autores diferentes, lo cual permitio elaborar
un concepto propio, el cual esta apoyado en los documentos revisados, pero resulta méas funcional

describirlo con palabras propias después de revisar dichos documentos.

Ahora bien, es importante resaltar que también fue necesario contrastar los conceptos
obtenidos en el capitulo 11 del marco tedrico, con las politicas publicas nacionales e internacionales
escritas en el capitulo I correspondiente al marco contextual, la inclusion desde los diferentes
contextos de la educacion secundaria, para que con la informacion completa y actual se llegara a
la correcta terminologia, para asi aplicar los puntos vistos en el capitulo Il correspondiente al
marco metodologico, analisis de la problematica, donde se recabo informacion de como el docente
de la secundaria, quien forma parte de la poblacién de estudio, percibe estos conceptos, para
evidenciar la confusién y poca claridad que tiene de los mismos, y a su vez llegar a la concrecion

de la terminologia.

Finalmente, como se observa en la presente investigacion la inclusién y el trato que se le
da a la diferencia en especifico a los alumnos que enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la
Participacion en los planteles educativos, no es un tema nuevo, es una problematica que se
encuentra presente en el contexto educativo, en el ambito nacional e internacional. Aunque se ha
transformado el uso de terminologia para explicarlo, el trato a esta poblacion sigue siendo el
mismo, pues en la mayoria de las veces solo se queda plasmado en papel y como parte de discurso

politico, pero no se aplica realmente en beneficio de la poblacién con mayor vulnerabilidad.

Reconozco que es posible darle profundidad a lo planteado, que hace falta mucho camino
por recorrer, que si es cierto que los hallazgos encontrados en la presente investigacion nos dejaron
ver que los docentes frente a grupo en su mayoria desconoce el trato que tiene que brindarle a los
alumnos que enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la Participacién, pero que también deja en
manifiesto que aunque ellos desean poder atender las diferentes necesidades de todos los alumnos,
se ven limitados por el tiempo, la cantidad de alumnos y la diversidad de condiciones que
enfrentan, dando pie a futuras investigaciones sobre la diversidad de problematicas que se
encuentran dentro de los salones de clases. Quedando pendiente con esto muchas vertientes o
lineas de estudio que se proponen para futuros proyectos y que resultarian en beneficio de los

alumnos.
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Debe destacarse que dentro de un plantel educativo el profesor se enfrenta a una diversidad
de problematicas que enfrentan los alumnos como discapacidad fisica, deficiencia auditiva y
visual, autismo, esquizofrenia, hiperactividad, dislexia en diferentes grados, por mencionar
algunas, y que a todas tiene que atenderlas sin llegar a ser especialista, ademas de atender al resto
de la diversidad de sus alumnos lo que hace mas complicado el desarrollo de las actividades en las

aulas.

Cada uno de los parrafos anteriores recae en la preocupacion y las expectativas que dieron
pauta para el inicio de la investigacion de esta tematica, de como durante el proceso de la misma
se fueron descubriendo nuevas problematicas a la que como docentes nos encontramos y que nos
afectan de manera significativa en la labor docente. Asimismo, al documentarme mas sobre el
tema, se despertaba la curiosidad de indagar, de encontrarle una solucién practica y efectiva que
pudiera ayudar a que los alumnos que enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la Participacion,
para que el paso por este nivel educativo fuese significativo para él y que a su vez el profesor le

brindara los conocimientos necesarios.

Aprendi que, aunque en apariencia los docentes de secundaria tenemos muchos
conocimientos propios de la materia, y al no ser propiamente normalistas y contar con licenciaturas
e ingenierias diversas, carecemos de las herramientas pedagdgicas propias de los docentes. No es
lo mismo ser especialista en una actividad y trabajar con adultos, que contar con las herramientas
técnico pedagdgicas propias de los profesores de carrera que son de gran utilidad para trabajar en
las aulas con adolescentes, los cuales de por si ya cuentan con una problematica caracteristica de
la etapa en la que viven. Aunado a esto tenemos la poca actualizacion, empatia y reconocimiento

a la diversidad por parte de los profesores, acentuando con ello la falta de inclusion en las aulas.

Desde este aspecto considero que es de vital importancia que el docente de secundaria 'y de
cualquier nivel educativo, sea consciente de sus deficiencias con las que cuenta, que trate de darle
solucion, que este en constante actualizacién sobre los temas que le sean de utilidad para su para
su practica diaria. Es necesario que se familiarice y comprenda la terminologia que se maneja en
el &mbito educativo, que recuerde que se trabaja en la diferencia y no exclusivamente para la
diferencia. Los docentes los primeros en fomentar la inclusion en nuestras aulas, pero no debe
quedarse sélo en el discurso, sino que se tiene que validar con hechos. Y en la medida que lo

llevemos a cabo, los alumnos lo veran como algo normal y lo emularan, disminuyendo la exclusion
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y segregacion dentro de las aulas y los planteles educativos, e integrardn como parte del grupo a
los alumnos que enfrenten Barreras para el Aprendizaje y la Participacion, asi como aquellos
estudiantes que presenten otro tipo de problemética. Hagamos conciencia que como profesores

frente a grupo trabajamos con la diferencia y no exclusivamente para la diferencia.
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6. ANEXOS
ANEXO 1

Prueba Piloto de Guion de entrevista “Inclusion en el aula para alumnos que enfrentan BAP ”

Fecha: Hora: Lugar:

Entrevistado

Edad: Sexo: Cargo:

Introduccion

El presente proyecto de investigacion busca conocer la forma en la que los docentes incluyen
a los alumnos que enfrentan BAP en el aula, y a su vez previenen la discriminacion en nivel
secundaria en la CDMX.

Preguntas.

1.- ¢Qué entiende por inclusién educativa?

2.- ¢ Qué estrategia emplea para incluir en el grupo a todos los alumnos?

3.- Y respecto a la escuela en general ;De qué forma son tomados en cuenta todos los

alumnos?

4.- ;Observa gque hay alumnos que les cuesta trabajo integrarse en el salon de clases?

5.- {Me podria dar ejemplos?

6.- ¢ Qué estrategias emplea para incluir a estos alumnos en el sal6n de clases?

7.- ¢éMe podria decir que entiende por el termino Necesidades Educativas Especiales NEE?

8.- ¢De quée manera detecta a los alumnos que presentan esta condicion?
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9.- ;Cbémo los atiende?

10.- (Como describe el término de Barreras para el aprendizaje y la participacion BAP?

11.- (Cuél es su estrategia para tratar a los alumnos que enfrentan Barreras para el

aprendizaje y la participacion?

12.- ;Considera que los alumnos que enfrentan esta condicion necesitan un trato especial en

el salén de clases?

13.- ; Me podria explicar por qué?

98



Docentes inclusivos para prevenir la discriminacion en alumnos que enfrentan BAP.

ANEXO 2
P
“lﬂ.’ERSIDAD
PR SShAL UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD UPN 096

CIUDAD DE MEXICO NORTE.

INSTRUMENTO DE INVESTIGACION (ENTREVISTA).

Compariero maestro solicito su colaboracion que es super importante para contestar las siguientes

preguntas, con la finalidad de conocer su opinion, la forma de pensar y experiencia en actuar

docente en la inclusién y atencion a los nifios que enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la

Participacion. Cabe mencionar que sus datos personales y respuestas son de caracter confidencial,

serén utilizados para enriquecer la investigacion.

Edad: Sexo: Fecha: Hora:

Escuela donde estudio.

Titulo que obtuvo:

Cargo. Antigliedad como docente.

Antiguedad en el grado:

Cuando fue la dltima vez que recibo una actualizacién.

De que fue su curso.

Guion de entrevista.

1.- Respecto a su experiencia ¢Qué acciones utiliza para que los nifios se sientan incluidos en el

grupo?
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2.- Percibe que la comunidad escolar se realiza actividades para que exista una convivencia entre

todos. ¢Cuales y por qué?

3.- ¢Como identifica a los alumnos que les cuesta trabajo integrarse a las actividades globales o en

conjunto?

4.- Me podria decir que entiende por el termino Necesidades Educativas Especiales.

5.- Que alumnos considera que enfrentan Necesidades Educativas Especiales y como las atiende.

6.- ¢Como describe el término de Barreras para el Aprendizaje y la Participacion?

7.- ¢Que acciones implementa para trabajar con estos alumnos?

8.- (Qué trato especial necesitan los alumnos que enfrentan esta condicién?

9.- Cuando escucha la palabra inclusién que palabra se le viene a la cabeza.

10.- Cuando escucha el termino de Barreras para el Aprendizaje y la Participacion que palabras se

le vienen a la mente.

100



Docentes inclusivos para prevenir la discriminacion en alumnos que enfrentan BAP.

ANEXO 3

Docentes inclusivos para prevenir la discriminacion en
alumnos que enfrentan BAP de la secundaria Gustavo
Cabrera Acevedo.

Compafiero maestro solicito su colaboracion que es super importante para contestar las
siguientes preguntas, con la finalidad de conocer su opinidn, la forma de pensar y experiencia
en actuar docente en la inclusion y atencion a los nifios que enfrentan Barreras para el
Aprendizaje y la Participacion. Cabe mencionar que sus datos personales y respuestas son de
caracter confidencial, seran utilizados para enriquecer la investigacion.

Datos personales.

o 20 a 30 afos

o 31 a40 afos

o 41a50

o 5l1a60

o mas de 60 afios
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Sexo
o Femenino

o Masculino

Escuela donde estudio

Titulo que obtuvo

Cargo que desempefia

Antigliedad como docente

Antigiiedad en el grado

Cuando fue la tltima vez que recibié actualizacién

De que fue su curso

Percepcion respecto a los alumnos que enfrentan BAP.

Cuando escucha la palabra inclusion, qué palabra se le viene a la cabeza.

Cuando escucha el término de Barreras para el Aprendizaje y la Participacion, qué palabras se
le vienen a la cabeza.
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Respecto a su experiencia ¢Qué acciones utiliza para que los nifios se sientan incluidos en el
grupo?

¢Percibe que la comunidad escolar realiza actividades para que exista una convivencia entre
todos?

o SlI
o No

¢Cuéles y por qué?

¢Como identifica a los alumnos que les cuesta trabajo integrarse a las actividades globales o en
conjunto?

Me podria decir, ¢Qué entiende por el termino Necesidades Educativas Especiales?

¢Que alumnos considera que enfrentan Necesidades Educativas Especiales?

¢Como las atiende?

¢ Como describe el término de Barreras para el Aprendizaje y la Participacion?

¢ Qué acciones implementa para trabajar con estos alumnos?

¢ Qué trato especial necesitan los alumnos que presentan esta condicion?

¢Desea hacer un comentario final sobre el tema tratado en este cuestionario?
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