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INTRODUCCION

El actual trabajo que presento es resultado del desarrollo de los 14 modulos
de formacion académica, de la Licenciatura de Educacion Inicial y Preescolar; da muestra
del aprendizaje que obtuve, el cual explico y detallo en los tres contenidos tematicos que

conforman el portafolio de trayectoria formativa.

l. Semblanza personal y profesional
Il. Problematica de la practica docente,

II. Articulacion de evidencias,

En el apartado “articulacion de evidencias” se incluyen las actividades integradoras
que fueron relevantes en la resignificacion de mi practica y se corresponde con el propdsito
con el que inicio la Licenciatura en Educacion Inicial y Preescolar, que es el de comprender
y realizar una planeacion educativa que me permitiera mejorar estrategias de aprendizaje,
realizar una evaluacion (diagnostica, formativa y sumativa) y en consecuencia proporcionar
a los alumnos una evaluacion auténtica acorde a sus procesos de aprendizaje otorgando

devoluciones que movilicen sus saberes.

He trabajado casi 30 afios como docente en educacion preescolar sin una formacion
académica certificada; apoyada en mi experiencia sin un sustento pedagogico. Reconozco en
mi ejercicio educativo la carencia de estos elementos en la utilizacién de métodos, técnicas
y estrategias que pudiera afirmar como pertinentes en la ensefianza-aprendizaje. A pesar del
desconocimiento de enfoques pedagdgicos en preescolar, traté de apegarme a los planes y
programas institucionales, elaborando mis planeaciones e intentando que respondieran a las

necesidades e intereses de aprendizaje de mis alumnos.

Un proposito que guio mi trabajo educativo, fue el de trabajar con nifios y nifias de
£sCcasos recursos econdmicos y con practicas de crianza que no siempre eran las adecuadas
para favorecer positivamente su desarrollo. He buscado incidir en el desarrollo de habilidades
sociales y emocionales positivas, necesarias e importantes para una convivencia familiar,

social y escolar, que resulten en una mejora en el aprendizaje.
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Por lo tanto identifico que la problematica de mi practica se encuentra en aspectos de
caracter didactico y pedagdgico, tales como métodos de ensefianza-aprendizaje, enfoques
pedagdgicos y normativos pertinentes para la atencion educativa de nifias y nifios de
preescolar.

El portafolio comienza con mi semblanza personal en la que comunico datos
autobiogréaficos que dan cuenta de mi identidad docente; se complementan con la narracion
de mi trayectoria profesional; su elaboracion constituyd una estrategia de reflexion que
aportd insumos para identificar &ambitos de mejora de mi ejercicio educativo. Se expone
también la problematizacion de mi practica como el eje articulador de las actividades
integradoras que conforman la siguiente parte de este portafolio y concluye con una reflexion
final en la que puntualizo los aprendizajes logrados y la experiencia en la elaboracion de este
trabajo. A pesar de haber dejado pasar tiempo para profesionalizarme me siento gratamente
satisfecha con el desempefio académico que pude obtener durante la Licenciatura de
Educacion Preescolar, carrera que para mi era un suefio inalcanzable creyéndome obsoleta,
pero no, aqui estoy al termino haciendo evidente el suefio hecho realidad, con una

transformacion profesional y personal.
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CAPITULO 1. Semblanza personal y problematizacion de mi préctica.

1.1 Semblanza personal

Mi nombre es Irene Iturbe de la Cruz. Naci el 18 de marzo de 1956 en la Colonia
Garza en la Ciudad de México actualmente vivo en Cd. Nezahualcoyotl, Edo. De México,
mi familia conformada por 9 integrantes. Mi papa, carpintero de oficio, mi mama, ama de

casa; mis hermanas mayores casadas, yo soy la tercera de 7 hermanos.

Todos nacimos en la Colonia Garza; cuando tenia 4 afios, mi papa decide emigrar a
la delegacion de Cuajimalpa (antes pueblo) donde vivi hasta los 21 afios que contraje

nupcias. Fuimos una familia feliz aun teniendo muchas carencias econémicas.

Fui un nifia tranquila, no tenia amigas, no las necesité puesto que fuimos varias
mujeres hermanas; parte de nuestros juegos eran realizados sin juguetes, pues no
contdbamos con ellos por falta de recursos econémicos; en la casa donde viviamos, habitaba
una vecina mayor soltera, que trabajaba en una casa de familia de clase alta, y le daban todos

los dias comida, y pues nosotras la esperdbamos con la ilusion de lo que nos traia cada dia.

Nuestros juegos eran mata-tena, reata, ollitas, correteadas, dofia blanca; juegos que
ahora son considerados tradicionales y escasamente se juegan. Esto nos mantenia ocupadas

sin causar problemas a mis padres.

No cursé el jardin de nifios pues en ese tiempo, inscribian solo a los nifios y nifias mas
pudientes. Mi hermana mayor se casé y me llevo a vivir con su familia para ayudarle con
algunos quehaceres domésticos; vivi con ellos durante tres afios. En el transcurso de ese
tiempo nacieron dos sobrinos de los cuales yo apoyé en su cuidado, a pesar de tener solo seis
afios debia hacerme cargo de ellos; empecé a hacerme timida y de pocas palabras puesto que
me dolia la manera como mi cufiado trataba a mi sobrino mayor, era muy pequefiito para que

lo lastimaran, y él siempre se abrazaba de mi.
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Cuando mi mama decidié que yo regresara a vivir nuevamente con mis padres y
hermanos con dolor lo hice pues tuve que separarme de mis sobrinos. Al momento de iniciar
la escuela primaria siempre fui muy timida. Era un tiempo en que los maestros lastimaban a
los alumnos por cualquier insignificancia, por ejemplo, si te preguntaban algo y no respondias
lo que ellos esperaban te golpeaban con la regla, con el borrador, te jalaban la oreja, la patilla,
en fin, habia muchos castigos aparte de los golpes, no habia una comprensién ni reflexién
docente, en que los alumnos tienen diferentes ritmos de aprendizaje

Durante el transcurso de la educacién primaria (6 afios) no tuve muchos problemas
con mi aprendizaje, ni con las calificaciones; no contaba con muchos materiales que me

solicitaban los maestros.

Mi comportamiento en la escuela estuvo regido por las normas establecidas en el
salon de clase y de la escuela en general. Considero que fue un ambiente armoénico y teniendo

como base el respeto y comunicacion.

Me diverti mucho en la primaria, no obstante ahora en retrospectiva y con los
aprendizajes que he incorporado, considero que algunos maestros no tenian conocimiento ni

vision de un trabajo educativo basado en la equidad e incluyente.

Mantengo dos recuerdos que me marcaron, uno cuando iba en 3er. afio la maestra,
una persona yo calculo como de 60 afios, era muy selectiva y sol6 trataba bien a los alumnos

cuyos padres tenian dinero, a los demas nos hacia a un lado y no nos tomaba en cuenta.

Cuando ya iba en 6° afio, mi papa enfermo muy gravemente y fue mucho més delicada
la situacion econdmica para mi mama pues no contaba con recursos econémicos para
enviarnos a la escuela. En ese momento estaba por egresar de la primaria eran muchos los
gastos; el maestro y al que todos le deciamos maestro Juancho, se compadecio de mi mama
y me compro de sus propios recursos, mis Utiles escolares y un vestido que pidieron para la
clausura del ciclo escolar de 6° afio. La primaria la curse en la Escuela José Arturo Pichardo,

ubicada en El Contadero, Cuajimalpa.
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Al egreso de la primaria yo tenia mucha ilusion de cursar la escuela secundaria, mis
compafieros de clase hacian comentarios acerca de cuél escuela iban a elegir, y pues yo no
tuve esa oportunidad por falta de recursos econémicos. Asi, a la edad de 13 afios tuve que
trabajar, junto con mi hermana mayor, para apoyar a mi mama en los gastos de mis hermanos

y que ellos fueran a la escuela, yo siempre con la ilusion de seguir estudiando.

En la adolescencia, siempre trabajando, y con la misma ilusion de estudiar, de ser
alguien, queria ser maestra. Por dos situaciones, primero porque no me gusta la
discriminacion hacia las personas, mucho menos en los nifios, por la manera de vestir ropa
de marca, zapatos, tenis, Utiles escolares inclusive de alimentos que llevan cada dia para
refrigerio, y la maestra de 3° de primaria me marco sobre esa situacion. La segunda como
puedes ayudar a los demas sin recibir nada a cambio, y que hay docentes que lo hacen sin
discriminar, esta experiencia me la dejo muy gratamente el maestro Juancho, al que siempre

lo recuerdo de manera muy especial.

En el afio 1970-1977 no tuve conocimiento de que hubiera educacién basica nocturna
0 educacion abierta, para poder cursarla; por ello, ingresé a la carrera de secretaria ejecutiva,
carrera en la que no se necesitaba contar con educacion secundaria. Trabajaba de 7:00 a.m.
a 15:00 p.m. y de ahi me dirigia a estudiar la carrera comercial, al final obtuve un certificado
gue me acreditaba como secretaria ejecutiva, pero no me senti del todo satisfecha, pues
interiormente yo deseaba otra cosa para mi, ayudar a los mas necesitados a través de la

educacion.

Me casé a la edad de 21 afios, me mudé de la Alcaldia de Cuajimalpa en la Ciudad de
Meéxico a Cd. Nezahualcoyotl, Edo de México; tuve a mi primer hijo en el afio 1978 y a mi
hija en 1980. Seguia pensando en estudiar, ingrese a cursar cultura de belleza dos afios,

misma que no ejerci por no satisfacerme del todo.
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1.2. Semblanza profesional

Mi primer contacto con la docencia ocurrio en el afio de 1983. Se abrié una
convocatoria del gobierno del Estado de México, para que madres de familia se inscribieran
a un curso. Quienes lo tomaran, podrian replicarlo a las madres de familia que tuvieran nifios
menores de 6 anos. El curso denominado “Desarrollo del nifio de 0 a 6 afos” consistia en
trabajar por las tardes dos horas los dias: lunes, miércoles y viernes con un grupo de 8 a 10
mamas y sus hijos. Se abordd el desarrollo de nifias y nifios en las cuatro esferas del

aprendizaje.

Las habilidades consideradas en cada esfera: cognitivas como entendimiento del
efecto de sus acciones, las imitaciones de acciones motoras y verbales, la capacidad para
recordar; la habilidad para agrupar, separar y clasificar objetos para representar a traves del

juego lo que saben y lo que sienten, de acuerdo a su secuencia de desarrollo.

El fisico donde el nifio o nifia desarrolla habilidades para el control de los
movimientos de su cuerpo con un dominio de este, le permite explorar el ambiente fisico y

social, de manera independiente.

La afectiva social (antes afectiva una esfera, y social otra) de los principales retos en
esta area son las que identifican la expresién de las emociones la regulacion de su conducta
y la relacion social entre las personas adultas significativas para ellos, que cuando el ambiente
les brinda seguridad y confianza. Se documentaban los logros de aprendizaje de cada nifia y
nifio en una carpeta; un tutor asignado a un grupo de mamas promotoras realizaba la
evaluacion de las habilidades cognitivas, destrezas y actitudes. En este programa estuve

trabajando durante tres afios. En 1986 el proyecto cerr6 por falta de presupuesto.

En 1987 y 1988 me dediqué a las ventas por catadlogo y ropa en general, con las
vecinas, y casi al final el afio 1988 me hicieron una invitacion a trabajar en la iglesia como
secretaria de la oficina parroquial, y ahi es donde vuelvo a tener el acercamiento con la parte
educativa. Habia diez jardines de nifios en casas habitaciones rentadas en la comunidad,
Ilamados “Jardines de nifios iglesia el Espiritu Santo”; por las mafianas trabajaba apoyando

a una maestra normalista que fungia como Coordinadora de los Jardines de nifios.

pag. 8



Apoyaba a realizar material para las clases de los nifios, hojas de verificacion,
realizadas en mimeografo, tarjetas, o cualquier material que se necesitara, me encantaba el
trabajo porque la poblacién con la que se trabajaba eran personas de escasos recursos
econdémicos, y habia mucho por hacer con la comunidad. Por la tarde apoyaba como

secretaria en la oficina parroquial.

El Padre de la Parroquia fundador de los jardines de nifios y posteriormente presidente
de una organizacién social, que fundd para la asistencia educativa sin fines de lucro, fue quién
me ayudo y apoyd para trabajar en lo que a mi me gustaba, con los nifios. Asi inicié mi trabajo
directo con los nifios y nifias en 1991. A partir de ese momento pude asistir a infinidad de
cursos, seminarios, capacitaciones, congresos, todos ellos me aportaron conocimiento y

desarrollaron mis habilidades como docente en servicio.

Hasta el afio 2007 trabajé en dicha institucion. La situacion por la que atravesaba
debido a un cambio administrativo era de conflictos, no habia horarios establecidos ni
acuerdos entre el propio personal docente y de apoyo, absorbiéndome todo mi tiempo lo que

no me permitia una convivencia social y afectiva con mi familia.

Las habilidades profesionales logradas en los afios laborados en dicha institucion me
dejaron experiencias positivas. Mi docencia la fui desarrollando ante nifios y nifias con
muchas carencias econdmicas, pero sobre todo afectivas, pues la mayoria de las madres de

familia trabajan y les dedican muy poco tiempo a sus hijos.

En lo personal me gusta trabajar con los alumnos las artes mediante la cual expresan
sus ideas, sus emociones, en general una vision de su contexto familiar, escolar y social por
medio de diversos recursos, como los plasticos, lingiisticos, sonoros y corporales para qué a

través de ellas conozcan y reconozcan sus emociones.

En el afio 2013 y 2018 realice las Certificaciones EC0335 y ECO435, mismas que
me favorecen el trabajo diario que realizo con los nifios y las nifias, a través de actividades
ludicas, recreativas ateniendo sus necesidades basicas, por medio de una norma técnica

dirigida a los Centros de Atencion Infantil.

Después de realizar las certificaciones sobre normas técnicas en cuidado y atencion,

comprendi la importancia de contar con una formacion académica; me decidi entonces a
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cursar la preparatoria abierta a fin de obtener un certificado y continuar con una licenciatura

en educacion preescolar, un gran suefio.

La directora de la escuela “Naciones Unidas” me hizo la invitacion a estudiar la
carrera de Pedagogia en su plantel y lo pensé mucho para decidirme, por qué no crei estar
ya en el mejor momento de mi vida pues ya SOy una persona mayor y con algunas
enfermedades crénico degenerativas, sin embargo una compafiera del Centro Comunitario
me convencio de estudiar, ella ya tenia el referente de la carrera en linea de la Licenciatura

en Educacion Inicial y Preescolar en la Universidad Pedagogica Nacional.

Al principio me costd mucho trabajo manejar la plataforma virtual de la UPN por
falta de experiencia, sin embargd, me apliqué con gran dedicacion y entusiasmo para lograr
obtener un titulo profesional. Elegi esta licenciatura porque para mi resultaba mas facil
realizarla en linea tomando mis propios tiempos y no saliendo de casa, no obstante, la
Licenciatura en Pedagogia también es de mi agrado, solo qué no puedo asistir a clases
presenciales o semi-escolarizada, de ahi parti con la eleccion y dado que toda mi préactica es

en Centros de Educacion Preescolar considero que tomé la mejor decision.

Como mencione tuve la primera oportunidad de experiencia laboral como promotora
técnica de 1983 a 1986, con el proyecto de “Desarrollo del nifio de 1 a 6 afios” financiado
por el Gobierno del Estado de México a través del DIF. Fui desarrollando habilidades y
destrezas, primero con las madres, quienes deberian poner en practica con sus hijas e hijos

las actividades aprendidas.

La falta de un perfil pedagdgico, y de estrategias para disefiar planeaciones, e
implementarlas y evaluarlas con una base tedrica, fue subsanada puesto que nos daban las

actividades puntuales a desarrollar por etapas y edad.

El trabajo era muy satisfactorio, las madres de familia al inicio no sabian que
actividades deberian trabajar con sus hijos y cuales eran las etapas de desarrollo de
estimulacion que se van presentando dependiendo la edad del nifio (a) como era mi primera
experiencia como técnico docente, fui aprendiendo junto con ellas con mucho entusiasmo y

motivacion al realizar algo con lo que siempre sofie realizar.
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Esto sin contar con un documento que avalara mis conocimientos. Solo tenia en ese
momento la capacitacion presencial que mi tutora me proporciono y lo que fui investigando,
leyendo, respecto de como se trabajaban las esferas de desarrollo humano: fisico,
cognoscitivo, emocional y social, fundamentado en el Programa SEP (1981). De acuerdo

con Sanchez (1987) la fundamentacion psicoldgica de este programa comprende tres niveles:

1. Laopcion psicogenética como base tedrica
2. Laforma como el nifio construye su conocimiento;

3. Las caracteristicas mas relevantes del nifio en el periodo preoperatorio.

El contexto social donde laboro es un lugar donde los dos padres trabajan y a los nifios
y nifias las dejan al cuidado de abuelos, tios, hermanos mayores y vecinas, problematica que
deriva en distintos casos en relaciones socioemocionales carentes de afectividad de los
padres hacia sus hijos, datos que obtengo del diagndstico externo e interno, con él que cuenta
el Centro comunitario, del diagndstico inicial de grupo y entrevista a cada uno de los padres
al inicio de cada ciclo escolar, razén por la cual se da prioridad al area de Desarrollo

Personal y Social y se observa como problematica del Centro Comunitario.

Esta problematica es muy antigua y lamentablemente sigue prevaleciendo en los
hogares de mi comunidad. Ha sido parte de una preocupacion que se enraizd en mi vocacion
y ese amor por la profesidon docente y que me ha movido a continuar con mi labor; atender,

ensefar, cuidar y proteger a mis alumnos en la medida de mis posibilidades.

1.3 Practica docente y problematizacion.

Antes de argumentar las probleméticas que he visualizado en mi practica docente,
considero necesario definirla. La préctica docente, trasciende una concepcién técnica del
rol del profesor, el trabajo del maestro situado en el sistema escolar y los grupos sociales
particulares. Su funcion es mediar el encuentro entre el proyecto politico educativo,
estructurado como oferta educativa. (Fierro, Fortoul & Rosas, 1999, pp.20-21). Intervienen,
percepciones y acciones educativas, alumnos, docentes, padres, autoridades, involucradas en
el proceso educativo. Se desarrolla dentro de un contexto social, econémico, politico y
cultural determinando demandas y desafios. En la siguiente tabla resumo sus dimensiones,

retomando la propuesta de los mismos autores.
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DIMENSION
PERSONAL

Mirar la
propia historia
personal, que
motivaron su
eleccion
vocacional, su
proyeccién
profesional
hacia el futuro,
como un
individuo con
caracteristicas
y dificultades;
con ideales,
proyectos,
motivaciones,
imperfecciones,
con decisiones
que toma en su
quehacer
profesional.

Tabla 1. DIMENSIONES DE LA PRACTICA DOCENTE

DIMENSIO
N
INSTITUCI
ONAL

La escuela
constituye el
escenario mas
importante de
socializacion
profesional,
que influyen
en las
practicas,
normas de
comportamien
toy
comunicacion,
saberes y
practicas de
ensefianza que
se socializan
en el gremio,
condiciones
laborales, y
normativas
laborales y
provenientes
del sistema de
la cultura
escolar.

DIMENSION
INTERPERSON
AL

La practica
docente se
fundamenta en las
relaciones de los
actores que
intervienen en el
quehacer
educativo: La
manera en que
estas relaciones se
entretejen,
constituyendo un
ambiente de
trabajo, un clima
institucional,
espacios de
participacion
interna y estilos
de comunicacion
el tipo de
convivencia de la
escuelay el grado
de satisfaccion de
los distintos
actores,
finalmente
analizar la
repercusion que
tiene el clima
escolar de los
distintos
miembros
institucionales,
docentes,
directivos,
administrativos,
estudiantes.

La practica docente y sus dimensiones segun Fierro -
Fierro, C., Fortoul, B & Rosas.

DIMENSION
SOCIAL

Conjunto de
relaciones que se
refieren a la forma
que cada docente
percibe como agente
educativo, con
diversos sectores
sociales
relacionandola con la
demanda social hacia
el quehacer docente,
con el contexto socio-
histérico y politico.
Esencial rescatar “el
alcance social” de las
practicas pedagogicas
que ocurren en el
aula, desde el punto
de vista de la equidad,
reflexionar sobre las
propias expectativas y
la figura del maestro,
con las presiones del
sistema y las familias,
la manera que en el
aula se expresa la
desigualdad de
oportunidades,
buscando alternativas
de manejo diferentes a
las tradicionales.

DIMENSION
DIDACTICA

Papel del docente,
procesos de
ensefianza, orienta,
dirige, facilitay
guia la interaccion
de los alumnos
culturalmente
organizado para
que, los alumnos,
construyan su
propio
conocimiento. El
profesor, en lugar
de transmitir, es la
de facilitar los
aprendizajes que los
estudiantes
construyen en la
sala de clases.
Organizar con los
alumnos,
conocimientos,
normas en el aula,
tipos de evaluacién,
modos de enfrentar
problemas
académicos y
finalmente, los
aprendizajes que
van logrando los
alumnos.

DIMENSION
VALORAL
(valérica)

Cada profesor, en su
practica educativa,
manifiesta sus
valores personales,
creencias, actitudes y
juicios. El maestro
va mostrando sus
visiones sus modos
de valorar las
relaciones humanas y
las situaciones de
ensefianza, lo que
constituye una
experiencia
formativa. Las reglas
explicitas e
implicitas y las
sanciones, también
constituyen
instancias de
formacién valdrica.
Implica reflexionar
sobre valores
personales, sobre
aquellos relacionados
con la profesion
docente y la propia
practica, la vida
cotidiana de la
escuelay de los
valores los cuales se
constituyen en
instrumentos de
formacioén.

La practica docente es multidimensional, lo que significa que en la docencia se

despliegan distintas acciones que no se remiten Unicamente a técnicas de ensefianza y que

incluyen relaciones sociales con los distintos actores educativos, elementos valorales y

éticos. En mi ejercicio docente tal multidimensionalidad la relaciono al identificar como

problematica la carencia de enfoques pedagogicos didacticos y normativos. Y qué considera

la relacion con madres y padres de familia quiénes son agentes centrales para la formacion

de nifias y nifios.
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En mi experiencia docente, la carencia de un perfil pedagogico ha influido en el
disefio de planeaciones y evaluacion de estrategias educativas sustentadas en  modelos
pedagOgicos que me permitan comprender las caracteristicas de las nifias y nifios con un
objetivo principal: el logro de los aprendizajes esperados en cada uno de los alumnos. Asi

mismo, en la relacion y comunicacion con las y los padres de familia.

En la definicidn de mi trayectoria formativa durante la licenciatura, fui atendiendo tal
problematica. En el siguiente esquema la represento y relaciono con el nombre de los
modulos de los cuales obtuve un conocimiento importante y una transformacién personal y
profesional de mi préctica docente, evidencidndose en mi trabajo académico y pedagdgico
con los alumnos y del que méas adelante, muestro con las actividades integradoras que

conforman este portafolio.
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Esquema 1. PROBLEMATICA DE MI PRACTICA DOCENTE

SER AGENTE
EDUCATIVO EN
LA PRIMERA
INFANCIA

PRACTICAS DE

CRIANZA EN LA LECTURA
PRIMERA TEMPRANA
INFANCIA

PROBLEMATICA DE M

PRACTICA DOCENTE
Carencia de enfoques
pedagdgicos, legales y

normativos

ARTE,
CREATIVIDAD
Y JUEGO EN LA
EDUCACION
INICIAL

MARCOS
CURRICULARES
EN EDUCACION

PREESCOLAR

Fuente: Elaboracién propia.

Capitulo 2. Articulacién de evidencias

En el siguiente capitulo “articulacion de evidencias” explico cada una de las actividades y
como se articulan a mi problematica.

2.1 Ser agente educativo en la primera infancia.

La primera actividad integradora que se incluye en mi portafolio es la elaborada en el
modulo “Ser agente educativo en la primera infancia”.

Como lo describi antes mi trabajo docente solo lo realizaba de manera empirica,
basado en el acompafiamiento, en mis emociones, y en la experiencia que me dejaba cada
afio escolar con los alumnos. Ya al ir introduciéndome en las actividades de cada bloque, de

este mddulo fui comprendiendo y aprendiendo la funcién e identidad de un agente educativo
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en educacion inicial las tareas que debe realizar y saber. Al construir la funcion y actividades
del agente educativo, aprendi que se debe planificar y organizar para implementar las
actividades con un trabajo pedagdgico dirigido a los alumnos, que cuente con la estimulacién
de desarrollo psicomotor, sensorial, formacion de habitos, afectividad, relaciones

interpersonales.

De acuerdo con el programa indicativo (UPN, 2017) el propdsito formativo del
modulo es “el de profesionalizar el ejercicio de los agentes educativos para la toma de
decisiones relacionadas con las tareas que desarrollan en la diversidad de contextos
institucionales y normativos, a partir de una postura histdrica, social, y cultural relacionada
con la formacion moral de la infancia”. (pégs. 15-16).

La vinculacion que realizo con mi practica docente es que la accion formativa de los
agentes educativos derivan de decisiones acertadas con relacion al trabajo que se desarrolla
en la diversidad de contextos escolares, con la finalidad de lograr una postura justificada,
social, cultural e inclusiva, relacionada con la formacion moral de la infancia propiciada por
la familia, y los docentes. (SEP, 2013).

La relevancia de esta tarea y de los logros de aprendizaje que obtuve por medio
del conocimiento que realicé, justifican los costos en cuanto a esfuerzos y autodisciplina, y
educar en la disciplina juega un papel importante y promueve gradualmente formas
propiamente humanas de convivencia, misma que sera en beneficio de mi practica docente
con los alumnos, de manera dinamica y haciendo énfasis en la necesidad de mejorar
constantemente mi labor pedagdgica. Con un aspecto principal el ejemplo que debo a mis
alumnos a través de mi propia conducta,

Obviamente el proceso de formacion me implica una gran responsabilidad, para
ponerla en préactica, hasta al inicié del modulo no tenia claridad sobre como trabajar la parte
del desarrollo moral en la infancia en aspectos basicos, como cuél es la distincién entre lo
asistencial y lo pedagogico. Aprendi durante el desarrollo del médulo que el ambiente es el
factor mas importante en el desarrollo moral, e influyen los padres, el colegio, la cultura, la
religion, la sociedad entre otros.

En resumen concluyo que el haber elegido el modulo “ser agente educativo en la

primera infancia ““ aporté a mi practica docente con el disefio de nuevos escenarios y formas

pag. 15



de intervencidn educativa a partir del interés superior de los nifios y las nifias. Ahora evallo
de manera diaria mi desempefio y las estrategias didacticas realizadas durante el dia con la
finalidad de hallar &reas de oportunidad que me permitan mejorar y realizar una intervencion
oportuna hacia los nifios y las nifias, anteriormente no le daba importancia a mi
autoevaluacion.

En la actividad integradora que consistio en un proyecto denominado “Para Convivir
Mejor. Lo Que Siento”, sefhalo en la justificacion: “Las habilidades sociales nos
proporcionan la capacidad de interactuar con los otros en un contexto social dado y de una
manera aceptada o valorada socialmente. De tal manera que las habilidades sociales son
imprescindibles para que las personas nos sintamos valoradas, aceptadas y para que
manifestemos conductas socialmente competentes”.

Los investigadores como Kant, E. (1985) argumentan “Saber gobernar y la
educacion constituyen para (kart) en su tratado de pedagogia dos artes dificiles que pueda
abordar el hombre”, Heredia, Y. (S/F). Y “Los dilemas morales como estrategia de
ensefianza aprendizaje para el desarrollo moral en los alumnos de preescolar” presentados en
el modulo coinciden en asegurar que los alumnos emocionalmente inteligentes:

Poseen un buen nivel de autoestima aprenden mas y mejor y presentan menos
problemas de conducta. Tienen la capacidad de entender los sentimientos de los demas,
superan sin dificultad las frustraciones, manejan una buena resolucion de conflictos, son
felices, saludables.

Goleman (1995) argumenta que los alumnos con bajo rendimiento escolar presentan
claras deficiencias en su inteligencia emocional. Segln este autor, la inteligencia emocional
no es algo que debe buscarse, sino algo que es parte de si mismo, una parte integral de su ser
interior.

Con los aprendizajes desarrollados en el médulo comprendo qué no se trata solo de
acompariar al alumno, es incidir en su aprendizaje con estrategias didacticas y que consideren
la dimension afectiva, tal como se muestra en la actividad integradora que se incluye en el
Anexo 1. Y que fue posible constatar a través de la observacién y la rabrica aplicadas como
instrumentos de evaluacion del proyecto, para medir el desarrollo de las habilidades

socioemocionales de las nifias y nifios con quiénes desarrollo mi trabajo educativo.
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Ser agente educativo también me permiti0 evaluar mi practica educativa; logré
realizar una planificacion didactica basada en un sustento tedrico el cual me da insumos para
realizar una observacion concreta con referentes tedricos, favoreciendo el aprendizaje de las

nifias y nifios de mi contexto escolar. (\Véase anexo 1).

2.2 Lectura temprana
Este médulo me aportd estrategias para abordar la lecto-escritura con sustentos
pedagdgicos, de los que carecia. Ahora puedo integrar a mi practica docente ejercicios para

el aprendizaje de las y los alumnos de lectura fonética.

Una dificultad que enfrenté fue comprender la articulacion de los niveles de la lectura
principalmente de lectura fonética; como convertir secuencias de signos graficos en palabras,
la habilidad de reconocer los grafemas y las silabas a que da lugar su reunién, los sonidos del
lenguaje en su realizacion concreta, y una comprension acerca de las 6 lecturas (Samper Z.,
1997), (Condemarin, 1989).

Poco a poco al ir realizando el médulo reconoci la  importancia de leer e investigar
con la pretension de desempefiar una practica docente tal como lo indica una de las cinco
dimensiones del documento: ‘Perfiles, Parametros e Indicadores de Educacion de los
Docentes, de Preescolar en México”, Subsecretaria de planeacion, evaluacion y coordinacion
SEP (2018) pags.19-20, que refiere a: Conocer a los alumnos, saber como aprendeny que
deben aprender, contar con conocimientos de los propoésitos, enfoque y contenidos del nivel
educativo establecidos en el plan y los programas de educacion preescolar.

Me parece muy importante hacer mencion acerca de las teorias del Dr. Miguel Zubiria
Samper (1997) y de Mabel Condemarin (1989) porque a través de estas logré un aprendizaje
el cual lo estoy poniendo en préctica todos los dias con los alumnos, la teoria de las seis
lecturas del Dr. Miguel Zubiria Samper es el modelo de educacién basico encaminado a la
ensefianza desde temprana edad, de los habitos de lecto-escritura para asi desarrollar las
habilidades de expresion basicas de un buen lector, logré apropiarme de un conocimiento
solido el cual me permitié realizar planeaciones didacticas, como “Aprender la lectura

fonética en preescolar a partir de las operaciones mentales basicas de: analisis y sintesis” que
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favorecio a los alumnos en el campo de formacién de Lenguaje y Comunicacion en los

aspectos oral y escrito, del grupo a mi cargo.

Mabel Condemarin (1989), esta a favor de la iniciacion temprana a la lectura en
estudiantes en edad preescolar, ya que argumenta que los nifios, no sufren dafio alguno en el
futuro, sino todo lo contrario, presentan mayor nivel de lectura que otros nifios. Hace mencion
que en caso de ser todo lo contrario, los programas de estimulacion temprana no tendrian
ningan sentido, porque las expresiones del potencial dependen de las circunstancias
ambientales. Durante el desarrollo del médulo, me di cuenta la importancia de construir
ambientes letrados, lo que es parte fundamental para construir un proyecto educativo y asi

favorecer el aprendizaje en la lectura en los alumnos.

De acuerdo con el programa indicativo (UPN, 2017) el proposito formativo del
modulo, “Es el integrar en el trabajo educativo de las educadoras una mediacion para el
aprendizaje de la lectura y la escritura en preescolar ”. (pag. 23)

Paulatinamente fui construyendo y entendiendo los niveles y procesos que debe
poseer el aprendizaje de los alumnos en el transcurso del médulo con el analisis de las lecturas
de Samper, Z. (1997). Y Mabel Condemarin, (1989). Realicé al final del modulo un proyecto
y un test de lectura, lo puse en practica con mis alumnos. Este proyecto me encantd porque
satisfactoriamente transforme mi clase de lenguaje y comunicacién al ir induciendo la lectura

fonética en mi practica docente, convirtiendo secuencias de signos graficos en palabras.

Medi el desarrollo de conocimiento y habilidades de los alumnos, expresando de
manera libre su opinidn, favoreciéndoles una memoria lectora, comprendiendo los textos
leidos y recordando palabras y relacionandolas unas con otras decodificando palabras nuevas.
La reflexion sobre lo aprendido de la estructura de la lectura que no es leer por leer sino que
hay que tener una comprension lectora desarrollada, como nos argumenta el Dr. Miguel
Zubiria Samper, (1997) nunca acabamos de leer, segun su teoria el desarrollo psicolégico es
la felicidad y la satisfaccion de los seres humanos, tipo de competencias afectivas

caracteristico de la ultima pedagogia conceptual.

La vinculacion que realizo con mi practica educativa es la realizacion de proyectos

con elementos tedrico-pedagdgicos, mismos que permitan lograr una finalidad educativa en
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el logro de los aprendizajes de los alumnos de lectura y escritura en preescolar. Con el fin
de lograr al término del modulo el realizar un proyecto basado en un documento como un

cuestionario sobre el nivel de las seis lecturas.

Elegi de manera acertada el mddulo de lectura temprana, pues me proporcioné
insumos y herramientas, sustentadas tedrica y pedagdgicamente para saber el tipo de
ejercicios que puedo integrar en mi practica educativa. Ademas, en el bloque IV con la
actividad integradora logre realizar y poner en practica el proyecto de “Lectura fonética y
ambientes letrados” y la aplicacion del “Test abc Lorenzo Filho”. Los alumnos mejoraron
sus habilidades linglisticas orales y escritas relevantes para que adquieran la lectura y la
escritura, la cual permite predecir mejor qué nifios seran buenos lectores, relacionadas con
los componentes fonoldgico y semantico del lenguaje, y de manera transversal desarrollan
sus habilidades interpersonales y fisicas.

Finalmente al construir las actividades de lectura temprana, aprendi que se debe
planificar y organizar para implementar las actividades con un trabajo pedagdgico dirigido a
los alumnos, que cuente con la estimulacién de desarrollo psicomotor, sensorial, formacién
de héabitos, afectividad, relaciones interpersonales y a través de la construccidn de estas logre
una transformacién de la practica docente, realizandola ahora de manera eficaz, acertada y
con nuevos escenarios y formas de intervencién educativa para favorecer la lecto-escritura.

(Véase anexo 2)

2.3 Marco Curricular en Educacion Preescolar

En la actualidad es importante que las profesionales de la educacion preescolar,
conozcan, analicen y reflexionen el marco curricular que da funcionamiento a su quehacer
docente, al ser un actor fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje con los nifios de
preescolar, es importante que cuenten con herramientas conceptuales asi como de caréacter
practico que les permita comprender con mayor profundidad planes y programas de estudio
que rigen este nivel educativo y que se concretan en la planeacion y organizacion didactica
en la practica docente. EI modulo, marco curricular en educacion preescolar, me brind6 los
elementos de analisis de los marcos normativos y pedagogicos de la educacién preescolar,

pertinentes para la transformacion de mi practica docente.
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De acuerdo con el programa indicativo (UPN, 2017) “El propoésito formativo es
lograr que la docente analicé los marcos legales, normativos y pedagogicos de la educacion
preescolar y los relacioné con su préactica docente ”. (pag. 19)

Al introducirme en las actividades de cada blogue, fui comprendiendo y aprendiendo
la importancia de conocer los fundamentos legales, normativos y pedagogicos;, me
proporciond insumos de lo qué como docente debo realizar y saber. Al construir cada una de
las actividades del marco curricular en educacion preescolar, aprendi que para planificar, el
punto de partida es un diagnostico individual y grupal, para implementar las actividades
académicas con un enfoque pedagdgico y que este favorezca la estimulacion del desarrollo
cognitivo, fisico y psicosocial de los alumnos.

En el desarrollo del modulo se analizaron los modelos educativos 2011 y 2017; el
primero centrado en el enfoque por competencias; mientras que el 2017 considera los
aprendizajes clave. Fui apropiandome de cada uno de sus fundamentos pedagdgicos, y
reconociendo que en las planeaciones didacticas no tomaba en cuenta que los campos
formativos son transversales y que se puede incidir en varios aprendizajes esperados. Esto lo
fui relacionando y aprendiendo a través de la construccion de diversos graficos que elabore
durante las actividades realizadas en el modulo. Con este conocimiento y aprendizaje, logré
disefiar planeaciones didacticas sustentadas con un aprendizaje esperado de acuerdo a las
actividades planeadas, favoreciendo el aprendizaje de mis alumnos, muestra de ello es la
actividad integradora que presento. (Anexo 3).

El cursar este modulo me permitié conocer y analizar los elementos de los marcos
legales, normativos y pedagdgicos de la educacién bésica e inicial, estudiando los marcos
legales de la educacion preescolar; como se articulan los principios pedagdgicos que
sustentan el plan de estudios 2011 con los Campos Formativos en Educacién Preescolar.
Siendo estos condiciones esenciales para la implementacion del curriculo, la transformacion
de la practica docente, el logro de los aprendizajes y la mejora de la calidad educativa.

Mientras que los Campos de Formacion para la Educacion Basica organizan, regulan,
articulan el perfil de egreso de los estudiantes, y los espacios curriculares tienen un caracter
interactivo entre si y son congruentes con las competencias para la vida PEP (2011). A través
de estos componentes normativos y pedagdgicos aprendidos, elaboro las planeaciones

didacticas bajo estas caracteristicas:
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X/

¢+ Considerar que los alumnos aprenden a lo largo de la vida y se involucran en su
proceso de aprendizaje.

¢+ Seleccion de estrategias didacticas que propicien la movilizacion de saberes, y
evaluacion del aprendizaje pertinentes con los aprendizajes esperados.

% Crear ambientes de aprendizaje colaborativo que favorezcan experiencias
significativas.

¢+ Tener en cuenta las evidencias de desempefio que ofrezcan informacion al docente

para tomar decisiones y continuar promoviendo el aprendizaje de los alumnos.

Con la elaboracion de la actividad integradora el Bloque II “Relacién de las
Competencias y Perfil de Egreso con Los Campos Formativos en Educacion Preescolar,
identifique los componentes del Plan de Estudios 2011, la relacion que existe entre las
competencias y el perfil de egreso con los campos formativos en educacion preescolar,
identificando las diferencias entre el programa de educacion Preescolar 2011 y el Nuevo
Modelo Educativo, este aprendizaje me ilustré para disefiar planeaciones didacticas bajo un
enfoqué pedagdgico normativo, con una intencién y un referente teérico él cual me ha dado
resultados positivos para el logro de los aprendizajes de los alumnos, los resultados los puedo
evidenciar por medio de un documento que realicé y organice con compafieras docentes en
el Centro Comunitario con actividades vivenciales, que no tienen que ver en escribir planas
ni de repeticion, son actividades basadas en el juego.

Una de estas aproximaciones en busqueda de una ensefianza mas auténtica constituida
por los trabajos pioneros de Emilia Ferreiro (1982, 1986, 1991, 1998) relacionada con la
ensefianza del lenguaje, Ferreiro dio un fuerte impulso, a la ensefianza de la lengua escrita a
través de actividades con sentido social escribiendo para un destinatario real sobre cosas que
tuvieran significado para los alumnos, se intentd desterrar de la escuela el aprendizaje
mecanico con poco sentido. No obstante estas practicas persisten. (Ravela, 2017, pags.
(94,96).

En resumen, concluyo qué me siento satisfecha por el logro obtenido en el desarrollo
del médulo de marcos curriculares en educacién preescolar, el haber realizado la revision y
la elaboracién de cada una de las actividades de los contenidos sobre marcos legales y

pedagdgicos. A partir de las lecturas de cada uno de los blogques del mddulo se replanted mi
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practica docente; disefio planeaciones y proyectos viables realizados y dirigidos hacia los
alumnos con sus diferentes intereses y ritmos de aprendizaje, evalio de manera diaria mi
desempefio por medio del diario de la educadora, las estrategias didacticas realizadas e
implementadas con el fin de mejorar y realizar una intervencién oportuna hacia los alumnos.

(Véase anexo 3)

2.4 Arte, Creatividad y Juego en el Desarrollo Infantil;

Este mddulo lo tomé porque no sabia o no entendia porque algunos nifios y nifias se
sienten frustrados por culpa de las presiones y obsesiones que en distintas ocasiones pueden
ejercer maestros y padres de familia. Se les pide que repitan y repitan como la educacion que
recibieron sus abuelos, padres, esa parte yo la vivi con mis alumnos al carecer yo de sustentos
pedagdgicos. Y ahora puedo asegurar que eso nos es motivador para asistir a clases, los nifios
quieren aprender a través de objetos vivenciales de la vida diaria para que sean creativos y
participativos con un mundo a su alcance. Con actividades artisticas, visuales, musica,
relaciones interpersonales de convivencia unos con otros, donde los nifios expresen sus
inquietudes, sorpresa, debate, e interaccion, actividades vivenciales de su contexto externo e
interno.

De acuerdo con el programa indicativo (UPN, 2017) el propésito formativo de este
modulo es “el docente-aprendiente resignifica su practica en relacion con el arte, juego y
otros lenguajes alternos para movilizar los aprendizajes de los nifios en interaccion con la
curricula de educacion inicial y preescolar . (pag. 6).

El aprendizaje relacionado con el arte y el juego permiten movilizar un aprendizaje y
un desarrollo integral arménico en los alumnos.

El médulo cuenta con una propuesta para el campo de formacion "acercamiento a la
practica docente” y este aporta a los saberes docentes una perspectiva diversa en educacion
y arte para la infancia, la ética e identidad docente en la creacion de ambientes equitativos
donde las nifias y los nifios se sientan seguros, respetados y con confianza para aprender, y
el docente encuentre argumentos para reconstruirse y autoevaluarse como sujeto responsable,

creativo y transformador de su propia practica.
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Estas practicas pedagdgica asociadas a un pensamiento creativo, el cual describi en
un mapa mental, asociado al progreso de habilidades y errores en un ambiente de libertad y
de cooperacidn, de experiencias exitosas que hablen del logro escolar y social de los alumnos,
basada en una orientacion didactica: Que los nifios expresen ideas y sentimientos poniendo
a su alcance recursos de algunos lenguajes artisticos, a la par que desarrollen su sensibilidad,
imaginacion y creatividad; donde los nifios aprenden a recrearse, observar, escuchar, crear y
apreciar; ausar recursos para expresarse, a integrarse a su localidad y a valorar su patrimonio
cultural, con estos contenidos elabore un mapa mental; “del pensamiento basico al
pensamiento creativo”

El realizar cada una de las actividades del médulo, me permitié aprender y
transformar mis actividades hacia unas més ludicas con un crecimiento de pensamiento
creativo. Donde doy muestra en el proyecto construido en la actividad integradora 1V
“Cuidemos el planeta” el objetivo es que los nifios y las nifias del preescolar de 2° “C”
aprendan y hagan un andlisis critico respecto al tema del Medio Ambiente, realicen una
reflexion de que cuidar el planeta es cuidarnos a nosotros mismos y lo hagan a traveés del arte,
la creatividad, el drama, la exposicion, etc., plasmado en la planificacion didactica. Se obtuvo
una aceptacion de los padres de familia, asi como su compromiso en el desarrollo de la
actividad.

Durante la construccion de los 4 bloques del médulo, logré disefiar una planeacion
didactica con contenidos tematicos de arte, creatividad y juego en el desarrollo infantil,
dirigida a los alumnos de acuerdo a su interés y ritmos de aprendizaje y de caracteristicas
generales de acuerdo a su edad, con acciones y recursos fundamentados en el método de
Reggio Emilia (2001), una metodologia innovadora, integrando una recreacion literaria en
las nifias y nifios, visual y musical, argumentada en el Programa de Aprendizajes Claves del
Nuevo Modelo Educativo, SEP (2017).

En resumen, concluyo que el haber elegido el médulo “Arte, creatividad y juego en
el desarrollo infantil” aporté a mi practica docente el disefio de nuevos escenarios de arte y
creatividad, con estrategias innovadoras.

Asimismo, como docente tengo el propdsito y conocimiento adquirido para
desarrollar y utilizar diversas estrategias de aprendizaje de los alumnos, dentro de un

ambiente en el contexto social y escolar donde el nifio o nifia adquiera experiencias vividas,
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que le implique estimular la ensefianza-aprendizaje de una manera agradable, propiciandole
confianza para que ellos tengan una conducta activa, participativa y desarrollen una
convivencia donde desarrollen sus capacidades, habilidades, destrezas y valores de forma
articulada para alcanzar el maximo logro de los aprendizajes.

Proyecto Recreacion literaria. “Cuidemos el planeta.” (Véase anexo 4)

2.5 Précticas de Crianza

En este tltimo mddulo cursado précticas de crianza, me quedo claro que al consultar
el diagnostico con el que cuenta el centro comunitario, o el diagnostico grupal e individual
de grupo, no realizaba una reflexion sobre las practicas de crianza de cada padre o madre
de familia, el andlisis lo interprete errbneamente, sin apreciar que en cada familia hay pautas
de crianza, estilos de crianza y creencias y esto es la base para una practica de crianza de un
nifio o nifia de una familia.

El conocimiento que adquiri durante el transcurso del médulo me permitié mejorar
la préactica docente al enriquecer las actividades didacticas planteadas ya con un
conocimiento acerca de los estilos de crianza de madres y padres, a través de situaciones
didacticas y de un taller para padres. Al realizar las planeaciones didacticas, realizaba una
sola para el grupo sin caer en la cuenta que cada uno de los alumnos son diferentes; que en
mi aula existe la diversidad por los contextos familiares y sociales de los que proceden las
nifias y nifos.

De acuerdo con el programa indicativo (UPN, 2017) y al propoésito formativo
“Elabora un diagnostico que le permitan detectar situaciones de practicas de crianza
construidas en el contexto familiar de los nifios y nifias para disefiar una propuesta de
intervencion que vincule la préactica profesional de los agentes educativos con el analisis y
la reflexion de las practicas de crianza de la familia. (pag. 5)

Al inicio del moddulo realice una reflexion con una actividad sobre la
comunidad escolar en la que laboro, “practica docente Vs practica de crianza”, analizando
gue necesito trabajar con retos para poder vincular las practicas de crianza en mi practica
profesional como educador de la primera infancia.

Lo anterior es necesario para realizar un trabajo de acompafiamiento respetuoso y

pertinente con la familia en sus practicas de crianza, con la finalidad que haya una reflexion
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y un andlisis para construir una relacion y una formacién basada en la comunicacion, atencion
y cuidado hacia sus hijos

Tome la mejor decision al haber elegido el médulo de précticas de crianza, en tanto
aporté a mi préactica docente el disefio de nuevos escenarios Yy formas de intervencion
educativa a través de la comunicacion entre las familia-hijo-docente, permitiéndome
aprender que toda familia socializa al nifio de acuerdo con su particular modo de vida, el
cual esta influenciado por una realidad social, econdmica y cultural a la que pertenece.

En la actualidad evalto mi desempefio y las estrategias pedagdgicas utilizadas para
contar con una comunicacion asertiva con las familias de los alumnos, con el fin de encontrar
areas de oportunidad que me permitan mejorar y realizar una intervencion oportuna hacia
nuevas formas de comunicacion en la familia.

Esto representd para mi préctica educativa un reto, durante el desarrollo del
modulo cada actividad realizada fue de aprendizajes importantes el cual trabaje dia a dia con
el grupo y con los padres de familia y cuidadores principales,

Compartir con los padres, madres y principales cuidadores, estilos y pautas de
practicas de crianza me permitio potenciar en los alumnos un desarrollo integral y armonico
basado en un ambiente con experiencias formativas, educativas y sobre todo afectivas lo que
les permitira adquirir habilidades, habitos, valores, desarrollo de su autonomia, creatividad
y actitudes para su desempefio personal y social, siendo este un derecho de las nifias y los
nifios; y un area de oportunidad de las madres y los padres de familia para mejorar sus
practicas de crianza, obviamente es un trabajo que se debe realizar cotidianamente a fin de
crear una convivencia familiar, social y escolar. Logré diferenciar situaciones conflictivas
presentadas en el grupo, identificando coincidencias de comportamientos de algunos de
éstos, derivados de la educacion en casa.

El conocimiento de las practicas de crianza, que adquiri durante estos tres blogues
me permitid mejorar y transformar mi practica docente al enriquecer las actividades
didacticas planteadas ya con mas conocimiento acerca de los diferentes estilos de crianza que
manifiesta cada uno de los alumnos.

Para finalizar el médulo realicé un proyecto del cual me siento muy satisfecha por los
logros obtenidos “Escuela para Padres”, con un proposito, “Orientar a los padres de familia

a conocerse y reconocerse como personas para el bienestar de sus hijos ¢ hijas” con un
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objetivo general, y objetivos especificos para cada uno de los temas disefiados, con una
metodologia en cada uno. Esto con la finalidad de orientar a los padres de familia,
encaminarlos a una mejora dentro del nucleo familiar, tomando en cuenta sus necesidades e
inquietudes y asi poder llegar a la plenitud como persona, madre, padre de familia.

Como docente de sus hijos e hijas, mi compromiso y responsabilidad es grande, no
es ni facil ni sencillo cambiar la forma de vida de las personas dentro de la escuela y fuera de
ella, por lo que necesito seguir fortaleciéndome para ser mejor docente, tener presente que
las nifias y nifios son personas y por lo tanto cultivar y promover en ellos el desarrollo de las
competencias culturales basicas de comunicacion, de participacién y consolidacion de

valores fundamentales. (\Véase anexo 5)

REFLEXION

La labor docente me ha dado muchas satisfacciones, la mas importante es la de valorar
y reconocer el gran esfuerzo que conlleva esta ardua tarea, para encaminar a nuestras futuras
generaciones y evitar la desercion escolar, la discriminacién y el rezago. Estoy consciente de
que esto es dificil, se requiere de un plan y herramientas para medir y combatirla de parte de
la direccion escolar, sin embargo todos los dias yo hago mi parte de trabajo con los padres
de familia de mis alumnos, por ejemplo, si los nifios no acuden a la escuela les llamo por
teléfono o inclusive realizo visitas domiciliarias esto con el fin de que los papas y mamas
sientan que son importantes y que me preocupan sus hijos porque estoy al pendiente de su
asistencia diaria mi meta siempre es al 100% pero si logro que el 70% de los alumnos cumpla
con su asistencia me siento satisfecha, de lo conseguido, asi como la obtencion del
reconocimiento por parte de los directivos, de los comparieros y el mas importante aquel que

vienen de parte de la familias atendidas.

En el Centro comunitario, trabajamos actividades vivenciales, a través de ellas se
puede vivir y sentir la experiencia, Yy el aprendizaje se vuelve formativo y deja de ser
informativo para convertirse en conocimiento vivencial contribuyendo a los cambios de
actitud. Ejemplo: como Germinar una semilla, colores, sabores y olores por medio de frutas
y verduras frescas, la cultura de algunas comunidades del pais, (diversidad e
interculturalidad) con utensilios u objetos fisicos con los que cuentan en casa, vestimenta y
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mausica, esto con apoyo de algunos padres promoviendo la cultura y las tradiciones, las artes

a través de las emociones, con pintura, teatro, construccion de objetos, animales, etc.

Dentro de mi practica docente, favorezco un clima afectivo, arménico, de mutua
confianza, apoyando a que los nifios y las nifias se vinculen en realidad con el conocimiento,
siendo parte muy importante qué como mediador del aprendizaje debd: Conocer los intereses
de los nifios y las nifias y sus diferencias individuales, contextos familiares, comunitarios y

educativos.

En resumen mi trabajo como docente no se puede describir como excelente, pues
existen aspectos por mejorar, para mi ha sido un reto pues como bien sabemos, la mayoria
de nosotros cuando iniciamos la labor carecemos de las habilidades necesarias, sin embargo
durante el tiempo que cursé los 14 modulos de la Licenciatura adquiri un conocimiento el
cual me llevé a analizar lo que verdaderamente un docente de preescolar debe saber,
principalmente conocer la propuesta curricular vigente para realizar una buena préactica

docente, reflexioné y analicé dando muestra de lo que todo docente debe saber y contar.

Iniciar una Licenciatura en linea no es facil sobre todo para una persona como yo, con
una trayectoria de practica muy larga como asistente educativo, pero con pocos
conocimientos tedricos y tecnoldgicos, al comienzo era una situacién estresante él no saber
cémo utilizar la plataforma empezar a subir evidencias fue una de las tareas mas complicadas
para mi, porque no sabia o no entendia como empezar a trabajar las actividades cémo
disefiarlas que poner en cada una de ellas a quien preguntar, ya durante el 2° cuatrimestre
con las reuniones con mi tutora y con la ayuda de algunos de mis asesores pude entender
cémo realizar las actividades y el horizonte se hace diferente una vez que entiendes y sabes
que es lo que tienes que realizar en cada una de las actividades que nos presentan en la

plataforma de la Licenciatura educacién inicial y preescolar.

Sin embargo a pesar de las dificultades que se me presentaron, reflexiono qué el
concluir la Licenciatura en educacion inicial y preescolar, ha sido una magnifica experiencia
para mi vida en distintos ambitos; personal, académica y profesional, al haber dado el paso
tan importante de cursar una Licenciatura, que me ha aportado un crecimiento de

habilidades, destrezas y actitudes las cuéles seguiré reforzando a lo largo de mi trabajo
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docente, me queda claro qué tengo que seguir profesionalizandome, tener siempre presente
un objetivo contribuir con los nifios y las nifias de la educacion preescolar en su desarrollo
fisico, intelectual, afectivo y moral con un trabajo didactico, pedagogico e inclusivo, de
calidad sin dejar atras lo humano, actualmente las nuevas generaciones son mas demandantes
y en nosotros los docentes esta el que sigamos preparandonos, aprendiendo y desaprendiendo

viejas précticas.

El ir construyendo mi portafolio de trayectoria formativa, fue de nostalgia, tristeza
por las personas que ya no estan conmigo, mis padres, al iniciar la semblanza pude describir
como una pelicula lo que me llevo a dedicarme a la docencia. Y doy gracias a dios, a mi
familia, y a las personas que me apoyaron y al gran esfuerzo que mantuve mientras cursé la
carrera, me puedo percatar que he adquirido conocimientos nuevos y formas de intervencién
educativa a partir del interés superior de los alumnos, los cuéles hacen en mi persona una
gran transformacién, como lo describi renglones arriba la problematica que tenia antes de
iniciar la carrera, realizaba mis planeaciones didacticas sin significacion, si con un programa
educativo pero realmente sin considerar las dificultades o complicaciones de manera clara,
que evaluar, como evaluar, para que evaluar sin realizar referencias tedricas en la planeacion,

enfoques pedagogicos, marcos legales, normativos.

Sin embargo al ir transcurriendo el tiempo e ir cursando cada uno de los médulos
elegidos fui entendiendo situaciones como porqué tengo que contar con un sustento teérico
para realizar una planeacion didactica argumentada, recursos metodologicos que tengo que
tomar en cuenta para llevarla a la practica y enfocarla hacia los alumnos, en los anexos
integrados, fundamento el aprendizaje que obtuve de cada uno de ellos por medio de las
evidencias tedricas y metodoldgicas de cada uno de los modulos elegidos para este trabajo,

se beneficiaron 14 nifios y nifias de 4 afios de preescolar 2°y los padres de familia.

Mi reto profesional, desde el inici6 de la carrera, fue de aprender, leer, investigar para
obtener una formacion docente profesional el cdmo utilizar métodos, técnicas y estrategias
didacticas innovadoras, realizando planeaciones didacticas o proyectos sobre temas
especificos, tengo la plena satisfaccion de haber aprovechado de manera pertinente, cada uno

de los modulos cursados, porqué a través de cada uno de ellos logré aprender y desarrollar
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actividades las cuales me dieron el conocimiento y estoy llevando a la practica dentro del
salon de clase con mucho entusiasmo, con evidencias de aprendizaje que arrojan el
desempefio de los nifios y las nifias de mi clase, aunque considero que todavia ain hay

aprendizaje por descubrir y realizar y eso lo lograré preparandome mas.

El test abc Lorenzo Filho, un proyecto “Lectura Fonética y Ambientes letreados” los
cuéles me dejaron aprendizajes muy valiosos. Con los Campos Formativos en Educacion
Preescolar, identifique los componentes del Plan de Estudios 2011, relacion de las
competencias y perfil de egreso con los campos formativos en educacion preescolar,
identifique diferencias entre PEP 2011 y el Nuevo Modelo Educativo este aprendizaje me
ilustro para disefiar planeaciones didacticas con un enfoque pedagdgico normativo. Realizar
un proyecto de Escuela para Padres, ahora puedo argumentar que cuento con herramientas
pedagdgicas para trabajar con los padres de familia temas que ayuden a mejorar sus practicas

de crianza con sus hijos.

Estudiar la carrera de Licenciada en Educacion Inicial y Preescolar ha sido una de
las mejores decisiones de mi vida y hoy lo reafirmo porqué esto es lo que realmente me
apasiona y esto es lo que verdaderamente disfruto. Pude conocerme mas a mi misma y saber
mis fortalezas y debilidades, y que la docencia no es una labor facil, pero saborear el éxito

después de horas de desvelos y dedicacion es gratificante.

Finalmente lleg6 a la reflexion y al andlisis como fui detallando mi semblanza
(historia) identificando realmente mi problematica docente, y asi presentando las evidencias
pedagdgicas realizadas en las que se detallan en los anexos, muestra la manera en qué tedrica
y metodolégicamente transformé mi practica docente. Como fui articulando los aprendizajes
segun iba avanzando en la licenciatura construyendo la préctica docente y sus dimensiones,
segun el documento de (Fierro, C., Fortoul, B & Rosas) cinco dimensiones con lo que un
docente debe contar, el contenido de cada una de las actividades integradoras que se anexan
a este escrito, constata el avance en mi proceso de formacion y de cambios que logré en mi

practica docente ya con una formacion académica.
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ANEXO 1

LICENCIATURA EDUCACION INICIAL Y PREESCOLAR

IRENE ITURBE DE LA CRUZ

MODULO: AGENTE EDUCATIVO

MATRICULA: 180953124

BLOQUE IV ACTIVIDAD INTEGRADORA

PROYECTO: PARA CONVIVIR MEJOR; LO QUE SIENTO”

PRESENTACION DEL PROYECTO

NOMBRE DEL PROYECTO: “PARA CONVIVIR MEJOR; “LO QUE SIENTO”

INSTITUCION EDUCATIVA: EDUCACION PREESCOLAR

GRUPO: 2° GRADO

NOMBRE DEL DOCENTE: IRENE ITURBE DE LA CRUZ

GRUPO: 2° grado educacion preescolar
NOMBRE DEL DOCENTE: Irene Iturbe De La Cruz

Duracion del proyecto:

Inicia

Finaliza

Responsable del proyecto:

Docente: Irene Iturbe De La Cruz

03 12 2018
07 12 2018
N° Alumnos que participan en el proyecto
Masculino Femenino Total
10 4 14
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Justificacion:

Las habilidades sociales nos proporcionan la capacidad de interactuar con los otros
en un contexto social dado y de una manera aceptada o valorada socialmente. Son el nexo
entre el individuo y su entorno, la competencia en habilidades sociales es imprescindible para
que las personas nos sintamos valoradas, aceptadas y para que manifestemos conductas
socialmente competentes. Todos los investigadores coinciden en asegurar que los alumnos
emocionalmente inteligentes: Poseen un buen nivel de autoestima aprenden mas y mejor
presentan menos problemas de conducta. Tienen la capacidad de entender los sentimientos
de los demas, superan sin dificultad las frustraciones, manejan una buena resolucién de
conflictos, son felices, saludables. Goleman dice que los alumnos con bajo rendimiento
escolar presentan claras deficiencias en su inteligencia emocional.

Ya que la escuela es el espacio donde se llevan a cabo las interacciones entre iguales,
se considera importante que en nuestro proyecto curricular esté presente la ensefianza, habitos
y habilidades sociales. El proyecto “PARA CONVIVIR MEJOR; LO QUE SIENTO” es
planeado en base a el diagnostico que se realiza en la Ruta de Mejora Escolar, donde nos
arroja una problematica de un escaso desarrollo de las habilidades interpersonales, esto
desencadena en una nula Convivencia Sana entre pares. Favoreciendo el area de Desarrollo
Personal y Social en Educacidén Socioemocional, se logrard una mejor convivencia escolar
de unos con otros.

Fundamentacion teérica

La labor del maestro como mediador, en la resolucion de conflictos, su participacion
es importante en la interaccion y percepcion social afectiva. Una de las funcionen principales
de la escuela, el docente, es la de ensefiar a vivir juntos en armonia y convivir con base en
el respeto a las diferencias y a los derechos de los demas.

Buscar nuevas formas de abordar las relaciones entre los nifios y nifias y de éstas con
la naturaleza y educacidon, donde el maestro desempefia un rol esencial en la formacion y
una armonia con la naturaleza, solo la educacién puede contribuir a desarrollar en los seres
humanos la capacidad de amar y pensar, la educacion para la convivencia pacifica y
armonica, son objetivos priorizados de muchas politicas educativas a nivel nacional. La
resolucion de conflictos y dilemas que se producen en las relaciones
interpersonales desde, la familia, la escuela y otros contextos sociales, los conflictos y
dilemas son procesos complejos consustanciales a la vida humana, presentes en la
cotidianidad con una gran heterogeneidad, que pasa por las relaciones interpersonales en el
seno familiar, en la escuela, entre nifios y nifias.

El enfoque fundado por Vigotski, cobra un valor tedrico - metodologico inestimable
para la resolucién de conflictos y dilemas morales, todo tiene su origen en las relaciones
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interpersonales que de manera necesaria se establecen en la actividad humana y en el propio
vinculo del sujeto con la realidad exterior. Este descubrimiento de Vigotski precisa el lugar
del otro, de lo social y de la educacion en el proceso de socializacion del sujeto. Sin ese otro,
sin lo social, no puede haber desarrollo psiquico aunque existan las potencialidades
bioldgicas para ello, derivandose el principio de que la ensefianza conduce al desarrollo, lo
antecede, lo guia.

La zona de desarrollo préximo. La distancia entre lo que el sujeto puede hacer por si
mismo, de forma independiente y lo que hace con la ayuda del otro y que representa sus
potencialidades, o sea, aquello que en un futuro cercano ya podra realizar por si mismo.

La orientacion, como relacion de ayuda, actla en esa ""zona de desarrollo préximo",
el docente, facilita la activacion de potencialidades en el alumno a partir de la relacion que
establece con el mismo, utilizando diferentes técnicas o situaciones didacticas. De gran valor
tedrico — metodoldgico para el proceso de resolucion de conflictos y dilemas morales es la
idea vigotskiana acerca de la unidad de los procesos cognitivos y afectivos, desde la
concepcion del enfoque histdrico — cultural, los procesos de aprendizaje tienen en su esencia
la unidad de lo cognitivo y lo afectivo no obstante, es importante afiadir lo actitudinal.

Historia del preescolar en México

El inicio de las primeras escuelas dedicadas a los parvulos. Una de ellas surgi6 en
Veracruz en 1984, al crearse la Escuela Normal para Profesores en la Ciudad de México, en
1887, se integrd en el articulo 90. de su reglamento, que existiria una escuela de parvulos
para nifios y nifias de 4 a 7 afos de edad. Hacia 1903, se otorg6 el nombramiento de directoras
a las seforitas Estefania Castafieda y Rosaura Zapata, comisionandolas para organizar el
primer Kindergarten en la capital de la Republica, los cuales finalmente se establecieron en
enero de 1904. Rosaura Zapata, se hizo cargo del kindergarten, después de este breve
recorrido por la historia de la educacion preescolar en nuestro pais, decimos que se trata de
un esfuerzo que ha perdurado desde finales del siglo XIX hasta nuestros dias.

No cabe duda que la historia de las mujeres y la de los nifios estan ligadas. Quiza por
ello han sido marginados de la historia durante muchos afios. De hecho, cuando los nifios y
las nifias empiezan a ser "visibles", es cuando se fotografian al lado de sus maestras, como
sucede durante las fiestas del Centenario. Las escuelas son lugares en donde los nifios estan
"seguros" mientras las madres salen de trabajar.

Es por ello que a finales del siglo XIX se logra que los nifios, desde los 4 afios, asistan
al plantel preescolar, a mediados del siglo XX, surgen las guarderias, que se encargaran de
cuidar a los nifios desde los tres meses mientras las mujeres realizan actividades fuera de su
hogar. Es asi un mundo de mujeres y de nifios al cual tan sélo estamos empezando a
asomarnos.

Es necesario resaltar la importancia de la funcion de los jardines de nifios en la
educacion de los mas pequefios, con una identidad propia pero poco reconocida, al responder
a una necesidad de la sociedad, como la de las madres trabajadoras; y se ha tenido que
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modificar a lo largo del tiempo tanto en sus principios pedagdgicos, como en su misma
funcion.

Finalmente después de analizar de como fue desarrollandose nuestra historia de los
jardines de nifios (parvulos), me doy cuenta de lo lento que han sido los procesos de mejora
en la educacion temprana y a pesar de los afios transcurridos la mujer y los nifios siguen
siendo de alguna manera secundarios, y como fue el proceso del curriculo cada vez mas
completo, se fueron detectando mas necesidades a desarrollar entre los educandos, hasta
Ilegar a nuestra era, aunque todavia hay mucho que hacer, sobre todo las docentes en seguir
preparandonos cada dia y haciendo conciencia de la importancia de que estemos preparados
para este tiempo tan globalizado y con tantas necesidades que hay principalmente las
afectivas.

Fundamentos tedricos de Kohlberg y Piaget:

Los fundamentos psicoldgicos de la Teoria de Kohlberg se encuentran en la teoria del
desarrollo cognoscitivo de Piaget, y en su libro El Criterio Moral el Nifio (Piaget, 1974),
publicado en 1932. La descripcion del juicio moral del nifio hecha por Piaget continGa ain
en la actualidad constituyendo el punto de partida de muchas investigaciones (Tschorne y
Bermeosolo, 1978; Barra, 1982). EI mismo Kohlberg declara: "Mi trabajo sobre la moralidad
comenzo a partir de las nociones piagetianas de estadios y de las nociones piagetianas, que
el nifio es un filésofo.

Inspirado por el esfuerzo pionero de Jean Piaget de aplicar una perspectiva estructural
al desarrollo moral, he elaborado paulatinamente un esquema tipoldgico describiendo
estadios generales del pensamiento” (Kohlberg, 1972, citado por Mifsud, 1981) Kohlberg
comenta que en sus investigaciones con adolescentes lleg6 a la conclusién que la madurez
moral no se conseguia con el estadio piagetiano de autonomia moral, elabord un esquema de
desarrollo moral en seis estadios, donde las dos etapas de desarrollo moral de Piaget
correspondian sélo a los dos primeros estadios (Mifsud, 1983)

El enfoque cognitivo de Kohlberg plantea que la moralidad no es el resultado de
procesos inconscientes o de aprendizajes tempranos sino que existen principios morales de
caracter universal, que no se aprenden en la primera infancia y son producto de un juicio
racional maduro.

La contribucion de Kohlberg a la psicologia moral, aplica el esquema de desarrollo
en estadios que elaboré Piaget para estudiar el pensamiento, estudio de como evoluciona el
juicio moral en el individuo. El juicio moral es un proceso que permite reflexionar sobre los
propios valores y ordenarlos en una jerarquia logica, especialmente cuando se enfrenta un
dilema moral. Los estadios cognitivos tienen las siguientes propiedades (O'Connor, 1977):

1. Implican formas cualitativamente diferentes de pensar y de resolver los mismos
problemas.
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2. Estas diferentes formas de pensar pueden ser ordenadas en una secuencia
invariante.

3. Cada una de estas formas de pensar forma un todo estructurado. En cada etapa
todas las creencias del individuo estan organizadas de esa particular forma de pensar.

4. Cada estadio sucesivo es una integracion jerarquica de lo que habia antes los
estadios superiores no reemplazan los inferiores sino, més bien, los reintegran, Kohlberg ha
establecido la existencia de seis estadios progresivos del juicio moral, mostrando que el
desarrollo del pensamiento de las personas sobre temas morales se caracteriza por criterios
sefialados.

La metodologia para determinar el estadio de desarrollo moral, consiste en una
entrevista sobre el Juicio Moral compuesta por tres dilemas hipotéticos, cada dilema
involucra a un personaje que se ve en la necesidad de escoger entre dos valores conflictivos,
como por ejemplo el valor de la vida versus el valor de la ley, o el valor de la autoridad versus
el valor del contrato. Las normas y las expectativas de la sociedad son externos al sujeto, y
el punto de partida del juicio moral son las necesidades del yo este nivel caracteriza el
razonamiento moral de los nifios, de algunos adolescentes y ain de algunos adultos.

Diagnostico

El CCDI esta ubicado en la Col. El Sol Cd. Nezahualcoyotl, C.P. 57200, Edo de
México; cuenta una amplia diversidad linguistica y de creencias. Provenientes de diferentes
estados de la Republica. El clima es templado semiseco, con lluvias abundantes en verano,
la Colonia cuanta con 40 calles y cuatro avenidas principales las cuales son: Av. Aureliano
Ramos, Av. Higinio Guerra, Av. Riva Palacio y Av. Victor. Cuenta con tres mercados y dos
Parroquias dentro de la misma contamos con una cantidad de instituciones educativas tanto
publicas como privadas. Nuestra Comunidad también cuenta con otros servicios como los
que brindan; una Biblioteca Publica, una clinica del IMSS un Centro de Salud, dos Centros
de Desarrollo Infantil DIF.

En la colonia El Sol el transporte publico esta constituido por, moto taxis, taxis,
colectivos y chimecos los dias de plazas son los martes. Es una comunidad la mayoria es de
escasos recursos econémicos, sus actividades son informales, trabajo doméstico, vendedores
ambulantes, bici-taxistas (Nezahualcoyotl se caracteriza por la diversidad de mercados
ambulantes) hay otra parte de la poblacion que viaja todos los dias a la Cd. De México a
trabajar en empleos algunos formales otros no. La problematica que tenemos en la Escuela
es que los papas no les tienen el cuidado ni la atencion necesaria, no se dan el tiempo para
convivir con sus hijos, salen muy temprano y regresan por la noche de trabajar.

De ahi deriva que los nifios y nifias no cuenten con buen manejo de sus habilidades
socioemocionales, muy pocas casi nulas. Al inicio del ciclo escolar no habia control del
grupo, puesto que de los 14 nifios (as) 8 eran los alumnos que no respetaban normas, ni aun
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con la construccion de las normas de convivencia que ellos mismos plantearon. (No habia
alternativas en la resolucion de conflictos partiendo de los dilemas morales, tomaban lo que
querian, se culpaban unos a otros de las situaciones que se generaban) paulatinamente han
mostrado algunos cambios en la manera de comportarse y relacionarse, pero todavia hay
mucho por hacer. En la construccion de la Ruta de Mejora Escolar fue una Prioridad; la
Educacién Socioemocional. EI promedio de nifios y nifias es del 80% quien es cuidado por
terceras personas.

Las instalaciones cuentan servicios; luz, drenaje, agua potable, teléfono y servicio de
internet, asi mismo cuenta con tres aulas, una para cada grupo de nifios de 1ro a 3ro de
preescolar, bafios para uso de las nifias y los nifios y un sanitario para el personal docente. En
cada salon de clases hay un pizarron y una biblioteca escolar, cada aula esta equipada con
mesas Yy sillas, muebles para resguardo de material didactico diverso, bloques de
construccion, etc. Contamos con una sala de computo con 8 computadoras con internet, un
patio de recreo y un patio para actividades civicas y ludicas, cocina y comedor donde los
nifios y las nifias reciben desayuno, comida y dos colaciones cada dia, todas las areas cerradas
cuentan con ventanas grandes con una iluminacion natural. Existe viabilidad para realizar
proyectos innovadores que generen en la poblacion escolar un impacto significativo.

El grupo esta integrado por 10 nifios y 4 nifias de 4/7 afios de edad. La mayoria no
estd familiarizado con los libros o algin portador de texto, para los padres de familia no
encuentran importante formar el habito de la lectura, el cual es un puntual fundamental para
el desarrollo linguistico del ser humano, y de relacionarse favorablemente, y gracias a la
lectura podremos, hablar, escribir, correctamente y al vez nutrirnos de conocimientos en todo
ambito ya que en los libros reposan experiencias, historias, leyendas, fabulas etc. y a través
de esto describen y analizan personajes, familia, contexto social, escolar desarrollando un
lenguaje oral de acuerdo a su edad.

OBJETIVO GENERAL:

% Generar en las nifias y los nifios de 2° grado de educacion Preescolar, habilidades
sociales, comunicativas que den muestra en sus relaciones interpersonales.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

«+ Adquirir relaciones interpersonales al hacer uso de juegos colaborativos.

«+ Participar en actividades de grupo respetando las normas de convivencia sana.

%+ Conocerse a si mismo, tomar conciencia de sus motivaciones, necesidades y
emociones
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META

Lograr que el 100% de los alumnos convivan sana y pacificamente dentro de un espacio
escolar y fuera de él, para que mejore su desempefio académico y social, durante todo el
ciclo escolar.

VALORES Y COMPROMISOS

Trabajar con responsabilidad y cuidado de los nifios y nifias.
Motivar el respeto, autoestima, compafierismo, integracion y la colaboracion.
Crear en los alumnos aprendizajes significativos.
Informar sobre el progreso y dificultades que tengan los alumnos a sus padres o
tutores.
Evaluar el desempefio con los indicadores concernientes al desarrollo de
competencias comunicativas.

ACTIVIDADES

Empatia
Trabajo en equipo
Trabajo colaborativo
Identificacion
Anélisis y la reflexion
Narracion
Juego de memoria
DESARROLLO DE LOS CONTENIDOS

¢ Qué emocién siento?

Se propicia gque identifiquen los gestos y actitud de cada uno, conversen porque creen
que se sienten asi ¢alguna vez se han sentido muy enojados? ¢Por qué? ¢Hay algo que les
haya provocado miedo?, se explica que sus ideas sentimientos y pensamientos son valiosos
porque los hace ser Unicos y especiales, elaboraran un cofre del tesoro.

Emociones y expresiones

Un juego de adivinanzas de emociones, a través de mimicas, lectura de cuentos, se
animara a compartir sus ideas como, ¢Por qué crees que se sentia feliz? ;Por qué crees que
Juanito miente? Etc. se afiade que situaciones a ¢Ustedes que los hacen sentirse enojados,
felices preocupados?

Emociones al descubierto

Que cuentos les gustan mas y porque, se pregunta, ¢Por qué en ocasiones las historias
de los libros nos producen cierta emocion? Haremos una lista de libros que nos generen
emocién y consideraremos como podemos saber cuando un cuento nos provoca risa, miedo
o0 ternura. Seleccionaremos libros que presenten emociones y sentimientos que los nifios
puedan comparar cComo propios.
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METODOLOGIA

DESARROLLO: Qué emocidn siento; la finalidad es que genere condiciones para
movilizar sus valores, actitudes y poner en juego la cooperacion, la tolerancia la empatia, la
colaboracidn, el trabajo el trabajo en equipo, el andlisis, la reflexion de los alumnos,
realizando una valoracion de esta, para poder favorecer de manera arménica las habilidades
socioemocionales.

La estoy implementando como parte de las actividades permanentes con el canto, la
respiracion la sintonizacion para reconocer las emociones, ¢Qué siento cuando estoy
enojado? ¢Cuéndo estoy triste? ¢Cuando siento que me mienten? ;Cudndo toman mis
algunos de mis objetos? Por medio de este tema planteado, han relacionado los dilemas
morales que van formando parte de su vida social para lograr una buena integracion dentro
de un grupo social, sea en la escuela o en su contexto familiar. VVamos a ir depositando en el
cofre del tesoro cuando reconozcamos un sentimiento, emocion por medio de un dibujo
representado de la emocion sentida al momento, si el alumno quiere compartirlo con sus
compafieros lo puede hacer, si no fuera el caso se respetara su decision.

DESARROLLO: Emaciones y expresiones; Dentro de la biblioteca del salén de
clase y la de la escuela, investigamos libros sobre como podemos expresar nuestras
emociones, dandoles la oportunidad gue elijan un libro o cuento, para por medio de este se
despierte el interés de saber expresarse, no solamente cuando estan enojados y reaccionan
golpeando a su compafiero, o quitando materiales. Que invite a participar y a pasar a leerles
a sus comparfieros el cuento a través de las imagenes que vean, se les apoyara solo cuando
ellos lo soliciten.

Realizaran una silueta de un cuerpo y en parejas puedan identificar la parte de donde
salen las emociones que sentimos en el cuerpo, colorearon y pintaran las partes identificadas.

DESARROLLO: Emociones al descubierto; Ya con la lectura de los libros y
cuentos, se realiza una ronda de preguntas sobre cudles les han gustado mas, ¢Por qué? Y se
les recuerda que cuando leemos alguna lectura del tema que sea dentro de las historias
también tienen emociones que nosotros descubrimos y algunas de las veces nos provocan,
miedo, tristeza, alegria, etc. replantearemos la lista de libros para que posteriormente
podamos leerlas, ambientandola con imagenes de las emociones, algunas, las leeran ellos
algunas la docente, e invitaremos algin padre o madre de familia para que lea un cuento, la
observar las reacciones de las emociones de los alumnos.

TIEMPO

Las estrategias didacticas estan planeadas dentro del proyecto escolar para trabajar
durante todo el ciclo escolar mismo que esta plasmada en el cronograma de actividades,
realizando cambios a las actividades para no hacerlas rutinarias y siga el interés y
participacion de los alumnos.
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RECURSOS HUMANOS

Docente

Personal de apoyo

Padres de familia Alumnos

Autoridades Escolares
RECURSOS TECNICOS.

Instrumentos de evaluacion.

Informes

Internet

Computadora

Tabla descriptiva
RECURSOS MATERIALES

e Lamina didéactica ;cémo te sientes?

e Libros de cuentos.

e Imagenes de personas expresando diferentes emociones.

e Rincon de la biblioteca escolar, libros de canciones,

e Cuadro de asistencia.

e Mesas, sillas, tapete,

e Bocina, hojas de colores, pintura, crayolas, computadora, internet.

CRONOGRAMA DE ACTIDADES

Qu a | = O U w m | x <> | 2
ACTIVIDADES | <q W |8 |2715 |& |¥w [= |2 [=7]|3

Elaboracion del
proyecto: PARA
CONVIVIR MEJOR;
“LO QUE SIENTO”

Socializacion del
proyecto

Ejecucion del proyecto

Evaluacion del proyecto

El proyecto se estara trabajando todo el ciclo escolar 2018-2019 realizando modificaciones
para que sea atractivo y retador para todos los alumnos.
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EVALUAR

PARA CONVIVIR MEJOR; “LO QUE SIENTO”

Es un proyecto de aprendizaje y participacion que esta para el beneficio y desarrollo
de habilidades de relaciones interpersonales, dilemas morales del grupo de 2° Grupo “C” de
Preescolar y que incluye la participaciéon y el compromiso de padres de familia, nifios,
docente y autoridades educativas.

INSTRUMENTO DE EVALUACION

Al finalizar el proyecto se utilizara la técnica de la observacion para medir el logro de
desarrollo de sus habilidades socio-emocionales, las cuales hayan desarrollado mediante el
presente proyecto, directa con el instrumento tabla descriptiva para graficarlo en un panel.

¢ Qué
emocion
siento?

Emociones y
expresiones

Emociones al
descubierto

Para convivir mejor: “Lo que siento”
AREA. DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL EDUCACION SOCIOEMOCIONAL
ACTIVIDAD NIVEL 3

Habla acerca de como es
él o ella, de lo que le gusta
y/o disgusta de su casa, de
su ambiente familiar y de
lo que vive en la escuela.
Reconoce y expresa de
manera oral que lo hace
sentirse alegre, seguro y
feliz

Habla acerca de como es
él o ella, de lo que le gusta
y/o disgusta de su casa, de
su ambiente familiar y de
lo que vive en la escuela.

AVANCES Y RESULTADOS

Nivel 2
Habla de €l, de lo que le
gusta y de su casa

Presenta dificultad para
expresar sus gustos y
disgustos asi como hacer
una descripcion pequefia
de él

Habla sobre alguna
situacion pero tiene
dificultad para identificar
y expresar lo que siente
ante distintas situaciones.

NIVEL 1

Presenta dificultad para
expresar sus gustos y
disgustos asi como hacer
una descripcion pequefia
de él

Habla sobre alguna
situacion pero tiene
dificultad para identificar
y expresar lo que siente
ante distintas situaciones.
Presenta dificultades para
resolver conflictos
mediante le dialogo ya
que no controla sus
impulsos y emociones
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QUE EMOCION SIENTO: Al iniciar la situacion didactica, ya con conocimiento previo
acerca de las emociones, visto en la actividad de los dilemas morales que tuvimos a bien
trabajar planteando las situaciones de “Elijo estar bien”.

¢Qué emocidn siento?, esta actividad se inicié primero con las actividades permanentes,
como el canto, la respiracién, sintonizacion de emocion:

¢Como te sientes hoy? Mostrando la ldmina didactica les solicite que conversaran acerca de
los personajes, propiciando que identificaran los gestos y las actitudes de cada uno de los
personajes presentados, les pregunto porque creen que se sientan asi, iniciaron que estan
enojados, tristes, etc., los ayude a imaginar otras posibilidades, como si los cerditos supieran
que el lobo estd cerca ¢como se sentirian? ;Como lucirian sus caras porque? Y asi
sucesivamente les puse ejemplos, de ellos mismos, cuando se lastiman, o cuando no quieren
trabajar, participar, cuando les compran un dulce, ¢cuando ellos se han sentido enojados?
¢Por qué? ¢Hay algo que les haya provocado miedo porque?

Les argumente que sus ideas, sentimientos y pensamientos son muy valiosos porque los
hacen ser Unicos y especiales. Cada uno de los nifios elaboro su propio cofre del tesoro con
una pequefa caja que ellos decoraron a su gusto. El cofre lo vamos a utilizar durante varias
sesiones en distintos momentos donde podran guardar sus sentimientos o pensamientos y
podran hablar de como se sienten. Al realizar la evaluacion individual, a los alumnos, la
mayoria se encuentra en nivel de desarrollo, por lo tanto esta area de desarrollo la estaré
trabajando con el grupo durante todo el afio escolar para favorecer sus habilidades
psicosociales, y al final obtengan un reconocimiento de emociones favorable.

Se seguirad desarrollando el proyecto dado que también estd contemplado en la Ruta de
Mejora Escolar de la Escuela, “La Convivencia Sana y Pacifica”.

EMOCIONES Y EXPRESIONES: Dentro de la biblioteca del salon de clase y la
de la escuela, investigamos libros sobre como podemos expresar nuestras emociones,
dandoles la oportunidad que ellos eligieran el libro o cuento, para por medio de este se
despierte el interés de saber expresarse, no solamente cuando estan enojados y reaccionan
golpeando a su compafiero, o quitando materiales.

Los invite a participar a pasar a leerles a sus compafieros el cuento a través de las imagenes
que veian, los apoye solo cuando ellos lo solicitaban.

Cuando terminaban una de las lecturas, los alumnos fueron los que realizaron sus preguntas,
fue una estrategia valiosa porque pudieron desarrollar su lenguaje, obtuvieron seguridad al
estar al frente, y fue mas significativo su aprendizaje, hubo atencion y respeto hacia los
compafieros que leyeron el cuento.

Realizaron una silueta de un cuerpo y en parejas pudieron identificar de donde salen las
emociones que sentimos en el cuerpo, colorearon y pintaron las partes identificadas. Desde
nuestra practica docente no podemos cerrar los 0jos ante esta problematica real que es unas
de las principales causas no llevar a la practica una convivencia Sana y Pacifica dentro del
aulay fuera de ella.
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Considero necesario e importante contribuir con nuestro trabajo como docentes revertir esta
problematica, planificando los procesos de ensefianza y de aprendizaje atendiendo al enfoque
del nuevo modelo educativo basado en un enfoque humanista, el cual la educacion tiene la
finalidad de contribuir a desarrollar las facultades y potencial de todos los alumnos lo
cognitivo, fisico, social y afectivo en condiciones de igualdad, que estas se realicen,
plenamente y participen activa, creativa y responsablemente en la que nos concierne como
sociedad.

EMOCIONES AL DESCUBIERTO Iniciamos con las preguntas de manera libre
que cuentos de los que han leido les gustan mas y porque, les comento que en ocasiones las
historias de los libros nos proceden cierta emocion.

Como ejemplo un libro que yo lei llamado Cujo, de Stephen King, y senti mucho
miedo porque me imaginaba un perro con unas garras enormes y colmillos més grandes que
un cocodrilo, después les mencione hagamos una lista de libros que nos generen emociones
y consideren como podemos saber cuando un cuento provoca risa, miedo, ternura, tristeza.

Buscamos los titulos en los libros que tenemos en el salon, los que nos hacen reir,
llorar, estar tristes, alegres, tomando nota en un papel rotafolio y lo vamos a conservar para
varias sesiones, promovi que explicaran las razones de su eleccidn. Se pudo observar que al
buscar un libro buscaban los que les hacian mas felices.

INSTRUMENTO DE EVALUACION
ESCUELA: JARDIN DE NINOS
NIVEL EDUCATIVO 22 GRADO DE PREESCOLAR
PARA CONVIVIR MEJOR; éLO QUE SIENTO?
DATOS GENERALES

ESCUELA: JARDIN DE NINOS ESTADO DE MEXICO
EDAD 4 AROS
DOCENTE IRENE ITURBE DE LA CRUZ
FECHA DE APLICACION: 13 DE DICIEMBRE DE 2018
REGISTRO
NUM. NOMBRE DEL ALUMNO EDAD EDUCACION SOCIOEMOCIONAL, HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES
NIVEL NIVEL NIVEL NIVEL NIVEL NIVEL NIVEL NIVEL NIVEL
' Z 3 ‘| iz 3 1 iz 3
1 ANAYA OMARA AYLIN 4 L L L L L L L L L
2 ARELLANO DULCE GABRIELA 4 PA PA PA PA PA PA PA PA PA
3 CABRERA LUIS ANTONIO 4 L PA PA L L L L L L
a FLORES JIMENEZ DENISSE 4 L PA L L L L L L L
5 FLORES OLMOS KEVIN ISAAC 4 L PA L L L L L PA NL
6 GARCIA XIMENA ALESSANDRA 4 PA PA L PA PA L L PA L
7 GARCIA OSMAR MAXIMILIANO 4 L L L L L L L L L
8 GABRIEL SOTO ZAID 4 L L L L L L L L L
9 HERNANDEZ FRANCISCO MANUEL 4 PA PA PA PA PA PA PA PA NL
10 LOPEZ BRAULIO ESTEBAN 4 PA L L L PA L L PA NL
11 LOZADA DANIA NAUNET 4 L L L L L L L L L
12 PACHECO DURAN JAZMIN 4 L L PA PA PA PA PA PA PA
13 PEREA PEREZ SAMUEL 4 L L L L L L L L L
14 RIOS ANGEL GABRIEL 4 PA PA PA PA PA PA PA PA PA

NIVEL DE LOGRO

L. LOGRADO
NL. NO LOGRADO
PA. PROCESO DE APRENDIZAJE
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CONCLUSION:

La mayoria de los alumnos hablan sobre situaciones acontecidas en casa, pero tienen
dificultades para identificar y expresar lo que sienten ante distintas situaciones que pasan.

Solo 8 de los alumnos se muestran con alto desempefio sobre las relaciones
interpersonales, los 6 restantes 2 nifias y 4 nifios, que presentan dificultades para la resolucion
de conflictos mediante el dialogo y tienen muy poco control de sus impulsos y emociones,
es un tema que estamos trabajando desde inicio de ciclo escolar, el cual trabajaremos todo el
afio, si existe avance porque al inicio del ciclo escolar era el 100%,

Les gusto la lectura de libros, ellos ya toman un libro y me lo muestran y preguntan
como ese llama este, a través de los libros puedo seguir trabajando las habilidades
socioemocionales de los nifios y las nifias.

La vinculacion que realizo con mi préactica docente es que la accion formativa de los
agentes educativos derivan de decisiones acertadas con relacién al trabajo que se desarrolla
en la diversidad de contextos escolares, con la finalidad de lograr una postura justificada,
social, cultural e inclusiva, relacionada con la formacion moral de la infancia propiciada por
la familia, y los docentes. (SEP, 2013).

Es indispensable que las docentes apoyemos de manera integral el desarrollo
integral de los alumnos, una comprension de la funcion del docente que vaya mas alla de las
practicas tradicionales de ensefianza en el salén de clases, para adoptar un enfoque centrado
en el aprendizaje de las habilidades sicosociales en diversos ambientes donde el alumno
interactlia sea en la escuela o en su contexto familiar y social.

Dentro de mi practica docente considere importante fortalecer y seguir fortaleciendo
durante todo el ciclo escolar, los valores que conllevan a los dilemas morales, las habilidades
sicosociales, necesarias para desarrollar una cultura de armonia y de paz de unos con otros.

Fotografias de evidencias de actividades
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Ademés de las fuentes incluidas en el médulo, realizar busqueda de otras fuentes bibliogréficas

que den argumentacién tedrica al proyecto presentado.

Incluir en la metodologia cémo se va a desarrollar la o las actividades para lograr el objetivo
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marcha.
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En cuanto a los avances logrados, abordarlos de manera cualitativa.
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del trabajo.
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De manera general revisar la redaccién y ortografia.
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PRESENTACION DEL PROYECTO:

Introduccion

Desde que nace el ser humano esta

inmerso en un mundo rico en toda clase de estimulos y los procesos de lectura y escritura no
son la excepcidn, sin embargo el desarrollo de estas habilidades de manera formal se han
convertido para algunos docentes, padres y alumnos en un verdadero conflicto, puesto que
los nifios y nifias deben interiorizar simbolos o grafias, el presente proyecto se realiza con el
objeto de explorar nuevas estrategias que, les permitan contribuir en los procesos de
aprendizaje a los nifios y nifias en edad preescolar, ya que se lograron observar dificultades
durante el desarrollo de estrategias didacticas desarrolladas, dentro del salon de clase,
principalmente en procesos de lectura y escritura convencional, diferentes autores, atribuyen
posibles causas, entre ellas el escaso acompafiamiento de sus padres o tutores y a la falta de
motivacion en la adquisicion de estos procesos, en este caso los alumnos del Centro
comunitario, cuentan con esta problematica, tomando en cuenta esto, se realizo el presente
proyecto, con base en ejercicios de lectura fénica y de ambientes letreados a fin de lograr
una lectura con base en simbolos y graficos en los alumnos.

Fundamentacion teérica

Tomando como base las teorias de lecturas del Dr. Miguel De Zubiria Zamper la
lectura hoy en dia sin lugar a dudas es una de las competencias mentales que le permiten a
cualquier ser humano adquirir conocimientos, y de relacionarse socialmente. Si en edades
muy tempranas no comenzamos a explorar a identificar y a elegir el talento de cada uno de
los nifios es muy posible que en unos afios no se encuentren como personas destacadas en un
campo laboral. Si no ejercitamos sus habilidades de tipo intelectual méas basicas como la
lectura la escritura, la capacidad de escuchar y de expresarse oralmente. Siempre tomando en
cuenta los procesos que deben tener en los diferentes niveles de educacion, iniciando con el
nivel preescolar, con componentes primarios en graficas o grafemas, dando paso a la
comprensidn de la lectura, ampliacién del lenguaje, y vocabulario.

De acuerdo con la teoria de Mabel Condemarin, la cual plantea que gracias a la
influencia de los medios de comunicacion audiovisual como fuente de estimulacion de los
preescolares nifios con edades menores a los 6 afios de edad, aprender a leer y la mayoria lo
hace. Mabel Condemarin plantea que la habilidad para manipular, sonidos en orden temporal
puede relacionarse mas con la lectura precoz. De acuerdo a las caracteristicas de estrategias
que propone de los lectores precoces, que cuenten con una amplia variedad de materiales de
lectura, cuentos, revistas, periodicos, enciclopedias diccionarios.

Estimulando a los padres a que les lean libros a sus hijos regularmente, los nifios que
han comenzado a leer temprano sin instruccion formal tienen experiencias de narraciones
leidas por sus padres, para muchos nifios el acto de leer es sentido como una forma de recibir
amor. Los nifios perciben claramente que las palabras impresas conllevan significados y
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caracteristicas de los textos leidos. E igual los nifios y las nifias nunca estan totalmente listos
0 no listas para leer tampoco aprenden por una imitacion mecanica del habla adulta.

Diagnostico

El CCDI esta ubicado en la Col. El Sol Cd. Nezahualcéyotl, C.P. 57200, Edo de México;
cuenta una amplia diversidad linguistica y de creencias. Provenientes de diferentes estados
de la Republica. El clima es templado semiseco, con lluvias abundantes en verano, la Colonia
cuanta con 40 calles y cuatro avenidas principales las cuales son: Av. Aureliano Ramos, Av.
Higinio Guerra, Av. Riva Palacio y Av. Victor. Cuenta con tres mercados y dos Parroquias
dentro de la misma contamos con una cantidad de instituciones educativas tanto publicas
como privadas. Nuestra Comunidad también cuenta con otros servicios como los que
brindan; una Biblioteca Pablica, una clinica del IMSS un Centro de Salud, dos Centros de
Desarrollo Infantil DIF.

En la colonia El Sol el transporte publico esta constituido por, moto taxis, taxis, colectivos
y chimecos los dias de plazas son los martes. Es una comunidad la mayoria es de escasos
recursos economicos, sus actividades son informales, trabajo doméstico, vendedores
ambulantes, bici-taxistas (Nezahualcdyotl se caracteriza por la diversidad de mercados
ambulantes) hay otra parte de la poblacion que viaja todos los dias a la Cd. De México a
trabajar en empleos algunos formales otros no. La problematica que tenemos en la Escuela
es que los papas no les tienen el cuidado necesario, ni les dan el tiempo para convivir con sus
hijos. De ahi deriva que los nifios y nifias no tengan sus habilidades socioemocionales
desarrolladas, muy pocas casi nulas. Es minima la vialidad para que los nifios y las nifias
accedan a la lectura en casa, dado que la mayoria no cuenta con recursos econémicos, para
contar con libros, cuentos, etc., de ahi derivado la falta de habitos de lectura.

Las instalaciones del Centro cuentan servicios; luz, drenaje, agua potable, teléfono y
servicio de internet, asi mismo cuenta con tres aulas, una para cada grupo de nifios de 1ro a
3ro de preescolar, bafios para uso de las nifias y los nifios y un sanitario para el personal
docente. En cada salon de clases hay un pizarrén y una biblioteca escolar, cada aula esta
equipada con mesas Y sillas, muebles para resguardo de material didactico diverso, bloques
de construccion, etc. Contamos con una sala de computo con 8 computadoras con internet,
un patio de recreo y un patio para actividades civicas y ludicas, cocina y comedor, todas las
areas cerradas cuentan con ventanas grandes con una iluminacién natural. Existe viabilidad
para realizar proyectos innovadores que generen en la poblacion escolar un impacto
significativo.

El grupo esta integrado por 10 nifios y 6 nifias de 4 afios de edad. La mayoria no esta
familiarizado con los libros o algun portador de texto, ni algunos de los padres de familia
encuentran lo importante que es la lectura, siendo fundamental para el desarrollo linguistico
del ser humano, que gracias a la lectura podremos, hablar, escribir, correctamente y al vez
nutrirnos de conocimientos en todo ambito ya que en los libros reposan experiencias,
historias, leyendas, fabulas etc.
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Objetivo general:

Poner al alcance de los nifios y nifias los medios adecuados para hacer posible los
habitos lectores y de la capacidad de disfrutar el placer de la lectura ya que se considera que
ésta es una herramienta imprescindible para el aprendizaje basico, para acceder a la sociedad
del conocimiento de la lecto-escritura.

Objetivos especificos:

\/

% Usar y comprender palabras y expresiones segun diferentes portadores de textos.
% Comentar y elaborar textos descriptivos.

\/

% Participar en actividades de grupo respetando las pautas de convivencia.

Ejercicios lectura fonética

Aprender fonética ayudara a los nifios pequefios a descifrar palabras para aprender como se
pronuncian y qué significan, y esto les dard una ventaja sobre la escritura y pueden
establecerse a través de dinamicas divertidas y entretenidas.

Tarjetas de fonética

La finalidad de este juego es crear tarjetas con imagenes de animales u objetos, que
permita a los alumnos ir reconociendo y construyendo palabras de las imagenes que
visualiza.

Y en su cuaderno remarcaran la imagen con la letra que se les vaya presentando que inicie
con la letra a, €, i, 0, u de manera salteada la iran vocalizando a fin de reconocer el sonido
de cada una.

A través de la presentacion de estas tarjetas los nifios pueden trabajar la asociaciéon de
palabras y sonidos mientras estan en cualquier lugar.

Borrador y sonidos méagicos

A los nifios les encantara esta actividad simple y visualmente estimulante. Se les
muestra la imagen de un mufieco con aretes en la letra “A”, con una estrella en su pecho, la
“E”, y en sumano un iman con la letra “I” con los 0jos muy grandes con la letra “O “con las
ufias largas la letra “U”.

Dibuja una imagen en su cuaderno la que el guste con las letras de las vocales y
después nombra las letras que tenga de forma individual, puede contener las 5 letras o las
que el prefiera.

A continuacion los nifios identificaran y tacharan elementos que comienzan con
esas letras que se les mencionen que ellos hayan puesto en su imagen. Al final se podra
observar como se desenvuelve el alumno con el dibujo y la identificacion de los sonidos de
las letras.
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Resultados:

Ejercicio 1: Los alumnos al inicio al presentarles las tarjetas algunas imagenes no les eran
familiares, hasta que se les mencionaba el sonido de la letra inicial de la imagen, poco a poco
se fue logrando el objetivo al momento que los alumnos visualizaban y vocalizaban la
imagen de la tarjeta la verificaban con las de su cuaderno y la remarcaban o tachaban, solo
uno de los nifios remarco todas sus imagenes, la cual se le pregunto si queria rehacer su
actividad y ya no quiso.

Ejercicio 2: Fue una actividad muy divertida, algunos de los alumnos realizaron imagenes
semejantes a la muestra que se les presento, de igual manera la intencion pedagdgica se
realizo, los nifios visualizaron su imagen sefialando los objetos relacionandolos con las letras
vocales. Todos los alumnos participaron activamente con las normas de convivencia,
respetando el turno de sus comparieros

Ejercicios ambientes letreados
1 Descripcion: Contar cuentos y leer alternadamente

Sentados como chinitos comenzamos contando un cuento, estableciendo una
comunicacion visual directa con los nifios (as) escuchando y observando los gestos y la
entonacion que hace la docente.

En la medida que se narra el cuento siempre con gracia y haciendo variedad de
entonaciones, para que a su vez los nifios (as) observen como es la expresion oral cuando se
leen cuentos. Haciendo la narracién mas enriquecedora, aportando elementos, términos y
acciones de los auditores. Los nifios (as) al escuchar el desarrollo del cuento perciben que las
palabras escritas tienen un significado y ellos se familiarizan con los nuevos conceptos
adquiriendo un vocabulario mas amplio y un desarrollo de lenguaje escrito. La lectura se
termina con una relacién y emocion la cual permite que el nifio (a) asocie la comunicacion
con Mama, o adultos cercanos

2 Descripcion: Jugar a Leer

“Jugaran a leer” en voz alta un cuento que conozcan de memoria, los que facilmente
son memorizados por los nifios (as) son los que permiten que ellos “anticipen” o “adivinen”
podra basarse en las rimas, trabalenguas, adivinanzas, poemas u otros textos que pertenecen
a la tradicidn oral de nifios y nifias; rimas como “A la una, mi fortuna, a las dos mi reloj, a
las tres tomo un tren, a las cuatro mi retrato”, etc. La utilizacion de las “lecturas predecibles”
apoya el valor del uso de la literatura en el aprendizaje de la lectura.
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3 Descripcion: Lecturas en voz alta

La lectura en voz alta la practicaremos para comunicar a los pares el contenido de un
texto, la lectura oral la implementamos en una situacion comunicativa, con un proposito claro
para los nifios y (as), tales como leer una comunicacion, un cuento, un poema, una noticia
interesante, una parte de un libreto, etc.

Con un propdsito claro, evitamos que la lectura oral sea una mera sonorizacion de
letras y palabras no es leer por leer. Se requiere que el lector (a) dé la entonacion, expresion
y ritmo adecuados al contenido. Se selecciond la lectura para ser leida en voz alta, por la
docente y posteriormente el texto en forma de imagenes sera leido por ellos.

4 Descripcion: Entrevistas de lectura

La entrevista de lectura conversacion entre el docente y un alumno, acerca de las
actividades lectoras personales y grupales. Durante esta actividad, el nifio (a) conversa con
el docente sobre el libro que se ha leido; haciendo sus propias opiniones, comentarios sobre
el tema, personajes o vocabulario empleado por el autor, El nifio elige qué libros le interesa
leer. Siendo la entrevista una oportunidad para que el nifio (a) tenga oportunidad de hablar
de lo que le gusta e interesa.

Esta actividad va a favorecer al docente permitiéndole conocer aspectos de su alumno
que no muestra en las actividades grupales, tales como sus competencias orales sus puntos
de vista y su disposicion hacia la lectura. Para lograr una buena entrevista, es importante que
haya leido el libro o el cuento que comentara con su alumno. Esto le permitird formular
preguntas pertinentes, evitar las obvias y obtener asi respuestas mas ricas.

Resultados de aprendizaje de ambientes letreados

Los ambientes letreados permiten a los nifios y nifias dar otro sentido a su ambito
escolar y familiarizarse con la cultura escrita, por esta razon decidi disefiar actividades que
se vincularan desde ambientes de aprendizajes y que favorecieran de manera efectiva los
procesos de lectura y escritura en el grupo de 2° de preescolar.

La aplicacién de las actividades la realicé dentro del espacio del aula de clases, y en
el patio escolar es decir, se trabaja fuera del aula convencional ya que es importante vincular
a los nifios y nifias en los procesos de lectura y escritura por medio de los ambientes letreados
desde otro espacio que les brinde la posibilidad de participar activamente en el proceso de
aprendizaje letreado.

En el saldn de clases se les proporcion6 a los nifios y nifias actividades que permitieran
reforzar lo que realizamos en los campos de formacion académica en el area de Lenguaje y
comunicacion oral y escrita, observando que los nifios se vincularan satisfactoriamente
dentro del desarrollo de las actividades, derivados de los ambientes letreados.
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Descripcion 1: Contar cuentos y leer alternadamente

Los nifios (as) al escuchar el desarrollo del cuento perciben que las palabras escritas
tienen un significado y ellos se familiarizan con los nuevos conceptos adquiriendo un
vocabulario mas amplio y un desarrollo de lenguaje escrito.

Seguimiento y sistematizacion:

Durante el desarrollo del ambiente letreado Contando el cuento de “El Reloj de Mael”
cuento que se refiere a la puntualidad escolar, estuvieron muy atentos y participativos durante
la narracion, sobre todo porque haciendo entonaciones de voz y movimientos de los labios
ellos inician haciéndolos e inician reconociendo sonidos y letras, y dentro de los materiales
no planeados encontramos un espejo en el cual después de contar el cuento analizamos las
silabas y unos los hicieron mirdndose en el espejo, lo cual lo encontraron divertido, solo tres
nifios no quisieron pues son nifios que se inhiben facilmente sobre todo tratdndose de inicio
de ciclo escolar.

Posteriormente trabajaremos con ambientes letreados referentes a la puntualidad y
ausentismo en la escuela y desarrollen lecturas de cuentos con juegos referentes a la lectura
y escritura.

Descripcion 2: Jugar a Leer

La utilizacion de las “lecturas predecibles” apoya el valor del uso de la literatura en el
aprendizaje de la lectura.

Seguimiento y sistematizacion:

Es un grupo de 2° con un total de 14 nifios y nifias En este ambiente letreado los
aprendices, se pudo observar que sus aprendizajes previos todavia no son muy coherentes
hacia lo que se les cuestiona, es comprensivo por el inicio de ciclo escolar, donde apenas se
va dando de manera paulatina, la observacion sobre ritmos de aprendizajes estilos e intereses
de los alumnos.

Sin embargo lo que pude observar e identificar que tres nifios, estan en casa siendo
favorecidos por medio de un ambiente letreado y asi pudimos realizar la actividad con los
cuentos que nos describieron en voz alta, encontrando respuesta entre pares pues estaban
encantados de escuchar las historias que les estaban contando las cuales una fue, el soldadito
de plomo, una rata vieja y los super héroes.

Eso dio inicio hacia una ronda de preguntas, dudas que hicieron en torno a la trama
que contaron los aprendices, cumplido el objetivo planteado en la comprensién de la lectura
y escritura de un ambiente letreado por medio de lecturas en voz alta, los aprendices la pueden
realizar iniciando por medio de las imagenes que visualizan, para posteriormente ir
haciendolo de acurdo al desarrollo lector que presenten cada uno de ellos.
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Descripcion 3: Lecturas en voz alta

La lectura en voz alta la practicaremos para comunicar a los pares el contenido de un
texto, la lectura oral la implementamos en una situacion comunicativa, con un proposito tal
como leer una comunicacién, un cuento, un poema, una noticia interesante, etc.

Seguimiento y sistematizacion:

La lectura en voz alta forma parte de un ambiente letreado, y a su vez en el sistema
educativo le han dado la importancia para desarrollar estas actividades dentro del salon de
clases de manera continua, se muestra a los aprendices el libro que se va a leer y como esta
conformado, portada, lomo, contraportada, hojas o paginas tema o titulo, autor, colorido
imagenes se da inicio se les describe todo para con el fin de acercarlos a la lectura y crearles
un gusto y habito a la lectura en voz alta, o voz baja o simplemente describiendo las
imagenes. Se manifestd un ambiente letreado, al mostrarles a los aprendices diversos
portadores de textos, para que decidieran que les gusta que les lean y como al final logran
plasmar por medio de grafias, dibujos etc. esta vez realizaron una mascara, la cual
utilizaremos para el ambiente letreado de entrevista.

Descripcion 4: Entrevistas de lectura:

Esta actividad va a favorecer al docente permitiéndole conocer aspectos de su alumno
que no muestra en las actividades grupales, tales como sus competencias orales sus puntos
de vista y su disposicién hacia la lectura.

Seguimiento y sistematizacion:

El ambiente de la lectura sobre entrevistas, se realizé con la lectura del cuento “El
mono listo” Iniciando con la muestra de cuentos, revistas, periddicos, laminas diversas,
eligiendo los aprendices un cuento, se les indico que la actividad consistia en hacer una
entrevista sobre el cuento que habian elegido, esta iba a ser individual preguntandoles ;como
se llamo el cuento? ¢ Cuantos personajes formaban parte de la historia?, ;Si les gusto el final?
¢ Como les hubiera gustado que fuera el final de la historia?

Por eso tenian que estar atentos en la lectura, se mostro el cuento fisicamente las
partes del cuento, el contenido el colorido de las imagenes, e invitandolos a poner atencion
para posteriormente dar inicio con la lectura del cuento. Sentados en una silla frente a frente
y con el cuento en la mano se dio inicio a las preguntas que se tenian ya planteadas.

Ademas esta actividad favorecié dado que hay nifios nuevos y todavia no conozco
del todo como se desemperian, y a través de esta logre darles confianza, para que participaran,
como se realizd con un microfono de utileria esto al inicio inhibe pero conforme van
creciendo las participaciones van adquiriendo confianza la misma que nos muestra que hubo
un aprendizaje significativo al ver como desarrollaron su capacidad de escucha y mostrarse
activos en el ambiente letreado que se propuso.
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APLICACION DE LOS TEST ABC LORENZO FILHO
Alumna de 4 afios de Preescolar
SUBTEST 1: REPRODUCCION DE FIGURAS

MATERIAL: Tres modelos de figuras geométricas sobre una hoja, lapiz hojas blancas
TECNICA: Tiempo de exposicion de cada modelo, 1 minuto, mientras el nifio lo dibuja.
CONSIGNA:
Toma este lapiz. Haz en este papel una figura igual aésta (C) 1 minuto. Ahora haz otra igual a
Esta (R) 1 minuto. Ahora esta Giltima (C) 1 minuto. Cada modelo se mantiene a la vista del nifio, mientras éste
realiza la tarea.

SUBTEST 2: EVOCACION DE OBJETOS

MATERIAL.: 7 figuras en una cartulina, lapiz y hojas blancas

TECNICA: 7 figuras vistas en cartulina se exponen a la vista 30 segundos.

CONSIGNA:

(Presentando el revés la cartulina): Del otro lado del cartel hay unas figuras muy bonitas. Yo voy a dar vuelta
al cartel y t vas a mirar las figuras sin decir nada. Después que yo esconda las figuras, t0 diras los nombres
de las cosas que viste. Después de mostrarte el cartel durante 30 segundos y de haberlo dado vuelta
nuevamente, escondiendo las figuras: le preguntare ; Qué es lo que viste? : dime, ¢ qué viste? ; Qué mas? ;Qué
méas? Espera... los diras cuando yo te indique.

OBSERVACION:

Se toma nota de los nombres dichos por el nifio. Esto muchas veces, expone la carencia de un lenguaje fluido
y de vocabulario, repeticion automadtica o escaso control de laimaginacion.

SUBTEST 3: COORDINACION VISOMOTORA REPRODUCCION DE
MOVIMIENTOS DE TRES FIGURAS

MATERIAL.: Lapiz., papel

TECNICA: Ubicada del lado derecho del nifio, apunta con, el dedo indice al frente, teniendo el brazo un poco
doblado.

CONSIGNA: Mira bien lo que mi dedo va a hacer aqui. (Reproduce en el aire la figura A.) Haz ahora con tu
dedito lo que hice yo con mi dedo. Bien. Ahora, dibuja en este papel la figura que hiciste en el aire. Después
que el niio la haya dibujado: Ahora, otra figura. Haz esto con tu dedo. (Reproduce en el aire la figura B.) Bien.
Ahoradibuja en el papel la figura que hiciste en el aire. Enseguida que el nifio la haya dibujado. Se le pide que
reproducir la Ultima. (Reproduce: en el aire la figura C.) Ahora haz en el papel esa ultima figura que hiciste
enel aire.

SUBTEST 4: EVALUACION DE MEMORIA AUDITIVA, EVOCACION DE
PALABRAS

MATERIAL.: lapiz hojas blancas
CONSIGNA:
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Voy a decir siete palabras. Presta mucha atencidn, porque después tendrés que decirlas td
también. Escucha:

Repite ahora lo que yo te dije. (Si el nifio se detuviese en la enumeracion): Muy bien; ;qué
mas?

OBSERVACION:

Pronunciando con voz natural, sin cadencia ni énfasis. Anotar las palabras que diga el nifio,
CON Sus errores momentaneos.

SUBTEST 5: CAPACIDAD DE COMPRENSION AUDITIVA Y RECUERDO

MATERIAL.: lapiz, hojas blancas

CONSIGNA: A ti te gustan los cuentos ¢no es cierto? : Voy a contarte uno. Presta

mucha atencion porque después ti me vas a contar el mismo cuento. Y me vas a sefialar 3
datos importantes

Hacer una pausa:

Ahora tu cuéntame este cuento. Si el nifio (a) inicia la narracion y titubea se pregunta ¢Qué
mas?

OBSERVACION: Anotar la narracion del nifio

SUBTEST 6: REPETICION DE PALABRAS

MATERIAL: l&piz, hojas blancas
CONSIGNA: Di en voz alta: "Caballero”. (Pronunciese lentamente, pero sin recalcarlas
silabas). Muy bien. Ahora voy a decir otras palabras y tu iras repitiendo:

Después de cada palabra, el examinador espera la repeticion por el nifio, anotando las
palabras que fueran mal reproducidas. Si el nifio hablase en voz baja, se le debe decir: Mas
alto. (Si lo hace atropelladamente, se debe aconsejar): mas despacio.

SUBTEST 7: COORDINACION VISOMOTORA, CORTE DE UN DISENO
MATERIAL.: tijeras un dibujo, hoja blanca

CONSIGA: Vas a cortar este dibujo con una linea curva lo mas rapidamente que puedas.
Pasando la tijera exactamente por el medio de la raya.

Asi: (Se indica la operacion, dando un ligero corte en el comienzo del trazo sinuoso; se coloca
la tijera sobre la mesa).

Puedes empezar. (1 minuto). Para; muy bien: ahora corta en la otra raya.

(Figura quebrada) Puedes empezar. (1 minuto). Para. Muy bien. Si, por casualidad desde el
comienzo el nifio no ha comprendido la orden se debe repetir la indicacion verbal, sin
alterarla.
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SUBTEST 8: COORDINACION VISOMOTORA Y RESISTENCIA A LA FATIGA
PUNTEADO

MATERIAL: Papel impreso con 100 cuadraditos de un centimetro cuadrado cada
uno, Reloj y 1&piz N° 2 o de color grueso.

CONSIGNA: Vas a hacer un puntito bien fuerte en cada cuadradito de estos, lo mas
rapidamente posible.

Asi... (Se hacen tres puntitos en los tres primeros cuadrados de la linea superior se coloca el
papel en posicion conveniente para el nifio (a) y se le entrega el 1&piz). Inicia (Se marcan 30
s). Para.

OBSERVACION: Si el nifio hiciera rayitas o crucecitas en vez de puntos, se le debe observar,
sin interrumpir el trabajo: No quiero rayitas, quiero un puntito en cada cuadrito, como yo te
ensefie.

EVALUACION DEL TEST ABC DE LORENZO FILHO

ALUMNA DE 2 GRADO DE PREESCOLAR

SUBTEST 1- Coordinacién Visomotora

Cuadrado perfecto, o dos lados apenas sensiblemente mayores, con todos los angulos rectos;
el rombo con los angulos bien observados 'y la tercera figura

FECONOCIDIE. ... e 3 puntos
Cuadrado con dos angulos rectos y demas figuras reconocibles. ......................... 2 puntos
Las tres figuras imperfectas, pero desemejantes..........ccocevvevveiieeiieriesieseesieseesneas 1 punto
Las tres figuras (tentativas) iguales entre si, o alguna figura Inventada. ............ 0 punto

ACLARACIONES COMPLEMENTARIAS.3 puntos:

Cuadrado: con 4 angulos rectos y 4 lados iguales. Rombo: angulos opuestos casi iguales.3a.
Figura reconocible 3 puntos:

Cuadrado: 4 angulos rectos y dos angulos un poco mayores, Rombo: Angulos opuestos casi
iguales.3a. Figura reconocible. 2 Puntos:

Cuadrado: 2 &ngulos rectos. Rombo: reconocible.3a. Figura reconocible. 1 Punto:

Las tres figuras imperfectas pero diferentes. 1 Punto:

Cuadrado y rombo buenos y 3a. Figura irreconocible. 0 Puntos:

3 Tentativas de cuadrado o de tres figuras parecidas. 0 Puntos:

El cuadrado bueno y las otras figuras irreconocibles. 0 Puntos:

3 Figuras inventadas, iguales o0 no. Como se ve, las aclaraciones complementarias especifican
el puntaje que se dara en algunos casos no consideraremos. Pero en la préctica se han
presentado algunos mas que exponemos, con el puntaje que les concedimos.

Teniendo en cuenta que “Cuadrado y rombo buenos y 32 Figura irreconocible”

Recibe un punto, hemos dado también un punto cuando es: Cuadrado y 3? figura buena y
rombo irreconocible.

Rombo y 32 Figura buenos y cuadrado irreconocible.
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También teniendo en cuenta que “Cuadrado bueno y las otras dos figuras irreconocibles”
Ileva O punto, concedimos el mismo puntaje cuando era: Rombo o 3a. figura bueno y otras
dos irreconocibles.

Tenemos que hacer notar que cuando encontramos el Unico caso clasificado con 2 puntos,
o sea, “Cuadrado con dos angulos rectos y las otras dos figuras reconocibles” dimos ese
puntaje siempre y cuando el rombo fuese realmente un rombo, es decir, conservando sus
angulos agudos y obtusos; y no en el caos muy frecuente en que el nifio se limita a colocar
un cuadrado en la posicién en que esta el rombo en el modelo.

Este ultimo caso lo clasificamos con 1 punto. En este test no esta tomado en cuenta el hecho

de que se puede omitir algunos de los dibujos, caso que consideramos O puntos aunque las
otras figuras estén bien.

SUBTEST 2- Memoria inmediata.

SiNOMDBIA 18S 7 FIGUIAS......ueiieiicie et sre e 3
puntos

Si nombra de 4 a6
FIGUIAS....ee e 2 puntos

Si NOMbBra de 2 a3 FIQUIAS.....ccoioiiiieii et 1
punto

SENOMBIA L O NINQUNAL......iiiiiiiecie ettt te e e e te e e s reesteesaearaenaeeneenreas 0
punto

Se obtuvieron las siguientes respuestas:

AVION (positivo) ZAPATO (tenis positivo) LAPIZ (positivo) PELOTA (positivo)
ESTRELLA (positivo) CABALLO (positivo) RELOJ (positivo)

Advertencia:

No importa la exactitud de la denominacion, sino la evocacion del objeto.

SUBTEST: 3 COORDINACION VISOMOTORA REPRODUCCION DE
MOVIMIENTOS DE TRES FIGURAS (Memoria Motora).

La evaluacion se hara por las figuras dibujadas y en la siguiente forma:

Buena reproduccion de 1as 3 fiQuIas.........cccveveiieiieiecie e 3 puntos
Buena reproduccion de 2 figuras y reproduccién regular de una, o Reproduccion
FEQUIAT B [AS 3.ttt et ste s nnesre et 2 puntos

Mala reproduccion de todas las figuras, pero pudiéndose diferenciar unas de otras o
reproduccion regular de dos e invertida de Una...........cccoceveievene i, 1 punto
Inversion de 2 figuras o de las 3; o reproduccion idéntica para las 3..............ccoeuee. 0 punto
ACLARACIONES COMPLEMENTARIAS 3 puntos:

Buena reproduccidn de los tres movimientos, figuras y movimientos no invertidos
2 puntos:
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Buena reproduccién de dos movimientos y aceptable de uno, figuras y movimientos no
invertidos
2 puntos:

Reproduccidn aceptable de los movimientos, figuras y movimientos no invertidos.

1 punto:

Mala reproduccion de los tres movimientos siempre que las figuras sean diferentes, figuras
y movimientos no invertidos.

1 punto:

Dos figuras reproduciendo de modo aceptable dos movimientos sin inversion de los
movimientos y una figura invertida.

1 punto:

Dos figuras reproduciendo de modo aceptable dos movimientos, sin inversion de los
movimientos y una figura no invertida pero trazada por movimientos invertidos.

0 puntos:

Inversion de dos figuras e inversion del movimiento restante.

0 puntos:

Tres figuras cualquier pero semejantes entre si. También aqui las aclaraciones
complementarias abarcan més casos de los % de los considerados en el libro para poder
valorar esta prueba es necesario considerar tres factores:

1. La forma del dibujo.
2. Si estd o no invertido.
3. Si se ha hecho o no, con movimiento invertido.

Estos casos se presentan con frecuencia en el primer dibujo. Agregamos algunos casos que
se han presentado al valorar esta prueba.

Uno de estos es el que tiene una sola figura bien en todo sentido (generalmente la segunda)
y las otras dos mal; o también la primera regular (a menudo el circulo imperfecto).

La segunda bien, la tercera mal; cuando hay una sola figura aceptable, dado que se necesitan
dos aceptables para alcanzar 1 punto, damos 0 puntos como los dos casos anteriores.

En este test, como en el primero tampoco se toma en cuenta el caso en que fallan uno 0 mas
dibujos, que valoramos 0 puntos.

Concedimos 2 puntos cuando la diferencia con el modelo esta en el primer dibujo (que en
lugar de ser espiral sea circulo), siempre que tenga los otros dos bien.

SUBTEST: 4 MEMORIA AUDITIVA, EVOCACION DE PALABRAS

Repeticion de 1as 7 palabras............c.cceceeiieieiecec s 3 puntos
Repeticion de 4 @ 6 palabras...........cocoooiiiiiiii e 2 puntos
Repeticion de 2 a 3palabras...........ccceieiiiiiiiecceee e 1punto



Repeticion de una sola palabra, ausencia de repeticion o enumeracion de una serie
COMPIEtamMENte AIStINTA.........ccviiiiiee e e 0 punto

5- CAPACIDAD DE COMPRENSION AUDITIVA Y RECUERDO, Memoria Ldgica.
Si la repeticién mencionase las tres acciones capitales (compro, rompio, llord) y asimismo

los tres detalles (de porcelana, ojos azules, vestido rosa).......... 3 puntos

Silastres acciones Y 1 detalle.........ocouevveriiiiiieie e 2 puntos
Si tan solo las tres acciones 0 dos detalles.............ocoiiiiiiiiiiici s lpunto
Si dos acciones 0 una accion y detalles............ccvovveiieiieie i 0 puntos

ACLARACIONES COMPLEMENTARIAS

3 puntos: Tres acciones capitales y 3 detalles.

2 puntos: Tres acciones, 0 uno, o dos detalles.

1 punto: Tres acciones solamente.

1 punto: Dos acciones y uno, dos o tres detalles.
0 puntos: Dos acciones solamente.

0 puntos: Una accion y uno, dos o tres detalles.
0 puntos: Si el nifio no dijera nada.

SUBTEST: 6 REPETICION DE PALABRAS Pronunciacion.

9 @ 10 PAIAIIES. ... 3 puntos
5 @ 8 PAlabIas.....cc.ccoiiiiiieiiiie e 2 puntos
2 84 PALADIAS......coiiie e e enee s 1 punto
O J 01T T [V VOSSO RRRPPSR 0 punto

SUBTEST: 7 COORDINACION VISOMOTORA, CORTE DE UN DISENO

La evaluacion tendra en cuenta la cantidad y la calidad del trabajo. Asi:

Si corta mas de la mitad de cada disefio, en el tiempo indicado, sin que se haya
=] T Lo T [=] IR =4 TSRS 3 puntos

Si corta mas de la mitad, saliéndose del trazo, o respetando el trazo menos de
=T 0011 - [ O PPPPPUTPT 2 puntos

Si corta con regularidad relativa hasta la mitad, en uno de los disefos y parte
(o 1= o 1 { o J PP PPPPN 1 punto

Si no respeta el disefio en MOdO algUNO.........ccovviiciiiiiiiiieieeee e 0 punto

SUBTEST 8: COORDINACION VISOMOTORA Y RESISTENCIA A LA FATIGA
Se cuentan los puntitos, excepto los que hubiesen sido hechos por el examinador, para la
demostracion inicial de la técnica.

Se computan todos los puntitos, aun cuando haya méas de uno en el mismo cuadradito, pero
no las rayitas.

pag. 60



La evaluacion es la siguiente:

MAS A8 50 PUNTOS. ....ecveetreieiieeite ettt sbe et te e e b e e te e e e sraesreeneesneenreas 3 puntos
D 26 8 50.....cctieetieiet s 2 puntos
D8 10 @ 25 ittt b te e nae e reeanrenree s 1 puntos
IMEBNOS T8 L0.... ettt 0 puntos

Casos de valoracion dudosa:

Considerando los factores que mide la prueba, si hay intencion de hacer un punto lo
consideramos positivo, intension que generalmente se nota en la oblicuidad de la rayita y en
gue une un punto en el comienzo de la parte inferior. Cuando hay intencion de hacer una
linea es generalmente horizontal.

Cuando el punto es un circulo relleno o a medio rellenar, también lo consideramos positivo.

TEST ABC de Lorenzo Filho

Prueba de uso individual. Su objetivo es detectar la madurez de un nifio para el aprendizaje
de lectura y escritura, entregando un prondstico del tiempo que demorara el aprendizaje de
esta destreza béasica.

Es un test de fécil de aplicacion, concede un méaximo de 24 puntos y da el puntaje en términos
absolutos; es decir, sin relacionar el resultado con la edad cronoldgica. Se obtiene un puntaje
que se interpreta de acuerdo a la siguiente tabla:

e Desde los 18 puntos hacia arriba predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
e De 11 a 16 puntos, el aprendizaje se realizard normalmente en un afio

e De 10 a 7 puntos, aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial.

e Bajo 7 puntos se recomienda postergar la ensefianza de la lectoescritura.

Beneficios del proyecto “Lectura Fonética y Ambientes Letreados”

Los beneficios proporcionados principalmente son el desarrollo de sus habilidades
linglisticas orales y escritas relevantes para que los alumnos de preescolar adquieran la
lectura y la escritura, que permitan predecir mejor qué nifios seran buenos lectores, son las
relacionadas con los componentes fonoldgico y semantico del lenguaje. Y de manera
transversal desarrollan sus habilidades interpersonales y fisicas.

Se retomara el proyecto los meses de enero y febrero, y mayo y junio del 2019 para
que logren un mejor aprendizaje de la lectoescritura, sin tener que forzar su desarrollo:
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e Mejor integracion

e Sano esparcimiento

e Habito de leer

e Amory pasion ala lectura

e Inicio al desarrollo de grafias, grafemas.

Conclusiones

Paulatinamente fui construyendo y entendiendo los niveles y procesos que debe
poseer el aprendizaje de los alumnos en el transcurso del mddulo con el analisis de las lecturas
de Samper, Z. (1997). Y Mabel Condemarin, (1989). Este proyecto me encanté porque
satisfactoriamente transforme mi clase de lenguaje y comunicacién al ir induciendo la lectura
fonética en mi practica docente, convirtiendo secuencias de signos graficos en palabras.
Desarrolle y favoreci conocimientos y habilidades de los alumnos, expresando de manera
libre su opinidn, una memoria lectora, con la comprension de los textos leidos y recordando
palabras y relaciondndolas unas con otras decodificando palabras nuevas.

La reflexion sobre lo aprendido de la estructura de la lectura que no es leer por leer
sino que hay que tener una comprension lectora desarrollada, como nos argumenta el Dr.
Miguel Zubiria Samper, (1997) nunca acabamos de leer, segun su teoria el desarrollo
psicolégico es la felicidad y la satisfaccion de los seres humanos, tipo de competencias
afectivas caracteristico de la ultima pedagogia conceptual.

La vinculacion que realizo con mi practica educativa es la realizacion de proyectos
con elementos tedrico-pedagdgicos, mismos que permitan lograr una finalidad educativa en
el logro de los aprendizajes de los alumnos de lectura y escritura en preescolar. Con el fin
de lograr al término del modulo el realizar un proyecto basado en un documento como un
cuestionario sobre el nivel de las seis lecturas.

El médulo de lectura temprana, me proporciond insumos y herramientas, sustentadas
teorica y pedagdgicamente para saber el tipo de ejercicios que puedo integrar en mi practica
educativa. Los alumnos mejoraron sus habilidades linguisticas orales y escritas relevantes
para que adquieran la lectura y la escritura, la cual me permite predecir mejor qué nifios seran
buenos lectores, relacionadas con los componentes fonoldgico y semantico del lenguaje, y
de manera transversal desarrollan sus habilidades interpersonales y fisicas.

Finalmente al construir las actividades de lectura temprana, aprendi que se debe
planificar y organizar para implementar las actividades con un trabajo pedagogico dirigido a
los alumnos, que cuente con la estimulacion de desarrollo psicomotor, sensorial, formacion
de hébitos, afectividad, relaciones interpersonales y a través de la construccién de estas logre
una transformacion de la practica docente, realizdndola ahora de manera eficaz, acertada y
con nuevos escenarios y formas de intervencion educativa para favorecer la lecto-escritura
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NOMBRE DEL PROYECTO: “LECTURA FONETICA'Y AMBIENTES
LETREADOS”

INSTITUCION EDUCATIVA: Centro Comunitario

GRUPO: 2° grado educacién preescolar
NOMBRE DEL DOCENTE: Irene Iturbe De La Cruz

Duracién del proyecto:

Inicia 22 08 2018
Finaliza 25 08 2018

Responsable del proyecto:
Docente: Irene lturbe De La Cruz

N° Alumnos que participan en el proyecto

Actividades, metodologia

Identificacion

Analisis y sintesis

Asociacion

Observacion

Lectura

Narracidn

Juego de memoria
Entonacidn, expresion y ritmo
Entrevistas, conversacion

VVVVYVYYVYYVY

Contenidos: Lectura fonética y ambientes letreados:

1. Tarjetas de fonética

2. Borrador de sonidos méagicos

3. Contar cuentos y leer alternadamente
4. Jugar a leer

5. Lectura en voz alta

6. Entrevista de lectura

Masculino Femenino
10 6
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Recursos humanos

Docente

Personal de apoyo
Padres de familia
Alumnos

Autoridades Escolares

VVYVVYVY

Recursos técnicos

Instrumentos de evaluacion.
Informes

Internet

Computadora

Tabla descriptiva

YVVYYVYY

Materiales

Rincon de la biblioteca escolar, cuentos clasicos, cuentos de aventura, cuentos de ciencia,
animales, revistas de comics, periddico, libros de canciones, trabalenguas, poesia, recetarios,
tarjetas de nombres de libros, tarjetas con nombres de cuentos, tarjetas de nombres de los nifios,
animales, objetos, cuadro de asistencia. Mesas, sillas, tapete, bocina, hojas de colores,
crayolas, pintura, pinceles.

Resultados
Evaluacion del proyecto “LECTURA FONETICA Y AMBIENTES LETREADOS”

¢+ Se medira con el desarrollo de conocimientos, destrezas, habilidades y actitudes de
los alumnos.

+ Las actividades deben fomentar la creatividad y el interés del alumno y no ser trabajos
de memorizacién. Que expresen su opinidn sobre los textos leidos. Comenten sobre
los titulos y los autores para propiciar una memoria lectora.

¢+ Hacer un registro de aciertos y desaciertos al ubicar objetos en la imagen.

¢ Debera mostrarse con un favorable aprendizaje esperado.

El seguimiento, control y evaluacion sera permanente durante el ciclo escolar 2018- 2019 a
cargo de la docente y nifios y nifias y padres de familia.

Evaluar

El proyecto “LECTURA FONETICA Y AMBIENTES LETREADOS” es un proyecto de
aprendizaje y participacion que esta para el beneficio del grupo de 2° Grupo C de Preescolar
y que incluye la participacion vy el compromiso de padres de familia, nifios, docente y
autoridades educativas.

Instrumento de evaluacion
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Durante el desarrollo del proyecto se utilizara la técnica de la observacion directa con su
instrumento tabla descriptiva para graficarlo en un panel.

PARAMETROS EXCELENTE MUY BUENO REGULAR INSUFICIENTE
BUENO

DESARROLLO DE

LENGUAJE

EXPRESION

ENTONACION
FLUIDEZ
VOCALIZACION
PARTICIPACION
COLABORACION

HABILIDAD
SOCIOEMOCIONAL

Cuando evaluar

En el proyecto el seguimiento control o evaluacion sera mensual de acuerdo a las fichas
técnicas individual y grupal, entregadas en el CTE, trabajo que se presentara en sus etapas
de desarrollo y al finalizar las actividades se evaluara el cumplimiento de los objetivos para
asegurar su sustentabilidad.

Plan de clase

Formato de tabla descriptiva

Ficha técnica individual

Ficha técnica de grupo
Presentacion de ejercicios
Evidencias

Primero, segundo y tercer momento
Exposiciones

VVVVYVYYVYYVYYVY
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CRONOGRAMA

AGOS. SEP. | OCT. NOV. | DIC. | ENE. FEB. | MAR. | ABR. MAY.
ACTIVIDAES

JUN.

Elaboracidn del
proyecto

Socializacion del
proyecto

Ejecucion del proyecto

Evaluacion del
proyecto

Bibliografia

Aprendizajes clave para la educacion integral, Educacion Preescolar 2017
Condemarin, M. (1989). Iniciacion a la lectura temprana. Santiago de Chile: Andrés Bello
Fuente: http://elpsicoasesor.com/test-abc-laurence-filho/

Fuente: es.scribd.com/doc/312323286/TEST-ABC-Manual-Protocolos-Hoja-de-Res.
https://blog.bosquedefantasias.com/noticias/12-actividades-fonetica-ideales-ninos
wwwilibros.com.ec

www.metodosdelectura.ec

www.revistasdigitales.com

www.tecnicasdelectura.com

Fuente http://www.redalyc.org/html/551/55143412007/

De Zubiria, J. (1996). Pedagogia Conceptual. Bogot4a, Colombia. Ed.

De Zubiria, J. (1997). Teoria de las seis lecturas I. Bogota, Colombia. Ed.
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https://blog.bosquedefantasias.com/noticias/12-actividades-fonetica-ideales-ninos
http://www.metodosdelectura.ec/
http://www.tecnicasdelectura.com/
http://www.redalyc.org/html/551/55143412007/

ANEXOS

Figuras y tablas de:

APLICACION DE LOS TEST ABC LORENZO FILHO
EVALUACION DE TEST ABC LORENZO FILHO

Figuras: APLICACION DE LOS TEST ABC LORENZO FILHO

><]
NN

TABLAS DE APLICACION DE LOS TEST ABC LORENZO FILHO

ARBOL SILLA PIEDRA | FLOR

CASA MESA CARTERA

LUPITA COMPRO UNA MUNECA. ERA UNA LINDA MUNECA DE PORCELANA.
LA MUNECA TENIA LOS 0JOS AZULES Y UN VESTIDO ROSA. PERO EL MISMO
DIA EN QUE LUPITA LA COMPRO, LA MUNECA SE CAYO Y SE ROMPIO. LUPITA
LLORO MUCHO.

CONSTANTINOPLA CONTRATIEMPO

INCOMPRENDIDO INGREDIENTES
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FAMILIARIDADES

TRANSIBERIANO

COSMOPOLITISMO

PINTARRAJEADO

SARDANAPALO

DESCONTANTINOPLADOR

| I'l

ACLARACIONES COMPLEMENTARIAS: EVALUACION DE TEST ABC LORENZO FILHO

PUNTOS | CALIDAD CANTIDAD

3 TODO DENTRO DE LOS DOS MAS DE LA MITAD DE AMBOS
LIMITES

2 TODO DENTRO DE LOS LIMITES LA MITAD O MENOS DE AMBOS

2 QUE SALGA HACIA EL MAXIMO 1 MAS DE LA MITAD DE AMBOS
MM

FUERA MAS DE 1 MM AUNQUE
SOLO SEA UN PUNTO

CUALQUIER CANTIDAD
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DICTAMEN DE LA ACTIVIDAD INTEGRADORA CON OBSERVACIONES

Por este medio me pemito informar que el Producto de la Actividad Integradora Bloque IV. Proyecto, lectura
fonética y ambientes letrados, elaborado por el (la) estudiante Irene lturbe de la Cruz cumple con algunos
de los rasgos necesarios para formar parte del Portafolio de Trayectoria Laboral, por lo que sera necesario
trabajar en su modificacion y enriquecimiento, para ser susceptible de incorporarse a dicho portafolio, de
acuerdo con los siguientes aspectos

1. Incorporar un indice al documento
2. Paginar el escnito
3. Dado que se presentan 10 puntos en el documento, algunos de los cudles no se solicitaron, como son, valores y

compromisos, area de estudio, y responsables y allados estratégicos, se sugiere refinarlo y reorganizarlo en los
siguientes puntos
e Presentacion del proyecto (introduccion destacando la problematica en su contexto educativo,
fundamentacion y diagnosticol
e Objetivos (general y especificos)

e Ejercicios para la lectura fonética (descripcion de los 2 ejercicios con resultados. - que no sean pantallas

de PowerPoint y no colocarlos como anexos)

e Ambientes letrados (descripcion de los 4 ambientes con resultados y no solo formatos, ni dejarlos en
aAnexos Sino como parte del cuerpo del texto)

e Test para evaluar el aprestamiento a la lectura {describir su aplicacion y los resultados en el cuerpo del
texto, dejar figuras y tablas como anexo)

e Conclusiones (Exponer de qué manera esta produccion contribuye en la transformacién de su préctica
profesional, haciendo hincapie en aquellas acciones novedosas realizadas a partir de su reflexién y
conocimientos derivados del modulo).

o Referencias

ATENTAMENTE

Dra. Laura Macrina Gomez Espinoza

Marzo 22 de 2019
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ANEXO 3

“UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

IRENE ITURBE DE LA CRUZ
MATRICULA 180953124

LICENCIATURA EDUCACION INICIAL Y PREESCOLAR

MODULO: MARCO CURRICULAR EN EDUCACION
PREESCOLAR

BLOQUE Il ACTIVIDAD INTEGRADORA
RELACION DE LAS COMPETENCIAS Y PERFIL DE EGRESO CON
LOS CAMPOS FORMATIVOS EN PREESCOLAR
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RELACION DE LAS COMPETENCIAS Y PERFIL DE EGRESO CON LOS CAMPOS
FORMATIVOS EN EDUCACION PREESCOLAR

COMPETENCIAS Y
PERFIL DE EGRESO.

CON LOS CAMPOS
FORMATIVOS

COMPETENCIAS
*Movilizan y dirigen todos los
conocimientos, habilidades,
actitudes y valores hacia objetivos
concretos; el saber, el saber hacer
o el saber ser, manifestandose de
manera integral.

*Las Competencias deberan
desarrollarse en los tres niveles de
Educacidn Basica, proporcionando
oportunidades y experiencias de
aprendizaje significativas para
todos los estudiantes.

*Competencias para el
aprendizaje permanente;
Habilidad lectora, para la cultura
escrita, comunicarse en mas de
una lengua, habilidades digitales y
aprender a aprender.

EDUCACION PREESCOLAR

PERFIL DE EGRESO
*Rasgos individuales y su razén de
ser:

a) definir el tipo de ciudadano que
se espera formar alo largo de la
educacion Basica.

b) Ser un referente comun parala
definicién de los componentes
curriculares.

c) Serunindicador paravalorarla
eficacia del proceso educativo.
*Plantea rasgos deseables que los
estudiantes deberan mostrar al
término de la Educacidn Basica,
garantia de que podran
desenvolverse en cualquier ambito
para continuar el desarrollo que se
espera formar en la escolaridad
basica, en la articulacion de los
tres niveles, preescolar, primaria y
secundaria.

*Utiliza el lenguaje materno, oral y
escrito para comunicarse con
claridad y fluidez, e interactia en
contextos sociales y culturales;
posee herramientas basicas para
comunicarse en inglés.

CAMPOS DE FORMACION
*Los campos de formacion para
la educacidn Basica organizan,
regulan y articulan espacios
curriculares; interactivos entre
si, y congruentes con las
competencias para la vida y los
rasgos del perfil de egreso.

*En cada campo de formacién
se expresan los procesos de
aprendizaje, de manera
continua e integral, en la
Educacion Basica hasta su
conclusion, permitiendo los
elementos de la ciudadania
global con caracter nacional y
humano de cada estudiante.

*El Campo formativo: Lenguaje
y Comunicacidn es el desarrollo
de competencias comunicativas
los nifios interactdan en
situaciones comunicativas. Y el
lenguaje oral tiene prioridad en
la educacidn preescolary
favorece la cultura escrita, en
produccidn de textos, la
propuesta pedagdgica se
sustenta en la comprension del

pag. 71



*Competencias para la

informacion; Requiere: identificar,

evaluar, seleccionar, organizar y
sistematizar informacion;
apropiarse de manera critica,
utilizar y compartir informacion
con sentido ético.

*Competencias manejo de
situaciones; Enfrentar el riesgo, la
incertidumbre, plantear
procedimientos; administrar el
tiempo, propiciar cambios,
decisiones, manejar el fracaso,
frustracién y la desilusidn, actuar
con autonomia en el disefio y
desarrollo de proyectos de vida.

*Competencias para la vida en
sociedad; Decidir y actuar con
juicio critico frente alos valoresy
las normas sociales y culturales;

proceder a favor de la democracia,

la libertad, la paz, el respeto a la
legalidad y a los derechos
humanos.

*Argumenta, razona al analizar
situaciones, identifica problemas,
formula preguntas, emite juicios,
propone soluciones, aplica
estrategias y toma decisiones vy
puede modificar en consecuencia,
los propios puntos de vista

*Conoce y valora sus
caracteristicas y potencialidades
como ser humano; trabaja de
manera colaborativa; reconoce,
respeta y aprecia las capacidades
en los otros, emprende y se
esfuerza por lograr proyectos
personales o colectivos

*Conoce y ejerce los derechos
humanos, los valores, la vida
democratica, actua con
responsabilidad social y apego a la
ley, practica la interculturalidad
como riqueza y forma de

convivencia en la diversidad social,

cultural y linglistica.

lenguaje escrito, basado en
caracteristicas, diversidad,
ritmos de desarrolloy
aprendizaje de los nifos. La
ensefianza del Inglés es a partir
del tercer grado de preescolar
*El Campo formativo:
Pensamiento matematico Inicia
en preescolar, la finalidad es
que los nifilos usen, principios
del conteo, reconozcan la
importancia y utilidad de los
numeros en la vida cotidiana, en
la resolucion de problemas,
desarrollo de nociones
espaciales, como proceso donde
establecen relaciones entre los
nifios y el espacio, que dan
lugar al reconocimiento de
atributos y a la comparacion.
*Campo formativo: Desarrollo
Personal y Social: en preescolar
el campo se refiere a las
actitudes y los procesos de la
construccion de la identidad
personal y de las competencias
emocionales y sociales; la
comprension y regulacién de las
emociones, la habilidad para
establecer relaciones
interpersonales. Orienta a
potenciar la sensibilidad,
iniciativa, curiosidad,
imaginacién y la creatividad y
gue reconozcan que otros
tienen diferentes puntos de
vista y formas de expresarse.
*El Campo formativo de
Exploracion y Conocimiento del
Mundo (Natural y Social) en
preescolar.

Posibilitan la vida en sociedad.
Centrado en el pensamiento
reflexivo, practica la
observacion, resolucion de
problemas, comprensién del
mundo natural que durante la
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Competencias para la convivencia;
Su desarrollo requiere: empatia,
relacionarse armdnicamente con
otros y la naturaleza; ser asertivo;
trabajar de manera colaborativa;
tomar acuerdos y negociar con
otros; crecer con los demas;
reconocer y valorar la diversidad
social, cultural y lingtistica.

*Reconoce diversas

manifestaciones del arte, aprecia la

dimensién estética y es capaz de
expresarse artisticamente.

infancia, sensibiliza y fomenta
una actitud reflexiva se
propician aprendizajes que
contribuyen a la formaciény a
los valores para la convivencia,
cultura familiar, comunidad,
diversidad cultural, linglistica y
social, que posibilitan la vida en
sociedad.

Campo formativo: Expresion y
apreciacion artisticas en
preescolar

Potencia en los nifios la
sensibilidad, la iniciativa, la
curiosidad, la espontaneidad, la
imaginacion, el gusto estético y
la creatividad, para que
expresen sus sentimientos
mediante el arte y desarrollen
las habilidades perceptivas
como resultado de lo que
observan, escuchan, palpan,
bailan y expresan a partir del
arte; reconozcan que otros
tienen diferentes puntos de
vista y formas de expresarse,
aprendiendo a valorar la
diversidad.

Conclusién: La articulaciéon de la educacién Basica en preescolar, primaria y secundaria, se vera favorecida y fortalecida
de manera importante si los docentes nos comprometemos y contribuimos en realizar planeaciones de estrategias
didacticas, retadoras e innovadoras que vayan encaminadas en los procesos relacionados con las competencias, el perfil
de egreso, con los campos de formacion del Programa de Educacién 2011, esto para lograr un desarrollo de habilidades,
destrezas y actitudes en los alumnos de preescolar, desde luego favoreciendo sus aprendizajes esperados, y al egreso de

la Educacion Preescolar haya una evaluacion autentica.

Bibliografia:

https://coleccion.siaeducacion.org/sites/defa
ult/files/files/planestudios20111.pdf
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CCDI, FUNDACION DE ATENCION INFANTIL A.C.

“CUIDEMOS EL PLANETA”

»

CUIDEMOS EL PLANETA

PROYECTO “CUIDEMOS EL PLANETA”

Al realizar el proyecto de planificacion didactica “Cuidemos el planeta” se pretende
que los niflos y las nifias del preescolar de 2° “C” aprendan y hagan un analisis critico respecto
al tema del Medio Ambiente y hagan una reflexion que cuidando el planeta es cuidarnos a
Nnosotros mismos.

RECONOZCO Y CUIDO MI MEDIO AMBIENTE

El medio ambiente es muy importante, porque de él obtenemos agua, comida,
combustibles y materias primas que sirven para fabricar las cosas que utilizamos diariamente
él es nuestro hogar, de él depende nuestra existencia humana al abusar o hacer mal uso de
los recursos naturales que se obtienen del medio ambiente, lo ponemos en peligro y lo
agotamos.

Es importante cuidar nuestro medio ambiente porque es el lugar que nos ofrece lo
necesario para una mejor calidad de vida, ademas debemos proteger la gran belleza de la que
nos encontramos rodeados en el mundo, los elementos naturales que nos ofrece nuestro
planeta son los animales, las plantas, el aire, agua y suelo.

El aire y el agua estan contaminandose, los bosques estan desapareciendo, debido a
los incendios y a la explotacion excesiva y los animales se van extinguiendo por el exceso de
la caza y de la pesca.
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Muchos de los habitos que tenemos no son lo mas adecuados para nuestro medio

ambiente, ya que con actos de nuestra vida diaria como el desperdicio de agua, la
contaminacion de basuras sin separar o clasificar etc. esto impide que nuestro planeta este

Sano.

EL PROBLEMA:

Lograr que los nifios y nifias respeten y cuiden su medio ambiente.

ANTECEDENTES:

Inculcarles el amor hacia su medio ambiente generando su cuidado y respeto por el,

haciendo que participen e inviten a otros a cuidar y protegerlo como un tesoro el cual deben
de cuidar y respetar porque el medio ambientes es la vida para todo ser viviente.

OBJETIVOS DEL PROYECTO:

\

Conversar acerca de nuestro medio ambiente y describirlo.

Identificar conductas de como podemos proteger nuestro medio ambiente.
Dialogar acerca de las conductas reconocidas y la forma como van a proteger
nuestro medio ambiente.

Respetar y cuidar el medio en el que habita.

Fomentar el cuidado por el medio ambiente entre los demas.

CONTENIDOS CONCEPTUALES

°,
o

*,
o

®,
o

*,
o

Tengo un planeta

Cuido mi medio ambiente

Fomento el cuidado del medio ambiente
Realizo acciones para el cuidado y proteccion.

ESTRATEGIAS PROCEDIMENTALES:

v

Elaboracion de cartulinas con diversas técnicas plasticas, trabajo en equipo que
“entienden” por un ambiente saludable.

Video de un cuento “El dia del medio ambiente”

Dibujos realizados y dramatizados en equipos, contaminacion, cuidado de animales,
plantas.

Iméagenes de animales desprotegidos por la contaminacion y descripcion de
caracteristicas y sonidos.

Asambleas por equipos de trabajo que les agrada y que no.

Iméagenes de un planeta feliz, y otro triste con contaminacion.
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v" Baile de animales felices y otro baile triste.
v~ Una germinacion de alpiste.

RECURSOS: HUMANGQOS, ALUMNOS, DOCENTE, PADRES, DIRECTIVO:

e Trabalenguas

e Libreta

e Cartulinas

e Computadora e internet
e Bocina

e Pelotas

e Patio

e Pafiuelos

e Monografia, recortes y dibujos de la contaminacién
e Pegamento

e Bote de basura

e Loteria de nUmeros

e Carteles diversos

e Platos de cartén

e Plastilina

e Crayolas, colores
e Modsica

o Cuentos

e Cuento del medio ambiente
o Dibujos, basura, contaminacion
e Hisopos / cotonetes

e Pintura
e Pinceles
e Semillas

e Alpiste/tierra
e Vasos de unicel

e Nucita

e Hojas blancas
e Papel bond

e Revistas

« alpiste

e Imégenes de contaminacién

e Imagenes de naturaleza

e Circulos de cartulina u carton

e Diurex

e Video reciclaje, y el monstruo de la basura
e Tijeras

e Dibujos de flor
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TIEMPO DE DESARROLLO:

Este proyecto se realizara del 05 al 09 de agosto de 2019, 5 dias habiles con un horario
de una hora treinta minutos cada dia, ya que se deben realizar otros indicadores de logros
del nivel, para que se lleve a cabo todos los lineamientos curriculares que nos marca el
programa de la Institucion.

ESTRATEGIAS PARA LOGRAR LOS OBJETIVOS:

» Del docente: se realizaran por medio del juego y arte las actividades ludicas, que
generen reflexién, conocimiento, creatividad, diversion y aprendizaje, y a la vez
donde se involucrara la recursividad, imaginacion, creatividad buscando las
herramientas adecuadas que cumplan con la necesidad indicada para lo que se
pretende ensefiar.

» De los alumnos: se busca que ellos tengan una buena disponibilidad y una actitud de
participacion activa con sus compafieros, realizando un trabajo colaborativo, por
medio de la inclusion, y diversidad dentro de la clase, para que se realicen todas las
actividades programadas que la docente este desarrollando para generar en ellos un
desarrollo del arte y la creatividad favoreciendo un aprendizaje significativo.

OBJETIVOS DE LAS ESTRATEGIAS:

» Lograr que los nifios y las nifias desarrollen su aprendizaje de manera lidica y
vivencial.

» Inculcarles la participacién activa y de cooperacidn, dentro del salon de clase.

» Involucrar el juego el arte y la creatividad en el aprendizaje como juego
fundamental, para la imaginacion y la dramatizacion.

» Desarrollar actitudes positivas de inclusién, para realizar las actividades propuestas.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS.
— De dialogo
— De observacion
— De experimentacion
— De motivacion

DISTRIBUCION DE TAREAS:

Dentro el salon de clase realizaremos lasa actividades planeadas en el proyecto de
planeacién didactica distribuidas dia a dia de tal forma que se cumplan en el tiempo
destinado de 5 dias.

Fuera del horario se enviaran tareas para la casa, para que los padres de familia
también estén involucrados con este proyecto guiando a sus hijos como apoyo para realizar
dichas tareas.
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~ Tarea: Dibuja que accion haces para cuidar a tu planeta, 1 monografia de
— contaminacion, iméagenes, dibujos o collage sobre que nos
: puede causar si no cuidamos el medio ambiente.

~ Tarea: Dibuja, pinta, decora sobre que puede afectar si
no cuidamos el planeta, y 10 recortes de como cuidar el medio
ambiente.

~ Tarea: Tierra 0 aserrin para plantas, ojos movibles.

~ Tarea: contar un cuento de cuidemos al planeta y
dibujar o realizar una animacion de, animales, del bosque,
selvay acuéticos desprotegidos por la contaminacion.

CRITERIOS Y MODALIDADES QUE SE

UTILIZARAN:

Se realizara por medio de la observacién, participacion y evaluacion donde
percibiremos si se logré el objetivo propuesto, por este proyecto de planificacion didactica
utilizando un tablero donde los nifios y las nifias dibujaran las caracteristicas de lo que es el
medio ambiente para ellos nombrando cada parte de sus dibujos que hayan realizado.

LA PARTICIPACION:

+ El docente: tendra la misién de ensefiar los contenidos del proyecto de planificacion
didactica apoyandose en recursos y herramientas ideales para generar el aprendizaje
cognitivo para los nifios y las nifias del salén de clase.

+ Los padres de familia: serviran de guia y apoyo para sus hijos con sus tareas y deberes
que se les enviaran a sus casas.

+ Los nifios y las nifias: participaran y realizaran las actividades pedagdgicas dirigidas
por la docente y la planeacién del proyecto de planificacion didactica. Participaran
en una obra sobre como cuidemos el medio ambiente, y lo que no debemos hacer.

RESULTADOS ESPERADOS:

Se espera que los nifios y nifias del preescolar de 2° grupo “C”, se concienticen y
reflexionen sobre el cuidado del medio ambiente conociendo como incidir en el cuidado y
respeto, a través del arte y la creatividad, el drama, la exposicion, etc., que esto haya generado
el conocimiento que se pretendia mostrar con este proyecto de planificacion didactica.
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EVALUACION:

Trabaja en su grupo de manera colaborativa.
Expresa sus opiniones.

Respeta su turno.

Realiza producciones graficas plasticas requeridas.
Interpreta las imagenes.

Produce narraciones a traves del teatro individual y colectivo
Clasifica materiales segun su tipo.

Bibliografia de consulta:

Aprendizajes clave, el libro de la educadora, Mi &album.

http://unpanl.un.org/intradoc/groups/public/documents/icap/unp n039733.pdf
Reflexion sobre la practica educativa en preescolar 2
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Nombre del centro; FUNDACION DE ATENCION INFANTIL A.C.

Nombre de la educadora: Irene lturbe de la Cruz 2°

Fecha 05 al 09 de agosto 2019
Planeacion Didactica

oF ATENCIO
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Iniciativa Pedagdgica:
“Cuidemos El Planeta”

Grado Preescolar:
2° 6 niflos 6 nifias

Organizacion del grupo:
Individual, grupal, equipos

Proposito:

Usar la imaginacion y la fantasia, la iniciativa y la creatividad
para expresarse por medio de los lenguajes artisticos, (artes

visuales, danza, musica y teatro)

Actividades permanentes:
Pase de lista
Saludo
higiene
Despedida: cantamos/bailando juntos

Campo formacién Académica:

Exploracién y comprension

del mundo natural y social.
Lenguaje y Comunicacion

Organizador Curricular 1
Mundo natural

Organizador curricular 2
Cuidado del medio
ambiente

Aprendizajes Esperados:

Indaga acciones que favorecen el cuidado del medio ambiente.
Identifica y explica algunos efectos favorables y desfavorables de la accion humana sobre el medio ambiente.

Area de Desarrollo Personal y
Social, transversal

Artes

Lenguaje y Comunicacion

Organizador Curricular 1
Expresién y apreciacion
Artistica
Oralidad

Organizador curricular 2
Sensibilidad percepcion e
interpretacion de
manifestaciones artisticas.

Explicacién

Aprendizajes Esperados:

Construye y representa graficamente y con recursos propios secuencias de sonidos y las interpreta.
Responde a por qué o cémo sucedi6 algo en relacion con experiencias y hechos que comenta.

Actividad de recuperacién de saberes previos:

Para conocer los saberes de los nifios; centrandolos en el tema del cuidado del medio ambiente se les preguntara
¢Qué saben del medio ambiente?, ;para qué nos sirve?, ;Como podemos ayudar? permitiendo que ellos expresen
como lo observan, si en casa platican sobre el tema, que acciones podemos realizar para mejorar nuestros habitos,
aplicando en la escuela, casa y comunidad e inclusive en la vida social mostrandoselos en los juegos y
actividades que se les presentara durante el trabajo de 1 semana realizando la recuperacion de saberes previos
los 5 dias de duracion de la Iniciativa Pedagdgica siendo importante la convivencia de unos con otros, para que
desarrollen habilidades, destrezas y actitudes, y asi mismo desarrollen su pensamiento critico hacia el tema de
“Cuidemos el planta”.
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Criterios de evaluacion:
Rubrica:

Nombres Trabaja en Produce Realiza Interpreta Clasifica Expresa
grupo de narracionesa  producciones imagenes. materiales sus
manera través del graficas segln su opiniones
colaborativa teatro plasticas tipo.

individual y requeridas.
colectivo.

Sebastian Solicita apoyo

Rodrigo X X X X X X

Daniela X X X X X X

Alexa En proceso Solicita apoyo  En proceso X En proceso En proceso
Julieta X X X X X X

lan X Solicitaapoyo X Solicita X X

apoyo

Vanessa X X En proceso X X X

Zoe En proceso X X X X X

Alvaro X X X X X X

Danel En proceso X X X X En proceso
Cinthia X En proceso X X X X
Antonio X X X X X X

Evaluacion cualitativa de los saberes profesionales desarrollados, los aprendizajes
alcanzados para el desarrollo personal, social del nifio y la nifia, y el propoésito general
del médulo.

Proposito del médulo.

“El docente - aprendiente resignifica su practica en relacion al arte, juego y otros lenguajes
alternos para movilizar los aprendizajes de los nifios en interaccién con la curricula de
educacion Inicial y Preescolar”.

Al Iniciar el modulo lo visualice muy complejo al ir elaborando las actividades pude
constatar que la préactica que yo realizaba no era la idonea, poco a poco fui
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transformandola, analizando y reflexionando acerca de como el juego es importante para
favorecer el aprendizaje simbdlico y a través de este poder lograr un aprendizaje situado.
Por lo tanto estoy promoviendo con mis alumnos con los padres de familia y con mi
directivo, el objeto de transformacion donde se traducen las formas de pensamiento de
acciones que anticipan a las practicas del docente, estos elementos de los saberes
profesionales, son los que le permiten construir experiencias exitosas, no sélo del logro
escolar, sino de elementos que potencializan el desarrollo personal y social de los alumnos.

El proceso de la elaboracion de la planificacion responsabilidad del docente, de pasar
de ser un observador a ser un participante, en la seleccion y organizacién, contenidos,
instrumentos de evaluacion de los saberes incorporando acciones, experiencias, recursos
para resignificar la practica docente y obtener resultados favorecidos por la creatividad, arte
y juego implicados en el desarrollo personal y social del nifio y la nifia con situaciones
didécticas atractivas, variadas, con ambientes de aprendizaje que respondan las necesidades,
ritmos y estilos de aprendizaje de cada uno de los alumnos, el cual me dara mas insumos para
dar una valoracion real.

Asi mismo considero que lo aprendido en el médulo a través del analisis de los
bloques vistos, me permitira realizar una resignificacion en mi practica docente en relacion
al arte, al juego, de esa manera favoreceré los aprendizajes de los nifios y nifias siempre
teniendo presente las necesidades de su contexto social, cultural y econdmico de cada uno.

Las areas de Desarrollo Personal y Social contribuyen a que los alumnos logren una
formacion integral, relacionandolos con aspectos artisticos, motrices y socioemocionales, de
las situaciones didacticas que construya las realizare con pleno conocimiento adquirido,
siendo especificas para potenciar el desarrollo personal y social del nifio.

Por ultimo por medio del arte favoreceré que los alumnos aprendan otra forma de
comunicacion, Unica e intencional mediante el uso del cuerpo, movimientos, tiempo sonidos,
formas colores para que desarrollen un pensamiento artistico los alumnos esto les permitird
integrar su sensibilidad estética con otras habilidades del pensamiento.

Bibliografia de consulta: Aprendizajes clave, el libro de la educadora, Mi dlbum.
http://unpanl.un.org/intradoc/groups/public/documents/icap/unp n039733.pdf
Reflexidn sobre la practica educativa en preescolar 2

Modulo Arte, creatividad y juego en el desarrollo infantil
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DICTAMEN DE APROBACION DE LA ACTIVIDAD INTEGRADORA

Por este medio me permito informar que el Producto de la Actividad Integradora PROYECTO
EDUCATIVO APRENDO CON EL ARTE elaborado por el (la) estudiante

IRENE ITURBE DE LA CRUZ de la Licenciatura en Educacién_lnicial Y Preescolar_cumple
plenamente con los rasgos necesarios para formar parte del Portafolio de Trayectoria
Laboral, toda vez que, de acuerdo con los siguientes aspectos, se evidencia una
resignificacion de la practica profesional del estudiante:

LA ACTIVIDAD INTEGRADORA PRESENTADA POR LA ALUMNA INTEGRA EN SU PROYECTO LOS
CONTENIDOS TEMATICOS ABORDADOS EN EL CURSO ARTE, CREATIVIDAD Y JUEGO EN EL
DESARROLLO INFANTIL, CONSIDERANDO A LOS MISMOS EN LA PLANIFICACION DE SU QUEHACER
EDUCATIVO COMO MAESTRA DE GRUPO DE PREESCOLAR Y DIRIGIR A SUS ALUMNOS EN RELACION
A _LAS CARACTERISTICAS ACORDES A SU EDAD INCORPORANDO ACCIONES, EXPERIENCIAS, Y
RECURSOS PARA RESIGNIFICAR SU PRACTICA Y LOS RESULTADOS DE ESTA. FUNDAMENTADO LA
ESCUELAS Y EL METODO DE REGGIO EMILIA, UNA EXPERIENCIA DE INNOVACION A SI COMO LA
RECREACION LITERARIA EN LA INFANCIA, LO VISUAL LO MUSICAL, LA PLANEACION ARGUMENTADA
EL PROGRAMA DE APRENDIZAJES CLAVE ACTUAL INTEGRANDO A SUS ACTIVIDADES LO QUE
DEMUESTRA SU COMPRENSION Y COMPROMISO PROFESIONAL ASUMIDO EN EL TRAYECTO DE SU
FORMACION ACADEMICA, MEJORA SU DESEMPENO DOCENTE ORGANIZANDO ACTIVIDADES
DONDE CONSIDERA EL TRABAJO COLABORATIVO; ANEXA EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS Y
ARGUMENTOS QUE LO VALIDAN, ASi COMO EL LOGRO DE OBJETIVOS Y METAS PLANTEADAS.

7

e,

j.‘ el e,
ATENTAMENTE MTRO. OSCAR AMADO BONILLA CHAVEZ

NOMBRE Y FIRMA DEL ASESOR

FECHA DE APROBACION: _31 DE AGOSTO DEL 2019
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ANEXO 5

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

IRENE ITURBE DE LA CRUZ
MATRICULA 180953124

LICENCIATURA EDUCACION INICIAL Y
PREESCOLAR

MODULO:

PRACTICAS DE CRIANZA DE LA PRIMERA
INFANCIA

BLOQUE III ACTIVIDAD INTEGRADORA
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REFLEXION SOBRE EL CIERRE DEL MODULO:

¢ Qué aprendi con el desarrollo del taller para mi vida profesional?

El conocimiento de las précticas de crianza, que adquiri durante estos tres bloques me
permitio mejorar, mi practica docente al enriquecer las actividades didacticas planteadas ya
con mas conocimiento acerca de los diferentes estilos de crianza que manifiesta cada uno de
los nifios y nifias.

Logre relaciones positivas con las nifias y nifios, y orientar a los padres de manera
positiva para que a partir de lo que ya hacen éstos, realicen acciones que les permita contribuir
de manera positiva en el bienestar y desarrollo de sus hijos.

Las docentes a veces no contamos con elementos suficientes, para conocer o
profundizar en el conocimiento de las préacticas de crianza de los padres hacia sus hijos,
porque cuando se realiza una entrevista inicial con los padres muchas de las veces tienden a
disfrazar sus practicas de crianza dejando ver solo parte de ella. Por lo tanto aprendi que se
debe profundizar de tal manera que logre una actitud positiva de los padres para realizar un
trabajo directo e individual para el bienestar y desarrollo personal de sus hijos.

¢ Qué necesito seguir fortaleciendo para ser mejor docente?

Tener presente que los alumnos son personas en cuyo desarrollo humano estan
colaborando, cultivar y promover en ellos el desarrollo de las competencias culturales basicas
de comunicacion, pensamiento critico, resolucion de problemas, de participacion, desarrollo
y consolidacion de valores fundamentales.

Apoyar a las nifias, nifios y familias en riesgo.

Mantener una buena comunicacién entre alumnos, padres y docente.

Auxiliar a las familias a comprender las necesidades educativas de sus nifias y
nifos.

Identificar y desarrollar recursos para atender mejor a las nifias, nifios y padres con
necesidades especificas.

Ser humana, amigable y comprensiva construyendo ambientes agradables y
estimulantes en el salon de clase y fuera de él, favoreciendo el aprendizaje cooperativo, y
el trabajo colectivo sin crear competencias de unos con otros, reconociendo que los
protagonistas en el proceso de aprendizaje son los alumnos.

YV VY

%
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Actividad integradora:

PREESCOLAR: CENTRO COMUNITARIO DE DESARROLLO

PROBLEMA INFANTIL
COMPORTAMIENTOS SUGERENCIAS PROBLEMAA
DERIVADOS DE LA COMO TRABAJAR CON
EDUCACION EN CASA ENRIQUECER LOS PADRES DE
O MODIFICAR  FAMILIA
SUS
PRACTICAS DE
CRIANZA
El problema deriva en casa Para sugerir o Personal
puesto, que los padres o Sug Autoestima
Mi problema: madres, no le prestan la modificar Tipos de familia
Situaciones atencion debida a sus hijos conductas de las Organizacion
conflictivas poniéndolos en ultimo practicas de familiar
presentadas en el lugar jerarquicamente crianza, _trapa_Jar de Manejo de
grupo, identificando  careciendo los nifios y manera individual - 5 iaq
coincidenciasde nifias de un con cada uno, una, -y jq e

para motivar a la
reflexion, analisis  Dejando pequefias
y participacion de  tareas para realizar

comportamientos de  autoconocimiento y
algunos de estos, en  regulacion de emociones,
los nifios y las nifias.  que en el salon de clase se

manifiesta en violencia, los padres. ?n _I(_:asa con la
apatia, introvertidos, De alguna manera amiiia
inexpresivos y de ahi darle la La elaboracion de
derivada una nula importancia debida su diario, horarios,
convivencia escolar entre  a los nifios y nifias.  logros, proyectos de
pares. vida, fortaleza y
debilidades, tanto
personales y
familiares.

Al término de cada

sesion se
autoevaluaran y
evaluaran las
mismas.

Para finalizar
expondran sus

aprendizajes.
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La influencia de la familia en el aprendizaje de los nifios y nifias

Hoy en dia es alarmante la despreocupacion de los padres de familia por el
desenvolvimiento escolar y personal de sus hijos. Existen factores que son determinantes en
la formacion y por tanto en el proceso de aprendizaje de los hijos. Estos factores estan
directamente relacionados con el rol que juegan los padres y el agente educativo. El agente
educativo que interviene en manera beneficiosa o perjudicialmente en el desenvolvimiento
de sus potencialidades.

Cada nifio tiene diferencias individuales que debemos tomar en cuenta. Los padres
por lo general tienen ciertas expectativas de sus hijos, sin embargo no tienen presente que las
habilidades y las aptitudes de cada uno son diferentes. Por ello, se deben tomar en cuenta la
comunicacion constante con los padres de familia, para ver avances cognitivos y actitudinales
y en base a ello calendarizar visitas, entrevistas, platica con la familia. (madre-padre).

“El afecto constituye también un lubricante social para la familia, ya que afianza las
relaciones y facilita el desarrollo de actitudes positivas hacia la escuela y el aprendizaje”

Cuando la familia habla de libros, noticias del periodico, revistas, la mente de los nifios esta
expuesta a la indagacion verbal, el juego, descubrir hechos, confrontar opiniones, y la
emocidén que produce la informacion, abren a los nifios las puertas de la actividad intelectual.

Los aspectos en los que influye la familia para el aprendizaje en la escuela

En la crianza y formacion del nifio se incluye aspectos de la actuacién de los padres
que tienen una relacion especifica con la escuela (el curriculo del hogar), como otras
practicas como la alimentacién y el cuidado. Los padres en actividades que se realizan en la
escuela saben, desde acudir a competencias deportivas, entrevistas padres-profesores y asistir
a cursos de formacion permanente de padres.

Actividades de participacion de los padres:

Y

Crianza cuidados y alimentacion del nifio.

Comunicacién informacién entre padres y escuela.

Voluntariado ayuda en la escuela.

Aprendizaje en casa, apoyo de las ensefianzas recibidas en la escuela.
Toma de decisiones, de decisiones del colegio.

Y VY

/

Y V

/

Papel y funcion de la escuela

Una escuela debe ser capaz de formar y mantener una comunidad entre: su personal y
las familias de sus alumnos. Un marco que permita crear una comunidad escolar, incluira
articular valores sobre la educacion, de acercar a padres con otros y con los profesores, esto
permite a la escuela actuar como una institucion capaz de dar respuesta a las necesidades
formativas que tienen las familias para sus hijos. Los elementos de un programa que realce
una comunidad en una escuela son:
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Representacion: Los padres forman parte de toma de decisiones escolares.
Valores educativos: Los padres y los profesores articulan objetivos y valores
educativos, y sus expectativas sobre los alumnos, profesorado y padres derivan de
estos valores compartidos.

Comunicacion: Comunicacién entre la familia y la escuela en ambas direcciones a
través medios, entrevistas entre padres-profesores-alumnos, conversaciones,
notificaciones y anotacion de tareas.

Educacion: Los programas para profesores y padres, finalidad que mejoren sus
habilidades para ayudar a los nifios a tener éxito.

» Experiencia comun: Los alumnos, sus padres y profesores participan en actividades
colectivas, de los programas educativos, que les permiten compartir experiencias
educativas.

Asociacion: La escuela ofrece oportunidades de asociacion entre grupos de la
comunidad educativa, en temas en relacion con sus objetivos, ejemplo, grupos de
padres con otros padres, de padres y profesores, alumnos pequefios con otros
mayores, € intergeneracional entre alumnos y adultos voluntarios (incluyendo a los
abuelos).

\% \ 7 %

Y

\%

La escuela es el lugar en donde debe fomentar la formacion cultural tomando en cuenta
la gran diversidad que tienen los involucrados, pero ademas es el lugar ideal no solamente
para que los alumnos adquieran conocimientos, sino todo una gama de valores como la lucha
contra la intolerancia, la discriminacién, y el respeto. En este sentido, es importante que haya
una mayor vinculacion entre la escuela y la comunidad y ambos deben determinar el curriculo
educativo, los valores que cotidianamente fomenta la familia para desarrollarlo en el aula,
tales como la responsabilidad, la dignidad y la honestidad, como parte fundamental para su
convivencia y un desarrollo mas humano y partir de la sencillez, la comprensién o la
humildad, el amor, la bondad, el respeto y la solidaridad pero sobretodo, lograr el respeto al
otro.

Que significa escuela para padres

La escuela de padres, esta inmersa en el &ambito escolar, y es un excelente instrumento
para facilitar a los padres y madres informacion y formacion necesarias. Las escuelas de
padres son reuniones informativas para padres que proporcionan el ambiente ideal e
intercambiar experiencias y mejorar habitos erroneos en la educacion de los hijos informan
y forman a los padres, mediante un sistema que muchos definen como autoeducacion, y se
han consolidado como una herramienta para mejorar la calidad educativa de la estructura
familiar.

Ademas proporcionan a los padres de familia un espacio para pensar y reflexionar, a
través del intercambio de informacion relevante y de experiencias cotidianas de unos con
otros, la cual les favorece un desarrollo de habilidades personales para resolver problemas y
satisfacer las necesidades de sus hijos en el paso hacia una vida laboral.
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Las acciones (aspectos) a considerar que corresponden a los docentes o a la escuela
deben ser:

i v il

1

Implementar una escuela para padres en el CCDI.

Un lugar de encuentro de didlogo para intercambiar experiencias y reflexionar.
Depurar habitos incorrectos en los padres (autoeducacion) por medio de un programa.
Disefar una herramienta para mejorar la calidad educativa en la familia

Asistencia sistematica y programacion y evaluacion de actividades vinculadas al
contexto educativo de los hijos.

Implicar a toda la comunidad educativa de manera activa.

Hacer conciencia en los padres para adquirir compromisos de asistencia y
participacion. (Los que quieran asistir)

Trabajar en grupos pequefios para adquirir herramientas aprovechables, dirigidas por
un docente.

En todo caso, la orientacion ideoldgica y pedagdgica de una escuela de padres es
importante para que ésta no se convierta en un elemento de desafio il6gico, antes que en un
soporte de nuestra accién educadora.
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FUNDACION DE ATENCION INFANTIL, A. C.
PLAN DE TRABAJO: “ESCUELA PARA PADRES”

PONENTE DOCENTE: IRENE ITURBE DE LA CRUZ
PRESENTACION

Dentro de este CCDI, se llevara a cabo el taller “Escuela para Padres”, con la finalidad
de ayudar, orientar y reeducar a los padres de familia, encaminarlos a una mejora dentro del
nucleo familiar, tomando en cuenta sus necesidades e inquietudes y asi poder llegar a la
plenitud como persona, madre, padre de familia. Como docente de sus hijos e hijas, mi
compromiso es grande, no es ni facil ni sencillo cambiar la forma de vida de las personas,
dentro de la escuela y fuera de ella.

La orientacion familiar que se les proporcionara es ayudar a padres, a hijos, a abuelos,
como primeros, segundos o terceros responsables, de la educacion familiar, como apoyo en
la clarificacion de valores relacionados con la educacién; en el mejor aprovechamiento de
los medios educativos para la mejora propia y ajena; en el conocimiento de las influencias
ambientales-educativas y contra-educativas sobre la familia; en el desarrollo de la capacidad
de buscar y encontrar informacion sobre cada situacion familiar, respecto al proceso
educativo y a la accion educativa.

Tomando en cuenta las necesidades de la comunidad educativa, se dio a la tarea de
implementar el proyecto Escuela para Padres, el cual esta contemplado en la mayoria de
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centros escolares con la finalidad de asesorar, informar y orientar a padres, madres y familia
en general sobre las diferentes situaciones que se plantean al ejercer esta responsabilidad de
guiar y cuidar la formacién de sus hijos, con la finalidad de mejorar su relacién con sus hijos
e integrarlos mas a la educacién de los mismos.

MISION:

Es ayudar a un sujeto para que llegue al suficiente conocimiento de si mismo y del
mundo en torno que le haga capaz de resolver los problemas de su vida familiar y cotidiana.

VISION

Como servicio de ayuda, es decir, la ayuda no sustituye, no suplanta. Es compatible
con el protagonismo de los responsables; todavia méas: lo complementa, lo estimula. Sobre
todo, si se realiza con la calidad humanistica que le corresponde. A fin de lograr que cada
familia asesorada llegue a ser verdadero ambito natural de la educacién y de la sociedad.

ACTIVIDADES GENERALES:

Bienvenida a los Padres de Familia, entrega de fichas de inscripciones e indicaciones
generales.

Temas que se abordaran en el transcurso de la realizacion de la escuela para padres:

«»» Persona

«» Autoestima

«+ Tipos de familia

% Organizacion familiar
% Autoridad

«» Valores

L)

Se dejaran pequefas tareas para realizar en casa con la familia, es decir,
la elaboracion de su diario, horarios, logros, proyectos de vida, fortaleza y
debilidades, tanto personales y familiares.
v' Al término de cada sesidn se autoevaluaran y evaluaran las mismas.
v Para finalizar expondran sus aprendizajes, (sera libre la presentacion de
su trabajo final).

Cambiar es difeedd peno eo posible.
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Plan

clase

NOMBRE DEL CURSO: “Escuela para Padres”
PREESCOLAR: Fundacion de Atencion Infantil A.C.

DURACION: 5 sesiones de 2 horas cada una, 1 por semana.
PROPOSITO: Orientar a los padres de familia a conocerse como personas e integrarlas a
una sociedad para el bienestar de sus hijos e hijas.
OBJETIVO GENERAL.: Proporcionar a los padres de familia un espacio para pensar y
reflexionar, a través del intercambio de informacidén y de experiencias cotidianas que
favorezcan el desarrollo de habilidades personales para resolver problemas y satisfacer las
necesidades de sus hijos e hijas en el area educativa.

OBJETIVOS

ESPECIFICOS
Elaboracion de
su proyecto de
vida a corto y
largo plazo,
como persona y
a nivel familiar.

Trabajar

conceptos y
técnicas que
refuercen la

autoestima y los
comportamiento

S asertivos.
Dotar a las
familias de las

herramientas vy
conocimientos
necesarios para
el impulso del
emprendimiento
de sus hijos e
hijas.

Favorecer la
implicacion de
padres y madres
en la educacion
activa de sus
hijos e hijas.

TEMAS

Persona

Autoestima

Tipos De

Familia

Organizacid
n Familiar

ACTIVIDADES

Dinamicas de
presentacion e
integracion y
comunicacion
entre los padres.
Evaluacion
Trabajo en
equipos con
técnicas de
comportamientos
personales.
Evaluacion
Elaboracion  de
un collage, sobre
tipos de familia

que conocen.
Evaluacion
Actitud de los

padres hacia la
escuela,

elaboraciéon  de
carteles e
historias  sobre

METODOLOGIA

*Diapositivas y
dinamicas de
integracion,
comunicacion,
animacion, trabajo
en equipos, manejo
de conflictos.

*Elaboracion de un
horario doméstico,
y diario personal.

*Exposicion de lo
aprendido en cada
sesion, por
ejemplo: elaborar
un collage,
historietas, carteles,
dramatizacion,
reportes de lectura
y peliculas

MATERIAL
DIDACTICO

Salon

Mesas

Sillas
Computadora
Cafon
Papel Bond
Plumones
Hojas
Colores,
Revistas
Periddico,
Resistol
Diurex.
Bocina
Musica
Masking Tape

De

pag. 94



como nos
organizamos en
familia de manera

asertiva.
Entender que la Autoridad Representacion
autoridad por equipos
fqmil_iaalr debe ser sobre las
gjercida .
a{jecuadamente. d|ver_sas
autoridades que
conocemos y
cual es la ideal
segun.
Evaluacion.
Fortalecer la VALORES  Exposicion de lo
practica de los que aprendimos
;/_aloresd t qge durante las
ienen dentro de .
la familia. S€SI0Nes

presentadas y
COMo mejorar
nuestra practica
de crianza.
Entrega de
cuestionario de
evaluacion.

Resultados esperados:

Después de disefiar el proyecto “Escuela de padres”, concluyo que los temas
propuestos den respuesta a los objetivos planteados, y que los padres, madres puedan
identificar el tipo de familia a la que ellos pertenecen y los diferentes roles que tiene cada
miembro dentro de su familia, lo que cual, les permita tener una mirada méas objetiva de su
realidad familiar, se espera que los padres asuman que la falta de control que ellos ejercen
sobre sus hijos/as se debe a la falta de tiempo que ellos no estan en sus hogares por razones
laborales, extensas jornadas de trabajo, causa principal de la ausencia, pautas claras en sus
hogares, como una realidad de pais.

E identifiguen lo que les perjudica los medios de comunicacion y equipos
tecnoldgicos uno de los responsables de la falta de didlogo y comunicacién dentro de su
nucleo familiar, asumiendo que en la mayoria de los casos, ellos han sido los que han
accedido a regalar articulos tecnolégicos como tablets, celulares, video juegos a sus hijos/as,
esto ha ido en desmedro del didlogo y comunicacion familiar.
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Por altimo que
reaprendan el rol insustituible
que tiene la familia como primer
agente educador de los nifios/as
lo importante que es, lograr
mayor una  comunicacion
familia-escuela y asi generar una
alianza intrinseca entre los
padres y escuela que haya una
valoracion de la familia y la escuela formadora en conjunto con ella, con esto se logran
formar personas integras, capaces y confiadas de sus propias competencias, las que son
forjadas por dos instituciones sociales: Familia y Escuela.

Bibliografia taller de padres:

ww.contreras.nom.es/Colegio/Escuela_Padres/1_Que-es-una-escuela-de-padres.htm

Leer mas: https://www.hacerfamilia.com/educacion/noticia-escuela-padres-
20141017121842.html
https://roaeducacion.wordpress.com/2014/08/08/escuela-de-padres-que-es-para-que-sirve-y-como-ayuda-
en-la-educacion-familiar/
http://www.dgoserver.unam.mx/portaldgose/escuelaparapadres/htmls/Talleres padres.html
https://extension.uned.es/archivos publicos/webex_actividades/5385/repercusiones4.pdf

Bibliografia videos talleres para padres:
ttps://www.youtube.com/watch?v=QTZDUhof5BQ

https://www.youtube.com/watch?v=f4SIfL7gmnc

http://repobib.ubiobio.cl/jspui/bitstream/123456789/356/

http://www.dgoserver.unam.mx/portaldgose/escuelaparapadres/htmls/Talleres padres.html

Enlace de video:

https://www.youtube.com/watch?v=eGsLMEqI89g&feature=youtu.be
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https://roaeducacion.wordpress.com/2014/08/08/escuela-de-padres-que-es-para-que-sirve-y-como-ayuda-en-la-educacion-familiar/
https://roaeducacion.wordpress.com/2014/08/08/escuela-de-padres-que-es-para-que-sirve-y-como-ayuda-en-la-educacion-familiar/
http://www.dgoserver.unam.mx/portaldgose/escuelaparapadres/htmls/Talleres_padres.html
https://www.youtube.com/watch?v=f4SlfL7gmnc
http://repobib.ubiobio.cl/jspui/bitstream/123456789/356/
http://www.dgoserver.unam.mx/portaldgose/escuelaparapadres/htmls/Talleres_padres.html
https://www.youtube.com/watch?v=eGsLMEql89g&feature=youtu.be
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DICTAMEN DE APROBACION DE LAS ACTIVIDADES INTEGRADORAS

Por este medio me permito informar que el producto de la actividad integradora

Miradas sobre las Pautas, Creencias y Practicas de Crianza desde una perspectiva

Sociocultural Elaborado por el (la) estudiante Irene lturbe de la Cruz de la
Licenciatura en Educacion Inicial v Preescolar cumple plenamente con los rasges

necesarios para formar parte del Portafolio de Trayectoria Laboral, toda vez que, de acuerdo
con los siguientes aspectos, se evidencia una resignificacion de la practica profesional del

estudiante

La actividad integradora se vincula con la problemdtica que la profesora desea trabajar,

recupera elementos tedrico conceptuales, necesarios para sustentar su interevencién en dicha

problematica, por lo que Iz actividad cumple con los criterios para formar parte del Portafolio

de Travectoria Laboral

FECHA DE APROBACION: Septiembre de 2019
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DICTAMEN DE APROBACION DE LAS ACTIVIDADES INTEGRADORAS

Por este medio me permito informar que el producto de la actividad integradora
Pautas , creencias y practicas de crianza en el contexto escolar Elaborado por el (la)
estudiants Irene lturbe de Ia Cruz

cumple plenamente con los rasgos necesarios para formar parte del Portafolio de Trayectoria

de [a Licenciatura en Educacion Inicial y Preescolar

Laboral, toda vez que, de acuerdo con los siguientes aspectos, se evidencia una

resignificacion de la practica profesionzl del estudiante.

La actividad integradora cumple satisfactoriamente con los criterios para formar parte del

Portafolio _de Trayectoria Laboral. Dicha Actividad se vincula directamente con la

problemética que la profesora desea trabajar, los contenidos revisados le aportardn

practica_de crianza construidas en el contexto familiar de los nifios y nifias

FECHA DE APROBACION: Septiembre de 2019
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DICTAMEN DE APROBACION DE LAS ACTIVIDADES INTEGRADORAS

Por este medio me permito informar que el producto de la actividad integradora

Escolarizacidn y contexto cultural, social y familiar del educando: construyendo vinculos
Elaborado por el (la)  estudiante Irene iturbe de Ia Cruz de la Licenciatura en
Educacion Inicial y Preescolar cumple plenamente con los rasgos necesarios para

formar parte del Portafolio de Trayectoria Laboral, toda vez que, de acuerdo con los siguientes

aspectos, se evidencia una resignificacion de Iz prictica profesional del estudiante

La actividad integradora cumple satisfactoriamente con los criterios para formar parte del

Portafolio de Trayectoria Laboral. Dicha actividad se vincula directamente con la problemitica

que se desea trabajar. Los contenidos revisados ayudarén al disefio de metodologias y

estrategias de intervencion que promuevan el desarrollo personal, soial e intelectual de los

ninos.

ncepcion Hernandez

FECHA DF APROBACION: Septiembre de 2019
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