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Introduccion.

En el Constructivismo, el individuo va construyendo su propio saber mediante
experiencias y conocimientos adquiridos durante su vida cotidiana a través de las
vivencias obtenidas, asi los jovenes logran construir su propia definicion de valores y
logran una mejor convivencia entre ellos; segun la postura constructivista, el

conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccion del ser humano.

En la construccién del conocimiento, el constructivismo postula la existencia y prevalencia
de procesos activos en la construccion del conocimiento: habla de un sujeto cognitivo,
que claramente rebasa a través de su labor constructiva, lo que le ofrece su entorno. De
esta manera se explica la génesis del comportamiento y el aprendizaje, lo cual puede
hacerse poniendo énfasis en los mecanismos de influencia sociocultural, socioafectiva,

intelectual y enddgena (Tovar, 2001, pp. 74-75).

El campo educativo y social esta inmerso en valores, sin éstos las interrelaciones no
se manejarian de manera adecuada, los valores son fundamentales en la sociedad
para una adecuada convivencia; es necesario fortalecer y mejorar la concepcion de
los valores éticos para garantizar la calidad de vida del ser humano. Tourifian (2008,
p. 73) indica que la “escuela debe procurar que los valores promovidos en su seno
sean reconocidos socialmente, tratando de alcanzar que se vivan en la familia y que
ello incida impacto en la sociedad”. Para fortalecer o mejorar los valores se debe
manejar un entorno donde las personas se sientan libres de participar, podrian ser
diversas experiencias educativas que les proporcionen una buena razén para mejorar

la convivencia.

Cardona (2000, p. 43) menciona que los “valores son ideas o creencias fuertemente
arraigadas, a partir de experiencias significativas, relacionadas con el bien hacer”;
tratando de mejorar la convivencia de los alumnos podemos utilizar la creatividad e
implementacion de estrategias existentes y creativas para una correcta
implementacion de los valores, por lo que se considera que esto es una labor
pedagogica al emplear dichas estrategias y que ademas sean efectivas. Lafrancesco
(2003, p. 135) menciona que existe la “posibilidad de generar nuevas estrategias

pedagdgicamente elaboradas, metodolégicamente orientadas y con una intencion



didactica que faciliten el aprendizaje y con éste, el desarrollo de potencialidades y

valores; estas son las estrategias creativas”.

En la interaccion diaria se lleva a cabo el aprendizaje de los valores morales,
requeridos para un correcto bienestar y convivencia en armonia de unos con otros, es
la capacidad que tenemos de convivir en un ambiente de tolerancia, aceptando las
diferencias y tomando en cuenta la opinion de los demas. Por tal motivo es necesario
crear un proyecto para una adecuada convivencia en el ambito escolar, buscando
incidir en una comunidad especifica, los alumnos de la UPN; brindando herramientas
gue los ayuden para lograr una convivencia armoénica y guiandolos para ir mejorando

la <Tolerancia> hacia el otro.

La importancia de la <Tolerancia> radica sobre todo en la convivencia en paz,
actualmente la <Tolerancia> adquiere gran relevancia debido a los constantes y
diversos intercambios culturales, que se presentan por la globalizacion, que se
caracteriza por la relacion constante entre comunidades con culturas muy distintas,
con historias muy disimiles que deben ser armonizadas. Por todo esto,la
<Tolerancia> se identifica como imprescindible para que estas interrelaciones se
puedan llevar a cabo, este término implica ignorar las diferencias; se requiere

recuperar primordialmente lo que se tiene en comun.

Es obvio que anteriormente se evidenciaban muchas dificultades para que dichas
diferencias entre las diversas sociedades y culturas fueran respetadas, pues la
existencia de diferentes culturas ocasionaba conflictos con distintas consecuencias,
especificamente cuando la relacion se relacionaba con la dominacion politica.
Actualmente, la importancia de la <Tolerancia > se sustenta en los supuestos del liberalismo;
movimiento filoséfico que valora fundamentalmente el concepto de democracia republicana
como una forma de gobierno de una sociedad y una valoracion por una economia de

mercado.

Con base en lo mencionado, se identifica que la libertad también es un valor
fundamental que debe respetarse, incluyendo la libertad ajena, aun con esta

perspectiva actual de la <Tolerancia> todavia quedan rastros de comportamientos que



atentan en contra, los cuales representan un retroceso en las relaciones sociales, que

debieran eliminarse.

La <Tolerancia> implica respetar las ideas, creencias o practicas de los deméas aun
cuando seann diferentes o contrarias a las propias, en el nivel individual se considera
como la actitud que muestra una persona para aceptar lo que es diferente a sus
valores. Es primordial aceptar que para sobreponerse a los problemas se requiere el
poder interno, ademas de la capacidad para tolerar, lo cual no significa aguantar; es
admitir, vislumbrar y saber afrontar. La <Tolerancia> considera que todas las personas
son distintas, cuyas diferencias deben ser apreciadas como una fuente de progreso
para la sociedad y aprovechandolas para mejorar la convivencia entre las personas,
podemos decir que es el reconocimiento o aceptacion de la pluralidad de doctrinas o
posiciones.

Desde el enfoque de la psicologia humana, se plantea que se es tolerante con lo que
nos causa molestia, con lo que no estamos de acuerdo, pero que se acepta para
mantener el orden que se ha establecido en la sociedad y que se sustenta en un
conjunto de précticas, actitudes y valores, constituyéndose como el valor humano
basico para la convivencia o coexistencia pacifica con los otros. El presente tema se
selecciond debido a mi participacién en el Departamento de Difusién Cultural de la
Universidad Pedagdgica Nacional como prestadora de servicio social, donde era
necesario realizar un proyecto para la comunidad estudiantil, de esta manera tenia que
relacionarme con los alumnos de la universidad, ya que eran las personas que

participaron en dicho proyecto.

En el proyecto <Talento Artistico>, los alumnos de la Universidad Pedagdgica Nacional
participaron expresando su creatividad, inspiracion y habilidad en pintura, dibujo,
escultura y musica. Se decidio elaborar el proyecto después de observar algunos
conflictos en la comunidad universitaria de la UPN, ellos tenian comportamientos que
no permitian una buena convivencia. A partir de esta experiencia en el servicio social
me di cuenta que era importante y necesario trabajar con los alumnos de la UPN para

fortalecer la tolerancia. Boggino (2005, p. 24) menciona que la “escuela constituye un



espacio social en el cual el alumno se forma en valores confrontando las referencias

sociales y familiares con aquellas propias de la escuela”.

Los alumnos se forman en los valores referentes a los que la familia, la sociedad y la
escuela les brindan, favoreciendo su socializacion y brindandoles elementos para una
interaccidn armoénica en su vida cotidiana. Cada joven tiene diversas prioridades ante
el tema de los valores, esta diferencia en sus prioridades repercute en la conducta de
los jovenes al estar pasando por un proceso social complejo. Hernando (2002, p. 20)
sefala que “algunas valoraciones han entrado en crisis y han sido sustituidas por otras
gue las circunstancias sociales y culturales imponen, por lo que puede decirse que la

expresion cambio de valoracion, resulta ser mas idénea”, para estos momentos.

Actualmente hay cambios constantes en los medios de comunicacion, contextos,
avances tecnoldgicos, los cuales alteran la concepcion de valor, la estdn adaptando
segun cada persona, ya que el interés que se compartia de valor no es el mismo que
en el pasado, al ser un mundo globalizado se han modificado las formas de
relacionarnos y por ende nuestros valores. En el siglo actual, nuestros espacios de
convivencia han sido invadidos por la tecnologia volviéndonos individualistas, incluso
egoistas; la responsabilidad y el respeto los hemos modificado de acuerdo a las
circunstancias que lo requieren, ahora adoptamos los valores de acuerdo a nuestros

intereses y necesidades temporales.

Alonso (2004, p. 36) comenta que el “valor es aprendido mas por via de intuicién, de
modo prelégico y que se convierte en <apetencia> cuando la actitud pasa a
racionalizarse”; asimismo, explica que los valores tradicionales estan perdiendo
vigencia. Lo que tiene valor en estos tiempos es el consumismo, las ideologias,
comunicacion social, videojuegos, modas, al darle mas importancia a estos puntos se
olvida el verdadero significado de los valores. El Objetivo general de este trabajo es
identificar estrategias existentes y creativas para lograr la correcta asimilacién e
implementacion del valor de la Tolerancia, con los alumnos de la Universidad
Pedagogica Nacional (UPN). La Pregunta de investigacion a la que dara respuesta es

la siguiente: ¢ cudles serian las estrategias creativas existentes para poder lograr una



correcta implementacion del valor de la tolerancia, con los alumnos de la Universidad

Pedagdgica Nacional (UPN)?

La metodologia que se implementd fue la del enfoque cualitativo, recopilando
entrevistas de los participantes del proyecto inscritos en la convocatoria “Talento
Artistico”, realizando trabajo de campo y observaciones al respecto y utilizando
investigacion documental. Se busca “detectar, obtener y consultar bibliografia y otros
materiales que parten de otros conocimientos y/o informaciones recogidas
moderadamente de cualquier realidad, de manera selectiva, de modo que puedan ser
utiles para el propdsito del estudio” (Hernandez, 2010, p, 53). Es necesario observar
el contexto general y de este modo precisar el desarrollo del fortalecimiento de la

tolerancia con la practica de las artes.

La investigacion sera de accion participativa que es conceptualizada como un “proceso
mediante el cual, los miembros de un grupo o una comunidad oprimida colectan y
analizan informacién y actian sobre sus problemas, con el propdsito de encontrarles
soluciones y promover transformaciones politicas y sociales” (Selener, 1997, p. 17).
La muestra que integrara esta investigacion sera de 10 alumnos de la Universidad
Pedagogica Nacional, que participaron en el proyecto de <Talento Artistico>, de 8vo

semestre, de la Licenciatura en Pedagogia, de la Unidad Ajusco.

Asi en el primer Capitulo, se trabaja el tema de la <Juventud y la Funcion de la
Familia>, el desarrollo de esta etapa de la vida humana; asi como el concepto <Etapas
de la Adolescencia y la Juventud>; asimismo, se analiza el enfoque de algunos autores
sobre esta etapa en la < Funcién de la Familia > y de esta manera comprender como
funge la <Construccion de la Identidad>, en esta etapa de desarrollo del joven. En el
segundo Capitulo se va a trabajar lo que es el <Arte> enfocado como conciencia en la
educacion; para comprender mejor su desarrollo necesitamos conocer <la Evolucion
del Arte> y para comprender su importancia, revisaremos las <Actividades de
Expresion Artistica> y a su vez como se relaciona con los <Valores>, enfocandonos

en la <Tolerancia>.

Por ultimo, en el tercer Capitulo se presenta la propuesta y aplicacion de la exposiciéon

denominada <Talento Artistico UPN>; también se describen las actividades que se



realizaron para que se lleve a cabo la <Exposicion de Obras Creadas por los Jévenes
de la UPN>, las cuales debieron cumplir con los requisitos de la convocatoria; también
se incluyen las Conclusiones y las Referencias consultadas.



CAPITULO I.
JUVENTUD Y LA
FUNCION DE LA

FAMILIA.



1.1 Juventud

En México hay 38.6 millones de jévenes de 12 a 29 afios, un bono poblacional que
representa la mayor opo,rtunidad de avanzar hacia el desarrollo del pais, segun el
Instituto de la Juventud. México es el segundo pais con mayor cantidad de jovenes en
Iberoamérica, por lo que para el IMJUVE, los jévenes deben ser formados para que
sean el cambio en la sociedad. Segun la Real Academia Espariola la palabra Juventud

(Del lat. iuventus, -atis). es:
1. f. Edad que se sitda entre la infancia y la edad adulta.
2. f. Estado de la persona joven.

El concepto de juventud es un término que, por un lado, permite identificar el periodo

-~
'l“»

Cabe destacar que <ser Joven> constituye un conjunto social de individuos y cada

de vida de una persona que se ubica entre la
infancia y la adultez, que de acuerdo a la Ley
del Instituto Mexicano de la Juventud
(IMJUVE), éste es entre los 12 y los 29 afios,
no obstante, también tiene que ver con un

conjunto de caracteristicas tan heterogéneas

que seria imposible enlistarlas.

sociedad tiene su determinado “tipo de jovenes”, pues dicho conjunto varia segun las
regiones e incluso dentro de un mismo pais, por diversos factores: hereditarios, clima
local, estado de salud, alimentacion, clase social y cultural, nivel de actividad fisica o
intelectual, cultura, educacién, entre otros. Sin embargo, hay algunos elementos que
pueden servir para entender mejor de qué se trata la juventud; por un lado, es el
momento de vida en el que se empieza a establecer su identidad y todo dependera del
modo de comportarse y actuar, ademas de todas aquellas proyecciones, expectativas

y suefios, que el individuo tenga para empezar a moldear su vida futura.

Las juventudes son recordadas por gran parte de los individuos, como una de las
etapas mas lindas e interesantes de la vida, debido a que esta etapa es la que

determina el momento de construccion de nuestra propia identidad, de la toma de
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decisiones respecto a determinados hechos, asi como a la adquisicion de ciertos
niveles de madurez emocional, intelectual y social. Para llegar a la juventud existe un
periodo de desarrollo bioldgico, social, emocional y cognitivo, que si no se trabaja
satisfactoriamente, puede llevar a problemas afectivos y de comportamiento en la vida

adulta.

En términos del latin, la adolescencia significa crecer o desarrollarse hacia la madurez;
para algunos autores como Hurlok (1987, p. 1) es la “transicion en la cual el individuo
pasa de su condicion de nifio a adulto”. Es dificil precisar en qué momento comienza
y cuando termina esta interesante etapa de la vida y muchos son los autores que han
discutido este punto. Se considera que comienza, aproximadamente entre los 10 y los
13 afios y termina entre los 18 y los 29 afios, suele subdividirse en adolescencia
temprana y tardia. En poco tiempo el adolescente fisicamente crece varios centimetros
de estatura; sus rasgos faciales se alargan y ensanchan y su caja toracica se expande;
Sus manos y piernas se alargan, y sus biceps y otros muasculos son capaces de

hincharse tan reciamente como los de un adulto.

Este crecimiento ha sido determinado y regulado por glandulas del organismo, que
llegada la pubertad trabajan con ritmo acelerado; también estas glandulas del
organismo producen otros cambios secundarios y hacen que al adolescente le crezca
el bigote y la barba. Otras partes de su cuerpo también se cubren de vello y su voz que
hasta entonces fue atiplada y femenina, se engruesa hasta alcanzar un registro grave
y varonil, esto en lo concerniente al varon. En cuanto a la nifia, los cambios sonaun
mas ostensibles; en esta etapa su cuerpo adquiere contornos curvos bien definidos y
los caracteres de feminidad se acentuan de modo notable. La adolescenciaes también
una época en la que los adolescentes tratan de crear su propia identidad personal y
de sentido de autonomia que a veces, puede conducir a desacuerdos maso menos
importantes, ya sean temporales o permanentes con sus padres, las personas que

tengan a su cargo o el profesorado.

La adolescencia puede contemplarse desde distintas perspectivas evolutivas, puede
considerarse influida por diversos factores genéticos, temporales y ambientales. La

pubertad es un periodo de cambios hormonales y corporales asociados con cambios

12



psicolégicos, que comienza en la adolescencia; los adolescentes pueden preocuparse
por su imagen corporal y su atractivo fisico, sobre todo en relacion con sus
compafieros, con los medios de comunicacion o con ciertos ideales. Se dice que desde
el punto de vista cognitivo, la adolescencia es una época que en términos piagetianos,
los adolescentes alcanzan la etapa de las operaciones formales, lo que significa que
deben ser capaces de lograr el razonamiento légico u abstracto, de considerar las
posibilidades hipotéticas y dedicarse a actividades de resolucién de problemas. Estos
deben de ser capaces de realizar operaciones de metacognicion, es decir, reflexionar

sobre sus propios conceptos cognitivos.

Con relacién a la cognicién social, Nicolson (citado en Eisner, 2004) menciona que la
adolescencia es una época en que los adolescentes razonan sobre si mismos y su
mundo social. Esto significa que se hacen egocéntricos al pensar que otras personas
reales o imaginarias, estan tan interesadas en ellos como lo estén ellos por si mismos.
Dan gran importancia a la forma como los ven los demas y experimentan el deseo de
destacar y de que se les reconozca; segun Feixa (2014) en Generacién @: la juventud
en la era digital, menciona que los adolescentes de esta era, para pertenecer a un
grupo determinado y sentirse importantes ante sus amigos y la sociedad, se
comunican por medios informéticos como: el correo electrénico, Facebook, twitter, etc.
En Facebook construyen un avatar de forma virtual, creando lo que su imaginacion,

sus gustos y deseos quieren mostrar a los demas.

Se presentan problemas en la adolescencia que pueden ser: psicoldgicos y
psiquiatricos, pueden tener sus raices en la adolescencia o hacerse mas notable
durante esta etapa como: las fobias, la ansiedad, la depresion, el suicidio, los
trastornos de déficit de atencion, la anorexia, la bulimia, los trastornos de conducta, la

esquizofrenia y el abuso de drogas.
1.1.1 Pubertad

La pubertad es la primera etapa en la que el ser humano da inicio al recorrido por el
gue el “adolescente debe pasar antes de ser considerado como adulto: el adolescente
sufre una serie de cambios fisicos, una maduracion del cuerpo y de los 6rganos

sexuales” (Eisner, 2004, p. 26). Durante esta etapa la hipofisis (glandula del cerebro)

13



comienza a producir hormonas responsables de los cambios que nos convierten poco
a poco en mujeres y hombres adultos. Los cambios que se presentan en los hombres
y las mujeres son distintos, en la mujer se presentan mas pronto que en los hombres
y de forma rapida a diferencia del hombre, que va siendo lentamente. En las mujeres,
las hormonas de la hipofisis actian en los ovarios, glandulas del aparato sexual
femenino, en los ovarios se producen estrégenos y la progesterona, que son las
hormonas femeninas. También en los hombres la hipofisis es la glandula encargada

de activar sus glandulas sexuales, los testiculos.

Nifias. Distribucién de grasa corporal con crecimiento de las caderas y de los senos;
llega la primera menstruacion, aparicion de vello en el pubis, axilas y crecimiento del

esqueleto.

Nifios. Aparicion de vello en el pubis y
' crecimiento de los testiculos y el pene, cambio
de voz, masa muscular y aparece vello en todo

el cuerpo.

La mayoria de los adolescentes comienzan con

x )

cambios emocionales, algunos mas intensos

gue otros y tiene que ver con la necesidad de

1

familia le ofrece, “muchos adolescentes pueden ser mas o menos intensos en la

Il

buscar un efecto complementario al que la

expresion de las emociones” (Eisner, 2004, p. 13). Esta es la etapa en que se hacen
de los mejores amigos y se enamoran por primera vez; a partir de la adolescencia, los
jovenes adquieren nuevos intereses y se plantean muchas preguntas. Ahora, para los
adolescentes existe una ruptura con los padres, pues piensan que los padres no los
comprenden, es cuando los jévenes se refugian en sus amistades como el “carnal, el
cuate o el compa; esa sera la persona a la que mas confianza le tendran fuera de

la familia, lo eligen y es de gran ayuda en momentos de crisis” (Eisner, 2004, p. 21).
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1.1.2 Adolescencia Intermedia

Este momento se caracteriza entre otras cosas, por la aparicion de conductas
contradictorias, el adolescente se mueve entre la inseguridad y la rebeldia; en esta
crisis interna y de la personalidad, el joven se enfrenta de manera cadtica a una serie
de retos que ha de superar para llegar a ser un adulto. El descubrimiento de su
identidad, el desarrollo intelectual, la conquista de la autonomia y el desarrollo de una
conciencia moral propia, son desafios a los que debe hacer frente. Las consecuencias
evidentes de este proceso tienen que ver con la profundizacion creciente en la
intimidad, la aparicion del pensamiento reflexivo, la exaltacién de la libertad, el
distanciamiento con respecto a la nifiez y todo lo que conlleva (incluida la familia) y los

sentimientos de duda e incluso de inferioridad.

La segunda adolescencia consiste en comenzar a descubrirse a uno mismo por dentro,
aseguran Guembe y Gofii (citados en Eisner, 2004) que al igual que para un nifio todo
lo que le rodea es nuevo, para el adolescente es todo lo que siente dentro de si. Sin
darse cuenta, se va haciendo adulto, empiezan de este modo a despuntar los ideales
y el adolescente es consciente de que existe un mundo interior propio y diferenciado.

1.1.3 Adolescencia Tardia

La adolescencia tardia abarca entre los 15 y 29 afios, el cuerpo sigue desarrollandose,
el cerebro se desarrollay reorganiza, la capacidad del pensamiento analitico y reflexivo
aumenta notablemente. Las opiniones de los grupos de adolescentes son muy
importantes en esta etapa para ellos, pero conforme va pasando el tiempo le van
perdiendo un poco el interés a las criticas, pues van adquiriendo mayor confianza y
claridad de su identidad y sus propias opiniones. En la adolescencia tardia, las mujeres
son mas propensas que los varones a sufrir consecuencias negativas en su salud
incluida la depresion o padecer trastornos alimenticios, tales como: anorexia o bulimia,

esto se llega a generar a través de los estereotipos de belleza femenina.

También algunos trastornos que se pueden presentar son el cutting, que significa que
se hagan cortes en brazos, mufiecas, piernas o panza, las razones por las que se

presentan estos cortes es por depresion o por la pérdida de autoconfianza, de
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autoestima, etc. También el sexting es una practica que se realiza en esta etapa, que
consiste en tomarse fotos desnudas o semidesnudas, mostrando partes especificas
de su cuerpo, con la finalidad de subirla a las redes sociales o enviarselas a sus novios,
también lo hacen por pertenecer y obtener un reconocimiento o likes en sus paginas

de redes sociales.

El cuerpo se construye por lo tanto culturalmente y es resultado de determinadas
condiciones sociales y culturales en las sociedades occidentales. Es esencial por lo tanto
evidenciar los estandares de belleza prevalecientes en la actualidad, esto para entender
practicas y discursos relacionados con el cuerpo que desembocan en una determinada
imagen corporal, la cual se entiende como la visién subjetiva que cada persona tiene de

su cuerpo (Cuevas, 2009, p. 81).

Sera una etapa en la que van preparandose para la vida adulta, para tomar decisiones
gue van a definir el rumbo que tomaran sus caminos conforme a su contexto social y

econdmico.
1.2 La funcién de la familia.

En la definicion de la REA (2006, p. 215) el concepto de Familia es el “grupo de
personas emparentadas entre si que viven juntas”; la familia es la institucion social
mas antigua, firme, numerosa y significativa de la humanidad, integrando lo mas
complejo en la vida de las personas como son: los procesos, propiedades y
formaciones psicoldgicas, la personalidad, sus elaboraciones culturales y socio
histéricas. También la familia tiene como “caracteristica ser un conjunto de
ascendientes, descendientes, colaterales y afines de un linaje, es un conjunto de

personas que comparten alguna condicién, opinion o tendencia” (Martin, 2002, p. 29).

Para cada ser humano, la familia es
extremadamente importante por todo lo que se
recibe de ésta, desde el punto de vista
bioldgico, social y psicologico, lo cual incluye
la organizacién, la formacion inicial y el

desarrollo permanente de los procesos

cognoscitivos, aspectos muy importantes de la
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inteligencia humana y también los componentes afectivos motivacionales, los valores,
las cualidades y rasgos del caracter. La familia es el “grupo humano consanguineo y/o
cohabitacional unido por un vinculo afectivo especial de familiaridad y sentidode
pertenencia al mismo, el cual funciona en un contexto fisico y psicosocial mas estrecho

o mas amplio, en uno o en diferentes hogares” (Martin, 2002, p. 33).

Cabrera, Funes y Brullet (2004) indica que se puede definir a la familia como el “primer
grupo social donde el ser humano obtiene los primeros conocimientos y cuando es
joven comienza a relacionarse, pues es en este nucleo donde el joven adquiere los

valores que lo regiran durante toda su vida.

La funcién socializadora de la familia es siempre fundamental para la infancia, para bien
o para mal, por accién o por omisién. Por tanto, la familia tan solo delega sus funciones
de socializacion cuando el hijo o la hija menor de edad dejan de convivir con ésta.
Familia y escuela pueden compartir la educacion de los nifios, pero los efectos
educativos de la accién de la familia son incuestionables. Desde luego, la accion
familiar puede tener efectos positivos o efectos negativos en la creacion del vinculo social
de las criaturas. Por ello, lo fundamental es preguntarse si las condiciones de vida del
grupo familiar permiten que nifios, nifias y adolescentes sean adecuadamente atendidos
en sus necesidades y educados de manera positiva para vivir en una sociedad y en
los tiempos que le esperan. Igualmente es fundamental hacerse preguntas similares con

relacién a la institucion educativa” (Cabrera, Funesy Brullet, 2004, p. 70)

Al pensar que la educacion emocional y afectiva es fundamental en los nifios,
adolescentes y jovenes, tanto al interior de la familia como en la escuela; para que un
joven o adolescente afronte nuevas realidades familiares se debe asegurar una

formacion afectiva, moral, ética y emocional.

El adolescente por lo general, espera todavia de sus padres su seguridad material:
vivienda, vestido, alimento, gastos de estudios, el apoyo para su ingreso en la vida
profesional y todo esto en el preciso momento en que desea vivamente descubrir sus
propias cualidades personales, ponerlas a prueba por si mismo, llevar a cabosus

primeras obras” (Allaer, 1969, p. 151).
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Cada alumno llega a la escuela con el bagaje, costumbres, patrones, valores, modelos

propios de cada familia.
1.3 La construccion de la Identidad

Segun la REA (2006) el concepto de Identidad se refiere a: Del lat. tardio idenftas, -
atis, y este der. del lat. idem 'el mismo', 'lo mismo'; conjunto de rasgos propios de un
individuo o de una colectividad que los caracterizan frente a los demas. Es el conjunto
de rasgos y caracteristicas pertenecientes a una persona en la que proporcionan
informacion “sobre quién es” y la manera de acoplarse en la sociedad. Kepowicks
(citado en Martin, 2002) menciona que la identidad no es un estado, es un proceso
gue se construye y no es construido en el vacio, sino en funcién de referentes del
entorno en un espacio cultural, geografico, fisico, simbdlico y espiritual. Las
condiciones de la identidad se configuran en un territorio/region, lengua, género,
religidn, instituciones sociales, educacion, proyectos compartidos y tradiciones, segun

lo mencionan varios autores como Villoro y Giménez (citados en Martin, 2002).

El proceso de construccion de ldentidad es considerado como parte de procesos
constructivos de aceptacion y diferenciacion; la aceptacién lleva consigo
caracteristicas como la autenticidad, cohesion y la diferenciacion lleva consigo
contradiccion, confrontacién, resistencias y conflictos en el andlisis. Pues con estas
ideas se puede decir que no sélo es lo que somos, sino lo que llegamos a ser conforme
estas caracteristicas nos van construyendo, conforme a lo que se desea ser o a lo que
se pretende llegar, segun nuestros ideales. Los elementos mas relevantes para la
construccion de identidad sefialan la ética vinculada con creencias y convicciones en

el sentido de la vida.

Segun Anzaldua (citado en Giménez, 2007) en “El administrador de la ilusion.
Imaginario y poder”; los adolescentes van a crear verdades socialmente construidas
con los medios de comunicacién, creando un imaginario a través del capitalismo en el
cual adquiriran una identidad de tipo imaginario personal, institucional, laboral y
cultural. Los adolescentes tienen fantasias con respecto a si mismos y su futuro, como
decia Castoriadis (citado en Giménez, 2007), la sociedad esta formada

imaginariamente, la cual puede ser modificada. Asi es como los adolescentes
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construyen un imaginario de significaciones
psique: radical (efectos, deseos). EIl
adolescente como individuo que se va
construyendo socialmente, ahora se cuestiona
creando un sentido para si mismo. La

identidad que va formando el adolescente es a

partir de diferentes culturas o subculturas en

las que se va involucrando conforme va viviendo la vida.

La “gente echa mano de recursos culturales disponibles en sus redes sociales
inmediatas y en la sociedad como un todo, por lo tanto, las contradicciones del
entorno sociocultural ejercen su impacto sobre el proceso de construccién de la
identidad” (Giménez, 2007, p. 51). Giménez (2007) conceptualiza que la identidad se
refiera a los cambios que sufre la cultura en la postmodernidad, a lo que se le ha llamado
“hipermercantilizacion” en el ambito familiar, lo que a nosotros nos importa y que esta
invadido por la publicidad incesante "marketing” y los miembros consumen productos
que el mercado les ofrece acorde a su edad y sexo, también eligen estilos de vida
diferentes. Si en algin momento hubo una cultura familiar con esquemas culturales

uniformes, estan en transformacién o ya no existen.

La hiperracionalizacion implica el uso de tecnologias racionalizadas para extender y a
la vez privatizar el consumo cultural (SKY, Cablevision, internet, videos, celulares, etc.)
(Giménez, 2007, p. 57).

La hiperdiferenciacion significa gran variedad de formas culturales que provocan la
fragmentacioén de la cultura y tienden a borrar en algunas zonas, las diferentes formas
de cultura (Giménez, 2007, p. 58).

En conclusién, la “poscultura" se define ante todo por la fragmentacion, su principal
caracteristica esta en la variedad de opciones y preferencias relacionadas con estilos
de vida que substituyen los gustos basados en las diferencias sociales. De los efectos
de la posmodernizacion de la cultura y sus efectos en la juventud, Giroux (citado en
Giménez, 2007) nos habla en su articulo “Educaciéon Posmoderna y Generacion

Juvenil”. La identidad individual forma parte de un marco mas amplio: del paradigma
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de las teorias de la accion social. Segun Bassand y Francois (1985), los principales

parametros que definen al actor social son:

1) el actor social ocupa siempre una o varias posiciones en la estructura social.

2) Se le concibe en interaccidn permanente con otros actores sociales.

3) Esta dotado de alguna forma de poder.

4) Comporta siempre una identidad o imagen de si mismo, en relacion con otros.

5) Posee un proyecto de vida cotidiana o de sociedad, que fija objetivos y define los
medios para lograrlo.

6) Se encuentra en permanente proceso de socializacion.

La identidad de un sujeto se caracteriza ante todo por la voluntad de distincion,
demarcacién y autonomia con respecto a otros sujetos, y asi es como inicia la
construccion de identidad de los adolescentes y jovenes a través de las distintas
formas de socializacién que es como van adquiriendo lo que ellos llegan a hacer en la
escuela, ya que después reproducen todo lo aprendido mediante la interactuacién con
ciertos aspectos culturales y ahora digitales. Es muy visible como los jovenes a través
de las redes sociales poco a poco van adquiriendo ciertas formas de comportarse que
hacen que vayan construyendo su identidad, sobre todo con la influencia de los demas
adolescentes, ya que si un adolescente realiza algo los demas piensan como imitarlo,

cOmo buscar cierto reconocimiento o pertenencia a un grupo y ser aceptado.

La cultura es la “organizacion social del sentido, interiorizado de modo relativamente
estable por los sujetos, en forma de esquemas de representaciones compartidas y
objetivado en formas simbdlicas, todo esto en contextos histéricamente especificos y
socialmente estructurados” (Velazquez, 2009, p. 67); es un término complejo, pero es
lo que nos define como personas o0 que puede continuar en construccion. En este
Primer Capitulo se trabajéo el concepto de laJuventud y las etapas que la integran
(pubertad, adolescencia intermedia y adolescencia tardia); asimismo, la funcién de la
familia en su formacién y la construccion de la identidad. En el Capitulo Il se analiza el
rol de las Artes, su evolucion,las actividades propias de la expresion artistica; asi
también lo que representan y significan los Valores, especificamente el valor de la

Tolerancia.
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CAPITULO II.
ARTE, VALORES Y
TOLERANCIA.



2.1 Arte.

“EL ARTE ES LA MENTIRA QUE NOS AYUDA A VER LA VERDAD” PABLO PICASSO

El arte (del latin ars) es el concepto que abarca todas las creaciones realizadas por el
ser humano para expresar una perspectiva sensible acerca del mundo, ya sea real o
imaginario. Mediante recursos plasticos, linglisticos o sonoros, el arte permite
expresar ideas, emociones, percepciones y sensaciones, tiene que ver con la
disposicidn, habilidad y virtud para realizar algo de manera original; el concepto de arte
ha sido definido de acuerdo con cada época y cada cultura. El Arte no es facil definir

ya gque se pueden obtener diferentes resultados a su definicion.

El arte propiamente tal es el expresivo e
imaginativo, la actividad que genera una
experiencia artistica es la actividad de la
conciencia. Siendo la conciencia un nivel
de experiencia intermedio entre o
psiquico y lo intelectual, el arte puede
adscribirse a cualquiera de estos dos
niveles como una manera de decir queno
puede adscribirse a otro. El arte es la
medicina de la comunidad para la peor
enfermedad del espiritu, la corrupcion de la conciencia” (Hernandez, 2003,
p. 25).

Desde tiempos muy remotos el ser humano ha estado relacionado con el arte, es la
actividad en la que el hombre recrea, con la finalidad estética, un aspecto de la realidad
0 un sentimiento en formas bellas valiéndose de diferentes medios y requiere de
diferentes materiales, técnicas y procedimientos (Acha, 2005). El arte es una
representacion de la realidad; es el acto de crear simbolos comunicativos a partir de
una actitud estética. Segun Garcia (2014), el arte y la cultura se relacionan con
aspectos parecidos, pero se utilizan de diferente manera; todo esfuerzo que distingue
a la naturaleza de una sociedad, su forma de vida y su mirada reflexiva, estan
encerrados en estos dos términos: arte y cultura. La cultura, se refiere a las

convicciones, a la ideologia y al pensamiento, que identifica a un grupo social.
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Por su parte, el arte permite formar expresiones artisticas, con base a diversos
simbolos, aplicando la creatividad o inspiracion del creador, no se considera que la
cultura solamente se refiere a las ideas de los individuos, pues todo lo que sea creado
por la humanidad debe ser observado como un valor cultural. Incluye, manifestaciones
como: el folclore, las costumbres, tradiciones culturales, doctrinas, modas, politicas,
ciencia, economia, tecnologia y mucho mas. El arte también plasma los diversos
rasgos de la cultura, especialmente en la actualidad, donde estan presentes toda clase
de expresiones artisticas, a causa de los grupos sociales heterogéneos existentes. De
esta manera, mas alld de un uso materialista, representa el desarrollo de la creatividad,
de la sensibilidad, del ingenio, promoviendo la creacién, para cumplir con objetivos
estéticos inspirados en muchas manifestaciones, asi influye en el individuo, en la

cultura y en la sociedad.

El arte es irreductible como el ser humano y proporciona a quien entra en contacto
con él y a quien lo realiza o crea, una sensibilidad y una alegria o incluso un malestar
(hacia una obra de arte, por ejemplo) que impactan en su ser de una manera que su
mundo se transforma y entra en contacto con lo que llaman el goce estético” (llarraza,
2013, p. 201).

También se puede conceptualizar al arte como que éste crea una conciencia critica y
que los sujetos estan relacionados por ejemplo en la poesia, literatura, cine, masica,
danza, teatro; pues el artista busca expresarse analizando su contexto, su realidad y
el espectador interpreta, formando una interaccién, dejando algun mensaje o huella 'y

asi le asigna un significado a la obra.
2.1.1 Laevolucién del Arte

En la antigiiedad se consideraba que el arte esta basado en la moralidad y no era
aceptado si no promovian valores morales que se consideraban aceptables; el
moralismo se remonta a Platon (IV a. C.), quien indicaba que las ideas que deben
inspirar al ser humano son la Belleza, la Justicia y la Bondad. En la actualidad los
efectos morales del arte no se legitiman ni se censuran, aunque no estén basados en
criterios morales y estéticos. El arte inicialmente del sigo V a. C al XVII d. C. no se

pensé como educacién para nifios o adolescentes, sino como algo técnico, por
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ejemplo, se les ensefiaba s6lo a tocar un instrumento y cantar, en artes plasticas se

les hacia copiar obras o esculturas de grandes maestros.

Posteriormente en el siglo XVII, John Lock, J.J. Rousseau y Juan Amos Commenius
notaron que el arte puede servir como elemento educativo destacando valores
artisticos, creadores, emotivos, psicopedagodgicos, expresivos y comunicativos, ya sea
con un lenguaje oral o escrito. De las ideas comienza a despertar la idea del desarrollo
en las artes en el terreno educativo tanto de la apreciacion como la concepcion,
considerando que sea de expresion libre. A mitad del siglo XIX, se comenzd a gestionar
la verdadera “pedagogia del arte”, con base en las ciencias de la educacion e inician
programas para su desarrollo. Actualmente, la educacion artistica se encuentra
olvidada, ya que se le da prioridad a otras asignaturas y de acuerdo al programa si
queda tiempo, se dedica a actividades artisticas.

Muchas veces, en las aulas persisten conceptos tradicionalistas que impregnan el
ambiente educativo de contradicciones, al mismo tiempo se le da al avance tedrico y
cientifico un lugar preponderante, con lo que pareciera que la enseflanza de este tipo
de conocimiento es la Gnica conveniente para ocupar parte importante en el desarrollo
de programas escolares. Sin embargo, el lenguaje de la pedagogia habitual, la ética 'y
la estética deberian conquistar categorias privilegiadas, aun cuando parezcan
misteriosas” (Escalera, 2013, pp. 284-285).

El arte en nuestro pais era conocido desde las civilizaciones prehispanicas, ya que se
podian apreciar creaciones arquitectonicas, esculturas y artesanias, en México José
Vasconcelos desarrolld un proyecto educativo que comprendia la importancia de
entender al arte y ademas, que la mayoria de personas lo desarrollaran. Dentro del
proyecto creado por Vasconcelos se crearon misiones culturales, que consistian en
gue los maestros que egresaban de la Escuela Normal, al tener gran conocimiento en
areas especificas eran enviados a distintas areas del pais en las que ensefiaban
higiene personal y oficios a los indigenas. También se destacaron ensefanzas de

actividades artisticas, plasticas, a tocar algun instrumento musical o a cantar.

La SEP en los afios 60 elabor6 libros de texto de nivel basico, especificamente para

las primarias, en los que se mostraba la importancia de la educacion artistica, pero no
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a profundidad. En el 2006, la Educacion Artistica se formaliz6 como asignatura
obligatoria en las Escuelas Secundarias, con el nombre de “Artes”. Dentro de la
Reforma Educativa para el nivel secundario pretende desarrollar a los alumnos en el
area del arte, como una competencia. Nuestro sistema educativo puede caer en el
proceso donde no importe si el alumno aprende el concepto artistico 0 un pensamiento
critico, para que por medio del pensamiento critico plasme este conocimiento y sélo

realice una destreza que pueda aparentar que aprendio.

El arte en paises extranjeros se ha desarrollado de manera distinta a la nuestra y tienen
objetivos distintos para la formacién integral de los jévenes. El arte ha tenido cambios
actualmente debido a la tecnologia, los jovenes tienen acceso a esta tecnologia, por

ejemplo cuando toman una foto con algun dispositivo, estan plasmando arte.

Hay un rompimiento entre el arte contemporaneo y el arte antiguo, sobre todo apartir
del siglo XX y el XXI; la experimentacion del espectador dentro de una obraes una
de las caracteristicas del arte actual y que difiere de otras épocas donde elarte era
experimentado de otra manera mas distante, ya que el espectador solo se mantenia
como observador y en cambio, en la actualidad se busca mucho que el pablico interacttie
con la obra, lo cual era visto en otras épocas como una ofensa o incluso una profanaciéon
hacia el artista y su obra, especialmente en la corriente conceptualista en el arte”
(llarraza, 2013, p. 193).

El arte contemporaneo ha cambiado tanto que puede llegar a parecer superficial,
debido a que hay una industria que busca el beneficio econdmico, de las creaciones
artisticas, comercializandolas. El arte se ha transformado acorde a nuestra época,
denominandolo posmodernidad; Efland (citado en llarraza, 2013) defiende el arte
posmoderno debido a que esta saturado de contenido y critica social. El arte plastico
contemporaneo se ha transformado y ha salido de los museos, realizando performance
gue se lleva a cabo incluso fuera de los museos. El concepto de “Educacion Artistica”
que lleva una connotacion de formacion del arte y ésta conlleva el resultado de la
educacion y el arte, a travées de la historia ésta se enfoca a programas del aprendizaje

parcialmente, ensefiando teatro, musica, danza y artes visuales.
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2.2 Actividades de expresion artistica.

Las actividades de expresion artistica son los medios 0 recursos que usa un artista
para explorar, descubrir, experimentar, expresar con materiales, sonidos,
movimientos, aquellas criticas, sentimientos o improvisaciones de algo que los rodea

como son:

o Expresion literaria.
o Musica.

o Teatro.

o Artes plasticas.

Expresién Literaria. La expresion literaria es un tipo de comunicacion verbal escrita
gue nos ayuda a comunicarnos y expresarnos a través de un correcto uso del lenguaje
y segun un conjunto de reglas que le son propias. Este tipo de expresion es
considerada por muchos como todo un arte, ya que como lo adelantdbamos, requiere
de un cuidadoso uso del lenguaje escrito y de sus reglas. El arte que “expresa mejor
las ideas, los pensamientos y sentimientos, que han concebido los hombres, el
medio que plantea la literatura es mas espiritual y apropiado a la palabra” (Allaer, 1969,
p. 3). Un texto literario es un instrumento en el que se narra un hecho utilizandofiguras
literarias con el fin de hacerlo atractivo, de embellecer la lectura y asi captar laatencion
del lector. Puede tratar cualquier tema, describir un momento histérico o un paisaje,
puede incluso basarse en algun acontecimiento real o puede tratarse de un texto

imaginativo. El género literario es extenso y se divide de la siguiente manera:

1) Lirica, poemas, poesia.
2) Narrativa (épico) cuento, novela.

3) Dramatica, obras de teatro, drama y comedia.

La literatura es el arte de la realidad y ficcion, es decir, una ilusion de la realidad que

nos da la obra literaria del mismo detalle.
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iColinas plateadas, Madre.- ;Traes el reloj?

grises alcores,cardenas roquedas En el fondo se ve muchas veces el Novio.- Si.

por donde traza el Duero espinazo de la sierra y, al acercarse Madre.- Tenemos que volver a tiempo.
su curva de ballesta a ella, no montarias redondas. Son iQué lejos vive esta gente!

en tomo a Sona. oscuros encinares, estribaciones huesosas y descamadas Novio.- Pero estas tierras son buenas.
aniscos pedregales, calvas siefras, pefias enzadas de riscos, colinas Madre - Buenas; pero demasiado solas.
caminos blancos y dlamos del rio, recortadas que ponen al desnudo Cuatro horas de camino y ni una casa ni
tardes de Soria, mistica y guetrera, las capas del terreno resquebrajado  un arbol.

hoy siento por vosotros, en el fondo  de sed. cubiertas cuando mas de Novio.- Estos son los secanos.

del corazon, tristeza, pobres hierbas. Madre.- Tu padre los hubiera cubierto
tristeza que es amor! jCampos de Sora! de arboles.

Novio.- ;Sin agua?

Antonio Machado Miguel de Unamuno Federico Garcia Lorca
| LIRICA | NARRATIVA ! DRAMATICA
Antonio Machado expresa sus Unamuno también pinta un paisaje =~ Federico Garcia Lorca deja que sean
sentimientos ante un paisaje duro duro, dspero y seco; pero solo lo unos personajes los que muestren
v aspero que le atrae. describe, sin expresar sentimientos. como es el paisaje.

Musica. Segun la RAE, la musica es el Arte de combinar los sonidos de la voz humana
o de los instrumentos o de unos y otros a la vez, de suerte que produzcan deleite,
conmoviendo la sensibilidad, ya sea alegre o triste, esta acompafada de melodia,
ritmo y armonia, combinados. La muasica “presenta mil engranajes de caracter social,
se inserta profundamente en la colectividad humana, recibe multiples estimulos
ambientales y crea a su vez, nuevas relaciones entre los hombres” (Fubini, 2001, p.
164). La musica es la actividad humana mas global, mas armoniosa,aquella en la que
el ser humano es al mismo tiempo, material, espiritual, dinamico, sensorial, afectivo,
mental e idealista (Willems, 1981). La musica se relaciona con diferentes acciones

como son: el movimiento, la danza, la direccion orquestal, entre otras.

La musica puede abordar una vasta variedad de objetivos y funciones sociales; por
ejemplo, sirve de acompafiamiento en celebraciones e incluso se utiliza para invocar
dioses; en este sentido, sirve como vehiculo para comunicar creencias, valores y

formas de comportamientos.
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Johannes Sebastian Bach manifestaba que
“obtengo tanta alegria de mi trabajo que no puedo
enojarme si los hombres no gustan de lo que
hago” (Bach, citado por Willems, 1981, p. 176).

Ludwing Van Beethoven mencionaba que la
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musica es una “revelacién mas alta que cualquier
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sabiduria y que cualquier filosofia; quien penetre

en el sentido de la muasica se vera
libre de toda la miseria en la que se arrastran los hombres” (Beethoven, citado por
Willems, 1981, p. 176).

La musica nos produce bienestar porque estimula nuestro sistema de recompensa
cerebral que libera dopamina y eso nos hace sentir bien. Es beneficioso desde la
perspectiva emocional escuchar musica, pero desde la perspectiva cognitiva es mejor
practicarla. Asi, por ejemplo, la activacién simultdnea de areas sensoriales y motoras al
tocar un instrumento musical conlleva la mejora de capacidades generales como la
memoria de trabajo o la atencidn; no obstante, existen muchos malentendidos alrespecto
(Mora, 2013, p. 39).

Teatro. Es un «arte de crear obras o espectaculos teatrales, en cualquiera de sus
géneros y formas, como autor, director, intérprete, escenografo, regidor, etcétera»
(Gomez, 1998, p. 62). La RAE indica que teatro es elarte
de componer obras dramaticas o de representarlas; Pavis (1998) menciona que el
teatro designa a la vez la practica y la escritura, que sirve como base para la
representacion. Es una serie de elementos que lo componen: movimiento, palabras,
lineas, color, ritmo y asi cada uno es realizado por el actor o forma parte del cuerpo de
la obra, decorado de la escena (Craig, 2009). Para unos el arte del teatro estaria en la

sintesis y redundancia o en la jerarquizacion o bien, en sus contradicciones.

El origen del teatro esta envuelto en misterio y mito, pero esta relacionado con la
danza, la musica, la magia y las practicas simbdlicas-religiosas; algunos especialistas
sefialan que las primeras obras dramaticas surgieron en la practica de las fiestas

dionisiacas (Dioniso es el dios del vino, de la vegetacion, del ciclo nacimiento, muerte
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y resurreccion). En el siglo V se establecieron los relatos clasicos de la tragedia y la
comedia, segun Aristételes lo que nosotros llamamos "obra dramatica" o " teatro
clasico" es un arte que emplea al mismo tiempo recursos variados (que en otras artes
son utilizados especificamente y por separado), como: el ritmo, la palabra y la musica,

con el fin de imitar a personas que realizan acciones.

Se identifica que las actividades escolares que implican movimiento sean artisticas o
deportivas como en el caso de la Educacion Fisica, estan siendo reducidas; sin
embargo, los estudios en la “neurociencia estan demostrando su importancia a todos
los niveles, incluido el cognitivo. Por ejemplo, la danza es una estupenda forma de
desarrollar tres aspectos del pensamiento creativo: la fluidez, la originalidad y la
capacidad de abstraccion” (Bradley, 2002, p. 57). Por otra parte, hoy sabemos que los
MismMos circuitos neurales que se activan al realizar una accion también lo hacen al
observar a otra persona haciéndola; estas neuronas espejo posibilitan la imitacion, una

poderosa forma de aprendizaje.

En una investigacion en la que Catterall (2002, s.p.) analiz6 los estudios realizados sobre
los efectos del teatro en entornos escolares identific6 muchos beneficios, algunos de
éstos relacionados directamente con las materias curriculares, con el desarrollo integral

de la propia persona. Los mas representativos son los siguientes:

o Convierte los conceptos abstractos en conceptos concretos.

e Aborda los contenidos curriculares desde una perspectiva mas atractiva.

e Mejora su vocabulario.

o Acerca el aprendizaje al mundo real.

e Permite reflexionar a los alumnos sobre lo que hacen y comparar sus
opiniones con las de los demas.

e Fomentalatoleranciay el respeto por los demas.

e Mejora su autocontrol y su autoestima.

e Suministra un sentimiento de libertad acompafiado de responsabilidad.

En mi caso particular, puedo asegurar que algunas de las mayores satisfacciones en mi

experiencia docente provienen de haber comprobado como alumnos con dificultades

para el aprendizaje o para relacionarse con los compaferos adquirian toda una serie de

competencias interpersonales a través del teatro que les hacian mejores alumnos y

sobre todo personas mas felices.
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Artes Plasticas. Es el arte que produce imagenes sobre objetos solidos, como: la
pintura, la escultura o que convierten sus ideas en formas, éstos son formados de
manifestaciones de sentimientos e interpretacion del mundo exterior, se divide en:
pintura, dibujo, escultura entre otras, pero en este tema nos enfocaremos solo a las

tres mencionadas.

Pintura. Expresa y comunica, ya que tiene el poder de plasmar amor, deseo, odio,
gloria en distintos contextos. El mundo de la pintura tiene varios artistas y autores muy
famosos como Leonado Da Vinci con su obra la Gioconda, Migue Angel con su obra
de la decoracion de la Capilla Sixtina en el Vaticano, Picasso con su arte moderno con
una faceta retratista; Rufino Tamayo un gran muralista mexicano, por mencionar
algunos. La pintura utiliza distintas técnicas

como: la pintura en 6leo, pintura en acuarela,

pastel, aguafuerte, etc. »

Artes Visuales o Dibujo. Consigue mostrar
una forma con concepto u objeto real, suele
ser monocromo o de muy pocos colores en

diferentes gradaciones, por lo general es

breve, espontaneo, sirve como boceto, apunte
o0 recordatorio. Los soportes son variados para plasmar su obra en: papel, pergamino,
piel, tablillas, pizarra, piedra, tela. Existen dos técnicas, una es seca con grafito,
carbon, pastel, lapices de colores, sanguina y sepia. La técnica humeda con pincel,
tinta, pluma, rotuladores y estiloégrafos. El cerebro humano ha desarrollado una gran
habilidad para generar imagenes mentales internas, se ha identificado con las
neuroimagenes que se “activan las mismas regiones cerebrales al ver una escena real
gue al imaginarla; esto es muy interesante, porque la visualizacion es una herramienta

potente en los procesos de memorizacion” (Thompson et al., 2009, p. 63).

Si preguntaramos a los alumnos qué aprendieron en las clases de artes visuales
seguramente la mayoria responderia que aprendieron a dibujar, a pintar o a representar
algun gréfico. Es logico que en las clases de arte se aprendan las técnicas artisticas
correspondientes, sin embargo, se pueden aprender muchas mas cosas. Winner y sus

colaboradores (2006, s.p.) han identificado ocho disposiciones (rutinas mentales) que
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los alumnos pueden desarrollar en las clases de artes visuales y que pueden transferirse

a otros dominios del aprendizaje:

o Utilizacién de herramientas y materiales: los alumnos aprenden las técnicas propias
de la disciplina utilizando, por ejemplo, pinceles y lapices o pintura y arcilla.

o Participacion y perseverancia: los alumnos aprenden a comprometerse con la
materia a través de los proyectos realizados.

e Imaginacion: los alumnos aprenden a visualizar e imaginar situaciones que se alejan
de la mera observacion.

e Expresion: los alumnos aprenden a transmitir una vision personal en sus trabajos.

e Observacion: los alumnos aprenden a utilizar una mirada propia y a percibir detalles
menos obvios.

o Reflexién: los alumnos aprenden a explicar, justificar y evaluar lo que realizan con
un espiritu critico.

e Exploracion: los alumnos aprenden a ir mas alla de sus creaciones, a tomar nuevos
riesgos y a aprender de sus errores.

e Comprension del mundo artistico: los alumnos aprenden a relacionarse con el arte

y a entender todo lo asociado a él como galerias, museos, etc.

Nadie puede dudar de la utilidad de todas estas disposiciones en cualquiera de las

materias curriculares (ver figura 4).

Figura 4. Clase de biologia convertida en una "galeria de arte"
(Hardiman_ 2012).

Escultura. Es un proceso de representacion de una figura en tres dimensiones; el
objeto es solido, tridimensional y ocupa un espacio, es esculpir o tallar, es quitar lo que
le sobra a un bloque de material sélido, el escultor moldea, agrega, suma y modifica

formas, usando cera, arcilla o yeso. La materia sobre la que trabaja el escultor es
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sobre, piedra, barro, madera, bronce, hierro, marfil, plata u oro con el uso de un cincel,

buril o escoplo.
2.3 El Artey la Educacion

El sustento teodrico que confirma la necesidad de promocionar a las Artes y la
Educacion Cultural en la formacion de los ciudadanos entre los tomadores de

decisiones de las politicas educativas, son las siguientes (SIAEC, 2008, s.p.):

o Eldesarrollo cognitivo y el éxito académico de los nifios. Las actividades realizadas
estan destinadas a tener un efecto positivo, no sélo porque ayudan a los nifios a
adquirir habilidades especificas al incluir contenidos artisticos en su Plan de
Estudios, sino también porgue aumentan su motivacion para aprender, ofreciendo
conocimientos generales aplicables a otras areas de aprendizaje, sobre todo la

lectura y el dominio de la lengua o las matematicas.

e La adquisicibn de determinados rasgos de personalidad: autoconfianza,
perseverancia, creatividad, imaginacion, capacidad de expresar y reafirmarse,

desarrollo del espiritu critico.

e La adquisicién de habilidades sociales: tolerancia, atencién a los otros, capacidad
de interactuar y cooperar con los demas, capacidad para resolver conflictos y, por
tanto, aprender a ser un buen ciudadano; otro aspecto es el efecto sobre el

comportamiento de los nifios tanto en clase como en otros contextos sociales.

e Ayudar a reducir la disparidad entre los resultados académicos de los nifios
privilegiados y los no privilegiados, las actividades llevadas a cabo en las artes y la
educacioén cultural pueden tener mas de un impacto sobre los nifios de medios

desfavorecidos que en los que disfrutan de un entorno familiar y cultural acomodado.

e Ayudar a cada persona a construir su propia identidad cultural, comprender y

respetar las diferentes identidades culturales; la sensibilidad hacia las artes.

El arte en todas sus expresiones representa una particularidad especifica que define
al ser humano y que requiere para sobrevivir, el Arte ha logrado difundir la cultura a
nivel mundial. Nuestro cerebro plastico necesita el arte, en sus afos iniciales y

naturalmente el nifio juega, canta, baila, dibuja, actividades imprescindibles para lograr
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un adecuado desarrollo sensorial, motor, cognitivo, emocional y cerebral, que le van a

ayudar a aprender a aprender. El nifio se divierte realizando todas estas actividades,

“muestra orgulloso sus resultados a los demas, intenta mejorar y ésta es una forma
efectiva de entrenar una de las grandes virtudes del ser humano: el autocontrol; la
educacion artistica es una necesidad no porque nos haga mas inteligentes sino porque
nos permite adquirir toda una serie de competencias y rutinas mentales que estan en
plena consonancia con la naturaleza social del ser humano y que son imprescindibles
para el aprendizaje de cualquier contenido curricular. Y esto es (til para todos los
alumnos, por lo que se convierte en una forma estupenda de atender la diversidad en el
aula (SIAEC, 2008, s.p.).

Las investigaciones realizadas relacionadas con la “educacién artistica en el aula” han
mostrado que los impactos importantes que se han identificado determinan que los
contenidos incluidos en las asignaturas del Plan de Estudios se obtienen muchos
buenos resultados vinculados con el aprendizaje de los alumnos y su comportamiento.

Rabkin y Redmond (2004, p. 37) muestran los mas importantes:

e Existe un mayor compromiso emocional de los alumnos en el aula.

¢ Los alumnos trabajan de forma mas activa y aprenden unos de otros.

e Los grupos de aprendizaje cooperativo convierten las clases en comunidades de
aprendizaje.

o Se facilita el aprendizaje en todas las asignaturas a través de las artes.

o Los profesores colaboran mas y tienen mayores expectativas sobre sus alumnos.

e El curriculo se vuelve mas real al basarse en un aprendizaje por proyectos.

e Laevaluacién es mas reflexiva y variada.

e Las familias se involucran mas.

Retomando el enfoque neuroeducativo, éste menciona que la practica de las Artes

mejorara tres factores esenciales para el aprendizaje, éstos son:

La memoria. El Informe del Simposio sobre el Impacto de las Artes y la Educacion
Cultural en la infancia y la juventud (SIAEC, 2008), cuyo objetivo es poner de relieve
los efectos de aquellos enfoques educativos que ponen el arte en el centro del proceso
de aprendizaje, menciona que en un trabajo realizado con alumnos de quinto grado

(10-11 afios) se elaboraron unos contenidos cientificos que retoman a la astronomia y
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la ecologia, aplicando dos métodos: el primero desde el enfoque tradicional y en el
segundo incorporaron a las artes en la unidad. Por lo cual los alumnos ejecutaban
actividades con determinados objetivos didacticos que involucraban actuaciones
teatrales, posters, recreacion de movimientos o incluian musica. Los resultados
obtenidos mostraron que los alumnos que participaron en las actividades artisticas
incrementaron la memoria a largo plazo, especificamente los alumnos con problemas
de lectura (Hardiman et al., 2014).

Las emociones. Otra investigacion longitudinal de tres afios de duracion analizé como
incidia la incorporacion de diversos programas artisticos en el desarrollo personal de
los alumnos de entre 9 y 15 afios, que pertenecian a entornos socioecondmicos
desfavorecidos. De principio se decidié seleccionar a los alumnos que iban a integrar
el grupo experimental con conocimientos de mdasica, pintura, grabacion de videos,
escritura de guiones o el disefio de mascaras; posteriormente se implemento el trabajo
cooperativo entre los alumnos ya involucrados y al final cuando ya intervenian todos
los alumnos (grupo de control y demas) se escenificd una obra de teatro y se grabé un
video sobre la propia comunidad escolar. Durante los tres afios de aplicacion del
programa se identific6 que los alumnos que no pertenecian al “grupo de control
mejoraron sus habilidades artisticas y sociales, redujeron sus problemas emocionales
y en general, se desarrollaron mas que el grupo de control en un conjunto de
competencias interpersonales como: la comunicacion, la cooperacién o la resolucién
de conflictos” (Wright et al., 2006, p. 48).

La creatividad. Se considera que las Artes muestran a los nifios que los conflictos
reales tienen varias soluciones posibles, que se requiere examinar las probleméaticas
desde diversos puntos de vista, que la “imaginacion es una poderosa guia en los
procesos de resolucion o que no siempre existen reglas definidas cuando se tienen
que tomar decisiones” (Eisner, 2004, p. 51). Cuando se incorporan las Artes en las
practicas pedagogicas estamos promoviendo el pensamiento creativo y divergente en

los alumnos y también ayudan a desarrollar un pensamiento mas inquisitivo.

Un ejemplo sobre esto Ultimo lo podriamos encontrar en el programa Artful Thinking
desarrollado por el Proyecto Zero de Harvard que utilizaba el poder de las imagenes

visuales (ver figura 2), como las de las obras de arte, para estimular en los
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alumnos procesos como: la curiosidad, observacion, comparacién o relacién entre ideas
imprescindibles para el desarrollo del pensamiento creativo y del aprendizaje (Hardiman,
2012, p. 15).

Artful Thir<ing Palette

-

Figura 2. A través de la metdfora de la paleta de un pintor, s2 muestran las 6
dizposiciones en laz que =e centra el programa Artful Thinking: preguntar e
investigar, cheervar v describir, razonar, explorar puntos de vista, comparar v
relacionar v encontrar la complejidad Chitp:/wwow pzartfulthinking org'indsx php).

Ya tenemos clara la importancia de las Artes; sin embargo, su principal importancia
radica en incorporar las actividades artisticas en todas las asignaturas curriculares
retomando un enfoque transdisciplinario. Debera ser un acto creativo (no podemos
pedir a nuestros alumnos que sean creativos si nosotros no lo somos) que despierte
la curiosidad del alumno, asi este impulso emocional promovera la atencién y con esto
el aprendizaje, pues cuando estamos motivados, todo es mas facil. Veamos algunos

ejemplos concretos (Sousa, 2011, pp. 66-67):

e Artes visuales. El profesor de Quimica pide a sus alumnos que dibujen un
organizador grafico en el que se muestren las fases mas importantes de un
experimento.

e Mdsica. El profesor de Historia pide a sus alumnos que reflejen en la letra de una
melodia popular los hechos mas significativos de la Revolucion Francesa.

o Poesia. El profesor de Matematicas pide a sus alumnos que escriban una estrofa
de un poema sobre los pasos que hay que seguir al resolver una ecuacién
matematica.

e Teatro. El profesor de Inglés pide a sus alumnos que escriban un final alternativo

de la obra Romeo y Julieta y que hagan una recreacion teatral del mismo.
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Y podemos continuar con todo lo que pueda crear nuestra imaginacion, podemos
encontrar ejemplos para cualquier asignatura y para cualquier etapa educativa,
asimismo, en el caso de Planes de Estudio Artisticos especificos, ya se menciond que
el aprendizaje basado en proyectos es una excelente posibilidad porque fomenta mas
el trabajo cooperativo, la reflexion o la autoevaluacion en comparacion con los
enfoques tradicionales, generando ademéas una mayor motivacion intrinseca en el

alumno.

No se puede negar que las actividades artisticas estan arraigadas en el propio desarrollo
del ser humano desde su nacimiento y que constituyen una recompensa cerebral natural
necesaria para el aprendizaje. Porque la practica de cualquiera de las manifestaciones
artisticas lleva asociada un componente emocional que nos motiva y que nos permite
contemplar el mundo que nos rodea desde una perspectiva diferente, mas estética, mas
profunda. La Educacién Artistica

resulta  imprescindible  porque
permite a los alumnos adquirir toda

una serie de competencias

S
&

socioemocionales basicas para su #_
desarrollo personal y que, ademas,
les hacen mas felices. Y ese es el

verdadero aprendizaje, el que les

prepara para la vida. El cerebro
humano, que es un érgano complejo en continua reestructuracion, agradece los retos y

necesita el arte (Sousa, 2011, p. 85).

2.4 Valores

Los valores han sido estudiados desde los tiempos de Platén hasta nuestros dias, son
producto de cambio o transformaciones, durante la historia surgen con un significado
y cambian o desaparecen en las distintas épocas. Los valores humanos son parte
fundamental en el crecimiento de cada persona, dan sentido a la forma de actuar de
las personas en su desarrollo personal y emocional e involucran nuestros sentimientos
y emociones. Segun Kachanoski (2010, p. 15), la escala de valores o el orden de

preferencia determina finalmente la escala de valores que cada persona aplica en su

36



diario caminar. Se construye desde dos posiciones totalmente diferentes, una es la
conciencia total la cual implica el pleno conocimiento no solo del contenido y su

significado, sino de las consecuencias de su aplicacion.

La otra surge del inconsciente del individuo que se produce cuando esta construyendo
su escala como respuesta automatica, como reaccion instantanea, sin mediar una
evaluacion racional previa que le permita elaborar la accion a seguir para un correcto
modelamiento. Los valores indican la correcta relacion con el modo de ser y la
motivacion para hacerlos “son dinamismos individuales y colectivos, saludables para
la persona y la sociedad, que mueven la sensibilidad y la voluntad y puedan llevarse a
la practica” (Dulanto, 2004, p. 147). Para Yurén (1994, p. 39), el significado de valor es
“todo lo que pertenece al ser especifico del hombre y contribuye directa o
mediatamente al despliegue de ese ser especifico. En otras palabras, es valioso todo

aguello que construye la riqueza social’.

En virtud de que hay una infinidad de valores, se ha hecho una clasificacion sobre
éstos, para poder identificarlos; para Frondizi (1972, p. 15), los valores no existen por
si mismos, estos necesitan de un depositario en que descansar y se aparecen como
cualidades de esos depositarios, el valor existe mientras se le da el valor, éste debe
tener un destinatario que sera el portador del valor, para que tenga cualidades el
receptor. En ocasiones se llegé a confundir el termino de valores y bienes, por lo que
es necesario que se distinga el concepto de valor; conviene distinguir desde ya, entre
los valores y los bienes; los bienes equivalen a las cosas valiosas, esto es a las

cosas mas el valor que se les ha incorporado” (Frondizi, 1972, p. 15).

Los valores desarrollan virtudes que desplegamos diariamente en nuestro contexto,
benefician a nuestro entorno y a la sociedad, se delimitan por una cultura, grupo,
religion, habitos y tradiciones, no permiten orientar nuestro comportamiento en funcion
de realizarnos como personas. Los valores son principios que nos van permitiendo
guiar nuestra conducta con relacibn a nuestro desarrollo como personas. Son
creencias que nos ayudan a preferir, elegir, apreciar algunas cosas en lugar de otras

0 un comportamiento en lugar de otro.
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Mas que definir los valores, hay que vivirlos; se comunican mas con el ejemplo que
con las palabras y se enseflan mejor con la practica que con la teoria. Los valores
son como los sabores, no pueden guiar en su conocimiento las experiencias de los otros,
pero nadie puede saborearlos por nosotros; el saborear la sabiduria son cuestiones
propias de propia experiencia (Dulanto, 2000, p. 148).

El ser humano no se construye solo, sino que depende de la relacién que tenga con la
sociedad; al respecto Durkheim (2009) indica que somos seres sociables, ya que las
personas necesitamos interactuar con mas personas para crear nuevos conocimientos
para intercambiar saberes y lograr un aprendizaje mutuo. Existen diferentes
clasificaciones de valores, algunos autores los llaman ordenes de valores o tipos de
valores, pero para fines conceptuales y practicos Jiménez (2010) los menciona como
valores universales sefalando que desde que el ser humano vive en “comunidad ha
necesitado establecer principios que orienten su comportamiento en su relacién con
los demés; en este sentido, se consideran como valores universales: la honestidad,
responsabilidad, la verdad, solidaridad, cooperacion, tolerancia, respeto y la paz, entre

otros”.

Algunas de las clasificaciones sobre los valores (www.un.org/es/universal-declaration-

human-rights, s.f. s.p.) son las siguientes:

- Valores humanos, destaca el valor del hombre por el hombre como especie.

- Valores estéticos, te llevan a la apreciacion de la belleza.

- Valores sociales, se dirigen hacia el bien de un grupo social.

- Valores personales, son aquellos que sustenta cada persona y le dan su
singularidad. Estos valores personales son los que dirigen tu actuar, de acuerdo con
las experiencias que vas aprendiendo en el transcurso de la vida, en tu casa, en la

escuela, etc., desde que naciste hasta la fecha.

En la etapa de la adolescencia, ademas de experimentar cambios fisicos y cognitivos,
algunos adolescentes pasan también por importantes cambios en su pensamiento
moral. Entre los valores mas importantes estan sin duda la vida, la salud, la libertad, la
autoestima equilibrada y el respeto a uno mismo y a los demas. Se define al valor como

una “cualidad o conjunto de cualidades por las que una persona o cosa es
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apreciada o bien considerada; agregandose ...alcance de la significacion, importancia
o validez de una cosa” (www.un.org/es/universal-declaration-human-rights, s.f. s.p.).
Los valores remiten a los derechos humanos (www.un.org/es/universal- declaration-

human-rights, s.f., s.p.), mismos que:

Son un ideal de convivencia y realizacion humana, cuya practica hace factible
el desarrollo integral del ser humano como tal.

- Son valores, son acuerdos politicos, son normas juridicas y son exigencias
histéricas.

- Desde los diversos espacios educativos es importante destacar la dimensién valoral
de los derechos humanos, para que éstos se vivan de manera cotidiana.

Alonso (2004, p. 38) indica que los “valores tradicionales han perdido vigencia y los
nuevos centros de interés no aparecen claramente definidos”; o que tiene valor queda
hoy disperso entre el consumismo, las ideologias, el condicionamiento de los medios
de comunicacioén social, los video juegos, las nuevas modas, que ignoran el verdadero
significado y la importancia de llevar a cabo los valores. Esta falta de estructura ha de
ser preocupacion en la accién educativa y condicion para llegar a proponer un sintesis
coherente e integradora de la persona. En las instituciones educativas como lo son las
escuelas, al relacionarse se generan concepciones cientificas y formales para ampliar
nuestro criterio y que en el futuro ayuden a generar profesionales que se inserten

exitosamente en la sociedad.

Arriaran y Beuchot (1999) argumenta que los valores implementados en la vida
cotidiana son por medio de virtudes, cualidades que los seres humanos desarrollan,
éstas se proyectan con la préactica, el ejemplo, la generacion de habitos y en la

interaccion social.

Ademas, las virtudes, aun cuando son un tanto tedricas o epistémicas como practicas
0 morales, tienen sobre todo que ver con la educacion axiolégica, estoes,
relacionado con los valores, ya que fueron el paradigma de la educacién moral en
toda su tradicién y las virtudes son la realizacidén concreta y personal de los valores de

una sociedad. La axiologia va de la mano de la ética, a veces como
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parte suya y de hecho lo que se propone como valioso son los valores, son aquello
que se va a lograr mediante el desarrollo moral; de modo que la educaciéon moral como
formacion de virtudes se puede ver también como introyeccién, asimilaciéne
incorporacion dindmica y activa de los valores en lo mas intimo del individuo, del

educando” (Arriaran y Beuchot, 1999, p. 12).

Hablar de valores nos remite a hablar de moral y ética, ya que son palabras vinculadas
a la tematica; Nava (2009) indica que el desarrollo moral va ligado con el desarrollo
cognoscitivo y evolutivo del nifio, ya que representa un movimiento interno de cada
individuo y se realiza a través de una serie de estadios que suceden en orden
constante. La teoria del desarrollo moral de Kohlberg (citado en Nava, 2009) afirma

gue incluyen tres niveles:

1) El primer nivel es el preconvencional, cuando los juicios se basan en intereses
personales.

2) El segundo nivel convencional, es cuando los juicios se sustentan en valores
familiares tradicionales y expectativas sociales.

3) Eltercer nivel posconvencional, es cuando los juicios se basan en principios éticos

mas abstractos y personales.

Kohlberg (citado en Nava, 2009) evaltuo el razonamiento moral de nifios y adultos al
presentarles dilemas morales o situaciones hipotéticas, en las cuales los individuos
deberian tomar decisiones dificiles. La educacion tiene el compromiso Yy
responsabilidad de ensefiar y formar en valores para propiciar la reflexion, la critica, la
transformacién y reproduccion de valores, tomando en cuenta la realidad de nuestro
tiempo y entorno. Los valores se encuentran ahi, aunque pareciera que no hay valores,

por lo que se debe mejorar su practica y vincularlo en nuestra convivencia diaria.
2.4.1 Tolerancia.

Segun la definicion de la RAE, ésta indica que “Tolerancia” es el respeto a las ideas,
creencias o practicas de los demas cuando son diferentes o contrarias a las propias;
Weidenfeld (2002, p. 96) sefiala que la tolerancia es la columna vertebral que garantiza

la “funcidn interactiva de la democracia moderna; la educacion de los ciudadanos debe



orientarse hacia la ensefianza del conocimiento y las técnicas necesarias para llevar

una vida basada en la tolerancia y la aceptacion de los mismos derechos para todos”.

La CNDH indica que es el reconocimiento, la aceptacion y el aprecio al pluralismo
cultural, a las formas de expresion, a los derechos humanos de los demas y a la
diversidad del aspecto, situacion, comportamiento y valores de todas las personas,
como indica la Declaracion de Principios sobre la Tolerancia, de 1995, de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO). Una conducta tolerante implica un discernimiento individual para respetar
y aceptar las diferencias raciales, politicas, sexuales y sociales de los demas.
Asimismo, la tolerancia se encuentra estrechamente ligada al deber que tiene toda

persona de respetar los derechos humanos de las otras personas.

El derecho a la libertad e igualdad y la prohibicién de la discriminacion son derechos
humanos reconocidos expresamente en tratados internacionales de los que México
forma parte, por lo que es necesario el fomento del respeto a los mismos como parte
de la cultura, en un proceso de aprendizaje e interiorizacién de los mismos por toda la
poblacion. El deber que todos tenemos de respetar los derechos de los demas no le
resta responsabilidades al Estado, en el sentido de ser el garante y responsable ultimo

de la proteccion de los derechos humanos.

La educacion es el medio més eficaz para
fomentar la tolerancia; para esto, el primer
paso es la difusibn de los derechos
humanos; el objetivo de la educacién para la
tolerancia es contrarrestar las influencias

gue conducen al temor y la exclusién de los

demas y ayudar a las personas a desarrollar
sus capacidades de juicio independiente, pensamiento critico y razonamiento ético. La
tolerancia es la virtud que hace posible la paz, contribuye a sustituir la cultura de guerra

por la cultura de paz.

En el mundo moderno, la tolerancia es mas esencial que nunca; nuestra época se

caracteriza por la mundializacion de la economia y una aceleracion de la movilidad, la
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comunicacion, la integracion y la interdependencia; la gran amplitud de las migraciones
y del desplazamiento de poblaciones; la urbanizacién y la transformacion de los
modelos sociales. El mundo se caracteriza por su diversidad, la intensificacion de la
intolerancia y de los conflictos, lo que representa una amenaza potencial para todas

las regiones; esta amenaza es universal y no se circunscribe a un pais en particular.

La educacion es el medio mas eficaz de prevenir la intolerancia; la primera etapa de la
educacion para la tolerancia consiste en ensefiar a las personas los derechos y
libertades que comparten, para que puedan ser respetados y ademas, fomentar la
voluntad de proteger los de los demas. La educacion para la tolerancia ha de
considerarse un imperativo urgente; para eso es necesario fomentar métodos
sistematicos y racionales de ensefianza de la tolerancia, que aborden los motivos
culturales, sociales, econdmicos, politicos y religiosos de la intolerancia, esto es, las

raices principales de la violencia y la exclusion.

Las politicas y los programas educativos deben contribuir al desarrollo del
entendimiento, la solidaridad y la tolerancia entre las personas y entre los grupos
étnicos, sociales, culturales, religiosos y linglisticos, asi como entre las naciones, con
el propésito de hacer un llamamiento a la opinién publica, poner de relieve los peligros
de la intolerancia y reafirmar nuestro apoyo y accion en pro del fomento de la tolerancia
y de la educacion en favor de ésta, se proclama solemnemente “Dia Internacional para

la Tolerancia”, el 16 de noviembre de cada afo.

La tolerancia protege en contra de la discriminacién y evita conflictos. La tolerancia
abre las posibilidades de cooperacién entre grupos antagdnicos: es un camino hacia
la civilidad y el respeto. Ahora bien, segun Hall y Rodeghier (1994, p. 300) la educacién
y la tolerancia son dos conceptos muy amplios. Sin embargo, aseguran que, asi como
la educacion amplia el conocimiento, probablemente refuerce también las creencias,
los valores, la seguridad emocional, cualquiera de las cuales, a cambio, estimulara la
tolerancia. Mas aun, Weidenfeld (2002, p. 101) asegura que la tolerancia se puede
ensefar y que se deben desarrollar métodos adecuados para la ensefianza de ésta.

Afirma que algunos de los conceptos educativos para ensefiar tolerancia deben:

42



A. Preparar a los individuos para visualizar los malos entendidos como incidentes
normales, superando las diferencias a través de la comunicacion.

B. Situar a los individuos dentro de contextos conflictivos con el proposito de
ensefarlos a dirigir su comportamiento acorde a la situacion.

C. Iniciar y promover el proceso de aprendizaje y orientacién originando situaciones
en las que se ubique a los individuos dentro de ambientes diferentes a los propios.

D. Informar a las personas sobre las consecuencias de la tolerancia y la intolerancia.

E. Instruirlos en la posibilidad de tomar vias alternas para la resolucion de conflictos.

Asi también, es probable que las personas que cuentan con un sentido mas firme de
su identidad se encuentren mas propensas a mostrar rasgos tolerantes dentro de
situaciones complicadas. En este Capitulo titulado “Arte, Valores y Tolerancia” se
describen algunos antecedentes relacionados con las Artes, asi también el impacto
tan importante que tienen en el desarrollo de los seres humanos y las diversas
actividades derivadas de la expresion artistica en la educacion. También se aborda el
tratamiento de los valores, especificamente el de la Tolerancia. En el siguiente
Capitulo se describe el proyecto “Talento Artistico UPN”, disefiado e implementado
durante el periodo del servicio social en el Departamento de Difusion Cultural y
Extension Universitaria de la Universidad Pedagdgica Nacional, como un requisito
para cumplir con el mismo. Cuyo trabajo implic6 hacer una convocatoria a la
comunidad universitaria para lograr su participacion mediante la elaboracién de
expresiones artisticas relacionadas con el concepto de la Tolerancia; asimismo, se

incluyen algunas sugerencias para desarrollar esa habilidad en los alumnos.
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CAPITULO III.
TALENTO
ARTISTICO UPN



3.1 Servicio social en el Departamento de Difusion Cultural y Extension

Universitaria de la Universidad Pedagogica Nacional.

Realicé mi servicio social en el Departamento de Difusion Cultural y Extension
Universitaria de la Universidad Pedagdgica Nacional, cuando fui a hablar con el Jefe
de Difusion Cultural para poder inscribirme (en ese entonces el jefe era el Lic. Edson
Gabriel Cano Navarro) y me explico los lugares disponibles en dicho Departamento,
inscribiéendome en el area de Artes Plasticas y Museografia, la cual estaba a cargo del

Lic. Miguel Angel Castellanos Silva.

Al momento de iniciar el servicio social nos presentaron a todos los integrantes del
area de Difusién Cultural, asi como de otras areas que fueron las siguientes: Talleres
Culturales, INBA, Extension Universitaria, Cine Club, Promocién y Difusion, Artes
Plasticas y Museografia por ultimo Eventos y Conciertos en Auditorios y al Aire libre,
desde los Jefes hasta los mismos prestadores de servicio social. Los alumnos
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prestadores del servicio social al PV
presentarse indicaron ser todos de 8° F__.
semestre, de la carrera de Pedagogia.

Cada prestador de servicio social debia
permanecer en el é&rea a la que
correspondia en un horario de lunes a
viernes de 2:00 pm a 6:00 pm. El primer dia
nos explicaron el propdsito que tenia dicho

Departamento de la Universidad que es:

Promover, preservar y difundir la cultura en
sus mas variadas manifestaciones.
Asimismo, dar una respuesta adecuada a
las necesidades formativas no curriculares,
propiciando la creacion de una atmésfera
cultural que influya en la formacion estética |
y humanista de los integrantes de la comunidad universitaria, mediante actividades

gue permitan la interaccion, acercamiento y sensibilizacion.
Los Objetivos del area de Difusion Cultural especificamente son:

v Difundir las actividades culturales que se realizan en la Direccién, asi como en
otras areas internas y externas.

v' Promover actividades artistico-culturales que coadyuven a la labor de accion,
fomento y difusion de la cultura, asi como a la formacion estética del espectador.

v" Hacer extensivos los bienes y servicios culturales a las Unidades UPN en el Distrito
Federal, en las entidades federativas y a la sociedad en general.

v Desarrollar la capacidad de expresion creativa y la participacion de la comunidad
universitaria en las manifestaciones culturales mas relevantes que genera nuestra

sociedad.

El area de Artes Plasticas y Museografia se enfoca en la organizaciéon de eventos

como: muestras, exhibiciones, escenografias y exposiciones para la sensibilizacion,
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aprendizaje y la difusion de las obras de autores reconocidos en la sala Azul Arte,
auditorios o en las explanadas de la UPN. Otra funcién que se lleva a cabo es el apoyo
administrativo, asi como el apoyo en la logistica de todos los eventos organizados por
esta area. El Jefe de Difusion Cultural nos comunicé a todos los prestadores del
servicio social que teniamos que participar en un proyecto involucrandonos y
participando los unos con los otros, enfocandonos en alguna problematica que se
detectara en la UPN.

El proyecto que se decidiera realizar contemplaria la elaboracion de una ruta critica,
gue nos mostraron para plasmar la propuesta y el desarrollo del proyecto elegido, de
esta manera mantener un orden en el desarrollo y la planeacién de éste. La ruta critica
es un modelo que muestra la planeacion que todos debiamos implementar en el area
de Difusion Cultural, se utiliza para supervisar la logistica de cada proyecto; en el

cuadro siguiente se muestra la ruta critica que se utilizaba.
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3.2 Talento Artistico UPN.

Al momento de tratar de identificar alguna problematica en la UPN, se pudo detectar
que en el aula de clases hasta en los distintos departamentos administracion de la
UPN, se presentan distintos conflictos como: competir el uno con el otro; expresar
opiniones sin ningun respeto al colega y que no existia tolerancia cuando se realizaba
algun trabajo en equipo. Se inicié con la generacion de las ideas que iban a integrar el
proyecto que debia presentar y fue cuando pude observar que no existia un buen
ambiente en la convivencia entre los alumnos prestadores del servicio social, que
ademas eran alumnos de las licenciaturas impartidas en la UPN. Se detect6 que existia
una separacion entre cada area y que solo se buscaba que el trabajo se cumpliera,
pero sin retomar la sensibilidad, los valores y dejandose llevar solo por sus impulsos
que generaban una convivencia desagradable entre algunos alumnos, esto también

se presencio entre los grupos de cada licenciatura.
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30 a 15 dias de
la actividad

Solicitud de
Evento

(Fecha, lugar,
horario,
responsable,
etc.)

14 dias de la
actividad

OFICIOS

Auditorios

(Biblioteca)

Transporte

(Servicios)

Limpieza

(Servicios)

Vigilancia

(Servicios)

Video, Foto

(Comunicacién
Audiovisual)

8 dias antes de
la Actividad

OFICIOS
AUTORIZADOS,
FIRMADOS CON

ACUSE

-Numero de
técnicos e
itinerario de
Evento

-Entrega de croquis,
nombre, teléfono y
lista de equipo que
traerd exponente

-Verificacion de
oficio

-Confirmacion de
evento

-No. de autos y
placas que entraran
a UPN

-Planta de piso para
colocacion de
camaras

1 dia antes de la
Actividad

CONFIRMACION
DETALLES Y
CONTRATIEMPOS

-Lista de Equipo
-Llaves de puertas
-Personal
-Horarios

CONCLUSION

-Apertura de puertas
-Llegada de técnicos
-Pruebas eléctricas,
audio, iluminacién.
etc.

-No. de personas
de limpieza

-No. de elementos

-Confirmacion del
Servicio

-Limpieza del
lugar

-Acceso a vehiculos,
y gente por puerta
principal
-Elementos de
recinto

-Instalacion de
Equipo de grabacion
-Pruebas previas

-Pendiente en el
evento

-Personal en
accesos

-Levantamiento
de imageny
registro

-Limpieza del
lugar

-Salida de vehiculos
-Salida de invitados
-Vigilancia del
Recinto

-Desmontaje de
Equipo
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Es por estas razones que se tomo la decision de crear el proyecto “Talento Artistico

UPN?”, planteando que abarcara mas alla de lo artistico, con la intencion de fortalecer

y mejorar la tolerancia entre los alumnos, ya que ésta habia sido olvidada supliéndola

con otro tipo de actitudes. El proyecto “Talento Artistico en la UPN” consistié en

promover una convocatoria para la comunidad universitaria, para que demostraran sus

habilidades y aptitudes artisticas (dibujo, pintura, cartoneria) retomando la tematica de

tolerancia, justicia, equidad y/o discriminacion. El principal objetivo fue promover entre

los alumnos una adecuada y correcta asimilacion e implementacién del valor de la

Tolerancia.

Para llevar a cabo la convocatoria se disefid y se publicé un cartel que atrajera la

atencion de la comunidad de la UPN
para lograr que se inscribieran, en la
convocatoria se mencionaron las
especificaciones del tamano
maximo y/o minimo de las obras en
el caso de una pintura, un dibujo o
cualquier otro trabajo que se tenga
que presentar en la exposicion, asi
también todas las caracteristicas

para cada presentacion.
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-y

-
UNIVERSIDAD PEDAGéGICA NACIONAL
DIRECCION DE DIFUSION Y EXTENSiON umvensnmnm
3 . DEpAgTAMENTo DE DIFUSIGN CULTURAL

A TODA LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA [ACADEMICOS, TRABAJADORES, ADMINISTRATIVOS,
ESTUDIANTES Y EXTERNOS) SE LES INVITA A PARTICIPAR EN LA EXPOSICION DE EXPRESION
PLASTICA. EN LAS DISTINTAS DISCIPLINAS COMO: DIBUJO, ACUARELA, PINTURA, CARTONERIA,
ESCULTURA, ETC., CON TEMATICA DE TOLERANCIA, JUSTICIA, EQUIDAD Y/O
DISCRIMINACION. QUE SE LLEVARA A CABO EN EL MES DE MAYO EN LAS INSTALACIONES DE LA
UPN UNIDAD AJUSCO.

OBJETIVOS RECEPOON DE OBRAS

- DESARROLLAR CONOCIMIENTOS ARTISTICOS ¥ LA (A ENTREGA OF LOS TRABAJOS SERA DE FORMA
OPORTUNIDAD DE EXPRESARLOS A LA COMUMIDAD PRESENCIAL EN DIFUSION CULTUBAL, EN EL PISO AZUL

. LA COMUNIDAD PODRA FOMINTAR ¥ TOMAR CONCIENCLA  CUBICIRO a%9 ¥ 430 UPN-AJUSCO, DEL 4 OF ABRIL AL 5 DE
EN LOS TEMAS DE TOLERANCIA, JUSTICIA, EQUIDAD ¥ MAYD DEL RO17. EN UN HORARIO DE 10 A 17 HRS.

DISCRIAMNACION EN LA COMUNDAD UNIVERSITARIA.

BASES GENERALES EXPOSICION
. POCRAN PARTICFAR TODA LA COMUNIDAD
m
¢ 1A, s TES 0. *  LOS TRABAJOS SERAN EXPUESTOS EN LA SEMANA DEL

15 AL 25 DE MAYO EN EL AREA DE EXPOSIOIONES QUE
. PARTICIPACION MANERA INDIVIDUAL O COLECTIVA. SE ENCUENTRA FUERA DE LOS ALDITORIOS C Y DDELA

* LA TEMATICA SERA DE TOLERANCIA, JUSTICIA. EQUIDAD ¥ UNIVERSIOAD PEDAGOGICA NACONAL
DHSCRIMENACION.

* ELTAMARO MAXIMO SEA 215 CAL ANCHO 310 CaM *. IAUGURACION 18 OE MAXD 3007

(TAMARO CARTA) SOSRE UN SOPORTE RIGIDO, OO WS
IPAPEL USTRACION, CASCARON O TRIPLAY] ENCEL PASILLO FRENTE A AUDITORIOS "C Y D
. EN LA PARTE POSTERION DEBERA MNCLUE UNA FICHA PRESENTACION DEL GRUPO MUSICAL

TECNICA: TITULD OE LA OBRA. AUTOR O SEUDONMO.
TECNICA ¥ ARO DE LA ELABORACION,
LUGARES LIMITADOS A 30 OBRAS.

SE DARA CONSTANCIA CON VALOR
CURRICULAR POR PARTICIFACON

La convocatoria
era para toda la
comunidad uni-
versitaria, pero
los participantes
solo fueron los

alumnos.
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El trabajo se realiz6 con el fin de integrar a la
comunidad universitaria de la UPN, para que
desarrollaran sus conocimientos artisticos y pudieran
expresarlos, asi también mostrar el talento de dicha
comunidad, pues como institucion enfocada en la
educacion es muy importante incentivar estos temas,
como son: la Tolerancia, la justicia, la equidad y la

no-discriminacion.

Cultura es definida como el
‘conocimiento adquirido que las
personas utilizan para interpretar su

experiencia y generar

comportamientos” (Spradley y
McCurdy, 1975, p. 25).

La planeacién del proyecto consistio en:

A

Difusion de la convocatoria.
Recepcion de las obras.

Montaje de las obras.

w0 N PR

Exposicion de las obras.

Exposicion realizada en el lobby del Auditorio Lauro Aguirre con los trabajos

realizados y para la inauguracion se present6 una banda invitada.

Participaron alumnos de la UPN en la exposicion
de las obras creadas por ellos mismos como:
pinturas, dibujo, acuarela y cartoneria y se llevo a

cabo en el lobby del Auditorio Lauro Aguirre. Se

presentd una banda invitada “IKNIUN” para la inauguracién de la exposicion que
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buscaba apoyar el fortalecimiento de la “Tolerancia”, se considerd que de esta manera
la exposicién promoveria un espacio para fortalecer los valores de los participantes;

asimismo, los de los alumnos de la UPN.

Se recibié el apoyo del
equipo de Difusion Cultural,
Israel era el Jefe de
promocién cultural, él me
ayudo con la creacion del
cartel tal como se lo pedi,
ademas de todos los folletos
y carteles para promocionar

el proyecto.

En el momento de la recepcion de obras no habia mucha participacion, pues solo tenia
dos obras y me preocupé un poco, pero cuando vi la caja donde se estaban dejando

las obras me di cuenta que algunos integrantes del Departamento de Difusion Cultural

3

habian participado y me sorprendi al ver los

trabajos realizados.

El montaje de las obras estuvo a cargo de
Miguel Angel Castellanos, quien me dirigio y
supervis6 para que fuera posible la
exposicion, ademas del apoyo para enviar
los oficios correspondientes para obtener el
permiso para utilizar el lobby del Auditorio
Lauro Aguirre, el transporte del grupo
musical y préstamos de bocinas y

micréfonos.

Durante mi paso por la carrera de pedagogia, en el primer semestre, conoci a Xavier

Banda, un compafiero que ama las artes en especial la musica al igual que yo, nos
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hicimos grandes amigos desde que comenzamos a ir a coro de la UPN. Un dia
platichbamos y me comenté que tenia una banda llamada Ikniuan, asi que decidi que
era buena opcion invitarlos como presentadores en la inauguracion de la exposicion
de las obras, retomando los valores que ha implementado durante la actividad del

grupo, cuyos integrantes son:

- Juan Manuel Acatitla Cafias guitarra-voz
- Xavier Banda Saules bajo- voz

- Adrian Gallegos Guerra bateria-voz

Ikniuan

i =
|
“

W
-

T

It

SO g - T Ll e P
Evento: " 17/05/2017
S e P s W AT 12:00 PM
Talento artistico UPN '-il, ‘ > ‘i»"'.';;-‘ ,. L
B e e R o el P ""rd A '._»,f.a-',".'w-: i
e A TR R T e

Geénero: rock en espafiol

Historia: Iknuian inicio como una banda enfocada al son jarocho en el afio del 2011;
Xavier y Juan estudiaban en el colegio de bachilleres plantel 15, ubicado en la Alcaldia
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Magdalena Contreras, donde compartian varias clases juntos, una de éstas fue la
clase de musica, donde desarrollaron varias habilidades para poder tocar este género

musical mexicano.

Un dia después de terminar con las actividades en la clase de musica, Xavier con un
compafiero llamado Ivan, quien fue el primer baterista de la banda, rompieron un
contrabajo, asi que tenian que reunir el dinero para poder reparar el instrumento. Para
poder resolver este conflicto, se les ocurrid ir a tocar en los camiones y asi juntar el
capital necesario; asi que, Xavier decidio hablarle a su amigo Juan para que los

apoyara tocando la guitarra.

En unos delos
ensayos en la
casa de lvan,
decidie- ron
tocar algunas
can-  ciones
de

grupos de
rock de los
60’s, como:
the Beatles,
The Doors, 7
Jimy Hendrix, SRmaram s, oSSRl S et R AN
Pink Floyd dandose cuenta que se acoplaban de una manera muy natural para poder
tocar este tipo de musica con las bases tedricas que tenian de su clase de masica, que
les permitia improvisar o hacer arreglos propios, para poder tocar estas cancionesen

Vivo.

Actualmente, la banda ha sido invitada a tocar en eventos por parte de diferentes
Alcaldias, salones de baile o bares, se le ha premiado con la grabacién de sus propios

demos y actualmente trabajan en sus propias canciones y aunque haya cambios de
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sus integrantes, siguen teniendo la misma motivacion para tocar musica y poder

expresar su propio estilo, dentro del género del rock.

Los chicos me enviaron su agradecimiento por la invitacion y al platicarles el propdsito
del evento me apoyaron sin cobrarme por su participacion, solo me indicaron los

instrumentos que llevarian y los que les hacian falta.
Lista de instrumentos para el evento “Talento artistico UPN”
Instrumentos de la banda ikniuan

2 guitarras eléctricas
Bateria

Atril para micro6fono
Micréfono

1

2

3

4

5. Bajo eléctrico
6. Amplificador de guitarra “Marshall” 80 watts
7. Amplificador de bajo 60 watts

8. Pedal de efecto para guitarra eléctrica

9. Extensioén de luz
10.Atril para parti-

turas.

Instrumentos solicitados
para el evento Talento
Artistico UPN:

1. 2 bocinas.
3 microfonos.
3 atriles para

micréfono.

4. Consola o cerebro
para conectar las bocinas.

5. 2 extensiones de luz.
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Estabamos en la ultima semana para
que se inaugurard la exposiciéon, ya
estaban elaborados los oficios, el
Auditorio  estaba reservado, el
transporte para la banda también, se
estaba realizando el montaje de las
obras, se tenia lista la foto y el video
del evento, todo marchaba muy bien
hasta que dos dias antes nos llegé la
informacion de Extension Universitaria

gue no nos iban a prestar la bocina.

Hablé con los chicos de la banda y ellos me daban opciones de cables bocinas que
quizé pudiera conseguir, cuando no teniamos opciones les comente a los compafieros
de servicio social sobre el problema que estaba enfrentando y dejando sus diferencias
aparte, porque en este momento ya nadie de los jefes queria hacer algo, comenzaron
a ayudarme y a hablar con los de biblioteca o con conocidos, solo me entregaron una
hoja con la que pude entrar a la biblioteca donde tienen micr6fonos, cables y atriles,
gue era lo que mas nos urgia, la bocina la tuve que conseguir con mis amigos, ya que

los jefes de extensidn universitaria no nos quisieron prestar nada.

Casi al inicio me comentaron que si habian podido convencer a su Jefa de que nos
prestara la bocina, pero ya habiamos conseguido todo; al final considero que habiamos
integrado un mejor equipo, sin considerar las malas decisiones que nos hacian tomar
los mismos jefes de las areas. Habiamos creido que quedar bien con los Jefes era
mMAas importante que ayudarnos entre nosotros 0 que nos ayudaria en algo desde el
punto de vista profesional, ignorando valores como la tolerancia y el respeto, pues
todos éramos diferentes, pero nos percatamos de que podiamos tener una mejor
convivencia apoyandonos y aceptando nuestras diferencias.
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3.3 Exposicion de las Obras.

Llegé el dia en que se
presentaron las obras en el
Auditorio  Lauro  Aguirre,
Miguel y Oscar me ayudaron
con el montaje de las obras,
también se instalo a la banda
en la entrada del Auditorio
Lauro Aguirre. Asi llego la
hora de la inauguracion y ‘!

comenzaron a entrar los

visitantes a la exposicién de las obras, éstos eran jovenes universitarios, docentes,

administrativos, etc.

Iniciando la inauguracion pude agradecer a la comunidad por su participacion y

ademas a los asistentes por mostrar interés en un tema que sabemos que es tan

importante como lo es la tolerancia. Pero por una u otra razén olvidamos que debemos

aplicarla siempre. De manera contante y debido a muchos factores olvidamos que es

tan importante poder trabajar, convivir y desarrollarnos en todos los ambitos tanto

educativos, familiares y
sociales, practicando este
valor tan esencial porque hace
posible lograr la armonia
genuina y ademas como
futuros profesionistas de la
educacion, debemos
atesorarlo para poder lograr
una formacion integral,

tolerante, retomando el bien
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comun y respetando las decisiones
de cada persona, para tener una

mejor convivencia.

También inclui una reflexion ya
conocida y escrita por Mahatma
Gandhi, (politico y pensador):

“Puesto que yo soy imperfecto y
necesito la tolerancia y la bondad
de los demas, también he de
tolerar los defectos del mundo
hasta que pueda encontrar el
secreto que me permita ponerles

remedio”.

Al finalizar las palabras que preparé,
comenzo a tocar la banda para s’
amenizar la inauguracion, en ese momento pude escuchar algunas criticas de los

participantes y espectadores de la exposicion realizada:

Yael (Participante en

pintura):

“Gracias por brindar este
espacio en el que podemos
expresar nuestro gusto por
las artes y ademdas con
tematica en la Tolerancia,
que tanto nos hace falta
como sociedad; sabemos
que existe la tolerancia, pero

no la ponemos en practica,

de ahora en adelante trataré
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de comprender mejor a las perso-nas con las que convivo, para poder tener una mejor

convivencia”.
Georgina (Participante en dibujo a lapiz)

“Siempre me ha gustado el arte, dibujar es mi pasion, pero nunca habia reflexionado
gue a través del arte puedes cambiar la perspectiva de cada persona, considero que
no he sido muy tolerante con
algunos compafieros de la
universidad, pues normalmente
le doy la oportunidad de
eguivocarse a mis amigos, pero
a quien no conozco puedo
llegar a ser muy intolerante,
gracias por brindar esta

oportunidad de darnos cuenta

en qué podemos cambiar”.

Diana (Participante en pintura acuarela)

“Considero que no tengo tanto talento artistico, pero estoy de acuerdo que muchas
veces necesitamos recordar el valor de la tolerancia para una convivencia con respeto

en ocasiones de actividades sociales, en que normalmente interactuamos”.
Leilani (Dibujo a lapiz):

“‘Aprendi en la preparatoria la técnica de dibujo a lapiz, consideraba que siempre
llevaba a la practica la tolerancia, pero en ocasiones no he participado o colaborando
con mis comparieros de clase de la manera adecuada y esta actividad me ha ayudado

a comprender que debo mejorar esta accion”.

Miguel (Participante en dibujo en oleo):
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“‘Me interesaba
participar en esta
actividad debido a que
ofrecian una
constancia con valor
curricular, pero al
momento de pensar el
dibujo que tenia que
plasmar no se me
ocurria qué pintar,
revisé que implicaba el

valor de la tolerancia y

dibujé un corazon, porque de ahi es de donde considero que nacen las acciones de

cOmo comportarnos con los demas y en ocasiones que debemos valorar mas”.
Valeria (Participante en dibujo con pluma):

“Creo que es muy importante poder participar en estas actividades extracurriculares,
sobre todo porque considero que es muy importante para nuestra formacién como
futuros profesionales de la

educacion, vya que la
tolerancia es un valor tan
necesario para poder educar
a la sociedad en esta era, que
solo importa la tecnologia y
los videojuegos. Tenemos
gque enfocarnos en una
educacion mas completa y
sobre todo una educacion en

valores, ademas de

perfeccionar nuestra habilidad artistica”.

60



Veronica (Participante en dibujo en acuarela):

“Estos eventos deberian de realizarlos
mas seguido, ya que la comunidad si
participa, desarrolla sus habilidades y
ademas permite que podamos tomar
conciencia como  estudiantes vy
ciudadanos qué tanta falta nos hace

reflexionar en estos temas”
Jessi (Pintura Gis pastel)

“Mi técnica favorita es pintar con Gis
pastel, ya que puedes plasmar de una
manera muy creativa algun tema, esta
tematica fue la que hizo que participara
en esta actividad, ya que tuve la oportunidad de irme a Espafia a estudiar un semestre
y pude darme cuenta de cuanto nos falta ser tolerantes con las demas personas que
son distintas a uno. No me refiero a mi, sino al estar en ese pais fui victima de
discriminacion y no puedo crees que en estos tiempos aun hay personas gue no te
aceptan y que por solo decir que
eres mexicana te discriminen de esa
manera. Creo que como
profesionales de la educacién, es
muy importante saber como actuar
en esta situacion y no dejar que siga
incrementandose la intolerancia y la

discriminacion”.
Daniel (Escultura con barro)

“Decidi crear una escultura de barro
debido a que me gusta expresarme
a través de esta técnica, me gusta
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crear arte con figuras que representan al-guna tematica, creo que mi escultura se ve
un poco rara pero tiene un significado profundo pues al vivir en una sociedad
intolerante uno decide defenderse y poner un escudo ante las personas que no toleran
ciertas cosas, creo que también es importante saber como debemos comportarnos
ante situaciones que nos sentimos vulnerables y es bueno expresarnos también como

nos podemos sentir ante diversas situaciones”
Miguel (Pintura en tela)

“La tolerancia implica respeto, empatia y solidaridad. Supone ser flexible, saber
escuchar, saber observar y aceptar la diferencia como parte normal de nuestra vida:
todos somos diferentes y ahi esta la riqgueza en este mundo, en su diversidad, por esta
razdn me gusta apoyar este tipo de proyectos que nos brinda la oportunidad de
conocernos y ver como todos somos seres Unicos y que podemos expresarnos de

distinta forma y con diferentes formas de pensar”
3.4 Estrategias de Tolerancia para mejorar la convivencia.

En numerosas ocasiones nuestra tolerancia acaba donde termina nuestra educacion,
nuestro conocimiento, nuestra zona de confort y ahi empieza el miedo que no nos deja
aceptar lo que no entendemos o lo que nos parece diferente: consideramos que como
es distinto es malo. Un miedo que se transforma en rechazo y en muchas ocasiones
en critica o ataque, incluso a los colectivos mas vulnerables. Todo a nuestro alrededor
es aprendizaje, todo a nuestro alrededor es diversidad; sélo tenemos que abrir los 0jos

con tolerancia y el mundo sera un lugar mejor para todos.

Hagamos autocritica constructiva como docentes o padres, como personas, no
exijamos a los demas lo que nosotros no somos capaces de hacer, es el momento,
seamos mas tolerantes. Se decidié implementar las siguientes estrategias ludicas con
imagenes para fortalecer la tolerancia en los jovenes; el primer momento donde
nuestros prejuicios y estereotipos se ponen a funcionar con una imagen. Cuando
conocemos a una persona, antes de hablar con ella nuestros mapas mentales ya se

pusieron a funcionar e integran una idea sobre la persona que tenemos delante, sin
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haber tenido ninguna conversacion y sin conocerla de nada, también ocurre lo mismo

con una imagen que nos muestran en la television u otro medio.

¢ QUIEN ES QUIEN?

A partir de 12 afos

Juguemos con imagenes para desquebrajar estos mapas mentales. Selecciona
imagenes de personas que conozcas 0 no pero que sepas algo de ellas, si son
fotografias donde puede haber diferentes lecturas, mejor. Esta dindmica se

puede aplicar de dos maneras:

1.- Muestra las imagenes y solicitale al grupo que mencione qué le transmite cada
una de éstas y que elaboren una historia de la persona que aparece. Luego
realiza una puesta en comun de las diferentes ideas que se han obtenido,
concluye con los prejuicios y estereotipos que han aparecido. Te pondré un
ejemplo:

¢, Qué te dice esta imagen? ¢Qué historia podrias hacer de esta persona? ¢ Por

gué esta ahi? Date un par de minutos.

1 1 ¥ PN
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Desconozco lo que te ha venido a la cabeza, quizas piensas que es payaso, que
va a hacer alguna broma, etc... Te diré que esta persona es mi hermano, puede
gue lo hayas adivinado. Te contaré la historia de esta fotografia: es una fotografia
de un concierto que tiene como tematica ponerse narices de payasos para
disfrutar del espectaculo, pero muchas veces solo interpretamos lo que vemos.
Podria contarte muchas mas cosas, pero creo que ya con este ejemplo se puede
uno dar cuenta de esta situacion.

2.- Otra manera de hacer esta dindmica es que elabores un MEMORY, en el que
por una parte pongas las fotografias y por la otra, frases sobre las personas que

aparecen en ellas y dejes que los/as participantes las asocien.
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¢ QUE VES?

A partir de 12 afios

Cada persona percibe las cosas de una manera diferente, no hay una persona
gue tenga la misma percepcion ante una situacion, depende mucho de nuestras
experiencias, creencias, informacion, etc... Y esta dinamica trata de esto, de que
los/as participantes reflexionen y sean conscientes de que no hay una sola
verdad, sino que “depende de como lo mires”, todo puede cambiar. La tolerancia
también tiene que ver con esto, tenemos que aprender a respetar las diferentes
miradas y formas en las que las personas ven el mundo, siempre bajo el paraguas

del respeto y la dignidad de las personas.

En esta dindmica utilizaremos las famosas imagenes de percepcion, donde
dependiendo de quién la mire puede ver una imagen u otra, asi que se las
mostraremos a los/as participantes, para que expresen sus opiniones, les

preguntaremos, cudl es la conclusion acerca de estas imagenes.
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¢PIENSAS LO QUE DICES?

A partir de 12 afos

El lenguaje desde mi punto de vista, es el reflejo de una sociedad, del
pensamiento, las conductas, las creencias, etc... Creo en el poder del lenguaje
tanto en positivo como en negativo, por esto creo que debemos prestarle
atencion, porque de manera inconsciente o no, estamos perpetuando la

intolerancia.

Por todo esto, esta dinamica habla del lenguaje, de las expresiones y las bromas
discriminatorias que tenemos en nuestro dia a dia y que no nos detenemos a

pensar en ellas.

Busca expresiones discriminatorias que tenemos en nuestro lenguaje y analiza
su significado. También puedes escoger chistes, bromas e insultos que tengan

un componente discriminatorio.

Preguntales si alguna vez se han detenido a pensar lo que realmente significan
y pideles que busquen su verdadero significado o que reflexionen sobre el chiste

gue estan contando.

Algunos ejemplos:

Trabajas como un negro: esta expresion tiene su origen de la esclavitud de la
raza negra.
Imbécil: Se ha convertido en un insulto, pero anteriormente se utilizaba para

nombrar un grado de discapacidad.

Se pueden adaptar los contenidos a la edad con la que estés trabajando.
Encontraras muchas, asi que puedes ver cuales son los mas indicados o mas

utilizados por la edad con la que estas trabajando.
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TESTIMONIOS EN PRIMERA PERSONA

A partir de 12 afos

Los/as participantes deben convertirse en reporteros/as y se les solicitara que
busquen en su entorno personas con diferentes culturas, diversidad funcional, de
género, sexual, de edad, etc., elabora con ellos/as una lista de preguntas para

que puedan entrevistar a estas personas.

Pueden grabarlas en video o de forma escrita, para que luego puedan exponerlas

en clase.

No hay mejor forma para conocer y entender la diversidad que testimonios en
primera persona. Puedes ayudarte de asociaciones y entidades de tu localidad o
simplemente hacerlo con el propio entorno de los/as participantes que siempre

encontraran a personas diferentes.

CONOCE A TU COMPANERO

A partir de 12 afios.

Coloca a los/as participantes por parejas y deja que se conozcan en profundidad,
encontraran que tienen muchas cosas en comun y otras que no. Para que tenga
mejor resultado te recomiendo que elabores un listado de preguntas que tienen
que hacerse y que ademas no sélo sea una dindmica puntual, sino que estas

conversaciones las tenga durante un largo periodo, puede ser un trimestre.

Después serda muy enriquecedor conocer todas las historias a través del

compariero/a y que tu puedas dar las conclusiones sobre esta actividad.

67



BUSQUEMOS QUE NOS HACE IGUALES Y DIFERENTES

A partir de 12 afos.

Haz grupos de cinco chicos/as y rétalos a que encuentren cinco cosas que tengan
en comun y cinco cosas que les diferencien a todos/as. No es un reto imposible
pero no serd facil, seguramente les cueste mucho menos encontrar cinco

similitudes que cinco diferencias.

EXPRESA TU OPINION, ESCUCHA Y RESPETA LA DEL OTRO/A

A partir de 14 afos.

Tenemos que aprender a discutir, a exponer nuestras opiniones, respetando las

de los demas, es la base para resolver los conflictos de forma pacifica.

Busca un tema del que pueden surgir varias opiniones y posiciones para que se
pueda discutir. Coloca frases sobre este tema por toda el aula y pideles a los/as

participantes que se posicionen con la frase con la que estén de acuerdo.

Después de que ellos/as platiquen porqué se han colocado en ese lugar y
defiendan su posicion, podran entablar una discusién sobre el tema, puedo darte

varios ejemplos: veganismo, tauromaquia, igualdad de género, etc.

Antes de comenzar, establece algunas normas: respeto del turno de palabra,

expresarse con respeto y sin gritar.
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Analiza lainformacion que recibes

A partir de 14 afos.

Los medios de comunicacion son especialmente peligrosos, en muchas
ocasiones alimentan la intolerancia por manipular la informacion con fines
politicos u otros, manipulan los hechos y estadisticas mintiendo a la opinién
publica y utilizando un lenguaje en el que construyen prejuicios y estereotipos.

por esto debemos ser conscientes, criticos y contrastar la informacion.

El siguiente ejercicio persigue el objetivo de formar mentes criticas, que aprendan
a contrastar la informacion y a interpretarla, por esto, elije una noticia que esté en

estos momentos de actualidad y analizala en grupo.

Durante una semana rescata toda la informacion posible que salga en los medios
de comunicacion, incluso en los programas de opinion o redes sociales, deben
hacerlo entre todo el grupo. Después hagan un trabajo de analisis en equipo,
escuchando los diferentes puntos de vista de los actores intervinientes y
poniendo especial atencion a los mensajes tanto explicitos como implicitos, que

puedan provocar discriminacién e intolerancia.

Utiliza elementos de tu entorno que representen diversidad, de todas las edades;
muchos son los elementos que tenemos en nuestro dia a dia, que no nos
percatamos que han sido resultado de la diversidad cultural, como puede ser la

comida, el lenguaje, los juegos, etc.

Mi siguiente propuesta es que lo utilices como herramienta para trabajar la

diversidad, que construyas metaforas para llegar a tus objetivos.

Una de mis preferidas y que utilizo a menudo es la metafora de las frutas.

"La cosa va de frutas".
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La fresa, la manzana, la pera, el platano, la sandia, el meldn ¢ cuantas frutas mas
conoces? ¢Muchas, verdad? Cada una con su sabor, sus propiedades, su color,
su tamafo etc. ¢ Hay dos manzanas idénticamente iguales? claro que no.

¢, Conocemos el lugar originario de cada una de las frutas? Pues tampoco o por

lo menos no de todas.

Con las personas pasa algo parecido, pertenecemos a diferentes culturas con la
gue nos identificamos con unas tradiciones, creencias, costumbres, etc., pero
ninguna de nosotras somos iguales, somos unicos/as; al contrario de las frutas,

el origen si supone algo determinante para nosotros/as.

Partiendo de este simil, podemos trabajar la diversidad, la convivencia, la

tolerancia, el respeto y el trabajo en equipo.

Formar mentes tolerantes, que respeten lo diferente a ellos/as mismos/as es
parte de las herramientas y dindmicas es parte de nuestra labor como futuros

formadores de conocimiento.

Consejos para llevar a cabo una convivencia con tolerancia

No es necesario imponer nuestro criterio, la tolerancia consiste también en

escuchar al resto.

Antes de contradecir una opinion hay que pensar bien la respuesta. Muchas
veces, con los nervios o el enfado no se controlan las palabras y son argumentos

gue hieren y no solucionan nada.

Abrir la mente y entender que aunque pensemos diferente, podemos respetar al

préjimo y escuchar sus decisiones.

Empatizar. Cuando alguien esta hablando es necesario ponerse en sus zapatos

para entender sus circunstancias y asi poder ser mas tolerante.
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Nadie tiene la capacidad de conocer una verdad absoluta, asi que nadie es mas
inteligente que los demas por el mero hecho de pensar de una u otra manera. En

cuestion de opiniones, nadie tiene la respuesta correcta.

Pese a las provocaciones es mejor responder con el silencio o en todo caso, pedir

respeto de forma relajada para no ocasionar situaciones tensas.

No entrar en una disputa por el hecho de que dos opiniones se contradigan; es
mejor ser compasivos para no empeorar la situacion y aportar diferentes

alternativas para que la discusion no se haga cada vez mas complicada.

La importancia del respeto tanto a los demas como hacia nosotros mismos;
cuando dos opiniones son contrarias hay que mantener la calma y exigir respeto
e incluso respetarnos a nosotros mismos, negandonos a hablar de determinados

temas gque no nos agraden.

Los adolescentes y jovenes se integran al mundo con un cuerpo maduro, la imagen
gue tienen de su cuerpo ha cambiado, también su identidad y necesitan adquirir una
ideologia que les permita su adaptacion al mundo y/o su accion sobre éste para
cambiarlo. Los jovenes viven en una sociedad que se rige por la dominacion del
consumismo y éstos siempre van a querer permanecer en un circulo de amigos o
personas que son de alguna manera igual a ellos o se entienden en algun aspecto. Es
la moda vy el estilo juvenil de los paises industrializados los que tienen gran influencia
entre los jévenes de paises subdesarrollados como México, en donde tratamos de
adoptar estilos, consumiendo al extranjero sin importar que no se adapte en nuestra

cultura.

Delval (2002) sefala que parte de la identidad que va construyendo al joven tiene que
ver con la cultura®, pues nos proporciona algunos ejemplos que son ciertos ante la
sociedad, la cual llega a realizar ciertos ritos como la misma familia, para mostrar que
los hijos pasaron de ser nifios a ser adultos, por ejemplo con una fiesta de celebracion

de quince afios y en otros paises celebran fiestas de graduacion, etc.

1 Podemos mencionar que el concepto de Cultura se define como el “conocimiento adquirido que las personas utilizan para
interpretar su experiencia 'y generar comportamientos” (Spradley y McCurdy, 1975, p. 65).
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La sociedad estd determinada por las generaciones anteriores, que son las que
han establecido las instituciones, las que controlan el poder politico, la actividad
econdmica y las que han fijado lo que se ensefia en la escuela. Pero al mismo tiempo
no todas las generaciones son idénticas porque éstas dependen no sélode la
clase social, sino también del momento histérico, de la cohorte, cosa que ha sido
subrayada por los psicélogos del ciclo vital (Delval, 2002, p. 582).

Actualmente hay cambios constantes en los medios de comunicacion, contextos,
avances tecnoldégicos, los cuales alteran la concepcion de valor, la estan adaptando
segun cada persona, ya que el interés que se compartia de valor no es el mismo que
en el pasado, al ser un mundo globalizado se han modificado las formas de
relacionarnos y por ende, nuestros valores. En el siglo actual, nuestros espacios de
convivencia han sido invadidos por la tecnologia, volviéndonos individualistas, incluso
egoistas. La responsabilidad y el respeto los hemos modificado acordes a las
circunstancias que lo requieren, ahora adoptamos los valores de acuerdo a nuestros

intereses y necesidades temporales.

Alonso (2004, p. 36) comenta que el “valor es aprendido mas por via de intuicion, de
modo prelégico y que se convierte en <apetencia> cuando la actitud pasa a
racionalizarse”; asimismo, explica que los valores tradicionales estan perdiendo
vigencia. Lo que tiene valor en estos tiempos es el consumismo, las ideologias, la
comunicacién social, los videojuegos, las modas, al darle mas importancia a estos

puntos se olvida el verdadero significado de los valores.

Los adolescentes y jovenes pasan por momentos dificiles y turbulentos, en primer
lugar, por los cambios fisicos, psicolégicos y sociales. Actualmente, los jovenes han
cambiado mucho, sobre todo van marcado su diferencia, pues todos son totalmente
diferentes, aunque tanto la educacién, como la familia y la sociedad van formando su
pensamiento de como deben de ser, qué pensar y como actuar ante la sociedad, quiza
de forma equivocada o en ocasiones sin una direccion ética o moral ante distintas

circunstancias de la vida.

Los jovenes no constituyen un grupo homogéneo; al contrario, son muy marcadas

las diferencias socioecon6micas, culturales y de género, que hay entre ellos y que
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son reflejo de la complejidad y de la diferenciacién propias de las sociedades
contemporaneas. Tampoco son estaticos los rasgos y condiciones de los jovenes;
antes bien, se han ido modificando con el transcurso del tiempo” (Robles, 2011, p.
145).

En pleno siglo XXI, los jévenes tienen mayores oportunidades en cuanto a la
educacion, a la facilidad de adquirir conocimientos criticos, éticos y autdbnomos, en
comparacion a jovenes de siglos pasados, pues con el avance de las tecnologias se
logra una mejor calidad educativa y estos jovenes que han decidido desarrollarse como
profesionistas de la educacién deberan ser unas personas criticas, con valores y
auténomas. Heller (1991) dice que los humanos poseemos rasgos comunicativos,
cognitivos, emotivos y creativos, los cuales son la base del caracter autocreativo,
especializandose como: ciudadano, estudiante, profesional, etc.; para poder hacer

vinculos con otras personas.

Morin (1994) indica que el sujeto lleva en si mismo, la alteridad que puede comunicarse
con otro; puede considerar no sélo a otro individuo o sujeto, sino también como alter
€go, CoOmo otro mi mismo con quien yo me comunico, simpatizo y comulgo. A partir de
aprender a convivir con las demas personas, aprendemos a asumir la condicién
humana y requerimos de la conciencia ética para transformar el conocimiento
adquirido e incorporarlo a la vida; asi, la ética se constituye como su principal condicién
de socializacion. Aqui la educacion, lejos de adoptar una definicidn restringida que se
refiere a las practicas escolares, retoma a la educacion como proceso de transmision
entre generaciones, destacando su centralidad en la ética de cualquier relacion

educativa.

Una sociedad esta basada en valores éticos para que todos podamos progresar y
realizarnos, en la escuela, los alumnos expresan sus habilidades, destrezas y
fortalezas, pero en ocasiones no cuentan con una estrategia o proyecto en el que
puedan expresar dichas habilidades. Canton (2003) menciona que la praxeologia
pedagogica seria la solucidn a su preocupacion respecto a como transmitir, como
ensefar, como facilitar y promover la necesidad en este caso, de expresar habilidades,

destrezas artisticas basadas en valores.
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La tolerancia es aceptar y abrazar las diferencias, apreciar la diversidad, no tener
miedo, respetar a los que no son 0 no piensan como nosotros, considerandolos como
iguales, saber escuchar, ayudar y empatizar. Si somos tolerantes, seremos mas cultos,
mostraremos inteligencia y humanidad, estaremos dispuestos para absorber
conocimientos, experiencias y sentimientos que nos proporcionen otras personas,
siempre abiertos a nuevos aprendizajes; es importante empezar por ser tolerantes con

nosotros mismos, de ese modo estaremos preparados para serlo con los demas.
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Conclusiones.

Se requiere que todas las personas se eduquen como ciudadanos para la vida publica, para
el ejercicio de la ciudadania y para la convivencia e intervencion en la sociedad que
implemente la Tolerancia. Se requiere una ciudadania activa, compleja e intercultural, por
lo que se debe poseer el valor de la «tolerancia», para que pueda aceptar y ejercer uno de
los principales retos del presente: la diversidad cultural. La educacion para la tolerancia al
igual que la educacion para la ciudadania, debe ubicarse en un “proyecto global de
humanizacion” que implique superar los ambitos del aula; el objetivo seria que todos nos

impliquemos en la formacion de sujetos auténticamente humanos.

La humanizacion considerada como el crecimiento interior del individuo, se ejercita cuando
se produce el encuentro de los caminos de la libertad, de la responsabilidad y de la justicia,
lo que podemos convertir en un compromiso social, en la discusion por la dignidad humana
gue requerimos. A la humanizacién se le propone como una posibilidad para descubrir que
la “calidad de vida de toda la sociedad, es mision de todos nosotros y a todos nos afecta;
se requiere proponer un proyecto social que sea el que oriente el sentido y la direccién de
la accion politica propuesta” (Arteta, 2008, p. 77); se trata de una educacion involucrada

con la transformacion.

Debera plantearse como una educacion para el cambio social, proponiéndose crear una
sociedad mas justa y humana; la educacién para la tolerancia debera iniciar con la
comprensién verdadera de las demas culturas en nuestro entorno, de los demas grupos
sociales y vulnerables, cuyas visiones y maneras de resolver su vida sean diferentes a las
nuestras. Debemos enfocarnos en el didlogo e implementar actitudes como: la empatia,
considerada ésta como la “capacidad de adoptar perspectivas diferentes al analizar una
situacion” (Arteta, 2008, p. 79); aplicando una vision para percibirla desde el punto de vista
del otro, retomando los sentimientos, la apertura mental, siendo receptivos de las ideas

diferentes, asi como a la diversidad en las opiniones y las actitudes.

También deberemos considera la cordialidad, planteada como la disponibilidad para vigilar
el bienestar de los otros, interesandose por sus limitaciones y por la solidaridad; asimismo,

implementar la tendencia a cooperar, aspectos que recuperan una importancia
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fundamental. Este ejercicio me permitié aprender que cuando hay un esfuerzo importante
de por medio se puede lograr el apoyo de los mas indiferentes, que a las personas si les
interesa responder al llamado de la solidaridad y de la ensefianza; con respecto a la practica
en el servicio social, aprendi que se requiere hacer un esfuerzo comprometido para lograr
aterrizar algun proyecto, pero que es necesario innovar y proponer para conseguir lo que

uno se propone.

Una sociedad esta basada en valores éticos para que todos podamos progresar y
realizarnos, en la escuela, los alumnos expresan sus habilidades, destrezas y fortalezas,
pero en ocasiones no cuentan con una estrategia o proyecto en el que puedan expresar
dichas habilidades. Cantén (2003) menciona que la praxeologia pedagégica® seria la
solucién a su preocupacion respecto a como transmitir, cdmo ensefiar, como facilitar y
promover la necesidad en este caso, de expresar habilidades, destrezas artisticas basadas

en valores.

En numerosas ocasiones nuestra tolerancia acaba donde termina nuestra educacion,
nuestro conocimiento, nuestra zona de confort y ahi empieza el miedo que no nos deja
aceptar lo gue no entendemos o lo que nos parece diferente: consideramos que como es
distinto es malo. Un miedo que se transforma en rechazo y en muchas ocasiones en critica
0 ataque, incluso a los colectivos mas vulnerables. Todo a nuestro alrededor es aprendizaje,
todo a nuestro alrededor es diversidad; s6lo tenemos que abrir los o0jos con tolerancia y el

mundo sera un lugar mejor para todos.

1la Praxeologia es la ciencia que estudia la accién humana desde el punto de vista de las implicaciones formales de la descripcion del
concepto de accion, es el andlisis formal de la accion humana en todos sus aspectos. EIl modelo educativo praxeoldgico se centra en
la formacion de una persona que integra el saber (teoria) con el actuar (praxis) y es diestra para articular e integrar con la sociedad el
proyecto de vida y de trabajo que en si misma ha realizado. Con base a lo expuesto, las practicas son una accion y ejecucion de una
actividad en la que el individuo actta acorde a las necesidades presentes, mientras que la praxis es el actuar responsable, reflexivo,
critico y consciente de las acciones que se estan ejecutando. La accién humana es una conducta consciente, movilizada, voluntad
transformada en actuacién, que pretende alcanzar precisos fines y objetivos; es una reaccién consciente del ego ante los estimulos y las
circunstancias del ambiente. La praxeologia se basa en el axioma fundamental de que los seres humanos acttan, es decir, en el hecho
primordial de que los individuos realizan acciones conscientes hacia objetivos elegidos. La accion implica que el comportamiento del
individuo tiene un propésito, es decir, que se dirige hacia objetivos. Las fases del modelo praxeolégico son: a) plantear el problema; b)
contextualizarlo; c) definir una investigacion y un alcance y d) disefio de hipétesis. A la teoria, Aristételes opuso la accion bajo la forma
de praxis y de poiesis. Mientras que la poiesis (TToinoig) consiste en la produccién o fabricacién de una cosa diferente al sujeto que lo
produce, la praxis (TTpagig) es una accién inmanente en la que el fin de la acciéon es la misma actividad (Aristételes, 1961). La
expresion praxis educativa se refiere a un enfoque de ensefianza que concibe la educacién como un hacer no limitado a la
institucionalidad. La praxeologia como enfoque o como postura filoséfica, implica una enriquecida comprension sobre lo que es el ser
humano, la cual se distancia de la concepcion tradicional segun la cual el hombre es un sujeto que se piensa a si mismo y que esta
enfrente de un conjunto de objetos para conocerlos y manipularlos. La dimensién praxiolégica hace referencia a las practicas que
llevan a cabo las organizaciones en el dia a dia y son reflejo de las otras dimensiones del rombo filoséfico, especialmente de la
epistemologica y axiologica (Bédard, 2013), en una organizacion coexisten practicas explicitas e implicitas (Kehr, 2004).
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La tolerancia es aceptar y abrazar las diferencias, apreciar la diversidad, no tener miedo,
respetar a los que no son 0 no piensan como nosotros, considerandolos como iguales,
saber escuchar, ayudar y empatizar. Si somos tolerantes, seremos mas cultos,
mostraremos inteligencia y humanidad, estaremos dispuestos para absorber
conocimientos, experiencias y sentimientos que nos proporcionen otras personas, siempre
abiertos a nuevos aprendizajes; es importante empezar por ser tolerantes con nosotros

mismos, de ese modo estaremos preparados para serlo con los demas.
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