u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD AJUSCO
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

EL PAPEL DEL JUEGO PARA EL REFORZAMIENTO DE LA ESCRITURA EN 4°
ANO DE PRIMARIA

TESIS

QUE PARA OBTENER EL TiTUL'O
DE LICENCIADA EN PEDAGOGIA

PRESENTA:

KARLA VERONICA PAEZ MENDOZA

ASESORA:

MARIA DEL CARMEN MONICA GARCIA PELAYO

CIUDAD DE MEXICO, FEBRERO DE 2022.



Dedicatorias:

A mi madre:

Gracias por ayudarme a cumplir mi
sueno, por inculcarme los valores que
poseo, por luchar conmigo para hacer
esto posible, te amo mucho, lo
logramos mama. Este triunfo es tuyo
también, espero que estés orgullosa de
mi. Que la vida me alcance para darte
todo lo que mereces.

A mi tia Lety:

Si hay alguien que siempre crey6 en mi
y me apoyo desde el primer momento
en este suefio, eres td, gracias por ser
mi inspiracién, mi confidente y mi pario
de lagrimas, espero que te sientas
orgullosa de mi. Te quiero.

A mis sobrinos:

Mis pequerios Ander y Zoé, gracias por
todo el carifio y las risas, por sus
abrazos, los bailes y todas las formas de
hacer menos pesado el tiempo que pase
frente a la computadora, les amo con mi
vida.

A los profesores del campo de
pedagogia imaginativa:

Gracias por los  conocimientos
compartidos, por haberme guiado, por
ayudarme con mi proyecto y por la
motivacién para seguir con este sueno.

A mi asesora:

Profesora Ménica, muchas gracias por
haberme apoyado a realizar mi
proyecto de titulacién, por sus consejos
y por compartir conmigo  sus
conocimientos. Fue un honor haber
compartido con usted este tltimo paso.

A la UPN:

Muchas gracias por todo lo que me dio
esta experiencia: los conocimientos
que ahora poseo y los amigos, gracias
por darme los mejores afios de mi
vida, es un orgullo ser UPN y haber
podido vivir una experiencia tan
maravillosa durante estos afos.

A Dios:

Gracias por todo lo maravilloso que
me has dado, por permitirme vivir
este suefio y por hacerlo posible,
gracias por tanto.

A mis hermanos:

Gracias por haberme apoyado, por estar
aqui durante tantos anos siendo mis
amigos, confidentes y pafuelo de
lagrimas, gracias por su carifio, por las
risas y las palabras de aliento en los
momentos donde no sabia cémo
continuar, los quiero mucho.

A mis abuelos Polo y Tolia:

Gracias por ensefiarme a luchar por
mis suefios y por motivarme a ser una
persona de bien, ustedes siempre se
han sentido orgullosos de mis logros,
significan mucho en mi vida, los amo y
no tengo como agradecerles por tanto.

A mis primos y mi mejor amigo: Gracias
por creer en mi, por los animos y las
risas compartidas, por escucharme
hablar horas de este proyecto y celebrar
mi triunfo como si fuese suyo, los
quiero.

indice



TaYdgeYe [U oY o1 (o] o FUT T 4

Capitulo 1: La escritura un conocimiento vital...............ooooiiiii e 8
1.1 Laescrituraen lainfancia............ooiiiiiiii 10
1.2 El papel activo del nifio en la escritura.............cooiiiiiiiiiiii e 16
1.3 La importancia de escribiren la escuela...............cccccvviiviiiiiiiiii e 23
Capitulo 2: Jugar para aprender. . ..o 32
2.1 ElJUEBJO €N PIIMAIIA. ... ettt eea e 35

2.2 La importancia de jugar en la escuela...........oooiiiiiiiiiiiiii 42
2.3 El uso del juego como estrategia didactica.............ccoveviiiiiiiiiiiicieen, 49
Capitulo 3: POSTUIAOS ... . i 55
Capitulo 4: Jugando a escribir porlavida...........ccooiiiiiiiiiiiie 57
(@0 o3 U 1= 0] =S 88
N =0 1T 92
Referencias BibliografiCas.........coouiiii i 111

INTRODUCCION

3



El presente trabajo de investigacién pretende sustentar el desarrollo y uso del
juego en el aula, especificamente como una estrategia para fortalecer la escritura.
A través de esto se busca ayudar a los docentes y alumnos en los procesos de
comprensién y desarrollo de esta actividad como una estrategia que refuerce la
escritura del alumno dentro y fuera del aula.

La propuesta que se desarrollara en los siguientes cuatro capitulos, ha sido
pensada con la finalidad de apoyar a los docentes a través de una propuesta de
articulacién del juego y la escritura, para poder aplicar los procesos de escritura
escolar en los nifios. Pero al mismo tiempo, favorecer que los nifios se sientan
cémodos y disfruten de su escritura y a mejorar sus procesos de comprension de
la misma en la escuela con la ayuda de juegos.

La necesidad de retomar el juego en la presente investigacion es para mostrar el
valor que éste tiene como una herramienta educativa que permite mejorar y
reforzar las habilidades de escritura en los alumnos de 4° afio de primaria, para
gue se apropien de ella como un aprendizaje escolar placentero, pero también
como una habilidad para la vida en general.

El presente trabajo se centra en el reforzamiento de la escritura en 4° de primaria.
Generalmente se piensa que la adquisicion de la escritura es un tema que le
corresponde exclusivamente a la escuela por ser uno de los conocimientos/
habilidades que el nifio debe adquirir dentro de la misma. “Sin embargo el nifio
gue ingresa a educacion basica cuenta con un nivel de comunicacion y desarrollo
que es sustancial dentro del proceso de adquisicion del lenguaje escrito” (Thomas,
2007, p.3).

Escribir es una actividad compleja porgue no se trata solamente de memorizar y
unir las letras del abecedario para formar palabras y con estas crear oraciones y
asi consecutivamente. La escritura va mas alla de formar contenidos, esta debe
ser capaz de expresar emociones a la par que transmite informacion, ya que es un
medio de comunicacion.

La escritura y la lectura son herramientas indispensables que la educacion basica,
se deben ofrecer a los alumnos para que se puedan desenvolver en el mundo

social, de la comunicacién y el mundo en general, no basta con que un nifio sepa



leer y escribir para la escuela, la sociedad y todas las actividades de supervivencia
como el trabajo necesitan que los individuos puedan expresarse en todos los
modos posibles.

“En esta sociedad nuestra, alfabetizada, los textos escritos avalan el rigor de los
contratos, confirman la permanencia de los compromisos, certifican logros
profesionales y explicitan la madurez intelectual y humana de las personas”
(Casaseca, 2006, p.9). Es por esto que la escritura es mas que un contenido que
debe trabajarse solamente dentro de las escuelas, ésta debe estar presente en la
vida del nifio y no soélo en las actividades formales como las tareas escolares, sino
también en las informales como un diario personal, las redes sociales o los medios
de comunicacién en los que se desenvuelven dia con dia.

Para poder tener mejores resultados en los procesos de escritura es indispensable
gue a los alumnos se les motive y estimule su interés en los temas y actividades
de la asignatura de espafiol. La escuela debe ser capaz de crear una relacion que
permita la reflexion, la participacion, la retroalimentacion y la creatividad de sus
alumnos en los procesos y contenidos de lenguaje que la asignatura plantea y
mas alla de la misma en la vida cotidiana.

La escritura escolar podria dar un giro al proceso de aprendizaje de los nifios si se
les diera la oportunidad a los alumnos de “descubrirse a si mismos a través de la
palabra (hablada, escrita y escuchada), cultivarian la aficion a escribir, accederian
voluntariamente a la lectura y darian mas sentido a la escuela y muy
probablemente harian mejor los examenes” (Casaseca, 2006, p.68).

Es bastante comdn que durante el proceso de escritura escolar, tanto docentes
como alumnos sufran de inquietud al realizar esta actividad porque al no existir
motivacion para realizarla, los nifios se bloquean y no saben qué escribir.

Es aqui donde se deben implementar actividades y estrategias tales como el
juego, con la finalidad de ayudar a los niflos a apropiarse de la escritura,
transformando un proceso complicado en algo dinamico, atractivo y novedoso. El
juego es una actividad creativa en donde el nifio adquiere independencia al mismo
tiempo que aprende, investiga, fortalece, desarrolla actividades y nuevos

conocimientos.



Cabe aclarar que en este trabajo de investigacion se desarrolla un apartado
importante sobre la relacion directa del juego con el aprendizaje de los nifios, no
basta con decir que el juego es una actividad atractiva para los nifios, se deben
generar relaciones sdlidas entre el juego de los nifios y el aprendizaje.

Esta propuesta esta conformada por cuatro capitulos; los cuales van desarrollando
y uniendo dos temas de importancia en el medio escolar, la escritura infantil y el
juego en el aula escolar.

En el primer capitulo titulado La escritura, un conocimiento vital se abordan los
contenidos tedricos de la escritura dando una breve introduccion historica de este
medio de comunicacién ya que, es importante mencionar que mas alla de que la
escritura sea un contenido escolar, es una forma de comunicacién histérica que se
ha preservado y adaptado a lo largo del tiempo y que ha ido en constante
evolucion tal y como los seres humanos lo han hecho a lo largo de su existencia.
En este capitulo también, se retoma la importancia de la escritura en la infancia ya
gue es en este punto donde los seres humanos vamos generando nuestra forma
de comunicacion y nuestra entidad como individuos sociales. Este capitulo
también describe el papel de los nifios en los procesos de escritura, no como
alumnos sino como escritores en formacion y, a su vez, detalla por qué la escritura
es tan importante dentro de los contenidos escolares y en el medio educativo en
general.

El segundo capitulo de esta propuesta lleva por nombre Jugar para aprender, en
éste se dan a conocer las principales caracteristicas que definen a esta actividad.
Ademas de brindar datos sobre el origen y significado de la misma, se retoma su
historia basandome en una de las teorias sobre el juego y su origen mas
completas; la de Huizinga (1972). En este capitulo, también, se aborda el impacto
e importancia que tiene el juego para el desarrollo de los nifios, mencionando
algunas de las teorias educativas mas importantes para la pedagogia en relaciéon
con el juego y el desarrollo, tales como lo son la teoria de Piaget y Vigotsky
guienes rescataban la importancia de éste, en los procesos de aprendizaje y

crecimiento de los nifos.



Ademas, se aborda la relacién entre juego y aprendizaje porque se rescatan las
caracteristicas principales con las que el juego debe contar para ser una estrategia
gue refuerce, active y estimule los conocimientos de los nifios.

El tercer capitulo, se titula Postulados, donde se desarrolla la fundamentacion de
la propuesta que conforma el presente trabajo.

El cuarto capitulo se nombr6é Jugando a escribir por la vida, donde se da una
breve explicacion del papel del juego en la escritura escolar y se retoma la relacién
gue existe entre el juego y el aprendizaje de los nifios. Ademas, se da paso al
desarrollo de la propuesta de un manual de actividades dividido en dos apartados:
en el primero, que va dirigido a los docentes, se explican y desarrollan con detalle
cada una de las actividades, se presentan los objetivos de las mismas y se sugiere
una planeacion previa para realizar estas actividades en el aula. El otro apartado
de este manual, es un cuadernillo con materiales u hojas de trabajo en el que se
explica porqué se recomienda trabajar las actividades con las que se pretende
mejorar la escritura.

Por dltimo, se presentan las conclusiones y anexos de este trabajo de

investigacion.

Capitulo 1: La escritura un conocimiento vital



La escritura se crea a partir de dos grandes momentos: cuando surge por primera
vez en la historia social del mundo y cuando los individuos aprenden a leer y
escribir. Es necesario retomar su genealogia, para tener una nocién mas completa
de ella y asi poder entender su importancia e impacto que tiene en la vida de los

seres humanos.

La escritura ha estado presente desde los inicios del hombre, y es parte de su
historia y evolucién, los primeros registros que se tienen de este saber son
inscripciones elaboradas en piedras o arcilla con instrumentos punzantes que se
conformaban por repeticiones de trazos o simbolos. Gracias a estas inscripciones

sabemos que “la cultura escrita es parte de la historia” (Meek, 2004, p. 11).

Desde su invencion se le consider6 un medio de comunicacion, ya que permitia la
expresion y la relacion de un individuo o grupo de individuos con otros. El ser
humano comenz6 a escribir por la necesidad de hacer perdurar sus ideas,
conocimientos y actos mediante trazos y dibujos, que con el paso del tiempo
fueron evolucionando de acuerdo con la sociedad y sus correspondientes codigos
de comunicacién. [...] “la lengua escrita es vista como un objeto sociocultural que
ha jugado un papel importante en la construccion de conocimientos de la
humanidad” (Barreto, 2006, p.4).

A lo largo del tiempo, los medios de comunicacién; incluyendo a la escritura, han
ido evolucionando por los multiples cambios sociales y tecnologicos, pero en este
mundo de cambios, los usuarios de la cultura escrita tienen que aprender a utilizar
la tecnologia y rescatar la utilidad que ésta ofrece para leer y escribir en esta
nueva era (Meek, 2004). Estos cambios han sido de gran utilidad, mejorando y
ayudando a que los procesos de comunicacion sean mas rapidos y agiles. La
tecnologia ha brindado a la escritura un mundo muy amplio de posibilidades,
ahora escribir no sélo es un conocimiento referido al ambito educativo, es un
conocimiento util para la vida y la sociedad en general.

Entre los multiples roles que se le atribuyen, la escritura es reconocida como una
forma de comunicacion veloz, que ha reducido elementos como distancia y el
tiempo, permitiendo que sea mas facil y sencillo comunicarse con otros individuos.
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También es considerada como una necesidad, y el ser humano recurre
frecuentemente a ella, debido a sus multiples funciones como la de expresar
nuestros pensamientos o fomentar y estimular la creatividad. “La escritura es una
de las principales herramientas que tiene el ser humano para expresar su sentir,

pensar y saber” (Arroyo, 2015. P.6).

Hablar de escritura es describir una manera de comunicacion fundamental para el
ser humano. Cuando se escucha o menciona la palabra “escribir”, necesariamente
relacionamos dicho concepto con la comunicacién y expresion individual y social

de los seres humanos.

La escritura nos permite expresarnos, liberarnos y manifestarnos, con la
peculiaridad de su permanencia en el tiempo y en el espacio. Es uno de los
conocimientos centrales dentro y fuera de la escuela y a lo largo del tiempo ha ido
tomando gran poder en los planes y programas de estudios, como uno de los

objetivos centrales dentro de los procesos de aprendizaje.

El lenguaje escrito forma parte de los tres sistemas con los que cuenta el ser
humano, para representar la realidad, no sirve solamente para crear oraciones,
sirve también para crear y acercarnos a lo que puede suceder, este también ha
fungido y funge como un instrumento para amplificar la capacidad humana del

registro de elementos, datos, conocimientos, etcétera (Bruner, 1987).

Es uno de los conocimientos mas utilizados dentro de la sociedad, para poder
interactuar entre los sujetos de una manera muy especifica o puntual y
actualmente escribir tiene mayor impacto dentro de las redes sociales, bajo las

cuales la sociedad se expresa e interactia de manera cotidiana.

Con el paso del tiempo y con la llegada de las nuevas tecnologias y la creacion de
nuevas redes sociales, la escritura ha tomado mayor fuerza fuera del contexto
educativo, pues se ha ido incorporando mas en la vida cotidiana con la aparicion
de aplicaciones como Messenger y WhatsApp, por mencionar algunas. Cabe

aclarar que el uso de la escritura en dichos medios dista mucho del referido en el



aula. Sin embargo, es importante mencionar que aunque estas aplicaciones y
redes sociales utilizan la escritura, no son el primer medio para que una persona o
en este caso, el nifio pueda escribir 0 aprender a hacerlo de manera correcta para
expresar sus ideas y pensamientos.

1.1 La escritura en la infancia

Cuando se habla de escritura, se describe una forma de comunicacion
fundamental para el ser humano. Al escuchar o mencionar la palabra “escribir”,
necesariamente relacionamos dicho concepto con la comunicacion, el lenguaje y
la expresion individual y social de los seres humanos. Pero cuando se habla de
escritura en los nifios, se habla de un primer contacto o forma de interaccién con
el medio y la sociedad, la escritura en los nifios es una forma de expresar sus
ideas y experiencias ante situaciones diversas e incluidas las completamente
nuevas, brindandole una autonomia para crear un nuevo conocimiento por medio
de la expresion de sus pensamientos plasmados en palabras escritas y al
interactuar con el mundo exterior, esta expresion esta inmersa ante una sociedad
rica en medios y formas de comunicacion. Cuando un nifio se convierte en un
creador de textos, es capaz de plasmar lo que ha sido significativo para él,

ademas de relacionar esos nuevos contenidos con los ya adquiridos.

Al escribir, el niflo expresa, se libera y se manifiesta, con la peculiaridad de que su
experiencia tendra una permanencia indefinida en el tiempo y en el espacio. Lo
anterior da como resultado un escrito que no sélo sera un conocimiento para él,
sino también para otros nifios que buscardan una experiencia con la cual
identificarse y poder seguir construyendo nuevos conocimientos para seguir
enriqueciendo y creando un nuevo mundo de conocimientos y experiencias
mediante una herramienta que los hara estar en contacto consigo mismos y

trascender fuera del aula.

Escribir es una de las diversas formas de lenguaje con las que el nifio cuentay la
gue mas importancia tiene dentro y fuera del aula, porque también se usa en la
vida cotidiana, de forma que no sélo sirve para comunicar, sino que a través de

ésta se puede aprender de las ideas, necesidades y pensamientos de otros, asi
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como razonar en relaciébn con mundo exterior y la sociedad que lo rodea (Moyles,
1999).

La escritura como una de las diversas formas de lenguaje, serd una manera en la
gue los nifios pueden acceder al aprendizaje, es decir; a partir de los primeros
acercamientos del nifio con la escritura, ya se podra observar la adquisicion de
nuevos aprendizajes y conocimientos que se iran reforzando con la préactica de la
misma. El aprendizaje de esta habilidad, promovido a través del juego, dard como
resultado placer, mismo que crearia satisfaccion y nuevas oportunidades de

convertir al nifio en un sujeto creativo y entusiasta.

Aunque el jardin de nifios o nivel educativo preescolar debe dar una pequefia
pauta de introduccién a este proceso, se debe aclarar que “no existe un rango de
edad para desarrollar y aprender los procesos de lecto—escritura, este proceso se
construye en la medida que el desarrollo cognitivo de cada nifio permite hacerlo”
(Barreto, 2006, p. 17).

La escritura en la infancia es uno de los momentos mas enriquecedores para los
nifios ya que cuando estan aprendiendo a escribir, estan a su vez aprendiendo a
comunicarse con los individuos que los rodean, asi como aprender de otra manera
de su entorno, a manifestar y transmitir su opinion acerca del mundo a través de
su perspectiva y de sus ideas. Poderse comunicar con otros, tiene un alto impacto
dentro de la vida cotidiana y escolar, mediante la comunicacion escrita el nifio
puede desarrollar sus habilidades orales, gramaticales y potencializar contenidos

socioculturales.

La escritura en los nifios puede comenzar de formas inesperadas mucho antes del
proceso educativo. ElI primer acercamiento de los nifios con la escritura puede
iniciar antes de los seis aflos mediante la observacion de las acciones de
personas mayores, que a su vez daran pautas para dicho proceso. Y aunque no
hay una edad especifica para que un nifio aprenda a escribir, la primera escritura
de los nifios se caracteriza por ser una serie de trazos sin estructura que pueden

confundirse o relacionarse con el dibujo.
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Y aunque pareciera que no tienen sentido o mensaje alguno, estos trazos o
garabatos son para su autor un medio para comunicar y expresar su imaginacion,
deseos, opiniones, necesidades, experiencias. Mediante esta adquisicion vy
creacion se va reorganizando su pensamiento y puede trasmitirlo para que otros
individuos lo puedan entender y sean capaces de relacionarse con él mediante un
conjunto de mensajes.

Retomando lo dicho anteriormente, el nifio comenzara a escribir o intentara
hacerlo mediante la creacion de trazos poco organizados, que muchos
interpretardn como dibujos, por la falta de estructura y solidez, pero que tienen la
intencion de expresar un mensaje. Es asi como el dibujo serd un primer
acercamiento de los nifios a la escritura, esta es su primera creacién escrita.
Dentro de este primer acercamiento los nifios tienden a dar lectura de sus dibujos
y trazos a otras personas para reforzar lo que se quiere transmitir.

Los dibujos con el paso del tiempo iran tomando forma de garabatos que aun no
seran lo suficientemente claros para ser considerados letras o parecerse a ellas,
pero que si seran distinguidas de un dibujo con facilidad. Posteriormente esos
garabatos iran siendo cada vez mas parecidos y relacionados con las letras, hasta
gue el nifio tenga un papel y dominio parcial o completo de las letras y las ocupe
para dar sentido y voz a sus propias ideas y opiniones.

“La escritura es una construccion que permite conocer, tiene una funcion social
que es comunicar ideas, pensamientos, necesidades e intereses” (Cabarcas,
2016. p. 34). Escribir es un medio de comunicacion para expresarse y transmitir
ideas, opiniones, etcétera, brinda la oportunidad de comunicar y entender a los
demas. Es mas que el acto de crear oraciones o trazar letras y palabras, es
comunicarse con otros, expresar los sentimientos, las ideas, las dudas, etc.

Escribir es ser uno mismo.

Lugares como la escuela, frecuentemente olvidan que el escribir no es sélo un
proceso de elaboracién y creacion de palabras y oraciones, dentro de este
proceso de creacion, debe existir una transmision de emociones, sentimientos e
ideas que permitan dar logica y sentido a aquello que se escribe y que le posibilite

al nifo explayarse y transmitir. “La palabra es conocimiento, alegria, tristeza,
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deseo, poder, alianzas, nos permite transformar el mundo mio y del otro” (Barreto,
2006. p. 12).

La vida en general exige un dominio completo de la escritura, ya que gran parte de
las actividades de la humanidad estan impregnadas de la cultura escrita, desde
aprender un nuevo oficio hasta cumplir con deberes sociales, laborales, politicos.
Incluyendo algunas profesiones que giran totalmente en torno a esta actividad
tales como la docencia, periodismo, derecho o la contabilidad por mencionar
algunas (Cassany, 1993).

Es por esta razdn que los nifios tienen un mayor acercamiento con la escritura
fuera del contexto escolar que les permite interactuar y entender a la sociedad en
la que viven, sus actividades, sus necesidades e intereses. La escritura no solo es
un medio de expresion y comunicacion de los nifios, también, es una oportunidad

de aprender del entorno y de adquirir nuevas habilidades y conocimientos.

Ademas de este uso, la escritura de la misma manera, puede ser un instrumento
de poder para los nifios: cuando se escribe estamos en una situacion de poder,
porque soélo se escribe aquello que es importante e interesante dar a conocer
desde un punto de vista personal, pero al mismo tiempo los que lo leen estan en
situacion de poder porque lo interpretan desde su visibn personal y
necesariamente subjetiva. Con la aclaraciéon de que cuando el nifio esta en la
escuela, la mayoria de las veces se le obliga a escribir por la exigencia de los

profesores. Cada individuo ejerce un poder cuando se habla de escritura.

La lectura y la escritura son conocimientos primordiales para el desarrollo humano
y educativo del nifio “cuando aprendemos a leer obtenemos mayor conocimiento,
cuando escribimos cuestionamos los aprendizajes que vamos adquiriendo” (Meek,
2004, p. 13). Y aungque son considerados conocimiento universal, la realidad es
diferente, puesto que en otros lugares estos conocimientos no son necesarios

para el desarrollo de la vida.
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Como seres humanos nos hemos ido apropiando de estos conocimientos,
conforme sentimos la necesidad de aprender o manifestar algo nuevo, de expresar
algo diferente a lo ya escrito, de ser escuchados y entendidos por otros. La
escritura no es un fin en si mismo, es un medio que nos permite aprender y
entender al mundo, pero que al mismo tiempo nos brinda la oportunidad de

hacernos presentes en el mundo para ser conocidos y comprendidos.

Escribir es un conocimiento social que el nifio adquiere en diversos lugares y
situaciones y de diferentes modos, no existe un método o forma particular para
escribir, es por esto que este saber se adquiere y modifica cuando la sociedad y
sus cambios lo requieren, pero siempre en relacion con los intereses y
necesidades del sujeto. Cuando los nifios comienzan con el proceso de escritura,
o mejor dicho con la produccion de escritos, desarrollan conexiones de
experiencias previas ya vividas y las relacionan con los contenidos nuevos
(Cabarcas, 2016).

Por ello, dentro de los conocimientos que la escuela debe ensefiarnos, esta uno
de los mas trascendentales en el desarrollo humano de los nifios, la escritura;

“escribir es algo mas que hacer letras” (Barreto, 2006, p.11).

Cuando un nifio entra a una institucion escolar lo primero que los padres esperan
es que éste aprenda a leer y escribir, si el nifio no es capaz de hacer dichas tareas
sin equivocarse surgen problemas, porque si una escuela no es capaz de ensefar
a leer o escribir a sus alumnos entonces es una escuela con pocas capacidades
para crecer.

Lo que no saben los padres de familia y la sociedad externa a la institucion es que
los procesos de escritura y lectura no son iguales en todos los nifios (Meek, 2004).
Como seres humanos todos tenemos cualidades y habilidades que nos hacen
unicos en diferentes actividades.

Escribir es un conocimiento basico en diversos aspectos de la vida, deberia ser
una herramienta general para el desarrollo integral de los seres humanos, sin

embargo “escribir es un bien universal pero no un derecho” (Meek, 2004, p. 18),
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debido a que los contenidos para la vida varian en relacién con los intereses de
cada pais y sociedad.

La escritura no es una actividad facil incluso para los adultos, debido a que no solo
se trata de memorizar y unir letras del alfabeto con el objetivo de formar palabras,
la escritura debe ser un medio capaz de expresar informacién y a su vez

sentimientos para comunicar algo a los otros.

Aunque el proceso de escritura es impartido fundamentalmente en la escuela y se
cree errbneamente que hay una sola técnica para escribir, es por ello que la
misma deberia tomar en cuenta que existen diferentes métodos de escritura y que
cada individuo adopta alguno de esos métodos, mismo que modificara de acuerdo
a su contexto y necesidades (Cassany, 1993).

“‘Ensenar a leer y a escribir es un desafio que enmarca el concepto de alfabetizar
en sentido estricto” (Lerner, 2001, p.25). Es decir, la escuela es la institucidon
principal encargada de dichos procesos porque actualmente tiene un obijetivo;

desarrollar estas habilidades y hacer participe a su poblacién en la cultura escrita.

Pero no solo depende de la escuela o los cambios sociales el correcto desarrollo
de la cultura escrita, ésta depende también de los cambios tecnologicos. A medida
gue las tecnologias crecen y se expanden, también crecen los contenidos basura,
carentes de significados y sentido para la sociedad, por lo que es importante
rescatar el uso correcto de la tecnologia en relacion a la elaboracion de

contenidos.

Hablar de escritura por tanto es hablar de educacion y ésta se relaciona
directamente con las clases sociales. Se han hecho diversos estudios, donde sus
resultados muestran que “en las poblaciones con pobreza, los nifios son menos
eficientes en los procesos de lectura” (Meek, 2004, p. 22). Es de esta forma que a
la escritura se le asocia de modo directo con los niveles sociales y sus diferencias

se retoman en aptitudes.
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Este conocimiento tiene tanta influencia dentro del proceso educativo, que desde
los primeros afios de educacion de los nifios, se plantea como objetivo educativo
la ensefianza de la lectoescritura. “La adquisicidon de la representacion escrita del
lenguaje ha sido tradicionalmente considerada como una adquisicion escolar es
decir, como un aprendizaje que se desarrolla, de principio a fin, dentro del
contexto escolar” (Ferreiro, 2006, p. 4).

1.2 El papel activo del nifio en la escritura

En este subcapitulo se pretende resaltar el proceso de escritura desde el papel del
sujeto de investigacion, es decir el nifio, el nifio sera visto y considerado como un

sujeto capaz de reconstruir los contenidos que se le presentan (2006, Barreto).

La escritura en los nifios empieza como un proceso de imitacion de una accion
gue ven realizar comunmente a los adultos, este proceso de observacion e
imitacion despierta un interés en el nifio por saber para qué sirve esta accion y
aprender de ella, dicha accion parece dar una serie de posibilidades para aprender
y ser parte de mundo totalmente desconocido en donde hay mucho por aprender,

expresar y conocer.

Se estima que el proceso de escritura comienza en los seres humanos a partir de
los 5 afos, es decir en la infancia. Para el nifio su primer acercamiento con la
escritura es la imitacion y copiado de trazos o los dibujos, dicho proceso se ve
directamente modificado por la motricidad e inteligencia de los nifios, lo que les

permitira tener un mejor dominio de los trazos (Barén, 2005).

Un niflo que escribe, tiene herramientas de conocimiento, que le permiten
conocer, comunicar ideas, expresar sus pensamientos, necesidades e intereses
(Cabarcas, 2016). Dichas herramientas le permiten ser y formar parte de una
cultura y un mundo en donde todos son creadores de escritos que manifiestan
mucho mas que palabras, pues cuando escriben se da la oportunidad de que otros
conozcan mas al autor y su sentir respecto a uno o varios temas de ese mundo
tan extenso. “Los nifos que asisten a la escuela conocen con mayor precision el

lenguaje escrito y sus usos en la vida diaria” (SEP, 2017, p.67).
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Cuando el proceso de escritura se va desarrollando conforme el interés del nifio lo
requiere, los resultados de convertir al nifio en un escritor entusiasta y creativo
seran mejores, debido a que tanto la escritura como la lectura, no deben ser
procesos forzados y aburridos, sino mas bien deben abrir un mundo de

imaginacion y conocimiento para el nuevo escritor.

En el momento en el que el nifio escribe, este se convierte en un ser social y
creador de contenido que forma parte de los conocimientos sociales. Como se
menciond anteriormente, el proceso de escritura es cultural y social, aprendemos
a leer y escribir porque necesitamos comunicarnos y entendernos con la sociedad,

necesitamos desarrollarnos culturalmente.

Cuando un nifio escribe, deja de ser solo un individuo y se vuelve un creador y un
descubridor de su cultura y sociedad, a través de otros escritos y de los creados
por él, de esta manera no solo se expresa, aprende y entiende mejor todo lo que

le rodea tanto social como culturalmente (Freinet, 1973).

Es por esta razon que es necesario introducir a los nifios en procesos linguisticos
desde una edad temprana. Pero involucrarlos con la escritura no es condicion
necesaria para que sea un proceso aburrido o que genere desinterés (Barreto,
2006). La escritura y la lectura dependen del interés que los individuos tengan en
éstas, ademas de la importancia que tienen en ella el contexto y el medio

educativo.

Escribir por tanto, es un proceso en el que los nifios deben tener cierta
preparacion para hacerlo, deben contar con un dominio de movimientos finos de
sus manos, desarrollar habilidades importantes como: percepcion visual,
coordinacion viso-motora, orientacion espacial y asimilacion de procesos de

analisis (Barreto, 2006).

Cabe aclarar que en la presente investigacion no se abordara el proceso de
adquisiciéon de dicha habilidad, debido a que la poblacién de estudio ya cuenta con

dicho manejo de este conocimiento.
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Al hablar del nifio como un constructor de escrito, es necesario en primera
instancia que éste tenga un conocimiento general sobre cdmo escribir, que los
escritos sean creaciones propias y que no sean un dictado o copia de un texto que
se centre exclusivamente en las normas gramaticales. “Mas bien debe ser un texto
libre, es decir ha de ser escrito cuando se tenga algo que decir, cuando se
experimenta la necesidad de expresar por medio de la pluma o el dibujo, algo que
bulle en nuestro interior” (Freinet, 1973, p.18).

Todo escrito posee una finalidad. Se escribe para divertirse, para jugar con las
palabras, para comprenderse a uno mismo, para comunicarse con otros, para
guardar o registrar una informacion, para ser leido, para recordar algin hecho,

para recoger las palabras de otros, para ilusionarse (Gémez, 2015, p.1).

Durante la infancia la escritura tiene un rol especial, permite desarrollar
plenamente las ideas de los nifios, sentimientos y emociones, les posibilita
establecer un contacto entre ellos y la realidad exterior. “Cuando un nifio escribe
tal como él cree que podria o deberia escribirse cierto conjunto de palabras, nos
esta ofreciendo un valiosisimo documento que necesita ser interpretado para ser
valorado” (Barreto, 2006, p.4).

La escritura en la infancia ocupa un papel importante, porque al escribir los nifios
se cuestionan para qué escriben, si en este proceso de escritura el nifio no es
guiado se tendran problemas de aprendizaje y ocasionara diversos conflictos en

el infante y su proceso de escritura.

Para que los nifios tengan un rol completo e integral como escritores es importante
mencionar que los procesos de escritura en los nifios pueden ser mas sencillos si
se trabaja previamente con la motricidad de los nifios. Cuando la motricidad es
trabajada en tiempo y forma adecuada, la escritura resulta menos compleja y mas

satisfactoria para los nifios (Baron 2005).

Los escritos de los nifios son documentos ricos en conocimientos y en informacion
gue requiere ser interpretados para obtener datos relevantes sobre la personalidad

de los nifios, sus emociones, su caracter y sus procesos de socializacion y de
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aprendizaje. “la escritura permite al nifio la posibilidad de interesarse por el mundo
gue le rodea y expresar sus necesidades y pensamientos de la forma que él elija”
(Freinet, 1973. P.13).

A través de la escritura, los nifios generan y transmiten sentimientos, entienden y
comprender a los demas, igualmente construir, recuperar, conservar y adquirir
nuevos conocimientos que pueden ser Utiles para si mismo y para otros individuos

de la sociedad, en distintos periodos de tiempo.

La lectura y la escritura son un proceso de socializacion y de interpretacién de
nuestros roles como seres sociales, dentro de la infancia permiten la integracion

de los niflos con su cultura y su sociedad.

Cuando ponemos en practica estos procesos se construyen y se filtran los
significados, se comprende el universo sociocultural y a través de ellos se generan

nuevas formas de representacion del mundo (Barreto, 2006).

Cuando los nifios escriben se les considera seres sociales, ya que la escritura es
un proceso de comunicacion y de socializacion. Al escribir, los nifios y todos los

individuos en general estamos exponiendo ideas y trasmitimos lo que sentimos.

Es por esta razén que la escritura en la escuela debe ser mas que una actividad
de copiar textos carentes de sentido para los nifios y de contenidos centrados en
las reglas ortograficas que deben memorizar. La escritura debe ser un placer, una
conexion consigo mismo y con los demas a través de comunicar los
pensamientos, las reflexiones, las experiencias y todo ello necesariamente

articulado con las emociones.

En la escuela y no sélo en ella, sino en distintos ambitos, el nifio debe ser un lector
y escritor de su propio mundo, “debe tener diversas concepciones sobre lectura y
escritura del medio que lo rodea, construir hipétesis y reconstruir nuevos
esquemas a partir de la lectura de su contexto, debe utilizar diversos sistemas de
escritura en edades no especificas para tener procesos de avance natural’
(Barreto, 2006. P.7).
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La escuela entonces tiene el compromiso, de generar el desarrollo de este
conocimiento como un proceso adecuado a la edad de los nifios y ademas debe
considerar la realidad en la que viven los estudiantes para que la escritura

comunique y exprese al nifio como un individuo social.

Escribir y escuchar tienen una funcién compartida y ambas son importantes para
entender y comprender cémo funciona el mundo y las diferentes perspectivas que
se tienen de él. Ademas de seguir aprendiendo constantemente del mundo, de lo

gue leemos y lo que escuchamos.

Ahora bien, los seres humanos somos necesariamente seres sociales y la mayor
parte del tiempo estamos compartiendo informacién cuando hablamos, leemos o
escribimos. El problema como individuos es que hablamos mucho mas de lo que

leemos o escribimos.

El habla, por su parte es el primer contacto que tenemos como seres humanos
con otros individuos. Los nifios se empiezan a relacionar con su medio cuando
escuchan la voz de sus padres, es decir, aprenden a hablar a partir de lo que otros

hablan.

Es tal la importancia del lenguaje en los seres humanos que los grandes avances
tecnoldgicos estan directamente relacionados con el habla y el sonido: grandes

ejemplos de esto son la musica y la telefonia celular (Meek, 2004).

El habla juega un papel importante dentro del desarrollo de los seres humanos, es
tal su relevancia que es esencial dentro de los procesos de ensefanza —

aprendizaje.

“La cultura escrita empieza con la escritura. Cualquier marca, garabato, dibujo o
signo hecho por una persona y que es interpretado y comprendido por otras,

puede ser considerado como una forma de escritura” (Meek, 2004. p.31).

Escribir no solo es el proceso en el cual se generan palabras, letras o simbolos,

escribir es también dibujar. Anteriormente al principio de este subcapitulo se
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mencionaba que los nifios tienen un primer acercamiento de la escritura cuando
imitan los trazos que observan, pero también lo hacen cuando dibujan; es decir
cuando crean sus primeros trazos o garabatos y le dan un significado. Los nifios a
través de la escritura permiten que la sociedad conozca lo que piensan, cdmo se

sienten (Ferreiro, 2006).

Escribimos para expresarnos y reconocernos ante los demas, los trazos que
hacemos tienen un significado. La escritura juega un papel muy importante dentro
de los procesos de crecimiento y desarrollo por ello cuando los nifios van

adquiriendo este conocimiento su desarrollo varia de acuerdo con su aprendizaje.

‘La tendencia a considerar la cultura escrita como algo util con frecuencia ha
orientado la atencion de los maestros a dar mayor importancia a sus aspectos
controladores — la ortografia, la gramatica y el uso adecuado de las palabras - que
a su funcion liberadora; es decir, el ejercicio de la imaginacion” (Meek, 2004. p.
47).

Si bien son importantes la parte gramatical y ortografica de la escritura, no es lo
unico que deberia importar de ésta, lo mas relevante para un nifio que se va
formando en la escritura, no es ver si los acentos fueron bien colocados o cual es
la cantidad de palabras que tiene lo que escribi6. A los nifios lo que les importa de
sus escritos son las ideas y sentimientos que estan plasmados para que otros

puedan entenderlos.

Es relevante rescatar la escritura como una necesidad, como una herramienta util
y esencial en los seres humanos, es tan importante en nuestra vida diaria: cartas
de amor, direcciones, recados, poesia, historia y muasica y de internet. Las letras
juegan un papel esencial en la vida humana, nos dan un sentido de pertenencia e

identidad en la sociedad.

La escritura puede convertirse en un proceso de creatividad e imaginacion, éste
deberia ser el elemento primordial dentro de la creacidén de escritos, para estimular

a los nifios a escribir sin aburrirse o estresarse por no entender o aplicar de forma
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exacta las reglas ortogréaficas o gramaticales. “Si se concibe la escritura como un
medio de creacion, se debera prestar mayor atencion a la capacidad de invencion”
(Arroyo, 2015. P.7).

Si la escritura promoviera o alentara un proceso de creatividad y estimulacién de
la imaginacién de los nifios, los escritos serian mas significativos y enriquecedores
tanto para sus creadores, que estarian plasmando la realidad desde su
perspectiva asi como presentando a otros nifios y adultos un nuevo mundo
narrado y visto desde otra perspectiva, lo que le ayudaria a la comunidad escolar

comprender y conocer mejor al nifio-autor de dicho texto.

La escritura debe y puede ser una herramienta de creacidon y por supuesto
también de escape, en donde el nifio canaliza sus preocupaciones, deseos,
inquietudes, etc. y en donde a su vez plasma sus ideas, conocimientos y sus

emociones, y el docente puede percatarse de su aprendizaje.

La escuela debe crear espacios y ambientes de aprendizaje donde se retome a la
escritura como una herramienta de conocimiento y ensefianza para sus alumnos,
idea que esta de fondo en Freinet con su método del texto libre logra generar un
espacio de aprendizaje, que al mismo tiempo permite a los nifilos interactuar y
relacionarse unos con otros. Ya que cuando se le brinda a los nifios la oportunidad
de crear un escrito, a través del juego y el placer, se da la oportunidad de que mas

nifios se interesen en la lectura y la escritura (Freinet, 1973).

La ensefianza y el reforzamiento de la escritura en la escuela, tradicionalmente
sigue sin incorporar la imaginacion, la creatividad y el aprendizaje significativo, de
tal modo que los nifios y algunos profesores siguen viendo la escritura y la lectura
como algo aburrido y que no les ayuda en la vida cotidiana. Y es esta forma de
ensefianza la que ha generado diversos inconvenientes como la pérdida de interés
en los niflos para aprender, falta de motivacién y adaptacién, la desatencion a las

dificultades individuales y la falta de creacién (Arroyo, 2015).

1.3 Laimportancia de escribir en la escuela
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El lugar institucionalizado para que los nifios aprendan a escribir es la escuela, la
cual es considerada como el espacio idéneo donde se puede aprender diversas
habilidades y conocimientos, entre ellos la lectura y escritura, porque en él se
piensa en la enseflanza de la comunicacién tanto oral y escrita como un objetivo

prioritario (Arroyo, 2015).

Dicho objetivo se trabaja desde una de las asignaturas del curriculo escolar:
Espafiol o Lengua Materna, por lo que la ensefianza y el aprendizaje de la
escritura hoy en dia, se convierten en algo mas que un conocimiento: una

responsabilidad para profesores y alumnos.

La escuela es uno de los lugares encargados de ensefiar conocimientos y
habilidades que permitan desarrollarse individual y socialmente; su objetivo es la
transformacion de los individuos, tiene como propdésito educar, rescatar y resaltar

los conocimientos y habilidades de los mismos.

La escuela debe ser la encargada de guiar y ayudar a los nifios para que puedan
aprender, comunicarse y desarrollarse socialmente, con ayuda de herramientas
como la escritura y la lectura que les permite reforzar sus habilidades orales y

escritas.

Es importante mencionar que cuando se habla de escritura, no solo se hace
referencia a la creacion de trazos o la memorizacion de técnicas gramaticales que
un individuo debe adquirir y memorizar para poder comunicarse con otros, como
se habia mencionado anteriormente. Mas bien se debe considerar a la escritura
como una creacion Unica de ideas y aprendizajes que mezcla simbolos,
experiencias y emociones que permitan darle sentido a aquello que se quiere

expresar (Ferreiro, 2006).

Aunque desafortunadamente la escuela en algunas ocasiones no retoma las
experiencias y emociones, porque tiene mas valor que un nifio pueda escribir sin
errores, respetando reglas gramaticales y que pueda producir una mayor cantidad

de escritos en menor tiempo.
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La escritura escolar, siempre ha estado caracterizada o limitada como un proceso
complejo e inclusive equivocado, lo que la hace dificil de ensefiar y de aprender
debido a la concepcion que la escuela tradicional tiene de la misma: escribir es un
conjunto de signos y reglas gramaticales que los nifios deben memorizar
(Cassany, 1987). Dicha nocién de escritura hace que el proceso de aprendizaje y
su practica sea complicado tanto para profesores como para alumnos, porgue en
los escritos escolares no esta presente la creatividad, la imaginacion y en muchas
de las ocasiones su contenido tampoco se relaciona con la vida cotidiana o los

intereses de los alumnos.

En términos generales, para la institucion escolar es relevante que los nifios
aprendan a escribir en un tiempo corto, de modo rapido, fluido y sin errores
gramaticales, pero es frecuente que se olvide que el proceso de escritura es
diferente en cada niflo: Dentro de este aprendizaje esperado los adultos
comunmente no logran hacer textos o escritos sin errores, inclusive fuera del
medio escolar dando como resultado una mala escritura incluso en la universidad
(Arroyo, 2015).

Es tan importante para la sociedad que los nifios sepan escribir, que la escuela
trata a este conocimiento como uno de los objetivos centrales de su sistema, es en
el nivel basico donde los nifios tienen su primer acercamiento a los contenidos que

deben saber para poder integrarse exitosamente a la sociedad.

En la escuela los procesos de escritura de los nifios, se llevan a cabo de diversas
maneras, partiendo de las mas tradicionales como la copia de escritos o textos
breves de diversos autores, todos ellos trabajados en diferentes asignaturas, hasta
la creacion de diversos tipos de escritos en el aula escolar como cuentos o

poemas por mencionar los mas frecuentes.

El verdadero objetivo de escribir en la escuela es que los alumnos puedan ver a
los profesores como un guia que los motive y les ayude a facilitar la expresiéon
escrita en el aula (Freinet, 1973). Por esta razon los profesores requieren

investigar, actualizar y aplicar métodos y estrategias pedagdgicas que motiven,
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ayuden, e involucren a los niflos en el aprendizaje de la escritura, con la finalidad

de promover y facilitar la escritura dentro y fuera de las aulas escolares.

La finalidad de que la escuela enseiie a un individuo a expresarse por escrito, no
es conseguir que todo el mundo sea escritor, mas bien es para “adquirir los
recursos suficientes para poder resolver con cierta competencia las situaciones de
la vida cotidiana” (Lucefio, 2008, p.19). Pero, si alguien quiere o se convierte en

escritor seria maravilloso.

Dentro de la educacion primaria, la escritura retoma un papel importante tanto
para los maestros como para los alumnos, al profesor le permite observar la
mejoria de sus alumnos respecto a normas gramaticales y contenidos teoéricos de
los procesos de escritura, pero también le permite descubrir el potencial y
creatividad con el que cuentan sus alumnos. A los estudiantes escribir les ayuda a
descubrir sus capacidades, creatividad y desarrollo de pensamiento y lenguaje ya
gue para escribir se necesita hacer mas que ordenar palabras para formar un

mensaje.

Como se ha mencionado anteriormente la escritura escolar es una de las
actividades en las que se pretende que los nifios puedan expresarse, pero que al
mismo tiempo ayude a que los nifilos sean capaces de crear textos en tiempos
breves y sin errores ortograficos, sin embargo “la escritura en la escuela aun no da
los resultados que deberia; para que los nifios escriban en el aula, se necesita que
los profesores ayuden a sus alumnos a preparar esquemas, parrafos e ideas a

expresar” (Freinet, 1973. p.10).

Esta idea errébnea de escritura, podria cambiar si se le permitiera al nifio
expresar/manifestar todo aquello que es importante para él; su vida, sus juegos,
trabajos, experiencias, suefios y pensamientos. De todo lo que un nifio vive dia a
dia se podria obtener un escrito que ademas de cumplir con el objetivo de
escritura en el aula, ademas podria estimular al nifio a que siga expresandose, lo

cual es sumamente importante.
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Los textos creados en el aula deberian tener como propésito ayudar a los nifios
para que aprendan de forma que lo que ven y adquieran tanto en el exterior como
en el aula sea conocimiento Util en ambos espacios, que se relacione y sea

aplicable con su vida cotidiana.

Cuando un nifio lee un texto creado por alguien de su edad, se abre una puerta a
la confianza y a que el niflo se encuentre en su ambiente, los nifios se animan a
hablar, escribir, se percibe el interés y el animo para expresar sus ideas; se

estimula la inteligencia (Freinet, 1973).

Si la préctica de la escritura y los métodos de ensefianza rescataran las
necesidades e intereses que tienen los nifios, se desarrollaria una nueva forma de

trabajar que estuviera mas involucrada con sus pensamientos.

Esta forma de trabajo les permitiria tener una libertad de creacion y de plasmar a
partir del pensamiento de los alumnos, lo cual promoveria o permitiria que los
nifios puedan ser libres de las perspectivas familiares, escolares, sociales y una
serie de ideologias que no corresponden a la forma de percibir su mundo, ya que
en muchas ocasiones dichas perspectivas limitan y reducen el contenido de la
escritura infantil a lo que la gente quiere o desea leer, dejando de lado el
verdadero sentido de escribir. Por lo anteriormente expresado es que

precisamente se propone la escritura a través del juego.

‘La escritura dentro de la escuela deberia permitir que los nifilos tengan la
posibilidad de interesarse por el mundo que los rodea y expresar de la manera que
elija sus necesidades” (Freinet, 1973. P13). Es decir, la escritura escolar podria
enriquecer mas al nifio si se le permite elegir el tema del que desea expresar sus
ideas y asi lograr que aquello que se escribe sea significativo para él y para las

personas que lo leen.

El hecho de que a un nifio se le permita elegir un tema para desarrollar y que su
texto se presente ante un grupo o que se desarrolle no una actividad escolar,

genera cambios en él, lo motiva a seguir creando textos y a mejorar sus

26



habilidades como escritor social. Cuando a los nifilos se les considera con la
capacidad y la libertad de crear un texto, el maestro no sélo le esta dando
autonomia en su aprendizaje sino que también esta desarrollandole otras
habilidades y virtudes: como transformarlo en un ser espontaneo, creativo, vivo,

emocional, social y expresivo (Freinet, 1973).

El principal problema de la escritura escolar, se debe principalmente a que es
menos eficaz, porque esta limitada sobre lo que hay que decir y es poco comdn
que sea colaborativa. Cuando en realidad la escritura en la escuela deberia
apoyar a los alumnos a escribir con libertad y para la reflexién, sin centrarse sélo
en los errores de los nifios, ni de enfocarse exclusivamente en que los escritos
cumplan con las normas gramaticales, las cuales son importantes dentro de la

tarea de redaccion pero no deberian ser la parte central de la escritura.

La escritura favorece en los nifios una forma distinta de pensar y percibir el
mundo, genera en el nifio la libertad de expresarse, también, lo ayuda a formar
parte de la sociedad que le rodea, escribir abre el camino del aprendizaje, de este
modo si la escuela rescata las cualidades que tiene dicho proceso, la formacion de
los alumnos seria mas integral y les permitiria entender y adaptarse con mayor

facilidad al mundo y la sociedad que les rodea.

La escritura es muy necesaria dentro de los procesos de comunicacion de los
seres humanos, es por esto que se debe fomentar en los alumnos, una escritura
gue transmita sus ideas, sentimientos, opiniones no solo dentro sino también fuera
del aula escolar, “la escritura es el espejo en el que se ve reflejada nuestra

imaginacion” (Arroyo, 2015. P.9).

El ejercicio libre de la escritura en los nifios, debe otorgarles libertad y confianza
para escribir cuando en realidad sientan la necesidad de compartir sus ideas y
emociones, de esta manera el docente obtendra como resultado un escrito vivo,
gue rescata la vida y la atencion total del nifio. “Para que el nifio siga siendo parte
de dicho proceso, debe de existir una motivacion, la cual se encuentra en el

momento que al escrito se le esta dando una funcion y una finalidad: Comunicarse
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con los que le rodean” (Freinet, 1973. P.19). una vez que se encuentra la
motivacion, el docente debe entender y trabajar con ésta para apropiarse de la

escritura en el aula escolar.

Una de las probleméticas més visibles dentro de los procesos de ensefianza —
aprendizaje de la escritura, es que la escuela no busca centrarse en los intereses
de los nifios, los docentes sblo se enfocan en ensefiar a sus alumnos los

contenidos del curriculo sin saber como plasmarlos a la vida cotidiana.

Lo mas importante de la escritura es saber que escribir es mas alla de aprender un
repertorio de técnicas que van dirigidas a la cuestion gramatical. La escritura tanto
para profesores como alumnos debe ser ensefiada y aprendida como una
herramienta de comunicacion y de reflexion para entender mejor las relaciones de

los individuos con la sociedad (Lucefio, 2008).

La eficaz adquisicion y practica de la escritura en los nifios requiere de procesos
en los que el docente se guie mas por las necesidades y dudas de sus alumnos
gue centrarse casi exclusivamente en ideas establecidas por el material escolar. Si
bien el libro de texto es un material de apoyo para los docentes, éste no deberia
ser un elemento central en la ensefianza de la escritura en los nifios. Los docentes
por tanto deberian buscar nuevos métodos y estrategias que contribuyan a
mejorar y reinventar la ensefianza de contenidos para la escritura en el aula y que
a su vez puedan ayudar a los nifios con la creacion de textos libres; mismos que
permiten que aumente el interés de los nifios por la lectura, ya que dichos textos

estarian mas relacionados con su vida diaria (Freinet, 1973).

Esta deber ser vista como un elemento del que los nifios deben apropiarse y
practicar aun fuera del entorno escolar y por supuesto con gusto e interés por

parte del alumno (Arroyo, 2015).

Para conocer la importancia y el papel que tiene la escritura dentro de nuestra
educacion como pais, se revisaron algunos de los diversos programas y modelos

educativos que han sido empleados en el sistema educativo mexicano, de los
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cuales retomé el plan de estudios 2017 que lleva por nombre: aprendizajes clave
para la educacion integral, de la Secretaria de Educacion Publica, el cual es el
documento mas reciente y con el que se esta trabajando actualmente la educacion

del pais.

De acuerdo con dicho documento, el objetivo central en materia de lenguaje y
comunicacion, es que al terminar la educacién primaria los nifios sean capaces de:
‘comunicar sentimientos, sucesos e ideas tanto de forma oral como escrita en su
lengua materna; y, si es hablante de una lengua indigena, también se comunica
en espafol, oralmente y por escrito” (SEP, 2017. P.22). Es decir, dentro del
proceso de ensefianza los contenidos deben relacionarse con las experiencias y
necesidades de los nifios con la finalidad de tener mejores resultados en

comunicacion en ambos ejes: educativo y social.

De esta manera la escritura y la lectura pasan a ser mas importantes para la
educacion basica, porque ya no son solamente asignaturas del curriculo, sino que
se convierten en herramientas indispensables que la escuela primaria debe
ofrecer a sus alumnos para que estos puedan desenvolverse en el mundo de la
comunicacion y en la sociedad en general. “Los nifios que asisten a la escuela
conocen con mayor precision el lenguaje escrito y sus usos en la vida diaria”
(SEP, 2017, p. 67).

El objetivo del campo de formacion de lenguaje y comunicacion en la escuela, es
gue los niflos sean capaces de leer y escribir para desarrollarse no sélo a nivel
educativo, sino que sean capaces de hacerlo social y culturalmente con las
herramientas que la escuela les ofrece, ademas de que durante dicho proceso de
formacion educativa, estos adquieran conocimientos, actitudes y valores que les
permitan seguir en constante aprendizaje, para poder enfrentarse a la sociedad en
la que vivimos y que requiere de dichas habilidades para cubrir las necesidades

gue la misma presenta.
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Como la presente investigacion tiene por objetivo trabajar la escritura en 4° grado
de educacion primaria, se hizo una busqueda y analisis de los objetivos y

propésitos que la SEP tiene en este documento:

De forma general, la Secretaria de Educacién Puablica tiene como propositos
generales de la ensefianza del espafiol en educacién basica que los alumnos sean

capaces de:

(1) Usar el lenguaje de forma analitica y reflexiva para poder
intercambiar ideas, textos, etcétera en diversas situaciones.

(2) Utilizar el lenguaje tanto para la organizacion como la expresion del
pensamiento con la finalidad de expresar y construir Conocimiento.

(3) Reflexionar las formas, funciones y significados del lenguaje para
poder planear, escribir y revisar sus producciones.

(4) Conocer y diferenciar la diversidad de textos literarios.

(5) Recrear el lenguaje para poder participar en diferentes actividades.

(6) Participar en una comunidad cultural y lingUistica

(7) Reconocer, valorar y comprometerse con los derechos vy

obligaciones de los autores y comunidades relacionadas a los textos.

De acuerdo con los propésitos enlistados previamente, la escuela busca formar
seres sociales con las habilidades necesarias y suficientes para desenvolverse
plenamente de manera oral y escrita, no solamente para poder comunicarse sino
también para seguir creando comunidades que fomenten la creacion de

producciones escritas.

Para el 4° grado de educacién primaria en materia de lenguaje y comunicacioén, se
tiene como propodsito general “[...] que los estudiantes avancen en la apropiacion y
el conocimiento de préacticas sociales del lenguaje vinculadas con su participacion
en diferentes ambitos, para satisfacer sus intereses, necesidades y expectativas,
asi como que continten desarrollando su capacidad para expresarse oralmente y
por escrito” (SEP, 2017, p. 164).
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Las actividades y herramientas didacticas que se proponen para la ensefianza del

espafol en 4° grado de primaria se basan en tres ejes:

1. “Produccion contextualizada del lenguaje”: El objetivo de este eje es que los
alumnos sean capaces de interactuar de forma oral, que se conviertan en
productores de textos, los cuales deben tener una finalidad, destinatario y
pertenecer a un tipo de texto.

2. “Aprendizaje de diferentes modalidades”. Su objetivo es hacer que los
alumnos tengan un conocimiento completo mediante una secuencia que se
deriva de:

e Los alumnos deben aprender de lectura y escritura.

e Que los alumnos refuercen sus estudios en casa, de los aprendizajes
adquiridos en el aula.

¢ Que los alumnos sean capaces de aplicar sus habilidades de lectura,
interpretacion y estudio de diversos textos, sobre los materiales con
los que se trabaja en el aula escolar.

3. “Anadlisis/ reflexion”: Este eje tiene por objetivo que el alumno y el docente
hagan una valoracion, una retroalimentacion de los trabajos que producen
en el aula y que reconozcan su trabajo, siendo capaces de trabajar en sus

fallos y también motivandose a seguir produciendo.

Todos estos propadsitos tienen como eje retomar las ideas e intereses de los nifios
como uno de los nucleos centrales de la ensefianza en el aula y aunque es un
gran avance que la escuela empiece a considerar el pensamiento de los nifios
para trabajar los contenidos escolares, aun hace falta que la escritura escolar deje
de enfocarse plenamente a la estructura de los textos y a las normas gramaticales,
ésta debe de retomar aspectos como los sentimientos y emociones de los nifios,
ademas de incorporar otros elementos como la creatividad, la imaginacién y
utilizar estrategias pedagdgicas que permitan que los nifios desarrollen el gusto
por escribir, no solamente en el aula, sino en todos los contextos donde sea

posible que lo hagan.
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Para lograr que la escritura pase de ser un conocimiento complejo de ensefar y
de aprender y convertirse en una actividad por gusto, interés y motivaciéon tanto
para docentes como para alumnos y asi obtener mejores resultados, es necesario
buscar y utilizar estrategias y herramientas pedagoégicas que Ifavorezcan dichos
resultados, es decir, los docentes y la institucién educativa en general, deben
ampliar el conocimiento que se tiene de esta herramienta tan valiosa para
implementarlo de forma ludica para involucrar a los nifios de manera intrinseca en

dicha practica.
Capitulo 2: Jugar para aprender

Este capitulo tiene por objetivo retomar las principales caracteristicas que definen
y particularizan al juego, para poder saber de qué manera éste puede ser utilizado
como una herramienta educativa que permita reforzar los conocimientos
adquiridos y por adquirir y que ademas ayude en los procesos de aprendizaje de

los alumnos en el nivel primaria.

Para poder implementar de manera exitosa el juego como herramienta educativa
es necesario retomar un poco de su origen, sus caracteristicas y su evolucion no
solo porgue al hacerlo conozcamos su historia, sino porque al conocer estos datos
podremos tener una perspectiva mas amplia sobre sus beneficios y contras dentro
del ambito educativo: El juego es una de las actividades mas importantes y
significativas en los seres humanos, aunque esta directamente relacionado con la
infancia, es importante mencionar que éste no se limita solamente a dicha etapa,

sino que permanece a lo largo de la vida de los seres humanos.

El juego es tan antiguo como la misma historia del hombre, es una actividad que
ha estado presente desde los primeros afos de vida y va evolucionando al mismo
tiempo que lo hacen los seres humanos y su cultura, su definicién y la manera de
practicarlo varian segun la misma. Este ha estado vigente desde los inicios del
hombre y su historia, es una actividad que al principio era muy comparada con
algunas acciones que los animales hacian, se dice que el juego era salvaje,

liberador y que carecia de algun objetivo, su funcion principal era meramente
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entretener y distraer a los que la realizaban, fuesen humanos o animales
(Huizinga, 1972).

Jugar es una actividad que se puede manifestar en diversos momentos y de
distintas maneras, no tiene un orden o lugar especifico para realizarse, porque no
siempre es el mismo tipo de juego. El juego genera multiples beneficios en ambas
especies, es el caso del desarrollo cognoscitivo, fisico, por mencionar sélo

algunos.

Jugar es una actividad irracional, por esta razon la ejecutan seres vivos y seres
humanos lo que distingue esta actividad entre las especies es que cuando es
realizada por los seres vivos (no humanos) no son conscientes de que sus actos
son calificados como juego, no saben que eso es jugar o lo que significa juego,
mientras que los seres humanos son conscientes de que las acciones que hacen
son consideradas juego, conocen las reglas y las llevan a cabo. Es importante
sefalar que un atributo de éste es que al realizar dicha actividad se produce
satisfaccion y alegria. “El nifio y el animal juegan porque encuentran gusto en ello,

y en esto consiste precisamente su libertad” (Huizinga, 1972, p.20).

El juego es una actividad sumamente relevante para las especies que lo ejecutan,
“se caracteriza porque las metas que se pretenden alcanzar no son claras, pero la
realizacion de la actividad nos produce placer” (Delval, 2002. p. 72). Al ser una
actividad que no define metas especificas, que otorga libertad, ademas de generar
satisfaccion aun cuando tiene reglas y que ademas no limita al nifio durante su
realizacion, el juego puede ser utilizado una herramienta favorecedora e

innovadora en el proceso educativo.

El juego no es una actividad desconocida o poco investigada, en la actualidad
existe una gran cantidad de investigaciones y teorias hechas por diversos autores
gue nos permiten rescatar la importancia del juego para el desarrollo de los seres
humanos. Sin embargo, para poder utilizar esta actividad como una estrategia o
herramienta educativa debemos conocer mas a fondo el juego, es decir debemos

investigarlo y conocer su conceptos, sus aportes para el desarrollo y la vida
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humana, asi como sus beneficios en el proceso de aprendizaje, pero también sus
contras para saber hasta qué punto debe ser utilizado como herramienta que
ayude en los procesos de aprendizaje y en cual como una via de escape para los

nifos.

Jugar genera una sensacion de libertad y de placer en los nifios ya que el error y
el fracaso no afectan el desempefio durante su realizacion. El juego ademas de
ser una actividad espontanea y placentera, permite la interaccion de los individuos
con el entorno, desarrolla la socializacion, la comunicacién, el aprendizaje, la

independencia y la motivacion.

Para poder entender mas sobre las teorias y aportes que hay sobre el juego, como
es el caso de esta investigacion, primero se debe conocer un poco del origen de
esta actividad, asi como rescatar algunas definiciones claras que nos definan qué

es el juego.

La palabra juego, tiene mas de un significado, lo que podria hacer dificil definirla
en un intento o concepto, su raiz etimologica es |I'b que significa jugar, misma que
esta relacionada con la raiz I't la cual se interpreta como risa o burla y de acuerdo
con la Real Academia Espafiola jugar es: “hacer algo con alegria con el fin de
entretenerse, divertirse o desarrollar determinadas capacidades” (RAE, 2019). Y
de acuerdo al Diccionario etimologico de la lengua castellana, el juego se define
como una broma, pasatiempo, diversion (Corominas, 1973). Ambas definiciones
comparten la idea de que el juego genera diversion y entretenimiento a las

personas que lo realizan.

Ahora que ya se ha buscado una definicion sobre que es el juego, se puede decir
gue ademas de ser una actividad que ayuda en el desarrollo integral de los seres

humanos, también genera alegria y libera a quienes lo realizan.
2.1 El juego en el desarrollo del nifio

Este subcapitulo tiene como objetivo rescatar las principales teorias sobre los

aportes que tiene el juego para el desarrollo de los nifios con la finalidad de
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promover y rescatar su uso en la escuela para seguir contribuyendo al correcto

desarrollo de los nifios.

El juego es la expresion y una condicion para el desarrollo de los nifios y cada
etapa de dicho desarrollo esta ligada con un tipo de juego en especifico. En ciertas
circunstancias puede sufrir modificaciones por parte de la sociedad, pero es algo

universal en la vida y el desarrollo de los nifios (Zapata, 1996).

El juego es una actividad tan antigua como el origen del hombre, en los registros
histéricos de esta especie se han encontrado diversos aportes del juego y su
avance en relacién a la evolucién humana, por esta razén se puede decir que ésta
actividad ludica es como un libro que nos brinda un estilo de vida, donde los nifios
van aprendiendo lo que han de necesitar para su desarrollo (Decroly, Monchamp,
1986). A través del juego el individuo tiene un primer contacto con el medio que lo
rodea, es decir su realidad y su sociedad. Mediante el juego los nifios adquieren
conocimientos tanto tedricos como practicos y refuerzan los ya adquiridos

previamente.

Al igual que otras de las multiples actividades que desarrollan los seres humanos,
el juego se va adaptando o transformando a los cambios que se presentan en el
desarrollo, “el juego va evolucionando conforme se van desarrollando las edades
mas tempranas del nifio, del mismo modo que lo hizo la propia cultura humana”
(Crespillo, 2010 p.2). Es decir el juego se adaptara a la mentalidad, madurez y
necesidades fisicas, cognitivas y sociales del nifio, va a cambiar de acuerdo a sus
intereses y necesidades, por lo que no siempre seré la misma clase de juego en la

infancia.

Dentro del papel e impacto que tiene en el desarrollo de los nifios, el juego cumple
con un rol esencial en la formacion de la personalidad de éstos y es de gran
importancia para potencializar la identidad social: porque equilibra la afectividad,

permite la socializacién y desarrollo en la sociedad y cultura.
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“*

Aunque inicialmente “el juego del nifio tiende, en todo momento, a la
representacion, a la simbolizacion, a la abstraccién del acto y el pensamiento”
(Drecoly, Monchamp, 1986, p10), cumple con distintas funciones en diferentes
etapas, algunas de estas caracteristicas no logran madurar completamente hasta

el fin de la infancia, tales como la inteligencia y el aprendizaje (Piaget, 1961).

El juego posee una funcion vital, flexible y espontdnea por lo que mas que una
actividad, este debe ser considerado como un proceso que si estd adecuadamente
dirigido asegurara en el nifio un desarrollo de destrezas fisicas, mentales y
sociales que ademas si se mantiene a largo plazo y se dirige correctamente le
brindara al niflo un aprendizaje significativo e integral a partir de sus

conocimientos y destrezas adquiridas previamente (Moyles, 1999).

Esta actividad puede estimular habilidades y aspectos importantes para de la
formacion del ser humano, tales como: un buen desarrollo de emociones,

adquisicion de valores, cultura, por mencionar solo algunos.

Al jugar se permite la socializacion en los nifios y también se forma la personalidad
del nifio, un nifio que juega es un nifio seguro de si mismo, visto desde el punto
psicologico el juego es una manifestacion cognitiva de los nifios, que permite la
interaccion y expresion del nifio con el medio que permiten que el nifio sea capaz

de enfrentarse a la realidad misma a la que debera adaptarse (Aizencang, 2005).

Una de las diversas teorias mas importantes que retomaré en este subcapitulo por
el impacto y el rescate que hace a la importancia del juego para el desarrollo de
los nifios, es la de Piaget, la cual esta estructurada por etapas de desarrollo que

se relacionan con los procesos de maduracion del nifio.

Para Piaget (1961) el juego es una actividad que genera placer en los nifios y que
se va adecuando a sus necesidades y a su proceso de maduracion, esta actividad

también estimula la inteligencia de los nifios y permite el desarrollo de los mismos.

De acuerdo con Jean Piaget en su libro la formacién del simbolo en el nifio, el

juego se caracteriza por:
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Ser espontaneo.

“Ser una asimilacion de la realidad”

“Ser una actividad para el placer”

Permitir, prevenir y ayudar a la resolucion de conflictos.

“servir para todos los fines”

La teoria de juego de Piaget nos brinda una clasificacion de los tipos de juego y

como estos ayudan en el desarrollo de los nifios en diversos momentos y en

diferentes maneras ya que el juego no es una actividad con un fin Unico, es

multifuncional y sus beneficios son tantos para el nifio que no sélo son para el

aspecto fisico, a continuacién desarrollo esta clasificacion en una tabla:

Tipo de juego:

Caracteristicas:

Juegos de ejercicio: Este tipo
de juego no son
caracteristicos solo de los
primeros afos de vida,
pueden reaparecer a lo largo
de toda la infancia. Su
funcidn principal es ejercer
conductas por placer de
tomar conciencia de nuevos
poderes (Piaget, 1961).

Es el primer tipo de juego en aparecer en la
infancia.

Estan caracterizados por los estadios de
desarrollo pre verbal.

Son del tipo sensorio-motor inicial.
Desarrolla en el nifio esquemas de reflejo.
Son un pre-ejercicio para desarrollar
adecuadamente funciones posteriores.
Genera placer.

No requieren de pensamiento.

Juegos simbdlicos: Este tipo
de juegos es un
complemento de los juegos
de ejercicio (sensorio —
motor) ya que se basan en
estos para fortalecer la
experiencia ludica (Piaget,
1961).

Utilizan constantemente la imaginacion.
Tienden a ser juegos de imitacion.
Mezclan la realidad y la fantasia.
Estimulan la creatividad.

Permiten y generan la socializacion

Se presentan entre los 4 y 7 afios de edad.

Juegos de reglas: Estos
juegos generan un proceso
de socializacion y
memorizacion de ciertas
acciones que les permiten
continuar jugando con los
gue le rodean (Piaget, 1961).

Implican relaciones sociales o
interindividuales.

Tienen una regulacion impuesta por un grupo
y una falta si se incumple.

Es una combinacion de lo sensorio — motor
con el intelecto y la competencia entre los
gue lo realizan.
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Ademas de las caracteristicas mencionadas en la anterior tabla y de acuerdo con
Piaget (1961) el juego es una actividad que contribuye al desarrollo de los nifios y
que al realizarlo genera placer y alegria pero que también le ayuda a crear y
generar nuevos aprendizajes, aun cuando para muchos profesionales de la

educacion esta actividad no pueda ser rescatada en el contexto escolar.

Este autor ademas de mencionar los beneficios que el juego brinda al desarrollo
de los seres humanos, también brinda una perspectiva para rescatar el juego en el
aula, ya que es una actividad con potencial para generar interés en los nifios y

para crear nuevos ambientes de aprendizaje y convivencia escolar.

Otro de los autores que hace una investigacion sumamente importante para la
pedagogia sobre el juego y su relacion con los nifios y su desarrollo es Vygotsky,

la cual voy a retomar a continuacion:

Para Vygotsky se podria considerar el juego como “un mundo ilusorio e
imaginario, en el que aquellos deseos irrealizables encuentran cabida” (Vygotsky,
1979, p.142). Porque mediante esta actividad los nifios logran satisfacer y cumplir
necesidades o deseos que no pueden realizar en lo cotidiano, lograndolo con

ayuda de la imaginacion.

El juego tiene una gran influencia en el desarrollo de los nifios, porque les permite
liberarse de acciones y reglas cotidianas a las que los nifios estan sometidos, con
el juego el nifio también adquiere independencia y libertad para hacer nuevas
actividades, acciones y movimientos. “El juego puede ser considerado como un
sistema de signos que generalizan la realidad sin otorgarle ninguna caracteristica”
(Vygotsky, 1979, p.143).

Pero de la misma manera que las teorias de Vygotsky y Piaget hablan sobre los
beneficios del juego en los nifios y su desarrollo, también hay diferentes posturas
sobre si el juego siempre es una actividad placentera. Pues Vygotsky (1979)

rescata que el juego es una actividad que puede o no generar placer en los nifios,
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pero que siempre estara guiada por la maduracion de los mismos y ademas esta

actividad les ayuda a satisfacer algunas de sus necesidades.

Esta teoria aborda al juego pero desde el papel que tiene esta actividad para el
desarrollo de los nifios, dando énfasis a como el juego retoma las experiencias
previas del nifio, sus conocimientos adquiridos para generar nuevos, “durante el
juego el niflo opera con significados separados de sus objetos y acciones
acostumbradas” (Vygotsky, 1979, p.100).

El juego en relacién a esta teoria funciona como una guia de desarrollo, que
brinda y facilita el aprendizaje de conocimientos que no son dominados aun por
los niflos pero de una manera agradable y sencilla. Desde esta postura el autor
decia que “El juego no es el rasgo predominante de la infancia, sino un factor

basico en el desarrollo” (Vygotsky, 1979, p.156).

De manera que los juegos ademas de ser una actividad de entrenamiento, tienen
una importancia en el desarrollo social y cognitivo de los nifios, jugar es una forma
de representar socialmente algo que para los nifios es importante o que llamo su

atencion.

El juego genera una nueva perspectiva a los procesos de creatividad e
imaginacion asi como de madurez del nifio, jugar le genera nuevos aprendizajes
ya que “el juego crea una zona de desarrollo préximo en el nifo. Durante el
mismo, el nifio esta siempre por encima de su edad promedio, por encima de su
conducta diaria, en el juego es como si fuera una cabeza mas alto de lo que en
realidad es” (Vygotsky, 1979, p.156).

El juego es por tanto una de las actividades mas importantes y esenciales para
gue los nifios tengan un amplio y correcto desarrollo psicomotor, intelectual, social
y afectivo-emocional, como se ha mencionado anteriormente cuando se juega se
obtienen una gran serie de beneficios, ademas de ser entretenido y satisfactorio a

qguienes lo realizan.
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Asi mismo, el juego es una actividad que construye y fortalece las relaciones
sociales entre los individuos, ademas de que permite se dé una apropiacion
cultural, pues los juegos estadn directamente relacionados con los elementos
culturales que rodean a los nifios, se apropian y rodean de elementos de la vida
cotidiana de los mismos y los llevan a la practica de forma individual o colectiva
(Vygotsky, 1979).

Otra de las teorias mas relevantes para este trabajo de investigacién es la de
Omar Reyes, la cual habla del impacto del juego en el desarrollo de los nifios,
trabajando su investigacion desde los aportes de manera general hasta los mas
individuales y concretos. Cabe aclarar que, este autor es egresado de la
Universidad Pedagogica Nacional nos menciona que el juego es una de las
actividades mas satisfactorias con las que cuentan los seres humanos para su

desarrollo (Reyes, 2011).

Durante la infancia el juego es una de las actividades a la que los nifios le dedican
una gran cantidad de tiempo y atencion porque al realizarla pueden resolver
problematicas de su vida cotidiana y pueden adquirir un sinfin de nuevos
conocimientos. Tiene una gran importancia para los nifios porque el juego “es una

pieza clave en el avance integral del infante” (Reyes, 2011, p.13).

Jugar es una actividad tan importante y significativa que incluso instituciones como
la UNESCO recomiendan jugar para ayudar a los procesos de maduracion de las
diversas areas de desarrollo de los seres humanos. De manera que el juego se
considera una actividad integral que “involucra al nifio de forma completa: su
cuerpo, su inteligencia, sus emociones, permite que el nifio ejercite sus

habilidades individuales y sociales” (Reyes, 2011, p.18).

En términos generales el juego tiene una gran lista de beneficios y contribuciones
para el desarrollo de los nifios, en los diversos aspectos que este implica, como se
ha venido mencionando es una actividad que no sélo se presenta o ejecuta en la

infancia especificamente pues han sido muchas las investigaciones que
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concuerdan en decir que el juego es una de las actividades que se mantienen a lo

largo de la vida y que evolucionando conforme lo hacen los individuos.

Algunas de las contribuciones mas importantes del juego al desarrollo de los
infantes y que retoman diversos autores como Piaget, Vygotsky, Reyes e
inclusive Bruner afirman que el juego ayuda a desarrollar y fortalecer habilidades
como la destreza, la seguridad, el dominio e inclusive algunos aspectos del tipo
fisico como el equilibrio, la coordinacion y los sentidos, ademas si esto fuese poco,
también favorece la evolucion del sistema nervioso y estimula las habilidades del

pensamiento y mejora el aprendizaje.

El juego es una actividad multifuncional que permite adquirir nuevas experiencias,
en los procesos de ensefianza — aprendizaje da paso al error y acierto, ayuda a la
adquisicion de nuevos conocimiento y facilita la solucién de problemas. Este es
también un excelente desarrollador del lenguaje, la creatividad, la imaginacion, la
atencion, el pensamiento concreto, la memoria, ademas ayuda a disminuir la

discriminacion, estimula la fantasia, etcétera (Reyes, 2011).

Otro de los beneficios que tiene el juego es que ademas de generar placer en los
nifios, esta actividad estimula la satisfaccion, genera confianza y seguridad, brinda
autoestima, controla la ansiedad y permite la libre expresion. De manera que
“‘estimular el juego es sinénimo de potenciar el desarrollo infantil, en todos los
ambitos” (Reyes, 2011, p.23).

Aungue no existe una teoria Unica sobre este tema que pueda abordar de forma
exacta o que recabe todos los beneficios que tiene esta actividad desde los
diferentes enfoques que se han ocupado del tema, estas hipotesis y todas las
investigaciones que se han realizado sobre el mismo nos permiten tener una
nocion mas completa y nos ayudan a comprender porque debemos seguir
implementando esta actividad en el aula escolar ademéas de permitirnos darle el

valor y reconocimiento en los procesos de aprendizaje de los nifios.

2.2 El juego en la escuela
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Hablar de jugar en la escuela o en el aula es todo un tema de posibilidades y
contras al respecto, por las caracteristicas que tiene esta actividad y por todos los

beneficios que puede desarrollar en los seres humanos.

Si bien sabemos que el juego no surgi6 como una actividad educativa o que se
desarrollara a partir de los contenidos curriculares, éste ademas de ser divertido
para los nifios, es también una de las actividades mas moldeables y dinamicas, se

adapta facilmente a las necesidades del docente y del alumno.

Al juego se le atribuye la caracteristica de la libertad, por esta razén es que
cuando se menciona juego en el aula escolar la primera palabra que se viene a la
mente es el desorden o el caos. “La pedagogia tradicional ha considerado siempre
al juego como una especie de basura mental o al menos como una pseudo-
actividad carente de significacion funcional, y aun nociva para los nifios a quienes
distrae de sus deberes” (Piaget, 1961. P.205).

Dicha caracteristica es una de las razones por las que se llega a pensar de forma
errénea que el juego no puede incorporarse deliberadamente en los procesos de
aprendizaje de los nifios y que en vez de ayudar al proceso de aprendizaje, es uno
de los factores por los cuales los nifios se distraen y no logran adquirir sus

contenidos escolares.

Con la modificacion del modelo educativo a partir de la nueva reforma educativa
se obtiene un nuevo modelo de ensefianza que deja de lado la ensefianza
tradicional mediante la memorizacion de articulos y contenidos, ahora se busca
una educacion integral: completa y activa en la que el nifio, su interés, sus
necesidades y actividades son los protagonistas del proceso educativo (Reyes,
2011).

Debido a la modificacion mencionada previamente, podemos retomar esta
actividad tan entretenida y placentera para los nifios como una estrategia de
aprendizaje, dicha actividad también permitira que el docente tenga nuevos roles

en los procesos de ensefianza en el aula.
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La educacidén ahora tiene por objetivo abarcar todos los aspectos de los seres
humanos pero sin ser tediosa 0 memoristica, mas bien debe ser agradable y util

individual y socialmente.

Si la educacién se enfoca en las necesidades e intereses de los nifios y retoma la
adquisicion de conocimiento mediante el juego este puede cumplir el rol como un

instrumento transformador de la educacién preescolar y primaria (Zapata, 1989).

A partir de este enfoque 0 nuevo objetivo, el juego retoma y cobra un sentido
como estrategia de apoyo para lograr que el desarrollo de los nifios sea integral y
completo. Debido a que el juego es una de las actividades més satisfactorias con

las que cuentan los seres humanos.

Dentro del aula escolar el juego puede ser una herramienta que permite reforzar
conocimientos adquiridos y ayudar a convertirlos en conocimientos significativos,
esto a mediano plazo, mediante la realizacion de actividades que le generan

placer.

“El juego se convierte en un gran aliado para los aprendizajes de los nifios, por
medio de él descubren capacidades, habilidades para organizar, proponer y
representar; asi mismo, propicia condiciones para que los nifios afirmen su
identidad y también para que valoren las particularidades de los otros.” (SEP, 2017,
p.67)

De acuerdo con la importancia y el peso que tiene esta actividad en el desarrollo
de los nifios, el juego es un mundo de posibilidades y tiene un gran potencial como
herramienta educativa porque: permite una ensefianza renovada de los contenidos
curriculares y porque sirve como medio para el aprendizaje significativo en el

desarrollo integral del nifio.

Al mismo tiempo que ayuda a generar o adquirir conocimientos “lo ludico en el
aprendizaje ayuda al alumno a resolver sus conflictos internos y a enfrentar
situaciones posteriores que pudiera llegar a tener con decisién y sabiduria”
(Reyes, 2011, p.7).
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“La mejor situacion para aprender, resulta ser aquella en donde la actividad es tan
agradable y satisfactoria para el aprendiz que éste no la puede diferenciar del
juego o la considera como una actividad integrada: juego — trabajo” (Zapata, 1995.
P.13).

Ademas de ser una actividad libre y espontanea el juego es una de las acciones
mas repetitivas y notorias del nivel primaria ya que los nifios dificilmente se
guedan sentados por largos periodos de tiempo; por lo cual se deben aplicar
ejercicios o actividades en los que el nifio pueda moverse, le ayuden a descansar
mentalmente y a oxigenar su cerebro para poder continuar con sus trabajos

escolares.

Jugar es una de las actividades con las que “el nifio también desarrolla sus
capacidades motoras mientras corre, salta, trepa, sube o baja y, ademas, con la
incorporacion a un grupo se facilita el desarrollo social, la relacion y cooperacion
con los demas asi como el respeto mutuo. Mas aun: al relacionarse con otros
nios mediante el juego, se desarrolla y se perfecciona el lenguaje” (Crespillo,
2010, p.3).

Es mediante el juego que el nifio logra desarrollar interés para realizar actividades

gue pueden resultar complejas y aburridas.

Al inculcarse el juego en las actividades diarias de los alumnos se les va
ensefiando que aprender es facil y que se pueden generar cualidades como la
creatividad, el deseo y su interés por participar, el respeto por los demas, atender y
cumplir reglas, ser valorado por el grupo, actuar con mas seguridad e internalizar
los conocimientos de manera significativa. (Reyes, 2011, p.8)

Al proponer que el juego se incorpore en el ambito educativo como una estrategia,
se requerira de la planificacion detallada por parte de los profesores, para que el
juego pueda cumplir con los objetivos y contenidos del curriculo. “Lo ludico debe
estar presente a lo largo y ancho de todo el curriculo, como una experiencia que

hay que garantizar en el quehacer cotidiano” (Reyes, 2011, p.9).
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El juego al ser una actividad ludica que resulta atractiva, comoda y motivadora
para los nifios permite generar interés dentro de la escuela. “La educacién por
medio del juego permite responder a una didactica activa que privilegia la
experiencia del nifio respetando sus necesidades e intereses, dentro de un
contexto educativo que asume la espontaneidad, la alegria infantil, el sentido de

libertad y sus posibilidades de autoformacién (Zapata, 1995. P.53).

Jugar no sélo es una actividad de entretenimiento o distraccién, esta también es
una herramienta que tiene amplio significado y utilidad en areas importantes para
la escuela, tales como la psicologia donde mediante ella se puede conocer al nifio
desde su mundo interior y su evolucibn mental, caracter, deficiencias e

inclinaciones.

Y en otras areas como la pedagogia donde el juego si es bien aplicado puede
ayudar a convertir al alumno en un sujeto activo del proceso de ensefianza —
aprendizaje, generando un mejor ambiente de aprendizaje y transformando el rol

del maestro para ser facilitador de este proceso.

Este también es una de las actividades centrales en la vida del nifio, pero también
es una de las actividades que mas aprendizajes puede generar en los nifios dentro
de la escuela. Debido a que el juego los acerca y los ayuda a entender mejor el
medio que los rodea, lo ayuda a comprender y disfrutar los conocimientos
escolares y les permite descubrir y resolver problemas que surgen a partir de sus

actividades cotidianas.

El juego es una actividad que activa los mecanismos de aprendizaje en los
alumnos, sin importar la asignatura o su dificultad. Al implementar esta actividad
en el aula escolar como una estrategia o recurso didactico el ambiente de trabajo
sera distinto, pues brinda la oportunidad de que los alumnos creen sus propias
estrategias para aprender y que el docente se convierta en un facilitador y guia

dentro del proceso de aprendizaje. (Chacon, 2008).
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Dentro del aula escolar el juego puede ser una estrategia que permita reforzar
conocimientos adquiridos de forma dinamica y placentera, de manera que se
conviertan en conocimientos significativos para el nifio a largo plazo, pero que al

hacerlo le generen satisfaccion.

La educacion tiene un objetivo global que es preparar a los individuos para la vida
futura, es en este sentido que el juego puede ser una estrategia 0 herramienta

educativa que ayude a cumplir este objetivo porque:

“Se puede concebir el juego como un rodeo que conduce finalmente a la vida,
como un proyecto de vida serio que lo bosqueja de antemano. Por el juego el nifio
conquista esa autonomia, esa personalidad y hasta esos esquemas practicos que

necesitara en la actividad adulta”. (Zapata, 1989, p.17)

Entre los multiples beneficios que el juego brinda en el desarrollo de los nifios y
gue se han ido retomando a lo largo de este capitulo se pretende también rescatar
gue el juego va mas alla de ser una actividad que genera desorden o que impide
el correcto proceso de ensefianza y aprendizaje en las aulas escolares, no se trata
solamente de implementar el juego en el aula, se trata de darle un sentido en el

curriculo y una utilidad en el aprendizaje de los alumnos.

“El juego resulta un elemento esencial para articular una educacién renovadora en
donde la disciplina interna pueda sustituir a la externa. Esta es la razén de que los
trabajos escolares orientados por medio del juego pueden llegar a conformar una
institucién escolar adaptada a los intereses y necesidades de la infancia”. (Zapata,
1989, p.21)

Por los multiples beneficios que el juego tiene este podria ser considerado como
una forma ideal de aprendizaje para los contenidos educativos si en el proceso de
enseflanza — aprendizaje no se le pusiera un punto limitante, dicho limite
desvaloriza el juego y lo separa de dichos procesos dejandolo como una actividad
gue puede ser realizada después de que los nifios terminen sus trabajos
escolares, dejando a este limitado de su impacto y beneficios para el desarrollo

infantil.
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Desde el medio escolar los profesores deben ser capaces de identificar en qué
etapa estan los nifios dentro de su proceso de desarrollo para promover un nuevo
aprendizaje significativo en ellos, con la finalidad de crear y mejorar los

conocimientos.

Las actividades escolares y el juego comparten otra caracteristica en comun:
ambas tienen reglas que deben cumplirse pero lo que la diferencia es que las
reglas de trabajo son estrictas y dificiles de cumplir, mientras que las reglas de
juego hacen que el alumno se sienta satisfecho y complacido al realizarlas.

Por este motivo es que el juego puede ser la estrategia idbnea para hacer que el
trabajo escolar sea menos tenso de realizar en el aula, ademas que al utilizarlo se
podrian obtener aprendizajes significativos, mismos que permitiran que los

alumnos se sientan mas seguros de si mismos.

“El juego que se realiza como actividad dentro del aula es tomado como sinénimo
de trabajo; y trabajo es ocuparse de una actividad y a este hay que aplicarle una

buena dosis de esfuerzo para que se convierta en realidad” (Torres, Torres, 2007,
p.4).

Desde el eje educativo el profesor tiene la responsabilidad de utilizar el juego
como un medio para la educacion: un método de ensefianza que regula el juego
espontaneo e impuesto. “La escuela es un taller donde los nifios forman habitos
basados en acciones practicas, ligado a esto van valores e inquietudes que
modelan las aptitudes del nifio, tales como la cooperacién, el trabajo, el respeto al
adversario, la asuncion de victorias y derrotas, etcétera, todas ellas ligadas al

juego” (Marzo, 2013, p.7).

Una de las razones por las que el juego debe ser rescatado e implementado en el
aula escolar es porque la escuela ademas de ser considerado un espacio que
construye aprendizajes es también uno de los lugares con fines recreativos que
permite que el nifio se forme y divierta mientras adquiere nuevos conocimientos

por lo que este espacio no debe dejar de lado la actividad ludica.
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La educacién debe empezar a brindar espacios dentro de los procesos de
ensefanza para que los nifios puedan jugar al mismo tiempo que aprenden, “los
juegos implementados en el aula escolar son concebidos como recurso o medio
educativo fecundado para aprender contenidos curriculares en el nivel inicial y en

los primeros afios de la educacion basica” (Aizencang, 2005, p.49).

El juego escolar tiene por objetivo promover nuevas actividades y esfuerzos
cognitivos, porque no debe ser considerado solamente una actividad Iudica, debe
ser considerado un recurso didactico que facilite la ensefianza de contenidos

curriculares y que transforme los mismos para la vida cotidiana de los alumnos.

Cuando el juego es promovido como un recurso didactico para motivar el
aprendizaje de los niflos retomando sus necesidades, generaria interés, ayudaria
a que los nifios presten atencién por mas tiempo, favoreceria la disposicion por
aprender, haria mas divertido el proceso de aprendizaje, seria placentero y
romperia con tensiones derivadas de dicho proceso, mejoraria la frustracion ante

la realizacion de trabajos escolares (Aizencang, 2005).

El juego como se ha venido argumentando en este capitulo, es una de las
actividades con mayores beneficios para el desarrollo de los nifios, es divertida y
dinamica ademas que permite crear mejores ambientes para trabajar y aprender,
pero para poder implementarla en el aula escolar de forma exitosa se debe guiar

al docente y brindarle las herramientas necesarias para lograrlo.

El propdsito de jugar en el aula no es hacer que los nifios se distraigan, ni mucho
menos modificar los contenidos del curriculo, es mas bien lograr que los alumnos
sean capaces de convivir y aprender de una manera mas espontanea y
significativa, para que puedan apropiarse de los contenidos escolares como es la
escritura y sean capaces de seguir practicandola fuera del contexto educativo.

2.3 El uso del juego como estrategia

La finalidad de recuperar al juego como una estrategia de aprendizaje en este

trabajo de investigacion, es para lograr implementar el juego en los procesos de
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ensefianza y aprendizaje en el aula, de modo que esta actividad sea vista y
tratada como un elemento central para ensefiar y reforzar los contenidos
escolares, logrando que este pueda funcionar como un conector que ayude a
fortalecer y desarrollar los contenidos curriculares de forma exitosa, centrandome
especialmente en la escritura con la finalidad de que los nifios sean capaces de
escribir en el aula y fuera de ella, pero no como una obligacién sino mas bien

como un deseo propio 0 una necesidad para expresar sus vivencias.

En el proceso de educacion de la primera infancia siempre se considera
importante al juego, pero conforme van creciendo las demandas educativas, se va
dejando de lado la importancia y el uso del juego por lo que la educacién queda
estancada en los modelos tradicionales de ensefianza en los siguientes grados,
dando por resultado una constante memorizacion de contenidos, y es bajo esa
premisa que se llega a creer de manera erronea que entre mas se memorice

informacion mejores aprendizajes tiene el alumno.

La idea de implementar el juego en la educacion basica y no solamente en la
educacion inicial es para lograr que los métodos tanto de ensefianza y aprendizaje
sean dinamicos, divertidos y generen gozo e interés por las materias y los
contenidos escolares. “Un conocimiento potencialmente atractivo hace la
adquisicion de saberes mas facil y rapido, brindando la prolongacién del

aprendizaje durante un periodo mas largo” (Reyes, 2011, p. 32).

Visto de esta manera, con la ayuda del juego el alumno obtendra aprendizajes
significativos, que en el aula pudieron verse dificultados por multiples factores,
pero que al ser trabajados a partir de una actividad que genera emocion, agrado e
interés esos contenidos dificiles sean ser mas atractivos y faciles de aprender para

el alumno.

Actualmente se necesita que los docentes busquen e implementen nuevas
estrategias y métodos de ensefianza que permitan generar espacios de
aprendizaje en los que el nifio se motive e interese por adquirir los contenidos del

curriculo y que sea capaz de usarlos en su vida cotidiana, de acuerdo con Reyes:
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“El trabajo en el aula implica primordialmente buscar las estrategias apropiadas
para lograr una ensefianza que motive a los alumnos y que al mismo tiempo le
permita al alumno adquirir habilidades para la resolucion de problemas de la vida
diaria, como lo indican los programas vigentes” (Reyes, 2011, p. 67).

Si el docente implementa el juego como una estrategia en el aula, estara creando
un ambiente de aprendizaje agradable y motivador para los alumnos que se
enfrentan a los procesos de ensefianza — aprendizaje. De esta manera el juego
serd no solo util para los alumnos, sino también para el docente ya que le permitira

potencializar de una manera mas comoda el conocimiento en sus alumnos.

El hecho de que el docente pueda y sea capaz de implementar o utilizar el juego
en sus clases y lo haga parte de sus planeaciones le permitird saber y conocer
que “la actividad ludica es elegida entre otros materiales y herramientas
pedagogicas por reunir diferentes cualidades, que se cree, garantizan un mejor

aprendizaje en los alumnos” (Aizencang, 2005, p.98).

Jugar es una herramienta novedosa en el aula escolar principalmente para los
alumnos ya que muchos de ellos no creen que sea posible aprender de una forma
divertida o que algo tan espontaneo y libre les permita tener un mejor
aprovechamiento escolar, debido a que estan acostumbrados a que el trabajo en

el aula sea serio e individual la mayoria de las ocasiones.

El juego es una actividad sumamente importante “para el nifo, todo parte de esta
actividad, y sin embargo, no sabe los sorprendentes descubrimientos que ha de
conducirle” (Bandet, 1975, p.9). Esta es una de las actividades que permanece en
la vida del nifio sin importar las circunstancias o el proceso de cambios a los que
el nifio debe de enfrentarse, tiene una estrecha conexién con este y le ayuda a

entender mejor lo que pasa a su alrededor.

Ademas que hablando del entorno y ambiente en el aula si no se implementan
estrategias como el juego es menos probable que se desarrolle una cooperacién y

sana convivencia entre los alumnos. Cuando se le da la libertad de jugar a un nifio

50



se le est4 permitiendo generar su propio pensamiento critico, ademas que el jugar
en el aula ayuda a disminuir las cifras de rezago infantil y fracaso escolar
(Montero, 2017).

No basta con idealizar que el juego sea la mejor forma de tratar y de trabajar los
contenidos escolares o dejarle toda la responsabilidad de lograr un proceso de
ensefianza mas agradable y con resultados 6ptimos para la escuela, si el juego es
implementado en el aula escolar es con el fin de lograr renovar y ayudar a que la
ensefianza de los contenidos curriculares sea mas sencilla y agradable de
entender para los nifios y para convertir al docente en un guia y un actor de esta

actividad.

Para lograr que el juego tenga un buen funcionamiento dentro de los procesos de
aprendizaje, se necesita de elementos fundamentales como los docentes,
alumnos e incluso del apoyo de los padres de familia y de saber coémo utilizar en

beneficio de este las condiciones del aula escolar (Montero, 2017).

El proceso educativo como se ha dicho anteriormente, debe estar centrado en los
alumnos porque es a ellos a quien se le brindaran las herramientas y materiales
apropiados para que adquieran los conocimientos necesarios para la vida futura.
“Una ensefanza que esta centrada en libros o cuadernos no va a provocar en el
estudiantado el entusiasmo necesario para aprender, mas bien genera
desmotivacion y con ello bajas notas que llevan al fracaso escolar” (Montero,
2017, p.76).

El proponer el uso del juego como una estrategia que puede ser empleada en el
aula escolar, es para ayudar a los alumnos a desarrollar interés y ganas de seguir
reforzando y poniendo en practica sus conocimientos dentro y fuera del aula
escolar. Algunos de ellos son necesarios y de suma importancia para que puedan

realizarse correctamente educativamente, socialmente e individualmente.

El juego ademas de ser una actividad libre y divertida, ayuda al nifio a entender y

adquirir de una manera mas completa e integral los conocimientos que la escuela
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debe brindar para la formacién del mismo. No basta con que el docente ponga los
conocimientos tedricos en el aula, pues una educacion integral también debe
incluir la préactica y una forma de llevar a cabo este apartado es mediante una

actividad conocida por el alumno.

El uso del juego en los procesos de aprendizaje puede ayudar a transformar una
clase que se desarrolla en modo pasivo a un ambiente activo; es decir no basta
con que el profesor se encargue de darle todo el conocimiento de los libros y
materiales educativos al alumno y que este lo transfiera en un cuaderno. Para que
un conocimiento sea comprendido del todo no es necesario ni suficiente repasarlo
o aprendérselo de memoria, el conocimiento siempre debe de ir acompafiado de la
practica, con la finalidad de conocer los fines con los que se puede utilizar y es ahi
donde un conocimiento se vuelve realmente significativo para el alumno (Montero,
2017).

Cuando el docente es consciente de todos los beneficios y las utilidades que tiene
el juego en el proceso de aprendizaje de los nifios, sera mas facil que el docente
sea capaz y quiera retomarlo como parte de sus actividades y planeaciones
escolares. Si el juego es retomado de esta manera estard cumpliendo con su

funcién como estrategia didactica (Diaz, Garcia, Huerta, Martinez, 1998).

Para el aprendizaje el juego funciona como un sistema mental espontaneo que se
realiza de forma dual: en la escuela y fuera de ella, lo que el nifio adquiere en el
aula lo retoma en su vida cotidiana y lo que va descubriendo y adquiriendo en

casa, jugando lo recupera en el aula escolar y en su receso.

“‘En la educacion primaria el juego debe convertirse en la estrategia mas
importante del maestro, en las nuevas propuestas de educacién de hoy debe
respetarse el proceso de juego de los nifios, el maestro que lo hace esta
respetando la propia naturaleza del nifo” (Diaz, et al. 1998, p.97). Cuando un nifio
es educado bajo la premisa de jugar se le da una gran oportunidad de aprender de

diferentes maneras, por eso un nifio que juega es un nifio rico en conocimientos.
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Esta actividad le permite al nifio adquirir y poner en practica su habilidad de
creacion. En el aula es el medio con el que los nifios pueden acercarse por interés
propio a los conocimientos del curriculo, cuando un nifio juega en la escuela se le
va formando bajo una educacion integral que contempla lo cientifico, espiritual,
social, cultural y fisico, es decir jugar permite que el nifio cumpla con los objetivos

gue tienen los programas de estudio de nivel primaria.

“La escuela asume un papel importante, el de ser orientadora y formativa, ya que
a través de juegos y ejercicios que presentan situaciones de la vida cotidiana el
nifio descubre las formas comunicativas mas adecuadas tanto en lectura como en
escritura” (Thomas, 2007, p.3). Es importante empezar a centrar el uso del juego
como estrategia para reforzar la escritura en los alumnos de cuarto afio, porque Si
bien es importante jugar en los primeros grados de educacion basica el juego no
es exclusivo de la primera infancia como se ha visto en el desarrollo de este

capitulo.

El docente debe introducir a sus alumnos en temas escolares como la escritura,
pero debe hacerlo con un método que motive y estimule su interés, entre el
alumno y el conocimiento debe existir una reflexion, participacion y creatividad
(Thomas, 2007).

Esto puede lograrse mediante una actividad que permita construir conocimientos
como el juego donde el nifio se sienta libre y pueda utilizar sus habilidades para
gue se obtenga una escritura mas cercana a la personalidad del nifio, un producto
gue rescate sus emociones e intereses, pero que también permita que otros nifios
se interesen en la cultura y conocimientos de su compafiero para poder tener

trabajo en equipo e individual en un mismo espacio.

“‘Entre el juego y el aprendizaje hay una relacion estrecha tanto que, jugando
aprendemos y aprendemos jugando” (Thomas, 2007, p.13). El docente debe ser
consciente que el juego es un recurso didactico que debe utilizarse en conjunto

con los materiales educativos adecuados, para lograr un mejor desarrollo de
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actividades que implementan este recurso y asi lograr los objetivos de aprendizaje

propuestos por el curriculo.

“Los lazos mas fuertes entre el juego y el conocimiento se encuentran en el area
del pensamiento creativo, ya que el juego libre ayuda al pensamiento
caracterizado por la posibilidad de generar varias opciones para la solucién de un
problema o por la posibilidad de acercarse a este de diferentes maneras”
(Thomas, 2007, p.54). El juego adquiere entonces un papel importante para el
proceso de pensamiento en los niflos dejando de ser una actividad de ocio y
convirtiéendose en un agente de conocimiento en el cual el nifio se apropia de los

aprendizajes de una manera mas natural y significativa.

A partir de este proceso y de la relacion entre el juego y el conocimiento se forma
una relacion solida donde el juego se convierte en una parte importante del

proceso de aprendizaje.

El juego debe ser una estrategia que beneficie a ambas partes de los procesos de
ensefanza — aprendizaje, es decir el alumno y el docente siendo para este un guia
y recurso que le brinde y sugiera actividades a sus alumnos, las cuales les ayuden
para reflexionar sobre el significado de las palabras desconocidas en la creacion
de sus escritos y que ademas le den la libertad para inventar, reinventar y

modificar su vocabulario en funciéon de las reglas escolares y sociales.

El fin de incorporar el juego en el aula es para crear y fortalecer el vinculo que se
crea entre el juego y el aprendizaje, lo cual daria como resultado que las clases
sean un espacio libre donde los nifios sean escritores y puedan actuar con
confianza, en el cual los alumnos desarrollen su escritura con gusto tanto dentro
como fuera del aula y el docente sea un guia y un consejero sobre las

producciones sin caer en el papel de autoridad.

Ese espacio ideal para motivar a los alumnos a que escriban sin temor a que su
trabajo sea juzgado o corregido al grado de que el autor ya no se sienta comodo o

identificado con él se lograra gracias al uso del juego, no solo para cumplir con los
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objetivos escolares que la escuela plantea para esta habilidad, sino porque con
esta estrategia se pueden diseflar contenidos adicionales y actividades que
ayuden a reforzar el proceso de escritura, para transformar la escritura en un

juego sencillo pero significativo para los nifios de 4° grado de primaria.

3. POSTULADOS:

e Al escribir, el nifio descubre: que es un ser capaz de escribir y de compartir
y transmitir informacion con las personas que le rodean, la escritura para el
nifio debe ser un medio de expresion que le permita conectarse y
entenderse plenamente con el mundo que le rodea.

e Promover en el nifio la libertad de escribir y manifestar sus pensamientos
acompafnados de un espacio ludico y por ende de confianza. La escritura en
la infancia debe ser libre de ideas externas o imposiciones y pensamientos
ajenos al de los nifios ya que la intenciéon de que el nifio escriba en la
escuela es que el niflo descubra que la escritura es un medio de expresion
gue le genera confianza en si mismo y fortalecimiento del yo.

e EIl juego combinado con la escritura o ésta a manera de juego amplificara
las capacidades del nifio para expresar su concepcion del mundo. (Freinet,
1973), mediante actividades sencillas y ludicas que lo motiven a realizar
dicha tarea.

e Escribir debe ser una tarea de gozo y diversion para los nifilos que lo
realizan, dejando de lado la idea que los nifios no pueden jugar y aprender
a través del ejercicio de la escritura.

e De acuerdo con Freinet (1973) cuando un niflo escribe motivado se
produce algo que se denomina expresion libre porque apasiona tanto a
escritores como a lectores, ya que las historias escritas son producto de la
creatividad y la espontaneidad, bajo ambientes de libertad — vida y
expresion.

e La idea de elaborar un manual de actividades que retoma el juego dentro
del proceso de escritura, es permitir y promover en el nifio el placer por la

misma, y generar un sentimiento de comodidad y confianza con su trabajo,
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de mostrarse ante otros nifios o0 adultos como un ser creativo y entusiasta
para articular sus ideas y manifestar sus pensamientos y emociones al
exterior sin miedo al error y a la critica.

La idea de escribir mediante juegos, es permitir que los nifios generen
autonomia en diversos aspectos de su vida, porque son libres de elegir el
tema del que quieren escribir, hasta hacer de sus procesos de aprendizaje
algo libre, espontaneo y simple puesto que al escribir se debe brindar a los
nifos la oportunidad de plasmar sus ideas y pensamientos sin reglas
especificas, cuando un nifio escribe no se debe imponer un orden concreto
para realizar dicho proceso.

Uno de los principales objetivos de las actividades que conforman el
manual es permitir que la escritura se desarrolle como un proceso unico,
libre y espontaneo, sin forzar temas, ni imponer horarios, ideas, formas o
métodos especificos para el desarrollo de dicha actividad; puesto que el
primer punto del que el nifo debe partir para escribir es el interés por
compartir algo que es de su agrado o interés a otros individuos.

De acuerdo con Celestin Freinet (1973) los docentes deben buscar, disefiar
y aplicar estrategias innovadoras que permitan transformar la escritura, de
tal manera que los nifios lo vean como un contenido llamativo, divertido e
interesante. Dicha transformacion puede lograr que cada dia haya mas
nifos interesados en ser parte de la cultura escrita, como de lectores de los
escritos que se producen 0 como nuevos escritores y creadores de
contenido.

Una de las premisas con las que se credé el manual de actividades es
propiciar que a través del juego se transforme poco a poco la practica de la
escritura escolar para que ésta sea un contenido que mas alla de tener
reglas gramaticales sea rico en experiencias, emociones, pensamientos
gue pocas veces se han tomado en cuenta o se les ha dado la importancia
gue merecian.

La escritura debe de dejarse de ver como una actividad estricta y dura tanto

en su ensefianza como en su aprendizaje, se debe hacer de ésta; un
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proceso libre y autbnomo, para que los nifios se sientan mas atraidos por
esta actividad, ya que al estar lejos de presiones y condiciones, el nifio lo
interprete y asocie mas como un juego en el que puede expresarse, lo que
permitirA que el nifio se sienta en un contexto seguro, libre de critica
negativa y de esta manera se ir4 haciendo mas participe de una cultura
escrita.

e La escritura debe fomentarse para que las nuevas generaciones comiencen
a involucrarse con ella desde pequefios, mediante actividades simples
como lo es el juego, ya que los nifios son creadores de ideas en contextos
lidicos, dichas ideas les permiten y les ayudan a representar y entender
tanto sus ideas como las ideas que lo rodean, de modo que los contenidos
se van presentando en muchas formas, no sélo en textos o libros, sino en
otras formas como las redes sociales, la musica, juegos con titeres y artes
como el teatro, etcétera.

e Las actividades que se han planteado en el presente manual han sido
pensadas con el objetivo de que el nifio pueda retomar elementos de su
vida diaria y los plasme en la escritura y con ella y los procesos derivados
de la misma (lectura a otros, revision de la ortografia, descubra y ejercite lo

maravilloso que es la escritura ludica).

4. JUGANDO A ESCRIBIR POR LA VIDA

En este capitulo se pretende desglosar la propuesta educativa de un manual de
actividades que retome al juego como el eje central para la ensefianza,
aprendizaje y reforzamiento de la escritura en 4° grado de primaria, dicho manual
se dirige a docentes, con la finalidad de ayudar a estimular o reforzar la escritura

de un modo mas creativo y asertivo.

El manual tiene por objetivo brindar distintas actividades de tipo ludico para que se
trabaje la produccion escrita en el aula, obteniendo asi diversos resultados,

mismos que pueden ser transformados a nuevos contenidos como teatro,
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marionetas, videos e inclusive musica con el fin de seguir fortaleciendo las

habilidades del nifio en esta area.

La necesidad de crear un manual que potencialice y rescate el proceso de
escritura en el aula es porque tanto docentes como profesionales de la educacion
debemos revolucionar este saber dandole mas importancia y peso a los productos

obtenidos que a los errores que estos puedan tener.

Tengo la esperanza e ilusion de que esta investigacion y este manual resultado de
la misma, sean Utiles para rescatar el juego en el aula y mediante este seguir
fomentando la creatividad y la imaginacion de los nifios en el aula en procesos
complejos como es el caso de la escritura. Se tiene planeado, que estas
actividades sean una nueva forma de ver el potencial de los escritos de los nifios y
gue a esos escritores en potencia les ayude a seguir liberando sus ideas y

emociones mediante palabras escritas.

Con la creacion de este manual se aspira que tanto docentes como alumnos sean
los nuevos artistas de uno de los medios de comunicacion mas importantes para
la humanidad y al mismo tiempo del arte mas complejo que es la escritura, que
sus ideas sean una fuente de inspiracion para que otros nifios se animen a ser
escritores y que escribir en la escuela rompa con la esclavitud de producir las

ideas que propone exclusivamente el curriculo.

Las palabras tienen un gran peso en los procesos de socializacion, pero mas alla
de eso son un amuleto y un portal que nos conecta magicamente con la memoria,
inclusive de aquellos recuerdos que pensamos se habian olvidado con el tiempo
(Rodari, 1973).

Con este manual también se estd generando una nueva posibilidad para los
procesos de ensefianza y aprendizaje: relacionar al juego y los contenidos que la
escuela nos brinda para seguir impulsando la formacién integral de seres capaces

de comunicar, expresar y relacionarse unos con otros.
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La finalidad de crear este manual y de haber realizado la presente investigacion es
porque es necesario que el proceso de educacion se enriquezca de estimulos
para que el nifio siga creyendo que la escritura y las palabras son un medio para
explorar y expresarse libremente en espacios como la escuela, la casa, etcétera.
‘La mente es una sola. La creatividad, en cambio, puede activarse en muchas
direcciones” (Rodari, 1973, p.149).

Se busca crear en el alumno un deseo y placer por escribir, de tal manera que
cree producciones pensando en él y en los demas, que estos escritos sean
compartidos con lectores reales como otros niflos como las experiencias que
generaba Freinet en la escuela con su Texto Libre. Es asi que no se restringa
exclusivamente dicho proceso, con sus profesores para cumplir con un proceso de
evaluacion de sus trabajos en el aula, o inclusive de los padres de familia que
siempre van a reconocer de forma positiva los logros escolares de sus hijos. Se
debe ampliar la audiencia a la que se dirigen las tareas de escritura para que los
escritores en formacion puedan mejorar su transmision de sentimientos y

enriquecerse con la retroalimentacion de otros.

Es importante mencionar y rescatar que el proponer un manual de actividades no
es soélo para que los alumnos hagan producciones escritas en el aula para cumplir
los objetivos que se requieren. Se planea que, el docente utilice este manual como
un complemento y reforzador de los contenidos que los planes y programas de
estudio ofrecen, con la finalidad de evitar que el manual pierda el interés y al

mismo tiempo la parte creativa de los alumnos.

Si se trabaja la escritura desde ese aspecto, los nifios estaran mas interesados ya
gue veran que ésta puede llegar a ser producto de una puesta en practica creativa
y un medio de expresion, por esta razon es importante que el docente tenga
presente y les ayude a sus alumnos a practicar y disfrutar la escritura ludica como

un producto de su inspiracion y de sus pensamientos.

De forma utdpica se puede llegar a pensar que la escritura guiada por manuales

de actividades puede llegar a ser facil y sin presentar dificultades para los
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alumnos, porque estos materiales tienen actividades atractivas e interesantes para
qgue los nifios cumplan con sus actividades académicas de manera fluida, sin
errores y sobre todo con la exigencia que el curriculo exige para éstos en los

diferentes niveles.

El proceso de escritura de los alumnos en el aula debe ser tratado y trabajado
como lo hacen los escritores, es decir se debe partir de la produccién de ideas,
temas o un conocimiento en especifico de forma escrita, después deberan crear y
plasmar en papel sus ideas, luego leen y releen para corroborar si lo que
escribieron los satisface y agregan elementos, cambian detalles, palabras,

etcétera, todo esto bajo el acompafiamiento del docente.

Mas tarde el docente debera iniciar un proceso de correccion, no de las ideas que
el nifio ha plasmado y desarrollado para eliminar o modificarlas totalmente; mas
bien para ayudar al nuevo escritor a dar mejor orden y estructura a las mismas.
Posteriormente se hace una revision de los elementos gramaticales. Dicho
proceso debera hacerse en presencia del nifio, para no alterar o destruir la nueva

produccion.

El docente debe saber como ayudarlo y sobre todo apoyarlo y motivarlo a
experimentar la escritura como una practica donde el objetivo es que él se apropie
de esta habilidad y la convierta en un aliado de su vida diaria dentro y fuera de la

escuela.

Otro de los objetivos de este manual es que la escritura sea vista como parte de la
vida cotidiana de los alumnos como una via de resolucién de conflictos o

problemas de los contenidos escolares.

La realidad es que esta area de comunicacion requiere de mayor difusién e
importancia porque de nada sirve que se sigan proponiendo o creando manuales
si el curriculo no las contempla para llevar un proceso integral en donde no solo se

rescate lo que la escuela necesita, si no lo que los alumnos viven dia a dia.
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La creacion de un nuevo manual de actividades tiene como finalidad desarrollar,
renovar y aportar nuevas actividades que al ser aplicadas en un ambiente de
motivacion y apoyo tanto de profesores como alumnos para generar nuevos
espacios donde la escritura deje de ser un conocimiento escolar superficial y se
incorpore a la cotidianeidad de los alumnos en su vida diaria, para generar la

confianza que estos necesitan.

La intencién de elaborar esta propuesta en forma de manual es para que la
escritura en el aula escolar sea un proyecto duradero y agradable para los
alumnos como para el docente, que no sea una actividad mas a realizar sino que
se le preste el tiempo y la atencion necesaria a su elaboracién, redaccion,
correccion y difusion, para que los niflos se sumerjan y se crean su rol de
escritores, no basta con motivar a escribir es necesario reforzar sus producciones

dandoles la atencion que necesitan para llegar a mas lectores.

La finalidad de que el nifio sea capaz de escribir textos complejos es que dentro
de la elaboracion de éstos el alumno sea capaz de comunicarse completamente,
gue su escrito sea resultado de sus ideas, emociones, sentimientos y experiencias
de la vida cotidiana. Y cabe sefalar que es necesario que se incluya el juego

dentro de este proceso para generar en el nifio una pasion por la escritura.

JUGANDO A ESCRIBIR POR LA
VIDA
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LA ESCRITURA TAMBIEN ES UN JUEGO
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Este manual esta conformado por 13 actividades en las que la escritura va
acompafada del juego. Para lograr que el nifio se exprese abiertamente, ambos
deben ser un equipo, que motive y ayude a los alumnos en los procesos de
escritura dentro y fuera del aula.

Para estas actividades se da una secuencia didactica en donde se proponen
tiempos, recursos para realizar en el aula y para trabajar de forma constante con
los alumnos. Estas actividades pueden realizarse una vez por semana o segun lo
considere el docente. También incluye un cuadernillo de trabajo para los alumnos
en el cual podran ir trabajando sus actividades y cotejando sus resultados de las

mismas.

Porque los niflos seran los nuevos escritores del futuro, sus palabras tomaran un
lugar importante en su vida diaria, en los medios como los periédicos, blogs, la
television, el cine, la radio e inclusive la musica del futuro, ellos seran los
encargados de generar nuevas formas de comunicacion y de preservar sus

mensajes escritos para las generaciones posteriores.
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Actividad 1: “El narrador de historias”

Esta dinamica es el resultado de recuperar el juego del autor Gianni Rodari,
nombrado “el canta historias” de su libro: Gramética de la fantasia, a través de
ésta se busca que el nifio sea capaz de desarrollar una nueva historia, al mismo
tiempo que la expone a sus comparferos. En ella se retoman conceptos y

situaciones de la vida diaria para fortalecer los procesos de escritura creativa en el

aula.
Grado: 4° El juego como estrategia didactica para la Tema: “El narrador de
Nivel Basico: practica de la escritura. historias”
Primaria
Objetivos:
. Lograr que el alumno describa personajes y sucesos.
. Desarrollar en el alumno la habilidad de redaccion de textos.
. Fomentar en el alumno la habilidad de escritura creativa.
o Desarrollar la habilidad de exposicion y dialogo.
o Reforzar la comprensién lectora de los nifios.
Sesiones recomendadas: 1 | Tiempo: 60 minutos
Momentos Situacién Didéactica Recursos y Materiales Tiempo
didacticos
o Se saluda a los o Manual
INICIO alumnos y se comenta de actividades 10 minutos
con ellos la actividad a . Lista de
trabajar. alumnos
. Se pide a los
alumnos que acomoden
sus bancas/mesas o
pupitres para que el
salén quede despejado.
. Se pide a los
alumnos que se sienten
en medio circulo en el
suelo.
DESARROLLO o Unavez o Reloj 35 minutos
acomodados en el . Hojas de
suelo, el docente trabajo
preguntara a los . Léapices,
alumnos si hay algun boligrafos
interesado en participar . Colores
primero.
o Se iniciara la
actividad con dos nifios,
el primero debera
empezar a inventar una
historia, el otro nifio
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debera continuar el
relato y escogera a otro
compafiero para seguir
con el relato.

. El profesor
debera anotar en hojas
blancas la historia que
los alumnos estan
creando sin cambiar
ninguna palabra o
saltarse algun detalle

de la misma.
CIERRE . Una vez que . Productos | 15 minutos
los nifios hayan de la actividad
terminado de narrar su . Lapicesy
historia, el profesor boligrafos
leera el escrito al grupo . Colores
y se aprobara por . Carpeta
todos. de evidencias
. Unavez que se

haya aprobado el texto,
los nifios podran ilustrar
su historia en hojas
blancas

o Al final se hara
una carpeta para
almacenar los escritos.
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Actividad 2: “Un duo fantastico”

Este ejercicio esta basado en la dinamica del autor Gianni Rodari, la cual tiene por
nombre “Binomio fantastico” del libro Gramatica de la fantasia. Con éste se busca
gue el niflo sea capaz de crear/desarrollar una historia que sea el resultado de
juntar/combinar dos palabras, que usualmente no se combinan porgue no forman
parte de un mismo campo semantico. El objetivo es potencializar la imaginacion y

creatividad y que éstas sean plasmadas en los procesos de escritura de los

alumnos.

Grado: 4° El juego como estrategia didactica para la practica | Tema: “Un duo

Nivel Basico: de la escritura. fantastico”

Primaria

Objetivos:

. Desarrollar una historia con ayuda de dos palabras que no se relacionan entre si
o Realizar producciones escritas en el aula

. Fortalecer el trabajo en equipo

° Fomentar la imaginacion y la escritura creativa en el nifio

Sesiones recomendadas: 1 | Tiempo: 60 minutos.

Momentos Situacién Didéactica Recursos y Materiales Tiempo

didacticos
o El docente saluda o Manual de

INICIO a los alumnos y les actividades 5 minutos
presenta la actividad para . Lista de
trabajar. asistencia
o A continuacion
pedir4 a los alumnos que
hagan equipos con otro
compafiero.

DESARROLLO o Una vez que estén . Reloj 35
conformados los equipos, . Hojas minutos
el docente les pedira que blancas
busquen un libro en la . Diccionario
biblioteca del aula 'y que o Libros de
saquen su diccionario texto
escolar. . Lapices y
. Un integrante boligrafos
debera tener el libro y el . Colores
otro el diccionario, una vez
repartido el material se
tendran que acomodar
dandose la espalda
o Se les pedird a los
nifios que hojeen los
materiales cuando el
docente empiece a contar
o El docente debera
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contarles hasta 10 y una
vez que haya terminado el
conteo los nifios
detendran el hojeo y
seleccionaran una palabra
al azar.

o Se les pide a los
alumnos que digan su
palabra elegida a su
compafiero y con ellas
deberan escribir una
historia e ilustrarla.

CIERRE

. Unavez que las
parejas hayan terminado
de crear su historia, el
docente les pedira que le
anoten sus nombres y les
recogera sus hojas.

. Se revolveran los
trabajos y se repartird una
historia a cada equipo.

. Los equipos
deberan leer la nueva
historia y anotar
sugerencias para los
autores.

. Productos
elaborados en
clase

. Lapicesy
boligrafos
. Carpetas

de evidencias

20
minutos
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Actividad 3: “Periodico de narraciones magicas”

Este ejercicio esta inspirado en una dinamica nombrada “; Qué pasaria si?” de
Gianni Rodari, en su libro Gramética de la fantasia, es una técnica a la cual el
autor denomina hipoétesis fantasticas y consiste en dar respuesta a una pregunta
que es ¢Qué pasaria si? Para poder dar respuesta a esta interrogante se debe
elegir de manera aleatoria un sujeto y predicado de forma que se genere una
hipétesis y a partir de ella se promueva la imaginacion, creatividad y diversion al

ejercitar la escritura.

Grado: 4° El juego como estrategia didactica para la Tema: “Periddico de
Nivel Basico: practica de la escritura. narraciones magicas”
Primaria
Objetivos:
o Lograr que el alumno desarrolle nuevas historias con ayuda de su imaginacion.
. Reforzar en el alumno la habilidad de la escritura.
o Fomentar en el alumno la creatividad.
o Desarrollar la habilidad de exposicion y dialogo.

Sesiones recomendadas: 1

| Tiempo: 90 minutos por sesién

Momentos Situacion Didactica Recursos y Materiales Tiempo

didacticos
o El docente saluda o Manual de

INICIO a los alumnos y les actividades 15
presenta la actividad a . Bolsas con minutos
trabajar. papelitos
o Para esta . Hojas
actividad se utilizaran dos blancas
bolsas, cada una de ellas . Lapicesy
tendra papelitos, una sera boligrafos
para sujetos y otra para
predicados.

. El profesor pedira
a los alumnos que en una
hoja blanca escriban la
pregunta ¢,qué pasaria
si?... y su nombre.

. El docente pide a
los alumnos que tomen
un papel de cada bolsa.

DESARROLLO o Los alumnos . Hojas 30
deberén escribir la blancas minutos
respuesta a la pregunta . Lapicesy
gue anotaron en su hoja boligrafos
apoyéandose en el . Colores
contenido de los papelitos
gue sacaron de las
bolsas.

. Esa respuesta
deberd ser escrita como
una narracion para el
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periédico escolar que
pondran en el salon.

o Cuando los
alumnos hayan escrito e
ilustrado su narracion
pondran sus escritos en
el escritorio del profesor.

CIERRE

. Unavez que
todos los alumnos hayan
puesto su hoja sobre el
escritorio, el maestro
pedira a algun alumno al
azar que escoja una hoja
del escritorio.

. El docente leera
el nombre del nifio y este
pasara a compartir su
narracion con el grupo.

o Los nifios votaran
por las narraciones que
mas les hayan gustado y
se pondréan en el
periédico escolar.

[ )
escritas
[ )

Producciones

Reloj
Carpeta de

evidencias

15
minutos
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Actividad 4: “Ensalada de historias”

Esta dinamica esta basada en los métodos del autor Gianni Rodari nombrados
“caperucita roja en helicéptero” y “ensalada de fabulas”, el propdsito de esta es
gue los nifilos sean capaces de inventar nuevas historias con los titulos de los
cuentos infantiles que ellos ya conocen, cuando los nifios desarrollan esta

actividad se busca desarrollar su imaginacién y potenciar el juego en el aula.

Grado: 4° El juego como estrategia didactica para la Tema: “Ensalada de
Nivel Basico: practica de la escritura. historias”
Primaria
Objetivos:
¢ Que el alumno a través del juego sea capaz de modificar los cuentos que conoce.
e El alumno reconozcay trabaje con las partes del cuento
o Fortalecer sus habilidades de escritura creativa.
Sesiones recomendadas: 1 | Tiempo: 60 minutos
Situacion Didactica Recursos y Tiempo
Momentos Materiales
didacticos
INICIO e El profesor saluda al grupo y les e Manual de 15 minutos
pide que salgan al patio de actividades
juegos y pedira a los alumnos
que se sienten en el suelo
formando un circulo.
e Posteriormente se le asignara
una fruta a cada nifio, cuando el
docente diga, necesito un coctel
de frutas (menciona varias y en
cantidades) los nifios que
escuchen el nombre de su fruta
tendran que ponerse al centro
del circulo cumpliendo con las
caracteristicas del céctel, asi
hasta formar equipos de 4
integrantes.
DESARROLLO e Seregresa al aulay se pide a Bolsas de 25 minutos
los nifios que acomoden las papel o
bancas para que puedan plastico
reunirse con sus equipos. Lista de
o En dos bolsas el profesor nombres de
deberd colocar papeles que personajes y
tengan el nombre de cuentos y cuentos
de personajes de éstos, en la Lista de
otra deberéa colocar predicados. predicados
Se pedira a dos integrantes del Hojas de
equipo que cada uno saque un trabajo
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papel de cada bolsa y tome
hojas blancas para su
correspondiente equipo.

En equipo se comienzan a
desarrollar las nuevas historias,
de tal manera que haya un:
inicio, desarrollo y final.

Lapices,
boligrafos
Colores

CIERRE

Una vez que los equipos hayan
redactado su nuevo cuento, el
profesor pasara a recoger las
historias y las repartira con los
equipos de tal manera que cada
quipo cuente con una historia
diferente a la que escribieron
los creadores del cuento
original.

Los equipos leeran las historias
de sus comparieros y haran una
ilustracién para esa historia.

Trabajos
elaborados
en clase
Lapices de
colores
Carpeta de
evidencias

20 minutos
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Actividad 5: “Detectives por un dia”

Actividad retomada del manual: “El método de los 20 dias” Autor: desconocido.

Grado: 4° El juego como estrategia didactica para la Tema: “Detectives por
Nivel Basico: practica de la escritura. un dia”
Primaria
Objetivos:
o Fortalecer la escritura en el nifio.
. Estimular la creatividad en los procesos de escritura.
o Mejorar en el alumno la habilidad de descripcion.
. Fortalecer la ortografia del nifio.

Sesiones recomendadas: 1

| Tiempo: 35 minutos

Momentos Situacion Didactica Recursos y Materiales Tiempo
didacticos
. El docente saluda . Manual
INICIO los alumnos y les reparte de actividades 5 minutos
una hoja de trabajo. . Hojas de
o A continuacién les trabajo
explicara en qué va a
consistir esta actividad.
° Les pedira que . Hojas de
DESARROLLO lean su hoja y contesten a trabajo 20 minutos
lo que se pide en ellas. . Lapices
° Asi mismo les . Boligrafos
solicitard que coloreen su . Colores
hoja para dar méas detalles.
o Para finalizar esta
CIERRE actividad el docente pedira . Trabajos | 10 minutos
a algun alumno que pase a elaborados en
leer su trabajo y el alumno clase
escogera al siguiente,
hasta que todos hayan . Lista de
pasado a exponer. asistencia
. Carpeta

de evidencias
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Actividad 6: “Periodistas al rescate”

Actividad retomada del manual: “El método de los 20 dias” Autor: Desconocido

Grado: 4° El juego como estrategia didactica para la Tema: “Periodistas al
Nivel Basico: practica de la escritura. rescate”
Primaria
Objetivos:
o Fortalecer en el alumno la escritura creativa.
. Estimular en el alumno la habilidad de comprensién lectora.
o Fomentar en el alumno la habilidad de descripcion.
. Reforzar en los nifios la habilidad de redaccion mediante el uso de la

imaginacion y la creatividad.

Sesiones recomendadas: 1

| Tiempo: 40 minutos

Momentos Situacion Didactica Recursos y Materiales Tiempo
didacticos
. El docente saluda . Manual
INICIO los alumnos y les reparte de actividades 3 minutos
una hoja de trabajo. . Hojas de
o A continuacién les trabajo
explicara en qué va a
consistir esta actividad.
° Les pedira que . Hojas de
DESARROLLO lean su hoja y contesten a trabajo 27 minutos
lo que se pide en ella. . Lapices
° Los alumnos . Boligrafos
contestaran sus hojas de . Colores
trabajo y las
intercambiaran con otros
comparieros para
compartir.
. Para finalizar esta . Trabajos
CIERRE actividad el docente realizados en 10 minutos
pedird a algan alumno que clase
pase a leer su trabajo y el . Lista de
escogera al siguiente, asistencia
hasta que todos hayan . Carpeta
pasado a exponer. de evidencias
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Actividad 7: “El mejor escritor del mundo”

Actividad retomada del manual: “El método de los 20 dias” Autor: Desconocido.

Grado: 4° El juego como estrategia didactica para la Tema: “El mejor escritor
Nivel Basico: practica de la escritura. del mundo”
Primaria
Objetivos:
. Lograr que el alumno invente personajes y sucesos.
. Desarrollar en el alumno la habilidad de comprension lectora.
o Fomentar en el alumno la escritura.
o Desarrollar la habilidad de exposicion y dialogo.
. Implementar en el alumno la habilidad de correccién de textos.

Sesiones recomendadas: 1

| Tiempo: 45 minutos

Momentos Situacion Didactica Recursos y Tiempo

didacticos Materiales

INICIO . El docente saluda al e Manual de 5 minutos
grupo y les reparte una hoja actividades
con la que van a trabajar la e Hojas de
actividad. trabajo
. Antes de poner al e Marcadores
grupo a trabajar les pedira para pizarrén
gue se pongan de pie y pasen
uno a uno a escribir en el
pizarrén una palabra que les
guste o que describa su
estado de &nimo.

DESARROLLO o Una vez que todos los e Hojas de 20
alumnos hayan escrito una trabajo minutos
palabra en el pizarrén volveran e Lapices
a su lugar de trabajo e Boligrafos
° El docente les pedira e Colores
que contesten su hoja,
utilizando al menos 3 palabras
de las que escribieron en el
pizarrén.

CIERRE D El docente le pide a e Trabajos 15
los alumnos que entreguen realizados en | minutos
sus hojas y las revuelve. clase
. Pide a algtn alumno e Listade
que saque unay se le pide al asistencia

autor de la hoja que pase a
contar su historia.

o Al final se hace una
votacion para escoger las 3
mejores historias, las cuales
se trabajaran en forma grupal
para publicarlas en el
periédico escolar.
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Actividad 8: “Tira un cuento”

Actividad que retoma el juego de la autora: Taysha Matos conocida como “La
chica bilingie” nombrado “Tira un cuento” en el cual se propone que los nifos
mediante un juego de cartas puedan escribir su propio juego proponiendo
personajes, problematicas y escenarios.

Grado: 4° El juego como estrategia didactica para la practica de Tema: “Tira un
Nivel Basico: la escritura. cuento”
Primaria
Objetivos:

¢ Implementar en el alumno la habilidad de redaccion de textos en equipo.

e Lograr que el alumno mediante el juego relacione personajes y sucesos.

e Estimular la creatividad en el alumno.

e Fomentar en el alumno la habilidad de descripcion.

Sesiones recomendadas: 2 | Tiempo: 50 minutos por sesién

Momentos Situacién Didéactica Recursos y Materiales Tiempo

didacticos

INICIO ° El docente J Manual de | 20
saludara a los alumnos y actividades minutos
les pedira que acomoden . Gises

las bancas alrededor del
salén para que tengan
espacio.

o A continuacién le
pedir4 a los alumnos que
salgan al patio de juegos.
. Se dibujara un
circulo en el centro para
jugar pato, pato ganso.

. Los alumnos que
vayan perdiendo iran
conformando los equipos
de trabajo, cada equipo
tendra 3 integrantes.

. Una vez que se
hayan conformado los
equipos de trabajo se les
pedira que regresen al
salén y se sienten por
equipos.
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DESARROLLO

. Una vez que los
alumnos se acomoden por
equipos el docente pasara
a entregarles un trio de
dados y unas tarjetas con
las que van a desarrollar la
actividad.

o Cada alumno
tendra el nombre de una
columna de la tabla, los
nifios tienen que lanzar un
dado y anotar el nimero
que les salga en el dado.

o Posteriormente
buscaran en la columna
gue les toca el nimero que
obtuvieron y anotaran su
resultado de la tabla.

. Unavez que
tengan los tres resultados,
el docente les entregara
hojas blancas, una lamina
de papel bond y algunos
marcadores en donde los
alumnos deberan escribir
un cuento con los
resultados obtenidos de la
tabla.

. Hojas de
trabajo

. Tarjetas de
juego

. Dados

. Lapices

60
minutos

CIERRE

o Para finalizar esta
actividad una vez que los
nifios tengan su historia
escrita en las hojas de
trabajo y ya no presente
errores gramaticales,
transcribiran su cuento a la
[damina de papel bond y la
presentaran a sus
compaferos.

. Una vez que todos
los equipos hayan
expuesto su cuento al
grupo, los equipos saldran
del aulay pegaran sus
laminas en diversos
lugares de la escuela para
gue sus comparfieros
puedan leer sus historias.

. Laminas de
papel bond

. Marcadores
. Cinta
adhesiva

. Trabajos
elaborados en
clase

20
minutos
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Actividad 9: “Una papa cuentista”

Esta dinamica esta basada en el tradicional juego de la “papa caliente”, pero se le
hace una modificacién a las reglas para que los nifios puedan construir una
historia de manera grupal y todos puedan aportar algo nuevo a la misma, de tal

manera que todo el grupo participe y se divierta escribiendo una nueva narracion.

Grado: 4° El juego como estrategia didactica para la practica | Tema: “Una papa
Nivel Basico: de la escritura. cuentista”
Primaria
Objetivos:

. Fomentar la escritura creativa en los nifios.

. Reforzar la habilidad de narraciéon en los alumnos.

o Desarrollar en el alumno la habilidad de exposicion.

. Fomentar la creatividad e imaginacion en los textos de los nifios.

. Usar las habilidades de exposicion y didlogo mediante el juego.

o Implementar en el alumno la habilidad de creacién de textos.

Sesiones recomendadas: 1 | Tiempo: 60 minutos

Momentos Situacién Didéactica Recursos y Materiales Tiempo
didacticos
INICIO o El profesor saluda al J Manual de | 10
grupo y les pide que actividades minutos
acomoden sus bancas
alrededor del sal6n para
dejar libre el centro.
. Después les solicita
a sus alumnos que se
sienten formando un circulo.
DESARROLLO o Una vez que todos o Marcadores | 35
estan sentados en circulo para pizarron minutos
les dice que van a jugar a la . Una bola

papa cuentista.

. La papa sera una
bola de material blando que
comenzara a pasar el
profesor a sus alumnos en
orden al circulo

. Cuando se vayan
pasando la “papa” tendran
gue entonar la siguiente
cancion: “Una papa
cuentista yo me encontré,
esta papa me decia un
cuento, este cuento tenia
nombre, un lugar, una
situacion pero yo no
recuerdo por eso lo invento

de material blando
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hoyalal,alade2yalas
3

. Cuando la cancion
acabe, el nifio que se quedo
la papa debera decirle al
maestro un nombre o frase,
para ir formando un cuento
gue el maestro debera ir
escribiendo en el pizarrén.
. Se vuelve a
comenzar la ronda de tal
manera que todos los nifios
aporten algo diferente a la
historia.

CIERRE

. Una vez que todos
hayan dicho algo para la
historia o cuento que
formaron tendran que hacer
un dibujo y colorearlo en
una hoja en blanco.

° Al finalizar los nifios
intercambiaran sus dibujos
€on sus comparieros.

[ ]
trabajo
[ ]

Hojas de

Colores
Lapices

15
minutos
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Actividad 10: “El diario del Monstruo Xotzin”

Para este ejercicio se retoma el método “el texto libre” de Celestin Freinet,
mediante la elaboracién de un diario grupal en donde los alumnos incorporen la
escritura fuera del aula y donde sean capaces de retomar algunos sucesos,

anécdotas o0 momentos importantes de su vida cotidiana para compartirlas con su

grupo.

Grado: 4° El juego como estrategia didactica para la Tema: “El diario del
Nivel Basico: practica de la escritura. Monstruo Xotzin”
Primaria
Objetivos:

o Implementar la escritura fuera del aula en los alumnos

o Usar la vida cotidiana como tema de escritura.

o Fortalecer en el alumno la habilidad de descripcion de sucesos.

o Desarrollar la habilidad de exposicion y dialogo.

o Usar la habilidad de redaccion de textos en casa.

Sesiones recomendadas: 1 cada semana | Tiempo: 20 minutos por sesién

Momentos Situacién Didéactica Recursos y Materiales Tiempo
didacticos
INICIO o Esta actividad se va a . Manual | 5 minutos
desarrollar fuera del aula, al de actividades
finalizar la jornada escolar el . Lista
profesor con ayuda de la lista de asistencia
de alumnos, selecciona a tres de alumnos
nifios al azar.
. Les entrega una hoja,

la cual se llevardn a casay
llenaran siguiendo las
instrucciones.

o Cada semana se
escogeran a tres alumnos
diferentes para la misma
actividad

DESARROLLO . Los alumnos en casa . Hojas Tiempo
deberan contestar la hoja que de trabajo libre en
se llevaron con las casa.
indicaciones que vienen
escritas ahi.

o Tendran que
escribirle una carta al
monstruo Xotzin contandole
gué es lo que hacen cuando
terminan sus clases, cémo se
sienten y lo que esperan que
pase al dia siguiente.
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CIERRE

. Al dia asignado para
la actividad del diario, los
nifios tendran que llevar su
hoja con la carta que
escribieron para el monstruo
Xotzin.

o El profesor pedira a
los alumnos que lean su carta
y sus comparieros haran un
dibujo en una hoja blanca
para ilustrar las historias de
sus comparfieros.

o Se vuelven a escoger
3 compafieros y se repite la
actividad.

[ )
blancas
[ )

Hojas

Lapices
Colores

15 minutos
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Actividad 11: “Destrabando la traba”

Esta actividad consiste en utilizar los trabalenguas como un juego que permita que
los niflos se interesen en escribir, utilizando palabras que se les pueda dificultar al

pronunciar, de esta manera obtendran nuevos desafios del lenguaje oral como

escrito.
Grado: 4° El juego como estrategia didactica para la Tema: “Destrabando la
Nivel Basico: practica de la escritura. traba”
Primaria
Objetivos:
. Usar los trabalenguas para fomentar la creatividad en los procesos de escritura
del nifio.
. Fortalecer su lenguaje oral y escrito mediante juegos de lenguaje
. Combinar la imaginacién y los juegos para fortalecer la escritura de los nifios.

Sesiones recomendadas: 1 | Tiempo: 60 minutos

Momentos Situacion Didactica

didacticos

Recursos y Materiales Tiempo

INICIO ° El docente saluda o
al grupo vy les explica la
actividad.

o A continuacién les
reparte unas hojas donde
vienen anotados unos
trabalenguas.

° Se les pedira que
elijan a dos compafieros
para trabajar con esos
trabalenguas.

. Los equipos
deberan decir los
trabalenguas siguiendo las
indicaciones que vienen en
las hojas.

Manual de | 20
actividades minutos

DESARROLLO

. Una vez que todos
los equipos hayan leido y
repetido los trabalenguas
de las hojas se reuniran en
sus espacios de trabajo.

. El profesor les
pedira que escriban 3
nuevos trabalenguas
inventados por ellos
mismos al reverso de sus
hojas.

o Utilizando las
indicaciones de la hoja
anterior repetiran sus
trabalenguas y compararan

. Hojas de
trabalenguas

. Lapices y
boligrafos.

o Bombones

40
minutos
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cudles les fueron méas
dificiles de pronunciar.

CIERRE

. Una vez que los
equipos tengan escritos
sus trabalenguas el
profesor recogera las hojas
y les entregara una nueva
a cada equipo.

o Les pedira que
sigan las instrucciones de
la hoja anterior y repitan los
trabalenguas.

o Ganara el equipo
que logre decir mas
trabalenguas de forma
fluida siguiendo las
instrucciones.

. Trabajos
escritos en clase

. Lapicesy
colores

. bombones

20
minutos
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Actividad 12: “El tendedero del abecedario”

Esta actividad estd pensada con el objetivo de motivar a los nifios a escribir y
utilizar el lenguaje escrito en conjunto de la imaginacion y la creatividad, el
diccionario juega un papel clave pues sera la manera en la que los nifios haran
contacto con palabras que probablemente usen en la vida cotidiana, pero también

les ofrecera conocer y aprender alguna nueva palabra.

Grado: 4° El juego como estrategia didactica para la Tema: “El tendedero del

Nivel Basico: practica de la escritura. abecedario”

Primaria

Objetivos:

. Hacer uso del diccionario para fortalecer la escritura.

o Localizar palabras desconocidas para los alumnos.

o Fomentar en el alumno la habilidad de basqueda e investigacion.

o Reafirmar las normas gramaticales del alumno.

o Implementar en el alumno la habilidad de redaccion de textos

o Detectar las fallas en la escritura mediante la elaboracién de fichas.

Sesiones recomendadas: 1 | Tiempo: 60 minutos.

Situacién Didéactica Recursos y Tiempo
Materiales

Momentos

didacticos

INICIO o El docente saluda al e Manual de 10
grupo y les pide que salgan al actividades minutos
patio de juegos y que no e Diccionario
olviden llevar su diccionario. escolar
. Una vez que los
alumnos estan en el patio de
juegos pide que formen un
circulo y coloquen sus
materiales en el piso.

DESARROLLO o El docente se pondra al e Diccionario 30
centro del circulo, éste tendra escolar minutos
que decir el abecedario y los e Léapiz
nifios tendran que gritar jBastal e Tijeras
. El profesor les dira la

letra que tocd y los niflos
buscaran en su diccionario una
palabra que llame su atencién.
o El primero que diga en
voz alta su palabra se sale del
circuloy espera a que sus
compafieros tengan una
palabra distinta.

o Sucesivamente
repetirén el juego hasta que
todos los integrantes del grupo
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tengan una palabra con una
letra diferente del alfabeto.

. Una vez que todos
tengan su palabra
seleccionada, se les pedira que
regresen al salon de clases.
o A continuacion el
profesor les dara una hoja de
trabajo y les pedira que
recorten las fichas que ahi
vienen

CIERRE

o En una de las fichas
anotaran un significado creado
por ellos para esa palabra.

o En otra de las fichas
anotaran el significado de esa
palabra segin el diccionario.
En la dltima ficha haran un
dibujo de la palabra.

. Para finalizar la
actividad los alumnos pondran
clips a sus fichas y les pedira
que las pongan en el tendedero
gue tendra el profesor listo y
compartiran con sus
compafieros su palabra.

Fichas
Clips

Lazo de
tendedero
Hilos/listén
Lapices

20
minutos
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Actividad 13: “Las cartas del viajero”

Esta dindmica esta basada en una actividad escolar que se llama el libro viajero, el
cual consiste en crear una especie de diario en donde los nifilos y sus familias
puedan compartir algo a los demés nifios del grupo. Se le hace una modificacion
porque para las cartas del viajero, los nifios deben compartir con sus compafieros
un escrito en donde plasmen su mejor anécdota de un lugar que hayan visitado y

les guste mucho, todo ello con la finalidad de fomentar la escritura en sus

comparnieros.
Grado: 4° El juego como estrategia didactica para la practica | Tema: “Las cartas del
Nivel Basico: de la escritura. viajero”
Primaria
Objetivos:
. Motivar la escritura de los alumnos.
. Describir lugares conocidos mediante la redaccion de cartas.
. Relatar datos importantes del lugar seleccionado.
. Utilizar la habilidad de descripcion en textos breves.
. Que el alumno exponga su producto escrito.

Sesiones recomendadas: 1 | Tiempo: 60 minutos.

Momentos Situacién Didéactica Recursos y Materiales Tiempo
didacticos
INICIO ° El docente saludara . Manual de | 10
a los alumnos y les pedira actividades minutos
gue saguen los materiales . Marcadores
para escribir una carta. . Papelitos
. A continuacién les . Bolsa de

pedird que dejen sus
materiales de trabajo y que
pasen a escribir en el
pizarrén el dltimo lugar a
donde fueron de paseo,
vacaciones o el lugar que
mas les ha gustado conocer
y después su nombre.

o El docente escribird
los nombres de los lugares
en papelitos que pondra en
una bolsa y revolvera.

papel/pléastico

86




DESARROLLO

o A continuacion los
alumnos sacaran un
papelito de la bolsa, una
vez que todos tengan su
nuevo lugar tomaran
asiento.

o El docente les
entregara una hoja con la
que van a trabajar la carta
en la cual van a escribir
sobre el lugar que
escribieron en el pizarrén,
su comida, como es, en
doénde queda, su climay
porque es su lugar favorito.
. En otra hoja
escribiran cémo imaginan
gue es el lugar que les toco
de la bolsa retomando las
caracteristicas ya
mencionadas
anteriormente.

o Se les pedira que
hagan un dibujo de cada
lugar y doblen sus hojas.

° Una vez que todos
hayan terminado sus dos
cartas el profesor les
entregara dos sobres y
estampillas en los que van
a colocar sus cartas, una la
enviaran al profesor y la
otra a su compafiero que
escribi6é el nombre del lugar
que sacaron de la bolsa.

. El profesor sera el
encargado de entregar las
cartas a sus destinatarios.
. Ya que todos
tengan su carta, se les
pedira que la lean y salgan
al patio de juegos.

. El profesor les
solicitara que formen un
circulo grande, y en el
centro de este se dibujara
un circulo con gis, en el
cual al centro dir4d STOP.

o Se le dara un gis a
cada nifio y se les pedira
gue escriban su lugar en el
piso en paralelo al anuncio
de stop.

° Bolsa de
papelitos

. Hojas de
trabajo

. Lapices

. Colores

. Sobres
para carta

. Estampillas

35
minutos
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CIERRE o Una vez que todos ) Gises 15

lo hayan escrito se les . Cartas minutos
solicitard que se coloquen elaboradas el clase

en el espacio donde . Carpeta de
escribieron su nombre. evidencias

Comenzara la primera
ronda el profesor diciendo
“declaro la guerra a mi peor
enemigo que es”... (elige un
lugar de los escritos y todos
corren) el profesor que esta
al centro tiene que decir un
namero de pasos con el
que calcule llegar a ese
nifio, si adivina el nifio pasa
al centro, dice una
caracteristica de ese lugar y
escoge otro lugar diciendo
la frase anterior.

o Asi sucesivamente
se desarrolla el juego para
gque todos compartan algo
sobre los lugares que
conocen.

CONCLUSIONES:

A pesar de que mi propdsito era reconocer la importancia que tiene el juego como
una estrategia didactica para reforzar la practica de la escritura en nifios de 4° de
primaria, resultdé que descubri mucho mas de lo propuesto, porque el tema de la
escritura escolar es muy amplia asi como, el del juego ante todas las aportaciones

gue este tiene para el medio educativo.

Anteriormente, habia mencionado que escribir no es una tarea facil, este no es un
proceso simple en el que se juntan distintas letras y con ello se obtiene una
palabra, que al juntarse con otras creen oraciones y asi hasta obtener un texto,
escrito o cualquier producto que se imagine, la escritura es todo un arte que
requiere de tiempo, dedicacion y creatividad. Es un asunto en el que intervienen
aspectos cognitivos complejos como aprender a escribir entre otros y conforme los
niios van cambiando de grado escolar el tema de escribir se vuelve mas

angustiante para ellos porgue los alumnos se van dando cuenta de las multiples
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reglas gramaticales que se utilizan y que los maestros evalian al momento de

producir textos.

Una de las razones por las que la escritura en la escuela en muchas ocasiones se
ve rechazada por los alumnos, es que se le da prioridad a los aspectos
gramaticales en lugar de considerar el contenido de los textos elaborados por los
nifios. Al ser la escritura un contenido tan rigido los nifios se sienten intimidados y
evitan muchas veces producir textos creativos en el aula escolar y se enfocan mas

a elaborar trabajos de redaccion o copias de textos ya existentes.

La escritura debe ser mas que copias de textos, debe realmente ayudar a los
alumnos a ser capaces de expresar sus pensamientos, emociones e ideas, a ser
seres sociales y se deben buscar nuevos métodos o adaptar los ya existentes
para cumplir con este proposito y al hacer una busqueda de aquellos medios
descubri que una de las actividades mas aptas para este proposito es el juego.

El juego ofrece una gran cantidad de beneficios para el desarrollo de los nifios,
desde lo intelectual, afectivo y psicomotor, permite que el nifio se sienta seguro
pues le otorga libertad y confianza porque cuando se juega el error no es una
amenaza. El juego favorece la motivacion de los nifios y promueve el aprendizaje,
desarrolla la imaginacion, estimula la creatividad y quienes lo realizan se sienten

felices.

Una idea errénea con la que me encontré muy a menudo es que el juego no tiene
una relacion directa con un proceso tan complicado como lo es la escritura, pero
es importante recordar que escribir es una forma de comunicacién, aqui entonces
el juego puede ser incorporado en dicho proceso debido a que el juego tiene una
relacion directa con la comunicacion porque los nifios a través de este comienzan
con su proceso de socializacion con el mundo que les rodea y se va fortaleciendo

con los diferentes tipos de juego que el nifio realiza.
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La ensefianza y reforzamiento de la escritura a través del juego permite que el
nifio se sienta mas interesado en adquirir este aprendizaje ya que de esa manera

es mas agradable y divertido.

Los contenidos escolares que se desarrollan a través del juego son mejor
asimilados y adquiridos por los nifios porque al hacerlo pueden incorporar y
significar dicho conocimiento disfrutando y relacionandolo con su vida cotidiana sin
sentirse intimidados y con ello se propicia autonomia e independencia en sus

procesos de aprendizaje.

El trabajo en el aula es un proceso en el que los docentes y profesionales de la
educacion deben estar en constante busqueda de estrategias educativas que
logren motivar a sus alumnos, que los inspiren a adquirir nuevas habilidades y a

reforzar las que ya tienen.

Actualmente, los planes y programas de estudio tienen por objetivo el promover y
motivar los aprendizajes del aula para la vida cotidiana y los docentes deben
implementar estrategias que generen y ayuden a desarrollar un trabajo en el aula
innovador, motivante y placentero para alumnos y maestros, en donde el juego

sea el protagonista.

El juego en el aula permite que los nifios se desenvuelvan y adquieran los

conocimientos de una forma mas activa, reflexiva y creativa.

Las actividades que son guiadas a través del juego ayudan a que el nifio sea libre
y activo, el proceso de ensefianza — aprendizaje ya no es solamente un rol de
obediencia y se convierte en un proceso mas autébnomo y placentero para el
alumno. Con este trabajo de investigacién se busca reiterar que el juego tiene
grandes virtudes que pueden ser aprovechadas en el medio educativo. Con el
juego no se pretende forzar el proceso de aprendizaje, ni se busca eliminar,
reemplazar o sustituir los contenidos del curriculo. Mas bien se pretende generar

un medio y espacio para fomentar y propiciar la escritura creativa.
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El aprendizaje que es guiado mediante el juego es mas libre y espontaneo, esto
no quiere decir que todas las actividades que se relacionan con el juego siempre
carecen de dificultad. Esta dificultad se ve reflejada en la medida que lo exigen las
actividades a realizar, pero los alumnos lo toman como hacer un esfuerzo

agradable con el que deben cumplir.

El uso del juego en el desarrollo de las actividades educativas debe estar
planificado de acuerdo con los contenidos que él nifio debe adquirir, de su edad,
intereses, estilo de aprendizaje, para lograr que éste en verdad sea un apoyo para

los alumnos y no solo un complemento o relleno de las actividades.

Cuando la escritura se combina con actividades como el juego los resultados son
totalmente distintos, ya no solo se busca cubrir los contenidos del curriculo, los
nifos se apropian de un conocimiento de una manera divertida, pero también de
una nueva forma de comunicarse, expresarse y de entenderse con otros nifios e

inclusive de hacerse presentes con los adultos que le rodean.

La escritura debe ser guiada mediante actividades que logren atraer y retener el
interés de los nifios por desarrollarla, no basta con pedirles que escriban es
motivarlos a hacerlo sin miedo al fracaso y al error, es por esta razon que el juego
es una gran estrategia con la que el nifio puede ir adquiriendo esta habilidad,
empezando con un proceso basico, sencillo y después ir aumentando la dificultad

en funcién a lo adquirido de forma previa.

Por todo lo dicho anteriormente, espero que este manual y la presente
investigacion aporten una nueva forma de concebir a la escritura en el mundo
escolar, de entender el juego como un mundo de posibilidades para ensefar
contenidos tan complejos y a la vez ludicos como la escritura ya que el juego
siempre podemos adaptarlo a las necesidades y caracteristicas de los sujetos y en

este caso, de los nifios.
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ANEXOS



Nombre del estudiante: Fecha:

Grado y Grupo: Jugando a escribir por la vida: "Actividad 1"

"€l narrador de historias"

Titulo de la historia:

Espacio Creativo: jllustra tu historia!




UN DUO FANTASTICO

rado y Grupo: Jugando a escribir por la vida: Actividad 2

Nombres: Fecha:

Nombre de la historia:




Nombre: Jugando a escribir por la vida: "Actividad 3"

Grado y Grupo: Fecha:

¢, QUE PASARIA SIf...

En el siguiente espacio, escribe la respuesta con ayuda de los papelitos que
obtuviste de las bolsas misteriosas, jpon toda tu imaginacién en la historia! No
olvides agregarle un dibujo porque se convertirad en una noticia exclusiva...




IENSALADA DE HISTORIAS!

ESCRIBIR POR LA VIDA: /

‘ Nombres:
Grado y grupo:

Titulo:

Fecha:

Instrucciones: con los papelitos que obtuvieron de la bolsa misteriosa, van a
escribir una nueva historia, recuerden que es importante que todo el equipo
participe en la elaboracién de la misma, jno olviden utilizar las tres partes del
cuento!

INICIO:

DESARROLLO:

BDESENLACE:




Jugando a escribir por Detectives po r
un dia

la vida:

Actividad 7

Instrucciones: jHola escritor!

la misién del dia de hoy es crear un anuncio para el periédico local, pidiendo ayuda para
encontrarle un hogar a este cachorrito y a muchos mas que estan en situacién de calle.

Es importante que tu anuncio tenga datos sobre el cachorro, como su color, tamano, edad,
nombre y lugar en donde se encuentra, no olvides ponerle mucho amor jpara que pueda

encontrar un hogar pronto!.
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Nombre: Fecha:
Grado: Grupo:

PERIODISTAS AL RESGATE

Jugando a escribir por la vida: actividad 8

jiHola de nuevo! Es un gusto volver a trabajar para el periédico local. Tu anuncio
sobre la adopcién del cachorrito ha sido un éxito y ahora el peridédico esta
buscandote para escribir una nota sobre la importancia de ayudar animales en

situacioén de calle.




EL MEJOR ESCRITOR DEL MUNDO

Nombre: Fecha:

Jugando a_escribir por la vida:
“Actividad 7”

Grado y grupo:

iHora de escribir!
iTh eres el mejor escritor del mundo! Estoy segura que puedes escribir un
ceunto viendo la siguiente imagen, ique fluya tu creatividad!




Nombres:

Fecha:

Grado y grupo:

Jugando a escribir por la
vida: "Actividad 10"

/ Tira un cuento!
iEscribamos un libro juntos!

iHola de nuevo escritores! En esta hojavan a
desarrollar el borrador de su cuento, una vez que
hayan jugado con las fichas de tira un cuento.
Recuerden que deberan poner las tres partes que
conforman al cuento. Una vez que lo tengan listo
deberan pasarlo a un espacio mas grande.



Tira un Cuenio

Personaje

Problema

Escenario

pierde
- S

zapato

en la

ve una
bruja

pierde
todo su
dinero

se cae

por un‘

agujero

maestra&s

come

muchas

donas

conejo

pierde
suS
llaves

*LA CHICA BILINGDE




TiPE) un @@]@@{f@

Problema

Escenario

Personaje

payaso

e
]

encuentra

un tesoro | '

en una
granja

o
encuentra @
una varita

en la

bolera / |

una
abuelita

en una
fiesta

ve un
tornado
cc />

enel &3
desieri’o

en ofro
planeta

en el
cine

exs

LA CHICA SIUINGLE




% Tire] un Cuenire

Personaje

Problema I Escenario

en un
parque

tiene el (2=
pelo ¥ ‘

-

biblicteca | ‘;: e

se gana
un
premio

en un
trineo

LA CHITA BILINGER




Tira un Cuenio

Personaje

Problema

Escenario

tropieza

en el
camidén
de tacos™

pantano ™\ oA

fiesta ploatey
[ Sl £ V)

en una
cabafia

una
adivina

en una
cafeteria

gigante

en una
lampara
mdagica

LA CHICA KTLINCIE




Tirel un Cuenirte

PersonajeI Problema I Escenario

nave )
88‘)00‘0' Y

se
lastima

encuentra -
un

del tesoro "

..
A DCCA LG




 Tire) un Cueniro

Persona_je] Problema [ Escenario I

encuentra
un diente

ve un
esqueleto

pierde

atrapa

a un . o
ladrén Joyeria [ T

-
AR s NLINOR




UNA PAPA CUENTISTA

Fecha:
Jugando a escribir
por la vida:
Actividad 11

Nombre:
Grado y grupo:

iERES UN ESCRITOR INCREIBLE!

iLa historia que han escrito entre todos ha sido fantastica! A veces es
mucho mejor trabajar en equipo y de forma divertida, para que esta
historia esté completa necesita de tu lado creativo, en el siguiente

espacio crea un dibujo para ilustrar su historia.

\
\




Nombre: Fecha:
Grado y grupo: Jugando a escribir por la vida:
Actividad 12

EL DIARIO DEL MONSTRUO
XOTZIN

jQuerido Xotzin! Hoy quiero contarte...

jHola escritor! La actividad de hoy serd muy especial, pues tendrds que escribirle una carta a Xotzin un
monstruo al que le gusta leer y ademds al que le encantan las historias de los nifnos, le gusta saber qué
hacen después de la escuela, como se sienten durante el dia, entre otras cosas curiosas... jcomo tu parte
favorita del dia! ;Te animas a escribirle?
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Nombres:

Grado y grupo:

DESTRABANDO LA TRABA

Fecha:

Jugando a escribir por la vida: Actividad 13 -

En este ejercicio pondremos a prueba su habilidad verbal con la ayuda de unos trabalenguas, en
equipos iran leyendo los siguientes trabalenguas segtn las indicaciones para cada uno y al
reverso de la hoja tendran que escribir 3 mas en equipo, j Vamos a destrabar nuestra lengual!

Sosteniendo un lapiz en tu boca

Luengas lenguas hacen falta
para no trabalenguarse.
El que no tenga una luenga
lengua bien podra
trabalenguarse.

Sin separar los dientes

A Cuesta le cuesta
subir la cuesta,
Y en medio de la cuesta,
va y se acuesta.

77|

Con un malvavisco dentro

Como poco coco como,
poco coco compro.
Como compro poco coco,
poco coco como.

Sin mover los labios

Lado, ledo, lido, lodo ludo,
decirlo al revés lo dudo.
Ludo, lodo, lido, ledo, lado
iQue trabajo me ha costado!




EL TENDEDERD
DEL
ABECEDARID

En las siguientes fichas deberads escribir la palabra que te tocé con la letra del
abecedario y su significado segun el diccionario , en otra tu creards un significado
nuevo para esa palabra y en la ultima ficha haras un dibujo para la misma.

SIGRIEICARS GEL NUEVO SIGNIFICADO
DICCIONARIO

Nombre:

Grado y
grupo:

Fecha:

Jugando a escribir por la vida:
Actividad 14

DIBUJO DATOS DEL ALUMNO
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LAS CARTAS DEL VIAJERO

Nombre
Grado y grupo Nombre del lugar:
facho: .ll:gando a escribir por la vida: Actlllédad

jHola de nuevo escritor! Usa esta hoja para escribir una carta en la que menciones cosas
importantes sobre el lugar que escogiste y porque es tan especial para ti, eso ayudard a los
lectores para conocer mas a fondo nuevos lugares.

El viajero quiere contarte que este lugar es...




Referencias bibliogréficas:

Arroyo, R. (2015). La escritura creativa en el aula de educacion primaria.
Recuperado de:
https://repositorio.unican.es/xmlui/bitstream/handle/1902/7821/ArroyoGutierrezRaq

uel
Aizencang, N. (2005). Jugar, aprender y ensefiar. Buenos Aires: Manantial.
An6nimo. (2020) EI meétodo de los 20 dias. Recuperado de:

https://www.orientacionandujar.es/2020/01/30/excelente-metodo-de-los-20-dias-

cuaderno-completo/

Barreto, F. (2006). Leer y escribir con significacién. Bogota: Ecoe ediciones.
Bandet, J. (1975). Como ensefar a traves del juego. Barcelona: Fontanella.

Baron, Ma. J. (2005). El dibujo y la escritura infantil. Madrid: EOS.

Bruner, J. (1987). La importancia de la educacion. Barcelona: Paidos.

Cabarcas, A. I. (2016). El papel de la escritura para aprender. Revista Horizontes
Pedagadgicos Vol. 18(2) 32-38.

Casaseca, S. (2006). Escribir en el aula. Espafia: Grupo Editorial Universitario.
Cassany, D. (1987). Describir el escribir. Como se aprende a escribir. Barcelona:
Paidos.

Chacon, P. (2008). El Juego Didactico como estrategia de enseflanza vy

aprendizaje /Como crearlo en el aula? Caracas: Revista Nueva Aula Abierta.

Recuperado de: www.e-historia.cl>13-EDU413>lecturas

Corominas, J. (1973). Diccionario Etimolégico de la lengua castellana. Madrid:
Gredos.

Crespillo, A., E. (2010). El juego como actividad de ensefianza — aprendizaje.
Malaga: Gibralfaro. Recuperado de:

http://www.gibralfaro.uma.es/educacion/pag 1663.htm

Decroly, O., Monchamp, E. (1986) El juego educativo. Iniciacion a la actividad
intelectual y motriz. Madrid: Ediciones Morata.

Delval, J. (2002) El animal que siempre juega. En El desarrollo humano. México:
Siglo XXI. Pp. 72 — 82.

112


https://repositorio.unican.es/xmlui/bitstream/handle/1902/7821/ArroyoGutierrezRaquel
https://repositorio.unican.es/xmlui/bitstream/handle/1902/7821/ArroyoGutierrezRaquel
https://www.orientacionandujar.es/2020/01/30/excelente-metodo-de-los-20-dias-cuaderno-completo/
https://www.orientacionandujar.es/2020/01/30/excelente-metodo-de-los-20-dias-cuaderno-completo/
http://www.gibralfaro.uma.es/educacion/pag_1663.htm

Diaz. S., Garcia, |., Huerta, C., Martinez, M. (1998) El juego en la educacion
primaria. (Tesis de licenciatura). Universidad Pedagogica Nacional, Unidad 144.
Zapopan, Jalisco.

Ferreiro. E. (2006) La escritura antes de la letra. Revista de investigacion
educativa, Numero 3. P. 4. Recuperado de:
http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=283121724001

Freinet, C. (1973) El texto libre. Barcelona: Editorial Laia. S. A.

GOmez, A. (2015) La escritura en educacion primaria. Numero 65. Recuperado de:

www.publicacionesdidacticas.com

Gonzalez, M. J. (2013). Célestin Freinet, la escritura en libertad y periddico
escolar: un modelo de innovacion educativa en la primera mitad del siglo 20. P.
11-26. Recuperado de:

Huizinga, J. (1972). Homo Ludens. Barcelona: El libro de bolsillo.

Huasanche, S. (2015). El juego como estrategia para lograr que los nifios de 4°
grado de primaria logren leer y escribir. (Tesis de licenciatura). Universidad
Pedagdgica Nacional, Unidad UPN 162. Zamora, Michoacan.

Matos, T. (2017) Tira un cuento. Recuperado de:

Http://www.materialeseducativosmaestras.com/2020/03/juego-cuentacuentos-

inventa-cuento.html?m=1

Lerner, D. (2001). Leer y escribir en la escuela: lo real, lo posible y lo necesario.
México: FCE.

Lucefio, J. (2008). Las competencias basicas en la expresion escrita. Malaga:
Ediciones Aljibe.

Marzo, I. (2013). El juego tradicional como contenido y como herramienta didactica
en educaciéon primaria. (Tesis de licenciatura). Universidad de la Rioja: Espafa.
Recuperado de: http://cursa.lhmc.us/rid=iRQ3857JD-7M3JLVX-
33GD/J%20tradicional%20(2).pdf.

Meek, M. (2004) En torno a la cultura escrita. México: Fondo de Cultura

Economica.
Montero, B. (2017). Experiencias docentes: Aplicacion de juegos didacticos como

metodologia de ensefianza; una revision de la literatura. Revista de investigacion:

113


http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=283121724001
http://www.publicacionesdidacticas.com/
http://www.materialeseducativosmaestras.com/2020/03/juego-cuentacuentos-inventa-cuento.html?m=1
http://www.materialeseducativosmaestras.com/2020/03/juego-cuentacuentos-inventa-cuento.html?m=1
http://cursa.lhmc.us/rid=iRQ3857JD-7M3JLVX-33GD/J%20tradicional%20(2).pdf
http://cursa.lhmc.us/rid=iRQ3857JD-7M3JLVX-33GD/J%20tradicional%20(2).pdf

Pensamiento matematico, volumen VII (nimero ). ISSN 21740410. p: 75 — 92.

Recuperado de: https://www.dialnet.unirioja.es

Moyles, J. R. (1999) El juego en la educacion infantil y primaria. Madrid: Morata.
SEP (2017) Plan de estudios 2017. Aprendizajes clave para la educacion integral.

Secretaria de Educacion Publica. Recuperado de: www.SEP.com.mx

Real Academia Espafiola [RAE]. (2018). Definicion de Juego. Edicion
tricentenario.

Recuperado de: https://dle.rae.es/?id=MaeD6rF

Reyes, O. (2011) El juego en el primer grado de educacion primaria. (Tesis de
licenciatura). Universidad Pedagdgica Nacional UPN: CDMX Recuperado de:
http://200.23.113.51/pdf/28051.pdf

Rodari, G. (1973) Gramatica de la fantasia: Introduccion al arte de inventar

historias. Recuperado de:
https://cungraficos.weebly.com/uploads/5/0/0/7/5007473/rodarigianni-

gramaticadelafantasiaintroduccionalartedeinventarhistorias.pdf

Piaget, J. (1961) La formacion del simbolo en el nifio. México: Fondo de Cultura
Thomas, |. (2007) La importancia del juego en la adquisicion de la escritura en
primer grado de primaria. (Tesina de licenciatura) Universidad Pedagodgica
Nacional, Unidad 25B. Mazatlan.

Torres, C. M., Torres, M. E. (2007). El juego como estrategia de aprendizaje en el
aula. Universidad de los Andes: Truijillo. Recuperado de:

http://www.redalyc.org/articulo.0a?1d=35601907

Vygotsky, L. S. (1979) El desarrollo de los procesos psicolégicos superiores.
Barcelona: Critica.

Zapata, O. A. (1989) Juego y aprendizaje escolar. Perspectiva psicogenética.
México: Editorial Pax.

Zapata, O. A. (1996) Aprender Jugando en la escuela primaria. México: Editorial

Pax.

114


https://www.dialnet.unirioja.es/
http://www.sep.com.mx/
https://dle.rae.es/?id=MaeD6rF
http://200.23.113.51/pdf/28051.pdf
https://cungraficos.weebly.com/uploads/5/0/0/7/5007473/rodarigianni-gramaticadelafantasiaintroduccionalartedeinventarhistorias.pdf
https://cungraficos.weebly.com/uploads/5/0/0/7/5007473/rodarigianni-gramaticadelafantasiaintroduccionalartedeinventarhistorias.pdf
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=35601907

