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Resumen

El campo de investigacion de la psicologia educativa es amplio, debido a que el
aprendizaje y el proceso de desarrollo es continuo, por ello, es importante que el
psicologo educativo conozca estrategias que apoyen al desarrollo psicosocial de las
personas, interviniendo en proyectos educativos con el apoyo de otros especialistas.

La presente tesis tiene la modalidad de intervencion psicopedagdgica, la cual se
titula Estimulacion del lenguaje con nifios de preescolar, realizada en un jardin de
nifios, ubicado en la comunidad de Cocotitlan, Estado de México. El objetivo es el
disefio y aplicacién de actividades a nivel preescolar que estimulen el lenguaje oral de
nifos que presenten limitadas habilidades en la comunicacion verbal, basadas en

actividades de apoyo a la maduracion, participacion y colaboracién de los nifios.

La intervencion fue disefiada con cuatro situaciones didacticas: 1) conociendo mi
cuerpo, 2) jugando con figuras, 3) aprendiendo sobre los animales y 4) conociendo las
vocales. En las sesiones se ejercitaron sus habilidades orales con ejercicios linguales
y buco- faciales a través de ejercicios con soplo, movimientos de lengua,
gesticulaciones entre boca y lengua, discriminacion auditiva por medio de canciones y
asi lograr una maduracion visual y auditiva en los nifios, que favorecieron tanto la

adecuada articulacion de palabras como el deseo de articular correctamente.

Como resultados, no solo se obtuvieron mejoras en el lenguaje oral, también se
genero una actitud de seguridad en los participantes, para poder relacionarse con otras

personas.



Introduccion

De acuerdo con Hernandez (1998) “Los temas mas abordados por la psicologia
educativa, son el estudio de los procesos de aprendizaje en las instituciones, y las
caracteristicas de la ensefianza para la mejora de las practicas educativas” (p.27). En
el entendido de que el aprendizaje y el proceso de desarrollo es continuo a lo largo de
la vida del ser humano, el campo de investigacion es amplio, por esa razon es
importante que el psicélogo educativo conozca estrategias que apoyen el sano
desarrollo psicosocial de las personas, interviniendo en proyectos educativos con el

apoyo de otros especialistas.

El trabajo que a continuacion se presenta tiene la modalidad de intervencion
psicopedagogica desde una perspectiva sociocultural, en el cual, se disefaron
actividades que estimularan el lenguaje oral en nifios de preescolar, resaltando la
importancia que tiene el lenguaje en el desarrollo del ser humano. Como antecedente,
es importante sefialar que para autores como Lev Vygotsky (1934), Alexander Luria 'y
Yudovich (1956), el lenguaje oral es una funcion superior, que desempefa un papel
importante en el desarrollo del pensamiento, este se va perfeccionando y ampliando
en la medida que se comparten significados y signos con otros miembros, es por eso
gue el preescolar tiene una funcion central en el aprendizaje de los nifios, el cual se
resume en, desarrollar las habilidades linglisticas y sociales en los infantes (SEP,
2017) que puedan expresar emociones, gustos o ideas de manera oral, lo cual implica

un reto para la educacion preescolar.

De acuerdo con Linguido y Zorraindo (1981) se debe tener presente que, para
algunos pequefios, el preescolar es el primer centro en donde comienzan a separarse
de su grupo primario (familia), en la interaccion con otros, lo primero que se pone en
juego es el lenguaje y al no tener el desarrollo de esta funcion, comienzan a tener
algunas dificultades no solo sociales sino también de aprendizaje. Mediante la
socializacion que tienen en el preescolar también se va perfilando la madurez en su
personalidad, actividades como ponerse de acuerdo, convivir, jugar o colaborar con

otras personas, ayuda a construir una seguridad personal. Los espacios educativos



permiten la apropiacion de préacticas culturales por medio de acciones, herramientas y
mediadores que son fundamentales para la experiencia y aprendizaje de los
estudiantes.

Por lo anterior, el propdsito de esta tesis es el disefio y aplicacion de actividades
a nivel preescolar que estimulen el lenguaje oral de nifios que presenten limitadas
habilidades en la comunicacién verbal, basadas en actividades de apoyo a la
maduracion, participacion y colaboracion de los nifios con apoyo de materiales que
llamaran su atencién; dicha intervencion psicoeducativa se aplicé en un preescolar de

la comunidad de Cocotitlan, Estado de México.

La tesis se estructura en dos partes, inician con un resumen ofreciendo al lector
un referente general de lo que se trata esta intervencion, para dar pauta a la presente
introduccion en la cual se exponen los apartados principales, para ello se divide de la
siguiente manera. Parte | Marco tedrico, se presenta la informacion que respalda esta
intervencion, se profundizé en el estudio de temas como: el lenguaje oral, el lenguaje
en el contexto educativo, las dificultades en el lenguaje oral, el fracaso escolar y en
posibles alternativas de intervencion para superar las dificultades del lenguaje, de igual

manera se habla del papel del psicélogo educativo en el ambito escolar.

Parte Il Procedimiento, se incluye un estudio sobre el contexto social y educativo
del escenario de laintervencidn, para conocer algunas actividades culturales y sociales
de la comunidad escolar, se describen las condiciones y la organizacion de la escuela

donde se desenvuelven los alumnos.

De igual manera se incluye el diagndstico, se explica cdmo se llevo a cabo para
identificar a los nifios que requirieron apoyo y que conformaron el grupo de
Estimulacion del lenguaje. Se presenta informacion detallada acerca de las habilidades
sociales y linguisticas con las que cuentan los participantes al inicio de la intervencion;
el planteamiento del problema, justificacidon y los objetivos generales y especificos de

esta tesis.



También se presenta como fue el disefio de esta intervencion, conformada por 21
planeaciones, que contienen juegos, canciones, rimas, etc. Con instrucciones breves,
simples y directas, permitiendo la imitacion y la accion por parte de los pequefios,
vinculando a la discriminacién sonora con actividades que requieran captar la
intensidad e intervalos del sonido, logrando estimular su comprensién auditiva e
integrar fonemas correctos a su vocabulario; todas estas actividades estuvieron
basadas en el trabajo colaborativo, disefiadas de acuerdo con las practicas sociales
del lenguaje referidas en el programa de Aprendizajes Clave para la Educacion
Preescolar 2017 las cuales son: conversacion, narracion, descripcion y explicacion, de
acuerdo con el plan de estudios. Al final de cada una de las situaciones didacticas, se

expone una descripcion de la experiencia y una reflexion sobre las mismas.

Posteriormente, se presenta una valoracion de los resultados, los alcances y
limitaciones de la intervencion. Al final de este trabajo se presentan a manera de
conclusiones, reflexiones sobre la intervencion en las que se destacan la importancia
del desarrollo del lenguaje y los aprendizajes que como psicéloga educativa tuve la

oportunidad de reafirmar y construir en esta experiencia.



Capitulo I. Marco teorico

El marco tedrico que respalda la intervencion puesta en marcha se presenta en
este apartado donde se explica la importancia que tiene el lenguaje oral en las

relaciones sociales y en los procesos ensefianza- aprendizaje.

También se exponen algunas actividades de apoyo al desarrollo del lenguaje
gue pueden ayudar a los nifios a superar dificultades que pudieran desencadenar el

fracaso en la experiencia escolar.

1.1 Lenguaje oral

Cuando se piensa en los rasgos evolutivos de nuestra especie es inevitable resaltar
la importancia del lenguaje, entendido como el principal instrumento de comunicacion
y por lo tanto fundamental para los procesos de ensefianza y aprendizaje, de acuerdo
con Vygotsky (1934) es una funcion superior, lo que significa que es una funcion
Unicamente humana, relacionada con el pensamiento y va surgiendo de manera
gradual en el desarrollo humano; esta idea la plasma en su libro pensamiento y
lenguaje, donde describe “el principio constructor de las funciones superiores se
encuentra fuera del individuo, en los instrumentos psicologicos y las relaciones
interpersonales, estos instrumentos como herramientas para la construccion de las
funciones superiores” (p. 24). La comunicacion no solo es verbal, sino también implica
gestos, mimica y cédigos, que son creados en los procesos interpersonales que se
viven en la cotidianidad de un grupo social, para después pasar al nivel intrapersonal,

es decir, esquemas mentales que guian una accion.

Cuando se habla de la etapa egocéntrica, significa que, el nifio comienza a emitir
sonidos o articular sin preocuparse por enviar un mensaje claro a su receptor,
posteriormente pasa a una etapa socializada, en la cual, no solo se preocupa por
enviar un mensaje claro, sino que el emisor comienza a dar orden a sus ideas para
poder expresarse, por lo tanto, es “un sistema de signos, es un acuerdo colectivo sobre
la realidad, sobre qué sera real, imaginario o invencion” (Mendoza, 2017, p. 50), es

social e interactivo, donde la palabra depende del contexto y tiene un sentido cultural,



como expresan Marck y Picard (1992) “las personas se comunican mejor cuando se
sitan en un mismo universo simbdlico y tienen los mismos marcos de referencia” (p.
29), es por eso que la socializacion influye de manera directa en el individuo y en el
desarrollo del lenguaje que se tenga, los comportamientos que se realicen van a estar

influidos por la sociedad.

Miretti (1996) sostiene que la expresion pre-verbal comienza desde recién nacidos,
a través de llantos, ruidos o gritos con la finalidad de satisfacer sus necesidades,
posteriormente los bebés comienzan con las emisiones vocalicas, es decir, un timbre
neutro, suenan como vocales, pero alun no se reconocen como tales, es aqui donde
los adultos comienzan a interpretar qué es lo que quieren decir, después pasan por el
balbuceo, es silabico y tienden a articular vocales aisladas a partir de la imitacion para
seguir ritmos del idioma en que se habla; la imitacién activa es el resultado de
actividades sensoriomotrices estimulantes para dejar a un lado los ruidos y convertirlos

en palabras con una intencion.

Pero estos cambios, no siempre son asi, en ocasiones los nifios llegan a la edad
de 3 a5 afos y no se comunican de manera oral, las causas son diversas, para fines
de esta tesis solamente nos centraremos en actividades que estimulen el lenguaje oral,
sin embargo, es importante conocer estos referentes para reconocer si hay un retardo
en el lenguaje oral, ya que no se desarrolla solo, es un aprendizaje continuo que

pretende lograr la organizacion de palabras a fin de expresarse.

En los primeros afos de vida, los nifios/as comienzan a interactuar con su contexto
mediante ruidos para atraer la atencion y posiblemente satisfacer sus necesidades,
pero esto en algun momento tiene que cambiar, y “comprender que el desarrollo del
habla, depende de la adaptacion total, social y emocional, del nifio” (Johnson, 1959, p.
53). Es asi como el lenguaje, va recogiendo a través de la experiencia significados,
convirtiéendose en un mediador en la conducta, la evolucion que se tenga dependera
de las oportunidades del sujeto para expresarse, y de su motivacion para ser parte de

un grupo.



1.2 El lenguaje en el contexto educativo

La socializacion es el punto de partida a nivel comunicacional y el preescolar es
el medio idéneo para comenzar con la interaccion fuera del nucleo familiar (grupo
primario). Asistir al preescolar es muy importante en este, los nifios aprenden y
desarrollan de manera gradual diversos conocimientos y habilidades. Uno de los
propésitos educativos con relacion al ambito de lenguaje y pensamiento que se plantea
en el Plan y Programas de estudio, Aprendizajes Clave para la Educacién integral (
SEP. 2017) es que los nifios “(...) adquieran confianza para expresarse, dialogar y
conversar en su lengua materna; mejoren su capacidad de escucha y enriquezcan su
lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas (...) la formacion de valores y

actitudes favorables para la sana convivencia (pp. 157- 158).

De esta manera la educacion preescolar contribuye a la formacion de
ciudadanos que cuenten con conocimientos y habilidades para crear a personas
criticas y reflexivas, es decir, relacionar los aprendizajes con un desarrollo personal y
social. La informacion que se comparta debe llevar al cambio, innovacion y al progreso.
El principio con el que debe regirse es el de equidad, lo que significa que el sistema
educativo debe dedicar particular atencion a los alumnos que presenten mas

dificultades en el aprendizaje, de acuerdo a las diferencias y necesidades de cada uno.

Las habilidades sociales entendidas como “la comprension de normas sociales, el
reconocimiento de las emociones en los demas, el ajuste a diferentes situaciones
sociales, las habilidades de resolucion de problemas, asi como la comunicaciéon y la
eficacia del lenguaje” (Villa, 2018, p. 52). Entonces se puede decir, que el desarrollo
del lenguaje a partir de un enfoque sociocultural, significa que el sujeto por medio de
las practicas en su contexto va reconstruyendo sus esquemas mentales y la forma de
expresarse va cambiando, con la ayuda de la mediacion por parte de un experto quien
domine un sistema linglistico mas avanzado, en interaccidn con quien necesita
aprender; es producto de una experiencia dentro de un grupo determinado,

gradualmente se le va dando significado y sentido a la palabra, como expresa Vygotsky



(1934) “ el significado de la palabra refleja un concepto generalizado, y sentido de la
palabra es la suma de todos los eventos psicoldgicos suscitados en la conciencia de
una persona por esa palabra” (p. 35). Significa que la palabra esta conectada con el
pensamiento, y lo que pudiera al principio considerarse como habla egocéntrica se va
transformando en habla social, comunicativa e interna en el contacto con la

comunidad.

La relacion interactiva dentro del ambito familiar es decisiva debido a que
“contribuyen a su desarrollo de manera natural y la ensefianza- aprendizaje de la
lengua va implicita en la interaccidén entre ellos” (Sanchez, 2001, p. 22); pero no
siempre es asi, ya que en ocasiones los familiares se convierten en intérpretes de lo
gue los nifios quieren expresar, sin darse cuenta que es una limitante para que los
nifios puedan desarrollar el habla; de hecho como lo ha sefialado, Andrés (2009) (
citado en Villa Ortega 2018) un déficit de esta habilidad podra contribuir a la aparicion
de varios desajustes conductuales, asi como de un retraso en el desarrollo de su

cognicion social y el nivel de competencia socioemocional.

Al ingresar al contexto escolar, los nifios comienzan a tener una actuacion
interactiva con los miembros y va implicita la exigencia de una participacion activa por
parte de ellos; al verse fuera de su hogar inician por compartir significados, pero
también necesitan aprender nuevos signos Yy significados que puedan intercambiar y
responder para ser miembros activos de su nuevo grupo social, desde esta

perspectiva:

La institucion escolar, se entiende como un instrumento de la sociedad
gue tiene la finalidad de promover el crecimiento personal y social del
alumno facilitando la apropiacién de un conjunto de contenidos culturales
a través de un sistema de ayudas especifico y organizado que obran en

el contexto educativo (Sanchez, 2001, p. 25).

El aprendizaje dentro del aula se construye por medio del lenguaje cargado de
realidades, sentidos, pensamientos y experiencias, en términos de Vygotsky (1979) lo
gue se conoce como La ley de la doble formacién de los procesos psicolégicos

superiores (interpsicoldgico e intrapsicoldgico), significa que cuando se interactia con
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otras personas se va construyendo una realidad que permite la transformacion del
pensamiento y la conducta, el proceso implica mucho mas que una repeticién de
contenidos, involucra la participacion de ambas partes (experto- novato) que de pauta
a que el novato construya una “caja de herramientas” que permita una reconstruccion
en el aprendizaje, a partir de una realidad externa, de esta manera ir avanzando de
una Zona de Desarrollo Real (ZDR) a una Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), esto se
puede ejemplificar de la siguiente manera, imaginemos que un nifio (novato) describe
las formas de los objetos de acuerdo al tamafio (grande o pequefio) o el color, esta es
la ZDR en la que se encuentra, cuando entra al preescolar con ayuda de su profesora
(experto), comienza a conocer y nombrar algunas figuras geométricas que se pueden
identificar en diversos objetos, es decir, se empieza acercar a su ZDP, distinguir entre
un cuadrado, un circulo, un triangulo o un rectangulo, y las reconoce en diversos
objetos, de esta manera podra describir lo que se observa con mayor precision
(tamafio, forma y color), a su vez va ampliando su vocabulario; esta es la relevancia
entre la socializacion y el intercambio de significados con otros nifios en la construccion
del aprendizaje.

Se entiende a la socializacién escolar como un proceso, en donde el sujeto va
afinando sus habilidades linglisticas (conversacion, narracion, descripcion y
explicacion) por medio de la participacion, al mismo tiempo se van entrelazando pautas
de conducta, que no solo contribuyen a la formacion académica, sino también al

desarrollo social y personal.

En el campo de formacion académica Lenguaje y Comunicacion del preescolar,
Aprendizajes Clave para la Educacion integral (SEP, 2017) se dosifican los

aprendizajes esperados en el &mbito de oralidad, de la siguiente manera:

Conversaciéon: Expresa sus ideas. Participa y escucha la de sus

compaferos. Narracion: Narra anécdotas con secuencias, entonacion y
volumen. Descripcién: Menciona caracteristicas de objetos y personas.
Explicacion: Explica sucesos, procesos y sus causas. Comparte
acuerdos o desacuerdos con otras personas para realizar actividades y

da instrucciones (p. 184).
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Es importante resaltar, que estos aprendizajes esperados, son parte de los ejes
gue coordinan las actividades de las docentes, y que para lograrlos se hacen uso de
distintas estrategias y actividades en donde los nifios, poco a poco se van
desenvolviendo; el ambiente de confianza que exista en el aula es fundamental para

la expresion verbal.

Por otro lado, Bruner (1988) (citado por Hernandez, 1998, p. 230), se refiere a los
procesos educativos como “foros culturales”, se entiende que las actividades que se
realice dentro del aula, son oportunidades para que los nifios/as comuniquen sus ideas
a sus pares y a la docente, pues implica un proceso de negociacion entre
conocimientos previos y los que van a construir, de manera paulatina irdn agregando
nuevas palabras a su vocabulario, en un contexto practico y significativo, en palabras
de Mendoza (2017) “cuando la gente habla, suele responder a expresiones que el otro
va enunciando, intentando enlazar lo dicho, y asi van coordinando sus actividades

discursivamente y construyendo relaciones sociales” (p. 88).

El profesor ademas de ser el mediador, es un agente cultural y las actividades que
se planeen tienen una intencionalidad para que el estudiante-novato, construya su
aprendizaje a partir de contenidos, brindando los apoyos necesarios y estratégicos,
como destacan acertadamente Luria y Yudovich (1956) en el libro “Lenguaje y

Desarrollo intelectual en el nifio™

El nifio comienza a resolver los problemas complejos con la ayuda de
sistemas de conexiones verbales internas, construidos antes, en el
transcurso del intercambio verbal, y que a partir de entonces han pasado
a convertirse en propios mecanismos individuales, capacitandole para
incluir las conexiones verbales en la organizacién de su actividad (Luria
y Yudovich, 1956, p.17).

Cuando el nifio/a comienza a utilizar un lenguaje planificador, progresivamente sus
juegos comienzan a tener sentido, desarrollando una conducta consiente. Por medio
de las conversaciones que el nifio/a tenga con otras personas, ir4 perfeccionando de

manera paulatina la correccion de la fonética, lo cual permitirA comprender e
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intercambiar informacion sobre algun tema, ademas de que el desarrollo del lenguaje

€s un requisito necesario para la lectoescritura.

1.3 Dificultades en el lenguaje oral y fracaso escolar

Las dificultades en el lenguaje oral se pueden entender como la incapacidad que
tienen los sujetos para emitir un lenguaje articulado y para comunicarse producen
sonidos o sefas “los trastornos de articulacion afectan basicamente al componente
fonologico del lenguaje y consisten en la produccién alterada de uno o varios fonemas”
(Gallego, 2000, p. 10).

El lenguaje oral y la adecuada pronunciacion permite a los individuos expresarse
en los diferentes contextos ya sea social o educativo, logrando la resolucion de
conflictos por medio de acuerdos, aumenta su desarrollo social y afectivo, ademas de
gue facilita la construccion de aprendizajes, pues son capaces de externar dudas y
opiniones sobre algun tema, todo esto en el sentido de que se tenga un buen desarrollo
en el lenguaje, pero, ¢(Qué pasa si no se tiene un lenguaje claro? Los nifios con
dificultades en el lenguaje, tienen problemas para interactuar con los demas, pues
tienen complicaciones para comprender o expresarse, lo que resulta en inseguridad y
timidez en el infante, ocasionando frustracion y aislamiento social, es por eso que la

atencion debe ser oportuna, de no ser asi:

supone problemas en el desarrollo cognitivo, -dada la relacion entre
lenguaje y pensamiento-, de vocalizacion, -habida cuenta de que los
juegos infantiles se basan en el lenguaje- y de personalidad, ya que los
sujetos afectados desarrollan una personalidad traumatizada
caracterizada por un sentimiento de falta de comprension que les lleva a

aislarse de los demas nifios (Santiuste, 1991. p.8).

Los nifios que tienen dificultades en el lenguaje pueden tener problemas para
realizar alguna tarea, debido a que no siguen instrucciones, esto como consecuencia
de que no comprenden el lenguaje que utiliza la docente o si lo comprenden tienen

problemas para llevarla a cabo, por ejemplo, si la docente pide una exposicion sobre

13



algun tema, aunque parezca sencillo, la instruccion requiere un proceso el cual es
incapaz de realizar, estas dificultades hacen que los nifios comiencen a experimentar
sentimientos de fracaso y una falta de confianza en si mismos.

Otros problemas a los que se enfrentan los nifios que tienen dificultades en el habla
es que sus compafieros no comprenden totalmente lo que quieren expresatr,
ocasionando que los excluyan de algunos juegos o actividades, también se ha
observado que estos nifios son objeto de burlas y en su afan de defenderse o evitarlas
pueden reaccionar de manera violenta.

Se conoce como dislalia funcional, al “defecto de la articulacion del lenguaje en
sujetos que no presentan ningun tipo de alteracion o malformacion anatémica, nilesion
neurolégica o pérdida de audicidén que lo genere” ( Pascual, 2001, p.18), lo que significa
gue la persona que la padezca, no tiene la habilidad para lograr una posicion correcta
de los 6rganos articulatorios del lenguaje, los cuales pueden ser lengua, labios, o una
emision adecuada de la respiracion al momento de hablar, obteniendo como resultado,
un lenguaje confuso.

Gran parte de este problema es por la falta de orientacion y correccion oportuna en
la pronunciacion de las palabras, ya que el nifio/a se va desarrollando con un lenguaje
defectuoso, por decirlo de alguna manera, sin percatarse de los problemas
articulatorios que presenta, en la mayoria de los casos, es hasta la edad escolar
cuando los pequefios comienzan a darse cuenta de las diferencias de su lenguaje, ya
sea porque toman conciencia de su mala pronunciacion o porque las personas que los
rodean se los hacen saber, lamentablemente no siempre es atendida, y comienzan a
desarrollar una fijacién en su defecto articulatorio. Las letras que requieren mayor
habilidad para la pronunciacién son: /r/, Is/, [/, I\, Izl, Ichl, [d/.

Pascual (2001), describe que los errores mas comunes en una dislalia funcional,
son: la sustitucion, la distorsion, la omision y la insercion.

Sustitucion: error de articulacion en que el sonido, de una palabra, es reemplazado
por otro, que le resulta mas facil emitir, por ejemplo: la /r/ es cambiada por /g/ o /d/, en
palabras como “carro” por “cado”, “cara” por “caga”. Otra letra con mayor incidencia

es la sustitucion de la /d/ por la /I/, diciendo, “tolo” por “todo”.
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Algunas de las causas de esta condicion es la falta de articulacion de la lengua al
mencionar palabras, también por una falta de una discriminacion auditiva, pues no se
percatan de la diferencia entre los sonidos.

Distorsion: se refiere, a la emision de sonidos de las palabras deformadas, se debe
a la imperfecta posicion de los 6rganos articulatorios o la forma inadecuada de salida
del aire fonador. Las distorsiones son particulares.

Omisién: es la nula pronunciacion del sonido de una letra, por ejemplo, decir “duce”
por “dulce”, “emana” por “hermana”, “futa” por “fruta”, estas al igual que la sustitucion,
se deben a una falta de discriminacién auditiva y conocimiento de la posicion adecuada
de la lengua para la pronunciacion de los sonidos.

Insercion: intercalar fonemas que corresponden o no necesariamente a la palabra,
por ejemplo, decir “hiportomono” por “hipopétamo”, “aratén” por “raton”, esta dificultad
suele presentarse con menor frecuencia.

Es importante valorar que si un nifio/a esta mas preocupado por evitar que se
burlen de él/ ella cuando hable a causa de su diccién, lo mas probable es que no
participe en actividades grupales; es por eso que sea cual sea la dificultad articulatoria
gue tengan, es importante la intervencion temprana que no permita el afianzamiento
de la misma y de alguna manera evitar los sentimientos de rechazo que en un futuro

pudieran tener.

1.4 Intervencidn en las dificultades del lenguaje

De acuerdo con Hernandez (1998) “Los temas mas abordados por la psicologia
educativa, son el estudio de los procesos de aprendizaje en las instituciones, y las
caracteristicas de la ensefianza para la mejora de las practicas educativas” (p.27). En
el entendido de que el aprendizaje y el proceso de desarrollo es continuo a lo largo de
la vida del ser humano, el campo de investigacion es amplio, por esa razon es
importante que el psicélogo educativo conozca estrategias que apoyen el sano
desarrollo psicosocial de las personas, interviniendo en proyectos educativos con el

apoyo de otros especialistas.

Para llevar a cabo una intervencién en el desarrollo del lenguaje, Gallego (2000)

menciona que se debe de tener como propédsito “desarrollar hablas funcionales que
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permitan al sujeto satisfacer adecuadamente sus necesidades comunicativas” (p. 79).
Las dificultades en el desarrollo del lenguaje son un desafio educativo; ya que como
se ha mencionado anteriormente puede desencadenar un fracaso escolar, y en este
caso, la familia tiende aumentar su presion sobre la institucion y estudiante que lo

padezca.

La intervencidn necesita una evaluacion inicial o lo que también se conoce como el
diagnostico, para conocer las caracteristicas y el nivel de competencia articulatoria
(produccion y comprension del habla) de cada integrante, después el profesional de la
educacion tiene que motivar la participacion de cada estudiante, favoreciendo la
satisfaccion personal y al mismo tiempo los nifios/a van aprendiendo a expresarse con
seguridad, reflexionando sobre las palabras que usaran para que los otros entiendan
lo que quieren comunicar, por medio de la planificacion de las actividades

entendiéndose como:

Una de las actividades mas importantes que realizan los maestros, la cual
permite una determinacion anticipada del orden y consecutividad de realizacion
del trabajo educativo, con la indicacion de las condiciones necesarias, de los
medios utilizados, de las formas y los métodos de trabajo, y esta encaminada a

la organizacion del proceso pedagogico (Iglesias, 2007, p.9).

Es importante mencionar que al final de cada sesion se tiene que hacer una
evaluacion continua que permita detectar los cambios en el lenguaje y la actitud de los
participantes durante la intervencion, lo cual permite las adecuaciones necesarias para
llegar al objetivo, en palabras de Iglesias (2007) “esta evaluacion permite detectar los
cambios que se producen como resultado de la intervencion y ajustar las actividades,
ayudas, obijetivos, etc.” ( p. 38), la compilacién de esta informacion, también permite el
analisis de la puesta en marcha, con relacion al cumplimiento de los objetivos y las
planeaciones, teniendo en cuenta que el objetivo principal es el aprendizaje de las
habilidades del lenguaje, segun Gonzélez Serra (2000) el aprendizaje es “ el proceso
de interaccion que produce cambios internos, modificacion de los procesos en la
configuracion psicologica del sujeto de forma activa y continua” que en palabras de
Ausubel (1983) se conoce como “Aprendizaje significativo” que supone condiciones
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para lograrlo, las cuales son: disposicion por parte de los aprendices, materiales
potencialmente significativos, y los aprendizajes previos, ya que dan pauta para la

construcciéon de nuevos aprendizajes.

Durante la aplicacion se deben identificar las habilidades con las que cuentan los
nifos, de esta manera ir avanzando paulatinamente y adaptar instrucciones sobre un
trabajo en relacion con lo que el nifio o la nifia es capaz o no de realizar, acercarlos a
la Zona de Desarrollo Potencial (ZDP) “A medida que se vaya desarrollando su
psicomotricidad fina, adquirira la necesaria coordinacién de movimientos que requiere

para articular correctamente” (Gallego, 2000. p.21).

Para desarrollar la adquisicion del lenguaje, se recomienda, planear actividades
gue contengan juegos, canciones, rimas, etc. Estas tienen que tener instrucciones
breves, simples y directas, que permitan la imitacién y la accion por parte de los
pequefios, vinculado a la discriminacion sonora, con actividades que requieran captar
la intensidad e intervalos del sonido y sentido ritmico, logrando estimular su

comprension auditiva e integrar fonemas correctos a su vocabulario.

Acceder a un acto comunicativo por medio del juego, hace que los nifios/as
expresen sus emociones, necesidades o deseos; en la interaccion con los demas se
van asignando significados y pautas de conducta, comienzan a crear dialogos que,
aunque son cortos, nos permiten conocer su perspectiva sobre la realidad. El juego

debe ser placentero y voluntario.

Las actividades que se realicen tienen que contribuir al desarrollo de su expresion

verbal, Miretti (1996) propone lo siguiente:

Las actividades deben girar en torno a:

e La conversacion.

e Narracion de cuentos.

e Juegos de rimas y poesia (ritmo y musicalidad del lenguaje).

e Juegos dramaticos (interpretacién de roles, didlogos imaginarios,

actuar “como si”).
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e Titeres y marionetas (proyectando en ellos los conflictos de su propia
identidad en ciernes).

e Teatro (previa seleccion del tema y posterior memorizacién para su
ejecucion) (Miretti, 1996, p.64).

Estas actividades, conducen la imaginacion de los nifios, provocan el deseo de
expresarse y comunicarse verbalmente; la docente a cargo tendr4 que crear un
ambiente de confianza que favorezca la interaccién en el grupo, evitando que las
correcciones inhiban la participacion de los estudiantes, la actitud de la docente puede
ayudar al estudiante a que adquiera seguridad en si mismo a tal punto que el nifio/a
Se arriesgue a equivocarse sin temor a las dificultades que implique el proceso, pues
sabra que en su maestra puede encontrar la ayuda o aliento que necesite, pues “el
habla no es “instintiva” requiere aprender a organizar estos sonidos a fin de expresarse
en cualquier idioma” (Johnson, 1959, p. 41) .

En el entendido de que, el desarrollo del habla es un proceso gradual, a
continuacion, se presenta una tabla en donde se especifica el nimero de palabras que
un niflo maneja, entre los cero y seis afos, segun Santiuste (1991):

Tabla 1. Crecimiento del vocabulario

ARos Numero de palabras
0,8 0

1,0 3

1,3 19
1,6 22
1,9 118
2,0 272
2,6 446
3,0 896
4,0 1540
5,0 2072
6,0 2562

Fuente: Santiuste, 1991, p.29
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Se sabe que no todos los procesos son iguales, sin embargo, la tabla anterior
nos indica un parametro de lo que seria “regular’ en el desarrollo linguistico de un
infante, en seguida, se explicaran algunos ejercicios buco-faciales propuestos por
diferentes autores (Corredera, 1949; Nieto, 1979; Gallego, 2000) que facilitan la
correcta articulacién del lenguaje oral, estan incluyen algunas actividades para mejorar
la audicidn, las habilidades motoras de 6rganos articulatorios y la respiracion:

Psicomotricidad y expresion corporal: cuando un nifio comienza a conocer el
mundo, desde un inicio lo hace por medio de movimientos, Nieto (1979) reconoce que
la coordinacién motora gruesa permite el desarrollo del lenguaje; esta consiste en tener
el control de los movimientos del cuerpo, para poder imitar acciones. El baile
coordinado o libre, saltar aros, mantener el equilibrio al pasar por una raya colocando
un pie adelante del otro, saltar sobre un pie o0 ambos pies, correr, etc. Son algunas de
las actividades que se pueden realizar para perfeccionar la psicomotricidad gruesa.

Educacion auditiva: para poder aprender a decir alguna palabra, es necesario
reconocer el sonido de las letras, pues escuchando hablar, es como se aprende
hacerlo, Gallego (2000) afirma que “las actividades auditivas, deben orientar hacia la
percepcion, localizacion y reconocimiento de diferentes sonidos, fonemas, grupos
fonematicos aislados y palabras” (p. 81). Una manera de ayudar a los nifos a
desarrollar una discriminacion auditiva es por medio de canciones, adivinanzas,
trabalenguas, lectura de cuentos, describir una imagen, rimas, distinguir y reconocer
los sonidos que emiten diferentes animales o instrumentos musicales. En cuanto a la
correcta pronunciacion de alguna palabra, sirve de ayuda la repeticion por silabas y
finalmente articular la palabra completa, por ejemplo, Lo- re- ley, Loreley.

Motricidad buco-facial: “deben orientarse hacia la consecucion de una
adecuada motilidad de la lengua, los labios, y la mandibula” (Gallego, 2000, p. 83). La
apropiada articulacion de estos Organos garantiza un lenguaje claro, algunas
actividades que se proponen son, abrir la boca, sacar la lengua lo maximo posible,
después hacer movimientos con la lengua hacia arriba, abajo, lado izquierdo, lado
derecho, tocar con la punta de la lengua el contorno de los labios, zumbar los labios,
tratando de imitar el sonido de una moto o avion, articular los sonidos de: tl, bl, cl, tr,

dr, br, entre otros.
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Respiracion y soplo: “la funcién motriz que da el soplo, es necesaria para la
emision del sonido” (Corredera, 1949, p. 10) esto beneficia la calidad de la voz, pues
existe una coordinacion entre la respiracion y la produccion de sonidos. Las
actividades que se pueden desarrollar son, soplar una vela intentado no apagarla,
soplar bolitas de unicel y dirigirlas hacia algun lugar en especifico, hacer burbujas,
soplar un flequillo de papel, inflar un globo, etc.

Por otro lado, en un articulo publicado por la Universidad Autonoma del Estado
de Hidalgo, se hace un andlisis de los resultados una prueba llamada EXCALE
(Exdmenes de la Calidad y el Logro Educativo) la cual se realizé en el afio 2011,
dirigida a los estudiantes que cursan el tercer grado de educacion preescolar, el
objetivo es conocer el logro en los campos curriculares de lenguaje y comunicacion y
pensamiento matematico.

Los resultados reflejan que los alumnos alcanzan sélo el nivel basico y
requieren mejorar sus habilidades para dar coherencia y usar referentes
adecuados al relato que narran; enriquecer su comunicacion con
descripciones y detalles, asi como mejorar su capacidad para explicar,
justificar y fundamentar sus ideas, de ahi la importancia de fortalecer las
competencias comunicativas en los nifios (Chavez, Macias, Velazquez y
Vélez, s.f.).

Lo anterior, corrobora la necesidad educativa que muchos preescolares estan
pasando. Después de esta investigacion, se considera necesario tener intervenciones
psicoeducativas que estimulen el lenguaje oral con nifios preescolares de acuerdo a
las necesidades de apoyo que se requieran, reiterando la importancia de la atencion
temprana, para mejorar tanto las habilidades linglisticas como las habilidades
sociales, pues durante la intervencion se hace un reaprendizaje de conductas que no
son las adecuadas potenciando un mejoramiento de estas y que “a través de la
actividad mediada, en interaccién con su contexto sociocultural, reconstruya el mundo
en el que vive y progresivamente desarrolle las funciones psicoldgicas superiores y la

conciencia” ( Hernandez, 1998, p. 220).
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Capitulo Il. Procedimiento

Este capitulo esta integrado por los siguientes apartados: Escenario de la
intervencion, Diagnodstico, Disefio del programa de intervencién “Estimulacion del
lenguaje”, y una valoracion de los resultados, la finalidad es exponer al lector de

manera organizada los pasos que se siguieron.

2.1 Escenario de la intervencion

La intervencion educativa se llevd a cabo en un jardin de nifios, ubicado en la
comunidad de Cocotitlan, Estado de México. Con la intencion de conocer el lugar y las
condiciones donde se desenvuelven los alumnos, se llevé a cabo una investigacion
del contexto de la escuela para conocer las formas culturales y sociales que influyen
en el desarrollo de los aprendizajes de los alumnos, las actitudes y las oportunidades

gue existen en la comunidad que contribuyen a los objetivos de la escuela.
Contexto

Cocaotitlan forma parte de los 125 municipios del Estado de México; de acuerdo
con el censo del 2010 existe una poblacion de 12, 142 habitantes. (INEGI, 2019) se
considera una comunidad urbana, cuenta con drenaje, luz, servicios publicos y calles
pavimentadas. El nombre de Cocotitlan tiene origen nahuatl y significa, “lugar de
tértolas”, pero pudiera también significar “lugar donde se establecieron los
descendientes de Cocotl, “personaje mencionado en el Cddice Chimalpopoca, que

pudo haber tenido importancia politica para el pueblo” (Galicia, 1997, p. 13).

El municipio de Cocotitlan se localiza al suroriente del Estado de México,
delimita al norte con el municipio de Chalco, sur con Temamatla y Tlalmanalco y al
oeste con Chalco y Temamatla. Tiene una extension territorial de 15,003 km?, su
acceso principal es la carretera federal numero 115 México- Cuautla entronque con El
Cedral- Juchitepec. (Secretaria de Finanzas y Planeacién. Municipio de Cocotitlan.

Informacion para la planeacién, en Galicia, 1997, p. 17)

La economia del municipio, esta sustentada principalmente en actividades que

se encuentran en la CDMX.; parte de la poblacién se dedica a la siembra del frijol,
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maiz, calabaza y haba; debido a que se tiene como propiedad tierras ejidales. En el
municipio no existen supermercados, es el tianguis publico donde la mayor parte de la
poblacion se abastece de alimentos. Cuenta con una zona industrial, con la presencia
de empresas como Bimbo, Coca- Cola, farmacos, guantes, fundidoras de aluminio,
extrusoras, entre otras; son una fuente de trabajo de muchos pobladores de Cocotitlan.

Actividades culturales

Existe la biblioteca “Sor Juana Inés de la Cruz” y la casa de cultura “Cocotl”,
durante las vacaciones organizan actividades a fin de fomentar la lectura en los nifios
y jovenes, también se hacen recorridos en los que se narran leyendas y mitos para
conocer aspectos importantes en torno al municipio. Las costumbres y tradiciones del
municipio de Cocotitlan que son festejadas afio con afo, en la Tabla 2 se describen

las festividades mas relevantes en la comunidad.

Tabla 2. Festividades relevantes

Fecha Festividad

19 de marzo | Dia de San José, considerado como el Santo Patron del Pueblo,
se celebra con cohetes, bandas de mdusica, una procesion de
vispera, misas, bautizos, confirmaciones, actuacion de las danzas
de “Los Serranos”,

“Los Segadores”, “Las Pastoras” y juegos pirotécnicos.

13 de mayo Aniversario de la ereccion municipal, se conmemora con un
programa civico, cultural y social, a cargo del Ayuntamiento en
turno, se invita a los habitantes del pueblo y escuelas, al finalizar

dicho evento ofrecen un convivio.

Segundo fin | Feria del Elote, inicialmente fue organizada por campesinos del
de semana pueblo para comercializar el elote y platillos que fueran hechos con
del mes de este alimento.

agosto Esta feria se termina en el mes de septiembre, y solo se festejan

los dias sabado y domingo.
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1de ‘Las mil fogatas del cerro”, durante el dia algunas familias
noviembre acostumbran asistir al pantedn a enflorar las tumbas de sus
familiares y amigos; alrededor de las 8 de la noche sale una danza
conocida como “las Marotas”, consiste en que un grupo de
hombres se disfrazan de mujeres o algun personaje famoso y al
ritmo de una banda bailan por las calles del pueblo; por otro lado,
las familias encienden una fogata en la calle frente a la puerta de
su casa, esperando a que estas pasen seguidas por una gran
multitud. (se acostumbra que mientras esperan, se comparten
tamales, café o atole alrededor de la fogata) Finalmente, a media

noche se premia econémicamente al mejor disfraz.

8 de Dia de la Inmaculada Concepcion, algunos tienen la creencia de
diciembre festejarla para agradecer las cosechas que recibieron durante el

afio. Se hace una pequefia feria en la plaza principal del pueblo.

Parques recreativos

Existen tres parques recreativos, que cuentan con espacios para jugar futbol,
basquetbol y una pista para correr. También hay un auditorio municipal donde los fines
de semana organiza torneos de basquetbol con equipos de la region, estos pueden
ser femenil, varonil e infantiles; dentro del auditorio hay un gimnasio y diferentes clubs
como: box, karate, ballet y hawaiano para menores de 13 afios. Esto ha sido una
oportunidad para acercarse al deporte o practicar alguna actividad recreativa, a un
costo accesible ya que anteriormente se tenian que trasladar a pueblos vecinos para

tener acceso a ellos.
Educacion Preescolar

Como ya se mencion0 anteriormente la intervencion psicoeducativa, se llevo a
cabo en un preescolar de la comunidad de Cocotitlan, Estado de México; su demanda

de inscripcion es alta porque es el mas grande y cercano, a la mayoria de la poblacion.
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Es una escuela de organizacion completa general no multigrado, lo que significa que
tiene suficientes docentes e instalaciones para atender a los nifios de acuerdo al grado
gue cursan, admite a nifios desde los 3 hasta los 5 afios de edad.

Al preguntar el motivo por el cual solo hay un grupo de primer grado de
preescolar, la directora mencioné que la matricula que afio con afio se inscribe es
minima, la comunidad prefiere inscribir a sus hijos a segundo y tercer grado de
preescolar, es decir, alos 4 y 5 afios de edad.

Plantilla de personal

Conocer el grupo de trabajo es importante porque da cuenta tanto de la

organizacion escolar como del personal que esta en contacto con los nifos.

El personal de la escuela esta integrado por la directora, la subdirectora, 9
docentes frente a grupo, 3 asistentes educativos, 4 personas en el comedor y 1

conserije.
Instalaciones

Hay 9 aulas para clase, plaza civica, sala de computacién con servicio de
internet, equipada con computadoras para que los nifios trabajen en parejas, sanitarios
para nifios, nifias y profesoras, biblioteca, comedor (es para todos los alumnos que lo

deseen a un bajo costo) y bodega.

2.2 Diagndstico

Para llevar a cabo una intervencion educativa fue necesario hacer un
diagndstico con base en el objetivo propuesto, en este caso el propdsito de esta tesis
es el disefio y aplicacion de actividades a nivel preescolar que estimulen el lenguaje
oral de nifilos que presenten limitadas habilidades en la comunicacion verbal, basadas
en actividades de apoyo a la maduracién, participacion y colaboracién de los nifios con
apoyo de materiales que llamaran su atencién; dicha intervencién psicoeducativa se

aplicé en un preescolar de la comunidad de Cocaotitlan, Estado de México.
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El diagnostico se trata de un procedimiento cuya finalidad es recabar la
informacion que ayude a identificar y comprender las fortalezas y la problemética de

los nifios con relacion a su desempefio escolar y social.

Es importante mencionar que antes de comenzar con la intervencién, se
programd una reunion con la directora y profesoras del plantel, se expuso el objetivo
de la intervencion y la forma de trabajo, la reunion fue en el mes de noviembre, y para
ese entonces, las profesoras ya habian detectado a los nifios que tenian dificultades
para expresarse de manera oral, mencionaron que para ellas en ocasiones era
complicado trabajar con estos nifios debido a que no les entendian, que sus grupos

eran grandes y poner atencion especifica a un solo nifio les era complicado.

La entrevista se utilizd como una herramienta util para tener mas informacion
sobre los nifios que las docentes refirieron para atender. Las docentes refirieron a dos
nifias y seis nifios, inscritos en diferentes grados del preescolar. Las entrevistas
estaban dirigidas a las docentes y los padres de familia de los nifios participantes en
la intervencion; los datos que nos proporcionarian los entrevistados serian de suma
importancia como parte de los referentes a tomar en cuenta para dirigir la intervencion

y enfocarse en las necesidades de los nifios.

Las preguntas que se hicieron a las docentes de los nifios seleccionados
estuvieron enfocadas a conocer los motivos por los cuales refirieron al estudiante en
cuanto al desarrollo de su lenguaje y la valoracién de su actuacion y convivencia dentro
del grupo. Por otro lado, las preguntas que se hicieron a los padres de familia de los
nifos seleccionados, se enfocaron a conocer el desarrollo socio-afectivo en el &mbito

familiar y la manera en como se comunican padre e hijo en la cotidianidad del hogar.

Esta informacion detallada acerca de las habilidades sociales y linguisticas con
las que cuentan los preescolares, sirvidé de antecedente para disefiar las planeaciones
y seleccionar las actividades que fueran adecuadas para las condiciones y

necesidades de los estudiantes, cabe destacar que las primeras sesiones de trabajo
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también fueron utiles para contar con informacion méas especifica sobre las habilidades

de los nifios.

De manera general, las profesoras mencionaron que los niflos seleccionados
se aislan de sus comparieros, no se integran facilmente a las actividades con el resto
de los nifios que conforman el grupo. Son introvertidos y en ocasiones se niegan a
realizar las actividades con sus compafieros; parecen tener en casa pocos estimulos

qgue desarrollen el lenguaje y la socializacion (ver anexo 1).

En las entrevistas que se realizaron a los padres de familia (ver anexo 2) se
destacan puntos clave para la comprension del problema, comentaron que sus hijos
suelen jugar solos pues son primogeénitos o los menores de la familia, permanecen la
mayor parte del tiempo en casa y pocas veces asisten a reuniones familiares donde
podrian entablar conversaciones y socializar con otros nifios; al preguntarles como se
comunicaban con sus hijos, la mayoria de los padres respondiéo que por sefas o
incluso ya habian establecido ciertos “cddigos” entre ellos, por ejemplo, una madre de
familia expreso que cuando su hijo quiere agua ya sabe que dice ua ua, en todos los
casos las madres expresaron que la formulacion de oraciones por parte de sus hijos
es muy limitada, por ejemplo, una madre refirié que su hijo en vez de decir — quiero un

dulce- dice — yo duce- y esta expresion es aceptada.

También se preguntd como era la relacion entre padre e hijo, se observo que
tres padres de familia pasan la mayor parte del tiempo con ellos, sin embargo, cinco
de ellos refieren dejarlos con abuelos o tios debido a su trabajo, argumentan que al
regresar de su empleo durante la semana encuentran a sus pequefios dormidos o se
enfocan en hacer alguna tarea que les piden en el preescolar o con sus otros hijos, es

por eso que la comunicacion con sus hijos siempre ha sido muy limitada.

Al finalizar las entrevistas con docentes y padres de familia, se les pidi6 el
namero de celular de los padres o tutores, para establecer una comunicacion
constante con ellos y de esta manera se contribuiria al apoyo y requerimiento del

trabajo en conjunto para la mejora del lenguaje de los nifios/a.

26



Posteriormente se organizo la informacién en fichas por alumno; contemplando

el nombre (seuddnimo), el grado en el preescolar que cursa e informacién que se

recabo por medio de las entrevistas; en la Tabla 3 se muestra el concentrado de las

fichas con la informaciéon mas relevante de cada alumno.

Tabla 3. Informacién de los nifios que conforman el grupo de estimulacién de

lenguaje
Nombre Grado de Informacién general:
del preescolar:
estudiante:
Leonel Primero Es el primogénito de la familia y no tiene hermanos, la

manera en que se comunica es por medio de sefias o
menciona algunas palabras entrecortadas.

No tiene problemas al socializar con otros nifios dentro
de la escuela, pero cuando tiene que hacer algun
trabajo en equipo comunmente se aisla; cuando esta en
el contexto familiar, su madre refiere que en ocasiones
no le permite estar con sus primos, porque es el mas
pequefio y teme que le ocurra algun percance.

La mayor parte del tiempo estd con su mama y su
abuela, sin embargo, la comunicacién con el nifio ha
sido poco estimulante para que el nifio logre verbalizar
lo que quiere o siente. La madre menciona que cuando
le pregunta cdmo le fue en la escuela, Leonel solo le
sonrie y mueve la cabeza para decir si 0 no, y la madre
no lo motiva para que se exprese verbalmente.

No tiene inasistencias. Cuando necesita material o salir
al sanitario se comunica mediante seflas con la
docente.

La maestra lo refiere debido a que no habla y durante

los meses transcurridos en la escuela (agosto,
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septiembre y octubre) no se ha notado un avance en su
expresion verbal. Cabe destacar que el nifio no
presenta problemas fisicos o de salud que impidan su
lenguaje oral.

Su mama se encuentra preocupada por su falta de
lenguaje y se ha comprometido a asistir durante las

sesiones cuando se requiera.

Loreley

Primero

Es la menor de su familia, pasa la mayor parte del
tiempo en casa conviviendo con su hermano, un afo
mayor que ella.

Es una nifia introvertida, tranquila, no socializa con sus
compaferos a menos que se le indique formar un
equipo. Y cuando asiste a alguna fiesta o reunién
familiar, suele estar donde esta su hermano.

No tiene inasistencias, se esfuerza por hablar y
comunicarse con otros de manera oral.

Habla con un tono de voz muy bajo y la docente no
comprende lo que dice, esto ha impedido la
comunicacion entre ellas. Lo mismo ocurre en la
interaccidn familiar, su mama refiere que el tono con el
gue Loreley se comunica dificulta la comprension de lo
que quiere decir y también la correccion de su

pronunciacion.

Melany

Segundo

Es la mas pequefia de una familia conformada por cinco
integrantes, tiene una hermana de quince afios, un
hermano de once afios y ambos padres trabajan, la
mayor parte del tiempo queda al cuidado de su abuela;
la comunicacion familiar es poco frecuente, por los

horarios en que ambos padres trabajan.
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Rara vez asisten a reuniones familiares, y el tiempo que
convive con sus primos u otros nifios es muy corto. La
mayor parte del tiempo que esté en casa, jugando sola.
El motivo por el que refieren a la nifia, es por la falta de
lenguaje verbal, la docente a cargo menciona que no ha
observado ningun avance significativo en el lenguaje,
esto impide la interaccién con el grupo, porque los nifios
no comprenden lo que dice.

Es una nifla que comparte sus materiales o juguetes,
sin embargo, no se ha integrado totalmente al grupo
porque ademas de su falta de lenguaje ha tenido

muchas inasistencias.

Adrian

Segundo

Su familia esta conformada por su mama y abuelos.

La docente lo refiere porque a pesar de tener lenguaje
verbal, tiene algunos problemas de pronunciacion con
las letras R, L y S. La socializacion dentro del grupo le
ha sido complicada porque no le gusta compartir sus
cosas o el material, prefiere trabajar solo, es un nifio que
se esfuerza por terminar y hacer bien sus trabajos; es
tranquilo.

Sus abuelos son quienes pasan la mayor parte del
tiempo con él, cuando tiene algun error en su
pronunciaciéon sus familiares lo motivan para que
pronuncie adecuadamente alguna palabra, practica

karate por las tardes.

Sabino

Segundo

Es hijo uUnico, tiene dificultades para expresarse de
manera verbal dentro y fuera de la escuela, ambos
padres pasan la mayor parte del tiempo con él, su
madre menciona que es muy dificil que exprese algo,

comenzd hablar cuando tenia dos afios y sus primeras
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palabras fue mama, papay té, pero no ha observado un
avance en su lenguaje, es muy callado.

Se expresa con gestos o0 sefias. Ve programas
televisivos alrededor de tres horas diarias.

Su maestra menciona que no sigue instrucciones, se
muerde las ufias cuando estd nervioso o cuando le
llaman la atencion.

No tiene inasistencias. La socializacion con otros nifios,
dentro de la escuela es solo cuando realiza alguna
actividad en el salén, y cuando asiste a alguna reunion

familiar suele estar con sus padres.

Michel

Segundo

Es hijo Unico, ambos padres trabajan y por las tardes
queda al cuidado de su tia y su abuela. No tiene
lenguaje verbal y su madre menciona que nunca ha
pronunciado ninguna palabra durante estos afos.

En casa no convive con otros nifios, pasa la mayor parte
del tiempo jugando solo o alrededor de cinco horas
viendo programas televisivos.

Su mama refiere que en casa todos ya normalizaron
gue no habla y cuando necesita algo, por medio de
sefas lo entienden.

Actualmente sus padres estan en proceso de divorcio,
lo que provoca que no asista con regularidad a la
escuela y la relacion con sus compafieros es en
ocasiones agresiva.

La maestra que tenia al inicio, tiene un permiso por
incapacidad y actualmente la maestra a cargo tiene
pocas referencias con relacion a su socializacién dentro

del grupo y sobre su forma de trabajo.

José Maria

Tercero

Es el hijo mayor de la familia, vive con ambos padres y

su hermano tiene tres meses de edad, lo refieren
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porque tiene problemas para expresarse de manera
verbal, las palabras no se le entienden con precision. Es
un nifio introvertido que no le gusta trabajar en equipo,
sus compaferos se burlan de él por no poder hablar
bien.

No tiene inasistencias, es comprometido con sus
trabajos, sin embargo, la docente menciona que cuando
realiza alguna actividad dificilmente expresa sus dudas.
Suele jugar solo, su madre refiere que cuando conversa
con él, solo responde a preguntas, no entabla una

conversacion.

Eduardo

Tercero

Es hijo unico, ambos padres trabajan y por las tardes
esta con sus tios en un negocio de flores. Es un nifio
gue se le facilita interactuar con otros, pero ha recibido
burlas por parte de sus compaferos de la escuela y
conocidos, la maestra y la mama coinciden en que
ultimamente ha reaccionado de forma violenta ante
estos hechos.

La maestra menciona que el nifio ha presenciado
violencia familiar, ocasionando que su comportamiento
cambie de manera drastica, sefiala que antes era un
nifo tranquilo, pero ahora se niega a realizar las
actividades, no tiene tolerancia a la frustracion y lo
manifiesta gritando o saliendo del salén. En el recreo
suele estar solo.

Asiste de manera regular a la escuela, y su mama ha
puesto mucho de su parte para que avance, pues es
consciente de que sus problemas familiares lo han
afectado emocionalmente.

Su padre es mecanico y suele pasar los fines de

semana con él, en ocasiones lo lleva a jugar futbol.
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2.2.1 Planteamiento del problema

Después de haber analizado los resultados del diagndstico, la intervencién se
enfoc6 en la estimulacién del lenguaje a través de la interaccion social debido a que
docentes y padres de familia coinciden que la actitud de los nifios es introvertida de

esta manera contrarrestar sus dificultades en el lenguaje verbal.

Como psicologa educativa considero que la falta de socializacion repercute de
manera significativa en la comunicacién del infante, dentro y fuera del contexto escolar,
es relevante destacar que en los procesos de ensefianza — aprendizaje, la interaccion
e intercambios son fundamentales; por lo que en el programa de Aprendizajes Clave
para la Educacion Preescolar (SEP, 2017) se encuentra el campo de formacion
académica “lenguaje y comunicacion” organizado en los ambitos de oralidad, estudio
y literatura; teniendo como inicio el desarrollo de las practicas sociales del lenguaje,
denominadas: conversacion, narracion, descripcion y explicacion. De manera que el
ambito de oralidad se vincula con la problematica a tratar; desarrollo de lenguaje oral
en nifos de preescolar por medio de actividades que fortalezcan la interaccién social

y el trabajo colaborativo.

2.2.2 Justificacion

Uno de los propdsitos de la educacion preescolar es “en el jardin de nifios debe
promoverse de manera sistematica e intencionada el desarrollo del lenguaje (oral y
escrito), porque es una herramienta indispensable del pensamiento, el aprendizaje y
la socializacion” (SEP, 2017, p. 61).

El nivel preescolar es muy importante debido a que los nifios comienzan a
interactuar de manera independiente, fuera del nucleo familiar, es asi como empiezan
a crear y compartir experiencias con otros nifios que a su vez va definiendo la

personalidad de cada individuo.

Las experiencias de aprendizaje exigen a los nifios expresarse para formular

preguntas, exponer puntos de vista y en la socializacidén para solucionar conflictos con
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sus pares y llegar acuerdos; la docente es el mediador entre la zona de desarrollo real
(ZDR) y zona de desarrollo préximo (ZDP), como se plantea en el marco tedrico, la
educadora ayuda al aprendiz a que pueda comprender una tarea para poder llevarla a
cabo. Lograrlo no es tarea facil ya que en ocasiones los pequefios pueden presentar

resistencia para interactuar con otros en el contexto educativo que se les presenta.

El lenguaje es fundamental para que los nifios y niflas puedan expresar sus
emociones, para lograrlo es necesario que se planifiquen actividades que promuevan
la socializacién por medio de intercambios comunicativos con otros nifios, de esta
manera el pensamiento individual se va convirtiendo en acciones y pensamientos
colectivos, abandonando poco a poco el pensamiento egocéntrico que al principio se

pudiera tener.

De modo que, el acompafiamiento y el modelamiento de una persona adulta y
sus pares con la combinacion de materiales didacticos y juegos, en la planeacion de
la ensefianza, se pretende estimular la socializacion y participacion dentro del grupo,
estd a su vez demanda la utilizacion del lenguaje oral “para influir en los demas y
comprender la realidad, posteriormente se emplea para influir en uno mismo a travées
de su internalizacion” (Hernandez, 1998), entendiéndose como una actividad
reconstructiva a partir de una realidad externa; y de alguna manera contrarrestar las

dificultades en el aprendizaje que los estudiantes pudieran presentar.

2.2.3 Objetivos

Cuando se realiza una intervencion es necesario, tener objetivos claros que
guien las acciones y actividades a desarrollar con miras de mejorar la experiencia

educativa de los nifios que participan en la intervencion.
Objetivo general:

Disefio y aplicacién de actividades a nivel preescolar que estimulen el lenguaje

oral de nifilos que presenten limitadas habilidades en la comunicacion verbal, basadas
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en actividades de apoyo a la maduracion, participacion y colaboracién de los nifios con

apoyo de materiales que llamaran su atencion.
Objetivos especificos:
Que los nifios participantes en la intervencion:

- Desarrollen habilidades linguisticas necesarias con fluidez, con el fin de que

expresen necesidades, emociones e ideas.

- Socialicen con otros nifios y adultos para que puedan compartir distintos puntos
de vista mediante el didlogo.

- Desarrollen su vocabulario a partir de la interaccion con otros y ejecucion de

actividades para estimular el lenguaje.

2.3 Diseflo del programa de intervencidon Estimulacién de lenguaje

Una vez hecho el diagnéstico y con base en los objetivos de la intervencion, es
importante pensar en las actividades que se llevaran a cabo teniendo en cuenta lo que
implica la planeacién, de acuerdo con Iglesias (2007) referido en el marco tedrico, es

una organizacion del proceso pedagogico y se realizo de la siguiente manera:

Se disefid un plan conformado por 21 sesiones, con una duracion de una hora
y media cada una, se contemplo el horario que tienen para el desayuno (20 minutos).
Para el disefio de las actividades se consulté el documento denominado Aprendizajes
Clave de Preescolar para la educacion integral. Educacion preescolar (SEP, 2017),
especificamente las del ambito de oralidad del campo de formacion académica

Lenguaje y Comunicacion.

Las actividades estan basadas en el trabajo colaborativo que demandaran de
los nifios la expresion oral y la socializacién, lo cual contribuiria a un mejor aprendizaje,
de acuerdo al enfoque sociocultural es importante porque, de este modo se permite la

apropiacioén activa de significados y el desarrollo de funciones psicoldgicas superiores
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como lo es, el lenguaje. Estas actividades fueron diseifladas de acuerdo con las
practicas sociales del lenguaje referidas en el programa como: conversacion,

narracion, descripcion y explicacion de acuerdo con el plan de estudios.

Cada una de estas préacticas sociales son fundamentales para el desarrollo oral
de los nifios y niflas ya que la interaccion entre ellos permite que se escuchen,
expresen, planteen preguntas, expliqguen sus dudas o sentimientos acerca de algun
tema o situacion (SEP, 2017).

Se procuré un ambiente de confianza y respeto para que ellos pudieran
expresarse de manera libre. La intervencion se planed por medio de situaciones
didacticas que giran en torno a un eje tematico que se trata desde diferentes puntos

de explicacion y de manera comprensiva.

La planeacion educativa tiene en cuenta el contexto y necesidades de los
estudiantes, evita la improvisacion de actividades y permite una ensefianza organizada
y coherente con el desarrollo de los estudiantes. Trabajar por medio de situaciones
didacticas permitié tener un eje tematico en el cual se establecieron las practicas
sociales del lenguaje que se querian desarrollar. De acuerdo con Iglesias (2007) “uno
de los aspectos mas importantes es la determinacion del eje central, que debe ser
motivante, interesante y significativo para los nifios. Ademas, debe posibilitar la

interrelacion de competencias y contenidos” (p. 18).

En la Tabla 4, estan registradas las diferentes situaciones didacticas que se

seleccionaron para favorecer las practicas sociales del lenguaje antes mencionadas.

Tabla 4. Situaciones didacticas

Titulo de la situacion | Practica social del lenguaje a desarrollar:

didactica:
Conociendo mi cuerpo Conversaciéon
Jugando con figuras Narracion

Aprendiendo sobre los animales | Descripcién
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Conociendo las vocales Explicacion

También se procurd favorecer la transversalidad con otros campos como:

pensamiento matematico, educacion fisica y artes.

2.4 Puesta en marchay sistematizacion de la intervencion educativa

Como ya se menciond (ver Tabla 7) la intervencion esta conformada por cuatro
situaciones didacticas: 1) conociendo mi cuerpo, 2) jugando con figuras, 3)
aprendiendo sobre los animales y 4) conociendo las vocales. Con un total de 21
sesiones.

En este apartado se presentan las situaciones didacticas, su planeacion, las
sesiones de trabajo que la conforman, ilustrado con algunas fotografias que fueron
tomadas del contexto real. EIl método de evaluacidon que se utilizo para fines de esta
tesis, fue el “registro anecdético” de acuerdo con la SEP (2012) este instrumento
“privilegia el registro libre y contextualizado de observaciones que se relacionan con
los incidentes, hechos y situaciones concretas que se presentan en los espacios de
convivencia escolar y que requieren atencion” (p.29). Parte de este registro se va a
exponer al final de cada situacion didactica, en el cual se registré el avance en su
expresion verbal, emocional y social que mostraba cada nifio, asi como una

descripcion de la experiencia y una reflexion sobre las mismas.

Cabe destacar que en cada sesion ocurrieron situaciones que llevaron a la

modificacidn de las actividades y al planteamiento de diversas estrategias.
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2.4.1 Situacion didactica “Conociendo mi cuerpo”

Nombre de la situacion de didactica: “Conociendo mi cuerpo”
Numero de sesiones: seis

Fechas de aplicacién: del 14 al 16 de noviembre 2018 y del 21 al 23 de noviembre
de 2018

Grupo: Multigrado. Campo o area de formacion académica: Lenguaje Yy

Comunicacion.
Ambito: Oralidad. Préactica social del lenguaje: Conversacion.

Aprendizaje esperado: Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas.
Participa y escucha las ideas de sus compaieros. Atiende lo que se dice en

interacciones con otras personas.
Vinculacion con otros campos o areas de formacion:
-Pensamiento matematico: Cuenta colecciones no mayores a 10 elementos.

-Educacion fisica: Reconoce las caracteristicas que lo identifican y diferencian
de los demas en actividades y juegos. Baila y se mueve con musica variada,

coordinando secuencias de movimientos y desplazamientos.

Sesién 1: miércoles 14 de noviembre de 2018.

Propésitos de la actividad:
Para la psicologa educativa:

- Por medio de la observacion e interaccién con el grupo se identificara las
necesidades particulares de los alumnos que requieren apoyo para poder

expresarse.

Que los estudiantes:
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- Expresen sus emociones, gustos e ideas de forma oral.
- Practiqguen movimientos de su bocay su lengua para favorecer la pronunciacion

de algunos sonidos de los animales.

Inicio:

- Bienvenida y presentacion con los estudiantes.

- Se presentara a dos amigos que nos acompafan en esta sesidén, un 0so y un
perro de peluche llamados “Fumanchuri’ y “Rudy” respectivamente, como se
muestran en la fotografia 1; se explicara a los nifios que tendran que ensefarles
algunas palabras para que puedan mejorar su pronunciacion.

Fotografia 1: Fumanchuri y Rudy

- Se preguntara a los estudiantes su nombre.

- Posteriormente se dan las instrucciones para poder bailar la cancién titulada
“‘La mané” se trata de sefalar las partes del cuerpo conforme lo vaya indicando
la cancion. (ver anexo 3)

Materiales: Tiempo: 20 min.  Organizacién: grupal.

- Osoy perro de peluche.

- Cancion titulada “La mané”.

Desarrollo:
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- Se pedird que los nifios formen un circulo para contar lo que le sucedi6 a una
gatita cuando cruzaba la calle muy enojada, al mismo tiempo se mostraran
imagenes de acuerdo con la cronologia del relato:

Por la calle soleada camina una gata muy enojada. A lo lejos viene una moto
nuestro amigo Rudy le habla a la ambulancia ¢Cémo hace la ambulancia?
¢ Saben a donde se llevaron a la gata? A un hospital, pero ahi no se puede
hablar shhhhh después de un largo tiempo sale la gata del hospital y pasea con

una venda en su pata.
Al finalizar, se preguntara por qué creen que atropellaron a la gatita.

- Se expondra una situacion en donde ellos tendran que ayudar a unos animales
a recordar coOmo se comunican, con la finalidad es que articulen los sonidos
caracteristicos de los siguientes animales: un pato, una rana, una vaca, un leon,
un pollo, un mono y una abeja, al mismo tiempo mostraré las imagenes de

dichos animales.
Materiales: Tiempo: 35 min.  Organizacién: grupal.

- Imagenes de una gata, moto, ambulancia, hospital, pato, rana, vaca, leon,

pollo, mono y abeja.
Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
Cierre:

- En parejas se observaran mutuamente e iran diciendo... TUy yo nos parecemos
en que... Tuy yo somos diferentes en que...

- Finalmente se agradecera que hayan participado.

Tiempo: 15 min.  Organizacidn: parejas.

Sesidn 2: jueves 15 de noviembre de 2018.

Propdsitos de la actividad:
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Para la psicéloga educativa:

- Por medio de la observacion e interaccién con el grupo se identificara las
necesidades particulares de los alumnos que requieren apoyo para poder

expresarse.
Que los estudiantes:

- Expresen sus emociones, gustos e ideas de forma oral.

- Identificacién de su nombre por escrito.

- Reconocimiento de las partes del cuerpo.

- Con ayuda del yogur practiquen los movimientos de su boca y de su lengua

para favorecer la pronunciacion de letras como la “r, d, I”.
Inicio:

- Bienvenida.
- Pase de lista: se colocaran tarjetas con cada uno del nombre de los estudiantes
en desorden sobre la mesa, conforme vayan llegando, tendran que buscar la

tarjeta con su nombre.

- Posteriormente se preguntara si todos saben como se llaman las diferentes
partes del cuerpo (se sefialard). En seguida se pedira que ellos toquen sus
manos, pies, cabeza, nariz, etc. con la intencion de observar si reconocen las

partes de su cuerpo.

Materiales: Tiempo: 15 min.  Organizacién: grupal.
- Tarjetas con los nombres de los estudiantes.
Desarrollo:

- Trazar con marcador en papel bond la silueta de cada uno de los nifios,
posteriormente con gises de colores van a dibujar las partes del cuerpo que
hagan falta, como se muestra en la fotografia 2, por ejemplo: ojos, nariz, boca,

orejas, dedos, etc. se preguntard ¢Cuantos dedos tienen en sus manos? Al
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mismo tiempo tendran que contar sus dedos en voz alta. ¢Para qué sirven
nuestras manos? ¢Qué podemos poner en las manos? Pulseras, Guantes,
¢,Cuantos pies tienen? Dos ¢ Qué se ponen en los pies? Zapatos, calcetines.
¢, Cuantos ojos tienen? ¢ Cuantas narices, bocas, ojos, cejas, orejas? Etc.
Mientras dibujan las partes del cuerpo se preguntara si conocen algunas
funciones de estas partes, por ejemplo ¢ Para qué sirven los 0jos?
Al final se preguntara si les gusto la actividad y como se sienten al conocer
nuevos compafieros en este grupo.

Fotografia 2: Silueta en papel bond

Actividad lingual:

Se pedira a los nifios que se pongan un poco de yogur en diferentes partes de
la boca, en el paladar para pronunciar la letra R y D, en la parte de atras de los
dientes incisivos superiores para pronunciar laletra L, y en los labios para mover
la lengua de manera circular.

Practicar 5 veces cada letra y el movimiento de la lengua también.

Materiales: Tiempo: 40 min.  Organizacién: grupal.

- Marcadores.

-Papel bond.
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-Gises de colores.

- Yogur.
Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
Cierre:

- Se mostraran a los mufiecos preguntando si recuerdan su nombre de cada uno
(Fumanchuri y Rudy ) se animara a que piensen en una palabra que quieran
compartir y ensefiar a estos dos amigos, puede ser, hola, adioés, su nombre o
cualquier cosa que se les ocurra.

Materiales: Tiempo: 15 min.  Organizacion: grupal.

- Osoy perro de peluche.

Sesidn 3: viernes 16 de noviembre de 2018

Propdsitos de la actividad:
Para la psicologa educativa:

- Por medio de la observacion e interaccion con el grupo se identificara las
necesidades particulares de los alumnos que requieren apoyo para poder

expresarse.
Que los estudiantes:

- Expresen sus emociones, gustos e ideas de forma oral.
- Identificacion de su nombre por escrito.

- Fortalecer la motricidad buco-facial y la calidad respiratoria.
Inicio:

- Bienvenida.

- Pase de lista: esta ocasion se les dara una hoja con su nombre a cada uno de
los nifios, se pedira que lo observen y digan con que letra inicia su nombre, los
gue aun no sepan identificarla se les apoyara indicando cuél es el nombre de la

letra.
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- Después con pintura dactilar iran marcando las letras de su nombre, como se
observa en la fotografia 3.
Fotografia 3: Nombre con pintura dactilar

Materiales: Tiempo: 20 min.  Organizacion: grupal.

- Hojas con los nombres de los estudiantes.

- Pintura dactilar.

Desarrollo:

- Enseguida se preguntara si saben cdmo son las hormigas, después se repartira
una hoja con la imagen de una hormiga que tendran que colorear,
posteriormente en el patio se bailara la cancidn titulada “la hormiguita” (ver
anexo 4) y en la parte del cuerpo que menciona la cancién tendran que colocar

la imagen de la hormiguita antes coloreada.
Actividad respiratoria:

- Enunvaso con agua trataran de hacer burbujas con un popote como se muestra
en la fotografia 4; practicarlo durante 10 minutos con una frecuencia de 8
segundos, la indicacion sera que deberan inhalar aire y tendran que sacarlo
despacio por medio del popote con la finalidad de regular su respiracién y ellos

puedan observar las burbujas que van haciendo mientras sacan el aire. Nota:
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poner atencion a que los labios de los alumnos estén perfectamente colocados
sobre el popote y asi evitar fugas de aire.

Esta actividad sirve para ayudar a los alumnos a regular su respiracion y puedan
ejercitar la respiracion buco-nasal, ya que la funcion respiratoria es una

condicion de la articulacion del lenguaje.

Fotografia 4: Burbujas en vaso con agua

Materiales: Tiempo: 40 min.  Organizacién: grupal.

-Hojas con la imagen de una hormiga.
-Cancion titulada “la hormiguita” y una bocina.

-Vaso con agua y popotes.

Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.

Cierre:

- Compartiran con Fumanchuri y Rudy lo que mas les haya gustado de la

seémana.

Materiales: Tiempo: 10 min.  Organizacion: grupal

- Osoy perro de peluche.
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Sesién 4: miércoles 21 de noviembre de 2018

Propoésitos de la actividad:

Que los estudiantes:

Inicio:

Expresen sus emociones, gustos e ideas de forma oral.

Reconocimiento de su nombre por escrito.

Cuenten colecciones hasta 10 ampliando progresivamente su rango de conteo.
Practiquen los movimientos de su lengua para favorecer la coordinacién en sus

movimientos

Bienvenida.

Pase de lista: conforme vayan llegando se pedira que busquen la tarjeta con su
nombre y traten de escribirlo en una hoja blanca con el color de su preferencia.
Los que aln no sepan se les apoyara para encontrar su tarjeta, al terminar cada

uno dira su nombre y mostraran su trabajo.

Materiales: Tiempo: 20 min.  Organizacién: grupal.

Tarjetas con sus nombres

Hojas blancas y colores.

Desarrollo:

Se va a leer el cuento titulado “cuenta ratones” (ver anexo 5) y se repartiran 10
frijoles a cada nifio y un vaso de plastico transparente que simulara el frasco del
cuento, y conforme se vaya leyendo, los nifios tendran que poner frijoles en un
vaso con la cantidad que se mencione, hasta llegar al numero 10, como se

puede observar en la fotografia 5.
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Fotografia 5: Contando ratones

- Alterminar, se preguntara ¢ qué fue lo mas les gusto del cuento? ¢ por qué creen
gue la serpiente se quedo sin nada? Y ¢Qué fue lo que les ayudd a los ratones
a escapar?

- Después jugaremos en el patio, la docente se pondra en un extremo del patio y
los nifios al extremo contrario, el maestro sera “el semaforo” y cuando diga “luz
verde” los nifios podran avanzar, pero cuando cambie a “luz roja” deberan
detenerse. Los que sigan avanzando tras la orden de parar quedaran
descalificados. Gana el jugador que primero llegue a la linea de meta. (sefalada

con un gis).
Actividad lingual:

- Se colocara un estambre rojo a cada uno de los nifios formando una pulsera en
Su mano izquierda y se les dird que esa pulsera sirve para identificar su lado
izquierdo; en seguida se dara una paleta de caramelo y la siguiente consigna:
Esta paleta la vamos a saborear asi: todos chupen la paleta con la lengua de
abajo hacia arriba 5 veces, ahora de lado izquierdo 5 veces y derecho 5 veces,
hagan 5 movimientos formando un circulo.

Esta actividad sirve para ejercitar la motilidad de la lengua.
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Materiales: Tiempo: 40 min.  Organizacion: grupal.
- Cuento titulado “Cuenta ratones”.
- Frijoles.
- Vasos.
- Gis.
- Estambre rojo.
- Paletas.
Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
Cierre:

- Se premiara a todos los nifios por participar en el juego del semaforo,
ofreciéndoles un dulce; también se comentara si les gusto el juego y si lo habian
practicado antes.

- Nos despediremos con la cancion de “chao chao”. (ver anexo 6)
Materiales: Tiempo: 10 min.  Organizacién: grupal.

- Cancion titulada “Chao Chao”.

- Bocina.

Sesidén 5: jueves 22 de noviembre de 2018

Propdsitos de la actividad:
Que los estudiantes:

- Expresen sus emociones, gustos e ideas de forma oral.
- Reconocimiento de su nombre por escrito.

- Armen rompecabezas a partir del reconocimiento de colores y formas.
- Identificar las fichas que corresponden a cada rompecabezas.

- Fortalecer la motricidad buco-facial y la calidad respiratoria.
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Inicio:

Bienvenida.

Pase de lista: se colocaran tarjetas con los nombres de los nifios en las sillas,
conforme vayan llegando se pedird que se sienten donde estd ubicado su
nombre. Los que aun tengan dificultades para identificarlo, se les apoyara a
ubicarse.

Se activaran aprendizajes previos preguntando si recuerdan las partes de su
cuerpo.

Con la finalidad de motivar a los estudiantes que son mas timidos para hablar
se dirdn los nombres de las partes en voz alta sefialando la ubicacion de cada
una.

Posteriormente se les mostraran dos rompecabezas de un cuerpo humano de
una nifia y un nifio, como se muestran en la fotografia 6, y ellos los tendran que

armar de manera grupal.

Fotografia 6: Rompecabezas

Materiales: Tiempo: 15 min.  Organizacién: grupal.

Tarjetas con sus nombres.

2 Rompecabezas de una nifia y un nifio.
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Desarrollo:

A continuacion, se preguntara si recuerdan que a la gata enojada se la llevaron
al hospital (sesion 1) porque la atropellaron, ¢alguien de ustedes ha ido a un
hospital?, ¢todos conocen los hospitales?, ¢qué hay en un hospital? y ¢a qué
se va a un hospital?

Se explicaran algunas funciones de los doctores.

Posteriormente escucharan la cancion titulada “hago un chequeo” (ver anexo 7)
y se explicara que en este dia vamos a jugar a que son doctores.

Al azar se seleccionaran los siguientes personajes: doctores, pacientes o
enfermos, paramédicos de ambulancia.

Después, los que son pacientes tendran que decir que parte del cuerpo les
duele y simularan subir a una ambulancia para poder llegar al consultorio de los

doctores y tendran que “curar” o poner una venda si es necesario.

Actividad de respiracion:

Haran “bailar una vela”; después de encender la vela iran pasando uno a uno a
soplar intentando no apagarla, para hacerlo tendran que inhalar y exhalar, lo
haran 3 veces cada uno, para que se mueva. Posteriormente se pondra en el
centro de la mesa y todos desde su lugar soplaran para intentar apagarla
durante 20 segundos. En la fotografia 7 se muestra un ejemplo de cémo realizar
la actividad.

Esta actividad ayuda a que los nifios aprendan a controlar la direccion e

intensidad del soplo.
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Fotografia 7: Vela bailando

Materiales: Tiempo: 45 min.  Organizacion: grupal.

- Canciédn titulada “Hago un chequeo” y una bocina.
- Vendas.

- Vela.
Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
Cierre:
- Nos despediremos con la cancion de “chao chao”. (ver anexo 6)
Materiales: Tiempo: 10 min.  Organizacién: grupal.
- Canciodn titulada “Chao Chao” y una bocina.

Sesidn 6: viernes 23 de noviembre de 2018

Propésitos de la actividad:
Que los estudiantes:

- Expresen sus emociones, gustos e ideas de forma oral.

- Desarrollen progresivamente el conocimiento de lateralidad, mediante juegos.
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Inicio:

Produzcan secuencias de movimientos, gestos y posturas corporales de
manera individual y en coordinacién con otros, con y sin musica

Fortalecer la motricidad buco- facial y la calidad respiratoria

Bienvenida.

Pase de lista: colocar los nombres sobre la mesa y conforme vayan llegando
identificaran su nombre.

Los que aun tengan dificultad para encontrarlo se pedir4 a un compafiero que
lo ayude a encontrarlo para que entre ellos se apoyen y comiencen a reconocer

otros nombres.

Materiales: Tiempo: 10 min  Organizacion: grupal.

Tarjetas con sus nombres.

Desarrollo:

Se pedira que toquen diferentes partes de su cuerpo con sus ojos cerrados, por
ejemplo, que toquen su cabello y que digan ¢ Como se siente? toquen su nariz,
etc. En seguida se mostrara una mufieca, se explicara que vamos a jugar a
adivinar qué parte de la mufieca estan tocando, pero no sera tan facil pues se
tendran que cubrir los ojos. Cada uno tendra un turno para pasar al frente y
poder tocar la mufieca, como se muestra en la fotografia 8, van pasando uno a

uno y los demas desde su lugar observan y esperan su turno.

51



Fotografia 8: Juego: Adivinar qué parte del cuerpo de una mufieca esta

tocando

- Alfinalizar se colocara un estambre rojo en su mano izquierda, se explicara que
este estambre indica su lado izquierdo. Después en el patio, nos colocaremos
de forma circular para jugar “Simon dice...” consiste en mencionar lo siguiente,
Simoén dice que todos se toquen los dedos de la mano derecha, Simén dice
Adrian toque la oreja de su compafero que esta del lado izquierdo, Simon dice

que todos brinquen muy alto, Simén dice que todos digan “A”, etc.
Actividad de respiracion:

- Sumergir el orificio del sopla burbujas en el contenedor de jabdén, sacarlo y
soplar suavemente hasta formar la burbuja como a continuacién se muestra en
la fotografia 9, practicarlo durante 10 minutos.

Esto ayudara a regular su respiracion por medio de ejercicios buco-faciales.
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Fotografia 9: burbujas de jabon

"’__',‘ ¥, %

Materiales: Tiempo: 45 min.  Organizacion: grupal.

- Pafiuelo para cubrir los ojos.
- Mufeca.

- Burbujas de jabon.
Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
Cierre:

- Cantar la cancion de “cabeza, hombros, rodilla, pie” (ver anexo 8)
Materiales: Tiempo: 10 min.  Organizacién: grupal.

- Canciodn titulada “cabeza, hombro, rodilla y pie” y una bocina.
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Descripcion y reflexion de la sesiéon “Conociendo mi cuerpo”

Practica social del lenguaje: Conversacion.

Se eligi6 este tema porque se partié de la idea que todos los nifios identificaban y
sabian sobre el contenido, de tal manera que se lograria una mayor participacion por
parte de todos los nifios.

Estas primeras sesiones de trabajo se caracterizaron por la promocion de la
integracion grupal, es decir, que los nifios se reconocieran como miembros del grupo
e iniciaran la interaccion en las diferentes actividades y la colaboracion como parte del
trabajo habitual.

La participacion de los alumnos sirvio para corroborar los datos que se recolectaron
en las entrevistas con las docentes y los padres de familia con respecto a las
dificultades referidas; en las primeras sesiones se observo que todos los nifios tenian
el conocimiento de dénde se ubicaba cada parte del cuerpo, pero efectivamente todos
tenian dificultad para la pronunciacion de los nombres de las partes del cuerpo; es por
ello que se decidid estimular el lenguaje mediante ejercicios linguales y buco-faciales
gue consistieron en ejercicios de respiracion buco-nasal y la produccion de algunos
fonemas, explicandoles a los nifios la posicion de la lengua o los labios cuando decian

palabras por medio del modelamiento y la interaccion grupal.

Se trabajé de manera inicial con el reconocimiento de su nombre por escrito, por
medio de distintas actividades donde ellos tenian que buscar o reconocer la tarjeta que
tuviera su nombre escrito, se observo que los nifios Eduardo y José Maria de tercero
y Adrian de segundo afio identifican donde se ubica su tarjeta, sin embargo, los nifios
de primero y algunos de segundo Loreley, Leonel, Melany, Sabino y Michel,

presentaron dificultad para reconocer y decirlo de manera verbal.

Para el disefio y aplicacion de las situaciones didacticas se tomaron en cuenta las
actitudes vy las dificultades de los estudiantes, ya que como lo habian expuesto los

padres y docentes en las entrevistas, durante los primeros tres dias, los nifios
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mostraron resistencia a expresarse e interactuar entre ellos, y la comunicacién fue muy
limitada, por eso se tomo la decision de planear actividades de caracter grupal, para
favorecer la socializacion dentro del grupo. Cabe destacar que, durante la segunda
semana, comenzaron a interactuar Eduardo, Leonel y Melany, él primero ha intentado
hablarles y en ocasiones se ha animado a ofrecer su ayuda para armar los
rompecabezas, a lo que Leonel y Melany responden con sefas, el avance en este
caso es que la interaccién es amable, se reconocen como compafieros de grupo y no

se niegan a dar una respuesta por vergienza o rechazo a su compafero.

La mayoria del grupo esta integrado por nifios introvertidos, excepto Eduardo que
se muestra interesado en participar y ayudar a sus compafieros mas pequefios como
Leonel, sin embargo, como se refirid en la entrevista por parte de su maestra, en efecto
es timido cuando una persona adulta se dirige hacia €l de manera directa (personal

del comedor, maestras o directora), ya sea por saludar o hacerle alguna pregunta.

Todos participan cuando se trabaja con canciones que requieren movimiento del
cuerpo y se motivan para aprenderlas y poder cantar. Una razon por la que se
incluyeron las canciones en la secuencia de la planeacion, es debido a que se pretende
mejorar la articulacion de palabras y en algunos casos iniciarla, de igual manera se
pretende desarrollar la discriminacién auditiva. Lo cual confirma lo que Gallego (2000)

afirma:

Son muchos los nifios que, sin presentar déficits auditivos, manifiestan
trastornos en la percepcion auditiva, con la consiguiente dificultad para
discernir los sonidos (fonemas) de su lengua. Mientras no se logre una
correcta discriminacion auditiva, no se conseguird una adecuada

fonematica (p.81).

Por otro lado, se observo una mayor interaccion entre los nifios durante la actividad
gue consistia en representar una escena cuando ellos asistian a una consulta médica.
Loreley, Eduardo y Adrian fueron los doctores, Sabino y Melany los pacientes, Leonel

y José Maria eran los paramédicos que llevaban a los pacientes en la ambulancia.
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Es importante destacar que en esa actividad los nifios utilizaron guiones
improvisados para representar a los personajes, lo cual se les hizo evocar la manera
en que se desenvuelven ciertos personajes, a continuacion, se presenta un ejemplo

del dialogo que se construyd, respetando la forma de expresion de los nifios:
Leonel: - iu, iu, iu- (simulaba el sonido de la ambulancia)

José Maria: -apuate, que el enfemo se mue-. (ambos se tomaban de la mano y

corrian por el salén).

Mientras tanto, Sabino y Melany, se encontraban sentados en una silla, recargados

en la mesa, haciendo gestos de dolor, diciendo lo siguiente:
Sabino: -ay, ay, ay me duele mucho-. (se tocaba el estbmago)

José Maria y Leonel, se apresuraban para llegar, imitando el sonido de la

ambulancia.
José Maria: -ya llegamos sefiol, lo vamos a lleval al dotol-.
Sabino: -Gacias, sefiol-.

Leonel tomo de la mano a Melany, y la levanto de la silla, después los cuatro nifios
(José Maria, Melany, Leonel y Sabino) se dirigieron con los doctores (Loreley, Eduardo

y Adrian) quienes los observaban con atencion.
Eduardo: - ¢ Qué le duele sefiol?
Sabino: - aqui (decia mientras se tocaba el estbmago)
Loreley: - ¢6nde e lele? (le preguntaba a Melany)

Melany sonreia y se vio su esfuerzo por pronunciar palabras, sefialando su brazo,

guiso dar a entender que le dolia, Adrian tom6 una venda y con ayuda de Loreley se
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la colocaron en la parte donde Melany sefalaba; al ver esto Sabino y Eduardo,

quisieron hacer lo mismo, José Maria opino lo siguiente:
José Maria: - Se deben tomal pastillas pala que no les duela-.
Leonel, se dirigi6 a Sabino, le dio un vaso que estaba vacio y le dijo:
Leonel: eto ya na deé. (con esto ya no duele)
Sabino sonrié e hizo como si se lo tomara.

Esto fue una parte de lo que paso mientras jugaban a ser doctores, pacientes y
paramédicos. Su actuacion fue producto de su experiencia personal ya que al
preguntarles porque sabian que hacia eso el personaje que representaron contestaban
gue era porque cuando ellos asistian al doctor les tomaban la temperatura, les ponian
vendas o porque lo vieron en un programa de television, y al escuchar la cancién
titulada “hago un chequeo” todos la reconocieron por la serie titulada “la doctora

juguetes” y no tuvieron dificultades al cantarla; seguian el ritmo de la cancion.

También se realizaron actividades de conteo, se identificé que Eduardo, José Maria
y Adrian saben la numeracion del uno al diez, sin embargo, muestran dificultad en
reconocerlos visualmente. El cuento titulado “cuenta ratones” requeria poner atencion
no solo en la historia sino también en los niumeros que iba mencionando para que ellos
pusieran la cantidad de frijoles en sus vasos, en otras palabras, se puso en juego la

comprension del relato y el conteo.

Se trabaj6 con ejercicios linguales con la finalidad de mejorar el control de los
movimientos de la lengua y favorecer la pronunciacion de las palabras, el primer dia

se propuso hacer los sonidos caracteristicos de algunos animales, en esta actividad

! Serie infantil de origen irlandés y estadounidense. La historia consiste en una nifia que tiene el
poder de comunicarse con sus juguetes para sanarlos cuando se sienten mal.
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no se logro la participacion de todos, debido a que erala primera clase y por verglienza

0 porgue no podian hacer los sonidos no querian participar.

La pronunciacién de palabras y el sonido de letras con el uso de un poco de yogur
en el paladar sirvid para guiar la posicion de la lengua al pronunciar los sonidos de las
letras L, R Y D, ya que se observé que algunos nifios, en vez de decir L4piz decian
iapiz, rapido decian dapido o dragdn decian bragon.

Eduardo y José Maria se sorprendieron bastante al ver que podian pronunciar esas
palabras sin equivocarse e incluso cuando termind la clase le mostraron a su maestra
gue podian hacerlo. A los demas nifios les sirvié para que comenzaran a pronunciar
algunas palabras e hicieran ejercicios linguales, pues la actividad incluia que metieran
0 sacaran la lengua, hicieran movimientos giratorios con la lengua sobre los labios

intentando limpiarse el yogur.

Las actividades con burbujas y soplar una vela ayudaron a fortalecer la motricidad
buco- facial y la calidad respiratoria para lograr agilidad y coordinacién en sus
movimientos en la ejecucion de los fonemas, resultd que no todos sabian soplar y al
intentar apagar la vela, era su respiracion o la saliva lo que en realidad la apagaba; al
hacer burbujas Loreley , Melany y Leonel, mostraron mayor dificultad y comenzaron a
dejar de intentar soplar para que salieran las burbujas. Cabe destacar que se respet6
la decision de no seguir para evitar que se sintieran presionados, pero se disefiarian

mas actividades que requieran que los nifios soplaran.

En estas sesiones se cumplié el objetivo de reconocerse como parte del grupo,
también han empezado a interactuar para compartir material o realizar alguna
actividad, los avances con relacion a su lenguaje ha sido significativo en Eduardo y
José Maria, porque han comenzado a expresarse de manera mas clara, José Maria
interactta y dirige algunas actividades grupales, por ejemplo, cuando armaron los
rompecabezas fue él quien les indicaba a sus compafieros donde poner algunas
piezas o preguntaba quién queria armar cierto rompecabezas con él. Se necesita
estimular mas el lenguaje de Melany, Leonel y Loreley quienes se han mostrado con

verglenza para intentar hablar, sin embargo, en las actividades mostraron una actitud
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participativa. Por otra parte, en estas sesiones se destaco que a Sabino aun le cuesta
integrarse a las actividades en equipo, sin embargo, se identificd que le gusta bailar y
pone atencion para aprenderse las canciones. En la Ultima semana me reportaron que

Michel iba a faltar en las proximas sesiones debido a problemas familiares.

Después de todo lo aplicado, reconozco la importancia de las tres condiciones para
un aprendizaje significativo: aprendizajes previos, que puedan ser relacionados con
los nuevos conocimientos, disposicion, es decir, una buena actitud que permita la
atencion y motivos para querer aprender y finalmente materiales, lo cuales sean

relevantes para poder ser relacionados con los nuevos aprendizajes.

Se procur6 en cada sesion cubrir con estas condiciones para lograr los objetivos y
apoyar a los nifios, pues la estructura cognitiva de cada persona, es como una red que
poco a poco se va hilando, es un proceso que requiere la apropiacion activa de

artefactos fisicos y psicolégicos que el contexto va ofreciendo.

La concepcion de ensefianza ha cambiado totalmente, pues no basta con tener
una planeacion, e intentar seguirla al pie de la letra, en el trayecto hay cosas que no
salen como se planean y se tienen que hacer adecuaciones tomando en cuenta las
condiciones, necesidades y ritmos de aprendizaje de los nifios; en una ensefianza no
solo se construyen conceptos, también habilidades, normas, valores y actitudes que

sirven de referente para los aprendices.

Con los ejercicios buco-faciales, linguales y respiratorios, se espera que los
participantes mejoren su diccidén y pronunciacion de palabras, pero también ha servido

para motivar la participacion de los nifios.
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2.4.2 Situacion didactica “Jugando con figuras”

Nombre de la situacion didactica: “Jugando con figuras”.
NUmero de sesiones: seis.
Fecha de aplicacion: del 9 al 11 de enero de 2019 y del 16 al 18 de enero de 2019

Grupo: Multigrado. Campo o area de formacién académica: Lenguaje Yy

Comunicacion.

Ambito: Oralidad. Préactica social del lenguaje: Narracion.

Aprendizaje esperado: Narra anécdotas con secuencia, entonacion y volumen.
Vinculacion con otros campos o areas de formacion:

-Pensamiento matematico: Reproduce modelos con formas, figuras y cuerpos

geometricos.

-Artes: Usa recursos de las artes visuales en creaciones propias. Expresion

artistica

Sesién 7: miércoles 9 de enero de 2019.

Propdsitos de la actividad:
Que los estudiantes:

Identifiquen su hombre por escrito.

- Conozcan tres figuras geométricas (triangulo, cuadrado, circulo).

Expresen de forma oral sus conocimientos previos con relacion a las figuras

geomeétricas.

Mejoren la habilidad auditiva y ritmica.
Inicio:

- Bienvenida.
- Pase de lista: tendran que reconocer la tarjeta con su nombre. Después

hablaremos de sus vacaciones y qué fue lo que mas les gusto de esos dias; de
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esta manera se podra observar si hubo un avance o retroceso en su lenguaje y

participacion.
Materiales: Tiempo: 15 min.  Organizacion: grupal.

- Tarjetas con sus nombres.

Desarrollo:

- Se preguntara a los nifios lo siguiente: ¢Conocen estas figuras? ¢Como se
llaman? Al mismo tiempo iré pegando en el pizarron las imagenes del cuadrado,
circulo, tridngulo. Después de escuchar sus participaciones, sefialaré cada una
de las figuras mencionando su nombre y algunas caracteristicas para que las

identifiquen (numero de lados, forma, tamafio de sus lados, etc.).

- Se les solicitara pensar en objetos que conozcan, que tengan forma de alguna
de las figuras geomeétricas. Como guia iré mencionando algunos objetos, por
ejemplo: qué forma tienen ... ¢las ventanas? ¢ el gorro de navidad? ¢ las ruedas
de los autos? ¢la servilleta que les dan en el comedor?

- Pediré que saquen sus recortes y vamos a comenzar a clasificarlos en un papel
bond, dividido en tres partes, pondré las imagenes del circulo, cuadrado y
triangulo, de acuerdo a la forma los estudiantes pasaran a pegar sus recortes

en el area correspondiente, como se puede ver en la fotografia 10.
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Fotografia 10: Clasificacion de figuras geométricas

Actividad auditiva y ritmica:

- Cantar la cancion de “Juan Paco Pedro de la mar” (ver anexo 9), ayudara a que
los nifios sigan ritmos y fomenten una discriminacion auditiva, ya que es una
cancién que tiene estrofas cortas y se repiten aumentando la velocidad. Se

practicara tres veces la cancion.
Materiales: Tiempo: 45 min.  Organizacion: grupal.

- Tarjeta con su nombre.

- Imagenes grandes del triangulo, cuadrado y circulo.
- Recortes de circulo, triangulo y cuadrado.

- Papel bond.

- Pegamento.

- Cancién “Juan, Paco, Pedro de la mar” y una bocina.
Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.

Cierre:

- En el patio, se solicitara que identifiquen objetos que tengan forma de un

cuadrado, un triangulo y un circulo.

Tiempo: 5 min. Organizacion: grupal.
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Sesiodn 8: jueves 10 de enero de 2019.

Propoésitos de la actividad:
Que los estudiantes:

- Resuelvan los rompecabezas.

- Trabajen con el tangram para estimular la creatividad y contribuir a la formacion
de ideas abstractas, de igual manera, utilicen el lenguaje oral para describir las
figuras.

- Fortalezcan la motricidad buco- facial y la calidad respiratoria.

Inicio:

- Bienvenida.

- Pase de lista: Conforme vayan llegando les preguntaré su nombre, para
escuchar si su pronunciacién ha mejorado.
Nota: Se brindara apoyo a los estudiantes que adn no sepan pronunciar su
nombre (lo diré por silabas y tendra que repetirlo conmigo poco a poco).

- Se dara un libro o revista a cada uno de los estudiantes, ellos tendran que
buscar e identificar imagenes que tengan forma de triangulo, circulo o cuadrado.
En la fotografia 11, se puede observar a un nifio identificando el circulo, en una
tapa de un perfume, el objetivo es que observen su contexto y puedan identificar
figuras geométricas lo cual ayudara a aumentar su vocabulario en una narraciéon

o descripcion.
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Fotografia 11: Busqueda de figuras

T

Materiales: Tiempo: 20 min.  Organizacion: grupal.

Libros o revistas.

Desarrollo:

Se les presentara a los estudiantes el tangram. De manera grupal van a
describir las figuras que lo conforman, asi como los tamafios de las mismas

(grandes o pequefios).

Después se le proporcionara a cada alumno un tangram, y de manera libre van
a formar figuras nuevas. Una vez que las formen las van a mostrar a sus
compaferos. Después haran lo mismo, pero en esta ocasion sobre una hoja
blanca tendran que trazar el contorno de la figura que hicieron con lapiz y
colorearla.

La siguiente actividad consistira en recrear figuras como animales u objetos con
todas las piezas del tangram, en la fotografia 12 se puede observar la figura de
un pez y de lado derecho esta la réplica que el nifio intentd hacer, esta actividad
tiene la finalidad de estimular su imaginacién y atencion para saber qué figuras

y tamafios debe poner para lograr hacerlo.
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Fotografia 12: Figuras con Tangram

Actividad para Fortalecer la motricidad buco- facial y la calidad respiratoria:

- Inflar y desinflar las mejillas, luego de retener el aire algunos segundos, hacer
este ejercicio 5 veces; despueés tendran que alternarse las mejillas, primero del
lado izquierdo y luego inflar la derecha, 5 veces de cada lado. De esta manera
practicaran la coordinacion de movimientos y la calidad respiratoria para la

emision de sonidos.
Materiales: Tiempo: 40 min.  Organizacién: grupal.

- Tangram.
- Hojas blancas.

- Colores y lapices.
Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
Cierre:

- Acomodaran el tangram de tal manera que entre en la caja cuadrada donde
venian las figuras (lo intentaran 5 minutos ya que es un poco complicado para
su edad, sin embargo, les ayudara a pensar en los espacios que tienen de
acuerdo a las figuras que pondran) mientras lo intentan iré preguntando de

manera personal como se llaman cada una de las figuras.

Materiales: Tiempo: 10 min.  Organizacién: grupal.

- Tangram.

65



Sesién 9: viernes 11 de enero de 2019

Propoésitos de la actividad:

Que los estudiantes:

Inicio:

Identifiguen su nombre por escrito.

Reconozcan las figuras geométricas (triangulo, cuadrado, circulo).
Cuenten del 1 al 4.

Comiencen a copiar su nombre.

Desarrollen el dominio y control del soplo.

Bienvenida.

Pase de lista, conforme vayan llegando pediré que busquen la tarjeta con su
nombre.

Se realizara una dinamica para saludarnos con las partes del cuerpo, cantando
el coro: “Cuando llego al jardin, al jardin, al jardin, digo buenos dias asi, buenos
dias asi...” y los estudiantes proponen las partes del cuerpo con las que van a
saludar.

Se preguntara. ¢recuerdan el nombre de esta figura? Iré mostrando las figuras
de la clase pasada. Los estudiantes tendran que decir el nombre de la figura en

voz alta, para que los que no las recuerden sepan cual es.

Materiales: Tiempo: 15 min.  Organizacién: grupal.

Tarjetas con sus nombres.
Cancion “cuando llego al jardin”.

Imagenes grandes del triangulo, cuadrado y circulo.
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Desarrollo:

Previamente se van a elaborar figuras geométricas de diferentes tamarfos y
materiales (de preferencia con texturas: fomi diamantado, fomi liso, carton.) y
pasaran los nifilos de uno en uno, al frente, donde se tendra una caja con las
diferentes figuras, el estudiante va introducir su mano a la caja y elegira una
figura, con los ojos cerrados y a través del tacto trataran de identificar de qué
figura se trata. Se podran hacer cuestionamientos para apoyarlos si no logran
adivinar, por ejemplo: ¢Cuantos lados tiene?, ¢Sus lados son del mismo
tamafno?

Se les dara una hoja de trabajo con figuras geométricas, como se puede
observar en la fotografia 13 tendran que colorear las figuras de acuerdo al color
gue corresponda, finalmente pediré que sefialen las figuras geométricas
conforme las vaya diciendo en voz alta e intenten copiar su nombre como esta

en su tarjeta.

Fotografia 13: Actividad “Gancho de ropa”

Fuente: recuperado del libro: Maxi preescolar 2, 2018, p. 83

Actividad respiratoria:

Con el slime sobre la mesa trataran de hacer una burbuja con un popote. Como

se observa en la fotografia 14, esta actividad fue planeada para que los nifios
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puedan mantener la intensidad y fuerza de su respiracién de lo contrario no

lograran hacerlo.

Fotografia 14: Burbujas con Slime

Materiales: Tiempo: 50 min.  Organizacién: grupal.

- Figuras geométricas de diferentes materiales (fomi diamantado, fomi liso y
carton).

- Caja.

- Colores.

- Hoja de trabajo pag. 83.

- Slime.

- Popote.
Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
Cierre:

- Se preguntard, si les gusto la clase y cantaran la cancién titulada “chao chao”

(ver anexo 6)
Materiales: Tiempo: 5 min. Organizacion: grupal.

- Cancidén “Chao- Chao” y una bocina.
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Sesion 10: miércoles 16 de enero de 2019

Propésitos de la actividad:

Que los estudiantes:

Inicio:

Mejoren su atencién y concentracion para la realizacion de las figuras.
Reconozcan las formas geométricas: circulo, cuadrado, rectangulo y triangulo.
Comiencen a copiar su nombre.

Mejoren la habilidad motora de labios, lengua y paladar.

Bienvenida y pase de lista.

Se colocara en el pizarron las imagenes que habiamos trabajado pero esta
ocasion aumentando el rectangulo, se explicara que es otra figura geomeétrica
gue van a conocer y que también se pueden observar distintos objetos a nuestro
al rededor con esa forma, por ejemplo, el pizarrén, un libro, etc., posteriormente
se dara una hoja de trabajo y la resolveran segun las indicaciones, en la
fotografia 15 se muestran los colores que deben usar para colorear las figuras.
Les diré que coloquen su nombre en su hoja de trabajo para saber de quién es;
esta ocasion yo les pondré su nombre en su hoja y ellos intentaran copiarlo.

Fotografia 15: Actividad “Figuras geométricas”

@ P iow figuras de oo GO M ¢

Q)A

Fuente: recuperado del libro: Maxi preescolar 2, 2018, p. 78

Materiales: Tiempo: 20 min.  Organizacién: grupal.

Imagenes grandes de rectangulo, triangulo, cuadrado, circulo.
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Hoja de trabajo pag. 78.

Desarrollo:

Se pedira que recuerden el nombre de todas las figuras que estan en la hoja de
trabajo, porque vamos a salir al patio y con un gis del color de su preferencia
vamos a trazar la figura geométrica en el piso.
Cuando terminen jugaremos “el principe / princesa pide...” Por ejemplo, -él
principe / princesa pide... que todos se pongan dentro de un cuadrado- y los
nifios tendran que correr a buscar la figura correspondiente, en la fotografia 16
se puede observar un ejemplo de la dindmica.
Fotografia 16: Dibujando Figuras

Actividad auditiva y ritmica:

Se cantara la cancién de “Juan, Paco, Pedro de la mar” (ver anexo 9) ayudara
a que los nifios sigan ritmos y fomenten una discriminacion auditiva, ya que es
una cancién que tiene estrofas cortas y se repiten aumentando la velocidad. Se

practicara tres veces la cancion.

El alumno deberé articular silabas usando algunas consonantes, por ejemplo:
la letra P, articulara la silaba pa, pa, pa, pa, pa. Después se hara con la letra
R, D, y L; de manera repetida y poco a poco, se cambiard la vocal de esta
manera se ejercitara el ritmo y la articulacion de las silabas, se practicaran 5

veces cada una.
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Materiales: Tiempo: 45 min.  Organizacion: grupal.

Gises de colores.

Cancion “Juan, Paco, Pedro de la mar” y una bocina.

Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.

Cierre:

Se cantara la cancion de “chao chao” (ver anexo 6)

Materiales: Tiempo: 5 min. Organizacion: grupal.

Cancion titulada “Chao Chao” y una bocina.

Sesidn 11: jueves 17 de enero de 2019

Propdsitos de la actividad:

Que los estudiantes:

Inicio:

Diferencien las nociones espaciales: dentro/ fuera, arriba/abajo, delante/ detras,
cerca/ lejos.

Comiencen a copiar su nhombre.

Expresen sus conocimientos o ideas acerca de las figuras geométricas.

Mejoren la habilidad motora de labios, lengua y paladar.

Bienvenida y pase de lista.

Se cuestionara a los estudiantes lo siguiente: ¢ recuerdan qué figura conocimos
ayer?

Se colocaran las figuras en el pizarrén y al azar pediré de manera directa a un
estudiante diga en voz alta el nombre, de esta manera identificar a los que
necesiten ayuda para reconocerlas y para pronunciar el nombre de cada figura.
Posteriormente se haran preguntas como ¢ la ventana tiene forma de un circulo?

¢La puerta que forma tendra? Observen muy bien las figuras, la intencién es
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gue ellos vayan creando sus referencias a cerca de los objetos que hay a su
alrededor.

Al terminar se dara una hoja de trabaijo titulada “El paseo de Pedro” y de acuerdo
a las imagenes que se pueden observar en la fotografia 17 se dir& la siguiente
historia: Nuestro amigo Pedro fue de vacaciones a la playa y encontro varias
cosas que tenian forma de tridngulo, tenemos que ayudarlo a identificar donde
se encuentran. Consigna: con una “palomita” sefialen los triangulos que Pedro
encontro en su paseo. Sin olvidar colocar su nombre en la parte de arriba para

poder identificarlo.

Fotografia 17: Actividad “El paseo de Pedro”

Fuente: recuperado del libro: Maxi preescolar 2, 2018, p 84

Materiales: Tiempo: 20 min  Organizacion: grupal

Figuras grandes de triangulo, cuadrado, rectangulo y circulo.
Hoja de trabajo pag. 84.

Colores.

Desarrollo:

Con ayuda de fomi moldeable los estudiantes haran las figuras geométricas que
sean de su eleccion, esto facilitara que recuerden la forma y al ser manipulable
para ellos serd mas significativo, en la fotografia 18 se observa como un nifio

hace el contorno de un circulo, respetando la forma de su base
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Fotografia 18: Figuras con fomi moldeable

- Al azar pediré que nos muestren sus figuras, y preguntaré ¢ Cuantos cuadrados
hay? Recuerden que los cuadrados tienen 4 lados iguales, ¢el circulo tiene
lados? Al terminar saldremos al patio y cada nifio tomara un aro, repasaremos
las nociones espaciales, (dentro/ fuera, arriba/abajo, delante/ detras, cerca/

lejos).

Actividad de respiracion:

- Inhalar profundamente (por la nariz) y expulsar el aire por la boca al mismo
tiempo que se articula: aaaaaa. Hasta que se termine el aire. Se diran distintas
palabras como holaaaa, adioooosssss, etc. 3 veces cada palabra alrededor de
10 palabras distintas. Esta actividad ayuda a que los nifios vivencien la
articulacion del fonema y puedan mejorar la habilidad motora de lengua, labios

y paladar.

Materiales: Tiempo: 45 min.  Organizacion: grupal.

- Fomi moldeable.
- Aro.

Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
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Cierre:

Se cantara la cancién de “sol solecito” (ver anexo 10)

Materiales: Tiempo: 5 min. Organizacion: grupal
- Cancion titulada “Sol solecito”.

Sesién 12: viernes 18 de enero de 2019.

Propoésitos de la actividad:
Que los estudiantes:

- Reconozcan su nombre por escrito.
- Practiquen la coordinacion visomotora: 0jo mano.

- Fortalezcan la motricidad buco- facial y la calidad respiratoria.

- Bienvenida.

- Pase de lista: conforme vayan llegando pediré que busquen la tarjeta con su
nombre.

- Después se repartira una hoja cuadriculada a cada uno de los nifos, la
indicacion serd, que todos vamos a intentar trazar un cuadrado igual al que les
voy a mostrar, poniendo mucha atencién en la cantidad de lineas que vamos a
trazar, como se observa en la fotografia 19. Al final van a colorear la figura con

el color que mas les guste.
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Fotografia 19: Cuadrado.

Materiales: Tiempo: 15 min.  Organizacion: grupal.

Tarjetas con sus nombres.
Hojas cuadriculadas.
Hojas cuadriculadas con un cuadrado trazado.

Colores.

Desarrollo:

Se dara una hoja de trabajo, en ella tendran que unir los puntos de las figuras
geomeétricas, colorear y recortar, posteriormente van hacer un “Collar de figuras
geométricas”; para la elaboracion se repartira un trozo de estambre y popotes
gue tendran que ensartar hasta formar el collar, en la fotografia 20, se puede

observar el proceso de la realizacion y finalmente como quedd su collar.

75



Fotografia 20: Collar de figuras geométricas.

- La siguiente actividad sera un dictado de figuras en la cual yo diré: tiene tres
lados, parece una piramide, dibujen un triangulo, tiene cuatro lados iguales,
parece una ventana, dibujen un cuadrado, y asi sucesivamente.

Actividad auditiva y ritmica:

- Se pondra chocolate en los labios de los estudiantes y cantaran la cancién “mi
barba tiene tres pelos” (ver anexo 11), se repetira la cancién 3 veces, al ser una
cancion corta, estimularan su memorizacion y audicion para poder pronunciarla

correctamente.
Materiales: Tiempo: 50 min.  Organizacion: grupal.

- -Hojas de trabajo pag.74
- -Trozo de estambre.

- -Popotes.

- -Chocolate liquido

- -Cancion “mi barba tiene tres pelos” y una bocina.

Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
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Cierre:

- Se preguntard qué fue lo que mas les gusté de la clase y a quién le van a regalar

su collar.

Tiempo: 5 min. Organizacién: grupal.

Descripcion de la sesién “Jugando con figuras”
Practica social del lenguaje: Narracion.

Conocer e identificar las figuras geométricas tiene la finalidad de estimular
funciones cognitivas como la memoria y la atencion, por medio de actividades que
requieran clasificar, analizar, o generalizar de acuerdo a la forma y tamafo, de esta
manera aproximarlos a la resolucion de problemas. Sirvio para reforzar los
conocimientos en nifios de tercero, pero también para que los niflos de primero y

segundo se vayan familiarizando con las formas y nombres de estas figuras.

Al realizar la actividad que consistia en comentar qué fue lo que mas les gusto
de sus vacaciones, se observd un avance en la expresion verbal de Eduardo; José
Maria quien al principio se mostro introvertido, finalmente se animo hablar, se observé
gue sus comentarios seguian una secuencia para darse a entender, anteriormente

cambiaba de un tema a otro y era complicado entender lo que queria decir.

Sabino decia que le habian regalado juguetes, pero se le dificultaba decir los
nombres de estos, los demas solo asentian con la cabeza cuando les preguntaba qué

les que habian traido los reyes magos o como se la habian pasado en casa.

Al mostrarles las figuras geométricas se observé que Eduardo y Adrian tenian
el conocimiento de todas figuras, José Maria de tercer afio, Sabino y Melany de
segundo no tenian idea de como se llamaban. Loreley y Leonel son de primero, si bien
no tenian el conocimiento de como se llamaban notaban las diferencias entre una y
otra figura, Loreley se mostré mas participativa, ha comenzado a formar frases pivotal,

de acuerdo con Miretti (1996) significa que la formacion de oraciones las hace con dos
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palabras formando estructuras, por ejemplo, no, mio; él, pego... etc. También su tono

de voz ha comenzado a ser mas fuerte.

En la actividad de clasificar figuras en un papel bond, todos mostraron inquietud
por pasar a pegar sus recortes, pero no todos llevaban pegamento, esta situacion al
principio parecia un problema porque de acuerdo a las respuestas de los padres,
maestros de las entrevistas y las sesiones pasadas era complicado que compartieran
material, sin embargo, los nifios comenzaron a organizarse para que todos tuvieran la
oportunidad de participar, por ejemplo, Leonel no llevaba recortes y Eduardo comenzé
a dividir el material para que su compariero pasara a pegar algunas figuras, Sabino y
José Maria comenzaron a intercambiar material. Fue una actividad en donde hubo
mucha participacion, pero también las relaciones sociales entre ellos mejoraron de

manera significativa.

Al cantar, la cancion “Juan, Paco, Pedro de la mar” se divirtieron mucho porque
de manera paulatina va bajando el tono de voz y al final aumenta la velocidad y el
volumen, esto ayuda a que los nifios mejoren la habilidad motora de labios, lengua y
paladar, pero también requiere la atencion y escucha por parte de los nifios para
lograrlo, esto es importante porque de acuerdo con Gallego (2000), describe que “las
conductas de atencion y escucha son necesarias para una buena discriminacion
auditiva, y esta, a su vez es imprescindible para una adecuada discriminacion

fonematica, condicion indispensable para el desarrollo del lenguaje infantil’(p.81).

Las actividades con el tangram fueron un poco complicadas al principio, porque
no sabian cdmo empezar a formar figuras, hasta que por medio del modelaje comencé
hacer algunas sobre la mesa por ejemplo un pez, un gato, un conejo, una casa, etc.
Se tardaron en encontrarle forma, pero finalmente comenzaron hacer sus propias
figuras. Durante la actividad buco-facial que consistia en inflar y desinflar mejillas,

alternar el aire del lado izquierdo a derecho, todos lograron hacerlo sin complicaciones.

Se continto con el pase de lista por medio de las tarjetas con los nombres de
los nifios, gracias a eso se ha logrado que nifios como Leonel, Loreley, Melany y

Sabino, vayan identificando poco a poco su nombre por escrito; Eduardo y Adrian
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quienes ya lo identificaban han comenzado a identificar donde se encuentran los de
sus compafieros, por ejemplo, Eduardo reconoce el nombre de Loreley y Adrian el de
José Maria, al sefalarlo refiere que es de José Maria porque es el mas largo.

La sesién en donde mas se sorprendieron fue en la sesion 9 (11 de enero)
cuando realizaron la actividad de soplo, consistio en que con un slime formaran una
burbuja, pude percatarme que no todos conocian lo que era un slime asi que al
principio comenzaron a manipularlo con las manos, después les mostré coémo tenian
gue poner el slime sobre la mesa y colocar el popote para poder soplar; al ver que se

iba formando una gran burbuja los motivo a intentarlo.

Los nifios que aun tienen dificultades para regular el soplo o no tiene tanta
fuerza, no lograban hacerlo, sin en cambio comenzaron a esforzarse mas para lograrlo,
en particular Sabino, un nifio que no tenia tolerancia a la frustracion, pues cuando algo
no salia como él queria dejaba de intentarlo y se molestaba, pero esta vez fue distinto,
lo intentdé mas de tres veces hasta lograrlo, mientras él se esforzaba sus comparieros
comenzaron a motivarlo, unos gritaban, otros le decian que él podia lograrlo, que ya
casi hacia la burbuja y al final se sintié6 muy emocionado por conseguirlo, al llevarlo de
regreso a su salén de inmediato le dijo a su maestra que habia hecho una burbuja muy
grande el solo. Observé que en su interés por darse a entender con la maestra
comenzo a tener mas precision en algunas palabras, e incluso su maestra reconocio

su esfuerzo.

La emocién que mostraron en la actividad de soplo, pero también en la dificultad
gue presentaban para mantenerlo fue motivo para que decidiera planear mas
actividades que fortalecieran el soplo, ya que son utiles para que los pequefios vayan
tomando conciencia de su propia respiracion y puedan ejercitarla a través de diferentes

actividades que representen un desafio para ellos.

Después de practicar los trazos y nombres de las figuras geométricas en
diferentes actividades como trazos en el piso, en hojas de trabajo, hojas blancas, hacer
figuras con fomi moldeable, etc., han tenido un gran avance en el reconocimiento de

las figuras geométricas, por ejemplo, Leonel aln no se expresa de manera oral, pero
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ya identifica que es un cuadrado, un triangulo o un circulo cuando les pido que sefialen
las figuras que voy mencionando, Loreley y Sabino lo hacen con apoyo y José Maria
ya los identifica, pues ha reafirmado este conocimiento en su salon de clases debido
a que su maestra de grupo también esté trabajando este tema.

En el conocimiento de nociones espaciales, Melany muestra confusion para
diferenciar arriba/abajo, dentro/fuera. Pero no se ha practicado, ni apoyado para que
lo logre debido a sus inasistencias.

Finalmente, puedo decir que en estas sesiones se ha cumplido con el objetivo
de reconocer las figuras geométricas y sus diferencias, en cuanto a la practica social
del lenguaje que es narracion se ha avanzado de manera significativa, como ya lo
mencioné José Maria ha comenzado a tener cierto orden y secuencia en sus platicas,
Sabino se esfuerza para ser comprendido por los demas, Adrian ha interactuado mas
con sus compafieros, Eduardo poco a poco ha comenzado a dirigirse a una sefiora del
comedor a la hora del desayuno cuando quiere mas comida, pero continua pidiendo

gue alguien lo acomparie, de alguna manera le da seguridad ir con alguien que conoce.

En esos intentos de ser escuchados ponen en juego su lenguaje y pensamiento
para estructurar palabras, he observado que desconocen muchas, pero ya se animan
a preguntar como se llama “x” cosa, 0 cOmo pueden estructurar una oracion para
referirse a alguien; confirmo la importancia de los procesos que se han mencionado
en el marco teorico los cuales son interpersonal e intrapersonal, pues son
construcciones internas a partir de una realidad externa y en el contacto con los otros,
valorando la mediacién que existe entre estos procesos, pueden ser entre pares 0

docente-alumno.

Promover el desarrollo de las funciones superiores, a partir de situaciones que
demande la participacion activa de los alumnos es una tarea que requiere el
conocimiento continuo del grupo, es importante observar los cambios que se van
presentando con cada actividad, sobretodo el nivel de madurez que presentan en las
actividades para encaminarlos a su ZDP, siempre enlazando los nuevos conocimientos

con los aprendizajes previos que se tengan.
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Las actividades que realizan a partir del juego son oportunidades para observar
la manera en cémo construyen la realidad, y brinda la posibilidad de promover el
didlogo como un medio para la resolucion de conflictos, no se evalla si el juego es
divertido o no, se evallan los procesos de aprendizaje que se van creando a partir de

una situacion, que mezcla conocimientos con habilidades.

2.4.3 Situacion didactica “Aprendiendo sobre los animales”

Nombre de la situacion de didactica: “Aprendiendo sobre los animales”
NUmero de sesiones: seis.

Fecha de aplicacion: del 30 de enero al 1 de febrero de 2019 y del 6 al 8 de febrero
de 2019.

Grupo: Multigrado. Campo o area de formacion académica: Lenguaje Yy

Comunicacion.

Ambito: Oralidad. Préactica social del lenguaje: Descripcion.
Aprendizaje esperado: Menciona caracteristicas de objetos y personas.
Vinculacion con otros campos o areas de formacion:

-Pensamiento matematico: Compara, iguala y clasifica colecciones con base en

la cantidad o formas de elementos.

-Artes: Movimiento- sonido. Crea y reproduce secuencias de movimientos,
gestos y posturas corporales de manera individual y en coordinacion con otros,

con y sin masica.
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Sesiodn 13: miércoles 30 de enero de 2019.

Propoésitos de la actividad:

Que los estudiantes:

Muestran curiosidad y asombro al explorar el entorno cercano, para que
planteen preguntas y ampliar el conocimiento sobre su contexto.
Conozcan los animales terrestres.

Descubran la fuerza y mejoren la direccionalidad del soplo.

Inicio:

- Bienvenida y pase de lista.

- Se pedira que ellos dibujen en una hoja, un animal que sea de su preferencia.
Al terminar se preguntara ¢ Qué dibujaron? ¢Qué otros animales conocen?

- Sobre el pizarron se pegara los dibujos de un pajaro, un pez, un perro, y
preguntaré ¢ Donde los podemos encontrar? En el agua, el cielo, en las calles,
en los bosques, en las casas, etc. ¢, saben como es el sonido que hace cada
uno?

Materiales: Tiempo: 20 min.  Organizacién: grupal.

- Hojas blancas.

- Colores.

- Imagenes de un pajaro, un pez y un perro.

Desarrollo:

Se comentara que vamos hablar de animales y se pueden clasificar segun el
ambiente en donde viven, por ejemplo: el aire, la tierra o el agua.

Se hablara sobre algunas caracteristicas de animales como los perros, gatos,
aves, peces, delfines, changos, leones, serpientes, aguilas, etc., intentando
clasificarlos de acuerdo al lugar donde sobreviven. Se explicara que estos

animales pueden vivir en bosques, selvas, o mar e incluso algunos los
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tenemos en la casa, ¢ Tienen mascotas? ¢;Como se llaman? Se hablara de
sus mascotas, el tipo de alimentacion y cuidados que deben seguir. Se ir4
diciendo si son animales terrestres o no.

Mostraré unos titeres dedales: una serpiente, un conejo, un borrego, y un
pollo, en la fotografia 21 se pueden observar. Les pediré que intenten hacer
los sonidos caracteristicos de estos animales con la finalidad de que ellos
intenten pronunciar “sss” “pio, pio” “beee” y finalmente salten como lo haria

un conejo.

Fotografia 21: Titeres dedales

Se hablara de algunos animales de la granja con la intencién de que expresen
sus aprendizajes previos sobre estos animales y sus caracteristicas, por
ejemplo: ¢Qué animales tienen en casa? ¢Conocen las gallinas, caballos,
conejos, vacas, etc? ¢Qué es lo que comen? ¢;(Como son? Después de
escuchar sus respuestas y saldremos al patio y cantaremos la cancion titulada

“la vaca Lola” (ver anexo 12).

Actividad para Fortalecer la motricidad buco- facial y la calidad respiratoria:

Se repartird a cada nifio una copia con un dibujo de una oveja y algunas
bolitas de algoddn. Posteriormente pondran pegamento liquido en el cuerpo
de la oveja y al soplar con el popote pegaran los algodones cubriendo el
cuerpo como se muestra en la fotografia 22. Esta actividad sirve para regular

la fuerza de la respiracion.
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Fotografia 22: Oveja de algodon

Materiales: Tiempo: 35 min.  Organizacion: grupal.

Titeres dedales de serpiente, pollo, borrego y conejo.
- Cancién de “La vaca Lola” y una bocina.

- Copia de una oveja.

- Algodones.

- Popotes.

- Resistol liquido.
Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.

Cierre:

- Se preguntara si todos alguna vez han visto a los borregos, se motivara a que
me digan algunas caracteristicas de esos animales. Promoveré que hagan los

ruidos de esos animales —beee-.

Tiempo: 5 min. Organizacion: grupal.
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Sesidn 14: jueves 31 de enero de 2019.

Propoésitos de la actividad:
Que los estudiantes:

- ldentifiquen su nombre por escrito.

- Muestren actitudes de interés y curiosidad hacia los animales y sus
caracteristicas.

- Conozcan a los animales terrestres.

- Puedan articular palabras por medio del trabalenguas.

Inicio:
- Bienvenida.
- Pase de lista: los nifios tendran que buscar la tarjeta con su nombre y darmela.
- Se recordara el tema de los animales y se dira lo siguiente: me he encontrado
algunas huellas de unos animales, necesito que ustedes me ayuden a
descubrir qué animales son las huellas.
Para lograrlo se mostrara unas hojas con las huellas de un perro, un pato, un
pollo, un caballo y un gato. Para promover la participacion, se escuchara la
participacion de todos para que digan de qué animal se trata.
Materiales: Tiempo: 15 min.  Organizacion: grupal.
- Tarjetas con los nombres de los nifios.
- Imagenes de huellas de los siguientes animales: un perro, un pato, un pollo,
un caballo, y un gato.
Desarrollo:

- Se explicarda que todos los seres vivos dejan huellas y para demostrarlo
pondran la huella de su mano en una hoja con pintura dactilar.

- Con fomi moldeable dejardn su huella como se puede observar en la
fotografia 23 y hacer algunas huellas de los animales como las que se

mostraban en hojas que les mostré al inicio.
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Fotografia 23: Huella
A

Hablaremos de como caminan los perros, los gatos, pollos, caballos, etc. En
cuatro patas, en dos patas. En el patio intentardn moverse como estos
animales, hablaremos de las serpientes y explicaré que este animal es
terrestre pero no tiene patas y la forma en cémo se desplazan es
arrastrandose con mucha rapidez y fuerza.

Actividad para estimular la motilidad de lengua, labios y mandibula:

Se practicara el trabalenguas titulado “Pepe pecas” (ver anexo 13), las
primeras dos veces se va a pronunciar palabra por palabra de manera lenta,
y después se dira rapido, lo cual ayudara a ejercitar lengua, labios y
mandibula, con esta actividad se fomentara una discriminacion auditiva para
poder pronunciar las palabras y hacer los movimientos linguales necesarios

para la pronunciacion. Se pronunciara 5 veces en total.

Materiales: Tiempo: 40 min.  Organizacién: grupal.

Hojas blancas.
Pintura dactilar.
Fomi moldeable.

Trabalenguas “Pepe pecas”.

Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
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Cierre:

Se preguntara ¢,como se sienten al formar parte del grupo de estimulacion del

lenguaje? ¢les gusta o no? y ¢ por qué?

Tiempo: 15 min.  Organizacion: grupal.

Sesidn 15: viernes 1 de febrero de 2019

Propoésitos de la actividad:

Que los estudiantes:

Inicio:

Comiencen a copiar su nombre.

Observen y diferencien la forma de vida de algunos animales: forma de
desplazarse, alimentacion, entorno en el que viven, etc.

Describan lo que comen sus mascotas y expresen alguna anécdota que han
tenido con sus perros.

Mejoren la pronunciacién y motricidad gruesa a través de una cancion.

Bienvenida y Pase de lista.

Se mencionaran las caracteristicas generales de los animales como los gatos,
perros, caballos, pollos, conejos, etc. Por ejemplo, la forma en como es su
piel o pelaje, como caminan, corren o trepan.

De acuerdo con las clases pasadas se ha corroborado que todos tienen perros
en casa, hablaremos de ellos, se preguntara los nombres de sus mascotas,
gue eslo que le dan de comer y que pone felices a sus perros, con la finalidad
de que expresen alguna anécdota, yo comenzare a decir:

Tengo dos perros, uno se llama byron es color café y otro kirara es de color
blanco con manchas negras, son muy traviesos, les gusta jugar con la pelota,
pero siempre las destruyen, salgo a correr con ellos los dias sabados. Una
ocasion byron se salié de la casa y nadie se dio cuenta, hasta que kirara

golpeaba la puerta, salimos a buscarlo, pero no lo encontramos, después un
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vecino nos dijo que lo habia visto por la iglesia y de esa manera regreso a

casa. Ahora ustedes cuéntenme algo que les haya pasado con sus mascotas.

Tiempo: 20 min ~ Organizacion: grupal.
Desarrollo:

- Se dara una hoja de trabajo titulada “problemas de comida”. En ella tendran
gue completar la cantidad de alimentos que le faltan de acuerdo al nimero
gue se muestra en la hoja. Para lograrlo todos vamos a contar en voz alta los
alimentos y dibujaremos lo que haga falta, por ejemplo, en la fotografia 24, se
observa que el mono va a comer 12 platanos, en voz alta todos vamos a
contar cuantos hay y de esa manera sabremos cuantos vamos agregatr.

- Cuando terminen tendran que colocar su hombre en la parte superior de la
hoja.

Fotografia 24: Actividad “Problemas de comida”

Fuente: recuperado del libro: Todo integrado, 2015, p. 99.

Actividad auditiva y ritmica:

- Sejugara a “las estatuas de marfil” cantando la cancion. (ver anexo 14) con
la finalidad de que mejoren la pronunciacién y motricidad gruesa. Se jugara
aproximadamente 15 minutos. Se puso énfasis en las palabras: estatuas y

tres.
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Materiales: Tiempo: 20 min.  Organizacion: grupal.

- Hoja de trabajo pag. 99.

- Cancion “estatuas de marfil”.
Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
Cierre:

- Se hablara un poco de los animales que viven en el agua:

Los animales acuaticos son los que viven en el agua, estos animales respiran
a través de branquias, como los peces, los tiburones, o de la piel como las
estrellas de mar y otros por medio de los pulmones, como los delfines o las
ballenas.

También de sus caracteristicas, es decir, ,cOmo se mueven? ¢qué animales
conocen que vivan en el agua? ¢alguien de ustedes tiene en casa o0 han visto
a los peces?

Enfatizaré que esos animalitos no son terrestres sino acuaticos, y que

hablaremos de ellos la préxima clase.

Tiempo: 10 min.  Organizacién: grupal.
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Sesidn 16: miércoles 6 de febrero de 2019.

Propoésitos de la actividad:
Que los estudiantes:

- Conozcan las caracteristicas de algunos animales que viven en el agua.

- Descubran la fuerza y mejoren la direccionalidad del soplo.
Inicio:

- Bienvenida y pase de lista.

- Se comenzard diciendo —Hoy vamos a conocer a un amigo nuevo, a ver Si
pueden adivinar, les voy a dar unas pistas, es un animal que vive en el agua,
es pequefio, de color naranja y tiene aletas. ¢ saben qué es? -.
Posteriormente les ensefiaré una pecera con un pez dentro y lo pondré en
medio de la mesa para que todos puedan observarlo, ¢les gusta? Vean como
mueve sus aletas, como hace su boca para poder respirar, intenten hacer
como el pez, ¢Quién tiene peces en su casa? ¢Qué le dan de comer?, de
esta manera se favorecera su curiosidad y se activaran sus aprendizajes

previos segun sus experiencias.
Materiales: Tiempo: 15 min.  Organizacién: grupal.

- Pecera con un pez.

Desarrollo:

- Pondré un video titulado “lindo pescadito”

- Al terminar, se preguntard ¢,Por qué el pececito no puede salir del agua? ¢ Qué
otros animales acuaticos conocen?

- Después de escuchar sus comentarios, se dira que van a conocer otros
animales por medio de unos titeres, que se iran repartiendo conforme se vaya
dando una pequenfia explicacidn (los titeres se muestran en la fotografia 25), se
empezara por el tiburdn, este es un animal muy fuerte y feroz, se alimenta de

otros peces; la tortuga marina, posee un caparazén gue las protegen de los
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cambios de temperatura y de depredadores por su dureza; otro animal marino
es el pulpo que tiene ocho brazos cada uno de ellos tiene ventosas, es un animal
carnivoro que se alimenta de otros peces y algas, las ballenas son mamiferos
que tienen que vivir en el mar y son muy grandes y pesadas, el delfin es
considerado una de las especies mas inteligentes del planeta y se comunica a
través de sonidos. Después tendran unos minutos para que puedan jugar de

manera libre con los titeres y decir el nombre de los animales que les toco.

Fotografia 25: Titeres de animales acuaticos

Actividad de soplo:

- Tendran que soplar una bolita de algodén y meterla en una cajita, de esta
manera ejercitaran la fuerza y direccionalidad del soplo, el juego tendra una

duracion de 15 min.
Materiales: Tiempo: 40 min.  Organizacién: grupal.

- Video.

- Computadora.

- Proyector.

- Titeres de animales acuaticos.
- Bolitas de algodon.

- Unacaja.
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Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
Cierre:

- Realizaran una hoja de trabajo titulada “animales acuaticos” en ella tendran
gue remarcar el contorno de cada animal con colores diferentes y poder

identificarlos como se muestra en la fotografia 26.

Fotografia 26: Animales acuaticos

Fuente: recuperado del libro: Todo integrado 2, 2015, p. 214.
Materiales: Tiempo: 15 min.  Organizacion: individual.

- Hoja de trabajo.

Sesién 17: jueves 7 de febrero de 2019.

Propdsitos de la actividad:
Que los estudiantes:

- Identifiquen diferentes animales.

- Describan de manera oral a las aves.

- Puedan trabajar en equipo.

- Encuentren las diferencias entre adentro y afuera.

- Descubran la fuerza y mejoren la direccionalidad del soplo.

Inicio:
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- Bienvenida y pase de lista.

- Con la finalidad de que puedan distinguir entre los animales que hemos
conocido y los que veremos hoy, se haran las siguientes preguntas ¢,cémo se
llaman los animalitos que viven en el agua? ¢recuerdan algunos animales que
viven en la tierra? ¢ Cuales son? ¢,una vaca vive en el agua?

- Se presentara el tema: Hoy vamos a conocer a otros animalitos, estos tienen
alas y vuelan, se llaman aves. ¢ alguien tiene pajaritos en su casa? Al mismo
tiempo se colocara un dibujo de un pajaro en el centro de la mesa. Se motivara
a que se expresen, preguntando, ¢por qué creen que estos animales pueden
volar? ¢saben qué es lo que comen? ¢han tocado algun pajarito? ¢Cémo se

siente?
Materiales: Tiempo: 15 min.  Organizacion: grupal.
- Dibujo de un pajaro.
Desarrollo:

- Se explicara que las aves tienen el cuerpo cubierto de plumas y tienen un pico,
diré que las gallinas, los patos, son aves de corral, y hay aves que son libres,
gue vuelan por el aire, por ejemplo, los buhos, el tucan, el aguila, (conforme
vaya explicando las diferencias, iré mostrando imagenes de estas aves).

- Después vamos a salir al patio para realizar el juego “jaulas y pajaros”, una
pareja de nifios se tomara de las manos para representar la jaula y los otros
nifos tendran que escoger qué ave quieren ser, por ejemplo, el buho, el tucan,
el aguila, etc. Después “los pajaros” van a correr moviendo sus manos como Si
fueran sus alas, “la jaula” va a intentar atraparlos, conforme vayan atrapando a

“los pajaros”, “la jaula” se ira haciendo mas grande porque los nifios se tomaran

de la mano. Se termina el juego cuando hayan atrapado a todos.
Actividad de soplo:

- Se dara undibujo de un pajaro, y tendran que ponerle sus plumas de la siguiente
manera: colocaran pegamento liquido sobre el dibujo del pajaro, después

pondran las plumas en una orilla de la hoja y al soplar tendran que dirigir las
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plumas, de tal manera que se vayan pegando en todo el cuerpo del p4jaro; para
gue su ave quede como se observa en la fotografia 27, con la finalidad de que
controlen la fuerza y direccionalidad del soplo, como ya se ha mencionado en

el marco tedrico hacer estos ejercicios ayudan a alcanzar una claridad en la voz.

Fotografia 27: Ave

Materiales: Tiempo: 45 min.  Organizacion: grupal.

- Imagenes de un pajaro, un tucan, una gallina, un baho, y un aguila.
- Plumas de colores.
- Pegamento liquido.

- Hoja con el dibujo de un pajaro grande
Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
Cierre:

Se preguntara ¢,qué fue lo que mas les gusto de este dia? y si ¢,conocian el juego de

jaulas y pajaros?

Tiempo: 10 min.  Organizacién: grupal.
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Sesién 18: viernes 8 de febrero de 2019

Propoésitos de la actividad:
Que los estudiantes:

- Clasifiquen a los animales de acuerdo a sus caracteristicas.
- Por medio del didlogo puedan relacionarse, solucionar problemas y ponerse
de acuerdo para realizar la actividad.

- Mejorar la articulacion de palabras por medio de una cancion.
Inicio:

- Bienvenida y pase de lista.

- Se pedira que saquen sus recortes de animales y los coloquen sobre su mesa,
tendran que clasificar a los animales que viven en la tierra, en el agua y cuales
son aves. Posteriormente pasaran a pegarlos sobre un papel bond que estara
dividido en tres, la primera parte sera un jardin, el segundo un mar, y el tercero
sera un arbol en donde tendran que poner las aves en las ramas, como se

muestra en la fotografia 28.

Fotografia 28: Clasificacion de animales

Materiales: Tiempo: 30 min.  Organizacién: grupal.

- Tarjetas con sus nombres.

- Recortes de animales terrestres, acuaticos y aves.
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- Papel bond.

- Pegamento.
Desarrollo:

- Se dividiran en tres equipos y se preguntard con quién quieren formar equipo
para armar los diferentes rompecabezas, con la temética de animales, los

rompecabezas se pueden observar en la fotografia 29.

Fotografia 29: Rompecabezas.

Actividad auditiva y ritmica:

- Cantaran la cancioén titulada “lindo pescadito” (ver anexo 15), esto ayudara
precisar su pronunciacion por medio de una discriminacion auditiva. Se

escucharéa dos veces.
Materiales: Tiempo: 30 min.  Organizacion: grupal.

- Tres rompecabezas que contengan animales.

- Cancidn “lindo pescadito” y una bocina.
Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
Cierre:
- Se preguntard si les gusto la clase y cuales son sus animales favoritos.

Tiempo: 10 min.  Organizacién: grupal.
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Reflexion del tema “Aprendiendo sobre los animales”
Practica social del lenguaje: Descripcion.

Debido a que las educadoras tuvieron actividades con relacién a su ruta de
mejora y que el dia viernes tenian programada la junta del Consejo Técnico, se decidio

gue se suspenderian las clases los dias veintitrés, veinticuatro y veinticinco de enero.

Al entrar a la escuela me sorprendié mucho ver a Eduardo esperandome en la
entrada, se ofrecié ayudarme a cargar la bocina con la que haciamos las actividades,
mientras ibamos al salén me pregunto si podia ir a buscar alos demas nifios, yo acepté
y le expliqué por donde estaban sus salones, y que antes de todo tenia que saludar a
las maestras y preguntar si le permitian salir a sus compaferos de estimulacion de
lenguaje, este fue un gran avance en su seguridad para expresarse con otras
personas, asi como para su lenguaje. A los demas nifios les sorprendié que su
compafiero fuera por ellos, pero dio pauta a que en los siguientes dias ellos también
se ofrecieran a ir a los diferentes salones por sus compafieros, las maestras

reconocieron el avance de los nifios.

Por otra parte, conocer las diferencias y caracteristicas de los animales motivo
a que los nifios se cuestionaran lo que estaban observando, tal fue el caso de los
animales acuaticos en donde hablamos de los pulpos, los delfines, las ballenas y las
tortugas, y por medio de las actividades fueron construyendo conocimientos de
animales que conocian, pero también de los que nunca habian visto, fue una

oportunidad para hablar y escuchar a los demas.

Al comenzar hablar sobre los animales de la granja, Sabino demostro tener
mayor conocimiento pues comenzo6 hablar sobre los animales que tenia en casa, por
ejemplo, coment6 que le gustan los conejos porque son suaves, hablé sobre cémo
nacen los pollos, de manera sencilla pero significativa, explicaba que los huevos se los
dejaban a la gallina y después de un tiempo nacen los pollitos, también dijo que la
gallina se enoja si se acercaba a sus pollitos y tiene de mascota a unos gatos. Adrian

comenzo a decir qgue su mama no lo dejaba tener gatos porgue el pelo le hace dafio,
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en seguida comenzé a participar Leonel diciendo que le gustaban los perros, José
Maria comenzo hablar de los caballos diciendo que su papéa comprd uno en el tianguis
que se hace los dias viernes en Chalco, esto ayudo a recordar a Loreley que su mama
habia comprado gallinas y guajolotes. Eduardo dijo que su mama acude a este lugar
para comprar comida y le gusta ir porque ve muchos animales. Conforme iban
hablando yo les preguntaba como eran los animales que estaban mencionando. Pude
observar que Leonel y Loreley poco a poco han comenzado a expresarse de manera
mas segura sin temor a equivocarse, comienzan a decir algunas palabras completas
y su interés por participar se ha incrementado, pero también hay palabras que
desconocen por ejemplo Loreley pregunté cémo se llamaba lo que tenian las gallinas

en el cuerpo (plumas) a lo que se esforzé por decir, pero decia “pumas”.

En la actividad donde requeria que identificaran las huellas de los animales,
hubo mucha participacion por parte de los nifios, las huellas que identificaron
rapidamente fueron la de los perros, patos y pollos, al mostrarles las huellas de un
caballo fue un poco confuso excepto para José Maria quien al observarlas acerto de
inmediato, como ya se dijo anteriormente tiene uno en casa; después ellos dejaron su
huella en el fomi moldeable y pintura dactilar, esto fue significativo e incluso
comenzaron a comparar sus huellas, observaron que unas eran mas grandes que

otras.

Al finalizar las actividades de la sesion 14, les pregunté como se sentian al
formar parte del grupo y si les gustaba estar aqui, sus respuestas me sorprendieron
bastante, sobretodo de Eduardo quien explicd que le gusta mucho estar en la clase
porque no se burlan de él cuando habla, después José Maria y Sabino coincidieron en
decir que les gusta la clase porque aprenden muchas canciones y bailes, Loreley
expresd que su mama le dijo que en esta clase iba aprender muchas cosas, Leonel
compartio que le gusta jugar con sus nuevos amigos y Adrian mencioné que le gustaba

hacer experimentos, refiriéndose a la actividad con el slime.

Hablar de los animales fue un tema en donde los nifios pudieron expresar
conocimientos previos, fue estimulante para que preguntaran de otros animales que
no conocian, tal fue el caso de Melany quien, a pesar de no haber asistido desde el
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comienzo del tema, se animé a hablar sobre los pollos, ese dia estabamos en la
biblioteca, es un salén grande y esté alfombrado, cuando yo pregunté como eran los
pollos, ella se levant6 de su lugar y paso al frente, a su manera explicé como eran los
pollos, pero sus compafieros querian intervenir y en ocasiones le ganaban la idea asi
gue comenzé a interpretar como hacian los pollos por medio de mimica, movié los
brazos simulando las alas y diciendo pio- pio, enseguida les pedi a todos que se
levantaran de su lugar e imitaran algin animal, hubo quienes empezaron arrastraste,
diciendo que eran serpientes, también hubo quien imité a un perro, a un gato y a un

pato.

En la sesion 16 (miércoles 6 de febrero) comenzamos hablar de los animales
acuaticos y llevé un pez en una pecera, ese dia no tomé foto, porque al principio
guerian sacarlo de la pecera para tocarlo, después les mostré un video en el cual de
manera muy simple por medio de una cancion explica por qué no pueden sacar a los
peces del agua pues se moririan enseguida, comenzaron a comprender de lo que se
trataba, después les pedi que lo observaran y me dijeran algunas caracteristicas del
pez, ellos explicaron que son pequefios, tenian aletas y eran muy veloces nadando,
pusieron particular atencion en la forma en como mueve su boca el pez e intentaron

hacer esos movimientos.

Luego les mostré por medio de unos titeres a otros animales acuaticos que no
conocian, como el pulpo, la ballena, el tiburdn, el delfin, etc., hablé sobre qué es lo que
comian y algunas caracteristicas de sus cuerpos después les permiti que jugaran con
ellos y pude observar que los nifios mas grandes como Eduardo, José Maria y Adrian,
jugaban de acuerdo a las caracteristicas que yo mencioné, por ejemplo, Eduardo
intentaba explicarle a Leonel, “el nifio mas pequefio del grupo”, quien tenia una tortuga
y decia que se iba a comer al tiburén que tenia Sabino, que eso no se podia porque
yo habia dicho que los tiburones eran mas fuertes y agresivos. Cosas de ese estilo
comenzaron a pasar, comprendi que habia sido clara la explicacion, pero también la
importancia y el valor que los nifios le dan a lo que dicen los maestros pues son el
puente para comenzar a crear conocimientos y eso es una gran responsabilidad que

me hizo repensar la ensefianza y el aprendizaje en el nivel preescolar.

99



Los nifios poco a poco han mejorado su lenguaje tanto en la pronunciacién
como en la ampliacién de su vocabulario, las actividades que se han planeado son una
oportunidad para que los estudiantes puedan hablar, escuchar y aprender cosas
nuevas. Por medio de la interacciéon han vivenciado la importancia del lenguaje para
resolver problemas; en su mayoria han logrado reconocer su nombre escrito y han
comenzado a copiarlo. Es conveniente aclarar que Melany ha avanzado poco por

cuestiones de inasistencia.

Al reflexionar sobre el aprendizaje que los nifios van construyendo, se puede
decir que es significativo cuando son capaces de explicar con sus propias palabras lo
gue entendieron, y lo van reafirmando al interactuar con sus compafieros, conforme se
construyen nuevos significados, van quedando mas claros los conceptos y sirven de
anclaje para nuevos aprendizajes, por ello las explicaciones que se den dentro del aula
tienen que ser claras y precisas, tomando en cuenta similitudes y diferencias entre los

conceptos antes Vistos.

Una experiencia interesante en este sentido es que los nifios mas que fijarse en
la clasificacion de los animales, se interesaban mas por sus caracteristicas y pusieron
en juego su experiencia, tal es el caso de Sabino quien puso el gato en el arbol, y al
preguntarle el por qué, recurrié a su experiencia, diciendo — mi gato salta y se sube a

los arboles-cuya argumentacién es légica y acertada.

La estructura cognitiva es creadora activa de significados a partir del material
gue se recuerda, nuevamente se reconoce la importancia de los materiales didacticos,

pues son herramientas necesarias y Utiles para la ensefianza- aprendizaje.

En estas situaciones didacticas, se observaron los tres tipos de contenidos que
son: conceptual (saber), procedimental (saber hacer) y actitudinal (saber ser). En el
conceptual, si bien aun no dan una definicion de un concepto exacto, ya comienzan a
describir las caracteristicas de los animales lo cual les ayuda a ampliar su lenguaje, en
el procedimental siguen pasos para lograr una meta, por ejemplo, en las actividades
linguales o buco- faciales, rompecabezas o bailes, y finalmente, actitudinal, la conducta

gue manifiestan cuando socializan, va cargada de sentimientos o preferencias que
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poco a poco van aumentando su seguridad para expresarse con sus compaferos,
como se dijo anteriormente, en una ensefianza no solo son conceptos lo que se
construye, sino también, habilidades y creencias que se convierten en acciones
manifiestas, que posteriormente comparten en su contexto y va formando parte de sus

esquemas mentales.

2.4.4 Situacion didactica “conociendo las vocales”

Nombre de la situacién de didactica: “Conociendo las vocales”
NUmero de sesiones: tres.
Fecha de aplicacion: del 13 al 15 de febrero de 2019.

Grupo: Multigrado. Campo o area de formacion académica: Lenguaje Yy

Comunicacion.
Ambito: Oralidad. Préactica social del lenguaje: Explicacion.

Aprendizaje esperado: Explica sucesos, procesos y causas. Comparte acuerdos o

desacuerdos con otras personas para realizar actividades.
Vinculacion con otros campos o areas de formacion:

-Artes: Usa trazos, colores y texturas en una pintura.

Sesién 19: miércoles 13 de febrero de 2019.

Propdsitos de la actividad:
Que los estudiantes:

- Copien su nombre de manera escrita.

- Reconozcan los diferentes sonidos de las vocales e identifiquen la grafia de la
vocal “A”.

- Expresen sus conocimientos previos acerca de la organizacion de una fiesta.

- Afianzar la movilidad y elasticidad lingual.
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Inicio:

Bienvenida y pase de lista. Conforme vayan llegando se les daré su tarjeta con
su nombre.
Se explicara que van a conocer las vocales ¢ ustedes las conocen? les voy a
ensefar la poesia de las vocales (ver anexo 16) e iré mostrando las vocales en
tarjetas conforme se mencionen en la poesia.
Se cuestionara si se las aprendieron. A ver digan el nombre de esta letra (se
mostrara cada una de las tarjetas con las vocales) busquen en su tarjeta con su
nombre si tiene alguna de estas vocales.

Materiales: Tiempo: 20 min.  Organizacion:

grupal.

Tarjetas con sus nombres.
Poesia de las vocales.

Tarjetas con las vocales.

Desarrollo:

Llevaran a cabo las actividades de la hoja de trabajo titulada “los retratos” esto
ayudara a repasar la grafia de la letra A y reconocer algunas palabras con dicha
letra, como se observa en la fotografia 30, cuando terminen tendran que poner

su nombre en la parte superior.

Fotografia 30: Actividad “los retratos”

Fuente: recuperado del libro: Maxi preescolar 2, 2018, p. 13

Debido a que la hoja de trabajo se titula “Los retratos” se cuestionara lo

siguiente: ¢ a ustedes les han tomado fotos? A mi por ejemplo me toman fotos
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cuando es mi cumpleafios ¢les gustan las fiestas? ¢ Qué necesito para hacer
una fiesta? Se cuestionara con la intencion de que expliquen para que sirven
algunos objetos, y lo que se necesita para organizar una fiesta, por ejemplo,
repartir las invitaciones, preparar algunos alimentos, adornar el lugar, contratar
payasos, etc.

Después cada uno de los nifios tomaran una tarjeta con una vocal diferente e
iremos a jugar al patio.

El juego consiste en que todos caminaran libremente al ritmo de la musica, y
cuando diga “alto las vocales A”, los nifios que la tengan intentaran no moverse,
un promedio de 10 segundos, después se pondra nuevamente la misica y poco

a poco iré cambiando la letra, hasta mencionar todas las vocales.

Ejercicios linguales:

Con una paleta y haran ejercicios con la lengua, por ejemplo: mover 3 veces la
lengua hacia arriba, 3 veces hacia abajo, 3 veces hacia la izquierda y 3 veces
hacia la derecha. Estos ejercicios ayudan al desarrollo de la agilidad lingual y
coordinacion entre movimientos linguales y 6rganos articulatorios, que mas

adelante son necesarios para hablar correctamente.

Materiales: Tiempo: 25 min.  Organizacién: grupal.

Hojas de trabajo.

Paletas.

Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.

Cierre:

Se festejara el cumpleafios de Leonel.

Tiempo: 25 min.  Organizacién: grupal.
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Sesién 20: jueves 14 de febrero de 2019.

Propoésitos de la actividad:

Que los estudiantes:

Inicio:

Copien su nombre de manera escrita.

Reconozcan los diferentes sonidos de las vocales e identifiquen la grafia de las
vocales.

Expresen y organicen sus ideas para crear un cuento a partir de una imagen.
Ejercitar la agilidad y coordinacion de movimientos linguales y corporales al

ritmo de la musica.

Bienvenida.

Pase de lista: Esta ocasion se hara el pase de lista con las vocales, conforme
vayan llegando se repartira una tarjeta con una vocal diferente a cada nifio,
cuando esté la mayoria diré — levante la mano quien tenga la vocal “e’- y
guienes la tengan diran una palabra que empiece con dicha letra, por ejemplo

—elefante- y asi sucesivamente.

Materiales: Tiempo: 15 min  Organizacion: grupal

Tarjetas con vocales.

Desarrollo:

Trabajaran con una hoja titulada “Qué emocion” para visualizar la letra E, con
pintura dactilar tendran que puntear la letra, como se observa en la fotografia
31, mientras lo realizan, iremos mencionando algunas palabras que inicien con
la letra E, por ejemplo: con esta letra se escribe elefante, estrella, Emilia,

emocion, etc.
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Fotografia 31: Actividad “Que emocién”

Fuente: recuperado del libro: Maxi preescolar 2, 2018, p. 15

Posteriormente vamos a inventar un cuento entre todos, el objetivo es que a
partir de una idea principal los nifios continten la historia y puedan organizar
secuencias y sucesos del cuento; se repartira una hoja de trabajo (ver fotografia
32) y con la imagen que se presenta, dara pauta a la imaginacion de los nifios.
La indicacién sera: vamos a escribir una historia, necesito de su imaginacion
para poder continuar, sera sobre la ratita que se ve en las hojas que les di. Esta
ratita se llama Isa ¢ Cémo se ve la ratita, alegre, triste o asustada? ¢,a qué creen
gue le tenga miedo la ratita Isa? Después de escuchar sus ideas vamos a
comenzar a crear la historia: Habia una vez una ratita llamada Isa, y le tenia
miedo a... (voy a dejar que ellos continuen la historia)

Después, con serpentina tendran que decorar la letra y colorear a la ratita Isa,

como se muestra en fotografia 32.

Fotografia 32: Actividad “la ratita miedosa”

Fuente: recuperado del libro: Maxi preescolar 2, 2018, p. 21
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Actividad para fortalecer la motricidad buco- facial y la calidad del soplo:

- Se cantard y bailard la cancién “la tiritita” (ver anexo 17). Esto ayudara a que
estimulen su discriminacion auditiva, pues al ser una cancion que demanda una
secuencia de movimientos del cuerpo en relacién a lo que se va diciendo, es
necesario que los nifios pongan atencion para poder lograrlo.

- Después, cada uno de los nifios intentaran inflar un globo, para que fortalezcan
la motricidad buco-facial y la fuerza del soplo, en la fotografia 33 se puede
observar que, para inflar el globo no basta con soplar, sino que se necesita tener
fuerza en el soplo y poder mantener la respiracién para que el aire del globo no
se salga. Nota: Se dejard que intenten inflar el globo aproximadamente 5
minutos, ya que no todos tiene la misma fuerza habra nifilos que no lo logren,

posteriormente la docente lo inflara mostrando como se tiene que hacer.

Fotografia 33: Globos

Materiales: Tiempo: 45 min.  Organizacién: grupal.

- Hojas de trabajo de la letra E, I.
- Pintura dactilar.

- Serpentina.

- Colores.

- Canciodn “la tiritita” y una bocina.
- Globos.

106



Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.
Cierre:
- Jugaran con los globos.
Materiales: Tiempo: 10 min.  Organizacion: grupal.

- Globos.

Sesién 21: viernes 15 de febrero de 2019.

Propoésitos de la actividad:
Que los estudiantes:

- Copien su nombre de manera escrita.
- Articulen y reconozcan las vocales.

- Expresen de manera oral instrucciones.
Inicio:

- Bienvenida y pase de lista.
- Se comenzara a trabajar con las vocales O y U para diferenciarlas se repartira
hojas de trabajo tituladas: Olga es mi nombre y El viento, como se puede

observar en las fotografias 34 y 35, les ayudara a repasar el trazo de cada vocal.
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Fotografia 34: Actividad “Olga es mi nombre”

Fuente: recuperado del libro: Maxi preescolar 2, 2018, p. 24

Fotografia 35: Actividad “El viento”

Fuente: recuperado del libro: Maxi preescolar 2, 2018, p. 29

- La siguiente actividad sera en el patio y para llegar a ese lugar diré que vamos
a imaginar que somos un tren, se tendran que formar y tomar de las manos,
juntos tendran que decir ju u u! simulando el sonido que emite el tren conforme

vayamos avanzando.
Materiales: Tiempo: 20 min  Organizacion: grupal

- Hojas de trabajo con la letra O y U.

- Colores.

Desarrollo:
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- Estando en el patio, se dardn gises de diferentes colores para que puedan
escribir las vocales en el piso del patio, pero esta vez cada uno tendra que
decirnos qué vocal escribir, con la finalidad de que sean ellos quien formulen
las instrucciones y rectifiquen que las vocales y el trazo sea correcto. Por
ejemplo: Escriban la letra i de iglesia. Escriban la letra “a” de arafa, en la
fotografia 36 se puede observar como un nifio va escribiendo las letras que sus

compafieros van diciendo.

Fotografia 36: Dibujando vocales

Actividad respiratoria:

- Con acuarelas pintaran una casita de cartdn, para simular la puerta se pondra
una cortina con papel china en forma de tiritas, cuando terminen se contara el
cuento titulado “Los tres cochinitos” y en la parte donde dice -el lobo soplo y
soplo- los nifios tendran que soplar su casita.

Esta actividad estimulara su imaginacion y creatividad, como se puede observar
en la fotografia 37, el disefio de los colores de su casita fue libre y es una
oportunidad para mezclar colores. En la fotografia 38 se muestra a un nifio
soplando cuando se decia que el lobo soplaba lo cual demandaba su atencién
para poder soplar cuando se indicaba. Esta actividad promueve mejoria en la
atencion y al ser una actividad respiratoria ejercita la coordinacion entre

respiracion y emision de fonemas.
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Fotografia 37: Decorando mi casita

Fotografia 38: Soplando

—od

Materiales: Tiempo: 50 min.  Organizacién: grupal.

- Gises de colores.
- Acuarelas.

- Pinceles.

- Casas de carton.

- Papel china.
Desayuno: Los nifios van al comedor. Tiempo: 20 min.

Cierre:

- Preguntaré que fue lo que mas les gusto del cuento, después explicaré que sera

el ultimo dia que nos veremos.
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Tiempo: 5 min. Organizacion: grupal.

Reflexion del tema “Conociendo las vocales”
Practica social del lenguaje: Explicacion.

Este tema en particular duré tres dias a diferencia de las otras porque ya se
encuentra cerca su festival de primavera y las maestras tienen bailables pendientes y

requiere que los niflos salgan a los ensayos.

El reconocimiento de las vocales es el inicio para la lectoescritura, pues
comienzan a distinguir fonemas y grafias de acuerdo a la vocal que se refiera. Para
Leonel y Loreley fue mas complicado por el nivel (primero de preescolar) en el que se
encuentran, para ellos fue un tema nuevo a diferencia de Sabino y Adrian (segundo
afio) que estan en proceso de reconocer algunas vocales con sus maestras de grupo;
Eduardo y José Maria (tercer grado) ya han trabajado con anterioridad este tema sin
embargo tenian algunos errores de confusion entre la A 'y O. Con este tema han

afianzado sus conocimientos acerca de las vocales.

Fue una semana muy dinamica, la participacion por parte de los nifios tuvo un
gran avance, la interaccion entre ellos ha mejorado, esto se refleja tanto en las

actividades dentro y fuera del aula.

En esta semana se festejo el cumpleafios de Leonel uno de los nifios mas
pequefios del grupo, durante la clase se cuestiono si sabian cuales eran las cosas que
se necesitaban para organizar una fiesta de cumpleafos, las respuestas que me dieron
eran de acuerdo a su experiencia, esto hizo que explicaran los sucesos que vivieron
en algunas fiestas de cumpleafios, por ejemplo, Adrian hablo del show de payasos que
tuvo en su cumpleafios, describi6 la forma en como iban vestidos, algunos chistes y
concursos gue hicieron, José Maria explico que él prefiere los magos por todos los
trucos que hacen y porque le dan miedo los payasos, Melany con sefias dio a entender

gue a ella le gustan mucho los globos; el avance que se manifesté de manera paulatina
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durante este tiempo, es que hay una intencién comunicativa, independientemente de
gue tengan o no, una buena articulacion de las palabras, ya existe la intencion de que

el otro los entienda, y eso es comunicacion.

Otra cosa que se valoro, fue el sentido de pertenencia que se cre6 en el grupo,
lo cual fue estimulante para que los nilos comenzaran a interactuar sin miedo a ser

juzgados, y se crearan lazos de amistad.

La actividad que mas les gusto fue el cuento de los tres cochinitos y el lobo, el
soplo de Sabino y Loreley ha mejorado mucho, ya tienen mas fuerza y regulan la
direccionalidad. También se estuvo trabajando con el trazo de su nombre y los
resultados fueron satisfactorios, como se puede observar en la fotografia 39, ya se
distinguen algunas letras de sus nombres.

Fotografia 39: Nombres

Esta fue la dltima semana que nos veiamos, para todos fue triste despedirnos,
porque Eduardo comenzd a llorar, esto inevitablemente hizo que los demas se
pusieran tristes, les expliqué que su lenguaje habia mejorado mucho y que eso tenia

gue hacerlos sentir felices, los felicité por todo el esfuerzo que habian hecho.

Estas sesiones me hicieron recordar y reconstruir el aprendizaje que tenia sobre

los niveles de construccion de aprendizajes, los cuales son linguisticos en el sentido
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gue se tiene que hacer uso de un lenguaje claro para poder expresar y externar dudas
o ideas; semidticos porque se construyen significados de conceptos a través del
intercambio con los demas y socioculturales porque el contexto es el referente
inmediato con el que se cuenta. Los aprendizajes que se obtengan tienen que ser
practicos, es decir, que los nifios vean un uso en su cotidianidad, de ahi la importancia

de tener propdsitos claros cuando se planea una actividad.

Cuando se habla de inclusion educativa, significa que se tiene que tomar en
cuenta las fortalezas y debilidades de todo el grupo, pues de ello va a depender la
eficacia de la planeacion. Como ya se dijo anteriormente, los nifios con los que se
trabajo venian de distintos grupos y grados, pero el trabajo colaborativo que se procur6
en todas las sesiones, logré que a traves del intercambio de experiencias y significados
los nifios crearan un sentido de pertenencia que motivé la necesidad de comunicarse

y ser parte activa del grupo.
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2.5 Valoracion de los resultados
Como ya se menciond anteriormente, el instrumento de evaluacion que se utilizo

fue el “registro anecdoético”, el cual ayudd a identificar las dificultades y los avances,
en materia de desarrollo del lenguaje oral de los participantes, que se utilizaron para

estructurar informes con relacién a sus habilidades linglisticas y sociales.

Los informes se entregaron a las educadoras al finalizar la intervencion, al igual
gue algunas recomendaciones para que los nifios continuaran integrandose al trabajo
escolar y avanzando en el perfeccionamiento de su lenguaje. De igual manera, se
informé a los padres de familia sobre el avance de sus hijos y se les entregé una serie
de recomendaciones para seguir estimulando el lenguaje oral y su desenvolvimiento

social en casa. (ver anexo 18).

De acuerdo con la premisa de Gallego (2000) “La intervencién sin la evaluacién
se presenta como una tarea inutil” (p. 115) y el objetivo de esto, es evidenciar el trabajo
gue se realizo pero también confrontarlo con la realidad; y que mejor que recibir una
evaluacion de la intervencion por parte de las docentes y padres de familia, quienes

son los que conviven en diferentes actividades y experiencias con los nifios.

Toda esta informacion servira para mejorar los contenidos y los materiales que
se utilizaron en el proceso ensefianza- aprendizaje, pues “la funcion mas importante
de la evaluacion en la educacion es proporcionar un sistema de control de calidad”
(Anderson y Faust, 1988, p. 148).

Identificar los cambios que se presentaron en los estudiantes después de la
intervencion, ayuda a dar validez al trabajo realizado, para lograrlo se disefiaron dos
cuestionarios (ver anexo 19) para que las respuestas sirvan de evidencias sobre los
avances en el lenguaje oral y habilidades sociales de los nifios, como se ha dicho

anteriormente fueron contestados por las docentes y madres de familia.

A continuacion, se presentan las evaluaciones que se entregaron a las docentes
gue consistieron en reportar el avance de los participantes en cuanto a su

pronunciacién, el desenvolvimiento con sus comparieros, y los aprendizajes logrados
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durante esta intervencion, también se hacen recomendaciones particulares para seguir

practicando dentro del aula.

Leonel (primer grado): Aln requiere apoyo para mejorar su pronunciacién, en

especial con la letra /R/. Muestra una actitud de seguridad cuando participa en
actividades grupales e interactla con sus compafieros en diferentes situaciones. Se
ha observado que su pronunciacion mejora cuando se le pide que repita alguna

palabra en especifico, con apoyo, pero en el lenguaje espontaneo sustituye letras.

Explica de manera breve algunas situaciones familiares o escolares, describe
objetos de acuerdo a los colores, tamafios y formas. Se esfuerza por mejorar su
pronunciacién cuando canta, de esta manera ha fortalecido su discriminacion auditiva.

Reconoce su nombre por escrito.

En el area de motricidad gruesa, demuestra equilibrio cuando salta o corre, sin
embargo, cuando estos movimientos son rapidos, lo pierde; se recomienda seguir
fortaleciendo su motricidad gruesa con actividades que estimulen la coordinacion entre
movimientos de manos, pies, 0 gestos buco-faciales. Recordemos que la motricidad

va de la mano con el desarrollo del habla.

Loreley (primer grado): Su expresion verbal ha mejorado mucho, aun hace

algunas omisiones en la pronunciacién de palabras mas complejas, en especial las
gue contienen dos consonantes seguidas de una vocal, al pronunciar la palabra Pedro
dice, “pedo”. Hay un avance al pronunciar su nombre, al inicio decia “ley” ahora dice
“loley”, como se puede observar no menciona la letra R, sin embargo, se esfuerza por
mejorar, pues en actividades por imitacion pone mucha atencion para igualar la

posicion de la lengua por lo que con la practica esta dificultad desaparecera.

Reconoce su nombre por escrito y menciona las vocales que contiene. El tono
de voz es claro y fuerte cuando interactda con sus compafieros, muestra iniciativa para
realizar juegos o actividades en equipo; canta y se mueve de acuerdo a la musica que
escuche. Su motricidad gruesa ha mejorado y coordina movimientos lentos o rapidos.

Los trazos de algunas letras de su nombre son legibles. Se recomienda motivar su
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pronunciacién con canciones que contengan estrofas cortas y repetidas, apoyando

para que logre la posicidon correcta de los 6érganos articulatorios (lengua y labios).

Cuando narra algun suceso utiliza palabras como antes, después y luego, para
darle orden a su secuencia; también describe objetos, mencionando tamarfos, formas

y colores.

Adridn (sequndo grado): Muestra mayor seguridad al expresarse con otras

personas, entabla conversaciones siguiendo un orden cronoldgico y tiene un lenguaje
mas claro en la pronunciacién de palabras compuestas o trabadas, por ejemplo, brazo,
Adrian, platano, globo, dragén; estas eran palabras que de un inicio hacia omisiones
con las letras /R/, /L/.

Se observa que se aisla del grupo cuando, las actividades implican un reto, por
tal motivo, es necesario seguir trabajando con la tolerancia a la frustracion y explicarle
gue el equivocarse no tiene nada de malo, que para no hacerlo es conveniente
participar mas, de igual manera, es importante que la docente o la madre de familia,

realicen actividades que sean de su interés, y vayan de acuerdo a su desarrollo.

Participa en juegos o actividades en equipo, le gusta bailar y aprender
canciones, propone y explica normas de juego. Reconoce su nombre por escrito y
todas las vocales, el trazo de su nombre es legible. Narra historias a partir de una

imagen, le gusta conversar sobre el tema de los dinosaurios.

Se recomienda continuar con ejercicios de coordinacion de movimientos
linguales, para fortalecer una buena pronunciacion, también practicar trabalenguas o

adivinanzas cortas.

Sabino (segundo grado): Interactua con facilidad con el grupo, ofrece su ayuda

a las maestras y sus compafieros; su expresion verbal es clara, sin embargo,
distorsiona las palabras y en ocasiones entre corta las palabras, cuando se refiere a
personas que no conoce o trata muy poco con ellas, por ejemplo, el conserje o personal
del comedor, por ello es necesario, seguir trabajando en su seguridad. Ha dejado de

morderse las ufias de manera recurrente.
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Se le dificulta realizar actividades de soplo, como son, hacer burbujas o
mantener el control de la fuerza del soplo, favorecerlo con actividades de respiracion,
se puede apoyar de globos, burbujas o popotes. Reconoce su nombre por escrito, e
intenta copiarlo observando su gafete o tarjeta que contenga su nombre, cuando lo
escribe algunas letras son legibles. La motricidad gruesa ha mejorado, lo demuestra
siguiendo ritmos musicales, coordinando baile y movimientos de su cuerpo ya sea

palmadas, saltos, o siguiendo los pasos de un baile en especifico.

Narra sus experiencias familiares o escolares utilizando nexos temporales para

organizar su dialogo; y explica situaciones que le generan alegria o enojo.

José Maria (tercer grado): La pronunciacion de palabras cada vez es mas clara,

refleja seguridad cuando se expresa frente a sus compaferos; ha tenido un gran
avance en la interaccion con sus compaferos dentro y fuera del aula, cuando conversa
con otras personas, se expresa con un vocabulario mas amplio y claro, haciendo

referencias cronologicas.

Identifica su nombre por escrito, menciona algunas vocales que contiene su
nombre y al escribirlo algunas letras son legibles. Se esfuerza por mejorar sus trabajos
y ofrece ayuda a sus compaferos mas pequefios explicandoles el procedimiento de la
tarea; le gusta participar y en ocasiones ha sido lider de juegos o actividades, comparte
materiales con sus compafieros. Apoyar Su pronunciacion con actividades que
contengan trabalenguas cortos, adivinanzas o canciones, estas son actividades que le
permitiran adquirir flexibilidad lingual, discriminacion auditiva y estimulara su

creatividad y memorizacion.

Eduardo (tercer grado): La socializacion con sus compaferos y la pronunciacion

de palabras que contienen la letra R han mejorado mucho, cuando se percata que es
una palabra “dificil” pide ayuda o la separa por silabas para lograr pronunciarla bien,
por ejemplo, cuando quiere decir “el carro rojo es mio” dice, “el ca-rro ro-jo es mio”,
poniendo particular atencién a su pronunciacién, en ocasiones logra hacerlo, pero

cuando no es el caso, no es impedimento para continuar con su conversacion.
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De manera progresiva ha perdido el temor a expresarse, pues antes se negaba
a decir las palabras y decia que no podia decirlo porque se iban a burlar de él. Le gusta
bailar y se esfuerza por aprenderse las canciones, menciona que se las ensefia a su

mama.

La interaccidén con personas adultas es un tema que aun le cuesta trabajo, a
pesar de que ya responde cuando le hablan, lo hace de manera reservada. Reconoce
su nombre por escrito en diferentes situaciones, y cuando lo escribe sus letras son

legibles.

Enseguida se muestran las evaluaciones por parte de las maestras y madres
de familia sobre la intervencion y el avance que observan en los nifios que conformaron

el grupo de estimulacion de lenguaje.

Leonel (primer grado): Su maestra menciona que ha comenzado a pronunciar

palabras, haciendo entendible los que quiere expresar, participa y se comunica con
sus comparfieros; realiza actividades siguiendo las indicaciones, y cuando tiene dudas

las externa; también comparte material con sus comparieros.

Su madre refiere que, el nifio ya expresa verbalmente lo que quiere sin la
necesidad de utilizar sefias; menciona que, en reuniones familiares comparte sus
juguetes con otros nifios, establece normas de juego con sus pares. Ademas, refiere
gue a Leonel le gusta asistir a las sesiones de estimulacion del lenguaje porque que

es divertido y aprende mucho.

Loreley (primer _grado): La maestra observa una mejor pronunciacion de las

palabras y un tono de voz entendible, se comunica con sus compaferos y maestra
expresando sus intereses personales; realiza actividades en equipo y comparte
materiales, se ha vuelto independiente para realizar tareas como tomar materiales,
acomodar su mochila en el perchero, cuando esta en el comedor se dirige a las

sefioras para solicitar agua o algun otro alimento.

La maestra y la madre coinciden en que muestra mayor interés por saber como
se llaman las cosas que estan a su alrededor. La madre refiere que Loreley le comenta

como fue su dia en la escuela e informa si tiene tarea o no, se ha percatado que
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reconoce su nombre por escrito. Loreley expresa que le gusta estar en la clase de

lenguaje porque ahi tiene amigos.

Adridn (segundo grado): Su maestra menciona que el lenguaje que utiliza es

mas claro, participa en las actividades y se esfuerza por mejorar su pronunciacién
cuando se expresa, utilizando un lenguaje extenso. Su seguridad y confianza en si
mismo le ha permitido relacionarse de mejor manera con sus compafieros. Es un nifio
muy ordenado a la hora de realizar alguna actividad. Describe objetos de acuerdo al

tamafo y forma, explica con diferentes personas su gusto por los dinosaurios.

Su madre refiere que la intervencion, ayudo a que Adrian pudiera expresarse
con oraciones completas y utilizar palabras compuestas, lo ha podido observar cuando
el niflo crea historias 0 cuentos, animandose a compartirlos con sus familiares. Le

gusta estar en las sesiones de estimulacion de lenguaje porque es divertido.

Sabino (sequndo grado): La maestra argumenta que la expresion oral de Sabino

ha mejorado, pues su pronunciacion es mas clara, muestra seguridad cuando expresa
sus ideas frente al grupo, comparte materiales con sus compafieros, menciona que
sigue instrucciones de trabajo, pero su atencién es corta, pues se distrae facilmente
por querer hablar con otros nifios de su salén. Conversa con sus compafieros sobre
temas que le llaman la atencion, por ejemplo, los carros. Ofrece su ayuda a sus

compafieros mas pequefios cuando esta en el comedor.

En el caso de las respuestas de la madre de Sabino, menciona que ha
observado que su hijo se expresa con mayor confianza no solo con ella sino también
con algunos familiares, y su pronunciacion es clara. En reuniones familiares, Sabino
ha comenzado a interactuar de manera independiente con sus primos, por medio de
juegos. El nifio dice que le gusta asistir a las sesiones de estimulacién de lenguaje

porque se siente tranquilo y aprende muchas cosas.

José Maria (tercer grado): La maestra ha observado avances significativos en

el nifio, al estructurar enunciados y entablar una conversacion con sus compafieros y
maestra, esto ha motivado a José Maria a incluirse al grupo de mejor manera que ya

anteriormente sus compafieros no le entendian y esto dificultaba las relaciones entre
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ellos. Comenta que halogrado la inclusion del nifio en el grupo, pues demuestra mayor
seguridad cuando participa en colectivo o de forma individual. Tiene mayor
responsabilidad en los trabajos que se le solicitan y al no entender alguna indicacion
en un primer momento se comunica con sus compafieros para solicitar que le

expliquen.

Por otra parte, su madre dice que, su hijo ya se relaciona con facilidad con otros
nifios, también se ha percatado que escribe su nombre y desde que esta en el grupo
de estimulacion de lenguaje lo nota mas seguro de si mismo, pronuncia palabras sin
temor a equivocarse o a que otras personas se burlen de él. El nifio le ha comentado
gue le gusta asistir con su maestra de lenguaje porque juega y le platica muy

emocionado lo que realiza en la clase.

Eduardo (tercer grado): Su maestra, asegura que el nifio ha fortalecido su

lenguaje oral, y que la pronunciacion de palabras cada vez es mas clara, actualmente
se expresa en clase con mayor seguridad cuando describe o explica alguna situacion
(esta puede ser escolar o familiar). Comparte con sus comparfieros materiales, y se

esfuerza por mejorar sus trabajos, reconoce y escribe su nombre.

La madre de Eduardo, explica que su hijo ha mejorado la pronunciacion de las
palabras y se expresa con mayor seguridad, también ha creado lazos de amistad con
sus compafieros de la escuela y socializa con facilidad con otros nifios en reuniones
familiares, a Eduardo le gustaba asistir a las sesiones de estimulacién del lenguaje
porque baila y aprende nuevas canciones. Cuando conversa con otras personas utiliza
nexos temporales para darle orden a sus narraciones, también sus explicaciones son

claras cuando se le cuestiona sobre algun suceso.

Por los resultados que se obtuvieron podemos concluir que, se cumplieron los
objetivos planteados en la intervencién de estimulacidon del lenguaje oral en nifios de
preescolar a través de actividades colaborativas, ademas de que los nifios han
desarrollado sus habilidades linguisticas, lo cual ha permitido que expresen sus
necesidades, emociones o ideas de forma oral y socialicen con otras personas. Estos
avances son notorios en su contexto educativo y familiar, mejorando

considerablemente su inclusién en estos dos ambitos.
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Durante el proceso hubo algunas situaciones que obstaculizaron la intervencion
con dos nifios, por situaciones familiares o de salud dejaron de asistir a las sesiones.
Otro inconveniente, fue la suspension de las sesiones de estimulacion del lenguaje
debido a las actividades que las docentes a cargo de los nifios participantes tenian
pendientes, por ejemplo, bailables, ensayos y otras tareas, esto también ocasiono, que
algunos dias, no todos los nifios asistieran a las sesiones, sin embargo, se comprende
gue esta es la manera en como la mayoria de las escuelas funcionan, algo que no
tomé en cuenta desde un principio, lo que ayudo fue que las actividades fueron
planeadas por situaciones didacticas, entonces si un nifio faltaba una clase y a la
siguiente si se presentaba, sabia de lo que se estaba hablando, su participacion no era
afectada.

Conclusiones

Considero que el desarrollo del lenguaje es muy importante como parte de los
objetivos de la educacion preescolar, ya que el lenguaje, esta relacionado con el
aprendizaje y el pensamiento; es necesario planear situaciones en donde se demande
la participacion y estimulacién del lenguaje oral, haciendo que los nifios desde
pequefios conversen con seguridad con otras personas; en este proceso los
educandos generan una intencibn comunicativa, de manera paulatina comienzan a

suplir los gestos o sefias por palabras con significados.

El disefio de la intervencion y cada una de las sesiones, me permitio conocer
alternativas para mejorar el lenguaje oral en nifios de preescolar, comprendi la
complejidad de la comunicacion, es decir, prestar atencion no solo a lo que podian o
no verbalizar, sino también en los gestos, sefias 0 movimientos corporales que hacian,
pues esa también es una manera de comunicarse, que demuestra una carga afectiva

gue muchas veces pasa desapercibida en la cotidianidad.

También comprendi la importancia de la socializacion, para propiciar un
ambiente armonico que favorezca la participacion de todos los integrantes del grupo,

busqué estrategias para que los nifios participaran, porque al principio eran callados,
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introvertidos, no compartian material didactico y eso impedia que interactuaran entre

ellos.

Como se pudo observar en el diagnéstico, tres de ellos no verbalizaban y
conforme fueron pasando los dias, identifiqué algunas de las razones por las que los
nifios no articulaban palabras, las cuales se pueden resumir en burlas por parte de sus
compainieros, falta de socializacion con sus pares, sobreproteccion por parte de su
familia que no demandaba la correcta diccién, y tomaban el rol de intérpretes de lo que
los niflos querian decir o hacer. Todas estas situaciones se reflejaban en una actitud

aislada y poco participativa por parte de estos nifios.

Con las diferentes actividades y experiencias que se vivieron en la intervencion,
observé que la socializacion favorece la seguridad emocional y esta puede
desarrollarse en el preescolar porque en ocasiones no hay esa interaccion con otros

miembros dentro del nucleo familiar.

Las actitudes favorables a la socializacion dependen de las estrategias
docentes y juegan un papel fundamental en el trabajo diario. Cuando un nifio se siente
parte de un grupo se refleja en las actitudes que presenta, estas pueden ser liderazgo,
confianza para participar y respetar normas de convivencia, y actitudes de ayuda a sus
compafieros, todo esto es la respuesta que se fue observando en el grupo de
estimulacion de lenguaje, es por ello que ha sido muy satisfactorio trabajar con los
nifos.

Las adecuaciones curriculares son un tema que en lo personal me sirvio para la
formulacion de todo el proyecto de intervencion ya que como se pudo observar, en las
planeaciones se llevaron a cabo algunas adecuaciones y se establecieron distintos
propdsitos sin perder de vista el objetivo general de esta intervencion, esto también es
una oportunidad para que las docentes que requieran la réplica de esta intervencion

puedan llevarla a cabo de acuerdo a sus objetivos de ensefianza y aprendizaje.

Es por eso que se tomé en cuenta la transversalidad de los contenidos y la
necesidad de apoyar el trabajo diario de las educadoras para que no solo se tuviera

un aprendizaje en las habilidades linglisticas sino también el aprendizaje de otros
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campos, y favorecer la riqueza de su vocabulario de acuerdo a sus experiencias y

nuevos conocimientos.

Las diferentes sesiones que se planearon promovieron la colaboracion de todos
los nifios; conocer materiales diferentes a los que comunmente utilizaban atrajo su
atencion e interés por participar. Estas actividades y experiencias demandaron de los
nifios el uso de palabras nuevas, idéneas para mejorar la comunicacion entre ellos.
Surgieron algunos conflictos mismos que se solucionaron mediante el dialogo y

actitudes de empatia.

La intervencion con niflos de preescolar me hizo valorar el trabajo
multidisciplinario, pues la experiencia de las docentes y el apoyo teérico que se
consultd fue de gran ayuda para la elaboracion y puesta en marcha de esta
intervencion, de igual manera la comunicacion que se mantuvo con las madres de
familia favorecio el logro de los objetivos. Asi mismo, conocer las tradiciones y el
contexto educativo me permitio ligar sus aprendizajes previos con los nuevos, pues

son el referente cultural con el que los nifios cuentan.

El psicologo educativo debe apoyar el desarrollo del nifio, y una de esas areas
es el lenguaje, no solo con un grupo determinado, sino con todos sin excepciones,
respetando los diferentes ritmos de aprendizaje de cada nifio, la relacidn que existe
entre aprendizajes previos y un aprendizaje significativo, el valor de las estrategias de
ensefianza para procurar un aprendizaje, la importancia de la capacitacién constante
de las personas que estan implicadas en el sector educativo tanto para prevenir como
para corregir dificultades en el lenguaje que pudieran presentar los alumnos, disefar

y planear proyectos que sean viables y funcionales para las necesidades educativas.

Como psicologa educativa mas que estudiar la forma de aprendizaje y
ensefianza o la atencion de problemas educativos asociados al desarrollo, también se
presta atencion al proceso que se vive, reflexionando sobre las estrategias que se
utilizaron, siendo consciente de la gran responsabilidad que se tiene al ser un agente
educativo, pues por medio del trabajo se motiva, guia, ensefia, no solo conocimientos
sino también actitudes y sentimientos que para los nifios se vuelven referentes

culturales.
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Anexos

Anexo 1: Entrevista a profesora de grupo

Objetivo: Conocer los motivos por los cuales refieren al estudiante, al igual que la
actitud y convivencia que tienen dentro del grupo.

Nombre de la profesora:
Nombre del estudiante:
Grado: Grupo:

¢ Por qué eligio al estudiante para ser parte del grupo de estimulacion del

lenguaje?

¢, Como es la socializacion con el grupo?

¢ El estudiante asiste a la escuela con regularidad? ¢ por qué?
¢considera que el estudiante se distrae facilmente?

¢ El estudiante prefiere trabajar solo o en equipo?

¢ sigue instrucciones?

¢,Cudl es la forma de expresarse del estudiante cuando necesita algo?
Anexo 2: Entrevista a padres de Familia.

Objetivo: conocer el desarrollo socio- afectivo del estudiante en el ambito familiar.
Nombre del estudiante:

Grado: Grupo:

Nombre de la madre:
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Edad:

Ocupacion:

Escolaridad:

Estado civil:

Nombre del padre:

Edad:

Ocupacion:

Escolaridad:

Estado civil:

¢, Cuantos hermanos tiene y cudles son sus edades?

¢ A qué edad pronuncio sus primeras palabras y cuales fueron?

¢, Como considera que es la pronunciacion de su hijo (a)?

¢En casa conversan con el nifio (a)? ¢ Quién?

¢,Con quién se lleva mejor de su familia?

¢,Puede expresar lo que vivencia dentro o fuera del Jardin del Nifios?

¢, Cuando se equivoca en la pronunciacién es corregido? ¢ Como?

¢ Expresa o intenta expresar de manera verbal lo que siente?

¢ Se relaciona facilmente con los demas?

¢, Realiza alguna actividad extraescolar?
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¢ Cuénto tiempo ve television o algun medio tecnoldgico?

¢Asiste a fiestas o reuniones familiares con regularidad?

¢ Con quién acostumbra a jugar?

¢, Comparte sus juguetes?

Anexo 3: Cancion “La mané”

Que lo balle,

gue lo baile

gue lo baile, dofia pepa y don
Manuel.

La mané se ira poniendo,
donde vaya yo diciendo,
donde vaya yo diciendo.

la mané se va a poner.

Que lo baile,

gue lo baile

gue lo baile todo el mundo,

con el perro de Facundo, con la gata

de Inés.

Una mané (bis),
en la orejé,(bis)
y la otra mané (coro)

en el otra orejé. (coro)

Que lo baile que lo baile,

gue lo baile todo el mundo,

con el perro de Facundo, con la gata
de Inés.

La mané se va poniendo

donde yo vaya diciendo,
donde yo vaya diciendo,

la mané se va a poner.

Una mané,
en la naricé,
la otra mané ,

en naricé de tu parejeé.

Que lo baile que lo baile,
que lo baile todo el mundo,
con el perro de Facundo, con la gata

de Inés.

Una mané,
en la caderé,
y la otra mané,

rascandose la cabecé.
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Que lo balle,

gue lo baile

gue lo baile, dofia pepa y don
Manuel.

La mané se ir4 poniendo,
donde yo vaya diciendo,

”

Anexo 4: Cancion “La hormiguita

Fui al mercado

A comprar café

Y la hormiguita

Subioé por mi pie

Me sacudi, sacudi, sacudi
Pero la hormiguita

No paraba de subir

Fui al mercado

A comprar una sandia

Y la hormiguita

Subid por mi rodilla

Me sacudi, sacudi, sacudi
Pero la hormiguita

No paraba de subir

Fui al mercado a comprar meloncito

Y la hormiguita subi6 por mi dedito

donde yo vaya diciendo.

la mané se va a poner.

Que lo balle,

que lo baile

que lo baile todo el mundo,

con el perro de Facundo, con la gata
de Inés.

Me sacudi, sacudi, sacudi
Pero la hormiguita no paraba de subir

Fui al mercado

A comprar calabacita

Y la hormiguita subioé por mis pompitas
Me sacudi, sacudi, sacudi

Pero la hormiguita

No paraba de subir

Fui al mercado

A comprar un gis

Y la hormiguita

Subié por mi nariz

Me sacudi, sacudi, sacudi
Pero la hormiguita

No paraba de subir
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Anexo 5: Cuento “cuenta ratones”

Habia una vez una serpiente muy ambiciosa que un dia dijo: "Tengo mucha hambre
gue me comeria diez ratones" entonces un dia muy esplendoroso, varios ratones se

divertian en el campo.

Cautelosos, se cuidaban de las serpientes. Pero cuando les dio suefio se olvidaron de
ellas... y se echaron una siesta. Mientras dormian pasaba la serpiente ambiciosa,

hambrienta y glotona que andaba buscando sus ratones.

En el camino se encontr6 un frasco grande, bonito y vacio, entonces dijo: "Llenaré de
ratones este frasco". No tard6 en encontrar tres ratones, pequefios, calientitos,
apetitosos y profundamente dormidos. Dijo de nuevo la serpiente: "Primero los contaré
y luego me los comeré, jjCuenta ratones!! Uno... dos... tres." Los metio en el frasco,
pero tenia mucha hambre, no le bastaban tres ratones. Pronto encontrd otros cuatro
mas y los conto.: "Cuatro... cinco... seis... siete.", pero tenia mucha hambre, no le

bastaban tres ratones.

Finalmente encontrd otros tres ratones y los contdé de nuevo: "Ocho... nueve... diez,
diez son suficientes, ahora pequefos, calientitos y apetitosos ratones me los comere".
Entonces dijo un ratén: "Espera, el frasco aun no esta lleno, y mira el ratonzote que se
ve alla". La serpiente muy glotona, presurosa se fue a atrapar al "ratonzote". Cuando
la serpiente se fue, los ratones inclinaron el frasco hacia un lado, luego hacia el otro,

hasta que lo volcaron.

"Diez, nueve, ocho, siete, seis, cinco, cuatro, tres, dos, uno”. Los ratoncitos se contaron
al revés y todos corrieron a su casa. La serpiente llegé a donde estaba el "ratonzote"
gue no era tal, sino una fria y dura piedra. Y cuando regreso el frasco estaba vacio y

por lo tanto no comié nada por ambiciosa. Fin.
Anexo 6: Cancién “Chao chao”

Nos vamos a despedir amigos
Arriba el brazo, mueve la mano.
Con mi mano digo chao chao

Chao chao
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Con mi mano digo chao chao chao
chao000000

Con mi mano digo chao chao amigo chao
Con mi mano digo chao chao amiga chao

Anexo 7: Cancién “Hago un chequeo”

Hago un chequeo y te vas a mejorar

Hago un chequeo Hago un chequeo,

Ahora tus oidos, y tus ojos si tal vez te darisa,

tengo que revisar es porque te hago cosquillas
Hago un chequeo Hago un chequeo

y ahora escucho tus latidos, Hago un chequeo

Anexo 8: Cancion “cabeza, hombros, rodilla, pies”

Cabeza, hombros, rodillas, pies, rodillas y pies
cabeza, hombros, rodillas, pies, rodillas y pies
ojos, orejas, boca y nariz

cabeza, hombros, rodillas, pies, rodillas y pies
iMuy bien, chicos! Esta vez, no digais la palabra “cabeza”.

*** hombros, rodillas, pies, rodillas y pies
*** hombros, rodillas, pies, rodillas y pies
0jos, orejas, boca y nariz

*** hombros, rodillas, pies, rodillas y pies
iMuy buen trabajo! Esta vez, no digais las palabras “cabeza” ni “hombros”.

*x kx rodillas, pies, rodillas y pies
*x kx rodillas, pies, rodillas y pies
ojos, orejas, boca y nariz

*x kx rodillas, pies, rodillas y pies

jLo estais haciendo genial! Ahora, no digais las palabras “cabeza” ni “hombros” ni

“rodillas”.
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***, ~k~k~k’ ***, pIES, ~k~k~k, pIeS
***, ~k~k~k’ ~k~k~k, pIeS, ~k~k~k’ pIeS
0jos, orejas, boca y nariz

***1 ***’ ***, pies’ ***’ ples

iLo habéis hecho estupendo! Esta Ultima vez, cantadla con todas las palabras.

Cabeza, hombros, rodillas, pies, rodillas y pies

cabeza, hombros, rodillas, pies, rodillas y pies

ojos, orejas, boca y nariz

cabeza, hombros, rodillas, pies, rodillas y pies

Anexo 9: Cancidén “Juan, Paco, Pedro de la mar”

Juan Paco Pedro de la mar
es mi hombre asi

y cuando yo me voy

me dicen al pasar

jJuan Paco Pedro de la mar!
lalalalalalalala

Juan Paco Pedro de la mar
es mi hombre asi

y cuando yo me voy

me dicen al pasar

jJuan Paco Pedro de la mar!

lalalalalalalala

Juan Paco Pedro de la mar
es mi nombre asi

y cuando yo me voy

me dicen al pasar

jJuan Paco Pedro de la mar!
lalalalalalalala

Juan Paco Pedro de la mar
es mi nombre asi

y cuando yo me voy

me dicen al pasar

jJuan Paco Pedro de la mar!

lalalalalalalala
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Juan Paco Pedro de la mar
es mi nombre asi

y cuando yo me voy

me dicen al pasar

jJuan Paco Pedro de la mar!
lalalalalalalala

Juan Paco Pedro de la mar
es mi nombre asi

y cuando yo me voy

Anexo 10: Cancioén “sol solecito”

Sol solecito caliéntame un poquito

Por hoy por mafiana por toda la semana
Luna lunera, cascabelera

5 pollitos y una ternera

Caracol, caracol, a la una sale el sol.
Sale pinocho tocando el tambor

Con una cuchara y un tenedor

me dicen al pasar

jJuan Paco Pedro de la mar!
lalalalalalalala

Juan Paco Pedro de la mar
es mi nombre asi
y cuando yo me voy

me dicen al pasar

jJuan Paco Pedro de la mar!

lalalalalalalala
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Anexo 11: Cancién “mi barba tiene tres pelos”

Mi barba tiene tres pelos
Tres pelos tiene mi barba
Si no tuviera tres pelos

Pues no seria una barba

Anexo 12: Letra de cancién “La vaca Lola”
La vaca Lola

La vaca Lola

Tiene cabeza y tiene cola

La vaca Lola

La vaca Lola

Tiene cabeza y tiene cola

Y hace muuuuu.

Anexo 13: Trabalenguas “Pepe pecas”

Pepe Pecas pica papas con un pico,
con un pico pica papas Pepe Pecas.

Si Pepe Pecas pica papas con un pico,

¢ dénde esté el pico con que Pepe Pecas pica papas?
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Anexo 14: Cancion “las estatuas de marfil”
A las estatuas de marfil,

uno dos y tres asi,

el que se mueva baila el twist,

con su hermana la lombriz,

yo mejor me quedo asi.

Anexo 15: Cancién “Lindo pescadito”

En el agua clara que brota en la fuente,
Un lindo pescado sale de repente.
¢ Lindo pescadito no quieres salir

A jugar conmigo? jVamos al jardin!

Yo vivo en el agua: no puedo salir
Porque si me salgo, me puedo morir.
¢ Lindo pescadito no quieres salir

A jugar conmigo? jVamos al jardin!

Yo vivo en el agua: no puedo salir
Mi mama me dijo, jNo salgas de aqui!
Lindo pescadito, yo te debo amar

Porque a tu mamita sabes respetar.
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ANEXO 16: La poesia de las vocales

Tengo cinco amigas; cinco amigas

tengo.

Que van a enseflarme a leer cuentos.
Esta es delgadita como un piruli.
Esta es mi amiga, es mi amiga la i.
Esta tiene mano, te quiere abrazar.
Esta es mi amiga, es mi amiga a.
Esta es redonda como es el sol.
Esta es mi amiga, mi amiga o.
Esta es redonda, solo tiene un pie.
Esta es mi amiga, mi amiga e.
Esta es la dltima, y fijate tu.

Esta es mi amiga, es mi amiga u.
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Anexo 17: Cancién la tiritita
Aqui tengo una tirita de hilo imaginaria.

La ato en la puntita del dedo y tiro, y el dedo sube y baja, sube y baja jala de la tiritita,
tiritita, tiritita, jala de la tiritita,

ya no la jales més.

Ato la tirita en mi mano, sube y baja, sube y baja, jala de la tiritita, tiritita, tiritita, jala
de la tiritita, ya no la jales mas.

Ato la tirita en el codo, el codo sube y baja, sube y baja, jala de la tiritita, tiritita, tiritita,
jala de la tiritita, ya no la jales mas.

Y ahora ato la tirita en la rodilla, sube y baja, sube y baja, jala de la tiritita, tiritita,
jala de la tiritita, ya no la jales mas.

Y si la atamos en el pie, sube y baja, sube y baja, jala de la tiritita tiritita, tiritita, jala
de la tiritita, ya no la jales mas.

Atamos la tiritita en una oreja, y a un lado y al otro, un lado y al otro, jala de la tiritita,
tiritita, tiritita, jala de la tiritita, ya no la jales mas.

Y ahora en la puntita de la nariz. adelante y atras, adelante y atras, jala de la tiritita,
tiritita, tiritita, ya no la jales mas, ya no la jales mas.
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Anexo 18: Recomendaciones a Padres de familia

JARDIN DE NINOS “FEDERICO FROEBEL”
INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA “ESTIMULACION DE LENGUAJE”

A cargo de la pasante en Psicologia Educativa: Gloria Itzelt Ramos Mendoza de la
Universidad Pedagdgica Nacional.

Actividades que puedes hacer con tu hijo (a) para estimular el lenguaje oral.

1.- APRENDER ADIVINANZAS, RIMAS O TRABALENGUAS.

Con la finalidad de practicar la articulacion, dando oportunidad a que el nifio
participe.

e Trabalenguas:

Toto toma té, Tita toma mate,
y yo me tomo toda mi taza de chocolate.

Compré pocas copas, pocas copas compre,
como compré pocas copas, pocas copas pagare.

Zorro zorro pide socorro con un gorro.
e Rima:
Dice el sefior pato que te desea un buen rato.
El Sefor elefante siempre corre con la trompa por delante.
Sol, limén y membrillo todos visten de amarillo.
e Adivinanza:

Mi tia Cuca tiene una mala racha, ¢ quién sera esta muchacha?
La cucaracha
Tengo hipo al decir mi nombre, ¢ quién soy?
El hipop6tamo
Al final de los brazos estan las manos, al final de los dedos nosotras estamos.
Las uias

2.- SOPLAR.

Para fortalecer los masculos bucales se recomienda que con un popote soplen
fuerte para mover objetos que estén sobre una mesa (pompones, algodon,
pelotas), hagan burbujas de jabon, soplar velas, inflar globos, espanta suegras, etc.

3.- JUEGO DEL ESPEJO.
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Hacer diferentes muecas o gestos entre los/las dos, o delante de un espejo.
4.- CANTAR CANCIONES.

La mejor opcidén son las que tienen estrofas repetitivas u onomatopeyas, imitando
animales o sonidos similares a los que percibimos; por ejemplo:

Imitar el sonido de la mosca: “zzzzzzzzz”
Imitar el bufido del gato: “fffffuuuu”
Imitar el sonido del carro: “rrrrrrrrer”
Canciones como la de estrellita donde estas, la tiritita o itsy bitsy arafia.
5.- CONTARLES CUENTOS.

En donde puedan participar haciendo ruidos, gestos, pedirles que identifiquen los
personajes y expresen lo que hacen, al finalizar preguntar qué es lo que mas les
gusto y que le cambiarian a la historia. Por ejemplo: Los tres cochinitos.

6.- CHARLA

Preguntarle todos los dias que hizo en la escuela o que opina respecto a un tema
en especifico.

Hablale a tu hijo por su nombre sin utilizar apodos, utiliza palabras correctas nunca
utilices diminutivos para dirigirte a un objeto.

Gracias por su apoyo.
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Anexo 19: Evaluaciones de docentes y padres de familia

JARDIN DE NINOS “FEDERICO FROEBEL”
EVALUACION DE LA INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA “ESTIMULACION DE LENGUAJE”

A cargo de la pasante en Psicologia Educativa: Gloria Itzelt Ramos Mendoza
correspondiente al ciclo escolar 2018 — 2019

Estimada Profesora por este medio solicito a Usted que registre los avances que el

alumno: del grado: grupo: de preescolar obtuvo como

resultado de su participacién en el grupo de Estimulacion de lenguaje.

Aspecto oral

Desarrollo socioafectivo

Ejecucion de tareas

Seguridad y autoestima

Otros

Explique si los avances del alumno repercutieron en su aprendizaje en general.
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Observaciones y sugerencias para mejorar la intervencién

Firma

Profesora Preescolar :

Muchas gracias por su colaboracién

Fecha:
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JARDIN DE NINOS “FEDERICO FROEBEL”
EVALUACION DE LA INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA “ESTIMULACION DE LENGUAJE”

A cargo de la pasante en Psicologia Educativa: Gloria Itzelt Ramos Mendoza de la
Universidad Pedagodgica Nacional correspondiente al ciclo escolar 2018 — 2019.

Estimado Padre de familia por este medio solicito a Usted registre los avances que

obtuvo su hijo (a) como resultado de su participacion en el grupo de Estimulacién de

lenguaje.

Contesté de manera abierta y honesta con la finalidad de mejorar futuras

intervenciones.

Nombre del alumno (a):

Grado: Grupo:

Pregunta

Si

No

Comentarios

¢ Considera que hubo un avance
en la expresion oral de su hijo (a)?

¢ Laintervencion brindo seguridad
emocional en su hijo (a)?

JAsistir  a  estimulacion  de
lenguaje ha mejorado su
desempenio en otras areas?
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¢, Qué percepcion tiene su hijo de la clase?

Comenté los cambios positivos 0 negativos observados en sus hijos durante esta
intervencion.

Firma y Nombre:

Padre o tutor:

Muchas gracias por su colaboracion

Fecha:
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