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Introduccion

La seguridad en la vida de las personas es una necesidad basica, asi mismo la
seguridad escolar es importante y forma parte de la ensefianza y aprendizaje de los
alumnos por lo que debe ser fundamental, sin embargo, en la actualidad en México
han ocurrido una serie de incidentes en consecuencia de los desastres naturales
(inundacidn, temblores, incendios forestales, erupcion volcanica, inundaciones,
tornados, entre otros) que han dejado a escuelas en condiciones inservibles y en
otros casos han cobradovidas humanas.

Ante ello el Estado ha desarrollado planes de proteccion para la poblacién con la
finalidad del cumplimiento de medidas preventivas para salva guardar vidas antes,

durante y después de un evento de la naturaleza.

En cuanto a la educacion, se agregaron contenidos que informaran a los alumnos
sobre los fendmenos naturales y qué se debe de hacer, ademas se crearon
manuales de seguridad escolar que contiene informacion sobre los desastres
naturales, acciones y medidas preventivas dirigidos a los directivos, administrativos,

profesores, alumnos y la comunidad.

La atencion de emergencias que ha realizado el estado, no ha sido la suficiente para
gue la poblacién esté completamente informada, y que de esta manera sepanactuar

de manera adecuada.

Al mismo tiempo, la informacion brindada ha sido deficiente para evitar estas
consecuencias, la escuela por su parte tiene contenidos que expliquen sobre los
desastres naturales, pero no es lo suficiente para que los alumnos identifiquen
cuando un fendmeno natural se convierte en desastre y también la manera de actuar
vaya acorde al tipo de desastre, aun cuando hay manuales de seguridad dirigidos a

esta poblacion.

En consecuencia de esto, al ocurrir un desastre natural, se siguen perdiendo vidas

por la falta de informacion, el desconocimiento de las medidas preventivas y la forma



correcta de actuar; es entonces que ante una necesidad de esta indole la
pedagogia tiene un papel fundamental por hacer, desde identificar necesidades en

la educacion, como el dar una solucion.

Al conocer todo el panorama desde una perspectiva pedagodgica en cuanto a la
seguridad escolar, resulta necesario plantear alternativas educativas que impliquen
mejorar la seguridad de los estudiantes, desde los contenidos que se ensefian, en
las estrategias de ensefianza y aprendizaje que faciliten la trasmision y el
entendimiento de la informacion, o que se centren en la formacion de los profesores
capacitandolos en situaciones de emergencia, la difusion de los libros y todos los

materiales que sirven de herramienta sobre las emergencias.

Ademas, dichas alternativas deben de incluir edificios en condiciones adecuadas, la
explicacion sobre los tipos de sefalamiento que debe tener una escuela, el
seguimiento adecuado de las medidas preventivas con la intencién de prevenir

algun dafio a su integridad.

Por lo anterior, es relevante de considerar a la seguridad escolar como parte de una
educacion para todos, en la promocién de la seguridad infantil, la participacion y el
involucramiento de los alumnos para su propia seguridad, el desarrollo de
competencias, habilidades y destrezas en lo cognitivo y afectivo, la autonomia al
tomar decisiones y acciones, potenciar la creatividad para la solucién de problemas,
incrementar el cuidado de si mismo y el de los demas y el conocimiento sobre cémo

actuar en situaciones de emergencia.

De esta manera es que esta investigacion tiene como obijetivo: Identificar las
estrategias de aprendizaje necesarias para sensibilizar a los estudiantes con la
finalidad de que desarrollen habilidades, destrezas y actitudes, que apoyen a la
construccion de su conocimiento y su actuar, sobre las situaciones de riesgo que

pongan en riesgo su seguridad dentro de la escuela.

Es necesario mencionar que esta investigacion se baso en las leyes, las normas y
manuales de la Ciudad de México para la contribucion de informacion fidedigna lo

cual esta informacion puede ser util para las instituciones que garantizan que una



escuela esta en condiciones aptas para atender una emergencia, pero asi mismo,

también para la poblacion que apoya en la solucion de problemas de origen social.

En ese sentido el trabajo de investigacién va dirigido a alumnos de nivel béasico,
abordando la problemética de seguridad escolar, con una perspectiva en la
prevencion de riesgos, como aprendizaje del cuidado de si mismo y también como

parte del desarrollo integral del alumno.

Sin embargo, todo ambito escolar esta expuesto ante una situacion de riesgo y que
aun es mucha la informacion que se tiene y es poco el interés que se le ha dado, es
por ello que la importancia de este trabajo es informar a partir de estrategias para

gue este se integre al conocimiento cotidiano de los alumnos.

Para dar cumplimiento a dicho objetivo se realizaron cinco capitulos que son los

siguientes.

El primer capitulo es: El saber de la educacion béasica y el estudiante de 4to grado
de primaria, tiene como finalidad dar acercamiento a los objetivos y las
caracteristicas que definen a la educacién basica y de manera particular losobjetivos
del cuarto grado de primaria establecidos por la SEP, asi mismo se abordan las
caracteristicas cognitivas y socio afectivas del alumno desde la psicopedagogia |,
esto para conocer sus capacidades de acuerdo a su edad y de esta manera se
identifiquen las estrategias de aprendizajeque le favorezcan .

El segundo capitulo esta nombrado como: El ambiente de seguridad en la escuela
para el estudiante de 4to grado de primaria, mismo que brinda un panorama sobre
los contenidos de seguridad que contiene la propuesta curricular de 2016 elaborada
por la SEP, para mencionar qué materias imparten el contenido en especifico de
seguridad de este grado y los objetivos que pretende alcanzar con relacién a dicho
conocimiento, y de esta manera saber si el alumno es capaz de reconocer los tipos
de emergencias que pueden ocurrir a su alrededor; a partir de ellos se exponen las
estrategias de aprendizaje que apoyen al alumno a enfrentar los desastres naturales
y presentar las distintas formas en que los alumnos participen en la prevencion de

los riesgos de manera adecuada.



El tercer capitulo se llama: Una mirada a los protocolos de seguridad y el papel del
estudiante de (4to afio), tiene como finalidad dar a conocer para qué y por qué es
necesario un protocolo de seguridad escolar como punto inicial de la atencién de
emergencias que se halogrado para la prevencion de riesgos, relacionando también
el acercamiento y el conocimiento de dichos protocolos y manuales por parte de los
alumnos, considerando ahora qué tan involucrados pueden estar los alumnos en

situaciones de emergencia.

Para el cuarto capitulo: Una mirada a la seguridad en la escuela primaria General
Camacho Salazar, consiste en la estrategia metodoldgica que se utilizd para la
recoleccion de la informacion, presentando la descripcion del contexto, la seleccion
y descripcion de los informantes ademas del disefio del instrumento que se va a

aplicar, finalizando con la presentacion y el analisis de los resultados.

El capitulo 5 se presenta el disefio y presentacién de la estrategia e intervencion:
“Responsabilidad compartida: Una comunidad preventiva”, perfilado a partir de las
necesidades identificadas y los resultados obtenidos en el capitulo anterior,
presentando la justificacion, objetivo del taller, modalidad, competencias a
desarrollar, contenidos, personas y recursos, y la presentacion de las secuencias

didacticas.

Para finalizar esta tesis se presentan las conclusiones finales derivadas del
desarrollo de toda esta investigacion, por lo tanto se le invita que continte leyendoel

presente trabajo.



1. Elsaber de la educacion basica y
el estudiante de 4to grado de
primaria

El presente capitulo esta organizado en cuatro partes. En la primera se plantea la
finalidad de la educacién basica ademéas de desarrollar las caracteristicas que la
definen. Un elemento que garantiza los argumentos utilizados en esta seccion es la
lectura de la Ley General de la Educacién en México, que permite visualizar los

objetivos propuestos en las politicas educativas en el pais.

En la segunda parte se plantea los objetivos especificos del cuarto grado de

primaria; como parte fundamental de analisis para la investigacion de la poblacion.

La tercera y Ultima parte se centra en la caracterizacion afectiva y cognitiva del
estudiante de cuarto grado de primaria, haciendo un énfasis con el segundo
apartado asi mismo, destacando aquellas particularidades que lo definen.

Lo anterior es con la finalidad de brindar un acercamiento al contexto y al sujeto

protagonista de esta investigacion.

1.5 E1 papel de la educacidn basica y sus

caracteristicas

[...] “La responsabilidad de la escuela no puede
restringirse, en las complejas sociedades
contemporaneas, a la trasmision mas o menos lineal de
los conocimientos e informaciones que produce a la
comunidad y que se organizan y simplifican en médulos
académicos para su aprendizaje secuencial. El reto

pedagdgico se situa principalmente en la formacién del



pensamiento y el desarrollo de las actitudes vy
capacidades para actuar racionalmente”.

*Angel | Pérez Gémez

La educacion ayuda en el progreso de las sociedades y por ende es necesaria, para
qgue se logre un bienestar social, econdmico y cultural en los paises; asi mismo

amplia los niveles de desarrollo globalmente.

En consecuencia de lo anterior, mejora la convivencia en lo social, porque a través
de los tiempos la educacién promueve en las personas de valores que apoya al
fortalecimiento en las relaciones humanas; en relacion al aspecto cultural, abona a
la apropiacién de conocimientos, amplia las oportunidades en los individuos y en lo
econdémico, ayuda al progreso en el conocimiento impulsa al desarrollo de las
ciencias y tecnologias; esto hace que se vaya adquiriendo mayor relevancia, en un

mundo de transformaciones aceleradas.

En la actualidad el conocimiento es prioritario para una sociedad que se encuentra
en una aceleracion de conocimiento obtenido a través de las ciencias que brindan
este a partir descubrimientos que se trasmiten por medio de libros, exposiciones,
museos, murales, ademas de las tecnologias, que dan apertura a un
enriguecimiento de este; es por ello que las naciones organizan a la educacion de
una manera que como actualmente se menciona, se pretende una “educacién de

calidad para todos”.

Con lo anterior, el Estado ha logrado organizar y distribuir el conocimiento por medio
de politicas educativas, dirigidas a lograr objetivos mas especificos, que atiendan a
ciertas acciones que lleven a un fin mas fijo; es decir que se debe obtener ciertos
conocimientos en un momento y en espacios determinados para la resolucion de

necesidades, que beneficie al avance y progreso de la educacion.

Con base en ello las politicas educativas de cada pais son quienes desarrollan
reformas e innovaciones en el ambito educativo con el interés principal de ofrecer

la regulacion de la extensién y calidad de la ensefianza, no reduce el acceso a



grupos sociales al conocimiento esto implica un cambio en el que también se

involucran a los actores y sus comunidades educativas.

El proyecto moderno de “educacion parte de cambios acelerados que encaminan a
alcanzar las nuevas metas, pues los sistemas escolares y sus instituciones han de
responder a complejos retos sociales y econémicos” (Linda Darling-Hammond,
2001:67) ademas las medioambientales y humanas; que conlleva a que un sistema

educativo se organice para alcanzar el maximo aprendizaje en todos.

Referente a lo expresado, la educacion siempre ha buscado un papel dentro de la
vida de las sociedades, conocida como fin o meta considerada como un bien en una
etapa determinada de la vida de sujetos en especifico. Entonces ¢ Cuales son las
intenciones de la educacion? O bien, ¢qué papel juega la educacién en la vida

cotidiana?

Cuando un sistema educativo esta estructurado por tipos, niveles y modalidades
con la intencién que cada division, comprenda a responder a una finalidad que,
integrada es una totalidad de una transicion escolar, con un capital cultural; asi
mismo al institucionalizar al nifio exista una separacion entre la infancia y la
adolescencia a la vida de adulto que ademas marca la diferencia en la vida familiar
con la vida escolar, a partir de dos espacios con diversas socializaciones que
contribuye a darles un sentido a una insercién a una cultura general, para asi

facilitarles un ambiente reglamentado por leyes y normas a los espacios anteriores.

Entonces puede decirse que una de las intenciones de la educaciéon es que forma
a ciudadanos que aprendan valores, normas y reglas acordes a su edad y que le

permitan convivir y adaptarse de manera a adecuada a su contexto.

En el caso del Sistema Educativo Mexicano (SEM) se establecen tres tipos de
educacion: Basica, media superior y superior; la educacion basica u obligatoria
integrada por tres niveles: preescolar, primaria, secundaria, la media superior

comprende el nivel de bachillerato, y la superior conformada por la formacién



profesional. Ademas, se divide por distintas modalidades de ensefianza, la

escolarizada, no escolariza y mixta.

Cada tipo y nivel de educacion, tiene una propia finalidad, y en su conjunto logra
una educacién completa en el ciudadano, por lo tanto, tener un papel en especifico
resulta ser limitante para todo lo que se llega a obtener de dicha educacion. De esta
manera la educacion “ha contribuido considerablemente a fundamentar y mantenerla
idea de progreso como proceso de marcha ascendente en la historia” (Gimeno

Sacristan, 2005:19), para diferentes sujetos y grupos sociales.

Cada nivel de educacién comprende aprendizajes esperados que se veran definidos
a partir de las caracteristicas de desarrollo y la edad del individuo, para que estos
realmente sean acordes a las necesidades, habilidades y destrezas y deesta
manera el conocimiento adquirido por el alumno sirva para su vida cotidiana. Cabe
mencionar que cada nivel esta entrelazado con el siguiente, es decir las materias
gue se imparten son continuas, en otras palabras, implican una secuenciae
intencidn pedagogica de tal forma que promueve construir en el alumno desde un

conocimiento simple a uno mas complejo.

Por otro lado, la educacion béasica, o conocida como obligatoria, corresponde a
conocimientos cotidianos o universales, permitiendo a los individuos a desarrollar la
capacidad de leer, escribir, calcular y conocer cultura, costumbres y tradiciones del

contexto en el que habitan, como también identificar sucesos naturales.

Ademas, Gimeno Sacristan plantea que la educacion “puede mejorar la calidad de
la vida, la racionalidad, el desarrollo de la sensibilidad, la comprension entre los
seres humanos, el descenso de la agresividad, el desarrollo econémico, o el dominio
de la fatalidad y de la naturaleza hostil por el proceso de las ciencias y de la
tecnologia propagadas e incrementadas por la educacion” (2005:19); es decir que

es un bien comuan social, que siempre busca un progreso social como individual.

Aunque la educacion se define en general por capacidades de uso cotidiano y

universal es una red compleja de alcances que marca la diferencia entre otras



acciones de la vida humana, y es entonces una herramienta que amplia el

conocimiento sobre un todo en las acciones que ejerce.

Darling-Hammond explica que una “educacion que proporcione a los estudiantes la
capacidad de una comprension social, participando de modo efectivo en una
comunidad plural, hablando juntos, tomando decisiones y esforzandose por entender
multiples puntosde vista” (2001:71) esta participacion podria considerase en una
responsabilidad social en problemas o situaciones que involucra a una poblacion
en especifico como temas relacionados con el medio que los rodea.

Se tiene en cuenta que el dicho papel que busca la educacién basica es de amplia
cobertura pues es un proceso continuo, es por esto por lo que se deben de plantear
finalidades, que conlleven a este nivel poderse estructurar con los siguientes niveles
de acuerdo con Gimeno Sacristan (2005:21) [...] los fines y objetivos que dan sentido

a la educacion en cuatro grandes apartados:

a) Lafundamentacion de la democracia.
b) El estimulo al desarrollo de la personalidad del sujeto.
c) Ladifusion del incremento del conocimiento y de la cultura en general.

d) Lainsercion de los sujetos en el mundo

A esta perspectiva positiva hay que afadirle una quinta funcion que, de facto,

desarrolla con eficacia, que es:

e) La custodia de los mas jovenes, supliendo en esta mision a la familia [..]

La educacion béasica esta llena de diferentes acciones que persiguen una
complejidad social y también reclama a ciudadanos capaces de comprender
problemas y tener alternativas para asuntos sociales, ademas de los personales,
historicos, econdmicos, etc.; de esta manera la educacion proporciona a sus
estudiantes la capacidad de una comprension social, participando de manera

efectiva en una comunidad, tomando decisiones para entender diferentes posturas.

En otro momento, La ley General de Educacién en México (2018) describe en su 7°

articulo, sobre el papel de la educacion; a través de la adquisicion de conocimientos



apoya su capacidad de reflexionar y analizar; teniendo una conciencia nacional,
para tener una vida de democracia, que considere a la justicia para asi fortalecer
los valores civicos mejorando las actitudes de una sociedad por medio de la empatia
y solidaridad, y sobre todo una conciencia ambiental, asi como la apreciacion de las
artes y el deporte, respetando la pluralidad para que de esta manera exista una
inclusion de la diversidad de culturas, entre mas; la educacion basica es la
encargada de generar estos conocimientos de forma amplia conforme se vaya

avanzando en los siguientes niveles.

En ese sentido una de las tantas misiones fundamentales de la educacion es
desarrollar una poblacion inteligente, independiente, con acceso para todos, para
que se les prepare para el bien comun e individual que contribuyan a una sociedad
democrética, en pocas palabras individuos que tengan por lo menos, una formacion
bésica, en donde se apropien de elementos fundamentales de la ciudadania, para
una participacion activa de sus vidas, asi mismo ésta siempre intentara darle
solucion a las diferentes probleméaticas en una sociedad compleja desde diversas

perspectivas.

Es por ello que, en una evaluacién del Consejo Nacional de Fomento Educativo
(ONAFE) a las escuelas primarias de México, Néstor Lopez describe, de acuerdo a
la ley, como deberia ser la educacion:

[Néstor Lopez explica que] “[..] la ley especifica, en su séptimo articulo,
que la educacion que imparte el Estado debe tener los siguientes
objetivos: a) contribuir al desarrollo integral del individuo, para que
ejerza plenamente sus capacidades humanas; b) favorecer el
desarrollo de facultades para adquirir conocimientos, asi como la
capacidad de observacion, analisis y reflexion criticos; c) fortalecer la
conciencia de la nacionalidad y de la soberania, el aprecio por la
historia, los simbolos patrios y las instituciones nacionales, asi como
la valoracion de las tradiciones y particularidades culturales de las
diversas regiones del pais; d) promover, mediante la ensefanza, el

conocimiento de la pluralidad linguistica de la nacion y la practica de

10



la democracia como la forma de gobierno y convivencia que permite a
todos patrticipar en la toma de decisiones para el mejoramiento de la
sociedad; f) promover el valor de la justicia, de la observancia de la ley
y de la igualdad de los individuos ante esta, asi como propiciar el
conocimiento de los derechos humanos y el respeto a los mismos; g)
fomentar actitudes que estimulan la investigacion y la innovacion
cientificas y tecnoldgicas; h) impulsar la creacién artistica y propicia la
adquisicion, el enriguecimiento y la difusion de bienes y valores de la
cultura universal, en especial de aquellos que constituyen el
patrimonio cultural de la nacion; i) estimular la educacion fisica y la
practica del deporte; j) desarrollar actitudes solidarias en los
individuos, para crear conciencia sobre la preservacion de la salud, la
planeacién familiar y la paternidad responsable, sin menoscabo de la
libertad y del respeto absoluto a la dignidad humana, asi como
propiciar el rechazo a los vicios; k) inculcar los conceptos y principios
fundamentales de la ciencia ambiental, el desarrollo sustentable; asi
como la valoracion de la protecciones y conservacion del medio
ambiente como elementos esenciales para el desenvolvimiento
armonico integral del individuo y la sociedad, y I) fortalecer actitudes
solidarias y positivas hacia el trabajo, el ahorro y el bienestar general”
(2006:20).

La educacién basica trasmite y conserva conocimientos morales y cientificos, para

el proceso de la sociedad, porque el objetivo de la educacion no es meramente solo

el trasmitir el conocimiento por generaciones, sino que el alumno se apropie de este

y lo contraste con su realidad, es decir el apropiarse no es solo tenerlo sino darle la

oportunidad de aplicarlo y comprobarlo y tener sus propias conclusiones, pero

ademas compartirlo con quienes no tienen ese acercamiento de acceso total.

En otro momento la educacion puede caracterizarse entre las diferentes acciones

gue forman parte de ella, para poder funcionar entre si, pero, asi como no tiene una

sola funcion, tampoco tiene las mismas caracteristicas para todo el mundo, por lo

11



gue se considera que, dependiendo de una necesidad nacional, o dirigida a un cierto

grupo de poblacién, esta tiende a caracterizarse segun a las necesidades.

La funcion, y lo que caracteriza a la educacién, son dos conceptos que
complementan el compromiso que ésta tiene, la cuales se deben llevar de la mano,
para que al cumplirse se logre lo que se espera y como lo dicen las reformas el

mexicano que se quiere formar.

Pero de acuerdo con el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE,
2014) el sistema educativo requiere de tener una listade caracteristicas mas
generales y principales, para que de esta manera la educacion se logre como se
espera; dicha lista debe contemplar el contexto, la estructura del sistema , la
administracion y como se debe operar las instituciones descentralizadas que forman
parte del sistema educativo, asi mismo la administracion y la operacion de las

escuelas, el financiamiento del sistema educativo, entre otras caracteristicas.

Considerando lo que propone el INEE, que la base fundamental de la educacion,
debe conocer, qué se tiene, cOmo y en qué condiciones se encuentra, para que el
Estado pueda brindar lo que propone a sus ciudadanos, a partir de una reforma
educativa, y de esta manera lo siguiente se logre como plantea Néstor Lopez (2006)
gue la educacion béasica que imparte el Estado, debe conocer el nimero de su
poblacién, para darle una cobertura para todos y estos reciban los conocimientos
basicos del mundo en general, para que realmente se logre ese desarrollo integral
que busca la educacion.

1.2 Objetivos generales del cuarto grado de primaria

El curriculo de la educacion primaria pretende cumplir sus fines por medio de los
contenidos que se imparten por cada grado, conocimientos conceptuales,
procedimentales y actitudinales pues a través de esta transmision y apropiacion se
desarrollan las habilidades y destrezas, capacidades y conocimientos especificos,

es decir se desarrollan competencias
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El curriculo de la educacion primaria plantea contenidos de acuerdo con las
caracteristicas de desarrollo de la poblacion, a la que va dirigida, dichos contenidos
tienen una secuencia légica y de acuerdo con la etapa de desarrollo de los alumnos
para que, al paso de cada grado o nivel, éstos vayan formando un perfil en los

ciudadanos que el Estado necesita.

De manera particular la educacion basica organiza estos contenidos a partir de
campos formativos, en México, esta dividido en tres campos formativos, lenguaje y
comunicacion, pensamiento matematico y exploracion y comprension del mundo

natural y social.

Cabe aclarar que, en este apartado, no se realizara un andlisis de los contenidos,
solo se mencionaran los objetivos del cuarto afio a partir de las materias que imparten

los contenidos de seguridad que se esta investigando.

De acuerdo con la Propuesta curricular (2016) el campo formativo de lenguaje y
comunicacién pretende seguir tres rutas, la primera es la interaccion oral y escrita
de los textos, la segunda es leer, escribir e interpretar textos, para culminar con una
tercera que es analizarlos [estos]. Esto permite que el estudiante desarrolle las
practicas sociales y de esta manera analice y resuelva problemas personales y
sociales, acceda a diferentes culturas del pasado y del presente y asi mismo que
reconozca e identifique a que diversidad cultural pertenece, argumentar y
reflexionar sobre los problemas del mundo social, y también la comprension de los

puntos de vista de los demas.

El campo formativo de pensamiento matematico comprende el razonamiento logico

para la vida cotidiana

“desarrollar la nocion de numero; articular y organizar el transito de la
aritmética al algebra; ampliar las nociones geométricas y los procesos
de medicion; desarrollar la capacidad de resolver problemas en
diversos ambitos de la vida, mediante la formulacion de hipétesis y de

la elaboracion de predicciones; y promover el fortalecimiento de las
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habilidades para la interpretacion de la informacion, con el fin de que
los alumnos sean capaces de pasar del razonamiento intuitivo al
deductivo y de la simple busqueda de informacion a la comprension y
el uso de recursos para presentar, organizar y analizar datos”
(2016:101)

Es decir, que a partir de esto el estudiante aprende a resolver problemas desde una
perspectiva matematica, organiza informacion cuantitativa y cualitativa y formular

procedimientos.

El campo formativo de exploracion y descubrimiento del mundo natural y social se
presenta a lo largo de los grados, la comprension de los aspectos sociales,
historicos, politicos, nacionales e internacionales, culturales y éticos del mundo
natural y social que los rodea como lo plantea el campo, permitiendo de esta manera
que
El estudiante conozca e identifique las caracteristicas del lugar en donde
viven, reconocer y comprender la historia, familiar y social, para asi entender
la relacién entre la naturaleza y los seres humanos, el cuidado de si mismo
y de su smhl para asi formar actitudes que le favorezcan para actuar en
situaciones deriesgo, valorar la diversidad cultural y social, sintiéndose parte
de esta y asidsirsu identidad nacional. (2016:115).

Aungue en cada grado escolar los conocimientos sean diferentes, son consecutivos
para que se brinde una formacion integral al final de este nivel escolar la SEP explica
en su articulo titulado La estructura del Sistema Educativo Mexicano que cada afio
escolar no es un fragmento de conocimientos sino, toda la educacién basica es
“conjunto de conocimientos y habilidades que permite adquirir, organizar y aplicar
saberes de diverso orden y complejidad crecientes”, es decir que el cuarto grado de

primaria, no es diferente a los demas sino que forma parte de una totalidad (2000:7).

1.3 E1l estudiante y sus caracteristicas cognitivas

Lo que a continuacion se expone se refleja en la teoria psicopedagodgica para
conocer las caracteristicas cognitivas y socioafectivas del alumno de cuarto afio,
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gue se encuentra entre los 9 y11 afios.

A medida que los nifios van creciendo el desarrollo biolégico y cerebral es
fundamental y depende de la estimulacion que recibe del mundo que los rodea. Las
caracteristicas van a determinar en aspectos tan importantes como la salud y la
capacidad de aprendizaje que han obtenido en su corta vida; es importante que el
nifio crezca y se desarrolle en un ambiente de bienestar y acompafiado de procesos
de aprendizaje en el aspecto cognitivo y emocional acorde a su edad, produciendo
un mejor desempefio en la vida diaria ademés de un rendimiento escolar benéfico.
El proceso cognitivo evoluciona de manera progresiva a traves de los afios hasta la
adolescencia esto en cuanto a el desarrollo lidfodel cerebro, sin embargo, no refiere
gue a esa edad se detiene el aprendizaje del cual dependera toda nuestra vida,
también se ha demostrado que el proceso de aprendizaje estd en constante
reestructuracion por medio de las diversas experiencias que obtiene el individuo

durante su vida.

Durante el transcurso de los afios en la primaria se debe propiciar en los estudiantes
ddesarrollo de habilidades, intereses, destrezas, actitudes, etc. Pues de esta manera
a través de ellos exploran e interacttan con el mundo que los rodea, pero conforme
van avanzando estas acciones se hacen mas complejas, acercandose a un

conocimiento general.

Es por esto que la escuela esta organizada por distintas etapas que de acuerdo a
las caracteristicas de desarrollo y a la edad del individuo se sitia en el grado
adecuado, pero ademas se los conocimientos que se le ensefiaran son
seleccionados en un curriculum previo para que sean los adecuados a su desarrollo

cognitivo para lograr una coherencia institucional.

Por otro lado, la teoria de Piaget establece los periodos de desarrollo hasta la etapa
de la adolescencia, en los cuales describe algunas caracteristicas que diferencian a
un periodo de otro y las edades que corresponden, Delval (2002) retoma la Teoria
Piagetiana en su capitulo EI mecanismo del desarrollo, y explica que cada estadio
se caracteriza por las distintas maneras de abordar problemas y enfrentarse al

mundo y que se puede expresar de una manera loégico-matematica. Si bien dentro
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de estos estadios que menciona el autor el alumno que se encuentra en el cuarto
grado de primaria, corresponde al segundo periodo de las operaciones concretas

simples de los 7 a los 9 afios de edad.

A esta edad el individuo se inserta dentro de la sociedad adulta, es decir el dominio
del lenguaje que ha adquirido le permite informar, descubrir y conocer el mundo que

lo rodea, pero aun no es capaz de afirmar con pruebas o demostrar lo que él cree.

Como en esta etapa el niflo ha empezado a pensar de manera acorde y mas precisa
al mundo por medio del principio de conservacion, a través de los materiales es
capaz de comprender que un cuerpo no pierde su esencia si este cambia su
condicion fisica, por ejemplo para el nifio una bola de plastilina y manipulada en
bolitas de plastiina es consciente que al reunirlas todas las bolitas sera

practicamente la bola original.

Los nifios de esta edad son capaces de entender dentro de la l6gica-matematica
gue una operacion el orden de los factores no altera el producto es decir la
reversibilidad un principio que caracteriza a este periodo, permite entender al nifio
gue en un proceso matematico 2 x 3, dara el mismo resultado si la operacion es 3 x
2. Ademas, en esta etapa el nifio es capaz de clasificar los objetos en categorias,

como color, tamafo, forma, etcétera.

Es por esto que este periodo el nifio desarrolla su capacidad para realizar acciones
interiorizadas que permiten hacer mentalmente, a lo que antes podian llevar a cabo
fisicamente. Es por esto que Adrian Serrano (2012:5) en su articulo El desarrollo
cognitivo del adolescente explica que “Piaget utiliza el término de Operacién para
referirse a la actividades de la mente [...] El pensamiento operacional les permite a
los nifios a descentrarse, es decir poder evaluar la realidad mas alla de su propio
punto de vista” a lo que le llamamos la adopcién de perspectivas a través de la
relacion que el nifio establece con su entorno y la madurez que ha alcanzado, le

permite la ampliacion de su sentido de si mismo.
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En dicho articulo Adrian Serrano concluye que la “ adquisicion de esta nueva forma
de pensar (mas abstracto, complejo, légico y sistematico) capacita al individuo para
afrontar en mejores condiciones las tareas evolutivas de la transicion a la vida
adulta” (2012:9) cada periodo por el que el nifio atraviesa lo vuelve cada vez mas
independiente y activo de su propia maduracion, sin embargo, también influye los
procesos educativos para facilitar este desarrollo, por contenidos de acuerdo a su

edad, propuestas didacticas y estrategias que favorezcan este aprendizaje.

De acuerdo con Porter Driscroll “conformelos estudiantes van desarrollando su
capacidad intelectual, observan con mas detalle el mundo que los rodea, es decir,
se vuelven mas observadores, en cuanto a como la gente se comporta y es dificil
gue con facilidad sean engafados” (1964:53), y aunque su capacidad de

demostracién sea todavia reducida el estudiante puede identificar lo que es correcto.

El nifio empieza a tener cierto interés por tener mayor contacto con el mundo, en el
gue los objetos ocupan un lugar determinado y sometidos a cambios estructurales
temporales conforme vaya madurando; estos avances se pueden manifestar en
guardar ciertos objetos a los cuales él les tendra cierto significado a su interés de
lo que lo rodea asi pues “el nifio de los grados primarios superiores, que debe
confiar, mas que en el lenguaje, en experiencias concretas, para poder asi llegar a
la clara comprension de una idea” (Porter Driscroll, 1964:52) como se explicé en otro
momento el nifio se inserta al mundo adulto, por la nueva forma de entender loque

esta en su espacio como elemento que le brinda el mundo, con apoyo de objetos.

No obstante, la teoria Psicosocial de Erickson fue retomada por mas autores entre
ellos Robles Martinez (2008) explica en su ensayo que dicha teoria fundamenta que
los seres humanos son activos que buscan adaptarse al medio que habitan, con

base a este concepto esta teoria planteo el desarrollo de la personalidad.

Asi mismo se plantean Robles ocho etapas de la vida que comprende el desarrollo
de la personalidad, las cuales analizan las particularidades del nifio,
dependiendo al desarrollo gradual, que afronta este para alcanzar lo que necesita

para enfrentarsea los conflictos e interacciones psicosociales a lo largo de su vida.
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Asimismo, la etapa 4 nombrada Adolescencia: Laboriosidad frente a inferioridad
corresponde a la edad de los 5-13 afios aproximadamente en esta etapa el “ nifio
modifica sus juegos y sus conductas [...] le favorece no solo en su desarrollo fisico
y de habilidades para jugarlo, sino también en el cumplimiento de las reglas de
juego” (Robles Martinez ,2008:29), es decir que a pesar de algunas limitaciones que
tenga el nifilo para hacer la mayoria de las tareas que desea realizar le permite
construir su propia realidad.

Sin embargo, al volverse activos de su desarrollo un “ nifio que se halle en el 4°
grado [...] el desarrollo de la capacidad de captar el detalle indica, sin duda, que los
ninos comienzan a comprender en forma mas amplia su papel en el concepto
integral” (Porter Driscroll, 1964:53), se vuelven mas participes en una sociedad,
comprenden las responsabilidades que deben tener, pero esto no signifique que
siempre las quieran tomar, por este salto de un cambio de desarrollo a otro, aun no

es facil formar parte de todo, esta etapa tan solo es un acercamiento a su realidad.

De acuerdo con Robles Martinez (2008:32) la “ desviacion central de esta etapa de
desarrollo es la inercia, antes de que el nifio realice una actividad considera ya si se
siente capaz o no de realizarla” realizar cosas que lo hagan sentir bien 0 no
dependera de la actitud que tenga para hacerlo para incorporarse a su entorno de
forma productiva, pues como lo plantea dicha teoria esta en la edad escolar, un lugar
en donde la escuela y la casa debe responder a ciertas reglas y obligacionessi esto
sucede ellos se sentiran productivos o como la etapa dice laboriosos, de lo contrario

ellos se sentiran inferiores.

En este periodo de escolarizacién el nifio se encontrard con mas nifios de su edad
lo cual lo hara poner a prueba sus capacidades para resolver situaciones; ademas

es a esta edad en donde asimilan los diferentes roles que son participes.
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A partir de los 7 afios la memoria va presentando menos espacios, esto porque en
los afios escolares esta dividida por espacios precisos (G. Clauss y H. Hiebsch,
1966: 56), es decir, al principio de la infancia hay memoria general porque no hay
conocimientos establecidos que se deben cumplir por regla, pero cuando el nifio
entra a una institucion en donde hay diferentes materias, la memoria ocupa lugares
especificos para que estos conocimientos se vayan almacenando, es por eso que la

memoria se categoriza.

Considerando que a partir de la vida escolar el nifio almacena distintos tipos de
conocimientos, los “ nifios de siete a diez afios carecen todavia de la riqueza de
expresion que les permitiria describir sus recuerdos con toda claridad” (G. Clauss et
al.,1966:57), se basa en que, a mayor edad, los nifilos van conociendo mejor el
lenguaje, lo que les permite elaborar de forma mas apropiada sus memorias o
recuerdos, teniendo en cuenta que su desarrollo biol6gico cerebral aun no ha llegado
a su punto maximo de maduracion, estos carecen de procesos neuronalespara
reunir cierta informacion necesaria para elaborar un recuerdo mas completo en su

memoria.

Habria que decir también, que los nifios pequefios a comparacion que los adultos
pueden olvidar con mas rapidez informacién que no ha sido retroalimentada pero
cuando se trata de sus cosas personales con facilidad las recuerdan, “[...] por lo
general, recordar los puntos masimportantes de cualquier actividad en la que estan
interesados de un dia para otro“(Porter Driscroll, 1964:55), sin embargo, esto forma
parte de su desarrollo, conforme ellos vayan almacenando informacion estas
conexiones neuronales que se establecen cuando aprenden algo nuevo ayudan al
proceso del recuerdo y poco apoco a la adquisicion del lenguaje gue mas adelante

obtendran.

Otro rasgo importante del lenguaje en los nifios de esta edad, se encuentra limitado,
esto porque aun va conociendo el mundo que los rodea y su lenguaje no es tan
amplio, pero conforme van creciendo y conociendo este va mejorando aunque el
presentar el lenguaje limitado a esta edad afecta al alumno cuando “[...] necesitan

explicarse cosas y fenOmenos; pero a veces su poca cultura, la pobreza de sus
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conocimientos, no les permiten llegar a la explicacion cientifica, correcta” (G. Clauss
et al.,1966:69), esto es porqueel desarrollo de la expresion verbal suele ser
posterior a la comprension del lenguaje; es decir, el desarrollo de la capacidad de

la comprensién se anticipa al deexpresion verbal.

1.4 Sobre sus caracteristicas sociloafectivas

La socio afectividad esta vinculada al desarrollo emocional; cuando nacemos
tenemos la necesidad de establecer vinculos afectivos y estos son fundamentales
para la supervivencia, se establecen por medio de la convivencia con los demas. La
afectividad se desarrolla a través de los afos, pues es continuo y complejo, este
proceso va a determinar la forma en que una persona va a relacionarse con los otros

a través de los vinculos interpersonales que ya haya establecido.

El desarrollo socio-afectivo inicia desde la nifiez, las primeras relaciones se inician
en casa con los padres por medio de la imitacion y continua con las demas personas
gue viven con ellos (hermanos, tios, abuelos) o que tienen una relacion cercana.
Cuando inicia la vida escolar estas relaciones se extienden entre los compafieros
por medio del juego creando lazos de amistad que llegan a ser significativas para el
nifio. De esta manera se vuelve un ser activo en establecer sus propias relaciones

ademas aprende a comportarse con las personas que los rodean.

Es importante mencionar que el desarrollo afectivo es un elemento clave para el
aprendizaje, la escuela forma parte de este campo respecto con los demas nifios,
al incorporarse a la vida escolar las relaciones y las interacciones ensefian a

comunicarse de diferentes formas, ademas de pensar y de comportarse.

Ante esto Brazelton (2005:26) explica que de “manera muy importante, junto con la
conducta, toman forma las emociones, los deseos y la imagen de uno mismo. El
tomo emocional y la interaccién sutil de las relaciones son vitales para determinar
quiénes somos y qué aprendemos” estas relaciones apoyan a los nifios a que
aprendan a distinguir las conductas adecuadas que deben adoptar y que las

maneras de comunicarse también se presentan entre gestos, tonos de voz, a
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medida que van creciendo los nifios se comportan conforme a lo que desean
trasmitir.

Como ya se ha explicado las relaciones socio afectivas se establecen desde el nacleo
familiar, que son los padres las personas a las que depende nuestro cuidado, estos
lazos tan fuertes que se establecen con la familia de primer momento permiten que
el sujeto tenga confianza en si mismo, por medio del apego familiar y asi se de

apertura a la relacion con la escuela de forma mas segura.

Estas relaciones entre familia-escuela son necesarias para dar un firme apoyo
emocional, que permite al nifio sentirse seguro y confiado para el descubrimiento,
“pues las emociones son las guias de la mente, nos dicen qué, cdmo pensar, qué y
cuando hacer, de esta manera las interacciones emocionales permite conocer el
mundo para que después este conocimiento pase al desarrollo cognitivo”
(Brazelton, 2005:28).

Con base en lo anterior puede decirse que el desarrollo afectivo es un proceso de
evolucion el cual inicia desde la infancia, implica factores como la autoestima, la
auto regulacion emocional, la comprension de las emociones de otras personas y el
auto concepto, los cuales se desarrollan de manera adecuada en un ambiente sano

y estable.

Para Marcos Marin y Senarriaga Ofiederra (el desarrollo dela afectividad se
desarrolla) a partir de la inteligencia emocional de acuerdo con el psicélogo
Goleman, en la cual el auto concepto y la autoestima son capacidades que van de
la mano con el factor cognitivo del sujeto. Y es que en su revista educativa explican
que el “auto concepto es la imagen que tiene sobre si mismo en lo que respecta a
sus caracteristicas fisicas, intelectuales y socioafectivas” (2018:17); es decir, que el
nifio conforme va creciendo sera capaz de conocerse de manera fisica, emocional,
con lo que se identifica y lo que le hace sentir bien y esto es primordial en el proceso

afectivo pues se posiciona como un ser dentro del entorno que vive.

Por otro lado, la autoestima “es la valoracién o el juicio que uno hace con respecto

a la imagen que tiene sobre si mismo” (Marcos Marin et al., 2018:18) lo que permite

21



la comprensién de los roles que asume el sujeto en su entorno.

En el apartado anterior se explicO acerca de las caracteristicas cognitivas del
alumno de cuarto grado, (por consiguiente) en este, se abordaran (sobre) las
caracteristicas afectivas,pero es importante recordar que cognitivamente el nifio de
entre 7 y 9 afos, se encuentra en la edad que se inserta al mundo adulto con
referente al tipo de pensamiento que ha adquirido, de acuerdo a Pedro Gallardo
(2007:151) en la teoria psicosocial de Erickson, explica que a esta edad “el nifio va
construyendo el significado de sus experiencias emocionales a partir de sus
interacciones con las personas que lo cuidan” de otra manera, es cuando el nifio
reacciona al estimulo desu padre por ejemplo Luisito no ayudé a su mama a los
guehaceres de la casa, entonces su padre habla con él, pero el detecta el tono de
voz con el quenormalmente le habla, a como en ese momento le esta hablando a lo
que el nifio va a reaccionar ,molesto o triste, pues estas interacciones le han
apoyado a comprender que significa que su padre le llame la atencion con un cierto

tono de voz.

Otro rasgo del ambiente familiar es que este nucleo da origen a las normas y reglas
gue el nifio debe de cumplir y que por ende aqui es donde se van conformando las
actitudes sociales que el nifio debe de adoptar dentro y fuera de este contexto; pues
es aqui en donde el nifio empieza a desarrollar la seguridad y la confianza para

crear nuevos lazos de interaccion.

Con respecto al ambiente escolar, su ingreso amplia el entorno social del nifio, lo
desafia a la adquisicion de nuevas habilidades que lo satisfacen pues a esta edad
las figuras paternas del nifio van a ser fundamentales para él, sin embargo, la vida
escolar le ha mostrado otras nuevas figuras las cuales son de su edad, con las que
comparte mas tiempo de su vida, pero también intereses, gustos, etc., esto por la
escolaridad. El “maestro es una de la persona con el que el nifio construye un fuerte
lazo de afectividad; pero cuando llega a la edad de 8 afios le importa mas su relacion
con su grupo de amigos que con la del profesor, pues en los afios anteriores él podia
depositar esa confianza y en ese apego después de la familia con el profesor”
(Palacios J, Marchesi A y Carretero M 2008:111), a partir de la escolaridad el nifio
busca a pertenecer mas a la sociedad es por eso que a partir de los 8 afios aparecen
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los verdaderos amigos de los cuales empiezan a desempefar un papel en la vida

del nifio y se desarrollara mas la confianza y el secreto.

Por otro lado Gallardo (2007:151) coincide con Erickson en su teoria y explica que
la “ relacion afectiva Maestra-nifio en este periodo adquiere un caracter dialogal, ella
debe hacerle sentir placer por la comunicacién y el dialogo interactivo”, por ejemplo
si Luisito le pide a la maestra un material, la maestra al responder claro y de
inmediato entregarselo al mismo tiempo ella le debe de preguntar ¢Qué piensas
hacer con eso? para asi invitarlo a pensar en su respuesta de esta manera hara que
el nifio practique (en) la elaboracion de ideas y que aprenda a externar sus

pensamientos o deseos, creando asi un lazo de confianza entre ambos sujetos.

A partir de “los 7 u 8 afos el nifio sera capaz de retener con mas facilidad el llanto
y sobre todo enfrente de los demas” (Gratiot-Alphandéry H. y Zazzo R, 1970:95)
ademas, es tipico que los nifios adquieran conciencia de los sentimientos de
verguenza y orgullo (Papalia, D; Wendkos Olds, S y Duskin Feldman R, 2009) sus
emociones estan vinculadas a las relaciones con los demas (Gratiot-Alphandéry et
al.,1970), es decir, que a esta edad el nifio ya es capaz de comprender por qué esta
enojado o qué situaciones (le) pueden ser mas de su agrado, asi como también

entender cuando un compafiero esta molesto.

El crecimiento “hacia este grado de madurez emocional es lento” (Porter Driscoll,
1964:63) primeramente porque son situaciones nuevas que aunque €l ya se haya
relacionado con otros familiares, la vida escolar es otro contexto de disciplina y de
descubrimiento en la cual se tiene un acercamiento con la vida social, sin embargo
el sera capaz de comprender las actitudes, conductas y de esta manera el adoptar

reglas culturales de convivencia.

En general, los nifios de edad escolar desarrollan mas empatia y actian de manera
apropiada en situaciones sociales, sin embargo a medida que se van acercando a
la adolescencia, llegan a presentar emociones mas complejas que lleguen a causar

conflicto con los padres.
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En otro momento los “nifios de la tercera infancia, tienden a darle mayor importancia
a la popularidad, ellos lo consideran dependiendo de la cantidad de personas que
les agraden, esto les demuestra la mejor adaptacion en la adolescencia” (Papalia et
al., 2009:438) y aunque a partir de los 4 6 5 afos el nifio ya presenta atracciones
por el sexo opuesto (Palacios J, Marchesi A y Carretero M, 2014) este prefiere ser
aceptado por mas personas, ya que esto aumenta su autoestima. Ademas, las
“amistades parecen ayudar a los nifios a sentirse bien consigo mismos, aunque
también es probable que los nifios que se sienten bien consigo mismos tengan mas
facilidad para hacer amigos” (Papalia et al., 2009:439), el concepto de amistad de
los nifios cambia gradualmente y esto se ve reflejado por el crecimiento emocional

ycognitivo.

Los padres tienen una fuerte influencia en sus hijos, sin embargo a esta edad “suelen
aceptar la necesidad de independizarse del adulto” (Porter Driscoll, 1964:61) pues
de acuerdo con Erickson estan en el periodo de laboriosidad frente a la inferioridad,
el nifio se siente capaz de hacer por si solo sus propias obligaciones, desde tender
Su cama, apuntar sus tareas, bafiarse, hasta el querer vestirse como a él le agrade;
se sienten activos capaces de realizar lo que ellos deseen y esto les ayuda a
conocerse determinar su auto concepto pero también al desarrollar nuevas
habilidades propicia en aumentar su autoestima. De acuerdo con Papalia, Wendkos
y Duskin (2009:440) “si se vuelven demasiado industriosos es posible que
descuiden sus relaciones sociales y que se conviertan en trabajoélicos” pues lo vuelve
rigido porqueno hay una interaccién y nosotros aprendemos por medio del entorno

social por ende somos seres sociales.

Finalmente, contribuir al desarrollo integral de los individuos, es lo que caracteriza
a brindar una orientacion en la seguridad escolar antes los desastres naturales que
alude a los ideales de vida y de la formacion humana, que no solo cumple un fin en
particular, mas bien expresa una condicion de vida en los ciudadanos, por diversos
factores de los cuales destaca, el social,el cultural, el politico, el econdémico, ya que
en cada uno reside una determinada concepcion de la formacion humana, pero una
realidad, es que su finalidad trasciende a el conjunto de valores, tradiciones, normas
o ideas que integran cada conocimiento.
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A manera de conclusién durante la practica educativa, se menciona varias veces,
los fines y objetivos de la educacion para conocer los discursos de caracter general
gue expresan los ideales formativos de cada disciplina que conforma la educacion.
El asignar objetivos, a las disciplinas del conocimiento o por nivel/grado educativo,
da una esencia del alcance o posibilidades al realizarse esta practica educativa. Por
lo que generalizar estos fesy objetivos orienta hacia un camino de valores o metas
gue mejoran el desarrollo pleno que va a obtener el alumno, el desarrollo integral,
el desarrollo del ciudadano para formar parte de una sociedad y las actitudes que
va a realizar de acuerdo a la democracia del estado.

El planteamiento de objetivos, en disciplinas y niveles, estan ligadas,a las edades
de los alumnos a los cuales van dirigidas, es decir mas alla de la edad biolégica, las
caracteristicas de desarrollo que deben obtener en cada etapa de suvida, son
valiosas, ante los conocimientos que se van a brindar, sin perder el puntode vista
gue entre mas vayan avanzando esta red de conocimiento y su desarrollo cognitivo
se vuelve cada vez mas complejo e integro, por lo que el alumno debe ampliar esta

cultura.

Con lo anterior, para el disefio de los objetivos en las propuestas curriculares que
elabora la SEP se consideran las caracteristicas deldesarrollo cognitivo de los
alumnos al que va dirigido por esta razon se propiciard la coherencia entre el
aprendizaje, tedrico y practico, el desarrollo socioafectivo también es considerado
para el disefio de los objetivos porque apoya al desarrollo de actitudes que pretende

lograr la educacion.

De igual modo, la relacién entre el desarrollo cognitivo y afectivo, para el
aprendizaje, crea un ambiente de seguridad y confianza. Esta relacion permite
retroalimentar los aprendizajes previos para comprender los nuevos, desarrollando
un aprendizaje para la vida, ademas se considera que, al satisfacer necesidades
cognoscitivas, produce en al alumno, el placer por el aprendizaje y la vinculacion de
los aspectos cognitivos con los afectivos, crean una motivacion en ellos, que se

puede usar como un reforzador, para potenciar las habilidadescapacidades de un

grupo.
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Hasta este momento se han explicado los fines y objetivos de la educacién basica
disefiados por la SEP y algunos aspectos importantes de la organizacién de ésta, de
manera particular, losfines o aprendizajes esperados del cuarto grado de primaria para
asi conocer las caracteristicas cognitivas y socio afectivas del discurso de la teoria
psicopedagdgica de los alumnos que se encuentran en este nivel escolar. El siguiente se
centrara en los ambientes de la seguridad en lasescuelas, con un contexto acorde a los
contenidos de seguridad que brinda los planes y programas, el acercamiento del
conocimiento de los alumnos por medio de la identificacion de emergencias, y asi
considerar las estrategias de aprendizaje quese pueden usar para enfrentar riegos y
conocer la participacion del alumno de cuartoafio de primaria, con relacion a la prevencion

de desastres.
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2. El ambiente de seguridad en la
escuela para el estudiante de 4to
grado de primaria

De acuerdo al nombre de este segundo capitulo, se presenta el plan de seguridad
contra los desastres de origen natural en la escuela, esto mediante los planes y

programas en especifico en el cuarto grado de primaria.

La ensefianza de los riesgos sobre los desastres naturales es un derecho que toda
persona debe recibir gratuitamente, pero ademas de hacerlos participes de la

responsabilidad social que conlleva una situacién de emergencia.

En la primera parte se dara a conocer los contenidos en el plan de estudios de
cuarto grado de primaria relacionados con temas de seguridad en la prevencion de

desastres, o el acercamiento de la nocidon sobre este tema.

La segunda parte se presentardn las materias que atienden a los contenidos de
seguridad y de esta manera saber si el alumno tiene nocion de lo que conlleva un
desastre natural y como actuar el plan de seguridad, de acuerdo con |el reconocer

los tipos de emergenciasque pueden ocurrir en su entorno y que hacer.

Esto a partir de los contenidos que al alumno se le brindan de acuerdo al plan de
estudios diseflado por la SEP; posteriormente se explican las estrategias de
aprendizaje que podrian apoyar al alumno para enriquecerlo con la nueva
informacion para enfrentar los riesgos y saber instruir hacia el conocimiento

adecuado.

Por ultimo, se dara a conocer, la participacion que el alumno tiene en cuanto a la
responsabilidad que debe asumir como miembro de una sociedad para la

prevencion de riesgos durante evento de origen natural.

2.1 Sobre los contenidos de seguridad

Debido a su ubicacién, México “es escenario de un gran niumero de fenémenos
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naturales, entre los que destacan los de tipo meteorolégico y geolégico. La

intensidad con la que ocurren estos fendmenos puede ocasionar desastres cuyos

efectos representan un peligro para la vida humana” (Rodriguez Esteves, 2004:80),
la actividad de la naturaleza en todas las regiones del pais se convierte en una
emergencia y resulta necesario disefiar programas para proteccion contra desastres

de origen natural y la organizacion social.

Las situaciones de emergencia identificadas en el pais climatologicos tales como,
lluvias intensas, sequias, temblores, inundaciones, incendios forestales y derivados
de esto, a causa de una falta de cultura de prevencién de riesgos ponen en peligro

a la poblacion por lo que es necesario hacer un esfuerzo en materia de prevencion.

Es por ello que México “debe estar preparado para encarar desastres naturales de
toda indole” (Morales Serrano, 2018:9), por lo que se debe contar con protocolos ante
desastres naturales para emergencia deseguridad los cuales brinden a la sociedad. Los
avances “en materia de atencion alos efectos de los desastres de origen natural en
México han sido importantes [...] es fundamental que actian en forma coordinada
tanto las instancias gubernamentales como la poblacibn a través de sus

organizaciones” (Rodriguez Esteves, 2004: 93).

En materia de prevencion, México “cuenta con una organizacion entre varias
dependencias del gobierno federal, los estados y las autoridades municipales para
auxiliar a la poblacion” (Rodriguez Esteves, 2004:93). Por lo que, la escuela, debe
convertirse en un espacio en donde se promueve una cultura para enfrentar este
tipo de eventos naturales. En tal sentido, “se deben incluir en los planes y programas
de los distintos niveles educativos con temas relacionados con el medio ambiente y
la actuacion frente a eventos catastroficos” (Morales Serrano, 2018:10); para la
prevencion y la toma de decisiones ante emergencias y la apertura de la
comunicacién con instituciones expertos del tema, como Proteccién Civil y de esta

manera crear una cultura de prevencion ante desastres naturales.

Esta apertura de comunicacion entre instituciones especializadas en materia de
prevencion elaboran de manuales de seguridad escolar a través de Proteccion Civil

y la SEP, que son dirigidos para los directivos, administrativos, padres de familia y
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alumnos de los centros escolares, con la finalidad de prevenir algunos desastres y
también pérdidas humanas, la accién ante estos, la divulgacion de la informacion de
manera adecuada y también el fomento de la participacion social por medio de los

comité de seguridad, para una poblacién en especifico.

Los protocolos de seguridad enmarcan las necesidades basicas que toda
comunidad deben de realizar al enfrentarse a una situacion de riesgo. Asi mismolos

proyectos educativos deben incluir un Plan de seguridad escolar tomando en cuenta
los manuales de seguridad escolar y los contenidos de seguridad impartidosen las
aulas. Resulta ser entonces, que la seguridad escolar es un tema muy delicado pero
necesario, por ello esta creacion de manuales sirve como unaherramienta que les
permita generar acciones de emergencia para salvaguardar laintegridad fisica de

quien forma parte de esta institucion.

Entonces la relacion educacion-seguridad traen consigo la necesidad de conocer y
manejar diversos problemas cotidianos, asi mismo, los relacionados al interés sobre

lo desastres naturales.

Por otra parte, de nada servirian las investigaciones que han enriquecido a la
obtencion de informacion nueva que fortalece esta culturade prevencion si estas no
llegasen a manos de los educadores y los educandos, entonces no sera plenamente
posible si los establecimientos escolares no consolidan el desarrollo de una cultura

de prevencién en las comunidades ypropiciar la participacion de los alumnos.

Por lo tanto, el curriculo de educacion obligatoria y los planes y programas escolares
gue lo conforman, esta formadopor contenidos de diversas disciplinas que los
alumnos aprenderan en la escuela correspondiente al nivel escolar al que va

dirigido, estrategias de ensefianza y aprendizaje, objetivos, etcétera.

Entonces si, la relacion que tiene la escuela en cuanto a el fomento de la seguridad
con la ciudadania empieza desde el resguardo de la integridad fisica, psicolégica
de las personas, en su entorno como en la infraestructura que se les brinda, como
también el reconocimiento de los distintos factores que pueden atentar hacia ellos,
es decir desastres de origen natural y de los creados por los humanos por medio de

la trasmisién de informacion y sobre todo el como actuar antes emergencias, con
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apoyo de manuales de prevencidén o capacitaciones por Instituciones. La escuela
debe tener tal relacién, en el caso de México ¢,qué menciona la Ley General de

Educacion sobre los contenidos que apoyen a los riesgos por desastres naturales.

En cuanto a la Ley General de Educacion, se debe saber que, es un establecimiento
que regula a la educacion impartida por la escuela, por disposiciones generales de
caracter social y politico y practicante sirve para promover, fortalecer y garantizar
una educacion para TODOS; ya antes dicho, es un documento bastante amplio, el
cual para este capitulo servirh como apoyo para contrastar lo que se explica con
relacion a la seguridad especificamente sobre desastres naturales y como se lleva
a cabo por medio de los contenidos, cabe mencionar que, no se hara un analisis de

ningun tipo.

El mas vigente del afio 2019, del Gobierno actual de Andrés Manuel L6pez Obrador;
es importante mencionar que para esta actualizacion de la Ley general de
Educacién se agrega como fundamento principal, el modelo de aprendizaje que va

a instruir la educacién mexicana:

Articulo 5° del Capitulo Il Del ejercicio del derecho a la educacion “inicia un
proceso permanente centrado en el aprendizaje del educando, que
contribuye a su desarrollo humano integral y a la transformacion de la
sociedad; es factor determinante para la adquisicibon de conocimientos
significativos y la formacion integral para la vida de las personas con un
sentido de pertenencia social basado en el respeto de la diversidad, y es
medio fundamental para la construccion de una sociedad equitativa y
solidaria”. (2019: 2).

De acuerdo con este modelo de aprendizaje, y con Campos (1998), un tipo de
modelo de curriculo llamado Enfoque en la resolucién de problemas, con un
fundamento cognitivista se basa como el nombre lo dice en la resolucion de
problemas, por medio de la relacion cognitiva-afectiva es por ello que la Ley General
de Educacion (2019) reitera lo de la pertenencia social por medio de una sociedad
equitativa y social, ademas Campos (1998) destaca que el alumno potenciara sus

capacidades, apoyando a al procesamiento de la informacion para obtener un
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resultado mas significativo para el alumno.

Conocer el modelo de aprendizaje que se va a proveer apoyara a entender con mas

facilidad, las disipaciones que se van a integrar.

En otro momento, la SEP en su LGE explica en los Fines de la educacion (2019:8).
“‘inculcar el respeto por la naturaleza, a través de la generacion de capacidades y
habilidades que aseguren el manejo integral, la conservacion y el aprovechamiento
de los recursos naturales, el desarrollo sostenible y la resiliencia frente al cambio
climatico”; es decir que los valores que se practican en la convivencia escolar,
también forma parte para el cuidado del medio ambiente, asi mismo las

consecuencias de este mal cuidado, que podria provocar los desastres naturales.

En cuanto a los criterios de la educacion con el articulo 16°, el apartado V. explica
que se “inculcara los conceptos y principios de las ciencias ambientales, el
desarrollo sostenible, la prevencién y combate a los efectos del cambio climéatico, la
reduccion del riesgo de desastres, la biodiversidad, el consumo sostenible y la
resiliencia; asi como la generacion de conciencia y la adquisicion de los
conocimientos, las competencias, las actitudes y los valores necesarios para forjar
un futuro sostenible, como elementos basicos para el desenvolvimiento armonico e

integral de la personay la sociedad” (SEP, 2019: 9).

Ademas, la LGE, explica que los planes y programas que impartiran, seran entre
otros, “el aprendizaje y fomento de la cultura de proteccién civil, integrando los
elementos béasicos de prevencion, autoproteccion y resiliencia, asi como la
mitigacion y adaptacion ante los efectos que representa el cambio climatico y los

riesgos inherentes a otros fenémenos naturales” (SEP, 2019:14).

Con relacion a lo anterior, el Plan de estudio del cuarto grado de primaria, se vuelve
mas amplio, agregando materias pero también agrega los contenidos de seguridad

a las disciplinas de Ciencias Naturales, Geografia y Formacion Civica y Etica.

De acuerdo con la SEP en su propuesta curricular, la materia de ciencias naturales
y tecnologia de 3° a 6° grado de primaria, “fomenta la curiosidad e interés de los
alumnos por conocer el mundo, a partir de experiencias de aprendizaje, en las

cuales, mediante la exploracion, la observacion, la experimentacion, la
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comparacion, la representacion y el intercambio de puntos de vista acerca de los

procesos y fendmenos naturales, se promueve en los alumnos la construccion y la

reconstruccion de sus conocimientos” (SEP, 2016:118); aporta a la formacion de

contribuir al bienestar y al lugar en donde viven, transformando a la ciudadania, a

ser capaces de opinar, dar criticas, participar de forma responsable y decidir.

En la imagen 1 y 2 puede verse la dosificacion de los temas, correspondientes al

cuarto grado, en la columna de la izquierda del 2° ciclo, como se menciona en la

propuesta. (2° ciclo, porque se dividen los grados escolares en pares, el segundo

corresponde entre el tercero y cuarto grado).

Funcionamiento
del cuerpo humana
y el cuidado de la
salud

Caraeteristicas
de o3 seres vivos
y cuidado del
ambiente

Estructura y
propiedades de la
materia

Fuerza y
mevimients

Manifestaciones
de |a energia

Prima ria

- Relacionar la alimentacién adecuada con el crecimiento y 2 salud

« ldentificar aeciones para prevenir mfeceiones del sistems digestiva, el
sobrepesoy 2 desnutrician

+ Describir los cambios durante la pubertad y acciones para el cuidado de
los sistemas sexuales

- Relacionar la audicién y [a visidn con el sistema nervioso

+ Deseribir la nutricién en plantas y animales

- Prevenir la contaminzcion de egue y suelo por residuos solidos

- Describir el mavimiento en plantas y animales, incluido el ser humano

« Explicar la conformacién de |os ecosistemas y acciones para su cuidado

« Deseribir los estados fisicos de la materia

+ Experimentar con |a propiedad disolvente del agua

« Identificar las propiedades de la matena

- Describir las caracteristicas de las mezclas y los métados de separecion

Deseribir |os efectos de la fuerza en les cbjetos

Identificer las caracteristicas de la luz y el sonido

Raconocer las caracteristicas del Sol, [a Tierra y la Luna

3® aclo
- Relk Jos sisterna:
y proteccidn del cuerpo
- Relzcionar el sstema glandular con la reproduccion
« Describir l2 funcién del sistema respiratorio en el intercambio de gases
» Describrr l2 reproduccién y el desarrolo humano

égico y crculatono en la defensa

+ Descnibir la reproduccion en plantas y animales

- Identificar cambios en los seres vivos y en el medio natural

- Reconocer (a biodiversidad en Méxicoy 2cciones para su cuidado

« Comparar el ciclo de vida en plantas y arimales

+ Describir los comp les y sociales del
de consumo sustentable

y acciones.

- Identificar las caractersticas del awre y las neies de su

- Reconocer [as caracteristicas y los cambios de los estados de agregacion
« Describir los cambuos Fisicos
+ Desenbrr los cambios quimicos

« Explicar cémo funciona la aplicacién de la fuerza en les maquinas simples
+ Describir el movimiento de objetes en funcion de le distanciz y ol tempo

Identificar las transformaciones de energie eléctrca y su aphcaciin
en actvidades humanas

Describir el sistema Sol-Twerra-Luna

Imagen 1
SEP. (2016).
llustracién de la
dosificacién de
contenidos de
ciencias naturales
y tecnologia. En

Propuesta
Curricular  2016.
Pag. 121.

Recuperado de
https://www.gob.
mx/cms/uploads/d
ocs/Propuesta-
Curricular-

baja.pdf.
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Primaria

- Relzcionar los sistemas inmunolégico y circulatono en la defensa
del sisterna dig el ypr én del cuerpo

- Relacionar el sisterna glandular con la reproduccién
e la pubertad y acciones parz el cuidadode - Describir l2 funcién del sistema respiratorio en el intercambio de gzses
ales - Describir Iz reproduccién y el desarrollo humano
3 visién con el satema nerviose Imagen 2

SEP. (2016).
llustracion de la
- Describie la reproduccion en imales A
© rasichaos diides Ve <.'..'1m.:ﬂ sy o o e e dosificacion  de
es, incluido el ser humana d en Méxicoy para su cuidado .
i eciones pore seeoidadc |3 Commarar ol cicln daila‘an Hareasy Smales contenidos de
- Describir los y sociales del y . .
de consumo sustentable ciencias naturales
. e faticas clal aire'y ks de ; ;
y tecnologia. En
- Describir los estados fisicos de la materis - Reconocer las ceracteristicas y |os cambios de los estados de sgregacion Propuesta
W - Experimantar con la propiedad disolvente del agua - Describir los cambios Fisicos B
propiedades de la materia i i - Deseribir los cambios quimices Curricular 2016.
s caracteristicas de las mezclas y los métodos de separacion z
Describir |03 efactos de la fuerza en los objetos B e e el | | 21 122.

- Describir el movimiento de objetos en funcién de e distancia y el tiempo Recuperado de

https://www.gob.
Identificar las caracteristicas de la luz y el sonido '.‘.','I':"..,‘.:’.:.‘.‘L'.;.'L."’.'I"“’" de energie eléctrica y su sphcacidn mx/cms/uploads/d
ocs/Propuesta-

Raconacer las caracteristicas del Sol, la Tiarra y la Luna Describir el sistama Sol-Tierra-Luna Curricular-

....... baja.pdf.

En cuanto a geografia contiene temas como “la disponibilidad del agua, el desarrollo rural y
urbano, las interacciones econdmicas, el consumo sustentable y el turismo sostenible, la
diversidad cultural y la convivencia intercultural, el ambiente y el cambio climatico, los mares,
los bosques y los rios, asi como la prevencién de desastres, todos con una importante
relacién con la geografia” (SEP 2016:144); esta disciplina, fortalece las capacidades para
enfrentar desafios para hacer conciencia del medio que los rodea, asi mismo, que formen
parte del colectivo transforméandolo de forma activa e informada.

Enlos cuadros 3,4y 5 se muestra la dosificacién de temas, de acuerdo a los ejes del grado.

- Reconocer la localizacian, la externsidam
w los imites del terrtoro naciomnal
Territorio - Daferenciar la divisidon erritorial de MéEaxico
nacicmal aem entidades fedaeratimroas
- .-ﬂtpr*-e-:iar la diwersidad de paisapes
=m el termtorio macional

Continente
E T T T T

Imagen 3

= 595::;_9__ SEP. (2016).
Eaa e llustracion  de la
- 2 T pReE—— = dosificgcién de

reliewe, rfos, lagos, .gc.vlﬁ:ns w mares en Mssaco ) contenidos de

- Apreciarc I dirersidad de clirmas, weget acidm Geografia. En

e s Propuesta Curricular

T 2016. Pag. 147.
de la Recuperado de
e https://www.gob.mx/c

ms/uploads/docs/Pro
puesta-Curricular-
baja.pdf.
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politicos
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w la irvdustria de AESscice

- Reconoocsr la imporcancia del cormeaencas,
los transportes w ) turisrmo =m AMMExico

Dil.tinnl_guir los problermas ambientales

de Mexico

Dhiferenciar los riesgos en el territerio
nacional y las acciones para la prevencidn
de desastres

FProblemas ambientales
¥ prevencian
de desastres

Sustentabilidad

¥ prevencidn
de desastres

Imagen 4
SEP. (2016). llustracion
de la dosificacion de
contenidos de
Geografia. En
Propuesta Curricular
2016. Pag. 148.
Recuperado de
https://www.gob.mx/cms
/uploads/docs/Propuest
a-Curricular-baja.pdf.

Imagen 5
SEP. (2016).
llustracién de la
dosificacion de
contenidos de
Geografia. En
Propuesta

Curricular 2016.
Pag. 149.

Recuperado de
https://www.gob.m
x/cms/uploads/doc
s/Propuesta-
Curricular-baja.pdf.

Dentro de las disciplinas que forma parte del cuarto grado, la materia de Formacion, Civica y

Etica, plantea como “un espacio curricular formativo que propicia en los estudiantes la

reflexién, el andlisis, el dialogo y la discusién en torno a principios y valores que contribuyen

en los alumnos a conformar una perspectiva ética y ciudadana propia, en su actuar consigo

mismo y con los demas” (SEP, 2016:150), apoya a los alumnos en la fomentacién de la

recuperacion de experiencias personales y sociales como recurso para desarrollar el
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aprendizaje, el juicio critico y la toma de decisiones asertivas y de esta manera invita a

interesarse en asuntos sociales. Véase en la imagen 6, los ejes que brinda la materia, en

conjunto con los temas que corresponde con cada uno.

AMAlstoco o —
Cirmieasto
v Sjercicso
responsable de
la hiberzad

Semntido de
Pertenaemcia
valoracsomn de
la diverssdasd

T onmnvivenci=a
pacifica 3
soluciaon de
conflicros

Sentido de
justicsa 3 apeso
= la legalids

Democracia 3
D orticipocior
ciuvdadanmna
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En esta propuesta se agreg6é una nueva disciplina llamada Desarrollo personal y social, el
desarrollo emocional. Esta asignatura es de relevancia actual, por lo que tiene presencia
trasversal en los seis afios de la primaria, pensandose que la Escuela forma seres integros.
Dentro de la lista de propésitos que se estiman, “Desarrollar la capacidad de resiliencia esto
es, que estén preparados para enfrentar las adversidades y salir de ellas fortalecidos a partir
de la regulacion positiva de las emociones, los pensamientos y las conductas” (SEP,
2016:175) esto podria relacionarse con la seguridad, pues la resiliencia es una capacidad
para poder enfrentar situaciones dificiles en una persona

Esta asignatura, presenta ambitos de los cuales las habilidades del bienestar, podria
aproximarse al concepto de seguridad. Véase en el cuadro 7 para dar una mirada a los temas

de esta materia, el cuarto grado corresponde al 2° ciclo.
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. Primaria
Un nivel L 2°cido |

Comunicar verbal y no verbalmente

Reconocer que la postura corporal - n
las emociones y sentimientos

y las expresiones del rostro revelan
emociones

Adquirir conciencia de las
emociones propias y de los otros y
de los sentimientos ante situaciones
Conciencia diferentes

emocional

Representar y enunciar emociones Manifestar tolerancia a la frustracion  Regular el control de los impulsos
basicas como el miedo, la tristeza, la

alegria, la vurgiienza, la sorpresa y el

A utorre- enajo
gulaeisn
emocional

Conocer la historia personal y valorar Recenocer actitudes de optimismo
los rasgos personales y resp bilidad. Valorar rr

de soledad y silencio para la reflexion
interior

Expresar sentimientos propios por
varias vias: oral, gréﬁca, corporal

Autonomia
emocional

Gestion de

Escuchar para la comprension y la
resolucion de diferencias

Reconocer la reversibilidad como
la capacidad de ponerse en el lugar
del otre, en particular, entre nifios

- Walorar la diversidad, el buen trato
y el respeto a la dignidad de las

personas

Imagen 7
SEP. (2016).
llustracion de la

- Reconocer la equidad entre nifios
y nifias

y ninas

relaciones

interperso-
nales

dosificacion de
contenidos de
desarrollo emocional.
En propuesta curricular
2016. [pag. 149].
Recuperado de
https://www.gob.mx/cm
s/uploads/docs/Propue
sta-Curricular-baja.pdf

Reconocer y aplicar reglas para la
convivencia

Valorar la importancia de la toma de
decisiones y la peticion de ayuda

Elaborar metas y objetivos
adaptativos autoimplantados
Habilida-
des para el
bienestar

La SEP en su propuesta curricular, nos brinda un acercamiento mas especifico y
real sobre los contenidos de seguridad que se imparten en el cuarto grado de
primaria, que permite conocer el enfoque y objetivos que tienen ciertas disciplinas,
ofrecen al alumno con referencia al concepto de seguridad, no solo de informarse
sino, ademas, formar ciudadanos de participar de manera activa para la toma de

decisiones para el bienestar de su integridad y la de los demas.

2.2 ¢El alumno reconoce los tipos de emergencias que

pueden ocurrir dentro de la escuela?

El apartado anterior nos da a conocer que dentro de los contenidos curriculares del
nivel primaria, hay disciplinas que agregan o mantienen ejes y temas, que
posicionan al alumno a conocer que existen diferentes tipos de riesgos naturales,
por lo que se tiene la nocién que toda la poblacién esta consciente de cémo actuar
ante situaciones de emergencia. En relacion con la prevencion, “el establecimiento
educativo puede encargarse de capacitar e informar a sus miembros para enfrentar
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las emergencias” (UNICEF, 2011:37), recordemos que por medio de Proteccidn
Civil, las personas seleccionadas a conformar la brigada escolar, son
administrativos, directivos, docentes y en ocasiones algunos padres de familia, que
son capacitados para llevar a cabo las indicaciones para la mitigacion de la

comunidad.

Las emergencias enfrentan a las instituciones a la busqueda de soluciones
alternativas construidas participativamente, “con el fin de reconstruir o reestablecer
los mas temprano posible las condiciones habituales en que se realiza la educacion”
(UNICEF, 2011:32), por lo que se implementan acciones o en dado caso, se han
creado manuales o guias de seguridad escolar ante desastres naturales, que
contienes dichas acciones o indicaciones de mitigacion, de acuerdo con el tipo de

emergencia al que se va a enfrentar.

Dicho material didactico, va dirigido a la comunidad administrativa escolar,
comunidad docente, alumnos y padres de familia, entonces si existe un material
didactico, ademas de los contenidos existe una probabilidad alta de saber que los

alumnos saben reconocer los tipos de riesgos que pueden enfrentarse.

Con ocasion de las crisis y emergencias, “el derecho a la educacion puede
vulnerarse por muy distintas vias” (UNICEF, 2011:32); desde la infraestructura
escolar, como también del temor de llegarse a presentar algun riesgo y verse
afectadas las vidas de los menores, cuando alguna comunidad, o estado enfrenta
situaciones de riesgo, los padres con dificultad dejan regresar a sus hijos a la
escuela por el temor de volverlo a presentar, por lo que, “lograr una escuela segura
[...] que puede asegurar el derecho de los nifios y nifias y adolescentes a la
educaciébn aun en situaciones de emergencia, crisis cronicas y durante la
reconstrucciéon temprana” (UNICEF 2009:19), tiene ciertas dificultades, al garantizar

gue la escuela reduzca los riesgos y aumentar la capacidad de atenderlos.

En este caso, “las nifias, nifios, adolescentes y jévenes dejan de asistir o disminuye
la permanencia en las clases; [..] pues no existe buena preparacion en emergencias
para comprender la disminucién de las afectaciones” (UNICEF, 2011:33), entonces

los desafios o retos de la educacion, van mas alla de las estrategias de aprendizaje,
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el reconocimiento que tenga, cuando esta pone en riesgo el bienestar de toda la

poblacién que lo conforma.

Debido a la ausencia de informacién en los programas de educacidon que instruyen
adecuadamente el comportamiento de la poblacion, con relacién al medio o en el
entorno que habitan, “influye al grado de preparacion de las personas de manera
individual o colectiva en caso 0 amenazas en situaciones de desastres” (Maskrey.
A., 1993:122), lo anterior refiere a la preparacion de accion que tienen los individuos
en caso de una amenaza o desastre; que reciben por medio de los programas,

capacitaciones y clases.

La educacion “intenta abordar las principales afecciones de los nifios, nifias y
adolescentes que limiten su acceso a informacion para su propio bienestar y a una
educacion segura y sin riesgos” (UNICEF, 2017:29), pero en muchos lugares, que
estan lejos de la ciudad, no tienen acceso ni tan siquiera a algun libro o algun tipo
de tecnologia, que permita ese acceso a esta informacion de esta indole, por lo que

en este caso la calidad educativa, se ve mas reducida.

Por otra parte, “si no conocemos el lugar en que vivimos sera imposible que
podamos reducir nuestra vulnerabilidad ante los desastres, tomar precauciones, y/o
dar respuesta a las emergencias” (UNICEF, 2009:35); o sera imposible saber
identificar el tipo de riesgo al que se enfrenta una persona, y por consiguiente actuar
antes, durante y después de un desastre natural.

Hacer socialmente accesible “la informacion que se emite sobre prondsticos y
predicciones de eventos del riesgo fisico” (Maskrey. A., 1993:125); es decir el
alcance que tenga el alumno, sin tener algan problema, mediante libros, manuales,

videos, talleres, folletos, noticias, etcétera.

De acuerdo con la UNICEF, en su estudio etnogréfico en Juchitan, después del
terremoto del 19 de septiembre del 2017, se crearon aulas moviles, a consecuencia
del derrumbe de varios edificios, entre ellos instituciones educativas, se crearon

talleres para la prevencion de desastres impartidos por los profesores, ellos
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manifestaron su opinién “Con relacién a la informacién sobre prevenciéon que se da
en las escuelas, segun algunos de los profesores y profesionales de la educacién
que participaron en los talleres, no hay suficiente informacion para saber actuar en
caso de emergencia, no hay suficientes simulacros, o claridad de cuéales son los
puntos seguros en los planteles educativos” (UNICEF 2017:32); por lo que durante
una situacion de emergencias los profesores actlan por su propio criterio, y por
consiguiente los alumnos de igual forma; por una parte los profesores son los
responsables del salvaguardar a su grupo de alumnos y esto hace que ellos deseen

capacitaciones acerca del tema.

En otro momento, los nifios y nifias, al preguntarles si en sus escuelas son
entrenados sobre cdmo actuar durante una emergencia mencionaron que si, pero
que la mayor parte de la formacion que recibieron ha sido posterior al terremoto
(UNICEF, 2017). Esto hace pensar de manera logica que los alumnos si saben
identificar cuando hay movimientos en la tierra (sismo-temblor), pero en todo caso

no hay exactitud que sepan identificar otra emergencia de origen natural.

Las afectaciones durante una situacion de riesgo por un desastre natural con los
nifios y nifias es directamente como lo enfrentan en el momento de actuar, que
podria ser consecuencia de la poca informacién que sebrinda en los centros;
“porque no hay una estrategia sobre como involucrar a los nifios y las nifias en la
reconstruccion de las comunidades e integrar sus opinionesen los planes de
prevencion o atencion de desastres” (UNICEF 2011:37), afiadiendo que “ante esto

los nifios y las nifas tienen mucho que aportar” (UNICEF 2011:37).

Pues son ellos tienen el interés por conocer mas de este tema, tienen ese
acercamiento sobre esta informacion, por medio de los contenidos curriculares que
les imparten y ademas porque han sido participes de vivir un desastre natural como
un sismos, una inundacion, incendios forestales, entre otros y es importante que
ellos sean a quienes también se les debe de tomar en cuenta al hacer estrategias
de aprendizaje en la prevencion de desastres naturales o bien en como actuar

durante estos, para asi formar parte de una ciudadania que busca un bien comun.

Para Liscano Barrios M.; Suarez Hernandez Y; Rangel Vasquez R. y Garay Jerez.
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V. (2016) no todos los docentes de las instituciones privadas poseen un alto grado
de educacion universitaria en su mayoria, pero estan preparados para actuar y
manejar de forma adecuada una situacion de emergencia si es el caso que alguna
se presente, por otro lado las escuelas estatales y nacionales carecen de

informacion y capacitacion ante un evento riesgo por desastres naturales.

Sin embargo, alo que alude la carencia de informacion en escuelas del gobierno,
es falta de compromiso e interés con elque se conoce el tema, a su vez, si los
profesores y directivos, saben poco sobre cOmo actuar en situaciones de riesgo, por
consecuente los alumnos son los que estdn mas expuestos tanto a la carencia de
esta informacion, como la manera adecuada de actuar y el desinterés de la

participacion social.

Distintos estudios han mostrado que es muy claro que instituciones como Proteccién
Civil, entre otras mas, han llevado investigaciones que han apoyado a la difusién y
prevencion sobre los desastres naturales y esto se vea reflejado en los contenidos
del plan de estudio del nivel basico (obligatorio), dentro del contexto Latinoamericano
se ha apoyado a las decisiones en “ las instituciones educativas publicas, muestran
interés en capacitarse y educar a los nifios (as) en prevencién de riesgos sismicos,
lo cual influye en el desconocimiento por parte de los docentes” (Liscano Barrios M
et. al, 2016:4) ademas de la prevencion, los protocoles de seguridad de mitigacién
y la difusion adecuada de la informacién sin limitarse aun por la falta de estrategias

didacticas y pedagdgicaspara este tipo de eventos.

De acuerdo con Leue-Luna M.; Cruz-Cruz B y Ocampo-Dorantes C. (2011:24) “es
cierto que la diversidad de informacion resulta ser insuficiente porque las medidas
implementadas por el Estado no son adecuadas para la respuesta favorable que se
deberia de obtener en situaciones de riesgo” y de esta manera las investigaciones
se encaminen a una mayor difusién de la informacién, teniendo como resultado
capacitaciones de la poblacion y asi crear una verdadera cultura de prevencion y

mitigacion (Leue-Luna M. et. al, 2011).

La educacién preventiva es necesaria hoy para poder hacer frente a futuras

emergencias, “es indiscutible la utilidad de crear una consciencia preventiva tanto
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en las autoridades encargadas como en la poblacion afectada para lograr los
objetivos propuestos, la creacion debe hacerse en un interés mutuo pensando en el
beneficio que estas traerian” (Leue-Luna M. et. al, 2011:26), recordando que,
aunque los desastres naturales no son predecibles, si la responsabilidad de la
poblacion se imparte de manera general este podria llegar a ser mas adecuado y

efectivo.

Pero para que se imparta de manera adecuada y precisa es necesario anticipar el
disefio de estrategias de aprendizaje dirigidas a los alumnos (y para quienes se
puedan capacitar), pues son quienes intervienen en la ensefianza ante cualquier
conocimiento y si este se planeay se dirige, de un impacto para la utilidad de un nuevo

conocimiento dentro de la escuela pero también para la vida.

2.3 Estrategias de aprendizaje para enfrentar 1los

riesgos

La escuela es “un espacio de privilegio para construir una relacion proactiva con la
comunidad” (UNICEF, 2011:50), en otras palabras, la escuela es un espacio en
donde, lo que se aprende es de utilidad para la vida diaria y a su vez permite ser
parte de un conjunto de personas, para el bien comun; Y permite el desarrollo de

nuevas habilidades.

Ahora, “cuando una comunidad educativa se organiza, potencia sus recursos, ya
que se basa en el acervo del saber practico generado por la propia comunidad”
(Alpizar Marin 2009:40) asi los desarrollos de la educacion se toman en cuenta para
afrontar eventos de la vida diario, como eventos inesperados que en este caso son

los desastres naturales.

Es cierto que la educacion, toma en cuenta los temas relevantes, para agregarlos
al curriculo, pues no intenta discriminar ninguna disciplina, que, en este caso en
materia de prevencion, el disefio de manuales, capacitaciones y talleres, han llevado
de la mano, este tema con mucha importancia, aun después de algunos desastres

que han marcado al pais.

“También se ha trabajado desde el sector en otros aspectos [...] insercion de
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contenidos en los planes de estudio (a través de ejes transversales,
asignaturas, realizacion de proyectos, entre otros), realizacion de simulacros
acompafados de espacios de reflexion y evaluacion para mejorar su
implementacion y desarrollo de proyectos de educacion” (Alpizar Marin,
2009:44).

Entonces si esto se ha llevado con la responsabilidad e interés, por parte de la
educacion, para mantener a una comunidad especificamente los alumnos,
informados, es necesario la creacion de estrategias de aprendizaje directamente
creadas para enfrentar situaciones de emergencia, ‘que apoyen, el proceso
formativo que debemos tener los seres humanos para reconocer el riesgo, su
dinamica, comportamiento, conformacion y elementos” (Alpizar Marin, 2009:44),
con la finalidad que, durante el proceso, los alumnos asimilen la nueva informacion
para después ponerla en practica, ante cualquier situacion de manera autbnomay

con responsabilidad.

Los nifios, niflas y adolescentes que han presenciado un desastre natural muy
cercano tienen la conciencia de lo que les aterro del momento, por lo que definira
en mayor o menor medida su colaboracién y su participacion activa en la tarea de
prevencion, ante cualquier amenaza de desastres. Por ello y “para garantizar su
seguridad, es que se hace necesaria su participacion activa y directa” (UNICEF,
2009:49), conocer la manera en la que aprenden, es el punto clave para que esta
informacion, la aprovechen al maximo, que se sientan capaces de cuidar de ellos
mismos, sin sentirse totalmente vulnerables y a su vez, crear una conciencia de

prevencion de riesgos

Es por ello, que se debe aprovechar, los contenidos acerca de este tema,
“‘asumiendo de manera necesaria, promover estrategias pedagogicas creativas [..]
estas redes pueden ser clubes, eventos y proyectos” (UNICEF, 2011:53), que sean
atractivas al publico infantil, sin dejar a un lado la formalidad y la seriedad con que
se debe de tratar.

La capacidades con las que podemos “aprender a actuar de manera adecuada ante
una amenaza, es por medio de procesos de aprendizaje e incidencia individual y
colectiva (redes), el acceso a tecnologias y recursos” (UNICEF, 2009:25); con apoyo
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de un facilitador que les ensefie a ser autbnomos, en la toma de decisiones, para
fomentar la seguridad, aun sin estar bajo el cargo de un adulto, si es el caso que
estén fuera de la escuela, ellos puedan actuar para cuidarse solo, pues toda

educacion pretende que siga para la vida.

La cuestion ahora es que la informacion sea adecuada, y la que brinde la escuela
sea suficiente, pero la apertura se coloca el como se aprende esto para que llegue
a ser significativa para que el alumno se enfrente al medio que lo rodea y no
necesariamente de manera cotidiana pero si ante emergencias, ‘comienza a
considerar acciones relacionadas con la creacion de capacidades de la poblacién
para hacerla resiliente” (Avila Flores y Gonzales Gaudiano, 2015:31) a través de
estrategias de aprendizaje que apoyen al seguimiento a la calidad del aprendizaje

esperado.

Entonces ante todo la elaboracion de las estrategias, deben estar guiadas ytomadas
en cuenta y esto de acuerdo con Avila Flores y et. al. los criterios educativos para
formar sociedades resilientes tienen que responder a las necesidades locales

encontradas, entre las que destacan:

e Motivacion para generar interés para prepararse ante eventos con
anticipacion, incluso si consideran remota la posibilidad de ser
impactados.

e Conocimientos generacionales sobre proteccion. Recuperar la
memoria histérica de la comunidad, pues eventos anteriores han
suscitado errores que las nuevas generaciones siguen repitiendo; es
decir, es necesario aprender de experiencias pasadas.

e Disposicion de participacion individual, iniciando por la generacion de
interés de autoinformarse. Para esto es necesario que la poblacion
tenga acceso a fuentes de informacion confiable y no depender sélo
de los programas televisivos y radiofonicos.

e Disposicion de participacion continua (periodicidad de capacitacion).
Es cierto que una poblacion motivada puede estar mas dispuesta a
participar, pero si no se da seguimiento y las acciones se vuelven

inconstantes y sin resultados claros, el interés se ira desvaneciendo
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con el tiempo (2015:41).

Si dichas estrategias estdn encaminadas a un fin en especifico, es posible que estas
tengan éxito y realmente la poblacion informada tenga mayor capacidad de

reaccionar y actuar sobre los riesgos que la amenazan porque esta al tanto de las

manifestaciones de la emergencia y de los signos del evento que los amenaza.

Las estrategias de aprendizaje apoyan al alumno a desarrollar capacidades que le
permitan comprender las distintas disciplinas que se le presentan y también a
contribuir al medio que los rodea, por lo tanto se busca ofrecer la oportunidad de
usar su capacidad de analisis, cuestionamiento, tomar decisiones para enfrentar

riesgos, esa es la importancia de la planeacion.

Para INCEDI (2010), es necesario crear 4 tipos de estrategias, para llevar a cabo el

aprendizaje en situaciones de riesgo

> ESTRATEGIAS PARA INCENTIVAR EL PENSAMIENTO CRITICO EN
SESIONES DE APRENDIZAJE.

El capacitador o facilitador “puede emplear estrategias que fomentan el
Pensamiento Critico en los estudiantes/ participantes a un curso, seminario o taller”
(INDECI 2010:23)

Las preguntas que se formulen “deben estar orientadas a explorar la capacidad de
pensar criticamente; a provocar que los estudiantes/ participantes se
responsabilicen por su pensamiento” (INDECI, 2010:23), es cierto que se debe
incentivar un alumno proactivo de su aprendizaje, y aqui es cuando el facilitador, es
una guia para él, si bien €l es el experto del tema, [pero] hacer que el alumno cree
Sus propias preguntas y respuesta, haran que este se vuelva curioso e interesado

enel tema, y de esta manera no sea una clase de teoria, sino de atraccion.

El alumno podra generar sus propios argumentos, aprenderd a escuchar a los
demas y ademas aprendera a conocer las perspectivas de cada uno de sus

compaferos.

Si bien, para el Instituto Nacional de Defensa Civil “es importante generar el

pensamiento critico, porque la meta final es, entonces, que estas preguntas se
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fusionen en el proceso de pensar de los estudiantes hasta que se internalicen a un
proceso de razonamiento cada vez mejor” (2010:25); Sin embargo en México aun
hace falta permitir que los alumnos, analicen y discutan sobre un tema, que sean
curiosos, que exploren su entorno y que puedan realizar preguntas sobre cualquier

cuestion.

Dichas estrategias de acuerdo al pensamiento creativo son: formular preguntas
aclaratorias, preguntas al inicio de la sesion para fomentar el interés, preguntas para
comprobar causas y consecuencias, aplicar pruebas cortas, la simulacion, entre

otras.

» ESTRATEGIAS PARA INCENTIVAR EL PENSAMIENTO CREATIVO EN
SESIONES DE APRENDIZAJE.

En cuanto al pensamiento creativo, “permite, encontrar y proponer formas originales
de actuacion, superando las rutas conocidas o los canones preestablecidos”
(INDECI, 2010:30), como se ha explicado que los nifios y nifias, son creativos por
naturaleza, por lo cual si se fomenta aun mas, ellos pueden proponer diferentes

tipos de solucién por medio de su perspectiva.

La lluvia de ideas, jugando con el concepto principal, plantear algtn problemay dar
posibilidades, juegos como ¢ qué hubiera pasado si...? ; Estas y mas son estrategias

de aprendizaje que estimulan el pensamiento creativo

» ESTRATEGIAS PARA INCENTIVAR EL PENSAMIENTO RESOLUTIVO EN
SESIONES DE APRENDIZAJE

Los desastres naturales, no son predecibles, por lo que este tipo de pensamiento,
permite, “desarrollar el razonamiento de una manera adecuada [...] y que aprendan
a dirigir conversaciones equilibrando las capacidades de razonamiento analitico,
creativo y practico en la construccion mas duradera de relaciones de convivencia
tolerantes y equitativas” (INDECI, 2010:46); pues estas situaciones son nuevos
retos a los que se enfrentaran y a los que deben de estar preparados, este

pensamiento los posiciona en la realidad.

Recordar los problemas anteriores, como una leccién para platear un problema real,
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apoya al alumno a conocer esta situacion, ademas, analizar las resoluciones de
dicho problema en grupo, pone al alumno a conocer que hay diferentes formas de
solucionar un problema, estas estrategias apoyan al alumno a ser participe de

solucién de problemas por medio de la toma de decisiones.

En estas estrategias, también se pueden agregar, testimonios de personas que
sobrevivieron ante algun desastre natural para conocer como fue su experiencia y
que hizo, la invitacién de expertos del tema, como también videos. El hacer que el
alumno, piense en las causas y consecuencias de todo desastre natural, lo hace

mas activo a darle solucion al problema.

» ESTRATEGIAS PARA INCENTIVAR EL PENSAMIENTO EJECUTIVO O
TOMA DE DECISIONES EN SESIONES DE APRENDIZAJE

Por ultimo Giraldo Lima (2010) desarrolla el pensamiento ejecutivo, pues genera
en el alumno a que sea consciente de su responsabilidad para afrontar el

proceso de decision.

Este pensamiento “esta vinculado al Pensamiento critico, Creativo y de
Resolucién de Problemas” (INDECI, 2010:55), para llegar al de toma de
decisiones; significa optar por la mejor alternativa, a través de la indagacion y la

investigacion.

La toma de decisiones “es una capacidad que puede ser aprendida y
desarrollada por todos” (INDECI, 2010:55), para hacer que los alumnos formen

parte de un grupo de personas.

Algunas estrategias que explica la autora son las comisiones para discutir un
tema, los debates, el cuchicheo, esto para descartar todo tipo de creencia y
llegar a lo verdadero.

Mas aun para Brennan y Gutiérrez, llevar a cabo las estrategias de comunicacion
resulta primordial esto porque “asigna una gran importancia al dialogo con las
poblaciones afectadas y con el publico interesado, para brindarles la informacién
necesaria, que les permita tomar las mejores decisiones posibles durante una

emergencia o desastre con impacto en la salud publica” (2014:8), la
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comunicacioén es la parte primordial para llevar a cabo el proceso de trasmision

de la informacion.

La comunicacién acertada, dirigida adecuadamente, “vuelve al conocimiento

mas veras evitando que el alumno genere creencias acerca de lo que sabe y

cuando el facilitador, apoya en este dialogo, actuar de manera proactiva con la
informacion e iniciar lo mas pronto posible la comunicacion con el publico”
(Brennan et. al, 2014:10), y a su vez orientar a los alumnos, para asi incluir a

ellos para la prevencion de riesgos.

Anadiendo una estrategia de comunicacion “la television educativa, como tal,
contempla programacion con contenidos curriculares, pero no necesariamente
orientados a la educacion tradicional” (Altamirano Soto, Garcia Astete y
Rodriguez Malebran, 2016:4) considerando el avance de la tecnologia y la
innovacion educativa, ademas del conocimiento y acceso de los nifios, podria
ser una estrategia muy llamativa para los alumnos, que complemente un espacio

de diversion y de aprendizaje.

Los medios de comunicacién, han servido de apoyo para el reforzamiento de
conocimientos, desde programas educativos como documentales, es por ello
gue, nos han permitido, en las ultimas décadas, conocer fendmenos naturales
gue ocurren en diversos lugares del mundo “no obstante, no queda plenamente
claro su rol educativo frente al tratamiento de temas como los riesgos naturales
y la ocurrencia de desastres y catastrofes” (Altamirano Soto et. al, 2016:7),
también el cine ha mostrado este tipo de contenido, por lo que a su vez genera
la ventaja de que surja el interés, en el nifio y asi indagar sobre el tema

correspondiente.

En un estudio realizado por Altamirano Soto, et. al. (2016) presentaron temas de
forma didactica por medio de videos que sirvieron de apoyo para el aprendizaje
sobre los desastres naturales, dicho material realizado por los mismos autores,
arroj0 resultados que connotaron que estas estrategias de aprendizaje,
brindaron a los alumnos a internalizar los aprendizajes con relacién a la

prevencion antes y durante un desastre natural.
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A su vez, “los videos educativos sobre temas en los cuales la television ha
generado alarma y sensacionalismo pueden ser de gran utilidad para
transformar los conocimientos y actitudes del alumnado” (Altamirano Soto, et al,

2016:20), entonces la fusion que beneficiaria y reforzaria el aprendizaje entre

los medios de educacion y el conocimiento, abre un panorama de alerta e interés
en los alumnos, que da la oportunidad de potenciar habilidades, capacidades y
destreza, que servirdn para la vida y lo significativo y valioso que es recuperar

experiencias y esfuerzos realizados

2.4 La participacién del estudiante de 4to grado en la

prevencidén de riesgos

La importancia de la educacion es un elemento, capaz de modificar las actitudes y
el comportamiento de los actores sociales que forman parte del proceso ensefianza
y aprendizaje ante sucesos de desastres naturales, que mediante una activa
participacion en la escuela es posible avanzar en el fortalecimiento de una cultura

de prevencién que favorezca la proteccion de esta comunidad.

La educacion ha sido considerada como un factor de transformacion en la sociedad,;
ante esto la prevencion de desastres, ha formado parte de esta, de hace algunas
décadas atras y por ello, la participacion de la sociedad, entre ellos los alumnos, se
ha tomado en cuenta en los manuales escolares, creados por la misma SEP o
Proteccion Civil, ademas de los contenidos o algunas exposiciones sobre la

informacion dada por los especialistas.

El proceso ensefianza-aprendizaje en la escuela puede ejercer una influencia
decisiva en la formacion y desarrollo de la personalidad de los alumnos y logre la
adquisicién de una cultura de prevencion ante los desastres, es imprescindible que
el plan de estudios tengan presente como principio rector, objetivo, contenido y
actividades, los temas ambientales y sobre la prevencion de los desastres, tanto en
losmateriales de los profesores, como en los libros y cuadernos de trabajode los
alumnos, enfocando los problemas ecolégicos, sus causas y efectos, su prevencién

y solucion, con la participacion directa de los alumnos (Alayo Berna, 2007:2).
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De esta manera la cultura de prevencion se compone mediante la incorporacion de
contenidos en los planes de estudio, relacionados con esta materia, en todos los

niveles y grados escolares como también en instituciones publicas y privadas.

Los contenidos relacionados con los desastres establecen experiencias,
investigaciones y proyectos por las escuelas, lo cual contribuye a la formacion en
una cultura de prevencion para la reduccion de riesgos durante un desastre,
mediante un proceso interactivo de aprendizaje compartido, entre los alumnos, los
docentes y los expertos del tema, abarcando la educacion formal en las escuelas, y
la extracurricular que incluye el reconocimiento y el conocimiento para protegerse

de las amenazas naturales

Los nifios “a quienes se les ensefa sobre los riegos de las amenazas naturales
desempeiian un papel muy importante cuando se trata de salvar vidas y proteger a
los miembros de la comunidad en tiempos de desastres” (EIRD/ONU, 2006:9), de
esta manera al sentirse involucrados, el interés y la responsabilidad aumentan,
cuando el alumno se siente parte de un grupo, ya que propicia a potenciar sus
habilidades. En la actualidad los alumnos, son personas muy proactivas, que al
hacerlos participes de una situacion de riesgo, ellos se comportan de manera

adecuada y comprometida.

Los alumnos gue participan activamente en la proteccion del medio ambiente y
prevencion de desastres depende de multiples influencias, “pero una de las mas
importantes es el proceso ensefianza y aprendizaje en la escuela y su vinculacién
con la familia y la comunidad” (Alayo Berna, 2007:2), esto hace referencia, a que,
los aprendizajes obtenidos en la escuela, también sean reforzados en casa y en la
comunidad en donde habitan, pero también con la intencién que lo aprendido sea

compartido con la gente cercana a él.

Estos aprendizajes “hacen a la educacion para la prevencién de desastres ya sea
por la via curricular o no curricular no puede convertirse en la suma de tareas” (Ayalo
Berna, 2007:3), en muchas ocasiones esta informacion no siempre es trasmitida por
la propia educacién formal o bien algunas se aprenden en talleres o proyectos que

el Estado brinda a la comunidad, pero si bien, por medio de la escuela esta puede
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ser regulado por un facilitador y a su vez, tener un seguimiento mas consecutivo y

sobre todo con aprendizajes trasversales a temas o disciplinas que se les imparten.

Para participar en la educacion en emergencias: los alumnos, pueden apoyar en
“conformar el equipo de Educacién en Emergencias. - Apoyar la integracion de los
jovenes que lleguen en situacion de desplazamiento a la Institucion Educativa. -
Formarse y ayudar a formar otros jovenes en Educacion en Emergencias. - Ayudar
a los maestros para el restablecimiento de la Educacion. - Formarse en apoyo
psicosocial y ayudar a otros jovenes con apoyo psicosocial” (UNICEF, 2009:44),
esto con la condicién de que ningln alumno ponga en riesgo su integridad fisica y

moral.

De acuerdo con un informe de la ONU plantea que "una hora a la semana que se
dedique a esta actividad puede retribuirse enormemente en términos de las vidas
gue se salvarian y de la concientizacion que las futuras generaciones adquiririan en
cuanto a los riesgos existentes” (UNESCO, 2006:14) con la intencién de que
tampoco se le sobrecarguen tareas o actividades al alumno, y empiecen a
considerase un obstaculo para el compromiso y desempefio de las demas
disciplinas que llevan, y también para que sean atractivas dichas actividades.

Por otra parte, el Manual de seguridad escolar de la SEP, sintetiz6 las atribuciones

en actos de prevencion, de acuerdo con el tipo de poblacion a la que estan dirigidas

¢ Enelautocuidadoy enla prevencion

-------- de riesgos.

e En acciones colectivas, como
simulacros o campanias.

e En las brigadas de seguridad
escolar para que, segln sus
capacidades, apoyen a los maestros
en los procedimientos de respuesta
ante la crisis y procuren la
contencién emocional. (SEP,
2019:15)

Participacién de los
alumnos
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Ademas, en las acciones que deben de hacer para estar preparados ante una
emergencia la SEP considera pertinente “involucrar a los alumnos en acciones de
autoproteccion y proteccién solidaria. Integre en cada sal6on una brigada de
proteccion civil y emergencia escolar. Estos alumnos, de acuerdo con sus
capacidades, ayudaran a coordinar la reaccion y a proteger a sus compafieros mas
vulnerables, ademéas de conducir o apoyar a pequefios grupos durante la crisis”
(2019:34); por lo tanto se considera que el asignar a cargo ciertas tareas o
indicaciones a los alumnos, apoya a que, durante un suceso de emergencia, el
alumno apoye al profesor mediante el seguimiento de indicaciones y evita que

entren en total panico, arriesgando su vida y la de los demas.

Con lo anterior la resiliencia se entiende como la “presencia de recursos que nifias,
nifios y jovenes desarrollan a lo largo de su vida, con los cuales responden a los
riesgos y consecuencias de las emergencias producidas por el desplazamiento”
(UNICEF, 2011:48), y sobre todo al manejo de las emociones para poder responder
de forma adecuada ante eventos de riesgo, pero también para el control y no entrar

en panico.

Como conclusioén, la necesidad de proporcionar a los alumnos una educacion que
tenga un planteamiento en la seguridad escolar, la vuelve ain més confortable, pues
se considera a la escuela como el segundo hogar de los alumnos pues es el
siguiente ambito en donde pasan mas tiempo, por lo que, debe de ser seguro o por

lo menos, que contemple medias y acciones preventivas.

El alumno esta resguardado por su profesor, y el profesor estd a cargo de
numerosos nifios, a lo que alude una dificultad cuidar de todos al mismo tiempo, es
por eso conveniente que la escuela o bien el Sistema Educativo, ensefie a los nifios
a cuidar de si, para prevenir, acatar y respetar normas, y asi evitar riesgos ante

desastres naturales o bien un accidente.

Es entonces que la integracion entre el cuidado fisico y moral y la escuela, considera
pertinente afadir contenidos de seguridad al plan curricular en la educacion basica,
disciplinas como ciencias naturales o exploracion del mundo, geografia, formacién

civica y ética entre otras; consideran temas como el movimiento de la tierra y
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algunos desastres naturales, que exponen los conocimientos basicos de sucesos

de origen natural.

Entonces, a partir de actividades escolares y extracurriculares, como son lostalleres,
museos y proyectos, ensefian a los alumnos conocimientos de prevencion e
informacion, y ademas exposiciones como Proteccion Civil, noticias y los mediosde
comunicacion, no llegan a ser lo suficiente para que los alumnos identifiquen porlo
menos las amenazas naturales que pueden ocurrir en su contexto, pero que es
cierto que la informacion es adecuada y esta en constante actualizacion, sepretende
un alcance en su totalidad de difusion de dicha informacion, entonces la
interrogativa se abre para llegar a una solucion, ¢Qué falta por mejorar, para que
losalumnos aprendan a identificar desastres naturales y de esta manera sean
independientes para seguir las indicaciones de manera individual y grupal sin

exponer la integridad fisica de ellos y la de los demas?.

Con base a la pregunta anterior, es cierto que unos procesos de aprendizaje existen
diversos factores para que esta sea adecuada y para la vida, una posible respuesta
para dar una solucion, seria las estrategias de aprendizaje con relacion al

comportamiento frente a un desastre natural.

De las estrategias que se plantearon para el aprendizaje de los alumnos, son la
television educativa (Como las actual Aprende en Casa), ademas de las estrategias
de comunicacién, por lo que tambiénconsiderar estrategias donde se fomente el

interés, la participacion, la solucion de problemas y la toma de decisiones.

Por otra parte, involucrar a realizar acciones a los alumnos, apoyar en la participacion
y a la [misma] vez comprometerse en formar parte de una comunidad y ser
participes de la responsabilidad como ciudadanos, brinda potenciar habilidades de

autocuidado y autoproteccion en los alumnos.

Otro aspecto a considerar es que la seguridad de la escuela también es dirigida por
normas, indicaciones, e informacion que se concentran en los protocolos de
seguridad escolar que contienen lineamientos y normas para casos de prevencion
de desastres. Ademas, el Estado e instituciones como Proteccién civil en materia

de prevencion han puesto mucha atencion a las emergencias, para el fomento de la
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participacion social y también los proyectos escolares; o que es importante es que
dichos planes o protocolos de seguridad van dirigidos a directivos, administrativos,

docentes, padres de familia y alumnos es entonces que existe una relacion entre

los planes y los alumnos. Por otra parte, los planes integran a los alumnos en la

prevencion de desastres a continuacion se expondra mas sobre los protocolos de
seguridad escolar.
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3. Una mirada a los protocolos de
seguridad y el papel del estudiante
de 4to de primaria

El presente capitulo, esta centrado en la atencion de las emergencias por medio de
los manuales de seguridad escolar.

Enla primera parte, se explican brevemente los factores que determinan la necesidad
gue en las escuelas haya un protocolo de seguridad escolar, ¢Qué es y para qué

sirve? Para asi conocer la importancia de los manuales de seguridad escolar.

En la segunda parte, se explica la atencion de emergencias en la educacion
partiendo desde el punto de vista politico, con el apoyo de documentos oficiales y
lineamientos, que después se ponen en practica en las instituciones educativas para

proteger a la comunidad.

Se continua en materia de prevencion, con los protocolos de seguridad que
pretende el resguardo de la integridad fisica de la comunidad educativa en cuanto
al alcance que tienen los alumnos o bien el conocimiento de dicho material, que
sirve de apoyo para la difusién de informacion sobre los desastres naturales y la
prevencion de riesgos por medio de acciones planeadas, en este material.

Por ultimo, se explica la integracién de los alumnos, en la prevencién de riesgos, en
el mejoramiento de los protocolos para que sea util aprovechando los recursos que

proporciona la escuela.

3.1 ¢Qué es y por qué es necesario un protocolo de

seguridad escolar?

Cuando se dispone la seguridad en los centros educativos, ha permitido plantear
acciones contextualizadas y especificas el tema de seguridad ha promovido
diversas acciones como las politicas, normas, preinscripciones administrativas,

contenidos en los planes y programas y protocolos de seguridad.
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Por ello, cada accion debe servir como herramientas para promover la prevencion
y las pautas que Proteccion Civil ha considerado para ofrecer soluciones a
problemas existentes sobre los desastres de origen natural; pero, ademas, la
reflexion y el aprendizaje en la adquisicion de conocimientos sobre seguridad,
procedimientos a seguir en caso de emergencia y valores y actitudes para proteger

la vida de los ciudadanos.

La OMS “ha impulsado diferentes programas basados en el concepto de entorno
saludable, entre los que destaca el de las escuelas promotoras de salud” (Diaz
Vicario A. y Gairin Sallan J., 2014:193), entre ellos politicas y protocolos, que cada
establecimiento debe considerar, en el caso de México, estan los Lineamientos
generales para la operacion de los consejos escolares, acuerdo numero 535, y el
programa escuela segura, que regula la prevencion de la violencia, como la

prevencion de riesgos ante desastres naturales.

El sistema educativo, tiene influencia en los aparatos del estado, que a través de
ellos forma una red organizada de servicios relacionados con el proceso de
escolarizacion y su principal @&mbito es ser un medio social organizador, que es
responsable de dirigir la ensefianza pero ademas agrega un conjunto de politicas,

gue cubren las necesidades basicas del ser humano, como es la seguridad.

A partir de esto a nivel macro, de acuerdo con Diaz A. et. al. (2014:199), explica que
“‘un analisis global de los programas, actividades y acciones sefialadas en los
documentos institucionales de los centros educativos analizados, o explicitados por
los informantes, muestra el impulso de acciones para la creacién y promocién de

entornos seguros y saludables a tres niveles:

» Programas de caracter general, promovidos desde el Departamento de
Ensefanza, consejerias de Salud o Deporte, 0o desde los ayuntamientos.

* Proyectos y planes escolares.
» Acciones diarias que se impulsan y que responden a los valores y
comportamientos que quieren inculcarse”.

Ahora bien, es posible distinguir en esta organizacion, las diferencias entre cada

uno; los programas de salud entran los protocolos de seguridad escolar ademas de
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los programas de servicios de salud gratuita, pero también los programas de
educacién emocional, que es el mas actual en el sistema educativo mexicano; los
programas de salud fisica, son aquellos que pretender acercar a la comunidad a
actividades fisicas y deportivas; y por ultimo los programas de alimentacién sana,
son aquellos que apoyan a los individuos tener una alimentacion adecuada por
medio de los comedores escolares. Estos son ejemplos de los programas de
organizacion escolar micro de cada escuela y a la organizacibn macro escolar

(Zayas Pérez y Rodriguez Arroyo, 2010).

Por otro lado, los programas que “particularmente cada escuela disefia a cada
necesidad especifica permite, entender que la comprensién de cualquier fenbmeno
educativo escolar no pasa solo por las politicas y los programas gubernamentales,
sino también por las formas especificas de interaccion entre sujetos y procesos en
la vida de la escuela” (Zayas Pérez et. al, , 2010:9). Y no sélo en relacion con la
formacion “respecto de temas o contenidos académicos, sino de todos los

contenidos presentes en la educacion escolar” (Zayas Pérez et. al, 2010:18)

Las medidas de prevencion que se llevan a cabo en una institucién escolar, estan
determinadas en un protocolo o plan escolar, de acuerdo con el Gobierno de
Nicaragua por medio del Ministro de Educacién, Cultura y Deportes (2006:26), la
intencion del “plan escolar o protocolo de seguridad, es el de contribuir a la
preparacion de la comunidad educativa para hacerle frente a los riesgos existentes
y tomar en cuenta los recursos humanos, fisicos y materiales con cuales se dispone.
[y] es el conjunto de actividades, previamente planificadas, que permitiran al centro

educativo una preparacion adecuada para casos de emergencias o desastres”.

Entonces los protocolos llevan un proceso de planificacion, que permite a la
poblacion analizar su entorno y asi fomentar la toma de decisiones para reducir los

riesgos que puedan suceder durante un evento de desastre natural.

Estos protocolos, “con las medidas de prevencidon y mitigacién son actividades

dentro del proceso de Gestion del Riesgo que al realizarse de manera anticipada

pueden evitar el impacto de los fendbmenos a los que se esta expuesto” (MECD,

2006:25), es decir que no solo son indicaciones, sino también se componen de una
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serie de informacion acerca de las tipologias de desastres naturales, que pueden
acontecer un lugar y que lo primordial que hay que saber es la ubicacion, el contexto

y la historia que hay en el lugar al cual se esta disefiando dicho protocolo.

De acuerdo con UNICEF (2010:5) el Programa Interno de Seguridad Escolar, “son
la parte del plan que permitira a la comunidad escolar reaccionar frente a una
situacion de riesgo, emergencia inminente o declarada. Estos protocolos escolares
deberan elaborarse para salvaguardar la integridad fisica de los miembros de la
comunidad escolar”, brinda al docente el apoyo para promover una cultura de
prevencion, ya sea por la transmision y difusion de la informacién como también el

seguimiento de las indicaciones de proteccion civil.

Es cierto que, aunque existe un protocolo disefiado por el propio sistema educativo,
es pertinente que cada institucion elabore el propio y de esta forma se este
preparado para atender emergencias que atenten a la poblacion escolar, esto
porque cada lugar o las zonas en que cada institucibn académica resulta ser
diferente al entorno o contexto,desde si es zona es rural o urbana, poblada o
semipoblada, cerca de un mar, rios, montafias o volcanes, como también si esta
cerca de bosques, aunque también endichos protocolos, se toman en cuenta
desastres creados por el propio humano, enel caso si la escuela se llega a encontrar

cerca de una gasolinera, como también laviolencia.

Para la SEP (2011:15) un protocolo de seguridad “sirve como un instrumento de
planeacién en material de seguridad escolar que establece acciones de prevencion,
auxilio y recuperacion, propuestas a proteger la integridad fisica y emocional de la
comunidad escolar y poblacion flotante de las instituciones, pero, ademas, proteger
las infraestructuras, bienes e informacién vital, patrimonio de las instituciones, ante

la presencia de agentes de la naturaleza”.

Generalmente, un protocolo comprende el andlisis de una situacién para atender
una necesidad o problematica detectada, este analisis permite saber, a donde se
desea llegar, para que, de esta manera se disefien, los objetivos, formulacion de
estrategias, el desarrollo de los planes de accidn y por consecuente una evaluacion.

Contar con una evaluacion de estas acciones [la Ultima] es muy necesario para
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valorar, si lo anteriormente planteado generd un cambio 0 no; por supuesto que un
protocolo de seguridad brinda herramientas a lacomunidad a la que va dirigida para
informar acerca de sucesos naturales, para enseflar como cuidar de su integridad
fisica por medio de acciones que se llevan acabo para situaciones de emergencia,
y ademas para apoyar a la comunidad y participar socialmente. La informacion
plasmada es la que estad planteada por los expertos del tema, recopilada en
cuadernillos 0 manuales de seguridad, dicho material, esta disefiado para la
comunidad a la que vaya a responder ciertanecesidad, en este caso es un protocolo
de seguridad escolar, pero también existan,los laborales, los de riesgos quimicos y

hasta los sanitarios que son para los hospitales.

Al mismo tiempo, considerando que al igual que los accidentes, los eventos de
origen natural, son situaciones que no son predecible y que, a su vez, no hay una
exactitud para saber cada cuanto va a suceder alguno, es por ello que es necesario
los protocolos de seguridad, pues al tener una guia la cual contenga indicadores
para conocer e identificar el tipo de desastre “a su vez van acorde a que permita
comprender los riesgos, en la medida de lo posible prevenirlos y, en su caso,

reaccionar oportunamente ante situaciones de emergencia” (SEP, 2019:9).

Ademas, la SEP (2019) plantea que resulta necesario un protocolo de emergencias
porque ademas de conocer dicha informacién brinda herramientas que fortalecen
las acciones para la proteccion de la infraestructura y la integridad fisica y moral de
las personas fomentando una cultura de prevencién una responsabilidad de todos.
Para prevenir se requiere de una dimension formativa por medio del
autoconocimiento, considerando el entorno, promoviendo el autocuidado y el de los

demas y asi mismo suscitando el bienestar de la poblacién.

Todas las acciones ejecutadas en la escuela por medio de estos manuales, deben
tener un sentido pedagdgico; por esa razon, ante las crisis de seguridad, no es
suficiente establecer un conjunto de procedimientos para enfrentar la emergencia,
también se requiere una estrategia integral, que respalde dichas acciones por

fundamentos e investigaciones que puedan ampliar el aprendizaje para toda la vida,

y no ejecutar acciones de memorizacion sino de razonamiento, logica y de
efectividad.
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Es entonces que para la SEP (2019:21), el proyecto de seguridad escolar es una
‘herramienta mediante la cual se establecen las bases, lineamientos,
procedimientos, acciones y estrategias para actuar en situaciones de emergencia y
vulnerabilidad, por lo que debe basarse en un diagnostico de problemas, riesgos y
fortalezas que cada escuela de educacion basica lleva a cabo para elaborar su
Agenda de Seguridad Escolar’, cabe recalcar que el diagndstico que brinda el
Sistema educativo, siempre va a ser general, sin embargo se han creado guias para
elaborar protocolos de seguridad por las mismas instituciones, con sus alcances y

limitaciones.
3.2 La atencidén de emergencias

El Estado, junto con otras instituciones administrativas han apoyado la difusién y
prevencion de desastres, en los &mbitos, econdmica, politica, social, educativa y
cultural, tomando en cuenta que la seguridad es un derecho. El sistema educativo

ha creado un Comité Nacional en representacion de un conjunto de comités locales.

Entonces, el Comité Nacional lo dirige el presidente de la Republica, en las regiones
los gobernadores y en los municipios los alcaldes; EI Comité local esta coordinado

por personas aceptadas por la comunidad.

Ahora bien, los Comités locales elaboran planes, que priorizan las actividades de
prevencion en los distintos ambitos de la comunidad, de la familia y de la escuela,
que involucran a los diferentes actores sociales que son los grupos de jévenes, entre
otros. Las actividades que contienen en el plan estan relacionadas con base en el
interés y necesidades de una comunidad en especifico. Estas necesidades son
recopiladas de datos sobre la comunidad, como los censos de la poblacién,
amenazas y sobre todo en mapas de riesgo que sefalan los escenarios mas
vulnerables. El comité local coordina comisiones escolares que realizan actividades
especificamente educativas, tomando en cuenta las necesidades de la comunidad,

ya antes mencionada.

De acuerdo con la SEP (2010:5) los “lineamientos generales de los consejos
escolares para la participacion social” se organizan acciones en las que se

incorporan a la escuela, promover y mejorar el uso de la biblioteca, promover el
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mejoramiento de la infraestructura, proteccioén civil, la seguridad de las escuelas, el
impulso de la activacion fisica, el consumo de alimentos saludables y el cuidado del

medio ambiente, y en general actividades que beneficien a la escuela.

Se ha traducido en disefios muy diversos “asi como en acciones e iniciativas cuyos
resultados pueden y deben mejorarse en los referidos Consejos Escolares” (SEP,
2010:4), como son los manuales o protocolos de seguridad escolar, que estan

enfocados a la prevencion de desastres y la convivencia escolar contra la violencia.

Entre los proyectos y planes impulsados por los propios centros educativos, para
dar respuesta a las necesidades del contexto particular, de acuerdo con Diaz Vicario
A. et. al. (2014:201) destacan:

« Proyectos de educacion emocional: en el trabajo de las emociones
mediante sesiones y talleres en grupo que ayuden a los alumnos al control

de sus emociones, focalizar sus problemas y exteriorizar sus sentimientos.

* Plan de convivencia o proyectos de mediacion escolar: apoyan a regular la
convivencia, desarrollando actitudes y habilidades, previniendo la violencia,
interviniendo constructivamente en los conflictos mejorando el ambiente

escolar.

 Plan de prevencién / autoproteccién. Refleja los procedimientos y
actuaciones a aplicar en caso de que se desencadene una eventual
emergencia. Su eficacia es comprobada anualmente, implicando a todo el
alumnado, profesorado y personal de administracion y servicios, yelaborando

un informe que es remitido al Departamento de Ensefianza.

Asi mismo, los proyectos y planes se dirigen a través de objetivos generales para
dar respuesta a las necesidades de un contexto especifico, ademas hablando de la
poblacion también van en curso a la dimensién emocional y social de la seguridad

de la salud a partir de las relaciones en el acto formativo” (Diaz Vicario A. et. al,

2012 203). Es decir, que la pedagogia y la salud, se relacionaron al involucrarse en
la infraestructura escolar, el mobiliario, en las estrategias de ensefianza y

aprendizaje de acuerdo a la edad biolégica de los alumnos, el material didactico y
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por supuesto en la prevencién de riesgos en eventos de desastres naturales.

El proceso de la organizacion de los consejos escolares para la atencion de
desastres, se considera la formacion de diferentes comisiones “las propuestas
socioeducativas consideraran las tematicas derivadas de informes de proyectos
finales de graduacion y/o trabajos de modulos; entre los cuales se pueden citar: el
proceso de duelo tras un desastre, la atencién psicoldgica en nifiez y adolescencia
en situaciones de desastre, y la percepcion y los factores de riesgo” (Sdenz Segreda
A.; Vindas Gonzalez A. y Villalobos Fernandez L., 2013:126), asegurar la proteccion
de los nifios, nifias y adolescentes tomando en cuenta su capacidad fisica, social y

emocional.

En otro momento, los planes o programas de seguridad escolar “destacan la
importancia de la continuidad y permanencia de proyectos sociales, los cuales
terminan impactando diversas areas con el objetivo final de atender y fortalecer el
desarrollo de los seres humanos” (Saenz Segreda A. et al, 2013:127) por tanto, el
reconocimiento de su participacion como un actor activo de cambio dentro de los
espacios sociales donde se desarrolla, valorando sus capacidades, sus opiniones y

propiciando los espacios y mecanismos para su participacion plena.

Los Comités de Seguridad Escolar en los establecimientos escolares de
“‘ensefanza basica y normal, integrados por personal directivo, docente y
administrativo, asi como por alumnos (en los casos de educaciéon secundaria y
normal), padres de familia y miembros de la comunidad, quienes participan en la
instalacion y manejo de sistemas de alarma y equipos de seguridad, asi como en la
realizacion de simulacros y ejercicios de evacuacion” (Dettmer G., 2002:56), la
participacion fomentada por los consejos escolares, fomenta el compromiso y la
responsabilidad compartida, para que los objetivos planteados se cumplan y
realmente este sea adecuado o en su caso pueda mejorarse de acuerdo con los

resultados obtenidos.

De acuerdo con Dettmer G. (2002:56) los comité de seguridad “han apoyado a las
escuelas a través del mantenimientos correctivo y preventivo por medio de la SEP,
escuelas de educacion béasica existentes en la ciudad de México; el disefio e
implementacion delPlan Operativo de Seguridad Escolar, cuyo objetivo es agilizar
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la respuesta de la seguridad publica ante eventos de emergencia de las escuelas” y
ademas, el disefiode la metodologia para los programas de capacitacion para
profesores y estudiantesen materia de prevencion, atencion de indicaciones de la
evacuacion del inmueble, el fortalecimiento de la participacion de la comunidad
incluyendo asesoria de organismos gubernamentales, la ensefianza de los primeros

auxilios.

Por otro lado, el apoyo a la orientacion de sistemas de informacion, seguimiento y
evaluacion de riesgos, con el fin de orientar a la poblacion escolar, asi mismo, la
adquisicién de material de primeros auxilios y equipos de seguridad a los planteles

de educacion basica.

La atencion de emergencias por medio de los programas y planes de autoproteccion
“facilita la adopcién de estilos de vida pedagdgicos saludables en un ambiente que
favorece su practica y promueve actuaciones especificamente orientadas a los
centros docentes” (Castro y Sans, 2014:268), desde la informacién preventiva,
como establecer un entorno académico seguro para todos, por medio del

conocimiento de las causas y consecuencias de un suceso de peligro.

Por otro lado, el Comité Nacional e investigaciones desarrolladas por instituciones
gubernamentales, en materia de prevencién han dirigido una mirada de seguridad,
a las infraestructuras escolar en seguridad que ofrece el edificio en cuanto a la
infraestructura complementaria (puertas, ventanas, escaleras, etc.), asi como sus
instalaciones y servicios que brinda la institucion y los recursos y materiales como
son el mobiliario,materiales didacticos, etc.), la seguridad que ofrece el entorno

donde se ubica la escuela.

De acuerdo con Castro y et. al. (2014:268-269) el “uso correcto de los espacios, de
los productos y de los materiales para la realizacién de las diferentes propuestas
(organizativas, formativas, de mantenimiento, deportivas, etc.) [..], La educacion

para la seguridad (cumplir las normas vigentes, saber responder ante los casos de

emergencia, aplicar las medidas preventivas necesarias ante enfermedades,
plagas, etc”’; ademas de ejercitar simulacros de emergencia y evacuacion). Son

condiciones que una institucion debe de ejercer dentro de las funciones y
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obligaciones que debe brindar a la poblacién educativa, como también a la

comunidad que forma parte de esta.

Hay que mencionar, ademas que aunque los protocolos de seguridad, se actualizan
0 en su caso se elaboran, entonces las guias creadas por proteccion civil para
realizar estas actualizaciones, tiene la finalidad, de elaborar un plan contextual para
la institucion, que contenga lo méas indispensable “se integraran las actividades a
desarrollar durante el ciclo escolar que permitan atender las normas y estandares
determinadas por el Sistema Nacional de Proteccion Civil para atender o prevenir
situaciones de riesgo” (SEP, 2018:23) desde los objetivos, el mapeo de amenazas
para la identificacién de riesgos, medidas de prevencién junto con la sefializacion,
equipo de seguridad para capacitacion; es necesario reiterar que esta actualizacion

la brinda el estado, en cuanto a las escuelas publicas este apoyo es gratuito.

Esta guia va dirigida a toda la comunidad, tomando en cuenta las necesidades de
todos, se debe agregar que de acuerdo con la SEP (2018:42), es imprescindible
“considerar personas con discapacidad auditiva o visual para disefiar un codigo
especial para llamar su atencién, de manera que tengan las mismas oportunidades
y recursos que el resto de la comunidad escolar durante una emergencia”, la
importancia del alertamiento, es la parte fundamental para la prevencion de
desastres para que, a partir de eso, se lleve a cabo las indicaciones y las conductas

de autocuidado y autoproteccion.

La recomendacion final que sugieren es “orientar a la nifiez y adolescencia, después
de la experiencia traumatica, y brindar apoyo psicoemocional, para evitar el
ausentismo y la desercién escolar” (SEP, 2018: 46), el brindar estos apoyos en los

alumnos hace que el plan de seguridad sea integral, y evitar repercusiones en ellos.

3.3 E1 alumno y el alcance de 1o0s protocolos deseguridad

escolar

La educacion basica enfrenta desafios de tipo, econémica, politica, social y cultural,

gue a su vez parece ser que no esta al alcance de todo como para ser obligatoria.

63



Con anterioridad se explicé acerca de la atencidon que se le ha atribuido a las
emergencias en cuanto a los desastres naturales, y vimos que una parte importante
son los Consejos escolares que promueven la participacion social incluida en

amenazas o riesgos.

Si bien, es cierto, los consejos escolares, han enriquecido el conocimiento de como
son los desastres naturales, sus repercusiones y los dafios que han dejado, por
medio de la elaboracién o actualizacion de los planes escolares “estos consejos no
han logrado desarrollar todavia los mecanismos que permitan incorporar las
opiniones de los padres de familia, los alumnos y los ciudadanos en general, y
hacerlos corresponsables de las decisiones académicas, administrativas y de
seguridad escolar, especialmente en lo que se refiere a la proteccion integral de los
educandos” (Dettmer G., 2002:60), por lo que los vuelve ajenos a su desempeno
activo como se viene mencionando, y a su vez, la falta respeto a las opiniones de
los demas, o al escuchar al otro, se ha visto afectados los programas de seguridad
en torno a la escuela, perdiendo coherencia de lo que viene establecido en cuanto

a la participacion de la comunidad (padres de familia y alumnos).

Ante ello Dettmer G. (2002:60) las limitaciones que se han generado han sido
notables, dificultan la eficacia a las medidas preventivas y entorpecen las acciones
de auxilio y recuperacion en las comunidades educativas afectadas , porque hay
una posibilidad de que los planes estarian descontextualizados, es decir que no
responden a su totalidad las necesidades especificas de las poblaciones y a su vez
el disefio de estos se ha tomado con poca seriedad por lo que genera

consecuencias severas, la cual afecta a la difusiéon y los planes de accién.

Es entonces que Dettmer G. (2002:59), destaca como “una importante limitacién de
los protocolos, tiene que ver con la insuficiencia de recursos humanos, materiales y
financieros que, dentro del propio sector educativo, se destinan a las actividades de
proteccion civil [...] carecen de profesores, o éstos no poseen la informacion y la
capacitacion necesarias para orientar adecuadamente a los estudiantes y sus
familias en situaciones de emergencia. [...] carezcan de sistemas de alerta,
aparatos de radiocomunicacion, equipos de seguridad, o incluso material de

primeros auxilios” que les permitan responder de manera mas eficaz a accidentes o

64



desastres. Y que en cualquier caso “se pone en riesgo la integridad fisica, amenaza
la dignidad y socava la esencia misma de la democracia y de los derechoshumanos”
(Rivera Z., 2011:147).

Mas aun como sefala Rivera (2011:151) en México se “han creado y operan
simultdneamente numerosos programas y proyectos que parecen respuestas
desesperadas, con poco impacto y que, al final, incrementan la desconfianza”
indispensable para que los alumnos puedan insertarse en la sociedad practicando
una ciudadania responsable, pero desde luego no es suficiente. Para Kaslin
Miranda (2019), la educacién debe formar ciudadanos que sean responsables y
participes del cambio del contexto que los rodea, en otro caso cuando no se les
considera eso repercute en el alcance o mas bien, en la participacion, y el

compromiso que deberian de tener con la comunidad.

Los responsables publicos de la proteccion civil deben invertir parte de su tiempo y
de sus recursos en identificar los lugares vulnerables o de mayor riesgo de la
comunidad para capacitarla y apoyen en acciones de autoproteccion vy
afrontamiento. Por ello deben “disefar estrategias que fortalezcan a las
comunidades con recursos tangibles e intangibles” (Uriarte Arciniega J., 2010:693),
esto sin descartar nada de lo que ha sucedido, o desconsiderar las opciones de la
comunidad, pues es a este grupo de personas a las que van dirigidos los planes y

proteger su integridad fisica y moral.

De la misma forma Uriarte (2010:692) considera que al realizarse estos protocolos,
las desventajas aumentan cuando “la pobreza cultural, vinculada a falta de
educacion y a baja capacidad critica con la realidad. Las personas no captan, las
implicaciones de determinados hechos con el desarrollo personal y social futuros”
es decir que para crear cultura de autoproteccion, medios de proteccion, es
necesario facilitar el empoderamiento de las colectividades para hacer frente a sus

adversidades y sobre todo al acceso que tengan con este tipo de material.
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Condicionalmente, “la educacién intenta acercarse a todos pero es cierto que; el
aislamiento social vinculado a las dificultades para el acceso y las comunicaciones”
(Uriarte Arciniega J., 2010:692), limite de manera muy global que la gran mayoria
de las poblaciones conozcan por lo menos lo mas basico de los autocuidados y

autoproteccion de ellos y quienes lo rodean.

La idea central que plantea Uriarte (2010) se debe ensefiar a desarrollar la
resiliencia para contrarrestar la vulnerabilidad social pero también la ambiental e
institucional que afecta a la poblacion pero también se debe combatir las

limitaciones o el alcance que se tiene de estos.

La educacién nos muestra su lado mas obscuro que es la desigualdad social y no
referente a millonarios y pobres, pero si al poco o ningun acercamiento de
comunidades en especifico a la educacion, en donde no se implementan talleres, o
proyectos que traten temas como lo es el de seguridad escolar, acceso a la
educacién multigrado, y sobre todo al poco exceso a material didactico gratuito,
entonces, ¢ Realmente existe un alcance por parte de los alumnos a dichos planes

de seguridad escolar?.

E n la Sierra de Chiapas, se hizo un estudio comparativo de los planes de seguridad
escolar (Alvarez Gordillo, L., Eroza Solana E. y DorantesJiménez J. 2008), que se
enfoca sobre todo al andlisis de un huracan, terremoto o cualquier otro evento, para

planear, mitigar o predecir el desastre.

El enfoque implica el reducir el impacto de los desastres de manera eficiente y
efectiva, por lo que profundizar en el conocimiento sobre la percepcion individual y
colectiva del riesgo e investigar las caracteristicas culturales, de desarrollo y de

organizacion de las sociedades que favorecen.
La investigacion demostré que “hay una carencia total de informacion, sino de la
necesidad del dialogo entre actores que estimule la conciencia de riesgo para la

participacion” (Alvarez Gordillo G., Alvarez Gordillo L., Eroza Solana E. y Dorantes
Jiménez J., 2008:931) sin embargo “los habilitantes del lugar mencionaron que, a

falta de un plan, no hallaron los espacios 0 a las personas que permitieran y
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organizaran la ayuda inmediata y la colaboracion posterior” (Alvarez Gordillo G. et.
al, 2008:933); es otras palabras los sujetos, indicaron que en situaciones de riesgo
faltan autoridades, que les indiquen que hacer antes, durante y después del
desastre, es por ello que requieren apoyo de instituciones para ensefarles dicho
conocimiento, pues no tienen a la mano un protocolo de seguridad escolar y el
aprendizaje que se necesita para protegerse o bien resguardarse en cada situacion

de riesgo.

Para identificar la necesidad primordial en Chiapas, se consider6 elaborar un plan
de seguridad, las personas presentaban, la disposicion de trabajo en equipo para
elaborar el plan de prevencién y atencién de contingencias, asi como la posibilidad
de prevenir un desastre. De acuerdo con Alvarez Gordillo, et. al. (2008:937) las
debilidades “detectadas fueron la carencia de cultura de prevencion y de
capacitacion para elaborar un programa operativo o plan de atencion de desastres,
asi como las fallas en los medios de comunicacion”. En la actualidad los protocoles
se actualizan pero el alcance que se tienen considerando las tic en su mayoria no

es satisfactoria.

Para crear una cultura preventiva, el conocimiento debe llegar a la gran mayoria de
la poblacion y cuando no es asi se vuelve imposible, hacerlo como conocimiento
general o basico.

Aungue los manuales creados por la SEP, sean disefiados por el sistema educativo,

y a la misma vez sean dirigidos para toda la poblacién educativa, estos no siempre

son conocidos o hay poco conocimientos de estos manuales por lo que en el

capitulo dos,profesores han mencionado que a falta de capacitacién en situaciones

de emergencia ellos actian por el instinto de sobrevivencia, y la informacién en

muchoscasos se les brinda post desastres; a lo que hago referencia es que si un

profesor no siempre tiene el alcance a dicho material, resulta alin mas dificil pensar

que en esos casos el alumno por lo menos tenga el conocimiento de la existencia

de un plan de seguridad escolar.
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3.4 La integracidén de los alumnos en la prevencidédn de

riesgos

La prevencion de desastres es un problema social que nos involucra a todos, y que
debe de ser una construccion cultural para el bienestar nacional. Asi mismo, las
instituciones encargadas de brindar informacién para el conocimiento de esto, han
mostrado que es una responsabilidad compartida, el prevenir desastres y no sélo

con referencia a evitar un sismo o una inundacion, sino mas bien la pérdida de vidas.

Ahora la informacion sobre el riesgo de desastres en la actualidad es usada, tanto
para informar como para crear conocimiento para el fomento de la proteccion de la

sociedad.

Estas se pueden conocer mediante acciones que resguardan a los individuos desde:
el conocimiento del contexto en el que habitamos, el orden de territorial para la
construccion de zonas institucionales, entre otras; en espacios adecuados fuera del
peligro, el conocimiento de la legislacion y normatividad en planes de proteccion,
también en la difusién de proyectos, talleres, foros; para el fomento de una cultura
preventiva para la participacion por medios de actividades acorde a rol de cada
ciudadano y la integracién de la seguridad en las escuelas por medio de los planes
y programas educativos.

Bajo esta perspectiva, el Instituto Interamericano del Nifio, la Nifia y Adolescentes
por sus siglas IIN (s/a:11), establece/sugiere (comprende) la "funcién de los actores
tanto de los Estados como de la sociedad civil en el &mbito de la proteccion, es
generar la compresion de los derechos, ayudar a los sujetos de derechos a
reivindicar sus derechos y a los titulares de deberes a hacerlos cumplir, al igual que
prestar ayuda humanitaria en situaciones de vulnerabilidad”, por lo que se pretende
es que los sujetos tengan una vida en la cual se respeten sus derechos y a la misma
vez estosla ejerzan para convertirlos en la prioridad del Estado y a través de ellos se

realicenproyectos.

En este caso a los Nifios y Nifias. Estos proyectos de acuerdo con la IIN (s/a: 14)
se basan a partir de:
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* Proteccion: Derecho a la vida, derecho a la proteccion frente a la violencia,
abuso y abandono y derecho a tener conocimientos de la propia cultura y
origen.

* Provision: Derecho a la provisién y obtencién de la mejor atencion en salud,
seguridad social y juridica, educacibn 'y recreacién posible.
 Participacion: Derechos que reafirman la posicion de nifias, nifios y
adolescentes como sujetos sociales, con derecho a ser escuchados, a la

cogestion y a la participacion en todos los asuntos que les afectan.

Cuando se trata de proteccion y seguridad de las personas, en este caso de los
nifios y nifas “su inclusién en materia de prevencion de riesgos y sobre todo en la
definicion de los documentos donde se van a asentar derechos y obligaciones,
parece una practica mas bien loable y puede esperarse que en el futuro mejoren las
modalidades de participacion ciudadana en esta materia” (Estrada Diaz G.,
2009:49), por lo que la manera mas viable y el lugar en donde estos derechos se

pueden ejercer de manera mas completa resulta ser en las instituciones educativas.

Es entonces que la manera en que la salud y la seguridad se integran a la escuela,
surge por medio de programas y planes “en prevencién desde el aula/centro escolar
considerando que los conocimientos propios de prevencion de riesgos laborales y
cultura preventiva deben estar presentes en el contexto educativo por entender a la
educaciéon como el motor de cambio de una sociedad que deseamos segura”
(Burgos Garcia A., 2010:3), y que a su vez, hacerlos parte de una problematica
social, hace que sea una responsabilidad compartida y que el cambio se puede dar
si todos son involucrados y considerados para la participacion de las emergencias

naturales.

La educacién para la salud adquiere una gran importancia ya que es un “proceso que
promueve cambios de conceptos, comportamientos y actitudes frente a la salud, a
la enfermedad y al uso de servicios, reforzando conductas positivas” (Duran L.,
Hernandez Rincon M., Diaz Nieto L. y Becerra Aponte J., 1993:2), habria que decir
también, “la incorporacion de la tematica de riesgos y desastres urbanos en la

reflexion académica o en las politicas publicas no es en realidad muy antigua, e
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incluso en muchos sentidos aun no ha logrado ocupar sistematicamente un lugar en
ellas” (Estrada Diaz G., 2009:42).

En cuanto a la integracion de los alumnos, es cuando se considera, cuando se
agregan contenidos de seguridad a los planes y programas de la escuela, como
intencion de informar y a la vez, modificar el comportamiento de ellos, ante
emergencias ademas del disefio e implementacion de estrategias en especifico para
este tipo de contenidos y que de acuerdo con Burgos Garcia A. (2010:4) “este tipo
de prevencion atiende a la formacion y ensefianza del profesorado y alumnado”,por
medio de medidas que auxilian con materiales y estrategias el ambito escolar ysocial
que brinda a los docente la difusion de la prevencién (Burgos Garcia A. 2010).

La escuela es “un instituto en el cual se instruye de manera consecutiva para
obtener un aprendizaje para la vida, pero siempre y cuando exista una serie de
elementos que apoye estos conocimientos, a través del disefio de iniciativas y
proyectos preventivos en el ambito escolar, financiacion de recursos humanos y
materiales, desarrollo de una legislacion apropiada e implantacion de estrategias de
supervision para asegurar la aplicacion de forma correcta y organizada” (Burgos
Garcia A., 2010:5), eso seria el punto clave para que un aprendizaje se pueda
utilizar en cualquier contexto y situacion de la vida diaria, pero ademas, en

emergencias.

Se logra una cultura de prevencion desde las instituciones educativas, a través de
diversas iniciativas escolares en materia preventiva, debemos mentalizar a la propia
administracion, pero sobre todo a docentes y alumnado, porque sin ellos, este tipo
de iniciativas no formaria parte de nuestra manera de ser y actuar. Esta claro que
para Burgos (2010:5) [en] “un centro educativo puede realizar gestion de la
prevencion y no tener en absoluto cultura preventiva; es decir, desarrollar el mero
cumplimiento formal de la legislacién”. También existe “una biblioteca que cuenta
no sélo con material sobre temas de salud, sino de informacion general que puede
ser utilizada por maestros y alumnos de las escuelas o por otros miembros de la
comunidad” (Duran L. et. al, 1993:6)
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Con respecto a la integracion de los alumnos en la prevencion de riesgos, empieza
desde agregar contenidos para la difusién, ademas desde el disefio de las
estrategias de ensefianza y aprendizaje, la implementacion de medidas preventivas,
la participacion en situaciones de emergencias, pero también en la participacion en
los consejos escolares. Sin embargo, cabe mencionar, que “las necesidades
psicoafectivas, recreativas y ludicas de NNA [nifios, niflas y adolescentes] deben
ser consideradas como elementos de vital importancia en la asistencia procurada a
este grupo [de personas]. Los espacios y estrategias que se desarrollen para esto
deben ser aprovechados como una oportunidad para la construccién de resiliencia”
(1IN, s/a:12).

Esta integracion de los alumnos es considerada, desde la informacion, como el
seguimiento de indicaciones ante las situaciones de emergencias pero también
después de un evento natural, me gustaria dejar claro que el desarrollo afectivo de
los alumnos, que pasan por una situacidon de emergencia, se afecta de manera
emocional, que en varios casos puede causar traumas, aislamientos, inseguridades
entre otros, que también deben de ser atendidos “el apoyo psicosocial no solamente
se proporciona a nifios/as sino también a otras personas afectadas por desastres y
las guias citadas dan consejos y sugerencias practicas para el desarrollo de este
tipo de actividades” (UNICEF, 2014:13).

Brindar apoyos de esta indole, permite que el alumno pueda insertarse de manera
mas tranquila a su vida cotidiana, sin miedos y seguros de saber que ellos mismos
pueden ser quienes se autocuiden y sentirse capaces de cuidar de otros, es por eso
que, de acuerdo con la UNICEF (2014:11) los “grupos de trabajo, preferiblemente
voluntarias/os jovenes, reciben equipo y herramientas que facilitan que los nifios y
las nifias afectados/as comuniquen sus sentimientos y recuerdos asociados a la
situacion de trauma provocada por el desastre”, si bien el externar los sentimientos

apoya al alumno a asimilar y aceptar que necesitan la ayuda.

En relacion con involucrar a los estudiantes y personal educativo en actividades de
gestion de desastres al interior de la escuela y de la propia comunidad, incluyendo

el mapeo de amenazas, el desarrollo de planes de contingencia y el desarrollo de
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ejercicios regulares de simulacros, fomenta una cultura de prevencion que inicia en

la escuela, para después expandirse en los hogares y finalmente en la comunidad.

De acuerdo con Duran L., et. al. (1993) [ plantea que] la educacion para la salud no
ha tenido la importancia que debe tener para que esta de un impacto real en las
personas, debido a que existe poca participacion de parte de los ciudadanos, la
comunidad y sobre todo de las poblaciones escolares en los programas
gubernamentales e institucionales; en la actualidad este argumento la situacion no
ha mejorado como se espera, y esto se ve reflejado en la difusion de la informacion
a pesar de las extensas investigaciones y por en las escuelas sigue existiendo la
ignorancia desde la infraestructura de escuelas, como en el reconocimiento de los

tipos de desastres naturales y como actuar en cada uno.

Es por ello que Estrada Diaz G. (2009) explica los puntos que se han afectado
principalmente a la participacion e involucramiento de la poblacion en la prevencién
de riesgos pero ademas en la importancia que se debe tener con la informacion, se

explica a continuacion:

a) Ser verticales, es decir, los contenidos y actividades se plantean bajo un
enfoque educador-educando, donde el educador es un profesional de la
salud y es el portador del saber o de los conocimientos, y los educandos
(pacientes, comunidad, alumnos) son receptores pasivos del contenido
educativo. [Esto implica que el alumno no se interese por estos temas, sin
embargo. se han creado diversas guias que contienen estrategias de
ensefianza o aprendizaje para poder llevar esto a una situacion mas real e

involucrada para los principales actores].

b) Los programas en muchas ocasiones no expresan las necesidades
especificas de la comunidad. Se elaboran con base en los problemas mas
generales de salud en el pais y no se adaptan al nivel cultural de los
educandos. ¢?[En materia de desarrollo urbano, seria fundamental que los
atlas de riesgos, asi como los programas de proteccion y prevencion que
necesariamente deben elaborarse, no estuvieran aislados de los planes

locales, sino que formaran parte de un conjunto de documentos que permitan
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asegurar que todo plan de desarrollo urbano sea coherente y respetuoso de

las disposiciones en materia de prevencion de riesgos.

c) La presentacion de la informacion se hace de manera esquematizada,
descuidando su adecuacion al nivel educativo y las necesidades de las
personas a quienes va dirigida. [Como los planes son para una comunidad
completa, se llega a olvidar que la manera en que aprenden los nifios llega a
ser muy diferente a los adultos y a su vez, se generaliza para todos, que no
permite el alcance en los menores, y por supuesto esta informacion debe ser
explicada por un especialista del tema para que estos conocimientos sean

entendibles.]

d) La participacién de la comunidad se limita a la asistencia de la poblacion
a eventos en los que recibe informacién y recomendaciones referentes al
cuidado de su salud, que no siempre puede poner en practica por sus
condiciones de vida. [Involucrar a las personas es mas alla de la participacion
en acciones frente a un desastre, sino el considerar sus opiniones como
mejoramiento de los planes estar mas apegados a las necesidades y estos
puedan mejorar las condiciones de vida de la comunidad]. (Estrada Diaz,
2009:46).

A manera de conclusion, la atencidon que se da en materia de prevencion por el
estado, es a través de la difusion de la informacidén que se ha investigado de los
eventos naturales, ademas por el disefio y aplicacion de politicas y normas, en la
cuales afiaden el derecho a la proteccion de las personas, y la manera adecuada
en que estas se pueden cumplir de manera instantanea, surge en las politicas
educativas, en la leygeneral de educacion se afiaden articulos de la proteccion de
los menores durantesu permanencia en la institucién, de cualquier ataque o suceso
creado por el hombre, como también antes, durante y después de un desastre de

origen natural.

Entonces los protocolos de seguridad escolar son un plan de respuesta que son el
conjunto de lineamientos, normativas y acciones que guian hacia el objetivo de
especifico, que en este caso es la reduccion de desastres por medio de acciones
gue responde de manera adecuada a eventos de cualquier indole; que resguarden
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el bienestar fisico y mental de los habitantes, por supuesto por medio de

capacitaciones a la comunidad educativa, para la organizacién de la atencion

inmediata; en cuanto a la acciones para la trasformacion de las vulnerabilidades.

Estos protocolos son creados desde el Sistema Educativo hasta instituciones del
gobierno (Proteccién Civil) de forma general, y contextualmente especifico, creados
por los Consejos escolares, son dirigidos paralos directivos, administrativos,

docentes, alumnos y padres de familia.

Es entonces que la integracion que se les da a los alumnos, es cuando se ejerce el
derecho a la seguridad, por lo que se vincula con la educacién, en planes y
programas; afadir contenidos de seguridad y por consiguiente la creacion de
estrategias de ensefianza y aprendizaje y dentro de los protocolos, su participacion
en las acciones de prevencion, como son las evacuaciones, entre otras. Aunque la
realidad es que el alumno ha tenido poco alcance con los protocolos y a su vez el
conocimiento de que existe.

Por lo anterior, en el siguiente capitulo se presenta la investigacion de campo en lase sitian

los temas abordados en los capitulos anteriores.
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4. Una mirada a la seguridad en la
escuela primaria General
Camacho Salazar

En este capitulo se presenta la estrategia metodoldgica de la investigacion que se
utilizé para responder a la pregunta de investigacion y que también apoy0 a alcanzar

los objetivos planteados.

En primer momento se describe el contexto en dénde se llevd a cabo la

investigacion, para conocer de manera especifica la institucion y sus exteriores.

Ademas, se expone cada nivel de la estrategia metodologica que se utilizd, para este
trabajo de investigacion de corte cualitativo, debido a que éste permitié sistematizar
lo informacion recolectada de tal manera que ayudd a entender en profundidad la

problemética de este trabajo.

Asi mismo, en este capitulo se explica las razones por las que se empled dicho
enfoque, y la seleccion y la descripcion de los informantes (edad, grado escolar)
posteriormente se presenta el disefio del instrumento y su aplicacion que sirvié a la

recoleccién de la informacion.

Por ultimo, se presenta, se analiza y se da una interpretacion a la informacién que

se obtuvo para darle el significado que corresponde.

Entonces, en este capitulo presenta la manera en como se desarrollé la presente
investigacion y las caracteristicas de la misma, con la intencion de brindar un
acercamiento a la problematica que gira en torno a la seguridad de las escuelas: a
continuacion se comienza con la descripcion del contexto en donde se llevo a cabo

este trabajo.
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4.1 Descripcidn del contexto

El contexto “describe al espacio o entorno que puede ser fisico o simbdlico que sirve
de marco para mencionar o entender un episodio” (Gutiérrez Hernandez A., Herrera
Cordova L., de Jesus Bernabé M. y Hernandez Mosqueda J., 2016:231) que dentro
de una investigacién, cuando se quiere estudiar sirve como escenario de

observacion para entender los distintos comportamientos y sucesos dentro de este.

En este caso el contexto es “todo lo que sucede en la escuela” desde las practicas
que hay en la institucién como las reglas y comportamientos que rigen dentro de

ella.

El contexto se enfatiza en el vinculo de las relaciones personales que se generan,
también como lo explica Gutiérrez Hernandez, et al, (2016) el contexto esta formado
por problemas de toda indole que a través de investigaciones producen cambios en
sistemas tradicionales, con la finalidad de mejorar las condiciones en que se imparte
la educacion hacia los alumnos y que estas repercutan en la resolucion de situacion

es actuales y futuras.

Dicho lo anterior el escenario al que se elige debe ser un punto clave para generar
cambios que beneficien a cualquiera que pertenezca a este; debe ser accesible y a
la misma vez flexible, para que la informacién que se obtenga en la investigacion
reunan las condiciones que el estudio necesita para dar solucién a problematicas

en este caso en el ambito escolar.

Es por esto que la institucion escolar seleccionada ayudo a situar la probleméatica
de este trabajo puesto a que durante el sismo en Septiembre de 2017 que sacudio
a la Ciudad de México y estados de sus alrededores, fue una escuela que resulté
afectada en la infraestructura, que afortunadamente no resultdé herida ni un sola
persona, pero que si generd un dafio emocional en la poblacion de dicha escuela.
Cabe mencionar que al verse afectada la escuela, también los administrativos y
alumnos, pues se detuvieron las clases durante casi dos meses, hasta obtener una
solucion para el establecimiento y ademas sobre todo la inseguridad de regresar al

plantel y que alguien saliera dafiado.
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Mapa Geografico
La escuela General Antonio Camacho Salazar, se ubica en el municipio de
Ecatepec de Morelos, en el Estado de México; es una escuela de sector publico,

de nivel educativo primaria y de turno matutino.
La escuela tiene 334 alumnos, de los cuales 165 son mujeres y 169 son hombres

y cuenta con 12 maestros, la clave oficial 15DPR2497K. El total del personal son

16 y cuenta con 12 grupos.
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situada en la esquina de la calle entre dos avenidas, esta cerca de establecimientos

comerciales y negocios.
4.1.1 Seleccidn y descripcidn de los informantes

De acuerdo con Bisquerra (2004:142), la “poblacion es el conjunto de todos los
individuos a los que se desea hacer extensivo los resultados de la investigacion” por
lo que la muestra debe ser una seleccidn que requiera de caracteristicas especificas
gue guien a la investigacion a obtener la informacion suficiente para dar mas

claridad a lo que se ha venido planteando.

El trabajo de investigacion esté situado en educacion nivel primaria, en el cuarto
grado; de acuerdo con la informacion, se toma en cuenta este grado porque a partir
de aqui en adelante se agregan mas materias al plan curricular ademas, de agregar

contenidos de seguridad escolar, en las materias.

La seleccion de los informantes fue hecha a conveniencia por lo que no se aplicé
ningun estadistico de prueba y solo fueron seleccionados con base en las

caracteristicas siguientes:

e Ser estudiantes inscritos

e Estar cursando el grado de primaria

Grafica 1:
Porcentaje de Informantes

B Alumnos de la escuela

 Informantes
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Interpretacion: la institucién cuenta con 334 alumnos, el porcentaje de los

informantes es del 13% de la poblacion total, contando que por cada grado escolar

existen dos grupos.

Interpretacion: los dos grupos de alumnos de cuarto grado suman un total de 50
alumnos de los cuales son 58%s son nifias y 42% son nifios, la grafica 2 muestra

que en el grupo de informantes predomina las nifias sobre los nifios.




Interpretacion: la grafica 3 muestra que el (los) 100% por ciento de los participantes
actualmente se encuentran cursando el cuarto grado de primaria. Es entonces que
la encuesta fue aplicada a alumnos del cuarto grado escolar lo que vuelve a la

investigacion adecuada a la edad a la que se le aplico el instrumento.

Gréafica 4: Edad
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Interpretacion: en la grafica 4 se observa que la edad de los informantes, en su
mayoria, es de 9 afios, que es la edad promedio que corresponde al cuarto grado

de primaria.
4.1.2 Descripcidn del instrumento y sus categorias

La investigacion cualitativa trata de identificar la naturaleza de las realidades [...]
determinar la correlacién entre variables, que den respuesta o que explique por qué
las cosas suceden o no de una forma determinada (Pérez Serrano, 2002) es
entonces que a partir de esto las técnicas cualitativas de investigacién son amplias,

empezando por la observacion, las entrevistas, cuestionarios, entre otros.

Entonces de acuerdo a la metodologia seleccionada para el desarrollo de la
investigacion de campo, se utilizé el cuestionario, ya que como explica Pérez
Serrano (2002) es una técnica elaborada para hacer un sondeo de opiniones en

grupos en especificos y de acuerdo con el investigador y la informacion se disefian

las preguntas a partir de ideas, creencias, supuestos que tengan relacion al
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problema de estudio.

De acuerdo con Gémez Bastar (2012:58) el disefio y la elaboracién del cuestionario
requieren un conocimiento del fendmeno a investigar, lo cual, es el resultado de la
primera fase de trabajo es decir, que las preguntas del instrumento estén
relacionadas con la informacién obtenida en el marco teorico, y asi de esta manera

se conducira a precisar la informacion deseada.

La seleccion de los informantes permite conocer el rango de edad de la muestra ya
su vez, las caracteristicas cognitivas de esta, que es relevante para la redaccion de

las preguntas y se comprendan con facilidad.

Aunado a lo anterior, las técnicas de la investigacion son los recursos que se utilizan
para que los instrumentos que se ocupan para la obtencion de la informacion se
apliquen a procesos sociales (Ramirez Crotte, 2011) en el caso del cuestionario es
una técnica directa es decir de sujeto a sujeto, sin embargo por cuestiones
personales, la aplicacion del instrumento tendr& como recurso el uso de las tic a
partir de un programa que es de acceso amplio, flexible y muy facil de usar, Google

form.

Como explica el disefio de encuesta: auto administrado y enviado por correo postal
o electrdnico, esta es la diferencia entre un cuestionario entregado de manera fisica
al sujeto, en este no hay retroalimentacion inmediata y si llegasen a existir alguna
duda no se puede aclarar, sin embargo, las encuestas o cuestionarios por internet
han tenido gran éxito, conforme a que cada vez las personas tienes acceso a las

tics. (Graterol, s/a).

Dicho lo anterior, el tipo de cuestionario que se utilizé fue el de opciéon multiple, es
decir el sujeto tiene tres respuestas posibles de contestar de acuerdo a su criterio,
consta de 12 preguntas y corresponde a tres categorias, que apoyaran a conocer
las necesidades de los alumnos. (Véase anexo 1). En el siguiente recuadro se

distribuyen las preguntas que responderan a diferente categoria.
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Categoria

Pregunta

DATOS DEL INFORMANTE

Edad
Sexo: (M) (H)
Grado escolar

CONOCIMIENTO SOBRE
FENOMENOS NATURALES

¢ Qué tipos de sefialamientos conoces?

Marca los sefialamientos de seguridad que
debes de seguir en caso de un incendio dentro
de tu escuela

Marca los sefialamientos de seguridad que
debes seguir dentro de tu escuela en caso de un
sismo

Marca los sefialamientos que debes de seguir

en caso de una inundacién

CONOCIMIENTO SOBRE ACCIONES
EN SITUACION DE EMERGENCIA

Si te encontraras en la hora del recreo y llegaras

a presenciar un fenémeno natural que ponga en

riesgo tu seguridad, ¢qué harias?

a) Buscas las areas de seguridad y guio a
mis compafieros.

b)  Busco a un profesor

c) Me quedo en el lugar en donde me
encuentro

Durante un simulacro ¢Qué harias para

mantenerte seguro?

a) Que todos mis compafieros y yo salgamos
del aula

b)  Seguir las indicaciones del profesor

c) Observar que mi alrededor no me ponga en
peligro

Imagina que estas en la escuela y hay una

evacuacion por un incendio y tu profesor no sabe

gué hacer, tu:

a) Pides apoyo de otro profesor

b) Entras en panico

c) Guias a tus compafieros y profesor a seguir
las medidas de seguridad

Durante el sismo de 2017 en tu experiencia, ¢,qué

fue lo que hiciste?

a) Mantener la calma

b) Desalojar rapido el salén

c) Prestar atencién a lo que el profesor

indicaba
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e  ;Con cudl de los siguientes recursos te gustaria
aprender el tema de seguridad escolar y los
fenébmenos naturales?

a) Platicas con especialistas en Proteccién
Civil y otros

b) Cartelesy recorridos en la escuela para
conocer las rutas de evacuacion

c) Por medio de aplicaciones y mediante el
juego

e Enunaclase en la que se aborden los
fenémenos naturales (incendio, sismo,
inundacién, etcétera) ¢Parati qué es mas
importante conocer?

a) Elcontexto de la escuela y sus alrededores
b) La practica de simulacros

c) Una explicacion amplia sobre los

ACCESO AL CONOCIMIENTO sefialamientos de la escuela
e ;COmo te gustaria participar para mantener
SOBRE LA SEGURIDAD ESCOLAR seguros a tus amigos, compafieros y profesor

durante en un evento natural (incendio, sismo,
inundacién, etcétera)?
a) Participar en el comité de seguridad
estudiantil
b) Realizar proyectos que ayuden al profesor
a la organizacion del seguimiento de
medidas de seguridad
c) Apoyar al profesor con el seguimiento de
las medidas de seguridad
. ¢ Quién te gustaria que te acompafiara a un curso
para conocer las medidas de seguridad y los
fendmenos naturales?
a)  Un familiar
b)  Mi profesor
c) Me gustariair solo

Las preguntas de las categorias conocimiento sobre acciones en situacion de
emergencia y acceso al conocimiento sobre la seguridad escolar aprender son
situacionales con la intencion de que los encuestados tengan la oportunidad de

pensar cOmo manejar una situacion.
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4.2 Estrategia metodoldgica

Como se ha explicado, la investigacion es de corte cualitativo, de acuerdo con
Sampieri (2014) la investigacion cualitativa no sigue una secuencia rigurosa es por
eso que las etapas del estudio se relacionan entre si, es flexible y consiste en
reconstruir la realidad como es y como es observada por los demas, es por eso que

se le considera naturalista, fenomenoldgica, etnografica e interpretativa.

Aunque el método cualitativo se conduce en ambiente naturales, no se basa en la
probabilidad sino mas bien en la estadistica que al extraerse los datos estos brindan

un mayor significado a la realidad subjetiva que este analiza.

Ademas Sampieri (2014:21) agrega que el método cualitativo “proporciona
profundidad a los datos, dispersion, riqueza interpretativa, contextualizacion del
ambiente o entorno, detalles y experiencias unicas”, es decir que ofrece la
posibilidad de ampliar los resultados para tener nuevas perspectivas en nuevos

estudios, que permite la comparacion de estudios similares.

Resulta pertinente a la investigacion, pues la seguridad escolar de los alumnos, se
ha relacionado en los contenidos y que aun asi, sigue siendo muy poco el
funcionamiento dentro del &mbito escolar para la participacién de la poblacién en
las instituciones.

Esta investigacién se basa en el método de investigacion cualitativo para conocer
aln mas un entorno cercano a partir del conocimiento de los problemas que
subyacen por la poca de informacién que tienen los alumnos sobre los riesgos que
se generan a partir de los desastres naturales, que a su vez genera la dificultad de
enfrentar y actuar en el seguimiento de los protocoles de mitigacion; por lo que esta
estrategia metodoldgica sera utilizada para identificar intereses en aprender sobre
los desastres naturales (con el apoyo de instituciones especializadas, recorridos
guiados y dirigidos por la escuela, et.), en la resolucién de los problemas (como
actuan) mediante planteamientos situacionales y de qué forma les gustaria
aprender de este tema.

A partir de la obtencién de los datos, realizar el disefio de las estrategias de

aprendizaje (taller) para la difusion de la informacion.
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Se llevo a cabo la investigacion en la escuela publica del nivel basico, en el Estado
de México, con un enfoque cualitativo ya que el mismo, como explica Bisquerra
(2004) permite un acercamiento de la realidad como un todo, que pretende
comprenderla en su profundidad. Por lo cual, esta investigacion se aproximoé a la
realidad desde los ejes de analisis y la reflexibn sobre las estrategias que

sensibilicen al estudiante de cuarto grado de primaria con las asignaturas que

Imparten el concepto de seguridad, en la que esta involucrada la dimensién social,

la propuesta curricular 2018 y lo que en realidad sucede.

Por lo anterior, como ya se explico se abordé la problematica de la seguridad escolar
y sus consecuencias al tener escasa informacion, acerca de qué sabe el estudiante,
de qué manera lo entiende, lo que pare ellos podria ser seguridad escolar, y qué se
genera en una determinada sociedad queestd propensa a tener emergencias
impredecibles. Con dicha perspectiva se apoy6 a la comprension de las acciones
humanas en un contexto en especifico, con la finalidad de brindar un taller que
apoyo a directivos, administrativos y docentes a tener una clase orientada en la
seguridad escolar hacia los desastres naturales y que brinde herramientas y
estrategias que permitan una ensefianza en donde el alumno se vuelva auténomo

y que participe en la sociedad.

La investigacion cualitativa, en este sentido permitié aclarar las relaciones del
campo investigado, es decir, se identificaron las estrategias de aprendizaje que
puede orientar a una sensibilizan del estudiante sobre la importancia de los
desastres naturales, el conocimiento y la ejecucion de los protocolos de seguridad
de la escuela, la identificacion de los distintos desastres naturales que pueden

ocurrir en el contexto en el que viven y la participacion en comités de seguridad.

Los niveles de la investigacion fueron de analisis descriptivo, interpretativo y
reflexivo; el primero correspondid a describir situaciones, eventos y hechos, es
decir, como ocurren los mismos (Bisquerra, 2004), para el caso de este trabajo se
realizd una descripcion de los contenidos de seguridad en la propuesta curricular

gue corresponde a nivel basico, llevando esto a una interpretacién y reflexién de la
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practica educativa, con base a la seguridad en las escuelas.

La extension de la investigacion es parcial porque solamente se trabajé con grupo
de estudiantes, debido a que la investigacion cualitativa tiene como caracteristica
estudiar una persona, grupo, comunidad, institucion, etc.; de esta manera se trabajo
solo con grupo de personas de cuarto grado de primaria en tiempo determinado

para identificar las estrategias que ya se mencionaron.

Asimismo, esta investigacion se propuso en tres etapas: la primera de investigacion
documental porque el fundamento tedrico es fidedigno, y esto permite que la
investigacion sea valiosa y de esta manera se revelan los intereses de quienes se
han dedicado a escribir sobre un tema en especifico (Bisquerra, 2004), por lo tanto
apoyo a analizar los protocolos de seguridad , asi como los factores que intervienen
en general en su aprendizaje, ademas se explicé la razén por la cual existe poca
informacion y formacion sobre los protocolos de seguridad en estudiantes de cuarto

grado y como llevan a cabo en su vida cotidiana.

La segunda etapa se llevd a cabo un estudio de campo, a partir del disefio del
cuestionario que consistié en recolectar informacion, el instrumento consistio en
encuestas de opcion mdultiple con tres categorias, la primera respecto del
conocimiento que los alumnos tienen sobre los eventos naturales, la segunda sobre
estrategias para ensefiar dichos sucesos y el Ultimo para conocer como actuarian
en una situacién similar, dirigidas a los estudiantes de cuarto grado de primaria;
[cabe sefalar que esta investigacion no hara continuidad con los proximos afios de

nivel basico].

Una vez recolectada la informacion, se disefiaron las estrategias de aprendizaje de
acuerdo a lo que arrojo dicha encuesta, se presentara en la propuesta que es el
capitulo final. La dltima etapa consisti0 en sistematizar y analizar los datos
recolectados del estudio de campo, con la finalidad de realizar una propuesta de
intervencion pedagodgica para mejorar el aprendizaje de los estudiantes de cuarto
grado acerca de la seguridad escolar.
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Presentacidén y andlisis de la informacidn

Para la presentacion de los resultados de la investigacion, se recolecté toda la

informacion obtenida en la encuesta.

La encuesta esta dividida en tres grandes categorias, en primer momento la
categoria “conocimiento sobre fenémenos naturales” tuvo la intencion que a
partir de imagenes con sefialamientos de seguridad y preguntas como, ¢qué se
deberia de seguir si sucediera un sismo?, se conociera como actlian y si reconocen
los sefialamientos para saber usarlos de acuerdo a los tipos de desastres naturales

que se le presenten.

Grafica 5: Conocimiento de los seihalamientos
de seguridad

M Ruta de evacuacion
Botiquin

m Salida de emergencia

6 2% 9% M Punto de reunidn

10% ‘ 8% M No Fumar
10% ‘ 10% M Peligro de alta tension

4% Alarma de emergencia
7%
6% 8% 10%

10%

Mantener la calma

Extintor
H No corro, No Grito, No empujo
m Cubrir Nariz y boca
B Manguera

Zona de riesgo

Interpretacion: en la grafica 5 se puede observar que los sefialamientos mas
conocidos por los informantes son 86% ruta de evacuacion, 94% salida de
emergencia, 88% Punto de reunion y no corro, no grito, no empujo y 90% no fumar
y cubrir nariz y boca en cuanto los sefialamientos que, los informantes conocen poco

(esta) respecto del extintor, con un 36% y de la zona de riesgo con un 20%.

Andlisis: Se observa que los informantes tienen poco conocimiento de
sefialamientos como alarma de emergencia, extintor, manguera y zona de riesgo,
lo que indica que es necesario que se refuercen y se explique en donde se pueden

encontrar y qué es lo que indica
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Grafica 6: Senalamientos que se deben de
seguir en caso de riesgo

Ruta de evacuacion
M Botiquin
M Salida de Emergencia
11 2% 14% H Punto de reunién
H No fumar
peligro de alta tension
alarma de emergencia
Mantener la calma
M extintor
I no corro, no grito, no empujo
M cubir boca y nariz
manguera
zona de riesgo

Interpretacion: la grafica 6 muestra que el 92% informantes consideran mas
importante seguir los sefialamientos de salida de emergencia, y un 88% el
sefalamiento de no correr, no gritar no empujar, durante un incendio dentro de la
escuela, mientras que los sefialamientos no fumar con un 12% y alarma de
emergencia con un 16% serian de los menos importantes para el resto de los

informantes.

Andlisis: se observa que durante un incendio los informantes llevarian a cabo la
indicacién de cubrirse la boca y nariz, se guiaran por las rutas de evacuacion,

salidas de emergencia, y harian uso de los botiquines y la alarma de emergencia.
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Grafica 7: Senalamientos que se deben
seguir durante un sismo

M Ruta de evacuacion
M botiquin
salida de emergencia
punto de reunion
M no fumar
M peligro de alta tensién
M alarma de emergencia
B mantener la calma
1%%9; | 16% M extintor
M no corro, no grito, no empujo
B cubrir boca y nariz
B Manguera
zona de riesgo

Interpretacion: en la grafica 7 se puede observar que para el 90% de los
informantes es importante un punto de reunion que los mantenga a salvo, 82% de
los informantes seguirian la ruta de evacuacion y 90% las salidas de emergencia
durante un sismo, asi mismo, mientras que 36% harian uso del botiquin de

emergencia y el 8% harian caso al sefialamiento de no corro, no grito y no empuijo.

Analisis: esta grafica muestra que los informantes reconocen los sefialamientos
que se deben de seguir en un sismo, sin embargo Unicamente el 26% han
considerado el sefialamiento de peligro de alta tensién, esto hace referencia que
solo pocos saben que un sismo puede ocasionar mas situaciones de riesgo en

cuanto a las corrientes eléctricas.
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Grafica 8: Senalamientos que se deben
seguir durante una inundacion

M Ruta de evacuacion
B botiquin
salida de emergencia
punto de reunion
M no fumar
M peligro de alta tension
M alarma de emergencia
B mantener la calma
M extintor
M no corro, no grito, no empujo
M cubrir boca y nariz

H manguera
zona de riesgo

Interpretacion: la grafica 8 muestra que durante una inundacién 72% de los

informantes usarian la ruta de evacuacion y el 74% la salida de emergencia,
mientras que 60% usarian el extintor y 58% el sefialamiento de cubrir boca y nariz,
asi mismo el 8%unicamente seguirian el sefialamiento de no corro, no grito y no

empujo y el 20% usarian la alarma de emergencia.

Andlisis: Aunque las inundaciones siempre exponen las vidas de las personas, 34%
de los informantes considerarian importante hacer uso de los puntos de reunion esto
resulta interesante porque una vez considerando las zonas de riesgo se crean puntos
de reunion, ademas menos del 50% de los informantes mantendrian la calma, se
puede observar que los alumnos durante una situacion de emergencia actdan antes

de mantener la calma.

La segunda categoria “conocimiento sobre acciones en situacién de
emergencia” a partir de aqui se realizaron las preguntas situacionales, con la
intencion que los alumnos contestaran sobre lo que ellos harian a partir de la
solucion de problemas y a la misma vez conocer si ellos se sienten capaces de

actuar en una situacién de apuro.
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Grafica 9: Si te encontraras en la hora del recreo y
llegaras a presenciar un fenédmeno natural queponga
en riesgo tu seguridad, ¢ Qué harias?

M a) Buscas las areas de seguridad y
guio
a mis compaferos.

M b) Busco a un profesor

c) Me quedo en el lugar en donde
meencuentro

Interpretacion: en la gréfica 9 se observa que el 76% de los informantes buscarian
las areas de seguridad y guiarian a sus compafieros si se encontraran en una
situacion de riesgo, por otro lado 22% de los informantes buscarian a un profesor
para sentirse seguro y solo un informante admitié que si presenciara una situacion
que lo pusiera en peligro se quedaria en el mismo lugar en donde se encuentra.

Bienj

Analisis: se observa que en situaciones de riesgo un 24% de los informantes no se
sentirian seguros de actuar por si solos, necesitan el apoyo de un profesor que los
guie y seguir las medidas de seguridad.
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Grafica 10: Durante un simulacro éQué harias
para mantenerte seguro?

M a) Que todos mis compafieros y yo
salgamos del aula

M b) Seguir las indicaciones del
profesor

c) Observar que mi alrededor no me
ponga en peligro

Interpretacion: se observa que durante un simulacro 18% de los informantes serian
capaces de observar su alrededor y percatarse de no estar en peligro, 12% de los
informantes, se sentirian seguros si sus comparieros y ellos se encontraran fuera
del aula, mientras que el 75% seguirian las indicaciones de su profesor para

mantenerse seguros durante un simulacro.

Analisis: se muestra que mas del 50% de los informantes consideran pertinente
seguir las indicaciones de los profesores sin embargo en muchas situaciones de
riesgo es importante observar el alrededor, ya que estando en un punto de reunion

no siempre se esta a salvo, es necesario potenciar en los alumnos la observacion.
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Grafica 11: Imagina que estas en la escuela y
hay una evacuacion por un incendio y tu
profesor no sabe qué hacer, tu:

M a) Pides apoyo de otro profesor

18%
0%
M b) Entras en panico

¢) Guias a tus companeros y
profesor a seguir las medidas de
seguridad

Interpretacion: Si los informantes presenciaran una evacuacion por un incendio y
su profesor no supiera qué hacer, 18% de los informantes pedirian apoyo de otro
profesor para llevar a cabo dicha evacuacién mientras que los 82% restantes se
sentirian capaces de guiar a sus demas compafieros y a su profesor a llevar a cabo

el simulacro.

Analisis: es claro que en la gréfica 11 ninguno de los informantes entrarian en
panico sino buscarian alguna solucién. Sin embargo el 18% siguen dependiendo del
apoyo de un adulto, esto podria ser porque hay una escasa practica de simulacro

contra incendios.
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Grafica 12: Durante el sismo de 2017 en tu
experiencia, ¢Qué fue lo que hiciste?

M a) Mantener la calma
M b) Desalojar rapido el salén

c) Prestar atencién a lo que el
profesor indicaba

Interpretacion: de acuerdo con la grafica 12 y con la experiencia de los informantes
se observa que el 16% de los informes desalojaron de manera rapida el saléon, el
56% mantuvo la calma durante el sismo y el 28% prestaron atencién a lo que el
profesor indicaba para llevar a cabo las medidas de seguridad y todos se

mantuvieran a salvo.

Andlisis: Esto podria ser el resultado de presenciar practicas de simulacro o
situaciones que los han puesto en riesgo y que en este suceso la mayoria

mantuvieron la calma.

Los contenidos de seguridad se anexan a partir del cuarto grado y es un tema social
gue se puede conocer desde la escuela, como en la casa y en los lugares publicos,
la siguiente categoria “acceso al conocimiento sobre la seguridad escolar”
obtuvo informacién que para el alumno resulta importante aprender para conocer
todo lo de su interés de acuerdo a la seguridad escolar y los desastres naturales,

ademas fue necesaria para el disefio de las estrategias de intervencion.
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Grafica 13: iCon cudl de los siguientes recursos te
gustaria aprender el tema de seguridad escolar y
los fendmenos naturales?

M a) Platicas con especialistas en
Proteccion Civil y otros

b) Carteles y recorridos en la
escuela para conocer las rutas de
evacuacion

M c) Por medio de aplicaciones y
medianteel juego

Interpretacion: si bien la grafica 13 muestra que 57% de los informantes tienen el
interés de aprender el tema de fendmenos naturales con pléticas de especialistas
en proteccion civil y otros por lo que 40% de los informantes les gustaria por medio
de carteles y recorridos en la escuela para conocer las rutas de evacuacion, sin
embargo Unicamente el 3% informantes les parece interesante aprender por medio
de aplicaciones y juegos, la gréfica representa que hay una diversidad de formas de

aprender.

Andlisis: los informantes consideran interesante que para los temas de seguridad
les gustarian platicas con especialistas en materia de prevencion, porque reconocen
gue son los mas aptos para poderles esa informacion y a su vez ellos podrian dar
recorridos por la escuela para explicar las rutas de evacuacion y asi conocer cada

uno de los sefialamientos.
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Grafica 14: En una clase en la que se aborden los
fendmenos naturales (incendio, sismo, inundacion,
etcétera) ¢ Para ti qué es mas importante conocer?

M a) El contexto de la escuela y sus
alrededores

M b) La practica de simulacros

c) Una explicacion amplia sobre los
sefialamientos de la escuela

Interpretacion: de acuerdo a los informantes si tuvieran una clase sobre seguridad
escolar para el 48% por ciento les es interesante tener una explicacion detallada
sobre los sefialamientos que hay en su escuela, un 8% les gustaria conocer el
contexto interior y externo en el que se encuentra la escuela y para el resto que es
el 44% les parece importante la practica de simulacros, esto significa que el tema

de fendmenos naturales si es importante para ellos.

Andlisis: se considera que para que haya una seguridad escolar, el mapeo
geografico del lugar en donde nos ubicamos es indispensable para que de esta
manera la poblacion conozca qué tipos de desastres naturales pueden ocurrir y la
grafica demuestra que son pocos los informantes que estan interesados en este

tema, el resto se interesa en lo que se tiene que hacer.
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Grafica 15: ¢Como te gustaria participar para mantener
seguros a tus amigos, compaieros y profesor durante en un
evento natural (incendio, sismo, inundacion, etcétera)?

M a) Participar en el comité de
seguridad estudiantil

M b) Realizar proyectos que ayuden al
profesor a la organizacion del
seguimiento de medidas de
seguridad

c) Apoyar al profesor con el
seguimiento de las medidas
deseguridad

Interpretacion: es entonces que la grafica 15 representa que la manera en que a
ellos les gustaria ser parte de la seguridad escolar dentro de la escuela seria el 25%
participando en el comité de seguridad estudiantil, por otro lado un 18% se sentirian
capaces de realizar proyectos junto a su profesor que apoyen a una adecuada
organizacion de las medidas de seguridad, mientras que el 44% consideran que
continuar con el seguimiento de las indicaciones que el profesor decide en cuanto
a las medidas de seguridad, seria la mejor manera de sentirse parte de apoyar en

la seguridad de todos.

Anadlisis: se observa que a consecuencia de la poca informacion brindada a los
alumnos, no todos consideran ser parte del comité de seguridad estudiantil, que ahi
es donde se realizan proyectos para el seguimiento de las medidas de seguridad y

a la misma vez se apoya al profesor a salva guardar las vidas de las personas.
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Grafica 16: ¢Quién te gustaria que te acompafiara a un
curso para conocer las medidas de seguridad y los
fendmenos naturales?

M a) Un familiar
M b) Mi profesor

c) Me gustaria ir solo

Interpretacion: por ultimo se considerd que si se realizara un curso que tratara
sobre las medidas de seguridad y los fendmenos naturales, a quienes les gustaria
invitar para que los acompafaran, el 10% de los informantes consideraron a su
profesor, el 6% de los informantes les gustaria asistir solos y un 84% les gustaria ir

con un familiar cercano.

Andlisis: la grafica muestra que a los informantes les gustaria compartir el
conocimiento de los desastres naturales con alguien cercano a ellos, la mayoria de
algun familiar ya que consideran que son aspectos que se deben de tratar con las
personas que pasan mas tiempo o las que son importantes para ellos.

Una vez que se registré y se organiz6 la informacion obtenida, se presenta el
andlisis global por categorias con la intencion de brindar un panorama general sobre

la problemética en dicho contexto educativo.

Entonces, una vez que se han presentado los datos de manera organizada, se
interpret6 y se analizd por pregunta y a continuacién se presenta un analisis por
categoria pero siguiendo los ejes que se han trabajado durante la investigacion; con

base en este analisis se conoce las necesidades que impiden tener una conciencia
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y responsabilidad social para tener una cultura de prevencion y de seguridad frente

a los desastres naturales.
- Conocimiento sobre fendbmenos naturales

Para saber cOmo actuar durante una situacion de riesgo se empieza por conocer
por identificarlos para asi planificar planes de accién, medidas de seguridad y

proyectos de intervencion.

Para conocer si los informantes tenian conocimientos sobre identificar los
fendmenos naturales se disefiaron preguntas que pusieran a prueba lo que saben,
es entonces que las preguntas constaban que por medio de imagenes que eran
seflalamientos que tienen las escuelas, el alumno debia seleccionar qué medidas
de seguridad se deberia de seguir si ocurriera, un incendio, una inundacion y un
sismo dentro de la escuela, entonces a partir de lo que se obtuviera, se podia dar
un aproximacion de la realidad, es importante mencionar que no hay respuestas

correctas e incorrectas.

Como primer punto los alumnos saben y reconocen los sefialamientos, con relacion
en la imagen y hasta cierto punto que significan, sin embargo, no en todos los casos
saben en qué momento se pueden utilizar y ante ello, es necesario que se refuercen
los sefialamientos que significan y en qué momento se pueden utilizar y al seguirlos
brindara un resguardo no solo de su propia vida sino la de los demas, por lo tanto

€s un conocimiento que se puede utilizar en su vida cotidiana.

Esta categoria permiti6 conocer que durante una situacion de riesgo a los
informantes aun les hace falta el manejo de mantener la calma para después pensar
y actuar, esto de acuerdo que durante las situaciones planteadas el sefialamiento

de mantener la calma no era seleccionado por lo menos la mitad de los informantes.
- Conocimiento sobre acciones en situacion de emergencia

Para esta categoria se disefiaron preguntas que permitiera conocer como actuarian
los informantes a partir de una situacion que los pusiera en peligro y ellos lo

resolvieran de acuerdo a lo que ellos harian si estuvieran ahi.
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Esto arroj6 que la mayoria de los alumnos se sienten capaces de guiar a sus
compaferos y profesor si presenciaran una situacion de riesgo los demas no
supieran que hacer, aunque también hubo algunos informantes que seleccionaban
que pedirian apoyo de algun profesor, lo que conlleva a sentir seguros solo si un

adulto los guia.

Para una situacion de emergencia no solo dentro de la escuela sino en la vida diaria
esto podria hacer que el alumno esté en riesgo ya que hay situaciones en donde
ellos deben de actuar aun estando solos o0 hasta con personas adultas, es necesario
gue para situaciones asi, se les ensefie la autonomia para que ellos aprendan a
actuar en situaciones que los ponga en peligro y que también pueda ensefiar esos
conocimientos a otras personas o ayudar cuando alguien no reacciona. De esta

manera se puede ir haciendo una cultura de prevencion.

Ademas los datos obtenidos en esta categoria permiten afirmar (presenta) que no
todos los informantes les es importante observar alrededor cuando hay una
situacion de riesgo, esto resulta alarmante por lo cual se debe intervenir y que
conozcan lo necesario que es que el alumno se mantenga en constante observacion
y es gue en situaciones como incendios, sismos u otros desastres naturales, aun
cuando existen puntos de reunidn no siempre se mantienen seguros, por lo que se
debe observar es todo momento, se debe ensefar a los alumnos que las situaciones
de riesgo se debe estar activo en todo momento y no pensar que al llegar a un punto

de reunién o zona segura ya notiene que hacer nada sino siempre estar en alerta.
- Acceso al conocimiento sobre la seguridad escolar

Esta categoria tuvo la finalidad de conocer el interés que tienen los informantes con
relacion a los conocimientos sobre los desastres naturales y para ellos que pude ser

mas importante y de su interés.

Se obtuvo informacién en donde a los informantes les gustaria tener una clase sobre
el tema con especialistas en materia de prevencion, pero ademas sobre recorridos
por la escuela para conocer rutas de evacuacion, también fue poco el interés que

se le dio a conocer el contexto escolar, lo que incide es el desconocimiento de lo
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que podria ocurrir luego de un fendmeno natural, es decir, cuando se desconoce en
donde estamos, somos aun mas vulnerables ya que no sabe qué hacer si algo se
presenta, esto se puede notar cuando la poblacién tiene poca informacion sobre los
estados de México en donde pueden ocurrir los huracanes y otros desastres, por ello

es necesario que se conozcan el contexto del lugar en donde estamos ubicados.

Por tanto, los alumnos se ven limitados en cierta informacion se ve reflejado en
conocer que hay un comité de seguridad estudiantil que puede apoyar a los
directivos, profesores y la comunidad con la ejecucién de los planes de seguridad
entre otras actividades, esto se ve reflejado en que los alumnos no tienen ese

acceso o0 acercamiento a los manuales de seguridad.

De acuerdo a toda la informacion obtenida es necesario reducir las consecuencias
de los desastres naturales que existen, es cierto que son impredecibles, pero si que
la informacién brinde medidas preventivas para evitar que se vuelva un desastre,
ademas para salvar vidas y reducir los dafios por medio de la organizacién del
mapeo geografico y de actividades dirigidas. Si con proyectos de mitigacion en los
planes de emergencia, con una secuencia antes, durante y después de un desastre
natural, pero también proyectos educativos desde brindar una correcta informacién
para conocer cada uno de los desastres conocimiento sobre la causa y
consecuencias, conocimiento de las medidas preventivas y el conocimiento de las
instituciones especialistas en materia de prevencion para asi tener practica

adecuada de simulacros para todo tipo de evento.

La importancia de los datos obtenidos permiti6 en esta etapa el analisis y la
interpretacion de los aspectos obtenidos (Atencio Ramirez., Gouveia E. y LozadaJ.,
2011:17) y que también se aprendieron durante las otras etapas, es el punto enque
todo se relaciona para llegar a una conclusion que da apertura a la reflexiéon y a la

solucion de las necesidades identificadas, con el apoyo del instrumento.

Cabe mencionar que el grupo de informantes se encuentra entre los 9 y los 10 afios
de edad, lo que para Gomez Bastar (2012) la edad se vuelve un factor determinante
en la eleccion de diversas perspectivas que apoyan a que las caracteristicas

cognitivas y socio afectivas se logren distinguir, por ejemplo el comportamiento, las
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ideas entre otros, que ademas permitiran dar una amplitud para el disefio de las
estrategias de aprendizaje y que estas se adapten a las necesidades educativas de

esta poblacion.
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5. Estrategia de intervencion
“Responsabilidad compartida:
Una comunidad preventiva”

5.1 Introduccidn

La Secretaria de Educacion Publica (SEP) y Proteccion Civil han generado una gran
cantidad de manuales para la seguridad escolar, la mayoria enfocados a la
convivencia escolar, estos pretenden evitar accidentes dentro del entorno, otros
estan dirigidos al qué hacer ante un desastre natural, con la finalidad del resguardo

fisico de las personas.

Estos manuales estan dirigidos a una poblacién en especifico, es decir, directores,
administrativos, profesores, estudiantes y padres de familia, como una participacion
social; sin embargo, en ocasiones éstos, no llegan a manos de los estudiantes, por
lo cual, es poca la informacion que conocen sobre estas situaciones y por ende
cuando se presentan acontecimientos que ponen en riesgo su seguridad fisica, ellos

no saben qué hacer en caso de emergencia.

Dicho lo anterior la seguridad es un factor que forma parte de las necesidades
humanas, desarrollado en teoria de la motivacion humana propuesta por Abraham
Maslow (1943); en la cual propone una jerarquia que tiene como figura
representativa una piramide con 5 niveles que corresponden a una categoria de
orden ascendente de acuerdo a la importancia de supervivencia y motivacién; esta
teoria planteo que a medida que el hombre satisface sus necesidades, se van

modificando el comportamiento y de esta manera surgiran otra nuevas necesidades.

Esta jerarquizacion esta caracterizada en cinco: fisiologicas, de seguridad, de amor
y pertenencia, de estima y de auto-realizacion. Nos centraremos en la de seguridad,

pues es el significado que nos interesa desarrollar.

Por otro lado, la escuela como parte del Estado mexicano, debe asumir la
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responsabilidad de proteger a la infancia, es decir el alumno debe sentir confianza
en una persona adulta, cuando surja una emergencia; asi mismo la escuela cumple
su papel de institucion formativa, pero también apoya al alumno, en su desarrollo

de autocuidado.

Ante ello la institucion debe estar preparada para accidentes y el seguimiento de
medidas de seguridad durante un fendmeno natural, que de acuerdo con Miller
(2017), se llevan a cabo de practicas como son, Practicas de evacuacion que son
aguellas que aseguran al alumno a moverse de un lugar a otro con la finalidad de
salvaguardarlos; practicas meteoroldgicas, son aquellas que mantienen laseguridad
de la poblacién ante riegos naturales; practicas de refugio, que son el asegurar el
bienestar fisico de los alumnos con lugares protegidos ante cualquier situaciony las
practicas de cierre de emergencia en la que los alumnos aprenden arefugiarse

cuando son riesgos internos.

Los fendmenos naturales son impredecibles, por lo que se considerada tener
conciencia y responsabilidad social, a partir del conocimiento, es por ello que estos
manuales, no solo preservan estas acciones en administrativos y docentes, sino
también, promueven la participacion de los alumnos, pues resulta un trabajo de

importancia para su autocuidado y la resolucion de crisis en una emergencia.

Sin embargo como se explicd, estos manuales en la mayoria de los casos tiene
acceso en la pagina de la SEP y se desconoce si estos son consultados por los
mismos profesores, por lo que es necesario el disefio y planeacion de estrategias
de aprendizaje que apoyen a la ensefianza en la facilidad de poder brindar estos
conocimientos y de esta manera fomentar la sensibilizaciénen los alumnos para que
desarrollen habilidades, destrezas y actitudes, que apoyena la construccion de su
conocimiento y su actuar, sobre las situaciones de riesgo que pongan en

vulnerabilidad su seguridad dentro de la escuela.

Dentro de este capitulo se presentara el porqué del curso de sensibilizacion en los
alumnos, se menciona cudles son las necesidades de contenido y como a partir
de este taller se hard un complemento, ademas del porque es necesario aplicarlo a

dicha poblacién, como y cuando se debe de aplicar el taller.
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Justificacion

En relacién con lo anterior de acuerdo al curriculo de educacion basica, en la
escuela se ensefian conocimientos generales de cultura universal y nacional, el
desarrollo de habilidades y destrezas, capacidad motriz, asegura una alfabetizacion,
conocimientos matematicos, conocimientos de geografia, y el equilibrio social por
medio de la ética y los valores, intenta tener una interaccion entre personas y la
naturaleza, a ser un ciudadano que participe en la toma de decisiones y forme parte
de la transformacion de su sociedad, etc...aunque la seguridad escolar también
debe ser tomada desde una percepcion del cuidado de una comunidad para su
transformaciéon y que por ellos, no se puede dejar fuera, de lo que ensefia la

educacion basica.

Ante esta situacion, en la es necesario el disefio y planeacion de estrategias de
aprendizaje que apoyen a la ensefianza en la facilidad de poder brindar estos
conocimientos y de esta manera fomentar la sensibilizacionen los alumnos, para el
beneficio del desarrollo del alumno, el saber del contexto que lo rodea y que del cual
forma parte,haciéndolo responsable de su propio aprendizaje y consentimiento de
una realidadtan inesperada, pero, aunque no se pueda prevenir un riesgo, se tenga
un compromiso sobre coOmo realizar acciones correctas, que no ponga en riesgo la

integridad fisica de las personas.

La investigacion se interpreta que la seguridad es un derecho social que tenemos
todos los seres humanos, y que por ello pensar en seguridad habla de algo
trascendental, un tema que implica el bienestar de las personas, que puede servir
de apoyo para hacer aportaciones en un proyecto curricular educativo; resolviendo
la problematica de seguridad escolar, con una perspectiva en la prevencion de
riesgos, como aprendizaje del cuidado de si mismo y también como parte del
desarrollo integral del alumno e informar a partir de estrategias para que este se

integre al conocimiento cotidiano de los alumnos.

Se espera que este curso de sensibilizacion apoye a los alumnos a desarrollar
ciertas habilidades, destrezas y actitudes, en la poblacion estudiantil de una manera

en que ellos se sientan parte de esta responsabilidad social, y de esta manera
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fortalezcan su conocimiento y su manera de actuar, para el autocuidado de ellos

mismos dentro y fuera de la escuela.

No parece muy bien argumentada la justificacion de un curso de sensibilizacion,
aunqgue si ofreces datos en el capitulo 4 que te permitirian hacerlo. Es necesario

gue recuperes tu propio discurso

Modalidad

Taller Presencial
Modo de intervencién (¢, donde?)

En cuanto al modo de intervencion, dentro de las opciones mas apropiadas a llevar
una educacion que complemente contenidos de seguridad escolar, en las materias
de ciencias naturales y formacion, civica y ética ademas de los talleres de educacion
emocional en educacion basica, se considera oportuno desarrollar actividades que

sirvan de apoyo para la explicacion de dichos temas.

Dicho taller ser4 complementario al cuarto grado nivel primaria que es el momento
en que se agregan en las materias antes mencionadas, los contenidos de seguridad

escolar.
Temporalidad y estructura (¢ Cuando?)

Toda intervencion demanda ciertas necesidades y los materiales ademas del
contenido que se pretende trabajar, se propone a través de un curso, es una técnica
académica que consta de objetivos para realizar mas tareas (practicas) y se trabaja
a partir de los insumos que se proporcionar y no se conoce un resultado previo,
porque se pueden desarrollar diversas habilidades y asi obtener un producto mejor

de lo que se espera.

Por medio de los cursos se puede generar un trabajo colaborativo, es decir, por
medio de técnicas grupales que permiten compartir diversas ideas, desarrollando

un proceso eficiente por medio de la retroalimentacion.

Cuyo intencion es el llevar un estudio profundo de determinadas cuestiones de

seguridad escolar (la poca informacion, la distincion de los diferentes desastres
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naturales que se pueden presentar, la ejecucién adecuada y autonoma de los
protocoles de mitigacion, el interés por dicho temay la participacion) en una realidad
social, que favorezca una interaccion importanteentre los sujetos, profesor-alumno,

alumno-alumno y alumno-profesor.

El curso de sensibilizacion se ha disefiado de 6 horas por semana, de manera
presencial los dias lunes, miércoles y viernes, se divide por bloques cada semana,

con un inicio, un desarrollo y cierre.

Cada sesion concluye con una evaluacion de retroalimentacion o reflexion, por
medio de la practica que son la parte esencial del cuso, para que muestren y

expresen sus emociones, ideas o dudas.

La sugerencia para acomodar las horas en sesiones son: 4 semanas, 10 sesiones

y 20 horas en total, repartidas en 2 horas por sesion.
5.2 Propdsitos

El propdsito es que se aborden los elementos claves que se han considerado antes
mencionados y que debe de atender eltaller de seguridad escolar, considerando que
los objetivos estén destinados a los alumnos de cuarto grado, desarrolle habilidades,
destrezas, actitudes y la regulacién de emociones a partir de la adquisiciéon de
nuevos aprendizajes, ademas del conocimiento de su entorno y de esta manera
permita que sea competente en la resolucion de problemas, la toma de decisiones

para el comportamiento en un evento de origen natural.
Objetivos Generales

-Desarrollar habilidades, destrezas y actitudes, que permitan al alumno ser
competente en la resolucién de problemas antes, durante y después de una

situacion de peligro generado por los desastres naturales.

-Alcanzar una capacidad cognitivo y emocional que apoye al alumno en la
adquisicion de conocimientos y el aprendizaje significativo respecto de temas de

seguridad ante eventos naturales

Objetivos Especificos
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-Fomentar la comunicacion entre los sujetos.

a) Tolerancia y respeto entre los alumnos.
b) Externar dudas, ideas, emociones, etcétera.

-Potenciar la creatividad para la solucion de problemas en situaciones de emergencia.

a) Aludir a tener pensamientos positivos en una situacion que ponga al alumno en

peligro.
b) Saber actuar de manera acertada en situaciones de emergencia.

-Optimizar el trabajo colaborativo para incrementar el cuidado por él y por el de los

demas.
a) Entender y organizar las medidas de seguridad.
b) Brindar la practica de simulacros para los diversos eventos de origen natural.

-Incrementar la participacion activa del alumno para asi brindar la seguridad y el

apoyo en él.

a) Expresar a partir del didlogo las emociones, los interese y dudas para que de esta

manera se sienta integrado en una responsabilidad social.

b) Empatia y solidaridad grupal para el apoyo mutuo.

5.3 Descripcidén de las estrategias de intervencidn
Enfoque

El paradigma humanista es un acceso posible a una formacion integral de los
individuos creando una relacién significativa, considerando los aspectos de
cognicion, afectividad y lo social en los sujetos participantes de la educacién
(Aizpuru Cruces, 2008). Es entonces que en este paradigma no se ve la forma
pasiva de los alumnos, el autoritarismo de los docentes ni tampoco se admite las

estrategias de aprendizaje y los contenidos de ensefianza aislados de la realidad.
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Tanto el desarrollo de este programa de sensibilizacion como la investigacion que
lo sustenta, se basa en este paradigma porque intenta que el alumno sea autbnomo
y solidario ademas retoma la toma de decisiones y de conciencia responsable,
formando a un alumno sea capaz de desarrollar habilidades, destrezas y actitudes
que permitan actuar ante una situacion de riesgo y que a su vez sea capaz de

sentirse seguro del cuidado de si mismo

La educacion en un proceso social, que permite la construccién de la totalidad de la
persona con el contacto de los demas. Ante ello el “proceso de aprendizaje es
correspondencia, es el encuentro de los seres humanos para la tarea comdn de
crecimiento personal” (Aizpuru Cruces, 2008:34), a través de la relacion social,
permite la obtencion de nuevos aprendizajes, cuando estos se comparten como las

experiencias, la retroalimentacion y la reflexién grupal.

Es importante afiadir que en el “paradigma humanista los objetivos educacionales
se centran en el crecimiento personal de los estudiantes; en el fomento a la
creatividad; en la promocion de la experiencia de influencia interpersonal a través
de la comunicacién y del trabajo de grupo; en provocar sentimientos positivos de los
estudiantes hacia sus cursos; y en inducir aprendizajes significativos a través de la
vinculacién de aspectos cognitivos con vivenciales” (Aizpuru Cruces, 2008:35), que
es lo que este taller pretende tener en los alumnos, para que de esta manera se
pueda integrar los conocimientos a la practica tanto en la escuela como en la vida
diaria, y de esta manera elaborar un pensamiento educativo nuevo, que vea las
ventajas del cuidado de si mismo, ante cualquier amenaza y la libre eleccién de

poder decidir de también cuidar al préjimo.

El humanismo siempre ha creado a la educacién como un espacio civico y
democratico que suscite a una ciudadania consciente y activa, es decir, se espera
gue todo alumno que adquiera conocimientos sea capaz de participar como

ciudadanos en una sociedad.

Dicho enfoque considera al alumno como un ser unico, activo, individual, que es
capaz de potenciar su aprendizaje pues él debe tener iniciativa compromiso y

motivacion de crecer, ser auto determinado, competente para resolver problemas,
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durante todo el proceso de aprendizaje (Aizpuru Cruces, 2008).
Destinatarios (¢ Para quién?)

Sobre la eleccion de la poblacion muestra, se contempla que aunque la seguridad

escolar, podria ser muy amplia, en este caso solo se tomo el cuarto grado de

primaria, porque en este grado se agregan contenidos sobre seguridad en las
materias de Geografia, formacion civica y ética y los talleres de educacion

emocional.

La problemética de la investigacidbn que es la seguridad escolar ente desastres
naturales, esta dirigida a la importancia que se debe de dar en México,
principalmente enfocado en los alumnos que son quienes tienen poco acercamiento
y conocimiento de los manualesy protocolos que son los documentos oficiales sobre
las medidas de seguridad y que a partir de ellos hay escasa de informacion acerca
del peligro causado por los desastres naturales, por lo que en su mayoria los
estudiantes no saben como actuar antes y durante un evento de origen natural, y en
ese caso son pocos los alumnos que sabenidentificar mas de dos fendmenos
naturales, la sociedad esta en riesgo al tener poco importancia y compromiso sobre

los riesgos naturales.

. Es importante mencionar que dicho taller serd impartido por el profesor del grupo, y
tendra el apoyode especialistas expertos en materia de prevencion (Proteccion Civil,

Bomberos y cruz roja).

La seguridad escolar en prevencion de riesgos de origen natural, es fundamental en
la vida cotidiana en los alumnos por lo que se espera que el taller, sea una estrategia
en la solucion del compromiso y responsabilidad de una problema social y de esta

manera cambie la perspectiva de la importancia que debe tener el tema.
Recursos Materiales y personas

De acuerdo con los recursos, se divide en grupos diferentes, que corresponden a
los recursos materiales, y de espacio y por otro lado son las personas que aplicaran

el taller.

En los recursos materiales, no se usara algun manual o libro todo sera a partir de
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sesiones descritas, que por medio de actividades ludicas se llevara a cabo el taller.
Las secuencias didacticas, especifican los recursos materiales que probablemente

se pueden encontrar en la biblioteca de la escuela.

Dicho taller, pretende ser mas accesible y mas flexible por lo que la distribucién
espacial, tendra de apoyo la biblioteca de la escuela, sin embargo, no solo se precisa
situarse en ese mismo lugar sino también en las canchas, el patio y se espera que
las ultimas dos sesiones se puedan hacer una visita a dos Museos para el
acercamiento a la realidad; la diversidad de espacios es para las distintas
actividades, pues la ensefianza de la seguridad es mas en contexto y

reconocimiento del entorno.

En cuanto a las personas que llevaran a cabo el taller, requiere de un profesor (a)
que sera quien lo impartira, ademas del apoyo de especialista es materia de
prevencion, esto porque se pretende una informacion mas precisa y veras. Cada

profesional debera tener caracteristicas especificas.
Perfil docente y especialistas

Profesor

e Normalista, Lic. En Educacion, Lic. Pedagogia, Lic. Psicologia
e Experiencia en aplicacion de Talleres o Capacitaciones
e Habilidades en comunicacion oral y escrita, estrategias de ensefianza

e Interés por la participacion social en desastres naturales.
Especialista de Proteccion Civil

e Lic. En Ingenieria Civil, Coordinador de Proteccion Civil, Lic. En Gestion de
Riesgos y Lic. En Proteccion Civil

e Experiencia en aplicacion de Talleres o Capacitaciones
e Habilidades en comunicacion oral y escrita
e Interés por la participacion social en desastres naturales

e Conocimiento sobre programas de gestion de riesgos y proteccion civil
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Bomberos

e Preparacion suficiente en su profesion
e Experiencia en aplicacion de Talleres o Capacitaciones

e Habilidades en comunicacion oral y escrita
e Interés por la participacion social en desastres naturales

e Conocimiento en programas de seguridad contra y combate de incendios
Voluntario en Cruz Roja

e Estudios Secundarios
e Experiencia en aplicacion de Talleres o Capacitaciones
e Habilidades en comunicacion oral y escrita

e Compromiso con la comunidad

5.4 Desarrollo de la intervencidn
Contenido (¢que?)

Los contenidos tienen relacién con los objetivos para asi alcanzar las finalidades
planteadas. Es entonces que los contenidos concuerdan con los objetivos

generales.

Cada contenido general es un bloque y cada contenido general tendra sus temas
especificos, de esta manera se adecua y se ajusta a cada necesidad social de un
contexto en especifico; los contenidos son basicos y se pueden impartir en un taller

como propuesta de intervencion.

Contenido

Bloque | Sesi6n Temario

Fendmenos Naturales en México
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1 ¢Qué son los fendmenos naturales?
2 Tipos de fendmenos naturales en México
3 Causas y Consecuencias de los fendmenos naturales
La escuela y su contexto
4 En donde se encuentra la escuela y qué fendmenos naturales
pueden ocurrir en ese contexto
5 Los senalamientos de la escuela
6 Areas peligrosas y vulnerables de la escuela
Las medidas de seguridad para un Desastre Natural
7 Qué medidas de seguridad se deben de seguirse en un desastre
natural de acuerdo al contexto de la escuela
8 Dramatizacion: Simulacro
9 Técnicas de liberacion emocional corporales que faciliten el control

emocional.

Acercamiento a la realidad: Visita al Museo

10

Universum: “ De Fendmeno Natural a desastre”/ Museo del Rehilete
en la Sncyt: "Desastres naturales, terremotos y huracanes”
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Metodologia didactica (¢ CoOmo?)

La metodologia didactica se puede definir como “las estrategias de ensefianza con
base cientifica que el/la docente propone en su aula para que los/las estudiantes
adquieran determinados aprendizajes” (Fortea, M. A, 2019: 9) es decir es la forma

de ensefiar durante el proceso de ensefianza aprendizaje.

Para la seleccion de la metodologia didactica se debe de considerar una serie de
caracteristicas para que estas estén guiadas al publico al que se le va a enseiiar,
estos factores son los resultados que se esperan, las caracteristicas del alumno con
la intencion de conocer sus capacidades y a partir de ello disefiar las estrategias,
las caracteristicas del profesor y sus conocimientos, el contenido que se va a
ensefiar, condiciones del acceso a los materiales, todo con la intencion de hacer
alcanzar objetivos simples como la adquisicion y la comprension de conocimientos
(Fortea, M. A. 2019).

La planeacion metodoldgica se vuelve eficiente cuando son adecuadas y centradas
al estudiante y de esta manera se pueden alcanzar los objetivos a lograr, ademas

de brindar en los alumnos el desarrollo del pensamiento.

Dicho lo anterior el taller se llevara a cabo por medio de las estrategias didacticas,
elegidas para lograr el aprendizaje significativo en los alumnos; como primera
estrategia sera por la exposicion del profesor y los especialistas, esto con la finalidad
de potenciar habilidades de discusion y defender puntos de vista, escuchar y valorar

opiniones, investigar experiencias, la cooperacion entre compafieros y otras.

Ademas, la exposicion fomenta la participacion de los alumnos y de esta manera
reforzar las “habilidades comunicativas entre los educandos, habitos de
convivencia, desarrollo de determinadas actitudes y valores, todo ello encaminado
a trabajar [en el] proceso de ensefianza-aprendizaje” (Casal Enriquez y Granda
Valdés, 2003:177), aunque parece ser un método muy tradicional, cuando se

considera la verdadera finalidad, la ejecucion de la estrategia resulta ser guiada.

Dentro de las estrategias se considera pertinente que de acuerdo al tema que se va

a ensefar, es congruente utilizar la resolucién de problemas, para que el alumno
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aprenda a identificar el problema y a partir de esto se le asigne una solucion, que
debe buscar comprender y estimular la reflexion en relacion al propio pensamiento,

por otra parte la solucién de problemas potencia la expresion creativa y la

comprension de situaciones (Rojas de Escalona, 2010) y de esta manera transferir
los aprendizajes a otras situaciones y momentos. Permite en el alumno en

acercamiento a la realidad y desarrolla la autonomia.

Como la seguridad escolar es un problema social, y en este todos son parte, el “Rol
Playing”, es una estrategia muy adecuada para conocer la participacion de cada
persona en situaciones de origen natural, se entiende “justamente como una
actividad en la que los jugadores, en un proceso de simulacion, representan a
actores de la realidad, constituyendo un conjunto de individuos que operan por
empatia con la otredad, es decir, se ponen en la situacion del otro” (Dosso, 2009:15)
brinda en el alumno el pensamiento critico y a su vez se refuerza la solucion de

problemas y la autonomia.

El trabajo colaborativo se adquiere a través de trabajo grupal, caracterizado por la
interaccidon y el aporte de todos en la construccion del conocimiento, apunta a
compartir las ideas, sugerencias, el sentir y dudas y a escuchar el punto de vista del

otro, se refuerza por medio del dialogo, la participacién y la comunicacién.

Sin embargo, esto también apoya a la practica de planes de evacuacion
considerando la ejecucién de las medidas de seguridad y la comprension de ellos,
a partir de la identificacion del tipo de amenaza de origen natural.

Evaluacioén

La evaluacion esta integrada en el proceso de ensefianza y aprendizaje, por lo que
la tarea de evaluar consiste en obtener informacion que permita saber que tanto ha
aprendido el alumno, que progresos ha tenido y las dificultades que ha presentado
durante el curso. Es por ello que los criterios de la evaluacion deben de ser

pertinentes para la valoracion de los resultados.

La evaluacion no tiene algun crédito curricular dentro de las materias, ya que como

se ha mencionado el curso solo servira de apoyo complementario sobre el tema de
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seguridad escolar ante fendmenos naturales, sin embargo servira para evaluar los

logros que han tenido los alumnos durante el desarrollo del curso.

Los criterios que se evaluaran son puntos importantes la participacion, la
disposicion, el trabajo colaborativo, y trabajo en el aula a partir de la solucion de
problemas. Para evaluar cada uno de los criterios, sera necesario que el profesor

este en constante observacion, para asi poder tener un resultado significativo.
Participacion 25%

La participacion es primordial para este curso, dentro de los objetivos esta el
fomentar la aportacion del alumno, a partir de opinar hasta contribuir en la
realizacion de actividades, por lo que sera un seguimiento continuo durante todo el

Curso.
Trabajo colaborativo 25%

Este criterio es eminente porque la seguridad escolar es una responsabilidad social
de la cual, se debe incrementar el trabajo en equipo, ademas del reforzamiento de

valores y la forma de actuar hacia con los demas.
Trabajo en el aula 25%

Por medio de la retroalimentacion permitira conocer que tanto el alumno ha
aprendido, es necesario mencionar que no se aplicaran examenes ni alguna prueba
gue lo avale, ya que se busca es que el alumno tenga aprendizajes significativos,
por lo que se puede conocer a partir de actividades que los pongan en situaciones
reales y que el alumno sea capaz de dar solucion a los problemas que se le

plantearan durante el curso.
Disposicion 25%

Este criterio sera importante porque de esta manera se conocera la integracion e
interés que tiene el alumno durante el curso, ademas aqui se pondran en practica
valores y actitudes que brindaran habilidades y destrezas que apoyaran en el

mejoramiento de dicho aprendizaje.

En el cumplimiento de cada criterio, a cada alumno se le otorgara al final del curso
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una constancia, que avale el curso sobre la seguridad escolar y los fendmenos

naturales, durante su ciclo escolar presencial, se espera que todos los alumnos

inscritos al curso cubran por lo menos el 85% de los créditos para que se le otorgue

la constancia.

Competencias

Identificacién de

los riesgos

naturales
Conocimiento de
las medidas de Conocimiento del
seguridad contexto escolar

R,

Saber

Comportamiento / \7

y accion \ Regulacién
de
/ emociones

i —
Solucién Sabe : Ser
de .
problemas r Capaz —_ Actitudes
Ccomo
\ Habilidades
y destrezas

Autonomia

El curso pretende que el alumno aprenda acerca de los desastres naturales y el
conocimiento de su entorno por medio del desarrollo habilidades, destrezas,
actitudes y la regulacion de emociones y de esta manera permita que el alumno sea
competente en la resolucion de problemas y la toma de decisiones autbnoma para
actuar adecuadamente antes y durante un evento de origen natural. Representadas

en el esquema anterior
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Planeacion Didactica #1

Nivel Educativo:

Cuarto grado de Primaria

Asignatura:
Curso Formativo
Complementario

Tiempo:
2 hrs.

Bloque 1: Desastres Naturales en México
Objetivo
Que los alumnos conozcan qué es un fendmeno natural y porqué ocurren
Tema ¢Qué son los Fenomenos Naturales? Y ;Como se
convierten en Desastres Naturales?
Secuencia Didactica
INICIO DESARROLLO CIERRE

-El profesor dara la bienvenida a los | -Una vez que se hayan respondido | -Se realizard una breve

alumnos y a los especialistas que | las dudasy preguntas, el profesor | retroalimentacion que

formaran parte del curso. reunira a los alumnos en equipos | sirva de apoyo en los

-Se explicara la finalidad del curso y | de 5 personas para que cada | alumnos, se volverd a

brevemente se platicara que se
realizara durante el curso. Después se
hara pase de lista grupal.

- Una vez que se haya hecho el pase de
lista, se mencionara el nombre del
bloque y del tema que corresponde,
para asi dar una breve introduccion del
tema.

-Con el apoyo del caiidn se reproducira
un video que muestre que son los
fendmenos naturales.
https://www.youtube.com/watch?v=
mc3VFz-QF5k. Y como se convierten en
desastres naturales.

-Después del video, los especialistas
responderan a las dudas que tienen los
alumnos y asi conocer detalladamente
cada fendomeno.

equipo explique un fendmeno
natural y su desastre natural. Es
importante mencionar que los
especialistas y el profesor seran
quienes guiaran en su explicacion
a cada equipo.

-Cada equipo pasara al frente a
explicar el fendmeno natural
correspondiente  mientras  los
otros llenardn un cuadro de
caracteristicas de cada fenémeno
y cuando se convierte en desastre
natural.

-Después de haber pasado todos
los equipos, los especialistas
brindaran una platica del porqué
los fendmenos naturales son
impredecibles.

acentuar en dudas, ya que
es necesario que quede
muy claro para que de esta
manera la siguiente sesion
sea mas practica para los
alumnos.

- Es importante que la
primera sesion sea clara y
enriquecida de
informacion.

-Seles pedira a los alumnos
que para la sesion #2
traigan un mapa de la
repuUblica mexicana con
divisiones.

-Cierre de sesion.

Espacio

Biblioteca escolar

Recursos Materiales

Canon, computadora, pizarron y cuaderno.
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Planeacion Didactica #2

Nivel Educativo:

Cuarto grado de Primaria

Asignatura:
Curso Formativo
Complementario

Tiempo:
2 hrs.

Bloque 1: Fendmenos Naturales en México
Objetivo
Que le alumno conozcan eidentifiquen qué tipo de desastres naturales ocurren en México.
Tema Tipos de Desastres Naturales en México
. . 14 .
Secuencia Didactica
INICIO DESARROLLO CIERRE
-El profesor dara la bienvenida a los | -Unavez que se hayan respondido | -Después de haber
alumnos. Después se hara pase de lista | las dudas y preguntas que el | terminado, el profesor
grupal. profesor asigno a los alumnos, se | junto con los alumnos
- Una vez que se haya hecho el pase de | reproducira un video, que sirva de | revisaran que desastre
lista, se mencionard el nombre del | complemento en las | ocurre en cada regién del
tema que corresponde, para asi dar una | caracteristicas de los desastres | pais.
breve introduccion del tema. naturales, para dar sequimiento a | Se realizard una breve

El profesor hara una breve
retroalimentacion de la sesion anterior
con una lluvia de ideas de las
caracteristicas de los fenomenos
naturales y como se convierten en
desastres naturales.

- Es importante que siempre se hagan
preguntas hacia los alumnos para que
ellos también aprendan a contestar
preguntas y dudas de parte del
profesor.

la actividad.
https://www.youtube.com/watch
?v=adzYN9-j2al&t=61s.

-El profesor serd el encargadoesta
vez de dar toda la sesion por lo
que se pide que haya investigado
muy bien.

-Se explicarda que tipos de
desastres naturales ocurren en
México, con el apoyo de las
caracteristicas antes
mencionadas.

- Después de la explicacion cada
alumno con el mapa que se pidio
en la sesion anterior debera
identificar que desastre ocurre en
cada region del Pais, el profesor
asignard los colores que debera
llevar cada desastre.

retroalimentacion
realizando preguntas sobre

qué regiones son
vulnerables a incendios
forestales, terremotos,

inundaciones, etcétera.

-Cierre de sesion.

Espacio

Biblioteca escolar

Recursos Materiales

Canon, computadora, pizarron, cuaderno, mapa y colores
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Planeacion Didactica #3

Nivel Educativo:
Cuarto grado de Primaria

Asignatura:
Curso Formativo
Complementario

Tiempo:
2 hrs.

Bloque 1: Fenomenos Naturales en México
Objetivo
Que los alumnos sean capaces de
Tema Causas y consecuencias de los Fendmenos Naturales.
Secuencia Didactica
INICIO DESARROLLO CIERRE

-El profesor dara la bienvenida a los
alumnos y a los especialistas.
Después se hara pase de lista
grupal.

- Una vez que se haya hecho el pase
de lista, se mencionara el nombre
del tema que corresponde, para asi
dar una breve introduccion del
tema.

-El profesor dard apertura a la
sesion realizando la pregunta ¢Por
qué creen que ocurran los
desastres?

-Se hace una apertura a una lluvia
de ideas por parte de los alumnos.

- el profesor reunira a los alumnos en
equipos de 8 personas para que cada
equipo le tocara diferente desastre
natural y el equipo de la explicacion de
las causas del tipo de desastre
correspondiente.

-Se brindara el uso de un equipo de
cdmputo por equipo

-cada equipo mencionara las causas
del desastre natural.

-El profesor explicara las causas
para afirmar las dichas por lo
alumnos y continuara la clase
preguntando grupalmente ¢Qué
consecuencias dejan los desastres
naturales?

-permitira la participacion de cada
alumno con una lluvia de ideas

-Después de que los alumnos
hayan expresado sus ideas en
cuanto a las causas y
consecuencias, se
reproducira un video
https://www.youtube.com/

watch?v=MGs9xsi8TU8. Que
servira de apoyo para que los

alumnos completen la
informacion obtenida.

-A manera de cierre el
profesor hara que los

alumnos reflexionen acerca
de las posibles soluciones
para evitar que un fendmeno
natural se convierta en un
desastre.

-Se les pedirda que para la
siguiente sesion traigan el
mapa que realizaron.

-Cierre de sesion.

Espacio

Biblioteca escolar

Recursos Materiales

Canon, computadora, pizarron y cuaderno.
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Planeacion Didactica #4

Nivel Educativo: Asignatura: Tiempo:
Cuarto grado de Primaria Curso Formativo 2 hrs.
Complementario
Bloque 2: La escuelay su contexto
Objetivo

Que los alumnos conozcan el contexto en el que se encuentran y los peligros que pueden ocurrir

Tema En donde se encuentra la escuela y que fendmenos naturales
pueden ocurrir en ese contexto
Secuencia Didactica
INICIO DESARROLLO CIERRE

-El profesor dara la bienvenida a los
alumnos y a los especialistas.
Después se hara pase de lista
grupal.

- Una vez que se haya hecho el pase
de lista, se mencionara el nombre
del bloque y del tema que
corresponde, para asi dar una breve
introduccion del tema.

-El profesor hard wuna breve
introduccion sobre el conocimiento
de nuestros alrededores.

-El profesor pedird el mapa para poder | -Se realizard& una breve
dar la explicacion del contexto en el | retroalimentacién sobre que
que se encuentra. Desastres Naturales pueden
-Los alumnos identificaran el estado | ocurrir en su contexto.

en el que viven y que tipos de | -Por medio del Dialogo y la

fenomenos naturales pueden ocurrir | reflexidn el profesor
con mas frecuencia. permitira que los alumnos
-Una vez que los alumnos lo | expliquen porque es

identificaron el lugar que habitan, El | importante saber en qué
especialista en Proteccion civil, dara | contexto viven.

una explicacion que peligros pueden
ocurrir de manera mas cercana a su | -Cierre de sesidn.
escuela.

-El profesor y los especialistas les
daran un recorrido por la escuela,
mientras se resuelven las dudas y
preguntas que tengas los alumnos
acerca de su contexto.

Espacio

Biblioteca escolar y patio escolar

Recursos Materiales

Mapa de Desastres Naturales.

121




Planeacion Didactica #5

Nivel Educativo:
Cuarto grado de Primaria

Asignatura: Tiempo:
Curso Formativo 2 hrs.
Complementario

Bloque 2:

La escuelay su contexto

Objetivo

Que los alumnos conozcan los sefialamientos que existen en la escuela

Tema Los sefialamientos de mi escuela.
Secuencia Didactica
INICIO DESARROLLO CIERRE

-El profesor dard la bienvenida a los
alumnos y a los especialistas.
Después se hara pase de lista
grupal.

- Una vez que se haya hecho el pase
de lista, se mencionara el nombre
del tema que corresponde, para asi
dar una breve introduccion del
tema.

-El profesor hard una
retroalimentacion de la sesion
anterior para poder iniciar la clase. -
El bombero planteara una situacion
como, ¢Qué harian si en este
momento ocurre un incendio cerca
de la escuela?

-Después de escuchar a los alumnos,
los especialistas daran comienzo a
exponer sobre los sefialamientos
dentro de |a escuela.

-Los especialistas y el profesor
llevaran a todo el grupo a un recorrido
por toda la escuela, con la finalidad de
conocer los distintos sefialamientos
que existen en la escuela.

-Los especialistas durante el recorrido
iran explicando cada uno de los
seflalamientos.

-Después del recorrido, el profesor
dividira al grupo en 5 equipos, les
otorgara un juego de tarjetas (Anexo
2) que seran los sefialamientos dentro
de una escuela y les plantearan
situaciones como, que tipos de
seflalamientos deben de seguir si
ocurre un sismo, los alumnos deben
reunir las tarjetas y cada especialista
pasard a corroborar si es correcto o si
debe de cambiar alguna.

-Los  especialistas 'y el
profesor, preguntaran
directamente a los alumnos,
que aprendieron durante el
recorrido y que les parecio
mas interesante.

-Cierre de sesion.

Espacio

Patio

Recursos Materiales

Juego de tarjetas (Anexo 2)
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Planeacion Didactica #6

Nivel Educativo:
Cuarto grado de Primaria

Asignatura:
Curso Formativo
Complementario

Tiempo:
2 hrs.

Bloque 2: La escuelay su contexto
Objetivo
Que los alumnos identifiquen los espacios peligrosos y vulnerables dentro de la escuela
Tema Areas peligrosas y vulnerables de mi escuela
Secuencia Didactica
INICIO DESARROLLO CIERRE

-El profesor dara la bienvenida a los
alumnos y a los especialistas.
Después se hara pase de lista
grupal.

- Una vez que se haya hecho el pase
de lista, se mencionara el nombre
del tema que corresponde, para asi
darinicio a la sesion.

-El profesor dara la indicacion, que
los alumnos haran un recorrido por
toda la escuela por 10 minutos,
terminando el tiempo regresaran al
patio. El recorrido sera de manera
individual.

-El  profesor dard
introduccion del tema.

una breve

-Una vez que se haya dado la
introduccion el  especialista en
Proteccion Civil, preguntard a los
alumnos ;Qué partes de la escuela
conocen? Entre otras preguntas que se
adentren al tema.

-El profesor con el apoyo de un
especialista explicaran sobre las areas
de peligro y vulnerables que toda
escuela tiene, sialguno de los alumnos
las identifico permitir que él hable
sobre lo que observo.

-Luego de la explicacion se dara la
indicacion de dar otro recorrido por
equipos de 4, del cual cada especialista
y el profesor seran responsables de
cada equipo, el recorrido sera por toda
la escuela, en el cuaderno anotaran las
areas peligrosas y vulnerables que
tiene la escuela, mientras el
especialista servira de apoyo para las
dudas y preguntas de los alumnos.

-Una vez terminado el
recorrido todo el grupo se
concentrara en el patio y
cada equipo con el
responsable mencionaran las
areas peligrosas y
vulnerables que
identificaron, los  otros
equipos anotaran las areas
que les hicieron falta.

-Para finalizar por medio del
dialogo, se les preguntara a
los alumnos ;por qué creen
que es importante conocer
las areas peligrosas vy
vulnerables de la escuela?

-Cierre de la sesidn.

Espacio

Patio de la escuela

Recursos Materiales

Cuaderno.
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Planeacion Didactica #7

Nivel Educativo:
Cuarto grado de Primaria

Asignatura:
Curso Formativo
Complementario

Tiempo:
2 hrs.

Bloque 3:

Las medidas de seguridad para un Desastre Natural

Objetivo

Que los alumnos conozcan y comprendan las medidas de sequridad para un desastre natural

Tema Qué medidas de sequridad se deben de sequir para un
desastre natural
Secuencia Didactica
INICIO DESARROLLO CIERRE

-El profesor dard la bienvenida a los
alumnos y a los especialistas.
Después se hara pase de lista
grupal.

- Una vez que se haya hecho el pase
de lista, se mencionara el nombre

del bloque y del tema que
corresponde.

-El especialista en Cruz roja Dara
inicio de la sesion con wuna
retroalimentacion  sobre los

sefialamientos de la escuela.

-El profesor preguntard ;Qué son
las medidas de sequridad y para
qué sirven?

-Una vez que se hayan respondido las
dudas y preguntas, para que los

alumnos  conozcan  con  mas
profundidad las medidas de seguridad
se reproducira el video
https://www.youtube.com/watch?v=
Tmg gHI2usg.

-Después de ver el video los

especialistas junto con los alumnos
analizaradn detenidamente cada media

seguridad.
-El profesor reunira a los alumnos en
equipos de 7 personas, cada

especialista les planteara unasituacion
de emergencia, y ellos la resolveran de
acuerdo a las medidas de seguridad
que corresponden y los sefialamientos
que deben de seqguir con el juego de
tarjetas. (Anexo 2).

-Cada especialista se encargara de un
equipoy explicaran y resolveran dudas
que presenten los alumnos durante la
actividad

-Al termino todos los equipos
pasardan a explicar qué
situacion de emergencia les
toco y que se debe hacer
cuando suceda.

-A manera de reflexion los
alumnos deberadn externar

que dudas les surgieron
durante la actividad y que
dificultades presentaron

dentro de sus equipos.

Espacio

Biblioteca escolar

Recursos Materiales

Cafndn, computadora, pizarrony cuaderno.
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Planeacion Didactica #8

Nivel Educativo:
Cuarto grado de Primaria

Asignatura:
Curso Formativo
Complementario

Tiempo:
2 hrs.

Bloque 3:

Las medidas de seguridad para un Desastre Natural

Objetivo

Que los alumnos sean capaces de identificar el tipo de emergencia y sequir las medidas de
seguridad de acuerdo a la situacion.
Que los alumnos reflexionen de acuerdo a su manera de actuar.

Tema Dramatizacion: Simulacro
Secuencia Didactica
INICIO DESARROLLO CIERRE

-El profesor dara la bienvenida a los
alumnosy a los especialistas.
Después se hara pase de lista
grupal.

- Una vez que se haya hecho el pase
de lista, no se mencionara el tema,
porque la finalidad de la sesion es
que el alumno actué de manera
intuitiva.

-El profesor iniciara la sesion
haciendo una retroalimentacion de
lo que han aprendido durante el
Curso.

-Un especialista afuera del salon de
forma sorpresiva con un silbato
hard alusion a la alarma de
emergencias, el profesor indicara
que es un simulacro y que deben
desalojar el aula.

-Durante la ejecucion del simulacro el
profesor y los especialistas llevaran a
cabo el seguimiento de las medidas de
seguridad y de los sefialamientos, pero
también observaran la manera de
actuar de los alumnos.

-Una vez terminado el simulacro el
profesor dara la indicacion de regresar
al aula.

-Se haran observaciones por parte del
profesor y los especialistas.

-Por medio del dialogo los alumnos
participaran exponiendo como se
sintieron, qué les falto hacer, qué

peligros  corrieron  durante el
simulacro, y que hicieron
adecuadamente.

-Después se volvera a repetir el
simulacro, del cual los alumnos si
sabran.

-De nuevo el profesor y los
especialistas llevaran a cabo
el seguimiento de las
medidas de seguridad y de

los sefialamientos, pero
también  observardn la
manera de actuar de los
alumnos.

.Si es necesario que se

corrijan algunas conductas y
la ejecucion del seguimiento
de las medidas de algunos
alumnos, se hara.

-Al finalizar los especialistas,
el profesor y los alumnos,
analizaran ambos simulacros
y compararan, las actitudes,
el comportamiento y la
ejecucion del simulacro.
.-Cierre de sesion.

Espacio

Biblioteca escolary patio

Recursos Materiales

125




Planeacion Didactica #9

Nivel Educativo:
Cuarto grado de Primaria

Asignatura:
Curso Formativo
Complementario

Tiempo:
2 hrs.

Bloque 3:

Las medidas de seguridad para un Desastre Natural

Objetivo

Que los alumnos sean capaces de tener un control emocional, para poder enfrentar situaciones
dificiles y puedan actuar de manera adecuada.

Tema Técnicas de liberacién emocional corporales que facilitan el
control emocional
Secuencia Didactica
INICIO DESARROLLO CIERRE

-El profesor dara la bienvenida a los
alumnosy a los especialistas.
Después se hard pase de lista
grupal.

- Una vez que se haya hecho el pase
de lista, se mencionara el nombre
del tema que corresponde.

-Para iniciar con la introduccion del
tema, previamente el profesor,
abrira un dialogo con los alumnos,
para que expresen, sus emociones,
sus miedos que sintieron en el
primer simulacro.

-Una vez que participaron todos los
alumnos, el profesor vy los
especialistas dardan una breve
introduccion del tema.

-se reuniran todos en el patio, la
técnica al aire libre, se dard la
indicacion para que todos corran
(tiempo 5 min.) y cuando el profesor
diga “Estatuas de marfil” los nifios se
quedaran quietos el tiempo que el
profesor quiera, se haran las veces que
parezcan necesarias.

-Después de jugar, el profesor pedira
que los alumnos se pongan en posicion
de rana y brincaran alrededor de las
canchas por 6 min.

-Para la siguiente actividad todos
deberdn estar sentados, respiraran
hondo y el profesor dara la indicacion
que se paren en su lugar y se estiren.
-Al final de las actividades el profesor
darda una explicacion sobre el
semaforo de las emociones cada color
del semaforo significa algo; el rojo es
alto, tranquilizate y piensa, el amarillo
es piensa soluciones y consecuenciasy
verde Adelante pon en practica la
mejor solucion

-Después de haber realizado
cada actividad, el profesor
debe preguntar a los
alumnos, qué para qué creen
que se hizo cada actividad.
-Luego de escuchar las
opiniones e ideas de cada
alumno el profesor debera
explicar todo sobre cada
actividad y para qué sirven:
El objetivo de la técnica
“Estatuas de Marfil” es para
aprender a controlar sus
impulsos.

-El objetivo del juego de
ranas es que el alumno
aprenda a respirar hondo vy
pueda darle wuna salida
positiva a sus estados
emocionales.

- Y El estiramiento ayuda a
liberar la tension del cuerpo.
-Antes de cerrar la sesion el
profesor comentara la salida
a cualquiera de los dos
museos.

-Cierre de sesion.

Espacio

Patioy canchas

Recursos Materiales
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Planeacion Didactica #10

Nivel Educativo:
Cuarto grado de Primaria

Asignatura:
Curso Formativo
Complementario

Tiempo:
2 hrs.

Bloque 4:

Acercamiento a la realidad: Visita al Museo

Objetivo

Que los alumnos reflexionen acerca de los Desastres Naturales y sean capaces de hacer una
retroalimentacion de sus conocimientos previos.

Universum: " De Fendmeno Natural a desastre”/ Museo del

Tema Rehilete en la Sncyt: "Desastres naturales, terremotosy
huracanes”
Secuencia Didactica
INICIO DESARROLLO CIERRE

-El profeso

alumnos y a

r dard la bienvenida a los
los especialistas.

Después se hara pase de lista

grupal.
-Unavezq
de lista, se
la visita al
tema de |
visitara.

ue se haya hecho el pase
explicard la intencion de
museo, el nombre del
a seccion a la cual se

-Antes del recorrido el profesor debe
de permitir que cada alumno puedan a
hacer preguntas, expresar dudas vy
comentarios al guia.

-Durante el recorrido el profesor debe
hacer una retroalimentacion de los
conocimientos previos y los nuevos.
-Al término del recorrido, pueden salir
a las areas verdes del museo y en un

-Antes de finalizar el curso,
los alumnos, los especialistas
y el profesor, realizaran una
reflexion sobre la
importancia que debe de
tener la sequridad escolar y
los desastres Naturales.

-Se hace la entrega de las
constancias.

-El profesor y los especialistas | circulo los especialistas junto con el | -Se  agradece a cada
estaran a cargo de todos los | profesor, daranunrecorridodetodolo | participante  del  curso
alumnos. que se aprendio y se realizo. incluyendo a los
-Visita guiada -El profesor pedira  opiniones, | especialistas.
comentarios, sugerencias a los
alumnos acerca del curso -Cierre de curso.
Espacio Museo

Recursos Materiales

Cuadernoy plumas
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Conclusiones

A manera de conclusion de esta trabajo de investigacion se comienza por explicar
que la educacién formal dentro la sociedad tiene diferentes funciones, en
consecuencia tiene diversas finalidades, entre ellas se puede ubicar la de brindar
una cultura de conocimientos cientificos, sociales, politicos econémicos y bien

culturales.

Asi mismo, permite que el sujeto utilice dichos conocimientos adecuadamente a lo
largo de su vida y por medio de ellos desarrolle habilidades, destrezas, valores y
actitudes, que le permitan educarse de manera integral, de tal manera que los
aprendizajes que adquiera dentro de la educacion formal le sean significativos para
la vida y tenga la posibilidad de transformar su entorno.

La educacion esta estructurada por grados y niveles que responden a objetivos y
contenidos que se priorizan a partir del desarrollo cognitivo de los alumnos, con la
finalidad de incrementar el nivel de complejidad de los conocimientos para obtener

un aprendizaje amplio del mundo que los rodea, formando individuos integros.

Por lo tanto, ademas del aprendizaje teérico y practico, para tener un desarrollo
integral, también es importante el desarrollo del ciudadano que va a formar parte de
la sociedad a partir del conjunto de conocimientos impartidos por la educacién

ademas de los aspectos de la persona.

En consecuencia, n la actualidad, en los programas, planes y propuestas educativas
se ha incorporado la educacién socioemocional como contenido para brindar el
desarrollo integral que se pretende del alumno en educacion primaria, es decir que
ademas de los conocimientos sociales, cientificos, ideoldgicos, etcétera, el alumno
adquiere conocimiento sobre si mismo lo cual le beneficia en la construccién de la
personalidad, sin embargo, se han reducido algunos contenidos que brindan en el

alumno un desarrollo integral como lo han planteado.

Con respecto a la importancia que tiene el desarrollo integral del individuo, se ha

dejado a un lado la seguridad, que brinda en el alumno la confianza de si mismo,
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sentirse seguro en el espacio que se desarrolla y sentirse protegidos ante cualquier

situacion que ponga en riesgo su seguridad.

El cuidado del nifio en el ambito escolar, implica a la proteccién fisica y emocional,
considerando los valores familiares que €l ha adquirido, con especial atencion a las
emergencias escolares por ejemplo, los accidentes, los desastres creados por el

humano y los desastres naturales.

En cuanto a la seguridad escolar y los desastres naturales se ha logrado poca
difusion, importancia e influencia dentro del plan educativo dejando de un lado la
eficacia que tiene que brindar la institucion ante una emergencia, esto se ve
reflejado en los contenidos del cuarto grado de primaria, las materias de Ciencias

Naturales, Geografia y formacion, Civica y ética, contiene brevemente este tema.

En cuanto a los libros de texto que expliqguen sobre los desastres, tienen una
extension de solo dos paginas, tiene una descripcion muy breve y lo demas son
imagenes; se puede considerar que las imagenes son guias pero la informacion
plasmada es breve y deja como punto de andlisis si la informacion brindada es la
adecuada.

En ese sentido la importancia que se le ha dado a la seguridad escolar no ha sido
la necesaria aun cuando en México han sucedido una multiplicidad de desastres
naturales y en consecuencia de ellos tanto la SEP como instituciones de Proteccion
Civil han elaborado programas y protocolos de emergencia ante desastresnaturales

como guia de prevencion.

Cabe sefalar que aunque dichos programas y protocolos han sido actualizados a lo
largo del tiempo, no son suficientes para que la poblacion esté preparada para una
situacion de emergencia, de esta manera en este primer momento resulta

importante interrogarse sobre qué es lo que esta fallando.

Cuando se considera que la educacion debe ser el conducto mas acertado en

impartir dicha informacion, la realidad es que tanto los contenidos impartidos en la

escuela y los protocolos y manuales de seguridad creados por la SEP y otras

instituciones no han tenido el alcance o el éxito que se espera.

129



Los planes y programas de seguridad estan disefiados para toda la poblacion tanto
la estudiantil como la ciudadania, encabezado desde los directivos, profesores,
administradores, alumnos, padres de familiay la comunidad, y la realidad es que se
desconoce este material en las escuelas, se puede aludir que esta vertiente esta
fallando, se ha pretendido que los alumnos participen en comités de seguridad
estudiantil, pero no siempre existe una brigada de seguridad en todas las
instituciones o los encargados de llevar no siempre han sido capacitados para llevar

una emergencia.

La literatura en campo ha evidenciado que los protocolos de seguridad son
necesarios para la reduccién de desastres, a partir de normas, medidas y acciones
para el resguardo de las vidas de las personas. De esta manera, el Estado ha
atendido las emergencias, pero, como lo han demostrado la SEP y la UNICEF
siempre habra algo mas que hacer porque hay deficiencia en las acciones, en la

ejecucion y sobre todo en la informacion que las personas creen.

Ahora bien, en esta tesis se ha evidenciado que en los casos en los que los
manuales y protocolos no estan al alcance de los profesores, por ende los alumnos
lo desconocen, de ahi que se justifico el interrogarse ¢ los alumnos saben identificar
los distintos tipos de desastres naturales que existen y sobre todo que puede ocurrir
a su alrededor?, si esto no resulta como se espera conduce a una irresponsabilidad

social, en la cual la poblacion seria mas vulnerable ante emergencias.

La interpretacion y las reflexiones que se ofrecen ante los resultados obtenidos
permiten afirmar que para que exista una cultura de prevencion se debe integrar a
los alumnos en dicha prevencion ademas de los contenidos, en el conocimiento de
losprotocolos y manuales de seguridad, el conocimiento de comités de seguridad
estudiantil, en la informacion adecuada y en que reconozcan que son parte de la
responsabilidad social, que inicia en la escuela y sigue fuera de ella, que aprendan
gue el conocimiento se comparte para crear una cultura; asi se previenen los riesgos

y de la misma manera se previenen pérdidas humanas.

Y aun mas, se ofrece el disefio de un curso que de esta manera se puede lograr que el
alumno se haga participe en la prevencion de desastres, y a la misma ves se vea involucrado

en la responsabilidad social queconlleva la seguridad ante los desastres naturales.

130



Importa sefialar que en esta investigacion, la tesis de la centralidad del conocimiento
y los aprendizajes, respecto de la seguridad escolar, no hace referencia a que solo
debe haber seguridad en la escuela,sino que el alumno sea capaz de actuar aun

cuando se encuentre con sus padres o estando solos.

El considerar la seguridad escolar, debe ser una educacién para todos, pues al
integrarla como factor importante para el desarrollo del alumno, se complementa el
derecho a la educacion, a la proteccion y salud de los alumnos, para tener mejores
condiciones de aprendizaje y ensefianza, ademas de que se adapten al contexto en
el que viven y también educar seres humanos conscientes de la naturaleza y que
de esta manera también se genere una conciencia ambiental, al conocer que los
algunos desastres se pueden prevenir si tenemos la responsabilidad de una

educacién ambiental y al mismo tiempo el respetar a la naturaleza y sus cambios.

De manera especifica, en el andlisis de los resultados se observdé como punto
principal que los alumnos reconocen los diferentes tipos de sefialamientos
visualmente, pero no se reconoce para que sirven en su totalidad o en qué momento
se debe seguir, en la grafica 6 y 7 los informantes consideraron utilizar el
seflalamiento de zona de riesgoen un incendio 0 un sismo y este pertenece a la

categoria de inundacion.

Ademas, en la grafica 12 los alumnos durante el sismo de 2017 mantuvieron la
calma, aunque en las gréficas 6,7 y 8 fue de los sefialamientos menos utilizados si
es que sucedieron diferente tipos de eventos, lo que podria significar, que realmente
los alumnos actian antes de mantenerse tranquilos y que por ende les asusta mas
un fendmenos sismolégico que un incendio o inundacién, eso podria depender del
contexto en donde viven, pero aun asi resulta preocupante porque en temporadas
de calor los incendios forestales no solo se dan en bosques sino hasta en pastizales
publicos, se reitera que los alumnos no siempre reconocen los tipos de desastres

naturales o sus consecuencias, pues se desconoce gue una inundacién no se dan

solo en lugares en donde haya rios o lagunas cercanas sino en la responsabilidad

de mantener las coladeras destapadas y evitar tirar la basura, entre otras.

Es interesante que aun cuando los programas educativos perciben a un alumno
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activo o el responsable de su propio aprendizaje, pero se considera que aun
necesitan ser guiados por un profesor tanto para su aprendizaje como para ejecutar
las medidas de seguridad para un desastre natural, al respecto en la grafica 15 se
observa que una gran parte de los alumnos considerarian invitar a su profesor a un
curso que se tratara sobre la seguridad y los desastres naturales, esto podrian
analizarse como el alumno se siente protegido por un adulto, ademas en la grafica
14 muestra que el alumno se sentiria involucrado si participara en el seguimiento de
la medidas de seguridad que el profesor indicara durante un evento natural para
mantenerse a salvo, también en las graficas 9, 10 y 11 hay alumnos que se sentirian

seguros siempre y cuando un profesor los guie.

Es necesario mencionar que el depender de un adulto a la edad de 9 o 10 afios de
edad no estd mal visto porque aln se encuentran en la segunda infancia, pero si es
necesario que se le ensefie a cuidarse por si solos o saber qué hacer cuando ocurra
un evento natural, esto por distintas razones; una porque en algunos casos los
padres, profesores o0 adultos entran en panico y no acttan al respecto, poniendo en
peligro la vida de ambos o de los que se encuentren, la segunda porque aunque
alguno de los padres trabaje y el otro los cuide, habra un momento en que ellos
puedan estar solos y deben saber manejar esas situaciones y la tercera porque es
parte de la vida social el conocer y saber qué hacer, porque los desastres son
impredecibles o algunos los son pero de cualquier forma se debe considerar de su
probabilidad.

Para una cultura de prevencidon de desastres naturales, es necesario conocer las
medidas preventivas pero también el contexto en que estamos ubicados, en la
grafica 14, se observa que los alumnos si tienen interés por saber del tema, sin
embargo le dan poca importancia al conocimiento de su ubicacién geogréfica, y es
gue es necesario porque a partir del mapeo, la practica de simulacros se enfocan

en los tipos de desastres que pueden ocurrir en dichos lugares.
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Ahora bien, se considera que a partir de las respuestas los alumnos muestran
interés en el tema, como punto de partida les gustaria tener platicas con los
especialistas en materia de prevencion, pero ademas en practicas de simulacros y
el conocimiento de los sefialamientos que tienen las escuelas, en la gréafica 15 los
informantes participarian en proyectos, en el seguimiento de las medidas de

seguridad para mantenerse a salvo.

De manera general se puede decir que la recogida de datos ha permitido tener un
acercamiento mas amplio sobre la influencia que ha tenido la seguridad escolar en
los alumnos en los ultimos afios, desde conocimientos basicos, hasta el interés

sobre el tema y al identificar las necesidades se disefié un taller de intervencion.

La construccidn tedrica dio apertura a identificar las estrategias de aprendizaje para
lograr que los alumnos se sensibilicen ante los desastres naturales y a la misma vez
desarrollen competencias que permitan que adquieran los conocimientos
necesarios y adecuados para que durante una situacion de riesgo ellos sean

capaces de actuar de manera adecuada.

El conocer el contexto de la investigacion, identificar las estrategias de aprendizaje
y las necesidades entorno a la seguridad escolar, permitié disefiar un taller co
curricular de sensibilizacién que ayude a ensefar a los alumnos de cuarto grado
sobre los desastres naturales, sus causas y consecuencias, el conocimiento de su
contexto, el de la escuela y sus zonas peligrosas y vulnerables, sobre los
sefialamientos, la identificacién de los tipos de desastres, la practica de simulacros

y el control emocional ante situaciones de riesgo.

El presente estudio posibilité conocer que la seguridad escolar permea en el alumno
un equilibrio entre lo socio afectivo y lo cognitivo que contribuyen a su crecimiento

y desarrollo, que es lo que la educacion siempre quiere lograr.

Cabe mencionar que se dirige al cuarto grado de primaria, porque es el grado en el
gue se agregan contenidos de seguridad en el plan escolar, sin embargo, el taller es

un espacio que pretende que se logre una correcta difusion de la informacion que
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puede tener ciertas modificaciones para que lo apliqguen desde la educacion inicial

como una la educacion superior.

Si bien la responsabilidad de la seguridad es social, este taller también puede incluir
a los padres de familia para que formen parte de una cultura preventiva también
esta investigacion da apertura a que sirva como guia para dar capacitaciones en
cualquier tipo de empleo, para lograr que la poblacién se involucre, participe y tome

a la seguridad como responsabilidad.

Esta investigacion se hizo con la intencion de dar a conocer qué tan necesaria es la
seguridad ante desastres naturales, en la vida cotidiana. De igual manera se espera
haber realizado un aporte a la seguridad escolar ante los desastres naturales, que
se tome en cuenta el taller en propuestas curriculares o complementarias para la

formacién de losalumnos.

Se espera que el trabajo sirva como guia 0 apoyo para investigaciones futuras, y
sobre todo en el area de pedagogia porque en materia de prevencion todos somos
responsables de una realidad social en la que debemos de estar conscientes de la
naturaleza y sus consecuencias pero también el cooperar para la implementacion
de medidas preventivas y la ejecucién correcta de ellas, considerando que es por

todos.

A su vez se espera que la investigacion siga en constante actualizacion para quien
desee utilizarla, pilotear el taller y observar los resultados, mejorarlo y aplicarlo en
distintas areas de la educacion, y de esta manera crear lineas de generacion de
conocimiento, para ayudar mas adelante a directivos, profesores, padres de familia,
alumnos y la comunidad, para fomentar una cultura de prevencion ante desastres

naturales.

Confio que en los siguientes afios la poblacion mexicana empiece una cultura de
prevencion, con la importancia que se merece, siendo importante expandirlo para
otras investigaciones considerando a la seguridad como parte del desarrollo integral

de las personas, de las cuales la intervencion reduzca los numeros de perdidas
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mortales y aumente la eficacia en la informacion brindada, las acciones ejecutadas
y la poblacién involucrada en este tema. Y sobre todo ante eventos que no son

provocados por fendmenos naturales pero si son de origen natural (enfermedades).

Por ultimo, puede decirse que el tratar un tema como la seguridad escolar integra a
la Pedagogia aun cuando se sigue creyendo que en materia de prevencion los
ingenieros, proteccion civil y otras profesiones y oficios son las Gnicas que pueden
generar un cambio, la pedagogia es capaz de crear estrategias de aprendizaje
dirigidas a profesores y alumnos para redirigir los conocimientos que se deben
emplear para la prevencion, accion y las consecuencias que conlleva un desastre
natural. Cabe mencionar que la pedagogia no solo esta en la educacién escolar sino
también en la vida diaria y que el disefio de estrategias o la intervencion pedagdégica

brinda una perspectiva mas amplia y reconociendo las necesidades educativas.

135



Bibliografia

Adriadn Serrano J. (2012). Aprendizaje y Desarrollo de la
Personalidad. Tema 2: El desarrollo cognitivo del adolescente.
PP. 1-9. Consultada 10 de abril de 2020. [En linea].
https://www3.uji.es/~betoret/Instruccion/Aprendizaje%$20y%20DP
ersonalidad/Curso%201213/Apuntes%20Tema%202%20E1%20desarrollo

%20cognitivo%20del%20adolescente.pdf.

Aizpuru Cruce M. (2008). La Persona como Eje Fundamental del

Paradigma Humanista. Acta Universitaria, vol. 18. Universidad

de Guanajuato: México. pp. 33-40. [En Linea]. Recuperado el 17
de octubre de 2020.
https://www.redalyc.org/pdf/416/41601804 .pdf.

Alayo Bernal. L. (2007). La educacidn para los desastres. Peru:

Revista Iberoamericana de Educacién n° 44/2. Pp. 1-3.
Consultada el 2 de mayo de 2020. [En linea].

https://rieoei.org/historico/jano/2207Alayo.pdf.

Alpizar Marin M. (2009).Educacidén y Reduccidén de Riesgos vy
Desastres en Centroamérica: Gestidén del Riesgo. Paises Bajos.
CECC/SICA. Pp. 47-63. Consultada el 25 de abril de 2020. [En

linea] .https://ceccsica.info/sites/default/files/content/Volu

men 50.pdf.

Alvarez Gordillo G., Alvarez Gordillo L., Eroza-Solana E. y

Dorantes-Jiménez J. (2008) .Propuesta educativa para la gestidn

de riesgo de desastres en la Regidn Sierra de Chiapas. México:

Revista Mexicana de Investigacidn Educativa, vol. 13, nUm. 38.

136


https://www3.uji.es/~betoret/Instruccion/Aprendizaje%20y%20DPersonalidad/Curso%201213/Apuntes%20Tema%202%20El%20desarrollo%20cognitivo%20del%20adolescente.pdf
https://www3.uji.es/~betoret/Instruccion/Aprendizaje%20y%20DPersonalidad/Curso%201213/Apuntes%20Tema%202%20El%20desarrollo%20cognitivo%20del%20adolescente.pdf
https://www3.uji.es/~betoret/Instruccion/Aprendizaje%20y%20DPersonalidad/Curso%201213/Apuntes%20Tema%202%20El%20desarrollo%20cognitivo%20del%20adolescente.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/416/41601804.pdf
https://rieoei.org/historico/jano/2207Alayo.pdf
https://ceccsica.info/sites/default/files/content/Volumen_50.pdf
https://ceccsica.info/sites/default/files/content/Volumen_50.pdf

pp. 919-943. Consultada el 28 de mayo de 2020. [En linea].
https://www.redalyc.org/pdf/140/14003810.pdf.

Atencio Ramirez M., Gouveia E. y Lozada J. (2011). El1 trabajo
de campo estrategia metodoldgica para estudiar las comunidades
Omnia, wvol. 17. Pp. 9-22 Universidad del Zulia Maracaibo,
Venezuela: Venezuela. [En linea] Recuperado el 10 de septiembre

de 2020. https://www.redalyc.orqg/pdf/737/73720790002.pdf.

Avila Flores B. y Gonzédlez Gaudiano. E. (2015). Sociedades

resilientes: criterios para estrategias educativas encaminadas

a la reduccién de riesgo de desastres. Revista Interamericana

de Educacidn de Adultos. Pp.26-46. [En linea]
https://www.redalyc.org/articulo.o0a?id=4575/457544924003.

Azuadaje D, Laya J, Fergusson K, Quintero J, Rojas J, Silva D,
y Torres C. (2011). “Teoria de las necesidades de Maslow”.
Venezuela: Universidad Fermin Toro Venezuela. Consultado el 26
de marzo de 2019. [En Linea]. Recuperado el 15 de octubre de
2020.
fhttp://paradigmaseducativosuft.blogspot.com/2011/05/figura-
l.html.

Brennan B. y Gutiérrez V. (2011). Guia para la elaboracidén de
la De la teoria a la accidédn. Organizacidédn Panamericana de la
Salud. Pp. 1-5. Consultada el 1 de mayo de 2020. [En

linea] .http://www.msal.gob.ar/images/stories/ryc/graficos/000

0000750cnt-2014-04 estrategia-comunicacion-riesgo.pdf.

Burgos Garcia A. (2010). :;Cbébmo integrar la seguridad y salud

en la educacidén? Elementos clave para enseflar prevencidn en

los centros escolares profesorado. Espaia: Revista de

Curriculum y Formacioén de Profesorado. vol. 14, num. 2. pp.
267-295. Consultada el 27 de mayo de 2020. [En lineal.
https://www.redalyc.orqg/pdf/567/56717074020.pdf.

137


https://www.redalyc.org/pdf/140/14003810.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/737/73720790002.pdf
http://paradigmaseducativosuft.blogspot.com/2011/05/figura-
http://paradigmaseducativosuft.blogspot.com/2011/05/figura-1.html
http://www.msal.gob.ar/images/stories/ryc/graficos/0000000750cnt-2014-04_estrategia-comunicacion-riesgo.pdf
http://www.msal.gob.ar/images/stories/ryc/graficos/0000000750cnt-2014-04_estrategia-comunicacion-riesgo.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/567/56717074020.pdf

Brazelton, T.B Y Greenspan, S.l. (2005). Las necesidades
bdsicas de la infancia, Lo que cada nifdo precisa para vivir,

crecer y aprender. Capitulo 1, La necesidad de relaciones

afectivas estable. Barcelona: Grad. PP. 25-33.

Clauss, G y Hiebsch, H. (1996). Psicologia del nifdo escolar.
Versidn en espafiol Boettcher, H. México: Grijalbo, S.A. PP.53-

70.

Campos, S. A. (1998). Educacidn y Prevencidn de desastres en

Red de Estudios Sociales en Prevencidn de Desastres en América
Latina, La facultad Latinoamericana en Ciencias Sociales: LARED
Y UNICEF. Pp. 32-35. Consultada el 28 de abril de 2020. [En
linea].

https://www.desenredando.org/public/libros/2000/eypd/Educacio

nYPrevencionDeDesastres-1.0.1.pdf.

Casal Enriquez I., Granda Valdés M. (2003). Una estrategia

didéctica para la aplicacidédn de los métodos participativos en

Tiempo de Educar, vol. 4, num. 7. Universidad Autdénoma del

Estado de México Toluca: México. pp. 171-202. [En Linea].

Recuperado el 20 de octubre de 2020

https://www.redalyc.org/pdf/311/31100707 .pdf

Castro D. y Sans J. (2014). Los planes de autoproteccidédn como

instrumento técnico y educativo. Revista Educar. Vol. 50/2,

Espafia: Universidad Autdénoma de Barcelona. pp. 265-284.
Consultada el 24 de mayo de 2020 [En lineal].
file:///C:/Users/ACCER%20ASPIRE/Downloads/127-1588-2-
PB%20 (3) .pdf

Darling-Hammond, L. (2001). El1 Derecho de aprender. Crear
buenas escuelas para todos. Espafia: Ariel Educacidén. PP: 67-

75.

138


https://www.desenredando.org/public/libros/2000/eypd/EducacionYPrevencionDeDesastres-1.0.1.pdf
https://www.desenredando.org/public/libros/2000/eypd/EducacionYPrevencionDeDesastres-1.0.1.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/311/31100707.pdf

Delval, J. (2002). El desarrollo Humano. Cap. 6, El mecanismo

del desarrollo. México: Siglo XXI. PP. 119-135.

Dettmer G. J. (2002). Educacidn y desastres: reflexiones sobre

el ~caso de México. Revista Latinoamericana de Estudios

Educativos. vol. XXXII, num. 2, 2° trimestre. México: Centro
de Estudios Educativos, A.C. pp. 43-72 Consultada el 23 de mayo
de 2020. [En linea].
https://www.redalyc.org/pdf/270/27032203.pdf

Diaz Vicario A. y Gairin Sallén J. (2014). Entornos Escolares
Seguros y Saludables. Algunas Practicas En Centros Educativos
De Catalufia. Barcelona: Revisa Iberoamericana de Educacidn.
N°66. Pp. 189-206. Consultada el 26 de mayo de 2020. [En linea].
https://riecei.org/historico/documentos/rie66al2.pdf

Dosso R. (2009). E1 juego de roles: una opcidn didactica eficaz

para la formacién en politica y planificacidn turistica en

Aportes y Transferencias, vol. 13, num. 2. Universidad Nacional
de Mar del Plata Mar del Plata: Argentina. pp. 11-28. [En
Linea]. Recuperado el 20 de octubre de 2020
https://www.redalyc.org/pdf/276/27621943002.pdf.

Durdn L., Hernadndez Rincdén M., Diaz Nieto L. y Becerra Aponte
J. (1993). Educacién para la salud. Una estrategia integradora.
México: Perfiles Educativos, nUm. 62. Consultadael 27 de mayo
de 2020. [En linea].
https://www.redalyc.orqg/pdf/132/13206207 .pdf.

Estrada Diaz G. (2009). Prevenir riesgos o atender desastres
en las ciudades. Dos opciones de politica con alcances
distintos, Trace. México: Travaux et Recherches dans les
Amériques du Centre. [En linea].

https://www.redalyc.orqg/pdf/4238/423839512004.pdf. pp. 41-56.

Fortea, M. A. (2019) . Materiales para la docencia

139


https://www.redalyc.org/pdf/270/27032203.pdf
https://rieoei.org/historico/documentos/rie66a12.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/276/27621943002.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/132/13206207.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/4238/423839512004.pdf.%20pp.%2041-56

universitaria: Metodologias didacticas para la
ensefianza/aprendizaje de competencias. Unitat de Formacid i
Innovacidé Educativa: Espafia. [En Linea]. Recuperado el 17
de octubre de 2020.
http://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/182369/

MDU1 .pdf?sequence=1&isAllowed=y.

Gallardo Vazquez, P. (2007) . Cuestiones Pedagdgicas. E1
desarrollo emocional en la educacidén primaria (6-12 afios). PP.
143-159. Consultada 10 de abril de 2020. [En linea]

https://institucional.us.es/revistas/cuestiones/18/09%20desar

rollo%20emocional.pdf.

Gimeno Sacristéan, J. (2005). La educacién obligatoria: su

sentido educativo y social. Madrid: Morata PP: 18-37 y 96-105.

Gémez Bastar. (2012). Metodologia de la investigacidédn. Red Tercer
Milenio: Edo. México. [En linea]. Recuperado el 21 de septiembre
de 2020.

http://www.aliat.org.mx/BibliotecasDigitales/Axiologicas/Metodol
ogia de la investigacion.pdf

Gutiérrez Hernédndez A., Herrera Cdébrdova L., de Jesls Bernabé
M. y Hernadndez Mosqueda J. (2016). Problemas de contexto: un
camino al cambio educativo Ra Ximhai, vol. 12, num. pp. 227-
239 Universidad Auténoma Indigena de México El Fuerte: México
[En Linea]. Recuperado el 17 de septiembre de 2020.
https://www.redalyc.org/pdf/461/46148194015.pdf.

Gratiot-Alphandéry H. y Zazzo R. (1970) Tratado de Psicologia
del nifio en Vol. 1 Desarrollo Moral vy afectivo. Madrid:

Ediciones Morata, S.A. PP.89-11 Y 147-155.

INEE. (2014). La educacidén en México en REVISIONES DE LA OCDE
SOBRE LA EVALUACION EN EDUCACION. MEXICO. PP. 15-27. Consultado
el 19 de agosto de 2019. [En lineal].

140


http://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/182369/MDU1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/182369/MDU1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.aliat.org.mx/BibliotecasDigitales/Axiologicas/Metodologia_de_la_investigacion.pdf
http://www.aliat.org.mx/BibliotecasDigitales/Axiologicas/Metodologia_de_la_investigacion.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/461/46148194015.pdf

https://publicaciones.inee.edu.mx/buscadorPub//P1/C/231/P1C23
1 07E07.pdf.

Instituto Interamericano del Nifio, la Nifia y Adolescentes IIN.
(s/f). Manual operativo para la proteccidén integral de nifios,
nifilas y adolescentes en situaciones de emergencia o desastre.
Latinoamérica y el Caribe: OEA. Pp. 12-15. Consultada el 26 de

mayo de 2020. [En linea].http://www.iin.ocea.org/pdf-iin/Manual-

operativo-para-la-proteccion-integral-ninos-ninas-

adolescentes-situaciones-emergencia-desastre.pdf.

INDECI. (2010). Educacidn comunitaria para la gestidén del
riesgo de desastres estrategias metodoldgicas. Peru: INSTITUTO
NACIONAL DE DEFENSA CIVIL. (INDECI) Pp. 20-50. Consultada el 1
de mayo de 2020. [En linea].
http://bvpad.indeci.gob.pe/doc/pdf/esp/docld439/docl439.pdf.

Kaslin Miranda M. (2019). Una mirada a la seguridad y educacidn
en México. México: INEE. [En linea].

https://www.inee.edu.mx/una-mirada-a-la-seguridad-y-

educacion-en-mexico/.

Leue-Luna M.; Cruz-Cruz B y Ocampo-Dorantes C. (2011) .

Percepcidbn de la efectividad de estrategias de prevencidn vy

mitigacién del riesgo en situacidn de desastre en Horizonte

Sanitario, septiembre-diciembre, vol. 10, ntm. 3. México. pp.
18-28. Consultada el 28 de abril de 2020. [En linea].
https://www.redalyc.org/pdf/4578/457845139001.pdf.

Liscano Barrios M.; Suarez Hernandez Y; Rangel Vasquez R. vy

Garay Jerez. V. (2016). Una propuesta pedagdgica en prevencidn

de riesgos sismicos para docentes de educacidédn inicial.

Universidad de los Andes: Educere, vol. 20, num. 66. pp. 311-
333. Consultada el 28 de abril de 2020. [En linea].
141


https://publicaciones.inee.edu.mx/buscadorPub/P1/C/231/P1C231_07E07.pdf
https://publicaciones.inee.edu.mx/buscadorPub/P1/C/231/P1C231_07E07.pdf
http://www.iin.oea.org/pdf-iin/Manual-operativo-para-la-proteccion-integral-ninos-ninas-adolescentes-situaciones-emergencia-desastre.pdf
http://www.iin.oea.org/pdf-iin/Manual-operativo-para-la-proteccion-integral-ninos-ninas-adolescentes-situaciones-emergencia-desastre.pdf
http://www.iin.oea.org/pdf-iin/Manual-operativo-para-la-proteccion-integral-ninos-ninas-adolescentes-situaciones-emergencia-desastre.pdf
http://bvpad.indeci.gob.pe/doc/pdf/esp/doc1439/doc1439.pdf
https://www.inee.edu.mx/una-mirada-a-la-seguridad-y-educacion-en-mexico/
https://www.inee.edu.mx/una-mirada-a-la-seguridad-y-educacion-en-mexico/
https://www.redalyc.org/pdf/4578/457845139001.pdf

https://www.redalyc.org/articulo.o0a?id=35649692011.

Lopez, Néstor. (2006). Los contextos sociales de las escuelas

primarias en México. México: CONAFE. PP: 16-25.

Marcos Marin, S; Senarriaga Ofiederra, I ; Corbacho del Alamo,
A. (2018). Desarrollo Socioafectivo. Barcelona: Macmillan.
PP.17-19. Consultado el 10 de abril de 2020.[En linea]
https://www.macmillaneducation.es/wp-

content/uploads/2018/10/desarrollo socioafectivo libroalumno

unidadlmuestra.pdf.

Maskrey. A. (1993). Los Desastres No Son Naturales. PERU: LA

RED. Pp. 111-128.Consultada el 25 de abril de 2020. [En lineal].
file:///C:/Users/SATELLITE/Downloads/Desnat.pdf.

Miller, C. (2017). Compafiero de Padres en "“Planear para
emergencias en la escuela o en la guarderia”. Texas. Consultado
el 20 de noviembre de 2017. [En Linea]. Recuperado el 15 de
octubre de 2020.
http://www.parentcompanion.org/articulo/emergency-planning-

at-school-or-day-care.

Morales Serrano, J. (2018) Sismos y su repercusidén en la

educacidén de México. Revista Iberocamericana de Producciodn

Académica y Gestion educativa. Vol.5, Nam. 9. México PP. 1-

12. Consultada el 25 de abril de 2020. [En linea].
https://pdfs.semanticscholar.org/blle/e3c87ef60ecal2fbdlef0784
0327fbef07131.pdf.

Palacios J, Marchesi A y Coll C. (2014). Psicologia evolutiva
en Desarrollo psicoldégico y educacidén. Madrid: Alianza.
Consultado el 9 de abril de 2020. [En lineal].
http://otrasvoceseneducacion.org/wp-

content/uploads/2019/07/Coll-Palacios-Marchesi-Desarrollo-

142


https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=35649692011
https://www.macmillaneducation.es/wp-content/uploads/2018/10/desarrollo_socioafectivo_libroalumno_unidad1muestra.pdf
https://www.macmillaneducation.es/wp-content/uploads/2018/10/desarrollo_socioafectivo_libroalumno_unidad1muestra.pdf
https://www.macmillaneducation.es/wp-content/uploads/2018/10/desarrollo_socioafectivo_libroalumno_unidad1muestra.pdf
file:///C:/Users/SATELLITE/Downloads/Desnat.pdf
http://www.parentcompanion.org/articulo/emergency-planning-at-school-or-day-care
http://www.parentcompanion.org/articulo/emergency-planning-at-school-or-day-care
https://pdfs.semanticscholar.org/b11e/e3c87ef60eea2fb41ef07840327fbef07131.pdf
https://pdfs.semanticscholar.org/b11e/e3c87ef60eea2fb41ef07840327fbef07131.pdf
http://otrasvoceseneducacion.org/wp-content/uploads/2019/07/Coll-Palacios-Marchesi-Desarrollo-Psicol%C3%B3gico-y-Educaci%C3%B3n-1.-Psicolog%C3%ADa-Evolutiva-1.pdf
http://otrasvoceseneducacion.org/wp-content/uploads/2019/07/Coll-Palacios-Marchesi-Desarrollo-Psicol%C3%B3gico-y-Educaci%C3%B3n-1.-Psicolog%C3%ADa-Evolutiva-1.pdf

Psicol%C3%B3gico-y-Educaci%C3%B3n-1.-Psicolog%C3%ADa-
Evolutiva-1.pdf

Papalia, D; Wendkos Olds, S y Duskin Feldman R. (2009).
Psicologia del Desarrollo de la infancia a la adolescencia.

Capitulo 14 Desarrollo Psicosocial en la tercera infancia.

México: Mc Graw Hil. PP. 423-439. Consultado el 11 de abril de
2020. [Versidén Electrdénica] http://salud.mendoza.gov.ar/wp-
content/uploads/sites/16/2017/03/Psicologia-del-Desarrollo-
PAPALIA-2009.pdf.

Pérez Gdémez A. (1993). La funcidén social y educativa de la
escuela obligatoria en EIl aprendizaje de la comunicacion en

las aulas. Barcelona: Paiddés PP. 293-314.

Pérez Serrano G. (2002). Investigacidén Cualitativa. Retos e
Interrogantes. II Técnicas y anadlisis de Datos. Madrid: La

Muralla S.A.

Porter Driscoll, G. (1964). Como estudiar la conducta de 1los

nifios. Buenos Aires: Paidds, PP: 49-55 y 61-66.

Robles Martinez, B. (2008). La infancia y la nifiez en el sentido

de identidad. Comentarios en torno a las etapas de la vida de

Erick Erickson. Revista Mexicana de Pediatria, Vol. 75, Num.1,

PP. 29-34. Consultado el 10 de abril de 2020. [Versidn
electrbnical. https://www.medigraphic.com/pdfs/pediat/sp-
2008/sp081lg.pdf.

Rodriguez Esteves, J. (2004). Los desastres de origen natural

en México: El1 papel del FONDEN Estudios Sociales. Centro de

Investigacién en Alimentacidn y Desarrollo, A.C. Vol. 12, Num.

23, enero-junio. Pp. 74-96. México. Consultada el 1 de mayo de

143


http://otrasvoceseneducacion.org/wp-content/uploads/2019/07/Coll-Palacios-Marchesi-Desarrollo-Psicol%C3%B3gico-y-Educaci%C3%B3n-1.-Psicolog%C3%ADa-Evolutiva-1.pdf
http://otrasvoceseneducacion.org/wp-content/uploads/2019/07/Coll-Palacios-Marchesi-Desarrollo-Psicol%C3%B3gico-y-Educaci%C3%B3n-1.-Psicolog%C3%ADa-Evolutiva-1.pdf
http://salud.mendoza.gov.ar/wp-content/uploads/sites/16/2017/03/Psicologia-del-Desarrollo-PAPALIA-2009.pdf
http://salud.mendoza.gov.ar/wp-content/uploads/sites/16/2017/03/Psicologia-del-Desarrollo-PAPALIA-2009.pdf
http://salud.mendoza.gov.ar/wp-content/uploads/sites/16/2017/03/Psicologia-del-Desarrollo-PAPALIA-2009.pdf
https://www.medigraphic.com/pdfs/pediat/sp-2008/sp081g.pdf
https://www.medigraphic.com/pdfs/pediat/sp-2008/sp081g.pdf

2020. [En linea]l.
https://www.redalyc.org/pdf/417/41751458004 .pdf.

Rodriguez Malebran C.; Altamirano Soto M. y Garcia Astete M.

(2016) . Televisidbn educativa y desastres naturales: escolares

chilenos y sus profesoras valoran uso del video educativo en

el aula. Costa Rica: Revista Electrdbénica Actualidades
Investigativas en Educacioén", vol. 16, num. 2. pp. 1-24.
Consultada el 1 de mayo de 2020. [En lineal].
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=44745615011.

Rojas de Escalona B. (2010) . Solucidén de problemas: una

estrategia para la evaluacidn del pensamiento creativo Sapiens.

Revista Universitaria de Investigacidn, vol. 11, ntm. 1.
Universidad Pedagdgica Experimental Libertador: Venezuela. pp.
117-125. [En Linea]. Recuperado el 17 de octubre de 2020
https://www.redalyc.org/pdf/410/41021794008.pdf.

Sadenz Segreda A., Vindas Gonzalez A. y Villalobos Fernandez,

L. (2013). Procedimientos y métodos para la sistematizacidn de

trabajo psicosocial en desastres. Revista de Ciencias Sociales

(Cr), vol. IV, nuam. 142. Costa Rica. pp. 117-128 [En Linea].
https://www.redalyc.org/pdf/153/15333870009.pdf.

Sampieri R. (2014). Metodologia de la Investigacidén. México:

Mac Graw Hill Education.

SE-SINAPRED Y MEDC, (2006). Guia Metodoldbgica para la Educacidn
en Gestién del Riesgo. Nicaragua: MECD. PP. 20-40. Consultada
el 25 de mayo de 2020. [En Linea].

https://www.eird.org/cd/herramientas—-recursos—-educacion-

gestion-riesgo/pdf/spa/docl7194/docl7194-contenido.pdf.

SEP. (2000). La estructura del sistema educativo mexicano. PP.

1-8. Consultado el 10 de abril de 2020. [En linea].

144


https://www.redalyc.org/pdf/417/41751458004.pdf
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=44745615011
https://www.redalyc.org/pdf/410/41021794008.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/153/15333870009.pdf
https://www.eird.org/cd/herramientas-recursos-educacion-gestion-riesgo/pdf/spa/doc17194/doc17194-contenido.pdf
https://www.eird.org/cd/herramientas-recursos-educacion-gestion-riesgo/pdf/spa/doc17194/doc17194-contenido.pdf

https://www.sep.gob.mx/work/models/sepl/Resource/1447/1/image
s/sistemaedumex09 01.pdf

SEP. (2010). Lineamientos Generales para la Operacidén de 1los
Consejos Escolares para la Participacidén Social. México: SEP.
Pp. 1-13. Consultada el 24 de mayo de 2020. [En linea]
http://www.espacioseducativos.gob.mx/wp-
content/uploads/sites/10/2017/10/83.-SEP.-Lineamientos-para-
CEPS.pdf

SEP. (2011). Manual de Seguridad Escolar. México: SEP. PP. 7-
21. Consultado el 25 de mayo de 2020. [En linea].
http://www.seslp.gob.mx/pdf/Manual%20de%$20Seguridad-
Web%20290212.pdf

SEP. (2016). Propuesta curricular para la Educacidn Obligatoria
2016. México: SEP. pp. 114-148. Consultada el 28 de abril de
2020. [En linea].

https://www.gob.mx/cms/uploads/docs/Propuesta-Curricular-

baja.pdf.

SEP. (2018). Guia para elaborar o actualizar el Programa
Escolar de Proteccidédn Civil. México: SEP. PP. 19-65.
Consultada el 26 de mayo de 2020. [En lineal.
http://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/RSC/BASICA/Docum
ento/201808/201808-RSC-cYNgcsRRbr-proteccionC2018.pdf

SEP. (2018). Ley General de Educacién en México. Ultima reforma
Publicada 19 de enero de 2018. Consultado el 28 de abril de
2020 [En Lineal.
https://www.sep.gob.mx/work/models/sepl/Resource/558c2c24-
0bl2-4676-ad90-8ab78086b184/ley general educacion.pdf.

SEP (2019). Manual De Seguridad, Proteccidén Civil Y Emergencia

Escolar Para Planteles De EMS. México: ECEMS. Consultado el 23

145


https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/1447/1/images/sistemaedumex09_01.pdf
https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/1447/1/images/sistemaedumex09_01.pdf
http://www.espacioseducativos.gob.mx/wp-content/uploads/sites/10/2017/10/83.-SEP.-Lineamientos-para-CEPS.pdf
http://www.espacioseducativos.gob.mx/wp-content/uploads/sites/10/2017/10/83.-SEP.-Lineamientos-para-CEPS.pdf
http://www.espacioseducativos.gob.mx/wp-content/uploads/sites/10/2017/10/83.-SEP.-Lineamientos-para-CEPS.pdf
http://www.seslp.gob.mx/pdf/Manual%20de%20Seguridad-Web%20290212.pdf
http://www.seslp.gob.mx/pdf/Manual%20de%20Seguridad-Web%20290212.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/docs/Propuesta-Curricular-baja.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/docs/Propuesta-Curricular-baja.pdf
http://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/RSC/BASICA/Documento/201808/201808-RSC-cYNgcsRRbr-proteccionC2018.pdf
http://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/RSC/BASICA/Documento/201808/201808-RSC-cYNgcsRRbr-proteccionC2018.pdf
https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/558c2c24-0b12-4676-ad90-8ab78086b184/ley_general_educacion.pdf
https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/558c2c24-0b12-4676-ad90-8ab78086b184/ley_general_educacion.pdf

de mayo de 2020. [En linea].

http://www.cobaev.edu.mx/ProteccionCivil/ManualyProtocoloSegu

ridadPlantelesEMS.pdf

UNESCO (2006). La reduccidén de los desastres empieza en la
escuela. Naciones Unidad: EIRD. Pp. 6-17. Consultada el 24 de
abril de 2020. [En lineal].
https://www.unisdr.org/2007/campaign/pdf/WDRC-2006-2007-

Spanish-fullversion.pdf.

UNICEF. (2009). Gestidn del Riesgo en Instituciones Educativas
Guia para docentes de educacidn bédsica regular. Pert: UNICEF.
PP.32-80. Consultada el 23 de abril de 2020. [En linea].

http://www.funsepa.net/soluciones/pubs/NDU5.pdf.

UNICEF. (2010) . PROTOCOLOS ESCOLARES DE EMERGENCIA La
comunidad escolar en movimiento: Preparacidén vy respuesta
educativa. Panamd: UNICEF. [En linea]. Recuperado el 9 de junio
de 2020.

https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/Pro

tocolos%20escolares%s20de%20emergencia.pdf

UNICEF. (2011). Herramientas Escolares de educacidédn en
Emergencias. Bogotéd: UNICEF. Pp. 12-50. Consultado el 20 de
abril de 2020. [En linea].
https://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-

347128 archivo pdf.pdf.

UNICEF. (2014). Herramienta 7: Proteccién de la nifiez y la
adolescencia en emergencias o desastres. CENTROAMERICA:
UNICEF. Pp. 12-15. Consultada el 27 de mayo de 2020. [En
lineal].

https://www.fundacionhenrydunant.org/images/stories/bibliotec

a/ddhh-desastres-naturales-gestion-

146


http://www.cobaev.edu.mx/ProteccionCivil/ManualyProtocoloSeguridadPlantelesEMS.pdf
http://www.cobaev.edu.mx/ProteccionCivil/ManualyProtocoloSeguridadPlantelesEMS.pdf
https://www.unisdr.org/2007/campaign/pdf/WDRC-2006-2007-Spanish-fullversion.pdf
https://www.unisdr.org/2007/campaign/pdf/WDRC-2006-2007-Spanish-fullversion.pdf
http://www.funsepa.net/soluciones/pubs/NDU5.pdf
https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/Protocolos%20escolares%20de%20emergencia.pdf
https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/Protocolos%20escolares%20de%20emergencia.pdf
https://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-347128_archivo_pdf.pdf
https://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-347128_archivo_pdf.pdf
https://www.fundacionhenrydunant.org/images/stories/biblioteca/ddhh-desastres-naturales-gestion-riesgo/Proteccion_a_la_ni%C3%B1ez_y_desastres.pdf
https://www.fundacionhenrydunant.org/images/stories/biblioteca/ddhh-desastres-naturales-gestion-riesgo/Proteccion_a_la_ni%C3%B1ez_y_desastres.pdf

riesgo/Proteccion a la ni%C3%Blez y desastres.pdf.

UNICEF. (2017).El1 impacto de los terremotos en México en los
nifios, niflas y adolescentes HALLAZGOS Y RECOMENDACIONES PARA
DAR UNA MEJOR RESPUESTA. México: UNICEF. Pp. 25-35. Consultada

el 30 de abril de 2020. [En linea]
https://www.unicef.org/mexico/media/916/file/E1%20impacto%20d

e%201los%20terremotos%20en%20M$C3%A9x1c0%20en%2010s%20ni%C3%B1

0s,%20ni%C3%Blas%20y%20adolescentes:%20hallazgos%$20y%20recome

ndaciones%20para%20dar%20una%20mejors20respuesta. .pdf.

Uriarte Arciniega J. (2010). La resiliencia comunitaria en
situaciones catastroéficas % de emergencia. Espafia:
International Journal of Developmental and Educational
Psychology, vol. 1, ntm. 1. pp. 687-693. Consultada el 25 de
mayo de 2020. [En linea].
https://www.redalyc.org/pdf/3498/349832324073.pdf.

Zayas Pérez, F. y Rodriguez Arroyo, A. (2010). Actualidades

Investigativas en Educacién. EDUCACION Y EDUCACION ESCOLAR

Revista Electrénica, vol. 10, nim. 1. Costa Rica. pp. 1-21.
Consultada el 26 de mayo de 2020. [En linea].
https://www.redalyc.orqg/pdf/447/44713068014 .pdf

Zurita Rivera U. (2011). Los desafios del derecho a 1la

educaciédn en México a propdsito de la participacidén social y

la wviolencia escolar. Revista Mexicana de Investigacion

Educativa. México. vol. 16, num. 48. pp. 131-158. Consultada
el 23 de mayo de 2020. [En linea].
https://www.redalyc.orqg/pdf/140/14015561007 .pdf.

147


https://www.fundacionhenrydunant.org/images/stories/biblioteca/ddhh-desastres-naturales-gestion-riesgo/Proteccion_a_la_ni%C3%B1ez_y_desastres.pdf
http://www.unicef.org/mexico/media/916/file/El%20impacto%20d
https://www.redalyc.org/pdf/3498/349832324073.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/447/44713068014.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/140/14015561007.pdf

ANEXOS



ANEXO 1

Universidad Pedagogica Nacional
Unidad Ajusco

La seguridad ante fendmenos naturales en la escuela

La finalidad del cuestionario forma parte de una investigacion sobre la seguridad
escolar durante los riesgos en los fendmenos naturales; es importante mencionar
que la informacion proporcionada se trabajarA de manera responsable
responsabilidad y los datos personales se mantendran en anonimato.

Instrucciones generales

Lee cuidadosamente cada una de las preguntas y elige la respuesta(s) mas
adecuada para ti.

Edad:
Sexo: (M) (H)
Grado escolar:

CONOCIMIENTO DE LOS FENOMENOS NATURALES

Instrucciones: Para las siguientes preguntas es necesario gue marques una o mas
de las opciones de acuerdo a tus conocimientos

1.- ¢ Queé tipos de sefialamientos conoces?

RUTA ﬂ ENERGENGIA
DE ® = ® fum

a) .E‘MOH b) c) d) M e)
)

CONSERVE LA CALMA

o
e ALARMA
g) DE EMERGENCIA h) l I)

NO NO NO m ZONA DE
RIESGO

CORRO GRITO EMPUJO
m)

e q O 48



2.- Marca los sefialamientos de seguridad que debes de seguir en caso de un
incendio dentro de la escuela

i ﬂ
DE Q
EVACUACION , = ]
2)E e b) BOTIQUIN 0 1- d)

PELIGRO ALARMA
f) TR g) DE EMERGENCIA h) l I)

LER W

= )

ZONA DE
RIESGO

NO NO
j ) CORRO GRITO EMPUJO

3.- Marca los sefalamientos de seguridad que debes de seguir dentro de tu escuela

en caso de un sismo
| e) ‘i

i ﬂ
DE ® ) & fum
EVACUACION . —} ]
) o D, Y | )
= CONSERVE LA CALMA R
A [ e
)

PELIGRO ALARMA
rzﬁ'?ﬁm g) DE EMERGENCIA h) l |) EXT'NTOR

GOE

NO

NO NO
CORRO GRITO EMPUJO MANGUERA

ZONA DE
m ) RIESGO
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4.- Marca los sefialamientos que debes de seguir dentro de tu escuela en caso de

una inundacioén
ﬂ
C) d) PUNTO DE REUNION
(©)

CONSERVE LA CALMA

L J
o | . = e ) l ;) (ExTNTOR

g A

ZONA DE
MANGUERA
m ) RIESGO

| @@@Jk)?ﬁ_ |

NO NO NO
CORRO GRITO EMPUJO

CONOCIMIENTO SOBRE ACCIONES EN SITUACION DE EMERGENCIA

Instrucciones: Elige solamente una opcion de respuesta y que sea mas
conveniente para ti

5.-Si te encontrards en la hora del recreo y llegards a presenciar un fenébmeno
natural que ponga en riesgo tu seguridad, ¢qué harias?

d) Buscas las areas de seguridad y guio a mis comparieros.
e) Busco a un profesor

f) Me quedo en el lugar en donde me encuentro
6.-Durante un simulacro ¢ Qué harias para mantenerte seguro?

d) Que todos mis compaferos y yo salgamos del aula
e) Sequir las indicaciones del profesor

f) Observar que mi alrededor no me ponga en peligro
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7.- Imagina que estas en la escuela y hay una evacuacion por un incendio y tu

profesor no sabe qué hacer, ta:

d) Pides apoyo de otro profesor
e) Entras en pénico

f) Guias a tus compafieros y profesor a seguir las medidas de seguridad
8.- Durante el sismo de 2017 en tu experiencia, ¢,qué fue lo que hiciste?

d) Mantener la calma
e) Desalojar rapido el salon

f) Prestar atencion a lo que el profesor indicaba
ACCESO AL CONOCIMENTO SOBRE LA SEGURIDAD ESCOLAR

Instrucciones: Elige la opcion de respuesta que sea mas conveniente para fi

9.- ¢, Con cual de los siguientes recursos te gustaria aprender el tema de seguridad

escolar y los fendmenos naturales?

d) Platicas con especialistas en Proteccién Civil y otros
e) Carteles y recorridos en la escuela para conocer las rutas de evacuacion

f) Por medio de aplicaciones y mediante el juego

10.- En una clase en la que se aborden los fendmenos naturales (incendio, sismo,

inundacién, etcétera) ¢Para ti qué es mas importante conocer?

d) El contexto de la escuela y sus alrededores
e) La préctica de simulacros

f) Una explicacién amplia sobre los sefialamientos de la escuela

11.- ;Como te gustaria participar para mantener seguros a tus amigos, compafieros

y profesor durante en un evento natural (incendio, sismo, inundacion, etcétera)?

d) Participar en el comité de seguridad estudiantil
e) Realizar proyectos que ayuden al profesor a la organizacion del

seguimiento de medidas de seguridad
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f) Apoyar al profesor con el seguimiento de las medidas de seguridad

12.- ¢ Quién te gustaria que te acompafara a un curso para conocer las medidas de

seguridad y los fenbmenos naturales?

d) Un familiar
e) Mi profesor

f) Me gustaria ir solo

Muchas gracias por tu colaboracién.
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Anexo 2
Juego de Tarjetas
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