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Introduccién
Lo que me motivo a realizar esta propuesta pedagdgica es lo mucho que me gusta la
naturaleza, la tristeza y preocupacién que me genera su deterioro y extincion que cada
dia va en aumento, siendo asi, que me gustaria contribuir en su preservacion desde el

ambito educativo.

Seleccione este tema especialmente por algunas experiencias personales que he
vivido en el entorno de mi comunidad, puesto que he observado hay muchas personas
gue son indiferentes ante las problematicas relacionadas al descuido y deterioro del
lugar en donde viven, lo cual incluye todo tipo de organismos vivos que ahi residen.
Porque que mediante algunas malas practicas humanas como lo es tirar la basura en
lugares publicos, tratar mal a ciertos animales, desperdiciar el agua y maltratar a la
poca vegetacion que queda por la ciudad, esto por mencionar algunas de ellas.
Demuestran que aun son numerosas las personas que desconocen o carecen de
sensibilidad y consciencia sobre las consecuencias que conllevan estas acciones
destructivas. Aunque no todas las personas son asi, pues también hay algunas

excepciones, sin embargo son minoria este tipo de personas.

Por eso busco, por medio de esta propuesta pedagdgica contribuir para la
transformacion de este tipo de situaciones para construir un mundo mas habitable, tal
como el lema de mi querida Universidad Pedagdgica Nacional “Educar para

transformar”.

Porque por medio de esta propuesta pedagogica aspiro a contribuir en la formacion de
personas mas humanas que sean conscientes de esta situacion y que adquieran
aprecio y respeto por todo tipo de vida, principalmente la de su entorno, que se den
cuenta que todos estamos interrelacionados con la naturaleza y que necesitamos

aprender a coexistir con ella para que la vida en el planeta pueda seguir existiendo.



Esta propuesta pedagdgica esta integrada por tres capitulos:

El primero se llama “Necesidades de educacion ambiental desde diferentes
perspectivas”, en donde se exponen ideas y perspectivas tedricas de caracter
interdisciplinario entre ellas socioculturales, psicoeducativas, ecoldgicas, y por
supuesto pedagogicas. Exponiendo las aportaciones tedricas de seis autores,
explicando la forma en que se complementan entre si, y la elaboracion de la relacion
de estas con la educacion para el cuidado del medio ambiente. Los autores que se
incluyen en este capitulo son: Zigmundt Bauman, Paulo Freire, Jorge Barudy, Maryorie

Dantagnan, Lawrence Kohlberg y Leonardo Boff.

El segundo capitulo se titula “Diagndstico pedagdgico”, en donde se define lo que es
y sus diferentes etapas, asi como también se presenta el disefio, aplicacion, resultados

y analisis del diagndstico pedagdgico que se elaboro para esta propuesta pedagogica.

Y en el tercer y ultimo capitulo titulado “Propuesta pedagdgica”, se muestra el disefio
de la propuesta pedagdgica, los propésitos, el enfoque didactico, fundamentacion
tedrica, Principio y area de orientacion educativa, secuencia didactica y finalmente las

conclusiones.



Capitulo 1 Necesidades de educacion ambiental desde diferentes perspectivas
y enfoques

En este capitulo, se retoman los conocimientos y aportaciones de seis autores de

diversas éareas de la ciencia, que nos ofrecen aportaciones teédricas y referentes

importantes para reflexionar sobre el deterioro ambiental y humano.

El primer autor que se retoma es el socidlogo, filésofo y ensayista Zigmundt Bauman,
desde la perspectiva sociocultural, él explica que actualmente vivimos en una
modernidad liquida como él la llama, siempre cambiante, y que nuestra cultura de hoy
en dia es la del consumo y el desecho. El segundo autor es el filésofo y pedagogo
Paulo Freire, desde la perspectiva pedagdgica, con él se retoma la pedagogia del
oprimido, esta, mediante el dialog6é desarrolla una consciencia critica y reflexiva que
guia al individuo hacia el conocimiento de su realidad y a la liberacion de la opresion,
mediante la supresion de la relacion opresor- oprimido. Los terceros en ser
mencionados son, Jorge Barudy, médico, neuropsiquiatra, psicoterapeuta y terapeuta
familiar, y Maryorie Dantagnan, psicéloga, ambos se retoman desde la vision
psicoeducativa, ellos exponen por medio de sus investigaciones que los buenos tratos
son fundamentales para el desarrollo y el aprendizaje, porque estos influyen a nivel
biologico y cognitivo. El cuarto es el psicologo y filosofo Lawrence Kohlberg, también
mencionado desde la Optica psicoeducativa, con la teoria que ha construido sobre el
desarrollo del razonamiento moral. Y finalmente el quinto autor que se incluye es el
tedlogo, filésofo, escritor, profesor y ecologista Leonardo Boff, con el enfoque
ecoldgico cultural, el cual nos habla de la emergente crisis ecoldgica planetaria, de la
relacion que existe entre el ser humano y el planeta tierra, y el planteamiento sobre la
necesidad de una nueva ética universal que sea capaz de lograr un cambio hacia el

cuidado y la preservacién de la vida.



1.1 Zigmundt Bauman y la cultura en el mundo de la modernidad liquida.

Desde la perspectiva sociocultural, es necesario mencionar el contexto de nuestra
sociedad en cuanto a la cultura, en donde se ve reflejada la relacion entre algunas
practicas que llevamos a cabo en nuestra cultura moderna y como esto modifica el
entorno natural donde habitamos, retomando lo escrito por Zigmundt Bauman (2013)
en su obra “La cultura en el mundo de la modernidad liquida”. Puesto que esto se
vincula con el problema sobre contaminacién que aqueja a la tierra 'y a toda la vida que
en ella reside, y de esta manera se comprenda mejor el por qué se ha seleccionado

tal enfoque.

La sociedad y su cultura presente, en la actual modernidad liquida es la del consumo
y el desecho (Bauman, 2013). Lo que nos lleva a deducir que quienes han marcado
este cambio han sido las industrias del mercado, las cuales tienen un gran poder de
influencia sobre nosotros.

Hoy la cultura no consiste en prohibiciones sino en ofertas, no consiste en normas

sino en propuestas. Tal como sefialé antes Bourdieu, la cultura hoy se ocupa de

ofrecer tentaciones y establecer atracciones, con seduccién y sefiuelos en lugar

de reglamentos[...] sembrando y plantando nuevos deseos y necesidades en lugar
de imponer el deber (Bauman, 2013, p. 11).

Con esto se puede decir, que las personas prestan su atencion e interés a lo material
por encima de problemas urgentes a resolver, que emergen por la falta de valores
como el respeto a la vida, la tolerancia, la igualdad y la inclusién, asi como también el
no pensar en los demas y seguir un individualismo consumista y egoista. Esto se
puede interpretar como un tipo de opresion por parte de las industrias del mercado y
los medios de comunicacion hacia la poblacion de las masas populares, que son
mantenidas presas con la consciencia adormecida mediante la ilusién del

entretenimiento y el consumo.

1.2 Paulo Freire y la pedagogia del oprimido.
Se retomara el enfoque pedagdgico de Paulo Freire que se basa en la pedagogia del
oprimido, una pedagogia de la esperanza, en la cual los oprimidos van descubriendo

el mundo de la opresion y mediante el dialogo van tomando consciencia critica. Freire



(2005) sefiala que el conocimiento no se transmite, este se va construyendo y
generando en los seres humanos, siendo este el inicio de un proceso permanente de
liberacion (Freire, 2005).

La ideologia de la pedagogia de la esperanza encaja perfecto con la educacion
ambiental, puesto que en ella reside la esperanza en reducir el impacto de dafio a
nuestro planeta para que podamos llevar una vida prospera, digna y de calidad.

En la actualidad nosotros nos encontramos con varias formas de opresion entre las
cuales estan como se ha mencionado anteriormente, los medios de comunicacion y
los grandes corporativos transnacionales. Opresion que esté llevando a la destruccion
de la naturaleza; puesto que sumado al descuido de la mayoria de los seres humanos
al planeta tierra, ellos explotan sin medida a la misma para obtener ganancias
monetarias, e inducen a las personas al consumo excesivo y en numerosos casos a
comprar cosas innecesarias que se desechan de inmediato. Ademas de esto, las
fabricas elaboran en su mayoria productos con materiales contaminantes que distan

de ser biodegradables o amables con el medio ambiente.

Aqui es donde la educacion puede intervenir, formando a personas que sean capaces
de tomar conciencia de esto y buscar alternativas como posibles soluciones, personas

gue sean libres de este tipo y de cualquier otro tipo de opresion.

El ser humano debe conocer bien la situacion de descuido y deterioro en la que se
encuentra nuestro planeta, es por esto que se busca ensefiar alos estudiantes a cuidar
primero el lugar en donde habitan para que sumando pequefios esfuerzos se pueda
dar el inicio de un cambio. Se pretende que los alumnos sean conscientes del estado
del entorno en donde habitan, en que aspectos son afectados por la contaminacion de

este y lo que sus acciones afectan al mismo.

Para esto es necesario dejar de lado la educacion bancaria como la nombra Freire la
cual consiste en una transmision pasiva de los conocimientos a los alumnos, como si

estos fueran recipientes donde solo se depositan los contenidos. Este proceso de



educacion bancaria sirve para que los oprimidos se adapten al mundo, el mundo donde

los opresores conservan su lugar de clase privilegiada (Freire, 2005).

Es posible encontrar soluciones por medio de la educacion y el didlogo, porque como
dice el autor antes mencionado, al dialogar en conjunto con un analisis e investigacion
gue se da al construir el conocimiento de la realidad se podran conseguir las soluciones

a los problemas y asi alcanzar la liberacion de la opresion (Freire, 2005).

Por lo tanto, en esta propuesta pedagdgica se busca transmitir una forma de
ensefianza, mas humanista y reflexiva; sin tener limitaciébn al transmitir los
conocimientos del cuidado del medio ambiente de forma bancaria y pasiva. Se
pretende que cuando los alumnos se den cuenta de la situacion en que se encuentra
el entorno en donde habitan, conozcan esta parte de su realidad que es indispensable
para la supervivencia y que en conjunto, aprendan a encontrar alternativas en su
contexto para disminuir el impacto de la contaminacion, que el conocimiento que ellos
vallan construyendo sea realmente significativo. Solo con el aprendizaje significativo
se podra desarrollar una consciencia a través de la reflexion que conducira a la
humanizacion del hombre. Es crucial que no se ignore mas esta situacion de descuido

del planeta, porque en la ignorancia reside la opresion.

Como lo menciona este pedagogo Brasilefio cuando el dialogo se da entre individuos
esto deja de ser un acto individualista caracteristico de la educacion bancaria y se
convierte en algo colectivo. Se debe buscar lograr poner en practica una educacion
problematizadora, en la que educador y educando se educan mutuamente mediante
el dialogo. La educacioén problematizadora dirige a los individuos hacia la liberacion e
independencia destruyendo la pasividad y la relacion opresor-oprimido en la cual se

esta sumergido (Freire, 2005).

Freire expone una pedagogia en donde las personas aprendan a través de situaciones
de la vida cotidiana. Las personas deben construir su realidad por medio de las
circunstancias por las que pasan cada dia. Los conocimientos que las personas

adquieran deben permitirles hacer una practica reflexiva y analitica del mundo en



donde habitan, y no hacerlo simplemente para adaptarse a él (Freire, 2005). Como lo

seria aprender a vivir o adaptarse a la contaminacion que nos guiara hacia la extincion.

Porque el conocimiento sobre el cuidado del medio ambiente natural, igual que
cualquier tipo de conocimiento, si no se transmite de manera significativa y de forma

gue genere consciencia no le sera util al individuo.

Paulo Freire, remarca la importancia que tiene el hacer que las personas desarrollen
una conciencia colectiva de su realidad y sobre la necesidad de esta. Es por esto que
considero encaja a la perfeccién la pedagogia de Freire con lo que busca esta
propuesta pedagogica, que es fomentar el desarrollo de una conciencia ambiental
colectiva en los alumnos, en especifico a los de educacion primaria. Sumando a esto
también cabe mencionar que el modelo educativo de Freire esta especialmente dirigido

a la poblacion de las masas latinoamericanas.

Freire menciona que al ensefiar por medio del didlogo no se use un lenguaje muy
cientifico e intelectual porque se hace una barrera linglistica. Es necesario que se
emplee el lenguaje popular para que la comunicacion sea realmente auténtica. El
didlogo debe tener entre otros elementos la intencion de amor hacia el mundo y a los
seres que lo habitan. Freire enuncia que la revolucién es un acto de amor que nos
conducira a la humanizacion del hombre. También cabe destacar que en esta

pedagogia se busca defender los valores del ser humano (Freire, 2005).

La educacién del cuidado del medio ambiente se relaciona con este enfoque
pedagogico, ya que implica la liberacion de la opresién en este sentido y porque este
es un acto de amor hacia el mismo individuo, hacia el planeta y hacia la vida en

general.

Para explicar mejor el papel fundamental que tiene el amor en la educacién se
expondra a continuacion las aportaciones de Jorge Barudy y Maryorie Dantagnan de

su libro titulado “Los buenos tratos a la infancia parentalidad, apego y resiliencia”.



1.3 Jorge Barudy y Maryorie Dantagnan, los buenos tratos a la infancia
parentalidad, apego y resiliencia.

De acuerdo con el libro de Jorge Burudy y Maryorie Dantagnan (2009) desde la
perspectiva psicoeducativa, “uno de los grandes logros de los investigadores de lo
humano ha sido demostrar la importancia de las relaciones afectivas y de los cuidados
mutuos en la conservacién de la salud psiquica” (Barudy y Dantagnan, 2009, p. 23).
Pero incluso los buenos tratos como lo mencionan los autores influyen en lo bioldgico
y en su capacidad de desarrollo cognitivo y social. Ademas sin los buenos tratos y el
cuidado hacia los demas no hubiera sido posible la colaboracion entre individuos para

gue la supervivencia de la especie se diera (Barudy y Dantagnan, 2009).

Los buenos tratos y la salud fisica y mental estan ligados con la resiliencia “las
investigaciones sobre el origen de la resiliencia han demostrado que su aparicion se
relaciona con experiencias de respeto y de buen trato en la nifiez” (Barudy y
Dantagnan, 2009, p. 43). Esta cualidad es necesaria la desarrollen todos los individuos
pues permite enfrentar los obstaculos y enfermedades que se encuentran a lo largo de
la vida (Barudy y Dantagnan, 2009). Es por esto que la resiliencia es parte importante

para el desarrollo de una educacion integral del individuo.

Ligada a la resiliencia esta el:

Proceso creativo de los nifios para hacer frente a los desafios del desarrollo y a
las dificultades de sus entornos de vida. Pero hay que recordar que muchas de las
capacidades de los nifios y de las nifias son capacidades potenciales. Para
desarrollarse deben ser acompafiadas no solo de los nutrientes necesarios, sino
del reconocimiento y el estimulo de las interacciones permanentes con la madre,
el padre, los parientes y los miembros de su entorno familiar y social. Todo en un
clima de afectividad (Barudy y Dantagnan, 2009, p. 55).

Barudy y Dantagnan, explican que la ideologia neoliberal que se basa en el
consumismo incide en las personas pero sobre todo en nifios y jévenes, ademas de
esto la publicidad y los medios de comunicacién proporcionan la ilusién de que el
individuo puede adquirir o realizar lo que quiera, Unicamente deseandolo, sin tener en
cuenta aspectos como el esfuerzo, tiempo y dedicacion que se necesitan para lograrlo.

Esto se manifiesta en una presién social que obstruye el aprendizaje del respeto a la



autoridad de cualquier adulto, provocando de esta manera que no incorporen las
normas y reglas existentes (Barudy y Dantagnan, 2009) y también:
Que estos nifios no posean los mecanismos para la modulacién de sus afectos,
pulsiones y conductas. Si a esto se le suman diferentes grados de negligencia y
violencia en la familia, los nifios y nifias presentaran un déficit importante en el

control y manejo de sus frustraciones, en el respeto de si mismos y de los demas
(Barudy y Dantagnan, 2009, pp. 144 y 145).

Los autores del libro sobre los buenos tratos, mencionan que los nifios y nifias que
reciben buenos tratos pueden oponerse a las estrategias de alienacion del
pensamiento violento, incluso cooperar para avanzar “en la construccion de un mundo
humano mas justo y solidario, respetuoso de lo viviente y de su diversidad” (Barudy y
Dantagnan, 2009, p. 93).

Los buenos tratos que se llevan a cabo principalmente por una sana parentalidad se
relacionan con la pedagogia propuesta por Paulo Freire, puesto que los nifios al crecer
en un ambiente competente obtienen un modelo afectivo de apego seguro,
estimulando asi el “desarrollo de una capacidad cognitiva basada en el pensamiento
critico y reflexivo y modelan sus conductas para que sean sujetos sociales altruistas”
(Barudy y Dantagnan, 2009, p. 93). Estos nifios son capaces de brindar amor y por lo

tanto contribuir con los demas y con la mejora de la sociedad.

Transmitir a los nifios las experiencias y conocimientos en un ambiente de amor y
respeto es imprescindible para el aprendizaje infantil y la calidad en las relaciones con
las personas, sobre todo entre padres e hijos, pues de esta manera fortaleciendo los
lazos entre ellos, los padres tendran una mayor influencia al ser una fuente de
aprendizaje, sobre todo de valores morales que no permitira el adormecimiento
intelectual que el contenido de los medios de comunicacién pueda proporcionar

(Barudy y Dantagnan, 2009).



uno de los desafios actuales de la parentalidad bientratante es que los hijos no
s6lo adquieran conocimientos, sino que piensen y analicen criticamente las
contradicciones y las injusticias de su sociedad para que encuentren un sentido a
sus vidas en la lucha por la justicia, la paz y la solidaridad (Barudy y Dantagnan,
2009, p. 97).

Al hablar de valores nos adentraremos en la educacion de la moralidad, para esto se
retomaran las aportaciones de Lawrence Kohlberg que a continuacién expondremos.
Porque para lograr una educacién del cuidado de la vida de la tierra, también se

necesita una educacién en valores.

1.4 Lawrence Kohlberg, y su teoria sobre el desarrollo del razonamiento moral.

Al igual que los autores anteriores se retoma a Lawrence Kohlberg, desde una
perspectiva psicoeducativa, por medio de la teoria que ha construido sobre el
desarrollo del razonamiento moral, este incluye el razonamiento del nifio en este
ambito (Barra, 1987), el cual es de interés especifico para este trabajo académico. Por

lo tanto nos concentraremos en esta informacion especificamente.

Este intelectual destacado ha contribuido con los cimientos para una teoria y una
practica que conduce a una educacion que esta encaminada al desarrollo moral (Barra,
1987).

Kohlberg inicio su investigacion partiendo de las nociones de Piaget sobre los estadios
generales del pensamiento. De acuerdo con Piaget, los nifios pasan por cuatro etapas
de razonamiento avanzando hacia un razonamiento abstracto, en relacion a esto, y
acorde con las investigaciones de Kohlberg, este expone que el desarrollo moral se da
en seis estadios de juicio moral, los cuales son progresivos y que ademas hay tres
niveles de desarrollo moral, estos a su vez, estan formados cada uno de dos estadios
del desarrollo moral (Barra, 1987). “Los niveles definen enfoques de problemas
morales; los estadios definen los criterios por los que el sujeto ejercita su juicio moral”

(apud: Hersh, Reimer y Paolitoo, 1984 mencionado en Barra, 1987, p. 10).

Cada nivel y estadio se determina por un grupo de valores, asi como una agrupacion

de razones para avalar lo que es correcto (Barra, 1987).

10



Los niveles son: preconvencional, convencional y postconvencional. En los estadios
de desarrollo moral se encuentran: Moralidad heteronoma, individualismo, fines
instrumentos, instrumentos e intercambio, expectativas interpersonales mutuas y
conformidad interpersonal, Sistema social y consciencia, contrato social o utilidad y

derechos individuales, y principios éticos universales (Barra, 1987).

En el nivel preconvencional se encuentra el razonamiento moral de los nifios e incluso
unos cuantos adolescentes y adultos que cometen delitos (Barra, 1978). Al estar esta
propuesta pedagogica enfocada en nifios nos centraremos Unicamente en este estadio
del desarrollo moral. Los problemas morales en este nivel, se ven desde las
circunstancias de los intereses especificos con los que lidian los individuos que
deciden sobre una accion determinada. En este nivel el individuo todavia no alcanza

a comprender y conservar las normas que pertenecen a la sociedad (Barra, 1987).

En el nivel preconvencional se encuentran los estadios uno y dos, el primero es el
estadio de moralidad heterbnoma que se sitia en el castigo y la obediencia, los valores
aqui se rigen por la imposicion a las reglas que son respaldadas por el castigo. Aqui
el nifio evitara el castigo por parte de las autoridades. Tiene una perspectiva social
desde una mirada egocéntrica. El nifio toma en cuenta mas las acciones fisicas que
las de interés psicoldgico de los otros. Confunden su propia vision de moralidad con la
de la autoridad (Barra, 1987).

En el estadio numero dos del individualismo, fines instrumentales e intercambio, los
valores son acatar el reglamento Unicamente cuando hay un interés y necesidad
personal y consideran que dejando que los demas hagan lo mismo es lo correcto. En
las razones para esto encontramos que busca complacer el interés personal, tiene una
forma de ver individualista y sabe reconocer cuéles son sus intereses, los de los demas
y los de la autoridad. En este estadio, para el individuo lo justo es relativo (Barra, 1987).
Con esta informacion es posible comprender mejor el desarrollo de la moralidad y

valores para el cuidado del medio ambiente en los alumnos, partiendo desde su
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perspectiva individualista y egocéntrica que poseen para razonar la moralidad en la

gue se encuentran de acuerdo a su etapa de desarrollo.

De acuerdo con la teoria de Kohlberg, en el desarrollo moral se necesita de una
estimulacion determinada en términos cognitivo-estructurales, sumando a esto
también debe haber una estimulacion social. La estimulacion social se da por medio
de la interaccion con los demas, del didlogo moral y cuando se toman decisiones de

caracter moral, asi como una interaccion del &mbito moral (Barra, 1987).

La estimulacién cognitiva, la cual incluye el desarrollo del razonamiento l6gico formal
es una base necesaria para el desarrollo moral, sin embargo este tipo de estimulacion

por si sola no proporciona de forma directa un desarrollo moral (Barra, 1987).

Barra menciona basandose en los trabajos de Kohlberg, que aun mas importante que
los elementos que se relacionan con la estimulacion del estadio cognitivo, estan los
factores pertenecientes a la experiencia social general, en donde se dan las
oportunidades de toma de rol, esto es ponerse en el lugar de él otro, asi como a tener
conciencia de los pensamientos y sentimientos de los demas. El nivel del conocimiento
social resulta ser de acuerdo con Kohlberg un puente entre el nivel I6gico o cognitivo

y el nivel moral (Barra, 1987).

Por lo tanto es necesario tomar en cuenta las oportunidades que el nifio pueda tener
en la adquisicion de la toma de rol. Las oportunidades de toma de rol se dan de
acuerdo a la relacion de los nifios con los diferentes grupos sociales de los que forman

parte como es la familia, amigos, escuela etc. (Barra, 1987).

Debe de haber una disposicién de fomentar el dialogo hacia aspectos de valor moral,
gue conducird a un intercambio de puntos de vista y actitudes, siendo esto parte de lo

gue el autor llama oportunidades de toma de rol (Barra, 1987).

Los estudios de Kohlberg sefialan, que los nifios que tienen alta participacion en sus
grupos de comparfieros se sitlan mas avanzados con respecto al estadio moral en

comparacion de los que escasamente participan. Adicional a esto, se menciona que el
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desarrollo socioeconémico también estd correlacionado con el desarrollo moral en
diversas culturas. Con base en la teoria de Kohlberg, se explica que esto es asi porque
los nifios de clase social media poseen mas oportunidades que los nifios de clase
social baja de tomar el punto de vista de los roles que son impersonales e influyentes
de las instituciones béasicas de la sociedad como lo es el gobierno, la economia y la
ley (Barra, 1987).

Aparte de la participacion en un grupo, también es necesaria la reciprocidad en la toma
de rol, Enrique Barra, lo ilustran con el siguiente ejemplo, si los adultos no tomaran en
cuenta el punto de vista del nifio, este seria incapaz de comunicarse o adquirir el punto
de vista de la persona adulta, por consiguiente habria problemas en la adquisicion de
toma de rol. Si la relacion existente en los nifios es incompleta, con una comunicacion
muy reducida y con ausencia de estimulacion en cuanto a la interaccion del grupo, se
crea una falta de oportunidades de toma de rol que retrasa dicho proceso y por lo tanto

se da un retraso en el desarrollo moral (Barra, 1987).

Considerando lo anterior, esta propuesta pedagoégica fomentara el dialogo y la
participacion mayormente entre alumnos con respecto a las tematicas programadas
sobre educacién ambiental de la presente propuesta, asi como a la libre discusion
constructiva acerca de las problematicas de caracter moral sobre las acciones que se
llevan a cabo por ellos y los demas habitantes en cuanto a la situacién de
contaminacion del entorno en donde habitan. Dentro de la teoria de Kohlberg, estas
son algunas de las condiciones necesarias en un entorno para el desarrollo del
razonamiento moral en el individuo, y para que este transite del estadio moral donde
se ubica hacia uno superior. Para esto, es importante que en el ambiente educativo
exista una participacion activa, discusiones constructivas, un intercambio de
razonamientos, una comunicaciéon de sentimientos y una toma de decisiones en grupo
(Barra, 1987).

Este tipo de interacciones en el grupo propician el desarrollo de valores, como lo son,

la tolerancia, la solidaridad, la responsabilidad y el respeto. Siendo asi que los alumnos
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van a adquirir conocimientos para el cuidado y preservacion del planeta, y al mismo
tiempo desarrollaran los valores necesarios para apropiarse y llevar a la practica los
contenidos de esta propuesta pedagogica.

Si el individuo interactda en un entorno de nivel moral mas alto del que se encuentra,
se estimula el desarrollo moral. Por lo tanto, si se lleva a cabo una participacion en
entornos o instituciones con alto nivel moral se lograra un cambio en los individuos en
este aspecto. Los estudios de Kohlberg, mostraron que los individuos tienen una mejor
respuesta para obtener estadios morales superiores, si existe en la atmosfera una
combinacién de accién moral, razonamiento moral y reglas institucionalizadas (Barra,
1987).

Se explica que en la teoria cognitiva-evolutiva hay tres factores en el desarrollo moral.
Uno se refiere a las oportunidades de toma de rol, el segundo es el nivel moral
percibido ofrecido por una institucion y el tercero es el conflicto cognitivo moral, con
esto ultimo se refiere a que hay momentos en los que ciertos elementos de la realidad
social conducen al individuo a reconocer que las estructuras que posee son
inadecuadas para solucionar algunas situaciones especificas, siendo asi, que el sujeto
los problematiza, tratando de reconstruir un modelo reciente para aprender la realidad
social (Barra, 1987).

En el conflicto cognitivo moral el sujeto buscara construir una nueva forma de conocer

la realidad para hallar el equilibrio nuevamente (Barra, 1987).

En el desarrollo moral es fundamental tomar en cuenta la participaciéon social y la
asuncion. El asumir el rol de otros es resolutivo para el crecimiento del juicio moral, asi
como la interaccidn que tenga este con distintos grupos sociales; “aunque la secuencia
de los estadios morales es universal, la cultura influye en el ritmo de desarrollo,

pudiendo acelerar o retardar el paso de un estadio al otro” (Barra, 1987, p.16).

Los principales valores universales que retomaremos en esta propuesta pedagogica

seran, el respeto a la vida, la responsabilidad, el amor, la solidaridad y la tolerancia.

14



A este conocimiento de importantes figuras intelectuales, quiero sumarle las
aportaciones del autor brasilefio Leonardo Boff, el cual ha publicado varios libros sobre
el cuidado del planeta tierra como lo son “Una ética para la madre tierra”, “El cuidado
esencial, ética de lo humano compasion por la tierra” y “Etica planetaria desde el Gran
Sur”.

1.5 Leonardo Boff, la existente crisis ecoldgicay la necesidad de una nueva
ética universal.

Desde el enfoque ecoldgico cultural Leonardo Leonardo Boff (2001), expresa que ha
emergido una crisis ecoldgica, la cual es conocida y difundida por reconocidos
institutos de investigacion preocupados por las condiciones en que se encuentra
globalmente la tierra, asi como también la Cruz roja internacional y distintos
organismos de la ONU (Boff, 2001).

También menciona, que en las décadas recientes se ha edificado el principio de
autodestruccion porque hay una actividad humana inconsciente que no se
responsabiliza del mecanismo de muerte que ha construido, y que puede plasmar
dafos irreparables en la biosfera y extinguir toda condicion de vida. Nos encontramos
viviendo con una gran amenaza de desequilibrio ecoldgico “La tierra es como un
corazon. Gravemente lesionado, el resto de los organismos vitales se veran afectados,
los climas, las aguas potables, la quimica de los suelos, los microorganismos, las
sociedades humanas” (Boff, 2001, p. 15). Légicamente esto traera la devastacion de
vidas, por lo tanto este principio de autodestruccion requiere para su neutralizacion el

principio de corresponsabilidad (Boff, 2001).

Este fildsofo socialista nos habla sobre la carencia de cuidado que tiene el ser humano
hacia la tierra, de como este la trata, como si fuera un objeto inerte a disposicién del
hombre, como si esta le perteneciera, desconectandose de los lazos que a ellalo unen
y viendo con indiferencia, como un espectador, la destruccion de la tierra que el mismo
habita (Boff, 2001).

15



Sin embargo, la tierra es un organismo vivo del cual somos huéspedes, el planeta tierra
es nuestra casa comuan, y como toda creatura viviente necesita cuidados y buen trato.
La relacion de poder existente, entre los humanos hacia la tierra ha desmoronado la
consciencia de una gran comunidad bidtica en donde esta inmerso el ser humano y

los demas organismos vivos (Boff, 2001).

Leonardo Boff (2002) coincide con Jorge Barudy y Maryorie Dantagnan, pues expresa
que “en el cuidado identificamos los principios, los valores y las actitudes que

convierten la vida en un vivir bien y las acciones en un recto actuar” (Boff, 2002, p.14).

El explica que en el actual mundo de las comunicaciones e Internet, las personas viven
aisladas unas de otras, pasan la mayoria del tiempo en un mundo virtual que les
permite interactuar con las personas, al igual que tener pasatiempos, comprar e incluso
realizar pagos sin salir al mundo real. Todos estan mas conectados y a la vez, viven la
mayor parte del tiempo en aislamiento y soledad (Boff, 2002), es por esto que:

El pie ya no siente la suavidad de la hierba verde. La mano ya no coge un pufiado

de tierra obscura. El mundo virtual ha creado un nuevo habitat para el ser humano,

caracterizado por el encapsulamiento en uno mismo y por la falta de toque, de
tacto y de <<con-tacto>> humano (Boff, 2002, p.13).

Es preciso hallar un nuevo fundamento para el cambio que se necesita, el cual deberia
ubicarse en algo comun y global, que sea comprensible para todos y verdaderamente
viable. Leonardo Boff hace énfasis en que ese fundamento debe ser ético, este sera
el punto de partida en el comienzo de apertura a posibilidades de solucién y salvacion

del planeta tierra, y por consecuente de la humanidad (Boff, 2002).

Se necesita instaurar un pacto ético que no se incline tanto a la razén ilustrada, sino
mas bien, en “la sensibilidad humanitaria y en la inteligencia emocional expresadas
por el cuidado, la responsabilidad y ecologia, por la solidaridad generacional y por la
compasion” (Boff, 2001, p. 17). Estas son actitudes capaces de llevar a una nueva
practica histérico-social liberadora. Es inaplazable una revolucion ética mundial (Boff,
2001).
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Leonardo Boff (2001) explica que hasta ahora hay una ética interpretada en las
distintas morales que pertenecen a cada cultura y region del planeta, todas ellas
validas pero limitadas a lo regional y lo cultural. Es por tanto que se debe buscar un
punto de partida ética y moral comun, que se capaz de unir a todos, un consenso
minimo sobre valores y actitudes irrenunciables. “La esencia de la ética universal es la
humanista, la obligatoriedad de tratar humanamente a todos, independiente de su
condicion de clase, de su religion o su edad” (Boff, 2001, p. 57).

Para esta nueva ética Boff, retoma los principios y valores morales plasmados en la
Carta de la Tierra, en la cual, colaboraron en el proceso de elaboracién “Miles de
individuos y cientos de organizaciones provenientes de todas las regiones del mundo,
de diferentes culturas y de diversos sectores de la sociedad, [...]. Tanto expertos como
representantes de las comunidades [...]” (SEMARNAT, 2007, p. 6).

La Carta de la Tierra, se hizo para constituir un firme fundamento ético para la
sociedad, y apoyar la construccién de un mundo sostenible, que se base en el respeto
hacia la naturaleza, la justicia econdémica, los derechos humanos universales y una
cultura de paz (SEMARNAT, 2007).

Esta fue discutida a nivel mundial por organizaciones, grupos comprometidos,
cientificos y gobiernos nacionales. El escrito fue creado para que contuviera el
conocimiento ético que diera coherencia y unidad, en su contenido se reunieron las
principales resonancias y convergencias mundiales que expresan una nueva Vvision
ética y ecoldgica en la que sea posible construir un principio civilizatorio que favorezca

a todos los seres vivos (Boff, 2001).

En esta carta hay un eje que articula la inter-retro-relacion de todo con todo, la
humanidad y la tierra tienen un destino comun, todos somos una gran comunidad
terrenal. La tierra esta viva y se necesita tener una nueva alianza y pacto social de

responsabilidad con ella entre todos los humanos (Boff, 2001).
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La Carta de la Tierra tiene cuatro principios fundantes que a continuacion se

presentaran de forma resumida:

1.- Respeto y cuidado de la comunidad de la vida: Esto es respetar a la tierra en
toda su diversidad de vida, cuidandola con comprension, amor y compasion. Ademas
de esto, se debera garantizar que los recursos que nos brinda la tierra, asi como su

belleza, sean preservadas para las generaciones presentes y futuras (Boff, 2001).

2.-Integridad ecol6gica: Se trata de resguardar y reparar la integridad de los sistemas
ecoldgicos, la diversidad biolégica existente y los procesos naturales que mantienen
la vida. Asi como de apropiarse de secuencias de produccion, reproducciéon y consumo
gue protejan las funciones regenerativas de la tierra, los derechos del ser humano y el
confort comunitario. Este segundo punto incluye promover el estudio de la
sostenibilidad ecoldgica (Boff, 2001).

3.-Justicia social y econdmica: Aqui se expresa un imperativo ético, social y
ambiental de suprimir la pobreza. Se debe asentir que todas las actividades e
instituciones econdmicas en todos los grados fomenten el desarrollo humano de
manera justa y sostenible. Ratificar la igualdad y equidad de género, siendo estos
requerimientos para el desarrollo sostenible, y garantizar el acceso global a la
educacion, el cuidado de la salud y las oportunidades econémicas. Asi como amparar
el derecho que todos poseemos a un entorno natural y social que avale la dignidad
humana (Boff, 2001).

4.-Democracia, no violencia y paz: Esto se refiere a fortificar las instituciones
democraticas en todos los grados, asi como ofrecer claridad y rendimiento de cuentas
en los gobiernos. Colaboracion inclusiva al momento de tomar decisiones y acceder a
la justicia. Constituir en la educacion formal y en el aprendizaje para el transcurso de
la vida, habilidades, conocimiento y valores que se requieren para llevar un estilo de
vida sostenible. Fomentar una cultura con tolerancia y paz, donde no exista ningun tipo

de violencia en contra de cualquier ser vivo (Boff, 2001).
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Se debe buscar la conexidn que se ha perdido en nuestra sociedad mediante el sentido

de pertenencia y el recordar que todos los seres vivos estamos interconectados.

Leonardo Boff, sefiala que esta propuesta ética mundial es la requerida porque es la
mas articulada y universal. Explica, que si esto se asume de forma universal es posible

cambiar el estado de consciencia del ser humano (Boff, 2001).

Retomando la carta de la tierra, se trabajara con los alumnos considerando estos

cuatro puntos.

1.- Es necesario ensefiar a los alumnos las razones y la importancia de respetar y
cuidar toda la diversidad de vida que hay en el entorno de su comunidad, como lo son
las plantas y animales, asi como los recursos que brinda la naturaleza para el beneficio
del ser humano. Es por esto, que ellos necesitan conocer e identificar los que existen
en el entorno donde viven y el cdmo estos se relacionan con ellos. Hay que hacerles
saber los beneficios y consecuencias de llevar esto a cabo. Se pretende lograr que
preserven la vida y belleza de la tierra para ellos y las generaciones que estan por

venir.

2.-Se dara a conocer a los alumnos, el por qué es fundamental resguardar y reparar el
sistema ecoldgico que se encuentre dafiado, asi como a los procesos naturales que
mantienen la vida en el lugar donde habitan, ademas de alentarlos a llevar a cabo este

tipo de acciones. Fomentando asi una integridad y conciencia ecolégica en ellos.

3.-En esta propuesta se trabajara con los alumnos procurando un ambiente de
igualdad y equidad de género, siendo estos algunos de los requerimientos importantes
para el desarrollo sostenible. Se les ensefiara que su salud esta ligada a las
condiciones en que se encuentre el medio ambiente natural donde viven, que todos
somos iguales y que tenemos el derecho a un entorno natural saludable que avale la

dignidad humana.

4.- Dentro de la propuesta pedagdgica se fortalecera la practica de la democracia y la

colaboracion inclusiva al momento de tomar decisiones en las discusiones
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constructivas, referentes a los contenidos de los temas de educacion ambiental que se
vincularan hacia su comunidad. Se buscara brindarles a los alumnos conocimientos y
valores requeridos para llevar un estilo de vida sostenible y para fomentar una cultura

de tolerancia y paz.

En este capitulo se explica la base tedrica de la presente propuesta pedagdgica, en
donde la educacion ambiental es el tema protagdnico. En este primer apartado
retomamos a Zigmundt Bauman, el cual nos habla de nuestra actual cultura de la
modernidad liquida, est4 se relaciona con la situacion de contaminacion en que se
encuentra nuestro planeta. Se incluye a Paulo Freire, y a su pedagogia liberadora y de
esperanza; a Jorge Barudy y Maryorie Dantagnan, con los buenos tratos en la infancia;
a Lawrence Kohlberg, con su teoria sobre el desarrollo del razonamiento moral y a

Leonardo Boff, con el planteamiento de la necesidad sobre una nueva ética universal.

Las aportaciones de los autores mencionados en este capitulo son relacionadas y
complementadas entre si, para lograr una propuesta pedagoégica humanista que busca
sensibilizar a los alumnos para que desarrollen una conciencia para el cuidado del
medio ambiente, y que conduzca a los alumnos hacia la prevenciéon de la
deshumanizacion del ciudadano actual, que se ve reflejada en su relacion con la tierra

y los seres vivos, asi como con la situacion de descuido y deterioro del planeta.

20



Capitulo 2 Diagndstico pedagoégico
En este capitulo se presenta el diagndstico pedagdgico, se conceptualizalo que es un
diagnéstico pedagdgico, sus elementos, funciones y distintas etapas que lo componen.
Para después proseguir con el disefio y resultados del diagndstico que se implemento.

El diagnostico es el producto final de la union sincrénica de diversos datos que
provienen, de diferentes fuentes de informacion, como lo son el contexto, los sujetos,
las acciones y los resultados. Los datos que se obtienen son recabados con variadas
y distintas técnicas e instrumentos. En el curso del diagndstico todas las personas que
se encuentran dentro del contexto educativo tienen el papel primordial, personas que
tienen, el rol de alumnos, profesores y familia (Cordoba, 2008).

En el diagnostico pedagogico se describe, clasifica, predice y explica el
comportamiento del sujeto o sujetos que se ubican en el interior del marco escolar. El
diagnostico incluye actividades de medicion y evaluacion del sujeto, sujetos o

institucion con el propdsito de dar una orientacion (Calixto, 2009).

De acuerdo con Calixto (2009) el diagndéstico pedagdgico es un proceso que utiliza
técnicas especificas, mediante las cuales se accede a un conocimiento mas certero
del educando y se orientan de una mejor manera las actividades de ensefianza-
aprendizaje. En este proceso se sefiala la necesidad de ubicar las deficiencias y
dificultades mas importantes que incurren de forma directa sobre el aprendizaje de los
alumnos (Calixto, 2009).

Es importante sefialar que durante el proceso del diagndstico pedagdgico esté guie

hacia funciones como las siguientes:
“-Sensibilizar el conocimiento humano profundo de la persona.
-Crear actitudes de comprension del educando.

-Conocer el desarrollo evolutivo normal y las principales dificultades de aprendizaje.
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-Observar objetivamente la conducta del educando en términos, de ponderacion
cuantificable” (Calixto, 2009, p.68).

Brueckner y Bond (1975), mencionan que hay cuatro tipos de diagnéstico pedagdgico,
estos son, diagnostico general, diagndstico analitico, diagndstico individual o
diferencial y diagnéstico de grupo (Calixto, 2009).

De estos cuatro tipos de diagnéstico se retoma el diagndstico analitico, puesto que
éste “se centra en la identificacion de anomalias en el aprendizaje de una materia
especifica. Puede realizarse sobre un grupo o acerca de un individuo” (Calixto, 2009,
p.72).

2.1 Disefio del diagnostico

De acuerdo con la autora Manuela Cordoba (2008) el diagnostico tiene una secuencia
de etapas, ella hace mencion de las mas significativas que hay en el proceso de
construccion de un diagnostico, y partiendo de esto se retoman para la elaboracion del

diagnastico cinco principales etapas que la autora expone.

La primera etapa del diagnodstico es el establecimiento de coordenadas socio-
demograficas y ambientales de la situacion. El tomar en cuenta las coordenadas
es importante para que sea posible el describir, predecir o explicar una conducta. Con
esto sera posible el ubicar al sujeto dentro un gran contexto de pertenencia que sera
atil al momento de buscar las interacciones entre organismo, ambiente y conducta.
Tomando en cuenta factores como el habitat de pertenencia ya sea de naturaleza rural
0 urbana, ubicacion geografica referente a la direccion y descripcidn del lugar en donde
se haya el centro o institucidén a investigar, asi como el nivel socioeconémico existente

dentro del contexto donde se desenvuelven las personas del mismo (Cérdoba, 2008).

La segunda etapa es la planificacion donde se describe la organizacion general en
donde se busca dar respuestas a las siguientes preguntas: ¢ Qué voy a hacer? ¢ Cémo
lo voy a hacer? ¢ Dénde? Y ¢, Cuanto cuesta? Para esto se tomara en cuenta las fechas,

horarios y ritmos de trabajo de alumnos y profesores, el modo de agrupacion de los
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alumnos, los recursos materiales existentes en la escuela, presupuesto con el que se
cuenta y la preparacion de instrumentos y técnicas para la obtencion de informacién
(Cordoba, 2008).

La tercera etapa es la de recogida de datos. En este tercer momento se verifica la
recogida de informacioén que se llevara a cabo con los distintos instrumentos (Cérdoba,
2008).

La cuarta etapa se denomina como elaboracion de resultados e interpretacion.
Aqui se llevard a cabo la presentacion y el andlisis de los datos, asi como la
elaboracién de los resultados. En la interpretacion de los datos se debera considerar
los elementos cualitativos y cuantitativos dependiendo del modelo tedrico
seleccionado. Al interpretar los resultados se hara una sintesis de la totalidad de datos
gue se obtuvieron para asi describir, predecir y explicar, analizando las variables que
inciden en el alumno en los niveles, personal, ambiental y grupal dependiendo del
objetivo del diagnostico (Cordoba, 2008).

La quinta y ultima etapa del diagnostico sé refiere al informe de resultados:
orientaciones y o tratamiento. En esta Ultima parte del diagndstico se elabora un
informe estructurado de los resultados que se obtuvieron. El contenido y tipo de
redaccion del informe es distinto al depender de los destinatarios a los que va dirigido,
hay tres tipos diferentes de informes los que estan dirigidos a profesionales, los que

estan dirigidos a los padres y los que estan dirigidos a los sujetos (Cordoba, 2008).

Una vez explicado en qué consiste el diagnéstico y cada una de las etapas del mismo,

se procede a presentar el diagndéstico elaborado para esta propuesta pedagdgica.

Etapa 1: Establecimiento de coordenadas socio-demograficas y ambientales de

la situacion.

El lugar en donde se llevara a cabo la investigacion y estara dirigida la propuesta
pedagdgica sera en la Escuela Primaria Cuicuilco Direcciéon Callejon del Zapote s/n,
Colonia Isidro Fabela, Tlalpan, Distrito Federal, C.P. 14030, Ciudad de México, CDMX.
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La poblacion con la que se va a trabajar sera de alumnos que cursan tercer grado de

educacion primaria.

De acuerdo con los datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI)
2015 la Ciudad de México se divide territorialmente en 16 Alcaldias, y esta cuenta con
una poblacién total estimada de 8 918 653 habitantes de estos 4 687 003 son mujeres
y 4 231 650 son hombres.

La Alcaldia Tlalpan en la cual se llevé a cabo el trabajo de investigacion tiene un total
de 677 104 habitantes de los cuales 321 125 son hombres y 355 979 son mujeres esto

de acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) 2015.

La ubicacion exacta de la Escuela Primaria Cuicuilco es la siguiente: Direccion Callejon
del Zapote s/n, Colonia Isidro Fabela, Tlalpan, Distrito Federal, C.P. 14030, Ciudad de
México, CDMX.
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Contexto

Contexto externo: Es una zona urbana y comercial, ya que la mayoria de las personas
gue viven ahi se dedican al comercio de distintos productos. En las calles de la colonia
hay numerosos locales que ofrecen varios servicios como lo son, consultorios dentales
y médicos, salones de belleza, mercados y puestos de comida, cafés Internet,

papelerias y tiendas.

En la colonia existe riesgo al caer la noche, pues en ocasiones se hace presente la
delincuencia, ya que han ocurrido robos por ciertas zonas especificas. En algunas de
las calles hay sitios que han sido descuidados por la comunidad, al encontrarse basura

acumulada y muebles viejos, asi como muros rayados con grafiti.

Por la zona hay algunos centros recreativos como canchas deportivas y parques
pequefios, asi como también un centro de integracion juvenil. La colonia cuenta con

un prescolar, dos primarias publicas y una de paga.

En su mayoria la poblacién que habita esta zona es de clase media baja, satisfacen
sus necesidades basicas, puesto que se observo que los alumnos asisten con el
uniforme y zapatos solicitados, llegan bien aseados y llevan alimento para ingerir en el
receso o portan dinero para gastar en la cooperativa, ademas en el aula se observo
gue todos llevan el material requerido para trabajar en clase. Todos los alumnos llegan
caminando a la primaria, se observo que muchos de ellos viven cercas o pertenecen
a la colonia en donde se encuentra ubicada la institucién educativa. Otra razén para
ubicarlos dentro de la clase media baja, es al observar el tipo de viviendas que
pertenecen a esta colonia, puesto que estan hechas de ladrillo con techo de loza y
cuentan con los servicios basicos como luz, agua y drenaje, lo que indica que tienen
lo necesario para vivir comodamente. Ademas es una colonia de auto consumo y
actividades de servicio, porque la mayoria de las personas que ahi viven tienen sus
negocios, los cuales son: tiendas, tintorerias, estéticas, papelerias, restaurantes y
puestos de comida, tiendas de ropa, farmacias, consultorios dentales, consultorios

médicos, talleres mecanicos, opticas, mercados, zapaterias y panaderias.
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Contexto institucional
Edificio escolar: Es una escuela publica, el edificio escolar es de tres plantas, este
cuenta con dieciocho salones, una direccién, una sala de cémputo, cuatro cuartos de
bafo, y un patio. Las instalaciones se encuentran limpias, el patio tiene un techo
especial para patio escolar, los salones y fachada de la escuela estan pintados, y la
mayoria del mobiliario como bancas, escritorios y pizarrones, se encuentran en buen

estado.

Los servicios con los que dispone son de energia eléctrica, servicio de agua de la red
publica, drenaje, cisterna o aljibe, servicio de Internet y teléfono.

La escuela cuenta con rutas de evacuacion, salidas de emergencia y zonas de

seguridad.

En la institucion educativa hay una asociacion de padres de familia y un consejo de

participacion social.

Para el ciclo escolar 2019-2020 la matricula de alumnos fue de 355, los cuales estan
divididos en 13 grupos. Quienes conforman el personal que presta los diferentes
servicios en la institucion educativa como maestros, directora, vigilante y conserje son

en total 23.
Jornada Escolar:

La jornada escolar es de tiempo ampliado, la hora de entrada es a las 8:00 a.m. y la
salida es a las 2:00 p.m. en la puerta hay un encargado gue tiene la labor de recibir a
los nifios y cerrar la puerta al terminar el lapso de tiempo que se permite para el ingreso
a la escuela, accion que se repite a la hora de salida. La mayoria de los nifios son
acompafados a la hora de ingreso y salida de la escuela por sus padres y madres o

algun familiar como hermanos o abuelos.

Los lunes por la mafiana después de la entrada se realiza la ceremonia civica. Los

alumnos se forman en filas de acuerdo a su grado y grupo, después da inicio la
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ceremonia, en donde se llevan a cabo los honores a la bandera, posteriormente se
presenta la marcha de la escolta y se canta el himno nacional, luego se despide a la
bandera y la escolta se retira, el acto civico continua al comunicar las efemérides de
la semana, concluyendo con esto la ceremonia, después los distintos grupos ingresan

en orden a su respectivo salon.

En la escuela también se lleva a cabo la actividad de elaboracion del periédico mural
cada mes, en donde se muestra como contenido, fechas conmemorativas tanto de
historia como de cultura y de deporte. Para su elaboracion se organizan los maestros
en comisiones, asignando a un grupo distinto cada mes, el cual es dirigido y

supervisado por el profesor.

Otra actividad que se realiza es la recolecta del politereftalato de etileno (PET) que es
un tipo de plastico muy utilizado en el sector de la alimentacion y que se puede reciclar.
Esta actividad también se hace cada mes y se maneja desde direccion por medio de
vocalia con los padres y madres, en esta actividad todos los alumnos participan
recolectando el PET y una vez que los encargados de la actividad reunen todo el PET
entregado por los alumnos, se lleva a vender al centro de reciclaje, el dinero que se

junta se usa para comprar o arreglar lo que haga falta en la escuela.

La hora de receso tiene una duracion de media hora, con un horario de 11:30 a.m. a

12:00 p.m. se da aviso el inicio de este con un toque de campana.

Durante el descanso los alumnos se reinen para comer lo que traen de casa como
son los sandwiches, tortas, algunos dulces o botanas, bebidas comerciales como
jugos, leches de sabores y unos cuantos traen consigo agua en su termo adornado
con dibujos de sus personajes de caricatura favoritos, muchos alumnos se forman para
comprar alimentos en la cooperativa, en ella se venden tacos de distintos guisados y
guesadillas. La comida que se vende en la cooperativa se sirve en platos que las

sefioras que atienden traen de sus casas, al término estos son devueltos a sus duefias.
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Los alumnos también se retnen a platicar, en su mayoria las nifias se dedican a esta
forma de convivir, mientras que casi todos los nifios mas que platicar se retnen a jugar.
Alguno que otro alumno o alumna llevan juguetes como figuras 0 mufiecos. La

convivencia entre ellos durante el descanso es alegre y positiva.

Algunos profesores se dedican a cuidar a los alumnos durante el receso y la directora
sale de vez en cuando al patio para cerciorarse que todo esté en orden.

Al terminar la hora de receso suena la campana nuevamente para anunciar su término,
es entonces que los alumnos se forman y esperan instrucciones para avanzar en orden

a sus salones.

La basura que se observa al termino del receso es muy poca, gran parte del patio esta

limpio, lo que muestra que casi todos los alumnos ponen la basura en su lugar.
Destinatarios del diagnéstico pedagogico

Quiénes y cuantos son: el diagndstico pedagogico fue aplicado a cincuenta alumnos
gue se encuentran cursando tercer grado de primaria, de los cuales veintitrés son
masculinos y veintisiete son femeninos, ellos se encuentran en una edad promedio

entre ocho y nueve afios.

Caracteristicas generales: los alumnos tienen un nivel socioeconémico medio, tienden
a distraerse facilmente o desviarse del tema que se estudia. Son muy poco
participativos, pero cuando se trata de compartir alguna anécdota o experiencia
relacionado con el tema que se ve, hay un poco mas de disponibilidad para participar
por parte de ellos. De entre los alumnos hay tres o cuatro que siempre participan, ellos

regularmente suelen responden correctamente.

Les gusta mucho estar en movimiento, porque cada cierto lapso de tiempo la mayoria
busca diferentes excusas para pararse de su asiento un momento, ya sea para tirar la

basura, levantarse para ir a sacar punta a su lapiz o pedir permiso para ir al sanitario.
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También les gusta conversar entre ellos y construir o armar cosas, en esto Ultimo
demuestran mas interés y entusiasmo. Todos asisten bien aseados y con los Utiles y

material solicitado.
Etapa 2: Planificacion

Una vez que se selecciond y especifico el lugar y la poblaciéon de la muestra, se
procedio a la obtencion de datos para el diagnéstico por medio de tres instrumentos,
un cuestionario que se aplicé a los alumnos, una entrevista dirigida al docente y un
guion de observacion de clase. Posteriormente al recoger los datos se llevo a cabo un
andlisis de los mismos. El grupo de tercero Ay tercero B formaron parte de la muestra

representativa.

Las observaciones de clase se dieron en tres sesiones los dias lunes y martes, las
fechas se dieron el 18,19 y 25 de noviembre con un horario de 12:30 p.m. a 1:30 p.m.
puesto que esos dias se imparte la clase de Ciencias Naturales. El dia martes 26 de
noviembre se programé la aplicacion de cuestionarios a los alumnos de 12:30 p.m. a
1:00 p.m. y finalmente la entrevista se llevo a cabo el dia miércoles 27 de 10:00 a.m.
a 11:00 a.m.

Mes y nimero Dia Hora Instrumento A quéoaquién se
aplicara el
instrumento

Noviembre 18 | Lunes 12:30 p.m. a 1:30 p.m. Guién de observacion | Clase C.N,

Noviembre 19 | Martes 12:30 p.m. a 1:30 p.m. Guién de observacion | Clase C,N

Noviembre 25 | lunes 12.30 p.m. a 1:30 p.m. Guién de observacion | Clase C.N

Noviembre 26 | Martes 12:30 p.m. a 1:00 p.m. Cuestionarios Alumnos de 3°

Noviembre 27 | Miércoles | 10:00 a.m. a 11:00 a.m. | Entrevista Docente

2.2 Instrumento del Diagndéstico Pedagogico

La elaboracion de los instrumentos se llevo a cabo de la siguiente manera:

Primero habia que decidir qué tipo de instrumento se iba a utilizar, para lo cual me
pareci6 mas conveniente elaborar un cuestionario que me permitiria recolectar

simultdneamente la informacién de cincuenta alumnos.
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Al disefiar el cuestionario las preguntas se enfocaron en recopilar informacién sobre el
concepto que tienen los nifios acerca de la contaminacion, las practicas que llevan a
cabo relacionadas al cuidado del medio ambiente y para estar al tanto de su
conocimiento acerca de las consecuencias de la contaminacion que se generan en su

cuerpo, en su entorno y en el planeta.

El cuestionario estd conformado por un total de veinte ocho preguntas, diecinueve
preguntas cerradas y nueve preguntas abiertas. Este se redacté con un lenguaje
conciso y claro adecuado para estudiantes de primaria. El cuestionario quedo de la

siguiente manera:
Cuestionario
Sexo: Femenino Masculino Edad:

Instrucciones: Marca con una X la opcion que selecciones de acuerdo con lo que

consideras sea importante para ti.
1.- ¢ Sabes lo qué es la contaminacion del planeta?
Sl No
2.- ¢ Consideras que en tu colonia hay contaminaciéon?
Si No
3.- ¢ Qué esta contaminado en tu colonia? Marca con una x las opciones que elijas.
a) Aire b) Suelo c) Agua d) Sonido
4.- ¢ En la escuela te ensefian de qué manera se puede disminuir la contaminacion?
Si No
5.- ¢ Es util separar la basura antes de desecharla?

Si No
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5 bis.- ¢ Por qué?

6.- ¢ TU crees que la contaminacion del aire provoca que la temperatura del planeta

aumente causando el deshielo de los polos y la muerte de animales?
Si No

7.- ¢ TU crees que necesitamos a los animales y a los vegetales para vivir?
Si No

7 bis.- ¢ Por qué?

8.- ¢ TU crees que los seres humanos necesitamos cuidar la naturaleza para vivir

mejor?
Si No

8 bis.- ¢ Por qué?

9.- ¢ Crees que los arboles son seres vivos?
Si No

9 bis.- ¢ Por qué?

10.- ¢La contaminacion que hay en tu colonia puede disminuir si se organizan tus

vecinos?
Si No

11.- ¢ Podrias ayudar con tus ideas, para cuidar el medio ambiente de tu colonia?
Si No

12.- ¢ Has reciclado envases de agua o refresco?

Si No
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13.- ¢ En tu casa separan los desechos en orgénicos e inorganicos?
Si No

14.- ¢ Crees que el ruido de la calle afecta la salud de tus oidos?
Si No

14 bis.- ¢, Por qué?

15.- ¢ Crees que el humo de los camiones, peseros y taxis afecta la salud de tus ojos,

nariz y garganta?
Si No

15 bis.- ¢ Por qué?

16.- ¢ Crees que el olor de la basura afecta la salud de tu nariz, garganta y pulmones?
Si No

16 bis.- ¢ Por qué?

17.- ¢Compartes tu opinidbn sobre los temas de clases con tus comparfieros o

maestros?
Si No

18.- ¢ Crees gque hay consecuencias que dafian a los seres humanos si no se cuida de

la vegetacion y los animales?
Si No
18 bis.- ¢ Cudles consecuencias?

19.- ¢ Crees gue el agua que obtenemos de la naturaleza nunca se termina, aunque la

desperdiciemos?

Si No
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19 bis.- ¢Por qué?

Fuente: Elaboracion propia

También se hizo una entrevista dirigida al docente para obtener datos de forma directa
acerca del proceso de ensefanza-aprendizaje y sus factores o elementos que
intervienen como los recursos y la organizacién que se dan al ver los temas de
educacion ambiental contenidos dentro de la materia de Ciencias Naturales. La
entrevista esta dividida en tres ambitos, el primero es el de conocimiento y experiencia
del docente, el segundo es del ambito curricular y el tercero es el de acciones sobre

gestion y funcionamiento con un total de veinte preguntas.
La entrevista que se elaboro es la siguiente:
Fecha de la entrevista:

Entrevista al docente
Ambito conocimiento y experiencia del docente
1.- ¢ Para usted qué es la educaciéon ambiental?

2.- ¢,Cual es su opinidn respecto al contenido sobre educacion ambiental en los libros

de texto de Ciencias Naturales y Civica y Etica?
3.- ¢, Para usted cual es la funcién de la educacion ambiental en la escuela?

4.- ¢ Considera que a sus alumnos les interesan los temas sobre el cuidado del medio

ambiente?

5,- ¢ A sus estudiantes los percibe entusiasmados o motivados cuando ven algun tema

de medio ambiente?

6.- ¢ Qué inquietudes consideras tienen o0 se generan en los estudiantes con respecto

a los temas que impartes sobre educacion ambiental?

33



7.- ¢ Cuales son los retos de la escuela sobre educacion ambiental?

8.- ¢Le gustaria que los alumnos y maestros contaran con un manual especifico que

aborde los temas del cuidado del medio ambiente?

Ambito curricular

9.- ¢ Qué materias abordan los temas sobre el medio ambiente?

10.- ¢ Cuales son sus fuentes de informacion de educacion ambiental?
11.- ; Como ensefa la educacion ambiental?

12.- ¢ Cuales son los conceptos clave que toma en cuenta para la ensefianza de la

educacion ambiental? Explique porque los considera clave.
Ambito sobre acciones de gestién y funcionamiento
13.- ¢ En la escuela se llevan a cabo actividades para el cuidado del medio ambiente?

14.- ¢ COmo se organizan en la escuela las actividades relacionadas con el cuidado

del medio ambiente?
15.- ¢ Con qué recursos materiales, econdmicos y humanos se realizan?

16.- ¢Como ha sido el involucramiento de los estudiantes en las actividades

ambientales de la escuela?
Ambito ciudadano o de relaciones externas

17.- ¢ Existe colaboracion de las diferentes escuelas que hay en la comunidad para el

cuidado del medio ambiente?

18.- ¢, Como ha sido el involucramiento de las familias en las actividades ambientales

de la escuela?

19.- ¢, Como ha sido la participacion de los profesores en estas actividades?
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20.- ¢ Qué opinidn tiene de la colaboracion que tiene la escuela con la comunidad y

otras escuelas?

Fuente del instrumento: Cézares, Lizett (2018). Retos y oportunidades en la
incorporacion de précticas de educacién ambiental en dos escuelas primarias de
Tecate, Baja California. Tesis que para obtener el grado de Maestra en Administracion
Integral del Ambiente. México: El Colegio de la Frontera Norte-CICESE.

Adicionalmente elaboré un tercer instrumento, un guion para la observacion de clase
gue me permita recabar datos adicionales sobre el ambiente, interacciones y el
contexto en donde el alumno se desenvuelve, asi como realizar una comparacion de
datos con los obtenidos de los instrumentos anteriores para ratificar la informacion que
se recolecte, logrando de esta manera obtener una informacion mas completa y

confiable. A continuacion se muestra el guion que se uso para la observacion de clase:
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Guidn de observacion.

Escala de apreciacion

Indicadores

Insuficiente

Suficiente Bien Muy
bien

La participacion de los alumnos al
compartir su opinion o participar en las
actividades es constante.

El profesor invita al grupo a expresar su
opinién o dudas sobre el tema.

Al exponer los temas el profesor lo
relaciona con alguna situacién que se
esté viviendo en ese contexto.

Se discute en clase alguna problemética
de contaminacion que se viva en la
comunidad o contexto donde habitan.

Las actividades promueven la
colaboracion del trabajo en equipo para la
solucion de problemas.

Se fomentan los valores morales
relacionados con la ecologia.

Trabajan con el libro de texto de Ciencias
Naturales.

Trabajan con otros materiales
informativos a parte del libro de texto.

Se observa interés por parte del docente
al ensefiar este contenido.

Se observa interés de los alumnos por
aprender este contenido.

Tienen nociones sobre el tema,
conocimientos previos.

Expresan preocupaciébn u optimismo
sobre el tema

Plantean posibles medidas de solucion.

Se observa habitos de aseo y arreglo con
respecto al estado del salon.

Manifiestan compromiso con las medidas
propuestas.

Fuente: Elaboracion propia.
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2.3 Aplicacion del diagnoéstico

Etapa 3: Recogida de datos

Para recolectar los datos necesarios para la elaboracion del diagnostico, se tuvo que
esperar a que el grupo de tercero de primaria llegard, de acuerdo al temario del bloque,
al contenido donde tratan los temas de ciencias naturales que se relacionan con el
cuidado del medio ambiente. Una vez que se verificd y confirmé la fecha en se
comenzarian a ensefiar esos temas se fijaron los horarios y las actividades que se

llevarian a cabo para la aplicacion de los instrumentos.

Al contar con la autorizacion de la directora y la docente para iniciar la investigacion,
se comenzaron a hacer las observaciones en el aula durante la hora de clases de la
materia de Ciencias Naturales con los dias y horarios acordados, después se procedio
a la aplicacion del cuestionario a los alumnos seleccionados como parte de la muestra
a investigar (alumnos de tercer grado grupo A y B) y posteriormente se aplico la

entrevista a la docente.

Los alumnos se mostraron dispuestos a brindar su cooperacion a la hora de responder
los cuestionarios sin embargo, se les hizo cansado contestarlo pues expresaron que
fue muy largo. Al aplicar la entrevista a la profesora ella se mostr6 interesada y con
una actitud de cooperacion que beneficio facilitando la interaccion comunicativa

durante la entrevista.
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2.4 Resultados del diagndstico

Etapa 4: Elaboracién de resultados e interpretacion pedagdgica.
Observaciones de las clases de ciencias naturales de tercer grado

Los datos que se muestran a continuacion se obtuvieron con la ayuda de audios y

anotaciones.

Los comentarios textuales de algunos alumnos que se encuentran en la descripcidon
de la observacion de clase, estan acompafiados de un nimero que ayuda a diferenciar
cuando el comentario textual es proporcionado por un mismo alumno o uno diferente.
La anotacion que hace referencia al numero es la siguiente (Alumno N. 1) cambiando

unicamente la cifra de acuerdo a lo establecido.
Grupo: tercero B
Diaz de clase: martes y miércoles
Hora de clase: de 12:30 p.m. a 1:30 p.m.
Dia 1: lunes 18 de noviembre del 2019

La profesora comienza dando la clase al comunicar a sus alumnos que trabajaran
contenidos de la materia de ciencias naturales, indicandoles que saquen su libro en
una pagina especifica donde se quedaron la ultima leccion de la materia, la cual esta
relacionada al cuidado del medio ambiente. Les pregunta a los alumnos “;Qué es el
cuidado de nuestro medio ambiente?” Cuatro alumnos levantan la mano para
contestar, y el alumno elegido por la profesora responde -eso es, no tirar basura en las
coladeras y calles- (Alumno N.1), agregando que el humo también contamina. La
profesora les explica con un ejemplo porque es importante cuidar el medio ambiente,
recordandoles la situacidén ocurrida algunos meses atras, cuando no se les permitia
salir a jugar afuera de sus casas porque habia demasiada contaminacion y se activo
la contingencia ambiental, les pregunta “;Alguno de ustedes salié en el transcurso de

ese dia?”Pocos responden que si, uno de ellos menciona que cuando sali6 a la tienda
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ese dia tuvo que llevar puesto un cubre bocas, después la profesora también les
compartié su experiencia diciendo que a ella ese dia le ardieron los ojos por la
contaminacion, seguido de esto una alumna comento -eso también provoca ardor en
la nariz y te puedes enfermar- (Alumna N. 2). La profesora les pregunta lo siguiente
“.Solo se debe cuidar el medio ambiente para proteger a los animales o también los

afecta a ustedes?” Los alumnos afirman que eso afecta a ambos.

La docente vuelve a plantearles otra pregunta “;Coémo nosotros podemos evitar
contaminar?” Varios alumnos contestan que no tirando basura en la calle, mientras la
profesora va escribiendo en el pizarrén las respuestas que van proporcionando unos
pocos alumnos, casi todas las respuestas dadas fueron el no tirar la basura y uno que

otro llegaba decir que reciclando.

Después la docente les dijo que imaginaran un mundo en donde todos los dias fueran
como aquel en que la contingencia ambiental era tan elevada que se les recomendaba
no salir de sus hogares. Les pregunta “4Coémo se veia el cielo ese dia?” Ellos
responden -el cielo se veia gris- (Alumnos varios), entonces les formula otra pregunta
“¢.Por qué se veia asi?” Y ellos contestan -por la contaminacion- (Alumnos varios), la
profesora ahora pregunta “;Cuando contaminamos?” Los alumnos le responden -al
tirar basura- (Alumnos varios), la profesora les menciona que ese mismo problema
esta en los bafios de su escuela, también les dice en qué lugares de la ciudad la gente
suele tirar la basura. Ella les vuelve a plantear otra pregunta “;Ustedes que pueden
hacer para cuidar el medio ambiente?” Un alumno contesta -no tirando basura en mi

casay en los lugares a donde valla- (Alumno N. 1).

La docente ahora les da indicaciones para que lean la pagina del libro de ciencias
naturales, una alumna se pone a leer en voz alta para todos, el parrafo que lee es
acerca de como la contaminacion de las aguas, los rios y lagunas mata a numerosos
organismos que ahi habitan, la profesora da indicaciones de que hasta ahi pare la
lectura y les pregunta si ya han visto los videos de internet en donde las tortugas se

ven afectadas por la contaminacién del mar, varios de ellos responden que las tortugas
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se quedan atoradas con las bolsas de plastico, envases y basura. La profesora
menciona el video sobre una tortuga que tiene enterrado un popote en la nariz y luego
les pregunta “; Quién ha tomado refresco con popote?”La mayoria alza la mano y ella
plantea otra pregunta “;Es necesario utilizarlo para tomar el refresco?” A lo que ellos
piensan por un momento y le responden que no, un compafero toma la palabra y
menciona -también las aves se mueren por causa de bolsas plasticas- (Alumno N. 3).
La profesora les dice que recuerden su visita al museo del papalote y que le digan que
es lo que les dijeron ahi, un alumno responde -nos dijeron que no tirdramos bolsas de
plastico porque muchos animales del mar como las tortugas pueden morir- (Alumno N.
4).

Contindan con la lectura, ahora sobre un fragmento acerca de la contaminacion de
basura que genera el hombre, con respecto a esto, la profesora comenta a sus
alumnos que hagan sus trabajos como maquetas y demas tareas de este tipo con

material reciclado.

De tarea les deja hacer un juguete con material reciclado dando ejemplos de algunos

de estos materiales, terminando con esto la clase.
Dia 2: martes 19 de noviembre del 2019

La clase da inicio cuando la profesora pide que saquen su tarea que les dejo la clase
pasada de la materia de ciencias naturales, ella les pidié que elaboraran un juguete
con materiales reciclables. Enseguida les comienza a preguntar “; Para qué creen que
sirva hacer ese tipo de actividades?”, “;Para qué lo van a ocupar?”, “;Por qué lo
hicieron?” Y “;De qué material lo trabajaron?” A continuaciéon algunos alumnos
comienzan a exponer sus trabajos, el primero comenta -hice un carro, lo hice porque
me gusto y porque tenia estos materiales en mi casa- (Alumno N. 5), menciona que el
uso6 papel, periddico y tapas de botella, sin embargo no sabe explicar ¢ Para qué lo
hizo? o ¢Por qué? Después una alumna también comparte a sus compafneros su
trabajo, ella hizo una tortuga y comenta -sirve para guardar cosas como lapices y asi,

y también puede servir para una maceta- (Alumna N. 2), al describir los materiales con
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que la elabordé, aparte de mencionar materiales reciclables también incluye el unicel el
cual no pertenece a esta clasificacion de material, después algunos mas muestran y
comparten sus trabajos, varios de ellos han usado unicel o algun material que
contamina y la gran mayoria no contesta cuales son los beneficios de hacer eso, es
entonces que la profesora comienza a explicarles que es para cuidar el medio
ambiente porque los materiales de los que estan hechos permiten reciclar algunos
desechos que producimos. Sin embargo, la profesora no les hizo la observacion acerca
de que algunos materiales que utilizaron en sus trabajos como el unicel ocasionan

contaminacion en el medio ambiente.

Una vez que los alumnos terminan de mostrar algunos de los trabajos que hicieron, la
profesora comienza a explicarles varios beneficios de cuidar el medio ambiente, como
es el evitar el calentamiento global, les explica que es y que ocasiona en los animales,
al hablar de los animales en peligro de extincion por el calentamiento global los

alumnos ponen mas atencion y les causa tristeza.

Después la profesora retoma la lectura de la leccion del libro de ciencias naturales,
esta vez se habla de los desechos organicos e inorganicos e incluye una actividad de
responder preguntas sobre las diferencias y lo que tienen en comun las imagenes de
la basura organica e inorganica que se muestran en el libro de texto, el ejercicio se
resuelve en parejas para después ser revisado por la profesora. A los alumnos les
cuesta mucho concentrarse para resolver esa actividad, pues se distraen con facilidad

al platicar o jugar con su compariero de equipo.

Mas tarde la profesora explica cuéles son las tres erres, Reducir, Reutilizar y Reciclar.
Les pregunta “;Qué es reciclar?” Uno responde -es separar el carton de la demas
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basura- (Alumno N. 3), la profesora después pregunta “;Qué es reutilizar?” Y un
alumno le responde -es cuando puedes utilizar algo otra vez- (Alumno N. 6), muy pocos
contestan a estas preguntas que plantea la profesora, algunos otros confunden el
reutilizar con el reciclar. La profesora da la explicacion con ejemplos del por qué se

tienen que separar los residuos y les explica cudl es la basura organica e inorganica,
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después les pide que ellos mencionen otros ejemplos aparte de los que ella dio,

algunos pocos alumnos dan ejemplos correctos y otros no responden correctamente.

Continuando con la clase, la profesora les hace saber acciones para disminuir la
contaminacion y aplicar las tres erres, les explica “al llevar su plato, vaso y cuchara a
las fiestas ayudan reduciendo la basura, si ustedes usan materiales reciclables para

sus tareas reciclan, y al usar un termo para traer agua a la escuela estan reutilizando”.

“

Después la profesora les empieza a preguntar a sus alumnos “;Cuantas bolsas de
papas fritas consumen al dia?” Ella va anotando en el pizarrén el nimero que cada
uno de ellos le va indicando, la profesora con ayuda de sus alumnos hace la cuenta
de cuantas bolsas de plastico juntan entre todos los del salén al consumir ese producto,
el resultado arroja que son 100 bolsas a la semana aproximadamente y todos se
sorprenden de la cantidad de bolsas plasticas que se van a la basura. Es por esto que
la profesora les pregunta “; Qué pueden hacer para solucionar esa situacion?” Ellos se
guedan pensando, pero ninguno contesta, y es entonces que la profesora les responde
“pueden ayudar consumiendo menos de esos productos, recuerden como el plastico
dana a los animales del mar” ella les explica que no solo se crea basura plastica con
las frituras en bolsa, también les comenta sobre otros productos como los refrescos,
galletas y demas dulces, por lo que les recomienda que reduzcan su consumo para

ayudar a cuidar del medio ambiente.

La maestra les recuerda que la contaminacion no afecta Unicamente a las personas
sino que también a todos los seres vivos, les hace saber que es necesario evitar dafiar
a las personas y a los animales, aparte de eludir contaminar también hay que tomar
en cuenta el no maltratar a los animales y no comprar a los que traen de lugares lejanos
porque los sacan de su habitad, lo que ocasiona que ellos mueran y empiece un
desequilibrio ecolégico en el habitad, sefialando que esto nos afecta a todos. Algunos
alumnos comentan con respecto a esto sus experiencias personales de lo que han
visto en peliculas o presenciado en persona sobre el maltrato animal, también

mencionan lo que hacen para ayudar a los animales en estas situaciones con la ayuda
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de algun adulto cuando les es posible hacerlo. La profesora les dice que todos los
animales tienen una funcion especifica para mantener el equilibrio ecologico lo que
beneficia a todos, finalmente la profesora concluye la clase explicando a sus alumnos

gue respetar a todos los seres vivos es saber vivir en paz.
Dia 3: lunes 25 de noviembre del 2019

La leccion de la materia inicia cuando la profesora les da indicaciones de que abran su
libro de ciencias naturales retomando la leccion pasada sobre la separacion de
desechos organicos e inorganicos, asi como de las tres erres nuevamente, le pide a
una alumna que comience a leer, la lectura trata de la manera en que se deben separar
los desechos y también sobre las tres erres Reducir, Reciclar y Reutilizar. Al terminar
la lectura les comienza a preguntar “; Coémo se separa la basura?”Un alumno contesta
-se separa en diferentes botes, depende si es plastico, cartdn o comida- (Alumno N.
4), y otro alumno responde -poner toda la basura en un mismo bote es contaminar-
(Alumno N. 7).

La profesora los pone a reflexionar acerca de las estrategias que pueden aplicar para
evitar contaminar, reiterando el comentario de la clase pasada, donde les hizo saber

algunas de estas estrategias.

La docente explica otra estrategia adicional a las antes mencionadas, la cual es reciclar
los envases plasticos de PET. La maestra les recuerda que en la escuela se lleva a
cabo el programa de acopio de PET, este consiste en que los alumnos junten el PET
y la escuela se encarga de llevarlo a vender, esto se hace cada mes y de esta manera
ademas de reciclar ayudando al cuidado del medio ambiente se junta dinero para
utilizarlo en lo que requiera la escuela. También les menciona que al juntar las tapas
de botellas se pueden donar para ayudar a los nifios con cancer, les pide que si pueden
junten esas tapas para donarlas y les deja de tarea que investiguen donde se
encuentran los centros de recoleccion, la profesora les hace saber que uno de sus
compafieros se dedica a recolectar las tapas de botellas con este fin y que todos

pueden cooperar de la misma manera.

43



Continuando con la clase, la profesora les menciona a sus alumnos lo de la leccion
pasada, en donde les dijo que se pueden utilizar algunos desechos reciclables para
elaborar diferentes cosas que pueden servir para distintos fines, como los juguetes que
elaboraron la clase pasada con materiales reciclables, puesto que se relaciona con el
tema de clase sobre las tres erres. Les aclara que esto no sirve solo para reducir los
desechos, sino que también es para ahorrar, les hace ver que no solo se puede ahorra
dinero, sino que también se pueden ahorrar recursos que se utilizan a diario como el
agua y la luz, les sefala que ellos pueden ahorrar algunos de los recursos naturales,
por ejemplo, les menciona que al lavarse los dientes usen un vaso para enjuagarse y
no dejen abierta la llave del lavabo, que cuando tomen un bafio se tarden lo menos
posible para no desperdiciar el agua, y que pueden apagar las luces cuando nadie las

ocupa.

Después la profesora les menciona cuéles son algunos de los animales que estan en
peligro de extincion a causa de la escases de agua en su habitad, les da a entender
gue el agua es importante para todos los seres vivos y por esa razon es necesario
ahorrarla. La profesora les dice “imaginen como seria vivir con escases de agua’”.
Varios alumnos empiezan a contar sus anécdotas de cuando ha faltado el agua en sus
casas, un alumno menciona lo dificil que es vivir sin ella y lo necesaria que es, al
terminar de contar sus experiencias los alumnos, la profesora explica que hay que

ocupar solo lo que uno necesita para que alcance para todos.

En la clase la maestra también les plantea la necesidad e importancia de cuidar el
espacio en donde habitan. Es entonces que algunos alumnos comienzan a relatar las
ocasiones en que han visto a las personas tirar su basura en la calle o aventar la
basura por la ventana de su coche. La maestra les pregunta “; Ustedes creen que eso
esta bien?” Y ellos responden que no, entonces la maestra les dice que en esas
circunstancias hay ocasiones en los que ellos pueden interferir y otras que no, un
alumno menciono que en una situacién similar el levanto la botella que tiro una sefiora
y la deposito en el bote de basura, la maestra les dice “esa es una buena forma de

intervenir en estos casos, pero les recomiendo que no confronten a los adultos porque
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a veces se enojan y se pueden poner violentos”, con respecto a esto una alumna relata
gue cuando ella salié de paseo con su familia al parque, una sefiora dejo su bolsa de
basura ahi, entonces cuando quisieron intervenir para decirle a la sefiora que por favor
recogiera su basura, esta se torné violenta y agredio a las personas dejando su basura
en aquel parque. Por lo que la profesora les dijo “por esa razéon hay que evitar
confrontar a los adultos que hacen ese tipo de acciones, pero ustedes pueden ayudar

poniendo el ejemplo al no tirar la basura en los espacios publicos”.

La siguiente actividad que les pone la docente es hacer un dibujo sobre como quisieran
gue sea en diez afios nuestro planeta, después les pregunta “;De quién depende que
el planeta tierra este bien?” Ellos responden -de nosotros- (Alumnos varios), mas tarde
la profesora pide que también escriban en su dibujo lo que ellos tendran que hacer
para lograrlo, todos entregan sus dibujos a la profesora para que los revise y con esto

termina la clase de ciencias naturales de ese dia.
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Guién de observacion

Escala de apreciacion

Indicadores

Insuficiente

Suficiente

Bien

Muy bien

1.- La participacion de los alumnos
al compartir su opinién o participar
en las actividades es constante.

v

2.- El profesor invita al grupo a
expresar su opinién o dudas sobre
el tema.

v

3.- Al exponer los temas el profesor
los relaciona con alguna situacion
que se esté viviendo en ese
contexto.

v

4.- Se discute en clase alguna
problematica de contaminaciéon que
se viva en la comunidad o contexto
donde habitan.

5.- Las actividades promueven la
colaboracion del trabajo en equipo
para la solucién de problemas.

6.- Se fomentan los valores morales
relacionados con la ecologia.

N

7.- Trabajan con el libro de texto de
Ciencias Naturales.

8.- Trabajan con otros materiales
informativos a parte del libro de
texto.

AN

9.- Se observa interés por parte del
docente al ensefiar este contenido.

10.- Se observa interés de los
alumnos por aprender este
contenido.

11.- Tienen nociones sobre el tema,
conocimientos previos.

12.- Expresan preocupacion u
optimismo sobre el tema

13.- Plantean posibles medidas de
solucién.

14.- Se observa habitos de aseo y
arreglo con respecto al estado del
salon.

v
v

15.- Manifiestan compromiso con
las medidas propuestas.

Fuente: Elaboracion propia.
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Observaciones con base al guion de observacion de escala de apreciacion

Determiné las valoraciones de los indicadores del guion de observacién, de acuerdo
con lo que se vio durante la clase de Ciencias Naturales. A continuacion se explica por
gué se marcaron las respectivas opciones de cada uno de los 15 indicadores que

componen la escala de apreciacion del guién de observacion.

Se marc6 como insuficiente el indicador nUmero uno porque la participacion de los
alumnos al compartir su opinién o participar en las actividades de clase es poca en la
mayoria de ellos, y en menos de la mitad es constante y activa, casi siempre son los
mismos alumnos los que levantan la mano para participar, a ellos parece gustarles
compartir su opinion y experiencias sobre el tema con los demas, no obstante en

algunas ocasiones las participaciones se desvian del tema de clase.

El indicador nimero dos se marco con la valoracion de muy bien porque la profesora
invita constantemente a que el grupo participe, exprese su opinion y hagan saber sus
dudas, incluso ella los cuestiona continuamente sobre el tema que se esta estudiando

en el momento, estimulandolos a reflexionar.

El indicador numero tres se marcé con la valoracion de bien, porque al exponer los
temas de ciencias naturales relacionados al cuidado del medio ambiente la profesora
lo hace con ciertas situaciones que se estan viviendo en ese contexto, tanto de su
casa, escuela, comunidad y planeta en general. Vincula estos temas con las noticias
y las experiencias que ella y sus alumnos viven en su casa y entorno donde suelen

estar.

El indicador nimero cuatro fue marcado con la valoracion de muy bien porque en la
clase se discuten algunas probleméticas de contaminacion que existen en su
comunidad, como lo son el problema de la basura en espacios publicos y el desperdicio
del agua y luz que hay por parte de mucha gente que pertenece a la comunidad. La
profesora busca y propone soluciones a este tipo de situaciones e invita a sus alumnos

para que también aporten sus ideas, pero ellos dificiimente proponen alguna.
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El indicador nimero cinco se marcé como insuficiente porque las actividades que
promueven la colaboracion del trabajo en equipo para la solucién de problemas son
muy pocas, la mayoria de los ejercicios son individuales o se resuelven de manera

grupal con ayuda de la profesora.

En cuanto al indicador nimero seis, esté se marcé como bien, porque cuando la
profesora tiene oportunidad ella trata de fomentar dentro de la clase de ciencias
naturales valores morales relacionados con la ecologia, como son el respetar y cuidar
a los seres vivos, a ellos mismos y el espacio en donde habitan. Esto se observo
cuando trataron diferentes temas, entre ellos el maltrato animal, el problema de la
basura de su entorno, el ayudar al bienestar de ellos y los demas reciclando y
ahorrando, asi como del respeto a la vida de cualquier ser vivo, tomando de ejemplo
para esto a la planta que ellos tienen dentro del salon de clases, la cual tienen que

cuidar para que se mantenga viva.

El indicador nimero siete se marcé como muy bien, porque la profesora se apoya
siempre con el libro de texto de ciencias naturales de 3° grado en todas las clases al

trabajar esta materia.

El indicador nimero ocho se sefiald6 como bien, porque a pesar de que la profesora
utiliza en todas las clases el libro de texto de la SEP, también se ayuda de otros
materiales informativos, pues considera que para ensefiar algunas de estas tematicas
es necesario apoyarse con otras fuentes informativas y materiales adicionales, los que
utiliza para esto son algunos libros que ella compra con su dinero y las noticias de
periddicos y otros medios de comunicacion. Y en ciertas ocasiones ella planea y

elabora algunas actividades extras para la clase que no vienen en el libro de texto.

El indicador nimero nueve se marco como muy bien, porque se observa mucho interés
por parte de la profesora al ensefiar este contenido, puesto que ella busca que
comprendan lo mejor que se pueda estos temas al investigar para estas clases otras

fuentes de informacion aparte del libro de texto y poner distintos ejemplos relacionados
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a situaciones de la vida cotidiana para que los alumnos comprendan mejor y

reflexionen sobre el tema.

El indicador nimero diez se marcé como insuficiente, porque en cuanto al interés de
los alumnos se puede apreciar en la contemplacion de clase que ellos prestan poco
interés, lo que se puede ver en su forma de participar puesto que son pocos los que lo
hacen, no obstante, al mencionar temas relacionados con el peligro que corren algunos
animales por ciertas acciones del hombre que contaminan el planeta, ellos ponen mas
atencién y muestran preocupacion y tristeza. A pesar de que en este tipo de ocasiones
se llegan a interesar, la profesora menciona que este es un interés temporal, porque
al pasar los dias ellos parecen olvidar €l por qué y para qué es importante que lleven
a cabo acciones como el no desperdiciar el agua, la luz o consumir lo menos posible
productos con empaque plastico, ya que pasado un tiempo ellos reinciden en esos
habitos. También se observa que los alumnos hacen las actividades relacionadas con

estos temas, mas por obligacién que por un verdadero interes.

El indicador nUmero once se marco como suficiente, porque gran parte de los alumnos
tienen algunos conocimientos previos sobre el tema, lo que se observo cuando varios
de ellos respondieron de forma correcta a algunas preguntas que les hizo la profesora

sobre el tema antes de empezar a ver la leccion del dia.

El indicador numero doce se marcé como insuficiente, porque al ver los temas
relacionados con el cuidado del medio ambiente en la materia de Ciencias Naturales,
los alumnos muestran muy poca preocupacion, y Unicamente se observa que tienen
mas preocupacion cuando se habla del peligro que corren los animales por la

contaminacion, ya que a ellos parecen gustarles mucho.

El indicador numero trece se marcé6 como bien porque cuando se presenta la
oportunidad con un tema de clase la profesora les sugiere lo que pueden hacer ellos
como posible solucion a las probleméticas de contaminacién existentes, algunas
sugerencias que les plantea para esto son las siguientes: les explica que evitando el

consumo de trastes desechables en fiestas y reuniones tal como lo hacen en la escuela
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ayudan a disminuir la contaminacion por basura, también les dice que si hacen sus
tareas como lo son las maquetas con materiales reciclables igualmente contribuyen en
la disminucion de la contaminacion. Ademas les hace saber que también pueden
ayudar ahorrando agua, luz y no tirando la basura en lugares publicos. No obstante,
los alumnos no plantean posibles medidas de solucion para las problematicas de
contaminacién que se dan a conocer en clase, esto a pesar de que la profesora les
invita a expresare y les pregunta constantemente ¢ Qué podrian hacer ustedes como

posible solucién ante ese tipo de situaciones?

El indicador nUmero catorce se marco como bien porque el salén se observa ordenado
y limpio, esto acorde al comportamiento que muestran los alumnos, puesto que la
mayoria no tiran la basura en el suelo y la depositan en el contenedor de basura, son
contados los que dejan basura en su lugar al terminar la clase. No obstante, en el aula

solo hay un bote de basura, lo que no permite que esta sea separada al desecharse.

Los alumnos se presentan al aula bien aseados, lo que contribuye a tener un espacio

limpio.

El mobiliario no se observa rayado o maltratado. Sus mochilas y libros estan
acomodadas en una seccion especial del saldn, lo que mantiene mejor el orden y el
espacio, sin embargo, el espacio destinado a colocar las mochilas no esta no esta lo
suficientemente adecuada, puesto que algunas mochilas que no caben se acomodan
encimadas unas de otras lo que hace que se vea un poco desordenado. Las paredes
del aula estan adornadas con algunas laminas y dibujos con informacién académica
de algunas materias como geografia, ciencias naturales y espafiol. El aula se
encuentra bien iluminada con ventanas grandes y dos focos de luz. Dentro del salon
también se encuentra una planta que se ve bien cuidada y saludable, elemento que
brinda al salén una mejor presentacién. Es por estos factores que se considera como

un salén limpio y ordenado.

El indicador nimero quince se marcé como insuficiente porque a pesar de que durante

la clase la mayoria de los alumnos manifiestan compromiso con algunas medidas
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propuestas para reducir la contaminacion, como el no tirar basura en espacios publicos
o cuidar de no desperdiciar el agua, lo piensan mucho para comprometerse con otras
medidas como consumir menos productos con empaques plasticos, como las papas o
dulces de este tipo. Aunque ellos manifiesten compromiso al momento en que se
proponen ciertas medidas, la profesora da a conocer que en varias ocasiones ellos lo
hacen porque en la escuela se les pide que lo hagan, y que ademas cuando se
comprometen solamente lo hacen temporalmente, pues luego se les olvida o pasando
un tiempo reinciden en los mismos habitos que tenian antes de comprometerse con

las medidas propuestas.

Una vez terminado de explicar y describir cada uno de los indicadores que integran el
guion de observacion, se procede a mostrar los datos que se obtuvieron durante la

entrevista con la docente del grupo de tercero B.
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Fecha de la entrevista: miércoles 27 de noviembre del 2019
Funcién del entrevistado/a: Docente de 3° grado de primaria
Entrevista al docente
Ambito: conocimiento y experiencia del docente

1.- ¢ Para usted qué es la educacion ambiental?

“Tienen la finalidad de, o la funcién de hacernos consciencia del cuidado del
medio ambiente, de las necesidades que tenemos en tanto nuestro entorno
y cébmo vamos a cuidar lo que vamos a dejar en unos afios. El medio
ambiente es algo super importante, la educacion ambiental es el cuidado,
gue tiene la finalidad de que los nifios sean conscientes de la importancia

gue tiene nuestro entorno” (Entrevista Docente: 27-11-2019).

2.- ¢ Cudl es su opinidn respecto al contenido sobre educacion ambiental en los libros

de texto de Ciencias Naturales y Civica y Etica?

“Busca concientizar a los nifios, pero a veces, siento que a los contenidos
les falta mas actualizacion, muchas veces yo lo que hago y supongo que es
lo que observo, es que retomo cosas 0 aspectos de la vida cotidiana para
hacerles sentir como esta parte de consciencia, ¢Qué quiero para tanto
tiempo? ¢ Como es mi entorno? ¢Qué estoy viviendo en este momento? A
veces los libros de texto nos hablan de cosas que ya estan un poquito mas
anticuadas, hay algunos aspectos, por ejemplo, algunas especies en

extincién que se estan pasando actualmente en los medios de comunicacion.

Los cambios son frecuentes, constantes, y eso es lo que mueve a los nifios
muchas veces mas que ver la imagen en el libro. Nosotros vemos el libro,
documentamos y posiblemente trabajamos con la realidad, y yo creo que los
libros estan bien, pero nos quitan mucho de lo actual, el libro tiene una
temporalidad y nosotros tenemos que trabajar con lo que esta pasando, es
como una mezcla, yo creo gue los contenidos estan bien para la base pero

realmente lo que se tiene que hacer es buscar elementos mas actuales para
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gue los nifios entiendan de la realidad, como lo de hace unos meces de la
contingencia ambiental, que vean en carne propia lo que esta pasando con

su entorno” (Entrevista Docente: 27-11-2019).

3.- ¢ Para usted cual es la funcién de la educacion ambiental en la escuela?

“Yo creo que, es como todo de acuerdo al marco del 2011 y 2017 que se
busca que los egresados de la escuela primaria o la educacién basica sean
personas integrales, que tengan ciertos conocimientos de su entorno, que lo
conozcan y aparte entiendan el valor de, yo creo que la funcién de esto es
gue los nifios entiendan que su entorno tiene muchas necesidades. Yo creo
gue un problema aqui es de que a veces no tenemos el tiempo suficiente
para que lo podamos abordar como se deberia, quisiéramos trabajar los
libros tal como vienen, pero por ejemplo, tiene actividades que no
contemplan la realidad, en un salén de clases te pide saca agua o calienta
cosas y dices bueno, y, ¢Donde lo voy a hacer no tengo el recurso fisico? Y
también hay que contemplar aspectos de los nifios, capacidades personales,
yo tengo un grupo bastante complejo, porque tengo nifios que son muy
inteligentes y niflos con necesidades muy puntuales, por decir, de unos
atencion, otros conductuales y otros cognitivos, eso les genera mucho

conflicto.

Los libros de acuerdo al marco del plan del 2017 y del 2011 estan muy bien,
pero la cuestion es gue se aplique tal cual se vienen y no se logran tal cual
los objetivos, no se ven los tiempos para Ciencias Naturales por la carga
administrativa, el tiempo de esta materia es muy breve, son como dos horas
a la semana siendo que realmente son temas que deberian abarcar un mayor
lapso de tiempo, y la carga administrativa a nosotros a veces e€so nos
complica teniendo que reducir el tiempo de una materia o se han tenido que
postergar por el veinte de noviembre y ese tipo de eventos, eso nos va
cuarteando los tiempos en las actividades y se nos va complicando”
(Entrevista Docente: 27-11-2019).
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4.- ¢ Considera que a sus alumnos les interesan los temas sobre el cuidado del medio

ambiente?

“Yo considero un interés parcial, momentaneo, a los nifios les gusta generar
cosas pero cuando les digo, oye entonces vas a reducir el consumo de eso
que te gusta como tus papas, por un decir, ellos lo piensan mucho, yo creo
gue esto tiene que tener un impacto mayor cuando es desde casa, aqui
pueden hacerlo, y un momento lo hacen tal vez una semana pero
posteriormente reinciden en lo mismo, porque no tenemos esa educacion
desde casa, yo creo que son temas que les interesa, les mueve pero
necesitan hacerlos como mas significativos, a pesar de que busque
herramientas yo creo que algo que los limita mucho es que en casa se sigue
practicando un consumismo de las cosas en exceso, y eso los nifios lo ven

como parte de, y yo creo que también es el medio, el entorno.

Realmente no ven el impacto de cuando consumen algunos productos, y
reducir el uso pues no, reciclar lo vemos como mas factible y se les hace
mas accesible a los nifios, porque en otros aspectos es mas dificil, yo creo
gue tiene que haber un enfoque colectivo. Yo aqui en la escuela les digo, no
puedes tirar eso revolviendo la basura, pero tampoco contamos con los dos
botes gue deberiamos de tener para el organico e inorganico, yo creo que es
desde ahi, y digo que no es de que la escuela tenga la culpa, sino mas bien

son los recursos con que contamos.

Debe haber una secuencia colectiva maestra alumno, alumno papas, mamas
y familia. Esta colectividad debe ser también en el entorno, porque los
mismos nifios se expresan, veo que en mi comunidad avientan papeles a la
calle y si les digo algo se hace presente la violencia, la verdad esta
comunidad tiene mucha influencia de violencia, mucha hostilidad. La verdad
este es un grupo muy lindo pero también les afecta eso, es todo el entorno,
y aungque tengan el interés un tiempo el entorno les impacta” (Entrevista
Docente: 27-11-2019).
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5.- ¢ Qué inquietudes consideras tienen o0 se generan en los estudiantes con respecto

a los temas que impartes sobre educacion ambiental?

“Inquietudes sobre todo, de lo que pasa con los demas seres vivos, cuando
realmente lo ven, por ejemplo a los animales, pero se queda en una inquietud
momentanea de, jAy pobrecito! Y después ya se les olvida, yo no noto mucho
interés realmente en estos temas en los nifios, a pesar de que otra cosa que
les interesa es la parte de construir algo con materiales reciclables, para algo
gue les sirva o que les guste como juguetes. Pero para el entorno no hay
interés, yo no sé si sea por la etapa de desarrollo o realmente es como esta
parte colectiva que te comentaba, a la comunidad parece que realmente no
le interesa esta parte del medio ambiente. A los nifios en vez de interesarles
su entorno, estan enajenados con las tecnologias como la Tablet y el
Internet” (Entrevista Docente: 27-11-2019).

6.- ¢ Cudles son los retos de la escuela sobre educacion ambiental?

“Lograr gque los nifios adquieran esa conciencia, y que ellos entiendan que si
es un problema la contaminacion del medio ambiente, que esto si es una
necesidad real. Buscar esa sensibilizaciébn porque en general les cuesta
mucho ser sensibles ante los otros. Yo creo que ese es el mayor reto, lograr
gue ellos sean conscientes de gque también los seres vivos y los demas
sienten” (Entrevista Docente: 27-11-2019).

7.- ¢Le gustaria que los alumnos y maestros contaran con un manual especifico que

aborde los temas del cuidado del medio ambiente?

“Si, porgue yo creo que nos facilitaria mucho el trabajo, pero que tendria que
ser algo como lo que te mencionaba, que tuviera esta forma de trabajo
actualizada y buscar como otro tipo de herramientas digitales, como videos
y demas de este tipo, pero no se cuenta con este tipo de materiales tampoco.
Me gustaria tener un manual para apoyarme realmente, para que los nifios
entiendan mas este tema, eso seria muy bueno porque no todos los
maestros tenemos ese interés de generar conciencia de esto, 0 no tenemos

el suficiente tiempo para preparar mejor estos temas porque como te lo
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comentaba anteriormente la carga administrativa a nosotros nos genera un
problema grande, cada tanto tiempo entrega esto, entrega aquello, y todos
los dias tenemos que entregar bastante, y mas en ciertas temporadas de

festividades escolares y evaluaciones” (Entrevista Docente: 27-11-2019).
Ambito: curricular
8.- ¢ Qué materias abordan los temas sobre el medio ambiente?

“Estos temas se ven mucho en las materias de Formacién Civica y Etica,
Ciencias Naturales y Distrito Federal: la entidad donde Vivo” (Entrevista
Docente: 27-11-2019).

9.- ¢, Cuales son sus fuentes de informacion de educacién ambiental?

“Utilizo libros de texto de la SEP e investigo en Internet y en las noticias,
también consulto algunos libros que he comprado para complementar el

material que ya tenemos” (Entrevista Docente: 27-11-2019).
10.- ¢ Como ensefia la educacion ambiental?

“Me apoyo de los libros de texto, otros materiales y de informacion de
Internet, muchas veces yo lo que hago, es retomar cosas 0 aspectos de la
vida cotidiana para hacerles sentir, como esta parte de consciencia”
(Entrevista Docente: 27-11-2019).

11.- ¢Cuales son los conceptos clave que toma en cuenta para la ensefianza de la

educacion ambiental? Explique porque los considera clave.

“Serian: medio ambiente, reciclar, reutilizar y reducir. Son palabras claves
gue para ellos les sean (tiles. Ademas de estos conceptos también utilizo
palabras como calentamiento global y otras de este tipo, que son como focos
rojos de atencién que a ellos les funcionan” (Entrevista Docente: 27-11-
2019).
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Ambito sobre acciones de gestion y funcionamiento
12.- ¢ En la escuela se llevan a cabo actividades para el cuidado del medio ambiente?

“Tenemos una jornada de recolecta de PET de manera mensual. También
en las reuniones o convivios es obligatorio que ellos traigan sus propios
trastes como lo es su plato, cuchara y vaso. Se trata de reducir en lo que sea
posible el uso de desechables” (Entrevista Docente: 27-11-2019).

13.- ¢, Como se organizan en la escuela las actividades relacionadas con el cuidado

del medio ambiente?

“En este caso particular se maneja todo desde direccion y con las vocales,
nosotros como maestros no lo organizamos, nosotros solo hablamos de la
parte de la importancia del cuidado del medio ambiente, asi como nos
encargamos de difundir para que ellos conozcan de eventos o actividades
relacionadas al cuidado del medio ambiente. Pero en si, en la escuela
solamente llevamos a cabo la recolecta del PET que se hace por medio de
vocalia con los padres, y los alumnos participan en la colecta” (Entrevista
Docente: 27-11-2019).

14.- ¢ Con qué recursos materiales, econdmicos y humanos se realizan?

“Los recursos materiales son las botellas de PET que recolectan de sus
hogares o que ellos se encuentren en el trayecto de la escuela a su casa, y
como recursos humanos se cuenta con los alumnos y con los padres que

tiene la funcion de ser vocales de grupo” (Entrevista Docente: 27-11-2019).

15.- ¢Como ha sido el involucramiento de los estudiantes en las actividades

ambientales de la escuela?

“Pues ellos saben que tienen que hacerlo o traer lo que se les pide, lo hacen
mas por obligacion o sin que les quede bien claro cual es la finalidad de esas
actividades, yo siento que faltaria un poquito mas de apoyo en este sentido,
para que se interesen, como que ellos lo tengan mas claro, nos falta como

gue recalcarles mas a los nifios de, oye estas juntando el PET con la finalidad
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de cuidar nuestro medio ambiente, siento que eso nos falta, pero eso creo
gue es de cada maestro, de que cada maestro genere esta sensacion a los
nifos, al menos yo si trato de recalcarles la importancia para despertar su

interés, explicarles él por qué es importante que recolecten el PET.

Aqui la directora marca mucho que en las festividades y convivios los
alumnos tienen que traer su vaso, plato y cuchara, a nosotros los profesores
nos pide que no consumamos desechables e incluso las sefioras que venden
comida en la cooperativa no usan platos desechables, utilizan trastes que los
nifos regresan al terminar sus alimentos. Son pocos los desechables que se
llegan a utilizar, nosotros tratamos de reducir lo que se pueda los residuos
de desechables. Pero claro, hay cosas que consumen los nifios y que no se
puede evitar, como la basura de sus papas o dulces” (Entrevista Docente:
27-11-2019).

Ambito: ciudadano o de relaciones externas

16.- ¢ Existe colaboracion de las diferentes escuelas que hay en la comunidad para el

cuidado del medio ambiente?

“Yo como tal no la he visto, asi de que haya una reunién o que nos pongamos
de acuerdo entre escuelas, eso estaria muy bien, pero no he visto como tal

gue se haga” (Entrevista Docente: 27-11-2019).

17.- ¢, Como ha sido el involucramiento de las familias en las actividades ambientales

de la escuela?

“Pues realmente las mamas en la cuestion del PET si comparten la
responsabilidad, y la directora es muy exigente en eso, los padres se
involucran de manera favorable porque estas actividades se han llevado
bastante bien” (Entrevista Docente: 27-11-2019).
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18.- ¢, Como ha sido la participacion de los profesores en estas actividades?

“Pues para nosotros, es mas bien hacer consciencia en los nifios de la
importancia que tienen estas actividades, pero como ya habia mencionado
antes, quienes realmente se involucran en la participacion con estas

actividades son las vocales” (Entrevista Docente: 27-11-2019).

19.- ¢ Qué opinidn tiene de la colaboracién que tiene la escuela con la comunidad y

otras escuelas?

“No hay una colaboracion de este tipo con otras escuelas. Pero la relacién
es buena entre escuela y padres, se ve, porque cuando pedimos el apoyo
para pintar o arreglar la escuela esto se da, y de muy buena manera, y
también se ve cuando hay algunas actividades en donde se requiere de su
apoyo, ya que tenemos una buena respuesta por parte de ellos” (Entrevista
Docente: 27-11-2019).
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Resultados del Cuestionario (Tablas y gréficas).

A continuacion se presentan las tablas de frecuencia y las gréficas de porcentajes de

los datos obtenidos del cuestionario que se aplico a los alumnos de tercer grado de

primaria asi como su respectivo andlisis descriptivo.

Datos del sexo del encuestado.

¢,Cual es su sexo?

Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje

valido acumulado

Masculino 23 46.0 46.0 46.0

Validos Femenino 27 54.0 54.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 1 Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 1.1. En esta primera tabla de frecuencia se muestran que el instrumento de

cuestionario fue aplicado a cincuenta alumnos de tercer grado de los cuales veinte tres

son masculinos representando un cuarenta y seis por ciento y veintisiete son

femeninos representando un cincuenta y cuatro por ciento, un namero casi equivalente
de hombres y mujeres.

Representacion en grafica de la tabla 1.

¢Cual es su sexo?

Masculino

Femenino

Fuente: Elaboracion propia.
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Datos sobre la edad:

Estadisticos

¢, Cudl es su edad?

Vélidos 50
N

Perdidos 0
Media 8.14
Mediana 8.00
Moda 8
Minimo 8
Maximo 9

Tabla2 Fuente: Elaboracién propia

En esta tabla estadistica los datos muestran que los cincuenta alumnos seleccionados
para la aplicacion del cuestionario en la recoleccion de datos tienen una edad promedio
de ocho punto catorce, en donde la edad que mas se repitio fue de ocho afios, ademas
la tabla también indica que de los cincuenta alumnos el mas joven tiene ocho afios y
el de mayor edad tiene nueve afnos. Lo que indica que los alumnos a los cuales se les
aplico el cuestionario estan en un rango de edad de entre ocho y nueve afios, en donde
la mayoria de ellos tiene ocho afios.

Con estos datos y de acuerdo con Piaget (1970) podemos situarlos por su edad, en el
estadio de las operaciones concretas de su desarrollo cognoscitivo. Estadio en donde
los niflos empiezan a usar la l6gica para reflexionar sobre los hechos y objetos de su

entorno. Lo que sirve de referente para situar como funciona su manera de pensar.
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Histograma de la tabla 2.

Frecuencia

Histograma

éCual es su edad?

Datos de la pregunta 1 del cuestionario

¢ Sabes lo qué es la contaminacién del planeta?

Media=8.14
Desviacion
tipica = .351

Hs8
M9

Fuente: Elaboracion propia

Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Validos  Si 50 100.0 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 1.1 Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo con esta tabla toda la muestra representativa o sea los cincuenta alumnos

y alumnas que representan el cien por ciento afirman tener el conocimiento sobre lo

gue es la contaminacién. Con esto se parte de la idea de que todos los alumnos saben

lo que es la contaminacién. No obstante, durante las observaciones de clase se puede

apreciar que aunque saben lo que es la contaminacién, ignoran varias de las

consecuencias, que tiene la misma, asi como también las distintas formas en que los

afecta a ello y a los demas seres vivos.
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¢Sabes lo que es la contaminacion del
planeta?

Representacion en grafica de la tabla 1.1

Fuente: Elaboracion propia.

Datos de la pregunta 2 del cuestionario

¢Consideras que en tu colonia hay contaminacion?

Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje

acumulado
Si 49 98.0 98.0 98.0
Validos No 1 2.0 2.0 100.0

Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 2.1 Fuente: Elaboracion propia

La tabla muestra que el noventa y ocho por ciento de los alumnos son capaces de
identificar la contaminacion en su entorno, lo cual es equivalente a cuarenta y nueve
alumnos que lo pueden hacer y solo uno, el cual representa el dos por ciento no le es

posible identificarla.

Al comparar estas respuestas con las de la pregunta nimero uno, podemos ver que

hay una minima contrariedad, puesto que en la primera pregunta el cien por ciento de
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los alumnos respondid que saben lo que es la contaminacion, pero al preguntarles si
consideran que en su colonia hay contaminacion el dos por ciento contesto que donde
vive no hay contaminacién, por lo que se puede decir que se pone en duda que ese
dos por ciento tenga claro lo que es la contaminacién aunque lo haya afirmado
anteriormente, lo que demuestra que no todos los alumnos saben lo que es la
contaminacion. Esto nos da una de las tantas razones existentes, del por qué algunos
alumnos no llevan a cabo acciones para evitar contaminar, ya que ignoran lo que esto
es, y lo que implica. Claramente los datos muestran que este dos por ciento no tiene

ni un minimo interés por estos temas.

éConsideras que en tu colonia hay
contaminacioén?

o si

H No

Representacion gréafica de la tabla 2.1

Fuente: Elaboracioén propia.

64



Datos de la pregunta 3 del cuestionario

¢, Qué esta contaminado en tu colonia?

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Agua 4 8.0 8.0 8.0
Suelo 15 30.0 30.0 38.0
Aire 12 24.0 24.0 62.0
Sonido 3 6.0 6.0 68.0
Validos Airey agua 2 4.0 4.0 72.0
Aire y suelo 5 10.0 10.0 82.0
Suelo y sonido 2 4.0 4.0 86.0
Aire, agua, suelo y sonido 7 14.0 14.0 100.0

Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 3.1 Fuente: Elaboracion propia

En la tabla superior los datos arrojan que de los cincuenta alumnos a los que se les
aplico el cuestionario, cuatro de ellos que representan un ocho por ciento identifican
gue en su colonia hay contaminacion del agua; quince alumnos que equivalen a un
treinta por ciento son conscientes de que en su colonia existe la contaminacién por
suelo; doce de ellos que representan un veinticuatro por ciento mencionan que en
donde viven hay contaminacion de aire; tres de estos que equivalen a un seis por
ciento sefialan que en su comunidad existe contaminacion de sonido; dos de ellos que
representan un cuatro por ciento responden que en su colonia hay contaminacién de
aire y agua; cinco alumnos que equivalen al diez por ciento identifican que en su
entorno hay contaminacion de aire y suelo; dos de estos que equivalen a un cuatro por
ciento mencionan que en su comunidad existe la contaminacién de suelo y sonido; y
tan solo siete alumnos que representan el catorce por ciento de la totalidad de la
muestra identificaron que en su colonia existen cuatro tipos de contaminacion aire,

agua, suelo y sonido.
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De los cincuenta alumnos encuestados la mayoria de ellos se limitan a identificar tan
solo un factor o dos contaminantes en su colonia, siendo que existe mas de uno en su
comunidad y tan solo una minima parte de ellos ha mencionado los cuatro tipos de

contaminacién que estan presentes en su entorno.

Esto nos indica que se necesita reforzar o modificar algo en la manera en que se
ensefia este contenido, porque solo el catorce por ciento es capaz de identificar mas

acertadamente los diferentes tipos de contaminacion de su entorno.

Con esto podemos apreciar cuales son los tipos de contaminante que los alumnos de
tercer grado de primaria conocen o tienen presentes y cuales son los que desconocen

contaminan su comunidad y afectan su salud.

Aunque la mayoria no identifiquen en su totalidad la contaminacion de su entorno, por
lo menos identifican que la contaminacion esta presente en donde viven. Con esto
también es posible saber que el conocimiento que ellos tienen sobre la contaminacion
es limitado, lo que también se vio durante las clases en donde se veian estos temas,

porque muy pocos contestaban las preguntas de la profesora o participaban.

¢Qué esta contaminado en tu colonia?

30%
30%
24%
25%

20%
14%

15%
10%

0,
0% 2% 6%
4% 4%
19 J

0%
Agua Suelo Aire Sonido Aire y Aire y Sueloy Aire,

agua suelo Sonido  agua,su
eloy
sonido
mSeries] 8% 30% 24% 6% 4% 10% 4% 14%
Representacion gréafica de la tabla 3.1 Fuente: Elaboracion propia
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Datos de la pregunta 4 del cuestionario.

¢En la escuelate ensefian de qué manera se puede disminuir la contaminacion?

Frecuencia | Porcentaje |Porcentaje valido Porcentaje

acumulado
Si 48 96.0 96.0 96.0
No 1 2.0 2.0 98.0
\Validos
No contest6 1 2.0 2.0 100.0

Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 4.1 Fuente: Elaboracién propia

En esta tabla de frecuencia podemos ver que cuarenta y ocho alumnos equivalentes
a un noventa y seis por ciento afirman que en la escuela se les ensefia lo que pueden
hacer para disminuir la contaminacién, uno de estos que equivale a un dos por ciento
lo niega y uno mas igualmente representando el dos por ciento no es capaz de
responder la pregunta al dejar en blanco su respuesta.

Lo que arrojan los datos coincide con lo que se observo en clase porque la profesora
siempre que se daba la oportunidad, al ver un tema relacionado con la contaminacion,
les proporcionaba distintas opciones a sus alumnos que pudieran llevar a cabo para
ayudar a disminuir la contaminacion que se genera con algunas acciones del ser
humano. Con respecto a esto, también se observé que casi en su totalidad los alumnos
no daban sugerencias u opiniones para tratar este tipo de situaciones, y los que
llegaban a sugerir algo, solo mencionaban el separar la basura al desecharlay el evitar
tirarla en espacios publicos, lo que demuestra una gran falta de conocimiento sobre
este tema.

Resulta alentador que la mayoria de alumnos tengan presente que en la escuela se
les ensefian algunas acciones de este tipo. Pero, aunque se les ensefie de qué manera
se puede disminuir la contaminacién en algunos aspectos, el pequefio porcentaje que
contesto negando lo anterior, parece no prestar atencion cuando se tratan estos temas,
pues desconoce gue se ensefian este tipo de medidas, evidentemente muestran una

gran falta de interés hacia el tema.
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Aunque casi la totalidad de alumnos conozcan estas medidas, la profesora menciona
gue solo las cumplen por un tiempo y luego parecen olvidarlas volviendo a reincidir en
las acciones que propician el aumento de la contaminacion. Es evidente que hace falta
lograr que estos contenidos sean mas significativos para que los alumnos no los
olviden con facilidad.

¢En la escuela te enseian de qué manera se
puede disminuir la contaminacion?

mSi
No

B No contesto

Representacion grafica de la tabla 4.1

Fuente: Elaboracion propia

Datos de la pregunta 5 del cuestionario.

¢Es util separar la basura antes de desecharla?

Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje

acumulado
Si 49 98.0 98.0 98.0
Validos No 1 2.0 2.0 100.0

Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 5.1 Fuente: Elaboracion propia
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En esta tabla de frecuencia se puede apreciar que cuarenta y nueve alumnos que
representan un noventa y ocho por ciento de toda la muestra estd de acuerdo que
resulta util separa la basura al desecharla y solo uno de ellos que representa un dos
por ciento contesto que eso no resulta Gtil. Este es un buen indicador puesto que casi
la totalidad de alumnos encuestados saben que tan Util es separar la basura al
desecharla.

Aunque se les ensefie a los alumnos lo util que resulta separar la basura, en el sal6n
no se cuenta con los botes necesarios para llevar esto a cabo, lo que resulta una
contradiccién entre lo que se les ensefia y lo que se hace. Con esto se puede deducir
gue esta es una de las razones, por las que, aunque los alumnos aprendan la utilidad
de esto no lo lleven a la practica. La profesora da a conocer, de acuerdo a los datos
gue proporciono en la entrevista, que esto ocurre por la falta de recursos de la

institucion educativa.

Al observarse que no se separa la basura en el salon de clase, se puede considerar,

una gran probabilidad de que en su casa tampoco lo hagan.

¢Es util separar la basura antes de
desecharla?

LN

No

Representacion gréafica de la tabla 5.1

Fuente: Elaboracion propia
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Datos de la pregunta 5 bis del cuestionario.

¢ Por qué?
Frecuencia | Porcentaje |Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Para no contaminar 23 46.0 46.0 46.0
Para reciclar 12 24.0 24.0 70.0
Genera un aroma
1 2.0 2.0 72.0
desagradable
\Validos .
No respondid 12 24.0 24.0 96.0
No contesto 1 2.0 2.0 98.0
No afecta 1 2.0 2.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 5.2 Fuente: Elaboracion propia.

En esta tabla los resultados arrojan que veinte tres alumnos equivalentes a un cuarenta
y seis por ciento opinan que resulta Gtil separar la basura para no contaminar el
planeta, doce de ellos que representan el veinticuatro por ciento especifican que esto
sirve para poder reciclar la basura, uno de ellos equivalente a un dos por ciento
menciona que esto es para evitar los aromas desagradables, doce de estos los cuales
representan el veinticuatro por ciento no respondieron con informacion que contestara
la pregunta que se planted, uno que representa el dos por ciento no supo que
responder dejando en blanco la pregunta y uno mas representando el dos por ciento

responde que no resulta util separar la basura al desecharla.

A pesar de que en la pregunta anterior de la tabla de frecuencia 5.1 se indica que casi
la totalidad de alumnos afirman que es util separar la basura, al preguntarles la razon
de su respuesta solo un poco mas de la mitad de ellos responde confirmando que sabe
por qué es util separar los desechos, mientras, un porcentaje considerable demuestra
gue no sabe o no tiene clara la razén de esto, por lo que resulta obvio que este
porcentaje de alumnos solo respondié afirmando que si resulta Gtil separar la basura
por considerar que esa es la respuesta correcta. Es extrafio que casi la mitad de

alumnos desconozcan la utilidad de esto, por qué de acuerdo a las observaciones de
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clase la profesora se los ha mencionado en mas de una ocasion. Lo que demuestra la
falta de atencién que ponen muchos alumnos con respecto a estos temas. Aunque por
una parte resulta comprensible esta situacion, puesto que esto no se lleva a la practica
dentro del salén de clases, resultando comprensible que si no lo llevan a cabo, mucho

menos recordaran el por qué es necesario hacerlo.

éPor qué?

Para no contaminar
32%1/
24%. Para reciclar
Ve  —
Genera un aroma

24% 46% desagradable

No respondié

H No contestd

No afecta

Representacion gréafica de la tabla 5.2
Fuente: Elaboracion propia

Datos de la pregunta 6 del cuestionario.

¢ Tu crees que la contaminacion del aire provoca que la temperatura del planeta

aumente causando el deshielo de los polos y la muerte de animales?

Frecuencia | Porcentaje |Porcentaje valido Porcentaje

acumulado
Si 38 76.0 76.0 76.0
No 10 20.0 20.0 96.0
\Validos
No contesté 2 4.0 4.0 100.0

Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 6.1 Fuente: Elaboracion propia.
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En esta tabla de frecuencia los datos indican que treinta y ocho alumnos o sea el
setenta y seis por ciento del total de la muestra estdn de acuerdo con que la
contaminacion del aire provoca que la temperatura del planeta aumente causando el
deshielo de los polos y la muerte de animales, diez personas equivalentes a un veinte
por ciento opina lo contrario; y dos personas equivalentes a un cuatro por ciento no
supieron que responder dejando la pregunta en blanco.

Es evidente que mas de la mitad de los alumnos saben algunas de las consecuencias
del calentamiento global, lo que concuerda con lo que se vio en las observaciones de
clase, en donde la maestra hace mencion del calentamiento global, les explicaba sobre
el deshielo de los polos y como afecta eso a los 0sos polares y deméas animales que
viven ahi. Sin embargo, la maestra no explicdO durante esa clase en que consiste el
proceso de calentamiento global y algunas de las consecuencias que afectan a la vida
humana. Puesto que este tema solo fue mencionado en la clase por relacionarse con
el contenido que se estaba estudiando. Por lo tanto, se puede deducir que para la
mayoria de ellos el calentamiento global es entendido como algo perjudicial para el
planeta desconociendo su proceso y la totalidad de sus consecuencias.

éTU crees que la contaminacidn del aire provoca

gue la temperaturadel planeta aumente causando
el deshielo de los polos y la muerte de animales?

76%.
Si
H No

A%- No contesté

Representacion en grafica de la tabla 6.1

Fuente: Elaboracion propia
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Datos de la pregunta 7 del cuestionario.

¢ Tu crees que necesitamos a los animales y a los vegetales para vivir?

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Validos Si 50 100.0 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 7.1

Fuente: Elaboracion propia

La siguiente tabla sefala que cincuenta alumnos que representan el cien por ciento de

la muestra encuestada tienen conocimiento de qué los seres humanos necesitamos a

los animales y vegetales para vivir.

Aunque todos los alumnos contestaron afirmativamente a esta pregunta, es necesario

verificar si lo que afirman sobre los animales es porque saben la importancia que tienen

en el planeta o si es porque consideran que esa es la respuesta correcta, o incluso si

lo afirman por qué simplemente a ellos les gustan. Lo mismo se aplica con los

vegetales, pues también es necesario corroborar si respondieron afirmativamente por

saber que esa es larespuesta correcta. Y para comprobar esto, se hara la comparacion

de los datos de la tabla 7.1 con los de la tabla 7.2 en donde explican cudl es la razon

de la respuesta que dieron en esta pregunta.

éTU crees que necesitamos a los animales y a
los vegetales para vivir?

- 0%:

Si
No

Representacion grafica de la tabla 7.1

Fuente: Elaboracion propia
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Datos de la pregunta 7 bis del cuestionario.

¢ Por qué?
Frecuencia | Porcentaje |Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Moririamos sin ellos 12 24.0 24.0 24.0
No tendriamos alimento 33 66.0 66.0 90.0
No tendriamos recursos
1 2.0 2.0 92.0
naturales
\Validos ) ,
Los animales son compafiia 1 2.0 2.0 94.0
No respondio 2 4.0 4.0 98.0
No contesto 1 2.0 2.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 7.2  Fuente: Elaboracion propia

En esta tabla de frecuencia nos indica que doce alumnos de tercer grado que
representan un veinticuatro por ciento del total de la muestra opinan que los seres
humanos necesitamos de los animales y plantas de lo contrario moririamos sin ellos;
treinta y tres alumnos equivalentes a un sesenta y seis por ciento expresan que no
tendriamos alimento sin ellos; uno de ellos que representa un dos por ciento menciona
gue sin ellos no tendriamos recursos naturales; otro mas representando igualmente el
dos por ciento menciona que sin ellos nos haria falta compafia; dos alumnos que
representan el cuatro por ciento proporcionaron informacion que no contesto la
pregunta planteada; y otra mas representando el dos por ciento no supo que responder
dejando la pregunta en blanco.

Con esto se puede observar que casi la totalidad de alumnos realmente saben algunas
de las razones, del por qué son importantes los animales y vegetales. En sus diversas
respuestas se puede notar que un gran porcentaje de ellos ven la importancia de estos
al saber que sin ellos no podrian satisfacer una de sus necesidades basicas para poder
vivir, como lo es la alimentacién, dando a notar que en esta edad dejan de lado las
consecuencias que se manifiestan de esto, en el planeta de forma general,

centrandose en lo que les afectaria directamente a ellos para seguir viviendo.
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No obstante, aunque en la tabla 7.1 de la pregunta siete del cuestionario todos los
alumnos contestaron de forma afirmativa, hay una pequefia contrariedad al comparar
estos datos con los de la tabla 7.2 en donde se ve claramente que un pequefio
porcentaje de ellos aunque contesto de forma correcta a la pregunta, desconoce la
razon de su respuesta respecto a este tema, confirmando que solo contestaron

afirmativamente al considerar que esa era la respuesta correcta.

éPor qué?
66%

70%
60%
50%
40%
30% 24%
20%
10% 2% 2% 4% 2%
o - - “- -

(]

Moririamos No No Los No No contesté
sinellos tendriamos tendriamos animales respondié

alimento  recursos son
naturales compaiiia

Representacion gréafica de la tabla 7.2

Fuente: Elaboracion propia

Datos de la pregunta 8 del cuestionario.

¢ Tu crees que los seres humanos necesitamos cuidar la naturaleza para vivir

mejor?

Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje

acumulado

\Validos  Si 50 100.0 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 8.1 Fuente: Elaboracion propia
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En esta tabla de frecuencia se muestra que los cincuenta alumnos que representan el
cien por ciento de la muestra representativa, contestaron en el cuestionario afirmando
gue los humanos necesitamos cuidar a la naturaleza para vivir mejor.

Lo que indica que en la escuela si se les ensefia que es necesario cuidar de ella para
vivir mejor. Pero una vez mas se comprobara con los datos de la siguiente pregunta si
lo que dicen es por qué saben la causa de esto o Unicamente por qué saben que esa
es la respuesta correcta.

éTU crees que los seres humanos necesitamos
cuidar la naturaleza para vivir mejor?

0%

Si
No

Representacion gréafica de la tabla 8.1

Fuente: Elaboracion propia

Datos de la pregunta 8 bis del cuestionario.

¢Por qué?
Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Para sobrevivir 40 80.0 80.0 80.0
Porque de ella se obtienen
Validos  los recursos naturales N 80 80 88.0
No respondié 6 12.0 12.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 8.2  Fuente: Elaboracion propia.
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En la presente tabla se exponen las respuesta que dieron los alumnos a la pregunta
del porque creen ellos que los seres humanos necesitamos cuidar de la naturaleza
para vivir mejor. A lo que cuarenta de ellos que representan un ochenta por ciento
contesto que para sobrevivir, cuatro de estos que equivalen a un ocho por ciento dijo
gue porque de ella obtenemos los recursos naturales y seis personas que representan
el doce por ciento no supieron explicar el por qué los seres humanos necesitan cuidar
de la naturaleza para vivir mejor.

Al comparar estas respuestas pertenecientes de la tabla de frecuencia 8.2 con las de
la pregunta anterior de la tabla de frecuencia 8.1, se observa que del cien por ciento
de alumnos que afirmo que los seres humanos necesitamos cuidar de la naturaleza
para vivir mejor, solo el ochenta y ocho por ciento explico acertadamente la razén de
esto nuevamente se comprueba que un porcentaje aunque sea pequefio contesta la
pregunta al considerar correcta esa respuesta, ya que los datos demuestran que este
porcentaje de alumnos realmente no saben cual es la razén de la respuesta que dieron
anteriormente.

Es interesante ver a través de sus respuestas a las preguntas de este tipo, que la
mayoria de ellos saben que si no se cuidada a los animales, vegetales y demas
naturaleza esto implica el fin de su vida, sin embargo aunque sepan lo grave de esta
situacion, en las observaciones de clase no muestran mucho interés cuando se ven
estos temas, se sugieren posibles soluciones o0 se comprometen con las medidas que
proporciona la profesora para disminuir este tipo de dafio. Esta falta de interés también
se confirma en la informacion que proporciona la profesora por medio de la entrevista,
pues ella menciona que hacen las actividades relacionadas a estos temas mas por
obligacion qué por interés. Es preocupante saber que ellos conocen esta grave

consecuencia y ni aun asi muestran un mayor interés en estas tematicas.
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éPor qué?

M Para sobrevivir

M Por que de ella se obtienen
los recursos naturales

W No respondid

Representacion grafica de la tabla 8.2

Fuente: Elaboracién propia

Datos de la pregunta 9 del cuestionario.

¢ Crees que los arboles son seres vivos?

Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje

acumulado

\Validos  Si 50 100.0 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 9.1 Fuente: Elaboracion propia

En la presente tabla de frecuencia se observa que los cincuenta alumnos que
equivalen el cien por ciento de la muestra, todos afirman que los arboles son seres
Vivos.

Esto resulta un buen indicador, porgue ellos, al considerar que los arboles tienen vida
es mas factible que los cuiden y respeten. Pero es necesario comprobar si saben el
por qué, de su afirmacion o si solo contestaron asi por considerar esa la respuesta
correcta. Para esto se hara una comparacion de los datos de esta tabla 9.1 con los de

la siguiente tabla 9.2.
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éCrees qué los arboles son seres vivos?

M Si

B No

Representacion grafica de la tabla 9.1

Fuente: Elaboracién propia

Datos de la pregunta 9 bis del cuestionario.

¢Por qué?
Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Nos dan oxigeno y alimento 26 52.0 52.0 52.0
Porque respiran, se
) 19 38.0 38.0 90.0
alimentan y crecen
\Validos )
No respondio 4 8.0 8.0 98.0
No contesto 1 2.0 2.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 9.2  Fuente: Elaboracion propia

Los datos de esta tabla sefialan que veinte seis alumnos que representan un cincuenta
y dos por ciento del total de la muestra afirman que los arboles son seres vivos porque
nos brindan oxigeno y alimento; diecinueve que equivalen a un treinta y ocho por ciento
responden que es porque ellos respiran, se alimentan y crecen al igual que nosotros,

cuatro que representan un ocho por ciento contesto con informacién que no responde
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la pregunta hecha y un alumno que representa el dos por ciento no supo que contestar
al dejar en blanco la pregunta.

Con esto se comprueba que un gran nimero de alumnos realmente saben por qué los
arboles son seres vivos y no contestaron a la pregunta anterior solo por considerarla
correcta. Sin embargo, al igual que en preguntas anteriores un pequefo porcentaje
sigue respondiendo sin saber realmente por qué la respuesta que dieron es la
adecuada.

Con estos datos se puede tener otro referente del conocimiento que poseen los
alumnos con respecto a los seres vivos que existen en el lugar donde viven, y los
beneficios que estos les brindan, Porque en varias de sus respuestas mas de la mitad
de ellos contestaron que los arboles aparte de tener vida les brindan oxigeno y

alimentos, demostrando que saben lo importantes que son para la vida.

éPor qué?
60% 52%
50%
38%
40%
30%
20%
8%

10% ‘j .

0%

Nos dan oxigeno Porque respiran, No respondid No contestd
y alimento se alimentany

crecen

Representacion gréafica de la tabla 9.2

Fuente: Elaboracion propia
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Datos de la pregunta 10 del cuestionario.

¢La contaminacion que hay en tu colonia puede disminuir si se organizan tus

vecinos?

Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje

acumulado
Si 45 90.0 90.0 90.0
Validos No 5 10.0 10.0 100.0

Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 10.1  Fuente: Elaboracion propia

En esta tabla de frecuencia se puede ver que cuarenta y cinco alumnos que
representan un noventa por ciento de los encuestados esta de acuerdo en que si se
organizan los vecinos de su colonia pueden ayudar a disminuir la contaminacioén que
en ella existe, y cinco de ellos que representan un diez por ciento no lo cree asi.

Como se puede ver en la tabla el mayor porcentaje de alumnos respondieron que estan
de acuerdo con esto, lo que es un buen indicador pues demuestra que los alumnos
saben la eficacia de trabajar en conjunto con los demas para encontrar algunas
posibles soluciones en este tipo de situaciones. Y se puede considerar que es muy
probable que en gran parte de los alumnos, exista una buena disponibilidad para
trabajar en equipo. Con respecto a esto, lo que se observé durante las clases es que
las actividades en equipo son muy escasas, porque durante las clases que se
observaron unicamente hubo una actividad en la que ellos trabajaron en equipo, estos
estaban formados por parejas, en esta actividad fue buena la convivencia y
comunicacion entre ellos, pero se tardan mas tiempo del que usualmente requieren
para terminar una actividad, porque se distraen con mas facilidad al platicar o
comenzar a jugar con su compafiero. Es de suponer que por esta razén la profesora

los ponga a trabajar mas, de manera individual o grupal, que en equipo.
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éLa contaminacidon que hay en tu colonia puede
disminuir si se organizan tus vecinos?

Datos de la pregunta 11 del cuestionario.

W Si

No

Representacion gréafica de la tabla 10.1

Fuente: Elaboracion propia

¢ Podrias ayudar con tus ideas, para cuidar el medio ambiente de tu colonia?

Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Si 49 98.0 98.0 98.0
Validos No 1 2.0 2.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 11.1

Fuente: Elaboracion propia

Los datos de esta tabla de frecuencia nos dicen que cuarenta y nueve alumnos

equivalentes a un noventa y ocho por ciento del total de la muestra estan de acuerdo

en que pueden ayudar con sus ideas para cuidar el medio ambiente de su colonia y

uno de ellos que equivale a un dos por ciento no esta de acuerdo con esto.

Aunque estos datos muestren que casi la totalidad de alumnos estan de acuerdo con

gue ellos podrian ayudar con sus ideas para cuidar el medio ambiente del lugar donde

viven, esto no se ve reflejado durante las clases porque ellos no expresan sus
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opiniones, ideas 0 sugerencias a este respecto, a pesar de que la profesora los invita

constantemente a que lo hagan, y de todos los alumnos Unicamente llegan a compartir

alguna idea tres de ellos, mientras los demas quedan en silencio. Es entonces que

después de esto, la profesora es la que propone todas las ideas que se plantean para

este fin. Por lo que se puede deducir que ellos saben que pueden contribuir con sus

ideas, pero realmente no tienen el interés y disposicion para hacerlo.

éPodrias ayudar con tus ideas, para cuidar el
medio ambiente de tu colonia?

Datos de la pregunta 12 del cuestionario.

¢SHas reciclado envases de a

Si

H No

Representacion gréafica de la tabla 11.1

Fuente: Elaboracion propia

ua o refresco?

Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Si 46 92.0 92.0 92.0
Validos No 4 8.0 8.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 12.1 Fuente: Elaboracion propia
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En esta tabla de frecuencia se puede ver que cuarenta y seis alumnos que equivalen
a un noventa y dos por ciento del total de la muestra, afirman que han reciclado
envases de agua o refresco y cuatro de ellos que equivalen a un ocho por ciento han
dicho que no lo han hecho.

Esta informacién sirve como referente para saber si ellos saben lo que es reciclar y si
lo llevan a cabo. Los datos de las respuestas coinciden casi completamente con la
informacion que se obtuvo durante la observacién de clase y la entrevista, puesto que
la profesora les recordaba que no olvidaran juntar los envases plasticos que se pueden
reciclar, ya que se acercaba la recolecta de PET que se realiza en la escuela una vez
al mes.

Esto confirma que es verdadera la respuesta que ellos dieron a esta pregunta, porque
efectivamente reciclan este tipo de material, al menos por parte de la escuela.

Un dato importante a tomar en cuenta relacionado con esto, es que la profesora
comenta mediante la entrevista que la mayoria de sus alumnos hacen este tipo de
actividades mas por obligacion que por un verdadero interés. Y de acuerdo con las
observaciones, efectivamente, la mayoria de ellos muestra desinterés por estos temas
de clase. No obstante, hay un alumno en particular que al compartir su opinién durante
la clase en donde se hablaba del reciclaje, les comunicé a sus compafieros que aparte
de recolectar el PET también pueden juntar tapas y donarlas para ayudar a los nifios
con cancer, accion que él realiza. Esto demuestra que aunque la mayoria de ellos haga
esto, mas como un deber de la escuela que por interés, también hay por lo menos uno,

gue lo hace por interés e incluso le gusta hacer algo adicional para ayudar a otros.

84



¢Has reciclado envases de agua o refresco?

8%

mSi

No

Representacion grafica de la tabla 12.1

Fuente: Elaboracion propia

Datos de la pregunta 13 del cuestionario.

SEn tu casa separan los desechos en organicos e inorganicos?

Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje

acumulado
Si 47 94.0 94.0 94.0
Validos No 3 6.0 6.0 100.0

Total 50 100.0 100.0
Tabla de frecuencia 13.1 Fuente: Elaboracion propia

La tabla de frecuencia superior indica que de cuarenta y siete alumnos equivalentes a
un noventa y cuatro por ciento del total de la muestra separan los desechos organicos
e inorganicos en sus casas, mientras que tres de ellos equivalentes a un seis por ciento
indican que no lo hacen.

Con estos datos se pretende conocer si ellos realizan en sus casas estas actividades
gue se ensefian en la escuela. De acuerdo con los datos la mayoria de ellos afirma
gue lo hace, pero es necesario tomar en cuenta que ellos pudieron contestar de esta

manera al considerar que esa fuera la respuesta adecuada y no por qué realmente lo
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hagan. Un dato a considerar relacionado con esto, es que en la escuela ellos no lo

hacen, porgue en el aula no se cuenta con los botes de basura necesarios para llevarlo

a cabo, lo que resulta en una contradiccion entre lo que se ensefia y lo que se hace.

Adicional a esto, también se considera el poco interés que tienen con respecto a estos

temas o actividades. Si bien, por estas razones los datos de esta pregunta no se

pueden considerar totalmente verdaderos, por lo menos se demuestra que ellos saben

gue separar la basura en orgénica e inorganica es lo correcto y lo que se considera se

debe de hacer.

¢En tu casa separan los desechos en organicos e
inorganicos?

i

Si

H No

Datos de la pregunta 14 del cuestionario.

Representacion gréafica de la tabla 13.1

Fuente: Elaboracion propia

¢Crees que el ruido de la calle afecta la salud de tus oidos?

Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Si 47 94.0 94.0 94.0
\Validos No 3 6.0 6.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 14.1

Fuente: Elaboracion propia
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En esta tabla de frecuencia los numeros indican que cuarenta y siete alumnos
equivalentes a un noventa y cuatro por ciento del total de la muestra estan de acuerdo
en que el ruido de la calle afecta la salud de sus oidos y tres de ellos representando
un seis por ciento no esta de acuerdo con esto.

A través de estos datos se puede saber si en la escuela se les ensefia el cdmo afecta
este tipo de contaminacion el bienestar de su sistema auditivo. Indicando los datos,
gue esto si se les ensenfia, ya que la mayoria contesto de forma afirmativa. A pesar de
gue si se les hace saber esta informacion en la escuela, hay un minimo porcentaje que
demuestra nulo interés o falta de atencién en clase cuando se imparten estos temas,
pues desconoce que la contaminacion por ruido afecta la salud de sus oidos. Es
importante conocer si ellos realmente saben él por qué, de las respuestas que dieron
0 si solo contestaron por considerarlo correcto, lo que se verifica con la informacion de
la siguiente pregunta.

¢En tu casa separan los desechos en organicos e
inorganicos?
6%

mSi

H No

Representacion grafica de la tabla 14.1

Fuente: Elaboracion propia
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Datos de la pregunta 14 bis del cuestionario.

¢Por qué?
Frecuencia | Porcentaje |Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Lastima los oidos y produce
) 42 84.0 84.0 84.0
molestia
Contamina 3 6.0 6.0 90.0
El ruido no afecta a las
\Validos 2 4.0 4.0 94.0
personas
No respondio 2 4.0 4.0 98.0
No contesto 1 2.0 2.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 14.2  Fuente: Elaboracion propia

En la tabla de frecuencia de arriba se puede observar que las cifras nos indican que
cuarenta y dos alumnos que representan un ochenta y cuatro por ciento al explicar el
por qué creen que el ruido de la calle afecta la salud de sus oidos responden que el
ruido les molesta porque lastima sus oidos; tres de ellos que representan un seis por
ciento dicen que este ruido contamina pero no especifican de qué manera lo hace, por
lo que se considera no tienen del todo claro este tema; dos de ellos que equivalen a
un cuatro por ciento dicen que el ruido no afecta a las personas; dos mas que también
equivalen a un cuatro por ciento proporcionaron informacién que no contesto la
interrogante; y una de ellas representando el uno por ciento no supo que contestar
dejando la pregunta en blanco.

Al comparar estos datos con los de la tabla 14.1 podemos corroborar que la
informacion que se obtuvo de la pregunta anterior es acertada, ya que los porcentajes
gue se obtuvieron coinciden con las respuestas de la pregunta anterior, al afirmarse,
gue casi todos los alumnos que contestaron afirmativamente la pregunta, sabian la
razon de su respuesta y no solo la contestaron asi por considerarlo correcto. En esta
tabla al igual que en anteriores se observa que hay un pequefio porcentaje que refleja
un nulo interés en estos temas, lo que se puede corroborar en la falta de conocimiento

gue demuestran tener al respecto.
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éPor qué?
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Representacion gréafica de la tabla 14.2

Fuente: Elaboracion propia

Datos de la pregunta 15 del cuestionario.

¢Crees que el humo de los camiones, peseros y taxis afecta la salud de tus ojos, nariz

y garganta?
Frecuencia | Porcentaje |Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Si 49 98.0 98.0 98.0
Validos  No contestd 1 2.0 2.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 15.1 Fuente: Elaboracion propia

En esta tabla de frecuencia se muestra que cuarenta y nueve alumnos que equivalen
a un noventa y ocho por ciento del total de la muestra estan de acuerdo en que el
humo de los camiones, peseros y taxis afecta la salud sus los 0jos, nariz y garganta, y
tan solo uno de ellos que representa un dos por ciento no cree que esto afecte su

salud.
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Los datos obtenidos con esta pregunta sirven como indicador para saber si los
alumnos son conscientes de que el humo que se genera con los vehiculos de motor
afecta su salud en varios aspectos de su organismo. Lo que ayuda a saber que tanto
conocen ellos al respecto, y también, si en la escuela se les ensefia de qué manera
este tipo de contaminacion los afecta. En esta tabla de informacion se indica que casi
la totalidad de alumnos saben que este tipo de contaminacion los perjudica al afirmar
gue la salud de ojos, nariz y garganta se afectan, por este motivo.

Para corroborar que ellos saben la razén de su afirmacibn y no contestaron
afirmativamente solo por considerarlo correcto, estos datos se complementan con los

gue proporciona la siguiente pregunta.

éCrees que el humo de los camiones, peseros y
taxis afecta la salud de tus ojos, nariz y garganta?

2%

= Si

B No contesté

Representacion grafica de la tabla 15.1

Fuente: Elaboracién propia
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Datos de la pregunta 15 bis del cuestionario.

¢Por qué?
Frecuencia | Porcentaje |Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Contamina creando esmog 18 36.0 36.0 36.0
Provoca tos e irritacion de
_ 10 20.0 20.0 56.0
ojos
\Validos  Provoca enfermedades 19 38.0 38.0 94.0
No respondio 1 2.0 2.0 96.0
No contestd 2 4.0 4.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 15.2  Fuente: Elaboracion propia.

Las cifras que contiene la tabla superior sefialan que dieciocho alumnos que
representan un treinta y seis por ciento de la muestra total explican que el humo de los
camiones peseros y taxis afecta la salud de los ojos, nariz y garganta porque estos
producen esmog; diez de ellos que equivalen a un veinte por ciento dicen que es
porque provoca tos e irritacion de ojos; diecinueve que equivalen a un treinta y ocho
por ciento indican que es porque provoca algunas enfermedades pero no especifican
cuales y por qué; uno de ellos que representa el dos por ciento al contestar no
proporcioné informacion que respondiera a la pregunta; y dos alumnos que
representan el cuatro por ciento no supo que responder dejando la pregunta en blanco.
Esta informacion sirve para verificar si los alumnos de verdad saben las consecuencias
gue se dan en su organismo por la contaminacién que generan los camiones, peseros
y taxis, acorde a lo que respondieron con la pregunta anterior.

Los datos aqui presentados muestran que en promedio solo la mitad de alumnos que
contestaron afirmativamente la pregunta anterior, son capaces de identificar los
sintomas de malestar que esto provoca, o el tipo de dafio que puede ocasionar este

tipo de contaminacion en su organismo. Sin embargo parte del porcentaje de alumnos
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que también contestaron de forma afirmativa, no tienen claro el malestar que esto
produce en ellos, pues algunos se limitan a decir que es porque se crea esmog, pero
en su respuesta se observa que no ubican los sintomas que este tipo de contaminacion
ocasiona en su cuerpo, y otros mas no supieron que responder, con lo que se puede
deducir que algunos no conocen de forma completa esta informacion, esto también se

ve y se confirma porque otro porcentaje de alumnos solo saben que esto los afecta,
pero no saben realmente el por qué.

iPOR QUE?
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Representacion gréafica de la tabla 15.2

Fuente: Elaboracion propia
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Datos de la pregunta 16 del cuestionario.

¢Crees que el olor de la basura afecta la salud de tu nariz, garganta y pulmones?

Frecuencia | Porcentaje |Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Si 38 76.0 76.0 76.0
No 10 20.0 20.0 96.0
\Validos
No contesto 2 4.0 4.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 16.1  Fuente: Elaboracion propia

La tabla de frecuencia superior indica que treinta y ocho alumnos que representan un
setenta y seis por ciento del total de la muestra afirman que efectivamente el olor de
la basura afecta la salud de su nariz, garganta y pulmones; diez de ellos que
representan un veinte por ciento no creen que esto sea cierto; y dos mas que
representan un cuatro por ciento no contestaron dejando la pregunta en blanco.

Los datos que se muestran en la tabla superior son para saber si los alumnos conocen
las molestias que puede ocasionar a su organismo este tipo de contaminacion, asi
como también para estar al tanto si esto se les ensefia en la escuela. Los datos de la
tabla arrojan que mas de la mitad saben que esto los afecta, lo que demuestra que
este tipo de informacion si se les ensefia, y a pesar de esto, hay un porcentaje
considerable que afirma que el aroma que se genera con la basura no los afecta, con
lo que se puede deducir que aunque se les ensefie a todos este tipo de conocimiento,
algunos de ellos muestran que no prestaron atencién cuando se les ensefio, puesto
gue ellos ignoran este hecho, lo que refleja que hay desinterés o indiferencia por el
tema. Con respecto a esto es necesario saber si los alumnos que contestaron
afirmativamente a esta pregunta conocen la razon de su respuesta o0 solo contestaron
por considerarla correcta, lo que se demuestra con los datos de la siguiente pregunta.
Esta informacioén nos indica que un porcentaje de alumnos desconocen que el olor que

genera la basura afecta la salud de su cuerpo.
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éCrees qué el olor de la basura afecta la salud
de tu nariz, garganta y pulmones?

Si
= No

B No contesté

Representacion grafica de la tabla 16.1

Fuente: Elaboracion propia
Datos de la pregunta 16 bis del cuestionario.

¢Por qué?
Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Provoca la muerte 2 4.0 4.0 4.0
Huele mal 22 44.0 44.0 48.0
Lastima la nariz y los
10 20.0 20.0 68.0
pulmones
Provoca asco 4 8.0 8.0 76.0
Validos
No afecta a las personas y
) 7 14.0 14.0 90.0
no contamina
No respondié 2 4.0 4.0 94.0
No contesto 3 6.0 6.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 16.2  Fuente: Elaboracion propia

En esta tabla de frecuencia los datos muestran que dos alumnos que representan el
cuatro por ciento de la totalidad de la muestra mencionan que el olor de la basura

afecta la salud de sus 0jos, nariz y garganta porque provoca la muerte; veinte dos de
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ellos que equivalen a un cuarenta y cuatro por ciento dicen que les afecta porque el
olor es desagradable y les moleta; diez que representan un veinte por ciento afirman
esto porque les lastima la nariz y pulmones pero no explican el por qué; cuatro de ellos
gue representan un ocho por ciento mencionan que esto no los afecta porque solo les
produce asco; siete alumnos que equivalen a catorce por ciento afirman que no afecta
a las personas porgue no contamina; dos de ellos que representan un cuatro por ciento
al dar su respuesta no proporcionaron informacién que respondiera a la pregunta; y
tres de ellos que equivalen a un seis por ciento no supo que contestar dejando la
pregunta en blanco.

Lo que se puede observar con estos datos en la tabla anterior 16.1 es a un gran
porcentaje de alumnos que afirman que el olor de la basura les afecta, pero, son menos
los que saben la razon de esto, siendo que algunos solo contestaron afirmativamente
por considerar que esa es la respuesta correcta, mientras otros tantos ignoran esta
informacion. Es entonces que se demuestra, que efectivamente, se les ha hecho saber
lo que la contaminacion de esta clase les provoca, no obstante, algunos alumnos a
través de la falta de conocimiento que tienen sobre el tema, demuestran desinterés o
indiferencia sobre el mismo, lo que comprueba que nada tiene que ver la falta de
conocimiento que tienen sobre este tema, con la ausencia en la ensefianza de esta

informacion.
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éPor qué?
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Representacion gréafica de la tabla 16.2

Fuente: Elaboracion propia

Datos de la pregunta 17 del cuestionario.

¢ Compartes tu opinidn sobre los temas de clase con tus compafieros o maestros?

Frecuencia | Porcentaje |Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Si 36 72.0 72.0 72.0
No 11 22.0 22.0 94.0
\Validos
No contesto 3 6.0 6.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 17.1  Fuente: Elaboracion propia

Esta tabla de frecuencias indica que treinta y seis alumnos que representan un setenta
y dos por ciento de la totalidad de la muestra afirman que comparten su opinidon sobre
los temas de clase con sus compafieros 0 maestros, once de ellos equivalentes al
veinte dos por ciento responden que no lo hacen y tres de ellos que equivalen a un

seis por ciento no contesto con informacién que respondiera la pregunta.
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Los datos que se obtuvieron en esta tabla de frecuencia no coinciden con los obtenidos

en las observaciones de clase, siendo que estos datos muestran que mas de la mitad

de los alumnos afirma compartir su opiniéon en clase con compafieros o maestros, no

obstante, en las observaciones de clase se vio la falta de participacion por parte de la

mayoria al compartir su opinion o incluso expresar las dudas que surgieron durante la

clase. Es importante tomar esto en cuenta como un posible factor que impida un mejor

aprendizaje en la adquisicion del conocimiento. Ademas con este tipo de actitud que

demuestran tener los alumnos, se puede notar una vez mas la falta de interés o

curiosidad en este tipo de teméticas.

éCompartes tu opinién sobre los temas de clase
con tus compaferos o maestros?

mSi

H No

O No contesté

Representacion grafica de la tabla 17.1

Datos de la pregunta 18 del cuestionario.

Fuente: Elaboracion propia

¢Crees que hay consecuencias que dafian a los seres humanos si no se cuida de la

vegetacion y los animales?

Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido| Porcentaje
acumulado
Si 46 92.0 92.0 92.0
No 3 6.0 6.0 98.0
\Véalidos
No contesto 1 2.0 2.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 18.1

Fuente: Elaboracion propia
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En los datos de la tabla de frecuencia superior se puede apreciar que cuarenta y seis
alumnos que representan el noventa y dos por ciento del total de la muestra afirma
gue hay consecuencias que dafan a los seres humanos si no se cuida y protege de
la vegetacién y los animales, tres de ellos que representan un seis por ciento
responden que no a esta interrogante y uno de ellos que representa el dos por ciento
no contesto al dejar la respuesta en blanco.

Las cifras obtenidas en esta tabla, dejan ver que una gran parte de alumnos tiene
presente que existen consecuencias que perjudican a todos si no se cuida de la
vegetacién y los animales, pero es importante verificar si saben por qué esto es asi, 0
si Unicamente saben que hay consecuencias pero ignoran cuales son. Para comprobar
esta incognita, se va a complementar esta informacidn con la obtenida de la siguiente
pregunta.

Una observacion al respecto de la informacion que arrojan estos datos, es que si un
gran porcentaje de alumnos saben que hay consecuencias que dafian a los seres
humanos si no existe el cuidado en los seres vivos anteriormente mencionados, es
dificil de entender por qué esto no los motiva a buscar informacién que les posibilite
encontrar soluciones para evitar esto, o realizar las recomendaciones que se sugieren
en clase como posible solucidn, sin que lo tengan que hacer por obligacion, tal como
se observa que lo hacen en las clases y se es mencionado en la entrevista con la

docente.
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éCrees que hay consecuencias que dafian a los
seres humanos si no se cuida de la vegetaciony
los animales?
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Representacion gréafica de la tabla 18.1
Fuente: Elaboracion propia

Datos de la pregunta 18 bis del cuestionario.

¢ Cudles consecuencias?

Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
No sobreviviriamos 15 30.0 31.3 31.3
Nos enfermariamos 6 12.0 12.5 43.8
No habria comida 10 20.0 20.8 64.6
Te meterian a la céarcel 3 6.0 6.3 70.8
\Validos
Se contaminaria el planeta 8 16.0 16.7 87.5
No respondié 3 6.0 6.3 93.8
No contesto 3 6.0 6.3 100.0
Total 48 96.0 100.0
JPerdidos  Sistema 2 4.0
Total 50 100.0

Tabla de frecuencia 18.2  Fuente elaboracion propia
Las cifras de esta tabla de frecuencia, marcan que quince alumnos que representan
un treinta y uno punto tres por ciento del total de la muestra, consideran que la

consecuencia de la ausencia del cuidado en animales y vegetacion por parte del ser
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humano es la imposibilidad de sobrevivir; seis que equivalen a un doce punto cinco
por ciento expresan que las consecuencias serian que enfermariamos; diez que
representan un veinte punto ocho por ciento expresan que no habria comida; tres que
equivalen a un seis punto tres por ciento contestaron que los meterian en la carcel;
ocho que representan un dieciséis punto siete por ciento mencionan que se
contaminaria el planeta; tres de ellos que representan un seis punto tres por ciento al
contestar no proporcionaron informacion que respondiera la pregunta y otros tres de
ellos que representan el seis punto tres por ciento no contesto al dejar la pregunta en
blanco.

Al comparar estos datos con los de la pregunta anterior, se puede comprobar que la
mayoria de alumnos que contesté afirmando que si hay consecuencias que dafian a
los seres humanos si no se cuida a los animales y a la vegetacion, tienen alta
correspondencia con la cantidad de alumnos que marca la tabla 8.2 en donde muchos
de ellos demuestran que si conocen por lo menos una consecuencia que esto provoca,
y no solo respondieron por considerarlo correcto. Aunque, es notorio que les falta estar
mejor informados sobre este tema, ya que es evidente que desconocen cuales son
todas las consecuencias que existen a causa de esto.

También se observa con estos datos, que en algunas respuestas proporcionadas por
los alumnos ellos respondieron de manera afirmativa a la pregunta, no por qué
supieran las verdaderas razones, sino por considerar que eso se debe hacer para
evitar ser castigados, esto se ve cuando responden que una consecuencia de esto es
terminar en prision.

Otras respuestas que dieron los alumnos nos brindan informacién acerca de como
ellos entienden algunas consecuencias desde la privaciéon de alguna necesidad basica,
como lo es la alimentacion. Y en cuanto al pequefio porcentaje que demuestra no tener

conocimiento de esto, refleja falta de interés o indiferencia al respecto.
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¢ Cudles consecuencias?
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Representacion gréafica de la tabla 18.2

Fuente: Elaboracion propia

Datos de la pregunta 19 del cuestionario

¢ Crees que el agua que obtenemos de la naturaleza nunca se termina?

Frecuencia | Porcentaje |Porcentaje valido Porcentaje

acumulado
Si 40 80.0 80.0 80.0
No 9 18.0 18.0 98.0
\Validos
No contesté 1 2.0 2.0 100.0

Total 50 100.0 100.0
Tabla de frecuencia 19.1  Fuente: Elaboracion propia

En esta tabla de frecuencia los datos arrojan que cuarenta alumnos equivalentes a un
ochenta por ciento del total de la muestra estan de acuerdo en afirmar que el agua que
obtenemos de la naturaleza si se termina, nueve de ellos que representan un dieciocho
por ciento responde que no se acaba y uno de ellos que representa el dos por ciento

no supo que contestar al dejar la pregunta en blanco.
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Con estos datos es posible tener un referente para conocer si los alumnos saben que
los recursos naturales como lo es el agua se terminan, y deducir si conocen por qué
es importante su uso moderado. Al parecer, los nimeros de esta tabla demuestran que
un gran porcentaje de ellos sabe que el agua se agota y por lo tanto que se debe de
cuidar, pero es necesario comprobar si lo que respondieron corresponde con las
explicaciones que proporcionan sobre esto para saber si realmente ellos entienden, ya
gue de no ser asi, esto carece de sentido o significacion para ellos. La informacion de
esta pregunta se complementa con las respuestas de la interrogante que se presenta

a continuacion.

éCrees que el agua que obtenemos de la
naturaleza nunca se termina?

mSi
® No

B No contestd

%

Representacion grafica de la tabla 19.1

Fuente: Elaboracion propia
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Datos de la pregunta 19 bis del cuestionario.

¢ Por qué?

Frecuencia | Porcentaje |Porcentaje valido Porcentaje

acumulado
El agua potable se termina 33 66.0 66.0 66.0
Porque se contamina y ya no
6 12.0 12.0 78.0

se puede volver a usar

No se acaba, porque en todo
\Validos 4 8.0 8.0 86.0
el planeta hay agua

No respondio 4 8.0 8.0 94.0
No contesto 3 6.0 6.0 100.0
Total 50 100.0 100.0

Tabla de frecuencia 19.2  Fuente: Elaboracion propia

En la presente tabla de frecuencia se sefiala que treinta y tres alumnos que equivalen
a un sesenta y seis por ciento de la muestra total, responden que el agua potable se
termina pero no explican por qué, seis de ellos equivalentes a un doce por ciento
explican que esto es porque se contamina el agua potable y ya no se puede volver a
usar, cuatro que representan un ocho por ciento afirman que no se acaba por qué en
todo el planeta hay agua, otros cuatro que equivalen un ocho por ciento al contestar la
respuesta no respondieron a la preg,unta, y tres de ellos equivalentes a un seis por
ciento no supieron que contestar al dejar la pregunta en blanco.

Al comparar esta informacién con la de la tabla de frecuencia 19.1 de la pregunta
anterior, se puede ver una gran concordancia en las cifras de los que afirmaron que el
agua se termina y los que dieron explicaciones acordes a esta respuesta, no obstante,
cierto porcentaje que estuvo de acuerdo al afirmar que el agua se agota no sabian
exactamente el por qué. Con esto se puede inferir que mas de la mitad de los alumnos
saben que el agua potable se termina al ser contaminada con su uso diario,
demostrando que si se les ha ensefiado esto.

Esta informacion coincidié al hacer la comparacion de lo que se observé en clase, al
escuchar algunas respuestas y comentarios de los alumnos sobre la importancia del

cuidado del agua, sin embargo, ellos desconocen estrategias para ahorrarla.
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Esto resulto evidente, al contemplar durante la clase a la profesora preguntarles sobre
lo que ellos hacen para ahorra el agua, ante la pregunta solo dos de ellos comentaron
lo que hacen para cuidarla, pero todos los demas se quedaron en silencio 0 no sabian
que responder cuando la profesora cuestionaba sobre esto a ciertos alumnos que
elegia al azar.

Con esto se puede asumir que al ignorar el tipo de medidas para ahorrar el agua, es
un hecho que no las llevan a cabo y por consiguiente no cuidan el agua. Ahora bien,
en cuanto a los que dicen que el agua no se termina porque hay en todo el planeta, se
puede decir que ellos al no saber sobre el tema, tratan de dar respuesta a esto desde
la l6gica que poseen acorde a su edad, puesto que saben que gran parte del planeta
es agua, pero desconocen qué no toda es potable. El porcentaje que ignora esta
informacion, representa a los alumnos que demuestran ser indiferentes o carecer de

algun tipo de interés sobre esta tematica.
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Representacion gréfica de la tabla 19.2

Fuente: Elaboracion propia
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Resultados de la investigacion

Los datos que se observan en las tablas y graficas obtenidos de las respuestas al
cuestionario que se aplicd, muestran de forma general, que el mayor porcentaje de los
alumnos tienen conocimiento sobre lo que es la contaminacién y el cuidado del medio
ambiente sin embargo, este conocimiento es muy limitado en casi la totalidad de ellos,
por qué al proporcionar las explicaciones que se les solicitaban en los reactivos, un
porcentaje reducido contestaba explicando de forma acertada, mientras que la mayoria
de alumnos daban respuestas que reflejaban que no tenian muy clara la razén de sus
afirmaciones, y un porcentaje pequefio contestaba con informacién incorrecta o

mostraban no tener conocimiento de lo que se les preguntaba.

En las diversas respuestas que proporcionaron los alumnos, se refleja la forma en que
ellos razonan y reflexionan sobres estos temas de acuerdo a su edad, puesto que se
observa que ellos entienden las consecuencias de la contaminacion y del descuido del
medio ambiente desde la perspectiva del castigo o desde la privacion de alguna de
sus necesidades basicas de sobrevivencia. También es notorio, que en algunas
respuestas contestaron basandose en lo que saben que es correcto o incorrecto y no
porque realmente sepan las razones. Ademas, con respecto a las preguntas donde
ellos afirman que si llevan a cabo actividades como el reciclar y separa la basura al
desecharla, en sus respuestas surge la duda de saber si ellos contestan de manera
sincera, 0 estas son respuestas que proporcionan por ser social y moralmente

aceptables aunque no las lleven a la practica.

En pleno siglo veintiuno, estamos viviendo un momento en el que se nos presenta el
problema de la degradacion y perdida de nuestro invaluable capital natural
indispensable para nuestra sobrevivencia, y la mayoria de los alumnos demuestra
saberlo en las respuestas que proporcionan sobre estos temas. No obstante, también
vivimos en una época en donde nuestra sociedad esta caracterizada por las practicas
de consumo y desecho a ritmos acelerados, tal como lo expone Zigmundt Bauman en

su libro titulado “La modernidad liquida”, en este sentido el interés de la sociedad
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parece centrase en el consumo desmedido y en el entretenimiento que ofrece la
tecnologia y los medios de comunicacion. Siendo esta una razén probable por la que
la mayor parte de los alumnos, a través de los datos obtenidos, demuestran tener una
gran falta de interés o indiferencia con respecto a estos temas, pues los intereses y

prioridades de la sociedad en donde ellos viven son ajenos a estos temas.
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2.5 Deteccién de necesidades educativas

Etapa 5: Informe de resultados: orientaciones y o tratamientos

Deteccion de necesidades:

Necesidades

Recomendaciones
solucién.

para su posible

1.- El tiempo que se asigna para impartir el
contenido de los temas sobre el cuidado al
medio ambiente dentro de la materia de
ciencias naturales es insuficiente.

Asignar mayor tiempo a la clase de
Ciencias Naturales.

Transversalizar los temas de Ciencias
Naturales con las demas asighaturas
como matemaéticas, historia, espafiol, etc.

2.- Son pocos los temas que se imparten
sobre el cuidado del medio ambiente.

Planear cursos de verano o actividades
para el fin de semana en donde se
aborden estos temas.

3.- Hace falta actualizacion del libro de texto
para impartir mejor los temas referentes a
educacién para el cuidado del medio
ambiente.

Complementar el contenido de los libros
de texto con informacion que se obtenga
de las noticias o de lo que sucede en el
lugar donde viven.

4 .- Los estudiantes no tienen mucho interés

Organizar salidas escolares, en donde se

sobre estos temas y si lo llegan a tener es | visiten sitios en donde abunde la

momentaneo o temporal. naturaleza, con actividades que los
involucren con el entorno natural.

5.- El conocimiento que tienen los alumnos | Poner infografias o carteles con

acerca del cuidado del medio ambiente y lo
gue implica la contaminacién es poco.

informacion sobre el cuidado del medio
ambiente y su importancia, elaborados
por los alumnos. Pegados en diferentes
lugares del edificio escolar.

6.- No se cuenta con los botes de basura
necesarios para la separacion los desechos
en cada aula.

Realizar una colecta entre los alumnos o
realizar algln evento como una quermes
para juntar lo necesario.

7.- En la escuela faltan mas actividades que
involucren o interesen a los alumnos para el
cuidado del medio ambiente.

Realizar campafas referentes al cuidado
del medio ambiente para trabajar de
manera conjunta con padres, maestros,
educadores o cuidadores de los alumnos.

8.- En la comunidad existe mucha influencia
de violencia y hostilidad.

Proponer actividades que fomenten la
convivencia y el trabajo en equipo, asi
como dindmicas que fomenten valores
como respeto y tolerancia.
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Capitulo 3 Propuesta pedagogica
3.1 Disefo de la propuesta pedagodgica
Estrategia:
La estrategia que se implementa en esta propuesta pedagogica es un taller, el cual
esta dirigido a una institucién primaria publica, siendo una propuesta de intervencion

cocurricular.

De acuerdo con la autora Laura Pitluk (2008) un taller es una modalidad alternativa a
la ensefianza tradicional. Esta modalidad surge como oposicién a las propuestas que
se consideran lineales y pasivas (Pitluk, 2008).

Pitluk explica que en el taller es posible elegir entre opciones e interactuar en un
pequefio grupo en funcion de alguna tarea que permita un trabajo conjunto de todos
los participantes. Este tiene como base de su construccién una trama grupal que
recupera los procesos individuales, ya que al poner en comun las ideas y acciones se

asumen y adjudican los roles de una manera mas libre no rigida (Pitluk, 2008).

Es necesariamente fundamental, rescatar los valores que tienden a formar sujetos
participativos, autbnomos y solidarios de acuerdo a las metas que se basan en

actitudes cooperativas (Pitluk, 2008).

En esta modalidad, localizar los intereses y necesidades de las personas a las que va
dirigido el taller forma parte de una educacién calida, adecuada y ajustada a los valores

democraticos necesarios en la interaccion grupal (Pitluk, 2008).
Laura Pitluk nos menciona:

La modalidad de taller implica una organizacion especifica de la situacién de
ensefianza nacida del deseo de encontrar otras posibilidades educativas, otras
modalidades de acceso al conocimiento, basado en propuestas y vinculos menos
lineales que dejen entrar el juego, el placer por aprender y la vida democratica al
aula (Pitluk, 2008, p. 21).
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Esto esta sostenido en el aprender haciendo como elemento central que toma en

cuenta los intereses y necesidades de los sujetos, asi como el papel que posee el

educador, al coordinar como acompafiante los procesos mencionados (Pitluk, 2008).

Laura Pitluk plantea los siguientes puntos que debe tener en cuenta un taller:

Los educadores no se deben considerar como Unicos depositarios de todo el
conocimiento, no obstante, si deben ser considerados como encargados de los
procesos de ensefianza.

Los sitios en donde se lleva a cabo un proceso educativo, deben generar un
conocimiento valido socialmente, el cual tiene que contar con un disefio que
contenga conocimientos determinados a ser abordados.

La intervencion del docente tiene que ser reconocida como parte esencial de
los espacios educativos y no considerarla como interferencia a las actividades

y procesos de las personas que aprenden (Pitluk, 2008).

Ahora se hara mencion de lo que la misma autora explica son los ejes basicos que se

necesitan para la elaboracion de la modalidad de taller:

o

Se debe centrar en los sujetos de aprendizaje, asi como en sus necesidades e
intereses. El educador debe ocupar el rol de coordinador y acompafante de los
procesos educativos de los sujetos.

En el interjuego que debe estar presente, este tiene que estar situado entre la
reflexion y la accidn, asi como entre la teoria y la practica.

Debe haber uniry venir entre la tarea individual, en pequefios grupos y en grupo
total, de esto se tiene que dar prioridad a la prevalencia de las actividades en
subgrupos puesto que estas benefician la interaccion, los intercambios y la
producciéon compartida.

Se elige entre diferentes propuestas, los aspectos que se van a trabajar,

materiales, acciones y resoluciones.
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¢

Se necesita buscar acuerdos para la organizacion y realizacion de las tareas en

o
A5

conjunto, que se dan en el grupo.

% Se comparte y discute con todo el grupo lo producido en cada sub grupo, para
asi enriquecer lo elaborado con los aportes de los todos.

% Se debe favorecer la formacion de grupos que tengan una distribucion flexible
de roles, que permita el enriquecimiento del grupo al compartir diferentes
perspectivas de la realidad, que no tengan estereotipos que obstruyan el
desarrollo personal de cada miembro.

% Se necesitan integran los procesos individuales en las propuestas grupales.
Puesto que, el proceso y aprendizaje de cada uno se beneficia de las
interacciones e intercambios con los demas.

% Esindispensable abordar de manera dinamica los contenidos y las tareas desde
el placer y el juego (Pitluk, 2008).

Dentro de los ejes basicos que da a conocer la autora para disefiar un taller, destaqué

los que consideré mas importantes.
Destinatarios:

Este taller se encuentra dirigido a los alumnos de tercer grado de primaria con la
finalidad de promover en ellos una sensibilizacién sobre la importancia y los cuidados
necesarios dentro de la educacibn ambiental para generar asi una conciencia
ecolégica que permita a los alumnos realizar practicas sustentables para la

preservacion del mismo.

Los alumnos de tercer grado de primaria se caracterizan por estar en un rango de edad
entre los ocho y los nueve afos. Ellos ya cuentan con experiencias anteriores que han
obtenido de afios de escolaridad previos, lo que se considera un beneficio para su
desarrollo social en la interaccion con los otros. Los nifios que se sitian en estas
edades muestran caracteristicas particulares en comin que pueden ser parecidas

entre los alumnos y a la vez determinar su individualidad. Por lo tanto de forma general
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se pueden hallar las caracteristicas que a continuacion se mencionan (Hernandez,
2011).

Son aprendices naturales por lo que si se les ofrecen las oportunidades adecuadas
pueden llegar a ser aprendices permanentes, en esta edad les gustan los desafios y
maduran por experiencias que llevan a cabo relacionadas con nuevos aprendizajes
(Hernandez, 2011).

Por naturaleza, [...] son exploradores, investigadores, curiosos, buscan
explicaciones para entender lo que sucede a su alrededor, realizan preguntas
sobre los eventos o0 sucesos que son de su interés, hacen sus propias hipotesis,
descubren experimentando a través del ensayo y el error para que el conocimiento
tenga significado para ellos, tienen que ser participantes activos, incluso
corporalmente en su proceso de aprendizaje. Lo que aprenden mejor es lo que
desean aprender (Hernandez, 2011, p. 2).

Es importante tomar en cuenta estas caracteristicas generales de los alumnos y
alumnas que pertenecen a estas edades para sumarlas a los datos obtenidos en la
aplicacion del diagnostico pedagoégico previo y asi adaptar de una manera mas
eficiente el enfoque pedagodgico, la metodologia, el enfoque didactico y la estrategia
propuestas, para que de esta manera se consigan cumplir los propésitos educativos
pertenecientes a esta propuesta pedagadgica.

Justificacion:

La situacién que se vive actualmente a causa del descuido y contaminacion de la
naturaleza en todo el mundo es una problematica sistematica y permanente que
podemos ver y escuchar en diferentes medios de comunicacion. De acuerdo con el

Sistema Nacional de Informacién Ambiental y de Recursos Naturales (SNIARN):

México, al igual que muchos paises del mundo, enfrenta el deterioro y la pérdida
de su valioso capital natural. Su poblacion cada vez mas numerosa ha impuesto,
en las Ultimas décadas, un mayor ritmo e intensidad a la explotacion de los
recursos naturales, lo que ha llevado, inevitablemente, a la degradacién de los
ecosistemas naturales y al crecimiento de los volimenes de residuos que se
emiten al aire y se depositan en la tierra y las aguas nacionales [...] (Garcia, 2014,
p. 184).
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Este tipo de situaciones terminara por llevar a la extincion de la vida en nuestro planeta,
si no se plantean soluciones o acciones para disminuir en lo posible esta situacion. Es
por esta razén que dicha problematica resulta de interés para los pedagogos, dado
gue en esta existe una necesidad educativa que requiere de mas acciones y
propuestas pedagdgicas que logren una mejor formacion y transmision de este

conocimiento que la obtenida hasta ahora.

Se pretende que mediante estd propuesta pedagdgica los alumnos comiencen a
comprender mejor esta situacion e inicien por tomar acciones de cuidado del medio
ambiente en su entorno, a través de estrategias de sensibilizacién en donde se
fomenten valores de respeto y cuidado de la naturaleza. Se busca que se valla poco a
poco cambiando una situacion en donde se llevan a cabo practicas dafiinas contra el

medio natural en donde se vive.

La propuesta pedagogica se dirige a los alumnos de primaria, puesto que son parte de
la futura generacion al igual que los alumnos de cualquier grado educativo escolar y
cualquier persona que se encuentre en proceso de formacion, en ellos se pone la
esperanza de que puedan comenzar a cambiar esta parte de la realidad en la cual
estamos inmersos y que se ha descrito anteriormente. Se menciona que se busca
comenzar a cambiar porque es imposible transformar la mentalidad y costumbre de
las personas en tan poco tiempo y de forma inmediata, pues su manera de ser se ha

ido formando y configurando a través de los afios a lo largo de la historia.

Los resultados de esta investigacion serviran para identificar las limitantes existentes
en este tipo de educacion, asi como para tener un referente en la mejora de la

propuesta pedagogica a elaborar.

La razon por la que seleccione este tema de investigacion fue porque me resulta
preocupante el observar como nuestro entorno natural va desapareciendo cada vez
mas, asi como las consecuencias que resultan del maltrato y descuido a nuestro
planeta, y que nos afecta a todos los seres vivos, lo cual no parece ser razén suficiente

para que las personas reflexionen sobre la gravedad del problema y se lleven a cabo
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nuevas practicas como alternativas ante esta situacion de crisis ambiental. Lo que me
hace cuestionarme acerca de lo que esta sucediendo en nosotros y nuestra educacién
formativa, ¢acaso no se estéd ensefiando de una manera significativa el conocimiento
necesario para hacernos conscientes de esta parte de la realidad que parece
resultarnos tan indiferente en nuestras vidas? Por esta razon considero necesaria esta
investigacion, que servira para elaborar una propuesta pedagdgica y conseguir aportar
nueva informacién que me permita aclarar este tipo de interrogantes, ademas de que
posibilite la adquisicion de informacién relevante en la ensefianza y aprendizaje de

este tipo de contenido educativo.
Planteamiento del problema:

En la actualidad, la ausencia de conciencia ecologica en el ser humano representa un
problema urgente a resolver, el cual, implica nuestra supervivencia. Problematica que
puede ser tratada desde la pedagogia, ya que el desarrollo de una conciencia
ecoldgica esta relacionado con un proceso educativo. Para exponer mejor esta
cuestion primero se presenta la definicibn de conciencia ecoldgica, para después
proceder con la explicacion del por qué su ausencia representa un problema para la

preservacion de la humanidad y cualquier organismo viviente.

La conciencia ecoldgica de acuerdo con el glosario de agricultura de la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) se define de la
siguiente manera:
Es [...] cuando las personas [...] se preocupan por los problemas ecologicos y se
informan sobre ellos, lo que puede ser un primer paso hacia el cambio de su actitud

hacia los productos que desean comprar 0 sus comportamientos para respetar el
medio ambiente (Glosario de Agricultura Organica, 2009, p. 38).

A esta definicion la complementare con la descrita por Leonardo Boff (2001), €l nos
dice que parte de la conciencia ambiental es reconocer que los recursos tienen limites

ya que no todos son renovables.

Con esto se puede decir que la conciencia ecoldgica permite que el ser humano se

responsabilice y comience a tomar acciones para la preservacion de la vida.
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Por consiguiente, la ausencia de la misma nos conducira a la extincion. Por estas
razones es necesario que el ser humano esté al tanto de las consecuencias que implica

la falta de conciencia ecoldgica, tanto a nivel personal, como a nivel social y mundial.

Por lo tanto, si los nifios carecen de una educacion ambiental no podran desarrollar
una conciencia ecolégica que les permita tener presente, que la salud de su cuerpo
puede deteriorarse por los distintos tipos de contaminacion y prevenirlo al adquirir
hébitos y costumbres que contribuyan a contaminar lo menos posible.

Tampoco estaran al tanto, sobre como la contaminacion dafia y modifica el lugar en
donde viven, el como esto afecta su calidad de vida, y el como las industrias del
mercado fomentan en la sociedad habitos de consumismo excesivo el cual produce la
contaminacion y la explotacion de nuestro planeta. Afectando asi, la forma en que
conviven y se relacionan las personas entre ellas y con su entorno. Por consiguiente
si se educa a los nifios en este aspecto puede ser el inicio para el cambio que la

sociedad requiere.

Es imprescindible, que los nifios sean conscientes sobre lo que provocan las acciones
de descuido y explotacion de la tierra, puesto que si ellos no tienen una formacion en
donde se incluya el fomento para el desarrollo de una conciencia ecoldgica, seguiran
repitiendo el patron actual de habitos y acciones autodestructivas, que seran
causantes de que el planeta sea inhabitable en un futuro. Pues el oxigeno estara
plagado de sustancias toxicas, el agua estara contaminada por el exceso de basura y
aguas negras; asi como también, los animales y vegetales que nos proporcionan

alimento dejaran de existir.

Una vez que el individuo sea consciente de su responsabilidad con el planeta tierra y
la necesidad del cambio en ciertos valores y practicas que engloban los aspectos
mencionados anteriormente, las personas comenzaran a reflexionar sobre estas
consecuencias, y se tomaran las medidas necesarias que se transformardn en
acciones para minimizar el impacto de nuestras practicas y habitos que provocan

destruccion al contaminar nuestro planeta. Es por estas razones que la educacion
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ambiental es una necesidad emergente de sobrevivencia que la pedagogia no puede

dejar de lado.

En el siguiente cuadro se puede apreciar cuales son los factores complejos y
complicados en esta problematica educativa.

Complicado

Complejo

A la ensefianza de la educacion
ambiental no se le da la misma
importancia que a la de las ciencias
duras, por ejemplo, las matematicas,
fisica, quimica, ciencias naturales,
etc.

Los valores de nuestra cultura y
sociedad actual no parecen promover
la conciencia sobre el cuidado del
planeta.

En las familias no es comin que se
lleve a la practica acciones del
cuidado del medio ambiente.

La produccion en masa de articulos y
productos que contribuyen en la
contaminacion del planeta.

Se le da mas importancia a las
asignaturas que preparan a los
ciudadanos para ser eficientes o
funcionales para el trabajo.

Un ejemplo de los principales medios
que difunden y establecen los valores
actualmente en nuestra sociedad son
los medios de comunicacién, que
normalmente estdn cargados de
mensajes individualistas,
egocéntricos y de consumo.

Si los nifios no ven que sus padres 0
familiares realicen acciones para
cuidar el medio ambiente y solo se
limitan a escuchar en la escuela sobre
algunos temas de educacion en el
cuidado del planeta, no es posible que
lo aprendan de manera significativa;
pues los nifios  regularmente
aprenden mediante el ejemplo.

La mayoria de los productos y
articulos que utilizamos y
consumimos son fabricados con
materiales 0 componentes gue no son
biodegradables contaminando al ser
fabricados.

Cuadro elaboracién propia: Ana Lucia Alvarez Estevez
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3.2 Propésitos de la propuesta pedagdgica

Propdsito general

e Enriquecer el enfoque didactico para el desarrollo de la consciencia ecolégica
con base en los contenidos de los libros de texto de la SEP 2011 de manera
transversal, en los alumnos de tercer grado de primaria con el proposito de

fomentar practicas sociales sustentables.

Propoésitos particulares

e Disefiar y aplicar un diagnostico pedagdgico para conocer las necesidades
educativas de los alumnos de 3 grado de primaria, acerca de su conciencia y

conocimientos sobre la ecologia.

e Explicar los beneficios del cuidado del medio ambiente para lograr el desarrollo

de la conciencia ecolégica en los alumnos de tercer grado de primaria,

e Contribuir en el desarrollo de la sensibilizacion para el cuidado del medio
ambiente a partir de conocimientos y contenidos de educacién ambiental que

sean de utilidad en la vida diaria para alumnos de tercer grado de primaria.

e Elaborar una propuesta pedagogica complementaria al programa de Ciencias
naturales de tercer grado de primaria de acuerdo con los contenidos

relacionados a la educacidon ambiental.
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3.3 Enfoque didactico
El enfoque didactico que forma parte de esta propuesta pedagdgica, es el que
pertenece al paradigma sociocultural de la escuela soviética, que tiene como principal

exponente a Vygotsky.

Una de las implicaciones del paradigma sociocultural al contexto educativo esta en la
concepcién de la ensefianza, en donde se dice que el proceso de desarrollo
psicolégico individual no estd separado de los procesos socioculturales en general y
tampoco de los procesos educacionales individuales. De acuerdo con las ideas y
concepciones vigotskyanas, se recalca que es necesario estudiar los procesos de
desarrollo psicolégico junto al contexto historico-cultural en el que se esta sumido, lo
gue lleva consigo instrumentos y practicas sociales histéricas especificas y ordenadas
(Hernandez, 2006).

El desarrollo del ser humano se da en la proporcion en que este se apodera de los
instrumentos fisicos y psicologicos de naturaleza sociocultural y al participar en
actividades y relaciones sociales con personas que saben mas sobre los mismos que
el propio individuo (Hernandez, 2006).
Con base en lo anterior, nos parece valida la afirmacién de Bruner de entender los
procesos educativos en general como <<foros culturales>>. Es decir, parten y
contribuyen a reconstruir los codigos y contenidos curriculares en su sentido mas
amplio: los saberes en los que se incluyen no solo conocimientos de tipo

conceptual, sino también habilidades, valores, actitudes, normas, etc. (Hernandez,
2006, p. 230).

Estos saberes que se mencionan no se limitan a transmitirse y ser repetidos por los
demas, porque entorno a ellos se crean interpretaciones y asimilaciones de
significados, esto por la participacion entre el individuo y los demas. Es entonces que
el que aprende posee oportunidades de recrear los saberes en distintas formas
mientras llevan a cabo su participacion y reconstitucién de la cultura en la que se

desarrollan (Hernandez, 2006).

Al referirnos a las metas educativas dentro de este paradigma se menciona que cada

una de las culturas provee a los miembros de su sociedad de los artilugios y
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conocimientos requeridos para las generaciones que van surgiendo, generaciones que
tienen el deber de aduefiarselos, para que asi ellos puedan controlar y modificar su
persona y su entorno. Por lo tanto, al hablar de las metas educativas estas se
determinan de acuerdo a lo que cada cultura decide que es valioso y relevante
aprender. Es entonces que desde las consideraciones vigotskyanas se menciona que
estos procesos educativos necesitan de la participacion y apoyo de otros individuos
gue sean mas capaces en el dominio de los conocimientos (Hernandez, 2006).

Dentro de la mirada del paradigma sociocultural el educando debe ser comprendido
como una persona social, resultado de las diversas interacciones sociales de las que

forma parte en el transcurso de su vida dentro y fuera de la escuela (Hernandez, 2006).

El alumno va reconstruyendo los saberes, pero lo hace al interactuar y colaborar con
los demas, puesto que esto ocurre en procesos complejos en los que se combinan
procesos de construccion individual y procesos de construccion en cooperacion con

las demas personas (Hernandez, 2006).

En este paradigma el profesor tiene la funcién de un agente cultural que media entre
el saber sociocultural y los procesos de apropiacion de los educandos. El ensefiante
tiene claro desde el comienzo hacia donde encaminara los procesos e intenciones
educativas, mientras que al inicio el aprendiz no sabra cuales son, tendra que hacerlo
de manera progresiva a través del diadlogo, del interactuar y de las experiencias que se

compartan por el ensefiante (Hernandez, 2006).

En su explicacion sobre como el novato llega a conocer y dominar los contenidos
gue el ensefiante le propone, emplearon un concepto metaférico que ha sido
comunmente asociado a la idea de ZDP de Vigotsky. El concepto es el de
andamiaje. Segun esta idea, el experto-ensefiante, en su intento por ensefiar
determinados saberes o contenidos (habilidades, conceptos o actitudes), crea un
sistema de ayuda y apoyos necesarios para promover el traspaso del control sobre
el manejo de dichos contenidos por parte del alumno-novato; es decir, en proceso
interactivo y dialogante en que se basa la ensefianza, el experto-ensefiante tiene
estratégicamente un conjunto de andamios por medio de los cuales el alumno-
novato va elaborando las construcciones necesarias para aprender los contenidos
(Hernandez, 2006, p. 234).
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El andamiaje contiene tres caracteristicas fundamentales. La primera es que debe ser
ajustable a las necesidades de aprendizaje del alumno; la segunda es que debe ser
transitoria o temporal, porque en el momento en que el alumno ya no requiera estos
apoyos para aprender y dominar los contenidos se tendran que retirar en forma
progresiva; y la tercera es que tiene que ser explicitado y tematizado. Esto se refiere
a que el alumno sede cuenta de que la construccién y mejora de su aprendizaje es

resultado de una situacion colaborativa (Hernandez, 2006).

Con base en lo anterior se ha considerado este enfoque como el mas adecuado para
esta propuesta pedagdgica, puesto que el desarrollo de una conciencia ecoldgica se
debe dar tanto a nivel individual como a nivel social colectivo, tal como la concepcion
de ensefianza que tiene este paradigma, en donde los procesos educacionales
individuales no se apartan de los procesos socioculturales en general y se aprende en

colaboracion e interaccion con los demas.

Fundamentacion teorica:

Esta propuesta pedagdgica se disefia desde la orientacion educativa con la idea de
acompafamiento y guia para favorecer el mejoramiento en el desarrollo integral del
alumno. A continuacion, se explicara que se entiende por Orientacion Educativa y en
gue consiste, para dejar claro como se integra y fundamenta esta propuesta
pedagogica.

De acuerdo a Pilar Martinez (2002), la Orientacion educativa es considerada una
ciencia de intervencion, es un proceso de accion continua y de ayuda. La orientacion
esta dirigida a todas las personas, y no esta limitada unicamente a las personas que

tienen algun tipo de problema (Martinez, 2002).

En especial la Orientacion educativa debe ser “fundamentalmente preventiva,
proactiva, y potenciar el desarrollo integral del ser humano, frente a la postura mas
reduccionista de considerarla y enfatizarla con un caracter mas terapéutico y

asistencial de la misma” (Martinez, 2002, p. 23).
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Pilar Martinez sefiala que la orientacion debe ser integral, para todas las
personas, en cualquier &mbito, faceta y contexto durante toda su vida, porque
esto no solo debe servir de ayuda, sino que también debe mediar y facilitar
procesos en donde existe la transformacién o cambio que se da en la sociedad
(Martinez, 2002).

A esta definicion se afiade el proceso de intervencion psicopedagdgica que de acuerdo
con la autora, la intervencion psicopedagogica debe “asumirse desde una perspectiva
holistica, comprensiva y ecolbégica y centrarse en los principios de prevencion,

desarrollo e intervencion social” (Martinez, 2002, p. 23).

La orientacion educativa como disciplina pedagogica desarrolla procesos de formacion
desde sus areas y principios. Dentro de los principios de orientacién educativa esta el
principio de prevencion, el principio de desarrollo y el principio de accion social. De
entre estos tres principios, el que se retoma para esta propuesta pedagogica sera
explicado a continuacion, para después hacer mencion del area de intervencion de

orientacion educativa que se utilizara en la construccion de la misma.
Principio de orientacidon educativa:

La intervencidon de orientacién educativa que se llevara a cabo en esta propuesta

pedagogica retoma el principio de accion social o intervencion social.

Martinez Pilar nos plantea que en este principio es fundamental intervenir en las
personas con el propdsito de capacitarlas para que ellas asuman y aborden su proceso
de realizacion propio. El acto orientador debe acompariar al sujeto en el proceso y
tomar en cuenta el contexto social, educativo y productivo donde el sujeto actua
(Martinez, 2002).

En mi propuesta pedagdgica este principio de intervencion se vera desde el enfoque
sistémico-ecoldgico en donde la intervencién y la actuacién orientadora y educativa
consideran los contextos sociales, elementos y factores que forman el proceso de

aprendizaje (Martinez, 2002).
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Alvarez Rojo (1994) nos dice que en este principio la intervencion orientadora se lleva
a cabo en un contexto social determinado, en donde se facilita que el orientado
conozca las variables del contexto y su transformacién, donde debe existir un

compromiso del orientado y el orientador (Martinez, 2002).

De acuerdo con Alvarez Rojo aqui es muy importante investigar sobre el contexto para
poder proponer, disefiar y ejecutar partiendo del contexto ecoldgico las intervenciones
gue se dirijan a la transformacion. A demas el desarrollo de este proceso se dara en

una continua interaccion entre el sujeto y su entorno (Martinez, 2002).

“‘Desde esta concepcién se piensa que el orientador debe adoptar una postura
dialéctica frente al contexto de intervencion, dotando al individuo de competencias para
gue pueda adaptarse y hacer frente a variables contextuales, para su futura
transformacion” (Martinez, 2002, p. 39).

La relacion del principio de accion social con mi tema y problematica de investigacion

es la siguiente:

En la propuesta a realizar primero se ubicara del contexto, sus factores y elementos
relacionados con el aprendizaje del cuidado del medio ambiente natural en donde se

encuentran los sujetos a los que va dirigida.

Con la guia del orientador el alumno debera conocer las variables de las problematicas
ambientales que pertenecen a su contexto como lo es, el papel que juegan los recursos
naturales, la relacion de su uso y su cuidado, la contaminacioén en la comunidad donde
se vive y como esto afecta a todos los seres vivos. Interviniendo en la capacitacion de
los alumnos para que ellos asuman y aborden esta situacion para su mejora de forma
critica y colectiva, siguiendo las intervenciones elaboradas y disefiadas desde su

contexto para su transformacion.

Esta intervencidén orientadora tratard esta problematica no solo desde el contexto

educativo, sino que ademas se vera desde el contexto social. Porque no se limita a
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tomar en cuenta el entorno perteneciente a la institucion educativa sino que también

se incluiran los factores del medio ambiente que afectan el entorno de su comunidad.

Se identificarén los elementos y alternativas necesarias para la transformacion de la
situacion actual de descuido y deterioro del entorno de la comunidad por una mejor,
en donde se va a proponer un compromiso mutuo entre el orientador y el alumno para

su cumplimiento.

Mediante la aplicacion del disefio de intervencion, la guia, el didlogo, la colaboracion y
el compromiso mutuo, se buscara guiar al alumno en el desarrollo de competencias y
valores para la preservacion del cuidado del medio ambiente natural en donde habitan,
para que le permitan enfrentarse y adaptarse a las variables de su contexto que los

afectan tanto de forma individual como de forma colectiva social.
Area de orientacion educativa:

Orientacion para la prevencion y desarrollo de habilidades para la vida es el area de
intervencion que se selecciond para esta propuesta pedagogica, ya que se considera
necesario realizar un trabajo de prevencién que permita a los alumnos adquirir una
percepcion de la capacidad que tienen para realizar cambios en su entorno que

puedan ayudar a preservar su mundo.

En esta area de intervencion se toma en cuenta la accion en el desarrollo personal y
social del individuo, algunos autores nombran a esto desarrollo socio afectivo
“refiriéndose al desarrollo y ajuste de la personalidad, las necesidades afectivas, las
motivaciones y los conflictos y problemas en el contexto social, bien en su sentido
amplio (la sociedad o comunidad) o en su sentido restringido (la institucién educativa)”
(Martinez, 2002, p. 62).

De acuerdo con Bisquerra (1992), la prevencion y el desarrollo se encuentran
interrelacionados y ademas sefiala que los contenidos de esta area de intervencion
tienen diferentes aspectos como lo es la educacién psicologica, habilidades de vida,

habilidades sociales, autoconcepto y autoestima, y la educacion emocional a otros
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considerados por el MEC como transversales, lo cual forma un conjunto de
conocimientos con diferentes designaciones entre los cuales encontramos a la
orientacion personal, habilidades de vida, educacion psicoldgica, entre otras, que
estan formadas por programas de desarrollo personal y social (Martinez, 2002).

Martinez Pilar expone que cuando se habla de desarrollo personal y social se remite
a la complejidad del desarrollo humano y a la educacién de las personas en una
comunidad o sociedad. El desarrollo personal tiene aspectos afectivos y de
reconocimiento propio, asi como la capacidad de relacion con los demas. En el
desarrollo social se tratan aspectos como las relaciones con las personas e

instituciones en los que cada persona habita (Martinez, 2002).

Otra de las razones por las que se eligio el area de intervencion de orientacion para la
prevencion y el desarrollo de habilidades para la vida en esta propuesta pedagdgica,
es el considerarla de acuerdo a la descripcion anterior como la mas adecuada, puesto
gue se busca el desarrollo de una conciencia ecolégica en donde se incluye la
adquisicion de valores para la preservacion y respeto a la vida que forma parte
importante del desarrollo personal e integral del alumno, y a la vez engloba una
problematica de caracter social a resolver, como lo es la actual crisis ecoldgica en
donde se necesita la participacion y colaboracion de todos los miembros de la
sociedad. Ademas esta propuesta pedagogica también busca la prevencion del

agravamiento en las consecuencias que surgen del deterioro y abandono del planeta.
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3.4 Secuencia didactica

Educacion azul y verde

La separacion correcta de
la basura inorganica, sus
consecuencias y
beneficios.

Apertura:
El profesor comenzara explicando a

los alumnos cuales son las
consecuencias y beneficios que se
obtienen al separar los desechos
que generamos. También explicara
cémo deben de separarse los
desechos y que color tiene
designado cada bote para los
distintos tipos de basura inorganica.

Desarrollo: A continuacion se
pedird a los alumnos saquen el
material solicitado para que decoren
a su gusto, y pinten del color
asignado a cada una de las cajas,
una servira para los envases de
vidrio, otra para envases de plastico
y latas, y la tercera para papel y
carton.

Final: Después el profesor pedira a
sus alumnos que le den ejemplos de
los distintos tipos de basura que
conocen, los anotara en el pizarrény
entre todos los alumnos indicaran en
que color de bote va cada uno. Para
finalizar, el profesor les hara saber
que ahora ellos pueden hacer la
separacion de basura en su casa,
pues ya cuentan con los botes para
llevarlo a cabo.

Se necesitan 3 cajas
medianas de cartén,
papel reciclado de color
verde, amarillo y azul,
lapiz, colores, plumones,
pegamento y tijeras. Todo
este material es por
alumno.

10 minutos

40 minutos

10 minutos

Arango, Maria (n. d.). “Separar los residuos
desde la fuente trae muchas ventajas”.
[Disponible en:
https:/ividamasverde.com/2011/separar-los-
residuos-desde-la-fuente-trae-muchas-
ventajas/]. (Consultado el 5-02-2020).

Capital joven isic (2013). “Los beneficios de
separar la  basura”. [Disponible  en:
http://www.capitaljovenisic.org.mx/blog/post/los-
beneficios-de-separar-la-basura/162].
(Consultado el 05-02-2020).

Feldmand, Jean (2003). Autoestima para nifos:
juegos, actividades, recursos, experiencias
creativas. México: ALFAOMEGA.
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Actividad adicional:

Apertura: El docente explicara a los
alumnos que todos tenemos
caracteristicas Unicas y especiales,
algo que hacemos bien, algo con lo
que disfrutamos, o algo que nos
agrada de nuestros cuerpos.
Después el docente proporcionara
un momento para que los alumnos
reflexionen sobre lo que consideran
son sus caracteristicas especiales.

Desarrollo: El docente pedira a los
nifios que en papel reciclado tracen
la silueta de sus manos, para que
después las recorten. El docente les
explicara que si necesitan ayuda
estd permitido trabajar con un
amigo.

Los alumnos van a escribir en cada
silueta que hicieron una cualidad,
cosa o actividad que los hace sentir
orgullosos de si mismos.

Final: Los alumnos pasaran al frente
por turnos a compartir lo que
escribieron en la actividad a sus
comparferos, y después pegaran
con cinta adhesiva sus manos en el
lugar asignado del salén para la
actividad. El docente los invitard a
agregar mas huellas de manos
cuando aprendan algo nuevo o
tengan algun logro.

Papel reciclado,
plumones, colores, tijeras
y cinta adhesiva.

5 minutos

10 minutos

15 minutos
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Cuento (Anexo 1), papel
reciclado, lapiz,
plumones, colores vy
cinta adhesiva. El
material es por alumno.

El agua y su cuidado Guia del nifio (2004). "5 Cuentos sobre el
agua para nifios”. [Disponible en:
https://www.guiadelnino.com/planes-para-
ninos/cuentos-infantiles/5-cuentos-sobre-
el-agua-para-ninos]. (Consultado el 07-02-

2020).

Agua.org.mx (2007). “El agua en México:
lo que todas y todos debemos saber”.
[Disponible en:
https://agua.org.mx/biblioteca/el-agua-en-
mexico-lo-que-todas-y-todos-debemos-
saber/]. (Consultado el 07-02-2020).

Feldmand, Jean (2003). Autoestima para
nifios: juegos, actividades, recursos,
experiencias creativas. México:
ALFAOMEGA.

Una madeja de
estambre.
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Desarrollo: El docente tomara la madeja
de estambre y rodeara una de sus manos
con un tramo de la hebra del estambre.
Luego dird una cosa que le agrade de un
alumno y después le pasara a él la madeja
lanzandola, pero sin soltar el estambre que
rodea su mano. El alumno al que le
pasaron la madeja rodeara su mano con el
estambre, dird algo agradable sobre un
amigo o compariero que elija y le pasara la
madeja a esa persona. Esta accion se va a
repetir hasta que todos lo hayan hecho.

Final: Una vez que todos los alumnos
hayan pasado la bola de estambre, lo
soltaran dejando caer el estambre al piso,
creandose de esta manera una red de
amistad. El docente cerrara el ejercicio
invitando a que los alumnos expresen lo
que sintieron o lo que les pareci6 la
activad.

15 minutos

10 minutos
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Objetivo: Que los alumnos determinen distintas alternativas como posibles soluciones de algunas probleméticas de
contaminacién de su entorno, mediante el juego, para fomentar el desarrollo de habilidades para la resolucion de
problemas, y desarrollo de pensamiento creativo, habilidad necesaria en la estructuracién de la conciencia ecoldgica.

Sesion: 3

Tema: Juego, memoria y aprendizaje

Tiempo 1 hora 30 minutos

Contenido

Actividades

Material

Tiempo

Bibliografia

Soluciones viables a los
problemas de
contaminacién del
entorno donde viven, y el
cuidado del mismo.

Apertura: Para esta actividad, los alumnos
tienen que traer previamente por escrito
algunas soluciones que ellos propongan para
disminuir la contaminacion del entorno en
donde viven. El profesor formara varios
equipos para que compartan entre ellos sus
distintas propuestas.

Desarrollo: Después el profesor indicara a
los alumnos que saquen el material solicitado
para que comiencen a elaborar por equipos
un memorama, en donde una tarjeta muestre
alguna problematica de contaminacién
existente y el par de esta sea una solucién
propuesta por los alumnos.

Final: Los alumnos jugaran con sus
respectivos compafieros de equipo el
memorama elaborado por ellos, asi mientras
juegan aprenden acciones para el cuidado de
su entorno.

Actividad adicional

Apertura: El docente va a escribir en el
pizarron el texto del (Anexo Il) y pedira al
grupo que lo lean en voz alta. Después pedira
a los alumnos que nombren algunas
personas que los quieren.

Papel reciclado, lapiz, plumas,
colores, plumones vy tijeras. El
material es por equipo.

Hojas de papel reciclado, texto
(Anexo II), lapiz, plumas, colores,
plumones, tijeras y cinta adhesiva.

10 minutos

30 minutos

20 minutos

5 minutos

Feldmand, Jean (2003).
Autoestima para nifos: juegos,
actividades, recursos,
experiencias creativas. México:
ALFAOMEGA.
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Desarrollo: En el papel reciclado los
alumnos dibujaran y recortaran corazones
gue pegaran en una hoja y posteriormente
escribiran como titulo “Gente que me quiere”.
Seguido de esto los alumnos van a dibujar a
todas las personas que les tienen carifio.

Final: El docente alentara a sus alumnos
para que compartan sus dibujos con sus
comparfieros 0 expresen como se sintieron
con la actividad, e irdn pasando a pegar sus
dibujos en un muro del salén.

15 minutos

10 minutos
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Objetivo: Que los alumnos demuestren sus conocimientos sobre el cuidado del medio ambiente para su difusion, mediante
la elaboracién de carteles, para propiciar el desarrollo de una conciencia ecoldgica y de practicas solidarias y de

responsabilidad social.

Sesion: 4 Tema: Pasa el mensaje, nuestro planeta necesita de tu ayuda Tiempo 1 hora 30 minutos
Contenido Actividades Material Tiempo Bibliografia
Elaboracion de carteles para | Apertura: El docente explicara a los Pliegos de cartoncillo de fibras WikiHow (n. d.). “Cémo hacer

comunicar y difundir temas | alumnos los pasos a seguir para la R |apiz plumas 10 minutos carteles”. [Disponible en:
referentes al cuidado del | elaboracién de un cartel. Posteriormente el Fallares ' plumon'es cintei https://es.wikihow.com/hacer-
medio ambiente. profesor les dara instrucciones para que adhesiv'a y cualquier S carteles]. (Consultado el 07-
elaboren un cartel con un mensaje dl_rlgldo material reciclable que quieran 02-2020).
a la comunidad estudiantil sobre el cuidado incluir. EI material es por
del medio ambiente. equipés Feldmand, Jean (2003).
’ Autoestima para nifos:
juegos, actividades, recursos,
Desarrollo: Después el profesor formara 30 minutos experiencias creativas.
equipos para que se pongan de acuerdo en México: ALFAOMEGA.
la idea que quieren plasmar y elaboren sus
carteles.
Final: Una vez que los alumnos terminen 20 minutos
los carteles solicitados, saldréan en orden
para pegarlos en el lugar que ellos elijan
dentro de las instalaciones de la escuela.
Actividad adicional
Apertura: Antes de comenzar la actividad 0Oso de peluche o un peluche de
el docente pondr4d en el mufieco de 5 minutos

peluche un curita. Dara instrucciones al
grupo para que se sienten en el piso
haciendo un circulo. Después el docente
les preguntara “;jcomo piensan ustedes
que el oso se halastimado?” Aceptando las

respuestas de todos.

cualquier otro animal y una caja
de curitas.
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Desarrollo: El docente les preguntara a los
alumnos “;Qué podemos hacer para que
se sienta mejor?” Después dejara que los
alumnos hagan una representacion de lo
que harian para confortar al mufieco de
peluche. Posteriormente el docente
repartira un curita a cada uno y dara
instrucciones para que la pongan en
cualquier lugar de su cuerpo.

Final: El docente invitara a que algunos
alumnos pasen al frente e inventen
historias acerca de cémo se hicieron la
herida y después los compafieros
mostraran como cuidarian a su amigo.

15 minutos

10 minutos
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Objetivo: Que los alumnos lleven a la préactica acciones para el cuidado del medio ambiente, mediante acuerdos, para
propiciar el desarrollo de préacticas preventivas contra el deterioro acelerado del planetay al mismo tiempo el desarrollo de

trabajo colaborativo.

Sesion: 5 Tema: Todos podemos ser super héroes Tiempo 1 hora 30 minutos
Contenido Actividades Material Tiempo Bibliografia
Repaso de los temas | Apertura: Entre el docentey los alumnos | Un pliego de cartoncillo de fibras | 20 minutos Ferreras, Josechu; Estada, Pilar;
anteriores  titulados:  Un | comenzaran haciendo un repaso breve | recicladas, plum()n y copias de la Herrero, Trinidad; Velazquez,

colorido aprendizaje, El oro | de los temas vistos en las sesiones | ficha compromiso (Anexo II) en Ana; Jiménez, José; Santos,
Ilqwdo,_ J_uego, memoria y | anteriores. hojas reutilizables. Amador; Jiménez, Guadalupe y
aprendizaje, Pasa el mensaye, Garcia, Vanessa (2011). Fichero
el planeta necesita de tu o
ayuda. de a;t/'v'/daz'ic’as de '
sensibilizacion ambiental y
Desarrollo: Después el profesor pedira a 20 minutos propuestas diddcticas para el
los alumnos que mencionen las desarrollo del curriculo.
alternativas que se propusieron en las Espafia: KiotoEduca.
sesiones pasadas para ayudar a cuidar el
medio ambiente. El docente las anotara Feldmand, Jean (2003).
en un papel bond para pegarlo en el salon Autoestima para nifios: juegos,
y de esta manera siempre recuerden lo actividades, recursos,
propuesto en esta Ultima sesion. experiencias creativas. México:
ALFAOMEGA.
Final: Para concluir se entregara a cada 15 minutos

estudiante una ficha compromiso del
(Anexo l1lI). En la cual cada alumno se
tendra que comprometer a seleccionar
algunas de las acciones marcadas en la
ficha entregada. El docente les
comunicard que de esta manera ellos
pueden convertirse en verdaderos super
héroes de su planeta.
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Actividad adicional

Apertura: El docente dara instrucciones
a sus alumnos para que se sienten en
circulo, después les pedira que piensen
en un problema que tengan, ya sea de la
escuela, su casa o su colonia.

Desarrollo: El docente invitarda e
incentivara a los alumnos para que
describan por iniciativa propia su
problema al grupo, después dara unos
minutos para que los demas piensen en
una sugerencia para solucionar el
problema. El alumno con el problema
solo podra contestar diciendo “gracias”.

Final: Para terminar la actividad el
docente les explicara a los alumnos que
hay muchas maneras de manejar los
problemas y les haré ver lo efectivo que
es compartir un problema con alguien
cuando sientan que necesitan ayuda.

5 minutos

20 minutos

5 minutos
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3.5 Conclusiones.

Con base en la investigacion elaborada se presentan las siguientes conclusiones:

Es necesario que las personas que se encuentran en proceso de formacion en
cualquier nivel educativo no solo sean formadas con prioridad en el desarrollo
intelectual y profesional, sino que también es indispensable se les proporcione una
educacion que tome en cuenta sus sentimientos, emociones y un ambito afectivo
adecuado, una educacién equilibrada, tanto a nivel profesional como en el aspecto
humanista, que impulse un desarrollo educativo que fomente la formacion de seres
humanos resilientes, empéaticos, con valores, criticos y sobre todo conscientes de su

realidad, lo que conlleva a su vez a la creacion de mejores profesionales y ciudadanos.

Para que de esta manera sean capaces de valorar y respetar tanto a ellos mismos
como a los demas seres vivos. Puesto que, si no se incluye esto en la educacion no
es posible esperar a que las personas se preocupen por los demas y mucho menos

por el bienestar de su planeta.

Esto puede ser posible al integrar principalmente: los valores éticos universales, él
amor, los buenos tratos y el dialogo bidireccional en la educacion, tal como se ha
mencionado en las distintas investigaciones que se consultaron para la elaboraciéon de

éste trabajo.

Estos elementos son indispensables en una educacion integral y para crear un clima
de afectividad, ya que al incluirlo en la educacion del individuo se influye a nivel
bioldgico el cual esta ligado a la salud fisica y mental lo que conduce a la resiliencia,
asi como también en la capacidad de su desarrollo cognitivo y social, lo que hace
posible se forme una persona con mejor disposicion y capacidad para el aprendizaje,
gue construira buenas relaciones sociales, capaz de enfrentar mejor las dificultades y
desafios que existen en su entorno de vida, tal como los problemas de contaminacién
gue estan presentes en el lugar donde habitan, y también sean personas mas felices.
Esto propiciara que tengan un buen trato con los demas, siendo capaces de valorar,

respetar, y preservar la vida.
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Educar para aprender a cuidar el medio ambiente no solo es importante por la
preservacion de la vida, sino que también humaniza al ser humano, porque al aprender
a preservarlo y cuidarlo se desarrollan algunos valores universales, entre los cuales
estan el respeto, la igualdad, la responsabilidad, la solidaridad, la tolerancia, la paz y
el amor. Valores que actualmente parecen estar menos presentes en el ser humano,
pues la violencia que existe y la indiferencia de muchos ante la perdida y desaparicion
de toda clase de vida lo hace evidente, cada vez somos menos sensibles y empaticos
con los demas, en este sentido nos estamos deshumanizando, nuestra forma de vivir

actual nos conduce a la indiferencia, el consumismo y al individualismo.

La indiferencia, se puede ver en los datos que proporcionan los alumnos
pertenecientes a la muestra representativa en la investigacion, pues muy pocos se
interesan por este tema, lo cual es comprensible, ya que las practicas e interés
actuales de la sociedad estan dirigidas a otros aspectos, como por ejemplo, la
tecnologia y el entretenimiento, mientras que los contenidos educativos centran su

atencion en otro tipo de conocimientos.

Es importante sefialar que aunque la educacion sobre el cuidado del medio ambiente
esta incluida en el curriculum, el espacio y el tiempo que se le asigna es reducido,
pues pocas asignaturas llegan abordar algun tema relacionado con este tipo de
educacion, hace falta vincular la educacion para el cuidado del medio ambiente con
mas asignaturas, e incluir actividades y programas en las escuelas que ayuden a
fomentar practicas sustentables. Pues al realizar esta investigacion en el centro
escolar, pude observar que eran escasas las actividades o proyectos de este tipo.
Siendo que el sensibilizar a los estudiantes con respecto a estos temas es una
prioridad necesaria a incluir en la ensefianza, ya que de ella depende la supervivencia

del ser humano en el futuro.

En cuanto a los alcances de esta propuesta pedagdgica, se aspira sea un
complemento al programa educativo de tercer grado de primaria para contribuir en la

formacion integral de los alumnos desde la orientacidén educativa, para que desarrollen
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una conciencia ecolégica que los conduzca a practicas sociales sustentables, que
fomente un nuevo tipo de relacion entre la naturaleza y el ser humano, en donde la
primera no sea vista como un objeto inerte el cual se puede explotar sin medida, sino
mas bien, se trate a esta como al ser vivo que es y del cual necesitamos para seguir
viviendo. Se busca propiciar en el alumno una educacion para la paz, la cual esta
relacionada con el amor y respeto hacia uno mismo y hacia los demas, es por esto que
en la secuencia didactica se incluyen actividades para trabajar él autoestima, la
empatia y la solidaridad con los demas.

También se espera, que esta propuesta pedagdgica, sirva como aportacion a futuras
investigaciones sobre este tema en el ambito educativo. Que pueda servir de apoyo
para la mejora en la elaboracidbn y puesta en practica de nuevas propuestas

pedagogicas sobre educacion ambiental.

A pesar de que todavia falta mucho por hacer para realizar un verdadero cambio en
este aspecto por medio de la educacion, se cuenta con ciertas normas y leyes que
pueden servir de apoyo a este proposito, algunas de estas son: la Norma Ambiental
de Separacion de Residuos, que permite reducir la cantidad de basura que se lleva a
los rellenos sanitarios y aumenta el reciclaje de los residuos solidos; asi como también
la aplicacion del programa “Hoy no circula” que ayuda a minimizar y controlar la
emision de contaminantes provenientes de los vehiculos; y la nueva ley que se
implemento6 al comienzo del afio 2020 en las nuevas disposiciones del articulo 25 de
la ley de residuos sdlidos de la Ciudad de México, en donde se da a conocer que las
empresas tienen prohibido comercializar, distribuir o entregar bolsas de plastico, pues

de no cumplir con esta nueva ley se les sancionara con una multa.

Es entonces, que la educacion puede aprovechar este tipo de leyes para que en
conjunto se puedan ir implementando practicas que beneficien el cuidado del medio

ambiente natural.
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Gracias a la elaboracion de este trabajo académico, he comprendido, que educar en
cualquier tipo de conocimiento no solo implica el saber teorias, técnicas y estrategias,
porque he podido conocer mejor otro aspecto de la educacion, el cual, esta relacionado
con la afectividad del ser humano, la sana relacion entre individuos y seres vivos, de
tomar en cuenta sus emociones, sentimientos e incluso su autoestima y que todo en

conjunto, permite que se logre obtener una educacion de més calidad.

Que la investigacion es indispensable en la practica de cualquier profesionista, y no
Unicamente, para la adquisicion de conocimiento, puesto que, al ir elaborando esta
investigacion me hizo sentir mas segura y capaz de poder desempefiarme a futuro
como pedagoga, ya que esta modalidad de tesis me dio las herramientas para abordar

una problematica educativa y elaborar una posible solucion.

Comentarios finales: Este trabajo académico se comenzO a elaborar antes de la
pandemia provocada por el Covid-19, no obstante, considero necesario mencionarlo
ya que esta situacion ha propiciado replantear un cambio en la educacion, y ha
demostrado la importancia que tiene el ensefiar contenidos de higiene, salud y sobre
todo del cuidado del medio ambiente natural, remarcando la importancia en este
ultimo, ya que la contaminacién aumenta la susceptibilidad no solo de las infecciones
virales y bacterianas, sino mas bien, de la salud en general. Siendo esta propuesta
pedagodgica un buen referente para el cambio educativo que se requiere hoy en dia,

gue posibilite el tener una vida saludable, digna y de calidad.
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ANEXO |

Lo mas importante del mundo

~d

N

“‘Mama, ¢qué es lo mas importante en el mundo?” pregunta la pequefa Yuli, con su
voz dulce y tierna.

“Td, mi amor” responde su madre.
“‘No mama. Me refiero a lo mas importante para ti, para mi, para todos.”
“No lo sé, hija”.

‘¢ Qué crees tu? He pensado en algo que te puede ayudar. Anota en tu libreta las
cosas que haces y lo que necesitas para hacerlas. Aquello que se repita en tu cuaderno
sera lo mas importante".

Asi lo hizo la pequeia Yuli. "Esta mafana, al levantarme, me fui a bafar: necesité
jabon, esponja, toalla y agua. Me cepillé los dientes y necesité pasta, cepillo, vaso, y
agua. Desayuné y necesité comida, cubiertos, trastos y agua. Fui al bafio y antes de
salir me lavé las manos y necesité jabon y agua. En clase, pinté un cuadro y necesité
acuarelas y agua. Llegué a casa muy cansada y necesité agua. Ayudé a mama a lavar
la pecera y necesité esponja, una red y mucha agua”.

Al final del dia, Yuli empez6 a contar o que se repetia en su cuaderno: agua, agua,
agua.

“Para todo necesito agua mama. Creo que ya sé que es el agua, porque la necesito,
porque me gusta, porque nadie podria vivir sin ella y porque fue lo que mas veces
anoté en mi cuaderno”.

“Bien, Yuli. Asi descubriste esto hoy. Mafana, al leer este cuento todo el mundo lo
sabra y cuidaran de ella porque es lo mas importante del mundo”.

Claudia Medina
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ANEXO I

Texto para la actividad:

Yo soy muy especial
no hay nadie como yo
y hay mucha gente
que realmente me
quiere.
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ANEXO Il
FICHA DE COMPROMISO INDIVIDUAL

Nombre

Curso Escuela

Localidad

Subraya con colores las opciones que elijas hacer para ayudar a cuidar el planetay ser un super
héroe.

En casa me comprometo a:

X/
X4

L)

Apagar las luces siempre que no se estén usando

Apagar los aparatos electrénicos cuando no se usen

Separar la basura para que se pueda reciclar

No desperdiciar el agua al bafiarse, lavarse los dientes o las manos
Sugerir a tu familia, que compre productos locales y de temporada
Llevar tu propia bolsa cuando sales a comprar

No comprar materiales que contaminen como el unicel y el plastico para hacer las tareas
escolares.

En el centro escolar me comprometo a:

X/ X/
L XA X4

R/
°

R/
°

R/
°

R/
o0

+ No desperdiciar el agua
+« Usar un recipiente reutilizable para llevar la comida a la escuela
+ Sies posible, Ir al centro escolar en transporte publico, en bici o caminando
+ Cuidar de no maltratar las instalaciones y el mobiliario de la escuela
En mi colonia me comprometo a:

3

%

No tirar la basura en las calles
Cuidar de no maltratar a los animales, arboles o plantas que se encuentran en las calles
Ayudar a mantener limpia la via publica
Trasladarse caminando o en bici siempre que sea posible v ? @?
Y
4

X3

28

X3

%

X3

%

X3

%

Evitar rayar o pintar las paredes
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