I' SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

“ UNIVERSIDAD

A RAGIONAL UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD AJUSCO

LICENCIATURA EN EDUCACION E INNOVACION PEDAGOGICA
(LEIP)

MUSICA Y DEPORTE: SINERGIA PARA DETONAR EN LOS NINOS ACTITUDES
POSITIVAS EN SU PROCESO DE SOCIALIZACION

LINEA DE FORMACION:

INTERVENCION SOCIOEDUCATIVA DESDE LA PEDAGOGIA SOCIAL

PROYECTO DE DESARROLLO EDUCATIVO

QUE PARA OBTENER EL TiTULO DE LICENCIATURA EN EDUCACION E
INNOVACION PEDAGOGICA

PRESENTA:
DESSIRE REYES AGUILAR

ASESOR:
PROFESOR LAURO VENTURA CABRERA

CIUDAD DE MEXICO, OCTUBRE 2021.


http://www.upn.mx/

INDICE

INTRODUCCION. ........oumiiiiiei e, 1

CAPITULO 1. MARCO TEORICO METODOLOGICO

1.1 Metodologia. .. ... 5
1.2 Descripcion de los instrumentos utilizados para elaborar el diagnostico......... 7
1.3 INSEIUMENTOS. ...ttt ettt eaaas 8
1.4 Informacion derivada de otros instrumentos...............cooiiiiiiiiiiii 10

CAPITULO 2. DIAGNOSTICO INTEGRAL

2.1. Los espacios internos y 10s contextos. ........oooviiiiiiis i, 13
2.2. L0os sujetos, sus practicas y SUS VINCUIOS. ..........ooviiiiiiiiiiiieiceceee e, 15
2.3. REfEreNtES tEOIICOS. .. .. et 19

CAPITULO 3. PROBLEMA DE INVESTIGACION
3.1. Tratamiento de la informacion obtenida de los instrumentos...................... 26
3.2. Planteamiento del problema (delimitacion, justificaciébn y la pregunta de
N VZ=3S1 1o T= ol T o ) 29

3.3. Breve descripcion de la propuesta de intervencion...............ccoooveiiiiin, 30

CAPITULO. 4. DISENO Y DESARROLLO DE LA PROPUESTA INNOVADORA

(plan
de accion)

4 PrES N ACION . ... e 34



4.2 Estrategias y acciones para la solucion del problema............................... 34

4.3 Acciones para la intervenCiOn............ov i 36
4.4 La justificacion de la propuesta..........ccooeiiiii i 38
4.5 Acciones e instrumentos de evaluacion...............c.oiiiiiii i 40
4.6 Procedimiento de la implementacion de la propuesta..............ccoovviiiinnnn.. 47
CAPITULO 5. FASE DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION
5.1 Conceptualizacion y utilizacion en el PDE............ccooooiiiiiiiie, 47
5.2 Sistematizacion de la aplicacion y sus resultados............cccooveieiiiiiinnnn.. 48
5.3 LOS rESUIATOS. . ...t 50
5.4 La evaluacion de todo el proceso de intervencion................cccovieeiiinnnn... 52
COMENTARIOS Y REFLEXIONES FINALES. ..., 56
REFEREN CIAS . . e 58

ANEXOS



INDICE DE TABLAS Y FIGURAS

Cuadro 1. Ambitos de intervencion pedagogica............cccuueeevueeeeieeeeiieeiinnnns, 26
Cuadro 2. EStrategiasS Y @CCIONES. ... ..uuueuieieate et eens 36
INStrumentos de eValUaCiOoN........ouviiii e 68
Cuadro 3. Calendario de actividades y registros...........c.cccoviiiiiiiii i, 69
Cuadro 4. La sistematizacion de la aplicacion.............cccocvvviiiiiiiiiiiiieeeenns 71

Cuadro 5.Canciones y piezas musiCales...........cvvviiiiiiiii e, 77

Cuadro 6. A) Triangulacién de momentos (Habilidades de comunicacion).......... 80

Cuadro 6. B) Triangulacién de momentos (Habilidades sociales)..................... 81



INTRODUCCION

A lo largo de la licenciatura realicé una serie de actividades que me permitieron
establecer una relacién entre la vida educativa del individuo (formal y no formal) y
el sin fin de teorias y conocimientos que las lecturas y sus autores proporcionan.

Es gratificante saber que la teoria y la practica son la simbiosis perfecta
para enriquecer el campo de la investigacién, entender que los proyectos no
pueden quedarse plasmados en un papel, sino que deben de cumplir con su
funcion transformadora.

La licenciatura en Educacion e Innovacion Pedagdgica demuestra en
diversos modulos algunas premisas trascendentales que ayudan a poner en
marcha iniciativas transformadoras desde el enfoque de la pedagogia social, por
ejemplo: los conocimientos son Utiles cuando se ponen en accién, el trabajo de
investigacion participativa es la herramienta idénea para intervenir en
problematicas educativas pues al conocer y comprender una realidad social es
posible transformarla, ademas de las ventajas empiricas y enriquecimiento
profesional que esta perspectiva ofrece a los investigadores con el trabajo fuera
del ambito escolar.

El presente proyecto de desarrollo educativo sigue la linea de formacion de
intervencién socioeducativa desde la pedagogia social, la cual tiene como finalidad
promover el desarrollo de propuestas educativas e innovadoras a fin de atender
los retos y las necesidades en contextos educativos no formales, por lo tanto, sus
ambitos de intervencion abarcan los contextos de desarrollo social del individuo a
partir de dos visiones:

1) Vision clasica: desarrollo comunitario, educacion de personas adultas,
educacion en y para el tiempo libre, pedagogia ambiental, educacion para la
prevencion de adicciones, educacion para adultos mayores y pedagogia
hospitalaria.

2) Vision latinoamericana: pedagogia popular y pedagogias emergentes.
Este proyecto considera su intervencion e investigacion con la vision clasica (en

cual se orienta mi propuesta) en sus vertientes hacia, “la educacion en y para el



tiempo libre” y “educacién para la prevenciéon de adicciones” las que de acuerdo a
Saez (2012) poseen las siguientes caracteristicas:

e Educacion en y para el tiempo libre: tiene que ver con la motivacion o
estimulacion para la creatividad, diversion e incremento en la participacion
social el desarrollo de la personalidad, pretende intervenir en el tiempo libre
de las personas. El ocio es el punto que se busca erradicar con el objetivo
de mejorar la calidad de vida de los sujetos.

e Educacion para la prevencion de adicciones: este ambito de intervencion se
encarga del desarrollo de estrategias de prevencion con un punto de vista
pedagogico social en los que se establecen lazos afectivos de convivencia
que contribuyan a programas y estrategias para la salud publica.

Durante la lectura del escrito se daran cuenta que la problematica que planteo, se
presta para desarrollar una intervencion con el enfoque de la pedagogia social,
pues va en miras de la recreacion, edificacion y desarrollo social de un grupo de
nifios, con la finalidad de disminuir o por lo menos contener, un conflicto que los
agueja como colectivo en su comunidad: la violencia, la delincuencia y las
adicciones.

El documento aborda esta situacion, comenzando con el diagnostico y
finalizando con la evaluacién del proyecto; se integra por cinco capitulos que dan
cuenta de los hechos. En el capitulo 1 doy a conocer los pormenores sobre la
metodologia de investigacion que utilicé, a fin de identificar los puntos importantes
de la problematica, asi mismo los instrumentos que empleé para el acercamiento a
los sujetos y reconocer su realidad. La metodologia de investigacion cualitativa,
me llevo por una senda estratégica con la cual percibi de cerca la situaciéon en la
gue puse mi atencion.

Dicha metodologia se basa en un paradigma cualitativo y fenomenolégico,
orientados a indagar sobre el comportamiento de las personas, su actitud y la
forma en que ven o perciben la vida, tomando de referencia su vida cotidiana
como un escenario basico para comprender su realidad sociocultural (Guardian,
2007).



En el capitulo 2 describo algunos de los contextos donde se desarrolla la
vida cotidiana del grupo de investigacion; sus practicas y la dinamica que viven,
ademas incluyo los referentes teéricos que sustentan estos elementos y que
ayudan a la comprension del problema. Se trata de conocer la realidad para
analizarla, entenderla y transformarla. La informacién obtenida de los contextos la
sistematicé con el objetivo de: comprender la situacion-problema, que es lo que
hay y que es lo que no hay, es decir la descripcién, también la percepcion social
de lo que esta ocurriendo y una explicacion o interpretacion del porqué de esa
realidad (Cembranos, Montesinos y Bustelo, 1994).

Posteriormente en el capitulo 3, continio con el uso de la informacion
obtenida para el planteamiento del problema y una descripcion de la propuesta de
intervencion. Cuando se quiere transformar una realidad, es necesario conocerla
de trasfondo, explicarla sin hacer juicios preconcebidos y actuar de manera que el
grupo afectado sea consciente de dicha realidad y que quieran cambiarla
voluntariamente, Cembranos, Montesinos y Bustelo (1994) manifiestan que este
es el momento de comenzar a disefiar la intervencion para lo que se quiere lograr.

En el capitulo 4 detallo la estrategia de trabajo, las acciones con relacion a
la intervencion de la propuesta, su procedimiento, los instrumentos de evaluacion,
los momentos en que se dieron las actividades y el registro correspondiente. En
esta etapa la planificacion es necesaria para actuar de forma intencional y lograr
el o los objetivos del proyecto, aun asi, no se trata de seguir recetas infalibles para
resolver un problema social, se trata de ayudar al grupo de trabajo a cumplir con
los objetivos previstos por medio de un camino ordenado, pero a la vez flexible
(Castro y Fernandez, 2013).

Por ultimo, relato el seguimiento de la intervencion, su aplicacion, los
resultados, la evaluacion del proceso y una breve descripcion de la importancia de
esta fase. Aqui se definen y se obtienen los resultados; el punto de partida y
desenlace. Se realiza un analisis del proceso de intervencion, ademas una critica
sobre los resultados, la conveniencia del proyecto, su utilidad y continuidad
(Ander-Egg y Aguilar, 1997).



CAPITULO 1.

ANTECEDENTES Y MARCO TEORICO
METODOLOGICO



1.1. Metodologia

El proyecto esta basado en la realidad social de un grupo de nifios que pertenece
a la poblacion de San Juan Atzacualoya, Estado de México. Los conoci en un
primer momento en la escuela “Emiliano Zapata”, primaria de la comunidad ahi
realicé la mayoria de las observaciones que se pidieron en algunos modulos de la
carrera. Gracias a la observacion me di cuenta de su comportamiento, su actitud
en general, también conoci un poco sobre su forma de pensar y ver la vida.

Utilicé la metodologia de investigacion cualitativa a fin de acercarme y saber
mas de ellos, asi tuve la oportunidad de identificar en profundidad su
comportamiento y actitud en diferentes espacios de su vida cotidiana: en la
comunidad, escuela, aula y campo deportivo, donde por cierto ejecutamos (el
grupo y yo) el proyecto.

Esta metddica me permiti6 conocer directamente el entorno social y las
practicas de los nifios, pues dicha forma de investigacién requiere una vision
humana sobre el objeto de interés y a sabiendas que el objeto, en este caso, es un
grupo de nifios lo ideal fue tomar todas las ventajas que ofrece.

Las actividades de los médulos de la licenciatura (LEIP) sirvieron para
construir el proyecto desde el enfoque de la pedagogia social. Por medio de
técnicas como: observacion no participante, entrevistas cualitativas y diario de
campo, delimité el problema y ejecuté los instrumentos acordes a las técnicas,
entre ellos: entrevistas informales, guion de observacion, fichas de resumen y
notas para mi diario de campo.

Desde el momento que conoci a los chicos en la escuela, se vislumbraban
algunos problemas que aquejaban al grupo escolar, sin embargo por la naturaleza
de la intervencién, el espacio educativo debia ser no formal, fue asi cuando me
percate que el campo deportivo de la misma localidad, donde muchos de los
pequefios se reunen, era el sitio ideal para llevar a cabo el proyecto de desarrollo
educativo.

El problema de las adicciones, la violencia (en todas sus formas) y la
delincuencia es una constante en la comunidad de San Juan Atzacualoya, por su

extension la situacidbn se puede abordar desde un enfoque cuantitativo, no



obstante, la pregunta problematizadora del proyecto queddé delimitada solamente
en uno de los espacios en el que conviven estos chicos de edades entre 10 y 11
anos.

Aunque ya conocia sus practicas y las actividades que realizaban en el
salon de clases, llegué a pensar que en otros contextos podria ser diferente, en
otras palabras, crei que los pequefios que presentaban problemas de conducta en
la escuela, tal vez demostraban otro comportamiento en lugares diferentes, mas
con el paso del tiempo entendi que esa forma de ser no era aislada.

Ya que habia detectado a mi grupo de trabajo, gracias al tiempo de conocer
a los chicos y con los aspectos de indole social de la que trata la intervencion, el
método de investigacion cualitativa me indicO que, como investigador debia
adentrarme en el contexto donde encontré el problema y del cual procede la
pregunta generadora del proyecto, ya que con ello el investigador se introduce al
grupo y en la mayoria de las veces llega a formar parte de él, Guardian (2007).

En esa parte estuve un tanto adelantada, pues con la interaccion que tuve
con los nifios desde tiempo atrds debido a trabajos anteriores de la licenciatura
(principalmente observaciones y entrevistas incluso con los padres de familia), ya
existia cierta familiaridad, de esa forma no les pareci una completa extrafa
tratando de indagar sobre sus vidas. Esta metodologia ofrece diferentes ventajas
al investigador, porque él mismo describe los hechos observados, por ejemplo: las
interacciones entre las personas en relacion al tema de estudio, sus vivencias son
de primera mano, por ello se facilita el analisis y la comprensiéon de la situacion
desde adentro, Guardian (2007). Una vez que el investigador pertenece al grupo
podra comprender a fondo la realidad en la que vive el objeto de estudio.

La observacion es una de las principales técnicas cualitativas (en mi caso
fue la base de mi proyecto), de hecho la mayoria de ellas son de caracter
interpretativo, con el propésito de comprender el fenbmeno de investigacion.

Conviene resaltar que otra cualidad de la metodologia cualitativa es que el
investigador puede y debe adaptarse al devenir de las circunstancias, dandole
flexibilidad a las propuestas o acciones ya establecidas, esta parte me parecio

altamente favorable, porque el investigador aprende a ver la misma situacion



desde diferentes perspectivas y de ese modo pensar en soluciones alternas a lo
que tenia planeado, (Manual de educacion, 2016), ello permitié abrirme como
investigadora, también me invité a analizar mis propuestas o soluciones en el
entendido que existia la posibilidad de que lo planeado no aplicara al problema,
por lo tanto tuve la oportunidad de redirigir el camino segun los pormenores.

Otra caracteristica que atiende esta metodologia es que propicia el trabajo
participativo de los involucrados, concientizandolos de su realidad y motivandolos
a construir soluciones. En conclusién, la metodologia cualitativa me llevé a
comprender la realidad de las personas y su contexto, a través de lo que
considero sus caracteristicas principales: la fenomenologia, la observacion, los

significados, la concientizacion vy la participacion de los involucrados.

1.2. Descripcidn de los instrumentos utilizados para elaborar el diagnéstico
Los instrumentos de esta metodologia tienen como caracteristica recolectar
muestras e informacion en grupos reducidos, con el fin de que el investigador
observe, indague, analice, interprete, verifique y contraste hechos, que arrojen
datos importantes sobre el tema de interés (Manual de la educacion, 2016). Los
instrumentos para el diagnostico tenian que estar fundamentados en los aspectos
cualitativos de la situacion y asi entender el problema, ello implica comprender el
comportamiento de las personas en su contexto o contextos donde se desarrollan,
para Guardian (2007), la gente se comporta y se espera que se comporte en
formas diferentes, en funcion de diversos contextos.

Es claro que las personas no nos comportamos del mismo modo en todos
los lugares o en todas las circunstancias, sin embargo en esta clase de
probleméticas como la violencia en sus diferentes presentaciones, es necesario
detectar los puntos en comun que llevan a un individuo o colectivo a comportarse
de esa manera. Los instrumentos que utilicé en cada etapa me permitieron
conocer algunos de estos elementos nocivos.

Fue asi que basada en las técnicas de investigacion cualitativa, como: la
observacién no participante y en ocasiones participante, la entrevista cualitativa y

el andlisis de experiencias, pude formular los instrumentos acordes a ellas, entre



los que destacaron: notas escritas, el diario de campo, guiones o preguntas clave
para la entrevista informal persona a persona y de forma colectiva, ademas de

algunas fichas de trabajo.

1.3. Instrumentos

Encontrar la explicacion o interpretacion del fendmeno depende de la verificacion
de los hechos y la comprensién de la realidad, por eso hay que dar cuenta de la
realidad social tal como es vivida por los sujetos (Petrus, 1997), darle sentido a la
situacion en la que se quiere intervenir y transformar, sobre esta premisa construi
los instrumentos que consideré convenientes para el diagnostico.

La primera técnica de investigacion que usé para conocer a los pequefios
fue la observacién no participante, ella me permitio entender algunos aspectos
generales: el comportamiento de los sujetos y su medio social; uno de los
instrumentos que mas me funciono durante el proceso fue la entrevista informal;
gracias a la familiaridad y confianza que ya existia entre los pequefos y yo, las
preguntas y respuestas fluian naturalmente y no como algo forzado.

Una de las entrevistas mas destacadas y que arrojo datos relevantes, fue
una que entable con un nifio de nombre Yael, este pequefio pertenecia al grupo
observado, la realicé en la escuela primaria durante una asamblea general, porque
en esos dias hubo suspensién de clases, dados los acontecimientos derivados del
sismo del 19 de septiembre de 2017 (entrevista en anexos).

Otros instrumentos importantes que utilicé en esta etapa y basicamente
durante todo el proyecto, fueron las notas escritas para la construccion de mi
diario de campo, fue una herramienta trascendental para resaltar los eventos
sobresalientes de la jornada de observacion o trabajo, lo hice de esa forma con la
finalidad de no olvidar los hechos relacionados a la situacion observada y
posteriormente con mas calma, describirlos en mi diario de campo con amplitud y
detalle.

Las notas también me sirvieron para los trabajos de reflexion y analisis de

actividades propias de los médulos de la licenciatura y sirvieron en efecto para



identificar puntos convergentes en diferentes momentos. La siguiente informacion
es ejemplo de datos importantes que registre:

En la escuela, parte del grupo observado tiende a escuchar los mismos
géneros musicales: regueton, narcocorridos y trape, los nifios en ocasiones ponen
esas canciones a la hora del receso, las escuchan en el celular o en una bocina
portatil, mientras juegan futbol o solo estan sentados en el pasto. Les gusta cantar
la letra de las canciones, incluso las palabras altisonantes. La profesora titular se
ha hecho cargo de esta situacién y les ha prohibido llevar los celulares y la bocina
a la escuela.

En una de las juntas que se hizo para los padres de familia, la profesora les
notific6 sobre esto y estuvieron de acuerdo con las medidas que tomé la
profesora, sin embargo fuera del aula algunos papas se quejaron entre ellos e
hicieron comentarios contrarios a lo acordado.

También me vali de la observacién no participante y fotos para conseguir
informacion trascendental de la comunidad, la plasmé en fichas con ayuda de
palabras clave, ello me sirvié para ampliar y mejorar la comprensién del problema
durante el diagnostico, por ejemplo:

Algunos de los padres y familiares de los nifios pertenecen al grupo de
chinelos o al de moros del pueblo, inclusive los nifios desde muy pequefios ya
pueden pertenecer a estos grupos de baile cultural. Dichos danzantes, tienen
participacion en cualquier fiesta del pueblo, sea patronal o civica, pero los eventos
tienden a ser desvirtuados por la venta de alcohol de forma indiscriminada.
Después de terminar su numero artistico, los grupos y parte de su familia se
guedan en la explanada para el consumo de alcohol.

Con las notas y fichas alcancé a registrar una caracteristica importante del
grupo de nifios, la cual me parecié relevante para entender el comportamiento de
los pequefios y es que cada uno cuenta con una estructura familiar diferente,
ejemplo:

Algunas familias se componen de la familia tradicional, otras solo cuentan
con una figura ya sea paternal o maternal, en otros casos los nifios son

encargados con familiares cercanos (tios, primos o padrinos), mientras el padre o



la madre salen a trabajar. A primera vista se nota que son muchos los factores
que influyen en los individuos para que actien de tal o cual manera, cada sujeto
vive circunstancias diferentes, principalmente dentro del seno familiar.

La informacion anterior se resume en:. los chicos comparten elementos
propios de su contexto que inciden en su forma de ser, tales como: las tradiciones
y costumbres del pueblo, los gustos musicales, la escuela y la pertenencia a

grupos secundarios como los chinelos o los moros.

1.4. Informacion derivada de otros instrumentos

Desde este momento se demuestra que por medio de la investigacion cualitativa
se pueden hacer las averiguaciones correspondientes e ir construyendo una
pesquisa eficaz y util para identificar los puntos que mas influyen en la forma de
ser y de vivir de los sujetos, su comportamiento con los demas y en los contextos
de su vida diaria.

Las notas escritas y algunas ocasiones mentales me proporcionaron la
informacion necesaria para ordenar coherentemente los hechos observados y los
espacios donde se suscitaron, asi mismo su interpretacion y reflexion.

También hubo entrevistas espontaneas (restructuradas) con personas
directamente relacionadas con los pequefios; como muestra, la profesora del
grupo en la escuela, fue quien me puso al tanto de datos relevantes sobre las
problematicas de violencia que aquejaban a los nifios dentro del salén de clases y
en su entorno familiar, con particular atencion en los pequefios que son
reincidentes.

De acuerdo con Arias (2014), este tipo de entrevistas ayuda a la recoleccién
de datos, de manera que el entrevistado conteste libremente, lo que representa
una ventaja para la investigacion. Este tipo de entrevistas no son improvisadas,
sino que el investigador debe ser lo suficientemente audaz con el objetivo de
dirigirlas conforme a la informacion que el entrevistado otorgue, sin salirse del
tema principal de interés. Al obtener respuestas libres y naturales se deja ver la
postura real que el o los entrevistados tienen sobre el tema.

El analisis e interpretacion derivada de los datos obtenidos con los

instrumentos, permite detectar similitudes, tendencias o patrones de el tema de
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investigacién, sin embargo el investigador no debe hacer conclusiones
apresuradas o prejuiciosas durante esta etapa, sino que la informacion obtenida

tiene que ser el punto de partida, es decir, el inicio de la intervencion.
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CAPITULO 2.

DIAGNOSTICO INTEGRAL
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2.1. Contextos

Realicé mis observaciones en diferentes contextos de socializacién y convivencia
de los nifios, en cada uno se relacionaban con personas diferentes que influian en
su forma de ser. La influencia de algunos es tal, que lo hacen de manera
determinante por el papel que tienen en sus vidas. En el proceso de socializaciéon
van encontrando y formando convergencias con la gente que los rodea; los
elementos que se implantan en su personalidad pueden ser positivos 0 negativos.

Desde esta perspectiva los individuos estamos hechos de otros individuos,
Barreiro Telma (2005) muestra que a partir del sentido de pertenencia a un grupo
primario, es que organizamos nuestra estructura psiquica, construimos nuestra
identidad y nos constituimos como persona.

A continuacién describo los datos mas relevantes que recolecté en los
diferentes contextos; sus espacios de desarrollo y personas importantes en sus
vidas:

En la comunidad: la poblacién de San Juan Atzacualoya es pequefia, la
mayoria de los habitantes se conocen por tener alglin parentesco o por compartir
espacios publicos, tradiciones y costumbres. La religion que sobresale es la
catdlica. La actividad econ6mica de los pobladores es muy variada, algunos se
dedican al campo; siembran y venden sus cosechas, otros tienen que salir del
pueblo a sus empleos en fabricas ubicadas en Chalco, municipio que esta a 40
minutos de San Juan. Otros son propietarios de pequefios establecimientos, los
que predominan son las tienditas, carnicerias, papelerias y puestos de comida.
Algunas de las personas que cuentan con una carrera profesional o técnica se
desplazan hasta la ciudad de México para trabajar.

En la escuela: La escuela esta ubicada entre los pueblos San Juan y
Pueblo Nuevo, son pequefas localidades pertenecientes al municipio de
Tlalmanalco, Estado de México. Es la Unica primaria que existe en las dos
poblaciones, sin embargo politicamente pertenece a la comunidad de San Juan.
Aqui asisten los pequeiios del grupo observado y que actualmente cursan el 6°. La
escuela es relativamente pequefia, hay dos grupos por grado, los padres de

familia, alumnos y maestros se conocen entre si, es comun que los alumnos
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tengan familiares estudiando en la misma institucion (primos, sobrinos o
hermanos).

En el aula: el grupo consta oficialmente de 32 alumnos, hay 17 nifias y 15
nifios, es una porcién relativamente pequefia a comparacién a la matricula que
hay en las primarias de otros municipios, las cuales alcanzan hasta 50
estudiantes por salon. El aula cuenta con mobiliario adecuado para el trabajo, los
materiales didacticos se colocan en la pared y pertenecen a los maestros de
ambos turnos. La titular del grupo del turno matutino, se llama Ernilda Estrada
Garcia, también tienen un profesor de Educacion Fisica su nombre es Armando
Barrera. Por ahora el salon de clases esta instalado en la biblioteca audiovisual
porque el temblor del 19 de septiembre de 2017 dafo parte de la estructura de su
salén habitual.

En el hogar: las familias de los pequefios se conforman de diferente forma,
algunos tienen la tradicional (madre, padre, hermanos, abuelos), otros cuentan
con una sola figura paterna, unos mas viven con familiares cercanos. Las familias
se mantienen econdmicamente por aquellos que trabajan dentro de su esquema
(papa, mama, ambos u otros). Hay casos particulares donde los padres estan
separados, la madre o padre trabajan y los abuelos o parientes cercanos se
encargan del cuidado de los nifios en casa.

En el campo deportivo: varios chicos de la comunidad, se rednen a
menudo en el campo deportivo de San Juan, entre ellos, asisten los alumnos que
presentan problemas de conducta del grupo que observo. Las instalaciones
cuentan con un campo de futbol, gradas, fronton y dos canchas de basquetbol:
una de ellas también se utiliza para jugar futbol rapido. Hay personas que se
ejercitan por la mafana dentro de las instalaciones de futbol, por la tarde las
canchas que mas se usan son las del fronton y los fines de semana hay torneos
de futbol varonil. Los infantes acuden a las instalaciones sin supervision de gente
adulta, llegan ahi por su cuenta y aunque se trata de un campo deportivo, las
drogas y el alcohol se hacen presentes entre algunos asistentes, principalmente

en los que ocupan el &rea de fronton.
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2.2. Sujetos, sus practicas y sus vinculos

Los nifios conviven diariamente con personas diferentes, cada una aporta distintos
elementos en su formacién social, a fin de comprenderlo es necesario conocer
cuales son las actividades que realizan dentro de los espacios donde se
desenvuelven. Nuestra naturaleza social hace que necesitemos de otros seres
humanos, Barreiro (2005) afirma que desde nifios nuestro mundo interno y
desarrollo social se componen de partes que adquirimos del mundo externo,
principalmente del entorno social inmediato. Por tal motivo me permiti ejecutar los
instrumentos antes mencionados en diferentes contextos y conocer con precision
los elementos que mas influian en los pequenos.

En los siguientes parrafos explico algunos hechos que observé y de los
cuales se desprendio la situacion problemética:

En la comunidad: las actividades culturales y civicas del pueblo, se
realizan en espacios publicos, principalmente en la explanada frente a la
delegacién municipal, la iglesia y en la calle. El dia 20 de noviembre de 2017
cuando se hizo el acto civico con la finalidad de conmemorar el aniversario de la
Revolucion mexicana, diferentes escuelas asistieron al desfile para después
integrarse a la explanada de la localidad y hacer el homenaje.

Es una explanada pequefia y solo caben las escoltas y un grupo por cada
escuela. Cuando el acto civico termino, se dio paso al acto social y la gente se
dispuso disfrutar de los puestos de comida, pan, recuerdos, juguetes, micheladas
y de jarritos (bebidas alcohdlicas). En todos los puestos se escuchaba diferente
musica y asi atraer a la gente, la que predomino fue el reguetdn. En la noche hubo
baile de banda, el grupo invitado se llama “Los del pueblo”. La venta
indiscriminada de alcohol se veia por todos lados: en las casas, en los puestos de
comida, en las tiendas de abarrotes y en el billar de la localidad.

Durante el baile popular hubo dos o tres peleas (una la presencie) y las
otras dos me entere por los nifios de la escuela. Los bailes populares suelen ser
en la noche y aunque en teoria son para gente adulta, las personas llevan a sus
pequeios. Los jaripeos son parte esencial de las festividades del pueblo sean

culturales o civicas, en estos eventos el acceso es para todos. En cuanto a
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centros de entretenimiento, existe un bar llamado “La cabana del vaquero”, se
abre los fines de semana, sin embargo no hay restriccion de edad para entrar.

En los lugares descritos se puede ver a adultos y a menores de edad
consumiendo bebidas alcohdlicas y cigarrillos incluso con autorizacién de su
familia, por lo tanto los nifios quedan expuestos a un ambiente donde es comun el
consumo, la venta y la convivencia con alcohol. Cabe mencionar que distintos
eventos son propios del pueblo y de su cultura (costumbres y tradiciones), por si
mismos no implican o no deberian implicar el consumo de alcohol por menores de
edad, ni conductas violentas, pero algunas personas usan estos acontecimientos
como la oportunidad para darle rienda suelta a un comportamiento violento que
produce pleitos, embriaguez, lenguaje soez y golpes.

En la escuela: un grupo de alumnos de 10 y 11 afios de edad
pertenecientes al sexto grado grupo B, asisten a la escuela primaria “Emiliano
Zapata” ubicada entre la comunidad de San Juan Atzacualoya Pueblo Nuevo,
municipios de Tlalmanalco, Estado de México, suelen presentar problemas de
conducta o actitudes violentas entre su salén y en ocasiones con alumnos de otros
grados. He realizado todas mis observaciones y actividades de la licenciatura en
dicha escuela y en el mismo grupo, me di cuenta que existen problemas de
diferente indole con los pequefios: cuando salen al receso, a la hora de entrada y
salida de la escuela o cuando creen que los maestros no los ven, entre ellas
resaltan: las groserias habladas y gestuales, el acoso escolar o bullyng, desacato
a las normas escolares, la vida precoz de algunos, falta de reconocimiento hacia la
autoridad, cuando tienen oportunidad aprovechan para poner en sus celulares
musica (reguetdn, trap y narcocorridos), en ocasiones se les puede escuchar
cantar las letras (por lo menos el coro) de canciones con historias violentas y
sexuales.

En el aula: en el salon de clases la maestra titular de los nifios interviene
constantemente con juntas y platicas a los padres de familia inclusive talleres
sobre la violencia escolar, con el objetivo de que los elementos descritos en el
parrafo anterior dejen de ser un obsticulo para la socializacion y formacion de los

estudiantes (por lo menos en su grupo). A pesar de que los casos de violencia son
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bien identificados, la convivencia diaria hace que los demas alumnos la resientan y
peor aun, que se adapten a esta forma de convivencia y copien esas conductas,
por lo tanto la profesora se dio a la tarea de implementar diferentes estrategias
pedagogicas que contrarrestan las situaciones mencionadas. Durante los dltimos
dos afos se ha notado el arduo trabajo que realiza con los pequefios, gracias a la
integracion y participacion de algunos actores escolares: los nifios, los padres de
familia y ella misma.

Dichas estrategias estan basadas en el trabajo en equipo, pues por
palabras de la titular, los nifios no se ven como compaferos sino que Ssu
individualidad mal canalizada genera otra clase de problemas, dejan de verse
como compafieros y empiezan las rivalidades Echavarria Grajales (2003)
menciona que la escuela dej6 de ser una institucion ejecutora de procesos
administrativos, sino que ademas de su dimensién pedagdgica, se ocupa por la
socializacion y construccion de sentidos de identidad encaminados a formacién de
sujetos morales que se hacen como tales con la interaccion continua de sus pares,
Sus maestros y otros agentes de socializacion.

La profesora se preocupa constantemente por la parte formativa e impulsa
a los chicos a dejar ciertos habitos nocivos implantados en otros contextos, con la
finalidad de que la convivencia en el salébn sea cordial y sana. En las
observaciones distingo a varios nifios con problemas de diferente indole, pero los
relacionados a la violencia son los mas comunes, tales como: violencia fisica en
los circulos de amigos del sal6n (jalones y empujones; violencia verbal: los
pequefios hablan con groserias y les gusta ponerse apodos ofensivos. Ademas
del acoso escolar también hay acoso virtual (principalmente por Whats app).

Existe un nivel de competitividad muy alto, es decir, la mayoria de los nifios
no se ven como compafieros sino como rivales, por ello se les dificulta trabajar en
equipo. Otro factor que me parece relevante es que en sus platicas detallan series
de television como: El Chapo, El Sefior de los Cielos, Rosario Tijeras, asi mismo
demuestran su gusto por la musica de reguetdn, corridos, narcocorridos, banda,

hip hop y trap.
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En el hogar: entre la familia nuclear, los familiares (primos, tios, etc.), la
comunidad y los espacios publicos, hay distintos agentes perjudiciales para este
pequeiio grupo de nifios, los gustos particulares de las personas que los rodean
desembocan en ocasiones en vicios, principalmente alcoholismo y drogadiccion
ello se ve reflejado en la personalidad de cada uno, pues consideran que el
consumo de dichas sustancias es normal a cualquier edad.

Por otro lado, la muasica que escuchan en su casa puede resultar un tanto
violenta para su edad: por entrevistas con los padres de familia, las personas que
estan a cargo de los chicos y por boca de los propios nifios, sé que la musica que
mas oyen en sus hogares es la banda, los narcocorridos y el reguetdn. Ya sea por
influencia de los integrantes de la familia primaria o por grupos secundarios, estos
géneros musicales son constantes en su vida cotidiana.

A primera vista el ritmo de las canciones es pegajoso y ritmico, pero cuando
se escucha con atencion las letras de diversas canciones, se hace evidente la
violencia en su contenido. Los temas refieren a relaciones sexuales, infidelidad,
drogadiccion, peleas, narcotrafico, machismo y embriaguez. Otro punto importante
es que, en el hogar es donde acostumbran ver las series de television de moda y
gue describo en el apartado anterior.

En el campo deportivo: el campo deportivo es el lugar de reunién de
varios chicos del grupo de 6 B, entre ellos los nifios con comportamiento violento.
Se juntan por la tarde entre dos y tres veces por semana, ademas de los sabados
o domingos cuando juegan los equipos locales de futbol, estos torneos solo son
por temporadas.

Como ya lo mencioné el campo cuenta con una cancha de pasto de futbol,
dos de basquetbol y un fronton. El area de frontén es usada por jévenes y sefiores
gue acuden diariamente por las tardes a jugar partidos o “retas” como ellos les
dicen, lo hacen con fines de lucro porque apuestan dinero. Mientras unos juegan,
los acomparfiantes consumen cerveza u otro tipo de alcohol. Al lado de las gradas
del campo de futbol, hay un espacio en el cual jévenes (cinco o seis) con edades
de 15 y 20 afios aproximadamente, se relinen para consumir drogas y alcohol a la

vista de todos, es un grupo muy conocido en el pueblo.
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Cuando realizan estas actividades, ponen musica a un volumen alto,
escuchan reguetdén y banda ya sea en sus celulares o bocinas portatiles que
colocan en sus motonetas. La gente que asiste al campo a hacer ejercicio sabe de
la presencia de estos grupos y tratan de evitarlos, no asi los nifios, pues conviven
con ellos, porque por voz de los pequefios son sus conocidos, familiares, vecinos
0 amigos, ademas ese ambiente les parece agradable y comun, entonces al final
dejan de lado el deporte o el juego y terminan en esos circulos (principalmente en
el frontdn).

El aprendizaje que los chicos obtienen en este lugar, lo reciben
directamente de la convivencia con personas adultas y va dirigido hacia habitos
nocivos, como: apuestas, alcohol, drogas y musica con letras violentas. Lo mas
preocupante de la situacion es que estos actos se realizan en un sitio hecho con
fines recreativos. Al respecto, una intervencion fundamentada en la pedagogia
social genera un acercamiento a este tipo de contextos con sujetos en riesgo o
grupos vulnerables.

Ya di a conocer los puntos importantes que a mi parecer destacaron
durante todas las observaciones y que describen a los nifios con un
comportamiento motivado e influenciado por la violencia en diferentes formas, sin
embargo me enfocaré en su vida en el campo deportivo donde se dejan ver de
manera abierta y natural en sus practicas, en las que resalta: el ocio, la musica
violenta y su apego a adultos inclinados a realizar actos inapropiados en espacios

publicos.

2.3. Referentes teéricos
Cabe mencionar que los referentes tedricos de este proyecto, lo encaminan para
realizar una intervencion sobre la importancia de que los nifios usen su tiempo
libre de manera edificante cuando asisten al campo deportivo y al mismo tiempo
tengan la oportunidad de conocer diferentes géneros musicales a los que
acostumbran escuchar, todo esto en compariia del deporte y el juego.

Importancia de la muasica y el deporte en los individuos: la masica es
reconocida como una de las bellas artes, aunque se desconoce el momento y el

lugar exacto en donde este arte aparecid, no considero que conocer tal
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informacion sea trascendental, sino entender que por medio de ella se expresan
ideas y sentimientos. Es sabido que la necesidad de comunicacion y expresion,
llevo al hombre a producir sonidos e instrumentos que tuvieran un significado
particular (Manual de la Educacién, 2016).

En la antigiedad la musica fue considerada parte importante de la
formacion del individuo, Mitchell (2006) afirma que muchos filésofos clasicos
consideraron a la masica como parte importante en la educacion. Platon sostenia
que el ritmo y la armonia descienden a todas las zonas del alma, otorgando la
gracia de cuerpo y mente que soOlo se encuentra en quien ha sido educado
integralmente, entendiendo a la educacion como un campo multidimensional y
formativo para el sujeto.

Por su parte, Aristételes fue uno de los primeros promotores de una
educacién musical integral, estaba convencido de que los humanos alcanzan una
calidad determinada de personalidad debido a la musica. (Lozano & Lozano, 2007,
p. 6). Se nota que desde aquella época, la musica reflejaba parte de los distintos
fundamentos necesarios para la educacion y desarrollo del individuo.

Otros autores como Frisase (1976) afirman que el ritmo y la musica abren
paso a la percepcién del nifio y cada uno de ellos la recibe o la percibe de forma
distinta. EI mismo autor pone por ejemplo que si en el momento de escuchar cierto
tipo de musica es un lapso satisfactorio o agradable, se crea un recuerdo grato
directamente relacionado con la pieza musical y al contrario si escuchamos una
composicién en un momento desagradable esa pieza traerd malestar.

Actualmente existen estudios que afirman que la musica estimula al sujeto
de modos diferentes, en realidad una rama de la psicologia llamada psicologia de
la musica, observa en una de sus lineas de investigacion, comprender la fuerza
emocional que ejerce sobre las personas, los beneficios o desventajas que causa
a nivel psicolégico, como influye en su personalidad y conducta (Lacarcel, 1995).

Otras investigaciones de indole social, sostienen que las artes estan ligadas
al momento historico que vive cada sociedad, tienen que ver con diferentes
corrientes de pensamiento y exp