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Introduccion

Una inquietud de la sociedad y de las autoridades responsables en el ambito
educativo, es la forma como se produce la préactica pedagdgica; ésta preocupa a
todos quienes participamos en el proceso y es, al mismo tiempo, motivo de
investigacion. La investigacion sobre el trabajo en las aulas es primordial para
conocer el procedimiento de enseflanza-aprendizaje que se produce en la
interaccion entre docente y estudiante; en el proceso, el papel del docente es
fundamental, pues su misibn es mediar y favorecer la construccion del
conocimiento de los estudiantes; es el docente quien aplica estrategias de

ensefianza para el logro de los aprendizajes.

Durante el tiempo en que he tenido oportunidad de trabajar como educadora y
posteriormente como Directora Técnica en instituciones de Educacion Preescolar,
he podido explorar, observar, reflexionar en el desempefio del personal docente, la
forma en que se aplican estrategias de ensefanza-aprendizaje; por otro lado, la
manera de planear las actividades educativas; la comunicacion, la relacion entre
docente y alumno, con padres de familia; esto me ha permitido ir en busqueda de
lo que sucede en el aula y obtener informacion para comprender la practica

educativa y el proceso de aprendizaje de los nifios.

La experiencia me ha llevado a cuestionarme ¢Qué sucede realmente en el aula?
¢Por qué las estrategias que se aplican no siempre producen aprendizajes
significativos en los nifios? ¢En qué forma puede mejorarse la practica educativa
para favorecer en los nifios su un pensamiento reflexivo y creativo? ¢ Coémo lograr
gue los nifios expresen sus sentimientos y emociones? ¢Como lograr que los
nifos construyan su propio aprendizaje? Con base en estas preguntas surgié mi
interés sobre la practica educativa en Educacion Preescolar, como una

oportunidad de comprenderla y analizarla, asi como la posibilidad de replantear el
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trabajo que se hace al observar distintas modalidades y perspectivas educativas

para identificar la problematica del trabajo pedagdgico.

De acuerdo con lo anterior, decidi hacer una investigacion, en forma critica, como
una oportunidad para proponer alternativas didacticas, basadas en la escuela
activa, que han sido probadas y con ello coadyuvar a mejorar la ensefianza y el
aprendizaje, en favor del desarrollo intelectual de nifios de Educacién Preescolar;
las estrategias didacticas que se proponen tienen, ademas, el propdésito de
estimular la creatividad y la expresividad, como aspectos complementarios del
desarrollo integral del nifio. Asi naci6 el tema que hoy desarrollo en este Proyecto
de Investigacidon Accion: Estrategias didacticas para Educacion Preescolar

fundadas en la escuela activa.

El documento final esta estructurado en seis capitulos, en el primero se enmarca
con los antecedentes de la Educacion Preescolar en México, el proceso histoérico
gue ha tenido en el pais hasta llegar a la incorporacién al Sistema Educativo
Nacional, que dio lugar a la mejora del desarrollo integral de los nifios de este nivel

educativo.

El segundo apartado es un acercamiento al contexto de los sujetos inmersos en el
objeto de la investigacion, se puntualiza la relevancia del rol docente durante su
practica pedagdgica en el desarrollo del nifio de Educacién Preescolar; el papel de
los nifios y el disefio de estrategias didacticas en un ambiente de aprendizaje a

partir de un enfoque constructivista.

En el tercer apartado, se hace una reflexion sobre la concepcion educativa desde
el constructivismo y sus bases pedagogicas en relacion con la Escuela Activa, se

describe la pedagogia de Célestin Freinet, precursor de esta escuela.



El cuarto apartado hace referencia a la metodologia de investigacion desde un
corte cualitativo, tuvo como propadsito profundizar en la comprension del problema
como una oportunidad de analizar, transformar y cambiar la forma de ensefianza-
aprendizaje; se aborda la identificacion, construccion del problema y los hallazgos

del problema por resolver.

En el siguiente apartado se describe el procedimiento de elaboracion del
diagndstico, los instrumentos o técnicas aplicadas para la obtencion y tratamiento

de los datos y la reflexion en torno a lo arrojado por el diagnéstico.

El ultimo capitulo se presenta la propuesta de intervencion, misma que describe la
aplicacion de las estrategias didacticas de Célestin Freinet en un ambiente de
aprendizaje activo y colaborativo de Educacion Preescolar; las estrategias
pedagogicas que se presentan son los resultados de la observacion y aplicacion

de las mismas.

Se pretende que la informacion que contiene este proyecto sea de interés para
docentes en busqueda de mejorar el desarrollo integral de los nifios de Educacién
Preescolar a partir de la ejecucibn de la propuesta pedagdgica

constructivista/activa de Freinet.



1. Antecedentes de Educacion Preescolar

En Meéxico, anteriormente la Educacion Preescolar (EP) no era considerada
“necesaria”; las educadoras o docentes de este nivel tenian asignado un papel
como “cuidadoras o nifieras”, porque solo se hacian cargo de los nifios (parvulos)
para supervisarlos, entretenerlos o bien ensefarles buenos habitos.
“Paulatinamente se fue superando la visibn que minimizaba la funcion de la
Educacién Preescolar que la consideraba como un espacio de cuidado y
entretenimiento de los nifios, carente de metas y contenidos educativos” (SEP,
2004, p. 7).

La Educacién Preescolar, ha sido una preocupacion permanente para el Sistema
Educativo Nacional, educadores y sociedad, durante mucho tiempo los planteles
que impartian este nivel por la influencia extranjera eran llamados escuelas de
Parvulos, posteriormente Kindergarten y el nombre que permanece hasta la

actualidad el de Jardin de Nifos.

En 1887, con la evoluciéon de la Educacion Preescolar se adoptaron las ideas
pedagogicas de Froebel, se proyectaba que a los nifios de 4 a 7 afos se les
brindara una ensefianza fundamentada en la adaptacion a su entorno socio -
cultural, dando seguimiento a diversas actividades ludicas. Campos Alba, (s/f, p.
68), dice que “en la ultima década del siglo XIX [...] comenzaron a divulgarse las
ideas pedagogicas de Froebel, mismas que fueron impactando en la

representacion social de la nifiez”.

En 1905, Justo Sierra impulso una formacion integral para parvulos en Educacion
Preescolar, invito a profesoras a prepararse y capacitarse para promover este
nivel educativo; reforma las escuelas de parvulos logrando una transformacion en

la ensefanza.



Justo Sierra, encargado del Instituto de Instruccion Puablica, motivo la
profesionalizacion de mujeres para ser Educadoras. Posteriormente,
gracias a las reformas instituidas por el Maestro Lauro Aguirre, se
cred la Escuela Normal de Maestros, en la cual se formaron docentes
“bajo un Plan de Estudios exprofeso para docentes” (SEP, 1985, p.
22).

En 1921 fue creada la Secretaria de Educacién Publica (SEP), una institucion
facultada para administrar los niveles educativos de Educacion Béasica bajo los
términos del Articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos. En esa época el Secretario de Educacion Publica (1921— 1924), José
Vasconcelos, establece las bases del Sistema Educativo Mexicano (SEM), para
apoyar y desarrollar la educacion de todos los niveles, incorporando la Educacion

Preescolar.

En 1922 se elabor6 el Reglamento Interno para los Jardines de Nifios, se hace
referencia a la propuesta pedagodgica e ideas de Froebel y Montessori logrando
cierta autonomia en el proceso de ensefianza. Pérez Martinez, Pedroza Zufiiga,
Ruiz Cuellar, & Lo6pez Garcia, (2010, p. 241), dicen que “se abandona la
exclusividad del método froebeliano y da paso a otras propuestas, e incluso a la
mezcla de ellas, marcando, un nuevo periodo en la construccion de la cultura

escolar del nivel educativo preescolar”.

En 1937, durante la presidencia del Gral. Lazaro Cardenas se consideraba que en
los Jardines de Nifios imperaba un caracter asistencial quedando adscrita a la
Direccion de Asistencia Infantil. “El proposito de estos planteles era mas
asistencial que educativo, pues su funcién era atender a los hijos pequeiios de las
mujeres que desempefiaban algun trabajo”. Campos, (s/f, p. 384). Lo anterior

genero movimientos sociales y politicos que aludian al derecho de este servicio
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educativo fundamental para el desarrollo de los nifios. Garcia & Gonzalez, (s/f, p.
3), dicen que “en el aflo de 1942 se publicdé un Decreto, en el cual se acordaba
que los Jardines de Nifios volvian a incorporarse a la SEP, reconocidos
oficialmente para impartir este tipo de educacion”.

A partir de 1946, la prioridad educativa fue la expansion de todos los niveles; en
Educacion Preescolar se generaron estrategias didacticas que promovieron la
profesionalizacién de las educadoras y se replante6 la necesidad de este nivel
educativo. Rael, F. (2009) dice que “la formacion del profesorado se conformo
como un elemento esencial de la actividad docente y, por consiguiente, del
sistema educativo que posibilité el perfeccionamiento y desarrollo de los

profesionales que se dedican a la educacion”. (p. 5).

Los cambios sociales, culturales y politicos fueron la pauta para que el servicio
educativo para nifios de Educacién Preescolar, diera mayor importancia a su
desarrollo integral. EI Programa de Educacioén Preescolar (PEP) 1981, facilito el
inicio de la transformacion educativa en este nivel, toma como referencia un
enfoque psicogenético enfocado en tres areas del desarrollo: afectivo-social,
cognoscitiva y psicomotora generando mayor relevancia en las caracteristicas de
desarrollo del nifio y en la mejora de la practica pedagdgica. ElI Programa de
Educaciéon Preescolar (PEP) 2011, dice que: “El Consejo Nacional del Fomento
Educativo (CONAFE) a partir de 1981 da mayor relevancia al desarrollo del nifio y

a los aprendizajes infantiles” (p.8).

Posteriormente, el Programa Educativo de 1992 presenta diversas propuestas
pedagogicas para mejorar el curriculo y las practicas educativas mediante el
“‘método por proyectos”; sin embargo, el seguimiento y trabajo con los alumnos
dejo de ser una prioridad, las educadoras dedicaban mayor cantidad de tiempo

laboral para hacer la planeacién, Garcia Anduaga et al. (s/f) dicen que “la
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aplicacion del método por proyectos, llevd a que las profesoras asignaran un
mayor énfasis a la actividad y al método, mas que al proceso de construccion del

aprendizaje en el desarrollo de los nifios” (p. 5).

En el 2002 en el articulo Tercero de la Constitucion, se declaro obligatoria la
Educacion Preescolar, una oportunidad para mejorar el desarrollo y aprendizaje
para todos los nifios de 3 a 6 aflos de edad; la Reforma Educativa de 2002 dio
lugar a un nuevo Programa de Educacion Preescolar 2004, que fundamenta “una
educacion de calidad para todos e incorpora observaciones y sugerencias,
generales y especificas, formuladas por personal directivo, técnico y docente de

Educacion Preescolar de México y de otros paises de América Latina” (p. 7).

Este programa, de caracter obligatorio, es de suma importancia para la Educacién
Preescolar, abre nuevas posibilidades de accion para educadoras y directoras, de
este modo, considerd la importancia del desarrollo del nifio, reconociendo
socialmente este nivel educativo. “La Educacién Preescolar cumple asi una
funcion democratizadora como espacio educativo en el que todos los nifios tienen
oportunidades de aprendizaje que les permiten desarrollar su potencial y fortalecer

las capacidades que poseen” (PEP 2004, p 15).

En 2011 se plante6 la Reforma Integral de Educacién Béasica (RIEB), basada en
una politica de formacién integral con el perfil de egreso y aprendizajes esperados,
considerando para su buen funcionamiento la transformacion de la labor
educativa; posteriormente se hizo el Nuevo Modelo Educativo “centrado en el
desarrollo de aprendizajes clave, que contribuyen al desarrollo integral de los

estudiantes y que les permiten aprender a lo largo de la vida” (PEP 2011, p 27).
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La Reforma Educativa de 2017 vigente, impulsa el programa Nuevo Modelo
Educativo para la Educacion Basica. Un planteamiento pedagdgico con
orientaciones did4cticas que promueve la reorganizacion del sistema educativo,
reconoce la importancia de integrar o vincular en el proceso educativo a las
autoridades educativas, maestros, padres de familia, estudiantes y a la sociedad,
el propésito es ir en busqueda de la mejora continua, la calidad y equidad de la
educacion en México. Un planteamiento curricular que apoya la mirada critica,

historica para la formacion de los estudiantes.

En la actualidad, el SEM reconoce la importancia que la Educacion Preescolar
tiene en el proceso formativo de los sujetos, como una etapa fundamental que
mediante la intervencion docente favorece el desarrollo integral de los nifios,
promueve aprendizajes esperados orientados a optimizar el proceso ensefianza -

aprendizaje.

Como puede verse, la evolucion de la Educacion Preescolar ha presentado
diferentes momentos desde su creacion a la fecha; ha cambiado el enfoque; ha
pasado de centrarse en el cuidado y entretenimiento de los nifios, para reconocer
la importancia de este nivel educativo; la incorporacion al Sistema Educativo
Nacional y la obligatoriedad de la Educacioén Preescolar ha contribuido al cambio,
a la mejora de la ensefianza-aprendizaje, una opcién para optimar el desarrollo de
los nifios acorde a las necesidades de aprendizaje; un nuevo panorama que
amplia y refuerza las posibilidades de accion de las docentes con propuestas
metodologias y pedagodgicas que han ido adaptando a su sistema de ensefianza

para lograr la transformacion educativa de este nivel.
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2. Marco contextual

La Educacion Preescolar en México, tal como se ha visto en el apartado anterior,
ha tenido cambios trascendentes que han contribuido a mejorar las oportunidades
de aprendizaje y desarrollo de los nifios; el rol de las docentes o educadoras
también se transformd, enfrentaron grandes retos para mejorar su practica
pedagogica adoptando propuestas y modelos pedagogicos que ayudaron a

consolidar el sentido educativo y no asistencial de este nivel.

2.1. Ladocencia en Educacién Preescolar

Para efectos de este proyecto, conviene conocer el papel del docente durante sus
ensefianzas, para identificar la metodologia aplicada, las estrategias didacticas
gue se ponen en practica, con la intencion de mejorarlas y favorecer el desarrollo

integral de los nifos.

Hablar del docente, implica reflexionar sobre la importancia de la préactica
pedagogica y los alcances que esta tiene en el desarrollo del nifio; entender que
su accioén conlleva gran responsabilidad para el logro de objetivos fundamentales
de la educacién, en donde interviene un proceso social que busca favorecer el
desarrollo integral, su adaptacion al medio que lo rodea y a su contexto social.
Respecto del papel de las educadoras, es importante decir que tienen en sus
manos posibilidades de accion para favorecer el desarrollo y las capacidades de
los nifios, en ese sentido el Programa de Educacion Preescolar, PEP 2004, dice

que:

La accion de la educadora es un factor clave para que los nifios alcancen
los propositos fundamentales; es ella quien establece el ambiente, plantea

las situaciones didacticas y busca motivos diversos para despertar el interés
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de los alumnos e involucrarlos en actividades que les permitan avanzar en

el desarrollo de sus competencias (p. 9).

De acuerdo con la experiencia adquirida hasta ahora como docente, reconozco
que el papel de la educadora es de suma importancia debido en esta etapa
escolar; tiene la tarea de formar nifios mediante acciones que pueden despertar o
no el interés, el gusto por la investigacion y por el desarrollo del pensamiento
critico y creativo, estimulando las potencialidades de los nifios. Mairena Vargas &

Olivares Miranda (2002), en un articulo dicen:

Algunos pensadores de la educacion afirman que el docente de preescolar
debe ser “constructor de su practica pedagdgica”, esta apreciacion lleva
implicita la responsabilidad, la creatividad y la objetividad que se debe
adoptar en todas las funciones que conlleva el papel protagénico del

maestro. (p. 92).

Las autoras exponen que, el docente de Educacion Preescolar, mediante su
practica pedagogica puede contribuir al desarrollo integral de cada uno de sus
nifios, principalmente en sus procesos de autoafirmacion, maduracion y
adaptacion al ambiente escolar, familiar y social. Al respecto Tatto, M. (1999),

dice:

Los planteamientos constructivistas de la ensefianza-aprendizaje
establecen que los maestros deben saber que los individuos y su sociedad
son quienes construyen el conocimiento, ellos tienen que poder construir el
propio para poder demostrar esta aseveracion; también necesitan que su
aprendizaje tenga sentido en un contexto socio- historico para ayudar a sus

alumnos a encontrarlo en lo que aprenden (p. 3).
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Arrollo, M., (s/f) por su parte, dice:

La escolarizacion en el nivel preescolar desde el marco constructivista hace
intervenir el concepto y desarrollo de la autonomia infantii como
herramienta para el desarrollo de sus capacidades; idea apoyada en las
caracteristicas infantiles y en el conocimiento del objeto de ensefianza; para
crear un espacio didactico y que ocurran las experiencias educativas (p.
14).

Es decir, la docente de Educacién Preescolar tiene una gran responsabilidad,
porque le corresponde crear un ambiente que estimule la autoafirmacion, que
propicie la maduracion de los sujetos, su adaptacion al medio, y sobre todo que
reconozca que los nifios son quienes construyen su propio conocimiento. La
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), en Cuidado y desarrollo en la primera infancia (1999, p. 24), dice que
“seria util determinar estrategias eficaces que se pudieran combinar para crear un
programa integrado, formando modelos nuevos, que se puedan difundir con
buenos frutos”. En el informe se plantea recurrir a nuevos modelos educativos en

donde se integren estrategias encaminadas a facilitar un proceso de cambio.

2.2. Los nifios de edad preescolar

En este punto es importante mencionar algunas caracteristicas de los nifios de
Educacién Preescolar; esta etapa comprende un periodo de los 3 a los 6 afios,
una etapa fundamental para el desarrollo del aprendizaje; los primeros afios de
vida de los nifos son determinantes para el desarrollo de habilidades y
capacidades creativas; por tanto, la escuela es y debe ser un espacio en el que
confluyan aspectos fundamentales para su formacion. El fortalecimiento de las
experiencias durante la Educacion Preescolar permitird la expansion de su
potencial que, a futuro, sera la base de las relaciones sociales y de las

posibilidades de adaptacion al medio.
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Al integrarse a Educacion Preescolar, el nifio cuenta con saberes previos que
forman parte de su historia; son vivencias del entorno familiar y social que
contribuyen a su nivel de madurez y desarrollo; un aspecto fundamental en esta
etapa es el desarrollo del lenguaje como medio de comunicacion y de expresion;
también se encuentra en proceso de construccion su personalidad, y adquiere
conocimientos mediante la interaccion con los deméas favoreciendo sus
habilidades y capacidades bioldgicas, psicologicas y sociales. Zeitlin & Taetzsch

se refieren a esta etapa de los nifios:

Es cuando desarrollan actitudes, se establecen sentimientos basicos hacia
si mismos y otros, el juego, el aprendizaje y la vida en general; los nifios
son curiosos y estan deseosos de aprender, oler, ver, oir, tocar; su juego es
experiencia de aprendizaje que les ensefia cosas de su mundo y de las

personas y objetos que contiene (1984, p. 13).

El contexto también tiene un papel en el desarrollo del nifio, asi como la forma en
que es cuidado por su familia. Valencia I. (2014) dice que “el nifio crea sus propios
conocimientos, es un ser que esta en proceso de desarrollo, formula sus hipétesis
y participa activamente y en colectividad, adopta las normas en base a su

contexto” (p.14).

En el Programa de Educacién Preescolar (PEP 2004, p. 28), se encuentran ideas

gue resumen las reflexiones anteriores:

1. Las nifias y los nifios llegan a la escuela con conocimientos y

capacidades que son la base para continuar aprendiendo.

2. La funcion de la educadora es fomentar y mantener en las nifias y los

nifos el deseo de conocer, el interés y la motivacion por aprender.
3. Las niflas y los nifios aprenden en interaccién con sus pares.

4. El juego potencia el desarrollo y el aprendizaje en las nifias y los nifios.
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Los nifios tienen una creatividad natural y corresponde a la escuela contribuir a
desarrollarla; generar y poner en practica nuevas estrategias didacticas que
faciliten y favorezcan este desarrollo a través de la observacion, el juego, la
construccion y experimentacion. Al respecto Moschen (2008), sefiala lo siguiente:

En la préactica, esta idea supone que la capacidad de pensamiento creativo
guarda una estrecha relacién con la capacidad de hacer correctamente
alguno de sus procesos bésicos: observar, describir, comparar, definir,
analizar, sintetizar, clasificar, elaborar una hipétesis, razonar por analogia,
etc. (p.21).

Las que sefiala Moschen, son actividades intelectivas que deberian estimularse
desde temprana edad para contribuir al desarrollo del pensamiento creativo y el
docente puede tener esto en cuenta para proponer estrategias didacticas para

favorecerlo.

En sintesis, los nifios en edad preescolar, son sujetos activos y creativos, capaces
de desarrollar, descubrir y construir su conocimiento, con habilidades sociales que
les permiten interactuar con otros, con potencialidades que corresponde a la

escuela incrementar.

2.3. Ambientes de aprendizaje en aulas de Educacion Preescolar

El ambiente de aprendizaje es entendido como el espacio de interaccion en donde
se desarrollan los procesos educativos por medio de acciones y experiencias

significativas para el aprendizaje. Al respecto Hincapié Alvarez, (2017) dice que:

El ambiente educativo no se limita a las condiciones materiales necesarias
para la implementacién del curriculo [...], se instaura en las dinamicas que
constituyen los procesos educativos que involucran acciones, experiencias,
vivencias, actitudes, condiciones materiales y socio- afectivas, multiples
relaciones con el entorno y la infraestructura necesaria para la concrecion
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de los propositos culturales que se hacen explicitos en toda propuesta

educativa (p. 28).

Esta idea propone como aspectos relevantes: el disefio y organizacién del
entorno, la relacién con el educador y las acciones pedagdgicas para la creacion
de ambientes de aprendizaje estimulantes en el salon de clases para favorecer

experiencias significativas y el desarrollo integral de los estudiantes.

Por su parte, Castro Pérez & Morales Ramirez (2015), dicen que:

El ambiente estd compuesto por elementos fisicos, sociales, culturales,
psicologicos, pedagdgicos, humanos, histdricos, que estan
interrelacionados entre si y que favorecen o dificultan la interaccion, las
relaciones, la identidad, el sentido de pertenencia y acogimiento [...] es
visualizado como un espacio con una rigueza invaluable que responde a
una estrategia educativa y constituye un instrumento que respalda el

proceso de aprendizaje (p. 4).

Aunado a lo anterior, Herrera Laguna (s/f) dice que:

Un ambiente innovador de aprendizaje propicia una formacion de calidad,
plantea la necesidad de desarrollar habilidades tanto cognitivas,
psicomotoras, afectivas y sociales, asi como el desarrollo de actitudes y
valores mediante la participacion del alumno a lo largo del proceso

educativo (p. 2).

Los autores refuerzan la idea de que al contar con un ambiente innovador se
puede promover también el desarrollo integral de los estudiantes contribuyendo en

la tarea de formar ciudadanos con conocimientos, habitos y valores.
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Charles, M. (1988) dice:

El ambiente de aprendizaje es en donde las préacticas y los procesos de
interaccion que se llevan a cabo ponen en juego las condiciones especificas
de maestros y alumnos como sujetos sociales, como miembros de una
comunidad educativa: su formacién profesional y su trayectoria académica,
sus historias sociales y personales, sus recursos materiales e intelectuales,

Sus expectativas y horizontes (p. 1).

Hace un analisis de las relaciones que se establecen entre las practicas y
procesos de interaccién durante la ensefianza aprendizaje en donde interfiere la
realidad que se vive, el contexto socio cultural y la formacién pedagdgica, misma
que influye y determina este proceso, asi como, el ambiente que se desarrolla en

el aula.

Dewey, J. (1938) dice que, “si la experiencia provoca curiosidad, fortalece la
iniciativa, crea deseos y propdsitos que son intensos [...], la mision del educador
es ver en que direccibn marcha la experiencia, toda experiencia humana es
ultimamente social, representa contacto y comunicacion” (p. 81). Fundamenta la
importancia de brindar experiencias significativas a los estudiantes, en torno a un

ambiente comunicativo y social. Iglesias, M. (2008) dice que:

El ambiente de aprendizaje ha de ser considerado como un elemento
curricular méas [...], esto va a depender del nivel de congruencia con el
modelo educativo: los presupuestos teodricos condicionan el disefio del

ambiente de aprendizaje y el sentido con que se utiliza (p. 4).

Dewey e Iglesias reflexionan sobre la importancia de implementar ambientes de

aprendizaje en concordancia con una propuesta pedagdgica, la formacién docente
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y las condiciones en que se constituye la ensefianza en relacion a los objetivos

gue se desean lograr para favorecer el desarrollo del nifio.
Castro Pérez & Morales Ramirez (2015) dicen que:

Para lograr aprendizajes significativos es importante crear un clima
caracterizado por el buen trato con las personas [...], el didlogo y el respeto
por las individualidades (ritmo de aprendizaje, necesidades educativas
especiales, valores culturales y personales) a fin de propiciar la convivencia,
participacion, libertad de expresion, escucha activa y el respeto a las
opiniones; todo lo anterior derivaria en la potenciacion de un clima de

alegria, creatividad, juego y de compafierismo (p. 15).

Las autoras hacen énfasis en la importancia de crear un ambiente de respeto,
comparierismo y diadlogo, considerando las necesidades individuales y el contexto
socio cultural para promover la convivencia, la expresividad y la creatividad en los

ninos.

En sintesis, el ambiente de aprendizaje tiene especial relevancia en EP debido a
la edad cronoldgica y cognitiva de los nifios, siendo un espacio en el que se
favorece el desarrollo de capacidades y habilidades, para crear experiencias y

aprendizajes significativos que contribuyan a su formacion integral.

2.4. Estrategias de ensefianza - aprendizaje

Parra, (2003, p. 8), dice que ‘las estrategias de ensefianza-aprendizaje se
conciben como los procedimientos utilizados por el docente para promover
aprendizajes significativos, implican actividades conscientes y orientadas a un fin”.

Hace referencia a la tarea pedagodgica, que debe siempre estar dirigida a
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proporcionar situaciones de aprendizaje para que los nifilos aprendan a construir

Su propio conocimiento.

Acerca de estrategias de aprendizaje, Cepeda, J. (2013, p. 13) dice que “el
docente debe abocarse al disefio y/o seleccion de estrategias que propicien la
construccion del conocimiento y que ayuden a generar los ambientes de
aprendizaje que motiven al estudiante y lo lleven a adquirir la competencia
buscada”. Alude a orientarla la practica pedagogica a crear situaciones de
aprendizaje motivadoras que se vean reflejadas en un ambiente arménico para la

construccion de conocimientos en los nifios.

En el Manual de estrategias de ensefianza/aprendizaje de Rael F. (2009), dice que
‘las estrategias que dan sentido al papel del profesor, tienen como referente al
centro educativo, que le permite la innovacion educativa y el desarrollo
profesional” (p. 12). Investiga sobre la practica docente y la utilizacién de
estrategias que favorecen el desarrollo de actividades innovadoras en relacion con
los intereses de los nifios y el enfoque pedagdgico que propone la institucion

educativa.

Rios Olague (2009), citado por Ortega Rocha, et al., (2014) define estrategia

pedagogica como:

Conjunto de medios, recursos, procedimientos o técnicas que de manera
especifica o en combinacion son empleados para desarrollar el proceso de
enseflanza y propiciar aprendizaje [...], en ese sentido, se denomina
estrategia de ensefianza si se centra en el que ensefia y de aprendizaje si

se centra en el que aprende ( p. 42).
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Refuerza la idea de que es esencial identificar que el proceso de ensefianza esta
ligado al aprendizaje; el enfoque que el docente tenga de este proceso, lo va a

dirigir al desarrollo de aprendizaje de los nifios.

Castro Pérez & Morales Ramirez (2015), recomiendan que:

Se deben de buscar estrategias para mejorar los ambientes educativos, el
aula se puede dotar de materiales que faciliten el desarrollo de las
estrategias de aprendizaje con miras a optimizar este proceso [...], que
garanticen condiciones de limpieza, la recreacién y un sentimiento de

bienestar general “donde los nifios pueden aprender (p. 27).

Los autores enfatizan la importancia de crear ambientes enfocados a brindar un
entorno fisico adecuado que cuente con materiales necesarios para la aplicacion
de estrategias didacticas que promuevan la participacion activa, la construccién de
aprendizajes, la interaccion y la autonomia, en un espacio afectivo y favorable

para su desarrollo integral.

2.5. La creatividad y expresividad

La escuela es un espacio en el que se pueden generar estrategias pedagoégicas
gue propicien en los nifios el desarrollo de habilidades y actitudes creativas; en el
gue se promueva el aprendizaje y el pensamiento reflexivo. Al respecto Osuna
(s/f, p. 6), considera a: “la creatividad como un bien a estimular y liberar. Sefala
que si no fomentamos una escuela en la que se vivencia y en la que fluya la
creatividad estaremos haciendo cualquier cosa menos una ensefianza basada en
y para la creatividad”. El docente es quien crea un ambiente favorable que
favorezca la autonomia y la expresividad a través de la comunicacion y expresion

de ideas.
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Por su parte Vygotsky, L. (1988), plantea que “el pensamiento creativo surge de
las interacciones entre el nifio y las personas de su entorno, dichas interacciones
proporcionan la fuente de desarrollo de la conducta voluntaria del nifio enfatizando
la importancia que ejerce la instruccion formal” (p. 13). Mediante la educacion se
promueve el desarrollo del nifio para favorecer su creatividad y pensamiento
reflexivo, en donde la interaccion es parte fundamental para crear un ambiente

ltdico y espontaneo.

En ese mismo sentido Heinelt (1979), dice que “el maestro creativo tiene la
capacidad de vivificar la ensefianza, de dar una vida nueva y directa al material,
trasladandolo del espacio vacio del pensamiento a la dimension de una realidad

vivencial y reproducible” (p. 113).

Por otro lado Osuna (s/f, p. 6), considera algunos factores que favorecen el

proceso creatvo en el salon de clases:

Se busca una calidad de la educacién basada en principios democraticos,
en la confianza en los jovenes, en el nifio y en la creatividad como un bien a
estimular y liberar. Sefiala que si no fomentamos una escuela en la que se
vivencia y en la que fluya la creatividad estaremos haciendo cualquier cosa

menos una ensefianza basada en y para la creatividad.

Promover la creatividad y la expresividad en la educacion de los nifios de E.P. es
primordial, debido a que favorece el desarrollo de habilidades para resolver
problemas, para comunicar y compartir saberes, ideas e intereses, asi mismo

fortalece su autoestima y desarrollo integral.

2.6. La comunicacion en educacion

En las instituciones educativas, se puede ver reflejado de manera invariable un
proceso de comunicacion dirigido al logro de aprendizajes bajo un marco de

socializacion e interaccion, en el intervienen aspectos fundamentales como la
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congruencia en el curriculo, la profesionalizacion, identidad o formas de vida de
los sujetos que se encuentran en ambito educativo, manifestandose en todas las

acciones didacticas que se establecen en el aula.

Cuando hablamos de crear ambientes de aprendizaje significativos en el aula, la
comunicacién cumple un papel primordial por medio de la cual el docente origina
y da seguimiento al proceso de ensefianza - aprendizaje; otro aspecto importante
a mencionar son las formas de ensefianza que reflejan distintas metodologias
adquiridas o adoptadas por las instituciones educativas, por tal motivo se hace
referencia a la tradicional que implica practicas de ensefianza como memorizar,
copiar, aplicacion de exdmenes en un ambiente forzado, en donde el maestro es
el eje central del proceso educativo, el Unico que toma la palabra mientras que el
estudiante solo participa cuando se le solicita jugando el papel de receptor de
conocimientos. De acuerdo con Charles M. (1991, p. 6), esta metodologia “toma
como base la transmision unidireccional de contenidos; un proceso construido por

el maestro, los alumnos tienen un papel pasivo y en ocasiones marginal’.

En la metodologia activa, la accion pedagodgica toma como base el dialogo
generando un ambiente de aceptacion e integracién grupal en donde en alumno
expresa sus sentimientos, emociones y el gusto por el aprendizaje de su interés
qgue lo motiva a la reflexion-accion al establecer interaccion con sus pares Yy
docente, al aportar ideas; un proceso unidireccional de ambiente alfabetizador en
el que sus opiniones puedan fluir con libertad de expresion, estimulando la
comunicacion, la creatividad y los aprendizajes significativos. “Modelo que tiene
como base relaciones democréaticas, que promuevan el desarrollo de las
capacidades comunicacionales de los nifios, sus capacidades creativas y
reflexivas, y que provoquen el cuestionamiento, la curiosidad y la imaginacion”
Charles M. (1991, p. 6).
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Prieto (1979, p. 2), dice que “aspiramos a un educador que construya en la
comunicacion [...], a un esfuerzo de dirigirse a los demas y de buscar caminos de
expresion personal”’. Refiere la importancia de comunicar en el aula, de promover
un ambiente de interaccion y expresion de saberes, no sélo en donde el docente
expone, por el contrario, se trata de promover el sentido critico en los nifios
partiendo de la expresion de sentimientos, saberes y experiencias de la vida diaria

para integrar aprendizaje significativo al crear un ambiente de participacion activa.

2.7. Experiencias didacticas en Educacion Preescolar

Para tener mayor comprension del tema, se hizo una revision de investigaciones y
trabajos sobre estrategias didacticas en Educacion Preescolar; esto permitio
identificar qué se ha hecho acerca de nuevas metodologias aplicadas en el aula,
los ambientes de aprendizaje, acciones y estrategias utilizadas en EP; estas
investigaciones son el punto de partida para replantear algunos aspectos del
proyecto y concebir el alcance o pertinencia del objeto de estudio. Esquivel Corella
(2013, p. 68) dice acerca del estado del conocimiento que: “el objetivo que se
pretende es articular el conocimiento existente alrededor del objeto de estudio,
para derivar en los argumentos indispensables que respalden la redacciéon de un

problema de investigacion”.

Acevedo Canteros (1999) hizo una invesigacion respecto de Estrategias didacticas
de ensefianza - aprendizaje empleadas en la transmision del conocimiento; realizé
un estudio etnografico sobre las acciones de una docente; durante el proceso de
investigaciéon hizo observaciones y aplico entrevistas para identificar y comprender

aspectos del quehacer cotidiano en el aula.

La autora recurrié a las aportaciones teoricas de Lev Vygotsky y a la teoria del

aprendizaje verbal significativo de Ausubel, para hacer un analisis de la practica
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educativa, profundizando en las estrategias de aprendizaje y su aplicacion en

el

aula; Acevedo reflexionod sobre las experiencias obtenidas durante el trabajo de

campo y dice que:

La secuencia de datos, son un ejemplo del esquema de interaccion

centrado en la docente, es la Unica que concede, dirige las intervenciones,

sefala el material didactico que se debe utilizar, regula el didlogo y legitima

las ideas sobre las cuales el alumno deberé centrarse para "aprender" un

contenido determinado, ademas de aplicar una disciplina, manifestando asi

su autoridad (p. 98).

Estas palabras aluden a una “docencia tradicional”’, donde la figura del docente

regula, transmite e impone. La autora destaca que la docente establece las

normas y la ensefianza en donde hay poca participacién, reflexion y analisis de los

alumnos sobre los temas del programa. Aunque el planteamiento “parece” de

escuela activa, en los hechos se manifiesta como “ensefianza tradicional”.

Aranda Terrazas (1998, p. 5), en su tesis sobre Constructivismo y creatividad
plantea como problematica la falta de estimulacion de la creatividad en los
nifios. La autora fundamenta que la practica educativa en Educacion Preescolar
es la que promueve la creatividad en los nifios; hace referencia a Piaget para
interpretar el desarrollo del nifio y apoya su investigacion, de corte cualitativo,

en los postulados del Programa de Educacion Preescolar de1992.

En su investigacion, Aranda, con base en la observacion, dice que la educadora
a través de su ensefianza utiliza estrategias didacticas basadas en la copia y la
repeticion, situacién que repercute en que se deje de lado el desarrollo de la
creatividad; sugiere una intervenciéon didactica de enfoque constructivista para
promover la libertad de expresion y la investigacion. “Vincular la concepcion

constructivista de la enseflanza y el aprendizaje con un planteamiento curricular
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abierto y flexible [...], ayudaria a que la intervencion pedagogica se ajustara a

las necesidades y caracteristicas de los nifios” (p. 68).

Mendoza R. (2016), en su tesina sobre Educacion Infantil. El rol del nifio en la
escuela del mafana, profundiza en la importancia del lugar que corresponde al
nifo en la actualidad, y hace propuestas pedagodgicas enfocadas a dar
respuesta a preguntas como ¢Cdémo influye la educacion que un profesor ha
recibido en su forma de dar la clase? ¢Qué papel tiene el nifio en las escuelas
de hoy? (p. 13).

La autora dice, de acuerdo con los resultados obtenidos, que la educacion que
ha recibido un profesor no influye en la manera en que ensefia a los
estudiantes; sin embargo, su forma de pensar y las experiencias obtenidas a lo
largo de su préctica educativa determinan su manera de educar; por otro lado,
el hecho de cumplir con contenidos determinados limita la innovacién en la

planeacioén, y por ello, el papel del nifio es pasivo.

Ruiz Gutiérrez (2010), en la tesis doctoral Practica educativa y creatividad en
educacion infantil, hace un estudio para identificar qué practica educativa favorece
mas la creatividad: la aplicacibn de una metodologia desde el paradigma
constructivista o el enfoque tradicional, y sefiala que detectd el siguiente problema
“¢Un enfoque tradicional de ensenanza en el ultimo curso de Educacién Infantil
dificulta el desarrollo de la creatividad de los alumnos?” Durante la investigacion
observé la manera en gue influye la practica del docente en la creatividad del
estudiante y en el ambiente en el que se desarrolla la practica. Al hacer un

analisis de los resultados dice que:

La labor del maestro debe ser la de acompaiiar y ayudar al nifio a la
construccion de su aprendizaje, entendiendo esta construccion como una

exploracion personal en la que es el propio alumno quién inicia el
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aprendizaje, se implica en el mismo y lo evalla, la solucion del problema es

el uso de diferentes estrategias como la flexibilidad (p.115).

El autor concluye que en Educacion Preescolar prevalece una ensefianza
tradicional, fundamentada en rutinas y formacion de habitos; su propuesta esta
orientada hacia la construccion de un ambiente creativo y una ensefianza critica

que facilite experiencias significativas de creatividad en las aulas.

Rios Macedo (2005), en su tesina Un acercamiento a la escuela activa. Las
técnicas Freinet y su aportacién a la ensefianza, presenta los resultados de una
investigacion y aplicacion de las técnicas de Célestin Freinet en el aula; presenta
referentes sobre la metodologia activa en la escuela y resalta el valor de la

pedagogia Freinet, en comparacion con la ensefianza tradicional.

La autora describe cada una de las técnicas y reflexiona sobre el trabajo del
docente como fundamental en esta vision pedagdgica, sus caracteristicas, formas
de relacién, la comunicacion en el aula; habla de su experiencia y de los
resultados que obtuvo en la aplicacion de las técnicas, con un grupo de cuarto afio

de primaria. La autora dice que:

La propuesta pedagdgica es hacer una escuela viva, participativa donde el
educando sienta ese gusto por el trabajo y donde el ser humano se realice
como tal, para eso, es necesario: cultivar, inspirar y estimular esa

potencialidad (p.73).

En su trabajo, la autora fundamenta que la escuela activa y la aplicacion de las
técnicas Célestin Freinet, brindan a los nifios las bases de autonomia, de libertad
de decision, de experimentacion y creacion de su propio aprendizaje; una
alternativa de ensefianza cooperativa y colaborativa en donde el maestro es

facilitador en el desarrollo de capacidades de los alumnos.
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En su trabajo Infante, E. V. (2014), dice que:

Las técnicas Freinet son de gran utilidad para la escuela, hoy en dia aquel
maestro que se incline por llevar a la practica las ideas del maestro Freinet
debe hacer hincapié en la educacion de formacion de valores en el nifio,
tales como: la democracia, la libertad de expresion, la comunicacién, el

compromiso, la responsabilidad y el trabajo en equipo (p. 3).

El autor hace una revision de los estudios hechos por Freinet, sobre sus técnicas
basadas en valores, la importancia que da a la infancia su pedagogia dirigida a la

comunicacién y al trabajo colaborativo.

Sandoval Montafo, (s/f, p. 8) en su trabajo, reine informacion sobre la Escuela
Experimental de Freinet, dice que “es una experiencia educativa renovadora,”
fundamenta su pedagogia y sus técnicas aplicadas en el aula desde sus inicios en
México.

Valencia I. (2014), dice que “aplicar las técnicas Freinet significa dar la palabra al
alumno, partir de él, de sus capacidades de comunicacion y de cooperacion” (p.
7). Es decir, se busca favorecer la educacion basada en principios democraticos,
en donde los nifios puedan expresar sus pensamientos de acuerdo con su nivel de
madurez facilitando la cooperacion e interaccién en el aula a través de un trabajo

colaborativo y de respeto.

En sintesis, aunque no se ha hecho una busqueda exhaustiva, parece claro que
es necesario que la EP se aparte de una vision “tradicionalista” de la ensefanza e
incorpore una vision constructivista/activa que estimule a los alumnos a expresar
sus ideas e intereses, a desarrollar su creatividad mediante acciones vy

experiencias dirigidas a la construccion se aprendizajes significativos.
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3. Marco teorico

La Educacion Preescolar ha motivado la atencion de diversos autores que se
ocupan de los nifios, de la didactica, de la profesionalizacion; un soporte que
fundamente el enfoque constructivista del aprendizaje escolar y de la ensefianza
que contribuye al entendimiento de la construccién del conocimiento y del

desarrollo de los procesos educativos.

3.1. El constructivismo en Educaciéon Preescolar

En el marco del objeto del proyecto de investigacién, es importante mencionar que
la Educacién en México en los afios 70°s del siglo pasado, cumplian con objetivos
sistematicos bajo un enfoque pedagdgico tradicional que permanecio por décadas
en el sistema educativo, el papel del profesor era activo y el alumno mantenia el
papel de receptor durante el proceso de ensefianza, no se consideraba la
importancia de la interaccion entre el docente y alumno para estimular el

desarrollo y aprendizaje. Hurtado & Polania Gonzalez (2008) dicen que:

En la perspectiva tradicional, el aprendizaje es la simple comunicacion entre
emisor (maestro) y receptor (alumno) y se ignora el fenbmeno de
comprension y el proceso de la relacion con sentido de los contenidos, sin

gue sean explicitas las necesidades sociales (p. 44).

En esos afnos, los estudiantes aprendian con base en la memorizacion, repeticion
y ejercitacion; una organizacion generalmente de manera grupal que no permitia la
autogestion, integracion y la autonomia, solo participaban en actividades
disefiadas por los docentes; en esta dinamica se evaluaba el grado en que los
alumnos habian adquirido o memorizado los contenidos de un plan de estudios
determinado. Moll (1990), citado por Rodriguez Arocho (1999) dice que ‘“la

educacién formal tradicional se caracteriza porque los estudiantes suelen sentarse
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en silencio, seguir instrucciones, leer textos impuestos, completar hojas de trabajo

y contestar pruebas” (p. 12).

En la actualidad, podemos ver que el rol del maestro se esté transformando hacia
una didactica activa, critica y/o constructiva que va dirigida en torno a la
estimulaciéon y construccion de los intereses de los estudiantes; al planeamiento y
para la ejecucion de las actividades de aprendizaje haciendo énfasis en la
retroalimentacion y atencion personalizada, promoviendo la interaccion entre
pares y un mejor aprovechamiento académico de los estudiantes, al respecto

Echavarria (2003) refiere que:

La escuela plantea una lectura actual del contexto cultural en el que estan
inmersas las personas en formacion, en determinando modelo de
ensefianza, de interaccion, en su curriculo y plan de estudios, en los

modelos de evaluacion y en las metodologias de aula (p. 13).

El nuevo Modelo Educativo 2016 dice: “la mejora continua de la labor docente,
debe privilegiar el trabajo colaborativo y colegiado como mecanismo de
articulacion del quehacer escolar [...], superando con ello el trabajo solitario que ha
caracterizado al modelo tradicional” (SEP, 2016, p. 59). En la actualidad, el rol del
estudiante de Educacion Preescolar debe de ser generador de su propio
conocimiento, el niflo es quien puede manifestar sus intereses e inquietudes para
enfrentar, apoyar y cooperar no sélo en su propio proceso de ensefianza -

aprendizaje, sino también en el de los demas.

En la Reforma Educativa actual, se han integrado teorias psicopedagogicas que
consideran una evolucion enfocada hacia lo constructivista, resulta oportuno decir
que, el Modelo Educativo 2016, planteado por la SEP, es una propuesta que se
opone a lo tradicional, plantea principios pedagdgicos para poner al alumno y su
aprendizaje en el centro del proceso educativo, considerando los saberes previos,

el acompafnamiento del docente y su interaccion con el entorno. De acuerdo con
31



nuevo Modelo Educativo 2016, “las interacciones educativas [...], son procesos de
construccion e intercambio de conocimientos, conductas y procesos de

pensamiento entre quienes conviven en un salén de clases” (SEP 2016, p. 45).

En el marco de la observacion anterior, se observa una vinculacion entre el
Modelo Educativo 2016, con las ideas piagetianas y vygotskianas; a pesar de que
no hace referencia a los autores, es evidente que considera sus ideas, debido a
que refiere la importancia de respetar el proceso evolutivo y se plantea la
construccion del conocimiento a partir de la interaccion social presente en el
contexto educativo, en ese sentido, el maestro juega un papel fundamental al
tener este conocimiento consigue proveer de experiencias significativas a los

estudiantes para construir sus propios aprendizajes.

3.2. Teorias constructivistas

En este apartado se hace una revision de las teorias constructivistas desde la
vision de Piaget y Vygotsky aplicadas en Educacion Preescolar en torno al
proceso ensefianza-aprendizaje, estas teorias proporcionan los elementos para
fundamentar la importancia de implementar estrategias pedagogicas como lo son

las técnicas y la filosofia de Célestin Freinet en las aulas de Educacion Preescolar.

Segun Piaget (1896- 1980), el enfoque constructivista del aprendizaje se basa en
la idea de que el nifio debe construir su conocimiento a través de la interaccion,
del contacto directo con lo que manipula, experimenta y vive en su entorno. De
acuerdo con Meece (2000, p. 115), “el constructivismo es el fundamento las
reformas educativas actuales que reclaman dar prioridad a la solucién de
problemas, a la experimentacion practica, a la adquisicion de conceptos, al

razonamiento I6gico y a un auténtico aprendizaje”.
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La practica y el aprendizaje se dan a través de un proceso del conflicto
cognoscitivo, de la reflexion y de la reorganizaciéon de conceptos, cuando las
actividades estan relacionadas con lo que el nifio ya conoce predomina su nivel de

comprensién que lo conducen al aprendizaje. Meece (2000) dice lo siguiente:

El conocimiento no es algo que el profesor pueda transmitir directamente a
los estudiantes, es necesario operar sobre la informacién, manipularla y
transformarla si queremos que tenga significado para ellos. Segun el
enfoque constructivista del aprendizaje, el nifio crea su conocimiento del
mundo a partir de sus interacciones con el ambiente; los profesores facilitan
el proceso centrando su atencion, haciéndole preguntas y estimulando su

pensamiento (p. 116).

A partir de las investigaciones de Jean Piaget sobre el desarrollo psicogenético, se
despliegan diversos enfoques constructivistas que orientan la forma de concebir el
desarrollo del nifio, considera aspectos psicosociales para dirigir la accién
educativa y las estrategias didacticas hacia la investigacion y experimentacion; las
ideas de Piaget, impulsaron el aprendizaje por descubrimiento y la participacion
activa del alumno de Educacion Preescolar como constructor de su propio

aprendizaje al conocer y actuar sobre los objetos, Villar (2003), dice lo suguiente:

Para Piaget el nifio esta implicado en una tarea de dar significado al mundo
gue le rodea: intenta construir conocimientos acerca de él mismo, de los
demas, del mundo de los objetos, a través de un proceso de intercambio
entre el organismo y el entorno, o el sujeto y los objetos que le rodean; el
nifio construye poco a poco una comprension tanto de sus propias acciones

como del mundo externo (p. 7).

Lo anterior se refiere a que en Educacion Preescolar el nifio tiene la oportunidad
de interactuar con los objetos de su entorno, manipular, experimentar, reproducir y

transformar, para lograr aprendizajes a través de la accion.
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Cabe mencionar que los estadios evolutivos estan presentes durante el proceso
de aprendizaje de los nifios y en el contexto en el que se desarrolla durante esta
etapa. Para Piaget, el desarrollo del aprendizaje es un elemento fundamental en
bldsqueda de una teoria de equilibracion en donde el nifio adapta su conocimiento
a la realidad en la que vive, y dicha adaptacion también se modifica en relacién a
Su pensamiento interno y externo que se ve influenciado por el entorno, dando
lugar al proceso de asimilacién y acomodacion, (Piaget, 1983, p. 107,) citado en
Villar (2003, p. 9) explica estos procesos de la siguiente manera:

e Cuando la asimilacion predomina el pensamiento evoluciona en sentido
egoceéntrico, se tienen poco en cuenta las propiedades nuevas y diferentes
de los objetos. La forma mas comun de esta situacion es el juego simbdlico,
en el que el nifio utiliza el conocimiento previo que posee para dar
significado y representar con nuevos objetos situaciones ya conocidas (por
ejemplo, dar el significado de ‘barco’ a un palo y se comporta como si el

palo fuera realmente un barco).

e Cuando la acomodacién predomina, podemos encontrar comportamiento de
imitacion. Mediante la imitacion, el sujeto puede incorporar a sus
estructuras de conocimiento nuevos comportamientos que ha observado en

el modelo.

Tanto la asimilacion, como la acomodacion, estan presentes en todas las
actividades que los niflos hacen; sin embargo, se presentan en distintas

proporciones.

Villar, (2003, p. 13), dice que, para Piaget la adaptacion crea un equilibrio entre la

asimilacion y la acomodacion, procesos que se logran durante el desarrollo del
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sujeto y los clasifica en estadios del desarrollo de la inteligencia. Se exponen a

continuacion de manera general:

Estadio de la Inteligencia Sensoriomotora (0 a 2 afios), la inteligencia se
adquiere a través de la resolucion de problemas, por medio de la accion y
manipulacion de objetos formando esquemas representativos (estimulo -

respuesta).

Estadio Preoperatorio (2 a 7 afos), la inteligencia es simbdlica se guia por
la apariencia de los objetos, el nifio es intuitivo, surge el pensamiento
conceptual y del lenguaje egocéntrico, la nocién del tiempo y el espacio,

hay una gradual evolucion hacia la socializacidén y solucion de problemas.

Estadio de las Operaciones Concretas (7 a 12 afos), El pensamiento es
l6gico a partir de la experimentacion y manipulacion de situaciones

concretas, conceptos, seriacion y avance en la socializacion.

Estadio de las Operaciones Formales (a partir de la adolescencia): su
pensamiento es formal, tienen capacidad de trascender la realidad
analizando sistematicamente y verificando hipétesis al hacer combinaciones

de determinadas situaciones.

Es importante mencionar que cada uno de estos estadios estan presentes en la

vida del nifio presentdndose en determinada edad o de acuerdo con el nivel de

madurez en que se encuentre; al pasar por cada una de estas etapas desarrollan

esquemas mas complejos que, posteriormente dan paso a organizar Ssu

aprendizaje y adaptarlos a nuevos esquemas.

En relacién con los contenidos educativos la teoria del desarrollo de Piaget, busca

la mejora del curriculum dirigida al proceso y evolucion cognitiva de los nifios, a

plantear objetivos educativos en busqueda de aprendizajes significativos, al

respecto Villar (2003), dice que :
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La teoria de Piaget constituye una fuente de criterios a la hora de
seleccionar y secuenciar con sentido evolutivo los contenidos
curriculares [...] y busca alternativas para plasmar los principios de
desarrollo cognitivo piagetianos en objetivos educativos (p. 297).

Implementar practicas educativas constructivistas que estimulen al estudiante a
favorecer el desarrollo del aprendizaje significativo, implica el desafio de
establecer la autonomia, Kamii, (1982, p. 22), citado por Villar F. (p. 299), dice

que: el objetivo fundamental de la educacion implica diversos aspectos:

» Ofrecer un espacio a los nifios para que puedan construir sus propias
ideas, pensamientos y actitudes morales, con independencia de que nos
gusten o no, o de que sean mas o0 menos correctas desde nuestro punto de
vista. Si por el contrario nos limitamos a ofrecer conocimientos acabados a
los alumnos, correremos el riesgo primero de que no los entiendan,

después de que puedan aprovecharse del valor de sus propios errores.

* Reducir el poder coercitivo del adulto, de manera que el nifio tenga
confianza en sus propias posibilidades y competencias, pueda tomar
decisiones y, por otro lado, no se impongan valores arbitrarios por medio de

sanciones o castigos. Se trata de crear alumnos libres, no serviles.

» Potenciar la interaccién y el intercambio de puntos de vista, de igual a
igual, entre el nifio y los adultos y/o el nifio y sus compafieros, de manera
gue se desarrollen habilidades de cooperacion y negociacién que, por otra

parte, contribuiran al propio desarrollo personal.

Cabe mencionar que la teoria de Piaget, ha repercutido de forma relevante en el
proceso de ensefianza - aprendizaje, mostrando que: una postura critica sobre el
desempefio de la practica educativa y la utilizaciébn de estrategias didacticas
estimulantes propician el incremento en las habilidades intelectuales de los nifios,
por ende, el tener claras las metas a lograr de acuerdo con el nivel de los alumnos

ayudara a crear entornos de aprendizaje y actividades de interés para los nifios.
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Se puede decir que Piaget ha contribuido de manera fundamental al conocimiento
y desarrollo del nifio, su teoria cognitiva es una herramienta pedagogica para que
los docentes lleven a cabo su practica educativa; corresponde entonces
potencializar la adquisicion del conocimiento a partir del desarrollo creativo del
nifio, fomentar las estrategias de ensefianza con actividades Iludicas de
investigacion, experimentacion e interaccion con el medio, que repercutan en la

formacién de nifios expresivos, independientes, reflexivos y activos.

Por otro lado, Lev Vygotsky (1896 - 1934), fue uno de los primeros teoricos del
desarrollo en analizar la influencia del contexto social y cultural del nifio. Meece
(2000), dice que:

En su teoria sociocultural del lenguaje y del desarrollo cognoscitivo, el
conocimiento no se construye de modo individual; se construye entre varios.
Segun Vygotsky los nifios estan provistos de ciertas funciones elementales
(percepcion, memoria, atencion y lenguaje) que se transforman en

funciones mentales superiores a traves de la interaccion (p. 38).

Las funciones mentales inferiores son con las que nacen los sujetos, estan
determinadas genéticamente, es por ello que, el comportamiento esta
condicionado por lo que puede hacer, por una reaccion o respuesta al ambiente.
En tanto las funciones mentales superiores se van desarrollando como
consecuencia de la interaccidén con la sociedad; es entonces, que el conocimiento
tiene mayores posibilidades como resultado de la interaccion social. Vygotsky,
(1979) dice que “El proceso ensefianza-aprendizaje es un aspecto necesario y
universal en el proceso de desarrollar funciones psicolégicas culturalmente

organizadas y especificamente humanas” (p. 90).

Cabe decir que, el proceso de desarrollo sigue al del aprendizaje, crea el area de
desarrollo proximo con ayuda de la mediacion social; la Zona de Desarrollo

Préximo (ZDP), es el area en la que se da el aprendizaje a través de la interaccion
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social. Asi mismo, Vygotsky hace énfasis en que los docentes son los que guian y
apoyan el desarrollo intelectual del nifio durante la interaccion social, debido a que
puede funcionar en un nivel superior del desarrollo, es decir, en la ZDP. Por lo
tanto, la ensefianza en el aula es el principal vehiculo para el aprendizaje
mediado, la practica pedagodgica debe estimular un ambiente colaborativo en

donde los nifios pueden desarrollarse y ser capaces de lograr aprendizajes.

La teoria socio historico cultural de Vygotsky explica de forma integral el proceso
del desarrollo humano, una de las méas importantes desde la perspectiva
constructivista, por lo que en la actualidad sus ideas principales estan siendo
aplicadas a través de instituciones educativas de caracter activo. Rodriguez A.
(1999), dice que:

La efectividad de la escuela como mediadora en la construccion
pensamiento dependerd de la forma en que quienes construimos la
educacion manejemos los contextos, las estrategias y las interacciones
implicadas en la actividad constructiva [...], una pedagogia desarrollada a
partir de la nocién de que el conocimiento es una construccion, un producto
de la actividad humana debe tomar en cuenta los contextos o escenarios
culturales e institucionales en los que el desarrollo y la educacion tienen

lugar (p. 10).

De acuerdo con Vygotsky (1988, p. 1), el aprendizaje debe compararse al nivel

evolutivo del nifio para ser efectivo y plantea tres posiciones tedricas:

1. La primera se centra en la suposicién de que los procesos del desarrollo del
nifio son independientes del aprendizaje, el desarrollo se considera como

una condicion previa del aprendizaje.

2. La segunda posicién es que el aprendizaje es desarrollo, es decir el

proceso de aprendizaje esta unido al proceso desarrollo.
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3. La tercera posicion tedrica, el desarrollo se basa en dos procesos
sustancialmente distintos pero relacionados entre si, que se influyen

mutuamente.

Desde su teoria, Vygotsky consideraba fundamental la influencia del entorno en el
desarrollo del nifio, para é€l, los procesos psicolégicos son variables dependen en
del espacio en el que se desenvuelve, por lo tanto, puede ser moldeado por la

cultura que él mismo crea a partir de las interacciones sociales.

Tal como se ha visto, el desarrollo cognitivo es el resultado del aprendizaje social,
de la comunicacion e interiorizacion de la cultura y de las relaciones sociales.
Rodriguez A. (1999), dice que “este enfoque destaca no solo la accion humana,
sino las herramientas que la hacen posible, entre estas se destacan las formas de

comunicacion, particularmente el habla, la lectura y la escritura” (p. 11).

Sobre la base de las consideraciones anteriores, el uso y aplicacion de diversas
de estrategias didacticas en el desarrollo del proceso de ensefianza, implica
considerar propuestas pedagdégicas que faciliten el progreso de acuerdo con los
intereses, nivel de madurez y cultura del nifio en situaciones variadas, por esta
razon se pueden integrar en el curriculo técnicas dinamicas, participativas o
criticas, que posteriormente pueden ser observadas en el desarrollo intelectual de

los estudiantes. Rodriguez A. (1999), dice que:

La escuela no es meramente el escenario en que la educacion y el
desarrollo de los sujetos tienen lugar; es un sistema vivo, un ecosistema
cultural, cuyo desarrollo esta entretejido con el desarrollo del sujeto [...], es
necesario considerar los aspectos culturales, la accion, el pensamiento v,

en consecuencia, la ensefanza-aprendizaje (p. 13).
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Se puede decir entonces que, tanto la teoria de Piaget como la de Vigotsky,
coinciden haciendo énfasis en el desarrollo del aprendizaje significativo del nifio y
en la importancia de planear estrategias o actividades dinamicas y activas que
estimulen el pensamiento reflexivo, la participacion, la expresividad, la creatividad

y el trabajo colaborativo.

3.3. La Escuela Activa

Después de identificar algunos referentes del constructivismo, vale la pena revisar
lo referente a la Escuela Activa y sus aportaciones al proceso de ensefianza -
aprendizaje. Adolphe Ferriere (1879 - 1960), fue uno de los precursores de esta
pedagogia a finales del siglo XIX, estaba convencido de la transformacién que
requeria la educacion de la época, de los cambios sociales y culturales que se
estaban dando; rechazaba la idea de una ensefianza tradicional, que basicamente

suprimia al nifio, lo limitaba en su personalidad y desarrollo.

La Escuela Activa, esta dirigida al respeto y personalidad de los nifios, a brindarles
posibilidades de accion, a través de la practica escolar y las experiencias

compartidas. Al respecto Ferreire (1927), dice que:

La escuela “Tradicional” aniquila y suprime al individuo, haciendo de él, el
simple instrumento que la autoridad ha designado a priori, la Escuela
Activa, por el contrario, respetara al individuo y lo completara, buscando su
propia expansion; procurara que el nifio, libre del régimen que lo aprisiona,

aprenda, por la accion y la practica de la vida” (p. 7).

El rol del maestro de escuela activa es favorecer la libre expresién, es dejar a los
nifos desenvolverse de manera natural, darles la oportunidad de inventar, crear,
resolver, elegir y construir su propio aprendizaje. Ferreire (1927, p. 8), dice que:
“El papel del educador esta, en dejar desenvolverse las facultades y disposiciones
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innatas reveladas por las distintas naturalezas de los alumnos. El nifio se educa y
se instruye en cualquiera ocasién a si mismo”. Por otro lado, (Sandoval Montafio,
s/f), alude a palabras de su fundador diciendo que: “el propdsito de la escuela es
entrar en contacto con los nifios para conocer su manera de expresion libre y

espontanea” (p. 4).

Es importante enfatizar que la Escuela Activa se fundamenta en la renovacion de
normas y valores, en hacer actividades espontaneas en busqueda de respuestas
gque se dan en las experiencias cotidianas, durante la investigacion y en la
interaccidon con el medio que los rodea con un trabajo colaborativo y, sobre todo,
armonico. Ferreire (1927, p. 10), dice que “La Escuela Activa es en donde la
actividad espontanea del nifio es la base de todo trabajo y en el que se satisface el
apetito de saber y la necesidad de actuar y de crear, que se manifiesta en cada
nifo”. Ferreire, sugiere un programa para la Escuela Activa, mismo que se expone

a continuacion:

1. Procurar la salud del nifio, trabajo que debe unir a la escuela, y a la

sociedad.

2. Conducir al nifio a la disciplina de si mismo, que lo lleve a poseerse y a

desplegar eficazmente su energia en beneficio de la comunidad.

3. Proceder seguin el método de la Escuela Activa, entender que se trata de un

interés realmente sentido por el nifio y no por el maestro.

Como se puede observar, el autor propone un programa dirigido a poner al nifio
como principal protagonista de su propio aprendizaje y cuidado propio; el
aprendizaje surge de su interés sobre aspectos que desea conocer e investigar,
en donde el maestro es un guia, orienta, da seguimiento y motiva para que los
nifos jueguen, reflexionen, propongan, argumenten y sean creativos, favoreciendo

su espontaneidad.

41



3.4. Pedagogia de Célestin Freinet

Las ideas de Freinet, una concepcion pedagodgica que surge de la practica y
experiencia del trabajo educativo, en donde las ideas y propuestas del nifio son

prioridad durante su proceso de aprendizaje.

La Pedagogia Freinet en México, se aplica en 1940 durante el gobierno del
presidente Avila Camacho, después de un movimiento pedagdgico, resultado de
hechos historicos relevantes: la Segunda Guerra mundial en Europa y la Guerra
Civil Espafiola; tras estos hechos, Patricio Redondo, precursor de las ideas y
pedagogia de Freinet, llega a la San Andrés Tuxtla, Veracruz y comienza a dar

clases dando a conocer técnicas de Freinet.

Durante algunos afios se dedica a difundir los beneficios educativos de las
técnicas y ensefia su pedagogia a maestros interesados en la pedagogia,
construye una cooperativa para intercambiar resultados de la ensefianza y difundir
los materiales didacticos de logros en los nifios. Tras grandes esfuerzos logra que,
en 1960, se inaugure la primera “Escuela Experimental de Freinet” en México,
generando una transformacion en las formas de ensefianza, Villar F. (2003, p. 4),
dice que el propésito fundamental de la educacion "era entrar en contacto con los

nifios para conocer su manera de expresion libre y espontanea”.

Célestin Freinet (1896-1966), después de llevar a cabo investigaciones y trabajos
de campo propone una pedagogia alternativa a la metodologia tradicional, en la
gue se puede entender a la educacion de forma diferente como lo es la Escuela
Activa, el parte de la idea de que el conocimiento se construye por medio de la
experiencia, de las vivencias que se tienen y se van obteniendo del contexto
educativo y social como un reflejo de la propia vida. Chourio Mufioz & Segundo

Melean (2008, p. 1), dicen que: “su mayor contribucién pedagdgica la constituyo
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su vision del nifio, del trabajo y de la sociedad como elementos indisociables y
complementarios en el contexto educativo: El trabajo intelectual, es

completamente equiparable al trabajo practico y manual”.

En ese sentido, su pedagogia activa ha contribuido a que el aprendizaje de los
nifos se construya a partir de la experiencia, aprendiendo para la vida desde lo
cotidiano, promoviendo una educacion que respete el interés y necesidades través
de la investigacion reflexiva. Gonzalez Monteagudo (1989), dice que esta
didactica:
Es la voluntad de considerar al alumno como eje central del proceso de
aprendizaje, la escuela se concentra en el niflo, miembro de la comunidad,
las técnicas, los materiales de ensefianza y las modalidades de educacion
se desprenden de las necesidades fundamentales del nifio, en funcion de

las necesidades de la sociedad a la que pertenece (p. 52).

De acuerdo con lo anterior, la filosofia de Célestin Freinet centra su propuesta
pedagdgica en la practica docente, principalmente en diversas técnicas a las que
el mismo les llamo6 “técnicas de vida", para él, este nombre representaba el
caracter relativo, provisional y flexible de los resultados pedagdgicos; m