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Introduccién

El presente trabajo expone el proceso de investigacion-intervencion que se llevé a
cabo con siete nifios, del grupo de primero de nivel preescolar, sobre su lenguaje y
expresion oral, como una forma de ayudar a entender a la comunidad del Jardin de
nifios y a los padres y familiares los motivos de su falta de expresion oral, a fin de
intervenir y transformar la realidad de los involucrados.

Partiendo de la idea de que el docente es un investigador de su propia
practica docente, se elabora la investigacion de campo en la cual intervendran
maestras, padres de familia y alumnos. Se presenta la informacién estructurada y
organizada desde la investigacion, la intervencion, asi como el seguimiento y
evaluacion del proyecto.

El trabajo se divide en tres capitulos, en el capitulo uno se presenta la
metodologia de investigacion utilizada para conocer acerca de la realidad, asi como,
los instrumentos que se utilizaron para recopilar datos e informacion, con el fin de
conocer y comprender lo que sucede en el contexto familiar y escolar de los nifios
donde se desenvuelven los nifios con escaso lenguaje y expresion oral.

En el capitulo dos, se presenta el diagnostico integral, para explicar e
interpretar los acontecimientos del contexto de los sujetos, en el diagndstico integral
se da importancia a los significados y acciones humanas desde el punto de vista de
los sujetos participantes en la realidad, la informacién se obtiene observando,
escuchando, preguntando, visitando a los sujetos y toman forma de entrevistas,
escritos, registros, cuestionarios, entre otros, para conocer mas de cerca la realidad

al adentrarnos en la comunidad, ademas este capitulo nos proporciona los



referentes tedricos que aportan a la comprension del problema y los ambitos de
intervencion.

En el capitulo 3. Se muestra la problematica de investigacion, la
delimitacion, justificacion y se describe de forma breve como se pretende solucionar
dicho problema.

En el capitulo 4. Se presenta el disefio y desarrollo de la propuesta
innovadora, presentando las actividades y estrategias utilizadas para la
intervencion.

En el capitulo 5. Se expone la fase de evaluacion, los posibles resultados de
implementar las estrategias y el proceso de evaluacion de la intervencion. Por
ultimo, se presentan las conclusiones del proyecto de intervencion. Lo anterior se

expone, para dar a conocer lo que se espera si se implementa el proyecto educativo.



1. Metodologia de la investigacion

1.1 Metodologia de investigacion accion

La investigacion accion (I-A), se reconceptualiza en los afios 80, como un proceso
de cambio social colectivo, con visibn emancipatoria para acceder a un cambio,
basada en la teoria critica de Habermas, la I-A es un estilo de indagacion auto
reflexiva que se realiza y se orienta al estudio de la propia realidad de un grupo o
comunidad, con el fin de mejorarla o dar una posible solucion a su problematica.

La metodologia de investigacion accion tiene el propodsito de conocer y
comprender lo que sucede en los contextos donde se desenvuelven los sujetos
involucrados, la informacion obtenida, estara fundamentada, en creencias,
percepciones, prejuicios, actitudes, opiniones, significados y conductas que las
personas tienen en su entorno (Gurdian, 2007).

Para Contreras (1994), el enfoque critico de la I-A es la transformacion
dirigida a los valores de justicia, democracia y vida satisfactoria, si en la problematica
de la escuela, los padres de familia y las maestras ya conocen su realidad y han
reflexionado en ella y acttan rompiendo el circulo de accién que tenian, ellos
mismos cambian las condiciones de sus hijos y las maestras de sus alumnos,
posibilitando asi, la mejora de los estudiantes.

En este sentido, consideramos que la investigacion cualitativa es ideal
para abordar la problematica de nuestro interés, primeramente, porque utiliza
métodos como la observacion, encuesta y la entrevista, estos métodos nos ayudan

a enfocarnos en comprender o explicar el comportamiento del grupo, desde la vision



del observador, para interpretar experiencias y darle un significado, para conocer
coémo es la situacion actual de la comunidad, qué problemética presenta y qué
posible solucion puede tener, para modificar las circunstancias del grupo observado
y asi, darle una posible solucion a la problemética.

Este tipo de investigacion es ideal para la problematica que se plantea,
porque los involucrados pueden comprender y reflexionar sobre su propia realidad
con el fin de actuar, para lograr un cambio social colectivo, resultado de dicha
reflexion, el enfoque critico ayuda a los integrantes ya que, ellos son los
protagonistas y responsables de su propia transformacién y cambio (Contreras,

1994).

1.2 Investigacion cualitativa

Es importante mencionar que la I-A no es una tarea individual si no, un trabajo
cooperativo y continuo en el contexto social, al participar todos mejoran las
condiciones de los estudiantes del centro escolar y de la familia. La I-A permite
entender la realidad de la comunidad que se estudia, ayuda a reconstruir
conocimientos, al trabajo cooperativo, a vincular el conocimiento a la préactica y
tomar en cuenta ideologias y cultura de la comunidad para entender la realidad, la
investigacion es accion y participacion social en beneficio de la misma comunidad
(Alcocer, 1998).

Con el propésito de entender y profundizar en la problematica, se realiz

la investigacidon desde el enfoque cualitativo, Rist (1977), afirma que esta
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investigacion, es un modelo flexible y racional que parte de los datos obtenidos,
toma en cuenta actores y el contexto como un todo, al estudiar a sus individuos
comprende la naturaleza donde se desenvuelven y actlan.

La metodologia de la investigacion con la que se indagé la problemética
presentada es la cualitativa, desde el enfoque de investigacion accion participativa;
se trabaja con y para las personas involucradas buscando entender el contexto y
condicionantes de la misma, con las técnicas cualitativas para la recoleccién de
informacidn, el investigador obtiene la informacién necesaria para conocer el mundo
de los sujetos involucrados.

La informacion que adquiera el investigador estara fundamentada, en
creencias, percepciones, prejuicios, actitudes, opiniones, significados y conductas
de las personas y su principal complejidad radica en la utilizacién de varias de ellas

en un mismo proyecto (Gurdian, 2007).

1.3 Instrumentos utilizados para recoger datos

Para obtener informacién que nos ayude a conocer la problematica, se requiere
utilizar instrumentos de investigacion, las técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos nos ayudan a identificar lo que hay alrededor de la problematica y a explorar
la realidad de los sujetos de acuerdo a Sautu, Boniolo, Dalle, y Elbert (2005).

Al elegir las técnicas se buscan las mas idoneas que sirvan para

comprender, explicar e interpretar el fendmeno de estudio, los instrumentos se
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disefaron cuidadosamente para recopilar la informacion que nos aporte
conocimiento de la comunidad educativa, se realizé un plan para aplicarlos, con el
fin de organizar los recursos y tiempos para aplicar los instrumentos, para contar
con la atencion de las personas involucradas y no interrumpir las actividades que
realizan los involucrados, respetar el tiempo estimado y plantear objetivos por
alcanzar con cada instrumento.

Los instrumentos utilizados se presentan en el cuadro 1. Instrumentos

utilizados.

Tabla 1. Instrumentos utilizados para recopilar informacion

TECNICA INSTRUMENTO INFORMACION POR CONSEGUIR
1. Investigacion | Guion de estudio Caracteristicas del contexto
bibliografica. (Anexo 1).
2. Observacion | Registro de Conocer las interacciones entre los
participante observacion de sujetos.

interacciones entre
padres, maestras y
nifios (Anexo 2)

3. Cuestionario. | Gui6on de Conocer las creencias de la familia
conocimientos y acerca del leguaje.
creencias familiares

acerca del lenguaje

infantil (Anexo 3)

12



5. Cuestionario

7. Andlisis de

desempefio.

Guién de contexto
socioeconémico

familiar (Anexo 5)

Bateria de fonemas
(Anexo 7)

Conocer el aspecto socioecondémico

familiar.

Conocer los fonemas que los nifios
pronuncian  correctamente, para
determinar el nivel del lenguaje
adquirido.

9. Encuesta

Guion preguntas de

normas, reglas vy
habitos en casa
(Anexo 9)

Conocer las formas de educar de los

padres.
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10. Encuesta Guién preguntas de| Se pretende conocer el tipo de
tecnologia y | entretenimiento, el tiempo del uso de
entretenimiento en | la tecnologia en casa.

casa (Anexo 10)

11. Cuestionario | Guion de lenguaje y| Con el cuestionario a los padres se
comunicacion en casa| pretende conocer las formas de

(Anexo 11) comunicarse con la familia.

Con estos instrumentos se recopild informacion y datos valiosos para analizar la

realidad del contexto.

1.4 Sistematizacion de la informacion recopilada

En la investigacion realizada en el Jardin de nifios se aplicaron los instrumentos de
recoleccion de datos a los sujetos involucrados, obteniendo informacion y datos que
permitieron conocer y entender la realidad del entorno escolar y familiar de los
implicados en la problematica.

A continuacién, se presenta en forma sistematizada, la informacién

recopilada obtenida al aplicar los instrumentos de investigacion:

1.4.1 Guién de estudio

El jardin de nifios se encuentra ubicado en el municipio de Tlalnepantla de Baz, en

el Estado de México. Tlalnepantla viene del nahuatl, que se compone, en mexicano,
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de tlalli “tierra” y Nepantla “en medio”; significa “En medio de la tierra” alude a su
antigua ubicacion entre las tierras de los otomies y de los mexicanos.

El municipio est4 conformado por cuatro delegaciones, catorce sectores
y doscientos sesenta y cinco comunidades, predominando noventa y seis colonias,
setenta y un fraccionamientos habitacionales, sesenta y tres unidades
habitacionales y dieciséis fraccionamientos industriales (estadistica municipal, 2019,
p. 1).

El jardin de nifios se ubica en la colonia Loma Bonita, considerada pueblo,
perteneciente a la delegacion tres, sector diez, habitan unas 1,640 personas en 413
hogares, aproximadamente 1950 personas por Km? con edad promedio de 31 afios
y una escolaridad de nueve afos cursados. Del total de habitantes, 400 son menores
de 14 afios y 400 tienen entre 15 y 29 afios de edad, 700 personas con edades entre
30y 59 aflos y 220 de mas de 60 afos (Data México Tlalnepantla, 2021).

Las caracteristicas de la comunidad, pertenece a una zona urbana, con
comercio formal con aproximadamente 45 establecimientos comerciales en
operacion con diversos giros como tiendas de abarrotes, farmacias pequefas, un
pequefio mercado, un dentista en las calles cercanas al jardin de nifios, en frente de
la escuela se encuentra una clinica “Loma Bonita”.

El comercio informal no se encuentra registrado o contabilizado, sin
embargo, los principales comercios informales se encuentran afuera de las casas
entre los principales son venta de pollo, dulces y ropa usada. En cuanto a la
seguridad es una zona tranquila y sola, algunas casas de la zona aparece con
grafitis en sus paredes, incluso una de las escuelas cercanas esta grafiteada, la

zona esta vigilada por los vecinos del lugar porque las familias se conocen, muchos
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de ellos son familiares y vecinos del lugar que llevan mucho tiempo viviendo en la
colonia.

El jardin de nifios “Jean Piaget” se cre6 hace 22 afos, es el mas cercano
a la comunidad, por lo que llegan caminando al preescolar, otras escuelas que se
encuentran en la zona son escuelas publicas de nivel preescolar José Marti y
Chimalpopoca, hay una escuela primaria Lic. Adolfo Lopez Mateos, una casa de
cultura “Loma Bonita”’, un Telebachillerato comunitario Numero 520 que se
encuentra en la casa de usos multiples donde se imparten cursos de primeros
auxilios, zumba y yoga a toda la comunidad.

La colonia cercana a Loma Bonita es Santa Cecilia, en la cual hay una
zona arqueoldgica de la piramide de Santa Cecilia y el Museo INAH de la Escultura
Mexica, Eusebio Davalos Hurtado poco visitado por la comunidad. Las costumbres
y festividades de la comunidad son principalmente religiosas, por lo que celebran a
los Santos patronos del pueblo y organizan ferias con juegos mecanicos y antojitos
mexicanos.

En la colonia Loma Bonita hay dos parques cercanos, uno se conoce
como “Las canchas de Loma Bonita” donde hay juegos infantiles, bancas, areas
verdes, aparatos fijos para ejercitarse, canchas de basquetbol y el otro es un
deportivo mas grande conocido como “Deportivo Santa Cecilia” donde hay juegos
infantiles, aparatos fijos para ejercitarse, pista de carreras, canchas de futbol y
basquetbol, actividades del sector privado dentro del deportivo son gimnasio, clases
de zumba y natacion, estas tres ultimas actividades son para el publico en general

gue pague mensualidad para obtener los servicios.
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1.4.2 Registro de observacion de interacciones entre padres, maestras y

ninos

En la siguiente grafica se presenta el resultado del registro de las observaciones del
diario de campo de las interacciones de los sujetos involucrados realizadas durante
una semana dentro de la comunidad escolar en un horario de 8 a 14 hrs, en este
tiempo se observaron las interacciones nifios-padres de familia de la entrada y salida
de la escuela, las interacciones observadas dentro del salon de clases entre la
maestra titular y los alumnos y las interacciones entre pares durante el desayuno y

el recreo.

Grdfica 1. Registro de observacion de las interacciones

Interacciones entre padres, maestras y nifios.

6
5
4
3
2
. [] [] I
0
Interaccidn nifio- Interaccién nifio-  Interaccién nifio-nifo
maestra padres

M nifios pasivos sélo escuchan M uso del lenguaje oral

oportunidad de didlogo no se corrige pronunciacion
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1.4.3 Guién de conocimientos y creencias familiares acerca del lenguaje

infantil

En la gréafica se presentan los resultados de las entrevistas a los padres de familia
y abuelos para conocer las creencias del lenguaje infantil, entre las creencias de los
padres es que consideran que los nifilos son muy pequefios para hablar, los
abuelitos entrevistados no notan que los nifios pronuncian mal y no corrigen la

pronunciacién de fonemas en los nifios.

Grdfica 2. Creencias de la familia acerca del lenguaje infantil

Creencias acerca del lenguaje infantil entre
padres y abuelos

7 Padres entrevistados 7 Abuelos entrevistados

O B N W B U1 O N

B Los niflos son muy pequeiios para hablar
M Los niflos aprenden el lenguaje sin ayuda
M La edad correcta para hablar es después de los 7 afios
Consideran que son bebés para hablar bien
B Notan que pronuncian mal
B Consideran que hablan poco comparado con otros nifios de su edad
M No se corrige la pronunciacién

B Consideran que no hay que estimular el lenguaje
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1.4.4 Cuestionario de creencias de las maestras sobre lenguaje infantil

En la gréfica se presentan los resultados de las entrevistas a las maestras para
conocer las creencias del lenguaje infantil, la mayoria de las maestras coinciden en
gue no es importante corregir la pronunciacién de los alumnos, ademas una fuerte
creencia en que los padres son consentidores y como consecuencia no hay lenguaje
en los nifos, las maestras notan que los nifios no pronuncian bien las palabras y la
creencia mas alta en las barras muestra que hablar poco es parte de la disciplina

de la escuela.

Grdfica 3. Creencias de las maestras sobre el lenguaje infantil

Creencias de las maestras sobre el lenguaje infantil

6
5
4
3
2
1
0
Maestra Amelia Maestra Nallely (Titular de Maestra Lulu Maestra Nuria (Directora)
grupo)

M Corregir la pronunciacién de los alumnos no es importante

M La Falta de lenguaje en los alumnos es consecuencia de padres
consentidores

® No hay didlogo con los alumnos

Ha notado que los alumnos pronuncian mal las palabras

M Edad correcta para hablar es a los 7 afios
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1.4.5 Guién del contexto socioeconémico familiar

En la tabla se presentan los resultados de la encuesta socioeconémica a los padres

de familia, para conocer su situacion econémica, social y familiar. Con el 90% de

las madres de familia trabajan en comercios y fabricas cercanas a la zona, en un

horario promedio de 8 de la mafana a 6 de la tarde.

Tabla 2. Encuesta socioeconémica a las familias

Edad Resultado de la encuesta socioecondmico de las familias
Madre Lugar de Nivel de Trabajan ¢En donde? Horario de trabajo:
origen estudios %
Entre 22 | Estado de Secundaria | 90% de las | -En Aurrera en Salchichoneria | 7a 6 pm 6 de 7 dias
y 30 México. incompleta madres -En polleria vendedora 8a6pm 6 de7dias
afios | Estado de y encuestadas | -En mercado vendo comida 8a5pm 6de7dias
México. secundaria trabaja -Puesto de jugos
Estado de completa -En el hogar 6 adpm 7 de 7 dias
México. -En fabrica de limpieza 9a7pm 6de7dias
Estado de -Mi propio negocio Estética
México. 6a6pm 6de7dias
Estado de 11 a6 pm 6 de 7 dias
México.

Padre Lugar de Nivel de ¢ Trabaja? ¢En dénde? Horario de trabajo:

origen estudios: %

Entre 25 | Hidalgo Secundaria | 100 % de los | -Dulceria del mercado 8ab5pm 6de7dias
y 30 Pachuca completa padres -Polleria vendedor 8a7pm 6de7dias
afios | San Luis secundaria | encuestados | -Albafil en obras y casas 8a6pm 6de7dias

Estado de | incompleta | trabaja -Oficina OPDM cobrador 8a6pm 6de7dias
México. y -Negocio propio Abarrotes 8ab5pm 6de?7dias
Estado de | preparatoria -Negocio familiar cremeria 8a7pm 6de7dias
México. trunca -Panaderia Aurrera 7a6pm 6de7dias
Estado de
México.
Estado de
México.
NUmero | Su hijo es: Tipo de ¢, Quién ¢,Cuéntos viven en casa? Actividades de los
de hijos familia: cuida a su 5 padres en tiempo libre
2 Hijo mayor | Tradicional hijo? 6 Ver TV.
2 Hijo menor | Tradicional Abuela 3 Redes sociales
1 Hijo dnico Maméa Abuela 4 Videos
1 Hijo dnico Mama Abuela 4 Internet
1 Hijo dnico Tradicional Abuela 5 Redes sociales
1 Hijo dnico Tradicional Papa 5 Parque
1 Hijo dnico Tradicional Abuela Redes sociales
La mama
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1.4.6 Diario de campo

En la grafica se presentan los resultados de lo observado en el contexto escolar
dentro del salén de clases, las rutinas, las formas de actuar de la maestra, la
comunicacion que tiene con los nifios, se observd a los alumnos, su actuar y las
formas de comunicacion, la grafica muestra de forma amplia que en el contexto
escolar se mantiene una disciplina del silencio, con modelo educativo tradicional
onde la maestra habla y los nifios observan y escuchan, con pocas oportunidades

de expresioén oral de los alumnos y por lo tanto escasa estimulacion del lenguaje.

Grdfica 4. Observaciones del contexto escolar

Contexto escolar

= Modelo educativo tradicional

= Disciplina en el salén de clases:
Silencio total

= Nifios pasivos en clase
Maestra Expone clase

= Nifios sentados y callados

= Pocas portunidades de expresion

oral de los alumnos

m Escasa estimulacién del lenguaje

Otros datos obtenidos a partir del diario de campo son las observaciones en el

entorno escolar, pero donde los padres y abuelas tienen momentos de interaccion
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y comunicacion con los nifios, esos pequefios momentos son la entrada y salida de
la escuela.

En la siguiente gréafica se presentan los resultados de las observaciones en
los momentos de interaccion entre los padres o abuelas y alumnos, las formas de
comunicarse entre ellos, las abuelas con los nifios usan el habla infantil, los nifios
tienen pocas oportunidades de expresarse en forma oral, ademés de una escasa
estimulacion del lenguaje, los nifios se comunican poco y cuando lo hacen se

escucha el habla infantil tal como lo hacen las abuelas.

1.4.7 Bateria de fonemas

En cuanto al analisis de desempefio en la produccion de fonemas de los nifios, se
presentan los resultados en la grafica de los fonemas logrando en la mayoria de los
nifos los fonemas vocalicos a, e, i, 0, u, después los fonemas labiales b, p, f, my
con bajos niveles los demas fonemas, solamente uno de los nifios, Iker logra la
mayoria de los fonemas que se esperan para los nifios de tres a cuatro afios de
edad, de acuerdo con entre el afio de edad y los tres afios deben pronunciar sonidos
vocalicos a, €, i, 0, u, ademas de las consonantes p, b, m, n, entre los tres y cuatro
afios deben adquirir t, k, d, g, A, | y producir diptongos ie, ue, ua como en las palabras
pie y agua, se espera que los nifios de cuatro a cinco afios de edad ya pronuncien

laf, s, ch,lljyz(Owens, 2006, p.97)
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Grdfica 5. Bateria de fonemas

SN

w

N

=

o

Resultados de la bateria de fonemas

Dylan 3 afios 6 Ximena 3 afios 5 Fernanda 3 afios Daniel 3 aflos 7 |ker 3afios  Sheyla 3 afios 8 Odette 3 afios 9
meses meses 4 meses meses 8meses meses meses
M F. Labial (p,b,m) B F. dentoalveolar (d,t) W F. palatal (ch, i, Il)
F. velar (g, j, k) B F. vocilicos(a, €, i, 0, u) M Expresion oral durante la prueba

B Actitud pasiva durante la prueba

1.4.8 Guia de entrevista estructurada dirigida a la maestra titular del grupo

La maestra titular del grupo tiene una fuerte creencia de que los nifios no hablan
bien por estar consentidos o chiqueados por los padres de familia, considera que un
cuento a la semana es suficiente para estimular el lenguaje de los nifios y ademas

la institucion no resuelve las deficiencias del lenguaje.
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Grdfica 6. Entrevista a la maestra titular del grupo

Maestra Nallely

= Nifios no hablan bien son chiqueados o consentidos = Estimulacidn del lenguaje con un cuento a la semana
= La disciplina es lo importante Conversacién en el salén poco importante

= Deficiencias del lenguaje no las resuelve la institucion = Platicas en el salén no se cumple con la disciplina

m Escasa expresion oral de los nifios m Poca participacion de los nifios

Escasa Nifios no hablan
expresion oral bien son
de los nifios chiqueados o
consentidg

Platicas en el salon

no se cumple con -
la disciplina La disciplina es lo

importante

Deficiencias del
lenguaje no las
resuelve la
institucion

1.4.9 Guion de preguntas de normas, reglas y habitos en casa

En casa las normas, reglas y habitos en la mayoria de las familias no estan
implementados, no hay horarios para dormir, poca convivencia familiar por lo tanto
poca interaccién con los nifios, conducta permisiva y sobreprotectora de los padres

hacia los hijos.
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Grdfica 7. Normas, reglas y hdbitos en casa

Reglas, normas y habitos familiares

Sin horarios para Permisividad de padres

dormir

Lenguaje chiqueado
hacer tareaesuna
regla

Conducta
sobreprotectora

Convivencia familiar
escasa

Padres ausentes

B Permisividad de padres B hacer tareaes unaregla ® Convivencia familiar escasa
= Padres ausentes m Cuidado de nifios = Conducta sobreprotectora

m Lenguaje chiqueado m Sin horarios para dormir

1.5.0 Guidn de preguntas de tecnologia y entretenimiento en casa

La tecnologia en casa es el principal entretenimiento, los padres inmersos en las

redes sociales y los nifios pasan mucho tiempo frente a la television y videojuegos
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en celulares o tabletas electronicas, lo cual no permite una interaccion entre padres

y nifios.

Grdfica 8. Tecnologia y entretenimiento familiar

Entretenimiento familiar
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® Estar en casa TV (Familia usa como entretenimiento)

= Redes sociales (utilizadas por ambos padres) m Video juegos (Nifios juegan en celular o tablet)
m Parque B Vacaciones

m Visitas a familiares

1.5.1 Guion de lenguaje y comunicacién de los nifios

La comunicacién de los nifios con los adultos la mayor parte es con gestos,

movimientos de cabeza, miradas y sefialando, por lo que la comunicacién de forma

oral es poco utilizada.
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Grdfica 9. Comunicacidn de los nifios con la familia

Comunicacion de los nifios con un adulto de la familia

Palabras
Sefialando

Sonriendo,
llanto, otro

movimientos de
cabeza

B Palabras ® Gestos B movimientos de cabeza © Sonriendo, llanto, otro ® Miradas B Sefalando
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2. Diagnostico integral y construcciéon del problema

El Diagnéstico es un proceso de elaboracion ordenado de informacion, que incluye
conocer y comprender las carencias de un contexto especifico y su origen. En un
diagnostico es necesario identificar las necesidades del grupo, la familia o la
comunidad y diferenciar las necesidades de los problemas, asi como indicar los
intereses y la necesidad de cambio o la oportunidad de mejora de una situacion
determinada (Ander-Egg y Aguilar, 1995).

El diagnostico integral explica e interpreta acontecimientos educativos, da
importancia a los significados y acciones humanas desde la vision de los sujetos
involucrados, la informacién se obtiene observando, escuchando, preguntando,
visitando, que toman forma de entrevistas, escritos, registros, cuestionarios, entre
otros (Capocasale, 2015).

El diagnéstico debe ser completo, util, claro y preciso, por lo tanto, el
diagndstico se realiza en tres dimensiones: el contexto, practicas de los sujetos y la
dimension tedrica. En este caso, este diagndstico se obtiene del Jardin de Nifios

Jean Piaget y sus alumnos.

2.1 Jardin de Nifios Jean Piaget

2.1.1 Aspecto fisico

El Jardin de nifios “Jean Piaget” es un colegio de educacién preescolar general

incorporado a la SEP, se ubica en la colonia Loma Bonita en el municipio de
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Tlalnepantla, Estado de México, su infraestructura es de tres salones pequefios, la
direccion, cuatro bafios, dos para nifios y dos para nifias, un bafio para maestras,
un patio grande, area verde pequefia y juegos infantiles como resbaladilla,
columpios, casitas, sube y baja.

La matricula de la escuela es de treinta y tres alumnos, tiene tres grupos;
un grupo de tercero con catorce alumnos, un grupo de segundo con doce alumnos
y un grupo de primero con siete alumnos (cuatro nifias y tres nifios), este ultimo es
el grupo de nuestra investigacion.

El grupo que se investigo es de primer grado del ciclo escolar 2018-2019
formado por siete alumnos, 3 nifios y cuatro nifias, con edades de tres a cuatro afos,
viven en colonias cercanas de la comunidad, por lo que las familias de los alumnos

Se conocen.

2.1.2 Aspecto geografico y Sociocultural

Las caracteristicas del contexto social de la colonia donde se ubica el Jardin de
Nifios, la colonia Loma Bonita es una zona popular, la colonia esta ubicada a la mitad
del cerro de la loma en el Municipio de Tlalnepantla. Las familias de los alumnos del
jardin de nifios viven en la misma colonia donde se ubica la escuela, otras familias
viven en colonias vecinas, por lo que el traslado de la casa a la escuela se hace
caminando, pocos alumnos llegan en auto y otros llegan en motoneta o bicicleta.
La principal actividad econ6mica de la zona es el comercio formal e

informal, alrededor de la escuela se encuentra el mercado de la colonia, una clinica
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pequefia, puestos informales afuera de las casas, como puestos de dulces, de
chicharrones, papas, venta de pollo, de ropa usada.

Zonas culturales de la comunidad se encuentra la zona arqueoldgica de
la piramide, el museo Dr. Eusebio Davalos (INAH, s. f.), y el teatro del pueblo de
Santa Cecilia donde se realizan pocos eventos en el teatro y en el Kiosco hay
actividad en festividades religiosas. Existen dos parques cercanos en la colonia con
pocos juegos y una casa de cultura, para adultos mayores al lado de la zona
arqueoldgica de Santa Cecilia.

Las costumbres, tradiciones y festividades de la comunidad son festejos
religiosos, celebran a Santos y Virgenes, el festejo mas importante del pueblo es la
virgen de “Santa Cecilia”, realizada en el Kiosco, frente a la iglesia del pueblo,
celebran con una feria, juegos mecanicos, antojitos mexicanos, venta de pan y
artesanias, toda la comunidad de colonias cercanas asiste a vender en la feria 0 a
divertirse con bailes, juegos y comida, sus tradiciones religiosas son muy arraigadas.

La comunidad no cuenta con otra diversion o distraccion cercana.

2.1.3 Aspecto educativo

El jardin de nifios “Jean Piaget” mantiene el sistema educativo tradicional, las
maestras exponen la clase y los nifios son pasivos, participan poco y se premia el
silencio, en este sentido, podemos decir que, el segundo lugar donde se aprende el
lenguaje, es la escuela, es el lugar ideal para estimular el lenguaje, por el contacto
con otros nifios y adultos, diferentes a la familia, el nifio puede adquirir la necesidad

de comunicarse, de hablar, de aprender a decir algunas palabras y a comunicarse
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por medio del dialogo, “a partir del dialogo es posible colaborar con los procesos de
formacion de los sujetos” (Garcia, 2013, p. 12).

Un aspecto que ayuda al desarrollo del lenguaje del nifio es que el adulto
esté en constante comunicacion con el nifio y la pronunciacién debe ser de forma
correcta, para no retrasar el proceso del lenguaje (Cérdova y Camay, 2014),
podemos mencionar que el sistema tradicional del Jardin de nifios no favorece el

desarrollo del lenguaje de los nifios.

2.2 Los espacios internos y los contextos en los que se desarrollala dinamica

del grupo a intervenir

El grupo de niflos de preescolar por intervenir es de primer grado del ciclo escolar
2018-2019, el grupo esta formado por siete alumnos, tres nifos y cuatro nifias, con
edades entre tres y cuatro afos, viven en colonias cercanas de la comunidad de
Loma Bonita, por lo que las familias de los alumnos se conocen y algunos nifos
tienen a sus familiares en segundo o tercero grado del mismo preescolar.

En el contexto escolar los directivos y la maestra del grupo del jardin de
nifos, reconocen que el lenguaje de los nifos de primero es escaso, poco claro y
no se entienden algunos fonemas de las palabras que los nifios dicen. Las maestras
han notado que los nifios no pronuncian bien las palabras, ellas tienen la creencia
de que los nifios estan muy consentidos (se entiende por nifio consentido a los nifios
mimados o chiqueados), por los padres y que por eso no pronuncian bien las

palabras, las maestras y la directora, dan poca importancia al habla de los nifios.
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Cuando los nifilos hablan, no pronuncian bien o no se les entiende, las
maestras no dan un modelo correcto de habla a los nifios, ellas consideran que la
estimulacion del lenguaje oral no es tan necesaria, se puede estimular el habla con
un cuento a la semana, dentro del salén de clases las maestras dan mayor
importancia a la conducta del nifio, la disciplina en el salén es lo mas importante, los
nifios deben estar callados y sentados, en el salén hay pocas actividades para que
participen los nifios en el aula y escasa expresion oral en las actividades.

Las maestras tienen la creencia de que, el objetivo de la institucion
educativa como el jardin de nifios es llevar a cabo todo lo que la Secretaria de
Educacion Publica (SEP), solicita, la institucion no se encarga de corregir el lenguaje
de los alumnos, que los padres deciden el lugar a donde llevarlos. Se puede decir,
gue falta concientizacion en las maestras de la importancia del desarrollo del
lenguaje oral del nifio desde temprana edad, como parte del desarrollo integral del
nifo, para mejorar las capacidades cognitivas y para prevenir problemas mas
adelante relacionados con el aprendizaje de la lectura y la escritura, ademas, la
importancia de integrar a los padres de familia en este tema y colaborar juntos para
mejorar el lenguaje de los nifios en su expresion oral.

En cuanto al contexto familiar de los nifios, ambos padres trabajan mas
de 9 horas, durante 6 dias a la semana, los nifios son cuidados por las abuelas
maternas o0 paternas quienes dan un modelo incorrecto de habla a los nifios,
entiéndase como modelo de habla incorrecto, con palabras pronunciadas de modo
no estandarizado, dentro de la dinAmica familiar los nifios carecen de reglas o

normas para el tiempo del entretenimiento o la hora de dormir, les dejan de forma
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libre los juegos en los celulares, tablets o ver television. El entretenimiento de la
familia es ver TV, las redes sociales y ver videos en YouTube o jugar videojuegos.
Algunos padres consideran que los nifios hablan poco y pronuncian mal,
comparandolos con otros nifios de su edad que conocen de otros familiares, saben
gue no pronuncian bien las palabras, pero no saben como hacerle para que mejoren

su lenguaje oral.

2.3 Los sujetos, sus practicas y sus vinculos

Los nifios: En el contexto escolar, son pasivos no se levantan de su silla, son
callados, no participan, no se expresan de forma oral, no preguntan, realizan
movimientos de la cabeza para afirmar o negar, realizan gestos con su cara y 0jos,
su escaso vocabulario y la pronunciacion no es clara, ya que sustituyen unos
fonemas por otros y falta expresion oral en los nifios del grupo de primer afio, poco
didlogo entre la maestra y los nifios, los nifios dependen de la maestra para abrir y
cerrar sus recipientes de comida, guardar cosas en la mochila, no intentan hacerlo
por si mismos.

En el entorno familiar, los nifios quedan al cuidado de las abuelas
maternas y paternas, quienes dan un modelo de habla con palabras y expresiones
que imitan el lenguaje de los bebés, “mi bebeshito” (mi bebecito), “mamonos a catita”
(vamonos a casita), si bien la primera expresion denota carifio y es una tendencia
de expresion universal resulta un modelo de imitacién del lenguaje de los bebés que

imitan los niflos que refuerzan las abuelas. Los nifios en casa no tienen horarios fijos
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para dormir y para el entretenimiento, algunos nifios aun usar pafial y biberén, los
padres y abuelos les hacen todo abrir la mochila, la lonchera, quitar el suéter. En
casa, los nifios pasan la tarde en casa, viendo television, videos en internet, jugando
en el celular o Tablet, hay poca comunicacion, didlogo o interaccién con los adultos.
La forma de expresion de los nifios es con gestos, moviendo la cabeza para afirmar
0 negar, los niflos expresan sentimientos en casa llorando, haciendo berrinches,
sonidos que nos son palabras, haciendo gestos, mirando fijjamente, sonriendo,
moviendo los 0jos, etc., es poca la expresion oral de los nifios, para comunicarse
con los adultos.

Maestras. La institucion mantiene el sistema educativo tradicional, las
maestras exponen la clase y los nifios participan sélo cuando las maestras hacen
preguntas, se premia el silencio, la buena conducta, la obediencia, se les llaman
nifos “bien portados” a los que obedecen, estan sentados en su silla, los que no
platican y trabajan bien, estos nifios son premiados con dulces al terminar las clases.
Las maestras le dan mayor importancia a la conducta del nifio, en las actividades
escolares hay pocas oportunidades de que participen los nifios en el aula, escasa
expresion oral en las actividades y falta fomentar el didlogo entre los nifios y entre
maestras y nifos.

Padres de familia: Los padres de familia en su mayoria son oriundos de
la zona y mantienen costumbres o tradiciones del lugar, tres padres son oriundos de
los estados de Hidalgo, Pachuca y San Luis potosi, llegaron muy pequefos a vivir
al Estado de México, los abuelos hablan espafiol y una lengua indigena.

Ambos padres trabajan, entre diez y doce horas al dia, seis dias a la

semana, tienen poca convivencia familiar y didlogo que estimulen el lenguaje y la
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expresion oral en los nifios, debido a los horarios de trabajo de los padres, los

tiempos libres familiares los dedican al descanso en casa, viendo television, redes

sociales como WhatsApp, ver videos en internet, juegos de celular.

2. 3. 1 Hallazgos y analisis

Con la aplicacion de los instrumentos de investigacion se recopilaron datos e

informacion y se obtuvieron los siguientes hallazgos:

Entre las creencias familiares, las abuelas consideran nifios pequefios o
bebés a los nifios para hablar correctamente, las abuelas utilizan habla infantil
(omitir o sustituir fonemas en las palabras), para dirigirse a los nifios.

Los padres saben y reconocen que la pronunciacion de los nifios no es
correcta y consideran que los nifios hablan menos en comparacion con otros
nifios que conocen de la misma edad.

Las creencias de las maestras son: no es importante corregir la
pronunciacion, la falta de lenguaje es consecuencia de padres consentidores,
hablar poco es parte de la disciplina y el lenguaje se puede estimular con un
cuento a la semana.

La comunicacién de los nifios con los adultos es a través de la expresion no
verbal (gestos, boca, ojos, miradas, sonrisas, movimientos de cabeza y

manos).
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e Ellenguaje oral de los nifios es escaso para comunicarse con los adultos, al
pronunciar los fonemas de las palabras se sustituyen por otros.

e La escuela utliza el modelo educativo tradicional, nifios pasivos, poca
participacion y se premia el silencio en el salén de clases.

e Permisividad de los padres, falta de horarios para entretenimiento y hora de

dormir.

2.3.2 Andlisis

Los nifios al interactuar con las maestras y los padres de familia son muy pasivos y
so6lo escuchan, al contrario de cuando estan con sus pares, el uso del lenguaje oral
es mayor con los pares que con los adultos, este es un factor importante que se
debe tomar en cuenta para la intervencion.

Las maestras consideran que la institucion no se encarga del lenguaje de
los alumnos, que los padres deben llevar a sus hijos a las instituciones de su
preferencia, menciona también que, la institucion lleva a cabo lo que la SEP solicita,
sin embargo, en este sentido se puede mencionar que en el programa de educacion
preescolar vigente, menciona que el lenguaje es prioridad en educacion preescolar,
si bien es cierto que, el preescolar no es el encargado de resolver los problemas de

lenguaje en los nifios de preescolar, menciona que:

Es prioridad de la escuela crear espacios y proporcionar las condiciones
necesarias para que los estudiantes se apropien de las practicas del

lenguaje socialmente relevante, para que desarrollen la capacidad de
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interactuar y expresarse de manera eficaz en las diferentes situaciones de
comunicacion de las sociedades contemporaneas, para que comprendan
la dimension social del lenguaje en toda su magnitud y, al mismo tiempo,

aprendan a valorar la diversidad de las lenguas y sus usos (SEP, 2017).

Otras creencias de las maestras acerca del lenguaje, son que los nifios estan
consentidos por los padres y por eso no hablan bien, tal vez por esta creencia
considero no se le toma importancia a corregir la pronunciacion de los fonemas en
los niflos, no fomentan mucho el dialogo con los nifios en el salon de clases, pues
dentro del salén la disciplina es mantener a los nifios callados y sentados,
escuchando a la maestra que da la clase.

Las creencias de los padres de familia acerca del lenguaje podemos
mencionar que las abuelas se encargan de los nietos consideran que los nifios de
preescolar aun son bebés, esta creencia justifica que los nifios no se expresen de
forma verbal y el lenguaje no sea claro en los fonemas, estas creencias se
relacionan con lo observado entre padres e hijos, donde se aprecia que no corrigen
la pronunciacion y el uso del habla infantil de las abuelas y las pocas oportunidades
para promover el didlogo con los nifios.

Los fonemas que aun no pronuncian los nifios de 3 a 4 afios son los
fonemas Dentoalveolar, fonema labial y fonemas velar, los nifios de primero realizan
varias sustituciones de los fonemas que no pronuncian adan, es importante destacar
gue, los nifios hablan poco, y les falta expresarse de forma oral, para decir si

solamente mueven la cabeza.
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Con este resultado es evidente que, al no contar con la estimulacion para
favorecer el lenguaje y la expresion oral debido al modelo de las abuelas, los nifios
no tienen el modelo de pronunciacion correcta y tal vez por eso no pronuncian los
fonemas de forma correcta.

En los nifios, un lenguaje oral poco claro al pronunciar los fonemas y en
ese sentido, podemos mencionar que desde la pediatria existen parametros por
edades, como ejemplo, para nifos de tres a cuatro afios deben usar oraciones de
cuatro a cinco palabras, contar una historia, preguntar todo, usar plurales, nombrar
tres colores, contar hasta 3 o 4 (Lannicelli, 2015).

Los parametros antes mencionados, no corresponden con lo observado
en los nifios, hay escasa comunicacion de los nifios con los padres, por lo que no
usan oraciones de cuatro a cinco palabras y el habla infantil usada por las abuelas,
la repiten los nifios al comunicarse solamente usando dos palabras.

En cuanto a la expresion no verbal que los nifios presentan, el
departamento de investigacion del Gobierno Vasco menciona que, la expresion
corporal es una de las conductas previas al desarrollo del lenguaje oral, pertenece
a la etapa prelinguistica anterior al lenguaje verbal, la presentan los nifios hasta los
dos anos de edad (Departamento de Educacion, 2015).

A los nifios se les permite el entretenimiento sin limite de horario después
de hacer la tarea, su principal entretenimiento es ver T.V, videos y juegos en
dispositivos electrénicos como tabletas o celulares de los padres. Esto se relaciona
con la falta de normas y reglas en la familia. Es evidente que la falta de interaccion

familiar con los nifios, debido a la falta de atencion de los padres y la educaciéon
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permisiva, lleva a los nifios a estar todo el dia con la tecnologia. Lo que se relaciona
con las demas problematicas del entorno familiar.

En cuanto a la comunicacién en casa, se logra conocer las formas de los
nifios para comunicarse con la familia, este punto tiene relacion con los horarios de
trabajo extensos de los padres, ademas de que son padres poco comunicativos y
carifosos con sus hijos, poca atencion y cuidado de los padres a los nifios, falta de
dialogo y comunicacién familiar.

Los niflos se comunican poco, con la familia, las escasas palabras que
pronuncian son sustituyendo fonemas, esto es resultado de la relacion que existe
entre los modelos de lenguaje infantil de las abuelas en el habla, la falta de
interaccion con los padres, con las maestras y el exceso de entretenimiento y
tecnologia.

Es importante generar la necesidad de comunicacion del nifo, “los nifios,
literalmente son conducidos hacia el aprendizaje del lenguaje por su necesidad de
comunicarse...el desarrollo del lenguaje es un asunto de sobrevivencia depende de
la habilidad de obtener la atencion de los que nos rodean” (Halliday, 1982, p. 48).

Los nifios se expresan con gestos, moviendo cabeza, ojos, llorando o
sonriendo, poca expresion oral en el contexto familiar y escolar, es necesario que
se promueva la participacion de los padres de familia es fundamental en el desarrollo
de modelos linguiisticos y la construccion activa del lenguaje y la expresion oral, para

fortalecer su comunicacion de ideas y conocimientos:

La participacion familiar constituye un factor esencial en el desarrollo

integral del nifio y favorece sobremanera el desarrollo del lenguaje, pues
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el progenitor es considerado a la vez un educador y psicélogo, cuya labor
no se limita a alimentar y vestir al nifio, sino que va més alla: Debe
extenderse a proveer al infante de las primeras experiencias significativas,
entre las que destaca la expresion oral y la comunicacion (Rojas, 1998, p.

8).

Derivado de lo anterior, podemos decir que es fundamental estimular el lenguaje
oral en los nifos, para esto, son necesarias herramientas y estrategias que motiven,
fomenten, generen la necesidad de comunicacion en los nifios, asi como, iniciar en
el contexto escolar, ambientes de aprendizaje en un taller de habilidades
comunicativas, que favorezcan desarrollar el lenguaje y la expresion oral de los
nifos, por medio de acciones que motiven al nifio a participar y expresarse en forma
oral, asi como un taller para padres para conocer y comprender el aprendizaje del
lenguaje del nifio preescolar y favorecer en los nifios la comunicacion entre padres

e hijos fortaleciendo el desarrollo del lenguaje y la expresion oral.

2. 4 Los referentes tedricos que aportan comprension del problemay ambitos

de intervencion.

La propuesta de intervencion se basa en favorecer el lenguaje en su expresion oral
en los nifios de tres a cuatro afios de edad, por lo que, el marco tedrico de la
propuesta toma aportes de diversas disciplinas que nos ayuden a comprender la
problematica del escaso lenguaje oral en los nifios, para conformar los principales

referentes de donde se basa el proyecto de intervencion.
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2.4.1 El lenguaje oral para el nivel preescolar

El lenguaje oral de los niflos es prioridad en el nivel preescolar, es la forma de
comunicarse y de expresarse con los companeros, docentes y la propia comunidad,
es importante que a través del lenguaje se expresen ideas y pensamientos. Asi que
es de suma importancia poner énfasis en el lenguaje oral del nifio.

El nifio entre los dos y tres afios aflade palabras a la frase que son todavia
simples y van siendo mas elaboradas cada vez y mas significativas por la ampliacion
del vocabulario que va evolucionando por la interaccion con los adultos o con los
pares, por lo cual, entre mas interaccion y oportunidades de dialogar, explicar y

conversar tenga el nifio se enriquecera su vocabulario (SEP, 2017).

2.4.2 El lenguaje desde el enfoque de la psicolinglistica

El entorno de los nifios debe ser favorecedor para el lenguaje y la expresion oral,
‘la capacidad de habla y de escucha se fortalece en los nifios cuando tienen
multiples oportunidades de participar en situaciones en las que el uso de la palabra
en diferentes intenciones como narrar, dialogar, conversar, explicar” (Walker y
Bigelow, 2012, p.82), en este sentido, el contexto de los nifios es poco favorable
para la estimulacién del lenguaje, ya que se encontré que, ambos padres de familia
trabajan, sus horarios son extensos, cuentan con poco tiempo para dedicarles a los
nifos, hablan poco con ellos en casa y las abuelas estan a cargo de los nifios y las

abuelas utilizan un lenguaje infantil para dirigirse a los nifos.

41



En la escuela hay un sistema tradicional que premia el silencio y pocas
oportunidades para que el nifio participe, podemos decir que los nifios tienen pocas
oportunidades para fortalecer la capacidad de habla. Sumado a lo anterior, las
abuelas usan un lenguaje infantil y poco claro con los nifios, en vez de usar un
lenguaje mas sencillo, para que los nifios adquieran la necesidad de comunicarse,
de hablar, de aprender palabras y a comunicarse por medio del dialogo, “a partir del
didlogo es posible colaborar con los procesos de formacién de los sujetos” (Garcia,
2013, p.8).

Lo que ayuda al desarrollo del lenguaje del nifio es que el adulto esté en
constante comunicacién con el nifio y la pronunciacion debe ser de forma correcta,
para no retrasar el proceso del lenguaje (Cérdova y Camay, 20014). El desarrollo
semantico es el aspecto del desarrollo del lenguaje que esta mas intimamente ligado
al desarrollo cognitivo del nifio, en el lenguaje infantil existen elementos importantes,

en su predileccion del lenguaje, como la simplificacion y la atencion.

La atencion del nifio es mayor cuando escucha un lenguaje mas sencillo,
la presencia del nifio es lo que determina la simplificacion del lenguaje de
los adultos. Existe un desarrollo paralelo entre el lenguaje y la comprensién
del nifio, conforme el nifio va entendiendo mas, se le habla en un lenguaje
mas sofisticado, al desarrollar lo cognitivo en el nifio, el nifio va
entendiendo oraciones y relacionarlas con el conocimiento que tiene del
mundo, al expresar sus ideas se relacionan con las ideas que el nifio tiene
del mundo, a mayor desarrollo semantico, exige un desarrollo cognoscitivo

(Philip, 2010, p. 24).
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2.4.3 El lenguaje desde el enfoque del desarrollo integral del nifio y su

contexto

Las creencias de las maestras acerca del lenguaje recopiladas en las encuestas es
gue los nifios no hablan bien porque estan consentidos por los padres de familia, las
maestras no toman importancia al lenguaje de los alumnos, no los corrigen dando
un modelo correcto de habla, no fomentan el didlogo, al respecto las teorias sobre

la adquisicion del lenguaje nos aportan, lo siguiente:

La ampliacion, el enriquecimiento del habla y la identificacion de las
funciones y caracteristicas del lenguaje son competencias que los
pequefios desarrollan en medida en que tienen variadas oportunidades de
comunicacion verbal. Cuando los nifios presencian y participan en diversos
eventos comunicativos, en los que hablan de sus experiencias, de sus
ideas y de lo que conocen, y escuchan lo que otros dicen, aprender a
interactuar y se dan cuenta de que el lenguaje permite satisfacer

necesidades tanto personales como sociales (SEP, 2004, p. 72)

Asi que, utilizar el lenguaje dentro del salon de clases durante las diversas
actividades, es muy importante para favorecer el desarrollo del lenguaje en los nifios.
Es muy importante que se dé la interaccidn entre pares y qué mejor de diferentes
edades, utilizar el lenguaje oral para expresar ideas, sentimientos, reflexionar y

compartir lo que aprendemos con los demas, una de las teorias de adquisicién del
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lenguaje es la teoria de Vigotsky, la cual considera que el lenguaje desempefia un

papel importante en la cognicién ya que, el lenguaje:

Es un verdadero mecanismo para pensar, una herramienta mental, el
lenguaje permite imaginar, manipular, crear ideas nuevas y compartirlas
con otros, es una de las formas mediante las cuales intercambiamos
informacion, desempefia un papel instrumental en el desarrollo cognitivo y

forma parte del proceso cognitivo al mismo tiempo (SEP, 2011, p. 58).

La adquisicion del lenguaje hablado, debe haber ciertas condiciones que operen,
para permitir que este aprendizaje tenga lugar en los nifios, para Cambourne (1999),
existen siete condiciones para adquirir el lenguaje hablado: Inmersion: estar
inmersos en los sonidos, significados y ritmos del lenguaje para aprender a hablar.
Demostracion: al escuchar el lenguaje se dan diversos modelos a los nifios para
aprender a hablar. Expectativa: todos los padres esperan que sus nifilos aprendan
a hablar, emitir expectativas de que ellos puedan hacerlo, les reforzara el
aprendizaje del lenguaje oral. Responsabilidad: cuando los nifios aprenden a
hablar el adulto le deja esa responsabilidad del lenguaje, dominan diversas
estructuras gramaticales a diferentes edades, los nifios llegan al mismo destino por
diferentes rutas. Aproximacion: los nifios en el camino al aprendizaje del lenguaje
tienen aproximaciones como “taza papi” es la taza de papi lo que quieren decir. Uso:
mientras mas oportunidades de uso del lenguaje tengan los nifios en la vida

cotidiana es mejor para lograr el aprendizaje. Retroalimentacién: la
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retroalimentacion que se da a los nifios es de manera especial, sin amenazas, ni
reganos, nifo: “Eta taza” adulto: “Si, esta es una taza”.

Por lo expuesto por Cambourne (1999) y lo encontrado en los contextos
de los nifios, es importante proveer a los nifios de un lenguaje sencillo, pero
constante, con modelos adecuados para hablar, retroalimentar el lenguaje
aproximado de los nifios sin regafios y dando un modelo mas adecuado, para

mejorar el lenguaje oral.

2.4.4 El lenguaje desde la pediatria

Se analiza este referente debido a que, desde la pediatria, se abordan las etapas
por las que todo nifio normal pasa en el proceso de hablar y formar oraciones o
grupos de palabras, ante esto cabe aclarar que el término normal significa lo que la
mayoria de los nifios hacen dentro de un tiempo "esperado" o "deseado", “le
supedita a este patron de consideracion estandar”, la edad especifica en que
comiencen a hablar puede variar.

En esto intervienen las particularidades individuales dependientes del
estado y funcion del aspecto anatomico y sistema nervioso, del aspecto psicologico,
de las condiciones de educacion y de las caracteristicas del lenguaje de las
personas que rodean al nifio” (Félix, s. f., p. 56).

De acuerdo con las edades de los nifios del grupo de primero, se toman

los parametros de la edad entre 2 a 4 afios:

e En lenguaje: Construye frases, cumple érdenes complejas

45



e En lo social: Se lava y seca las manos, controla esfinteres, se pone y quita
ropa, se viste sin ayuda, comparte juegos.

e En coordinacion: Construye torres de mas de cinco cubos, copia un circulo y
una cruz.

e En motora: salta en un pie, sube escaleras sin apoyo.

e Evaluacion del desarrollo psicomotor del nifio menor de cinco afios, se
clasifican de la siguiente manera: Normal, si ejecuta todas las conductas
correspondientes a su edad cronoldgica. Limitrofe, si no ejecuta todas las
conductas correspondientes a su edad cronoldgica, pero si a la inmediata
anterior. Anormal, si no ejecuta todas las conductas correspondientes a su
edad; ni las conductas correspondientes a la inmediata anterior.

Cuando el desarrollo corresponda a su edad se debe dar orientacion
sobre técnicas de estimulacién para favorecer el desarrollo, y citar a consulta
subsecuente con la periodicidad que se establece en esta norma. Si el desarrollo no
corresponde a su edad, pero si a la inmediata inferior, se debe dar orientacion para
favorecer el desarrollo del nifio y citar a consulta subsecuente a las dos semanas
siguientes en el infante y tres meses después al preescolar; si no logra mejoria se
refiere a una unidad de salud de mayor complejidad para su atencidn oportuna.

Si el desarrollo no corresponde a su edad ni a la inmediata inferior se
refiere a una unidad de salud de mayor complejidad para su atencion. El lenguaje
oral poco claro al pronunciar los fonemas y en ese sentido, podemos mencionar que
desde la pediatria existen parametros por edades, como ejemplo, para nifos de tres

a cuatro anos deben usar oraciones de cuatro a cinco palabras, contar una historia,
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preguntar todo, usar plurales, nombrar tres colores, contar hasta 3 o 4 (Lannicelli,

2015).

2.4.5 El lenguaje desde la linguistica

En la lengua es muy importante la articulacion de los fonemas, para que las palabras
puedan ser entendidas de forma clara. En México se utilizan 22 fonemas: 17
consonanticos y 5 vocales, cada fonema tiene un punto y modo de articulacion que
pone en contacto los organos articulatorios para pronunciar (intervienen nervios u
organos articuladores para realizar el habla: lengua, velo del paladar, labio inferior y
cuerdas vocales), los cuales se pueden ejercitar para mejorar la pronunciacion y se
realiza un modo especifico de usar el érgano articulatorio que es lo que le da el
modo de pronunciacion.

Los fonemas no tienen significado en si mismos, tienen una doble
articulacion que se produce al unir varios fonemas, “con unos pocos sonidos se
pueden formar una gran cantidad de palabras y con ellas frases y oraciones infinitas
para comunicar todas nuestras experiencias” (Avila, 2017, p. 124).

El nifio por la necesidad de comunicarse con los demas, es cuando
empieza a utilizar el lenguaje como el medio de comunicacion con las personas que
lo rodean, pero este lenguaje debe ser entendido por el otro que esta escuchando.
El lenguaje que se va desarrollando tiene mucho que ver con el contexto cultural,
para que pueda ser entendido por los demas, por lo tanto, el contexto cultural es

entendido como “el cumulo de conocimientos que tiene el hablante por el simple
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hecho de vivir en cierta comunidad tiene conocimientos histéricos, conocimientos
adquiridos en la escuela, conocimientos que su propia experiencia le ha dado, todo
esto le ayuda a interpretar lo que oimos” (Avila, 2017, p.128).

Asi, los nifios, entre mas oportunidades de convivir tengan con diversas
personas, tendran mas conocimientos, vocabulario y podran crear un gran acervo
cultural, al tener mas oportunidades de interaccion con otros se enriquecen mas sus
conocimientos, habilidades linglisticas y por tanto su contexto cultural. Para lograr
articular los fonemas de la lengua materna, los nifios desde pequefios deben estar
inmersos en sonidos, significados y ritmos del lenguaje y escuchar a los adultos
hablar con ellos y con otros, deben tener la necesidad de comunicarse con los

demas por medio del habla.

2.4.6 El lenguaje verbal y no verbal como parte del desarrollo integral del nifio

Las caracteristicas progresivas del desarrollo del lenguaje verbal en los diferentes
niveles de edad se adscriben a las etapas del desarrollo integral del nifio,

encontrdndose estrechamente asociado a los siguientes aspectos:

e Al proceso de maduracion del sistema nervioso, tanto al central (SNC) como
al periférico, correlacionandose sus cambios progresivos con el desarrollo
motor en general y con el aparato fonador en particular.

e Al desarrollo cognoscitivo que comprende desde la discriminacion perceptual
del lenguaje hablado hasta la funcion de los procesos de simbolizacion y el

pensamiento.
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e Y al desarrollo socioemocional, que es el resultado de la influencia del medio
sociocultural, de las interacciones del nifio y las influencias reciprocas
(Secretaria de salud, 1994).

Los puntos antes mencionados que refieren al desarrollo socioemocional
son muy importantes, ya que, pueden estar relacionados con lo encontrado en el
diagnostico integral en el contexto familiar donde los nifios, estdn muy consentidos
por los padres de familia y las abuelas, es probable que no han adquirido un
desarrollo motor adecuado debido a que los padres, abuelos y maestras les realizan
las actividades como guardar sus cosas, abrir, cerrar envases, quitarse la ropa y
ponérsela, entre otras actividades de autosuficiencia del nifio.

En cuanto a la expresion no verbal que los nifos presentan, como los
gestos, movimientos de cabeza, miradas, entre otros, el departamento de
investigacion del Gobierno Vasco menciona que, la expresion corporal es una de las
conductas previas al desarrollo del lenguaje oral, pertenece a la etapa prelinguistica
anterior al lenguaje verbal, la presentan los nifios hasta los dos afos de edad
(Departamento de Educacién, 2015).

Todos estos referentes tedricos, nos ayudan a comprender de una mejor
manera la problematica del lenguaje y la falta de expresion oral de los nifios, por lo
tanto, estos referentes se toman en cuanta también para realizar el disefio de la
intervencion, por lo cual, se disefian actividades enfocadas en estimular el desarrollo
socioemocional de los nifios por ejemplo; los cuentos, como generadoras de
estimulos del lenguaje oral, actividades en las que puedan desarrollar la motricidad,
con la musica, canto y baile e imitando acciones y la expresion corporal,
oportunidades de desarrollo cognitivo, como adivinanzas, trabalenguas y acertijos
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para adivinar un objeto por medio de pistas, los juegos en los que pongan en practica
el desarrollo motriz fino y grueso, movimientos corporales y oportunidades para

expresar ideas, experiencias, gustos, necesidades, emociones y sentimientos.

2.4.7 Parametros del desarrollo y adquisicion del lenguaje del nifio preescolar

Lenguaje (diferenciacién entre habla y comunicacién)

Comunicar es intercambiar pensamientos, sentimientos y deseos, es poner cosas
en comun (es transmitir) y todas las especies desarrollan estrategias de
comunicacion, con el fin de asegurar su supervivencia (no es una propiedad
exclusiva de las personas), sin embargo, podemos afirmar que la comunicacion

humana es la mas compleja y requiere de una serie de condiciones:

« Emisor: persona que sienta la necesidad de comunicarse.

* Mensaje: algo que comunicar.

* Receptor: alguien con quien comunicarse.

» Via de transmision: canal auditivo, visual, verbal...

« Contexto que ofrezca la oportunidad de transmitir el mensaje.
* Un cbdigo comun.

Este codigo comun, en el ser humano, es el lenguaje. Por tanto, sin
comunicacion (sin intencién por transmitir), el lenguaje no tendria sentido, ya que no
lo necesitariamos. El lenguaje es comun a todos los seres humanos, no obstante,
no lo son las lenguas, ni los significados que se dan a los movimientos. Hay algunos

cbdigos, especialmente los dirigidos al control vehicular, que tienen significados mas
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0 menos comunes para todas las lenguas, como los colores del seméaforo o los
sefialamientos de No estacionar; pero la lengua tiene fuertes diferencias entre si,
pese a algunos intentos por universalizar, por lo menos el uso de la lengua escrita,
a partir del uso, mas o menos general, por lo menos en occidente, del alfabeto de
origen latino.

De una manera mas formal y estricta, Puyuelo (1998) define el lenguaje
como una conducta comunicativa, una caracteristica especificamente humana que
desempeiia importantes funciones a nivel cognitivo, social y de comunicacion; que
permite al hombre hacer explicitas las intenciones, estabilizarlas, convertirlas en
regulaciones muy complejas de accion humana y acceder a un plano positivo de
autorregulacion cognitiva y comportamental, al que no es posible llegar sin lenguaje.

Desde el punto de vista del desarrollo general del nifio, el lenguaje, la

lengua en especifico, cumple importantes funciones:

» Es el principal medio de comunicacion.

» Es el instrumento que da forma al pensamiento.

« Actia como factor regulador de la conducta.

« Es un medio de acceder a la informacion y a la cultura.

« Supone un medio de identificacion con iguales.

Todos estos niveles se interrelacionan entre si, conformando la estructura

del lenguaje (Modelo Pluridimensional de Bloom y Lahey, 1978). Proponemos un
abordaje de analisis de la "normalidad" a partir de hitos propios de cada edad,

teniendo en cuenta su caracter evolutivo.
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Tabla 3. Evolucion del lenguaje del nifio preescolar

3 a 4 afos 4 a 5 afios
Expresion -Todas las vocalesy m, n, p, t, | -Aparecend, g, f, z, s, |, II, fi, r,
k, b, ua, ue, ui. ia

-Miultiples errores fonoldgicos | -Sustitucion de rr

de caracter evolutivo. - Narra vivencias

-Conjuga verbos -pide explicacion de las cosas
-Cuenta hasta diez -comente errores en la
-Edad del ¢,Por qué? conjugacion de verbos

-Inventa palabras

Comprension Entiende el ¢,Por qué? Entiende pronombres
Conoce colores Entiende comparaciones
Entiende contrarios Cumple secuencia de tres
ordenes

-Regula su juego hablando -No respeta el tema de

Uso -Conversa cambiando el tema | conversacion
que le interesa - Mezcla realidad e
-Se inhibe al hablar en imaginacién en la
entornos no naturales conversacion

Hasta el momento hemos abordado el lenguaje oral desde diferentes enfoques, el
linglistico, psicolinguistico, desde el desarrollo integral del nifio y los parametros
esperados desde la adquisicion del desarrollo del lenguaje del nifio preescolar,
ahora vamos a encauzar el lenguaje desde el punto de vista de los autores que nos
aportan antecedentes de la importancia de la interaccion significativa en el desarrollo

del lenguaje del nifio preescolar.

2.4.8 Desarrollo tipico de la comunicacion y el lenguaje de los nifios

El papel del entorno
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Es real que el lenguaje oral del nifio se da de manera incidental, sin ensefianza
explicita, sin embargo, si un nifio aprendiera a hablar solamente por escuchar
palabras, se le dejaria solo en un cuarto con una bocina en la cual se escuchen
diversas voces, dialogos y palabras, esto por supuesto que no ayudaria a un nifio a
gue emitiera palabras, porque para el aprendizaje del lenguaje oral es muy
importante interactuar con él, en un intercambio de afecto, palabras y acciones, en
este sentido, el medio ambiente en el que crece el nifio enriquece la informacion, la
modula de acuerdo al contexto y a la edad de cada nifio, los estimulos que da el
medio ambiente con una interaccion continua con los nifios, son los elementos
fundamentales para que las palabras y acciones del intercambio con un adulto y el
nifo, los que contribuyen para que el proceso del lenguaje oral evolucione, para
Maggio (2020), son tres los estimulos para que se del lenguaje oral en el nifio, 1) el
contacto fisico o afectivo provisto por el adulto, 2) la informacion visual de la
situacion y 3) la informacion oral o verbal.

La informacion oral o verbal que los adultos envian a los nifios son
informacioén relevante para la adquisicion del lenguaje de los nifios “Antes de
comprender el lenguaje, las personas realizamos diferentes procesos de analisis
sonoro que permiten distinguir entre ruidos, sonidos del ambiente y sonidos del
idioma; este ultimo componente es imprescindible para el desarrollo adecuado del
lenguaje, ya que es la base fundante de la comprensién verbal” (Maggio, 2020, p.
29).

Este componente, el de la informacion verbal, esta asociado al uso social del
lenguaje, cuando el nifio ajusta el contenido verbal a las situaciones y debe contar

con una capacidad de reaccionar con su interlocutor, al participar en un dialogo con
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otros niflos o adultos, esta habilidad o capacidad de utilizar le lenguaje oral o verbal
en modo social, se da en un continuo intercambio de palabras, acciones y
reacciones como el saludar “Hola”, sonreir, mirar, preguntar, pedir, responder, con
diverso tonos de voz, diversas palabras que desarrollan un gran vocabulario,
acompafiado de expresiones faciales, gestos, acciones y movimientos todo esto da
cuenta que la simple palabra de saludo “Hola”, se le da un uso social y que esa
palabra o expresion oral emitida, es el inicio de una diversidad de intercambios
orales, cuando el nifio se encuentra inmerso en el entorno que brinde continuamente
esos modelos sociales, que ese entorno donde se encuentra el nifio le provee esa
capacidad social para utilizar el lenguaje oral en modo social, el nifio adquiere esa
capacidad de relacionarse con los demas buscando un intercambio de palabras y
sonidos.

El habla es un “acto sobre todo social, que se produce en un contexto de
interaccion entre interlocutores” (Aparici, lgualada, 2019, p. 83), los nifios estan
rodeados de personas que hablan y les hablan, es por esto que, los nifios hablan
por encontrarse inmersos en esos contextos de multiples intercambios de palabras,
para Aparici e Igualada (2019) los nifios en los contextos sociales desarrollan la
habilidad de intercambios comunicativos que desarrollan una intencién
comunicativa, relacionando objetos, accibn con una determinada intencion
comunicativa, este proceso se da de manera gradual con comportamientos
comunicativos, es decir, cuando el nifio sefiala un objeto para que un adulto se lo

dé, esto es una forma de comunicacién, pero sin utilizar palabras.
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Los niflos en las etapas previas para hablar, puede intercambiar estos
comportamientos comunicativos no verbales con los comportamientos no
comunicativos verbales, pero no con la intencion de comunicar algo al adulto, es
decir, si un nifio juga solito y hace sonidos con un carrito por ejemplo, sin intencion
de comunicar algo a los demas, en este sentido, es importante sefialar que para
ayudar a los nifios a que pasen del comportamiento comunicativo no verbal al
comportamiento comunicativo verbal con la intencion de comunicar algo al adulto
es importante establecer contacto visual adulto-nifio y combinar modalidad gestual
y del habla, con turnos del habla, con frases sencillas y cortas, con esto se desarrolla
el lenguaje promoviendo la interaccion social entre adulto y nifio, ademas, de darle
informacion sobre aspectos relevantes del habla.

Al combinar los turnos del habla entre adulto y nifio se desarrollan las
habilidades conversacionales, nuevamente estas habilidades se van a crear desde
la interaccion social con las personas que rodean al nifio ya que, se basa en iniciar
conversacion y responder al interlocutor, con una estructura de intercambio de
conversaciones, donde los nifios van identificando pistas que su interlocutor ha
finalizado las frases o la informacion, de esta manera, el nifio comenzara a la toma
de turnos del habla. La siguiente etapa es el desarrollo de las intenciones
comunicativas del habla, algunas de estas son hacer afirmaciones como este es tu
osito, palabras expresivas que comparten emociones como jQué bonito osito!,
palabras imperativas como dame tu osito y por ultimo las intenciones comisivas que
comunican al nifio una intencién futura como préstame tu osito.

Al combinar estas intenciones comunicativas con los nifios en su entorno

cotidiano, se dan las interacciones sociales con intencién comunicativa, por eso es
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muy importante que el nifio tenga este tipo de interacciones en los entornos en los
gue se desarrolla, para desarrollar las habilidades comunicativas verbales, es decir,

el lenguaje oral o el habla.
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3. Problema de investigacién

Como parte de la situacién problematica observada en el Jardin de Nifios “Jean
Piaget”, ubicado en el municipio de Tlalnepantla Estado de México, se encontr6 que
el lenguaje de nifios entre 3 y 4 afios aun no es entendible, debido a la falta de
articulacién de algunos fonemas. Ademas, el lenguaje es escaso en su expresion
oral, los nifios sustituyen la expresién corporal para decir si 0 no, mueven la cabeza,
dentro del saldn de clases los nifios se encuentran callados, no participan al menos
gue la maestra de grupo realice una pregunta, en ocasiones si la maestra pregunta
algo alos nifios, tardan en contestar, miran a la maestra y cuando contestan lo hacen
con la cabeza afirmando o negando.

No expresan sus necesidades de ir al bafio, la maestra tiene que
preguntar a cada momento si quieren ir al bafio, la maestra les brinda ayuda para
lavarse las manos, subir y bajar el pantalén o el pants de deportes, abrir las
loncheras, las mochilas, subir y bajar cierres de chamarras o quitar o poner suéteres,
gorras para el frio, también durante el lunch la maestra les destapa el jugo, el agua,
el recipiente de la comida, la maestra les guarda el cuaderno en la mochila, el suéter,
los trabajos, los cuadernos, etc.

Esto nos llevd a cuestionarnos acerca del lenguaje de los nifios y tratar
de analizar o explicar esta situacion, pero Fals Borda (2015), considera que no es
suficiente analizar una situacién, sino ofrecer una solucion, por lo que decidimos
realizar una investigacion mas profunda acerca de la problematica del lenguaje en

los nifilos de 3 a 4 afios que estudian el preescolar.
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3.1 Delimitacién del problema

El problema de intervencion se delimita a los nifios de 3 a 4 afios del grupo de primer
afno del preescolar “Jean Piaget’, ubicado en Nevado de Toluca 5, en la colonia
Loma Bonita en Tlalnepantla, Estado de México. El grupo de primer afio esta
formado por 7 alumnos. Esta intervencion considera a los alumnos que no presentan
necesidades educativas especiales y tomar en cuenta que los nifios estan en etapa
de desarrollo Preoperacional de acuerdo a Piaget.

Se delimita a mejorar el desarrollo del lenguaje oral en los nifios, asi
como, favorecer la intencion comunicativa del lenguaje oral a través de actividades
gue fomenten y estimulen la expresion oral, como cuentos, canciones y actividades
de rutina en las que se den modelos correctos de habla que promuevan en los nifios
la participacion en el aula y se imiten modelos de habla correctos, se puede
involucrar a los padres de familia en el proceso del lenguaje oral de los nifios,
fomentando una mejor convivencia entre ellos y sus padres, para mejorar el lenguaje

oral de los nifios.

3. 2 Planteamiento del problema

Nuestro enunciado problematico ¢ Como fortalecer el desarrollo del lenguaje y la
expresion oral en los nifios de 3 a 4 anos en el preescolar Jean Piaget?” ha

sido guia en la investigacion del problema, porque se buscan elementos que
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fortalecen el lenguaje oral de los nifios, como una herramienta indispensable para
la comunicacion y expresion entre las personas.

Tomar en cuenta que la realidad del problema se debe ver como un todo,
es decir, tomar en cuenta nifios-lenguaje-adultos-situaciones, para poder indagar
acerca de esta realidad y dar respuesta a nuestra pregunta de investigacion, por lo
tanto, debemos considerar en qué escenarios podemos abordar el objeto de estudio
(los nifios), e indagar en los nifios el contexto en que se desenvuelven.

Si consideramos que los nifios para aprender a el lenguaje oral o a hablar
deben estar inmersos en un contexto de sonidos, significados y ritmos del lenguaje
gue los adultos les proporcionen y por supuesto la interaccién con otras personas,
debemos tomar en cuenta el escenario de la familia, por lo tanto, a los padres de
familia, porque es el principal entorno donde se adquiere la lengua materna y por
tanto la expresion oral. El contexto escolar, es el segundo escenario influyente en la
adquisicion del lenguaje oral de los nifios. En México, en la zona conurbada, la
lengua mas utilizada se domina el espafiol, desde esta lengua, se busca que los

nifos aprenden a hablarla y a comunicarse con los demas con su lengua materna.

3.3 Justificaciéon del problema

La capacidad para hablar distingue al humano de las demas especies, el habla
comprende adquirir un vocabulario, significado de las palabras, elaboracion de
frases, conceptos, la estimulacién del medio y las relaciones interpersonales, el
lenguaje favorece el proceso mental, social, la atencibn, memoria, pensamiento,

imaginacion, abstraccion, el lenguaje tiene valor en el desarrollo del pensamiento.
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La conducta del ser humano se basa en el lenguaje oral, implica el
desarrollo humano, el proceso mental, de personalidad y social, por ese motivo, es
importante desarrollar el lenguaje oral en los nifios, desde edades tempranas, ya
gue, de no tomarlo en cuenta, nos puede traer consecuencias a futuro en el
desarrollo cognitivo, social y en el proceso de la adquisicion de la lectoescritura.

Con todo lo anterior, podemos decir, que tenemos elementos suficientes,
para realizar una intervencion a la problematica del habla y expresion oral en los
ninos de 3 a 4 afos del preescolar Jean Piaget. Es necesario intervenir en el
problema, para mejorar el lenguaje y la expresion oral, ya que es comunicacion, y
tiene gran importancia en la esfera social, humana y educativa, en el proceso de
ensefanza aprendizaje, tiene que ver con la habilidad comunicativa y expresion oral,
la comunicacién es un instrumento que sirve ala reflexion y el analisis de la realidad,
cuestionar y formar criterios.

La comunicacion esta en todas las esferas o ambitos de la vida, en la
educacion preescolar es prioridad el lenguaje oral para desarrollar capacidades de
interactuar y expresarse de forma eficaz, aprenden a valorar la diversidad de
lenguas y su uso. (SEP, 2011).

En virtud de esto, es importante intervenir en el contexto de los nifios del
jardin de nifios “Jean Piaget” pues el escaso lenguaje no es claro y entendible para
los adultos, no se expresan de forma verbal, pues su expresion oral se limita a
algunas palabras que no se entienden y en su mayoria, los nifos se expresan de
forma no verbal con gestos, como mover cejas, cerrar 0jos, miradas, entre otras

acciones faciales y movimientos de cabeza para afirmar o negar cuando un adulto
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pregunta algo, no expresan sus necesidades, emociones y sentimientos de forma

oral, por lo cual es necesario atender esta situacion.
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4. Disefio de la propuesta de intervencion

4.1 Breve descripcion de como se solucionara el problema

Las acciones que vamos a realizar se relacionan con la estimulacién del lenguaje y
la expresion oral en los nifios, en el espacio escolar, donde se puede realizar un
cambio significativo, una de las acciones prioritarias y de mayor impacto en los
sujetos, es el ambiente de aprendizaje es el “espacio donde se desarrolla la
comunicacion y las interacciones que posibiliten el aprendizaje” (SEP, 2011, p.141),
la relacion social y comunicacion definen la actuacion de la maestra para favorecer
el aprendizaje del nifio, en este caso buscamos favorecer sus competencias
comunicativas, la expresion oral.

Con el taller de habilidades comunicativas, el ambiente de aprendizaje es
un factor fundamental que activa al nifio y promueve su participacion en el aula,
principalmente que genere la expresion oral y, por lo tanto, mejorar su comunicacion
con los adultos que los rodean. Otro factor importante son acciones de los nifios,
entre pares, como conversar, discutir, narrar cuentos, describir imagenes, para
estimular la expresion oral, la participacién activa entre los alumnos y generar la
necesidad de comunicar, utilizando la lectura de cuentos, cantos y juegos
tradicionales, actividades que, estimulen y promuevan el lenguaje oral como
expresar necesidades, participar en clase, crear cuentos, narrar cuentos, etc.

Con el taller para padres, se involucra a los padres de familia en el

desarrollo del lenguaje de los nifios, ademéas de concientizar a los padres en la
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importancia de la convivencia familiar y su relacion con el desarrollo del lenguaje
oral, estimular la conversacion con sus hijos, acerca de las actividades y
experiencias de los nifios en el ambito escolar, los nifios al comunicar y expresarse,
podran mantener la comunicacién familiar y mejorar su expresion oral para ser

comprendidos por los otros.

4.2 Tabla descriptiva de sesiones de trabajo

Objetivos del taller:

Para realizar el “Taller de habilidades comunicativas para desarrollar el lenguaje y
la expresioén oral en nifios de preescolar”, las actividades del taller se disefiaron con
base a la edad de los nifios de 3 a 4 afos, las actividades se cuidaron que fueran
llamativas y diversas para los nifios, teniendo en cuenta que nuestro objetivo
principal es estimular el lenguaje oral de los nifios, por eso se utiliza la lectura de
cuentos infantiles como estrategia ludica y creativa del lenguaje que, beneficia el
aumento del vocabulario, asi como canciones infantiles repetitivas con palabras
cortas y sencillas, ademas, de contagiosas, también se eligieron ejercicios de ritmo
y juegos infantiles, con el objetivo de fomentar la intencion comunicativa.

El desarrollo de la comunicacién y el lenguaje oral en los nifios de edad
preescolar, se favorece con las actividades ludicas como canciones infantiles
repetitivas que resultan contagiosas, asi como la lectura de los cuentos infantiles

cortos, se utilizan estas actividades para estimular las habilidades en la

63



comunicacion oral, estimular el habla y ofrecer correctos modelos a imitar, asi como,
el uso del lenguaje oral como instrumento de comunicacion y junto con esto el
respeto de normas en el juego como esperar turnos, todo lo anterior con el sentido
de dirigir la atencion de los nifios a nuevos modelos de comunicacién con el uso de
las palabras sencillas que contiene las canciones, juegos y palabras diversas que
resultan muy novedosas para ellos, porque tanto en la escuela como en su ambiente
familiar no realizan este tipo de juegos y actividades.

Todas las actividades propuestas en el taller son faciles de realizar por
cualquier persona, con instrucciones sencillas, claras y cortas, acordes a la edad de
los nifios, tiempo maximo de 10 minutos debido a los tiempos cortos de atencion
gue tienen los nifios de 3 a 4 afos, los recursos son accesibles y faciles de conseguir
0 se pueden elaborar con materiales reciclados caseros o sustituir por otros

parecidos que cumplan la misma funcion, en el caso de instrumentos musicales.
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Tabla 4. Tabla descriptiva de sesiones de trabajo

Sesiones de trabajo

Objetivo de la sesién Actividades Recursos Tiempo
Sesion 1. Cantar la La actividad se llevara a cabo en el patio de la escuela, los | Bocina con entrada 5
cancién infantil nifios se formaran en fila, veran de frente a la maestra para | de memoria USB minutos

“Hola, hola”

El objetivo es estimular
la intencion
comunicativa de los
nifos ayudandonos
con el lenguaje
repetitivo de la

cancion.

cantar y bailar la cancion infantil “Hola, hola” de Mariana
Mallol.

La actividad consiste en cantar la cancién “Hola, hola” frente
a los nifos, la maestra saludara a los alumnos moviendo la
mano de un lado a otro y sonriéndoles, se les indicara que
vamos a cantar la cancion Hola, hola, escuchenla.

Se reproducira la cancidn y se cantara la cancion, la maestra
se acercara a los nifios saludandolos cada vez que diga
hola, hola, mirandolos a los ojos y haciendo los movimientos
de saludo con la mano, haciendo las indicaciones que dice
la cancion vamos a: aplaudir, zapatear, saltar, hacer las
indicaciones de la cancion y motivar a los nifios a que canten
y hagan los movimientos indicados.

Al terminar la cancion indicarles que respiren y descansen.

Cancion de Mariana
Mallol Hola, hola.

Patio de la escuela
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Objetivo de la sesién Actividades Recursos Tiempo
Sesion 2. Ejercicios La actividad se llevara a cabo en el patio de la escuela, los | Ocho panderos uno 10
de ritmo. nifios se formaran en fila, veran de frente a la maestra, ella | para cada nifio y para | Minutos

El objetivo de esta
actividad es que los
nifios sigan ritmos
vocalicos o
consonanticos que les
ayuden a emitir
sonidos de letras,
silabas y palabras con
un tono (alto o bajo) y
con un ritmo (silencios

0 espacios).

mostrara a los nifios un pandero que, golpeara con la palma
de la otra mano, para hacerlo sonar, al mismo tiempo que
emite el sonido corto de la letra “a” tres veces cada sonido

[{pell

de la letra con cierto ritmo o espacio “a” espacio “a” espacio

“a”.

Después volvera a golpear el pandero tres veces otra vez,
pero en esta ocasion hara el sonido de la letra dos veces
seguidas, “a, a” dejando dos espacios entre los sonidos, “a,
a” espacio “a, a” espacio “a, a”.

Lo siguiente es incluir silabas que los nifios pueden
pronunciar como: “pa” y “ma”, con un espacio entre cada
silaba al mismo tiempo que se toca el pandero.

Por dltimo, se dara un pandero a cada nifio y se les invitara
a participar, para que toquen el pandero como la maestra lo
hace, imitando las letras, silabas y palabras como “0so”,

29

‘papa” y “mama” respetando el espacio entre sonido de la
letra, silaba, palabray los tonos altos o bajos que la maestra

indique.

la maestra.

Patio de la escuela
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Objetivo de la sesién Actividades Recursos Tiempo
Sesion 3. Quitay pon. | La actividad se llevar4 a cabo en el salon de clases, la| Juego Piramide de 10
El objetivo de la maestra pedird a los nifios que se sienten en las sillas que | aros o donitas de Minutos

actividad es que los
nifos aumenten su
vocabulario, estimulen
su lenguaje, sigan
instrucciones y

esperen turnos.

estaran alrededor de la mesa y mostrard a los nifios el juego
de la piramide de donitas que colocara en el centro de la
mesa.

La maestra quitara una a una las donitas indicando la
accion que realiza:

“quito la donita”, “ahora quito la donita naranja”, “quito la
otra”, por turnos la maestra mencionara cada uno de los
nombres de los nifios, para que participen en el juego de las
donitas, la maestra dara instrucciones o preguntas a cada
uno de los nifios para que realicen acciones con el juguete
como: “pon la donita azul”’, ahora “quita otra donita”, s Cual

»

es la donita verde?, “dame la donita roja”, “dale la donita roja
a..” en todo momento la maestra debe motivar a los nifios
para que pronuncien algunas palabras que se dicen como:
los colores de las donitas, la palabra “donitas”, “dame”,
“quita”, etc. Aplaudirles vy felicitarlos si lo hacen bien y si
logran emitir algunas palabras, silabas o sonidos parecidos,

para intentar comunicarse durante la actividad.

colores.

Salén de clases
Mesa y sillas para
que los nifios se
sienten alrededor de

la mesa.
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Objetivo de la sesién Actividades Recursos Tiempo
Sesion 4. Juego con | La actividad se llevara a cabo en el salon de clases, la| Titeres de animales 10
titeres animales de la | maestra pedira a los nifios que se sienten en las sillas que | de la granja. Minutos
granja. estardn alrededor de la mesa y mostrara a los nifios los| Salon de clase

El objetivo del juego titeres de la granja diciendo: Mesa y sillas para

con titeres es “esta es la vaca” motivar a que los nifios saluden a la vaca, | que los nifios se

estimular a los nifios, les dira “la vaca hace muuu”, se presentara a cada animal | sienten alrededor de

para que emitan los se dira su nombre y el sonido que hace. Después se | la mesa.

sonidos de las preguntara a los nifios:

onomatopeyas (sonido | ¢ Como hace la vaca?, el perro, el caballo, el cerdito, etc.

gue hacen los Preguntar también ¢ Quién hace muuu?, para motivar a que

animales), estimular el | los nilos mencionen el nombre del titere.

habla y aumentar el

vocabulario.

Objetivo de la sesion Actividades Recursos Tiempo
Sesidon 5. Lecturade | La lectura del cuento infantil se realizara en el salén de | Cuento” El tigre 8 minutos

cuento infantil “El
tigre perdido”
Objetivo del cuento

infantil es aumentar el

clases, los nifios se colocardan alrededor de la mesa,
sentados en su sillay escucharan el cuento al mismo tiempo
gue, se cuenta la historia se presentan a los nifios las

escenas del cuento.

perdido” imagenes
del cuento.
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vocabulario, la logica,
razonamiento, la
prediccion en las
acciones y mejorar la
interaccion entre el
adulto (la maestra o

padres) y los nifios.

El cuento trata de un tigre pequefio que se aleja de su mama
y se pierde en la selva, camina y camina y de pronto
encuentra un pajarito, el tigre le pregunta ¢Has visto a mi
mama? El pajaro le contesta que no la ha visto, el tigre sigue
caminando y de pronto llueve, el pequefio tigre se esconde
en un tronco, para cubrirse de la lluvia, cuando el tigre
escucha ruidos, sale del tronco y ve a un oso, el tigre le
pregunta al 0so, ¢Has visto a mi mama? El oso le contesta
no la he visto, entonces el tigre se va y sigue caminando,
esta vez encuentra a un elefante, el tigre le pregunta ¢Has
visto a mi mama? el elefante le contesta que no, el tigre se
pone triste y el elefante le dice no te preocupes yo te
ayudaré a encontrar a tu mama.

Entonces el elefante y el tigre caminan, caminan y caminan
hasta encontrar a la mama del tigre, cuando la encuentran
el tigre la abraza y se pone muy contento. La mama del tigre

agradece al elefante por ayudar al tigre.
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Objetivo de la sesién Actividades Recursos Tiempo
Sesién 6. Rutina La actividad se realizard en el patio de la escuela, en la | Seccion del patio 10
escolar la hora del seccién donde los nifios desayunan, la maestra hablard | donde desayunan los | minutos
desayuno de los sobre lo que comen los alumnos, como ejemplo: “Odette | nifios.

ninos. esta comiendo gelatina”, describir las acciones o mencionar

El objetivo es ampliar | los alimentos que los nifios tengan para desayunar, como:

el vocabulario y “hoy trajiste uvas verdes para desayunar’, “tu vaso es de

estimular el habla, color verde”, “ya se lavaron las manos, vamos a comer” “en

dando patrones la mesa esta... y decir los nombres de los nifios” “jQué rico,

correctos de tienes una manzana roja!” etc.

pronunciacion.

Objetivo de la sesion Actividades Recursos Tiempo
Sesion 7. Juego libre. | La actividad se realizara en el salon de clases, se colocaran | Salon de clases 10

El objetivo es describir | diferentes juguetes, para que los nifios los manipulen de | Juguetes como minutos

las acciones que los
nifos realizan, para
ampliar el vocabulario,
dar patrones correctos
de pronunciacion de

palabras y frases.

forma libre. Describir las acciones de los nifilos mientras las

hacen, armar bloques, jugar con coches, peluches,

nenucos, aros, etc.
iConstruiste una torre, muy bien!, jQué lindo oso de
peluche!, iTienes un sapo verde!, jTu coche es azul!, El

nenuco esta durmiendo, buenas noches bebé!, etc.

coches, bloques,

peluches, aros, etc.
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Objetivo de la sesion

Actividades

Recursos

Tiempo

Sesion 8. Cantar la
cancién infantil “El
cocodrilo y el
orangutan de

Mariana Mallol”

El objetivo es estimular
la produccion de
algunas palabras
como los nombres de
los animales que
aparecen en la
cancion (sus
aproximaciones),
ayudandonos con el
lenguaje repetitivo de

la cancion.

La actividad se llevara a cabo en el patio de la escuela, los
niflos se formaran en fila, veran de frente a la maestra, ella
pondra la cancion, cantara, bailard y hara movimientos con
las manos y el cuerpo, siguiendo lo que dice la cancién,
cocodrilo estira las manos a un lado y aplaude, haciendo la
boca del cocodrilo, orangutan la maestra hara movimientos
con el cuerpo como el orangutan, asi en cada uno de los
animales que se mencionan en la cancion, serpiente, aguila,
gato, topo, elefante, después de mostrar el modelo de la
cancion, la maestra volvera a poner la cancién y motivara a
los nifios para que canten e imiten los movimientos de los
animales.

Se espera que los nifios emitan aproximaciones de algunas
palabras de la cancién como los hombres de los animales

gue se mencionan en la cancion.

Bocina con entrada
de memoria USB
Cancién de Mariana
Mallol “El cocodrilo y
el orangutan”.

Patio de la escuela.

8 minutos
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Objetivo de la sesién Actividades Recursos Tiempo
Sesion 9. Modelo de | Esta actividad se puede llevar a cabo, durante las rutinas | Patio de la escuela o | Todo el
estructuracion. diarias, al desayunar, al formarse para entrar al salén de | salon de clases, tiempo
Objetivo es dar a los clases, cuando van al bafio, a la salida de clases, en esta | donde se realicen las | durante
nifios un modelo sesion se deben describir las acciones que hacen los nifios | actividades de rutina. | las
correcto de y dar indicaciones de lo que va sucediendo en la rutina o lo rutinas
estructuracion de las gue hacen los nifios, que sirva como modelo en el orden de diarias.

palabras y frases de
actividades que

realizan diariamente.

las palabras o frases, como ejemplo, cuando estan
formados para entrar al salon, dar indicaciones para que
entren y mientras caminan hacia el salon, la maestra puede

decirles, “Vamos caminando, para llegar al salén”,

”

“Llegamos al salon se pueden sentar en su silla”, “ya vieron

a Odette, tiene un mofio en la cabeza, jQué bonito mofio

azul!””, cuando salen a desayunar les pueden decir, “Ya

” 113

tenemos hambre, vamos a lavarnos las manos”, “Busquen

” 113

su lonchera”, “Wamos a desayunar”, etc.
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Objetivo de la sesién Actividades Recursos Tiempo
Sesion 10. Uso de Esta actividad se puede utilizar en cualquier momento en las | Patio de la escuela, Todo el
palabras o frases rutinas, se pueden dar diferentes modelos de palabras o | salén de clases, tiempo
funcionales frases funcionales, estas frases o palabras seran repetitivas | durante el desayuno, | durante
repetitivas. para que los nifios se familiaricen con ellas y sirvan de | al entrar al saldn, las
Objetivo es utilizar modelo. mientras se hace la rutinas
palabras o frases Las palabras o frases funcionales que se pueden usar son: | fila, etc. diarias.

funcionales como
modelo repetitivo, que
los nifios escuchen
varias veces las frases
o palabras durante las
rutinas diarias. asi se
daran modelos de

palabras o frases.

mientras los nifios estan formados, se les puede decir
“‘uno, dos, tres, salta” y hacer la accién de saltar, la ultima
palabra puede variar, si entran al salon, se les puede decir
‘uno, dos, tres, entro, o me siento”, al lavarse las manos se
puede usar “uno, dos, tres, agua”, esta frase se puede
aplicar en diferentes contextos del dia, que sea repetitiva.
Otras palabras o frases funcionales que se pueden utilizar
son:

mmm... jQué rico! como mi... manzana, uva, guayaba, etc.
Quiero...la pelota, la muneca, el coche, etc.

Ya nos vamos a...casa, al patio, a comer, a los juegos, etc.
Mira...en la mesa hay una naranja, manzana, uvas, etc.

Dame...tu lonchera, suéter, mochila, etc.
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Objetivo de la sesién Actividades Recursos Tiempo
Sesion 11. Uso de En diferentes contextos y momentos del dia volver a utilizar | Patio de la escuela, Todo el
palabras o frases las palabras o frases funcionales de la sesion anterior, para | salén de clases, tiempo
funcionales dejar un espacio o silencio y motivar a que los nifios | durante el desayuno, | durante
repetitivas, para complementen las palabras o frases utilizadas. al entrar al saldn, las
complementar. Por ejemplo, en la frase: “uno, dos, tres...” dejar un espacio | mientras se hace la rutinas
Objetivo es utilizar las | o silencio en la ultima palabra como de cinco segundos Y | fila, etc. diarias y
palabras o frases esperar que los nifios complementen la frase de acuerdo al en
funcionales utilizadas | contexto en que se utiliza, esperando que complementen la cualquier
en la sesion anterior, frase con la palabra utilizada. lugary
para que los nifios Si después de los cinco segundos los nifios no momento
complementen las complementan la frase, apoyarles con la palabra que falta y del dia.

palabras o frases.

volver a decir la frase dejando el espacio de silencio y
esperar nuevamente los cinco segundos.

Motivar a que complementen las frases utilizadas.
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Objetivo de la sesion

Actividades

Recursos

Tiempo

Sesion 12. Hacer
preguntas abiertas
en distintos lugares
donde se encuentren
los nifios 0 en
diversas situaciones
como rutinas
desayuno, recreo,
durante el juego
libre, educacion
fisica, etc.

El objetivo al hacer
preguntas abiertas a
los nifios, es practicar
la comunicacion y
promover
interacciones

continuas Yy nuevas.

La actividad se puede realizar en el salén de clases durante
las rutinas, en el patio, el recreo, en clases, etc.

Las preguntas abiertas consisten en preguntar a los nifios
durante el juego, las rutinas o en la clase, ¢ Qué?, ¢Quién?,
¢,Donde?, ¢Como y por qué?, estas preguntas permiten
responder mas que un simple “si” o “no” para dar variedad
de respuesta como ejemplo ¢A qué estas jugando?, ¢De
quién es esta mochila?, ¢Quién llego?

Después de hacer las preguntas hacer una pausa, para
esperar que respondan los nifios, si no lo hacen la maestra
debe responder por ellos, para dar mas informacion.
También se pueden dar opciones de respuestas ¢ Quieres
la pelota o el coche? motivando a que respondan.

Otra forma para motivar a que los nifios respondan las
preguntas es ayudando a responder

¢ Donde esta la pelota? Esta debajo de la...esperando que

los nifos respondan “mesa”

La actividad de
preguntas abiertas se
puede realizar en
cualquier momento,
en las rutinas diarias
como desayuno,
recreo, juego libre, en

el salon de clases.

5 minutos
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5. Fase de evaluacioén

Todo proyecto de intervencién educativa requiere ser evaluado, la evaluacion para
Monedero, (1998), abarca no s6lo conocimientos, sino las caracteristicas de los
procesos Yy los resultados, ademas, evaluar incluye las tareas del profesor, el
desarrollo de los programas, la efectividad de los recursos, la influencia del contexto
organizativo y ambiental, la evaluacion se extiende hasta identificar las causas, para
tomar medidas para contribuir a mejorar la ensefianza.

Para Bohla, (1992), la evaluacidbn es un proceso de generacion de
informacion, el objetivo de evaluar es para informar, con fines profesionales,
sociopsicolégicos, politicos e historicos, en este sentido, en el proyecto de
intervencion se debe evaluar para tener indicadores para interpretar la informacion
gue se obtiene, ambos autores nos aportan que evaluar es con el fin de mejorar la
educacion con el proyecto de intervencion que se realiza, el objetivo es mejorar la
educacion.

El objetivo de nuestro proyecto de intervencion educativa, es: Proponer
alternativas que fortalezcan el desarrollo de la expresion oral en los nifios de
preescolar a través de un taller de habilidades comunicativas para los nifios con el
objetivo de mejorar el lenguaje, la expresion oral para desarrollar el lenguaje de sus
nifos, por este motivo, se considera importante evaluar el proyecto de intervencién
educativa, ya que pretende cambiar y transformar la realidad de la comunidad
educativa, esto incluye a las maestras, padres y alumnos, con la intencion de afirmar

en los actores actos o acciones que modificar sus condiciones de vida y favorecer
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el desarrollo del lenguaje de los nifios, en los padres y maestras hacer conciencia
de la importancia en la participacion e interaccién en el lenguaje de los nifios.

El proyecto de intervencion debe ser preciso, claro y congruente con el
objetivo a lograr, es necesario que el proyecto de intervencidn tenga un seguimiento,
para mejorarlo sobre la marcha, y que se evalle el proceso, ya que la evaluacién
constituye los cimientos que permiten elaborar informes claros y exactos sobre los

resultados obtenidos por medio de una intervencién proyecto o programa.

5.1 La sistematizacion de la aplicacion y sus resultados

Los instrumentos propuestos para el seguimiento y la evaluacién son los siguientes:

Rubrica 1. Lenguaje oral en preescolar

Lenguaje oral en preescolar

M Imitacion acciones B Imitacion de gestos
M Imitacionpalabras nuevas Contacto visual
B comprension de indicaciones B expresion de emociones

M reproduccién de onomatopeyas

comprension reproduccion
de expresion de de
indicaciones | emociones | onomatope...

Imitacion Imitacion de | Imitaciénp...
acciones gestos nuevas
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Con este instrumento se evallan aspectos observados en el nifio como
imitacion de gestos y acciones, contacto visual con la maestra, reproduccion
de onomatopeyas, la compresion de indicaciones, expresién de emociones
e imitacion de palabras nuevas, con el fin de observar estimulos que motiven
el lenguaje oral de los nifos.

Rubrica 2. Lista de cotejo

Lista de cotejo

B Vocabulario M Intencion comunicativa B Comprension del lenguaje

Vocabulario Intencién comunicativa Comprension del lenguaje

Con este instrumento se evallan aspectos como el vocabulario de los nifios y la
intencidbn comunicativa, si intentan decir los hombres de los objetos, algunas
palabras de la cancion, aunque sean aproximaciones, Nno se espera que repitan
palabras con la pronunciacion correcta, es importante observar aspectos en la
comprensiéon del lenguaje y detectar los momentos donde se logre la intencion

comunicativa.
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Rubrica 3. Aspectos sociales del habla

Aspectos sociales del habla

B Lenguaje no verbal M Esperadeturno M contacto visual

Lenguaje no verbal Espera de turno contacto visual

Con este instrumento se evallan aspectos del habla sociales de los nifios como el
lenguaje no verbal, como gestos o expresiones faciales, la espera del turno para
hablar y hacer las actividades, asi como recibir o brindar retroalimentacién en la
comunicacion, observar la intencion de comunicar, produccion de palabras de
acuerdo al juego, el contacto visual con la maestra (es una manera de
retroalimentacion), la imitacion de gestos, cualquier accién o emision de palabras,

por minimas que sean.
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Rubrica 4. Pardmetros del desarrollo en el lenguaje oral del nifio de 3 afios

Lenguaje oral del nifio de 3 afios

M Expresion del lenguaje oral M Comprension de indicaciones M Uso del lenguaje oral

Expresion del lenguaje oral Comprension de indicaciones Uso del lenguaje oral

Con este instrumento se pueden medir los parametros del desarrollo en el lenguaje
del nifio de 3 afos, si se expresa con lenguaje oral, si comprende las indicaciones
de lo que se le dice y si usa el lenguaje oral para comunicar 0 expresar emociones,
ideas, dudas, etc. Estos parametros se miden de acuerdo a las actividades que se
realizan dentro del taller de habilidades comunicativas ya que, son indicativos de
avances en el desarrollo del lenguaje oral, en este caso se miden los parametros
esperados con “lo hace o no lo hace” y no en términos de cantidad, como cuantas
palabras expresa o comprende o cuantas y cuales usa, porgue estos parametros se
toman como indicativos como respuesta a los estimulos de las actividades

realizadas.
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5.2 Posibles resultados de la propuesta del taller de habilidades

comunicativas

Los posibles resultados que se pueden esperar si se implementara el taller de
habilidades comunicativas se espera que sean alentadoras, debido que las
estrategias utilizadas como el cuento, es muy bien recibo por los nifios ya que,
generalmente responden con imitacion y repeticion de sonidos, produccion de
palabras solas o sueltas, que pueden incorporar a su vocabulario cotidiano, ademas,
el cuento les permite la expresion de emociones, desarrollo de la memoria, atencion,
afecto crea un vinculo entre el adulto y el nifio.

Con respecto a los juegos, se estimula la memoria, la atencion, desarrolla el
lenguaje, la expresion de emociones, contacto visual, imitacion de palabras, atender
indicaciones, desarrollo de vocabulario con nuevas palabras y respeto de turnos y
seguimiento de indicaciones, porque el desarrollo y la adquisicion del lenguaje va
relacionado a la edad de los nifios y ademas con las oportunidades de estar en

situaciones que impliquen conversar, dialogar, narrar, explicar, etc.

Es importante mencionar que para los instrumentos de evaluacion de las
actividades se tomaron algunos instrumentos de evaluacion estandar, que se
adaptan a la actividad y evaltan lo esperado en el lenguaje de acuerdo a la edad
de los nifios, y ademas en otras areas complementarias (area motora, social y
cognitiva), por lo que ayudan a evaluar la actividad de intervencién por ser

conveniente a los objetivos de la actividad de intervencion.
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Conclusiones

Todos los nifios y niflas cuando entran al nivel preescolar, llegan con diferentes
capacidades comunicativas, hablan con las caracteristicas particulares de su
cultura, con la forma linglistica de su lengua materna y con sus propios modelos
gramaticales que traen de su familia, en este sentido, hay nifios y niflas que a los
tres aflos pueden tener un amplio vocabulario y su expresién oral sea comprensible,
también hay nifios con vocabulario reducido, con poca expresion oral, timidez para
expresarse y relacionarse con adultos o sus pares, estas diferencias no se deben
forzosamente a problemas de lenguaje, sino, a la consecuencia de un ambiente
poco favorable al desarrollo de la expresion oral.

El nivel preescolar da alta prioridad al uso del lenguaje, en particular del
lenguaje oral, en este aspecto, el jardin de nifios debe ser un espacio propicio para
el enriquecimiento del habla y, en consecuencia, el desarrollo de las capacidades
cognitivas y sociales. Los nifios al participar en diversas actividades en las que se
expresen oralmente, compartan experiencias, hablen con las maestras y con otros
nifos, ampliaran su vocabulario y adquieren patrones o modelos de palabras y
frases correctos, para estimular el lenguaje y poco a poco hablaran su propia lengua,
con aproximaciones y errores gramaticales como “vini¢” o “hicid”, errores frecuentes
en los nifios que demuestran que han elaborado una estructura del habla, es
importante que ante estas palabras se den modelos de palabras o frases correctas,
para que no tome modelos de palabras como “bebeshito” o “catita” que algunas

abuelas refuerzan a los niflos, es fundamental que el nivel preescolar genere
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situaciones y oportunidades de comunicacion, interrelacion con adultos y otros nifios

gue son de gran influencia para el desarrollo de la expresion oral.

Sin lugar a dudas he reflexionado que, el lenguaje oral de los nifios de
preescolar, aun se encuentra en desarrollo, es un proceso complejo y largo que
requiere paciencia, sin embargo, el proceso de la adquisicion del lenguaje oral o del
habla se va dando por imitacion, al escuchar hablar a los adultos que conviven con
los nifios, se puede decir, que es un proceso de acompafiamiento en el cual, el
adulto da estimulos diversos al hablar, es un proceso activo, que va enriqueciendo
el vocabulario de los nifios.

La poca convivencia que los nifios de primer grado tienen con los padres
de familia y los modelos de habla que las abuelas dan a los nietos que estan a su
cuidado, sumado a la poca estimulaciéon e importancia que las maestras de la
institucion dan al lenguaje oral de los nifios, ha favorecido que el lenguaje oral de
los nifios no ha tenido el avance que se espera de acuerdo a su edad.

El sustento teérico amplio ayudo para poder enfocar mejor las actividades
de intervencion y contribuir al lenguaje de los nifios de tres afios del nivel preescolar
y que las actividades propuestas sirvan como una guia para favorecer el lenguaje
de estos nifios.

Con las actividades, no se debe esperar que los nifios tengan una
produccion de varias palabras, mas bien, con las actividades se estimulan y se crean
las condiciones necesarias para motivar la produccién e imitacion de palabras, sobre
todo la intencion comunicativa, como primer indicativo del desarrollo del lenguaje

oral.
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Lo importante es que las actividades de la propuesta, dan modelos
correctos de habla con palabras o frases que amplian el vocabulario de los nifios y
generan la interaccion y convivencia entre la maestra y los nifios, ademas de motivar
la intencién comunicativa de los nifios, por tanto, a que se expresen de forma oral.

Las actividades del cuento permiten la expresibn de emociones y
sentimientos, provocan en los nifios la intencibn comunicativa al expresar las
emociones que ellos sienten con los personajes del cuento, con los juegos, cancién
de la propuesta, se estimula el lenguaje oral repetitivo, debido al ritmo y repeticion
de las palabras de las canciones, aspectos importantes para motivar la expresion
oral al repetir las palabras de la cancion, con las actividades de la propuesta se dan
diversas oportunidades a los nifios de conversar, explicar, narrar, para que
adquieran habilidades de comunicar en forma oral.

Las actividades de intervencién son adecuadas para nifios de esa edad
entre tres y cuatro afios de edad, lo que implica y una mejor interaccion con la
maestra y otros nifios, esto por supuesto que, favorece la repeticion de palabras y
la intencidn comunicativa entre los participantes, uso de palabras repetitivas en las
canciones, imitar sonidos de animales y palabras sueltas, emplear el si y no, algunas
palabras o frases funcionales que sirvan de modelo a los nifios y al dejar un espacio
o silencio entre las frases ayuda a estimular al nifio para que complemente las frases
con las palabras que faltan, estimulando siempre la intencién comunicativa de los
nifios.

Entre las ventajas de la propuesta es que son actividades faciles de hacer
con los padres, maestras y nifilos, no se requiere mucho espacio o material, los

juegos, canciones y cuentos son materiales de facil acceso y se pueden utilizar
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dibujos o imé&genes de cualquier cuento o del cuento sugerido, la mayoria de las
actividades se pueden realizar en todo momento en las rutinas diarias y si se
requiere mucho tiempo, constancia y dedicacion por parte de los adultos que
realizaran las actividades.

Considero que la propuesta de intervencion es facil de realizar, es
accesible y puede adaptarse a cualquier lugar, puede modificarse de acuerdo a las
necesidades que lo requieran, realizar las actividades no implica costos elevados de
materiales, se puede realizar en casa por los padres de familia o maestros en
cualquier espacio de la escuela, se requiere tiempo, constancia, disposicion para

aplicarla y paciencia para lograr resultados en el lenguaje de los nifios.
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Anexos

Instrumentos de evaluacion

Anexo 1. Cuadro Guion de estudio

Guion de estudio

contexto Principales actividades econdmicas
econOmico de la
comunidad de la zona

familiar y escolar —
y Empleos de la familia

Horarios de trabajo

Contexto Social: Nivel de estudios de

las familias.

Contexto cultural | Centros culturales de la zona.

Festividades y costumbres mas

comunes.

Familias oriundas en la zona con

costumbres o tradiciones de la zona.

Informacion de la| Personal docente
institucion

Infraestructura de la escuela
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Anexo 2. Contexto socioeconémico y familiar

Edad Cuestionario
“Contexto socioeconémico de las familiares”
Nombre del alumno: Edad:
Madre Lugar de Nivel de ¢Trabaja? Si__ No__ NUmero de
origen estudios: horas que
¢En dénde? labora:
Padre Lugar de Nivel de ¢Trabaja? Si__ No__ NuUmero de
origen estudios: horas que
¢En donde? labora:
NuUmero | Su hijo (a) es | Es familia ¢ Quién cuida a su hijo? Actividades de
de hijos | el hijo tradicional los padres en
mayor__ (papa, maméa e su tiempo libre
Menor__ hijos)
Mediano___ Es familia ¢ Cuantos viven en casa?
monoparental
(s6lo papéa o
mama)
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Anexo 3. Formato de Bateria de sonidos

Elaboracién propia de acuerdo al Cap. 8 “Los fonemas” de Avila, R. La lengua y los hablantes (1977) Editorial

Trillas

Edad:

Formato de bateria de sonidos de acuerdo a Raul Avila

Para edades de 3 a 5 afios

Nombre del nifio:

Fecha de aplicacion:

Pronunciacién

Palabras con el fonema

Si

No Lo
intenta

No lo
intenta

bonito, balén, abeja, cobija, cabe

Pato, pelota, piso, sopa, cepillo

Foco, feo, facil, café, afuera, estufa
Mucho, mesa, mano, cama, comida, toma

Fonema Noche, nifio, nada, uno, camina, pepino, patin, salon, jabon
Dentoalveolar | Lodo, nada, pesado, dedo, dame, deja
N,d,t,s,r,rr, |1 | Taza, tomate, tio, botén, pata, bota
Sopa, zapato, silla, pez, dos, manos
Cara, basura, corazén, mar, caminar, color, reloj, rojo, risa
Perro, carro, borrego
Paleta, fila, helado, mal, papel, azul
Fonema Llave, lleva, lleno
palatar Mucho, techo, ficha, chango, chocho, chato, ocho
Y. ch, fi Ufia, pifiata, pafial

Gato, gusano, gota
Casa, caballo, come, boca, poco, mufieca

Joya, jamodn, jicama, juego, caja, 0jo, ejote

Fonemas

vocalicos

l,e,a, ou

iris, idea, iman, isla

era, eso, eco, ese

aro, ato, abajo, amigo, ala
oro, 0jo, oveja, ocho, oso

uno, uvas, Unico

Observaciones
durante la
aplicacion

¢ Como se expresa, pregunta durante la prueba?

¢Es activo o pasivo?
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Anexo 4. Formato de entrevista a las maestras

Formato de entrevista a las maestras

Fechay hora de la entrevista: Nombre del entrevistado:
Edad: Nombre del entrevistador:

Perfil profesional: Puesto en la institucién:

1. ¢, Qué tiempo lleva laborando en la institucion?

2. ¢,Cual es el objetivo de la instituciéon?

3. ¢Ha notado que los nifios no pronuncian bien algunos fonemas? ¢Qué hace

al respecto?

4. ¢, Como contribuye su labor docente para estimular la oralidad en los nifios de
Su grupo?

5. ¢ Qué tipo de actividades realiza en el aula para favorecer el lenguaje en los
nifos?

6. ¢,Cudles son las fortalezas y debilidades de los padres de familia en el

desarrollo del lenguaje de los nifios?

7. ¢,Qué cambios esta dispuesta a realizar para mejorar su practica docente?
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Anexo 5. Cuestionario de normas y reglas en casa

Habitos normas de conducta en la familia

Las personas que ejercen influencia sobre la educacién de mi hijo (a) son:
Padre Si__ No Madre Si___ No Hermanos mayores Si ___ No Abuelos Si___No

Otros familiares (especificar)

En la educacién de los hijos padre y siempre Casi siempre Algunas veces Casi nunca

madre estamos de acuerdo

Nunca

Elogio el comportamiento adecuado de mi

hijo (a)

Cuando mi hijo no hace lo que le digo

grito y me enfado

Mi hijo hace lo que quiere por no

enfadarme con él

Si no hace lo que digo lo castigo y regafio

Yo le hago las cosas

En casa hay normas claras en horarios,

comportamiento y reglas

Hacemos actividades en familia

Mi hijo colabora en actividades de la casa

Hay peleas entre hermanos o primos

Mi hijo obedece y respeta reglas

Saluda a los adultos cuando llega a un

lugar

Su hijo tiene horario fijo para dormir

Se le premia si hace algo bien

La familia tiene habitos de lectura

Los padres les ayudan en las tareas

Los padres son carifiosos con sus hijos

Hace berrinches
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Anexo 6. Encuesta de tecnologia en casa

Tecnologiay entretenimiento en casa

Dispositivos electrénicos que se tienen en casa son:

computadora Si ___ No Internet

Celular Si ___ No

Si

_No___

Otros dispositivos (especificar)

Television Si No

Tablet Si__ No

Cuantas horas ve su hijo television

1 hora

2 horas

Mas de 3 horas

Todo el dia

No lo utiliza

Su hijo juega con el celular

Su hijo juega con la tableta

Su hijo utiliza la computadora

Los padres supervisan el uso de los

dispositivos electrénicos Si__ No

¢Ademas de juegos qué actividades
se realizan con los dispositivos

electrénicos?

Jugar

Ver

videos

musica

estudiar

Todas la

anteriores
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Anexo 7. Cuestionario de lenguaje y comunicacion en el nifio

Cuestionario lenguaje y comunicacion del nifio

10.

11.

12.

13.

¢El nifio platica con integrantes de la familia? Si__ No__ Sobre qué temas

¢,Cuando se equivoca al hablar es corregido? Si No Cémo

¢, Su hijo (a) busca compafiia de otros nifios?

¢,Qué actividades le gusta hacer a su hijo(a) en casa?

¢En qué actividades participa su hijo (a) después de la escuela?

¢, Quién juega con su hijo (a)?

¢ Su hijo (a) le platica las actividades que hace en la escuela?

¢,Como le comunica su hijo (a) sus necesidades, cuando quiere comer, ir al bafio, cuando
necesita ayuda, qué le dice, cémo lo pide?

¢, Como le dice su hijo (a) a otros que quiere participar en alguna actividad?

¢, Como expresa su hijo (a) emociones y sentimientos, sonrie, apunta con el dedo, lo mira,
llora, hace sefas, habla?

¢,Cuales son los libros que usted lee a su hijo (a)?

¢, Qué palabras de las siguientes usa su hijo (a) para preguntar? Quién_ Qué_ Dénde_
Cuéando_ Por qué_ Como_ Cual_

¢, Como dice Siy No su hijo (a)? dice la palabra____ otro sonido__ mueve la cabeza
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Anexo 8. “Diario de campo”

No de

observacioén

Lugar

Fecha

Hora

Responsable de

la observacion

Espacio para la descripcion de acontecimientos, reflexiones y conclusiones generales
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Anexo 9. Fotografias de los alumnos de primer grado de preescolar

Alumnos de primer grado en el salén

se aprecia el juego individual sin interaccion entre pares
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Juego individual en el salén
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Alumnos de primero sentados la mayor parte del tiempo
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Alumnos sin interaccion durante el juego
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Se puede apreciar que no hay didlogo o conversacion entre los alumnos
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