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INTRODUCCION

Es tanea esencial deld maestro Lomentar en fLos educandos el res-
reto y el amon a La verdad, La neflexidén pensonal, Los hdbitos
de {fibnre exdmen, al mismo tiempo que el espinitu de tolernanciay
el sentimiento del dernecho de fla pensona humana y de fa digni--
dad, Za conciencia de fla nesponsabilidad individual ol mismo --
tiempo que el sentimiento de la justicia y de La solidaridad s0
cial.,

La prdcitica docente presenta dianiamente problemditicas que afec
tan el Buen desempeno del proceso engeﬁanza—apaendizaje.

Es Labon fundamental dedl maesiro buscan alteanalivas de so0lu---
cién a Los problemas que se Le presentan; siendo uno de Los ---
principales obstdiculos pana el desannollo integral del indivi--
duo la disciplina; ya que parna realizan cualguien actividad in-
dividual o grupal se requiene de ésta s4 be quienen Logran ca--
balmente fLos objetivos trazados.

En el presente trabajo se pretende hacen un andlisis de fa di--
sciplina en fla escuela paimania, ya que ésta se considena como__
un elemento impontanie para el connecto desemperio de fLa accidn__
educativa,

Este trabajo se compone de tres capitulos., En el primeno se ha-
ce fa formulacién del problema, con sus antecedentes, se enun--
cian fLos objetivos que se pretende Logran y se hace {La argumen-
tacidn del porqué se eligid el problema.

EL segundo capitulo estd fonmado pon el manco tebnico, en el --
cual se analizan divensos conceptos ded tema elegido., Los tipos

de disciplina y maestiros, factones que influyen en fa conducta_



de fLos ninosy; también se analiza el enfoque de fa disciplina --
por panie de destacados pedagégos que han infuido en fa pedago-
gia actual. Aparnecen también Los Lundamentos junidicos que fla -
Secnetania de Educacién Piblica neglamenta en cuanto a discipli
na, asi como fLas nefoamas al aaticulo tenceno constitucional y__
Lo que establece la fley genernal de educacidén en cuanto al pro--
blema que se trala.

EL capitulo tenceno abarca Las conclusiones, Las sugenencia y -
bas Limitantes que se tuviernon pana fa elabonacidn del tralajo.
Se tiene plena conciencia de que cada individuo poseéd caracte--
ndsticas muy propias en su pensonalidad, pon Lo que no existe -
una receta que nesuelva todos Los problemas disciplinarios; ca-
da caso es diferenie, pon Lo que en el presente trabajo se pre-
tende analizar fa problemdiica, pero cabe senalar ba imporntan--
cia que para su nesolucidn tiene fa expeniencia y el buen cnite

nio del maestno.



L.~ FORMULACION DEL PROBLEMA

A). - Anitecedentes

La disciplina es un factor indispensable, ninguna institucidn -

podria progresan sin ella, ya que es ésta un fLendmeno cultural_
que desempena funciones impontantes en fa formacidn de Los indi
viduos, como Lo es La sociabilizacidén pana entenden Las noamas
de conducta que son aprobladas y tolenadas en cienta culitunra.

La educacién viene presentando desde tiempos muy nemotos proble
méticas que no han podido sen supenadas y que adn pensisten en_
nuestnros dias, uno de estos problemas Lo constituye fa discipli
na, es pon ello que flas pensonas dedicadas a fa docencia han --
trnatado en su momento histénico dan solucién a esta problemdii-
ca de diferentes fLormas; dichas soluciones, La mayonia de fLas -
veces no han sido fas acentadas, sino que pon el contranio han_
acentuado mds dicho problema,

Haciendo un poco de histonia, se observa que en fa sociedad pre
hispinica de México, los templos-escuelas son Las paimenas fon-
mas de educacidén un tanto Linstitucionalizadas que se conocen, -
Su Luncidén primondial era prepanan a Los nifnos para que se de--
senvolvienan acentadamenie en fa vida social adulita, ésto segin
cl papel que Los grupos dirnigentes Les asignaran.

Los intennos en Los templos-escuelas Llevaban una vida rigunrosa
en donde {fos mds imporiante eru La formacidén moral. Todos esta-
ban obligados a cumplin en una etapa de su vida Las funciones -
de sacendote de un templo, pues s:. no fo hicierna asi, el ninc -
canecenia de paolecciébn divina y no vivinlia mds.

En el Zemplo el nino vivia en colectividad y trabajaba arduamen



tey no solo onganizaba el senvicio eclesidstico sino que se Le
proporcionaban conocimientos y se moldeaba su moral.

Cabe destacan fLa impontancia que en fa educacidén tenia en esta_
época La familia, pues ena parte medulan en La formacién del ni
no, ya que fa educacién estaba divididae en dos clases: La domés
tica y La escolan.

Destacan en fa época prehispdnica dos centros educativos Azte--
cas que son: el Calmécac y el Telpochcalli.

En el Calmécac fLa disciplina erna sevena y aigurosa, La abstinen
cia y La durneza enan sus neglas, en el Los jévenes tenian que -
vivin bajo estricta vigilancia de celosos sacendotes quienes no
Les pendonaban ningun descuido ni desolediencia a La discipli--
na, cualguien qguebranto a flas reglas daba ocasidén a castigos. -
Entre Los mds frecuentes destacan fLos azotes con ontigas, pun--
zanse con espinas de maguey hastia qgue sangrasen y colganse de -
Los piles parna hacenles nespinan humo de chile guemado.

La vida en el Calmécac ena duna y estrnicta, pues su finalidad -
ena cnean hombnres que se dominaran a 5L mismos, que no se alie-
rnanan ante fLas vicisditudes de la vida.

La vida en el Telpochcalli erna menos nigurnosa que fa del Calmé-
cac, su finalidad era forman hombnres valientes y buenos soflda--
dos,

En cuanto a la disciplina, Los jévenes del Tedpochcallli enan --
oledientes y sumisos,

Con La flegada de los espafioles a México, fLa educacidn indigena
se fue transformando, sungienon Los colegios, en fos cuales Los

Jévenes Llevaban una disciplina de régimen mondsiico, rigunosa_



y austena Lmpuesta pon Los frailes con La finalidad de que fLos -
eunopeos pudienan manifestar su dominio hacia fa poblacidn indi-
gena.

Siguiendo con lo que ha sido fa disciplina dentro de fa educa---
cidén en nuestro pals se tiene que en fLas prdcticas docentes de -
7830 se daba una disciplina totalmente nepresiva que iba desde -
los castigos venbales hasta Los fLisicos, cada escuela contala --
con una palmeta, fa cual servia para castigan a Los alumnos que
estallan considerados pon el maestro como casos dificiles en cuan
to a disciplina se nefiene, La consigna dentro de fa educacién -
en esa época enar "La fletna con sangre entra”.

Se establecienon en México Las escuelas Lancasterianas que prac-
ticaban una disciplina férrea y mecanizada en fa que predomina--
ban fLos castigos fLisicos, ya que en este tipo de escuelas se Lin-
sistila en un sistema de premios y castigos.

Después vinilenon Las nefoamas Juaristas a la educacidn que se --
centraban praincipalmente en cambios Lilosbficos, Los cuales lus-
caban una educacidén activa, dejando atnds el papel pasivo del --
alumno peno pensistia fa disciplina de mano duna.

Asi con el transcunnin del tiempo se fuenon generando diferentes
enfoques y cambios a fcs modelos educativos, todos sometidos a -
un régimen de disciplina severa, pues fas escuelas elabonraban ex
tensos y minuciosos neglamentos en Los cuales se prevelan todas
Las posilles infracciones y castigos que su Lincumplimiento modi-
varnia.

Actualmente en las escuelas, es muy comin observarn a Los docen--

les ejencen una disciplina exteana impuesia y basada en castigos



y nepresiones, Lo cual sucede pon no estar preparados ni capacd-
tados parna promoven una disciplina intenna y de nespeto mutuo pa
na que fas relaciones tanto entre fos alumnos como de éstos ha--
cia el maestro Lleven a un buen desannollo y aprovechamiento de
Los contendidos educativos, pues es sabido porn todas las pensonas
dedicadas a fa docencia que La disciplina es un factor impoatan-
te pana Logran Las metas que se establecen dentro del proceso en
senanza-aprendizafe.

£s necesantio estan concientes de la impontancia que tiene el as-
pecto fLamilian en el problema de fla disciplina, pues Las prime--
rnas neglas de copontamiento son transmitidas en el hogan, tam---
bién es Lacton impontanite el contexito social y cultural que pro-
vee a fas pensonas de influencias positivas o negativas de discd
rlina,

Es también de gran neflevancia fa continua agitacidén politica y -
social, asi como Los medios masivos de comunicacidn que contnribu
yen a agravan el problema exhibiendo fo peon y Lo mds negativo -
que tiene fa sociedad, Lo cual influye grandemenite en fa Loama--
cién de fa pensonalidad de Los infanites al fLormarn en ellos un ca
ndcten lleno de agresividad hacia todce fos que fes nodea.

En el aspecto escolar, un Lacton de gran Imponitancia parna el pro
blema de Ya disciplina Lo constituye el edificio escolan que mu-
chas de flas veces es deficiente en cuanto a Lfluminacidn, ventila
cidén y espacio, pon Lo que no propoaciona fa mds minima comoddi--
dad a los alumnos y »si a ésto se agrega el exceso de alumnado, -
ésto Lavonece Los desondenes y tumulics.

Porn Lo antes expuesto, en el presente trabajo se pretende Lnves-



tigan el tema de la disciplina, ya que es bste un Laclon de su-
ma <mportancia pana el buen desempeno del proceso ensefanzd--—-

aprendizaje.

B).- Justiticacidn

La educacidén siempre ha estado sujeta a cambios, ya que fa prdc

tica docente es esencialmente social y pon ello debe in nenovan

dose constantemente para estan aconde al bugarn y al momento his
térdico en que se vive.

Los cambios que se han venido dando actualmente en fla educacidn
van desde los contenidos programdticos, las téenicas de ensenan
za y La manenra en que fLos educandos se apropian de Lo0s conocd--
mientos. Han cambiado Los recursos diddcticos delido a Los avan
ces cientificos y tecnoldgicos. También se pretende que el pa--
rel de expositor que antes tenia el maestno se cambie Y que el __
docente asuma un paped de conductor y guia def aprendizaje. Pon
otra pante se nequiene que el alumno participe de manerna activa
en fa constaruccidn del conocimiento.

Aldn y con Zodos estos cambios el docente siente qgue no se han -
dado las pautas a seguin pana crnean una disciplina gue ayude al
alumno a asumin el papel con nresponsabilidad, pues en cuanto se
Le deja en libertad de actuan, éste se desorndena, Lo cual PAOLO
ca que el objetivo de las actividades que el maestro prOPONE NO
sea Logrado, ésto motivado tal vez pon Lo acostumbrado Gue se -
encuentra a una educacién tradicionalista de disciplina fLénnea
y nepresiva basada en castigos y premios.

En cuanto al papeld del maestno, éste Lampoco esid Lamilianizado

con una educacidn activa y La mayoria de Las veces fe es suma--



menite dificil crnean un ambienite companernismo con el alumno, pon
Lo gue teme que no se vaya a dan una nelacidén de onden y nespe-
to mutuo y ello conlleve a no Logran Los objetivos que fa Linstd
tucionalidad le manrca.

Es pues tarea del docente modenno preparnan Las actividades de -
manenra adecuada con fLa finalidad de proponer a Los educandos ta
neas intenesantes que acaparen su atencién y despienten su inte
nés para que La disciplina inteana pueda darse y el aprendizaje

sea provechoso.
Clo- Objetivos

Es Lanea importante para Los maestinros el transforman La prdeii-
ca docente, con fa finalidad de flogran en fLos alumnos un verda-
deno desannollo integral y anménico de da pensonalidad.

El presente tralbajo pretende dan una visién Lo mds completa po-
sible s0bne el problema de ba disciplina dentro de fYa educacidn
pane que ésta sea proyectada por el alumno en el contexto en el
gue se desenvuelve, asi como buscar estrategias que €Lleven a La
adquisicidén de una disciplina interna de nespeto mutuo entre --
los alumnos y de éstos con el maestro que ayude a que Los obje-
tivos propuestos pon La educacidén modenna sean Logrados cabal--
mente,

Otrno de los propdsitos de este taalajo es que Los alumnos por -
medio de una disciplina adecuada se convieatan en personas ana-
liticas y crniticas que propongan alteanativas de solucién a Los
problemas que fa vida diarnia les presente.

Propésito importante ded presente tralajo Lo es el fuscan estra

— ——— . —— — o — -



tegias que Lleven a fLogran una intenaccién amistosa y de respe-
to mutuo tanto en fa nelacidén alumno-alumno como alumno-maestno
gue nedunde en un mejon entendimiento y aprovechamiento de fos

contendidos de aprnendizaje.

D). - Manco de Refenencia

EL compontamiento negativo que presentan actualmenite fos alum--

nos en fa mayoria de lLas escuelas y gue se acentia en aquellas_
en Las que fLa poblacidén escolan estd fLoamada pon nifios que pro-
vienen de sectonres u hoganes con un nivel soclocultunal y econd
mico Lajfo, es el rneflejo de flos tiempos que se viven, pues no -
se puede ni se dellen cenrnan fos oj0s ante una nealidad palpa--
ble, La sociedad eblconlﬁictiva, con unha desintegrnacién Lami---
lian bastante notonia que va Lormando individuos con una manca-
da ausencia de valones morales, asi como una falta total de au-
toestima que el alumno proyecia en fla escuela pon medio de la -
apatia o fLa agresividad, asi como fa falia de nrespeto tanto ha-
cia sub companiencs como a bus maestnos,

La falia de disciplina se onigina desde el hogan, ya que en fLa_
mayonia de Los casos ahi no se establecen noamas que conduzcan__
al nino a adguirin fuenos hdbitos de conducta, pues muchas de -
Las veces, el individuo no tiene un modelo positivo a seguin.
&L entonno familian dele modificarse poco a poco, Los maestros
deben involucnanse con fLos padres de familia pana crear concien
cia de Los valones monales que delen inculcan a Los hifos, pues
deben toman en cuenia que ellos como nesponsalles de formarn una

buena disciplina en sus familias son Los principales modelos a__
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seguin,

Es tanea fLundamenial del maestro como trabajadon social promo--
ven y fomentan en Los alumnos una disciplina interna fasada en_
el nespeto mutuo, en el autocontrol y en fa eutoestima que Los
Lleve a adquinin normas y obligaciones morales sin coarntan la -
Libentad ni La individualidad de Los miembros del grupo.

En el grupo escolan el maestro debe toman el nol de coondina---
don, fomentan hdlitos y establecern junto con Los alumnos Las ne
glas a fLas que deberd sujetarnse la disciplina, dichas neglas --
<ndn cambiando conforme a Las necesidades y carnaclenistiicas que
el grupo vaya presenitando.

S< Las nonmas a seguin sungen del gaupo, a sus integranites Les
send mds dificil rompenlas.

Las tareas que el grupo emprende deben planearnse y Llevarnse a -
cabo de una manerna democadtica, tomando como base el papel acti
vo gque tanto el maestiro como Los alumnos deben de asumin con --

nesponsalbilidad.

AL mesess SR e e e e e = = ——
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II.- MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL
A).- Concepto del ténmino disciplina

EL ténmino disciplina presenta vanias acepciones; para algunos
es una doctaina, especialmente en Lo moéal, un arte, facultad o
ciencia; parna otros es fa observancia de fLas Leyes y ordenamien
tos de una profesidny para fa iglesia es un conjunto de disposi
ciones monales y canénicas; en algunos diccionanios se puede en
contran su definicidén como un instrumenito de penditencia para --
azolan.

Pana fa pedagogia fa disciplina es una onientacidn ejerncida s0-
bne cientas manifestaciones de fa conducia, en oaden a ajustan-
la a deteaminados postulados ideales que se suponen admitidos -
roan el alumno y pon el maestro. Es el trnato de los alumnos con-
ducente al manitenimiento del oaden necesanio pana su educacién,
Una defindicién de Lo que es fLa disciplina en fLa educacibn es fa
siguientes "La disciplina es el orden neinante en una Linstitu--
cién educativa, producto de fLa anmoniosa nelacién de todos Los_
elementos que fa Aintegran; La disciplina por tanto regula Zodos
los actos y todas las aciividades de fla escuela parna establecen
y consenvan esa indispensalle armonia que penmiita hacea prove--
choso el estudio, prevenin Falilas y evitan, hastia donde sea po-
»18le flas sanclones”. (7))

Los conceptos anteniones son ejemplos de wuna pedagogia un tanto

neprnesiva y tradicionalista, pues no toman en cuenta fas tenden

(7) VELAZQUEZ, José de Jesids. Vademécum. p. 21,

s
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cias naturales del nifio.

Estos conceptos no contemplan en sus definiciones una conducta
gque el individuo adopte pon conviccidn, conciente y espontdnea-
menie Yy que estéd Lasada en el respeto mutuvo y La fLilertad pon -

parte de maestrnos y alumnos.
B).- Disciplina intenna y exiteana

La disciplina es La mandifestacién exitenna mds caractenistica de
la vida de fa escuela, la disciplina que se aplica en un saldén__
de clases indica la relacidén que existe entre fos alumnos y el __
maestnrno, asi como fa onientacidén pedagbégica de fa escuela, pues
es La disciplina un facton Lmpontante que da el tono a todo el __
ambiente escolan.

La disciplina tiene un influencia decisiva en fLa educacidn y --
puede sen facton importanite que fa obsitaculice, dependiendo de
que sea fuena o mala.

EL maestro debe adoptan un sistema disciplinarnic que Xome muy -

en cuenita el desarnollo noamal de fLa naturafleza del nifio y en -

e smrem s e SRS B W e e e e e e e e e e

lugan de mal influencianfo fo guiéd de acuendo a sus caractenls-
ticas Andividuales, para poden Logrnan ésto es necesanio que el
maestro se despoje de una senie de prejuicios y 2eacciones auto
ndltanias y medite antes de actuan o de toman decisiones con nes
pecto al grupo escolan y s0bne todo delle tenen conciencia de La
trascendencia de fa disciplina.

EV maestiro muchas veces tendrd que dominan su propio tempenamen
to y candctern en beneficio de un Quen fogro de fos ol jelivos --

que fa instituclionalidad fLe marnca.
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En cudnto a su concepcién fa disciplina puede sen de dos tipos:
extenna e initenna.

7.- La disciplina exteana tiene como propbdsito fundamental ”Ga-
nantizan el orden extenion, Lonmal, Lo que comunmente se denomi
na oaden natunral de fLas cosas”. (2)

La disciplina extenna es Limpuestia a Los nifios pon agentes extern
nos como Lo son: Los padres, Los maesinos y en genenal pon Las
pensonas mayores, Se basa fundamenialmenite en La autondidad.

A esta forma de disciplina también se Le denomina helendnoma y_
coactiva, se caracteniza pon el silencio de fLos ninos, {La quie-
tud y pasividad de Los mismos anide Las indicaciones ded maes---
tro.

Este tipo de disciplina es el que casi en Loama genenalizada --
204 maestros aplican actualmente, pues con ello crneen que estdn
Zoamando pensonas oadenadas, senias y nesponsallles; peno en nea
bidad estdn formando individuos hipbcnitas que s0lo acatan Las_
normas Yy neglas estallecidas pon el maestro cuando éste estd --
presente, peno en su ausencia aflora La nebeldia e inconformi--
dad con fo estabilecido, Yo cual es muy notorio si se fes olbsen-
va fuerna de fa escuela en el contexto extraescolan en el Gue se
dedsenvuelven,

"La disciplina exteana tiene como medios eficaces de su accidn_
s0lne Los escolanes Los premios y castigos. La Ldea de discipli

na en este sentido Lleva implicita fa sancidén”. (3)

(2) BALLESTEROS, Antonio. Organizacidn de fa Escuela Primania.
p. 61,
(3) I8idem. p. 67
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EL maestnro debe toman muy en cuenta que tanto fos premios como_
los castigos afecltan psicologicamente a Los nifos.

Un nino que es castigado constantemente send una pensona que --
crecend €leno de temonrnes y odio hacia Los demds, pues Los casii
gos tienen pon Lo genenal fa intencién de heain al ninio en Lo -
que mds le agnrade o desed.

Existen en fa escuela actual desde Los castigos conponales que_
se fasan en el dolon flsico, asi como Los castigos monales como
2o son fa privacién de La Libertad, Lasiiman elf amon proplio, el
henin el instinto de propiedad y La prohibicién del juego.

Son pues Los castigos Loamas de coacclionan al nino parna que 5se_
adapte a la disciplina impuesta pon Los maestnos.

Los premios genenalmente crean en el que {Los necibie complejos, _
pues un nifno que es premiado constantemenite pon sus vintudes es
colanrnes como Lo son fLa obediencia, fa aplicacidn, el silencio y
la quietud, se foamand con un candcten que Lo hand creense supe
rion a fas pensonas que fLe nodean, Lo cual se manifestand en é4
al ¢legan a fu edad adulta como un individuc engneldo y vanido-
50, carnacteaisticas que dificilmente fe penmitindn flegan a sen
una pensona noamal dentro de su contexto.

Por Lo anterion se puede aprecian el daro que provocan Los pre-
mios y castigos en el desannolbo deld nino, pues como rnesultado
de éstos se tiene que Los alumnos comunmente ecjemplanes bajo es
ta foama de disciplina, se convienten en individuos mediocnes,
ya que siempre estuvienon supeditados pon el intenés del premio
o pon el temon al castigo, penc nunca poa el amorn o el vendade-

no intenés hacia fas asignatunas.
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2.- La disciplina inteana o autdénoma exige como condicién indis
pensable La conformidad del individuo. Se LLama intenna porgue_
nace de Lo mds hondo del espirnitu y Llega a sen una necesdidad -
pana el individuo y para el contexio del que Lorma pante, es és
ta una disciplina intima en fa que fLas actividades de Los alum-
nos se adaptan espontdnea y Libremente a Las Lunciones de fa es
cuela,

La disciplina interna estd basada en fLa Liberntad y en La autono
mia del individuo y nompe con Las fLormas exilennas y Lradiciona-
les de ornganizacién., Agul no es preciso el silencio absoluto, -
la inmovilidad ni fa atencidn puramente fLormal del nifno para --
que el trabajo escolan sea provechoso.

Tampoco son necesanios en La disciplina inteana La coaccidén de_
los premios y castigos "La escuela actual nechaza {Los premios Yy
Los castigos como medios ineficaces y pentunbadones de fla educa
cién y proclama que no hay mds disciplina gue La inteana, respe
tuosa de la naturaleza del nino dentro de un ambiente de Zrala-
Jjo”. (4)

Al existin una disciplina inteana en {fos alumnos podnd danse un
autogolierno que sea parnalelo al trabajo escolan y se formanrdn_
pensonalidades duenas de 54 mismas y de su mutuo nespeto, "Uni-
camente una vida social entire los mismos alumnos, es decin un -
autogolienno {€levado Lo mds Lejos posible y que sea paralelo al
trabajo intelectual en comin conseguind el doble desannollo de_

peasonalidades duenas de si y de su mutuo nespeto”. (5)

(4) U. P. N. Bases Psicolbgicas. P. 107,

(5) U, P. N. Grupos y Desarnollo., P. 167,
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Con una disciplina inteana el maestro debend de dan gran Lmpon-
tancia a fa fuente de donde sungen fLas normas qgue regindn al --
grupo clase, pues stas deben sen propuestas y analizadas pon -
los alumnos y el maestro y en Loama conjunta flegar a estable--
cenlas s4in necesidad de coacciones.

Al sungin Las neglas pon pante de Los alumnos, éstas sendn mds_
diflciles de sen violadas, ya que en ellas va La forma de auto-
gobienno qgue ellos mismos eligienon y al Iinfringirlas sentindn__
que estdn flendo en contra de ellos mismos, pon Lo que Zrnatandn
de cumplinlas fielmente, peno con fa concliencia de que si algu-
na de fas nonmas flega a sen considenada obsoleta porn el grupo,
ésta podnd sen anulada, asl como también estarnd concienie de --
que pueden sungin otnras nuevas acordes a fLas necesidades que el
grupo clase vaya presentando.

Es de vital importancia parna crnean en Los alumnos una discipli-
na Linterna que éstos sientan fa cordialidad déﬁ maesino, pana -
que también ellos puedan transmitinla, asi como también es im--
pontante que el ambiente escolan en genenal esté impregnado de_
nespeto entrne fos Lndividuos que Lo conforman.

EL ambiente en el que los nifAos trabajan es muy Lmpoatanite en -
la disciplina inteana, pues fas actividades debien sen de inte--
nés pana Los alumnos y que éstos sientan que Los conocimientos_
que estdn Logrando coaaeépon&an a la rnealidad en fla que se de--
senvuelven cotidianamente.

Es impontante mencionar que cada alumno como integrante de un -
grupo debe tenen nesponsabilidades y que si falta a ellas esta-

nd afectando al nesto de Los integranites, aqgul la individuali--
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dad debe ponense al servicio de fa colectividad pana evitarn La_
Loamacidn de individuos egolistas que fuscan el bienestan penso-
nal sin nespetan a Los demds.

Dentro de una disciplina intenna se debe procunan forman Lndivi
duos autdnomos y calticos con capacidad suficiente de autogo---
bieano y con un alto sentido de fa colectividad, asi como una -
clara conciencia de nespeto a ellos mismos y a Los demds,

£l maestnrno debe conventinse en promoton de dindmicas grupales -
que fLavorezcan el desannollo integral y anménico del educando.
EL modelo de disciplina que un grupo clase adopte dependend ---
grandemente del tipo de maestro que esté a cango del mismo pues
la forma de compontanse y acluan del maestro serd una influen--
cia deteaminante en fa foama de conducinse de fLos educandos.

De acuendo con fLas nelaciones que se establecen entre maestnos_
y alumnos se pueden diferencian tnrnes tipos de maesinros que son:

autonitanios, tolenantes y democndiicos.
C)o- TIPOS DE MAESTROS

7.- Maestrnos autonitarnios.- Se caractenizan pon efencen un con-
trnol finme y centnrnalizado. EL maestro autonitanio "Dinlige estnrne
chamente fos actos de sus alumnos, nrealiza toda La planeacidn -
para fa clase y da todas Las ondenes”. (6)

EL maestro autonitanio influye en La manena de pensan y actuan_
de fos alumnos,

En una clase autonitania el maestro se enige como el dnico agen

(6) U. P. N. Bases Psicolbgicas. P. 139.
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te activo y considerna a Los alumnos como objetos neceptones pa-
64004 que deben cumplin fielmenite Las orndenes e instrucciones.

Los integranites de un grupo-clase con un maestro autoritanio --
pon Lo genenal son apdticos y dependienites, pues no se Les fon-
ma una conciencia caitica y rneflexiva, en todo momento el maes-
tro plensa y actia pon ellos, ademds suelen mostran agresividad
hacia Yo que fles rodea, debido a la nepresidén bajo fLa cual vi--

ven pon parnte del docente autonritanio.

2.- Maestros tolernantes.- Este tipo de maestros no dinigen en -
lo absoluto, dejan que Los alumnos sigan sus propias Lndiciati--
vas sin una conducclén adecuada, Yos educandos son Los gue decd
den fo que desean hacen y como hacenfo.

Los alumnos de Los grupos con tolenancia pon pante del maestro,
generalmente se Loaman con un candcten Lnsegunrno y en fa mayordia
de los casos se muestran Lnsatisfechos de fos Logros adguini---

dos.

3.- Maestros democadticos, - Dentro de un grupo donde se da una_
situacidbn democndiica en el proceso enseranza-aprendizaje, el -
maestno desempena el papel de fLiden del grupo. La finalidad pri
mondial del maestro democadiico es dirnigin a fos alumnos en el
estudio de problemas que tengan un significado neal y concreto_
en fa vida de fYos educandos, ésto supone un intencambio de ----
tdeas y puntos de vista entre el maestrno y los alumnos bafo un_
clima de nrespeto pon Las ideas propias y ajenas.

"En un salidén de clases democrndiico Las ideas del maestro estdn_
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sujetas tanto a fLas criticas de los alumnos como del propio ma-
estrno”., (7) Con La conduccidén de un maestro democndtico tanto -
él como fLos alumnos aprenden juntos y sobnrne todo se motiva y --
anima a fos educandos para que plensén pon sL mismos.

Los alumnos de un grupo democadtico se desenvuelven bajo una el
mésferna de amistad y de respeto mutuo, trabajan mds eficazmente
y tienen mds iniciativae, no Imporiando 44 el maestno se encuen-
trna presente y ausente.

Son un sistema democadtico Los alumnos Lonjan un cardcten ne---
Llexivo y cnltico, nrespetando La fLorma muy pensonal de sen, de_
pensan y de actuan de Las demds pensonas.

Cabe aclarnan que un maestro democrndtico, no es el que peamite -
la indisciplina, el ruldo innecesanio ni La tolenancia excesi--
va. Puede sen tan adigunoso o mds que un maestro autoaitanio, La
difenencia es que fLos alumnos estdn confoames con Las nonmas esb
tablecidas porngue se sienten satisfechos de Lo que estdn haclien

do, pues tienen conciencia de La razén de sen de fLas reglas.
D).- &L alumno y su entonno

Es de vital impontancia parna fa disciplina del alumno {fas Lin---
fluencias que necibe en su entonno, pues dichas influencias pro
vocan cambios en La pensonalidad y pon ende en su conducta, es-
tos cambios puedén sen Buenos o malos, dependiendo del tipo de__
influencia que el entorno fe proponcione,

EL individuo necilie influencias que pueden sen positivas o nega

(7) Ibidem. P. 740
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tivas, paincipalmente pon pante de fLa familia, el ambiente esco
lan, el maestrno, Los companenos y Los medios de comunicacidén ma

ALV,

/.- La familia.- EL sen humano es un ente social, el hombne no_
puede vivin aislado, necesita de la intennelfacidn con otnos Lin-
dividuos pana tenen un desannollo arménico e integral.

La familia es el nicleo de fa sociedad, en el seno de ella el -
nino necilbie fa paimena educacidén y Las principales noamas de --
conducta que han de regin su vdida, dichas noamas Jjunto con fLa -
educacién pueden tenen influencia positiva o negativa en el in-
dividuo, dependiendo ésto de Las nelaciones que se den tanto en
tre Los padnes como de éstos hacia Los hijos.

Los padnres deben proporcionan a Los hijos un ambiente de anmo--
nia, so0lo de esa forma el nifo podnrd desenvolvense adecuadamen-
te en su contexto, "EL nimo aprende a convivia en su familia. -
Sus padres son pensonajes muy Lmportanites, Los admina y Los Limdi
ta. AL comunicanse con ellos el nifno adquiene segunidad, expe--
alencia y afecto”. (8)

Segunidad y afecto son fLactonrnes sumamenite impontantes que el ndi
Ao debe necibin en su Lamilia pana desannollan una pensonalidad
arménica y nesponden adecuadamente a Los retos que la socledad__

le plantea.

(8) Consejo Estatal de Poblacién. La Televisidn y los Nirnos., --

T
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EL mundo en genenal estd en constante cambio y fa fLamilia se es
td transformando tamb.ién; cada vez son mds las mujernes madres -
de familia que deben trabajarn fuena del hogarn, no solo para ayu
dan al bienestan de la Lamilia, sino para seniinse nealizadas -
como pensonas; estos cambios obligan a Los padres a convivin po
co tiempo con Los hijos, Los cuales, 5L no estd prepanados para
o nuevos noles que fa vida modenna fLes exige serdn presa Ldcdl
de influencias negalivas pon parite d; la sociedad que les no---
dea; pon ello es de vital imponiancia que entnre fos padnrnes y --
los hifos exista La comunicacidn, ya que "En una huena comunica
cién Lamilian todos podemos decin Lo gue hacemos, Lo gue pensa-
mos y sentimos, podemos hablan y oin, podemos escucharn y sen es
cuchados”. (9)

Un aspecto trascendental de la socializacidén de Lindividuo tiene
lugan en fLa fLamiflia, "Parna funcionan elfectivamenite en sociedad,

uno a de adquinin cientas moiivaciones, actitudes y habilidades

del trato con fos demds”. (70)

2.- E£ ambiente escolan.- Desde el punito de vista afectivo, el_
nifio al ingresan a fa escuela sufre un cambio en sus nelaciones
so0ciales, La escuela implica una separnacidn del ambiente Lami--
Lian y nuevas Loamas de adaplacidén soc.ial.

EL tipo de nelaciones que se presenten con el maestno y sus com

paiencs tendad una influencia que fien puede sen negailivae o po-

(9) Ibidem. P. 5.

(10) GRINDER, Robent E. Adolescencia, P. 357,
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sitiva en el aprovechamiento escolan del nino.

Se deble tenen conciencia que en fa gran mayoala de fas institu-
ciones educativas, "Una gran medida de dinigismo sigue detenmi-
nando el compontamiento del maestro fLrente a Los alumnos., EL di
rigismo se canacteniza pon fa tendencia a dinigin el componia--
miento y pensamiento del alumno”. (17)

Una rnelacién de este tipo pon pante del maestro influinrd pana -
que el alumno desanrnolle un candclen agresivo Yy nebelde,

La nelacidén maesiro-alumno puede sen muy vaniada, dependiendo -
de fa pensonalidad del docente.

En Los primenos grados de educacién primaria fa autondidad del -
docente es muy grande y tanto mayor cuanto mayon es el ndmeno -
de cualidades que fLos nifos pueden observan en 4. "La casdi ildi
mitada autonidad del maestro estd indudablemente en nelacién --
con La actitud no crnitica de Los niRos”. (12)

Lo autonidad del maestro no s0lo ejence influencia en su rela--
cién con Los alumnos, sino también en Las nelaciones que se dan
de alumno a afumno.

€s de s0bnra conocido pon Los maesinos gue una quebnantada rnela-
cién dentrno del grupo pon pante de un individuo, nepenculind ne
gativamente en fa integracién de dicho grupo, rneflejéndose ésto

en fa disciplina.

3.- Los medios de comunicacidén masiva.- La accidén educalliva es_

(77) HANKE, B, EL Niao Agresdivo y Desatento. P. 15.

(12) CLAUSS, G. Psicologia del Nimo Escolan. P. T73.
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ejencida primondialmente porn La familia y fla escuela, peno tam-
4ién Los medios de difusidén como: La nadio, Los peniddicos y ne
vistas, el cine y La televisidn, ejerncen una influencia en fLas_
crneencias, actitudes y conductas de Los individuos.

lUno de Los medios de comunicacidén que mds influencia ejence 50-
brne el compontamiento de Las pensonas es La televisibn, espe---
cialmente en flas ciudades, gran nimerno de pensonas rnecibe en --
sus hoganes Los progrnamas de televisidn, que dianiamente {Llevan
mensajes que pueden sen fuenos o nocivos tanto pana Los padres_
como pana Los hijos.

"(a televisidn ha ido modificando, en mayor o menor meddida y --
sin que sepamos exactamente como: el modo de vida de muchas fLa-
milias, y ha contribuido a cambian, pana bien o para mal, las -
Loamas de comunicacidbn familian”. (13)

La televisién presenta pon Lo general una programacién Llena de
escenas y didlogos donde impera La violencia y el sexo, al sen_
necibidas pon Las mentes infantiles pueden distorncionan su pen-
sonalidad causando dafios psicolbgicos graves.

En fLa actualidad puede vense fa influencia negativa de este me-
dio de difusién paincipalmente en fos juegos de Los nifios que -
estdn cangados de agresividad y violencia, canactenisticas que_
los ninos flevan al saldén de clases, toandndose esta agresivi--
dad en problemas muy senios de conducta, pues no so0lo agreden a
sus compaiienos, sino también a Los miembnos de La fLamilia e in-

clusive a Los maestnos,

(713) Consejo Estatal de Poblacidén., La Televisibn y Los Nifios. -

P. 2.
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Ademés de Los problemas de conducta que La influencia de fa te-
levisidén provoca en fLos nifios, éslos también dejan de cumplin -
con sus tareas escolanes, pues La televisidén alsorbe su tiempo_
casi totalmente. Esta influencia negaliva es mayon cuando tanto
el padnrne como fa madne salen a trnabafjan fuerna del hogan, pues -
con ésto es dificil que puedan controlar tanto la paogaamacién_
como el tiempo que Los nifios dedican a ven este medio de comundi

cacidn,
). - Makarnenko y fa Disciplina

Anton Semibnovich Makanenko, fue un distingudido pedagogo sovié-
tico nacido en 1888. E£s considerado como el padre de La educa--
cién en su pataia; La esencia de su teonia estriba en su concep
to de La primaclia de Lo coleciivo y no de Lo individual,

La actividad pedagbégica de Makanenko se canacteniza pon dos eta
pas: La paimena se desannolla a Lo fango de 16 anos como dinec-
ton de dos comunas educativas, "De 1920 a 1928 dinigié La colo-
nia Mdximo Gonki una comuna educativa para nifos y jévenes de--
lincuentes enviados alli poa La comisania de instauccién publi-
ca; de 1928 a 71935 estuvo al frenie de la comuna de trabajo pa-
na jévenes Félix Dzenzhinski”. (714)

La segunda etapa de flakarenko fa dedica a escnibin y dan confe-
nencias sobnre temas pedagbgicos.

Los principios de instauccién escolan de Makanenko fuenon Zoma-

dos del régimen penitencianio y trnansplantados al tenneno de La

(14) U. P. N. Grupos y Desannollo. P. 278,
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pedagogla.

Parna este pedagogo La disciplina es el nesultado de fLa influen-
cia educativa, incluidos Los procesos de instruccibn, Foamacién
politica, chogue, conflictos y soluciones colectivas del proce-
s0 de amistad y confianza, asd como todo el desarnollo educaii-
Vo,

Makanenko difiene con Las teonias que afinman que ‘La educacidn_
delle estan onganizada tomando como base fundamental Los intene-
ses de Los ninos. Parna éL Lo mds impontante son Los inteneses -
de fa colectividad, para flakarenko "Hay indiciativa cuando hay -
una tarnea a realizan, una obligacidn de cumplinfa y una exigen-
cia pon pante de fLa colectividad de gue asi se hagay la indicia-
tiva es el fruto deld trabajo onganizado y el deben frnente a ese
tralajo; esta nesponsabilidad y este deben estdn por encima de_
los inteneses espontdneos del nino”. (15)

Se manifiesta conitranio a la autodisciplina y La auto-onganiza-
cidén pon considenantlas inneales e ineficaces y afinrma que deben
son sustituidas pon una disciplina conciente y una onganizacddn
Qioen estructunada pon fos educadones. £s consdidenado como un ==
educadonr duno y exigente, con una pensonalidad frla y cenebral,
peno preocupado a fa vez constantemente pon Los alumnosy los co
nocia a fondo y sabia comprendentos y ayudanlos,

Insiste en que La disciplina debe impantinse desde temprana =---
edad, considenando gue Los padnres delfen sen sevenos al exigin -

el cumplimiento de Las normas disciplinanias, pues asid éstas se

(15) Ibidem. P. 220.
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2dn menos infringidas, evitando con ello La necesidad de necu--
nin a Los castigos.

Makanenko considera necesanios Los casiigos; peno éstos deben -
sen aplicados con mucho tacto y cudidado. &n cuanto a Los casti-
gos coaponales, se manifiesta en contra de Los dafos provocados
al individuo que afectan su socializacién.

Debe existin conciencia de que fa foama de disciplina ejencida_
pon Makanenko, nespondlia al momento histénico que Rusia estaba__
viviendo, que era fa Lormacién y La consolidacidn del estado s0
cialista soviditico; de ahi fLa importancia que se lLe daba a Los_
intereses de La colectividad y de su estricto acato a fas non--

mas de manena conciente pana el individuo.

Flo- Ideas de A. S. Nelildl

Aleoxanden Suthenland Neill nacido en 1883, Lue un destacado pe-
dagogo bnaitdnico, partidanio de una educacidn Libnrne y enemigo -
deld autonritarnismo impenante en el sistema educativo de su épo--
ca, fundé La famosa escuela de Summenhill en 7927, en fla gue --
los alumnos estableclan sus propias reglas.

Su doctrina se basa en La Lilentad, siempre y cuando no estonbe
la paz ajena. Sus cnliicos Lo acusan de educan en un ambiente -
de {libfentinagje.

Pana Neill, 22 nino es fueno pon natunaleza y solo dejfa de sen-
Lo pon fa influencia que {Los adulios, paincipalmente Los padnes
ejencen s0bne €4,

Neill confia plenamente en fLa natunaleza del nifio, en su opd---

e

nién "EL nino es innatamente sano y nrealista. EL nido nunca es_
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malo y no s0fo es natunalmente fueno, sino que estd siempre —==
onientado hacia el bien en una dineccién positiva”. (16)

Para este pedagogo, el nifo es y send fueno si no se Le fuenza_
@ dejan de senfo con fLa influencia de Los adulios que traten de
imponenle una forma de compontamiento y de vida, de esta Lornma_
el fado malo del nino afloranrd.

Segin Neill la peneza no oxiste en el nifo, Lo que existe es La
falta de intenés, pana 40 ademés de La influencia adulta, el ni
Ao se ve influenciado también pon la escuela, fa cual, Lejos de
solucionan Los problemas que La Lamilia Le ocasiona al nifno, --
los amplifica.

Pana Neill el objetivo primonrdial de la educacidn es Logran que
el nifno apnenda a vivin su vida y no la que fle prognrnamen fLos pa
drnes y Los maesinros, el fin de fa vida es encontran fa felicd--
dad y {flegan a sen capaz de tnrnabajarn alegnre y positivamente.

Su pedagogia es de La no nepnesidén, considena que debe existin__
canino, amalbilidad y simpatia entre maestro y alumno.

No estd de acuendo en el otongamiento de premios Y castigos; €5
tos provocan que se acabe con ol intenés espontdneo deld alumno_
y el aprendizaje se hace desagradable.

Considena que Los premios producen un efecto psicolbgico negati
vo en Los ninos, ya que sucitan celos, en Lugan de Los premios_
delfenia haben una necompensa subjetiva como lo es La aulosalis-
Laccién pon La Labon rnealizada,

Considena también que La escuela ha atendido solamente Las cabe

(16) Op., Cit, P. 203,
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zas menospreciando Los conazones de Los ninos, ya que la educa-
cidén se ha centrado exclusivamente en el pensamiento, dejando -
de lado casi pon completo Las emociones, para é£ La educacidn -
es paimondialmente un asunto de emosiones, pon lo que se debe -
cnean un ambiente propicio pana que éstas se desannollen y ex--
presen.

Con nespecto a Los castigos Neill considerna gque éstos deben de-
sapanecen totalmenite, ya que son siempre un acto de odio y "EL_
odio no puede genenan sino odio; al igual que ed amon haclia un_
nino le demuesira aprobacién y es, a su vez, pagado con aprob.a-
cidén”,. (17)

En nuestro sistema educativo actual, con varios anos de aplican
una disciplina nepresiva gue viene foamdndose desde el seno del
hogan, es sumamente dificil aplican de golpe el tipo de disci--
plina que Neill maneja; ésto debe inse dando gradualmente pana_
que el nifno no {flege al Lileniinaje, siendo de vital importan--
cia que Los cambios que se nequlienen pand llegan a una discipli
na fasada en La fiberntad y el amon como fLa que es propuesta pon

Neill debe principian desde el hogan.
G).- La noamatividad disciplinania

De acuendo al neglamenito intenion de La Secnetania de Educacidn
Pildlica; dado a conocen en el dianio oZLcLaﬁ de fla fedenacién._
ol 20 de enero de 1987. En el capitulo séptimo establece en Los

anticulos 17 al 22 Lo siguiente sobne fLa disciplina:

(17) Op. Cit. P. 211
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Artlculo 17.,- La disciplina escolarn debe sen nesulitante de La -
aplicacién de medidas que se adopien parna garnaniizan la eficien
te onganizacidén y funcionamiento de los planteles educativos,
Anticulo 18.- EL onden y fas actividades particulares de cada -
garupo de fa escuela se cooadinandn con fa onganizacién genenal_
del plantel, siendo Lo primeno de {La nesponsabilidad de Los ma-
estros y, Lo segundo, del dinectonr,

Anticulo 19.- La disciplina se establecend con La intenvencién_
de Los maestros y La participacién de Los educandos, en Los as-
pectos fundamentales de La onganizacién escolan.

Anticulo 20.- Para una disciplina eficiente se procurard:

a).- Evitan en Lo posible cambios de maestiros dunante el ejencd
cio fLectivo,

4).- Asegurnan La rnegulan y puntual asistencia de fLos maesiros a
sus Labones y nepontan Las ausencias infjunstificadas.

c).- Mantenen el nespeto mutuo entre el dinecton y sus ayudan--
tes, con ecuanimidad y equidad en Zodos sus actos,

ch).- Observan una conducta ejemplar pon pante del pensonal de_
La escuela.

d).- Mantener en constante actividad y bajo vigilancia a Los --
grupos escolanres,

e).- Repnimin Los desondenes con senenidad y buen caiterio.
£).- Pugnar porngque cada alumno tenga desde el principlo del afio
los elementos de estudio y trabajo necesanios.

g).- Estalblecen un sistema de estimulos y necompensas que enno-
bleozcan y dignifiquen La pensonalidad de Los educandos.

h).- Logran que Los alumnos tomen panticipacién activa en fa --



30

buena mancha de fa escuela.

Arnticulo 21.- Quedan proscritos Los castigos conporales, de ---
crueldad mental y Las penas infamantes a Los alumnos.

Anticulo 22.- Los alumnos que presenten problemas de disciplina
cuya gravedad requiera un trato especial sendn motivo de un es-
tudio pon pante de fLas autonidades escolanes, aeuxiliadas pon --
las clinicas de conducta, para toman Las medidas que deben adop
tanse.

Puede observanse en La antenion neglamentacién en matenia de --
disciplina, que ésta involucra a todo el sistema educativo, ---
siendo muy impontante pana ésto fLa fuena o mala onganizacidén es
colan.

En el inciso (g) del articulo 20 se habla de establecen un sL5-
tema de estimulos y necompensas gue ennoblezcan y dignifiquen -
la pensonalidad del educando, Lo cual se presta pana que Los ma
estrnos caligan en exagenacliones al quenen nesolven fos problemas
de disciplina a lase de premios y castigos, con Lo cual no po--
dadn adoptan nunca una disciplina intenna en la que el alumno -
estéd conciente de sus Lalitas.

Senia positivo que este neglamenio se refoamand, nrespondiendo a
las necesidades actuales del sistema educativo, ya gue con los _
anteniones anticulos no se ha Logrado mucho en cuanto a una bue
na diécipﬁéna se nefiene.

En cuanto a Lo mds neciente que se ha neglamentado dobnre la ---
disciplina en fas instituciones educativas, se tiene que fa Ley
Genenal de Educacidn, publicada en el dianio oficial de fLa fede

racidn el 5 de manzo de 1993, establece en su antlculo 42 Lo b4
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guientes

ven la impanticién de educacién parna menores de edad se tomandn
medidas que asegunrnen al educando fa proteccidén y el cuidado ne-
cesanios pana presenban su integaidad fisica, psicolbgica y s0-
cial sobne La base del rnespeto a su dignidad, y que fa aplica--
cidn de la disciplina escolan sea compatibile con su edad”. (78)
Ademés en La nefoama hecha af anticulo tenceno constitucional -
en el mismo anio de 1993, en su Lraceién LI, 4Lncdso (c) se esta-
Qloce con nespecto al caitenio que onientarnd La educacidén Lo 5L
guiente: "Contribuiné a La mejor convivencla humana, tanto pon_
los elementos que aponte a fin de nobustecer en el educando, --
junto con el apreclo poOr la dignidad de {La pernsona Y la integndi
dad de fa familia, fa conviccién del internéds genenal de fa s0--
ciedad, cuanto pon el cuidado que ponga en sustentan Los Ldea--
leos de Zrateanidad e igualdad de denechos de todos Los hombnres,
evitando Los privilegios de nazas, de neligidn, de gaupos, de -
sexo0s o de Lindividuos”. (79)

Como puede vense, exdisten las Bases junidicas pana gue Los maes
tnos promuevan en sus alumnos una disciplina intenna; pues te =
habla en la Ley Genenal de Educacién de protegen fa integnidad_
Lisica, psdicoldgica y so0cial de fos educandos, Lo cual elimina_
pon completo Los castligos, ya que atentan contra estos aspectos

tan impontantes de La pensonalidad.

(18) S. E. P. Aatlculo 3¢ Constitucional y Ley Genenal de Educa
cién. P. 70.

(19) Ibidem. P. 28.



£l antlculo tenceno bninda también elementos
parna La adguisicién pon pante de Los alumnos
intenna, pues habla de una buena convivencia
gran importancia dentro de cualquien grupo e

8ién se menciona el aprecio a fa dignidad de
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Jjunldicos valiosos
de una disciplina_
humana, Ffacton de_
institucidbn, tam--

la pensona, asl co

mo de fa importancia de nobustecen fLa integnridad de fa famillia,

bsta como Lacton de gran influencia en La foamacidn del indivi-

duo; se hace hincapié en La importancia que tiene el espinitu -

de colectividad pon sobnre el individual en el luen desannollo -

de fa pensonalidad; hace también mencidn de la nelevancia que -

tiene el fomentan en fos educandos ideales de fratennidad e ---

igualdad.,
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JII.- CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS
A).,- Sugernencias

Con fa finalidad de mejoran algunas de fas conductas negativas__
en los alumnos, es necesanio que Los maestnos planeén deb.idame-
te el trabajo a nealizan, teniendo en cuenta pana sus activida-
des la impontancia que tiene el despentan el intenés de los ni-
05,

£s fundamental que flas actividades gque el maestno proponga a --
los educandos, estén acordes a La nealidad, ya gue con ésto el _
alumno sentind que Lo gue aprende Liene una rnazén de sen Yy que_
sus conocimientos pueden sen aplicados en la vida diania.

[a labonres delen sen iniciadas puntualmente, tanto pon pante --
del maestiro como de fos alumnos y disponen de fos elementos ne-
cesanios de trabajo pana Las actividades planeadas, con ésto se
evitandn improvisaciones pon parte de los maestnos, asli como --
distracciones y desordenes porn pante de Los educandos.

Se dele tratan de mantenen en fLos alumnos el intenés pon el tnra
bajo que se nealiza y Zenen conciencia qgue Las actividades pro-
longadas en cuanto a tiempo, son negativas en el aprnovechamien-
to, pues producen faliga y causan distrnacciébn en Los alumnos.
Se debe acostumbnran a Los nifios de manera conciente a cumplin -
opoatunamente con Los trabajos y comisiones que les connespon--
den y estimulanlos pana gque tomen conciencia de que su incumpli
miento y conducta en genenal rnepencuten no solamente en su per-
sona sino el el grupo.

£s importante cnean conciencia en Los alumnos que no son senes_
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aislados, pentenecen a un grupo que @ la vez foama parte de La_
onganizacién general de la institucidén y que de fLa disciplina -
depende el éxito del trakajo de toda fa escuela.

Es preciso delegan en fLos alumnos nesponsabilidades pana que OZ
ganicen y manefen algunas actividades propias de La escuela, ta
les como; administran La 4iblioteca, nevisan Las taneas, ongand
zan fLas Lestividades clvicas, ésto pana hacenlos sentin gque son
confiables y que poseén halilidad y honnadez para nealizar pon_
ellos mismos muchas actividades.

También senia fueno fLa impanticién a Los maestnos de cunsos de_
actualizacién sobne fLa disciplina, pues es muy comin encontran_
docentes que conitinuan aplicandolas mismas técnicas disciplina

nias que usanon sus pPROPLOS maestnos.

Senia también de gran ayuda, ponen al alcance de todos Los maes
tnos, Libnos, nevistas y fodletos que se rnefienan a La discipli
na.

£s de grnan Lmpoatancia propician el didlogo constante entre pa-
dnes y maestros, Las neuniones eninre éstos no deben sen solamen
te con el fin de nesolven idnicamente los problemas mateniales -
de la escuela, sino que también delen tratanse los casos proble
méticos individuales de {Los alumnos, como Lo son La adaptacidén,
la socializacibn, el aspecto afeciivo y el aprovechamiento esco
tarn, con La finalidad de ﬁejoaaa ol nivel educativo y actuan --
acentadamente en Los problemas disciplinanios.

Se defien eliminan Los castigos impuestos pon el maestrno. EL canm
lio send Lento peno debe procunanse fa modificacién de £Las con-

ductas negativas pon medio de la concientizacidén y el didlogo.
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[a actividades que el maestro planeé no delben sen rutinanias nd
improvisadas debiendo despentan el intenés de fLos alumnos, pPON_
Lo que el docente debe preparnan bien fLas actividades Buscando -
que éstas sean vendadenamente prdceticas y motivantes,

Las rneglas que nigan al gnrupo deben sen establecidas pon Los --
alumnos parna que tengan una validez vendadena pana ellos. Tam--
0ién se debe promoven el compaferismo, La amistad y sobne todo__
el nespeto mutuo, ésto puede sen por medio de juegos, conviven-
cias, excunsiones y trabajos en equdlpo, otrno facton Lmpoatante_
pana que exista disciplina en el grupo, Lo constituye el traba-
jo, Los alumnos deben estan en constante actividad, pues se pue
de ven en cualquien grupo escolan, que en cuanto fLos educandos_
ostdn ociosos, al momenito sunge el desonden, aldn en presencla -
del maestro.

Es preciso para Lograr una disciplina inteana que se modifiquen
los neglamentos de trabajo de Las escuelas primanias en Lo que_
coanesponde a disciplina con el fin de que ésta sea de acepta--

cidén conciente pon pante de Los alumnos.
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B).- Conclusiones

La disciplina es el onden neinante en un grupo o institucidn --
educativa, producto de una nelacién arménica de Los elemenitos -
que fa integran; La disciplina regula todos Los actos y acltivi-
dades de fa escuela, pana establecen y conservan la indispensa-
4le anmonia que peamita que el estudio sea provechoso, para pre
venin las falia y evitan hasta donde sea posible Las sanciones,
Parna que en una institucdidn educativa se de una disciplina efec
tiva, es necesanio que Las nonmas establecidas sean aceptadas -
inteanamenite pon todos Los individuos que conforman el grupo O_
la instituciidn.

La disciplina debe nacen en el nino inteana y funcionafmenite y_
debe sen el producto del trabajo y Las nelaciones entre alumnos
y maestros; pon ello La disciplina escolan es un rnesulitado y no
un medio en fLa tarea educativa.

La disciplina externa que se fhasa principalmente en premios Y =
castigos, afecta el desannollo emocional y afectivo de Los alum
nos, cneando en Los individuos sentimientos negatlivos.

La disciplina escolan delbe sungin de las necesidades propias de
tos alumnos y de una profunda nelacibn afectivae y de coopena---
cién basada en el nespeto mutuo.

Cuando Los sistemas disciplinanios que Los maesinos adoptan es-
ton Gasados en el afecto y el respeto hacla los alumnos; La ---

disciplina perduna ain sin La presencia del maestnro.

Con Yo antenion las nelaciones entre Los alumnos se canactend--

zan pon sentimientos posiiivos como la coopenacién y La cordia-
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lidad hacia Los compafiencs.

La disciplina inteana es La mds eficaz y constructiva ya que va
a La pan con el desarnollo aambénico del individuo, contrarniac a__
la disciplina exteana que es impuesta a Los alumnos pon los se-

nes adultos que Le aodean y que foama educandos hipberitas que__
s0lo en paresencia del maestro se muestran ondenados y nespetuo-

505,

En Lo disciplina inteana fos nifios sienien La necesidad de nes-
petan Las normas establecidas pon el grupo, pues ellos intenvie
nen dinectamente en fLa foamulacién de dichas nonmas, pon £o ---
cual estén plenamente de acuendo con ellas, considendndolas Jus
tas y necesanias, pon Lo que menecen su respeto y cumplimiento,

Cuando fos individuos son motivados con premios, se provoca que
bst0s estén siempre movidos pon el intenés al premdio, convin---
tiéndose pon ello en pensonas mediocres e intenesadas,

Los maestros deben procurnan foaman pensonas autdnomas, cocn una__
mentalidad cnitica hacia Lo que Les nodea y sobnre todo con capa
cidadparna autodisciplinanse y buscan el Lienestan colectivo.

De los difenentes tipos de maestnos, el que mds beneficio pro--

ponciona a el fuen desannollo del grupo y de cada individuo en_
panticulan es el democndtico, este tipo de maestno desempena el
papel de guia, dinige el aprnendizaje y desplenta el intenéds, La
inguietud y fLa cuniosdidad de fLos alumnos,

0 maestno democndtico no impone, fLas ideas de todos los dnte--

grantes del grupo estdn sujetas a fLa caltica inclulda fLa propia.
En el grupo dinigido pon un maestnro democndtico, fLos alumnos el

tén confoames con Lo que hacen, evitan el nuido innecesanlo, --
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los sonidos son producto de Las actividades que el grupo desa--
anolla.

[os maestros deben tenen conciencia que £La mayonia de fos pro--
4lemas disciplinanios que Los alumnos presentan en fa escuela -
son ondiginados en La familia, ponr lo cual es de grnan impontan--
cia el fbaindarn a Los hijos un amliente Lavorable en el hogan --
pon medio de una atencién penmanente.

0 didlogo constante entre padnes de Lamilia y maesinos es muy_
impontante pana enc;ntaaa juntos Las causas de Los prnoblemas y_
poden nesolvenlos a tiempo, antes de que éstos se agraven Y Yya_
no sea posible encontranles s0lucidn,

€0 individuo que mds influencia ejence en los alumnos es el ma-
estno, pon ello debe propician en los educandos La fonmacidén de
actitudes que propicien el nrespeto nutuo. de fLa positiva o nega
tiva influencia del maestro para encauzan a los alumnos y La ca
pacidad pana atenden eficientemente Los problemas que se le pre
senten dependend el éxito o el fracaso de fos estudiantes.

[a televisibn es un medio de difusidén que afecta grandemente a_
los nifnos en su compoatamiento y puede sen causa de gnrnaves pro-
4lemas psicolbgicos, pon Lo que es necesanio que fos padres vi-
gilen el uso que sus hifos dan a este medio de difusién.

Las apontaciones hechas pon Makanenko sobnre disciplina, son Lm-
pontantes, sobnre todo cuando afinma que ésta es el rnesultado de
la educacidn, pon Lo que ésta debe sen concliente.

En Makarenko se ve una marncada tendencia hacia la colectividad_
sobne la individualidad, producto ésto de la influencia {ideold-

gica y polliitica que impenaba en ese teimpo en su pals.
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Es cniticable en fLa ideologla de Makarenko fLa negativa de que -
existan entre Los alumnos y el maestro Lazos de candifio, amabili
dad y simpatla; ésto pon el contranio es importante que exista,
pues fortalece La buena nelacidn grupal.

En cuanto a Las apontaciones de Neill, cuyo ideal es el otorga-
niento de fLibentad al nifo, esta Lilentad delbe estan negulada -
pon normas establecidas pon La colectividad, ya gue de no sen -
asi, los educandos caendn en el Libentinaje Lo cual send negatdi
vo en el aprovechamiento escolan.

La neglamentacidn disciplinania de La Secrnetania de Educacidn -
Publica, nequiene de nefoamas que vayan acordes a una nueva Lon
macidn constructiva que se pretende Logran en Los alumnos.

Se puede ven en fLa refoama al anticulo tenceno constitucional -
que ya se estd tratando de Legislan para llegan a una discipli-
na inteana, que propicie fa aceptacién de ésta pon Los Lndipi--
duos, promoviendo el nespeto mutuo y La coopenacidn; peno adn -

Lalta mucho pon Legislan a este nespecto.
C).- Limitaciones

Un factor fLimitante en fLa elabonacidén del presente trabajo Lo
constiituyé La falla de expeniencia en la nealizacidén de este 2L
po de actividades.

Poalla misma falia de expeneincia, fue también un tanto dificil
el elegin fa bibliografia adecuada parna la fundamentacién del -
problema a tralan; existen muchos libnos s0bne el tema, peno --
fue un poco dificil como se menciond antenionmente el decidin -

cuales podaian sen Utiles pana el enfoque que el tralajo neque-
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’

nda.
Por Lo antenion el presente es un trabajo sencillo, peno elabo-
rado con empefio y espenando que apoate algo positive a las pen-

sonas dedicadas a fa docencia.
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