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INTRODUCCION

La investigacidn satisface la necesidad de conocer; la cu-

riosidad del ser humano es tan fuerte como el hambre o el sue

~

no.

Es por ello gue siempre andamos en la bisqueda de nuevas
disyuntivas, cada quien de acuerdo a sus intereses y necesida -
des y también a sus posibilidades.

Los nifios son investigadores por naturaleza, Yy debemos
aprovechar ese potencial para lograr de ellos, adultos pensan-
tes y con capacidad de criterio.

Considerando esto como antecedente, se elabora y pone en
practica la siguiente propuesta que tiene como propdsito funda-
mental aprovechar esa curiosidad encauzandola para realizar
experimentos sencillos con el fin de lograr una mejor compren-
sién de las Ciencias Naturales.

Al principio de este trabajo se encuentran algunos antece-
dentes del problema que lo justificaron para ser abordado como
tal. Este problema se encuentra delimitado en un tiempo y es-

pacio para poder ser operacionalizado.

El sustento tedrico del trabajo se apoya en la Teoria Psi-

cogenética de Jean Piaget, que habla de que el sujeto interac-

te con el objeto para lograr su conocimiento.

Dicha teoria nos habla de ciertos estadios o etapas del de

sarrollo, el presente trabajo se particulariza en la etapa de

las operaciones concretas, por encontrarse los nifios involucra-



dos en el trabajo en mencidn.

Apoyando a esta teoria, también se adjunta todo lo relacio
nado con las ciencias experimentales en la educacidn primaria
y la manera en que benefician al impartir los conocimientos. Se
puede encontrar también todo lo relacionado con el método cien-
tifico, sus pasos, su vinculacidn con las ciencias naturales y
su importancia en la experimentacidén en el aula. Se hace una re
sefia de las principales caracteristicas del aula, su organiza -
cidén, se habla de la escuela en que se encuentra y de la comuni
da y su entorno socioecondmico y cultural.

Para finalizar se menciona el tipo de metodologia utiliza-
da, los resultados obtenidos, las conclusiones del trabajo, las
sugerencias acerca de éste, todo unificado posteriormente a una

relatoria de lo sucedido durante la puesta en practica.



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Antecedentes

La ciencia y la educacidn cientifica son campos dinamicos,
se dan a conocer a diario nuevos descubrimientos cientificos o
inventos realizados por el hombre que ponen de manifiesto que
la actividad cientifica o la ciencia en sl no es otra cosa que
gente que estéd explorando, averiguando e investigando.

En épocas antiguas el ejercicio de hacer ciencia y conocer
de ella estaba restringida por ciertas categorias jerarquicas o
culturales, pues su imparticidn en las escuelas no era todo 1o
abierta que debiera ser y se limitaba a algunas instituciones
especializadas y que no tenlan el libre acceso de la mayoria de
los estudiantes. " La ciencia es el resultado de muchas investi
gaciones, de largos y prolongados trabajos del hombre y de su
afan por explicarse los hechos y fendmenos gque observa en su am
biente. " (1).

Por ello algunos cientificos abogan por la enseflanza expe
rimental de la ciencia desde la escuela elemental, ellos sostie
nen que es necesario enfrentar a los nifios con la verdadera
postura de un investigador, es decir realizando experimentos y

relacionando la teoria con la practica del trabajo inquisitivo.

(1) REYNOSO, Rodriguez, Emma. et. al. Ciencias Naturales 1 p.23
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Posteriormente con la Revolucidn Industrial, la ciencia em
pieza a tener.un valor dentro del curriculum escolar y se le -
otorga la prioridad que le corresponde.

Aunado a esto se da lugar a centros de informacidn tales
como: bibliotecas y laboratorios, que daban mayor apoyo a los
estudiantes en el conocimiento cientifico. E1 trabajo en equi
po es caracteristica de la ciencia moderna y para ello se han
creado vastos centros de investigacidn, algunos nacionales y
otros de cooperacidn internacional.

A medida que el tiempo ha avanzado, esta forma de acerca
miento de los estudiantes con la evolucidn cientifica ha sido

mas cercana y mas real, proporcionando con ello la transforma
cién de la ciencia.

Pero pese a ello, la ciencia se seguia considerando por
parte de los alumnos como un conjunto de verdades estables e in
controvertibles que estdn en poder de los libros de texto y de

los profesores, y que en su mayoria eran asimiladas de un modo

receptivo y en forma pasiva.

1.2. Definiciodon

La resolucidn cotidiana de qué ensefiar y como hacerlo supo
ne no sdlo de reproduccidn, sino la integracidén y generacidn de
conocimientos por parte de quienes ejercen ese trabajo. Ya que

la practica del docente no es reproduccidn pasiva de la forma

cidn del alumno; sino al contrario, generar © elaborar practi

cas nuevas en experimentos de fendmenos naturales, donde el

——— - —
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alumno pueda incorporar los recursos naturales que estén a su
alcance y generar en &l una motivacidn permanente para la inves
gacién y la realizacidén de ejercicios, donde pueda acumular, -
comparar, integrar, aprobar o rechazar hipdtesis, desde distin-
tos ambitos sociales y en diferentes momentos histdricos.

Las Ciencias Naturales son el resultado de largas investi
gaciones hechas por el ser humano con el fin de conocer las pro
piedades y las causas de los fendmenos asi como interpretar las
leyes que mantienen en equilibrio al mundo en que vive.

Las Ciencias Naturales ha sido a través del tiempo el moti
vo de nuestra vida, el mundo natural es la fuente y la razdn
de todo lo que existe, la enorme cantidad de conocimientos cien
tificos y todo lo existente en la naturaleza que el hombre ha
reunido y organizado a través del tiempo constituyen el campo
de las ciencias naturales.

De ahi que la utilidad de é&sta, lleva al alumno a descu -
brir conocimientos cientificos formativos basados en la observa
cidn directa y las oportunidades de usar todo lo que brinda la
naturaleza para permitirle entender la ciencia como un pProceso
evolutivo.. En este trabajo el conocimiento se fundamenta en la
teoria de Jean Piaget.

Sin el alumno utiliza e integra estos diversos conocimien-
tos en la resolucidn del quehacer de su vida cotidiana, podra
incorporar experiencias, conocimientos y el saber por qué el

origen histdrico y diverso de los fendmenos naturales.

El propdsito general de la ensefianza de las Ciencias Natu-

rales es desarrollar las capacidades y conocimientos que permi-

A —



ten al alumno comprender cada vez mejor el medio e 1interactuar
con él. Sin embargo, no se puede entender la realidad actual
sin analizar la forma como la sociedad en su conjunto, y las co
munidades que la conforman, se relaciona con el ambiente asi
como las consecuencias de esa relacidn.

En el ambito del trabajo docente al maestro le corresponde
aprender nuevas técnicas modernas para superar su practica, don
de pueda comprobar los conocimientos empiricos que poseen efec-

tos de los fendmenos naturales.

1.3. Delimitacidn

La ensefianza de las Ciencias Naturales por medio de la ex-
perimentacidn en los alumnos del Quinto Grado Grupo "A" de la
Escuela Primaria Rural Federal Profra. "Soledad G. Cruz Hernan-
dez" C.T. 27DPRLO71lE, ubicada en la Rancheria Los Naranjos la.
Seccidn perteneciente al Municipio de Huimanguillo, Tabasco; en
esta escuela se labora en turno matutino con una poblacidn esco
lar de 245 alumnos; en ella existen diversos problemas de mucho
interés, pero ante la imposibilidad de abarcarlos todos, se ha
decidido enfocar la investigacidn en el tema antes mencionado
por ser un aspecto importante para lograr un mayor rendimiento
escolar.

El alumnado proviene en su mayoria de la clase social baja
prueba de ello es que casi todos los niflos trabajan para ayu-

dar al sustento familiar, ello repercute en el aprovechamiento

escolar.



1.4. Justificacion

Con el estudio de las Ciencias Naturales se pretende la
formacidn de una actitud cientifica en el nifio, que le permita
entender la ciencia como un proceso evolutivo, como una bisque-
da ldégica y sistematica que fundamentada en conocimientos adqui
ridos y en procedimientos de investigacidén especificos, propi -
cie la adquisicidn de nuevos conocimientos y explicaciones acer
ca de diversos objetos, seres y fendmenos naturales.

Actualmente, el hombre requiere cada vez mids de un gran nia
mero de conocimientos cientificos para mejorar su trabajo y de-
sarrollar su mente.

Uno de los grandes problemas funcionales de la educacidn
sin duda alguna, es la falta de interés y de calidad en la for-
ma de presentarse los contenidos pertenecientes al &rea de Cien
cias Naturales, en los libros de guinto grado de educacidn pri-
maria. Esto aunado a la excesiva informacidn tedbrica gque el
alumno recibe en las otras materias, hace que en un momento da-
do éste sienta muy mondtona la clase y por ende, pierda el inte
rés en su aprendizaje.

Siendo las Ciencias Naturales un area de estudio eminente-
mente practica, deberia basarse propiamente bajo esa tematica y
suprimir tanta teoria que obstaculiza el proceso y hace hasta
cierto punto ajenos a los conceptos que se€ manejan y cuya pre -

sentacidn aparente una dificultad gue imposibilita © deteriora

su comprension.



Por estas consideraciones, el analisis de los conocimien -
tos en esta adrea deben propiciar actitudes diné&micas que pongan
en juego las capacidades existentes en los alumnos para lograr
un mejor conocimiento en ellos.

Esta probléméatica conlleva a plantear una situaciodn muy
real en la educacidn existente en nuestras escuelas plegadas de
alumnos y maestros apaticos en su participacidn en el proceso
ensefianza-aprendizaje y que con esa conducta deterioran los po-
sibles logros que se pretenden alcanzar en dicho proceso.

En las clases de Ciencias Naturales, se les debe ensefar a
los alumnos a descubrir algunos de los conocimientos que estas
disciplinas han alcanzado no sdlo con el propdsito de gque obten
gan este tipo de informacién, sino también de que aprendan a
manejar los procedimientos de la investigacidn cientifica. Es
por ello que se propone un cambio estructural en cuanto a la en
sefianza de las ciencias, gque permita al alumno aduefiarse de los
procesos para llegar a las verdades, a sus propias conclusiones
y determinar las causas y circunstancias que rodean los fendme-
nos cotidianos e ir formando su propio conocmiento cientifico y

su aportacidn o formacidn del mismo.

1.5. Objetivos

Los presentes objetivos tienen la finalidad de propiciar
en los educandos un desarrollo progresivo de habilidades y una

afirmacidn de conceptos basicos, de manera dque pueda transferir



los a situaciones reales.

- Diferenciard el conocimiento cientifico del conocimiento  em

pirico, al realizar el experimento del ciclo hidroldgico utili-
zando agua, una fuente de calor y un elemento frio.

- Conocerd experimentando con una fuente de calor y sustancias
sencillas, la formacidén de los vientos y las corrientes de aire
- Conocerdn los estados fisicos en gue se encuentra la materia
al experimentar con agua, hielo y calor.

- Identificaran los problemas que causa la contaminacidn en
los seres vivos, mediante la realizacidn de un experimento sen-
cillo, utilizando plantas e insectos.

- Comprenderd la formacidn de las rocas, utilizando arena, pie-

dras pequefias, agua y cemento.



2. TEORIA PSICOGENETICA

2.1. Introduccidn a la Teoria

La teoria de Piaget se refiere al andlisis de la génesis
de los procesos y mecanismos involucrados en la adquisicidn del
conocimiento en funcidn del desarrollo del individuo. Es decir,
desde una perspectiva genética. Piaget estudia las nociones 'y
estructuras operatorias elementales que se constituyen a lo lar
go del desarrollo del individuo y que propician la transforma-
cidn de un estado de conocimiento general inferior a uno supe
rior. La obra Piagetiana pretende construir una epistemologlia
que a través del método genético analice la construccidén evolu-
tiva del conocimiento como producto de la interaccidn del suje-
to con el objeto y con base en esto explorar la génesis y las
funciones de las condiciones del paso de un conocimiento a otro

El método genético ha propiciado la aparicidn de la Psico-
logia Genética al incorporarse al andlisis genético al estudio
de la adquisicidén del conocimiento a lo largo del desarrollo
del individuo, o sea, la caracterizacidn de las diferentes ope-
raciones y estructuras mentales gue se presentan desde la infan
cia hasta la edad adulta y que son determinantes en la adgquisi-
cién y evolucidn del conocimiento.

A este estudio psicogenético Piaget le dedica gran parte
de su vasta y enriguecedora obra; con un fuerte apoyo empirico

Piaget desarrolla una teoria referente a la explicacidn y des -
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cripcidn de las operaciones mentales que construyen la constan-
te transformacidén del desarrollo del conocimiento individual en
cada fase o estudio del desarrollo del individuo.

La interaccidn sujeto-objeto es la tesis principal de Pia-
get; el conocimiento que se adquiere depende de la propia orga-
nizacidn del sujeto y al objeto de conocimiento, Piaget dice:
que el objeto se conoce sdlo a través de las actividades que
el sujeto realiza con el fin de aproximarse a ese objeto. " El1
objeto no es un dato inmediato que pueda alcanzarse en forma es
pontanea, sin embargo, el constante acercamiento al objeto per-
mite la construccién de esquemas cognitivos cada vez mas comple
jos. " (2).

La Psicogenética es una psicologia del desarrollo, dicho
aspecto de la hipbtesis de Piaget tiene capital importancia,
pues la intencidn de &l es explicar de forma ldgica consistente
y autosuficiente el modo en que un recien nacido, por completo
desconocedor del mundo a gue ha sido precipitado, llega a enten
der gradualmente ese mundo y & funcionar completamente dentro
del mismo.

El empefio de Piaget no es otro que la explicacidén del cdmo
las estructuras mentales de un recien nacido llega a convertir-
se en las estructuras de una inteligencia adolescente. Piaget

sabia que estas dos situaciones extremas no eran iguales y que

tenian que existir entre ellas los cambios gque explicasen co-

El Nacimiento de la Inteligencia en el Nifio.

(2) PIAGET, Jean.

p. 297.
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mo la primera situacidn se iba transformando hasta su resulta-

do final.

El problema era encontrar cudles eran los cambios y coémo y
por qué se producian. La mente funciona utilizando el principio
de adaptacidn y produce estructuras que se manifiestan en una
inteligencia adaptada como resultado de incalculables adaptacio

nes mentales adquiridas en un proceso de crecimiento. Dice Pia-

get:

La inteligencia es una adaptacién. Para aprender sus rela-
ciones con la vida en general se trate por consiguiente
de precisar que relaciones existente entre el organismo y
el medio ambiente. La vida, en efecto, es una creacion
continua de formas cada vez mas complejas y un estableci -
miento en equilibrio progresivo entre estas formas Yy el

medio. (3).

La vida es una creacidn continua de formas cada vez mas
complejas y un progresivo equilibrio entre dichas formas y el
medio. Decir que la inteligencia es un caso particular de adap-
tacidn bioldgica es tanto como suponer gque é€n esencia es una oOr
ganizacidn y que su funcidn es estructurar el universo del mis-
mo modo que el organismo estructura su medio inmediato.

Cuantas experiencias tenemos cuando somos nifos, bebés

que adultos son conducidos a la mente y obligadas a aceptarse a

experiencias ya existentes. La nueva experiencia necesitara mo

dificarse al grado suficiente para poder adaptarse. Algunas ex-

(3) PIAGET, Jean. op. cit. p. 14
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periencias no pueden ser admitidas porque no se adaptan y son
desechadas. Por consiguiente, la inteligencia asimila en su in-
terior nuevas experiencias transformadndolas para que se puedan
adaptar a la estructura construida. Este proceso de actuacidn
sobre el medio con el fin de construir un modelo del mismo en
la mente es lo que Piaget denomina asimilacidn.

Con cada nueva experiencia las estructuras ya construidas
necesitan modificarse para captar esa nueva experiencia ha de
acoplarse a las antiguas, las estructuras cambiaran ligeramente

este proceso en virtud del cual el intelecto ajusta continuamen

te su modelo del mundo para acoplar en su interior cada nueva
adquisicidn es lo gue Piaget denomina acomodaciodn.

La Psicologia Genética proporciona en la actualidad un mar
co adecuado para la comprensidn del desarrollo de la inteligen-
cia y de los mecanismos de aprendizaje. A causa de su coheren -
cia tedrica y de la rigueza de los resultados experimentales en
contrados, se presta con relativa facilidad a la desviacidn
del ilusionismo. El origen de la inteligencia hay que buscarla
en la actividad sensorio-motriz de los primeros meses de vida.

A partir de los esguemas reflejos que posee ya en el momen
to de nacer, el recien nacido, gracias al doble juego de la asi
milacidén y de la acomodacidn, construye durante los dos prime-
ros afios de su existencia las categorias practicas de la inteli
cia espacio, causalidad, tiempo, etc.

Los descubrimientos de la psicogenética han venido a refoxr

zar las pedagogias que consideraban la actividad del nifio con

Iy e By T e S o - o e e



14

el aspecto fundamental del proceso educativo. En efecto las
llamadas escuelas activas insisten sobre la importancia de la
actividad; las escuelas tradicionales nunca han pugnado la pasi
vidad del alumno; en ambos casos, al menos al nivel de declara-
cidn de interacciones, se pretende una participacidn activa a
la ensefianza y se intenta pasividad.

Mientras se va desarrollando la inteligencia, los procesos
cognitivos van abarcando mayor distancia temporal y espacial,
mayor penetracidn en las cosas, profundizando en su superficie
y mayor entendimiento de la complejidad de causa y efecto. Cada
paso en el desarrollo de la inteligencia exige la aplicacidn de
lo comprendido con anterioridad a lo que estd todavia por com-
prender, siguiéndose un acto de ajustamiento en lo que lo cono-

cido es modificado por lo no conocido,

2.2. Etapas del Desarrollo

En el proceso de estudio de un individuo en cuanto a su
personalidad, sus motivaciones, aptitudes, actitudes frente a
la vida, modalidad de relacidn con la familia y la comunidad,
la psicologia del desarrollo ofrece como instrumento el estudio
de los acontecimientos de la vida del sujeto desde la época
mas temprana. Los factores gue han de influir en el desarrollo
empieza a surgir antes de que el individuo sea concebido. Al
hacer el estudio emocicnal de la madre durante el embarazo, sus

relaciones con su marido, y con la familia, la existencia de
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problemas econdmicos y sobre todo si el embarazo fue planeado.

Al considerar el rpoceso del desarrollo del nifio como movi
miento constante, hemos de distinguir en &l periodo de acumula-
ciones cuantitativas, latentes y periodos subsiguientes de sen-
sibles restructuraciones cualitativas.

La Psicologia Cientifica Contemporanea nos ensefia que se
puede contar, medir el desarrollo psicoldgico del nifio en diver
sas épocas, en diversos estudios de los cuales sse puede descu-
prir de una manera estadistica. La sucesidn de dichos estadios,
ha tomado m&s tarde, valor de universalizacidn para una socie -
dad y una cultura determinada prueba que el pensamiento infan -
til va por una serie de tanteos, de lo concreto a lo abstracto,
de lo particular a lo general, de la subjetividad a la objetivi
dad.

Para que el nifio pueda pasar de un estadio a otro de su
desarrollo, ha de estar preparado. Este desarrollo se realiza
por estadios o etapas.
- Primera Etapa: La inteligencia Sensorio-Motriz de 0 a 2 anos.
- Segunda Etapa: La inteligencia Preoperatoria de 2 a 6 afos.
- Tercera Etapa: La inteligencia de las Operaciones Concretas
de 7 a 12 anos.
- Cuarta Etapa: La inteligencia de las Operaciones Formales de
12 a 15 afos.

Estas etapas o estadios se caracterizan por su orden fijo

de sucesidn. No se trata de etapas a las que se puede asignar
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una fecha cronoldgica constante; por lo contrario estas edades
pueden variar de una sociedad a otra.

Si la fuerza motriz del desarrollo del nifio es la lucha
de las contradicciones internas, resulta evidente gue en los
periodos gue crcen estas contradiciones coinciden con la época
en que se acumulan cambios inapreciables que periddicamente se
manifiestan bajo una reestructuracidén, més o menos bruscas de
la conciencia en desarrollo. " En realidad, el desarrollo psi-
coldgico del nifio obedece ciertamente a unas leyes, pero proba-
blemente no a una ley dnica." (4).

Esta reestructuracidn que tiene lugar en determinados pe -
riodos de la inteligencia no sdlo puede presentarse bajo la for
ma de salto brusco. La estructuracidn cualitativa del desarro -
llo psiquico del nifioc se produce como una transicidn alargada
en el tiempo; los cambios cualitativos en el reflejo por parte
del nifio de la vida circundante, caracterizan el paso de éste
a la etapa siguiente de su desarrollo.

En el desarrollo psiquico del nifio tienen también influen-
cia la maduracidn relacionadas con la edad del organismo y del
sistema nervioso. El papel de la edad en el nifio debe de tomar
se en cuenta gque es también tiempo en gue acumula experiencias,
tiempo en que adquiere nuevos conocimientos, se forman costum -
bres y domina unos hébitos, tiempo de maduracidn y perfecciona-

miento de sus O6rganos, tiempo de comunicacidn rica en conteni -

(4) SALVAT, Henri, La Inteligencia, Mitos y Realidades. p.215.
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dos con lo que le rodea, tiempo en que realiza la méas variada

actividad.

2.3. Operaciones Concretas

Este periodo corresponde a una logica que trata sobre enun
ciados verbales y que se aplica Unicamente sobre los propios ob
jetos manipulables. " El gusto que toma el nifio por las cosas
puede medirse por el deseo y el poder que tiene de manejarlas,
de modificarlas, de transformarlas. Destruir o construir son
las tareas que no cesa de concebir con ella. " (5). Esta logica
de clases puede reunir los objetos en conjuntos, clases o bien
serd una ldgica de relaciones porque puede cambiar los objetos
siguiendo sus diferentes relaciones o bien serd una ldgica de
nimeros porque permite enumerar materialmente al manipular 1los
objetos.

Este periodo de Operaciones Concretas, comprende la terce-
ra etapa que comprende de los 7 a los 12 afios, sefiala wun gran
avance en cuanto a socializacidn y objetivacidn del pensamien-
to, el nifio ya sabe descentrar lo que tiene sus afectos tanto
en el plano cognitivo como en el afectivo o moral; Piaget habla
de estructuras de agrupamientos, el nifio puede gustar de los su
cesivos aspectos de lo percibido, para distinguir a través del

cambio lo gque permanece invariable.

(5) WALLON, Henry. La Evolucidn Psicoldgica del Nifio, p. 196.
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Las operaciones del pensamiento son concretas en el senti
do de que sdlo alcanzan a la realidad susceptible de ser mani-
puladas, o cuando existe la posibilidad de recurrir a una re-
presentacidn suficientemente viva. El niflo concibe 1los suce-
sivos estados de un fendmeno de una transformacidn como modifi
cacidn, donde el nifio empleard la estructura de agrupamiento -
en problemas de seriacidn y clasificacidn. Las explicaciones
de los fendmenos se hacen mas objetivos ya no se refiere a su
propia accién, sino que comienza a tomar en consideracidn 1los
diferentes factores gque entran en juego y su relacidn, es el
inicio de una causalidad objetiva y expecializada a un tiempo.

El nifio no es capaz de distinguir en forma satisfactoria
lo probable de lo necesario, razona Unicamente sobre lo dado
no sobre lo virtual. El nifio no se limita al clmulo de informa
ciones, sino que las relaciones entre si y mediante la confron
tacidn de los enunciados verbales de las diferentes personas,
adquiere conciencia de su tpropio pensamiento con respecto a
los otros, corrige el suyo y asimila el ajemo. El pensamiento
del nifio se objetiva en gran parte al intercambio social. La
progresiva descentralizacidn afecta al campo social del compor
tamiento social como al de la afectividad.

En esta edad el nifio no sdlo es objeto receptivo de
transmisidn de informacidn cultural en sentido Gnico entre ni
fios y adultos. Piaget habla de una evolucidn de la conducta en
el sentido de la cooperacidn, analiza el cambio en el juego,

en las actividades de grupo y en las relaciones verbales.
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‘Los nifios son capaces de una auténtica colaboracidn en gru
po, pasando la actividad individual a una conducta de coopera -
cidn. El nifio tiene en cuenta las reacciones de quienes le ro-
dean, el tipo de conversacidn consigo mismo. La moral general

infantil, da paso a la autonomia del final de este periodo.

2.4. El aprendizaje en la Teoria Psicogenética

La Psicogenética atribuye una importancia a la actividad
del nifio en el proceso de adquisicidn de conocimiento y del de-
sarrollo cognitivo. El aprendizaje es un proceso puramente ex-
terno, paralelo al proceso de desarrollo del nifio, pero que no
participa activamente en éste y no lo modifica, el aprendizaje
utiliza los resultados del desarrollo. Piaget explica que el
proceso de aprendizaje es la adquisicidn de conocimientos, esta
blece una diferencia entre la maduracidn y el aprendizaje, es
decir entre el desarrollo de las estructuras hereditarias y el

proceso de aprendizaje por experiencia directa.

El aprendizaje es el proceso por el cual se origina o cam-
bia una actividad mediante la relacidén a una situacidén da-
da. Siempre que las caracteristicas del cambio en curso no
puedan ser explicadas apoyandose en tendencias reactivas
innatas, en la maduracién o por cambios temporales del or-

ganismo. (6).

76) HILGARD, Enciclopedia Técnica de la Educacidn,Tomo 1 p. 255
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El aprendizaje como una adquisicidn de conocimiento en fun
cién de la experiencia, se caracteriza por ser un proceso media
to que se desarrolla en un tiempo dado, se puede entonces dife-
renciar al aprendizaje de una simple comprensidn inmediata.

A esta clase de aprendizaje por experiencia mediata, Pia-
get la denomina aprendizaje en sentido estricto, y bajo este ti
po de aprendizaje incluye la adquisicidén de elementos cogniti -
vos en una forma empirica. La negativa de Piaget para conside -
rar la percepcidn inmediata del objeto como forma gque da ori-
gen al conocimiento y en contraposicidn a esto sugiere la adqui
sicidén de mecanismos operativos tendientes a la formacidn de
una estructura ldgica. Observa también que dichos mecanismos ge
nerales deben cambiarse con aquellos procesos de equilibracidn
gue no son aprendidos por el sujeto, ya que forman parte de la
formacidén bioldgica. Los procesos de asimilacién y acomodacidn
son factores imprescindibles en esta funcidn.

Los procesos invariantes referidos a la similacidn y acomo
dacidén exigen un proceso de equilibrio lo que permite la exis -
tencia de una coherencia entre los esquemas con respecto a 1los
otros esquemas previamente establecidos.

La diferencia de esquemas implica una serie de reacciones
perturbadoras y que gracias a un proceso equilibrador y a la or
ganizacidén de los esquemas previos puedan tener, éstos variaran
con el fin de facilitar la acomodacidon de los nuevos a manera
de una respuesta compensatoria.

El aprendizaje es explicado por Piaget en términos de un

proceso de asimilacidn que requiere de la acomodacidn y sobre
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todo de un proceso equilibrador que inhiba las reacciones per -
turbadoras originadas por los esguemas anteriores y que propi -
cie la organizacidn y ajustes necesarios de estos esquemas con
respecto al objeto a aprender para propiciar la creacidn de un
nuevo esquema. A este aprendizaje Piaget lo denomina aprendiza-
je en sentido amplio, representa una combinacidn del aprendiza-
je en sentido estricto y los procesos de equilibrio que apare -
cen entre la asimilacidn y la acomodacidn.

El aprendizaje en sentido amplio no puede darse si antes
no se da el aprendizaje en sentido estricto, que es lo que se
aprende a través de la experiencia mediata. El aprendizaje no
es una manifestacidn esponténea, sino una unidad indivisible
formada por los procesos de asimilacidn y acomodacidn y el equi
librio existente entre ellas, que permite la adaptacidn del in-

dividuo al medio cognoscente que le rodea.

N

No puede dudarse que la vida mental es tambi&n una acomoda
cion al medio. La asimilacidon nunca puede ser pura, porgque
al incorporarse nuevos elementos a sus esquemas anteriores
la inteligencia modifica constantemente dicho esquema para
ajustarlos a los nuevos elementos. (7).

La teoria de Piaget sobre el aprendizaje y las operaciones
intelectuales da cuenta del funcionamiento de los procesos psi-
coldgicos, segln la evolucidn del individuo.

Piaget en su tesis principal postula la interaccidn del

(7) UPN/SEP, Teorias del Aprendizaje. p. 221
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individuo y el medio ambiente a 1lo largo del desarrollo y expli
ca la relacidn sujeto-objeto con base en los mecanismos bioldgi
Cos y cognoscitivos subyacentes en las estructuras y en la géne
sis de éstos. El desarrollo mental del individuo requiere de
una organizacidn que permita construir formas nuevas que con -
duzcan a un equilibrio entre las estructuras del medio. Este
equilibrio facilita la adaptacidn intelectual, el cual se logra
a través de las transformaciones que las estructuras mentales
presentan al interactuar con el medio.

Estas transformaciones son producto de los procesos comple
mentarios, la asimilacidén y la acomodacidn procesos que se pre-
sentan a lo largo del desarrollo mental pero que inciden en las
modificaciones de la organizacidén de las operaciones intelectua
les, se podria decir que esas formas de organizacidn concebidas
como esquemas de accidn al ser transformadas sustancialmente co
mo conservacidn de la interaccidn entre ellas y el medio ponen
de manifiesto la aparicidn del aprendizaje.

Toda situacidn de aprendizaje implica una asimilacidén ello
supone que para incorporar una nueva experiencia el nifio ha de
transformarla de manera que se adapte a su modelo del mundo, la
presencia de esta nueva experiencia transformard su modelo men-
tal. Una experiencia tiene significado en la medida en que pue-
da ser asimilada, la asimilacidn del nifio de una experiencia di
fiere del modo en que los cuerpos del conocimiento son agrupa -
dos por materia.

En una situacidén educativa formal, la adaptacidn y el desa

rrollo son de fundamental interés ofrecer al nifio situaciones
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que lo esfuercen a adaptar sus experiencias pasadas. El nifio
contempla las situaciones de aprendizaje desde el punto de vis-
ta de su experiencia pasada a la situacidn presente, cada situa

cidn de aprendizaje es la base de otro futuro aprendizaje.

El aprendizaje no es en modo alguno, un proceso pasivo, ba
sado en la mera receptividad; por el contrario, es un pro-
ceso eminentemente operativo, en el cual cumplen un papel
fundamentalmente la atenciodn, el empefio y el esfuerzo del

alumno. Este debe identificar, analizar y reelaborar los
datos de los conocimientos que reciba, e incorporar los
de su contextura mental, en estructuras definidas y bien

coordinadas. (8).

La psicologia de Piaget sugiere dos principios en el pro-
ceso educativo como un todo.
- El desarrollo de la inteligencia es un proceso dirigido, de
estabilidad de equilibrio y de expansidn del campo intelectual.
- La escuela es el lugar donde las situaciones de desarrollo
son ideales de acuerdo con la capacidad del profesor y es tam -
bién en el lugar donde el nifio puede organizar inconscientemen-
te su propia adaptacidn.

Las acciones mentales se crean mediante la manipulacidn de
objetos y se sostienen y se desarrollan mediante una continua -
cidn de tal contacto. El sujeto que aprende es activo ya que CO

mo todo organismo debe presentar una determinada conducta antes

de recibir un esfuerzo.

T8) DE MATTOS, Luis A. Compendio de Didactica General. p. 33

134516



3. EL METODO CIENTIFICO

3.1. Descripcidn Tedrica del Método

El método es el camino por el cual se lleva a un cierto
resultado en la actividad cientifica; el investigador tiene que
proyectar previamente su trabajo, incluyendo el procedimiento
para ejecutarlo. Procedimiento es la accidn de proceder, y a su
vez, pasar a poner en ejecucidn de alguna actividad que require
cierto orden y tiene que llevar a cabo consecutivamente.

El método es el procedimiento planeado que se sigue en la
actividad cientifica para descubrir las formas de existencia de
los procesos, distinguir las fases de su desarrollo, desentra -
flar sus enlaces internos y externos, establecer sus interaccio-
nes con otros procesos, generalizar y profundizar los conoci -
mientos adquiridos de este modo, demostrarlo luego con rigor
racional y conseguir después su comprobacidn en el experimento
y con la técnica de su aplicacidn.

El método es el instrumento de la actividad cientifica, es
to es, aquello de gue nos servimos para conseguir el conocimien
to de la naturaleza y de la sociedad. En la actividad cientifi-
ca, los resultados dependen directamente del método empleado.
Un método riguroso nos conduce a resultados precisos; en cambio
un método vago sdlo nos puede llevar a resultados confusos. Pe-
adecuado

ro es indispensable que el método sea el instrumento

para el caso especifico de que se trate y que ademas de aplicar
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se con rigor, lo sea con habilidad, inteligencia e imaginacion.

El método debe ser activo, que cologue al alumno como agen
te, en cualquier circunstancia educativa. El nifio aprende ha -
ciendo, y en las ciencias mé&s que en otras materias. Por ello
el maestro debe ser ante todo, guia y orientador, no debe desa-
rrollar Gnciamente teoria, sino enseflar a aprender hechos y des
pertar el deseo de conocer cOmo se realizan.

La actividad infantil es de caracter sensorial imaginativa
e intelectual. Debe respetarse su espontaniedad, concederle la
mayor autonomia posible, a la vez que ha de exigirse a cada
alumno la responsabilidad propia de la disciplina escolar. " El
método es la manera de procedimiento en cualquier campo particu
lar, de organizar la actividad y de coordinar sus objetivos. "
(9). Con los métodos légicos se atienden y satisfacen las exi -
gencias de la materia que debe ensefiarse. Pueden ser inductivo
y deductivo; su empleo es necesario en determinadas etapas del
desarrollo mental del nifio.

El Método Inductivo parte de la observacidon de uno o va
rios hechos, llega a la obtencidn de unas leyes con la ayuda de
la intuicién en los primeros pasos. La induccidn conduce al
alumno de los efectos a las causas, y por ello no se debe dar
a priori la solucidn de un fendmeno, segin Piaget el pensamien-
to procede de la accidn y no la precede; hay que incitarle al

alumno a la busqueda, a la observacidn de modo que sea €&l mismo

(9) UPN/SEP, Tecnicas y Recursos de Investigacidn. V p. 124
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guien proponga las experiencias. En los primeros afios de escola
ridad el nifio percibe el objeto de forma intuitiva cmo un todo
globalmente en virtud de su sincretismo.

El Método Deductivo, es necesario para perfeccionar la for
macién elemental de las ciencias. Su validez estriba en la apli
cacidn que se haya hecho de la induccidn; la deduccidn es un me
dio de explicacidn y aplicacidén de las verdades obtenidas.

A los 10 afios aproximadamente, el nifio puede responder a
razonamientos deductivos, y a partir de los 12 afios, perfeccio-
na esa capacidad. La deduccidn atiende al concepto y después al
objeto, primero expone una ley general; después su aplicacidn
en el hecho. La demostracidn, consecuencia de la deduccidn que
consiste en alcanzar la certeza en las conclusiones. La deduc -
cidén se sirve de la sintesis, procedimiento 1dgico aplicable en
didactica, comienza por lo complejo, por el todo, para llegar

al objeto particular.
3.2. E1 Método Cientifico y su Utilidad

El estudio del método cientifico no es reciente, numerosos
hombres de ciencia y sobre todo los fildésofos se han dedicado a
su andlisis; ya Galileo, Newton y Descartes se preocupaban no
sdlo por los problemas que pudiera resolver la mente humana, si

no, ademds por el procedimiento para resolverlos; ellos se per

cataron de que dichos procedimientos debian basarse en ciertas
reglas para que condujera a resultados veraces y confiables:

Puede decirse que tales reglas, son sentido comin organiza
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do y se aplican a problemas cientificos, técnicos e incluso de
la vida diaria, y de su estudio se ha obtenido lo que se llama
método cientifico.

El método cientifico es una forma de obtener una respuesta
definida y directa para alglin tipo de problemas. El objetivo de
este método en la escuela elemental, suministra un tipo de enfo
que de organizacidn. Esto es, los medios de todas las activida-
des instrumentales, se selecciona la que sea adecuada al proble
ma y a su solucidn.

El método cientifico que se utiliza en los nifios de prima-
ria no debe ser una manera formal y rigida de seguir un orden o
actividad prescrita. A medida que los nifios trabajan en cien -~
cias naturales, se van involucrando gradualmente en la forma es
ponténea en situaciones que les interesen y que en esencia lle-
guen a ser uno de sus problemas.

Un problema puede originarse a través de la lectura amplia
y diversificada acerca del area, o cuando los nifios saben algo
de un problema en particular. Otra forma es la de imprimir en
ellos el valor de los experimentos, guiarlos, pero dejarlos de-
sarrollar sus propias ideas para la lectura de proyectos y expe
rimentos; de este modo la informacidn gque relnen los nifios lle-
ga de lo qgue otros han encontrado acerca del problema y de su
propia experimentacidn; el método cientifico nos permite llegar

a una realidad para comprender y conceptualizar mejor el conoci

miento.

Debe estimularse a los nifios en el estudio de informacio

nes que estamos acumulando para poder descubrir algan tipo de
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reglas de trabajo. Los cientificos por lo general se refieren a
estas reglas como principios, teorias y conclusiones tentativas
constituyen el principio de la aplicacidn y el empleo del méto-

do cientifico.
3.3. Pasos del Método Cientifico

El método cientifico es el mads adecuado para aplicar tanto
en la investigacidn, o sea el intento de resolver los problemas
cientificos, como en el estudio de los problemas ya resueltos
por la ciencia en el caso del proceso enseflanza-aprendizaje.

Un cientifico no puede iniciar sus trabajos, sin un camino
o sin una serie de pasos previamente organizados que lo lleven
al éxito de su investigacidn para buscar la razdn de los hechos
las causas que los producen y para relacionar o interrelacionar
las cosas naturales con ideas y las interpretaciones correctas,
el cientifico ha tenido la capacidad de proceder conforme al de
sarrollo mental del ser humano, partiendo de situaciones senci
llas y aprovechando las experiencias adquiridas en su ambiente.

Interactian por medio de discusiones y observan algo que
no parece tener sentido en términos de sus conocimientos pre -
vios. Un orden rigido de actividad con frecuencia les hace impo

sible obtener alguna ventaja de estas situaciones espontaneas.

Buscar una verdad suficientemente sdlida como para hacer
frente a las poderosas fuerzas que nos llevan, por una par
te a aferrarnos con tenacidad a viejas ideas y, por otra,
a abrazar cualquier novedad sdlo porque representa un cam-
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bio...El método cientifico es la Ginica manera efectiva de
fortalecer el amor a la verdad. Desarrolla la valentia in-
telectual para hacer frente a las dificultades y para supe
rar ilusiones transitoriamente placenteras, pero a la pos:
tre destructivas. Dirime discrepancias sin apelar a ningu-
na fu?rza externa, sino a nuestra comin naturaleza racio -
nal. (10).

Cuando los nifios reconocen un problema que desean tratar
de resolver, se han enmarcado en el primer paso significativo
del método cientifico. Ellos podrdn participar el ataque del
problema, primero con la proposicidén de hipdtesis basadas vya
sea en la formacidn previamente adgquirida o en la informacidn
que obtienen a medida que intervienen en las discusiones. La hi
pdtesis es en realidad un primer intento para buscar una solu -
cidn a un problema.

Una forma obvia de ayudar al nifio al llegar a la hipdtesis
es guiarlo para encontrar a través de la lectura, la informa -

cidn que se desea.
" para lograr este propdsito, para alcanzar la frase cienti-
fica y facilitar la investigacidn, el hombre de ciencia ha idea
do un camino, una serie de pasos o procedimientos que se conoce
como método cientifico, cuyo objetivo principal es crear y uti-
lizar de la mejor manera las teorias, principios o leyes que en
su conjunto integran la ciencia y la tecologia.

El investigador, al observar hechos naturales procede al

planteamiento del problema, formulacidn de hipdtesis y compro-

(10) YUREN, Camarena, Maria Teresa. Leyes, Teorias y Modelos,
p. 85.
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bacidén de las causas que producen una cosa o hecho interesante.

El hombre en su afan de solucionar problemas, de conocer
la verdad de los hechos y de explicarse por qué y qué sucede a
su alrededor utiliza el método cientifico, el cual establece co
mo etapas fundamentales, las siguientes: la observacidén, el pro
blema, la hipdtesis, la experimentacidn, la teoria o ley.

La observacién es una informacidén obtenida a través de los
sentidos o mediante instrumentos que ayuda a mejorar la vista,
como una lupa, el microscopio, el telescopio, etc.

La observacidn se inicia por la inclinacidn natural del
hombre qgue busca la razén de los hechos o por curiosidad de
aprender lo gue ocurre en nuestro mundo; cualquier cambio o su
ceso importante es captado por los sentidos; haciendo concen-
trar la atencidn en dicho cambio. " Mediante la observacion se
hace una llamada al mundo exterior que es captado a través de

los sentidos, especialmente la vista y el oido. Se hace la bus-

queda fuera del propio yo y se recurre a la experiencia de los

demas. " (11).

Todo conocimiento de algo comienza por la observacion de

un acontecimiento gue atrae la atencidn del investigador.

La observacidn puede ser directa e indirecta:

La observacidn directa se realiza a través de los sentl -

dos, vista, oido, olfato, tactoy gusto.

La observacidn indirecta se da cuando sdlo observamos efec

Tomo 2

Enciclopedia Técnica de la Educacidn,

(11) KELLY, W.A.
p. 505.
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tos como la expansidn mental, el nlicleo atdmico, el magnetismo,
etc.

Una investigacidn personal carece de valor cientifico vy
los sucesos Unicos no forman parte de la ciencia. En base a una
observacidn se formula un buen problema.

El problema para el investigador o para el hombre de cien-
cia lo observado le proporciona una inquietud constante que lo
orienta a conocer lo que observa.

Todos los hechos y fendmenos gque mira le sugieren una O
muchas preguntas, que desde gue llamaron su atencidn represen-
tan uno o mas problemas; ccdmo sucedid?, ;por qué sucedid?,
cqué hizo que esto fuera asi?, ¢cudl es la causa que produce es
te efecto?.

S6lo un buen observador conecta los hechos observados con
un problema bien planteado y formula algunas conjeturas que le
indican si sera por esto o por agquello que se realiza asi; to -
dos los caminos posibles a la solucidn de wuna pregunta son el
proceso que nos lleva a la hipdtesis.

La hipdtesis es la respuesta posible al problema, es el
camino que explica los hechos conocidos para predecir la conclu
sién; es la via para resolver problemas bien planteados, la hi-
pdtesis como posible solucidn de un problema, reGine los hechos
observados y predice algin acontecimiento ocurrido.

Sobre la base de una hipdtesis, el investigador busca
otros indicios que puedan estar de acuerdo con la hipdtesis pa-

ra reforzarla, o si los nuevos datos son contradictorios a 1la
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hipdtesis, ésta se cambia y se forma otra nueva.

En la hipdtesis dicho investigador se encuentra frente a
una serie de procedimientos para llegar a una explicacién cier-
ta de los hechos; el problema podrd tener muchas hipdtesis, pe-
ro una sola serd la verdadera y aceptada universalmente. Para
probar o negar una hipdtesis necesita de mucho material, equipo
y tiempo. La vida de un investigador no es suficiente para com-
pletar las experiencias necesarias para demostrar la validez de
una hipdtesis; pues &sta después de largas investigaciones y de
mostraciones valiosas se puede transformar en teoria.

Es necesario que la experimentacidn se repita muchas veces
para que al analizar los resultados obtenidos sea menor el ries
go de cometer errores en la aceptacidn de los conocimientos; la
experimentacidén es la via que permite obtener conocimientos
cientificos, en este proceso muchas informaciones o conocimien-

tos empiricos pueden cambiar en conocimiento cientifico.

El experimento es el uUnico medio de resolver las disputas
referente a la practica educacional, la Gnica manera de ve
rificar las mejoras educacionales y el Gnico modo de esta-
blecer una tradicidn acumulativa en la cual puedan introdu
cirse mejoras sin peligro de que ocurra un caprichoso des
carte de la antiqua sabiduria en favor de novedades inte -

riores. (12)

El largo camino de la experimentacidn garantiza una buena

conclusidn cientifica que hara del conocimiento una teoria,

(12) CAMPBELLY y Stanley, Op. Cit. p. 191
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principio o ley. El investigador que experimenta, razona, orga-
niza y ordena es un buen cientifico, este cientifico ha contri-
buido a la cultura, al progreso, ha hecho ciencia.

La Teoria, Principio o Ley, como resultado final de los
pasos del método cientifico, se llega a la formulacidén de teo
rias, que expresan toda posibilidad de aplicarse universalmente
en bien de la humanidad y servir de base a nuestras investiga -
ciones. Las teorias deben ser ampliamente demostradas y acepta-
das como validas para formar parte de la ciencia. Una teoria de
be estar respaldada por varios cientificos de diferentes cen -
tros de investigaciodn.

Las teorias o leyes deben aplicarse como principios natura
les que llevan a nuevos propdsitos y asegurar un progreso perma
nente a la humanidad. Tres repetidas pruebas que pongan en rela
cién la causa con el efecto, una teoria puede establecerse como

ley o principio.

3.4. E1 Conocimiento Empirico y el Conocimiento Cientifico

El Conocimiento Empirico, desde nifio el hombre aprende a
observar las cosas que le rodean, aprende a identificarlas, sa-
be por costumbre gue para vivir bien necesita distinguir lo que
le es Gtil, lo que es agradable, lo que es nutritivo se ejerci-
ta en diferenciar lo que destruye o lo que beneficia su vida.

Es indudable que todos los conocimientos que tiene acerca
del mundo, lo obtiene a través de sus sentidos, utiliza la vis-

ta para apreciar los colores y las formas, usa el tacto para
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apreciar la suavidad o aspereza de las cosas; emplea el olfato
para identificar los olores; utiliza el gusto, para conocer los
sapores y a través de esa informacién enriguece su experiencia
y poco a poco va seleccionando todo aquello gue le serd Gtil en
la vida, sin preocuparse por investigar el origen, los ciclos ©
el desarrollo de los hechos.

El hombre no solo aprende y emplea su experiencia directa
gque va teniendo en el transcurso de su existencia sino que mu -
chas veces las adguiere por costumbre gue hereda de sus familia
res o del ambiente en gque vive y la transmite a futuras genera-
ciones. A este tipo de conocimiento que se obtiene sin explica-
cidn previa ni investigacidn razonada se le 1llama informacidn
empirica. Los conocimientos empiricos son aguellos qgue proceden
de hechos practicos o rutinarios; se adquieren a través de expe
riencias y observaciones personales.

Conocimiento Cientifico, con la necesidad de sobrevivir,
de transformar la materia y de aprovechar a su maximo los recur
sos naturales en beneficio propio ha llevado al hombre a organi
zar su pensamiento y a usar su capacidad de imaginacidn para ob
tener nuevas ideas, aprovechando sus conocimientos empiricos o0
experiencias.

La curiosidad natural conduce a razonar sobre nuevos cono-
cimientos; hace posible concentrar més profundamente nuestra
atencidn en lo observado sobre nuevas técnicas de investigacidn
y sobre todo cémo emplear y transformar las cosas en bien de la
vida. Para sobrevivir el ser humano necesita aplicar conocimien

tos cientificos y para ello deben realizar un esfuerzo mental
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superior a la simple imitacidn. " Todo conocimiento procede de
los sentidos y es resultado de una abstraccidén a partir de los
datos sensoriales. " (13).

A medida que se toma conciencia de los hechos naturales se
siente la necesidad y el interés de estudiarlo; del esfuerzo
mental y de la satisfaccidn de investigarlo, surge el cambio de
lo empirico a lo cientifico, de lo observado al proceso de razo
namiento que lleva a la reflexidn y al conocimiento cientifico;
en cuanto se busca la razdén de los hechos naturales observados,
nace la inquietud de investigarlos, y la satisfaccion de encon-
trar respuestas razonadas y ldgicas, es entonces cuando se ini-
cia la investigacidn planeada, se cambia de lo empirico a cien-
tifico.

El hombre moderno necesita de muchos conocimientos cienti
ficos que reunidos y organizados forman la ciencia con los cong

cimientos cientificos aplicados a la actividad diaria, el nifo

adquiere hédbitos y habilidades utiles, y desarrolla su inteli

gencia ejercitando el uso razonado de los recursos naturales.

Los conocimientos cientificos son el resultado de muchas

investigaciones planeadas, razonadas con objetivos bien definl

dos y organizados de tal manera gue al obtener varios resulta -

dos verdaderos, las hipdtesis vy las conclusiones demostradas se

confirman y son elevadas a leyes universales.

acidn II. p. 254

T13) UPN/SEP, Técnicas y Recursos de Investig
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4. LA EXPERIMENTACION

4.1. Conceptualizacidon de los Experimentos a realizar

- El Ciclo Hidroldgico, el agua que existe en el planeta tierra
se evapora, sube y se condensa formando las nubes.

- La Formacidn de los vientos, se le llama viento al movimiento
del aire calido y ligero que se eleva, dejando espacio para que
el aire mas frio y pesado llegue a tomar su lugar.

- Los Estados Fisicos de la Materia, sblido, liquido y gaseoso;
es agquel en que sbdlo cambia el ordenamiento de las moléculas,
éstas no cambian.

- La Contaminacidn de la Atmdsfera, es cuando en el aire exis -
ten sustancias extrafias gue provocan efectos perjudiciales a
los seres vivos.

- Formacidn de las Rocas, la historia de las rocas estd 1ligado

al origen y formacidn de nuestro planeta.

4.2. Las Ciencias Experimentales en la Escuela Primaria

Existe una serie de problemas relativo a la delimitacidn

del contenido y a la eleccidn del método, son en realidad comu-

nes a todas las materias que constituyen el objeto de una ense-

flanza en la escuela y las respuestas a gue dan lugar. Los pro -
blemas relativos al contenido deben partir necesariamente del
ponta

hecho que los nifios construyen su propia representacion es

B L R R P P e
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nea del mundo, y que esta representacidn se modifica con la
edad. Los intereses y las preocupaciones de los adultos corres-
ponden mds bien a su propia y particular representacion.

Las explicaciones que los nifios dan a propdsito de los fe-
ndmenos son extremadamente pintorescas con un espiritu subrea -
lista. La objetividad estdn ausentes de sus explicaciones cau-
sales, dominado sobre todo por el egocentrismo infantil; el sol
Yy la luna nos siguen cuando nos desplazamos de un lugar a
otro; el viento, las nubes y la noche esté&n a nuestras Ordenes.

La conservacidén de la sustancia, del peso y del volumen no
es admitida hasta los 7,8,9 y 11 afos. Para la mayor parte de
los nifios de menos de 7 afios la cantidad de materia de una bola
de plastilina varia cuando se modifica su forma. Los nifios de
8 afnos, aunque la materia se conserva a pesar de las deforma -
ciones, afirmaron probablemente la modificacidn del peso. Del
mismo modo hasta los 11 afios aproximadamente, la elevacidn del
nivel de agua en un vaso provocada por la introduccidén de una
bola de plastilina serd mayor o menor al cambiar su forma. Fren
te a estos hechos, una reaccidn légica consiste en argumentar
que puesto que la psicologila genética nos proporciona esta am -

plia gama de informacidn sobre el mundo del nifio, el objeto de

la ensefianza de las ciencias experimentales durante los prime

ros afios de la escuela primaria consistirad precisamente en un

intento de sustitucidén sistemdtica de estas nociones O pre-no

ciones, casi siempre errdnea por las correspondientes nocliones

cientificas. " A lo largo del desarrollo del nino, es necesario

basar la ensefianza en la observacion y la experimentacion; que
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el nifio realice todas las experiencias que estén a su alcance y
lo demas que lo halle por induccién. " (14).

En efecto, las investigaciones a las que hacen referencia
han sido realizadas en funcidn de un objeto preciso; estudiar
el pensamiento espontdneo del nifio. En este sentido, la técnica
experimental es siempre lo mads neutra posible y las intervencio
nes del experimentador. A partir de los datos obtenidos con las
experiencias realizadas, parece legitimo elaborar una epistemo-
logia del pensamiento del nifio.

El conocimiento pasa necesariamente por la actividad y co-
nocer un objeto, implica una serie de manipulaciones efectivas
dirigidas hacia dicho objeto con el fin de asimilarlo a estos
sistemas de transformaciones gque son las estructuras elaboradas
a partir de la accidén. Es sabido qgue la asimilacidén de los obje

tos a los sistemas de transformacidon del sujeto se acompafa de

un esfuerzo opuesto de acomodacidn a los mismo, de tal manera

gue la dinémica asimilacidn acomodacién que estd en el origen

del proceso de equilibracidn desequilibracidon forma parte del

modelo basico del desarrollo intelectual propuesto por la psico

logia genética. Los niflos proceden a una asimilacidn en general

resistente a las sugerencias, explicaciones y demostraciones de

los adultos.

La ensefianza de las ciencias experimentales en la escuela

primaria plantea dos nuevos problemas:

153

dad Pensamiento Yy Educacidn. p-.

T14) UPN/SEP, Socie
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- Se refiere a la competencia de los nifios entre 6 y 12 afios pa
ra realizar el tipo de razonamiento hipotético verificativo que
define el espiritu experimental.

- Se refiere al método propuesto, ofrece a los nifos la posibi-
lidad de organizar la actividad propia de manera personal, pue-
de suponer la puesta en marcha de procesos de comportamiento di
ferente, y aun opuestos del que se pretende favorecer.

La escuela estd encargada de transmitir un patrimonio cul-
tural y debe hacerlo de la manera mas rentable, pues asi lo im-
ponen las obligaciones econdmicas, politicas y socioldgicas a
las que estd sometida. La actitud pedagdgica consiste en dejar
que el alumno lo descubra todo por si mismo, es muy poco realig
ta, pues la mayor parte de los alumnos, descubren pocas cosas y

algunos que ocupan un lugar central en nuestra cultura, no se
rian descubiertos por nadie. Pero la aceptacidn de estos argu -
mentos no supone la justificacidn de un sistema escolar gque in-
tenta imponer unas actividades y unos modos especificos de razgo
namiento y es perfectamente compatible con los intentos de atri
buir una mayor importancia en las tareas escolares a este tipo
de actividad que favorece un desarrollo intelectual y que permi

te al nifio una organizacidn y estructuracidn autdnoma y perso

nal del mundo gue lo rodea.
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4.3. Las Ciencias Naturales y el Método Cientifico

Durante los afios recientes se han introducido innovaciones
tecnoldgicas a una velocidad sorprendente; en el Ultimo cuarto
del siglo XX, se descubre gue nuestra civilizacidén es una maqui
na ayudada y orientada por la ciencia. La computadora es un
ejemplo claro de la manera en que la actividad en la ciencia ha
ampliado y reforzado la mano y la mente del hombre y también de

cémo las innovaciones cientificas han abierto nuevas areas de

investigacidn en unas pocas décadas. El logro cientifico tiene
una enorme influencia en casi todas las fases de la actividad
humana y, por supuesto continla ejerciéndocla sobre la vida. El1
progreso cientifico ha sido el resultado de las actividades de
los individuos.

Oppenheimar, gran cientifico contemporaneo, propone subdi-
vidir la historia del fuego en cuatro periodos: edad del fuego,
de la agricultura, de la ciudad y de la ciencia; esta dltima
ocupa actualmente un puesto relevante en el mundo, y su influen
cia aumenta cada dia. La ciencia siempre debe tener la posibili
dad de error humano, asi como la eventual aparicidn de nuevos
hechos susceptibles de restringir la validez de las afirmacio
nes precedentes. La ciencia tiene como objeto de estudio todo
lo que es susceptible de experimentacidn, todo lo gue se halla
en contacto con nuestros sentidos, como el aire, la electrici-
dad, los organismos vivos y sus funciones.

La ciencia utiliza en los tiempos modernos el método expe-

rimental de investigacidn. Corresponde a Galileo el mérito de

e m e Seis S s hee e st a-sa. R I saRAmA 0BG A AAsANMAMRLAdBSRE
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haber propuesto el método experimental donde se conoce las cua-
lidades humanas de la actividad cientifica; por esta razdn se
debe planear las formas de humanizar el conocimiento para ayu -
dar a los nifios a comprender que en la ciencia se busca, inves-
tiga, pregunta y explora; el cientifico no tiene un acercamien-
to simplista para la resolucidn de los problemas, sino que atra
viesa por un estado de suspenso, antes de poder llegar a las
conclusiones; el azar, en determinadas condiciones, desempefla
un papel significativo en el descubrimiento cientifico.

El éxito de la ciencia depende de una mente preparada, el
cientifico emprende muchos experimentos y naturalmente se en
cuentra con muchas decepciones, sin embargo, el fracaso es sim-
plemente un escaldn que le conduce a un nuevo acercamiento en
la bisqueda de las respuestas y de las soluciones a los proble-
mas. La ciencia es un medio para ayudar al ser humano a resol -
ver sus distintos problemas.

Las Ciencias Naturales, estudia los fendmenos que en la na
turaleza ocurren desde tres puntos de vista: la fisica, la qui-
mica y la biologia; también se define mediante la experimenta -
cidén. Todo mundo debe comprender algo de los productos de las
ciencias naturales y de habilidades asociadas con el proceso de
investigacién cientifica, por Lo que todos los nifios deben te -
ner entrenamiento en esta clencia como parte de su experiencia
escolar. El nifio debe desarrollar numerosas habilidades para
gue su instruccidén en ciencias naturales sea efectiva; leyendo,

discutiendo, observando, experimentando, formulando hipotesis y

empleando la imaginacidn. " La Ciencia es un imperativo para to
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dos si la educacidn formal ha de desempefiar un papel en el desa
rrollo de los verdaderos ciudadanos. " (15).

Por lo general el maestro se concreta a dar el conocimien-
to sin ninguna actividad en la gue los alumnos participen; el
alumno se concreta a escuchar y escribir, casi nunca se le brin
da la oportunidad de hacer cosas. La ciencia no es sd0lo conoci-
miento, también es elaboracidn del conocimiento, su comprensidn
su validez, la puesta en duda del mismo, su sustitucidn por co-
nocimiento nuevo que le corresponde mejor con la realidad.

Ciencia no es solamente lo que ya conocemos sino la manera
de buscar y encontrar lo que todavia no sabemos y el refleijo
educativo de todo esto es fundamental; el conocimiento permite
comprender los fendmenos naturales, en tanto que el método es
el conjunto de habilidades, capacidades y destrezas que permite
estudiar los fenémenos y aprender de la realidad y no solamente
de los libros.

Si se educa de esta manera los alumnos no solamente adqui-
riran conocimientos, y los organizan para construir grandes es-
quemas conceptuales, desarrollaran su capacidad para identifi-
car y definir problemas, aprenderdn a observar objetiva y analil
ticamente y hacer registros fieles y comprensibles de todo,
acrecenteran su capacidad y sus habilidades para disefar situa-
ciones experimentales o documentales que pongan a prueba sus

ideas, sus proporciones, seran mas capaces de distinguir una co

(15) NAVARRA, Gabriel, ZAFFORONI, Joseph. Biblioteca de Ensefian
za de las Ciencias Naturales. Tomo 1. p. 24
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sa de otra, un fendbmeno de otro, serdn capaces de discriminar o
distinguir situaciones en las que las evidencias apoyan o sos
tienen una idea de aquellos en que las pruebas estdn hablando
en contra de esa idea; seran capaces de comunicarse en forma ca

da vez mé&s correcta, esmerada, concisa y elegante y de compar

tir asi sus experiencias con sus compafieros y semejantes.

4.4. Vinculacidn de los Experimentos y las Investigaciones en
las Ciencias Naturales.

Se ha definido la experimentacidn como una observacidn pro
vocada. Esto es cierto si se tiene en cuenta gue el caracter
propio de la misma viene dado por el intento deliberado en 1la
provocacidn de un fendmeno. En cambio, hay guien cree que lo es
pecifico de la experimentacidn debe buscarse en la manipulacidn
de instrumentos, concepto que no es del todo exacto, ya que la
observacidn también puede utilizar cualquier tipo de aparato
sin dejar por ello de ser tal observacidn.

En la ensefianza de las Ciencias Naturales la experimenta -
cidn presenta los siguientes valores:

- Contribuye a hacer la ensefianza mas interesante; por ello es
uno de los medios de apendizaje de mayor eficiencia.

- Permite rectificar y estabilizar en la mente del nifio los con

ceptos aprendidos.

- Desarrolla en el sujeto teécnicas de manualizacidn ya que la

mayor parte de las experiencias van acompafnadas del manejo de

instrumentos.
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- Ayuda a cambiar la ensefanza libresca y memoristica, que tan
graves males causa en las Ciencias Naturales y otras muchas ma-
terias.

Los experimentos en la escuela han de surgir por medio de
preguntas, a las que se intenta dar una respuesta. Es necesario
hacer pensar a los nifios, para que ellos mismos lleguen a descu
brir la verdad.

El maestro ayudara a los nifios en el momento de iniciar-
les en las técnicas de la experimentacidn, procurando utilizar
un material sencillo y, si fuera posible, elaborado por ellos
mismos; este procedimiento servira, a la vez, para motivar a
los escolares, porque éstos desearan efectuar el experimento a
fin de comprobar si se cumplen o no sus predicciones.

Todo experimento debe proponerse wuna finalidad concreta,
la cual tendréd gque ser explicada con la mayor precisidén y cla
ridad por el maestro; esta finalidad puede escribirse en el pi-
zarrdn para gue los nifilos la tengan en cuenta al realizar la ex
perimentacidn.

En la escuela interesa no tanto el nimero como la perfec -
cién de los experimentos, pues basta con realizar unos cuantos
a lo largo del curso, siempre que sean precisos y validos.

En el nivel primario las experiencias deben estar rodeadas
de grandes atractivos para el nino; pero, el maestro ha de tra-
bajar para gue éstos comprendan que se trata de importantes ac-

tividades instructivas y no de simples juegyos O pasatiempos;

también habré que procurar advertir su caradcter utilitario, in-

tentando gue los alumnos apliguen los experimentos a diferentes
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situaciones.

En el desarrollo de una experimentacion existen etapas con
tareas muy definidas.

- Introduccidn, es una etapa esencialmente preparatoria, pues
se trata de motivar al alumno para gue fije su atencidbn en to -
dos aquellos objetos y fendmenos gque guarden relacidn con el ex
perimento que desea realizarse.

- Recopilacidn, la reunidn de materiales y datos que pueden ser
Gtiles para el experimento constituye una tarea gue no puede
omitirse.

- Realizacidn, ejecucidn cuidadosa del experimento.

- Conclusiones, formulacidn de definiciones.

- Aplicacidn, los resultados obtenidos en los diferentes experi
mentos pueden aplicarse a objetos y fendmenos de la vida coti -
diana. Mediante esta etapa se crean en los alumnos habitos que
permitan transferir a otros campos los resultados obtenidos.

El procedimiento de la experimentacidn puede adoptar diver
sas formas en la ensefianza de las Ciencias Naturales, ya que és
ta se encuentra determinada por miltiples factores: sus objeti-
vos e intereses, su preparacidn, la capacidad de los alumnos,
los recursos con que cuenta la escuela, el emplazamiento de las
mismas, etc.

La experimentacidn individual y colectiva se diferencian
por el numero de sujetos que intervienen en su realizacidn. Los
nifios pueden trabajar individual o colectivamente segtan la natu
raleza del fendmeno y el material disponible.

Una experimentacidn es individual cuando el alumno realiza
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en casa, en laboratorio o en una dependencia aislada de la es -
cuela una experiencia.
La experimentacidn colectiva puede llevarse a cabo en la

misma clase. En ambos casos las experiencias deben ser realiza-

das con cuidado y siguiendo los consejos y orientaciones del

maestro.

La experimentacidn individual, es normalmente, més profun-
da ya que el nifio realiza todo los pasos del experimento y tie-
ne ocasién de utilizar mayor nimero de aparatos; sin embargo
presenta el inconveniente de necesitar gran cantidad de instru
mentos para realizar una misma experiencia, aparte del que el
maestro no podra atender, a la vez, a todos los alumnos con la
consiguiente posibilidad de indisciplina o falta de aprovecha -
miento. La experimentacién colectiva resulta mas natural, vya
gue no difiere mayormente, en su aspecto organizativo y sistema
de trabajo, de cualquier otra actividad escolar.

A la hora de evaluar las experiencias realizadas por 1los
nifios, se tendrd en cuenta el procedimiento adecuado; indivi -
dual o colectivo, porqgue influye en la cualidad y cantidad de
los resultados. El trabajo individual se debe hacer mejor, ya
gue se supone una mayor dificultad en su realizaciodn.

La experimentacidn colectiva presenta dos modalidades im -
portantes de ensefianza; conferencia de demostracidon vy trabajo
por equipos.

En las conferencias de demostracidn, el profesor dejara a

los alumnos realizar una experimentacidn determinada en todas

sus fases; también el profesor debe ir explicando la experien



47

cia al tiempo que la realiza para que durante ellas los alumnos
tomen notas aclaratorias o dibujen esquemas. La experimentacidn
por equipo resulta muy eficaz ya que el maestro mientras los ex

perimentos estén en marcha, se encuentra en libertad para poder
orientar a los alumnos gue mads lo necesitan.

La investigacidn en las Ciencias Naturales, es un punto im -

portantisimo ya que a través de ella se llega al descubrimiento
gue se apoya en la observacidon directa de los fenOmenos y utili
za la induccidén como método l1ldgico de trabjao. En las miltiples
investigaciones que puedan realizarse en la clase de ciencias
naturales se obtienen conocimientos cientificos, sintéticos y
globales. Debe procurarse que las investigaciones se ajusten,
en lo posible a los siguientes puntos:

- Toda investigacidn ha de apoyarse en el método inductivo.

- Cualquier investigacidn supone el conocimiento previo de unos
objetivos claros y bien definidos.

- Cada investigacidn debe seguir un orden y el conjunto de in -
vestigaciones habrd de realizarse en forma sistematica.

- Al finalizar la investigacidén deben formularse de un modo cla
ro, preciso y sintético las conclusiones obtenidas.

- Si se tiene en cuenta las caracteristicas psicologicas del
alumno, habrd que partir del siguiente principio: el descubri -
miento de la verdad exige unos supuestos previos de que carece
el nifio en los primeros afios. Es necesario que sienta necesidad
curiosidad, interés por descubrir una verdad y que disponga de
los medios adecuados para captar la realidad de los fendmenos.

Si no se presta ningin tipo de estimulo al nifio, su inquie
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tud investigadora aparecerd reducida a un pequefio nGmero de he-
chos. Por ello es necesario que el maestro le oriente y anime
para desarrollar su deseo de conocer los fendmenos y para que

no se produzcan lagunas en sus conocimientos.

El éxito de una investigacidn no depende de los aparatos y
demds recursos técnicos que puedan utlizarse, sino del recto
planteamiento de la misma. Resulta de primordial interés acos -
tumbrar a los nifios a que trabajen siguiendo un orden preconce-
bido. De agqui que este ordenamiento previo de las etapas deba
seflalarse con toda meticulosidad.

La primera de estas etapas consiste en la formulacidn del
problema. Una vez que el nifio ha sentido interés por conocer un
fendmeno, debe reflexionar sobre los objetos que pretende conse
guir, sin precipitar la accidn.

En una segunda etapa se debe programar la tarea, sefalando
los métodos y medios que ha de utilizar como mé&s convenientes
para su trabajo.

La tercera debe dedicarse a la recopilacidn del material;
esta tarea se realiza mediante la consignacidn en su cuaderno
de un gran nimero de datos, debido a la observacidn, las visi-
tas, las exploraciones y las entrevistas. Es el momento de aco-
piar los diferentes medios instrumentales que ayudaran al suje-
to a la verificacidn de sus investigaciones.

Terminada la investigacidén, el alumno debera proceder a

estructurar y a redactar el informe que debe ser leido ante la

clase y discutido por todos los alumnos.

S ——— YL L]
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5. MARCO REFERENCIAL

5.1. La Escuela y su Comunidad

La Escuela Primaria Rural Federal PROFRA. "SOLEDAD G. CRUZ
HERNANDEZ" C.T. 27DPR1071E, ubicada en la Rancheria Los Naran -
jos la. Seccidn; perteneciente al Municipio de Huimanguillo, Ta
basco; correspondiente a la Zona Escolar no. 51; fue fundada el
23 de Agosto de 1943. Cuenta con una extensidn de 73 m. de lar-
go por 38 m. de ancho, con un total de 2 773 m2.; colindando atl
Norte con el Sr. Salvador Cacho Hernandez, al Sur con una Via
de Acceso, al Este con la Telesecundaria "Amadeo de 1la Fuente
de la Fuente" y al Oeste con la Carretera Federal Cardenas-Hui-
manguillo.

Actualmente cuenta con 9 aulas de las cuales 7 estan en
servicio y una mas utilizada como Direccidn del plantel, una ca
sa para el maestro, un anexo para eventos sociales y culturales
3 bafios para el personal docente y 2 para los alumnos; laboran
8 docentes incluyendo al maestro de misica y un personal de apo
yo.

La Rancheria Los Naranjos la. Seccidn (Campechito) esta
ubicada al Norte de la cabecera Municipal Huimanguillo, Tabasco
en el km. 10 sobre la carretera federal Huimanguillo-C&rdenas ;

limitando al Norte con la Colonia "Benito Juadrez Garcia", al

Sur con la Rancheria Los Naranjos 4a. Seccidn, al Este con el

Rio Mezcalapa y al Oeste con la Rancheria El Chinal y los Naran
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jos 3a. Seccidn. Tiene una poblacidn de 847 habitantes de los
cuales 428 son hombres, 419 son mujeres, con 151 nifios en edad
escolar y 10 analfabetas.

Esta Comunidad forma parte del Centro Integrador Comunita-
rio, dentro del area de este centro se encuentra situada la Es-
cuela Telesecundaria "Amadeo de la Fuente de la Fuente", el Kin
der Gral. "Lazaro Cardenas del Rio", el Centro de Salud Comuni-
tario, la Supervisidn Escolar de las Telesecundarias, una can -
cha de voleibol con un escenario. En otras areas de la Comuni -

dad se encuentran la Delegacidn Municipal, el Centro Social, la

Biblioteca, la Iglesia catdlica, el Teléfono Rufal, etc.

La Comunidad cuenta con luz eléctrica pero carece de agua
potable, drenajes y pavimento. Sus casas estan ubicadas en ca -
lles distantes unas de otras. La mayoria de sus habitantes pro-
fesan la religidn catdlica y pertenecen al Partido Revoluciona-
rio Institucional (PRI), con una minoria agremiadas a otras re-
ligiones y otros partidos politicos; los pocos profesionistas
trabajan en los Municipios cercanos; los agricultores se dedi -
can al cultivo de maiz, frijol, cafia de azicar, etc.; las amas

de casa se dedican en su mayoria a las labores del hogar.

La relacidn que se tiene con los padres de familia a tra -
vés de su asociacidn ha sido buena, existiendo una armonia en -
tre el personal docente; ademds se tiene el apoyo del Centro de

salud Asistencial de la Comunidad y de las Autoridades Locales

y Municipales.

Algunos factores que perjudican hasta cierto modo la admi-

nistracidén de la escuela son:
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- La inasistencia de los padres de familia a reuniones convoca-
das.
- Los libros de texto que no llegan a tiempo.

El ausentismo de los maestros y alumnos.

La Cooperativa Escolar.

Las épocas de lluvias, etc.

5.2. E1 Grupo de 52 Grado

Este grupo estad formado por 36 alumnos de los cuales 24
son hombres y 12 mujeres, sus edades fluctlan entre 8 y 13 afios
El grupo fue organizado para ocupar sus lugares por estatura vy
colocados en 4 hileras de mesabancos binarios; esta distribu -
cidon fue hecha de acuerdo a las necesidades de los alumnos y a
las condiciones del aula, atendiendo principalmente algunas de-
ficiencias visuales, auditivas, fisicas, etc., también se buscd
gue sus compafieros de mesabanco no tuvieran una tensidn social
o la carencia de simpatia personal a fin de obtener un clima fa
vorable y libre de conflictos para lograr un mejor nivel en efl
cacia educativa.

El saldn de clases cuenta con mobiliario en buen estado y
una iluminacidn vy ventilacidn adecuada ya que tiene 4 ventanas
grandes, sdlo con el inconveniente de que el saldn se encuentra

a orillas de la via de acceso al Centro Integrador, por lo gue

los alumnos se distraen con el trafico de vehiculos y de peato-

nes que tienen la necesidad de transitar por esta calle y tam -

bién en tiempo de verano vuela el polvo hasta dentro del saldn.
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Por ser un grupo heterogéneo poseen un comportamiento va -
riable de acuerdo a su idiosincracia y el medio ambiente en el
que se desenvuelven, procediendo a corregir las normas inadecua
das procedentes del nicleo familiar e implantar las adecuadas,
siendo algunas de ellas la moral, el respeto a sus maestros y
personas mayores, los simbolos patrios, asi como las normas de
la Institucidn Educativa.

La mayoria de los alumnos son muy colaboradores que hasta
llega el momento de que piden participar en actividades que so-
lo pueden realizar los alumnos mds grandes o también cuando le
toca al grupo la semana de venta de la cooperativa escolar,
otra de las caracteristicas de este grupo es que algunos son un
poco distraidos razdn que motiva la poca o nula atencién a las
clases.

Cuando les toca leer lecturas en voz alta, éstos estan
siempre pendientes de todos los errores que tienen sus compafie
ros "al pronunciar mal una palabra, pero también les hacen las
observaciones de cOmo se debe leer correctamente aunque en oca-
siones les causa risa. Han surgido pleitos entre ellos mismos
sin lesiones graves que lamentar. En cuanto a la higiene perso-
nal de los alumnos tienen carencias econdmicas que se pueden ob

servar en sus vestimentas.

A pesar de que la mayoria de los alumnos tienen gque cami -
nar 1 o mas kildmetros llegan puntualmente que otros que estan

mas cerca. Para la revisidn de sus tareas, van pasando de acuer

do al mismo orden gque tienen en sus mesabancos. El aprovecha

miento que se tiene es de un 90% ya que existen alumnos muy ba-

e — e SaeAn B e
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jos a consecuencia de muchos factores.

Las fiestas que se han organizado, todos los alumnos coope
ran y participan por lo que se divierten y al mismo tiempo con-
viven socialmente. Cuando salen a deporte se sienten entusiasma
dos ya que se seleccionan juegos donde puedan participar todos,
tomando en cuenta las reglas del mismo para evitar discusiones
entre ellos y poder aprovechar el tiempo disponible. En caso de
lluvia no asisten todos los alumnos a clases debido a gque algu-

nos les queda retirada la escuela.



6. METODOLOGIA

La ensefianza en las escuelas primarias, siempre ha sido en
forma tradicionalista, es decir donde el maestro aporta todo y
el alumno tenia poca participacidn activa en é&sta; de un tiempo
para acd se ha tratado de modificar esta situacidn. Hacer al
alumno més participativo en las clases, incluso se ha cambiado
la organizacidn interna dentro del aula por medio de la integra
cién de equipos. Pero tanto antes, como ahora se le ha venido
prestando mas importancia a asignaturas consideradas como béasi-
cas para aprobar el curso, y dandole poco interés y tiempo a
las otras, considerando entre éstas las Ciencias Naturales, 1lo
que ha provocado que tanto maestros como alumnos actien en for-
ma mecanizada y tedrica ante ésta, la cual debiera ser cien por
ciento experimental.

Actualmente se pretende lograr en el nifio, con el estudio
de las Ciencias Naturales la formacidn de una actitud cientifi-
ca , permitiéndole ésto, entender la ciencia como un proceso
evolutivo, como una bisqueda ldgica y sistematica, la cual basa
da en conocimientos logrados anteriormente le permitan la adqui

sicidn de nuevos conocimientos.

Las Ciencias Naturales debe de ser de -interés primordial

porque capacita al alumno al analisis, al razonamiento y a la

reflexidn de los fendmenos que observa a su alrededor. El nifio

que experimenta y que aprende, hace lo mismo que el investiga

dor; tiene un fin que desea alcanzar, sigue el mismo camino in-
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ductivo-deductivo. Pone en actividad las mismas capacidades pa-
ra adquirir, elaborar y expresar; comprueba, reacciona a movi -
les y motivos que lo impulsan a aprender obteniendo resultados.

El nifio necesita para pensar con eficiencia el apoyo mate-
rial de las cosas y para razonar el estimulo de la accidn. Du -
rante toda su educacidn primaria, el nifio es un ser pensante
que tiene que vivir sus experiencias en contacto con éstas, pa-
ra poder fabricar sus conocimientos.

En el campo de la educacidn existen métodos especificos de
estudio, como el método didactico que es la organizacidn racio-
nal y préctica de los recursos y procedimientos de que se auxi-
lie el profesor con el propdsito de dirigir el aprendizaje de
los alumnos hacia resultados positivos y deseados. El método
pretende hacer que los alumnos alcancen los objetivos propues -
tos lo mejor posible.

Para llevar a cabo los procedimientos de experimentacidn

en forma clara y precisa es necesario seleccionar elementos que
intervengan e interactien en el desarrollo de las actividades

de Ciencias Naturales menciondndose a continuacidn:

- El M&todo Inductivo, consiste en que a través de cosas indivi
duales o hechos y fendmenos particulares, el alumno defina o es
tablezca reglas, principios o leyes que han de regir a éstos;
al ser aplicado este método el alumno lograra la capacidad de:
observar, experimentar, comparar, abstraer y generalizar.

- El1 Método Deductivo, parte de definiciones, reglas o leyes

universales, que le servirdn al alumno para llegar a los hechos
134516
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© casos particulares, al poner en practica este método, el alum
no estard apto para poder aplicar y comprobar sus conocimientos
- Las Técnicas, es necesario elegir y utilizar un medio adecua-
do en cualquier actividad educativa con una accidn sistematica,
donde el profesor se valdrd de una técnica especifica para cada
actividad a realizar. Las técnicas son una respuesta a un cdmo,
el medio de lograr un fin, pero que se sitta al nivel de los he
chos o de las etapas précticas, tanto en la actividad cientifi-
ca y tecnoldgica como en las otras actividades humanas, entre
las cuales se destacan en el dominio cientifico, 1las técnicas
experimentales y las racionales. Las técnicas se inventan, se
ensefian, se aprenden, se transmiten de manera oral o escrita vy
a través de la demostracidn en la actividad misma. Las técnicas
grupales son medios basados en la teoria de la dinamica de gru-
pos gue se emplearan en diferentes situaciones para desarrollar
la actividad de los alumnos con un menor esfuerzo y una mayor
economia de recursos, se aprovechara las capacidades cognitivas
del alumno y se facilitard el trabajo de grupos heterogéneos y
numerosos.

- Material Didactico, el aprendizaje también depende de la na-
turaleza e integracidén del material diddctico fundamentacidn 19
gica, secuencia e integracidn del proceso ensefianza-aprendizaje

de tal manera que al emplearlos el alumno tenga una adecuada

comprensidn de los contenidos.

- Las Dinamicas, los grupos tienen o buscan una forma interna,

una estructura mads o menos clara de relaciones formales entre

sus miembros. La dinamica de grupo se refiere a las fuerzas que

A man i el B e—
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interactan en cada grupo a lo largo de su existencia, Yy que 1lo
hacen comportarse en una forma determinada que pueden ser movi
miento, accidn, cambio, interaccidn, reaccidén, transformacidn,
etc. La interaccidn reciproca de estas fuerzas y sus efectos re

sultantes sobre de un grupo dado, constituye su dinamica.

- E1 Ciclo Hidroldgico

Objetivo: Identificarad el ciclo hidroldgico.

Método: Inductivo, deductivo y experimental.

Técnica: Individual, por equipo y grupal.

Dindmica: La lluvia.

Recursos Didacticos; Laminas, plumones, gises de colores, piza-
rrdn, agua, recipiente con tapa y una fuente de calor.

- Al iniciar la actividad el maestro les relatara una anécdota
imaginaria acerca de un suceso relacionado con la falta de agua
lluvia para una parcela y de como la llegada de dicha 1lluvia
salvd las cosechas de los campesinos.

- Acto seguido los nifios se formaradn en equipos para realizar
la din@mica la lluvia que consiste en realizar un recorrido por
el saldn, dividido en diferentes zonas; mar, vapor, nube, 1llu -
via y cuya caracteristica principal consistird en que dos equi-
el

pos no pueden estar juntos en una misma zona, pues pierde

que no se traslade réapido de un lugar a otro.

- Una vez concluida la dindmica, los equipos redactaran sus con

clusiones acerca de la actividad realizada y las leeran frente

al grupo, escuchando también a sus compaferos.

- Cuando se hayan leido todas las conclusiones se llegara a una
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conclusidn general de todo el grupo.

- Después se les pedird que saquen el material solicitado para
esa clase y realizar el experimento previsto que se referirad al
ciclo hidroldgico.

- Los alumnos aplicaran una fuente de calor al recipiente con
agua que llevardn y observaran que pasados unos minutos el agua
comenzard a hervir y empezard a subir en forma de vapor, se per
cataran que al chocar el vapor con la tapa del recipiente que
estard colocado justo arriba de éste, y a una distancia determi
nada, se formaran peguenas gotitas que al aumentar en numero y
en tamafio comenzaridn a caer hacia el recipiente, es 1lmportan-
te que todos los elementos de los equipos participen en el expe
rimento para que puedan percatarse de los diferentes cambios
que el agua va a ir sufriendo a medida gque dicho experimento se
desarrolle.

- Una vez concluido el experimento realizaran en el gdgrupo una
lluvia de ideas con respecto a las semejanzas encontradas en la
dinédmica y el experimento, se formulara una conclusidén general
gque el maestro apoyard escribiéndola en el pizarrodn.

- Después los alumnos elaboraran un breve resumen con respecto

al experimento expresando sus opiniones acerca de éste.

- El maestro les explicara que el ciclo hidrolégico se lleva a
cabo de manera semejante e ilustrard su explicacidén; preguntara
ninguna

a los alumnos acerca del tema y en caso de no existilr
duda, los alumnos elaboraran de manera individual un dibujo con

todas las fases del ciclo hidroldgico y con anotaciones donde

expligue lo gue sucede en cada fase.

— me e mmain mm casawme® ™
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- Se discutirid acerca del mejor trabajo para colocarlo en el pe

riddico mural vy los demas se pegaran en la pared.

- Formacion de los Vientos

Objetivo: Identificarda la formacidén de 1los vientos y las co-
rrientes de aire.

Método: Inductivo, deductivo y experimental.

Técnica: Individual, por equipo y grupal.

Dinadmica: Voleibol de cachete.

Recursos Didacticos: Un foco, talco, globos, gises, laminas.

- El1 maestro iniciard la actividad relatandoles un cuento acer-
ca de unos nifios que fueron a un desfile y gue tenlan unos glo-
bos en las manos y a causa de un descuido y por la accion del
viento dichos globos se les escaparon de las manos ocasionando-
les situaciones chuscas y divertidas a la vez.

- Una vez concluida la platica el maestro los invitara a formar
2 equipos que estarad integrado el primero por nifas y el segun-
do por nifios para participar en la dinadmica voleibol de cachete
qgue se desarrollard de la siguiente manera:

- Se divide el saldn en dos zonas pintando una raya con gis en
la parte media, dicha raya servirad como red.

- Cada equipo ocuparéd una zona y se utilizaré& un globo como ba-
16n, el maestro sera el arbitro para evitar trampas.

- Este juego consistird en soplar con la boca tratando de que
el globo caiga en la zona del otro equipo.

- Perderd el equipo que deje caer el globo en su zona.

- Una vez terminada la dindmica, el maestro les pedira gque se
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sienten y que descansen un momento para recobrar la calma y des
pués sacarédn los materiales para realizar el experimento progra
mado para esta clase.

- Dicho experimento consiste en encender un foco que vendra a
reemplazar a nuestro planeta, cuando esté caliente se salpicara
un poco de talco encima para observar lo gue sucede.

- Una vez observado el fendmeno se les explicara gue en nuestro
planeta ocurre una accidn similar y que dicha accidn da lugar a
la formacidén de los vientos, el viento se inicia cuando el sol
calienta la tierra, al calentarse éste se calienta el alire que

se encuentra encima, este aire se calienta, se expande y se all

gera dejando espacio para que el aire mas trio y pesado llegue

a tomar su lugar.

- Al terminar este experimento, el maestro cuestionard con pre-
guntas orales acerca de lo observado.

- En caso de que existiera una duda se repetira el experimento
para observarlo de nuevo, de no ser asi el maestro realirmara
la explicacidn con la ayuda de laminas donde se observaran los

efectos del fendmeno.

- Los alumnos elaborardn un resumen de manera individual expli-

cando lo comprendido del tema.

- Estados Fisicos de la Materia: sdlido, liquido y gaseoso.
Objetivo: Conocerda los estados fislcos de Ja mater.ia.
Método: Inductivo, deductivo y experimental,

Técnica: Individual, por equipo y grupal.

Dinamica: La excursidn.
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Recursos Didacticos: Hielo, una fuente de calor, recipiente.
- El maestro comenzard la actividad haciendo un relato acerca
de un viaje imaginario y los lugares gue se podrian visitar.
- Les preguntara acerca de algunos objetos gue se podrian encon
trar durante el viaje y los cuestionard acerca del estado fisi-

co en gue se encuentran segln sus caracteristicas.

- Les explicard que los objetos pueden encontrarse en tres esta
dos: sOlidos, liquidos y gaseosos.

- Acto seguido el maestro les pedirad gque formen un circulo para
llevar a cabo la dinadmica la excursidn que consiste en agrupar-
se de tres elementos cuando escuchen el nombre de un  gas, de
cuatro elementos cuando escuchen el nombre de un liquido y de
cinco elementos cuando escuchen el nombre de un sdlido, perde -
rédn los nifios gque no se integren a tiempo en un equipo.

- Una vez realizada la dindmica los alumnos sacaradn su material
para el experimento de esa clase.

- El experimento se basa en lo siguiente:

- Los alumnos observarén y tocardn un trozo de hielo y trataréan
de introducir sus dedos dentro de &€l y se percataradn de no po -
der hacerlo, el maestro les explicarad que ello se debe a gque
las moléculas en los sdlidos estan muy unidas.

- Acto seguido le aplicardn a ese trozo de hielo una ftuente de
calor y cuando éste se haya convertido en agua trataran de repe
tir la exploracidén con los dedos, al darse cuenta de gue ahora
sus dedos si penetran, el maestro les explicard gue esto se de-

be a que las moléculas en los liquidos se encuentran mas separa
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das que en los sdlidos.

- Después a ese mismo recipiente con agua continuaran aplican-
dole la fuente de calor por mayor tiempo hasta que comience a
salir vapor y repetirdn el mismo procedimiento exploratorio per
catdndose que existe una mayor facilidad para penetrar sus de -
dos, a lo cual el maestro explicard que las moléculas de los ga
ses se encuentran ain mis dispersas que en los liguidos y por
ldgica en los sodlidos.

- E1 maestro pedird a los alumnos ejemplos de elementos sdlidos
ligquidos y gaseosos, todo ello en base a una lluvia de ideas en
donde participaran todos los nifios del grupo.

- Después los alumnos hardn un resumen acerca del experimento
realizado.

-La actividad concluirad con la elaboracidn de un dibujo en don

de se encuentren sdlidos, liquidos y gases en un paisaje.

- Contaminacion de la Atmésfera

Objetivo: Identificard los problemas gue causa la contaminacidn
en los seres vivos.

Método: Inductivo, deductivo y experimental.

Técnica: Individual, por equipo y grupal.

Dindmica: El1 ecosistema

Recursos Didacticos: 2 frascos de cristal grande de boca ancha,
un pedazo de vela, cerillos, una planta adecuada al tamafio del
frasco y 2 pequefios insectos.

- E1 maestro iniciard la actividad con una plédtica referente a

un problema ocasionado por la contaminacidn de la atmdsfera y
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en la cual los alumnos se dan cuenta de los dafios gue dicha con
taminacidén ocasiona a nuestro ecosistema y en muchas ocasiones
a nuestro propio organismo.

- Una vez concluida la platica, el maestro les repartiréd unas
tarjetas en base a las cuales se desarrollard la dinamica el
ecosistema.

- Dicha dinadmica se basarad en la formacidn de equipos de acuer-
do a la tarjeta que a cada alumno le haya correspondido, se for
maradn 5 equipos: de flores, frutas, verduras, animales y de ele
mentos contaminantes.

- Una vez formado los equipos se pondran de acuerdo en algunas
canciones que vayan de acuerdo al tipo de equipo en que se en -
cuentran.

- Perderén los equipos que no canten cuando sean nombrados.

- Una vez terminada la dinédmica, los alumnos sacaran sus mate -
riales para la aplicacidén del experimento.

- Dicho experimento se desarrollaréd de la siguiente manera:

- Utilizando 2 frascos grandes de boca ancha, los alumnos colo-
cardn en uno de ellos al que llamaremos frasco nimero 1, un ca
bo de vela encendida y un pequefio insecto.

- En el otro frasco, se colocard una plantita adecuada al fras-
co y el otro insecto.

- En el transcurso de la clase, los alumnos observaran lo que
acontecera con cada insecto.

- El maestro ampliard la explicacidén del experimento realizado.

- Después elaborardn un escrito en donde comentaréan los benefi-



64

cios que reporte el contar con aire puro y los perjuicios que
nos ocasiona la contaminaciodn,

- Realizaréan un dibujo dividido en dos partes; en la primera
pondrédn un paisaje limpio y en la segunda plasmaran como se ve-

ria ese paisaje ya contaminado.

- Formacidon de las Rocas

Objetivo: Comprendera la formacidn de las rocas.

Método: Inductivo, deductivo y experimental.

Técnica: Individual, por equipo y grupal.

Dinadmica: Los Refranes.

Recursos Didacticos: Una caja, arena, tierra negra, bolsa de po
lietileno, piedras pequefias, agua, cemento, cuchara de comida,
gis, pizarrdén, laminas, etc.

- El maestro iniciarad la actividad con una pléatica acerca de cbd
mo ha evolucionado el transporte desde su inicio hasta nuestros
dias. Les preguntard qué tipos de transportes conocen, les ex-
plicaréd que asi como ha evolucionado el transporte, evoluciona
todo en nuestro planeta, incluso las cosas que parecen no cam -
biar, como es el caso de las rocas, también se les preguntara
cdmo creen que se hayan formado las rocas y cdmo se van trans -
formando.

- A continuacidén se le repartird una tarjeta a cada nifho, en la
cual encontrardn una parte de unos refranes, é@stos estaran es-

critos en el pizarrdn.

- El juego consistir@ en encontrar el resto de las partes de ca

da refran. Perderd el equipo que forme de Gltimo su refran.
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- Una vez terminada la dinamica se les pedird a los alumnos el
material solicitado para realizar el experimento de esa clase,
- El experimento consistird en poner en una cajita arena, tie -
rra, piedras pequefias y mover la caja en diferentes direcciones
para que los alumnos se den cuenta de cdmo se reacomodan los di
versos materiales.

- El maestro explicard que de manera semejante ocurren los rea-
comodos en el interior de la tierra cuando existen movimientos
tellGricos.

~ A continuacidn utilizardn los otros materiales para realizar
las siguientes actividades.

- Los alumnos tomardn una bolsa de polietileno y le hecharan
las piedritas recolectads con anterioridad.

- Luego le agregardn cemento y agua, la revolverén hasta que se
forme una mezcla y formaran una bola con ella.

- Se pondra al sol durante un rato.

- Posteriormente se quitaran del sol y se iré&n uniendo las bo -
las de mezcla hasta llegar a formar una roca grande.

- Se dejarad asi hasta el siguiente dia para que se seque comple
tamente.

- Se le demostrar3 gue la mezcla se compactd y que sdlo se po -
dra romper con martillo u otra herramienta.

-Se romperd la roca para que los alumnos observen la conforma -

cidn interna de la misma.

- Elaboraran un resumen donde describan lo que entendieron acer

ca del experimento realizado.

-Por Gltimo, haran un dibujo donde plasmen lo observado.



APLICACION DE LA PROPUESTA

Objetivo: Diferenciard el conocimiento cientifico del conoci -
miento empirico al realizar el experimento del Ciclo Hidrolbégi-

co.
Fecha de aplicacidn 7 de Marzo de 1994

Comencé la actividad contandoles un cuento acerca de un
campesino llamado Juan que tenia una parcela y cuya cosecha es-
taba a punto de perderse porque hacia mucho tiempo.que no llo -
via.

El campesino desesperado consultd con muchas personas de
cOmo podia solucionar su problema y algunas de ellas lo manda -
ron con un brujo llamado Pedro; el campesino sin dudar fue a
consultar al brujo, quien le dijo que por medio de una cantidad
de dinero le iba a dar unos polvos para gqgue se lo echara a la
parcela y que al bailar alrededor de ella iban a caer las prime
ras gotas de agua.

Después les conté que el campesino al ver que no daba re -
sultado la magia del brujo, recurrid a wun anciano campesino
que le dijo que las lluvias quizd tardarian un poco mas en lle-

gar pero que tuviera paciencia porque pronto caerian., Asi fue,

al poco tiempo hizo su aparicidn un aguacero gue vino a salvar

1a cosecha del buen hombre y que le comprobd a éste que sdlo

le habian robado su dinero por el brujo Pedro.

Después del cuento les expliqué a los niflos que ibamos a
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llevar a cabo un juego llamado la lluvia que consistla en divi-
dir el saldn en 4 partes, cada una tendria un nombre, una parte
seria el mar, la otra el vapor de agua, otra la nube y otra la
lluvia.

Enseguida se formaron los equipos para realizar la dinami-
ca y al mismo tiempo se les explicd las reglas de la misma.

Posteriormente sacaron el material para realizar el experi
mento, observé que 3 equipos lo habian llevado y otros no lo te
nian completo, a éstos les dije que fueran observando a los de-
mas equipos para qgue se dieran cuenta de lo gue se fuera hacien
do, les escribi en el pizarrdn la secuencia del experimento pa-
ra que lo fueran realizando paso a paso.
- Primer paso: coloca agua en la olla.

- Segundo paso: coloca la olla sobre la parrilla eléctrica.

- Tercer paso: deja que hierva el agua.

En este lapso de tiempo les pregunté que si toda el agua
que hay en el mundo es la misma gue ha existido siempre. A 1lo
que obtuve las siguientes respuestas: gque si es la misma canti-
dad; que el agua nunca cambia; gue el agua que llueve es la mis
ma; que el agua aungue esté contaminada es la misma; terminaron
de dar sus respuestas y enseguida algunos alumnos me dijeron
que el agua que estaba puesta en la parrilla, estaba echando hu
mo, entonces aproveché esto para explicarles que el agua al ca
lentarse sube en forma de vapor, aqul Ivan contestd que ese
vapor es el que forma las nubes y yoO le respondi gue si1, que
efectivamente asi sucede; continué con la platica y levanté la

tapa de la olla y les dije gue observaran la tapa, Israel dijo
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gue se velan gotas de agua, entonces les expliqué que al chocar
el vapor de agua con la tapa del recipiente se formaron gotitas
de agua y que al aumentar en nimero y tamafo comenzaran a caer,
les expliqué que de igual manera las nubes se cargan de mucha
agua y baja hacia la tierra en forma de lluvia. Jesis Manuel ex
ternd que cuando las nubes se cargan de mucha agua, cae como
lluvia y que todo el vapor que sube se hace agua, pesa y caej
Israel explicd que el sol calienta el agua, luego esa agua sube
en forma de vapor se condensa y cae en forma de lluvia Y se
vuelve a subir.

Posteriormente les pedi gque elaboraran un resumen de todo
lo que habia sucedido durante el experimento realizado. Héctor
escribid que cuando el agua se calienta sube en forma de vapor
y cuando pasa por algo frio se forma hielo y por su peso cae a
la tierra en forma de bolitas llamada granizo.

Enseguida les pedi que hicieran un dibujo relacionado con
el experimento realizado. Escogi el mejor dibujo y lo coloqué

en la pared. Asi di por concluida esta actividad.

Objetivo; Conocerd la formacidn de los vientos vy las corrientes

de aire.
Fecha de aplicacidn 15 de Marzo de 1994

Inicié la clase contdndoles la siguiente anécdota;

En una ocasidn para el desfile del 20 de Noviembre en el

gue existe mucha algarabia, mis alumnos del afio pasado fueron

como espectadores Yy se€ identificaban con globos de colores due
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cada uno llevaba. Pero después por el desorden que empezd a ori
ginarse, algunos de ellos soltaron los globos sin darse cuenta
y debido a la accidon del viento, los globos formaron parte del
desfile, observandose un agradable panorama.

Al ver el entusiasmo de mis alumnos, fue buen momento para
formar 2 equipos. dividiendo el grupo en un equipo de nifas vy
otro de niflos.

Posteriormente les expliqué en gué consistiria nuestro jue
go; Vamos a Jjugar volibol, pero para esto marcaremos una linea
a la mitad del saldn, para que ésta sea la red que divida los
equipos. Lo mas chistoso del juego es gue no utilizaremos un ba
18n, sino un globo gue soplaran tratando de gue pase a la zona
del equipo contrario; perderd el equipo gque deje caer el globo
en su zona.

Todo fue divertido, las nifias ganaron el juego, Yya que
los varones se reian mucho y no soplaban lo suficiente para que
el globo cayera en la zona que le correspondia a las ninas.

Al terminar esta dindmica les pedl gue descansaran un mo -
mento para poder continuar con la clase.

Contiué diciendo, vamos a realizar el siguiente experimen-
to; le pedi a Laura que encendiera el fococ, mientras nosotros
esperabamos se caliente, les expliqué que el foco encendido re-

presentarad la tierra y que observen bien lo gque va a suceder

cuando le rociemos el talco encima; les pedi observaran la di -

reccidn ascendente del talco, explicdndole que el viento se orl

gina cuando el sol calienta la tierra y dque el aire al calentar

se aligera su peso expandiéndose dentro de la atmbstera, razon
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por la que deja grandes espacios para que entre aire frio y pe-
sado ocupe su lugar.
Al concluir el experimento y mi explicacidn, pregunté si
existia alguna duda y el grupo en general, me respondid que no
Como actividad final, ellos elaboraron un pequefio resumen
de todo lo que se habia aplicado en clase y favorablemente pude

percatar que ellos realmente captaron la idea del tema.
Objetivo: Conocerd los estados fisicos de la materia.
Fecha de aplicacidn 22 de Marzo de 1994

Se inicid la actividad con el relato de un viaje imagina -
rio donde existian muchas cosas que la naturaleza tiene desde
su origen, durante el relato les pregunté qgue cosas podriamos
encontrar en ella, fueron diciendo que se encontraban &rboles,
piedras, agua, cielo, animales, aire, flores, grillos, caballos
etc., después les hice otra pregunta, que cudles son las carac-
teristicas de esos objetos si eran duros, suaves, si se derrama
ban, etc., ellos dijeron qgue algunos si y algunos no, luego los
fui escribiendo en el pizarrdn en forma general y después los
clasificaron en 3 listas: sdlidos y liquidos, después les dije
gue hacia falta un elemento gue se encontraba en la naturaleza

tambi&n, por lo gue dijeron que el aire hacia falta en la lista

Asi quedd completa la relacién de los 3 estados en que se en

cuentran las cosas en la naturaleza.

Enseguida les pedi gue colocaran Sus mesabancos en circulo

para llevar a cabo un juego que se€ 1lama la excursidon, les ex -



71

pligqué gque el juego consistia en que cuando Yo dijera el nombre
de un elemento sdlido se formarian eguipos de 5 ninos y cuando
mencionara un elemento liguido se formarlan eguipos de 4 nifos
y por ultimo cuando mencionara el nombre de un gas se Jjuntaran

equipos de 3 nifios y que perderian los nifios que no se integra-

ran a tiempo a un eguipo.

Una vez realizada esta dinamica, se les pidid que sacaran
su material para realizar el experimento relacionado con lo ex-
puesto anteriormente.

Colocaron en un recipiente un pedazo de hielo y les dije
que trataran de meterle el dedo, a ver si lo podrian lograr, lo
intentaron varios nifios y todos coincidieron gue no podian me -
terlo, al mismo tiempo les pregunté por qué no pudieron hacerlo
ellos contestaron gue porque estaba duro y frio. Aqui les expli
qué que todas las cosas gque existen en la naturaleza estan he -
chas de pequefias particulas llamadas moléculas, que el hielo es
tad formado de estas pequefias partes y como se encuentra en esta
do sdlido estas moléculas se encuentran unidas unas a otras Yy
todas las cosas que son duras pertenecen al estado sodlido.

Enseguida les pedi que pusieran los pedazos de hielo en
otro recipiente para gue se colocara eéen una parrilla eléctrica;
agui les pregunté en qué se habia convertido el hielo, la mayo-
ria dijo que en agua, les pedi que le metieran los dedos, todos
hicieron lo mismo, entonces pregunté por gué a este elemento si

podian meterle el dedo, contestaron porque es liguido y que el

agua estd blandita. Adriana explicd gue el agua se encuentra en

estado liguido y se puede mover porque Sus moléculas estan se-
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paradas, le respondl que efectivamente el agua tiene sus molécu
las separadas y por esta razdn se mueve y se le puede meter el
dedo.

Pedi que se colocara de nuevo el recipiente en la parrilla
y que se dejara hervir para observar qué pasa. Aqul les pregun-
té por qué salia vapor del recipiente y todos me contestaron
porque el agua estaba caliente e hirviendo; entonces les pregun
té que ese vapor en gué estado se encontraba y me contestaron
que en estado gaseoso, Juan dijo: que en humo. Les expliqué que

en el vapor las moléculas se encuentran ain mas separadas gue
en los liquidos y por supuesto gque en los sdlidos.

Al finalizar con el experimento les pedi gque mencionaran
algunos ejemplos de elementos que se encontraran éen los 3 esta-
dos de la materia. Alma explicd que en las medicinas se encuen-
tra el estado liguido, que en la mesa se encuentra el estado so
lido y que cuando hay agua en la tierra y se seca, desaparece

por el calor del sol por lo que se evapora y se€ presenta el es-

tado gaseoso.,.

Después redactaron un resumen de todo lo que se habia vis-

to durante la realizacidn del experimento. Le pedl a Ivan que

leyera lo que habia escrito y fue lo siguiente: Cuando unimos

las moléculas de algln objeto se llega a la conclusidon de gue

se forma un estado sdlido, el agua se encuentra en el estado 11

guido se puede mover porque Sus moléculas o materia estan sepa-

radas, en el estado gaseoso SUS moléculas estéan mas separadas

que en las del estado liguido y por eso S€ puede evaporar.
Para finalizar esta actividad les pedi gue hicieran un di-
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bujo de cosas sélidas, liguidas y gases; hubieron muy bonitos

dibujos de los cuales se escogid el mejor y se pegd en la pared

Objetivo: Identificara los problemas que causa la contaminacién

atmosférica en los seres vivos.
Fecha de aplicacidn 12 de abril de 1994

Empecé esta actividad platicandoles a los alumnos sobre
los efectos gue causa la Bateria de PEMEX gue se encuentra en
la Comunidad, les dije que é&sta cuando estad trabajando expulsa
humo muy negro que es causa del combustible gue guema y mismo
que contamina la atmdsfera. Adriana dijo que cerca de su casa
se ve que se levantan nubes muy negras de humo como a las 1l de
la mafiana y que por eso se pierde la milpa de su papa, Josefina
dijo gue los camiones que pasan por la carretera también echan
humo negro etc. Después de platicar un rato sobre esto, pasé a
la actividad donde les reparti unas tarjetas que contenian figu

ras como: flores, frutas, verduras, animales y elementos conta-

minantes.
Les expliqué que las tarjetas que tenian en su poder iban

a funcionar de la siguiente manera: se iban a agrupar en equi -

pos de acuerdo a la tarjeta que les haya correspondido, flores

con flores, frutas con frutas, etc. Una vez reunidos los equil -

pos les relaté una anécdota donde aparecieran las palabras flor

frutas, verduras, animales y elementos contaminantes; cuando

ellos escucharan nombrar la palabra que correspondiera a su

equipo, ellos cantarian una cancidn relacionada con el tipo de
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tarjeta que tenian. Llevamos a cabo este juego durante un rato
y cuando algunos equipos ya no supieron la cancidn relacionada
con ellos, los ayudé con algunas gue yo tenia preparadas.

Una vez terminada la dinamica, los alumnos sacaron sus ma
teriales para la aplicacidn del experimento y a continuacidn se
siguid los pasos del mismo.

Les dije que colocaran sus frascos sobre el mesabanco y
que le colocaran el nimero 1 al primer frasco y el namero 2 al
segundo frasco, que saliera al patio uno de cada integrante de
equipo a traer una plantita con toda su raliz y tierra, gue para
ran la plantita con la tierra y le colocaran el frasco nimero 1
boca abajo y también le colocaran un insecto vivo dentro del
mismo y lo dejaran ahi sin que lo movieran.

Después colocéron el frasco nimero 2 también boca abajo
con 1, 2 o 3 insectos vivos y prendieran el cabo de vela que ha
bian llevado, se las ful encendiendo y la colocaron en el fras-
co 2, estos insectos eran cucarachas, grillos, lagartijas, mos-
cones, etc., observando que la vela se apagd muy rapido y no de
jaba el humo suficiente, optamos por romper un vaso desechable
de plastico y se les entregd un pedazo a cada equipo para due
lo gquemaran y el humo gue saliera de él se lo introducieran al
frasco 2, el humo que producia el material del vaso era negro
negro que se veia el vaso por dentro negro por lo que los anima
litos empezaron a dar vueltas dentro del frasco y se veian muy

desesperados.

Hecho lo anterior, dejé que los alumnos observaran por un

largo rato; después de esto les pregunté qué eran lo gue obser-
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vaban, algunos dijeron gque en el vaso 1 andaban los animales
brincando en la arena y se guerian salir y gue en el vaso 2 los
animalitos con el humo se iban a morir, Alma dijo que el frasco
1 estd limpio y que los animalitos estédn vivos y que en el fras
co 2 estld la contaminacidn, que la cucaracha se va a morir, Je-
sGs Manuel dijo, qgue en el frasco 1 el grillo se sube a la plan
ta y se ponen a jugar, en el frasco 2 los animalitos por la con
taminacidén que produce el humo negro se estdn muriendo y la ve-
la se apaga porque no tiene aire, los animales estan respirando
aire contaminado y los otros respiran aire puro por la plantita

Enseguida les pedi que escribieran un resumen sobre la con
taminacidén y que después la leyeran; Claudio leyd que la conta-
minacidn es hecha por el mismo hombre a causa de las fabricas,
automdviles, etc., también la contaminacidn se produce por la
basura que se quema; Daniel leyd que la contaminacidén proviene
del humo y de cosas muertas que tiran en los rios, por eso los
rios estédn contaminados y también el humo que hechan los carros
las llantas que queman, el humo de los mechones y por eso la at
mésfera se estd destruyendo y algunas personas se enferman por
la misma contaminaciodn.

Para finalizar la actividad les pedia a los alumnos que hi
cieran un dibujo que tuviera 2 partes donde existiera un paisa-
je limpio y en la segunda el mismo paisaje pero contaminado.

En este trabajo algunos alumnos hicieron muy bonitos dibu-

jos representativos de la actividad y con anotaciones muy inte-

resantes.
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Objetivo: Comprendera la formacidn de las rocas.
Fecha de aplicacion 18 de Abril de 1994.

Esta actividad la inicié con una platica acerca de cdmo ha
evolucionado el transporte desde sus inicios hasta nuestros
dias, les pregunté gqué tipos de transportes conocen, ellos me
contestaron gue el camidn, el avidn, el barco, la bicicleta, la
combi, etc., pregunté de nuevo si antes habila esta clase de
transporte, contestaron gque sl pero que los camiones estaban
muy viejitos y que el avidn era chico y que en ese tiempo no ha
bia carretera y por eso no habia mucho camidn.

A continuacidn se formaron los eguipos y les ful repartien
do unas tarjetas a cada uno de ellos donde tenian una palabra
de un refran, luego les expliqué que la dinamica consistia en
gue con esas palabras que contenian las tarjetas iban a formar
un refran, por lo que los refranes los escribi en el pizarrdn
para que se dieran cuenta cdmo estaban formados, el equipo per-
dedor iba a ser el que no formara su refran completo; les indi-
gué que a la cuenta de 3 palmadas iban a empezar a formar sus
refranes; les conté 3 y todos empezaron a acomodarse, algunos
agarraban para otro equipo que no les correspondla con su tarje
ta; otros los formaron con las tarjetas no colocadas en el or -
den adecuado por lo gue al darse cuenta que no era asi, unos a
otros se decian que ahi no era su lugar que buscaran donde era
por lo que fue una locura entre ellos, al mismo tiempo gue gri-

taban, reian, se empujaban, etc., este procedimiento se realizd

varios veces hasta que la mayoria pudo formar el refran correc-
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to. Esperamos que llegara el recreo para continuar con la si
guiente actividad.

Después gque regresaron del recreo tomaron sus lugares de
equipo y les pedl que sacaran su material para empezar el expe-
rimento. Les pedi que colocaran en su cajita, arena, tierra ne-
gra, piedras de diferentes tamafio y formas y que se fijaran en
donde estaba cada piedrita, la tierra y la arena, que la movie-
ran en forma circular y cuando les indicara que la dejaran de
mover lo hicieran. Asi fue, luego les pregunté gque si donde se
encontraban las piedras, la tierra y la arena, a la gue contes-
taron que la tierra, la arena y las piedras estaban revueltas;
que las piedras chicas estaban abajo de la tierra vy la arena;
aqui les expliqué que la tierra cuando sufre de temblores los
materiales gue la conforman se van acomodando y uniendo unos
con otros y gue esto lo ibamos a observar en la siguiente acti-
vidad.

Les dije que tomaran su bolsa de polietileno que habian
llevado, gue le echaran arena, un puilado de piedritas y un poco
de cemento, gue la revolvieran y gque le agregaran un poco de
agua hasta formar una mezcla, después que la sacaran al sol por
un rato.

Posteriormente se quitaron del sol y se fueron uniendo las
bolas de mezcla hasta llegar a formar una roca grande, se dejo
asi hasta el siguiente dia para gque se sacara completamente; en
ese dia se observd que la mezcla se compactd, después les pre -

gunté& gué habla sucedido; Jesls Manuel dijo que la bola estaba
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dura y que tenia una forma de volcadn; Alejandro dijo que para
romper la roca se le tenia que echar martillazos o que le pa-
saran un tractor encima.

Luego les pedi que escribieran un resumen de todo 1lo que
habia sucedido durante el proceso del experimento y que al ter-
minar la leyeron ante el grupo.

Después les pedi que hicieran un dibujo de un paisaje don-
de se encontraran rocas grandes; todos lo hicieron muy bien vy

al mismo tiempo fueron calificados.



EVALUACION

La evaluacidon es un elemento indispensable en el proceso
enseflanza-aprendizaje; se evallia siempre para buscar un resulta
do con la finalidad de disponer de una base mas sdlida para lle
gar a tomar decisiones de diverso orden.

La evaluacidn del aprendizaje es la de determinar si los
alumnos han alcanzado o no el nivel de exigencia fijado por 1los
objetivos propuestos.

Al iniciar la aplicacidn de esta propuesta pedagdgica, ob-
servé en los alumnos el interés por conocer el proceso de cada
uno de los experimentos a realizar.

Desde el punto de vista metodoldgico, el alumno logrd desa
rrollar sus conocimientos, habilidades y destrezas de la reali-
dad, al observar, cuestionar, explicar hechos, para wutilizarlo
en su beneficio, el de su familia y de su Comunidad.

El alumno al realizar los experimentos, demostrd un cambio
de actitud en su manera de pensar y actuar al comprender qué le
afecta o beneficia y cudl es el origen y la causa de algunos fg
ndmenos naturales.

Al aplicar la metodologia se tuvieron que hacer algunos
cambios espontdneos para lograr el desarrollo completo de algu-
nos experimentos por ejemplo: en el experimento de la contamina
cidn se tuvo que cambiar la vela por un vaso de plastico para
guemarlo y proporcionara humo; en el experimento del ciclo hi -

droldgico se cambid la tapa de una lata por una tabla de madera
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De manera general se lograron los objetivos propuestos ya
que al hacer al alumno participativo en la clase, se rompid con
la cotidianidad de siempre y se cambid por el decir: Yo explico
td aprendes, por el tQ investigas, experimentas y sacas conclu-
siones.

Al concluir la aplicacidn de este trabajo pedagdgico Y
evaluar los logros alcanzados en los experimentos realizados,
se utilizaron pruebas pedagdgicas de opcidn miltiple y respues-
ta breve, sin olvidar la evaluacidn permanente; puedo determi -
nar haber logrado un 90% de aprovechamiento ya que hubieron cir
cunstancias externas tales como: las inasistencias, la falta de
material didactico, etc.

Siento que en base a estos senfalamientos de los resultados
de esta propuesta, he pasado por una nueva experiencia del que-

hacer educativo en las ciencias naturales.



CONCLUSIONES

- La mejor manera de ensenar las Ciencias Naturales es por me -

dio de los experimentos.

- La labor del docente no debe ser la de informador, sino debe
ser formador y lograr gque sus alumnos participen activamente en

el proceso enseflanza-aprendizaje.

- La motivacidn debe empezar con el docente para podérselo
transmitir a sus alumnos de esta manera lograr cambios de he-

chos y no sélo de palabras.

- Los experimentos motivan a los alumnos a buscar nuevas alter-
nativas en su aprendizaje; ya gue entendieron gue son parte ac-

tiva en la bisqueda de los conocimientos.

- Los experimentos realizados desarrollaron en los alumnos un

mayor sentido de cooperacidn.
- La ensefianza dindmica facilita el aprendizaje en los alumnos.

- Las Ciencias Naturales desempefian un importante papel en la

formacidén de buenos ciudadanos.

- Las Ciencias Naturales proveen los medios para ayudar a com -

prender los distintos fendmenos de la vida cotidiana.

- La observacidn es un paso fundamental en el conocimiento de

las Ciencias Naturales.
- La experimentacidn es la demostracidén y comprobacidn de lo in

clerto.



SUGERENCIAS

- Crear en el alumno una participacidén mas dinadmica para ofre -
cerle mayor motivo de interés a las clases de Ciencias Natura -
les.

- Debe ensefidrsele al alumno a planear sus actividades experi -
mentales hasta llegar a obtener sus conclusiones.

- El maestro debe aportar informacidn adicional para fundamen -
tar las conclusiones de los alumnos.

- Organizar dindmicas o juegos que en conjunto ayuden a los ni-
flos a comprender las nociones y conceptos de los temas a tratar
- Invitar a los padres de familia a gue apoyen a sus hijos en
todas las actividades de ciencias naturales.

- Conducir al alumno a ser critico en las clases.

- Permitir que los nifios se organicen libremente para darle se-
guridad de si mismo.

- Inculcar al alumno a gue concurra a la biblioteca de su Comu-
nidad para investigar méds ampliamente sobre temas de Ciencias
Naturales.

- El1 maestro al realizar las actividades de Ciencias Naturales,
debe basarse de las vivencias del alumno con respecto al entor-

no de su vida cotidiana.

- Los experimentos gue realicen los alumnos deben ser respeta

dos y reconocidos, para que sientan que son tomados en cuenta.

- El maestro debe aprovechar los fendmenos naturales ocurridos

en determinado momento para reforzar algunos temas.
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