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INTRODUCCION

El presente trabajo sobre la ensefianza de los numeros en educacion preescolar
se realizé con el propoésito de analizar si estamos transmitiendo correctamente
nuestro conocimiento sobre las matematicas en nuestros alumnos. Desde siempre
se ha percibido que los alumnos de cualquier grado escolar, presentan deficiencias
en el aprendizaje del tema antes mencionado por diferentes causas, como la de que
el maestro no esté actualizado, que los alumnos no estén dispuestos a aprender
porque ya les han comentado otros de sus comparfieros de que es una materia dificil
de aprender aunque en preescolar no sea este el caso porque los alumnos que se
atienden tienen 4 y 5 afios a los que se les va desarrollando su pensamiento por
medio de juegos y actividades que lo involucren en la reflexion para que asi su
pensamiento llegue a ser ldgico.

La finalidad primordial de esta investigacion es recabar informacién teérica para
asi proponer estrategias didacticas que si bien no le van a dar una solucion completa
.al problema; si representan nuevas alternativas para una ensefianza mas dinamica
en preescolar.

Lo anterior justifica la importancia de este trabajo ya que permitird conocer las
caracteristicas del pensamiento infantil en el periodo preoperatorio, aprovechar al
maximo las experiencias previas de los nifios y sobre todo como relacionar los
aspectos antes citados para lograr un aprendizaje activo que estimule la reflexion en
el nifo.

En el primer capitulo se hace una narracion acerca de la problematica de ensefiar

los conceptos nimericos y la gran necesidad de proponernos objetivos que nos lle--




ven a solucionar dicha problematica y asi lograr un desarrolio integral en los
alumnos, este es el propdsito que esta investigacion pretende lograr.

En este segundo capitulo se analizaron las teorias sobre el desarrolio del
pensamiento infantil, retomando una serie, de caracteristicas que presenta el nifio,
esto le ayudara a todo educador a implementar estrategias didacticas que faciliten el
proceso educativo de las matematicas.

En el capitulo tercero se da una resefia sobre el programa de preescolar, los
objetivos que se deben de lograr en el alumno, su estructuracion, sugerencias de
. proyectos que lleven al alumno a un desarrollo integral.

En el capitulo cuarto se presentan estrategias didacticas que lleven al alumno a

adquirir su aprendizaje matematico, con esto y las actividades realizadas durante el

ano escolar.




CAPITULO |
LAS MATEMATICAS EN PREESCOLAR

A. Antecedentes

Quienes nos dedicamos a la labor docente hemos conocido muchos casos de
nifios pequefos, en edades de tres a seis afnos, que repiten una serie de numeros 0
que llenan hojas y mas hojas con signos, los cuales s6lo son representaciones
graficas de los numeros, que estdn mMas 0 menos escritos correctamente y que
incluso son capaces de escribirlos al dictado y de reconocerlos cuando los ven
escritos; y todo ésto es causa de gran satisfaccidon para sus padres, quienes piensan,
sin duda, que ya saben contar y escribir los nimeros. Pero ellos no saben que el
hecho de que esos nifios repitan una serie de nimeros y los copien no indica que el
educando haya adquirido el concepto de nimero.

Lo Gnico que hace el escolar es recitar nombres de nimeros y copiar éstos sin
haber construido anticipadamente el concepto de niimero.

A través de la préactica docente he trabajado de manera permanente con alumnos
de nivel preescolar, lo que me ha permitido detectar que uno de los principales
problemas en el area de las matematicas es la construccion del nimero.

Este tema fue seleccionado por la necesidad de conocer las caracteristicas que

debe tener el nifio para lograr el aprendizaje de la construccion del nimero; ya que

para el ser humano las matematicas son la ciencia basica.




B. Cémo el nifio construye el conocimiento

Desde siempre se ha visto que la ensefianza y comprensién de los conceptos
matematicos, aun los mas elementales, han constituido un contenido dificil para su
aprendizaje y mas aun para su dominio.

Es por eso importante conocer la forma cémo el nifio va adquiriendo estos
conceptos, respetando su propio proceso de aprendizaje. Es éste quien construye su
propio conocimiento; desde pequefio en sus juegos comienza a establecer relaciones
entre los objetos. Este tipo de situaciones son las que permiten al nifio adquirir
determinados conceptos logico matematicos, como descubrir semejanzas vy
diferencias entre los objetos para poder clasificarlos, establecer relaciones de orden,
darse cuenta de que a menos de que se le quite o se‘ le agregue, una cantidad no
varia.

Por su edad, el nifio conceptualiza en forma limitada porque ain su capacidad
para abstraer, géneralizar y formar conceptos se encuentra en desarrollo; por lo cual
sus pensamientos se estructuran en situaciones concretas. Todas estas
caracteristicas antes mencionadas nos indican que el pensamiento en el infante de
esta edad tiene diversas particularidades que impiden el pensamiento 16gico que se
ir4 superando no solamente debido a la evolucién cronolégica de éste, y su continuo
contacto con el ambiente que le rodea, sino también a las experiencias y estimulos a
los cuales esta sometido.

En cuanto a la preparacion que el nifio debe tener para el aprendizaje de
conceptos matematicos, es basico tomar en cuenta que en el pensamiento del nifio
los conceptos l6gicos preceden a los numeros. Es por eso que los nifios necesitan
de una preparaciéon especifica que les facilite el paso de su pensamiento l6gico al

concreto, y.les capacite para comprender en etapas subsecuentes los conceptos;

tales como: nimero, tiempo, medida, espacio, etc.




Sabe el maestro que los niflos poseen una lbgica particular por su edad
temprana, la cual va desarrollando hasta llegar a la logica propia de |los adultos: este
proceso se inicia con la adquisicion de los conceptos l6gicos matematicos, lo cual
nos da la oportunidad de conocer la hipo6tesis construidas por el nifio, las respuestas
que nos presentan y las dificultades que surgen en la ensefianza. Puede el maecstro
ayudar a los nifios por medio de un analisis profundo sobre los antecedentes que
posee cada uno, y asi organizar las actividades e iniciar el proceso de construccion
del namero. Planificando las estrategias, actividades y recursos adecuados para la
ensenanza.

Es importante laborar con bases teéricas que estén encaminadas a motivar al
nifio para que adquiera la construccion de los diversos conceptos matematicos,
tomando en cuenta que los nifios tienen diferentes niveles de comprension, y esto
permite al maestro reflexionar sobre la busqueda de nuevas estrategias y técnicas
que faciliten la ensefianza y la organizacion del trabajo en el grupo.

Una de las areas del conocimiento con mayor relevancia en la ensefianza, es la
matematica; y del dominio que se tenga del proceso ensefianza-aprendizaje de esta
materia y el conocimiento de la misma dependera el éxito en el desarrollo de los

programas educativos planeados con anticipacion.

C. Propdsito de la investigacion

El problema en estudio de la presente tesina esta ubicado sobre la construccion
del nimero en los nifios de cuatro y cinco afios, a nivel preescolar, en el area de
matematicas, la cual busca la interaccion del individuo con el medio para la
formacion de sus estructuras cognoscitivas, ya que por medio de ésto podra

interpretar y comprender los problemas de su entorno y los que surjan al accionar

sobre él mismo, al contar, ordenar, medir, clasificar, etc. Organizandose segun su




nivel de desarrollo, hasta cubrir y comprender las propiedades numéricas. Por lo
que se le exige al maestro actualizarse y proponerse objetivos al iniciar cada afo
escolar de acuerdo a los intereses y necesidades de los alumnos en los conceptos
matematicos, por todo lo anteriormente expuesto, el presente trabajo lleva como
objetivos generales:

1. Conocer y aplicar los estudios mas recientes en la enseflanza de las
matematicas.

2. Investigar las formas como el nifio logra la construccion del namero.

3. Propiciar estrategias didacticas para que el nifo aplique el concepto de
numero en la vida cotidiana.

4. Incrementar con la ayuda de los padres de familia el material del area grafico-
plastico que se utiliza en las actividades de matematicas.

5. Utilizar el cuaderno de trabajo que nos proporciona la Secretaria de Educacion

Publica del Estado de Coahuila, el cual incluye actividades de matematicas.

D. La escuela

Tradicionalmente se ha considerado a la escuela como el lugar donde se va a
parender, porque alli se ensefia. Actualmente aparece ésta como una situacion de
transito entre la vida familiar del nifio y la sociedad en todas sus manifestaciones.

Es la primera institucion importante después de la familia, encargada oficialmente
de transmitir los instrumentos de apropiacion de la cultura dominante y se le
adjudica ademas una funcién de control y seleccion social.

Reune a nifios de todas las clases sociales, promotora principal de la
socializacién, para entrenar a los individuos en el correcto desempefio afectivo y

técnico de sus roles de adulto.

La institucion escolar donde se detectd el problema para realizar la presente




investigacion recibe el nombre de: Jardin de Nifios "Josefa Ortiz de Dominguez®, el
cual se encuentra ubicado en la periferia de esta ciudad. Su organizacion es
incompleta, aunque su personal lo forma una directora y dos educadoras, ademas
cuenta con tres aulas, las que tienen capacidad para atender a 35 alumnos en cada
una de ellas. El terreno tiene las medidas de 50 x 50 metros, y fue donado por el
presidente municipal Francisco Juaristi Sepién, cuando estuvo en ese cargo. Fue
construido por medio del Comité Administrador del Programa Federal de

Construccion de Escuelas (CAPFCE).

E. El grupo

El grupo estd formado por un conjunto de individuos con caracteristicas
heterogéneas que tienen un fin comun: aprender.

Cada uno de éstos cambia su conducta y adquiere un nuevo comportamiento al

relacionarse con los otros compafieros.




CAPITULO I
TEORIA PSICOGENETICA SOBRE EL DESARROLLO DEL NINO
Y SU APRENDIZAJE

A. El desarrolio mental del nifio

En los estudios realizados por el gran investigador Jean Piaget, en la rama de la
psicologia, nos indica que el desarrollo del conocimiento se inicia en la dimension
bioldgica: donde el organismo tiene ya ciertas estructuras preexistentes y que seran
la base para irse adaptando al medio ambiente. Las conductas de las que se va
| apropiando estan siempre sujetas a transformaciones continuas, al enfrentarse a
nuevas situaciones que haran que el sujeto vaya cambiando sus estructuras
anteriores por otras mas evolucionadas.

En cierto modo, el desarrollo mental es una progresiva eduilibracién, un continuo
pasar de un estado de menor equilibrio a un estado de equilibrio superior, es como
una construccion continua comparable al levantamiento de un edificio que a cada
elemento que se le égrega se va haciendo més fuerte. En sus estudios sobre el
desarrollo del conocimiento del nifio, Piaget manifiesta que depende principalmente
de las estructuras de la inteligencia y de los contenidos del conocimiento.

Se presenta a continuacion un analisis sobre las etapas o periodos de desarfollo
que fueron estudiadas desde los comportamientos mas elementales en el recién

nacido hasta la adolescencia.

1. Etapas o periodos de desarrollo

Se inicia el desarrollo del nifio desde la fecundacién, cuando las células masculi




nas y femeninas se unen y dan origen a un nuevo ser.

En el desarrollo de la personalidad del nifio hay un avance hacia la madurez y
cada etapa se manifiesta como una consecuencia légica de la etapa anterior. Esta
evolucion surge del cambio de diferentes etapas, en las que se manifiestan
caracteristicas y necesidades particulares de cada una de ellas.

A continuacion se mencionan las etapas del desarrollo infantil.

a. Periodo sensorio-motor (del nacimiento hasta un afio y medio - dos afios)

- La etapa de los reflejos o ajustes hereditarios, asi como las primeras
tendencias instintivas (nuticiones) y las primeras emociones.

El recién nacido mama el pezén materno por instinto, accién refleja.

- La etapa de las primeras costumbres motrices y de las primeras percepciones
organizadas, asi como los primeros sentimientos diferenciados.

El bebé hace movimientos, giratorios y trata de gatear. La coordinaciéon de los
movimientos, de las manos, de los gestos y de la mirada hacen que se muestre el
nifio mas activo o interesado por la exploraciéon del mundo que lo rodea.

- La etapa de la inteligencia sensorio-motriz o practica (anterior al lenguaje), de
las relaciones afectivas elementales y de las primeras fijaciones exteriores de la
afectividad.

El nifio ya se sienta erguido y soporta su peso cuando se le pone de pie.

Aprende a gatear y empieza a comprender que con cierto movimiento logra algo
deseado, por ejemplo: aprende a quitar la manta para alcanzar un objeto. En esta
edad la presencia de la madre es de importancia, porque el nifio tiene mas
conciencia de la realidad y representara a la madre como una realidad buena que le

da seguridad y proteccién. Le provocan miedo las apariciones repentinas de

personas cercanas a él.




b. Periodo preoperatorio (de los dos a los seis ainos)

La etapa de la inteligencia intuitiva, de los sentimientos interindividuales
espontaneos y de las relaciones sociales de sumicién al adulto.

A esta edad realiza gran actividad muscular, pues posee rodillas y tobillos més
flexibles, tiene un equilibrio superior, no necesita esfuerzos para permanecer de pie,
el caminar se ha convertido en un hecho automatico puede correr, saltar, al principio
con ambos pies, luego mantenerse parado sobre uno, con equilibrio momentaneo,

puede subir y bajas escaleras sin ayuda.

c. Periodo operatorio (de los seis a los diez anos)

- La etapa de las operaciones intelectuales concretas (inicio de la l6gica) y de los

sentimientos morales y sociales de cooperacion.
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L.as operaciones concretas forman la transicion entre la accion y las estructuras -

l6gicas que implican una combinacion y estructura de grupo coordinante de las dos
formas posibles de reversibilidad. Aprende a socializarse con sus compafneros y
participa en actividades grupales.

- La etapa de las operaciones intelectuales abstractas de la formacién de la
personalidad y de la insercidon afectiva e intelectual en la sociedad de los adultos
(adolescencia).

Aqui el sujeto se desprende de lo concreto y sitia lo real en un conjunto de
transformaciones posibles. Elabora hipdtesis y el razonamiento sobre las

proposiciones, sin hacer una comprobacién concreta.

B. Cémo adquiere el nifio las estructuras loégico-matematicas

Cuando se requiere que la educaciéon matematica se proyecte de manera fecunda




en las realizaciones vitales futuras de los escolares, es basico cultivar un doble
proceso de abstraccion y consecucion, no sbélo en el planteamiento y resolucion
circunstancial del problema de caracter mas o menos practico, sino como guia
directriz de toda la ensefianza matematica. Empezando por acumular en los grupos
primarios abundancia de experiencias vividas, cambiandolas despues por
experiencias imaginadas y dejando que sedimenten en el subconsciente del nifio las
abstracciones, para lograr que surjan facilmente en la etapa de la ensefanza
racional asi se evitar4 que la matematica se ensefie con oposicion de los alumnos
porque no a todos les gusta aprender las matematicas por lo complicado de su
mecanismo al realizar una operacién de suma, resta, etc.

En la actualidad la educacion considera al nifio como una persona con
caracteristicas propias en su modo de pensar y de sentir, que debe ser respetado
por todos, y para quien necesita crearse un medio que favorezca sus relaciones con
otros nifios, un medio que respete su ritmo de desarrollo individual, tanto emocional
como intelectual. En cuanto a los conceptos matematicos, no son ideas aisladas que
se estructuran en forma independiente; sino por el contrario esta estructuracion se va
formando a partir de todas las relaciones que el nifio crea y coordina entre las
personas, cosas y sucesos de su vida cotidiana.

Muestran generalmente los nifios de edades entre cuatro y seis afos, especial
interés por las cuestiones numeéricas cuando son tratadas en el nivel correcto para él.

Por ejemplo, a los niflos les gusta decir su edad, los dias que faltan para su
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cumpleafios, navidad, contar sus juguetes. Durante sus juegos argumentan quien ha

reunido méas canicas, fichas u otros objetos, y sienten placer por entonar cantos o
participar en juegos de mesa en los que estd involucrando el conteo. Es
indispensable, por eso, que el educador propicie ante todo formas de trabajo que

faciliten la participacién espontanea de los nifios y provocar en ellos la reflexion en

relaciéon a la cuantificacion.
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Una importante observacién que se debe tener en cuenta para cuando el nifio
vaya construyendo sus primeros conceptos numeéricos: no se recomienda "ensefarle”
a contar, ya que en el periodo preoperatorio la habilidad para hacerlo puede
adquirirse con cierto entrenamiento, pero de ningun modo es un indicador de que el
nifio ha asimilado el concepto de cantidad numérica.

Es importante que el educador propicie situaciones en que los nifos, en la forma
que puedan, vayan estableciendo la comparacion entre dos conjuntos. Si pueden
utilizar el conteo, lo usardn o bien haran corresponder un objeto con otro, por
ejemplo, buscar un tapén para cada botella. Lo esencial es que los nifios piensen y
traten de resolver de alguna forma el problema cuantitativo. Para esto se deben usar
comentarios, expresiones o preguntas que estimulen la reflexion.

Ejemplos que marcan la diferencia entre la manera de orientar una participacion
reflexiva por parte de los educandos y otra en que se regula su proceso de

razonamiento, lo cual en general debe impedirse.

Para una participacion reflexiva Para una participacion no reflexiva
- Trae vasos para todos los nifios - Trae ocho vasos.

de la mesa.
- Hay suficientes cucharas (hojas, - Ya tenemos seis cucharas.

pinceles, etc.) para cada uno.

- ¢ Tienes el mismo nimero de - Tienes cuatro fichas.
fichas que Maria?, ¢Tienes --
tantas fichas como Juan?

- ¢, Quiéen tiene mas corcholatas? - Tu tienes méas (0 menos)

corcholatas que Maria.




C. Factores que intervienen en el logro de las estructuras logico-matematicas

A continuacién analizo los factores basicos para lograr el desarrollo de las

estructuras l6gico matematicas.

1. Funcion simbélica

Sabemos que la funcién simbodlica o capacidad representativa, es uno de los
aspectos que caracterizan la etapa preoperatoria, y es también factor determinante
para la estructuracion del pensamiento en el nifio, por lo cual, los educadores
tenemos la responsabilidad de favorecer el desarrollo de esta funcidn, dando a
nuestros alumnos los medios para que puedan pasar del simbolo al signo.

Al inicio del periodo preoperatorio los infantes manifiestan su capacidad
representativa por medio de simbolos, que por lo general son comprendidos por el
mismo niflo, ya que son expresiones verbales, graficas, corporales y vivencias
personales.

Poco a poco, mediante la experiencia y el conocimiento de la realidad de su
entorno, el niflo va incorporando a su forma de representacion, simbdlos mas
socializados y convencionales, que llamamos signos. Para llegar a éstos, el nifio
pasa por varias etapas durante las cuales necesita el respeto y la comprension de
los adultos para lograr un buen desarrollo social, afectivo e intelectual.

Entonces es importante, que como educadores propiciemos actividades que le
lleven a lograr la expresion representativa o funcién simbdlica en todos sus aspectos.
Y que estas actividades sean usadas como recursos Utiles para el desarrollo de una
determinada situacion, y no como actividades aisladas que el educador imponga.

Una de las maneras en que se manifiestan los simbolos es por medio del dibujo,

a través del cual el nifio intenta imitar la realidad a partir de una imagen mental
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formada por lo que se conoce del objeto, hasta poder representar Io que ve del
mismo, esto es, agregando progresivamente aspectos objetivos de la realidad. A su
vez, esta expresion grafica puede considerarse como una forma de retroalimentar la
funcion simbdlica.

Otra de las manifestaciones del uso de simbolos individuales se da en el juego
simbdlico, ya mencionado anteriormnte. La actividad que el nifio hace al representar
diferentes papeles viene a ser la asimilacion de situaciones reales a su yo. Desde el
punto de vista emocional. Este tipo de juego significa para ’el nifo un espacio en
donde los hechos de la vida real aun no entendibles y que lo forzan en ocasiones a
una adaptacion obligada, son transformados en funcién de sus necesidades
afectivas, de sus deseos, de aquello que restituye su equilibrio emocional e incluso

intelectual.
2. Representaciones graficas

La representacion grafica implica siempre dos términos: significado y significante
grafico.

El significado, es la idea o concepto que un sujeto ha elaborado sobre algo, y
existe en él sin necesidad de que lo diga graficamente.

Significante grafico, es una manera con la cual el sujeto puede expresar
graficamente dicho significado.

Después de establecer en que consiste la representacién grafica, reflexionemos
ahora sobre su utilidad.

Representamos para comunicarnos a través del tiempo y del espacio, es decir
con personas que no estan presentes en el momento o en el lugar en que deseamos

transmitir algo, pudiendo abarcar un sinnimero de personas simultaneamente; para

recordar algo que necesitamos o queremos tener mas adelante, expresar conceptos
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o ideas con mayor claridad, prescindir de la presencia de objetos de la realidad, ya
sea por economia o por la imposibilidad de manejarios.

Su utilizacion implica siempre una relacion entre significante y significado.
3. Lenguaje

El lactante empieza su peregrinar para poder hablar poco a poco a imitar sin que
haya una tecnica hereditaria de la imitacién, al principio una simple imitacion por los
gestos analogos de los demas, de los movimientos visibles del cuerpo (y, sobre todo,
de las manos), que el nifio sabe ejecutar espontaneamente; después, la imitacion
sensoriomotriz se hace una copia cada vez mas exacta de movimientos que
recuerdan otros movimientos ya conocidos; finalmente, el nifio reproduce los nuevos
movimientos més complejos. Sigue un camino parecido la imitacion de los sonidos,
y cuando estan asociados a determinadas acciones, éste se prolonga hasta llegar
por fin a la adquisicion del lenguaje propiamente dicho ( palabras, frases
elementales, luego sustantivos y verbos diferenciados y, por dultimo, frases
completas).

El nifio descubre con el lenguaje, las riquezas insospechadas de realidades
superiores a él. Sus padres y los adultos que le rodean parecen ya seres grandes y
fuertes, fuente de actividades imprevistas y a menudo misteriosas. Pero estos
mismos seres ahora revelan sus pensamientos y sus voluntades.

Permite el lenguaje al sujeto el relato de sus actos, le procura a la vez el poder
de reconstruir el pasado, y por consiguiente de evocarlo en ausencia de los objetos a
que se referian las conductas anteriores, y el de anticipar las acciones futuras, aan

no ejecutadas, hasta sustituirlas a veces por la sola palabra, sin jamas realizarlas.

Es éste el punto de partida del pensamiento.
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D. Proceso para liegar al concepto de namero

Para darnos una imagen de cémo se lleva a cabo este proceso es pertinente

tomar en cuenta los rubros siguientes.

1. ¢Qué es una operaciéon?

Psicologicamente la operacion es una accion interiorizada que se aplica a realidades diversas, aunque
perfectamente definidas. Existen varias clases de operaciones como las l6gicas, en la que entran en

la composicion de sistemas o clases como (reunion de individuos) o de relaciones, operaciones aritme
ticas (suma, multiplicacion, etc, y sus contrarias), operaciones aritméticas (secciones, desplazamien---
tos, etc.), temporales ( seriacion de los acontecimientos y por tanto, de su sucesion de los intervalos)-

mecanicas, fisicas, etc. (2)

Otro concepto que se le da a la operacion es el de que es una accion cualquiera
{reunir individuos o unidades numéricas, desplazar, etc.), cuya fuente es siempre
motriz, perceptiva o intuitiva.

Es importante sefialar sobre las operaciones propiamente aritméticas, que
durante la primera infancia sélo los primeros nimeros son accesibles al sujeto
porque son numeros intuitivos que corresponden a figuras perceptibles; en cambio
después de los siete afios su aprendizaje de las matematicas son mas
comprensibles y conforme va avanzando su edad podra manejar la serie de nimeros
indefinidos las operaciones de sumas (y su inversa la resta) y de multiplicacién (con
su inversa la division). Las acciones se hacen operatorias desde el momento en que
dos acciones del mismo tipo pueden formar una tercera operacion que pertenezca
todavia al mismo tipo, y estas diferentes acciones pueden invertirse o ser vueltas al
reves: asi es como la accion de reunir (suma I6gica o suma aritmética es una

operacion , porque varias reuniones sucesivas equivalen a una sola reunién (composi

(2) Jean, Piaget. Seis estudios de Psicologia. Ed. Barral. Barcelona, Espaina, --

1967, pag. 113y 135.
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cion de suma) y las reuniones pueden ser invertidas y transformadas asi en

disociaciones (sustracciones).
2. Estructuracion del espacio-tiempo

Al estudiar las estructuras espacio temporales, se comprueba que al principio no
existe un espacio Unico ni un orden temporal que englobe los objetos y los
acontecimientos, como engloba el continente lo contenido. S6lo se da un conjunto
de espacios heterogéneos, cuyo centro es el propio cuerpo: espacio bucal,y visual,
tactil, auditivo, posicional; algunas impresiones temporales (espera, etc.), pero sin
orrdinaciones objetivas. Esos espacios se coordinan después progresivamente
(bucal y tactil -cinestésico), pero esas coordinaciones son parciales por mucho
tiempo, en tanto que la construccion del esquema del objeto permanente no conduce
a la distincion basica de los cambios de posicién o desplazamientos constituitivos del
espacio.

Desde el punto de vista psicogenético, la estructuraciéon del espacio en el nifio
indica que primero se construyen las estructuras topolédgicas de peticion del orden
(separado, préximo, abierto, cerrado, dentro, fuera). Posteriormente se desarrollan
las estructuras proyectivas (desplazamientos, medidas, coordenadas y sistemas de
referencia como generalizaciones de la medida en dos o tres dimensiones).

En el aprendizaje de las matematicas intervienen dos conceptos muy importantes
en el pensamiento infantil ya que para el nifio el mundo que lo rodea lo ve de manera
global, esto quiere decir que en la mente del nifio todo esta relacionado con todo,
principalmente en los conceptos de espacio-tiempo, es por eso que la educadora
debe organizar el espacio de sus alumnos para que asi ellos tengan un mayor

disfrute de sus movimientos y del uso de objetos que lo inviten a actuar,

experimentar, creear, investigar, descubrir, interactuar con sus compafieros aprender




y ensenarse entre ellos mismos.

La organizacion del espacio tiene como objetivo principal propiciar la interaccion
del niflo con sus compaferos y con los objetos.

Es importante recordar que como parte del espacio interior, se cuenta con las
paredes y con el espacio aéreo del aula las cuales son excelentes recursos a utilizar
para los nifios como cuando realizan sus dibujos para decorar el aula cada mes y de
acuerdo al proyecto que se esté viendo o la fecha conmemorativa civica gue se esté
festejando en el mes.

Otro aspecto que yo considero importante de mencionar es el de que conforme va
pasando el tiempo se va ubicando en la realizacién de sus dibujos en su hoja, al
iniciar el afio escolar sus dibujos los centra ya sea en una esquina o en el centro
pero un dibujo muy pequefio y al finalizar el afio escolar sus dibujos tienen los
detalles que deben de tener y son de un tamafio menor al tamafio de su hoja.

La palabra tiempo en el pensamiento del nifio que recién ingresa al jardin no
tiene ningln significado porque para él todos los dias de la semana son iguales, los
meses, los afos, etc. conforme se va ubicando paulatinamente su l6gica sobre esto
por medio de la reflexioén y de las actividades que se realizan en el trabajo diario esto
va propiciando que el nifio organice la sucesién de hechos, como por ejemplo
cuando aln el nifio no asiste al jardin sus dias para él todos son iguales y es cuando
inicia su educacion preescolar que empieza a ver que cada dia de la semana tiene
su nombre o por medio de las actividades que se van realizando durante la semana
como que el lunes se hacen honores a la bandera, el martes se hace limpieza, el
miércoles tenemos la clase de educacion fisica, jueves actividades musicales y el
viernes organizamos mas actividades de convivencia como dias de campo fuera de
la comunidad, juegos organizados, etc.

El nifio va aprendiendo que el sabado y domingo no asiste a clases y se queda en

Su casa a descansar y es asi como sucesivamente se van buscando las estrategias
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que vayan ubicando al nifio dentro de las estructuras temporales.
Actividades sugeridas en relacion al espacio:
- Distancias.
- Espacios interiores.
- Espacios exteriores.
- Espacios abiertos
- Espacios cerrados.
- Lo cercano.
- Lo lejos.

- Espacios ocupados.

3. Seriacion

Esta es una operacién en funcion de la cual se establecen y ordenan las
diferencias existentes de ciertas caracteristicas de los objetos, es decir, se hace un
ordenamiento segun las diferencias crecientes o decrecientes (por ejemplo, del
tamano, color, grosor, temperatura, etc.).

La seriacion pasa a su vez, por los estadios siguientes:

Primer estadio: (aproximadamente hasta los cinco afios).

El nifio no establece aln las relaciones "mayor que”.... y "menor que"... como
consecuencia no logra ordenar una serie completa de objetos de mayor a menor o de
mas frio a menor frio, de mas grueso a mas delgado, etc.

Como un paso al estadio siguiente, ya podra construir una sola serie creciente de
cuatro o cinco objetos. Suele darle en estos casos un nombre a cada uno; por
ejemplo: chiquito, un poco chico, un poco mediano, grande, etc. Aun cuando las

palabras correctas no aparecen, el nifio logra establecer relaciones entre un mayor

namero de elementos.




Segundo estadio: (de cinco a seis y medio o siete afios aproximadaments).

En este estadio el infante logra hacer series de diez elementos, por medio de
ensayo y error.

Toma un objeto cualquiera, después otro y lo compara con el anterior y decide
donde lo va a poner en funcion de la comparacion que hace de cada nuevo elemento
con los que ya tenfa. No puede anticipar la seriacién, sino que la construye a
medida que compara los elementos, ni tiene una forma sistematica para elegir cual
va primero que otros.

Actividades sencillas como ordenar series de acuerdo a su forma y tamano;
contar cuentos; clasificar objetos, son la base para ordenar vy organizar el
pensamiento. En los conceptos matematicos el pensamiento recibe la orden de
realizar una accién sobre algin objeto para después pasar a ser una operacion.

Tercer estadio: (de los seis o siete afios aproximadamente). |

En este estadio de la seriacion, el escolar ya puede anticipar los pasos que tiene
que dar para construir la serie y lo hace de una forma sistematica, eligiendo para
comenzar por ejemplo lo méas grueso, o lo méas grande, o lo mas obscuro, etc.,
siguiendo por el méas delgado que queda,etc., 0 a la inversa, comenzando por el mas
delgado, el méas pequefio o el mas claro.

El nifio en este estadio ha avanzado mucho en su proceso logico matematico, ya
puede hacer ejercicios con mayor dificultad de realizacion. Es por eso que se
supone que el nifio ha construido las dos propiedades fundamentales de estas
relaciones que son: la transitividad y la reversibilidad.

La transitividad consiste en poder establecer por deduccion, la relacién que hay
entre dos elementos que no han sido comparados anticipadamente, a partir de las
relaciones que se establecieron entre otros dos elementos. Por ejemplo; si 2 es

mayor que 1, 3 es mayor que 2, entonces 3 sera mayor que 1; yalainversasi 1es

menor que 2, y 2 es menor que 3, entonces 1 sera menor que 3. Otro ejemplo de
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seriacion con el que podemos hacer que el nifio reflexione es el de contarle cuentos
e historias donde se le pueden hacer preguntas acerca del orden en que sucedieron
las cosas en el cuento.

La reversibilidad significa que toda operacién tiene una operacion inversa; esto
es, si se hacen relaciones de mayor a menor, se pueden establecer relaciones de

menor a mayor: a una suma corresponde una operacion inversa que es la resta.

4. Clasificacion

La clsificacion es un instrumento intelectual que permite al individuo organizar
mentalmente al mundo que le rodea: es necesario para clasificar abstraer de los
objetos algunos atributos basicos que los definen (estableciendo igualdad vy

diferencia entre ellos).

Al mismo tiempo que ayuda al conocimiento del mundo exterior la clasificacion,

es tambien un sistema de organizacion del propio pensamiento, porque él da una
conferencia de acuerdo con unas leyes logicas. Asi, por ejemplo, si a un
determinado tipo de elementos les llamamos A y a todos los que no sean A les
denominamos B, sabremos de inmediato que ninglin objeto puede ser A y B al
mismo tiempo; y si todos los objetos que denominamos C que no sean también D.
Sin embargo, estos razonamientos elementales estan muy lejos de ser evidentes
para los nifios de un determinado nivel educativo.

Los procedimientos y estrategias mentales que sigue el nifio para llegar a las
estructuras de clasificacion constituyen una parte fundamental de lo que
denominamos "desarrollo intelectual®, porque permiten operar de forma cada vez
mas compleja con los datos externos y descubrir nuevos datos al establecer

relaciones entre ellos. Si estimulamos al nifio para que utilice las estrategias

mentales que le llevan a construir sistemas de pensamiento mas elaboradas,
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estamos haciendo algo mas que darle conocimientos, estamos ayudando a
desarrollar su inteligencia.

Se trata de trabajar esquemas mentales que han de llevarle a poder clasificar.

Desde el punto de vista psicolégico, clasificar implica realizar operaciones con
clases; pero la clasificacion constituye todo un sistema que tiene varias leyes que
desprenden ldégicamente de él.

Estas leyes que rigen al sistema de clasificacién y que resultan evidentes para el
adulto no lo son en lo absoluto para el nivel de desarrollo intelectual que en general
tiene el nifio cuando ingresa a la escuela primaria.

Para que el infante pueda ser capaz de realizar operaciones con clases y asimilar
las leyes del sistema de clasificacién habra de transitar un camino en el gue, paso a
paso, ird construyendo o redescubriendo dicho sistema.

La construccion de la clasificacion pasa por tres estadios:

Primer estadio: (hasta los cinco afios y medio aproximadamente).

Los nifios hacen colecci.ones figurales, es decir, juntan los objetos formando una
figura en el espacio y tomando en cuenta solamente la igualdad de un elemento con
otro en funcion de su proximidad espacial y estableciendo relaciones de convivencia.

Estas colecciones figurales se pueden dar también alineando los objetos en una
direccion, en dos o tres direcciones (horizontal, vertical, diagonal o formando figuras
mas complejas, como cuadrados, circulos o representaciones de otros objetos).

Segundo estadio: (de cinco afios y medio a siete afios aproximadamente).

"Colecciones no figurales®. Durante este periodo el nifio comienza a reunir
objetos formando conjuntos chicos. El avance se observa en que toma en cuenta las
diferencias entre los objetos y por eso forma varios conjuntos separados, buscando
que los elementos de cada conjunto tengan el maximo parecido entre si. Por

ejemplo, cuando se le dan cubiertos y se le pide que ponga junto lo que va junto, el

buscara dos cucharas iguales, o los tenedores idénticos, sin llegar a poner juntas
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todas las cucharas y todos los tenedores, por el simple hecho de serlo.

Tercer estadio: En este estadio la clasificaciéon es parecida a la que manejan los
adultos y por lo general no se alcanza en el periodo escolar.

Se logran construir en este estadio todas las relaciones comprendidas en la

operacion clasificatoria, hasta la inclusion de clase.

5. Concepto de nimero

Cuando pensamos en un nimero, no pensamos en un sélo conjunto que tiene
determinada cantidad de elementos sino que pensamos en infinitos conjuntos. Es
decir que el nimero no es propiedad de uno solo (o0 alguno) conjuntos, sino es la
clase constituida por todos los conjuntos (infinitos) que tienen determinado numero
de elementos.

La serie numérica no es una serie de objetos, ni una serie de conjuntos, sino una
serie de clases de conjuntos.

El numero es clase de clases (o clases de conjuntos), para el aspecto cardinal y
el aspecto ordinal surgira de la seriacion de esas clases de conjuntos, en funcién de
larelacion +1 6 - 1.

Sera evidente que el nimero estd en estrecha relacion con las operaciones
l6gicas de la seriacion y clasificacion, surge de la combinacion de las dos.

A continuaciéon presento experiencias que lleven al educando a adquirir el

concepto del nimero.

a. Construccion del namero

Para estudiar la construccion de la nocion del numero, Piaget ha realizado

diversas experiencias que pueden clasificarse de la siguiente manera:
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- Experiencias en que la correspondencia es provocada.

- Material: pares de conjuntos cuyos elementos son complementarios desde el
punto de vista cualitativo: flores y floreros, vasos y botellas, huevos y hueveras (en
este Ultimo caso la correspondencia es mas observable, dando que a cada huevera
corresponde un solo huevo necesariamente).

- Consigna: sugiere también el uso de correspondencia como método para
establecer la equivalencia o no equivalencia del numero: “igualito de vasos que de
botellas, saca de esa bandeja la misma cantidad de vasos, un vaso por botella, "o
bien vamos al jardin a buscar una flor para cada florero".

- Experiencias en que la correspondencia es espontanea.

- Material: dos conjuntos de elementos homogéneos (por ejemplo, dos conjuntos
de fichas, unas rojas y las otras azules).

- Consigna: no sugiere la utilizacion de la correspondencia, por ejemplo, "vas a
hacer una hilera donde haya igualito de corcholatas que en la mia, ni mas ni menos”
(no se dice como hacer para lograrlo).

- Experiencias en que la correspondencia es activa: en lugar de referirse a
reproducir con otros elementos el mismo numero de elementos de un modelo dado,
se hace un intercambio (de uno por uno) entre centavos y otras cosas (caramelos,
flores, etc.), preguntandose después al nifio si el niUmero de centavos y de cosas es
o no el mismo. Estas experiencias se han realizado usando la numeracioén hablada y
sin utilizarla.

Las respuestas encontradas a través de ellas coinciden todas en definir los tres
estadios siguientes:

Primer estadio (cuatro a cinco afios aproximadamente).

No conservacion franca, sin correspondencia término a término y evaluacién

global de las colecciones.

Segundo estadio (de cinco a seis afos y medio aproximadamente).
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Periodo intermedio entre la no conservacion y la conservacion del nimero.

Establecimiento de la correspondencia término a término, pero sin igualdad
durable.

Tercer estadio (operatorio, aproximadamente a partir de los seis afos y medio).

Conservacion del ndmero. La correspondencia término a término asegura la

equivalencia numerica durable, independientemente de los cambios en la disposicion

especial de los elementos.




CAPITULO il
EL PROGRAMA ESCOLAR

A. Programa de Educacion Preescolar

Anteriormente las escuelas habian obrado en sentido opuesto al logico y natural.
Recopilaban la cultura acumulada de los adultos y la ofrecian a los nifios en lugar de
convertir a éstos en unos individuos constructores de la suya.

Actuar de otra forma equivale a no sacar partido de las fuerzas naturales del nifio
y @ que este no nos entienda. Pero surge el siguiente problema: en qué medida
habia de valerse el nifio por si mismo y hasta donde llegaria la ayuda de los demas.

Esto parece haber sido resuelto con el trabajo colectivo, en donde ya no existe la
clasica actitud de nifios (masa) frente al maestro (inico actor), y la ayuda no es ya
s6lo del maestro, sino de los mismos nifios entre si.

El programa de Educacion Preescolar considera lo siguiente:

Objetivos:

Que el nifio desarrolle:

- Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables para que poco a poco se identifique con
su identidad cultural y nacional.

- Formas sensibies de relacion con la naturaleza que lo preparen para el cuidado de la vida en sus dife
rentes maneras,

- Su socializacion por medio del trabajo grupal y la cooperacion con otros nifios y adultos.

- Manera de expresion creativas a través del lenguaje de su pensamiento y corporal, lo cual le llevara a
adquirir aprendizajes formales.

- Un acercamiento sensible a los diversos campos de la cultura y del arte, expresandose por medio de -

diversas técnicas y materiales. (1)

(1) SEP. Blogues de Juego y Actividades en el Desarrollo de los Proyectos en el -

Jardin de Nifios. México, 1993, pag. 11




1. Estructura del programa

El programa de educacion preescolar estd basado en proyectos, organizandose
éstos de la siguiente manera:

Entre los principios basicos del programa de preescolar es el de globalizaciéon uno
de los mas importantes y constituye la fundamentacion de la practica docente.

La globalizacion considera el desarrollo del infante como proceso integral en el
cual los elementos que lo conforman (motricidad, afectividad, aspectos cognoscitivos
y sociales) dependen uno del otro.

El nifio se relaciona, ademads, con su entorno natural y social desde una
perspectiva totalizadora, donde la realidad se le muestra de manera global.

¢ Qué son los proyectos?

El proyecto es una organizacion de juegos y actividades propios de esta edad,
que se desarrollan en torno a un problema, una pregunta, o a la realizacién de una
actividad especifica.

Generalmente responde a las necesidades e intereses de los nifios y hace posible
la atencion a las exigencias del desarrollo en todos sus aspectos.

La eleccion de los proyectos por parte de los niveles y el docente se basan en
aquellos aspectos de la vida del nifio que se deseen tratar.

Con el proyecto, los nifios adquieren el habito del esfuerzo, buscan por si mismos
los caminos y las herramientas, contintan con la preocupacion fuera de la escuela y
todo ello los acostumbra a dos cosas de mucho valor educativo y social: a bastarse a
si mismos y a medir con justeza y reconocimiento la ayuda que le prestan los
demas.

Desde el momento en que los nifios no son sbélo sujetos pasivos, sino

responsables de su tarea, investigadores y creadores, nace la idea del autoexamen,

del autocontrol y la autocorreccioén, exigiéndoles cada vez un mayor esfuerzo.
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El Método de Proyectos, con la idea basica de trabajo en comun, destacando la
personalidad del grupo frente a la individual, corrige el individualismo egoista del

nifio, su egocentrismo, que aspira a no dar nada y a que se le otorgue todo.

2. Sugerencias de proyectos

Se presenta a continuacién una propuesta general que sirve para orientar la
realizacion de algun proyecto.

Vamos a arreglar nuestro salén.

Este proyecto se elige por mes, segun lo que se esté celebrando; si es el mes de
febrero; el dia del amor y la amistad, aparte del 24 que es dia de la bandera.

Se le cuestiona y se le explica lo que se festeja esos dias. Se realiza un friso, ya
sea con dibujos o recortes. De ahi vamos organizando lo que se hara en un dia; por
ejemplo el lunes se les da su corazén en cartoncillo, para que lo iluminen con un
color rojo. Hay que elegir el lugar donde lo pegaremos para empezar a adornar
nuestro salon. Pero no nada mas se ve esto durante la mafana de trabajo; se ven
actividades de higiene, trabajan en su cuaderno de actividades algunas de éstas
relacionadas con matematicas, lecto-escritura, y asi seguimos durante el resto de la
semana, el martes harian los nifios banderas por el 24 de febrero. Elegir el lugar
donde se colocaran en base a la eleccién de todos los alumnos, asi hasta que

termine de adornar. Es cuando se da por acabado este proyecto, dando paso a otro,

que se eligird de acuerdo a los intereses de los nifios.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA DE LA ENSENANZA DE LAS MATEMATICAS

A. Las estrategias didacticas

En la ensefianza de las matematicas en los nifios pequefios, no se ha de utilizar
un s6lo método, sino buscar la forma de elaborar de una manera flexible situaciones
que le permitiran ir avanzando a un paso, determinado en su aprendizaje, para no
enfrentario a trabajos que le superen porque, sobrepasaran su nivel de desarrollo
cognoscitivo y esto no lo aprendera, s6lo lo hara mecanicamente.

En el nivel preescolar se concede especial importancia a las primeras .estructuras
conceptuales que son la clasificacion y la seriacion las que al sintetizarse consolidan
el concepto de numero.

La principal funcion de las matematicas es desarrollar el pensamiento légico,
interpretar la realidad y la comprensién de una forma de lenguaje en el jardin de
nifios el docente juega un papel muy importante, es el propiciador de actividades que
lleven al nifio a la reflexion durante las dinamicas aplicadas, con el fin de cuestionar
los razonamientos del nifio sobre lo que hace, aprovechar el interés espontaneo de
los nifios en cualquier oportunidad de la vida cotidiana, para que el conteo que haga
de los objetos tenga sentido para ellos.

La manipulaciéon de objetos y la relaciéon con otros nifios y adultos, ofrecen gran
riqueza de experiencias para captar cualidades y propiedades de los mismos,

observar sus semejanzas y diferencias y por lo tanto, dar pie para las siguientes

acciones y operaciones mentales que realizara el nifo.




Como por ejemplo el alumno utiliza el material del éreé grafico-plastico con el
que puede realizar las siguientes actividades: nombrarlos, agruparlos,
seleccionarios, diferenciarlos, ordenarlos, repartirlos, quitarlos, incluirlos,
compararlos, relacionarlos, en correspondencia, etc. y un sin fin de aprendizajes que

el nifio puede lograr contando con la ayuda del maestro.
1. Perspectivas metodologicas en la ensefianza de las matematicas

Uno de los factores de gran importancia en el proceso ensenanza-aprendizaje sin
fugar a duda lo conforman las perspectivas metodoldgicas que se desean obtener,
por lo que es necesario hacer un plan de clase, ya que éste serd el camino que nos
llevara a lo que deseamos; por lo que este debe ser especifico en sus indicaciones,
sugerencias y otros detalles, tomando en cuenta los objetivos del afio escolar y los
intereses del alumno, las circunstancias del tiempo y del lugar.

Tiempo disponible y recursos que se tienen.

En todo esto habra alguna flexibilidad que permitan hacer arreglos en el
desarrollo, sin perder la continuidad.

Antes de empezar nuestra planeacion se necesita considerar lo siguiente;

¢Qué vamos a ensefiar?

¢Como lo haremos?

¢Con qué lo haremos?

¢Doénde lo haremos?

¢Para qué lo haremos?

Al analizar estas preguntas podremos elaborar un plan de trabajo, bien definido
tomando en cuenta los contenidos del programa, las técnicas mas adecuadas que

propicien el dinamismo y actividad de los alumnos, el lugar donde se realizaran estas

actividades, los recursos didacticos necesarios y los objetivos que se pretenden, asi
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como la evaluacion del aprendizaje.

Se propone enfatizar sobre lo siguiente, en la ensefianza de la construccion del
namero:

- La accion sobre objetos.

- Ir de lo concreto a o abstracto.

- Aplicacion de los conocimientos.

Al permitirle accionar al nifio sobre los objetos se conducira a la adquisicion de
conceptos loégicos matematicos tales como descubrir igualdad y diferencias entre los
objetos, para lograr clasificarlos, establecer relaciones de orden, conocer qUe una
cantidad no varia a menos de que se le quite o agregue: las causas de por qué una
cantidad es mayor que otra, etc.

El nifio aplicard conocimientos adquiridos en todo momento, si el maestro lo
ayuda y estimula a proponer situacionesdonde él ponga en préactica lo aprendido.
Tales situaciones podrian ser juegos, que el maestro proponga o ellos mismos los
hagan.

En la organizacién de las actividades, el maestro tomard en cuenta las
caracteristicas de los escolares para elegir en cada momento las actividades que
sean convenientes.

Dichas actividades surgen de una realidad propuesta por los nifios o por el
maestro.

Para la planificacién de actividades se sugiere la participacion de los nifios para
motivarlos en el trabajo diario, en el salén de clase.

Las actividades que se desarrollaran se encontraran dentro de los siguientes
contenidos:

- Seriacién, clasificaciéon, construccion del niumero, combinacion de las

operaciones de clasificacion.

- Actividades de clasificacion.
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- Juegos de mesa.

- Juegos de compra-venta

- Graficas y juegos de canicas.

Se utilizara para mejorar la correspondencia con cantidades menores de diez
elementos:

- Juegos de dados vy tarjetas.

- Juego de dominé.

- Loterias.

Se haran representaciones de relacion "mayor que, menor que, e igual que® en

comparacion de cantidades.

2. Recursos didacticos

En el proceso de la adquisicion del aprendizaje de las matematicas es primordial
partir de la necesidad de resolver situaciones interesantes para el nifio, por lo cual se
sugiere que se utilicen materiales que facilmente se puedan obtener con los que el
nifio pueda trabajar con afan y dedicacion tanto en el jardin como en su casa para
involucrar a la familia a participar.

Podemos mencionar entre éstos:

Canicas, trastecitos, corcholatas, piedras, telas de color, botones, cartulinas,
utencilios de diversa indole, popotes, listones juguetes, figuras diversas, botes,
paletas, circulos, triangulos, cuadrados de diferente material, etc.

Ademas de los materiales que se elaboraran para informaciones o explicaciones

que se les vayan a dar a los alumnos como dibujos ilustraciones u objetos diversos.

B. El juego en las matematicas

Puede considerarsele como una actividad que no tiene un fin distinto de si
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misma. Pedagogicamente es de gran valor, sobre todo en los primeros afios de vida,
pues se le ensefa a |los nifios habitos y formas de conducta.

El juego colectivo favorece los habitos de sociabilidad, compafierismo, disciplina,
dominio de si, modestia en los triunfos. -

Es una actividad espontanea del nifio. Por lo que tiene de espontaneo vy libre,
parece contrario a la labor escolar, en la que predominan actividades sistematicas e
intencion de dar. Sin embargo, hay varios hechos que justifican la conexién entre
actividades ludicas y docentes. Por eso muchos pedagogos han ideado materiales y
modo de ensefiar que intentan parecerse lo mas posible a los juguetes y juegos
infantiles. A ellos se les llama juegos didacticos que, como todo, bien manejados
rinden dividendos apreciables en la tarea educativa.

El juego es el lugar donde experimenta la vida, el punto donde se une la realidad
interna del nifio con la realidad externa que comparten todos. |

La palabra "juego” entra a formar parte del vocabulario del nifio a una edad muy
temprana. Mientras es un infante los miembros de la familia juegan con él diferentes
juegos: para estimularle el apetito y no quiere comer, cuando se va a acostar y que
le ayuden a conciliar el suefo, y juegos en el automoévil para que ayuden a que los
viajes largos resulten menos pesados para el nifio que va inquieto. Se ftrata
generalmente de juegos que el adulto improvisa para atraer la atencion del nifio,
ayudarle a pasar el tiempo o a olvidar algin hecho molesto.

"Los juegos en los grupos preescolares fueron introducidos en los jardines de
infante en Alemania alrededor de la mitad del siglo pasado. A partir de esa época y
hasta la década 1930". (1)

Los juegos de esta época, eran sumamente organizados, contenian muchas

prescripciones que cumplir y muchas veces estaban basados en la competencia.

0. Decrozly. E. Monchamp. El Juego Educativo. Ed. Morat. Madrid, Espafa, 1920.
pag. 22 y 23.




La maestra era quien escogia los juegos, sin dejar a los nifios la posibilidad que
a ellos les gustara.

En contraste con los juegos de aquella primera época la mayor parte de los
juegos actuales requieren el empleo de los sentidos, dado que los nifios aprenden
mucho mediante el uso de manos, ojos, oidos y boca.

Los materiales que se encuentran en el jardin brindan al nifio pequefo diversas
ventajas. El juego ayuda al nifio a aprender acerca de si mismo, acerca de sus
compaferos y acerca del mundo que lo rodea. El nifio organiza su juego, coopera

con otros nifios en el juego de éstos y de esa manera tiene lugar el aprendizaje.

1. Valores del juego

Si observamos jugar a un nifio, se nos manifiestan el crecimiento y aprendizaje
que se hallan latentes en él mismo.

Al ingresar en el grupo tal vez haya sido un nifio que juega solitario, y al dejar el
grupo se ha convertido en un lider. Puede entrar en el grupo como un individuo

social y transformarse en un miembro socialmente aceptado por su grupo.

a. El nino desempeiia roles

Mediante el juego el nifio se transforma a si mismo en todo lo que desea. Puede
ser un animal, cualquier objeto, cualquier aduito, cualquier otro nifio. Puede usar su
imaginacion para transformarse rapidamente de un ledn en un jugador de futbol, y

luego en una serpiente. Esta es su manera de aprender acerca de las cosas y

personas.

b. El nifo descarga emociones

El juego ofrece al nifio pequefias ocasiones para expresar colera, disgusto,
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desacuerdo, e inseguridad en una situacion de juego. Materiales como las muriecas,

la arcilla, etc. son elementos que favorecen su expresién artistica y emocional.

c¢. El nifo aprende conceptos

Los materiales de juego brindan al nifio la comprension del tamano, la forma y el
color. Los rompecabezas hechos con piezas de contornos irregulares lo ayudan a
percibir las semejanzas de formas al seleccionar las piezas para encajarlas en los
lugares adecuados.

Al jugar con los platos observa que algunos tamafos se corresponden. Compara

y elige los colores.

2. Materiales de juego

Los materiales de juego son una parte vital de la vida del nifio en el jardin.
Mediante el uso de esos materiales aprende cosas sobre si mismo, sus padres, sus
relaciones adultas y su ambiente.

Los materiales brindan al nifio la oportunidad de revivir o que ha experimentado
0 un acontecimiento que le ayuda a comprender lo que vid u oy6.

Las palabras "materiales de juego® podrian cambiarse por las de "materiales de
trabajo®, porque son las herramientas del aprendizaje que ayudan al nifio; emocional,

tisica, intelectual y socialmente. Son su llave para llegar a la puerta del aprendizaje.

C. Ejercicios

Algunas actividades que pueden realizarse en el grupo relacionadas con las

matematicas son:




36

1. Conservacion de la cantidad

Las actividades seran individuales, de equipo o grupales.

Iindividuales: cada alumno realiza su trabajo, permitiéndoles intercambiar ideas,
comprobarlas, hacer preguntas, etc.

De equipo: se forman de tres a cinco nifilos por equipo, éstos seran de niveles
cercanos para intercambiar opiniones.

Grupales: participacion general y aceptando respuestas segin los niveles de
conceptualizacion,

Las actividades para el hogar: son las que llevan a la investigacion o busqueda de
materiales indispensables, asi como la interaccion con la comunidad.

Se sugieren algunas en este caso:

- Distribucion de cosas y comparacién de conjuntos. (construccion del niamero)

- Actividades de distribucion.

- Distribucién diaria.

- Juego de barajas.

- Actividades de cocina (poner platos en la mesa por cada hermano que tenga).

- Comparacion de conjuntos con menos de diez elementos (juntar cosas como

dedos tenga).

También se usara como recursos didactico el juego, ya que éste es un pilar en el
desarrollo del conocimiento matematico, porque aprende el nifio por medio del juego
y de sus experiencias sobre las cosas. Con sus juguetes hace relaciones, clasifica,
establece relaciones y poco a poco adquiere el concepto de nimero.

Juegos tradicionales como el domind, dados, cartas, se utilizaran con algunas
modificaciones para adaptarlas a las necesidades de la ensefianza.

Ademas se usaran juegos inventados como jugar al doctor, a la loncheria, etc.

segun el proyecto que elijan los alumnos.
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2. Actividades de distribucion

Ante la necesidad de que cada nifio tenga un objeto de cualquier tipo de material
que se vaya a usar (hojas, colores, cucharas, etc.). El maestro hace decir antes a
los nifios si piensan que es posible que una cantidad determinada de materiales
alcance para repartir un objeto a cada uno de ellos.

Es frecuente que cuando un maestro realiza una actividad de este tipo dé la
consigna: “reparte una hoja a cada nifio” sin hacer pensar al nifio sobre la relacién
que existe entre el montdn de hojas y la cantidad de nifios a los que debe repartirlas,
por eso destaca la importancia de que el maestro haga anticipar al nifio resultados y
consecuencias y luego lo estimule a que compruebe mediante la accién sus
suposiciones.

También es importante hacer notar que si el nifio no puede anticipar, la misma
distribucion puede darle elementos de informacién que el maestro debe encauzar
para hacerlo reflexionar con preguntas como éstas:

¢ Te alcanzo el material?

¢ por qué?

¢Cuanto te sobré?

¢Cuanto te falto?

En este tipo de situaciones el nifio se enfrenta a la necesidad de buscar maneras

sistematicas para lograr que le corresponda una cantidad igual de objetos a cada

comparniero.
Actividad ejemplo:
"Los castigados con tarjeta”
Material: Las tarjetas con escudos de los nifios y una bolsa obscura.

Propone el maestro jugar a los castigos y dice a los nifios que van a meter en la

bolsa las tarjetas. Les explica que sin ver, van a ir sacando cada vez una tarjeta. Al




nifio que le corresponda la tarjeta que salga sera el castigado, se les pide que

previamente ellos propongan en cada ocasion el castigo que cumplira el castigado.

3. Secuencia de actividades de seriacion

Son actividades que ofrecen la oportunidad de relacion con una gran cantidad de

objetos desde la perspectiva de sus formas y relaciones en el espacio.

a. Actividad de orden

Los numeros estan, en la serie numérica, totalmente ordenados por la relacién
mayor que 0 menor que.

Cada numero ocupa su preciso lugar dentro de la serie; todos, excepto el cero,
tienen un antecesor y todos tienen un sucesor. Por ejemplo: el 3 tiene como
antecesor el 2 y como sucesor ei 4.

Asi como pasa con las otras nociones el nifio construye la nocién de orden
partiendo de la reflexién que hace al establecer algunas relaciones entre los objetos.

Para ello, el maestro propiciara la reflexion de los alumnos, a partir de algunas
manipulaciones que hagan los nifos y de acciones que expresen en forma verbal o
representen graficamente.

Es importante que utilicen un vocabulario unido a la nocién de orden; las
expresiones "antes de... después de...", entre... ya que el infante tiene dificultades
con este vocabulario cuando sélo se le propone en las actividades numéricas y no ha

trabajado con él previamente en actividades no numéricas. (Por ejemplo: "¢Cual

numero va después del 4?, ;Cuales son los nUmeros que van antes del 7?°.




4. Cuentos e historias

Al iniciar esta actividad el maestro lee un cuento a los nifios. Luego les hace
preguntas sobre el orden en que sucedieron las cosas en el cuento, pregunta por
ejemplo: ¢Qué pasd después de que Juanito arrojéo por la ventana los frijoles?,
¢Qué le dijo su mama antes de que subiera a las gigantescas plantas? ¢Qué hizo
Juanito antes de tocar la puerta del castillo, Juanito?.

Partiendo de otras situaciones se puede realizar esta misma actividad. O bien

los mismos nifios “leen” el cuento, o platican sobre un programa de television que

haya visto el dia anterior la mayoria del grupo.
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS
A. Conclusiones

El analisis realizado sobre este tema me conduce a las siguientes conclusiones:

- Considero que es el maestro quien debe actualizarse, para buscar las
estrategias didacticas creativas y reflexivas, que el material que utilice sea llamativo
a la vista de los nifios y sobre todo contar con la disposicion de sus alumnos por

aprender.

- Es importante que los docentes se apoyen en las bases teédricas, pedagogicas
de los programas de matematicas, hasta ahora el objetivo que se propone en los
nuevos programas es el de llevar a las aulas una matematica que permita al alumno
construir sus conocimientos por medio de actividades que lo lleven a resolver las
diferentes problemét‘icas que se le presenten a través .de la reflexiéon critica,
hipotética, analitica que no se conforme con lo que le digan, que investigue hasta

llegar a la respuesta correcta.

- Se pretende que el alumno disfrute al realizar sus actividades de matematicas y
desarrolle la habilidad para expresar ideas, y sobre todo su capacidad de

razonamiento, la creatividad y la imaginacion.

- El papel del maestro en este proceso es fundamental, su funcién no es la de

sélo transmitir informacién, si no la de crear actividades a través de las cuales los

alumnos adquieran sus conocimientos matematicos, otro rol que debe desempefar --
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favorablemente es el de coordinador en las discusiones en las que los alumnos

defienden sus puntos de vista muy personales.

B. Sugerencias

Para que esta investigacion sirva como apoyo de consuita a otros compafieros
maestros, expongo las siguientes sugerencias.

Que nuestras autoridades superiores de la Secretaria de Educacién Puablica
(SEP), establezcan cursos de actualizaciéon para que de esta manera podamos
apropiarnos de los métodos y técnicas que nos sirvan para mejorar nuestra labor
educativa. Otro aspecto importante que debemos de tener presente al inicio de cada
afo escolar es el de realizar nuestra primera evaluacion que es la de diagnéstico que
se realiza con el propésito de conocer qué aprendizajes trae consigo el nifio para de
ahi empezar a buscar las estrategias apropiadas para la ensefianza de las
matematicas y en especial la adquisicion del concepto del nimero.

Otras sugerencias que se deben de tener en cuenta a la hora de dar la clase de
matematicas:

Crear un clima de respeto mutuo entre los alumnos, evitando en lo posible las
competencias.

Mantener una actitud de respeto hacia los alumnos.

Impartir las actividades con entusiasmo y participar en los juegos.

Abandonar la idea tradicional de que el lugar del maestro es al frente del grupo, y
en cambio recorrer las diferentes mesas y platicar con los alumnos.

No interrumpir una actividad cuando los alumnos muestren mucho interés en lo
que estan haciendo.

Estimular a los nifios para que piensen y traten de encontrar respuestas por si

mismos, en lugar de ser sélo receptores pasivos.




GLOSARIO

Accién: ‘
Realizar una actividad que puede ser mental o fisica.

Abstracto:
Separar cualidades de un objeto.

Autonomia:
Condicion de una persona de no depender de otra.

Autoexamen:
Analizar nuestra personalidad.

Reunir objetos por sus caracteristicas.

Cualitativo:

Que denota calidad.

Het :
De naturaleza diferente.

Disociaciones:
Separar, desunir, descomponer.

Que se mantiene firme.

Egg@ntrigm_g: '
Tendencia del nifio a centrarce en sus propias experiencias y acciones sin tener
en cuenta a los demas.

Globalizacion:

General, total, considerado en su totalidad.
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Légico: _

Modo de razonar propio de cada persona.
Ladico:

Relativo a los juegos de la antigliedad.

todologicas:

Instrumentos que se utilizan para la ensefanza de un tema.

Accioén interiorizada reversible.
Topologia:

Parte de la ciencia que estudia la disposicion de agrupaciones de elementos,
tiene gran interés en la geometria.
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ANEXO A
VARIEDAD DE MATERIALES PARA
CLASIFICAR

Cosas circulares Cosas de color rojo

4
o o

Oosas rectangulares Qosas rasposas

Existe una gran variedad de materiales que el nifio puede clasificar: botones,

fichas, lapices, palitos, flores y otros es el alumno el que descubrird diferentes

criterios de clasificacién como: forma, color, tamafio y otros.




ANEXO B
FORMA TU COLECCION

Otrus colecciones

o
P -2 )
e = N2

N

$i

(350D

Con este material se pretende animar al nifio para que coleccione seres y objetos

de la naturaleza que puede encontrar en los lugares que recorre habitualmente.

Esta actividad sirve a varios propédsitos educativos.

Por un lado al explorar
diversas formas, colores y tamafos de los seres y objetos que recolecte, el nifio

podra desarrollar su capacidad para compararlos y clasificarlos a partir de alguna de
sus caracteristicas.
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ANEXO C
EL GATO

Ej gate

Vo1 s mMonmt Svurer

Este juego motiva al nifio a planear una estrategia que lo lleve a formar una linea
con sus figuras o a evitar que el jugador contrario lo haga. A pesar de la aparente
simplicidad del juego el nifio pronto se dard cuenta de que presenta muchas
variaciones y de que es dificil ganar si acomoda las figuras en forma insegura, sin

pensar antes en las ventajas y desventajas de cada jugada.
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ANEXO CH
JUEGO DE MEMORIA
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Son tarjetas con imagenes de animales, plantas y juguetes sirven para reunir
pares de figuras iguales con esta actividad se favorece la capacidad de
diferenciacion y clasificacién de los nifios.

El nimero de pares de tarjetas permite realizar el juego con diferentes grados de

dificultad.
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ANEXO D
HABIA UNA VEZ...

Habia una vez... ®

Estas tarjetas representan dos historias sencillas, con distintos temas y personajes,
los nifios deberan observariosy ordenarlas segin como crean que se desarrollan los
acontecimientos y narrar la historia que resulte.

Estas actividades estan encaminadas a que los nifios reflexionen acerca de las
distintas secuencias que pueden seguir los sucesos representados ejerciten su
imaginacion para construir distintas narraciones con elementos semejantes y

desarrollen su capacidad de expresarse oralmente.
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ANEXO E
PAISAJES DE MEXICO

Puisajes de Méxice. £l semidesierto K p——

Con este material se estimula la capacidad de los niftos por medio de
ilustraciones que incluyen muchos y variados elementos. Asimismo, los alumnos se
formaran una primera idea de la variedad de paisajes de México y de la necesidad

de proteger recursos que estan en peligro.
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ANEXO G
BARAJAS DE ANIMALES
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on el uso de este material se estimulan habilidades de conteo, de comparacion

de cantidades y de adicion.
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ANEXO H
DOMINO
e e mnmmnn e A 5
o ©& © © ©¢ e @ @® Qe @@ )
® © © © 6 9 & @& & 9 2.
T s e @ ®
@ ® ® ®
® ® L . S
o o o o
% e o
S Rk p

El juego consiste en formar un camino con las tarjetas, uniéndolas por el lado
donde tengan la misma cantidad de puntos.

Al jugar, el nifio debe utilizar el conteo para identificar la tarjeta que le sirve en
cada jugada.
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