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INTRODUCCION

Es innegable la oportunidad de crecimiento profesional que representa la
estancia en la Universidad Pedagogica Nacional; pues a la vez que implica la
responsabilidad de apropiarse de un sin numero de informacion tedrica de
reconocidos autores, proporciona la forma de manifestar la propia préctica
docente, consolidando una invaluable experiencia magisterial.

Aunada a un sin nimero de actividades realizadas, se encuentra la presente
propuesta pedagdgica: La ensefianza de los derechos y deberes en el alumno de
educacién primaria, ésta reiine una serie de elementos que le dan fundamento.
Constituye un apoyo a la tarea educativa implementando valiosas alternativas
para la realizacion dél proceso ensenanza-aprendizaje.

Rescatar el campo de lo social, subrayar la importancia de la Educacion
Civica, renovar el enfoque del que se parte para la ensenianza-aprendizaje,
presentar estrategias metodoldgicas-didacticas innovadoras, representan los
objetivos principales del presente trabajo.

Se dan a conocer los resultados de una serie de acciones, desde las
realizadas en un primer momento en que a través de el anélisis detallado del
trabajo docente se elige una problematica delimitada en cierto contexio y

caracterizada dentro de un marco institucional y social. Al reflexionar sobre los



motivos que se tienen para abordar dicho contenido se le justifica y se determinan
los objetivos que deben definirse concretos, claros y precisos.

Se conforma el soporte tedrico que le dan fundamento, constituido por las
aportaciones de teorfas como la psicogenética de Jean Piaget, la Pedagogia
Operatoria y la filosofia del materialismo histérico de Karl Marx.

Adoptandose un caracter propositivo se dan a conocer alternativas que
tienen la funcién de preseﬁtar una manera de demostrar como llevar a cabo el
proceso de ensefianza-aprendizaje con un enfoque innovador que destaca la
importancia de la interaccién sujeto-objeto para la conformacién del
conocimiento.

Se especifica la congruencia interna de la propuesta, la metodologia
utilizada para su elaboracion, la relacién que guarda con olros CAIMPOS asi COMo
las perspectivas que se pretenden alcanzar.

Llevar a cabo la conformacién del presente trabajo pretende demostrar que
al culminar la Licenciatura de Educacién Primaria se puede adoptar roles activos
por parte de los docentes: se logra un espiritu analitico, critico y reflexivo; tener
conciencia de la importancia que representa la actualizacién del magisterio cuya

labor significa un soporte basico en el desarrollo integral de la sociedad mexicana.



I.- DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

La educacién y la docencia son realidades sociales de una gran
complejidad, en el proceso ensefianza-aprendizaje hay una concrecion de
multiples relaciones y procesos sociales.

El objeto de estgdio de las ciencias sociales en un sentido amplio y general,
lo constituye la sociédad wen sus mdltiples aspectos y facetas. Fn un sentido
restringido, en la trayecto‘ria del pensamiento social a través de la historia ha
habido una progresiva particularizacion o especializacién por sectores O areas de
estudio de lo socia‘. De ser la sociedad el objeto de estudio, deviene a serlo en
diversos aspectos y singularidades, en la medida en que se crean y desarrollan
disciplinas distintas. Asi, el proceso mismo del conocimienio de lo social ha
conducido a una fragmentacion y parcelacion de su objeto primario.

Los programas oficiales para la educacién primaria estan fundamentados
en el Articulo Tercero Constitucional, la Ley General de Fducacién, la pedagogia
operatoria y la psicologia genética. El plan curricular es un documento basico
instrumental que norma y orienta ol desarrollo de las actividades educativas en un
determinado nivel o modalidad de ensenanza. Actualmente esta dividido en
asignaturas del conocimiento: Espafol, Matematicas, Ciencias Naturales, Historia,

Geografia y Educacién Civica. Los planes y programas de estudio cumplen una



funcion insustituible como medio para organizar la ensefianza y para establecer un
marco del trabajo en las escuelas de todo el pais.

Como una de las asignaturas que abarca la instruccion primaria se enlista la
Educacién Civica, entendida como el proceso a través del cual se promueve el
conocirhiento y la comprension del conjunto de normas que regulan la vida social,
la formacién de valores y actitudes que permitan al individuo integrarse a la
sociedad y participar en su mejoramiento.

En el programa de esta asignatura se organizan los contenidos educativos:
conocimientos, valorés, habilidades v actitudes; éstos merecen una debida
atencién tanto por padres de familia como por los maestros y en todos los ambitos
‘de la sociedad. La orientacion y los propésitos de la asignatura de civismo se
desprenden directamente de los principios del Articulo Tercero Constitucional.

Como uno de los contenidos del programa de primer grado de civismo se
denota: Los derechos y las obligaciones.

Al pretender alcanzar los objetivos emanados del contenido anterior en el
grupo de primer grado “A” de la escuela primaria urbana federal Profr. Fernando
Villanueva Jiménez se encontré la situacion problema de: ¢Coémo fortalecer el
conocimiento, respeto y defensa de los derechos y obligaciones en los alumnos de

primer grado del nivel primario?



Atendiendo a los preceptos del Articulo Tercero de la Constitucion Politica,
la educacion debera contribuir a la mejor convivencia humana, fortaleciendo en el
individuo el aprecio por la dignidad de la persona y la integridad de la familia, asi
como la conviccién del interés general de la sociedad y de los ideales de
fraternidad e igualdad de derechos de todos los hombres, sin privilegios de razas,
religién, grupos, sexos e individuos.

Generalmente en los discursos de politica educativa se da por hecho que en
la educacién escolarizada se toman en cuenta los preceptos del Articulo Tercero,
pero al hacer un anélisis reflexivo, los docentes perciben contradicciones Y se
percatan de irregularidades que ponen en tela de juicio que los lineamientos
constitucionales se cumplan.

Es en el contexto institucional donde mediante las relaciones maestro-
alumno, maestro-directivo se denota con mas claridad, el rompimiento existente
entre la normatividad v la realidad, ya que aunque las afirmaciones de la norma
constitucional se refieren al respeto por el derecho de los ciudadanos v el
cumplimiento de las obligaciones como mexicanos, existen conductas de
irresponsabilidad y autoritarismo que desvirtiian el proceso educativo.

El aspecto del Conocimiento y comprension de los derechos y deberes del
ciudadano presentan los contenidos referentes a las normas que regulan la vida

social, los derechos y obligaciones de los mexicanos. Fl propdsito es que el



alumno conozca v entienda los derechos que tiene como mexicano y COmo ser
humano. Asimismo debe comprender que al ejercer sus derechos adquiere
compromisos y oblige;xciones con los demés, reconociendo la dualidad derecho-
deber como la base de las relaciones sociales y de la permanencia de la sociedad.
Los contenidos que se estudian se refieren a los derechos individuales y a los
derechos sociales.

Los derechos individuales son aquellos que protegen la vida, la libertad, la
igualdad ante la ley vy la integridad fisica de cada individuo; abarcan las libertades
esenciales de expresion, de pensamiento, de creencias, de manifestacién, de
reunién, de trabajo, etc., es decir los derechos humanos universales que la
Constitucién consagra como garantias individuales, las cuales son inviolables e
imprescriptibles bajo cualquier circunstancia. En este rubro los contenidos remiten
a los derechos del nino.

Los derechos sociales son los que se refieren a la educacion, a la salud, a
un salario suficiente, a la vivienda, etc. y se establecen en diversos articulos
constitucionales.

Es aplaudible que se haya retornado la asignatura de Educacion Civica, ya

que resalta el aspecto socioafectivo del individuo mediante el rescate de los

valores v la formacién de actitudes de respeto y dignidad.



Un grave problema representa la ensenanza del Civismo, se expone
mediante métodos tradicionales que utilizan como estrategias la repeticion y la
memorizacién, como un ejemplo al nino se le pide que escriba cien veces sus
derechos y obligaciones y las aprende como un dogma, pero no reflexiona ni
comprende el significado de los mismos y lo méas preocupanie, no los practica en
su diario vivir.

Los contenidos de Educacién Civica para el primer grado buscan fortalecer
el proceso de socializaciéﬁ del nifio al estimular actitudes de participacion,
colaboracién, tolerancia y respefo en todas las actividades que realice. Se
introducen las nociones de diversidad, derechos y deberes asociados a espacios
en los que participan los aiumnos y a sus infereses; en particular se introduce el
estudio de los derechos de la nifez. Estos contenidos se desarrollan en forma
integrada con los de Historia, Ciencias Naturales y Geogratia.

Existen diversas causas que dan lugar al manejo inadecuado de las Ciencias
Sociales, siendo principalmente:

o Falta de conciencia por parte del maestro de la importancia de esta area

y de las dés{rezas que se consiguen por medio de su estudio.
o Los programas son muy extensos, es muy dificil tratar tantos termas tan

dispares en tiempo Yy espacio con los ninos, cuyos intereses se limitan al



juego, su familia, la comunidad, sus amigos y algunas noticias de la
actualidad.

e La evaluacion Unicamente se concreta a “pruebas objetivas”™ y no se
evaltan los procesos vividos por los alumnos.

e Los materiales didacticos se reducen a mapas, estampas Y libros. No
existen medios audiovisuales y se carece de iniciativa para efectuar
visitas a museos o instituciones publicas.

e La influencia de la primera potencia mundial, Estados Unidos, que
mediante sus adelantos tecnolégicos acapara la atencién y entorpece la
concepcion de Meéxico como pais de grandes valores.

e La enajenacién que producen los medios masivos de comunicaciéon que
mediante su programacion no permite que el individuo se ajuste a su

realidad.

El método de las Ciencias Sociales consiste en reunir informacion,
clasificarla, resumirla y presentar el resultado final en un informe escrito, oral,
grétfico, esquemético; entre otros.

Que el conocimiento estd en constante expansion y cambio es una de las
razones por las que la metodologia de ensenanza que se propone rechaza el

aprendizaje memorista y el acopio de detalles historicos. Por el contrario, se busca



que el alumno apren“da aquello que es perdurable aunque el conocimiento se
modifique; es entonces cuando adquieren importancia los instrumentos para
conocer la habilidad, bara buscar respuestas, méas que los resultados acumulados
por la disciplina.

Una renovacién de la ensenanza en el 4rea social, sélo puede darse desde
un replanteamientd de los”contenidos de los programas y su relacion adecuada a
una metodolbgia qtie participe en la transformacién del proceso didactico; frente a
la clase tradicional expositiva, el trabajo indagativo que parta de los problemas y
cenhos de interés del alumno y de la comunidad; en lugar del dogmatismo,
apertura, didlogo, pluralismo democratico en el aula; en vez de memorizacion,
conceptualizacién; frente al estatismo libresco, desarrollo de técnicas y habilidades
de trabajo en grupo..., etc. En definitiva, una ensefianza que sea la vida misma,
una ensefianza para la construccion de un conocimiento que fortalezca el
desarrollo de los sujetos.

La objetividad y validez de los contenidos sociales se fundamenta en que
los elementos tedricos e informativos puedan someterse en todo caso a

contrastacién y control.
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I1.- JUSTIFICACION

Dentro de las encomiendas que trae consigo la noble tarea de la docencia
se encuentra la de alcanzar o lograr los objetivos derivados de los contenidos
educativos que se enlistan en los programas oficiales editados por la Secretaria de
Educacién Publica. Estos contenidos constituyen un cuerpo de saberes, valores,
actitudes, habilidades, desﬁezas, que se proponen los alumnos en las escuelas
para ser aprendidos. Son el conjunto de aprendizajes que se dan en la escuela y
comprenden todas las actividades previstas para contribuir a la educacién de los
"alumnos, la generécién del conocimiento y su aplicacion permitiran el
mejoramiento de las condiciones de vida.

Absurdamente los céntenidos del campo de lo social han representado una
dificil tarea para él magisterio por lo que optan por la utilizacién de métodos
verbalistas y memoristicos que logran aprendizajes mecanicos y aburridos, cuya
aplicacién no se lleva a cabo en la vida préctica provocando la falta de interés de
los participantes del proceso ensefanza-aprendizaje.

Una de las experiencias fundamentales para el desarrollo de todo individuo,
es la de relacionarse con los que lo rodean, con su familia, con la escuela y con la

comunidad en un proceso llamado socializacién y que perdura durante toda la

vida.



Frente a la nécesidadl de integrarse de manera progresiva y consciente en la
sociedad de la que forma parte, resulta fundamental que el nifo comprenda que
su vida personal esta indisoiublemente ligada a la vida social ante la cual requiere
reconocerse y ubicarse como una persona vinculada a los deméas y producto en
gran parte, de las circunstancias sociales. En este sentido, es necesario que se
avoque a descubrir, recorjocer, describir, interpretar y criticar los fenémenos
sociales; qué participe activamente en la sociedad vy tenga conciencia de ser
agente de su transformacién, ya que como miembro de ella tiene derechos que
ejercer y obligaciones que cumplir.

Frente a los retos que plantean los cambios del mundo contemporéneo es
necesario que se formen ciudadanos responsables para ejercer sus obligaciones, v
reflexivos para exigir sus derechos, pretendiendo mejorar la calidad de la
educacion él utilizar diversas estrategias donde cada individuo sea protagonista de

su propio aprendizaje. Como responsiva de la demanda enunciada los actuales
programas de educacién primaria incluyen una nueva asignatura: Educacion
Civica, de la cual existe poco material bibliografico para su comprension; pero un
gran marco para llev@rla ala préactica: La vida diaria. Esto justifica en gran parte la

presente propuesta.
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I11.- OBJETIVOS
La preéente priopuesi'ta en base a la reflexién sobre la importancia del
problema, sustenta sus propios objetivos, los que permiten precisar los alcances de
la misma en cuanto ‘a su impacto en el trabajo del maestro y al proceso de
ensefianza-aprendizaje del contenido especifico.
Con esta propuesta pedagégica se pretende:

e Ser herrar”nienta: de apt;yo metodolégico para mejorar el trabajo docente y
contribuir‘ én la t?rea de elevar la calidad de la educacion.

o Participar 'maest;os y alumnos en un proceso de transformacién social donde
ambos asuman roles activos y responsables.

o Utilizar estrategias metodolégicas acordes a los contenidos de lo social y a los
requerimientos del presente momento histérico.

e Manejar con flexibilidad los contenidos educativos de la educacién civica al
adaptarlos a las condiciones especificas del contexto donde se realiza el proceso
ensenanza-aprendizaje.

e Participar en la construccién de aprendizajes sobre conocimientos cientificos del
area de lo social.

e Comprender a través de practicas la importancia de ejercer los derechos y

cumplir las obligaciones.



Tomar conciencia por parte del magisterio de transformar la préactica tradicional
en una tarea reflexiva, critica y propositiva.

Considerar a los derechos humanos como el mas importante marco de
comportamiento que regula juridicamente las situaciones sociales en las que se
desarrolla fa educacién. -

Reconocer en los derechos humanos la referencia critica para regular
éticamente el necesario respeto a la dignidad humana del alumno.

Hacer de los dereg:hos humanos la principal justificacion para promover una
educacién humanizadora que atienda a la estructura social y moral del alumno

y no sélo a su formacién intelectual.
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IV.- REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES QUE EXPLICAN EL

PROBLEMA

La problematica actual que sufre el Sistema Educativo Nacional tiene como
eje central elevar la calidad de la educacién tomando como elemento prioritario la
actualizacién magisterial, pues no es concebible un maestro ajeno a la situacion
contemporanea por la que atraviesa nuestro pais.

A la vez, la rapidé;z de los cambios en México denotan revoluciones
radicales en ia funcién del ;jrofesor; la educacién ha dejado de ser privativa de las
escuelas y se ha volcado sobre la vida social, esto ha incrementado la influencia
de la sociedad como agente educador.

Corresponde al magisterio no solamente el reconocimiento de los limitantes
que interfieren en su laer docente, sino el actuar con una mentalidad abierta,
critica v reflexiva que le permita mediante el analisis encontrar respuestas Y
proponer soluciones para los problemas que afronta dia a dia en su encomienda
" educativa. Lo antes expuesto conlleva a buscar el perfeccionamiento dentro de
todas la variables que conforman el proceso ensenanza-aprendizaje.

El presente capitulo engloba los conocimientos y experiencias previas asi
como la complementaciéon que aportan los estudios mas recientes sobre el

' problema objeto de estudio. Se formulan argumentos en torno al concepto de



educacién, proceso ensefianza-aprendizaje, los elementos que intervienen en él,
asi como teorfas de -Idiverslos autores que apoyan la conceptualizacién de los
elementos presentes en la practica docente. Se centra el problema en un marco
contextual, describién}dose las condiciones del &mbito social e institucional en el
‘que se ubica la comLmidad escolar, especificando la participacion de maestros,
alumnos y padres de familia; asi como las caracteristicas de la escuela desde el
punto de vista fisico, social y administrativo.
A.- Marco Teorico.

La ed:ucaci()r‘l es el ogjeto de la pedagogia y ésta es el estudio de la realidad
del fenémeno educativo, el conjunto de normas que regulan, dicha actividad.

Existen 'mfiniidad de conceptos en cuanto a educacion se refiere, como los
derivados de la etimologia: educare (criar, alimentar), es-ducere (sacar, llevar,
conducir de adentro hacia afuera).
1 - Educacién es el proceso de alimentacion que mediante una influencia externa
acrecienta al ser biolégico y espiritual del hombre. (educare).
2 _ Educacién es el proceso de encauzamiento o de conduccién de disposiciones
ya existentes en el ser que se propone su configuracién fisica y espiritual. (es-
ducere).

Cualquiera que sea la acepcion, la educaciéon ha de tomarse como un

proceso dinamico cuya caracteristica central es su realidad para la vida individual

16



y colectiva, su concreta vigencia en la experiencia de cada hombre y en la historia
de los pueblos y culturas. Esta vigencia del proceso educativo obliga a considerar
la educacién no sélo como una ifluencia que un individuo puede ejercer sobre
otros conscientemente, sino también como la ejercida por factores de la
naturaleza, de la sociedad y de la cultura, que educan por sola accion de
presencia. La intencién o el propésito educativo sirven para determinar otras dos
formas de educacién: cosmica (inconsciente, ametddica, asistematica, espontanea
v natural) y sistematica {cqpscienfe, intencional, metédica y artificial).
De las anteriores conclusiones se deriva un concepto general:
La educacion es la formacion del hombre por medio de una influen-
cia exterior consciente o inconsciente (heteroeducacio’n), o por un -
estimulo que si bien proviene de algo que no es el individuo mismo,
suscita en él una voluntad de desarrollo autonomo conforme a su -
propia ley (autoeducacion). £
La educacion ies un medio de cohesién social que permite conservar y
enriquecer la cultura, vincula a las viejas generaciones con las nuevas y garantiza
la permanencia de las sociedades con el tiempo. También se considera que: “La

educacion se realiza a partir de las potencialidades y aspiraciones de

los hombres. Educarse es explotarse, autodescubrirse,

1) NASSIF Ricardo, Los multiples conceptos de educacion. Tomada de UPN
Medios para la ensenianza. Pag. 148.
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. 1
construirse”. @

La educacié}l basica es la que proporciona el contenido minimo
fundamental de cobocimientos, valores, actitudes y de saber-hacer, de los que
nadie debe carecer para su propia autorrealizacién como individuo y para
integrarse a la sociedad a la que pertenece.

Es el Sistema Educativo Nacional el encargado de determinar los
lineamientos vy finalidades que persigue la educacién en nuestro pais, definiendo
la educacién primaria como el derecho educativo fundamental al que han
aspirado los mexicanos; una escuela para todos, con igualdad de acceso que sirva
para el mejoramiento de las condiciones de vida de las personas y el progreso de
la sociedad, argumentando que la lucha contra la ignorancia es una
responsabilidad publica y una condicién para el ejercicio de la libertad, la justicia v
la democracia.

La filosofia que sustenta el modelo educativo es la que se encuentra en el ‘
Articulo Tercero Constitucional, en el que se formula el derecho de los mexicanos
a la educacién y la obligacién del Estado de ofrecerla; en 1992 los poderes
federales reforman el articulo para establecer la obligatoriedad de la educacion

secundaria.

1) SUAREZ Reynaldo, El profesor y el estudiante ayer, hoy y mafiana. Tomada de
UPN Sociedad y Trabajo de los sujetos en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
. Péag. 24.
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Como consecuencia de las reformas enteriores se modifican también los
planes de estudio y los programas en asignaturas expresando en el programa de
educacién basica las siguientes finalidades:

1.- Adquieran y desarrollen las habilidades intelectuales (la lectura y la escritura, la
expresion oral, la bdsqueda y seleccién de informacion, la aplicacion de las
mateméticas a la realidad) que les permitan aprender permanentemente y con
independencia asi como actuar con eficacia e iniciativa en las cuestiones practicas
de la vida cotidiana.
2.- Adquieran los gonocimientos fundamentales para comprender los fenomenos
naturales, en particular, los que se relaciona con la preservacién de la salud, con
la proteccién del ambiente y el uso racional de los recursos naturales, asi como
!
aquéllos que proporcionan una visién organizada de la historia y la geografia de
México.
3_Se formen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y deberes y
la practica de sus valores en su vida personal, en sus relaciones con los demés v
como integrantes de la comunidad nacional.

Los contenidos que se proponen en base a los propdsitos anteriores son el

medio fundamental para que los alumnos logren una formacion integral tal y

como lo estipulan el Articulo Tercero Constitucional vy la Ley General de

Educacién.

19



Uno de los propésitos generales de la educacion primaria y particularmente
como un contenido de la educacién civica en el primer grado se denota el
conocimiento de los derechos y obligaciones del individuo; esto permite la
reflexién sobre:

El derecho conceptualizado como el conjunto de leyes escritas, sancionadas
por el Estado, que regulan la personalidad juridica y actividad del individuo, asi
como la relacién con la sociedad, segun normas universales conformes a la
naturaleza humana.

El 10 de diciembre de 1948 en un texto aprobado por la Asamblea General
de las Naciones Unidas se establece la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos; los cuales resumidamente proclaman que todos los hombres tienen
derecho a:

1.- Lalibertad e igualljdad.

2.- Que no haya distincion alguna por razén de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinién publica, origen nacional o social, posicién econémica, nacimiento o por la
condicién politica j;uridica o internacional del pais.

3.- Lavida, la libeftad y la seguridad de su persona.

4.- No ser esclavos ni siervos.

5._ No ser sometidos a torturas ni a penas o tratos crueles.

6.- Reconocimiento de la personalidad juridica.
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7.- La igualdad ante la ley.

8.- Ser amparado por los tribunales nacionales.

9 - No ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

10.- Ser oido publicamente por un tribunal independiente.

11.- Que se presuma la inocencia mientras no se compruebe la culpabilidad
conforme a la ley.

12.- Respeto a su vida privada, familiar, del domicilio y de la correspondencia.
13.- Circular libremente y a elegir su residencia en el pais.

14.- Buscar asilo y disfrutar de él en cualquier pais.

15.- Una nacionalidad.

16.- Contraer matrimonio libremente.

17.- La propiedad, individual o colectiva.

18.- La libertad de pénsamiento, de conciencia y de religion.

19.- La libertad de o{ginién y de expresion.

20.- La libertad de re"junién y asociacion.

21.- Participar en el gobierno de su pais.

29 - La seguridad social.

23.- El trabajo y su libre eleccion; a ser remunerado por él; a fundar sindicatos o
participar en ellos.,

24.- Descanso y vacaciones.
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25 Un nivel de vida adecuado, seguros y servicios sociales y una proteccion
especial a la maternidad y a la infancia.

26.- Toda persona tiene derecho a la educacién, que debe ser gratuita, al menos
en lo concerniente a la instruccion elemental y fundamental, que sera obligatoria.
La instruccién técnica:x y profesional habré de ser generalizada; el acceso a los
estudios superiores sera igual para todos en funcion de los méritos respectivos. La
educacién tendra por' objefo el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales; favoreceré la comprension, la tolerancia v la amistad entre todas
las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos, v promovera el desarrollo de
las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz. Los
padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacién que habra de
darse a sus hijos. ‘

27 .- Tomar parte de la vida cultural de la comunidad.

28.- Que se establezca un orden social e internacional justo.

29.-Toda persona tiene deberes respecto a su comunidad.

(1)

30.- Los derechos y libertades proclamados en esta declaracién.

El 20 de noviembre de 1959 por la Asamblea Nacional fué aprobado el
texto de la Declaracién Universal de los derechos del nifio, que establece:

.- Derecho a la igualdad, sin distincién de raza, credo o nacionalidad.

1) SANTILLANA, Diccionario de las Ciencias de la Educacién. Péag. 374.
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.- Derecho a la proteccion especial para su desarrollo fisico, mental y social.
[I.- Derecho a un nombre y a una nacionalidad.
V.- Derecho a la alimentacion, vivienda y atencién médica adecuadas para el
nifio v la madre.
V.- Derecho a una educacién y cuidados especiales para el nino, fisica o
mentalmente disminuido.
VI.- Derecho a la comprensién y amor por parte de los padres y la sociedad.
VIL.- Derecho a disfutar educacién gratuita y a disfrutar de los juegos.
VIIL- Derecho a ser el primero en recibir ayuda en casos de desastres.
[X.- Derecho a ser protegido contra el abandono v la explotacién en el trabajo.
X.- Derecho a formarse en un espiritu de solidaridad, comprension, amistad y
justicia entre los pueblos. M

Cabe hacer la aclaraciéon de que los derechos expuestos son
sistematicamente vulfnerados en gran parte del mundo a causa del hambre, las
guerras, el analfabetismo, las enfermedades y en suma,la injusticia social.

Las ciencias sociales tienen como objetivo indagar el diario vivir humano en
todos los aspectosi, contemplando particularmente la educacién civica en la que

ha de destacarse: la educacién moral “que como todo aprendizaje debe ser

sencillo, simple, elemental, concreta... la fuente de informacién para la educacion

1) SANTILLANA, Diccionario de las ciencias de la comunicacion. Pag. 385.
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. . 1
moral ha de ser la vida misma”. W

Actualmente Ea de ser necesario el reacate de los valores humanos que han
quedado en el olviciio, y fortalecer aquéllos que se van gestando, pues estos son
clementales en el diario vivir del hombre. Si se logra que los alumnos se apropien
de ellos viviéndolos y entendiéndolos, modificaremos su manera de pensar, de
actuar y de vivir. “éélo haremos posible y efectiva la democracia si se cultiva en
nuestros alumnos las cualidades morales y civicas que hacen a los hombres dignos
y a los ciudadanos valerosos” @ concluye Freinet, ademas el docente en la
cotidianidad lo puede corroborar; un alumno justo, respetuoso de los derechos de
los demés y responsable de sus deberes es pilar en el salon de clases y en todo
ambito donde se desenvuelva.

Ensefiar los derechos y obligaciones del individuo dentro de un marco
tradicionalista conlleva a utilizar estrategias como la memorizacién y repeticion
que solo provee al educando de aprendizajes pasajeros y poco atiles en su
realidad; por lo que se requiere buscar aprendizajes fundamentados en la
pedagogfa operatoria que correspondan a todo un proceso de construccién de
conocicmientos que seran herramientas en el diario desempenio de los quehaceres
cotidianos.

1) GUILLERN, De Rezzano Clectilde. Didéctica Especial. Tomada de UPN
Alternativas didéacticas en el campo de lo social. Pag. 175.

2) FREINET, Celestin. La educacién moral y civica. Tomada de UPN Alternativas
didécticas en el campo de lo social. Pag. 225.
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Indiscutiblemente que la educacién civica se desarrolla dentro del &mbito
social enmarcada dentro de las relaciones que el ser humano mantiene con sus
‘semejantes ubicados en la propia comunidad local o municipal, mas ampliamente
en la comunidad nacional. Este tipo de educacién tiene como finalidad
proporcionar a los individuos los elementos precisos para que pueda conducirse
con seguridad y respeto dentro de la comunidad local y nacional.

A. Maillo cjonsidera que la educacién civico social “se propone la
formacién del ciudadano”, es decir,de los miembros libres y responsables de la
sociedad que ejercitan sus derechos y cumplen sus deberes con plena confianza
de ellos.

Este tipo de educacion considera importantes vinculaciones con la
educacién moral, e incluyé en si misma la formacién politica ( no entienda ésta
como modelo de actuacién dentro de una ideologia o grupo politico determinado,
sino como la adquisicién de actitudes criticas para la toma de posiciones ante
planteamientos de tipo politico).

Para Parsons @ lo determinante es la cultura; considera la accién humana
como un sistema en el que intervienen cuatro subsistemas analiticamente

diferenciales:

1) SANTILLANA, Diccionario de las Ciencias de la Educacién. Pag. 483.
2) PARSONS, Talcott. Las dimensiones sociales de la educacién. UPN Sociedad
y Trabajo de los sujetos en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Pag. 18.

25



FI organismo biologico,

la personalidad,

el sistema cultural y

el sisterna social.
El sistema social (escuelas, familias, empresas) estan compuestas
por las interacciones de los individuos.La sociedad global es el ti-
po de sistema social mas autosuficiente y esta organizado politi --
camente, es decir, establece un orden normativo sobre un area te-
sritorial. "

Fl eje de una sociedad es el orden normativo, los valores y las normas que
la mantiene y sobrevive porque el orden normativo se establece en dos niveles;
por una parte se institucionalizan los valores centrales que regulan por medio de
normas las actividades colectivas e individuales de los miembros de la sociedad.
Por otra los valores se interiorizan en la personalidad del individuo.

[a preocupacion principal de un docente se refiera a formar mas que
informar; capacitar para el aprendizaje en un doble sentido, de capacitacion para
solucionar situaciones contlictivas nuevas Yy de inversion de verdades

desconocidas.

Se entiende el aprendizaje como un proceso de modificacién de conductas

1) PARSONS Talcott, Las dimensiones sociales de la educaciéon. Tomada de UPN
Sociedad y Trabajo de los Sujetos en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Pag.
17.
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que implica la aprehension de las relaciones internas de la§ estructuras en que se
en que se manifiesta la realidad. A partir de una concepcion gestéltica de la
percepcion puede sostenerse que, al percibir la realidad, y por ende, al aprender,
se captan totalidades; estas estructuras constituyen el elemento que otorga
significado a esa totalidad. Aprender entonces, supone la captacién del significado
de lo que se adquiere, el porque y para qué de la conducta, esto es el objetivo
que guia el proceso. Esta manera de enfocar el aprendizaje conduce a una
concepcién también dinédmica del conocimiento “conocer un objeto es actuar
sobre ¢l vy transformarlo, para captar los mecanismos de esa

. A - . 2 - 1
transformacién en vinculacién con las acciones transformadoras”. '

Por ende, 'esta concepcién dinémica totalizadora del aprendizaje implica
la no aceptacién de aquéllas en las que el significado se logra por adicién de
comprensiones parciales.

La corriente epistemoldgica-filoséfica enfatizada por Karl Marx, El
Materialismo-Constructivismo  constituye la base filosdfica de la corriente

psicopedagdgica de la psicogenética y considera que no basta con conocer Y

formar la sociedad sino que el hombre debe ser capaz de transformarla. En el

1) LUCARELLI Elisa, Planificacién curricular. Tomada de UPN Planificacién de
las Actividades Docentes. Pég. 77.
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constructivismo el sujeto, el objeto y la sociedad interactian; la realidad es
transmitida socialmente en la préctica social, siendo el sujeto productor de la
misma realidad.

En la psicogenética el conocimiento se adquiere segin procesos
complementarios tal como lo estipula Jean Piaget: La adaptacién que siendo
caracteristica de todo ser vivo segin su grado de desarrollo tendré diversas
formas o estructuras, en este proceso se consideran dos aspectos opuestos Y
complementarios a un tiempo; la asimilacién o integraciéon de lo meramente
externo a las estructuras de la persona, y la acomodacién o transformacion de las
esiructuras en funcién de los cambios del medio exterior. Se introduce el
concepto de equilibracion para explicar el mecanismo regulador entre el ser
humano y el medio.

Dentro de esta base psicopedagégica el alumno tiene que construir su
propio conocimiento pasando por diversos estadios, sujeto y objeto interactian.
[La experiencia es tomada en cuenta porque contribuye a las estructuras
cognoscitivas, se toman en cuenta también las estructuras sociales, biolégicas v
psicolégicas. |

Fl maestro y los alumnos son clementos claves del proceso ensenanza-
aprendizaje, son considerados como sujetos y es mediante la relacién de los

mismos (comunicacién) que se ostablecen diversas experiencias de aprendizaje
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(actividades) que permitirén el logro de los contenidos que se pretenden alcanzar
“no se transmiten inalterados en cada saléon éstos son reelaborados por
maestros vy alumnos en cada ocasién”. W

En el primer grado de educacién primaria se pretende que el alumno sea
analitico, se sociabilice, que realice experiencias de aprendizaje escolar, de
acuerdo a sus condiciones socioecondmicas y ambiente comunicativo.

Actualmente se estd dando énfasis a las teorias Piagetanas sobre las que se
inscribe la teorfa constructivista como fundamento en las nuevas reformas a los
contenidos programaticos, aunque el nuevo programa de educacién piimaria
Gnicamente enumera los contenidos de cada grado, en las gufas para el maestro
se proporcionan alternativas © estrategias metodolégicas que auxilian la labor

docente. Estas alternativas son acordes a los fines que pretende la educacion

primaria; formar ciudadanos reflexivos de la problematica actual del pais.

Hay que puntualizar que los medios son el conjunto de recursos materiales
a que puede apelar el profesor o la estructura escolar:para activar el proceso
educativo.

En una concepcién ampliada de los medios 'para la ensenanza se
conceptualizan como “conjunto de recursos tanto materiales como metodolégicos

1) EDWARDS Verdnica, La relacién de los sujetos en el conocimiento. Tomada
de UPN Analisis de la Practica Docente. Pag. 117.
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, : 2 ma ol
de que se vale el maestro para ol alcance de los fines de la educacion il

Fl problema metodolégico incluye la consideracién de fundamentos
tedricos v de un conjunto de técnicas especificas para el proceso ensenanza-
aprendizaje; dentro de este contexto se define como los principios Y
procedimientos que permiten organizar y orientar el trabajo del profesor para
promover el aprendizaje de un contenido curricular determ‘inado.

Segln la pedagogia operatoria el nifio es un sujeto activo que necesita
tiempo, comprension y estimulo. Sus objetivos pretenden:

- Hacer que todos los aprendizajes se basen en las necesidades e intereses del
nino.

- Tomar en cuenta como adquiere los conocimientos el nifio.

- Ha de ser el propio nifio quien elabore la construccién de cada proceso de
aprendizaje.

_ Convertir las relaciones sociales y afectivas en temas bésicos de aprendizaje.

Fl maestro debe percatarse que el contexto tanto social como fisico es una
variable sumamente importante al realizar el trabajo diario y proponer aquellas
actividades que permitan el aprendizaje de los alumnos mediante experiencias
directas, concretando un proceso de adaptacién mental que tome en cuenta una
asimilacién, una acomodacion, y un equilibrio.

1) SUAREZ Diaz Reynaldo, Seleccion de estrategias de ensenanza-aprendizaje.
Tomada de UPN Medios para la ensenanza. Pag. 6.

30



[a construccion del conocimiento constituye un proceso continuo iniciado a
parlir de las estructuras organicas predeterminadas que a lo largo del desarrollo
del individuo conforman las estructuras operacionales, las cuales con la
interaccién constante del sujeto con el objeto cambian de un estado inferior de
conocimiento a un superior.

B.- Contexto institucional.

La educacion como proceso social se alimenta de dos fuentes esenciales; la
formal v la informal. Concretamente es considerada como educacién formal toda
actividad educativa inscrita en el sistema legalmente establecido.

En México el Sistema Educativo Nacional comprende los tipos elemental,
medio y superior, en sus modalidades escolar y extraescolar.

El tipo elemental esta compuesto por la educacion preescolar y primaria.

La escuela primaria forma parte de la educacién institucional que se
concibe como el conjunto de disposiciones peculiares del educando, en vinculo
constitutivo con las influencias o poderes educativos del educador inserto en una
comunidad o grupo social.

Al conceptualizarse la escuela como una institucion es considerada como
una constelacién de normas y sistemas de roles.

Dichas normas se establecen en la Ley General de Educacién y llegan a

manos de los profesores en los programas escolares los que, a partir de 1993,
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incluyen los seis grados de la educacién primaria con el objeto de guardar una
secuencia entre los ciclos de este nivel educativo.

Los nuevos retos de la modernizacién educativa con el actual enfoque de la
didactica critica en todos los aspectos, han proporcionado las bases sobre las que
se fundamenta la educacion contemporéanea de México.

“El papel del profesor, su puesto y funcién dentro del proceso
educativo, estan condicionados a la forma que revisten las estructurasy
los métodos educativos dentro de una sociedad cambiante”. @)

Hasta hace poco tiempo la educacion era concebida como un proceso de
transmision de conocimientos y valores; bajo esta concepcion el educador es el
sujeto de la ensenanza; los educandos son su objeto. El es el depositario de la
verdad sobre quienes la ignoran y el defensor de los valores de una sociedad. El
alumno debera repetir, recibir, aceptar sin discutir. El educador es activo, el
educando, pasivo.

En la época actual el educador deja de ser transmisor y se convierte en
fomentador de anélisis, inductor de cambios, activador de busqueda, motivador y

facilitador de experiencias, suscitador de discusién y critica, generador de

hipétesis, planteador de problemas y alternativas, promotor y dinamizador de

1) SUAREZI_Keg)nal_do, El profesor y el estudiante, Ayer, Hoy y Manana. Tomada
de UPN Sociedad y Trabajo de los Sujetos en el proceso de ensehanza-
aprendizaje.
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cultura.

El alumno piensa, crea, transforma, organiza y estructura conocimientos de
un sistema personal y dindmico: que elige y opta auténomamente como sujeto
que es del proceso educativo.

En un analisis mas detallado del nivel micro-social (zona, escuela, grupo)
explicar el trabajo del maestro requiere introducirse en la vida cotidiana de las
escuelas, el &mbito donde dicho trabajo adquiere formas, modalidades vy

expresiones concretas.

El trabajo docente no esta del todo dado, por el éontrario, en su devenir
cotidiano actian relaciones, fuerzas e intereses que lo mantienen en movimiento,
constituido por los sujetos mediante relaciones cargadas con diversas historias:
locales, escolares, laborales, personales; expresadas en costumbres, tradiciones,
concepciones, infereses y normas.

El trabajo de los maestros es un producto de la relacién sujeto-institucion,
donde ambas instancias lo modifican y son modificadas por éste.

La escuela es una combinacion de personas, de tiempo v de lugar; en
donde se efectian interacciones entre los diversos elementos que participan en el
proceso educativo.

Actualmente nuestras escuelas son producto de una permanente cons
_truccién social, en donde interactiian diversos procesos sociales, la -

generacion y transformacién de conocimientos, la conservacién o des
truccién de la memoria colectiva, el control y la apropiacion de la ins
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_titucion, la resistencia, la lucha contra el poder establecido, entre o-

tras. ()

Lo anterior, permite deducir que la labor docente y el resto de las relaciones
y actividades no se conforman sélo por las normas oficiales explicitas al respecto.
La institucién escolar en su sentido méas amplio es una institucion social que
responde en términos generales a las caracteristicas de la sociedad en que se
encuentra; por ofra parte, la estructura administrativa y formas de relacion al
interior del aparato escolar tienen también una particular historia que ha quedado
plasmada en muchas de sus formas de organizacion y de sus préacticas. Ese nivel
institucional determina de manera importante algunos aspectos generales de la
vida escolar: cudl es el papel y tipo de relacién laboral normativa de los
integrantes del aparato entre los supervisores, directores, maestros, alumnos e
inclusive administrativamente, los padres de familia, el plano normativo de los
tiempos escolares-dias de trabajo (calendario oficial) periodos de vacaciones, de
exdmenes, celebraciones escolares, etc., se establecen también los contenidos
académicos v algunas formas de trabajo pedagoégico mediante programas y libros
de texto.

El trabajo del maestro se realiza dentro de un espacio social especifico: la

institucién escolar donde se encuentra fundamentada la presente propuesta

1) EZPELETA Justa y Rockwell Elsie, “Escuelas y clases subalternas”. Tomada de
UPN Grupo Escolar. Pag. 63.
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corresponde a la escuela primaria urbana federal “Profr. Fernando Villanueva
Jiménez”, turno vespertino, ubicada dentro de la categoria de tipo urbano de la
ciudad de Matamoros, Tam.

Ia labor docente se desarrolla en el grupo de primer grado seccién “A”
organizado atendiendo a la forma de clasificaciéon horizontal o grupos
homogéneos; esta distribucién considera la edad cronolégica de los educandos,
aunque ya en el trabajo diario, el maestro de grupo advierte que sus alumnos son
seres individuales con caracteristicas peculiares que necesitan atencién y ayuda
para enfrentarse a este mundo a veces inexplicable para su corta edad.

La caracterizacién general del equipo de trabajo constituido por los sujetos-
alumnos que participan en el proceso educativo es: primeramente un grupo
formal ( reunido en base a una obligacién institucional ), constituido por 34
alumnos, 13 hombres y 21 mujeres entre los 6 v 7 anos de edad, cuyo nivel de
madurez se ubica entre el periodo de la inteligencia representativa preoperacional
y el perfiodo de las operaciones concretas 1 denotanuose las siguientes
caracteristicas:

a) Pensamiento egocéntrico y sincrético.
b) Realismo intelectual sin razonamiento.

c) Intrincacién afectiva e intelectual.

3) PIAGET Jean, “El desarrollo del nifio”. Tomada de UPN Sociedad y Trabajo
de los Sujetos en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Péag. 94.
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d) Organizacién de la funcién representativa de formas semirreversibles.

El conglomerado escolar posee un nivel socioeconémico medio, ya que los
padres de familia tienen un trabajo estable, de acuerdo a una gama de
profesiones: doctores, psicélogos, maestros, empleados, obreros, etc., todos los
ninos tuvieron la oportunidad de cursar el nivel preescolar.

Para llevar a cabo el proceso ensenanza-aprendizaje se toman en cuenta los
contenidos bésicos para el primer grado, éstos estdn contemplados en los
programas oficiales que edita la Secretaria de Educacién Puablica, fundamentados
actualmente en el neoliberalismo, el Articulo 3o Constitucional,la Ley General de
Educacién, la pedagogia operatoria y la psicologia genética.

El plan curricular es un documento basico instrumental que norma y orienta
el desarrollo de las actividades educativas en un determinado nivel o modalidad
de ensenanza. Actualmente estd dividido en areas del conocimiento: espafiol,
matematicas, ciencias haturales, historia, geografia, educacién civica, educacién
artistica, y educacién fisica.

Oficialmente corresponde a la Secretaria de Educacién, Cultura y Deporte
del Estado la evaluacién y supervisién del proceso educativo en colaboracién del
jefe de sector, supervisor de la zona v director de la escuela.

Las préacticas cotidianas son:

-Las relaciones en la practica con las autoridades oficiales.
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Disposiciones que se tienen que acatar.
- La disposicién de materiales de trabajo (textos, etc.)
C. Contexto Social.

El contexto es considerado como el entorno en que transcurre cualquier
hecho o acontecimiento que generalmente incide o :influye en su propio
desarrollo.

La sociedad en general posee, segin K. Davies, !as caracteristicas de a)
poblacion, b) especializacion en las tareas, ¢) solidaridad entre sus miembros y d)
continuidad en el tiempo.

La sociedad humana tiene tres tipos de concepciones:

1) Sistema de relaciones sociales: 2) Trama articulada de grupos y; 3)Conjunto de
instituciones.

La sociedad mexicana en su ambito nacional es el resultado de una
comunidad caracterizada por una pluralidad de pensamientos, diversidad
regional, cultural y social, pero que al mismo tiempo comparte rasgos y valores
comunes de direccionalidad de la educacién en nuestro pais y son principalmente:

ldentidad nacional entendida como el encuentro del individuo consigo

mismo, basado en un profundo y extenso sentido de pertenencia y de
identificacién con su familia, con su entorno, con su lugar de origen y con su pais,

asf como con grupos sociales mayores.
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Democracia es un sistema de vida que configura, desde los primeros anos
del ser humano, estructuras sociales producto de la educacion paulatina de sus
relaciones consigo mismo y con los demaés en vistas a una mejor convivencia y
desarrollo arménico del individuo y la sociedad.

Justicia proceso de equidad hacia el cual hay que educar, entendida como
el ejercicio cotidiano de igualdad de derecho de todos los hombres sin que

prevalezcan privilegios de ninguna indole.

Independencia_y Soberania capacidad v responsabilidad de decidir, al

mismo tiempo, la exigencia de respeto por las propias decisiones. Del circulo
cercano de la familia y la comunidad local la independencia se proyecta al plano
nacional, cuando el individuo aprecia lo que la comunidad global le proporciona y
cuando se siente orgulloso de su historia y sus oportunidades presentes, cuando
conoce y maneja los elementos de la ciencia vy la tecnologia que le permiten
autonomia.

Siendo la comunidad un nicleo de poblacién con unidad histérico-social,
con autonomia y estabilidad relativas, cuyos miembros estan unidos por una
tradicién vy normas formadas en obediencia a las leyes objetivas del proceso se
encuentra integrada por:

1) Un grupo de individuos con una serie de relaciones humanas.

2) Un territorio.
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3) Recursos técnicos (conocimientos, experiencias, herramientas para satisfacer
sus necesidades de grupo).

4) Una serie de eslructuras organizadas.

5) Una estratificaciéon social a veces con intereses comunes u opuestos y
antagonicos.

Particularmente. la comunidad escolar que constituye la escuela primaria
comprende los elementos humanos tales como: alumnos, maestros, directivos,
padres de familia, estructuras organizadas que constituyen instituciones sociales
tales como: familia, iglesia, medios de comunicacién que influyen de manera
preponderante en cada individuo participante del proceso educativo.

En complementacién a la educacién formal, se encuentra la educacion
informal que tiene su origen en los diversos contextos que rodean a los
participantes del proceso ensefianza-aprendizaje (maestfos, alumnos, directivos,
padres de familia, comunidad en general).

La institucion escolar determina el rumbo de la interaccién en el trabajo
docente, median‘e una reglamentacion especifica que consiste en la designacion
de actividades y obligaciones de los sujetos participantes.

Respecto a la poblacion que representa el grupo de padres de familia, del
sector donde se encuentra la escuela estd constituida por personas que no son

especificamente de la colonia San Francisco ya que en la institucion hay
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inscripcion de nifios que pertenecen a diversas colonias de la ciudad. Siendo entre
otras: Las colonias Obrera, Los Sauces, Las Aguilas, Valle Alto y Buenavista; esto
liene como consecuencia que Se perciba entre lds alumnos un nivel
socioecondémico diverso, pues a la vez que existen prqfesionistas de posicion
media-alta, los hay también obreros y jornaleros que ocupan un nivel medio-bajo
de la pirdmide de estratificacion social.

En el desemperio cotidiano de la docencia, se trabaja en un edificio que
cumple con las caracteristicas fisicas para catalogarse como una buena escuela; las
aulas estan equipadas con los pupitres necesarios para el nimero de alumnos; se
cuenta con libreros, biblioteca, juegos v canchas, teatro al aire libre y un buen
ambiente de limpieza y confort.

Lo mencionado anteriormente es producto del trabajo constante de padres
de familia quienes en comunicacién con la institucion se preocupan por el
bienestar de los nifios en la escuela. En correspondencia, al trabajo que desarrolla
la sociedad de padres de familia, la escuela también participa en actividades
dentro de la comunidad proyectando a los habitantes de la colonia y a la ciudad
en general a los alumnos de la institucién, tales actividades son de tipo civico-
social, cultural, deportivo y de salud (desfiles, conmemoraciones civicas,

campainas de higiene y encuentros deportivos).
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V.. ESTRATEGIAS METODOLOGICO DIDACTICAS

Indiscutiblemente que la Préctica Docente significa la labor que el profesor
ofectta cotidianamente en el aula en compaiia de sus alumnos; se afirma que un
alto porcentaje de la educacién formal que se brinda en nuestros dias tiene su
columna vertebral en dicho proceso de interaccién maestro alumno, la anterior
actividad tiene como objetivos principales lograr un desarrolio integral y completo
del individuo vy z lavez un mejoramiento de la sociedad.

Fsta praciica, que se da bajo muy variadas circunstancias y modalidades, es
objeto de andlitis y critica en estos tiempos de transformaciéon y cambios, aspectos
que requieren una reflexion por parte del docente, el que ha de actualizarse
considerando como urgente la necesidad de modificar esquemas tradicionales por
esquemas actuales que renoven las estrategias metodolégicas-didacticas utilizadas
en su labor.

Al reflexionar sobre la educacion en general, se critican y comparan las
diversas concepciones sobre la misma y se destacan los motivos que conllevan a
la bisqueda de una transformacion del proceso educativo, se busca que de un
tipo de educacion bancaria que supone sujetos receptivos, oyentes, constituidos
como objetos recipientes, totalmente pasivos; reproductora de las relaciones

sociales de dominacion vigentes, sea sustituida por -una propuesta que se



caracterice por una concepcion livertadora v transformadora en donde el
oducador sea a su vez educado por el alumno v viceversa; el sujeto es un ser
activo multiple, completo y diferencial. Lo anterior,denota un cambio de actitud
dentro del magisterio, ya que de un estereotipo pasivo se pretende asumir una
actitud dinamica y progresista.

El profesor tradicional sélo posee datos por referencia de sus alumnos; sus
objetivos  son indeterminados, ambiguos, amplios, no comprobables; la
motivacion es exirinseca, emplea premios y castigos; los contenidos ya dados,
estaticos y divididos; su papel como docente y profesor constituye un enlace con
el libro de texto, Unico para tomar decisiones metodolégicas generalmente
incongruentes. La evaluacién es sumativa, la repeticién de la instruccién verbal
donde su criterio es la norma. Fn cambio, el docente progresista realiza un
diagnéstico previo de sus alumnos al cual condiciona su ﬁrograma; tiene objetivos
precisos, operativos, verificables; utiliza motivacion intrinseca; los contenidos en
formacién, dindmicos, globales, asume un papel facilitador del aprendizaje, toma
de decisiones en equipo y en participacién de los alumnos. Los medios son
variables tomando en cuenta el lenguaje total; lleva a cabo una evaluacion
formativa frecuente y propicia situaciones que conduzcan a la solucién de

problemas acordes con sus objetivos.
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La presente propuesta pretende constituir una herramienta que contribuya
a lograr ese cambio tan urgente de realizar; en este capitulo se exponen
detalladamente aquellos elementos que participan en el proceso educativo, asi
como la metodologia didéctica que se propone para que !os alumnos construyan
ol conocimiento sobre sus derechos y deberes como ciudadanos con un
fundamento constiluido por las teorias de Jean Piagef y de Henry Wallon,
también asi la Pedagogia Operatoria que se basan en la idea del individuo como
“autor” de sus propios aprendizajes, @ través de la actividad, el ensayo v el
descubrimiento.

A.- FElementos que participan en el proceso Enseianza-aprendizaje.

1.- Concepcién de aprendizaje.

El aprendizaje es un proceso activo en donde el conocimiento se construye
desde adentro. Fn la teoria de Jean Piaget en lo concerniente a educacion, se
postula que se permita a los ninos efectuar su propio aprendizaje, argumentando
que no es posible la comprension del nifo simplemente hablando con él. La
buena pedagogia debe abarcar situaciones que, presentadas al niflo, le den
oportunidad de que ¢! mismo experimente, un segundo principio sugiere la
importancia de las interacciones sociales entre compaferos y como tercer
principio la prioridad de la actividad intelectual basada mas sobre experiencias

directas que sobre el lenguaje.
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En sintesis, todo aprendizaje debe fundamentatse en la interaccién del nifio
con su medio ambiente.

Referente al aprendizaje de los deberes y derechos del nifio se pretende que
éste sea un hecho realmente activo, alimentando interacciones sociales entre los
alumnos para cultivar un espiritu critico, en donde el maestro no presente
conocimientos de moralidad preparados de antemano, sino que proporcione
oportunidades para que el nifio construya sus propias normas de conocimiento y
moral mediante el razonamiento.

El aprendizaje es un proceso dialéctico en el cual la transformacién de
esquemas cognoscitivos se da a lo largo del desarrollo biologico, social vy
psicolégico del individuo como producto de las practicas sociales que caracterizan
a una clase social determinada. La transformaciép de esquemas mentales no
siempre aparece en ciertas etapas cronolégicamentle determinadas sin excluir la
transformacién de sus esquemas, se da como consecuencia de sus practicas
sociales, lo que a su vez produce la transformacion de algunas de ellas.

2.- Seleccién y organizacion de contenidos.

En el afio escolar 1992-1993 el Programa Emergente de Reformulacién de
Contenidos y Materiales Educativos correspondiente a la educacion primaria
convocé a los docentes a concentrar sus esfuerzos en cinco puntos que han sido

considerados como bésicos por amplios sectores de la sociedad y que reclaman
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una atencién inmediata. Se subraya en fio-de etlos: Dirigir la Educacién Civica
hacia la conciencia de los derechos y valores vigentes, de tal forma que su
influencia se haga presente y determinante en las conductas y actitudes frente a la
vida escolar familiar y comunitaria.

Lo anterior, constituye una seleccién y reordenamiento de los contenidos
ecducativos de los programas vigentes. La propuesta oficial actual esté estructurada
en base a asignaturas en las cuales se determinan los contenidos que han de
tomarse en cuenta en cada grado de la educacién primaria.

Compete al profesor el seleccionar y organizar al inicio del ciclo escolar los
contenidos de cada asignatura; es innegable que en la realidad existe problema
para actuar con autonomia al respecto; ya que debido al cronograma de
actividades de la préactica docente se otorga escaso tiempo para los contenidos del
campo de lo social, dandosele prioridad a los contenidos de espafiol y
matemaéticas.

Corresponde al docente revalorar todas las areas del programa, poner de
manifiesto que el ambito de lo social es sumamente impértante porque el nino es
un ser eminentemente social, retomar ademas lo estipulado en el Articulo Tercero
Constitucional en lo que se refiere a la consideracién de que la educacion deber

ser integral.
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Particularmente, la seleccién de contenidos de educacion civica se realiza
de tal manera que puedan interrelacionarse con las demas asignaturas, para que a
la vez que se practique la expresién oral y escrita de la lengua, se puedan
manifestar los derechos y obligaciones que se ejercitan, asf como en la solucién de
problemas matematicos en donde se tome en cuenta a los miembros del grupo
social al que pertenecen.

Concretamente, al ejecutar acciones de seleccidn y organizacién de
contenidos, el maestro debe hacer uso de su creatividad, iniciativa e ingenio y no
caer en el error de la escuela tradicional que otorga relevancia al espafiol v las
maternaticas, haciendo a un lado los otros aspectos del programa, pretextando la
falta de tiempo para cumplir con los contenidos del campo de lo social.

3 . Planificacién de las actividades docentes.

Planificar es prever con precision metas y medios para alcanzar objetivos
determinados:; racionar la accién humana dentro de una pauta temporal en
funcion del logro de unos fines bien definidos que se consideran valiosos.

El docenie lleva a cabo una microplanificacién curricular en donde
implicitamente se realizan tres actividades o procesos bésicos: la seleccién de
objetivos y medios, su organizacion metddica y sistematica, la evaluacién del

mismo proceso y producto del aprendizaje.



Es necesario planificar el aprendizaje para que cada persona se aproxime al
maximo a las metas, v mediante el empleo 4ptimo de sus capacidades pueda
alcanzar los objetivos previstos, tomando en cuenta su medio fisico y social.

Al iniciar el afio escolar se realiza una planificacién anual de los contenidos
que propone el curriculum del grado; ya iniciado el trabajo se recurre a efectuar
un diagnéstico de los alumnos, que permita conocer las bases que poseen; esto
particulariza la accién de planificar, ya que cada docente acorde al tipo de
alumnos con los que trabaja y tomando en cuenta el contexto, planea el proceso
ensefanza-aprendizaje.

En el primer grado los contenidos del area de lo social se planifican
globalizando los temas de Educacién Civica, Geografia e Historia, pues no es
factible fraccionar el campo de lo social ya que las caracteristicas de los educandos
no permiten la comprension parcializada de los diversos hechos de su contexto.

Se concluye.que los contenidos del campo de los social deben planificarse a
largo plazo, pues la caracterizaciéon del citado campo ocurre en el diario vivir de
los sujetos.

Los derechos y deberes del ciudadano son aspectos importantes de la
realidad que aunque se deben tener presentes, siempre existe un determinado

momento en la practica docente en el que se ha de abordar lo previamente
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planificado; la presentacion esquematica de lo anterior se explicita mediante un
disefio en el segundo apartado de este capitulo.

4.- Roles de los sujetos.

Dentro de los elementos que participan en el proceso educativo se subrayan
los sujetos escolares, los cuales se caracterizan por la actividad que realizan, a
partic de las relaciones que establecen y la posicion que asumen en la
construccién del conocimiento. Estos sujetos definidos como: maestros, alumnos y
padres de familia, se relacionan mediante un contrato escolar en donde cada una
de las partes espera algo de la otra, v a la vez se comprometen a cumplir con
puntos preestablecidos,es asi como a cada sujeto involucrado en el proceso
educativo se le asigna un rol.
a) Rol del maestro. Todo docente realiza un trabajo que depende en gran medida
de las condiciones dentro de las cuales lo desarrolla, de las restricciones materiales
y la estructura institucional que lo delimita. El papel del profesor, su puesto y
funcion estan condicionados por la forma que revisten las estructuras y métodos
educativos dentro de la politica educativa y a la sociedad cambiante.

En sintesis, el profesor asume las responsabilidades de:
_ Seleccién y organizacion de contenidos programéticos en donde jerarquiza y da
prioridad a los que considera de mayor importancia a la vez que toma en cuenta

los propuestos por los alumnos.
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_ Planifica el trabajo diario y prevee técnicas, recursos y métodos que le permitan
el logro de las metas propuestas.

- Toma en cuenta el estado emocional de los alumnos, su nivel cognoscitivo e
intereses.

- Busca procedimientos de aprendizaje que respeten y vayan €n el mismo sentido

de la evolucién natural del nifo.

_ Auxilia al alumno a construir su propio conocimiento guidndolo en sus
experiencias.

- Provoca situaciones en las que los conocimientos se presenten como necesarios
para alcanzar las finalidades concretas elegidas.

- Promueve que los sujetos adopten un compromiso humanizador a través de sus

actos.
b) Rol del alumno:

_ Interactia con sus compafieros y maestro haciendo uso de sus derechos y
cumpliendo sus obligaciones.

_ Analiza diversas situaciones que se presenten en su realidad, en la familia o en la
colonia.

. Construye el conocimiento al realizar una serie de experiencias que le

coadyuven a lograrlo.
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_ Plantea hipétesis que le permitan expresar soluciones a problematicas
observadas en su realidad.

- Participa en el cumplimiento de las normas sociales y a la vez hace valer sus
derechos.

_ Construye la normatividad que debe prevalecer en el aula tespetando la opinion
de sus companeros.

- Aprende a percibir el valor del ser humano.

c) Rol del padre de familia.

- Apovya la labor docente al interrelacionar el trabajo del aula con la vida familiar.

- Muestra interés en las tareas realizadas por su hijo para hacerse participe del
aprendizaje.

-Coopera con su hijo al hacerlo consciente de los defechos que tiene como
ciudadano y los deberes que cumple en sus actividades diérias.

Se subraya dentro de este apartado que la actividad de los padres de
familia deber ser intensa y constante ya que solo mediante la misma se facilitara el
logro de los contenidos que el docente ha planeado.

5.- Recursos Didacticos.

Se consideran como medios y son descritos como el conjunto de recursos
materiales que puede utilizar el profesor para activar el proceso educativo. Un

analisis comparativo de una practica tradicional y una practica contemporanea
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mvita a la reflexion sobre las estrategias concretandose en el primer caso al uso
dlel papel, &piz, pizarron, cuaderno, libro; los que se thilizan para copiar, se toman
los medios mas diﬁciles, abstractos y monétonos. La educacion ae nuestros dias
apremia el cambio de actitudes, hacer uso de la creatividad y el ingenio en la
busqueda dle los recursos mas variados, accesibles y eficaces.

En la construccion del presente objeto de estudio se utilizaran los recursos
que se describen a continuacion:
a) Experiencias directas: aprender haciendo v viviendo ‘en contacto con la
realidad, analizando situaciones que se presenten entre companeros en su
entorno, la familia, la escuela y la sociedad en general.
b) Experiencias que reproduzcan la realidad utilizando la dramatizacion, juegos,
titeres que representen papeles espontaneos donde los alumnos den a conocer
diversas situaciones vividas. Utilizando experiencias simuladas se formard un
Tribunal de Justicia donde los miembros del grupo% seran ;jueces, fiscales,
defensores que evaluaran las conductas de sus compaﬁerbs.
c) Imagenes fijas: ilustraciones de libros, carteles que reproduzcan tedricamente los
derechos del nifio v que permitan la contrastacién de la realidad con lo tedrico.
Dibujos que representen diversos ejemplos de actividades donde se realicen

deberes y obligaciones por personas integrantes de la sociedad.
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d) Simbolos orales: el lenguaje en general permitiendo los debates y discusiones
en grupo.

e) Simbolos escritos: que permitan la expresién mediante la escritura de textos
que ejemplifiquen experiencias y relatos de cada alumno.

6.- Relacion Sujeto-Objeto.

Si bien en psicologia genética se teotiza sobre la construcciéon del
conocimiento, esto significa acumular experiencias no dentro del sujeto, a manera
de ladrillos, como cuando se quiere construir una casa, es necesaria una respuesta
luego de haber adquirido ciertos elementos del exterior. Este proceso se conoce
como la actividad de las estructuras. Asf pues, el punto central de lo que se llama
teoria de la fabricacion de la inteligencia es que todo aquello que se “coustruye”
en la cabeza del sujeto, tenga alguna actividad entre si. La actividad de las
estructuras se alimenta de los esquemas de accién, es decir, regulaciones y
coordinaciones de las actividades del nifio.

Partiendo de la nueva perspectiva que sugiere que toda accién educativa
ha de tener como meta colaborar en la construccién del hombre y la sociedad;
considerando al hombre como ser cambiante y a la vez un agente de cambio que
fabrica la historia y es producto de la misma, ha de tene:rse en consideracion que
el individuo al apropiarse del objeto de estudio juega un doble papel en la teoria

del conocimiento, pues segin el materialismo dialéctico es sujeto en accion y
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objeto, puesto que tiene influencia determinante en la construccion de las
situaciones que le permitiran experimentar de manera directa e intencionada
hacer suyo cierto objeto.

En la educacién primaria, el docente tiene una gran responsabilidad, ya
que desde los primeros grados ha de encauzar a los educandos a la formacién de
habitos de conducta, pero no como cuestiones dogmaticas, sino como resultado
de experiencias analizadas y reflexionadas; por ejemplo, en el objeto de estudio
de la presente propuesta el alumno se da cuenta que existen ya establecidos
derechos que le corresponden y obligaciones que ha de cumplir pero él asume
una doble funcién, porque apoyado con ciertas estrategias que se utilicen sera
capaz de formular la normatividad de su grupo escola%, participar en la vida
familiar vy exponer sus puntos de vista en cualquier situacion vivencial que
experimente.

Por lo expuesto anteriormente el individuo que se forma actualmente en la
educacién contermnporanea se constituye en un ser cambiante y transformador que
responde al momento historico en que vive y sobre todo cuestiona el porqué y
para qué de cada uno de los aprendizajes.

7.- Situaciones de Aprendizaje.

las actividades escolares corresponden a ejercitaciones que forman parte

de la programacion escolar, las cuales tienen por finalidad proporcionar a los
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alumnos la oportunidad de vivenciar y experimentar heches o comportamientos
tales como pensar, adquirir © construir conocimientos, desarrollar actitudes
sociales, integrar un esquema de valores e ideas y asimilar-una serie de destrezas
y habilidades especificas.

Pedagdgicamente se parte del principio de que la actividad del educando es
una condicion imprescindible para que la educacién sea efectiva. Lo anterior, se
concluye en contraposicion de la escuela tradicional que centra la actividad
escolar en el maestro, limitando la educacién a instruccion y otorgando un papel
pasivo al alumno.

Actualmente se revaloriza el papel del alumno, éste ha de actuar motivado
por la necesidad en forma intencionada y mental, como un ser biolégico,
cognoscente y social que protagoniza su aprendizaje en un medio real y concreto.

No se descartara la actividad del maestro, pues ésta debe consistir en
disponer la situacion idonea para orientar la acciéon del alumno.

Al cuestionar el sentido de la actividad escolar se detallan los principios que
le dan soporte:

a) Para alcanzar un determinado objetivo es necesario proporcionar al alumno

aquellas actividades que le permitan practicar el tipo de conducta que se desea.
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b) La actividad de aprendizaje debe ser tal que el alumno sienta satisfaccion al
vivir el cambio de conducta dentro de la nueva experiencia que implica el
objetivo.

c) Las respuestas que se deseen provocar deben estar adaptadas a las
posibilidades de realizacion de los alumnos.

d) Diferentes aclividades especificas pueden conducir al logro de un mismo
objetivo.

e) Una misma situacién de aprendizaje hara posible que se produzcan varias
experiencias.

La seleccién del tipo de actividades escolares y su organizacién a fin de
conferirles una cierta continuidad, progresion e integracién constituye una tarea
primordial de la programacion elaborada por el maestro dé grupo, tarea que ha
de realizarse en base a la previa definicién de los objetivos a alcanzar.

Las actividades presentadas para la presente propuesta son operativas y de
realizacion concreta. Situaciones de aprendizaje que responden a un orden de
socializacién donde se requiere un trabajo individual y grupal.

Primeramente el alumno dara respuesta a interrogantes planteadas por su
maestro con el fin de conocer en forma diagndstica la éxperiencia que posee el

nifio sobre el tema; mediante juegos y escenificaciones se presentaran en el aula

diversas situaciones que plasmen el diario vivir de cada individuo dentro del
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nicleo familiar; mediante platicas y observaciones se discutiran los detalles de
mayor relevancia en cada una de las participaciones de pequefios equipos de
trabajo, resaltando aquellas actividades que se realizan dia a dia y reflexionando
sobre las mismas para realizar una jerarquizacion entre las que se realizan por
obligacion y las que se llevan a cabo con agrado y propia iniciativa.

Diversas actividades como la realizacion de un periddico que ejemplifique
mediante dibujos, encuestas en donde se interroge a miembros de familia,
observaciones directas de diversas situaciones sociales del medio, asi como
dialogos en donde se intercambien opiniones; seran opottunidades para que los
alumnos construyan poco a poco su aprendizaje.

Una experiencia de aprendizaje que se sugiere para la apropiacién del
conocimiento de los deberes que como miembro de un‘ grupo tiene el nifio de
primer grado es la oportunidad de crear en forma conjunta y propositiva la
normatividad del grupo; apoyéndolo en la formacion de un “tribunal de justicia”
que cuestione y califique ol actuar de cada miembro del equipo de trabajo. Cabe
resaltar que la actividad antes sugerida seré llevada a efecto a mitad del ciclo
escolar, pues en una pimera instancia sélo se buscaréa rescatar la experiencia que
se posea al respecto, para en un segundo momento ofrecer la oportunidad de
llevar a la préctica lo construido.

8.- Técnicas de enseiianza.
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La técnica se define como la manera de facilitar y hacer més- eficaz el
acceso a los objetivos propuestos ademés de permitir que las experiencias de
aprendizaje sean mas variadas, agradables e interesantes.

Como docentes habré que tomar en cuenta los factores para hacer una
buena seleccién de técnica, siendo éstos los que se apuntan a continuacion:

a) De acuerdo a los objetivos que se persiguen.
b) Conforme a las caracteristicas del grupo.

c) Tomando en cuenta el ambiente fisico.

d) Considerando los recursos con que se cuente.

Especificamente las técnicas aplicadas a la educacion permiten:

1.- Mejorar las relaciones humanas al: aprender a hablar y escuchar, participar
para tomar acuerdos; estimular el didlogo; conocer otros criterios e integrar los
miembros de un grupo en forma consciente, efectiva y critica.

2 . Estimular la iniciativa y creatividad, favoreciendo un ambiente de libertad,
para que el educando aprenda a elegir, decidir y adquirir compromisos.

3.- Investigar en forma personal y en equipo al favorecer el anélisis y la sintesis;
motivar y formar actitudes rectoras de la vida; asegurar la maxima identificaciéon
individual en el problema que se aborde; promover una constante renovacion y
revisién critica de conocimientos, medios, recursos y actividades diversas; afirmar

y ampliar los conocimientos adquiridos en el trabajo individual.
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Para el objeto de estudio de la propuesta que se presenta se praponen las
siguientes técnicas:
a) Lluvia de ideas.

Es una técnica grupal que deja a las personas opinar libremente sobre un
terna sefialado para expresar lo que se les ocurre sobre el mismo, razonable o no
sin importar que las opiniones sean reales o imaginarias.

b) Didlogos simultaneos o cuchicheos.

Consiste en dividir el grupo por parejas para que traten en voz baja el tema,
otorgandoseles un tiempo de 2 a 3 minutos.
c) La puesta en comun.

Es una técnica grupal que consiste en la exposicién que cada alumno del
grupo hace sobre las investigaciones que se han realizado en un tiempo
determinado.

Se emplea en trabajos de investigacién grupal, permite conocer el avance
de cada alumno en la investigacion, es una forma de conocer las dudas o
dificultades que el grupo tiene.

Se considera la siguiente mecénica a seguir: ése sefala el tema de
investigacién, cada alumno inicia las investigaciones en el horario sefialado o
extraclase, se senala un dia para llevar acabo la técnica, se colocan los alumnos

en circulo y cada uno va exponiendo a los demas, el trabajo investigado.
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d) Dramatizacién.

Representacién preparada por los alumnos de una determinada situacion.
Se presentara una escenificacion sobre “cémo se llevan a cabo los derechos vy
deberes en el seno familiar”.

e) Entrevista o consulta publica.

Un experto o especialista es interrogado por un miembro del grupo ante un
auditorio y sobre un tema prefijado. Es también la interrogacién de un experto
sobre un tema dado por un entrevistador que representa al grupo. Permite
obtener informacion, opiniones, conocimientos especializados v actualizados. El
experto puede ser un invitado, un padre de familia o un alumno de nivel superior.
f) Acuario.

Es la formacion de equipos de 8 o mas personas; a'su vez se subdividen en
dos, se integra un nuevo equipo que pasa al centro llamandosele PECES, el
equipo del exterior se le denomina TIBURONES, quienes‘observan el frabajo y la
conducta de los peces.

Tanto tiburones como peces tienen un moderador quien a la vez puede ser
relator, ellos toman nota de las conclusiones. El moderador de los peces pasa sus
conclusiones al moderador de los tiburones.

El relator de los tiburones debe presentar dos conclusiones, una que es la

de los peces y otra de la conducta observada por los peces. A continuacion pasan
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los tiburones al centro para realizar su trabajo durante 10 minutos v los peces
pasan al exterior. Posteriormente se hace un periédico que sintetice las
conclusiones de todos los equipos y se expone en una pared.

g) Demostracion.

Explicacion acompanada de diversos materiales gréficos, técnicos, casos
reales, elc. para comprobar alirmaciones o confirmar cémo funciona en la praclica
lo estudiado tedricamente. Pueden utilizarse distintos recursos como: notas, textos,
esquemas, fotos, peliculas, objetos o animales reales y aliin observar una situacion
directamente.

El grupo en general ya tiene el tema y ha investigado tedricamente sobre el
mismo. Se organiza “el combate” de manera que los alumnos estén listos para
actuar.

Un alumno elegird un companero del equipo contrario para que conteste
una pregunta; se haran anotaciones sobre las respuestas y el grupo en general
evaluaré el trabajo del equipo que participa.

9.- Objetivos.

El objetivo es una meta comunicada mediante un enunciado en el que se
describe un cambio esperado en el alumno; es la formulacién en la que se expresa

lo que llegard a ser el alumno una vez terminada la etapa de aprendizaje. Con
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otras palabras, el objetivo es una descripcién de un modelo de comportamiento
que el alumno sea capaz de demostrar.

Los objetivos constituyen puntos de llegada de todo esfuerzo intencional v,
como tales, orientan las acciones que procuran su consecusién y determinan la
medida de dichos esfuerzos.

El objetivo fundamental de la educacién permanente es mejorar la calidad
de la vida. Los principales aspectos de la actividad humana, del pensamiento y de
los sentimientos que interesan a la vida de un hombre en un momento cualquiera,
conciernen también, en cierta manera, a su educacién. Asi pues, el objetivo de la
educacion consistira en ofrecer al individuo la posibilidad de ejercer las
actividades que le permitan vivir plenamente su vida, es decir, una vida cuya
calidad sea constantemente enriquecida por el contexto de su experiencia en que
aquélla sea vivida.

Particularmente en el campo de los social se pretende que el individuo sea
capaz de desempefiar el rol que le corresponde dentro del grupo social al que
pertenece.

Que tanto docentes como alumnos implementen estrategias dindmicas en el
4area de lo social, buscando el interés por la adquisiciéh de los contenidos que

propone el programa.
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Que los alumnos conozcan sus derechos y ejerzan sus obligaciones de una
manera patticipativa y reflexionante en donde se conjunten teorfa y practica.

Que la préactica docente se convierta en una experiencia més que permita el
analisis de la realidad a diferencia de la practica tradicional que emplea técnicas
desfasadas y repetitivas.

10.- Evaluvacién.

Tradicionalmente se ha concebido y practicado la evaluacion escolar como
una actividad terminal del proceso de ensefianza-aprendizaje; se le ha adjudicado
una posicion estatica e intrascendente en el proceso didéctif:o; se le ha conferido
una funcién mecarica consistente en aplicar examenes y asignar calificaciones al
final del ciclo escolar; se le ha utilizado ademas como una forma de intimidacién y
represién que algunos prefesores suelen esgrimar en contra de los alumnos. En la
actualidad ,se hace necasario reconstruir efectivamente el concepto de evaluacion;
en donde esta circunstancia les permita jugar un papel activo y decisivo en todos
los momentos importantes del proceso ensefianza-aprendizaje.

Se considera que la evaluacion es un proceso :integral académico del
educando: informa sobre conocimientos, habilidades, intereses, actitudes, héabitos,
de examenes, otras evidencias de aprendizaje como son: trabajos, reportes,

ensayos, discusiones, etc. Es también una tarea que ayuda a la revision del

proceso grupal en términos de ias condiciones en que se desarrollaron los
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aprendizajes alcanzados y los no alcanzados, asi como las causas que posibititan-e
imposibilitaron la consecucion de metas propuestas.

Debe considerarse la evaluacion como un proceso sistemético, permanente
y continuo. En el inicio del afio escolar se realiza en forma de diagnéstico, durante
el desarrollo del curso cumple con la caracteristica de ser formativa; ya al finalizar
el ciclo ésta permite acreditar o no al alumno, por lo que se considera sumativa.

En la propuesta que se presenta se hara uso de la evaluacién ampliada, la
que considera los procesos aplicados, no solamente los productos terminados. Se
utilizarén diversos instrumentos como: observaciones de actitudes, encuestas,
conversaciones; expresiones orales y escritas, observaciones, dibujos,
escenificaciones, practicas simuladas. que permitan observar los aprendizajes
logrados; siendo sujetos en evaluacién tanto alumnos C(;mo docente en donde

ambos tengan una actitud participativa y que al finalizar el proceso permita. la

evaluacion final o sumativa.
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— B -Planificacién decente-en-relacién con el abjeto de estudio.

Fscueta: PROFR. FERNANDO VILLANUEVA JIMENEZ. Grado: lo. Grupo£ A

Campo: LO SOCIAL

Contenido: CONOCIMIENTO Y COMPRENSION DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES.

Objetivo: QUE EL ALUMNO L

Materia: EDUCACION CIVICA

JERZA SUS DERECHOS Y CUMPLA CON SUS OBLIGACIONES.

Tiempo Disponible: OCHO SESIONES DISTRIBUIDAS DURANTE EL CICLO DE _SEPTIEMBRE A

DICIEMBRE, CON [{EI'I{OALIMENI'A(_I{ON TODO EL ANO.

CONTENIDOS

la. Sesién
Comprender el valor del
ser humano.

2a. Sesion
Reglas en la vida diaria.

ESTRATEGIAS
DIDACTICAS

RECURSOS
DIDACTICOS

EVALUACION |

Mediante la compara-

ciéon reconocer las
diferencias v similitudes
entre las personas (talla,
color, sexo, costumbres,
etc.) y entre objetos
(formas, tamafios, colores)
a fin de que conozcan que
existen  diferencias V
aprendan a  valorarlas
ade: uadamente.

Objetos, ilustrstraciones,
juego del mercado.

Inicial.

I Mostrar la necesidad de

que todos debemos
atenernos a las reglas para
que todo funcione; asistir a
la escuela, respetar las
sefales de transito,etc., asi
como las consecuencias
que se derivarian de su
cumplimiento,comproban--
do la necesidad ~ del
principio de interdependen
cia entre personas y la
adopcién de  responsabili-
dades individuales.

Entrevistas,
cuestionarios.

Inicial.
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3a. Sesion
Actividades  que

ealizan en el hogar.

¢ 1. Sesion
Derechos y deberes:
-Resaltar los que

Mediante juegos el alumno
dara a conocer las diversas
aclividades que realiza en
se | su hogar.

Simbolos orales. Diagnéstica.
Dramatizaciones.

Los alumnos y el maestro
participardn  en didlogos
simultaneos o cuchicheos
para que intercambien
opiniones.

Mediante la dinamica “que

selle falla” que es un

|ejercitan on la  vida|franelografo con las figuras

familiar.

5a. Sesidn
la escuela.
6a. Sesidn

universales.

7a. Sesion

grupo.

-

Ra. Sesion
Derechos y deberes
la vida diaria.

N —

de ur, nifo y una nina en
calzoncitos; se preguntara
a los ninos ¢Qué les hace
| falta para estar bien?

“Derechos del nifio”.
Dibujos.
llustraciones elaboradas | Formativa.
por los propios alumnos.
Fotografias de escenas
familiares.

Los alumnos participaran
en una lluvia de ideas para
lograr rescatar los derechos

Derechos y deberes en|y obligaciones que  se

Imégenes fijas, simbolos
orales. Formativa.

__| tiener: en coman.

Bl  alumno  investigara
sobre el tema y dard a

Los derechos y deberes | corocer mediante la

puesta _en_ comin el

resuitado de su
| investigac 111,

Reproducciones de ima-

Se establecera la
normatividad del grupo.
Formacion de un tribunal

la normatividad del|de Justicia que evaluara el

oroceder de los miembros

del quupo.

Mediante la técnica de la
demostracion se conocera
la practica de derechos y
obligaciones.

Ayudiar a reconocer e
interoretar en situaciones
on|reaies vy simuladas las
acciones de ayuda, de
co'anoracion, de
parlicipacion y también las
oxXperiencias conlrarias vy
sus comsecuencias sociales

N (_ill:'lleS.

genes que representan Continua vy

situaciones  sobre el | permanente.

tema.

Simbolos escritos.

Hoja de aspectos a

evaluar. Permanente.
Sumatoria.
Autoevaluacién,
coevaluacion.

R R
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VI.-ANALISIS DE LA CONGRUENCIA INTERNA DE LA

PROPUESTA PEDAGOGICA

En una visién amplia se considera la practica docente como el objeto de
estudio de la Licenciatura en Educacion Primaria, rescatandola como realidad
global, identificando los elementos que la conforman, que se explican a partir de
los diversos factores que la determinan, se pretende comprenderla como préctica
educativa, practica social y como generadora de propuestas pedagdgicas.

Dentro del marco del aspecto pedagdgico se refiere la manifestacion de la
actividad educativa como experiencia y el discurso teérfco como explicacién de
esa préctica; articulacion de conceptos de las diferentes légicas disciplinarias para
la organizacién y la explicacion del quehacer docente.

Particularmente para la presente propuesta, la definicién del objeto de
estudio es el resultado del analisis amplio y consciente del quehacer docente; en
donde se opté por elegir uno de los problemas prioritarios que aquejan dicha
labor, se justifica a partir de la actitud critica que permite la comparacion entre
préacticas tradicionales y contemporéneas; se delimita dentro del contexto en que
se {rabaja, reflexionanado en una realidad palpable que no permite quedarse

atras y aswmir actitucdes pasivas que se contraponen a la época que se vive y las



necesidades que se reqtieren--para lograr la_transformacién que redunde en
evolucion.

Después de seleccionar como objeto de estudio los derechos y deberes del
alumno de educacién primaria y asumir las acciones que permitieron la
explicacién del mismo; se hizo necesario retomar el sustento teérico que permite
fundamentar lo referente al aspecio didactico que hace referencia a la
organizacién de los clementos que intervienen en el proceso ensenanza-
aprendizaje para concretarse en propuestas metodolégicas para la ensenanza.
entendiéndolas como la definicion de un camino para lograr un fin, una solucion
para un problema & en una forma de proceder que se deriva de un
planteamiento.

La fundamentacion de la propuesta que se presenta se encuentra en la
teoria psicogénetica de Jean Piaget y Henry Wallon; que buscan en el estudio del
nifo la solucién de problemas generales, tales como el mecanismo de la
inteligencia, de la percepcion, etc., pues sélo mediante elé analisis de la formacion
de dichos mecanismos se llega a la explicacién causal; la corriente filoséfica del
materialismo histérico de Karl Marx quien apunta que “el modo de produccién
de la vida material determina el caracter general de los procesos de la

vida social, politica y espiritual. No es la conciencia de los hombres lo
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que determina su existencia, sino—al -centrario; la existencia social
determina su conciencia”.

Como solucién del protleme. planteado se propone;l alternativas didécticas
basadas en la pedagogia operatoria que trata de desarrollar en el alumno la
capacidad de establecer relaciones significativas entre los datos v los hechos que
suceden a su alrededor y de actuar sistematicamente sobre la realidad que le
rodea. Conocer, comprender, no es un hecho aislado ni sibito, sino el final de un
recorrido més o menos largo, en el cual se confrontan los distintos aspectos de
una realidad, se establecen hipétesis hasta que surge la explicacién que satisface a
los miembros del grupo. Se pretende seguir en el aula un camino similar al que ha
seguido el pensamiento cientifico en su evolucién; el alumno debe formular sus
propias hipétesis (aunque sean errdneas) establecer una metodologia para su
comprobacién y verificar su confirmacién o no. El papel del profesor es el de
cooperar con el alumno en esta tarea, facilitarle instrumentos de trabajo, sugerirle
situaciones, formas de verificar las hipotesis, etc., pero nunca sustituir la actividad
del escolar por la suya.

Las alternativas que se proponen no se circunscriben a lo intelectual sino
que se extienden al carnpo ce lo afectivo v social; la clase se convierte asi en un
colectivo abierto a la realidad exterior, se trabaja conjuntamente para resolver los

problemas.
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VIil.- ANALISIS DE LA METODOLOGIA UTILIZADA PARA LA

ELABORACION DE LA PROPUESTA

Para la construccién de la propuesta que se presenta se tomé en cuenta un
proceso tedrico-metodolégico caracteristico en la elaboracién de todo trabajo
ciéntifico; dicha actividad se explicita en este capitulo.

Primeramente se hace necesario que al realizar la primera etapa de la
Licenciatura en Educacion Primaria la etapa béasica, se llevaron a cabo acciones
como elaboracién de fichas de trabajo que resaltan los aspéctos méas importantes
de cada una de las rnaterias del area bésica; se conjuntaron la experiencia
docente de los maestros-alumnos y los referentes tedricos de los autores que
participan en la desaripcion de los factores y clementos que intervienen en el
trabajo docente, en una confrontacién didactica permanente.

Al concluir el area basica de la Licenciatura en: Educacién Primaria se
elaboré un ante proyecto, documento en el que se expo'nen de manera sintética
las pretensiones de estudio personales-profesionales para la elaboracién del
trabajo recepcional; se incluyen en ¢l la delimitacién del tema, los contenidos, la

planeacion y organizacion de las actividades.



Se participé activamente en le- conformacion de un marco tedrico producto
de la investigacién biblicgréfica y un ‘ntercambio constante de ideas y criticas de
caracter tedrico-practico del trabajo docente.

Una vez determinada el area sobre la problematica a la que se pretendia
dar solucién se constituyeron talleres de trabajo organizaaos segin el campo
elegido, dichos talleres perrnitieron la valiosa asesorfa del maestro titular del area
de lo social quien en forma constante y organizada propicié el trabajo brindando
asesoria de dos tipos: metodolégica, antendida como el apoyo para la seleccion
acopio y presentacion de fuentes de informacién y el modo de construccién del
conocimiento necesario para claborar y presentar el trabajo. Disciplinaria,
ofreciendo orientacién sobre los contenidos pertinentes para el entendimiento,
desarrollo y presentacior. dei trabajo.

Cabe resaltar que de gran ayuda para la elabo"racic’m de la propuesta
pedagogica que se presenta fueron los cronogramas de trabajo que se elaboraron
y que constituyeron un reto que parecia dificil de superar.

Dentro de la metodologia global utilizada se establecieron normas a segulir,
horarios, metas, hubieron berrones, correcciones y reelaboraciones, acciones que
permitieron construir el conocirniento durarte el proceso y crecer mediante la

experiencia compartida.
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VIII.-POSIBLES RELACIONES DE LA PROPUESTA CON PROBLEMAS
DE ENSENANZA-APREND]ZAJE DE CONTENIDOS DE OTROS

CAMPOS.

El propésito mas amplio de la materia de Educacion Civica considera:
Desarrollar en el educando las actitudes, el comportamiento y las apreciaciones
valorativas que lleguen a hacer de él, con el tiempo, un ciudadano conciente de si
mismo, libre, critico, cooperativo Y tolerante, claramente identificado con los
valores de otras culturas, cenocedor de sus derechos v de los derechos de los
demas y responsable eri el cumplimiento de sus obligaciones.

Dicha materia tiene una peculiaridad que la hace Unica en la ensehanza
primaria; su propdsito basico no es sélo la transmisiéon de un cuerpo de
conocimientos sino también algo mas complejo Y sutil qde involucra acciones,
comportamientos, apreciaciones valorativas, emociones Y sentimientos. El
educando es considerado no sélo como individuo, sino como ser que interactGa
con los demés vy tiene un lugar preciso en diferentes institﬁclones que norman y
estructuran el medio en que se desenvuelve. Puede concluirse que todos y cada
uno de los actos de la vida del nifio habran de tener resonancia y significacion en

su ensenanza.



Estrategias adeciadas rebasan los: limites de una materia escolar que
permea a todas las actividades escolares y extraescolares, vinculando de esa
manera la sociedad v la escuela.

Sentir, experimentar, saber que en la organizacién de su entorno tiene
ciertos derechos, que hay normas que lo protegen de la violencia, el menosprecio,
la intranquilidad v la indiferencia que puede venir del exterior. Esta idea, estéa a su
vez articulada con la percepcién de que las normas y los derechos protegen mejor
a los ofros. Lo cual genera en el nifio no sélo obligaciohes, sino también el
desarrollo de actitudes v comportamientos de negociacién, acuerdo, conciliacién o
pacto. Pero no todas las actitudes tienen por qué ser defensivas, hay también
ofras formas de organizacion con los deméas, como los juegos en los que se tienen
fines comunes.

los contenidos de la Educacién Civica se relacionan de hecho con los
contenidos de olras materias y también con fenémenos y icircunstancias de la vida
cotidiana de la escuela y de la comunidad. Particularmente el objeto de esta
propuesta tienen relacién con los campos de:

ESPANOL, Haciendo uso del lenguaje oral y escrito al preguntar, sugerir,
explicar, describir y narrar entre otras formas de comunicacion.
MATEMATICAS, Al plantear los contenidos en forma de situaciones vivenciales

y problématicas que periten integrar los campos de lo social y la matematica.
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CIENCIAS NATURALES, Principaimente llevar al.alumno a que se identifique
CcOMO ser Vivo, Cuyo cuepo realiza funciones vitales que 1o distinguen de los seres
inertes.

GEOGRAFIA, Al comparar los derechos y obligaciones de los nifios de diversos
conlextos y establecer semejznzas y diferencias entre grupos étnicos.

HISTORIA, En el primer grade se inwegran los contenidos de historia, ya que el
alumno se identifica asf 1nismo mediante su historia personal v familiar
reconociendo dentro de sus inomentcs vivenciales las acciones que ejecuta en su
vida diaria.

EDUCACION ARTISTICA, Al ejecutar juedos, dramatizaciones, dibujos
madguetas que represerifen detalles Ae su vida familiar; pongan de manifiesto su
conocimiento, respeto v deiensa de sus derechos y obligaciones.

EDUCACION FISICA, Cuando se practica con el ejemplo de juegos Y

aclividades donde se distinguen caracteristicas fisicas personales.
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IX.- PERSPECTIVAS DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA.

La tarea docente implica la gran responsabilidad de superarse dia tras dia,
encomienda que quien se perfile como maestro contemporéneo debe cumplir. No
solo por el hecho de cumplir con la normatividad de nuestras instituciones, sino
como un reto asumido con el afan de dar lo mejor de uno en el diario desempeno
de su labor.

Al presentar la propuesta que permite mejorar la ensefanza de los derechos
y deberes en el primer grado de educacion primaria se pretende otorgar materia!
de apoyo para el campo de lo social, rescatando la importancia de la Educacion
Civica como materia constituyente del programa escolar y lo mas meritorio al
respecto, que el conjunto de involucrados en el hecho educativo aprendan
mediante su vida diaria la mejor manera de convivir en su sociedad.

Se busca que las alternativas de solucion que se presentan se den a conocer
4 través de dos lineas: la tedrica, al utilizar el presente volimen como material
bibliografico que auxilie a los docentes que acudan a la consulta informativa de la
biblioteca de la Institucion. La practica, mediante la participacién directa en
talleres colegiados que permitan ejemplificar lo exptllesto ante companeros

docentes a nivel escuela, zona y sector.



Cabe hacer notar que al elaborar el trabajo que se presenta existe la
inlencién de que se utilice en cualguiera de los seis grados de la educacion
primaria; para esto se tendran que hacer las modificaciones correspondientes. Por
lo anterior, la perspectiva prioritaria al respecto es dar a conocer un ejemplo de

cémo cambiar de la préctica lradicional a la préctica operatoria innovadora.
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~CONCLUSIONES

A.- El nifio es capaz de construir su mundo a través de las acciones y reflexiones

que realiza al relacicnarse con los objetos, acontecimientos y procesos que

conforman su realidad.

B.- El papel del docente es proporcionar un conjunto de oportunidades para que

su alumno sea el que se pregunte y busque respuestas acerca del acontecer del

mundo que lo rodea.

C.- Fl docente debe prepararse y ser capaz de incorporar a la practica educativa

nuevos recursos didacticos que le auxilien en la tarea laboral. Conocer y practi-

car los derechos y deberes que le corresponden.

D.- Mediante la utilizacion de la Pedagogia Operatoria se logra la comprension

como proceso constructivo y se deshecha la pasividad y dependencia del alum-

no.

E.- La practica de una programacién operatoria en el logro de un aprendizaje

exige sequir en todo momento ol ritmo evolutivo de los estadios de desarrollo

del alumno.

F.- La creacién intelectual, la cooperacion social y el desarrollo afectivo armoénico

son los tres objetivos considerados prioritarios para la pedagogia operatoria

como una alternativa frente a una escuela tradicional.



G.- En el campo de lo social la relacion interpersonal de maestros.y alumnos es
necesaria para que el aprendizaje pueda lograrse con més efectividad.

H.- Para la ensefianza de la Educacion Civica dete procurarse seleccionar,
combinar y poner en praciica, aquéllos procedimientos que propicien una
verdadera participacion de los alumnos, la adquisicién <iie juicio critico y la
posibilidad de “aprender a aprender”; tomando en cuer;lta las circunstancias

reales.
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