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INTRODUCCION

Después de conocer el contenido de las diferentes antologias que estructuran
el programa de estudios de la Universidad Pedagégica Nacional, LEP y LEPEP del
plan 85, como maestra en servicio y reflexionando sobre la labor cotidiana que se
desempefia ante un grupo escolar para favorecer el desarrollo integral del alumno,
considero necesario planificar y evaluar actitudes que estén de acuerdo con la
realidad del nifio.

El maestro debe conocer realmente a sus alumnos sobre el entorno fisico y social
en que se desenvuelven, sus inquietudes, sus intereses, asi como tener
conocimiento de las diferentes corrientes tedricas, las técnicas o dinamicas, el uso
correcto y adecuado de los recursos y materiales que estan a su alcance para asi
tener alumnos criticos y reflexivos.

En la elaboracién de este trabajo se tomé en cuenta los factores geneticos,
psiquicos, pedagdgicos y sociales a los cuales se encuentra el nifio en su desarrollo
integral, creandole habilidades, destrezas Y capacidades para comprender y
entender lo que se le ensefia.

En el desarrollo de mi labor cotidiana, observé el problema que se daba en el aula
escolar en el drea de Ciencias Sociales. Me di cuenta que los alumnos son muy
reacios a estudiar Historia, tienen dificultad para leer lo acontecido tiempo atras,
razén por la que sienten poco interés hacia las Ciencias Sociales.

Selecioné el problema del desinterés de los alumnos de 6° grado hacia el
conocimiento de nuestro estado porque pude captar que a pesar de todos mis
esfuerzos no logro que los alumnos se interesen en el estudio de dicho conocimiento

tan importante para todos los yucatecos.



La estructura de este trabajo tedrico-practico esta dividido en capitulos para la
mejor organizacion de los elementos que de una u otra manera estan implicitos en el
problema a tratar.

En el primer capitulo se da un panorama general de este sencilio trabajo. En el
segundo capitulo, a partir de la experiencia docente se dan a conocer las
dificultades y el desinterés que presentan los alumnos para la adquisicion del
conocimiento sobre nuestro estado. '

En el tercer capitulo denominado "Referencias Teodricas y Contextuales” se explica
teéricamente el contenido curricular, los elementos y los sujetos que interactian en
el proceso ensefanza-aprendizaje.

En el cuarto capitulo denominado "Estrategia Metodolégica-Didactica” se proponen
nueve sesiones organizadas con los objetivos, las actividades y la explicacion
metodolégica asi como los recursos, las sugerencias y la evaluacion.

El quinto capitulo es un analisis personal respecto a la elaboracién de esta
propuesta, asi como las perspectivas que expresan las posibilidades y condiciones
de aplicacion, sus alcances y sus limitaciones.

Por Ultimo se presentan las conclusiones generales, los anexos que ilustran y
clarifican aspectos de la propuesta y la bibliografia basica en que se ha sustentado

este trabajo.



CAPITULO |



|.- DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO
|- PLANTEAMIENTO DEL OBJETO DE ESTUDIO

Esta propuesta habla de Yucatan, de sus paisajes y de su gente, de sus pueblos y
ciudades, de sus riquezas y carencias.

El orgullo de ser yucateco proviene del hecho de pertenecer a un pueblo cuya
historia y tradiciones le han dado una personalidad que lo distingue ante el mundo.

Claro es, que el honor de ser yucateco es ante todo una dignidad que no debe ser
adquirida solo por leyes, sino debemos ganar personaimente en la lucha por la vida,
demostrando diariamente una conducta y una hombria intachables que estén a la
altura de nuestro Estado y nuestra Patria.

Luego entonces, no basta con ser yucateco, hay que aprender a serlo y merecerlo,
ésto debe ser un objeto de estudio bello y voluntario. Esto se logra aprendiendo en
nuestro sentir y actuar con el fin de asimilar todas las costumbres y tradiciones de
nuestro bello Estado.

"En el pasado de nuestro estado y pais podemos encontrar la explicacion a muchos
de los sucesos que ahora estamos viviendo.

Los yucatecos de hoy heredamos nuestro modo de ser y de pensar de nuestros
ancestros, los yucatecos de ayer. Tanto los problemas como los logros actuales
tuvieron sus origen en una larga y hermosa tarea; la de vivir juntos y luchar por tener
un México mejor" (1)

"Todo ser humano aprecia su devenir cotidiano mediante relaciones con los sujetos
cargados con diversas historias: locales, escolares, personales, laborales,

costumbres, intereses y normas que sin adentrarse en su logica, aparecen" (2)

Esto nos hace ver que para que una persona que esta realmente interesada en ia

(1) SEP "México es producto de su historia” Sexto grado de primaria, comision nacional de libro de
texto gratuitos. México 1988, p.166.
(2) Citlali Aguilar "La Sociedad y el Trabajo en la U.P.N." sexto semestre, SEP, México 1987, p. 186.




historia de su estado, la documentacion previa de gran parte de dicha historia es
muy importante en su vida diaria.

Ademas es necesario que conozca cudles son las principales caracteristicas
ideologicas, costumbres y necesidades de su estado para poder transformarios
positivamente: por el bien de nuestra sociedad.

Por ejemplo:

Ser solidarios en casos de desastres, campanas ecoldgicas, etc, para poder
mantener una sociedad sana con un ambiente sano. Ayudar a la gente campesina
en la medida de nuestras posibilidades a provechar la tierra sembrando hortalizas,
legumbres, etc., con el fin de que la situacion econdmica no sea tan exigua, a estar
bien informados de lo sucesos nacionales e internacionales, a evitar infiltraciones de
ideas extranjeras (vocabulario, comidas, canciones).

Orientar a toda la poblacién sobre la importancia que tiene nuestro estado con sus
contumbres, ideologias y bailes, lengua, etc, y fomentar la practica de éstas para
gue no desaparezcan ya que nuestra cultura es de grandes riquezas y valores.

En la practica docente hay que tomar en cuenta la socializacion, ya que ahi se
apoya el proceso ensefianza-aprendizaje, para lograr que el alumno adquiera ese
amor y disposicidén para estudiar lo referente a su estado y asi poder lograr un
desarrollo integral, claro es, que como en cualquier actividad importante, se tropieza
con varios obstaculos que impiden llevar a cabo con eficacia ese proyecto.

Por lo tanto, considero importante analizar esos obstaculos que impiden al nifio
adquirir los conocimientos adecuados para conocer su estado, tanto en el pasado
como en el presente.

Estos impedimentos tienen su origen dentro de la comunidad, ya que ésta influye
completamente en el comportamiento del nifio que demuestra no tener ni la mas
minima idea de la historia de su pueblo, ésto se observa cuando demuestra a sus

compafieros, una minima disposicion a participar y a cooperar.



Por consiguiente, resulta logico que para el nifio no representa nada importante
actuar de manera correcta ante una situaciohn determinada o ante la demostracion
de valores sociales emanadas de su pueblo, por lo que esta propuesta esté dirigida
a la busqueda de alternativas para el conocimiento de nuestro estado: Yucatan.

Si el nifio en su hogar aprende o escucha historias referentes a nuestro pueblo
yucateco, al llegar a la escuela primaria adquirira la necesidad de aprender todo lo
referente a las Ciencias Sociales, ésto definitivamente facilitara la comprension del
contenido curricular pues el nifio captara sin dificultad o que se le quiere transmitir.

A través de la observacion y andlisis se ha podido detectar que los alumnos del
sexto grado, grupo "A" de la escuela "Florinda Batista Espinola" por la influencia
negativa de su medio no captan la importancia del conocimiento de nuestro estado.

Estas limitaciones que presentan los educandos se pueden constatar cuando se
les habla de nuestro estado, sus costumbres, lengua, leyendas, etc., Y ellos
demuestran poco interés y a veces hasta se burlan cuando escuchan hablar a
alguien en la lengua maya.

Es por lo expuesto anteriormente que surgen varias interrogantes:

¢ Como lograr que los alumnos,

a) se interesen en la historia de nuestro estado?

b) superen la influencia negativa de su medio ambiente?

¢) enriquezcan su conocimiento sobre la cultura de nuestro estado?

d) conozcan cuéles son las tradiciones, costumbres, lengua, vestimenta, etc., de
nuestros antepasados yucatecos?

Como resultado de todo lo antes mencionado, para superar el escaso conocimiento
que tienen sobre nuestro estado el sexto grado, grupo "A" de la escuela "Florinda
Batista Espinola", con clave 31 DPRO774.A, ubicada en la calle 69 No. 200 de la
colonia Azcorra en Mérida, Yucatan, se sugiere reélizar una propuesta pedagogica

con el siguiente planteamiento de estudio:



B.-¢,COMO PUEDEN ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS SOBRE LA HISTORIA
DE YUCATAN, LOS ALUMNOS DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA?



C.- DELIMITACION DEL OBJETO DE ESTUDIO
E| ser humano tiene una personalidad y comportamiento, compuesto por una
variedad de influencias y factores que pueden ser psicologicos y sociologicos.

En la situacién problematica que abordamos, los factores sociologicos son los que
influyen de manera determinante en las causas que originan la problemética de la
adquisicion del conocimiento adecuado de nuéstro estado.

Esto es, que el contexto social tiene una gran influencia sobre los alumno:, ya qué
es en él donde se denvuelven la mayor parte del tiempo. Asi que a pesar de que en
el proceso ensefianza-aprendizaje, el alumno y el maestro tienen relacion estrecha
casi siempre el alumno tiende a desenvolverse mejor dentro de la colectividad donde
vive.

Es decir, que a pesar de los esfuerzos de la comunidad educativa para lograr que
el alumno reaccione positivamente en la adquisicion de conocimientos, costumbres y
tradiciones de nuestro estado, a la larga la influencia del contexto social es
determinante en el interés que pudieran conservar 108 alumnos.

Claro es que el fenomeno educativo es esencialmente social y puede realizarse
fuera de la comunidad humana.

"La comunidad es una agrupacion de individuos situada en un territorio que cuenta
con recursos naturales y humanos"” (3)

Los factores sociales que ejercen un influjo educativo deliberado y consciente en la
sociedad son:

a) La familia, que de acuerdo a su nivel cultural, va a educar a sus hijos en la
escuela "Florinda Batista Espinola" a pesar de ser urbanay hallarse ubicada casi en
el centro de la ciudad, concurren alumnos de bajos ingresos econdmicos,

provenientes de las periferias. Esto se debe a que no logran matricularse en ninguna,

(3) Daniel Ramirez S. "La Patria y el Mexicano", 1er Curso Civismo Secundaria, México, 1986, p. 58.




escuela y debido a que el turno vespertino siempre esta deficiente de alumnos,
todos los que llegan siempre tienen ur lugar para inscribirse, no importando el grado
escolar.

Y por ultimo, aunque parezca increible, aun aqui en la ciudad existen padres
analfabetas y desempleados, lo que perjudica a todos sus hijos en edad escolar ya
que frecuentementente faltan por cuestiones econdmicas (falta de dinero para
pasajes, cuadernos,etc) o por tener que contribuir al gasto familiar.

b) La escuela, quien debe contibuir a la formacion integral de los alumnos, de
acuerdo al programa oficial.

También debe ayudar a los padres de familia, inculcandoles la importancia que
tiene para sus hijos el conocimiento de nuestra historia general y principalmente la
de nuestra historia. Esta es la necesidad primordial que intenta descubrir esta
propuesta entre los alumnos del sexto grado, grupo "A" que esta constituida de la
siguiente manera: 12 alumnos del sexo masculino y 16 del sexo femenino, cuyas
edades oscilan entre 11 y 14 afios de edad, haciendo un grupo heterogeneo en
cuanto a edad y madurez ( Anexo 1)

c) Las organizaciones culturales que existen en el entorno social son varias, debido
a encontrase la escuela situada en una zona urbana: hay 2 jardines de nifios, 3
primarias, una secundaria estatal y academias de danza y ballet; todas trabajan en
beneficio de la comunidad, sin embargo no todos los alumnos tienen facilidad de
acceso a las mismas debido al lugar de donde provienen.

d) los medios masivos de comunicacién, quienes lejos de proporcionarles actitudes
positivas, propician la adquisiscién de modismos extranjeros, alejandose
paulativamente de nuestras raices culturales, como por ejemplo, el uso de la lengua
maya.

inclusive, hay personas que llegan al grado de ridiculizar a quienes se expresan

con la lengua maya en lugar de hablar inglés.



Por lo tanto, todas las limitaciones culturales y sociales van creando barreras que
impiden lievar a cabo todas las actividades sugeridas por el programa y las creadas
por los maestros para lograr inculcar un ideal de amor hacia nuestra propia historia y
sus valores.

Por ultimo, considero que el objeto de estudio no tiene delimitacién cerrada en el
programa escolar, ya que el conocimiento de nuestra historia esta implicita en las
actividades sugeridas para el sexto grado de primaria en el area de Ciencias
Sociales.

Por lo que se propuso el siguiente objetivo general:

D.-Promover en el educando el conocimiento de la historia de Yucatan, a través de
nuestras leyendas, costumbres, lengua y tradiciones, para favorecer la adquisicion

de valores culturales y sociales propios de nuestro pueblo yucateco.



CAPITULO II



It - JUSTIFICACION, OBJETIVOS E INTERESES POR ESTUDIAR EL PROBLEMA

Toda civilizacion tiene una definicion geografica, una historia, una organizacion
social, econdmica y politica, por lo tanto también tiene una ideologia colectiva que
es la que, en ultima instancia refleja sus pensamientos y su presencia en la historia.

"El papel de las masas populares en el proceso historico es un elemento de suma
importancia que debe analizarse a través de l0s cursos de historia: el pueblo es el
creador de la historia...". (4)

Esto nos indica que solo el pueblo es capaz de crear su historia a través de sus
actos y costumbres y esto es precisamente lo que debemos inculcar en ellos, el
interés de conocer su historia, de lo que hicieron todos sus antepasados, gué hacen
los que ahora estan forjando historia y lo que harén en el futuro en beneficio de toda
la poblacion, para asi poder crear juntos una historia hermosa y digna de nuestro
estado.

La historia de nuestro pueblo se forja dia con dia, en cada acto que realizamos y se
manifiesta de muchas maneras en nuestro medio social, en el hogar y en la escuela
al interactuar con los miembros de esa comunidad tan importante para toda la
civilizacion.

Considero que el interés para estudiar este problema es obvio, ya que es
necesario ensefiaries a nuestros ninos toda la importancia que encierra nuestra
historia yucateca.

En nuestro estado hay hechos historicos que merecen la atencién de los nifios que
viven en este lugar, que de una u otra manera resulta privilegiada, para ésto es
indispensable que el nino conozca y aprenda a querer sus raices desde nuestros
antepasados mayas, la lengua mayay nuestras tradiciones y leyendas para que de
esta manera empiece a comprender el presente, donde dia a dia los yucaiecos

debemos luchar por conservar tradiciones y riquezas naturales.

(4y Carlos Marx "Obras Escogidas" Editorial Progreso, Mosci, 1971, p.50



Otro aspecto a tratar en esta propuesta es que el nifio debe conocer las
caracteristicas de la flora y fauna que poseemos para que aprenda a valorar y
preservar las especies propias de la regién, ya que muchas se encuentran en
extincion.

Todo lo referente a nuestra gente, nuestras costumbres y tradiciones debe ser
rescatado para y por todos los nifos, ya que éstos daran la pauta para que en el
presente y el futuro todos los yucatecos seamos conscientes de querer 'y defender a
nuestro estado.

No debemos olvidar que estos nifos que tenemos a nuestro cuidado, crearan
conciencia positiva en la preservacion de nuestras riquezas tanto materiales como
naturales, si desde ahora tenemos el cuidado de orientarios paso a paso sobre la
importancia que tiene ser parte integrante de un estado como es el nuestro.

A-REFERENCIA DE TRABAJO DOCENTE
"E| trabajo es un proceso entre la naturaleza y el hombre, proceso en el que
se realiza, regula y controla, mediante su propia accion, su intercambio de materias
con la naturaleza" (5)

El trabajo del docente es mediante el proceso ensefianza-aprendizaje, en donde
induce al alumno a interrelacionarse con la sociedad.

El trabajo del maestro consiste en vigilar el buen funcionamiento de la escuela y
mejorar todo lo referente al alumnado.

El trabajo social del maestro siempre ha sido positivo en beneficio de la sociedad,
ya que contribuye a que &sta avance segun sus propias necesidades.

Al principio la educacion era de caracter voluntario, tanto de parte del maestro
como de parte del alumno y ahora la educacion es un deber y una obligacion del
padre de familia brindarsela a su hijo (a).

La participacion real del maestro se da, por una parte, a través de la comunicacion

(5) Carlos Marx "La Sociedad y €l Trabajo en la Préactica Docente" Sexto Semestre U.P.N., México,
1987, p. 3
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con los padres de padres de familia, cuando por medio de ellos nos enteramos de
los alcances y cambios de conducta que el alumno observa, asi como de sus
deficiencias y adelantos.

Esto es sano, ya que de esta manera sé adquieren criticas constructivas del trabajo
del maestro y la forma como ellos desean que éste actue.

El trabajo del maestro esta dividido de acuerdo a las relaciones que tiene con las
diversas agrupaciones sociales que le rodean, como por ejemplo:

La sociedad de estudiantes.- Esta vigila que el grupo trabaje en equipos y se
reparta equitativamente el trabajo. Esto ocasiona que los alumnos trabajen de
manera amena, se relacionen socialmente y al mismso tiempo se hagan mas
responsables.

IMPORTANCIA. -

La importancia de realizar esta propuesta radica en la explicacion del por qué fue
seleccionado este tema y es por haberme dado cuenta de una triste realidad, casi,
todos, por no decir ninguno de los alumnos del sexto grado sabe lo verdaderamente
importante que es la historia de nuestro estado: Yucatan.

Esto es lo que debemos recalcar en estos nifios, ensefarles las caracteristicas
propias de nuestra gente, de nuestras costumbres y tradiciones para Qque
paulatinamente adquieran ese interés de conocer lo nuestro.

" a historia de tu tierra, desde que llegaron aqui los primeros hombres, mujeres Y
nifios, te hara saber como ellos y otros que vivieron después fueron transformando
poco a poco estos lugares. Conoceras sus planes, trabajos y batallas para
aprovechar los recursos de la tierra y para organizar la sociedad". (6)

Con base en la afirmacion anterior creo conveniente motivar a los ninos, sin

presionarlos, a conocer la historia de nuestros antepasados.

(6) Wilbert Gutierrez Espadas "Monografia Estatal dg Yucatan" S.E.P., México,1983, p.5
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Para ellos resulta muy tedioso leer y leer historia que a la larga les parecera poco
interesante y olvidaran.

Por lo tanto, como maestros debemos coordinar actividades que conduzcan al niho
a interesarse reaimente en el conocimiento de hechos histéricos que le aporten
beneficio personal colectivo.

De esta manera él aprenderéa poco a poco, mediante clases activas y no tediosas a
investigar por si mismo lo acontecido tiempo atras en nuestra entidad.

Conocera pueblos, cenotes, ruinas, ideologias y necesidades de gente que vive tan
cerca y a la vez habia estado tan lejos de su vida. Esto es lo realmente importante
que conozca palmo a palmo, su entidad, su gente, sus creencias y su lengua, antes
de conocer otros lugares, por mas atractivos que parezcan.

La escuela es el lugar donde convergen todo tipo de relaciones y factores que
influyen el proceso ensefianza-aprendizaje, por lo tanto es el lugar adecuado para
propiciar que el alumno se supere en el aprendizaje de su historia, que a veces, por
el nivel sociecondmico de su familia, se le dificulta en el hogar, a falta de
documentacion adecuada.

La escuela, por lo tanto, siempre estara presente en la ideologia que se forme el
alumno en el desarrollo de las actividades sociales y culturales sugeridas en cada
uno de los temas del programa escolar.

METODOLOGIA.-

Para que no se den los problemas antes mencionados, opino que el maestro desde
el momento de recibir su grupo, motive al alumno hablandole de sus costumbres, su
vestimenta, su lengua, etc., de tal manera que lo induzca, sin que él se de cuenta al
conocimiento de su historia.

La historia debe manejarse mediante leyendas, cuentos y representaciones para
que el alumno se interese realmente y capte cabalmente lo que se le esta

ensefiando, de esta manera en el transcurso del curso escolar el maestro podra
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observar el avance que tenga cada alumno a su cargo y considero, al menos en o
que a mi respecta que, en todo un curso escolar los resultados seran mas
satisfactorios.

SUGERENCIA -

Considero necesario dedicar todo el curso escolar al estudio de nuestra historia,
por supuesto sin atosigar a los nifios y sin cansarlos.

De esta manera el alumno ira sintiendo la necesidad dia con dia de apropiarse
mas y mas de conocimientos referentes a nuestro pueblo yucateco.

Desde luego, institucionalmente no es posible adecuar los programas a las
necesidades de cada maestro pero ésto puede funcionar siempre y cuando el
maestro esta motivado realmente.

Otra cosa muy importante seria empezar a ver estos contenidos desde el 3er grado
de primaria, ir aumentando paulatinamente l0s conocimientos hasta el sexto grado.

Asi el alumno al llegar al uitimo grado de primaria tendria los conocimientos
necesarios para no sentirse aburrido y desinteresado.

Por Gltimo, la utilidad que pueda tener esta propuesta pedagdgica es:

Que pueda servir de alternativa a maestros que tengan grupos similares,

contribuyendo de esta forma a mejorar la calidad de la educacion.

Las actividades de aprendizaje, considero que deben ser por descubrimiento, para
que el nifo busque respuestas por si mismo y el aprendizaje sea mas activo para él.
A veces las ilustraciones inducen al alumno e razonar y a tratar de encontrar
explicaciones logicas a todos los interrogantes que se le presentan.
Las actividades son clasificadas de acuerdo al apoyo que poporcionan a jos
diversos aspectos del proceso ensefianza-aprendizaje, los cuales son:
1 - Asimilacion del conocimiento,
2 - Sistematizacion de informacion,

3 _ Elaboracion del conocimiento y,
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4.- Aplicacion del conocimiento al medio ambiente.

"Estas actividades cognoscitivas intervienen directamente en el aprendizaje de
conocimientos o contenidos de una disciplina, tarea que tiene preeminencia en todo
curriculum escolar” (7)

1.- ASIMILACION:

" as actividades se han clasificado bajo el rubio asimilacion, son aquélias dirigidas
principalmente a que el nifio asimile y retenga la leccidn'(8)

Hacer resumenes, contestar cuestionarios, escribir cuentos, dramatizar, hacer
mapas y ubicar geogréaficamente |a informacion adquirida, son las actividades mas
comunes de este tipo. También se repasan lecciones anteriores y se revisan temas
vistos por el maestro.

2 - SISTEMATIZACION:

Se sistematiza la informacion requerida para caracterizar distintos sectores,
dimensiones sociales y politicas, comparacion de antes y después, jerarquias en las
culturas antiguas, etc.

3.- ELABORACION DE CONOCIMIENTOS:

"En este tercer grupo se consideran las actividades que exigen elaborar el
contenido obtenido transmitido por la eleccion mediante ejercicios de discusion y
redaccion de trabajos libres" (9)

Aqui el alumno tiene la libertad de crear dibujos O lo que quiera para poder
transmitir los conocimientos adquiridos. Por ejemplo, al ver 1a division geogréfica del
estado, puede dibujar, elaborar maquetas o simplemente escribir libremente sobre el
tema. Por supuesto considerando todos los elementos expuestos en el grupo. Puede

dibujar o discutir sobre la flora y fauna del estado, la cual es muy diversay hermosa.

(7) \bidem, p. 73
(8) Ibidem, p. 74
(9) Regina E. Gibaja, Loc. Cit, p. 74



14

4.- APLICACION:

las actividades se realizan con el interactuar del nifo y 1a

relacionados con el tema y los nifios

En esta categoria,

comunidad, es decir, s€ plantean problemas

acuden a las personas de su comunidad para recabar informacion, por ejemplo:

se plantean preguntas sobre:

a) La lengua que hablan algunos habitantes, aparte del espafol.

b) Las localidades que conozcan de nuestro estado.

c) Los cultivos predominantes en nuestro estado, etc.

En realidad, el tema es tan extenso e interesante, que considero que una vez

odo lo demas saldra espontaneamente ya que la gente

iniciadas las actividades, t

mayor se interesara en cosas tan bellas de nuestro estado



CAPITULO Il
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il -REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES QUE EXPLICAN EL
PROBLEMA.

|.- MARCO TEORICO.

A) CONCEPTUALIZACION DEL CONTENIDO SELECCIONADO.

a) UBICACION EN EL CAMPO DE CONOCIMIENTO AL QUE CORRESPONDE.

Esta propuesta, dada las condiciones de trabajo que tiene la sociedad, esta
sustentada en una corriente que busca una compaginacion en la convivencia, es
decir, consiste en socializar al ser humano.

" a sociedad esté estratificada y admite la movilidad. El acceso a la educacion es
un punto estratégico en el cambio de estatus social". (1I0)

Por supuesto que la educacién no se limita solamente a la escuela, en una
sociedad influye la accion que realizan los grupos como: la familia, clase social,
politicos, culturales, religiosos, etc.

El papel que desempefia la socializacion del ser humano en el conocimiento de la
historia de sus antepasados consiste en que, el individuo al estar en contacto directo
con la sociedad, admite que necesita estar debidamente informado sobre las raices
de todos los individuos que le rodean, asi como también requiere la colaboracion de
cada miembro de esta para elaborar bien su historia. De esta manera, al no
considerarse un ser sociable, no tendra interés alguno en conocer leyendas,
costumbres, tradiciones, etc., de su comunidad y mucho menos de su estado.

Por ultimo, considero que el ser humano por el simple hecho de ser pensante tiene
derecho a la socializacién para que no s€ sienta marginado de su sociedad.

En este aspecto el rol del maestro es muy importante y decisivo, a veces alcanza
dimensiones mas importantes que la del padre, por ésto hay que aprovechar estas
oportunidades para hacerle ver al alumno que es un ser eminentemente social, que

se forma como tal a partir de diversas actividades sociales y que uno muy importante

(10) Magdalena Salomén Loc, Cit. p. 59
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en estos momentos es conocer |a historia con todos sus valores y finalidades de
nuestro querido Yucatan.

"Ef objeto de la educacién es desarroliar en cada individuo toda la perfeccion de
que es susceptible”. (11)

b) ORIGENES Y DESARROLLO HISTORICO.

"l a historia es el estudio cientifico de la sucesion de acontecimientos pasados y las
cosas memorables de la actividad humana". (12)

El conocimiento de nuestros hechos historicos contribuyen a querer mas nuestra
entidad. En Yucatan hay hechos realmente importantes pero hablaremos solamente
de algunos, de lo contrario no terminariamos.

Yucatan, denominada Tierra del Mayab, posee un territorio que guarda muchas
sorpresas, exuberantes selvas, grandiosos cenotes y cavernas. Es ademés tierra del
henequén, del faisan y del venado, del coral negro, de la cultura maya, asi como de
los hombres que han cantado y ofrecido su vida a este suelo.

"Nombrado antiguamente como Mayab. el Estado de Yucatan es una de las 32
entidades federativas que constituyen los Estados Unidos Mexicanos". (13)

Yucatan esta situado en el extremo Este del pais, exactamente en la parte Centro-
Norte de la regién conocida como Peninsula de Yucatan, frente al Golfo de México.
Completan la Peninsula los estados de Campeche y Quintana Roo.

Yucatan, como se puede ver en los mapas de la Republica Mexicana tiene una
situacion geogréfica privilegiada. (Anexo 2)

De acuerdo con latitud, en el territorio yucateco predomina el clima tropical, el

adecuado para que el él se desarrolle una gran variedad de plantas y animales

propios de este clima. Su situacion frente al Golfo de México es muy importante

(11) Durkheim "La Sociedad y el Trabajo Practica Docente", sexto semestre, Op.Cit. p.75

(12) J. Luis Bilbatua Ortega, séptimo semestre, Op. Cit. p. 48

(13) Baqueiro Preve, Serapio "Resefa geografica del estado de Yucatan" Imprenta de Francisco Diaz
de Leén, México 1881, p. 152
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pues trajo como consecuencia que fueran las primeras tierras de México conocidas
por los espafioles. Ademas por estar situado frente al mar y porque la peninsula es
el punto mas al Este del territorio nacional, en sus costas se encuentran dos puertos
de gran importancia para el desarrollo pesquero y comercial de México: Progreso y
Yucalpetén.

"Cuando los espafoles llegaron a la Peninsula de Yucatan en 1511, ésta formaba
parte del mundo maya, en 1527 la Nueva Espafia quedo compuesta por cinco
provincias de la Gobernacion de Yucatan, por tres provincias mayores: Yucatan,
Campeche y Tabasco". (14)

Los limites actuales de Yucatan son : al norte el Golfo de México, hacia el este y
sureste el estado de Quintana Roo y al oeste y suroeste el de Campeche.

Tiene una superficie de 38,402 Km2 que representa el 2.2 % de la superficie total
de la Republica Mexicana. Por su tamafio ocupa el decimonoveno lugar después de:
Chihuahua, Sonora, Coahuila, Durango, Oaxaca, Jalisco, Tamaulipas, Zacatecas,
Chiapas, Baja California, Nuevo Ledn, San Luis Potosi, Michoacan, Sinaloa,
Campeche y Quintana Roo.

Para facilitar la administracion de un estado, éste se divide en municipios.
Yucatan no es la excepcion, se encuentra integrado por 106 municipios (Anexo 3). El
mas grande es Tizimin y el mas pequefo Suma, ubicados respectivamente al este y
al centro de la entidad. En el de Mérida se encuentra concentrada fa mayor parte de
la poblacion, mientras que el de Telchac, Puerto es el menos poblado.

A diferencia de ofras entidades en que predominan los nombres en espafol, el
90 % de los nombres municipales de Yucatan son de origen maya (Anexo 4).

En Yucatan abundan los cenotes, pricipalmente en el oeste, aunque también hay al

este y al sur del mismo, cada poblacion yucateca tiene uno o varios cenotes, todos

(14) Carrillo y Ancona, Crescencio "Compendio de Historia de Yucatan” Imp. de J.D. Espinosa e
Hijos, México 1871, p. 132
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son importantes, pero los mas conocidos son: Xtoloc, cenote Dzibilchaltun, el de
Valiadolid, llamado Zaci; el de Hodzob, cerca de lzamal y muchos mas.

También hay cavernas y grutas en donde se forman estalactitas y estalagmitas,
solamente se diferencian en que las grutas tienen dos o mas entradas.

El paisaje de las grutas y cavernas es muy hermoso. El acumulamiento de las
calcitas en las diversas formaciones, da lugar a formas caprichosas gue semejan
distintas figuras. (Anexo 5)

Sobresalen las grutas de Sambula en el Municipio de Motul, la 5 de mayo en el
Municipio de Tekax y la de Lol-Tun en Oxkutzcab.

"Los mayas usaron las grutas y cavernas como bafios o cuando habia conflictos
bélicos como refugio. También aprovecharon el agua filtrada: acomodaban un
recipiente debajo de la estalactita y luego recogian el liquido que empleaban para
distintos fines". (15)

En cuanto a su flora, en nuestro estado existen varios tipos de vegetacion, desde
las selvas hasta las cactaceas, sin embargo, se ha visto muy alterada por la accion
del hombre que ha terminada con muchas hectareas de selva para dedicarlas al
cultivo del henequén, de la cafa de azucar, el maiz, el arroz y otros cultivos de
importancia. El henequén es la planta caracteristica de la flora yucateca (Anexos 6 y
7) y de la peninsula.

Otros arboles caracteristicos son : ramoén, huaya, chakté, caoba, pukté, cheechem
negro entre los mas importantes.

“El pich es un &rbol de hermoso follaje que llega a tener mas de 30 metros de
altura. Sus hojas miden 40 o 50 cms. de largo y sus originales flores son de color

verde". (16)

(15) Morley Silvanus "La Civilizacion maya" Fondo de Cultura Econoémica, México, 1980, p. 490
(16) Instituto Nacional de Investigaciones "Recursos Bidticos" México 1989, p. 29
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E| yucateco aprovecha el pich de diferentes formas: las semillas sirven de alimento,
el follaje da sombra al ganado, la pulpa de las vainas contienen saponina, un
sustituto del jabdn, la madera es empleada en la fabricacion de muebles y con la
goma del tronco se hacen remedios caseros que sirven para la cura de bronquitis ¥
resfriado.

E| achiote es también una planta muy importante en nuestro estado, ya que,
ademas de colorante, se use como un condimento indispensable en la comida
yucateca. Se usa principalmente para darle sabor a ciertos platillos como la
cochinita pibil, sopas, quesos y mantequillas.

Aprovechando la ocasidn, cabe mencionar la fama que tiene la tradicion culinaria
en los hogares yucatecos (Anexos 8.9,10). Entre los guisados y antojitos regionales
podemos mencionar el chilmole, los huevos motulefos, la cochinita y el pollo pibil, el
frijol con puerco, entre otros.

En cuanto a la fauna yucateca ésta era muy rica y variada, muchas especies han
corrido la misma suerte que el pavo y el venado, ya que 12 especies de aves y 30 de
mamiferos son perseguidos por los amantes del deporte cinegeético O practica de la
caza de animales silvestres.

"E| estado de Yucatan es llamado la Tierra del faisan y del venado, en la actualidad
por la explotacion irracional que el hombre ha hecho, estas especies se encuentran
en peligro de extincion”. (17)

Los venados y el faisan pertenecen al grupo de animales, entre otros, que han sido
objeto de la desmedida caza (Anexos 11, 12, 13). En el estado de Yucatén existen
otras dos variedades de venados: el venado cola blanca o el yuco 0 temazate, viven
principalmente en el centro 'y noreste del estado de Yucatan.

Sus enemigos naturales son: los pumas, los jaguares y el hombre. Este dltimo es el

(17) Mediz Bolio, Antonio “La Tierra del Faisan y del Venado" Buienos Aires, Contreras y Sanz, 1922,
p. 247
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mayor y méas peligroso de todos, ya que cualquier cazador considera gque el venado
es un trofeo extraordinario por su sabrosa camey hermosa piel.

Como vemos, nuestra fauna se ha visto afectada por la intensa explotacion y el
abuso del hombre; a tal grado que ha llega a poner en peligro algunas especies
como: la foca fraile (habita en las costas de Yucatan), flamencos, tortugas y lagartos
(Rio Lagartos). La fauna silvestre de Yucatan es muy rica, pero ante el peligro de la
explotacion irracional de quienes practican el deporte cinegético, nuestra "Tierra del
faisan y del venado" se vera condenada a desaparecer.

Hay tantas cosas de qué hablar sobre nuestro estado que necesitariamos un libro
entero; por o pronto nos abocamos a los puntos mas importantes segun mi criterio.

Yucatan tiene edificios famosos Y arquitectonicos (Anexos 14,15,16,17) mismos
que tienen una historia comun en relacion a hechos historicos que de una u otra
forma influyen en nuestro devenir cotidiano.

También hubo hombres célebres en nuestra historia como Don Felipe Carrilio
Puerto, quien impulsé las reformas sociales y reparti6 tierras, a pesar de que
durante su administracion tuvo que enfrentarse a dificultades econdémicas por las
que atravesaba el estado a consecuencia de la disminucion de la produccion
henequenera.

La labor legislativa de Carrillo Puerto fue muy importante para todos los yucatecos
que vivieron en ese entonces, por eso hasta nuestras fechas la sola mencién de su
nombre nos da la idea de libertad (Anexos 18, 19)

Por ultimo considero muy importante mencionar algunos aspectos de nuestros
antepasados mayas, ya que elios forman parte de nuestra historia.

'"Todo cambia, todo fluye o se modifica en el universo, en México y tambien en

nuestra entidad". (18)

(18) Civer Taboada, Miguel myycatan visto por Fray Alfonse” Ménda, Universidad de Yucatan, 1977,
p. 130 :
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Nuestros antepasados mayas observaron mucho antes queé nosotros el fenébmeno
del cambio continuo y lo expresaron con estas palabras tomadas del libro Chilam
Balam de Chumayel, libro donde se recogib la tradicion oral de los antiguos mayas
"Toda luna, todo afo, todo dia, todo viento camina y pasa. También toda sangre
llega al lugar de la quietud como llega a su poder y a su trono".(19)

El hombre mismo tal y como hoy lo conocemos ha sido producto de una evolucion
de cientos de afos, en un principio el hombre fue recolector, cazador y pescador. El
empleo del fuego amplié las posibilidades de que usara productos de |a tierra, mares
y rios, antes no aprovechados.

A medida que los hombres aumentaron en numero sé desplazaron hacia nuevas
tierras en busca de alimentos, es decir, se vieron obligados a llevar una vida
némada.

En el caso particular del estado de yucatan, investigaciones recientes permiten
decir que la prueba mas antigua de la existencia del hombre y sus actividades se
remonta aproximadamente al afo 8,000 antes de nuestra era, como 10 demuestran
los hallazgos encontrados en las grutas de Lol-Tun al sur del estado a corta
distancia de Oxkutzcab.

Entre los afios 4,000 y 5,000 antes de nuestra era, l0s antepasados directos de los
mayas llegaron en pequefios grupos acompafiados de miembros de otros pueblos
del mismo aspecto fisico (cabeza redonda y baja estatura), a las tierras que después
serian su asiento definitivo.

Su organizacion social se basaba en unidades no muy numerosas de individuos
ligados entre si por lazos de parentezco (clanes) que decian descender de un

-pasado comun. Se comunicaban a través de una lengua comun gque es la maya.

Los mayas vivieron una etapa llamada agricola, ya que la base fundamental de su

(19) "Libro de! Chilam Balam de Chumaye!" México, UN.A.M. 1973, p. 183
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economia la constituyeron: el cultivo del maiz, del frijol, el chile, el algodon, el
henequén y la obtencion del copal.

Estos agricultores mayas elaboraban objetos de barro, madera, hueso, obsidiana,
jade y de conchas de mar.

Al convertirse en sedentarios, l0s pueblos mayas vivieron en aldeas pequefas,
més tarde cuando la poblacion crecio, éstas se subdividieron para creaseé otras
vinculadas entre si por su origen.

" os elementos que participaban en la agricultura tanto animales como vegetales
fueron deificados. La lluvia adquirio singular importancia y represento, como el agua,
una deidad, lo mismo que el sol, la lunay otros". (20)

Se comenzaron a construir piramides truncadas y sobre ellos templos, inventaron
una escritura y algunos elementos calendaricos, sistema relativo a la medicion del
tiempo, entre muchos otros logros en el campo del conocimiento.

"Hacia el afio 320 de nuestra era, los mayas comenzaron a generar una cultura con
caracteristicas propias a partir de un nivel cultural comun a todos los pueblos de
Mesoamérica" (21) |

Cuando hablamos de cultura maya nos referimos, por supuesto, a los logros
obtenidos por este pueblo en el campo de la arquitectura urbanistica, pintura,
escultura, matematicas, astronomia, etc.

Los avances obtenidos por los mayas han causado la admiracion del mundo; hoy
pueden admirarse las zonas arqueol6gicas de las grandes ciudades mayas tales
como Kabah, Sayil, Dzibilchaltun, Uxmal, etc. en el estado de Yucatan. (Anexo 20)

La religion dominaba todos los aspectos de la cultura maya, el principal dios maya

era Hunab o Hunab-Ku (un solo Dios), creador del mundo y de ia unidad a partir del

maiz. Otros dioses importantes eran Kukulkén, Chaac, Yum Kay € Ixcheel.

(20) Moriey Silvanus " a Civilizacion Maya", México, Fondo de Cultura Econémica, 1970, p.490
(21) Pavia Lazaro £l Imperio de la Peninsula Yucateca" México,imp. de Eduardo Dublan, 1987, p. 80
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Los mayas practicaban la agricultura de milpa y esto exigio la observacion de la
naturaleza, era necesario saber el momento oportuno para preparar el campo, para
efectuar las siembras y para levantar las cosechas; asi fue como surgieron los brujos
(Hmenoob o Pulya) que por su mayor conocimiento de la naturaleza comenzaron a
organizar las labores del campo y a dirigir la economia de cada grupo. Por el
conocimiento practico que tenian llegaron a dirigir el grupo dirigente que empezb a
surgir en esa época.

"Los brujos comenzaron a cubrir las lagunas del conocimiento que
existian,atribuyendo virtudes magicas a todo lo que sé daba en la naturaleza".(22)

Entre los afos 987 al 1,007, aproximadamente, Ah Suytok Tutul Xiu, llegé a la
ciudad de Uxmal en el sigio VII. Poco tiempo después, las tres ciudades importantes
del periodo o etapa militarista en la zona del norte de la Peninsula de Yucatan, se
unieron en una triple alianza: Mayapan, Chichén Itzd y Uxmal, lograron extender su
influencia politica, cultural, comercial y militar al sur, hasta Centroamérica y al Oeste
del artiplano central. En esta etapa de 987 a 1,461, junto al desarrollo militarista de
las sociedades mayas, se dio un nUevo caracter a la produccion artistica y cultural.
Los Cocomes, los Tutulxiu y los ltzaes, reunian tanto su propia cultura, como
muchos otros elementos de otras culturas mesoamericanas, principaimente la
influencia tolteca y mas tarde, la mexica. En un principio estos ultimos dos grupos
utitizaron el comercio como medio de penetracion cultural en otros medios del ares,
aunque también los mayas recibieron y dieron en intercambio, no sélo mercancias
materiales sino, sobre todo, elementos culturales en la religion, en el arte y en la
organizacion politica.

“E| gran poder desarrollado por la triple alianza, durd poco tiempo puesto que

Hunaal Ceel Cauich, Sefior del mayab, derroto a Chac Xib Chac, jefe de los itzaes

(22) Betancourt Pérez, Antonio "Historias de Yucatan" Mérida, Edicién del Gobiemo de Yucatan,
1970, p. 283

133574
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en Chichén Itza, quienes se vieron obligados a abandonar su ciudad y dirigirse a la
isla de Tayasal (en el lago Petenitza , al norte de Guatemala)". (23)

Existe una leyenda sobre las causas y las formas en que se dio este
acontecimiento. La misma sefiala la importancia que en ese momento tenian los
matrimonios para las alianzas entre los pueblos mayas, y S€ refiere al matrimonio
fallido de la princesa Sac-Nicté, originaria de Mayapén, con Ulill, sefior de Uxmal,
por la intervencion de Canek, sefor de Chichén ltz4, ésto origind, segun |a leyenda,
la lucha entre los pueblo, retirandose los ltzaes al norte de la Peninsula de Yucatan.
(Anexo 21)

Posteriormente, las contradicciones politicas y econdmicas de dominio y poder,
hicieron que las relaciones entre Mayapan y Uxmal se deterioraran y a que el pueblo
se rebelara. Con el guerrero Ah Xupan Xiu, al frente de los inconformes, entrd en
guerra contra Mayapan entre los afios 1,441 y 1,461, siendo destruida la ciudad de
los Cocomes, quienes emigraron a Sotuta, al centro del estado de Yucatan mientras
que poco después los Tutulxiu de Uxmal se dirigieron & Mani.

A partir de ese momento la zona maya del norte de |a Peninsula se dividio en
varios cacicazgos pequefios, hasta la primera llegada de los espafioles a las costas
de la Peninsula de Yucatan en 1,5617. Para entonces s€ formaron dos grupos. los
Cocomes de Sotuta, al mando de Nachi Cocom y los Tutulxiu de Mani al mando de
Ah Dzum. En 1,536, los primeros derrotaron a los segundos, tratando de reconstruir
el poder perdido.

Diez afios después, |a zona seria conquistada por los espafoles.

En el periodo agricola, el comercio gand prominencia, nuevas rutas comerciales
fueron explotadas y se adaptaban las primeras unidades de cambio 0 monedas.

El comercio entre los mayas, llegd a su apogeo a través del establecimiento de

puerto de intercambio y grandes mercados de transacciones a gran escala, compra

(23) "Libro del Chilam Balam de Chumaye!" México, UN.AM. 1973, p. 184
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de esclavos, préstamos y también por la consolidacion de las grandes rutas
maritimas alrededor de la Peninsula de Yucatan. Fue en esta época cuando los
mercaderes se convirtieron en miembros de la nobleza al contribuir a la acumulacion
de grandes riquezas destinadas al pago de tributos, al sostenimiento del estado y al
cumplimiento del ritual religioso y mortuorio. Los comerciantes s€ asociaron a la
guerra para penetrar junto con los ejércitos de nuevos territorios susceptibles de ser
integrados a las redes comerciales.

Los mercaderes se sirvieron del ejército para resolver ésta y otras situaciones
parecidas, siendo utilizados a su vez por jefes militares, coOmo embajadores Yy espias
de regiones lejanas y desconocidas. Gracias a dichos informes se enteraban de las
mejores rutas, recursos econdmicos y sistemas de defensa de otros pueblos.

Cabe aclarar que el comercio entre los pueblos prehispanicos estaba basado, en
gran parte, en el intercambio de mercancias de lujo y articulos de primera necesidad
y productos agricolas. Abundaban el jade, y las conchas, las plumas, el oro y el
cacao, al igual que otros alimentos basicos. También es importante destacar que
este intercambio de tipo material, propicié otro intelectual, que contribuyd al
conocimiento de nuevas ideas y a la aceptacion de otras culturas. (Anexo 22)

Los comerciantes de la Peninsula de Yucatan llevaban mantas, plumas y otras
mercancias a Honduras. Regresaban con articulos como el cacao.

A México-Tenochtitlén exportaban algodén, cera, miel y sal (extraida del norte de
Yucatan). Segun la relacién de Motul, informe presentado por el encomendero de
ese lugar, al monarca espariol Felipe ll, se dice que este comercio era tan activo que
los mercaderes de Yucatan tenian representantes en Honduras para que cuidaran
de sus intereses. Hubo relaciones similares en lugares tan remotos como Colombia
y Panama.

Entre los mayas, la moneda principal era la semilla de cacao, aunque a veces

utilizaban las hachuelas del cobre, las conchas rojas, las hachas de piedra, las
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plumas y las cuencas de piedra. Por ser el cacao la moneda principal, las salinas y

las plantaciones del Este eran de propiedad privada.

c) RELACION CON OTROS CONTENIDOS
HISTORIA. - Esta conformada por los hechos y acontecimientos que de una manera
u otra, vincula estrechamente 2 todos los miembros de una sociedad, en este caso,
a todos los yucatecos.

CIENCIAS NATURALES - Esta materia se relaciona ampliamente con el tema, ya

que mediante ésta el nifio conocerd la variedad de animales Y plantas que
constituyen nuestra naturaleza.

De esta manera ampliara sus conocimientos sobre la flora 'y la fauna
predominantes en el estado; al mismo tiempo, tendra conocimiento de las especies
en extincion, estudiara sobre ellas y valorara la importancia que tiene preservar
estas especies.

Se propondran medidas que ayuden a acabar con la caza indiscriminada de
animales tales como el pavo de monte, el venado, la tortuga, etc.

En la naturaleza tambien predominan las plantas y los cenotes que dan belleza a
todo lo que nos rodea. También hay plantas como el henequén, que ademas de
adornar el paisaje, fue base de la economia en la llamada zona henequenera, que
abarca municipios de nuestro estado tales como Acanceéh, Tecoh y Tekit.

GEOGRAFIA - La Geografia juega un papel muy importante en esta propuesta, ya
que a través de ella se realiiarén actividades propias del tema.

Por medio de un mapa del pais se ubicaréa geogréaficamente al estado de Yucatan,
se conoceran sus limites y el lugar en que se encuentra en comparacion con otros
estados.

A través de la Geografia, el nifio conocera los 31 estados y el Distrito Federal que
componen puestro pais. Medira distancias entre estados gque conoce y el suyo

propio.
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De esta manera se cumpliran los objetivos propuestos en este trabajo y con otros
que estan estrechamente relacionados y que figuran en el programa de sexto grado,
para concluir, hay que recalcar que gracias a la Geografia el nifio podra observar el
lugar que ocupa su entidad en nuestro pais y la importancia que tiene su ubicacion.

ESPAROL - La relacién que se da entre esta materia y varias actividades de esta
propuesta es estrecha, debido a que en toda redaccién o resumen habra que vigilar
la ortografia y la manera de emplear oraciones 0 palabras de acuerdo a lo que se
vaya a realizar.

En la lectura y redaccion de leyendas, el nifo empleara signos linguisticos y signos
de puntuacion, asi como palabras literarias que lo ayudaran a mejorar su ortografia
al mismo tiempo que su lenguaje.

Las reglas ortograficas y las formas de descripcién y narracion que maneja |a
materia de espariol, seran necesarias para el buen desempefio de las actividades
que habré de llevarse a la practica en el transcurso de esta propuesta.

Por todo lo anterior, como se puede ver, la materia de espafiol tendra gran
importancia en varias actividades propuestas.

CONTENIDOS IMPLICITOS:

IDEOLOGIA - La ideologia del estado dirige el progreso nacional y fo que éste nos
inspire hara que el nifo comprenda su historia.

Trata de promover cambios dentro de la estructura para lograr una transformacion
evolutiva de la estructura global.

"Esta ideologia debe darse de manera indirecta por medio de la institucion escolar
que esta expuesta a la influencia de amigos, familiares y medios de difusion". (24)

SOCIEDAD.- Esta es una organizacion humana que viven en forma adecuada,
ligados por intereses comunes, de los cuales, de una u otra manera, siempre

predomina una ideologia.

(24) Ibidem, p. 56
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SOCIALIZACION.- La socializacion se puede realizar tanto en forma espontanea

como dirigida. La espontanea se logra al interactuar con ia familia, la comunidad y al
tener contacto con los medios de comunicacion. Generalmente, todos los actos de
nuestra vida estan dirigidos a la socializacion, sélo que a veces no podemos darnos
puenta cabalmente.

La socializacion dirigida se realiza en la escuela con el proposito de educar al nifio,
formandole una personalidad propia.
La socializacion en nuestro estado se dificulta debido a las diferencias
socioecondmicas y culturales que predominan.

CULTURA.- Esta es, todo lo que el hombre crea, aprende y produce en su

beneficio.

La cultura es compartida y éso hace que podamos disfrutar todo lo que nuestros
antepasados lograron por nosotros, aqui destaca la herencia histérica y cultural que
nuestros antepasados mayas nos legaron y depende de nosotros aprovecharia y

conservarla, asi como irla transformando a nuestros descendientes.

d) RELACION CON EL DESARROLLO COGNOSCITIVO DE LOS NINOS
"E| crecimiento del nifio es un proceso muy regular y muy organizado, en su mayor
parte, la estructura del organismo adulto esta concentrada en los genes ", (25)

E| crecimiento fisico de los nifios no se desarrolla de otra manera que no sea
continuamente, en este crecimiento no existen etapas. Tampoco podemos decir que
hallan pruebas satisfactorias de etapas discontinuas de desarrolio en el cerebro, sin
embargo, pudieran darse etapas y periodos de descanso entre ellas.

En el campo del desarrolio cognitivo, hay mas aplicacion de etapas discontinuas,
donde la discontinuidad pudiera ser mas real que aparente.

Por ejemplo, un nifio puede dar la solucion de un problema por tanteos, pero de

(25) J.M. Tanner "Desarrollo del Nifio y Aprendizaje Escolar” U.P.N. México,1987, p.18
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repente cambia de tactica y razona de manera légica, dando la solucion correcta.
También en el desarrolio emocional se han descrito etapas, pero no sé tiene
conocimiento cierto sobre el punto.

En el desarrollo del nifio no sblo varia el contenido de cada una de las formas de
actividad infantil, sino que también son diferentes sus relaciones reciprocas.

La educacion cumple su papel en el desarroolo de! nifio cuando ve el cumplimiento
de nuevas tareas, cuya solucion esta asegurada de acuerdo a las posibilidades del
nifio y su madurez gue precisa un esfuerzo para avanzar en su aprendizaje.

Considerando el proceso de desarrollo del nific como movimiento constante, hay
que distinguir periodos de acumulaciones cuantitativas jatentes y periodos
subsiguientes.

Ei sistema actual de educacion divide la infancia en periodos que vienen

determinados por indices de edad:

1.- Periodo del recién nacido (0 a 1 afio)

2 . Periodo de la infancia anterior a la preescolar (1a3 anos)

3 . Periodo de la infancia preescolar (3 a 7 afos)

4 - Periodo de la infancia escolar primaria (7 a 12 afnos)

5 . Periodo de la adolescencia o de la edad escolar media (12 a 15 afnos)

Estos periodos de infancia no deben confundirse con los estadios de desarrollo.

L os periodos de infancia son porciones de la vida del nino.

Los estadios son gradaciones o fases que caracterizan la reestructuracion

cualitativa que se produce normalmente en determinada etapa del desarrolio.

Piaget distingue cuatro periodos en el desarrolio de las estructuras cognoscitivas
intimamente unidos al desarrolio afectivo y social del nifio.

_ El primer periodo, es el de la inteligencia sensoriomotriz (llega hasta los 24
meses), anterior al lenguaje y al pensamiento propiamente dicho.

_ El segundo periodo es el preoperatorio (llega hasta los 6 afos). Aqui inicia el
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simbolismo, es decir, el nifio imita la accion. Aqui el nifio toma conciencia del
mundo, aunque deformada. El nifo todavia es incapaz de despegarse de su accidn
para representarla. Aqui predomina el egocentrismo.

_ El tercer periodo es el de las operaciones concretas (se situa entre los 7y 11 0
12 afos).

En este periodo se nota un gran avance en la socializacion y objetivacion del
pensamiento. Es capaz de coordinar los diversos puntos de vista y de sacar
conclusiones.

Los nifios son capaces de una auténtica colaboracion de grupo dejando a un lado
la actividad.individual.

_El cuarto periodo es el de las operaciones formales (se situa en la adolescencia).

Aqui se desarrollan los procesos cognitivos y se da pie a nuevas relaciones

sociales. También aparece el pensamiento formal.

e) LA RELACION QUE OFRECE DE LA REALIDAD.

Los nifios que conforman el grupo donde se presenta la propuesta, se encuentra
en el cuarto periodo, que es el de las operaciones formales, la principal
caracteristica del pensamiento a este nivel es la de tener la capacidad de prescindir
de contenidos concretos para situar lo actual en una gama de posibilidades.

Aqui el adolescente utiliza los datos experimentales para formular hipotesis.

Ya no solamente confia en la realidad sino que ya tiene en cuenta lo que puede ser
posibie.

Piaget subraya que los progresos de la logica en el adolescente van a la par que
otros cambios de su pensamiento Yy de su personalidad en general,
consecuentemente de los cambios operados en é| para con la sociedad.

El nifio deja de sentirse subordinado por el adulto, empieza a comprender que todo
lo que haga redundara en un futuro prometedor para él asi como para la sociedad

en que se desenvuelve.
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f) CONCEPTUALIZACION DE LOS SUJETOS DEL PROCESO ENSENANZA-
APRENDIZAJE

g) CONCEPTO DE PRACTICA DOCENTE
La practica docente es un proceso social de interaccion educativa que se realiza
en una institucion escolar.

Alli convergen las caracteristicas de los alumnos, la experiencia y la formacion del
maestro, las normas del instituto, etc.

En la practica docente la experiencia presenta elementos objetivos como planes,
programas, libros, aulas, normas, medios para la ensefhanza, etc, también integra:
intereses, necesidades, certezas, modelos, etc.

La practica docente se vincula con el estado a través de la interaccion social. En
cada escuela hay politicas educativas que establecen normas y organizaciones de
jerarquia, por eso cada escuela tiene su historia, tanto social como institucional.

|a educacion formal siempre se realiza a traves de la practica docente, dandose
elementos implicitos y explicitos.

h) EL SUJETO EN EL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE.
DEFINICION DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
El proceso ensefanza-aprendizaje se realiza en la practica docente cuando se
interrelacionan los elementos que constituyen la estructura didactica. Estos son
dichos elementos:

1.- Profesor,

2.- Alumno,

3.- Contenido,

4.- Objetivos y

5.- Estrategias.

En el proceso ensefianza-aprendizaje el alumno es el sujeto principal y éste

requiere de la madurez adecuada para que pueda comprender los contenidos
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derivados de objetivos que el profesor desea alcanzar mediante estrategias que
emanan de su creatividad.

El papel del alumno es participar activamente para que pueda construir su
aprendizaje. El maestro debe buscar alternativas que hagan participe al nifio en |as
actividades ligadas a su realidad y a sus intereses.

"En el aprendizaje se debe dar plena apertura democratica al alumno y permitirle
un aprendizaje de acuerdo a sus inquietudes y necesidades". (26)

El aprendizaje es el cambio de conducta, resultado de una experiencia o
estimulacion del medio ambiente. Hay dos tipos de aprendizaje, el innato vy el
aprendizaje del medio abiente y la escuela.

El aprendizaje lo realiza el nifo al observar su mundo, explorando € investigando,
poniendo a prueba sus hipétesis. Desde el punto de vista biolagico, el aprendizaje
es la modificacion del comportamiento, segun las experiencias que influyan en el
organismo.

Visto desde lo social el aprendizaje se define como la forma en que un individuo
adquiere ciertos tipos de conducta standarizadas. Esto es porqué el aprendizaje se
lleva a cabo a través de diversos agentes culturales, donde la familia es el mas
poderoso, e siguen la escuela, la religion, etc.

Se cree que el aprendizaje es una manera de transmitir la cultura, ya que el
individuo que no aprende, es incapaz de relacionarse socialmente, lo que hara de él

un desadaptado social.

(26) John Brubacher "Teorias del Aprendizaje” Segundo semestre, México,1987,p.17
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El estudio de mi problema presentado en la propuesta pedagogica, se enfoca en
el aprendizaje psicogenético que presenta Piaget, como una psicologia del
desarrollo, en donde el nifio entiende el mundo que lo rodea de una manera gradual.

A través de estadios es como el nifio se va desarrollando y sufre cambios que lo
ayudan a adaptarse adecuadamente a lo largo de su maduracion.

En esta adaptacion, adquiere nuevas experiencias que sé ajustan de manera
continua en su interior.

Todas estas experiencias benefician al nifio centrando su personalidad Yy

estabilizando su inteligencia.

LA RELACION TEORICA CON RESPECTO ALA PSICOGENETICA

Al nifio se le debe capacitar para una preparacion que contribuya a su desarrollo,
éste debe ser un proceso activo porque el conocimiento se construye desde adentro.
El pensamiento infantil tiene una forma de evolucion propias que siempre hacen
razonar y pensar.

Para lograr un aprendizaje total hay que tomar en cuenta no sodlo el entorno social y
cultural , sino también la edad mental del educando.

También como se ha repetido muchas veces en este trabajo, influye grandemente

el nivel socioecondémico de las familias.

i) RELACIONES ENTRE MAESTRO-ALUMNO EN EL PROCESO ENSENANZA-
APRENDIZAJE.
El maestro debe darle libertad al educando para relacionarse con materiales fisicos
que contribuyan a su ensenanza.
Debe darle a su personalidad caracteres que infundan confianza en los alumnos,
de esta manera el nino se sentira feliz en el ambiente escolar, provocando la

comprensién del aprendizaje.
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Esto contribuira a que el maestro también se sienta a gusto y tenga iniciativas para
crear técnicas, procedimientos y recursos didécticos, tomando en cuenta la
institucién escolar.

El maestro es para el alumno: la guia, el formador de caracter, de conciencia, de
personalidad, etc., mientras que el alumno es para él, materia que debe encaminar
positivamente, debe hacerio razonar, pensar Yy comprender plenamente las
caracteristicas de su sociedad y de su propia historia.

En la interaccion maestro-alumno hay que tomar en cuenta muchas cosas. como el
tiempo dispobible y los recursos que nos sirven para llevar a cabo la apropiacién de
conocimientos. El maestro debe hacer qué el nifio participe, intervenga, analice y
razone con légica.

"E| que logra hacer pensar al alumno, es porque lo deja pensar & su manera, en

vez de obligarlo a pensar a nuestra manera". (27)

j) CONCEPCION ACERCA DE COMO SE REALIZAEL CONOCIMIENTO DEL
CONTENIDO SELECCIONADO POR PARTE DEL NINO

L a ensefianza de la historia debe centrarse en dos acitvidades: la socializacion y

la actividad creadora (dramatizaciones, poesias, obras,etc)
SOCIALIZACION:

El nifio es un ser social desde su nacimiento, se vincula con la sociedad
primeramente con su familia y su grupo de amistades. Paulatinamente va
aumentando su circulo social y ésta seguira creciendo 0 disminuyendo segun su
nivel socieconémico.

El nifio aprende de esta manera que Su sociedad esta llena de defectos pero que

también posee una historia bella'y valiosa.

(27) Buisson "Pedagogia Sencilla" p. 53
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ACTIVIDAD CREADORA:!

Aqui el nifo propone actividades que no le resulten tediosas, en coordinacion con
el maestro. Aprovechando la disposicién del nifo, el maestro debe organizar
dramatizaciones en el aula, que se relacionen con el tema de la propuesta.

Por ejemplo: se puede improvisar una obra teatral, interpretando a la princesa Sac-
Nicté de la leyenda maya, se pueden interpretar cantos referentes a Felipe Carrillo
Puerto,etc.

También se proponen actividades como la construccién de maquetas con el mapa
de Yucatén, con la flora y fauna del estado, con los cultivos mas importantes como el
henequén, etc.

k) OTRO FACTOR QUE INTERVIENE EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE DEL

NINO.

"En la metodologia se utiliza el aprendizaje por descubrimiento, que constituye un
aprendizaje real". (28)

E| nifio debe buscar respuestas por si mismo, desde luego inducido por el maestro
para que en el futuro pueda resolver problemas solo 0 en equipo.

Todas las actividades que incitan al nifio a pensar deben ser primordiales en su
aprendizaje. EI método debe facilitarte siempre al nifio un contacto mas directo con
la comunidad y su realidad.

Por lo tanto pienso que el método idoneo es el inductivo, ya qué proviene de la
escuela activa y pone la experiencia como base de un buen aprendizaje y en las
Ciencias Sociales la experiencia que se pueda tener es muy importante para un
buen aprovechamiento escolar.

El método inductivo en la ensefianza de la historia parece corresponder a su
concepcién del aprendizaje, mediante la investigacion, la busqueda auténoma de

soluciones y el descubrimiento.

(28) Regina Gijaba, Ibidem, p. 63
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B.- MARCO CONTEXTUAL
REFERENCIAS ACERCA DEL CONTEXTO SOCIAL E INSTITUCIONAL.

Para poder comprender la situacion problematica "Adquisicion de conocimientos
sobre la historia de Yucatan, de los alumnos del sexto grado de educacion primaria”.

Considero necesario hacer referencia a las condiciones del contexto social e
intitucional en que se realiza el quehacer educativo.

a) CARACTERISTICAS DE LA COMUNIDAD
Este problema se presenta en la escuela primaria urbana federal con clave
31DPRO774.A "FLORINDA BATISTA ESPINOLA" turno vespertino, perteneciente a
la zona escolar 03. Esta escuela fue fundada en el afio 1969, por iniciativa de la
Ford, Company en coordinacidn con la Secretaria de Educacion Publica.

Al ser inaugurada en el afio antes mencionado por el Gobernador Constitucional
del estado Luis Torres Mesias, se le denominé escuela primaria "FLORINDA
BATISTA ESPINOLA" en honor a una gran maestra oriunda de Campeche, guien
tuvo una fructifera labor en beneficio de la nifiez. (Anexo 23)

Como esta escuela fue patrocinada por la Ford, a la comunidad le dié por llamarla
escuela Ford y hasta la fecha la gente la conoce de esta manera. La Compafia Ford
hace honor a ese nombre ya que le da mantenimiento a este centro de trabajo, hace
unos dos afos cambié todo el mobiliario y mand6 pintar toda la escuela y hasta la
fecha esta pendiente del funcionamiento de ésta (materialmente).

La escuela se encuentra ubicada en la calle 69 No. 200 de la colonia Azcorra, en
Mérida, Yucatan, cuenta con tocos los servicios: transporte, agua, electricidad,
mobiliario adecuado,etc.

L amentablemente no se puede decir lo mismo de la poblacion escolar, ya que
como mencioné anteriormente, por tratarse del tumo vespertino acuden alumnos
rechazados de otras escuelas, de las periferias de la ciudad.

Esto origina que el alumnado llegue tarde o en ocasiones falten hasta dos semanas



37

seguidas por tener que cuidar hermanitos o ponerse a trabajar temporaimente para
ayudar a la precaria situacion economica de su familia.

Seguramente parece algo ilégico que una escuela tan bien ubicada
(geogréficamente), tenga estos problemas entre su comunidad escolar.

La explicacion es ésta:

La zona que rodea la escuela estéa en buenas condiciones socioecondémicas y
culturales, pero lamentablemente la gente que vive alli no acude a este centro
escolar.

Uno de los motivos principales es el turno, todos prefieren el matutino y otro motivo
es que la gente de ciudad como sabe que en |a tarde acude mucho nifio humilde, no
quiere rozar a sus hijos con los mismos, ésto lo origina la mal entendida diferencia
de clases sociales.

En consecuencia, todo el alumnado proviene de clases sociales bajas y por lo
mismo surgen problemas en cuanto a: inasistencias, analfabetismo de los padres,
crisis econdémica, relacion directa con los padres de familia, quienes muchas veces

no llegamos a conocer, etc.

b) ELEMENTOS INSTITUCIONALES

En esta zona de la ciudad se cuenta con una escuela de educacion preescolar
denominada "Montes de Oca", alli se atienden mas de 150 nifios en edadesde 4a b6
anos.

Cuenta también, con dos escuelas federales la "Florinda Batista Espinola” que
labora en dos turnos (fundada en 1969) y la escuela primaria "Adolfina Cardena".

En la actualidad la escuela "Florinda Batista Espinola” tumo vespertino es de
organizacion completa, cuenta con 321 alumnos, laboramos 13 maestros con grupo,

un director efectivo, un conserje y una maestra auxiliar jubilada.
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Hay trece grupos distribuidos de la siguiente manera: (29)
GRADOS GRUPOS
"A" "B" INTEGRADO

e X X X
2° X X
3° X X
4° X X
5° X X
6° X X

c) ELEMENTOS ADMINISTRATIVOS

Todos los elementos que alli laboramos trabajamos de acuerdo al programa
escolar.

La maestra encargada del grupo integrado trabaja de acuerdo a un plan de trabajo
elaborado de acuerdo a las necesidades de ios educandos; ya gue ese grupo sé
compone con ninos que requieren de apoyo especial, con ninos de lento aprendizaje
y con repetidores de primer grado. La maestra es Licenciada en Educacion Especial
y es de gran apoyo para los maestros de este centro escolar.

El director cumple con sus funciones administrativas, ademas apoya a todo el
personal docente en actividades extraescolares como excursiones, sociales y civicas
ya que ésto contribuye a lograr una buena proyeccion hacia la sociedad.

d) ELEMENTOS SOCIALES

Aun cuando los alumnos de este centro escolar son de nivel socioeconémico bajo,
todos poseen cuando menos un televisor y una grabadora que utilizan para su
distraccion.

La vida en el medio ambiente que rodea al educando transcurre con tranquilidad, la

gente es humilde y trabajadora, lo Unico malo es que tienen familias muy numerosas

(29) Archivo de la escuela "Florinda Batista Espinola", Mérida, Yuc. Ciclo Escolar 1994-1985
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y eso hace que sé les dificulte el acontecer de los dias, ya que a veces no tienen
para comer O para comprar sus utiles escolares.

Todo esto y la falta de educacion escolar gue tienen los padres de familia,
repercute en la educacién de sus hijos.

E| analfabetismo v la falta de interés hacia el acontecer escolar en la vida de sus

hijos hace mas dificil |a labor del maestro.

e) CARACTERISTICAS DE LA ESCUELA
"La escuela es un interactiar humano organizado que comprende una serie de
acciones y divergentes de quienes se congregan en un edificio escolar, que
proyectan una imagen y generan historias, provocan reacciones asi como reciben
influencias externas que reafirman o modifican su practica cotidiana y ja explican de
diferente manera". (30)

La escuela es una institucion que cumple una funcion social, donde se relacionan
diferentes actividades tanto civicas, sociales histéricas.

La escuela cuenta actualmente con 15 aulas, todas de mamposteria, seis son de
construccion antigua y las otras nueve son de construccion moderna. Servicios
sanitarios,plaza civica, cooperativa y una direccion. (Anexo 24)

Las primeras nueve aulas fueron construidas bajo el patrocinio de Ford Motors
Company en 1969, las demas se han ido creando a través de los 26 a_ﬁos de vida
que tiene ia escuela.

Las ultimas en construirse fueron las de la parte de atras (donde estén los 30s
grados) con la colaboracion de los padres de familia, la direccion de la escuela y la
Ford, que hasta la fecha sigue colaborando en el mantenimiento de la escuela.

Las relaciones entre los maestros son de gran camaraderia y ésto hace que el

ambiente de trabajo sea agradable.

(30) U.P.N. "Guia de Trabajo, Escuela y Comnunidad® LEPEP 85, México, p. 34
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f) CARACTERISTICAS DEL GRUPO
El nifio tiene su propio ambiente, en su grupo los intereses son generados
principalmente por el juego, a través de éste cada integrante logra sentirse
importante dentro del grupo ya que cada uno tiene su papel.
Aqui el alumno seé olvida de las limitaciones que tiene en su entorno familiar
(econdmicas, sociales, intelectuales, etc.) y sé integra al grupo logrando hacer de

éste, algo unico e indispensable en su raquitica vida social.



CAPITULO IV
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CAPITULO IV
ESTRATEGIAS DIDACTICAS-METODOLOGICAS

Con base al analisis reflexivo ael capitulo relacionado a la conceptualizacion del
proceso ensefianza-aprendizaje, en el cual estan implicitos los capitulos anteriores,
se ha facilitado la elaboracién de una estrategia metodoldgica-didactica, dirigida a
replanear los programas de éstudio, adaptandolas a las necesidades particulares del
sexto grado, grupo "A", para solucionar la situacion problematica ahi presentada;
con ésto se pretenda que los alumnos adquieran los conocimientos necesarios que
lo ubiquen en el papel que desempena en su historia, ademas de concientizario de
la importancia nacional que tienen los antecedentes historicos de su estado.

Dentro de la estrategia metodologica estan implicitos todos los elementos que
participan en el proceso ensefanza-aprendizaje, como SOn: alumnos, contenido,
maestros, recursos, etc. En esta estrategia se registran las actividades relacionadas
con los objetivos especificos referentes a la problematica mencionada. Considero
que ésta esta redactada de tal manera qué pueda ser comprendida y utilizada por
maestros de sexto grado, quienes con su creatividad, podran adecuar los detalles
faltantes.

En la estrategia metolégica didactica, se hace una descripcion de las actividades,
de los recursos, de las interrelaciones, 10s roles del maestro y de los alumnos, etc.

También hay medios, que siendo bien utilizados, cumplen ciertas funciones en el
proceso ensefianza-aprendizaje: interesar al grupo, motivarlo, fijar y retener
conocimientos, facilitar la participacion 'y fomentar el aprendizaje, evitando
divagaciones.

"Se conoce con el nombre de medios, al conjunto de recursos materiales a que
puede apelar el profesor 0 la estructura escolar para activar su proceso educativo,

los medios son el fin, el logro de los objetivos educacionales". (31)

(31) Reynaido Suérez D. "Medios de |la Ensefianza"” Tercer Semestre U.P.N., México, 1988, p. 5
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La gran diversidad de medios de ensefianza-aprendizaje a nuestro alcance, permite
la experimentacion constante y una mayor oportunidad para hacer participar al
alumno en forma critica, en su propio proceso de aprendizaje.

Por supuesto que la seleccion de criterios debe de hacerse con criterios validos,
dando oportunidad de experimentar con ellos las diversas formas de realizar el
proceso ensefanza-aprendizaje.

La sistematizacion del proceso educativo, pasa por tres momentos didacticos que
hacen posible la estructuracion del método de ensehanza y comprometen la labor
del maestro y del alumno en un programa didactico.

Estos tres momentos son:

La planeacion, la realizacion y la evaluacion del contenido de ensefianza. Estos
momentos estan basados en la conviccion del maestro, tratando éste de alcanzar
metas previamente estipuladas.

Aqui el aprendizaje ofrece posibilidades de establecer una comunicacion total entre
el alumno y el contexto que sirve como base de los conocimientos previos, ésto hara
que el alumno ordene y reestructure sus ideas. Asi se dara el cambio de conducta
significativo que resulta de la interaccién entre un emisor y un perceptor, llamandose
a éste un aprendizaje real.

" os factores mas importantes que intervienen en el proceso del aprendizaje son :

madurez, experiencia, transmision social y expresion". (32)

"Se aprende cuando se recibe, elabora e incorpora o rechaza informacion”. (33)

(32) Gémez Carmen y Libori "Inventar, Descubrir...es posible” Ant. Matematicas 1l, México, U.P.N., p.
192
(33) Rafael Santoyo "Medios de la Ensefianza" Op, Cit, p. 67

AV A
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Para lograr las metas de esta propuesta pedagogica, se sugieren los siguientes

objetivos:
OBJETIVO GENERAL

Proponer alternativas para que los alumnos del sexto grado adquieran los

conocimientos necesarios sobre la historia de nuestro estado y apliquen todo lo

aprendido en su vida cotidiana.

OBJETIVO PARTICULAR

Inducir al alumno hacia la adquisicion de conocimientos relacionados con su

historia: costumbres, lengua, tradiciones, antecedentes y aprenda a quererlay

defenderla (en todos sus aspectos) en la vida cotidiana.

Ahora se presentan los objetivos especificos, con las actividades necesarias para el

logro de éstas.
En la parte izquierda se desarrollan las actividades y en la derecha las
explicaciones requeridas para justificar y fundamentar cada actividad.

Esta estructura serviré para tener una idea mas clara y precisa de la aplicacion de

esta propuesta.

Las actividades se presentan a continuacion en las siguientes paginas:
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OBJETIVO ESPECIFICO.- Que nuestros alumnos ubiguen en nuestro pais 1a

situacion geografica de nuestro estado.

PRIMERA ACTIVIDAD

PASOS
1 - Investigar por equipos la ubicacion correcta

de nuestro estado en un mapa del pais.

2 - Situar en el mapa los limites actuales de

de nuestro estado: Yucatan.

FUNDAMENTACION

La investigacion ayuda al nino a
encontrar respuestas a
interrogantes planteadas, ademas
" gl punto de partida idoneo para
conocer nuestro estado, es el
conocimiento de su geografia, ya
que mediante el estudio y
aplicacion de esta ciencia,
podemos situar al estado con sus
municipios, localidades, suelos,
costas, climas " (34)

El cono_cimiento del aspecto
geografico hara al nifio valorar
aun mas nuestro estado, ya qué
podréa observar que Yucatan tiene
una situacion geografica
privilegiada de la cual aun se

desconocen todas sus ventajas ,

(34) Secretaria de Educacion Publica "Monografia Estatal de Yucatan” México, 1987, p.10
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3 - Realizar la division municipal de nuestro

estado, en un mapa del misSmo.

4.- Exponer por equipos, en forma oral, todo lo

investigado.

MEDIOS

EVALUACION

esto lo inducira a que descubra
hechos ignorados por él.

Con esta actividad el nifo
aumentara su creatividad e interés
en las cosas de su estado, se dara
cuenta que existen muchos
lugares gue NO CONOCE Y no sblo
eso, advertira que la mayoria de
los nombres estan en una lengua
que no conoce (maya), lo que
aumentara su curiosidad por saber
mas y mas.

La exposicion de ideas ayudaré al
exteriorizar sus ideas € intereses
sobre el tema.

De esta forma se dara una lluvia
de ideas entre los equipos que
nos ayudara a sacar conclusiones

mas acertadas.

Libros de consulta sobre la
historia de Yucatan y mapas del
estado.

Se calificara de acuerdo al
desenvolvimiento que tenga el
alumno respecto al tema, cuando

se expongan sus conclusiones.
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ESCALA ESTIMATIVA INTERES 2

PARTICIPACION 3

ACTITUD 2

CONOCIMIENTO 3

CONCLUSIONES

Al ubicar geograficamente a nuestro estado, el nifo trabajo activamente, le dio
gusto ver qué tan lejos tenia los otros estados y segun ellos ver la forma tan bonita
que tiene el nuesro sobre los demas.

Ubico perfectamente los limites y después al exponer el tema me di cuenta que
habia lugares en el estado que jamas habia oido nombrar.

Otra cosa que resultd curiosa e interesante para ellos fue que 10s nombres de los
municipios estaban en lengua maya, lo que motivé gran polémica, generalizando asi
todo el aprendizaje obtenido.

Al ubicar los limites del estado, también se di6 cuenta de la cantidad de lugares
que tiene nuestro pais (los demas estados) y las distancias que hay entre uno y otro.

En la evaluacion participo todo el grupo y se cumplieron con los objetivos. Los
rasgos a calificar se analizaron en el grupo, para lograr de esta manera una

calificacion justa para cada uno de los integrantes del grupo.
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OBJETIVO ESPECIFICO.- Que los alumnos conozcan a nuestros primeros
antepasados, mismos que motivaron hechos histéricos

en nuestro pais.

SEGUNDA ACTIVIDAD
PASOS FUNDAMENTACION
1.- Desarrollar una narraciéon sobre nuestros Esto permitira el libre curso de las
antepasados mayas, los primeros pobladores ideas del nifo, lo cual e haréd mas
de nuestro estado. reflexivo, analitico y dinamico.

Ademas conocera las costumbres,
lengua e ideas gue tenian los
mayas, asi como su organizacion
social y el papel tan importante

que juegan en nuestra historia

yucateca.
2.- Dialogar entre sus comparieros para "E| didlogo consiste en una
intercambiar ideas, respecto a los motivos intercomunicacion entre personas

que tuvieron los mayas para hacer tales actos sobre un tema determinado de

historicos. antemano. Permite obtener datos
diversos que hacen reflexionar al
nifio". (35)

Esto ayudara al nifio a despejar

(35) Gustavo Cirigliano "Dinamico de Grupos y Educacién" Editorial Humanitas, Buenos Aires,
Argentina, p. 125.
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3.- |dentificar algunas caracteristicas de la
cultura maya, como las piramides de Chichén

Itza y Uxmal, entre otras.

4.- Conocer los sistemas de escritura y

numeracion maya.

MEDIOS

EVALUACION

dudas y aclarar ideas respecto a
los hechos histéricos que vivieron
los mayas.

Aqui se le dara al alumno una
situacion que lo estimulara a
descubrir por si mismo la
importancia de la cultura maya,
también lo motivara a querer
conocer ruinas arqueologicas,
como las piramides de Chichén
ltza, Uxmal, Dzibilchaltun, etc. y
ésto es uno de los objetivos mas
importantes de la propuesta.

"La misteriosa escritura maya
ideogréfica, es aun indescifrable,
se encuentra esculpida en estelas,
tableros y codices". (36)

Con lo anterior, el alumno sentira
la necesidad de estudiar afondo
la escritura maya lo que lo
inducira a identificarse con la
lengua maya, de la cual muchos
se averguenzan. (anexo 25)
Cuademo, lapiz, planillas, libro de
Historia de Yucatan.

Redaccion sobre lo comprendido

(36) Morley Silvanus "La civilizacién Maya" México, Fondo de Cultura Econémicé, 1980, p. 490
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de la cultura mayay sus

antecedentes.
ESCALA ESTIMATIVA INTERPRETACION 2
COHERENCIA 4
INTERES 4
CONCLUSIONES

Al hacer la redaccion del conocimiento adquirido, me di cuenta de lo interesante
que resulté la clase para ellos, ya qué conocer las costumbres € ideas que tenian
nuestros antepasados, los hizo reflexionar y valorar todo lo que jucharon los mayas.
El intercambio de ideas resultd satisfactorio, puesto que 10s nifios demostraron saber
mucho sobre el tema. Todos opinaron sobre la historia de los mayas y defendieron
su posicion con entusiasmo, llegando en ocasiones a la sana discusion para lograr
conclusiones grupales que mucho favorecieron el aprendizaje del tema.

Una costumbre de los mayas que llamé mucho la atencion fue la que tenian de
comprometer a sus hijos en matrimonio desde que nacian, ésto lo hacian los reyes
de cada pueblo como Chichén ltza, Uxmal, Mayapan, etc.

Al evaluar la sesion se tomd en cuenta el interés que el alumno demostrd en el

tema y la coherencia de la redaccién que se hizo al final de la clase.
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OBJETIVO ESPECIFICO.- Lograr que los alumnos valoren adecuadamente la

lengua maya.

TERCERA ACTIVIDAD

PASOS
4 - Revisar los nombres de |08 municipios
del estado, enlistando todos los escritos en

maya.

2 - Escribiran por equipos algunas palabras

que conozcan en maya.

3 - Elaborar laminas con aiguna figura y escribir

el nombre en mayay en espafol, ejemplo:

FUNDAMENTACION

E| estudio de estas palabras

hara notar al alumno que el 90 %
de los nombres de los municipios
de nuestro estado son de origen
maya.

Esto lo hara reflexionar sobre la
importancia de esta lengua
(olvidada en la ciudad), en nuestra
entidad. (anexo 4)

El trabajo en equipo permitira que
enriquezcan su vocabulario en |a
lengua maya.

Les permitira intercambiar ideas
respecto a la forma de pronunciar
y escribir dichas palabras.
Después escribiran el significado
de esas palabras en espanol.

Aqui el alumno trabajara

individuaimente, pero en relacion
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UNO con el grupo, es decir, se permitira
1 el intercambio de ideas.
JUN Mediante esta actividad todos

participaran activamente como si
fuera un juego y sin darse cuenta
ni sentirlo como un deber, sabran
muchas palabras en maya y
sentiran la necesidad de
expresarlo, tanto en la escuela

como en el hogar.

4.- Escribir enunciados en maya, basandose Este trabajo lo haran en su casa
en los dibujos anteriormente realizados. con el proposito de involucrar a la
familia.

La gente que vive en las

afueras , siempre proviene de los
pueblos, por lo mismo conocen
palabras mayas, s6lo gque no las
dan a conocer porque se
averguenzan.

Sin embargo, al querer ayudar al
nifio, se promovera el uso de la
lengua maya en el hogar y el

alumno ampliara su vocabulario.

MEDIOS Laminas, lapiz, cuaderno, padres
de familia y relacién con

municipios del estado.
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EVALUACION Forma de elaborar sus dibujos,

palabras y enunciados en lengua

maya.
ESCALA ESTIMATIVA PARTICIPACION 4
CONGRUENCIA 4
ORTOGRAFIA 2

CONCLUSIONES
En este objetivo, la capacidad del nifio para fijarse en el tipo de lengua en que estan
escritos los nombres de los municipios se puso de manifiesto, ya que caus6 interés
en ellos el hecho de que la mayoria de los nombres esté escrito en lengua maya. En
el aula, al escribir palabras en maya, cabe reconocer que fueron minimas, s decir,
apenas se sabian una que otra, por lo que hubo necesidad de recurrir a otras
personas, como el director, los maestros, las venteras, etc.

Para ampliar su vocabulario en maya, s realizé una actividad en el hogar, que fue
la de escribir enunciados, de esta manera se involucrd a los padres de familia
quienes colaboraron gustosamente.

Lo anterior se verificd en los excelentes trabajos que el alumnado presento.

Los enunciados escritos se hicieron sin tomar muy en cuenta la ortografia correcta
de la lengua y se recurrio mas a la pronunciacion y a como lo entendieron los nifos.

La evaluacion se realizé tomando en cuenta la realizacion de los enunciados y la

participacion del nifio. La ortografia se valoré de acuerdo a las posibilidades del

grupo.



OBJETIVO ESPECIFICO.- Que los aiumnos conozcan la flora de su estado,

principaimente la planta que tuvo mas auge.

CUARTA ACTIVIDAD

PASOS

1 .- Elaborar por equipos una lista de las plantas

que predominan en su localidad (Mérida).

2 - Estudiar la monografia del henequén y sacar

conclusiones por equipos (Anexo 26)

FUNDAMENTACION

Al trabajar de manera grupal se
clarifican mas las ideas del nifo,
con esta actividad se podré dar
cuenta de la gran variedad de
plantas que existen en el estado,
pero por tratarse de una escuela
urbana, con seguridad no
ubicarian la planta caracteristica
de nuestro estado.

En esta actividad el nifo conocera
la planta caracteristica del estado
de Yucatan.

\dentificara a la misma, sabra para
qué sirve la materia prima que se
extrae de ella y los poderes
curativos que tiene.

|dentificara las especies de
henequén que existeny los

estados productores de éste
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ademas de Yucatan,
3.- Dibujar las plantas caracteristicas del Esta actividad favorece |a
estado, incluyendo al henequén. creatividad del alumno y sus
aptitudes manuales.
Aqui el alumno dibujara las
plantas que se hallan mencionado
en clase y explicara sus
caracteristicas principales.
MEDIOS Cuaderno, lapiz, monografia del
henequén, colores, hojas en
blanco.
EVALUACION Forma de participar € identificar
las plantas caracteristicas de
nuestro estado.

El dibujo de las plantas.

ESCALA ESTIMATIVA PARTICIPACION 2

INTERPRETACION 2

CONOCIMIENTO 3

APTITUD MANUAL 3

CONCLUSIONES
En esta actividad, como S€ previo, el nifo enlisté muchas plantas. Después de

hablar y dibujar sobre as mismas, de manera esporadica se menciond el henegquen,
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pero esto dio pie para que el tema se tratara, asi poco a poco se habldé de sus
propiedades curativas, caracteristicas y variedades que hay en el estado.

De esta manera el alumno se dio cuenta de la importancia del henequén en nuestro
estado. También se observé que hay otros lugares donde se cultiva el henequén,
pero que esta planta es caracteristica de nuestro estado. El nifio reconocié la
importancia de esta planta en tiempos pasados, por haber sido la fuente de trabajo
de la regidn, conocida como zona henequenera.

La evaluacion final se hizo tomando en cuenta la capacidad del nifo para dibujar y

la manera en que participd en la clase.

135574
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OBJETIVO ESPECIFICO.- Lograr que el educando haga conciencia sobre el peligro

de extincion de algunas especies caracteristicas de

nuestro estado.

QUINTA ACTIVIDAD

PASOS
1 - Realizar dibujos de animales caracteristicos

del estado.

2 - Promover medidas para evitar la caza
indiscriminada de animales en peligro de

extincion.

3 - Realizar un periédico mural sobre el peligro

de extincién de animales en el estado.

4 - Exhibir el periédico mural en toda la

comunidad escolar, escoger un moderador

FUNDAMENTACION

Al realizar estos dibujos se recalca
la importancia de cuidar a los
animales que estan en peligro de
extincion. Esto creara conciencia
para preservar la fauna de nuestro
estado.

A discutir estas medidas el nifo se
concientiza sobre lo nocivo gue
resulta matar indiscriminadamente
a los animales, ya que forman
parte de nuestra ecologia.

Se trabajara de manera grupal,
con el fin de recopilar diversos
materiales sobre el tema, esto
ampliara la informacién que cada
alumno tenga del tema.

Esta exposicion permitira que toda

la comunidad escolar tenga
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para aclarar dudas, si las hubiera, de algun

elemento de dicha comunidad.

MEDIOS

EVALUACION

ESCALA ESTIMATIVA

conocimiento del tema, ya Qque
mediante la intervencion del
moderador, se aportaran ideas
sobre el tema a todo aquél que lo

requiera.

Cartulinas, hojas, marcadores,
colores, lapiz, dibujos.
Participacion en la elaboracion del

periddico mural y en la exposicion.

PARTICIPACION 2

CONGRUENCIA 2

CONOCIMIENTO 3

FLUIDEZ 3

CONCLUSIONES

En esta actividad el alumno conocié la importancia que tiene cuidar a los animales

en peligro de extincion como son el faisén y el venado, la tortuga y el pavo de

monte, etc.

Hicieron dibujos de dichos animales para la elaboracion del periédico mural,

también enlistaron medidas para evitar la caz

mencionados.

a indiscriminada de los animales antes

Al elaborar el periédico mural, la participacion del grupo fue muy activa, yaque a
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esas alturas el alumnado estaba muy interesado en el tema. Se exhibio el periodico
mural y fue todo un éxito, el moderador estuvo pendiente para aclarar dudas y toda
la comunidad escolar demostré gran interes.

La evaluacién del trabajo realizado tanto en la elaboracion del periddico mural,
como la fluidez del alumno al expresarse, dio pic para la evaluacion

correspondiente.
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OBJETIVO ESPECIFICO.- Promover que el alumno conozca los cenotes y grutas

caracteristicas de nuestro estado.

SEXTA ACTIVIDAD

PASOS
1 - Planear con los alumnos una salida a algun

cenote cercano a la ciudad.

2 - Elegir el lugar y planear los detalles de la

excursion.

3 - Concretar los detalles de la excursion.

4.- | levar a cabo la excursion

FUNDAMENTACION

Al planear esta actividad, se
fomentara el interés del nific por
conocer algun cenote, queé servira
para que conozca un poco mas de
nuestro estado.

Se elegira un lugar de acuerdo a
las posibilidades del grupo, tanto
econdémicas como geograficas.
Mediante la seleccion del lugar, el
alumno podra participar aportando
ideas.

Con ayuda del director sé
solicitara un camion y sé
aprovechara una invitacion hecha
por la SEP, para visitar el cenote
de Dzibilchaltun.

Al llegar a este punto tan
importante, s€ solicitaréa la

colaboracion de los padres de



Esta actividad
parecio una maravillosa experiencia que no todos tiene la oportunidad de vivir.
E! lugar elegido fue Dzibilchaltin, primero por su cercania y segundo porque sé

aprovecho una invitacion hecha por la SE
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MEDIOS

EVALUACION

ESCALA ESTIMATIVA

familia para darles las facilidades
necesarias a sus hijos. Agui el

padre de familia se involucrara en
el tema y podré aportar ideas que

orienten al grupo.

Camién, permisos del director, de
los padres de familia, lapices y
cuadernos.

Comportamiento en Ia excursion y

creatividad para aportar ideas.

COMPORTAMIENTO 2

CREATIVIDAD 4

INTERES 2

OBSERVACION 2
CONCLUSIONES

de la escuela. La excursion se llevo a cabo sat

motivé a los nifios a participar mas activamente, ya

que todo les

P, mediante un oficio dirigido a la direccion
isfactoriamente, los nifos quedaron

_ fascinados con todo lo que habia en el lugar, lamentablemente no sé permitié tomar
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fotografias.

Nos ofrecieron un guia, quien sé encarg6 de dirigirnos por todos los sitios del lugar.

E| cenote maravilld a los nifios pero no se les permitio acercarse demasiado.

xtrafid bastante, fue que se permite a los visitantes banarse

Una cosa que Si nos €
en él.

El regreso fue dé lo mas feliz entre los co
e tomd en cuenta el comportamiento de

mentarios y la algarabia de los nifos.

Para evaluar esta actividad, s | nino durante

el paseo y el interés demostrado ante las explicaciones del guia.
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OBJETIVO ESPECIFICO.- Lograr que el alumno conozca las ruinas arqueologicas

de su entidad, mediante excursiones a las mismas.

SEPTIMA ACTIVIDAD

PASOS
1 - Promover una excursion a las ruinas

arqueologicas de Dzibilchaltun.

2 _ Coordinar con las personas adecuadas

esta excursion.

3.- Llevar a cabo la excursion.

4 - Explicacion por equipos, de las experiencias

FUNDAMENTACION

Al promover esta actividad, se
aprovechara la idea de visitar los
cenotes del objetivo anterior, de
esta manera se lograra una fusion
de ideas que beneficiaran el
aprendizaje de jos alumnos.

La coordinacion se dara con el fin
de involucar a los padres de
familia y al director de la escuela,
con las actividades extraescolares
que a veces no aprueban por X
motivo.

Se coordinaréa esta visita con la
programada en la actividad
anterior, con el fin de aprovechar
|as facilidades que se nos

brindara por las autoridades
correspondientes.

Esta actividad se canalizara de tal
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vividas de la excursion, ante el grupo. manera que todo el grupo
participe. Es con el fin de aclarar
ideas y compartir 1as experiencias

que viviran en la excursion.

MEDIOS Camion, padres de familia, lapices
y cuadernos.

EVALUACION Comportamiento en el paseoy
participacion en la exposicion de

ideas.

ESCALA ESTIMATIVA PARTICIPACION 2

COMPORTAMIENTO 3

CREATIVIDAD 2
INTERES 3
CONCLUSIONES

Esta actividad se llevo a cabo en fusion con la sexta, ésto fue debido a la similitud
de los obijetivos a lograr.

En el paseo los nifos tuvieron oportunidad de entrar al museo, bajo la direccion de
un guia gue nos explicd detalladamente la historia que encierra ese sitio, después
nos llevé a las ruinas, mismas que despertaron gran interés en los ninos.
Lamentablemente muchos nifios no pudieron ir, pero con los comentanos que se

originaron en el salén de clases, éstos pudieron conocer aunque sea de manera
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naria las ruinas de Dzibilchaltun.

imagi
raron ideas y compartieron expe

En dichos comentarios se acla riencias, tanto con
seo como los que no pudieron asistir.

jos que se fueron al pa
| interés demostrado en el museo

sta actividad tomando en cuenta €

Se evalud e
to del nifo durante la excursion.

ante las explicaciones y el comportamien



OBJETIVO ESPECIFICO.- Que el alumno, por medio de la experiencia, conozcay

saboree las tradiciones culinarias del estado yucateco.

OCTAVA ACTIVIDAD

PASOS

1.- Por equipos, los nifios escogeran

algunas comidas tipicas y 1as enlistaran.

2.- Después escogeran una por equipo

para guisarla.

3 - Realizaran el guiso escogido.

FUNDAMENTACION
Se lograra mediante esta actividad
que el nino participe en la
elaboracion de la lista de
comidas tipicas.
Se procurara que al hacer esta
lista, el nifio se dé cuenta de la
gran riqueza cultural que
representa la comida tipica
yucateca.
Con ésto se propondra qué el nino
solicite la ayuda de sus padres
para que s€ le oriente, sobre cual
guiso escogeran y los ingredientes
que le serviran en la elaboracion
de su comida.
Se pretende que al llegar a este
punto, el nifio ya halla consultado
con sus familiares sobre la

manera de hacer X guiso y los
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4.- Exposicion de comida tipica yucateca
en el aula, invitando a toda la comunidad

escolar.

MEDIOS

EVALUACION

ESCALA ESTIMATIVA

ingredientes que lleva, asi lograra
un conocimiento amplio e
interesante del tema.

Aqui se recalcara la importancia
que tienen nuestros  platillos
tipicos en otros lugares del pais.
Se observara la gran variedad y
calidad de nuestra comida, asi
como la repercusion de ésta en

todo el pais.

Cuaderno, lapiz, trastes, parrillas,
ingredientes

Se tomara en cuenta la
participacion activa y el interés
que esta actividad despierte en

el nifo.

PARTICIPACION 3

CREATIVIDAD 3

INTERES 2

DISPONIBILIDAD 2
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CONCLUSIONES

n entusiasmo en la elaboracion de la lista de comidas

Los nifos participaron co

icas, saborearon 108 platos desde que empezamos a mencionarios.

tip
Después se integraron por equipos Y escogieron una comida tipica, para guisaria
en el salén de clases.
los ingredientes Qqueé

Comentaron Yy sugirieron algunas, después apuntaron

es para su guiso.

ecesitaban y los trastes indispensabl
ara que cada equipo presentar

n
a algo

Se elaboraron gran variedad de platillos P

diferente.
Los platillos elaborados fueron: papadzules, pollo pibil, relleno, panuchos, etc.

|la escolar fue un éxito, todos los asistentes

La exposicion culinaria en el au
presentados. Los alumnos de grupo se

n con placer Yy apetitos 108 platillos
ores a todo aquel que quisiera

degustaro
encargaron de proporcionar platos, servilletas y tened

probar la comida que se presento.
ue se califico 1a

La evaluacion en esta actividad se hizo de manera practica, ya q

ady la disponibilidad demostrada p

as y exponeria dando la esplicacio

or el alumno en el momento mismo de

creativid
n adecuada a cada miembro de

preparar las comid

la comunidad escolar.
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OBJETIVO ESPECIFICO.- Promover en el alumno interés hacia las leyendas

propias de nuestros antepasados.

NOVENA ACTIVIDAD

PASOS
1 - Mencionar algunas leyendas que conozcan,

sin importar su origen.

2.- Escoger una leyenda, propia de nuestro

estado.

3 - Narrar ante el grupo la leyenda escogida.

4.- Concluir, dibujando a los personajes

FUNDAMENTACION

El propdsito de esta actividad sera
conocer algunas leyendas que
provengan de los mismos
alumnos.

Esto lo hara reflexionar sobre la
importancia que tiene en la
historia de cada lugar, las
leyendas.

Agui el grupo trabajara en equipos
se pretende que conozca
leyendas que surgieron de
nuestros antepasados, para
valorarlas justamente.

E| alumno conocera las razones
que tuvieron los personajes de Ia
leyenda escogida para actuar
como lo hicieron y cambiar el
curso de la historia del Mayab.

Esto se haréa con el proposito de
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o la leyenda valorar 1a capacidad del nifio para
imaginar a los personajes que
existieron en la Tierra del Mayab,

como Chichén ltzay Uxmal.

MEDIOS Hojas, \apiz, colores, libros de
leyendas.
EVALUACION Forma de participar en la

narracion de leyendas y la

elaboracion de 108 dibujos.

e ———

ESCALA ESTIMATIVA PARTICIPACION 2

CONOCIMIENTO 3

. ——

INTERPRETACION 2

e —

APTITUD MANUAL 3

e —

CONCLUSIONES
Al llevar a cabo esta actividad, se dieron a conocer pocas leyendas, surgieron unas
muy bonitas qué despertaron el interés de los nNiNos.
Finalmente se escogid por el grupo la levenda de la princesa gac-Nicté (Anexo 21)
misima que nos habla del amor entre ia princesa de Mayapan Yy Canek, principe deé
Chichén ltza. Los nifcs éna!izaron bien ia leyenda para conocer el por qué se dieron

hechos que cambiarcn la historia del Mayab, camo pof sjemplo el abandono de la
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ciudad de chichén ltza.
Por ultimo dibujaron a los personajes principales de esta leyenda y anotaron sus
opiniones sobre |a importancia de las leyendas en cada entidad.
Al evaluar esta sesion se valoré adecuadamente |a participacion activa del nifio en
el relato de leyendas, asi como su interés al escuchar.
La realizacié;n de los dibujos de los personajes centrales de la leyenda escogida,

también se tomo en cuenta al hacer la evaluacion correspondiente.



CAPITULO V
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V.- ANALISIS,RESULTADOS Y PERSPECTIVAS.
CONGRUENCIA INTERNA DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

Para analizar la relacion adecuada entre los diversos aspectos quée constituyen esta

propuesta es conveniente esquematizar éstos:

MARCO CONTEXTUAL

SITUACION PROBLEMATICA ESTRATEGIA
PROPUESTA DIDACTICA

MARCO TEORICO APLICACION

CONCLUSIONES
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El estudio de esta problematica se justifica debido a la dificultad que presentan
los alumnos del sexto grado, grupo "A" de la escuela "Florinda Batista Espinola”,
ubicada en la calle 69 No. 200 de la colonia Azcorra en la ciudad de Mérida,
Yucatan, en la adquisicion del conocimiento de su historia, demuestran desinterés
ante este conocimiento quizé porque temen aburrirse ante clases tediosas de
historia.

E| marco tedrico esta relacionado con la stuacion problematica desde el inicio de la
misma, ya que los contenidos y actividades de los objetivos especificos estan
encaminados a la btsqueda del conocimiento historico de la entidad. Se sugieren
actividades amenas y divertidas para que el nifio,mediante un quehacer agradable
quiera y admire el pasado de su estado.

Como en todo estudio es necesario determinar objetivos y realizar investigaciones
teéricas relacionadas con el problema. Para esto se integré un marco tedrico con
base a referencias de los materiales de estudio de la Licenciatura y a la monografia
estatal del estado de Yucatan.

Esto es con el fin de fundamentar adecuadamente mi intervencion con la propuesta
pedagogica.

Las estrategias fueron realizadas en base a los objetivos, las referencias
contextuales, tanto sociales como institucionales y también las referencias teoricas.

La aplicacion de esta propuesta sirvi6 para darle validez a las conclusiones y para
enriguecer la misma.

A.- METODOLOGIA UTILIZADA EN LA ELABORACION DE LA PROPUESTA.

Para construir una propuesta se reflexiona en el trabajo docente, se identifica uno
con el campo de conocimiento que a nuestro juicio sea el mas interesante, en este
caso escogi el de las ciencias sociales.

Se formulan preguntas por escrito, mismas que representan problemas, dificultades
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o dudas, asi se promueven expectativas que nos sirvan como respuestas.

En el marco teérico se precisa la intervencién de la ciencias sociales en el sentido
de que es indispensable para el desarrollo integral del nifio para gue sSu
participacion y accion en el conocimiento de su historia sea eficaz y de gran valor
cultural.

Para poder comprender qué es una propuesta pedagogica, es necesario identificar
en los programas oficiales los objetivos generales, asi como los especificos, en este
caso, del sexto grado y relacionarios con lo estudiado.

Se logra el bosquejo con la seleccion de la situacion problematica en el contexto
laboral, la justificacion parte del marco teérico y la primera descripcion de los
objetivos.

Después se realiza la clarificacion de los aspectos didacticos. Al integrarse esta
informacién con mi practica docente, se enriquecen las referencias y aparecen las
primeras tentativas para las estrategias.

La estrategia metodologica didactica se elabora en el cuarto capitulo, ésta contiene
los procedimientos y las indicaciones para la accion, con estructura logica de
actividades.

En sintesis:

Parti de mi practica docente, seleccioné una situacién problematica del contexto
institucional y social en que laboro, defini el problema con la formulacion y
delimitacion, justifiqué el estudio.

Sin descuidar las referencias tedricas, conceptuales y contextuales, expresé los
objetivos para luego elegir los recursos didécticos convenientes y definir la
estrategia metodologica-didactica con las actividads légicas. Al terminar precisé
perspectivas con alcances, limitaciones, condiciones, proyeccion futura, elaboré
conclusiones, bibliografia, anexos, indice, portada que se han organizado a lo largo

del trabajo.
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Pero lo mas importante sucedera en el grupo.en la escuela y en 1a comunidad
cuando se lleve a cabo la propuesta.
La aplicacion de la propuesta ya fue presentada.EIaboré el rgistro general de las
sesiones, anexandole datos y documentos convenientes.
Como firme conviccion expreso que la aplicacion de los conocimientos
pedagogicos a la realidad educativa, constituye el verdadero valor de la metodologia

empleada en la elaboracién de la propuesta.

B)POSIBLES RELACIONES CON PROBLEMAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
DE CONTENIDOS DE OTRAS ASIGNATURAS
La propuesta abarca el conocimiento de la historia, de su entidad (costumbres,
lengua, antecedentes, flora, fauna,etc) y por lo mismo tiene un fin formativo y social.
El conocimiento y la aplicacion que haga de éstos, le sera basico en todas las
areas.

La metodologia de la estrategia didactica (hablar libremente sobre hechos
historicos, investigar, dramatizar, excursionar, cocinar, etc) y la actitud que tenga el
docente en su intervencion, se puede relacionar con varios problemas del alumno en
el proceso ensefianza-aprendizaje como: desinterés, apatia, temor a participar, falta

de comprension, de cuestionamientos, de reflexiones,etc.

RELACION CON OTRAS CIENCIAS
En CIENCIAS NATURALES.- La historia de su comunidad se relaciona
principalmente con. preservacion de la flora y la fauna, que estudia las Ciencias
Naturales.
En EDUCACION PARA LA SALUD.- Campafias ecologicas, alimentacion

adecuada,etc.
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En GEOGRAFIA - Ubicacién contextual del estado, limites geograficos, division
geogréfica.
En ESPANOL.- Se relaciona en la forma correcta que tienen los alumnos para

expresarse y redactar hechos histéricos.

C) RESULTADOS GENERALES OBTENIDOS EN LA APLICACION DE LA
PROPUESTA PEDAGOGICA

Estoy muy satisfecha con los logros obtenidos con esta propuesta pedagogica.
Comprobé los resultados y los alcances de los objetivos.

Los alumnos han logrado entender su historia y conocer hechos que ignoraban.
Pero lo mas importante es que S€ han interesado realmente en todas las actividades
realizadas. Inclusive querian por si mismos organizar mas excursiones, platicar en
maya, cocinar platillos, etc.

Con base a las intervenciones oralesyala participacion entusiasta y activa de los
alumnos, esta propuesta sé fue enriqueciendo y verdaderamente la historia de
nuestro estado es tan extensa que tenemos historia para otra propuesta.

La aplicacion de las actividades se llevaron de acuerdo al orden programado, por
supuesto esta propuesta empez6 a aplicarse en el segundo semestre del ciclo

escolar, sin embargo hubo tiempo para trabajar con calma y a gusto.

D) PERSPECTIVAS, APLICACIONY EVALUACION

Como proyeccién futura, considero que esta propuesta debe profundizarse
tedricamente y contemplar la posibilidad de aplicarse en todas las escuelas donde
se vive este problema.

La falta de conocimientos adecuados, predispone al nifio a imitar a los demas,
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adoptando actitudes malinchistas que hacen gue desconozca el verdadero valor de

su historia. Estos actos son.

- Hablar ingles

- Usar articulos importados, despreciando lo nuestro, entre otros.

puede utilizarse para otros problemas similares como:

La metodologia propuesta
s historicos del pais, costumbresy tradiciones d
hace que no sienta interés por conocer

antecedente e alguna region, etc.

El nifio tiene muchas limitaciones y ésto

o surgen inquietudes plasmadas en las siguientes

hechos histéricos, ante ést
preguntas:

;,como lograr que los alumnos?

: 6 :
a) ¢expresen en su personalidad sus experiencias sociales?

b) ¢ superen la influencia negativa de su medio ambiente ?

c) ¢ enriquezcan su conocimiento sobre la
rarse con la aplicacion de la propuesta,

historia de su entidad?

Creo que ésto debe log porque de lo

contrario todo el trabajo resultaria negativo.

Para obtener mejores resultados al aplicar la propuesta, sugiero lo siguiente:

grama oficial a partir del 3er grado de primar

ue integran el pais)

- Que se incluya en el pro ia, el analisis

o de la historia del estado. (En cada uno de los q

profund
on, sino que las actividades sean periddicas

_ Que no se limite el tiempo de aplicaci

para reforzar los propésitos.
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CONCLUSIONES

Para que una propuesta pedagobgica tenga éxito, debe partir del chtexto en que
vive el nifio y terminar alli mismo, manifestandose lo aprendido en cambios de
conducta y actitudes realistas y positivas.

Con base en mi experiencia docente y en €l conocimiemto del medio en queé laboro,
concluyo que si es posible hacer que el nifio conozca realmente sus raices
historicas, sin que ésto le resulte aburrido sino a pase de actividades recreativas y
amenas. Estos logran ahora extraer libremente sus opiniones respecto al tema,
reflexionan y tiene juicios criticos y reflexivos referentes a sus antecedentes
histéricos y sociales.

Para que una propuesta tenga éxito es necesario que el maestro cumpla con su
deber social que es el de formar hombres creativos, libres, justos, criticos, analiticos
y responsables.

Es necesario que le haga ver a sus alumnos lo importante que es el conocimiento
histérico y social de los hechos, sobre todo del medio que nos rodea.

Para mejorar la calidad de su trabajo, el maestro debe estudiar continuamente.
Aungue, si no tiene vocacién, es lo que el nifo intuye en su realida fisica y psiquica.

E| reto més grande para el qué quiere ser maestro y Licenciado en Educacion, es
lograr en la practica docente un ambiente profesional agradable y ser trabajador,
reflexivo y critico, de lo contrario no podra promover cambios favorables ni en el
educando ni en la comunidad.

Esta propuesta pedagbgica me ha permitido reflexionar en lo dificil que resulta
sistematizar el trabajo cotidiano y evaluarlo si se pretende fundamentario
tedricamente.

La coherencia entre la estructura metodologica didactica y la fundamentacion
tedrica es lo mas valioso de la planificacion, ya gue hay que darle un enfoque

practico.



La elaboracidn de propuestas pe

ellas se rescata la experiencia del

la comuni

dad y de sus companeros maestros, transforman
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dagogicas es muy importante ya que a través de

maestro, poniéndola al servicio del alumnado, de

do asi la practica docente.
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La tradicidn culinaria

Entre las tr=dciones mas o tundidas
v conservedas en los hogarss yualecos
se encventra o comida tp.ce Desde la
epoca prehispanizca hasta ouestros dias
han surgide condimentos, guisos y
postres dei acgrado de grandes y
chicos.

Las distintas variedades de chile,
frijoi, maiz, colahaza, cocco.
ormadillo, p=:vadao. aves y venado
fueron y son en buena medida la base
de la alimentccion del pueblo mava.
Con el poso de! tiempo la cembinacion
de estos elementos, produjo los
primeros guisos que han llegado,
algunos, hasto ruestros dias. '

Durante la Colonia, el epazote
originatio de América fue utlizado
junto ccr la cebollo y el ajo europeos
para sazonar por igual sopas que
quisados; en algunas regiones el
epazote y la cebolla condimentaban a
los frijoles. La variedad de
productcs alimenticios y
especias europeas, junto con el impulso
ganadero, dieron como resultado
nuevos guisos y plotillos de vistosa
presemacion y particular sabor.

La iradiciéon culinaria muestra una
parte de nuestra gran riqueza y
herencia cultural. Como ejemplo de la
variedod en la comida yucateca

/Is\\lll_w}wgb

,:/

ISPy

‘n:mp_mi
) T L




ponen . nambrar entre

aaLlofal

pLohiero ¢ ores Lnn

guars L b de verdurds 2o
. !

con L foanio de mes G

sSOpe T L acompunudn con toriE

bostna s, CerGZ 0N sl nesre

conoQds en ot Nesco

™
v

tgmoen =

coma o -0s contra crishanos

Entre 105 guisados v gntontos

. ! ;
reg:israe, el o SCRD el €l

 Q

chiinmr, = Pt nuevos motuienns, o
cochst "o, v & ;30”0 oot el froe

CON PuErLO, 108 58505 rebozodos lo
corne ¢ vercto, lo gollinu ¢ govo

rellenc e peore

el salprmentcce

el keyem o pczole mayo, les
soioutes, ponuCnes
s reileno de carne.

codziics

e

it
Alganas de los du <o fratas y panes i
ar sgestra comida s21 tos tamales 1i
yucatecos. el pan de o mendra,

loys hoarascas

g '
o el car ov i
huevo, el chocolate prepurado en i

|

cava, ‘o horchata, € Mmirengue y lo

miel. Y entre ias frutas io cuanabana 14

ncranje agria la lima, el tmon, la |

iicame, el platano y en general las "

frotas troprcales gque al reumrse en uina |

snsalodo se conocen LoMS xek de

fruras.

Finalmente veamcs dos recefas de i

los platillos mos conocides de lo

-ocing yucoteco que cotualmente har :

tresposcdo los fronteras ce nuestra

entidod y aun las de nuesira nacion: la

cochinito pibil y los napoizules.
1
{
1
!
‘
:
l.
|
1

afamos

omate i olt]

Se le guito lo coscarc a lc semnhq‘ se lcve
ligeramente, se pone ol sol & gue saque, se
luestc en uno sarién con sal y se muele
roc.cndola con el oguc ribic en la.que se
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cl aceite que soltd; encima s coloca el
tomate asado y molido.




Cochinita pibil
(15 personas)

aientas de CosTa
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pasia de achiote — -

0}Cs 1050005, e

S

R ————

sol
naronos cgrios
(o vinagre ol guste’ —— e

Hoja de plateno - ————————

Cochinilg ¢hiCC s e e

rtola)

Tespues de que e ha =
, s ie quema g} peloje; ILego se
~ ructullc . es decir, se raspe hoste
- waco, procuranda glue o erejas y
~-=naole todos los menpgos, lot Gue se lovan muy
cgia. lo mismo que la cocnimita. @
.- er, bastentes tajodos en la carne y se un
noente sal. Se muele mouy bien lo pirmanto,
“:tiote, los cios y sc! se desbarcic lo pasto cat
sma odohensze la catnitc muy tren por denir
de odola osi pore gue 1ome sobo*

r
£10
c

=l condimenio y s& cu
r ires hares.

vo wicadola ¢ cdebor con
+ “ompo. despues se mete €0 el pio P
nocer en pib, se le pone aioollo uno
- :a mete ol horne, por el misme liempo, © 5€
‘ sve suavice lo cochimta. Ho
cranteca, &l pik se prepore de lo siguwente

Mo

rranes encendidos y bostante leha seca y
efa <¢ enciende se ogregs Mes.

liene de lefo y sesopla

. oargnrie completamente
{izmz. Se espero que prenaal
corsumo. Entonces se coloca lo

aaa N

i

Tesoues de tres horos yo puede
=.arse mas tiempo, porque se guema.

30 arenos
_30 gre

50 groros
1

ol qusto

o ¢ o cochinta se pore un buen fuego
ie echo agua turviendo y se pelo con
gue gueds completamente

pezuncs quecen himpios. Se obre,

or dentro y por fverc. Luego se
ta bien con narenjoy
los cominss, el orégaro,

o y por tuera,

" Sa gapositen nojos de plelono en
¢ iondo de une olle regulcr, colctondose encima lo cochinita,

bre con lo hoje de

5 no se puede
topadera y se celoco al fuego,
& tres horos, o hasta

de cuedar sin calde, sole censu
manerc:
sedronie en lo terra de un metro de profundidad: se le pone unos
piedras gronges. Cuonde
de manerc que guede el

ogc lo lefa y se deis hasta que se
ollo en medio, se cubre bien con unas
aita y se vuelve o tapor el cusdronte con lo tierro que se sccd.
sacor la cochinitc. No debe

~

0 nojptas
2 cdrs
2 cabezas

6
1

Lien con narania

el resta de lo

Se hace un

poro que surjo lo

T
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Leyends de la princesa
Sac-Nicte
i
i Foel Man s cuando Chacheo g Uvinal y terminande de decir este des i redio sin
Movapar = cngantraban en su slertud .. que'nadie suprera lo ocurnds erto, las
naoeron e osnes audeaes: Soo N o 5 piedras esculpidas que conmenorenan la
Gianca b o Coese ue Noyooan ¢ hna del poda se hicieron, pomendo vy * goras de dgy
! rev Hunor Ceot UL principe de Usmal v ¥ . futuros esposos, y en ta sarte e abaye
! Conek, o Serpente Negra printee an - escribioron " De estos vendr. 10 srongezo
| {ricnen-liz ’ del Mayab. y en cilos se nsenta, 2 la poz y lo kol
| Cuonde Su:-Nicté femma cnco anos (segun abundancia de la tierra 5
|I cventa ic .yenda dio de t"e'l"-"' o un En Uxmol s prepars 1oda oo o liesta. De 5,§
cominonte y de prono brato de o prcara una ‘Mayapan salio lo comitiva guaad: par “Jz
fior Luecc cuando cumpiio dc> veces CINCo, Hunac-Ceel, senor de los cocones y su hijo ?i i
| ibo caminandr por un .mcn:ol v une paloma Sac-Nicte, quienes fueron reciindos desde el 134
! so poso en su, hombro, le die uncs granos de camimo de Usmal g Moyapan gor el mismo 't.'g
' maiz. lo beso en el pico y luego la solto para seior de Uxmal. La. fiesto se imicid y por tres -Ei
aue voiara libre. Cuande cumplio tres veces dios llegaron convi'doéior de m._chas partes, IQ
cinzo anos conocio a Canek y se enomord de pnriodore’S'dé bellos regolos: Griibaron de i {
‘ ei o “"ibilbe, Chacnchuothlan. Cepur i i
Par su oc'le cuande Canek cumplio siaie Nachancaan, Yaax-Chilan Zac qu v otros {
: 0R0s. Glrepo G una Manposa y lo deshizoy esa  muchos pueblos cerconos y distanies; pero o
noche soio Gue se converlio en gusano. - Canek, el senor de los itzaes. 110 ilego. ?Ef'
Zuando cumphd dos veces siere, i . Eltevceér dio, después de szguir esperandso o i
enconirs un venado en una frompa de Copek cecidieron dar comienzo ¢ lo : ‘E
cazador v con su cuchillo socrifico ¢! animal, ceremdn%. Mas de pronto, el seicr de los i
le extroic el corazon, y lo ofrecio alos ¥ itzdes ol frente de 60 guerreros oringipales, 5]
, dicses nearos cue cyudaben a fos brucu Eso irrumpio como un relameage v elptiltar del lr}
i noche soic que era un tigre sediento Fero »  templo moyor donde se e{'c aba do bode o
cuando cumplic tres veces siete ahos, o - earrebatando @ Sac-Nicie de oodre y Ulil, ¢ { Ij
*nembreron seior de los itzdes, voese y sin que nadie pudiera hocer nodn huyeron. i
mismo diz conocié @ Soc-Nicié. Esta roche En e civded de Uxmal hebio confusion, tanto ay
nc durmic. sino que lloré de tristezo hasta el por-la fiesto como por el repto v pora e
omanecer, porque se habic enamorodo de lo -Cuandd Uil reunio un grupe de guerreros
printesc de Mavapan. . poro perseguir a Canek, yo no s2 pudo hacer
Ese fue el momento de lo desilusion de nada.
| Cenek, pues sabia que Sac-Nicté estaba Ulil y Hunagc-Ceél se cl:oron contra Canek;
compremetida con Ui, principe de Uxmal: y pero cuando Ilr-aoron o Chicheén-itzg,
37 dies ¢ partir de lc fecho en que Conek, . descubrieron oueJo ciudod estcha
tomarc posesion del mando se llevaria g "¢ " abondonada. Entonces, con furio, ia
cabo le boda. Y asi empezaron g ilegor los incendiaron, saquearon y cestruyeron;
mensojeros de Mayapén y Uxmal-para mientras, por la selva del sur de e peninsula,
invitar ci sefor de los itzdes a la civdad-de Canek en compaio de Sac-Nicté guiaban o
Uxmal a festejor la boda y consolidar lo los itzaes rumbo a un nuevo dsshino: la isla
olianza. ) de Toyasal, sclvandose asi los itzaes de la
Una noche, cuando Conek pensaba én su  furia de sus antiguos oliodgs, y desde
problema, aparecié de pronto un viejecillo y le  entonces quedo la civdod de Chichén-ltza
3 dijo en voz beja: Lo flor Bianca esta ' abandonada, asi como ahora i
esperandote entre-las hojos frescas  3has de encontromos.

dejor que otro lo arrangue pora eI VY °
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Ki, monografia de una planta

Grasigs o beneguen, se bo desarrollado
50010l y von amicamente nosstis estudo, yo
que su cultvo ho sido lo bose ge fa
econouo yucateca. Planta grig.nuna de lo
peninsule e Yucaton, los moeva:
aprovechat-an su fibra en las labores textiles,
y edemas gxira:an un liquids Gue ingerian
como bemda refrescante

Desde o punte de viste biothpin s und

planta de to fanuha de fas amani:duceas,

conoGidy en ol medio ciennfice coma Agave
fourcroydes gque Hega o med:r entre dos y
ires metros de diametro Sus hojos son
largas, semejantes o una espado. niden 1.25
a 2.50 m. de largo y de ocho a 12 cm, de
ancho y terminan en una espuna; &N sus
bordes henen paguenas espinas de dos o tres
centimetros de longitud. Se encyentran
dispuestas en forma de roseta [como pétalos
de una rosch Sus flores son bloncas, de siete
centimetres de largo, todas.ellos
ocomodadas en la punta de un 1c'to Homado
varejon de sicte metros de clruro

La vida de la planto del henequén se
extiende un cuarto de sigio y el primer corte
de hojas para su explotacion se inicia al
guinto o sexto aio, parc terrningr 20 anos
despues. Frecisamente, de lgs hojos se exirae
la fibra; ésta es la materio prime que sirve
poro foorice: una encrme varedad de
productos. alfombras, hamaces, brozos de

hamocas, cabestros, fondos d& camos y cotres,

cestos, cordones, cortings, costales, chicotes,
hitos en aicdos o rollos, lozes, mecapoles,

morrales, sogas, sombrercs, inpetes, cepillos,
entre muchos oiros. '

Lo desperdicios de lo planta 1ombién se
otilizan de vorias formas, 1os desechos de la
raspa o bogozo sirven (o forraje para el
qonado; los troncos se Guernan y las cenizos
constituyen un excelente Gono para la
hierra,

[+ unu planta mediainel, ~a que el jvao de
as hojas sieve Coma arsistplico para curar
herdos v loges. Tombicy: se wxhioe de este
jugo la saponing © jabén vegetal, que sirve
paro lovar la ropa en el opun sulada y es, ol
mismo lienipo, un elicoz poucmenie.

Exicten varias especies de henequén. En le
peninsula y en el estado de Yucatan cbundo
¢l zaec-ki; también destacan ol yox-ki, bab-ki,
chucum-ki, Cahum-ki y chelem-ki. =

Aunque tradicionalmente el estado de
Yucalan era el primer productor de
henequén, en ld aclualidod oiras enlidades
lo siembron y explotan con éxile: Campeche,
Tamautipas. Chiapos:y Sinuhuo.
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Ki, monografia de una planta

Grawvar o heneguen, se ho desarroliodo
social y v sonucamente nuesti o estudo, yQ
que su cuitva na sido ta bese de lo
economia yucateco. Planta griginonio de lo
peninsulo de Yucatan, los mayus
aprovechat:an su f.bro en ios jabares textiles,
y cdemas extra:an un liguids gue ngerian
como bebida refrescante.

Desde ) nunte de viste bislogito es una
plonta de ia familio de las amanidaceas,
conocida e ¢l medio cientifico cemo Agave
fourcroycies que lega o medir entre dos y
tres metros de dicmetro. Sus hojas son
fargas, semejantes a uno espada. niden 1.25
a 2.50 m. de largo y de ocho a 12 cm. de
ancho y terminan en una esping; e sus
bordes hencr peguenas espinas de dos o tres
centimetros de longitud. Se encuentran
dispuestas en forma de roseta (como pétalos
de una rcsa). Sus flores son bloncos, de siele
centimelros de largo, todas.ellas '
acomodcdas en la punta de un tallo flamado
vorejon de sicte metros de oliura.

Lo vida de lo planto del henequen se
extiende un cuorto de siglo y el primer corle
de hojos parz su explotacion se inicia al
quinle o sexto oho, para terminer 20 afos
despues. Precisamente, de los hojos se extroe
la fibra: esto es la moteria prime Gue sirve
pora fopricor una enorme variedod de
productos. clfombras, hamoces, brezos de
haomacas, cobestras, fondos de camas y cotres,
cestos, cordones, cortinas, costcles, chicotes,
hilos en atados o rollos, lazos, mecapales,

maorrales, sogas, sombreros, tapeles, cepillos,
entre muchos olros. ’

Los desperaicios de lo planta tombién se
utilizan de varias formas. Los desechos de la
taspa o bagazo sirven cor iorroje para el
gonodo; los froncos se Guenian y las cenizas
constituyen un excelenle abono para lo
Herra.

fs uno planta medigel, va gue el jugo dé
los hojas sirve como onliséplico para curor
heridos y llages. Tomibien se sxiroe de esle
jugo la saponino © jabén vegetal, que sirve
paro lavoer lo ropo en el oguo solada y es, al
mismo tiempo, un eficoz pegamento.

Exiclen vorios especies de henequén. Enla
peninsula y en el estado de Yucotan cbundo
ol zoc-ki; también destacan ol yox-ki, bab-ki,
chucum-ki, Cahum ki y chelem-ki.

Aunque tradicionalmente el estado de
Yucalan era el primer productor de
henequén, en lo octualidad otros enlidades
lo siembran y explotan cori éxilo: Campeche,
Tamoulipas, Chiopas y Sinclea.
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Ki, monografia de una planta

Grasias ol eneguen, se o desarnoliodo

_, emwcamente nuestic estudo, va

soQal y ©
que su Curta o ha sido la bose de la
econoia yucateca, Planta originunia de la
le Yucatan, los muyas

pcr:msu',-.:
labores texties,

aprovechat=an su fibra en tas
y ademas cxiraian un liguido Ggue ingernion
conio hebsdo retrescante.

Desde o punte de visto biglagiin es und
clama de lo fanmilia de las omiahilite eos,
conoaido e ol medio cientifico oo Agave
fourcraydes que llega o medir enire dos y
1res metros de diemetro. Sus hojos son
lorgos, semejantes o ung espodo, nuden 1.25
0 2.50 m. e largo y de ocho @ 12 cm. de
ancho y terminan en una esoINg; en sus
bordes nenen paguedas espinas de dos o tres
centimetros de longitud. Se encuerntron
dispuestas en forma de roseta (como petolos
de una rosc). Sus tlores son bloncos, de siele
centimelres de largo, todas.ellcs
ocomodedas en la punta de un 1Mo llamado
varejon de siste metros de altura.

Lo vido de lo plante del henequén se
extienda un cuarto de siglo y el primer corle
de hojos para su explotacion s¢ inicie ol
quinte o sexlo ofio, pors terriner 20 ofos
despues. Frecisomente, de los holos se exiroe
la fibro: esta es la moteria prime que sirve
pors looricar uno enorme verieded de
productos. alfombras, hamazcs, brozes de
homacas, cabestros, fondos de camas y calres,

cestos, cordanes, cortinas, costales, chicates,
hilos en atodos o rollos, lozes, mecapales,

morrales, sogas, sombreros, inpetes, cepillos, -
enlre muchos olros. )

Loy desperdicios de la plarta 1ombién se
wilizan de vorias formas. Los desechos de la
jaspa o bogozo sirven oo fortaje para el
gonado; los 1roncos se quemnan iy los cenizas
conshiuyen un excelente abono para la '
herrd,

£ uno planta medicinel,
las hojas sifve como antistptico para curar
heridas v llagas. Tambier se uxirae de esie
jugo la saponina © jabén vegetal, que sirve
para lovar la ropa en el aguo solada y es, of
mismo tempo, un eficoz pegamento,

Exislen varios especies de henequén. En lo
peninsula y en el estado de Yucatan obundo
el zac-ki; también desiacan ol yox-ki, bab-ki,
chucum-ki, Cohum-ki y chelem-ki

Aunque trodicionalmente el estado de.
Yucatan era el primer producior de
henequen, en lo octualidod oiras entidades
lo siembran y explolan cofi Exito: Campeche,

Tamoulipas. Chiapas y Sinclua.

+3 gue el jugo de
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Anexo 21

Principales localidades y sus productos artesanales

Artescrios {~colhdades

Guayctern, e hopites o huipiles toanceh, Holoora, raomal, Moni, PMaxzonu Sotuta,
Y p P

ce algaucn Tewit. Tekom, Ticy! , Merdeo

Hamacras de henequen Chemax, Chichimiia. Tevom y Tixcoccicupyi en el onente &
Y.zatan

Haomocos de o 3odon T wokob. Cacaicner Jrumayper, lzamal KNMorapan, Pencyy o

s, Tekit y Tinwg

Calzedo y to'chorteria FHunucmao, Ticul, Yolicdond.

Sombrercs de palma Tekax, Mérido,.-Calkin: v Ticu!

Alfarenio " Maoxconu, Moma, Ucymc y Ticul.

Tolledo de medero Dzitya, Mérida, Dzitnup v Valizdolid.

Cesteric Heciacho, Mérida.

Tollodo de piedro Tixualahtun, Vallodohia, 2zityc. R
Objetos de hueso y corey Crobihou, Progreso, Chuburng y Sisal.
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Fecha Aot o Loco end
. 2 de febrero Lo cande o 0 Truca. ub \
Feria ce 00
1 5 de abril Fiesta Jo pasdan Ticud
Fero dgeltabaco
10-16 agosto Feriay “esta tradicionol Oxkutzcab
13 noviembire Sanr Dhege , Tokan

Fiestas y ferias tradicionales de la

15-20 noviembre

Los ofros tres mumcipios due

Santiago avosto!

Ferig trod cona!

regién del Puuc

Haltco

conforman esta region, Opichen, Murao y Sa~ta Elencg, tambien

cuentan con sus propias fiestas.

Fiestas y ferias tradicionales del litoral

|
! 'l Fecha Motivo Localidad

6y 10 de enero
1y 5 de febrero

2 de febrero
15 de abril

14 de julio
4y 9 de agosto
4 de octubre

Los reyes magoes

Feria tradcional

San Felipe

Ferio tradicional

Lo Candelcria

Lo ascension

Fiesto tradicional
Buenavenrtura

Santo Domingo de Guzman
San Francisco de Asts

Tizvmun
Son Felipe

Chicxulup
Progreso

Sinangne

San Feupe
Telchac ipuerto)
Telches {pueblo)

i

I Los otros municipios de estc zona costera son : Ixil Yobain, Dzidzantun, Dzilam de Brovo, Dzilam
Gonzalez, Hunucma y Celestun.




también

vo, Dzilam

P
ji
>

Fiestas y ferias tradicionales de lo regién de los Cenotes

Fecha

4y 6de enero

10 de enero

21 de eneio

Ultimo domingo de enero
2 de febrero

18 de marzo
3 de cbril
10 de obril
29 de obril
1-3 moyo

3 de mayo

1.5 mayo

8 de moyo
13-18 de moyo
15 de moyo
20 de mayo
20 de mayo
7-13 de junio

13 de junio

24 de junio
24-29 de junio
24-29 de junio

14 de julio

16 de jubio

20-25 de julio
24-25 de julio

25 de julio

25 de julio

4 de agosto

15 de cgosto

15 de agosto

20 de agosto
23-24 de agosto
8 de septiembre
14 de septiembre
16 de sepfiembre
27 de septiembre

29 de septiembre
18 de octubre
14-18 de diciembre
19.26 de diciembre

><
C

Motivo

Los reyes magos

Lo «irgen de Bucizotz
Fiesta tradicional

Lo purisimo concepaion
la Candelaria

Cristo de lu Mora
San lidefonso
Fiesta tradicional
Las tres cruces
La santa cruz
Cristo de la trasfiguracion
Cristo de lo trasfiguracion
La purisima concepcion
Fiesta patronal
San lsidro Labrodor
Ferio de las hamacas
San Bernardino de Sieno
San Antonio de Padua
Feric tradicional
San Antonio de Podua
San Juan Bautisto
San lsidro Labrodor
San Pedro y San Pablo
San Buenaventura
La Virgen del Carmen
Santiogo Apostol
kLo Condelaria
Santiogo Apdstol
San Cristébal
Santo Domingo de Guzman
Nuestra sefiora de lzama!
La asuncion de la virgen
Fiesta tradicional
San Bartolomé
La natividad de la virgen:
Cristo de la trasfiguracion
Feria de san Ramén
Ferio del Cristo de las
ampollas
San Miguel
El Cristo de Sitilpech

. Lo virgen de la expectocaon

. -Fiesta de novidad

Fuente: Calendario de fiestas trodicionoles. Direccion General de Culturas Populares, — '
 Secretario de Educacion Publica, México, 1977. ;

o s e

o e

Lugar

Kixcacalcupul

Buclzotz

Dzitos

Temax

Dzan, Kanasin, Kantunil

Tecoh, Tekal de Venegas, Tumkas

Mayapan
lzamal
Timucuy
Peto
Moxconu, Sacalum, Chumayel
Tecbo
Tecoh
Conkal
Mayaopan
Panaba
Tekom
Tixkokob

Chemax

Tekit, Tunkas

Cuncunul

Ponoba

Tekom

Homun

Motul

Rio Lagartos

Dzdn

Muxupip

Quintana Roo

Uayma

lzama

Scnohcat, Sudzal, Temozédn
Mani

Seyeé

Ucyu, Cuzamd, Tixcacalcupul
Teabo

lzamal

Mérida
Hoctun, Maxcany . 5
lzomal

Dzemul ‘

Espita . o=




Hneyo 30

Musica de avery de hoy

Lo musice, ¢ canto y la danza

Gs
cotemonias rehigiosas y a las fiestas
nopulares. Nuestros anteposados
prehisponicos conocieron y
desarrollaron instrementos como

semipre hon acompanado a

fluutas, sithotos caracoles sonoros,
tombores de made o, caparazones de
tortuqa, sonajas v cnscabeles, entre

otros objetos musiceles. Pronto unieron

e-’
la musica, el canto y la danza en los

rilos v celehraciones colectvas o
individuales con el objeto de adorar a
los dioses. Cada uno de elios temia su
fecha, rito, ceremoma, musica o cantos
especiales. Llegada la fecha senalada
en su calendario ritual o avil, i
pueblo y sus diiaentes Hevalion a cabo
la celebracion del acontecimiento.

Un ejemplc de este canic asociado
desde época preiispanica al o solar,
es el canto al soi o Los Xtoles:
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tos suelons de Yucatdn

Mucho antes de fa liog
los mayas o'm-"rww
suelo de lo penin.
ceradleristicas, pre
tel arado Jos conauiv o0 goe nclusive
lizguran a estabiccer wis danlicacion,
cual &5 aceptado en lo acivoiided y
reconacido ameliomente. Siguiendo la
closlicacidn Moy, s& resunaden 103
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