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INTRODUCCTION

El presente ensayo constituye un anilisis para
valorar la conducta experimental en el nino preescolar y un es
timulo para posteriores investigaciones. Surge de la obserya—
cién realizada en los grupos de preescolar con los gque he tra-
bajado durante nueve anos y de registros individuales llevados
a cabo durante ese-tiempo, habiendo notado que al dejar a los
alumnos actuar sobre los objetos cercanos a su realidad, y al
realizar investigaciones fuera del saldén de clases, el interés
por animales, plantas y fendmenos naturales que percibe en su
entorno inmediato crece y sus dudas se aclaran.

La experimentacidén es una actividad que requie
re la accidn del nino sobre los objetos de su realidad para la
adquisicidn de nuevos conocimientos, se presenta en forma es--
pontanea ante los deseos de satisfacer su curiosidad natural;
esto ocurre dentro de un marco social, pues el ser humano es -
ante todo un ser social; por lo tanto, si como educador se pre
tende formar a un individuo reflexivo y critico, el crear si--
tuaciones y espacios para que el nifio experimente es esencial
para ello, y es en el nivel educativo de preescolar donde se
pueden proporcionar los cimientos para edificar el conocimien-
to cientifico.

En primer lugar, se expone la descripcidén del -
objeto de estudio, el problema, su justificacidédn y los objeti-
vos que se pretenden alcanzar; posteriormente las referencias

tedricas y contextuales seguidas por conclusiones y sugeren--



cias, esta Gltimas, estan orientadas hacia las ciencias natura
les, ya que es el enfoque que se le intenta dar, pero debe te-
nerse presente al realizarlas que el objetivo general de la --
educacidn es el desarrollo integral del individuo, por lo tan-
to, es necesario considerar aspectos de motricidad y sociales
que puedan ser propiciados o estimulados, asi como las nocio--
nes matematicas y el desarrollo del lenguaje; y, ademis, es im
prescindible que el educador tenga conocimiento sobre los pro-
cesos mentales y caracteristicas personales del alumno gue tie
ne en sus manos.

Respecto a las actividades sugeridas para los -
proyectos de trabajg con los ninos en este ensayo, en ellas se
debe considerar el desarrollo, intereses y capacidades del ni-
fio, asi como la actividad, siendo ésta un rasgo bAsico para sa
tisfacer sus necesidades. El alumno es un individuo activo --
quien es guiado u orientado por el educador, y la espontanei--
dad con que se expresa y actla, asi como su autonomia, son as-
pectos a tomar en consideracidén en el proceso educativo.

Las actividades se exponen de acuerdo a la ac--
tual planeacidn por proyectos, en ellas el alumno esti en con-
tacto con la realidad debido a las observaciones y experimenta
ciones que realiza ejercitando a la vez sus sentidos; eligien-
do el objeto de estudio, reuniendo sus antecedentes y procuran
do hacer un anilisis de los resultados de la experimentaciodn.

Considero importante sefialar que el docente, pa

ra el proceso ensenanza-aprendizaje en relacidn con la natura-

leza, debera tomar en cuenta los siguientes principios fundamen



tales :

~ Partir de la actividad del sujeto en un marco
de interaccidén con su ambiente fisico-social, y, en los tres -
planos: intelectual, pues se obtiene informacidn; fisico, por
coordinacidén de sus acciones; y, social, por la colaboracidn e
intercambio con sus companeros.

- Las actividades de experimentacidén como proce
sos naturales que ocurren alrededor del nifo.

- Dar importancia a las ideas espontidneas del -
nino.

- Partir de objetos concretos.

- Originar el trabajo por equipos y las discu-
siones entre los propios ninos.

- Considerar los niveles de representacidn ini-
cial de los nirnos, es decir, nivel de desarrollo y nociones --
gue se pueden alcanzar.

- Que el nino se apropie paulatinamente de la -
ciencia y le sea Gtil en problemas de su realidad.

~ El" maestro como guia u orientador del proceso
de ensenanza-aprendizaje que favorezca las actividades de inves
tigacidén del alumno.

Los anteriores principios estan presentes en la
planeacidén del proyecto que se expone en este ensayo. La pla-

neacidn general del proyecto permite lograr un mayor equili--

1 vid. U.P.N. Contenidos de aprendizaje, antologia L.E.B. 79,
S.E.P., U.P.N., México, 1987, Pags.244-269.
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brio en los juegos y actividades que desarrollan la personali-
dad del nifo. En la planeacidon diaria se presentan las activi
dades como fueron realizadas con un grupo de nifios preescola--
res y que no se pretende que el docente las lleve a cabo en --
forma estricta, sino gque se plantean con el fin de enriquecer

su trabajo docente.



- Proporcionar al maestro de preescolar un apo-
yo para la realizacidén de su trabajo en el aula.

- Desarrollar en el alumno de nivel preescolar
el sentido de observacién, propiciando con ello el ordenamien-
to de ideas y la reflexidn.

- Promover en el nino de preescolar, el interés

por investigar y conocer su medio ambiente.



LA CONDUCTA EXPERIMENTAL

Y EL DESARROLLO

DEL NINO PREESCOLAR



1.1 El conocimiento de la realidad Yy las ciencias naturales.

Dentro de la ciencia existe una actividad cog--—
noscitiva que investiga explicaciones de la realidad, entendi-
da ésta como el medio ambiente del individuo constituido por -
sujetos,’ objetos, situaciones o fendmenos. El ser humano en -
el transcurso del tiempo ha creado hipotesis o predicciones so
bre fendbmenos que le acontecen, asi en base a su experiencia vy
por la cultura que le transmitieron sus antepasados se fue cre
ando una representacidén real de los hechos sin sistematizacidn
pero Gtil, a este conocimiento se le denomina conocimiento co-
tidiano o empirico.

Por su parte, el conocimiento cientifico es el
gque esta inmerso en la ciencia y la base para su construccidn
se encuentra en el saber cotidiano; aunque esto no significa
que el primero sea una ampliacidén del segundo sino que llega -
un momento en que se separa para sobrepasarlo y diferir noto--
riamente debido al tipo de explicaciones que elabora.

De acuerdo a Ernest Nagelz, el conocimiento co-
tidiano o de sentido comin es incompleto, sbélo se aplica a -
situaciones en las que un determinado niimero de factores son -
casi los mismos y su ambito de aplicacidn es restringido. La

. . v ” . 13 . -
ciencia al ser sistematica,y al apreciar la relacidn causa-—-—

efecto trata de vincular los hechos Yy superar esa falla.

2 Vid.NAGEL,Ernest,La ciencia y el sentido com@in en Técnicas y
recursos de investigacidn V, antologia U.P.N.-S.E.P.,México,
1987 ,Pags.3-14.
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Un instrumento de la ciencia es el método cien-
tifico, que es un procedimiento planeado, sistemitico y cohe--
rente que permite lograr un conocimiento de la realidad (natu-
raleza y sociedad) lo mis objetivo posible. El docente de pre
escolar puede llevar a cabo investigaciones utilizando el méto
do cientifico y asi acercarse mas a la problemitica educativa.

Dentro de la‘educacién preescolar, la observa--
cidén ocupa un lugar relevante debido a que mediante ella se ha
Ce posible evaluar a los educandos.

En las ciencias naturales se utilizan la obser-
vacidén y la experimentacidn como partes imprescindibles del mé
todo cientifico. La primera, es una actividad de los sentidos
que permite percibir a los fendmenos como existen en la reali-
dad procurando ver detenidamente los elementos que los consti-
tuyen; la segunda, provoca al fendmeno para estudiarlo y verlo
con mayor claridad, y debido a que es causado puede repetirse
las veces que sean necesarias; esta actividad implica la ac---
cidén del sujeto para investigar sobre algin hecho u objeto, el
cual si se quiere profundizar en su conocimiento, es necesario
aislarlo, repetirlo en las mismas condiciones y asi comprobar

O no si es siempre el mismo.

Al llevarse a cabo el experimento se contrastan
disprueban o comprueban las hipotesis que se han formulado con
base en observaciones Y experiencias, y se descubren o redescu
bren nuevos datos o caracteristicas del objeto que se investi-

ga. El experimento constituye entonces, la base de los conoci



mientos e ideas para llegar a formar la teoria.

Los conocimientos que el ser humano ha adquiri-
do estudiando los fendmenos para determinar las causas gue los
originan y las relaciones que existen entre ellos constituyen
las ciencias naturales.

La propia realidad del sujeto, su mundo, es el
lugar en donde lleva a cabo el aprendizaje* esto le propiciara
un mayor entendimiento de objetos, fendmenos, sucesos Yy perso-
nas. Asi es como a partir de entender a la naturaleza el hom-
bre puede llegar al razonamiento cientifico, critico y reflexi
vo que le posibilita hacer abstracciones que lo lleven a solu-
cionar problemas de manera positiva, buscando generalizaciones
que vayan mas alli de lo observable.

La ciencia es ademis de el saber, la elabora---
cidn de éste, es investigacién de lo que no se sabe y de lo --
que se quiere solucionar. Dentro de la institucidén educativa
los conocimientos cientificos no deben transmitirse como una -
receta insuperable, sino que es necesario que el alumno los --
ponga en practica y tenga un papel activo en la construccidn -
de su realidad, esto significa que explore, analice, inventé,
compruebe, hasta llegar a lograr un aprendizaje que le sea de
ayuda en su vida diaria.

El nifio, desde su nacimiento Se pone en contac

to con agentes externos a él,empieza a conocer Yy experimentar,

*Entendiendo el aprendizaje como un proceso en el cual el suje

to al actuar sobre el objeto y ser influido por éste, tiene un
cambio en su estructura mental y modifica sus esquemas anterio
res asi como su conducta.
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poco a poco va construyendo las nociones gue perfeccionaré con
forme se desarrolle y reciba estimulos del medio, asi ird ac--
tuando sobre las cosas y ampliando su cultura, de esta manera

el ser humano con sus fracasos y triunfos va desarrollando una
teorfa del mundo reflexiva y analitica que formari parte de la

ciencia.
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1.2 Caracteristicas del nifio preescolar.

Es de gran importancia gque el maestro conozca la
manera en la cual el nifo representa para si mismo el mundo que
le rodea, sus caracteristicas y necesidades; esto le permitira
comprenderlo mejor y llevar a cabo el proceso educativo.

El psicdlogo Jean Piaget, precursor de la teoria

. - 0 . . o, . 0]
psicogenética estudia la formacidn de las nociones y operacio--
nes en el curso del desarrollo del nino y ofrece un punto de --
vista constructivista sobre la constitucién del conocimiento -
en el individuo especificando determinados niveles sucesivos de
desarrollo que paulatinamente van evolucionando y, que en el ca
so de las conductas experimentales van avanzando hasta consti--
tuir un método experimental y cientifico. Estas etapas pueden
aparecer antes o después, segiin cada individuo y segin el medio

. ” )
socio-cultural en el que esté lnmerso; pero cada etapa es nece-
saria para la siguiente3.

En términos generales, y seglin Piaget, en el de-
sarrollo existen las siguientes etapas o fases
- Etapa sensoriomotora. Del nacimiento a los dos afios de edad

. b . 0 . .
aproximadamente. Su caracteristica principal es que las mani--
festaciones de acciones sensoriales o fisicas predominan sobre
las interacciones del nifio con el ambiente.

- Etapa preoperacional. De los dos a los seis afios de edad ---

3 vid. BEE Helen, El desarrollo cognoscitivo I en El desarrollo
del nino, Edit.Harla, México 1979, PAgs. 150-174.

4 Ibid.
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aproximadamente. EI nifio ha adquirido la habilidad de represen
tarse los objetos y fendmenos.

- Btapa de operaciones concretas. Alrededor de los 6 a los 12
anos de edad. FEl nifio comienza a realizar operaciones reversi-
bles ligadas a lo concreto y de experiencias particularles.

- Etapa de operaciones formales. De los once anos de edad en -
adelante. El individuo realiza abstracciones al hacer operacio
nes en su mente. ’

Segln la teoria psicogenética, al nifio en edad -
preescolar se le puede ubicar en el periodd;preoperatorio, es -
decir, en un estadio de pensamiento anterior al operatorio en
el que el nifio aln no realiza acciones mentales complejas como
la suma, la sustraccidén, el orden y las relaciones, todavia con
funde y no diferencia su mundo interior del universo fisicob .

Otras caracteristicas del nifio en esta fase son
las siguiente56 )

El realismo o creencia de que los hechos que ima
ginan se han dado en 1la realidad; sucede porgue el nifio no cap-
ta la diferencia entre lo objetivo y 1lo subjetivo, esto hace --
que no sea realista como el adulto.

El animismo, es cuando el nifio da vida a los ob-
jetos y hasta puede dialogar con ellos; un ejemplo es cuando el

nifio expresa gue su carro habla, o cuando piensa gue la luna lo

ve.

5 Vid. SEP. Caracteristicas del nifio durante el periodo preope-
ratorio en Programa de Educacidn Preescolar, libro 1 yMéxico, --
1981, Pags.22-41.

6 Ibid.
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El artificialismo, es la tendencia a concebir to
das las cosas como hechas por el ser humano, es decir, cuando -
cree, por ejemplo, que sus padres hicieron el mar o los cerros.

También, al apreciar los objetos o situaciones -
lo hace de manera sincrética, es decir, las ve en forma global.
De acuerdo a como siente y percibe las cosas, el nino las va a
expresar ya sea utilizando un lenguaje oral, de gestos o grafi-
co; estos objetos que conforman su ambiente influyen en la men-
talidad del nino y al tener una relacidén méas amplia con ellos,
obtiene nuevas experiencias que le acercan mis a la realidad -
gque le rodea.

En la anterior forma de considerar al mundo, es

.
la comprensién un proceso que interviene en gran medida en lo -
que respecta al aprendizaje en el nifio, pues relaciona el cono-
cimiento que ya posee con lo que no conoce, llegando asi a modi
ficar sus esquemas anteriores o a reforzarlos; esto es, a tra--
vés de las acciones que realiza con los objetos de conocimiento
El nifioc va desarrollando asi una teoria del mundo gue sera de -
acuerdo a su nivel de desarrollo y comprensién diferente a la--
del adulto. Asi es como la mayoria de los nifios de tres a cin-

co anos de edad interpretan el mundo de una forma egocentrista
Yy sin la objetividad necesaria para lograr una explicacidn neta
mente cientifica a los hechos.

Las caracteristicas y propiedades fisicas de los

objetos como la conservacidén de 1la sustancia, del pest: y del -

volumen son nociones que el nifio de tercer grado de preescolar

estd por adquirir, significa que es necesario propiciar en el



14

nino por parte del educador, mayores experiencias para que ad--

quiera poco a poco esas nociones. Debido a esa representacidn
del mundo que el nifno hace Yy considerando la asimilacién defor-
mante que lo caracteriza de acuerdo a la psicogenética, es pre-
Ciso gue sea el propio nifio quien actie sobre los objetos y for
mule sus predicciones; ya gue las prenociones gue posee estan
formadas por generalizaciones a partir de sus experiencias y no
llega alGn a elaborar abstracciones que constituyan nociones ---
cientificas. Se consigue que una hipdtesis o prediccidn llegue
@ ser un principio cientifico al avanzar el nifio en su desarro-
llo y edad, al aumentar su capacidad, y por las experiencias -
que realiza’ .

Por ejemplo, el nifio durante su juego-trabajo en
el aula, muestra que percibe los objetos y fendmenos como un to
do, da explicaciones a hechos de acuerdo a su comprensidén de la
realidad: expresa que un objeto es mas pesado porque es el mas
grande, o gue en un conjunto de fichas hay mas debido a que es-
tdn mas separadas y no porque sea mayor la cantidad. Sin embar
go, a veces, el alumno expresa observaciones sobre fendmenos ﬁi
sicos y objetos relacionando &stos Y llegando hasta realizar —-
operaciones de suma y sustraccidn de elementos concretos, que -
supuestamente no son caracteristicas del periodo de pensamiento

en el gque se encuentra, y esto se debe al avance logrado en su

desarrollo.

7 Vid.COLL, César, Las ciencias experimentales en la escuela --
primaria en gg conducta experimental en el nino, Edt.CEAC, Es
pana 1982, Pags.14-19,




15

De lo anterior, se desprende la idea de lo rela-
tivo que es el desarrollo y de lo general que pueden ser las --
"caracteristicas del nifio preescolar" pues como ya se expuso, -
el medio y su propia individualidad dictan el ritmo al cual iri

el desarrollo de cada nifio.
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1.3 La conducta experimental y el desarrollo

cognoscitivo del nino preescolar.

El nino preescolar, al interesarse por explorar
y descubrir objetos y fendmenos adquiere experiencias que le --
estimulan a expresarse creandose las bases para que posterior--
mente construya las nociones cientificas, es decir, el conjunto
de operaciones del proceso de conocimiento.

Al actuar sobre los objetos el nifio los manipula
y realiza una asimilacidén, la cual supone una transformacidn de
sus estructuras mentales, asi, mediante sus acciones efectivas
sobre un objeto o situacidn, ocurre la asimilacidén que implica
la visién que de la realidad elabora® .

La asimilacidén desde el punto de vista de la psi
cogenética, desempefia un papel muy importante para interpretar
el mundo, y dependiendo de los sistemas que constituyen, el pro

ceso va a ser mas o menos deformante, estas interpretaciones no

son univocas aunque sea el mismo fendmeno el gue se observe.

=-
jo]

Los "errores" del nifio preescolar no son tales, ya que estén
pretando la realidgd de acuerdo a su nivel de desarrollo., Es -
decir, la interpretacidn de un determinado hecho puede ser dife
rente de un nifio a otro y asi la explicacién de éste.

La iniciacidén del nifio preescolar a la ciencia
no debe ser por parte del educador una transmisién de conceptos

y leyes cientificas ya elaboradas, sino llevar al nifo a que ac

8 vid. AEBLI Hans, La asimilacidén en Una didActica fundada en -
la psicologia de Jean Piaget, Edit.Kapelusz, Argentina, 1979,
Pags.82-89.
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the sobre los objetos y sea &1 mismo en coordinacidén con sus -
companeros quien los elabore.

"Conocer un objeto equivale a desarrollar una se
rie de acciones toﬁéndolo como contenido y asimilarlo de este -
modo a los sistemas de transformacidn elaboradas a partir de ac
ciones. A través de un proceso interno de equilibracidn entre
este mecanismo asimilador Yy la acomodacién vy gracias a los me-
canismos de abstraccidn el nifo construye su mundo cognosciti--
vo." (9)

Este planteamiento es expresado por la psicolo--
gia genética y considera a la actividad como aspecto basico en
el proceso ensenanza-aprendizaje y en el desarrollo cognosciti-
vo del nino.

El pensamiento del nifio situado en el nivel pre-
operatorio, se caracteriza porgue va hacia el objeto en cuestidn
para manipularlo y actuar sobre el; en el nivel siguiente, el -
operatorio, la hipbtesis se hace mis estructurada y previendo -
acciones.

Respecto a la actitud experimental de los ninos,
se han realizado investigaciones, como la del Profr.B.Inhelder
de la Universidad de Ginebra, en la cual expone que existen --
cuatro dimensiones en la experimentacién "...:el mévil de la -
accidén, o finalidad y objetivos de 1la conducta;la tactica, o -

conjunto de pasos destinados a organizar la experiencia; la --

(9) coLL cé&sar,La conducta experimental en el nifio, Edit.CEAC,
Espana, 1982, Pag.20.
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lectura de los resultados obtenidos a través de las acciones de
sarrolladas sobre los objetos; y la verificacidén, o posibilidad
de confrontar las previsiones con la lectura de la experiencia.,"
(10)

Se senala que estas dimensiones tienen diferen--
tes caracteristicas dependiendo del nivel de desarrollo de cada
individuo. El nifio en edad preescolar se encuentra ubicado en
la etapa de las "técnicas imaginativas", su conducta es influi-
da por su imaginacién Yy por la asimilacién con interpretaciones
univocas de la realidad,y al no existir casi la comprobacibén, -
su conducta ante situaciones experimentales, se le puede llamar
"pre-experimental", ya gue afin no es sistematica ni posee un mé
todo, ademids de que no realizan un razonamiento hipotético-de--
ductivo; de manera que las acciones del nifio son con el fin de
comprender las propiedades de los objetos y de su realidad y -

asi obtener informacidn.!?

(10)VARIOS autores,"Psicologfa,psicologia genética y pedagogia",
ensayos didacticos en El método experimental en la ensefianza
de las C.N.,S.E.P.-U.P.N.,México,1989,Pag.145.

11 Ibid. Pag.145.
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20
2.1 Estructura general del Programa de Educacidn

Preescolar vigente.

Con el propdsito de transformar el sistema educa
tivo nacional y elevar asi la calidad de la educacidn, se elabo
ré un Acuerdo Nacional para la Modernizacidén de la Educacidn Ba
sica en mayo de 1992, asimismo, se estructurd un nuevo Programa
de Educacidn Preescolar con apoyos bibliograficos colaterales y
que son: "Desarrollo del nino en el nivel preescolar", "Areas -
de trabajo", "El Jardin de nifos y el desarrollo de la comuni--—
dad","Lecturas de apoyo", y "En el jardin de nifios unitario".

En la fundamentacidén del Programa de Educacidn -
preescolar se expone el desarrollo infantil como aspecto funda-
mental a considerar en el proceso educativo para partir de ahi
a la estructura del programa y se explicita en forma clara como
un proceso complejo de transformacién ininterrumpida que sé ---
efectia en relacidn del nifio con su medio natural y social.

El nino va construyendo su conocimiento al ir ac
tuando y relacionandose con su medio ambiente, es asi como el -
desarrollo de la inteligencia no estid desligado de la cuestidn
afectiva. En preescolar, el pensamiento del nifio es sincrético,
pues ve las cosas, personas y situaciones en forma global sin -
analizar, asi las percibe.

Se considera al juego como un lenguaje a través

del cual el nino se acerca a su realidad para comprenderla, es

decir, su mundo interno se relaciona con la realidad externa al

crear o recrear situaciones gue lo llevaran a un aprendizaje y
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satisfaccidn de necesidades afectivas y naturales.

Se senalan en el Programa las caracteristicas --
afectivas del nino preescolar con un enfoque socio-afectivo ---
(implica emociones, sensaciones y afectos), ya que expone su ne
cesidad de carino, de actividad y de expresarse mediante el jue
go, la creatividad y el lenguaje 12,

Las implicaciones metodolbgicas del Programa tie
nen un enfoque tedrico globalista (el cual se expone posterior-
mente en la pagina 23 del presente trabajo), y son las siguien-
tes:

Un método de proyectos como estructura operativa
del Programa, en el cual se:

Definen los proyectos partiendo de vivencias y -
experiencias del propio nifio; considera la organizacidn y am---
biente del aula; consolida juegos y actividades ordenadas glo--
balmente; da importancia al juego, creatividad y expresidn li--
bre en las actividades; respeta la individualidad de cada nifno;
incorpora progresivamente a los nifios en algunos aspectos; y se
considera al docente como guia y coordinador del proceso ense--
ﬁanza—aprendizaje.'

Las etapas de un proyecto, dentro del Programa -
de Educacidn Preescolar, son: "...surgimiento,eleccién, planea-
cidén, realizacidn,término y evaluacién."(13) Todo ésto, en --
base a un objetivo gque se desea lograr. Los aspectos metodold-

gicos fundamentales para la conduccidn del desarrollo del pro--

12 Vid.VARIOS autores, Fundamentacidn en Programa de Educacidn
Preescolar, S.E.P.,México, 1992, Pags.7-15.
13 Ibid. Pag.19.
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yecto son: tiempo destinado para que los nifos exploren,descu--
bran y razonen, que los blogues de juegos y actividades se re--
fieran al proyecto; y la accidn del educador al llevar a cabo -
la orientacidon en las actividades.

En el proyecto se organizan las actividades y --
juegos en blogues ya sean de sensibilidad y expresidn artistica,
de actividades psicomotrices, de relacidén con la naturaleza, de
matematicas, o relacionados con la lengua; estos bloques estan
vinculados con distintos aspectos del desarrollo del nifio y aun
que estan organizados separadamente es sdlo por presentacidén me
todoldgica ya que el nifio se desarrolla como una totalidad y -~
con una vision global de la realidadl4

Fn el Programa de Educacidn Preescolar se propo-
nen juegos y actividades en cada uno de los bloques como suge--
rencias para el docente, los cuales van a depender para su con-
sideracibén del proyecto que se esté llevando a cabo.

Respecto al espacio y al tiempo, el Programa ex-
presa que seran de acuerdo al proyecto que se realice, a necesi
dad de los nifios y al ambiente fisico; con 1la mayor funcionali-
dad y flexibilidad posible en cuanto al espacio; y referente al
tiempo, su distribucidén seri en juegos y actividades del proyec
to, actividades libres, y actividades de rutina, dando mayor du
racién a los primeros; ya que al proyecto se le considera la ba

se para llevar a cabo el proceso ensenanza-aprendizaje.

14 Ibid.
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Debido a la tendencia tan marcada de concebir al
desarrollo del nifo en forma parcializada en practicas Y progra
mas educativos, es preocupacidn de la actual educacidn el con--
cientizar al educador y llevarlo hacia una teoria del desarro--
llo integral del nifio Yy no fragmentaria. En el Programa se pre
senta la metodologia de proyectos considerando el principio ba-
sico de la globalidad en el nino, es decir, que en el proceso -
educativo se consideraran: aspectos de psicologia evolutiva, el
desarrollo del conocimiento en el nifio preconceptual, y los es-
timulos para que el nifio adquiera experiencias y las relacione
desarrollando asi su inteligencia.

En el Programa de Preescolar se expresa que se--
ran de suma importancia los intereses Yy necesidades de los alum
nos y maestros; se deberi considerar lo que el nifo sabe y ser
tratado en su individualidad estimulando a la vez su creatividad
y autonomia en un marco de relaciones tanto por equipos como --
grupal.15

El enfoque globalista al que hace alusidn el Pro
grama de Preescolar, se refiere a que el nifno se desarrolla co-
mo una totalidad en el cual, las esferas cognoscitiva, afectiva
social y motora, estan interrelacionadas; asi como también, que
el nifio capta la realidad de una forma total sin distinguir 1los
elementos que la integran.

En la planeacidén de las actividades, el docente

15 Op. Cit. Fundamentacidn, Pigs.7-16.

135036
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debe tomar en cuenta el incluir actividades que favorezcan di-
versos aspectos dé.la personalidad del nifo para poder atender
el desarrollo integral del educando y contemplar al juego como
la actividad que habri de estar presente en todo momento.

Todo lo anterior es una visidn general sobre los
lineamientos que regulan la practica del trabajo del docente de
preescolar; teniendo siempre presente como objetivo el desarro-
llo integral del nino.

Es por eso que la finalidad de este trabajo es
enriquecer con actividades dentro del area de la naturaleza --
los proyectos posibles a realizar por educadoras y nifos para
asi desarrollar un proceso ensenanza-aprendizaje con perspecti

va a la formacidén de un nifio autdénomo, creativo y social.
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2.2 Objetivos de la Educacidén Preescolar.

Los objetivos del Programa de Educacidn Preesco
lar vigente estan dentro de los lineamientos que establece 1la
politica educativa del momento histérico que se vive. La Cons-
titucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos es el maximo
reglamento oficial que rige a la sociedad mexicana y al ser 1la
educacidn impartida por el estado, es también reglamentada por
€l. En el articulo tercero se expone lo referente a la educa--
cidén sefalando que deberad ser laica, gratuita y obligatoria, y
a su vez desarrollar integralmente al individuo estimulando el
respeto a la Patria y la solidaridad internacional.

Los objetivos del Programa de preescolar son,
"que el nifio desarrolle:

- Su autonomia e identidad personal, requisitos
indispensables para gque progresivamente se reconozca en su iden
tidad cultural y nacional.

- Formas sensibles de relacidn con la naturaleza
que lo preparen para el cuidado de la vida en sus diversas mani
festaciones.

- Su socializacidén a través del trabajo grupal y
la cooperacidén con otros nifios y adultos.

- Formas de expresidn creativas a través del len
guaje, de su pensamiento y de su cuerpo, lo cual le permitiri -
adquirir aprendizajes formales.

- Un acercamiento sensible a los distintos cam--

pos del arte y la cultura, expresadndose por medio de diversos -
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materiales y técnicas." (16)

En la actualidad, debido a cuestiones de impacto
ambiental, se ha dado énfasis al cuidado de la naturaleza para
el aprovechamiento de los recursos naturales y lograr mejores -
condiciones de vida; pero tan importante es también el desarro-
llo cognoscitivo del educando al planteirsele principalmente -
situaciones problematicas que impliquen preoperaciones ldgico--
matematicas, operaciones infralbgicas,etc.,que lo lleven a esta
blecer las bases para sus aprendizajes posteriores,

La educacidn preescolar es el primer nivel de --
educacidn basica donde se fomenta el desarrollo integral del ni
no y sus objetivos con la base para establecer una continuidad
con los objetivos de la educacibébn primaria,

La funcién de la escuela es favorecer el desa--
rrollo del educando y compensar las carencias que pudiera tener
debido al ambiente sociocultural; este es un aprendizaje forma-
tivo en el cual no se deberad perder de vista las costumbres y -
valores de la comunidad en la que el nifo vive.

Jean Piaget, deja un poco de lado el marco so---
cial del individuo, por lo gque se hace necesario recurrir a ---
otras teorias que siI consideran de gran importancia al aspecto
social como la teoria pedagdgica de John Dewey, la cual ,aunque
no en forma explicita, se hace presente en la metodologia de --
proyectos que se maneja en el Programa, ya gue considera la in-

teraccidén del nifio con su medio y con otros individuos realizan

(16) Op. Cit. Pag.16.
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do actividades con un fin comin.'’

La colaboracidén social que el nifio desarrolle -
con sus companeros a través de las actividades que realice le
permitiran un intercambio de puntos de vista que le ayudarin a
descentrar su pensamiento y asf suprimir poco a poco su egocen
trismo. El ambiente del aula seri de libertad, sin confundir-
la con el libertinaje, para asi despertar la curiosidad, ini--
ciativa y creatividad del alumno. He aqui la gran importancia
del aspecto o egfera afectivo-social en el desarrollo del nino.

En efecto, el aspecto social-afectivo es funda-
mental y la base para el desarrollo integral del nifio, pues --
desde antes de su nacimiento, ya pertenece a una sociedad; asi
mismo, considerando al ambiente social en lo relativo a la for
macidén del individuo en un aspecto formal, es necesario que --
los objetivos educativos estén de acuerdo a las necesidades --

del pais y de la sociedad en general.

17 vid. SAAL Frida, la epistemologia genética de Jean Piaget -
en Técnicas y recursos de investigacién II,antologia S.E.P.
U.P.N.,México,1986, Pags.280-282.
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2.3 El enfoque dado a las ciencias naturales

en el Programa de Educacidén Preescolar.

Precisamente porque la actividad del nifno es una
expresidén de su inteligencia, personalidad y emociones, ésta --
dentro del Jardin de Nifios, no pueden fragmentarse ni tratarse
de manera aislada; pero para su explicacién tebrica y finalidad
diddctica se ubican las actividades en el bloque al que mas fa-
vorezcan.

Las actividades constituyen el medio para rela--
cionar al nino con el objeto de conocimiento y favorecer asi la
formacidédn de nuevas estructuras y comportamientos en el nifo --
dentro de su grupo social.

El ambiente en el que las actividades se deben -
de realizar es de un juego-trabajo en donde el nifio realice un
esfuerzo mas que si tan sblo fuera por placer del juego mismo;
se necesita que el nino resuelva problemas, establezca relacio-
nes, responda y elabore preguntas.

En el Programa de Preescolar, las actividades no
se consideran de un area determinada como ciencias naturales o
sociales, sino que responden a las caracteristicas Y necesida--
des del nifio en base a su interés cognoscitivo y/o social-afec-
tivo; se realizan"con una visidn totalizadora ya que asi coadyu
varan al desarrollo integral del niifio.

De esta manera, se realizan actividades de: cla-
sificacidn, seriacidn, cultivo de plantas, juegos con diversos

materiales, grafico-plasticas, higiene personal, medicidn del -
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tiempo, etc., en las que el nifio actia sobre diferentes elemen-
tos reconociendo sus propiedades fisicas y experimentando para
encontrar causas y resultados; al llevarlas a cabo, el nifo po-
dra observar la transformacidn de los elementos que esté mane--
jando, por ejemplo, al sembrar diversos granos o semillas adver
tird cuales crecen més, qué cuidados necesitan, etc.; y asi ir
adquiriendo mayores exXperiencias que contribuirin a un entendi-
miento de su realidad tanto material o fisica como social.

Debido a que las ciencias naturales comprenden -
el estudio de los fendmenos para determinar sus causas, el enfo
que que se le da a las ciencias naturales en el Programa de Edu
cacidn Preescolar es el de la actividad como funcidn de cons-—---
truccién del conocimiento por parte del nino, de los objetos vy
fendbmenos de su medio, y estd presente en el desarrollo de to--—
dos los proyectos, principalmente en los que implican material
sujeto a transformaciones por parte del nifo.

En el Programa de Educacidn Preescolar se sugie-
ren algunos proyectos que se pueden o no llevar a cabo. Dentro
del bloque de juegos y actividades de relacidn con la naturale-
Zza se integran actividades para la conservacidén de la salud,del
cuidado de la escuela, de ecologia y de ciencias. Estas activi
dades se enuncian pero no se relacionan con las de otros blo---
ques quedando a criterio del educador el hacerlo para que en --
realidad la practica. lleve un enfoque globalizador, ésto se pro
pone en el Programa de Educacidn Preescolar.

Cabe sefialar, en relacidén a las actividades que

se mencionan en el Programa de Preescolar, que estas giran en--
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torno y en forma general a la salud, tanto de animales como del
propio ser humano, asi como del ambiente en el cual viven. Se
hace un exhorto al docente para que lleve al nifRo a una refle-—
xidn de sus acciones en pro de la ecologia.

En las actividades y juegos de ciencias es impor
tante que se oriente al nifio a que observe todo tipo de aconte-
cimientos, gue registre y haga comparaciones, que explore has-
ta que clarifique sus experiencias y criterios haciéndose cada
vez mis objetivo, asi, el nifo ira relacionando sus experien---
cias con las anteriores hasta llegar a una transferencia de co-
nocimientos que implicara al proceso de aprendizaje como tal.

En el libro "Areas de trabajo" se especifica el
area de la naturaleza sennalando lo que se debe favorecer y el -
material necesario; y, resulta también de gran utilidad para el
docente, la lectura de apoyo "Una experiencia:éDe dénde viene -
el humo?", en la que se explicita la manera en la que el nifio -
experimenta y comprende su realidad; expresa la importancia que
tienen las experiencias cotidianas y comunes en los nifos.

Se mantiene un enfoque piagetano en la manera en
la que el individuo adquiere el conocimiento, pues en el nifio -
preescolar se observa que su légica esta relacionada con sus es
quemas mentales concretos, sin embargo no es el enfoque prepon-
derante, ya que es la teoria de John Dewey la cual fundamenta -

el Programa de Preescolar debido a su método de proyectos.18

18 vid.Luzuriaga Lorenzo, Los métodos de trabajo colectlvo en -
Antologla de apoyo a la practica docente, SEP yMéxico, 1992,
Pags.51-56.
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Plantea que la verbalizacidn de las experiencias

del nino pueden ser el medio a través del cual el conocimiento
- . . « ]

comun se organiza hasta llegar a ser cientifico Y gue para lo--

- . d . . o~ .
grar una educacidn cientifica es necesario rodear al nifio de si
tuaciones problematicas, que lo inviten a observar vy explorar,
para lo cual es de gran importancia la organizacidn fisica del
espacio y de los materiales.

Asimismo, en esta lectura de apoyo, se sugieren
varios experimentos relativos a imanes,espejos,luz,peso,etc.

Programas adyascentes al de Educacidén Preescolar
como el de Educacidén Ambiental y el de los Contenidos de Histo-
ria y Geografia de B.C.S., sugieren también actividades que fa-
vorecen el contacto del nifio con su medio ambiente y el buen --

uso de los recursos naturales.
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3.1 La actividad del nifio como factor fundamental

en la experimentacidn.

En el transcurso del tiempo los educadores han -
buscado una teoria acorde al momento histdrico y necesidades de
la sociedad de que se trate, para desarrollar, en base a sus --
postulados, su lagor docente.

La teoria permite profundizar en las observacio-
nes y exponer situaciones o estrategias con un fundamento conci
so. Una gran preocupacidén que enfrenta el docente es el funda-
mento de los programas, que muchas veces difiere de lo que se -
realiza en el aula, éen qué teoria se apoyan? icull serad la me-
jor? son dudas gque la mayoria de las veces quedan insatisfechas
por lo gue en el presente trabajo s= considera de gran importan
cia precisar en cudl o cudles teorias se fundamenta.

Dentro del documento "Antologia de apoyo a la --
pridctica docente del nivel preescolar" se incluye la lectura --
"10s métodos de trabajo colectivo" de Lorenzo Luzuriaga en la
cual se clarifica el origen de la metodologia adoptada por el -
actual Programa de educacidn preescolar, senalando que el pre--
cursor de las ideas del método de proyectos es John Dewey,quien
considera que la base del método es la realidad misma del suje-
to activo dentro de una colectividad social.

Sin embargo, dentro de este Programa de preesco-
lar se encuentran implicitas otras teorias, ademas de las ideas
de Dewey, la teoria de Jean Piaget y Sigmund Freud.

Jean Piaget, creador de la teoria psicogenética
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expone que el nino no es un receptor pasivo sino que interac--
tha con los objetos y sucesos, explora, observa y compara para
asi ir formando sus propios conceptos e irse desarrollando, és
to es, el desarrollo como un proceso que implica el descubri--
miento en el nifio de su realidad y, una formacidén de estructu-
ras dentro de un proceso dinamico.

Esta teoria cognoscitiva es una de las que mas
elementos aporta al proceso educativo y se hace necesario reto
mar los conceptos principales de ella para un mayor esclareci-
miento. .

Da énfasis al rol activo que desempefia el nifio
en el desarrollo y a las variadas tacticas que realiza en for-
ma secuencial para relacionarse con su medio ambiente.

Manifiesta que el intelecto humano esti consti-
tuido por dos procesos:la organizacidn y la adaptacidn.La orga
nizacidén es el ordenamiento de las experiencias que realiza el
sujeto adaptandose a su ambiente,integranao asi sus experien--
cias. Este proceso de adaptacidn a su vez,estd formado por la
asimilacidn o incorporacidn que se hace de las experiencias a
los esquemas que posee, y, por la acomodacibébn en la que el su-
jeto modifica sus esquemas como resultado de esas experiencias.
Considera que...'"La génesis del pensamiento del nifio es asi la
génesis de sus esquemas de asimilacidon y de los conocimientos
que resultan de su aplicacidn a las cosas"...(19).Este origen
dentro de la estructura mental es lo que permite pasar de un -

conocimiento a otro.zO

(19) AEBLI Hans,Una didactica fundada en la psicologia de Jean

Piaget,Edit.Kapelusz, Argentina, 1979, PAg.88.
20 TIbid.
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Asi pues, los principios de Piaget estan basados
en la idea de gque el funcionamiento del intelecto humano consti
tuye una organizacidén y una adaptacidén, y dentro de este proce-
so de pensamiento, el esquema es un conjunto de reacciones de -
posible reproduccidn y generalizacidn; las experiencias son asi
miladas a los esquemas y van cambiando como resultado de ello,
la adaptaciodn serélel ajuste del organismo al medio fisico y so
cial, y, gue constantemente se modificara.

De acuerdo a la psicogenética, la manera en gue
el nino percibe la realidad, es elaborada de acuerdo a las ca--
racteristicas de su pensamiento. El nifo que es egocentrista
interpretard las cosas y hechos alrededor de su "yo" y con es--
guemas subjetivos de acuerdo a sus deseos, necesidades e intere
ses, de esta forma, tenderd a deformar la realidad, su percep--
cidn es sincrética y global, asi, la asimilacibén del nifio es de
formadora de la realidad, es decir, altera lo real en funcidén -
de &1 mismo. 2!

Es asi como la percepcidn* real de los objetos -
es resultado de una asimilacidén y una acomodacidén del sujeto al
objeto. El nino al ir avanzando en su pensamiento y desarro---
llando mas actividades, va ampliando su campo perceptivo yendo

paulatinamente de su egocentrismo a un objetivismo sobre suce--

-

21 vid. COLLIN G.,La estructura mental del nino:el egocentrismo
infantil en Compendio de psicologia infantil,Edit.Kapelusz,
Argentina, 1980, Pags.33-37.

* Entendida la percepcidn como una actividad cognoscitiva de to
ma de conciencia de las caracteristicas de un objeto o situa-
cién a través de los sentidos.
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B « o - =)
sos y objetos. La confrontacidon entre el nifo y sus compafneros
. . . -» '

de sus puntos de vista, permitira gue su pensamiento no se en--
. s . . » . .

cierre en si mismo enriqueciendo el conocimiento de lo real y -

logrando su socializacidn; también adquiere conciencia de su --

"yo" y las posibilidades que &l posee como persona; el desarro-

llar su observacion contribuira también a acrecentar su percep-
.

ciodn.

El nino posee esguemas mentales gue le permiti--
ran reconocer objetos y situaciones, de esta manera ira identi-
ficandolos, haciendo relaciones y clasificaciones por semejan--
zas o diferencias, de tal forma que paulatinamente llegari a ha
cer operaciones de clases y relaciones correspondientes a la 16
gica.

Es pues, la comprensidén de la realidad y sus pro
cedimientos para lograrla, lo gue fundamentalmente constituye -
el desarrollo cognoscitivo.

La realidad abarca no s6lo a los objetos fisicos
existentes en el medio ambiente, sino también a las interpreta-
ciones que el sujeto elabora de los objetos formando una relati
vidad en cuanto a la realidad de una persona a otra. Para cada
individuo la percepcidn del objeto o fendmeno tendri una signi-
ficacidén determinada, y, el conocimiento sobre las cosas se ve-
rd influenciado por mayor o menor grado de subjetividad, las no
ciones del mundo las ird construyendo de acuerdo a esquemas men

tales de experiencias anteriormente vividas.

El ser humano interactia con su ambiente perci--
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piendo la realidad en una bidireccionalidad sujeto-objeto y acu
mulando experiencias. Es asi, la experiencia un doncepto funda
mental en el proceso de interaccidn y por consiguiente, deberi
ser significativa si se pretende llegar a un entendimiento ple-
no y comprension del objeto.

La comprensidén es un producto del proceso ense--
nanza-aprendizaje que abarca el ver los hechos aislados con re-
lacién a un principio general, al ser agrupados, se comprenden,
al tener presente la utilidad del objeto y poseer la visidn de
ese uso instrumental se llega a comprender mas ampliamente. Es
necesario tener presente en la labor educativa lo anterior, ya
gue el conocimiento serad significativo para el nifio en cuanto -
mas se interese por investigar y le encuentre utilidad para ---
transferirlo a su vida diaria fuera de la escuela, resolviéndo
situaciones problemadticas en las que haga uso de lo que ha ---
aprendido.

La exploracion es fundamental para el proceso de
investigacion de la realidad. Esta actividad, cuando es espon-
tanea, es el punto de partida para la ensefanza de las ciencias
naturales.

La actividad intrinseca del proceso de aprendiza
je del medio ambiente a través de la accidén con los objetos es-
td en relacidn con la exploracidn que realice el sujeto;al dar-
le un significado al objeto y a los nuevos estimulos, el sujeto
realiza un proceso de codificacidon para asimilar la situacidn.
A través de la actividad espontianea con manipulacién libre de -

material los nifios adquieren nociones de espacio, tiempo, nime-
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ro, etc., y un método de trabajo, buscan por si solos la forma
de emprender los problemas; se favorece su autonomia y su estruc
turacidn de conocimientos. La actividad espontdnea abarca todos
los actos inconscientes del nino constituyendo movimientos.

El conjunto de prenociones del nifio es la inter--
pretacidon gue elabora de la realidad y éstas constituyen el ini-
cio de las nociones cientificas. "Las prenociones o nociones in-
tuitivas constituyen la representacidn espontinea del mundo fisi
co construido por el nino a lo largo de su desarrollo intelec---
tual”.(22) En cuanto a la conducta experimental del nifio, cuando
realiza la comparacidn del objeto y sus propiedades, intervienen
su pensamiento y esquemas anteriores, por lo gque su conducta tie
ne como finalidad comprender al objeto motivo de su accidén. Las
actividades consisten en poseer un objetivo para organizar ac---
ciones y manipulaciones con la finalidad de lograrlo, ésta es --
pues, la manera en que se puede introducir al nino preescolar en

las ciencias naturales.23

De acuerdo a la teoria psicogenética, en el niifio,
al principio, la accidn practica prevalece en la actividad y des
pués se va organizando y sistematizando hasta llegar a formar un

l

conocimiento cientifico.

Segin Hans Aebli, apoyado en las ideas de Piaget,

la experimentacién constituye una asimilacidn activa de la expe-

(22) COLL César, La conducta experimental en el nifio,Edit.CEAC,
Espana, 1982, Pag.18.
23 7Ibid.,
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riencia y se genera a partir de una hipdtesis o de un problema,
investigando al objeto en cuestidn para llegar a esa asimila---
cidn mental (este concepto de asimilacidén ya se menciond ante--
riormente en la pagina 16 del capitulo I); cuando existen dudas
o dificultades el individuo es incitado a reflexionar. De esta
manera el pensamiento sdlo es concebido en un contexto de acti-
vidad.?4

La didactica de John Dewey permite poner en prac
tica una educacidn activa qgue reafirma la importancia del medio
en el desarrollo del nifno asi como a la actividad dentro de un
marco de democracia. Dewey expone que la educacidn debe diri--

girse a la actividad espontanea y ser orientada por el educador

-0

el nifio sera activo y tendrd accidén sobre los objetos, dicha ac
tividad le permitirad ir desarrollando su pensamiento al ir tam-

bién reflexionando, experimentando y adquiriendo conocimientos25

El método didactico que sugiere Dewey se basa --
fundamentalmente en el acto de reflexidn:

"Que el alumno se halle en situacidn de auténtico
experimento -que se le empefie en una actividad continua que le
interese por si misma, en segundo, que un verdadero problema --
surja en tal situacidn como estimulo de la reflexidn; en terce-
ro, que disponga de informacidn y realice las observaciones' ne-
cesarias para la solucidn; en cuarto, que se le aparezcan solu-

ciones provisionales de cuya elaboracidn ordenada sea responsa-

24 vid. AEBLI Hans,La didactica en la escuela activa en Una di-

dactica fundada en la psicologia de Jean Piaget,Edit.Kapelusz,
Argentina, 1979, Pags.20-40.

25 Ibid.




40

ble; en quinto, que se le dé posibilidad y ocasidén de someter -
sus ideas a la prueba de aplicarlas para determinar su alcance
y para que descubra por si mismo su validez." (26)

He aqui que lo anterior constituye un proceso de
investigacidén por parte del sujeto, una posicidn activa y cons-
tructivista del conocimiento. La observacidn y los conocimien-
tos que ya posee el sujeto le son Gtiles para analizar al obje-
to y prever la solucidén al problema; que seran las hipdtesis --
tentativas que se probarin con el razonamiento y posteriormente
con la experimentacidn. El educador poco a poco ird guiando al
nifio a que sus verificaciones no sean tan empiricas hasta lle--
gar a adquirir el método cientifico.

Dewey considera basico que todo conocimiento de-~
be relacionarse con la realidad, con la vida diaria del nifio, --
con sus intereses y necesidades; y también que esos nuevos cono-
cimientos sean verificados en la practica con la experimentacidn.

Al concebir la nocidn en el proceso de conocimien
to como un conjunto de operaciones, se pone en claro que la natu
raleza del pensamiento es operatoria; el nifio en edad preescolar
esta ubicado psicogenéticamente dentro del nivel preoperatorio,
por lo qgue son prenociones las que alcanza a elaborar en este pe
riodo; progresivamente llegarid a realizar operaciones mentales
que lo lleven a desarrollar las nociones sobre los objetos y —--
adentrarse en la ciencia, como las referentes a velocidad, tiem-

po, peso, materia y energia.

(26) Op. Cit. Pag.35.
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Son muy importantes las experiencias cotidianas
y previas para la formacién de nociones de los fendmenos en él
sujeto y asi llegar al concepto cientifico; pero muchas veces -
esas nociones se conlraponen al conocimiento cientifico, por lo
que se hace necesario observar, actuar sobre los objetos, provo
car el fenbmeno y analizar ambas posiciones: la empirica y la -
cientifica.

En el nino preescolar se desarrollan las preno--
ciones debido a que no desarrolla operaciones reversibles y su
estructura mental esta muy ligada a la percepcidén externa, y es
hasta la etapa formal aproximadamente cuando el sujeto adoles--
cente adquiere la nocion de la ley fisica.

La teoria de Piaget considera que las estructu--
ras mentales del sujeto se van construyendo poco a poco y depen
diendo de sus posibilidades operativas y nivel de desarrollo, -
asi como también que las operaciones cognoscitivas son adquiri-
das y no en todos los niveles de desarrollo el sujeto las reali
za.

La adquisicidén de las nociones es de manera se--
cuencial, en el nivel preoperatorio el razonamiento del nifo se
apoya en la percepcidén y ligado al contacto concreto,al objeto.

Lo importante de lo anterior, es retomar esos ni
veles de §dquisicj6n y comprensidn del nino en las nociones para
organizar las actividades y los contenidos a tratar en el proce-

sO ensenanza-aprendizaje.
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3.2 Actividades sugeridas para proyectos.

Las actividades experimentales que se plantean a
continuacidn, giran alrededor de los siguientes puntos:

- BElementos naturales: agua,sol,aire y btierra.
- Propiedades de los cuerpos.
- Maquinas.

Esllas son sugeridas para proyectos que los mis--
mos ninos en conjuncion con el docente determinan.

El educador debe considerar cual momento es el -
adecuado para que se realicen como parte de un proyecto y que -
éstos surjan, en lo posible de situaciones de la vida cotidiana
de los nifios, ya sea en relacidn con otros nifos o con su mundo
fisico.

El educador al realizar las preguntas para ini--
ciar observaciones y conjeturas por parte de los alumnos, da pa
SO a gque se expresen de una manera libre y espontanea, lo que -
puede llevar a discusiones entre ellos mismos; aunque su capaci
dad de anticipar s6lo consista en un bosquejo de proyecto de --
las acciones posibles y no en una hipdtesis en toda la exten---
sién de la palabra. Lo importante es que establezcan relacio--
nes entre objetos o situaciones y lleguen a posibles respuestas
o soluciones comunes; es la comprensidn que logren del objeto o
fendbmeno lo que mas importa.

Las actividades son susceptibles de modificar en
cuanto a material se refiere, siempre y cuando éstos posean ca-

racteristicas similares a los que se sugieren. Dentro de cada



43
experimento se pretende suscitar entre los alumnos y educador -
una discusidn sobre el problema, identificar éste, proponer so-
luciones prediciendo consecuencias, realizar el experimento por
los propios alumnos, organizar resultados y llegar a conclusio-
nes. Asi también, se hacen ver las caracteristicas de los ele-
mentos mediante su observacidén y manipulacidé4n y su utilidad pa-
ra los seres vivos; posteriormente a cada actividad se pueden -
hacer registros de lo realizado.
Con lo que a continuacidn se expone, no se trata
de proporcionar recetas infalibles en cuanto a planeacidn, .sino
de sugerir o dar marco a actividades novedosas dentro de la rea-
lidad y cotidianeidad del juego-trabajo del nifno preescolar asi
como dar lugar a lé creatividad por parte del docente al crear
O recrear situaciones en conjuncidén con los nifios y consideran-
do también al ambiente fisico y social en el que estin inmersos.
Por lo tanto, las actividades expuestas en la --
planeacidén como parte de proyectos tienen las siguientes etapas:
12 En la que los ninos juegan y observan libremente a su alrede
dor. El docente escucha y observa.

238 Realizacidn del proyecto.
Los ninos exploran, experimentan, comparan, trabajan, discu-
ten y argumentan.

32 culminacidn y autoevaluacidén grupal.
Los nifos comparan planeacién y realizacidn; narran y comen-
tan experiencias, consideran otras posibles vias de accidén y

reflexionan.
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Al inicio de la planeacidén general del proyecto,
el docente deberd incluir los bloques de juegos y actividades -
tratando de que no s6lo se considere al bloque de relacidn con
la naturaleza: ecologia, salud y ciencia; sino también a los —--—
otros blogues para garantizar el equilibrio en las actividades
y no perder la visidén integral del desarrollo del nifio; asi co-
mo también se deben considerar las &reas que pueden apoyar al -
proyecto y tener el material suficiente al alcance de los nifios

Las actividades y juegos se planearon con los ni
fios, asi que aunque estdn escritas en el presente trabajo dando
la impresidn de que son dirigidas o conductistas, no lo son, --
pues los acuerdos son tomados al inicio del proyecto tanto de -
la actividad que se trate como de la previsidn de recursos.

Es preciso hacer notar también, que como lo indi
ca el titulo de la planeacién "previsién de juegos y activida--

des" serid necesario considerar a las actividades como formas de

jugar del nino pues de esta manera él se expresa, pero a estos
juegos se les organiza y se les da cierta intencionalidad para

lograr el proceso ensefianza-aprendizaje.
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3.3 Evaluacidn de proyectos en el Jardin de Nifios.

La evaluacidén gue realiza el educador es un pro-
cedimiento para hacer mas eficaz su labor educativa. Los instru
mentos que se utilizan para evaluar son: el proyecto anual de -
trabajo, libreta de observaciones, registro de evaluacién indi-
vidual inicial y final, registro para la evaluacidn general del
proyecto, e informe final grupal.

Respecto a la evaluacidén del proyecto, esta se -
realiza a su término, en su tercera etapa; se eval{lan en forma
grupal los resultados obtenidos, los logros y las dificultades;
qué fue lo que se realizd mis satisfactoriamente Yy qué y por --
qué no se llevd a cabo; qué actividades hicieron mis rico al --
proyecto; qué conclusiones se elaboraron; y, cuiles aspectos --
pueden ser retomados debido a que se necesita de esta accidn.

La autoevaluacidn, la realizan los propios ninos
comentando, discutiendo, proponiendo, expresandose, en base a -
su participacidn, interés y trabajo.

El educador en todo momento deberi fungir como -
guia y cuestionar al nifio para que reflexione en sus acciones,
por lo que no sblo al final del proyecto se harin cuestiona——-—
mientos.

La evaluacidn general del proyecto la llevari a
cabo el docente registrando los éspectos mas significativos de
la autoevaluacidn grupal.

Por lo tanto, la evaluacidn es fundamental para

que la labor educativa progrese y se oriente para promover el de
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sarrollo del educando.

Un punto muy importante de lo anterior, y que ca-
be destacar, es el hacer participe al nifio en la evaluacibn, al
darle la importancia como persona y a sus opiniones e ideas, ha-

ciendo que &l mismo valore sus logros y posibilidades.
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CONCLUSIONES

Con base en la investigacidn documental realiza
da y en las experiencias derivadas de la practica docente, se
puede concluir que:

Considerar a las actividades de experimentacidbn
como parte fundamental para coadyuvar a que el alumno refle--
xione, es uno de los puntos bisicos para contribuir a una edu-
cacidn cientifica.

El educador no debe subestimar la capacidad del
nifio preescolar debido a que no razona con hipdtesis formales,
ni limitar su actividad experimental, pues el ser humano es cu
rioso por naturaleza y explora su mundo, lo que lo llevara a -
una comprensién de su realidad y asi a una aporpiacidén de la -
ciencia; ésto es lo valioso de sus caracteristicas como perso-
na, que ante todo estid siempre impaciente por conocer y apren-
der. También, sin embargo, aunque el nifio tenga "errores" en
cuanto a la percepcidn que hace de la realidad, no deben consi
derarse como tales sino como caracteristicas de la etapa de su
desarrollo y pensamiento.

Asimismo, al conceptualizar a la experimentacidn
como una accidn llevada a cabo por el propio alumno, el educa-
dor tomard el papel de guia del proyecto que se llevari a cabo
y no deberd de perder de vista que el proceso de desarrollo del
alumno es parte esencial y eje de proyectos y actividades.

También, la experimentacidn en el nifno preesco-

lar constituye observaciones, identificacidon del problema, posi
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bles soluciones o explicaciones, realizacidén del experimento y
conclusiones, lo gue suscitari diferentes opiniones en los alum
nos y discusiones de lo ocurrido, esto contribuiri a gue exista
un intercambio de puntos de vista que el nino ird coordinando y
se realice asi la comunicacidén.

Considerando gue el alumno de tercer grado de --
pPreescolar se encuentra, debido a las caracteristicas de su de-
sarrollo y segiin la teoria psicogenética, en el periodo preope-
ratorio con transicidén hacia el operatorio, su razonamiento va
atn enlazado a la percepcidn y con necesidad de manipulacién de
objetos concretos, por lo cual el nino deberi actuar directamen
te con los objetos para adquirir por si mismo experiencias que
lo lleven a crear situaciones, originando conocimientos.

El educador debe ser lo suficientemente habil co
Mo para aprovechar las expresiones y actividades espontineas de
los nifios y de ahf partir hacia el aprendizaje de acuerdo al in
terés de los alumnos, en un ambiente de juego-trabajo y con una
visidén globalizada en cuanto a la planeacidén de 1las actividades
relacionadas con el proyecto.

De igual manera, al juego se le considerari como
el elemento vital e imprescindible en el trabajo grupal o indi-
vidual diario, ya que todo proyecto surgira de lo gue el grupo
decida manifesténdose a manera de juegos e ideas espontaneas. -
El juego es el lenguaﬁe y expresibdn natural del nino, por lo --
que el docente en todo momento conceptualizarad las actividades
del proyecto como formas de jugar con una cierta intencionali--

dad y organizacidn.
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No hay gque olvidar que debido a que el medio am-
biente social y cultural es factor determinante del aprendizaje
en el nino, se hace necesario considerar todo recurso natural vy
material dentro de ese engranaje que es la sociedad, asi como -
también la participacidn y cooperacién de los padres de familia
en las actividades del Jardin de Nifos.

Por otra parte, dentro de los programas para edu
cacidn basica y propuestas pedagdgicas es basico el manifestar
claramente la teoria en la que se fundamentan para una mayor --
comprensidn del contenido y ubicacidén del docente en su pricti-
ca educativa.

El tener siempre presente la utilidad en la vida
cotidiana y practica de lo que se aprende en la escuela es de
vital importancia para que el alumno se interese y participe en
las actividades y asi llegar a la aplicacidén de sus conocimien-

tos.
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