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INTRODUCCTION

El presente trabajo fue elaborado con la intenci6én de buscar
nuevas estrategias que coadyuven a elevar el nivel de conocimien
to de las educadoras de la zona 89 de preescolar sobre la lecto-
escritura en preescolar, ya que tenemos a nuestro cargo un buen
namero de Jardines de Nifios, asi como la responsabilidad de
orientar a las educadoras y es realmente preocupante pensar que
no se esté realizando la actividad del acercamiento del nifio a
la lengua escrita, como lo sugieren las investigaciones fundamen
tadas en las teorias psicogenéticas y psicolingifsticas. !

Esperamos que con este trabajo se contribuya a mejorar la la-
bor docente que se desempefia en las aulas y que redunde en una
mejor preparacién de los educandos de los Jardines de Nifios de
la zona 89 de preescolar. Por ello, nuestra estrategia didactica
va dirigida a las educadoras con el fin de promover en ellas el
conocimiento necesario para orientar la adquisicién de la lecto-
escritura.

En el Capftulo I "La lecto-escritura en el nivel preescolar"
se da a conocer la problemdtica por la que ha atravesado la lec-
to escritura, desde c6émo ha sido tratado a través de los diferen

tes programas que ha tenido el nivel de preescolar hasta los obs

tdculos con los que se enfrenta la educadora en su préctica do-

cente, tanto con los alumnos como con los padres de familia.

1 Cfr. BEmilia Ferreiro, Nuevas perspectivas sobre 1os procesos de la Lectura y escritura, Méxi-
co, Siglo XXI, 1981



En el Capftulo II, "La lecto-escritura como sistema de comuni
cacién" se explica como se ha venido tratando la lecto-escritura
en los Jardines de Nifios de veinte afios a la fecha. Se presenta
ademds los resultados de una encuesta realizada a las educadoras
de la zona 89.

En el Capftulo III, "Estrategia Didactica", se propone una es
trategia didactica para habilitar a las educadoras sobre los co-
nocimientos que deben tener sobre el desarrollo de la lengua es-
crita en el nivel'preescolar. La estrategia es aplicable a la
realidad para que verdaderamente se ponga en practica en la la-

bor docente.



I. LA LECTO-ESCRITURA EN EL NIVEL PREESCOLAR.

1.1 La problemética actual.

Desde hace varias décadas las educadoras tratamos de resolver
la siquiente incégnita: ¢Se debe o no ensefiar a leer y a escri-
bir a los nifios en edad preescolar? Si se hace, écon qué método
debe hacerse?

El Sistema Educativo Nacional marca que no se debe ensefar a
leer y a escribir en el Jardin de Nifios, pero, por otra parte,
los padres de familia insisten en que los nifos del altimo grado
preescolar aprendan las primeras letras.

Con respecto a esta problemética las nuevas investigaciones
psicolingiliisticas ponen en evidencia que el factor determinante
para la adquisicién de la escritura tiene que ver con el contex-
to alfabetizador del educando. Esto quiere decir que si un nifo
en edad preescolar ha sido socializado en un medio alfabetizado
estd apto para adquirir la lecto-escritura.

Por otro lado, es necesario dejar en claro que la adquisicién
de la lecto-escritura constituye un proceso que inicia con la
discriminacion dgl nifio acerca de lo que se lee y de lo que no
se lee y que va seguido de la concepcién de los garabatos como
los primeros signos de escritura. As{ pues si consideramos ésto
la educadora si ensefia a leer y a escribir en la medida en que
abre la puerta del proceso de adquisiciédn.

El Programa de Preescolar de 1981 (PEP 81) dentro del eje de
desarrollo de la funcidn simb6lice incluye el aspecto: lenguaje

escrito,lecto-escritura. Hace doce afios, cuando se implantd este



programa, como muchos otros que se imponen en la educacibn, soOlo
se repartié a las educadoras sin mayor explicaci6én. A las Jefes
de Sector e Inspectoras as{ como a un nGmero muy reducido de edu
cadoras se les mostrd una serie de diapositivas en las que mas
que el manejo o fundamentacién del programa se les trataba de con
vencer de que el cambio del programa era bueno, ¢por qué?, no se
dieron razones validas, fundamentadas en algGn estudio, sbélo se
eché a andar como tantos otros programas.

La metodologfa era completamente distinta a la del programa de
1979, elaborado bajo fundamentos conductistas cien por ciento que

marcaban cada una de las actividades que se deberfan realizar ad-
junténdole su objetivo. Entregaban ahora un programa con una lis-
ta de juegos sin mayores lineamientos.

Especificamente, con respecto al problema que tratamos de abor
dar, la lecto-escritura, el Departamento de Educacién Preescolar
en el Estado de Veracruz, indicé que el apartado de lenguaje es-
crito no se tomarfa en cuenta para la evaluacién de los nifos.

En contradiccién con ésto el programa marcaba como actividades:
etiquetar, enlistar, graficar, etc. ¢Por qué se presentaban estas
contradicciones?, éa qué se debfia que se controlara a las educado
ras con estas indicaciones? Solo existfa una razén, la falta de
conocimiento de las autoridades sobre el programa, asf como la

falta de difusién sobre la fundamentacibén tebrica del mismo. Era

tal la desinformacién que durante diez afios que durd el programa
PEP 81 no se logré comprender este apartado, aunque en los afios
90-91 se dieron algunas orientaciones sobre la lecto-escritura.

Las escuelas formadoras de educadoras segufan sin conocer los

enfoques del aprendizaje de la lecto-escritura, por ello, aunque



egresan como Licenciadas en Educaci6n Preescolar, este aspecto
al que nos referimos sigue sin conocerse. Los estudios de la
Dra. Emilia Ferreiro y sus colaboradores, a pesar de haberse ini
ciado en México desde 1979 no han llegado mas alléd de un sector
muy reducido de educadoras.

Ahora, cuando existe un nuevo programa en el que se propone
una metodologfa en donde el nifo participe activamente en su
aprendizaje, que propone y discute lo que desea aprender, cuando
la parte medular del programa consiste en acercar al nifio a la
lecto-escritura y propiciarle un ambiente alfabetizador, esta-
mos como en el programa anterior, no se nos ha dado los fundamen
tos teéricos necesarios para poder entender el por qué de este
nuevo programa, y cémo defender nuestros puntos de vista ante
los padres de familia que nos reclaman que se les pongan "ta-
reas" a los nifios 1lenando pé&ginas con letras que no les dicen
nada.

Al estar bajo nuestro cargo la supervisi6n y orientacifn de
las educadoras de la zona 89 de preescolar ubicada en los munici
pios de Xalapa, Rafael Lucio, Acajete, Rafael Ramirez, Tatatila,
Villa Aldama y Perote, nos preocupa pensar que las cincuenta edu
cadoras circunscritas no estén suficientemente preparadas para
guiar a los nifios que estén en sus manos, con respecto a la lec-
to-escritura ni para proporcionarles un ambiente alfabetizador
adecuado, donde ellos puedan compensar las carencias que pudie-
ran existir en su hogar y su comunidad, dado que la mayoria de
los Jardines estan localizados en el &rea rural y los nifios que

asisten a ellos provienen de familias con escasos recursos econfd



micos (véase Anexo 1).

Es por esto que el problema gque nos planteamos en este traba-
jo es el de realizar un programa de actividades en donde se dé
a conocer los estudios més recientes sobre la lecto-escritura en
el nifio preescolar. Nos preocupa cémo hacer para que las educado
ras fundamenten su trabajo diario en el aspecto de la lecto-es
critura.

Es necesario que las educadoras estén conscientes de las eta-
pas por las que atraviesa el nifio en la adquisicién del lenguaje

escrito.

1.2 El1 sistema educativo con relacién a la lecto-escritura.

Como se ha expuesto, los programas que Se nos proporciona no
son conocidos por todas las autoridades encargadas del nivel
preescolar. La fundamentacién de los programas no es difundida y
no existen espacios para poder disipar las dudas que se tengan,
pues las supervisoras, jefes de sector y asesores técnicos, no
estan debidamente capacitados para resolver las dudas de la edu-
cadoras o por lo menos orientarlas sobre el tipo de bibliografia
que pueden consultar.

Esta falta de informaci6n tiene su razén en el hecho de que
los medios que se utilizan en el Sistema Educativo para difundir
los programas, son en cascada y, como se sabe, la informaci6n de
boca a boca se distorsiona, por lo que, cuando llega a las educa
doras, ya estd bastante deformada.

Otro obstdculo que se le presenta a las supervisoras para



orientar a las educadoras adecuadamente es el burocratismo, ya
que muchas veces la entrega de diferente documentacién y trami-
tes administrativos no dejan el tiempo necesario para observar
detenidamente a cada una de las educadoras de la zona para que
ellas se acerquen a la supervisora a pedirle informacién y orien
taci6n sobre las diferentes situaciones que se le presentan en
el aula. Aunado a esto, influye la ubicaci6n geogréfica en que
se encuentran los Jardines de una zona y el namero que la consti
tuye, por ejemplo la zona 89 estd dispersa en siete municipios ¥y
la mayoria de los planteles se encuentran en el area rural, son
unitarios o bidocentes, lo que dificulta mis la comunicacién ya
que no se puede llamar constantemente a las educadoras para brin
darles orientacién, pues dejarfan sus planteles solos y los ni-
fios perderian su asistencia al Jardin.

Es por esto que es necesario crear una estrategia que ayude a
las educadoras a actualizarse en el aspecto de la lecto-escritu-
ra, sin que por esto descuide el trabajo con los nifios.

Un problema més que afronta la educacibn preescolar y que lle
va muchos afos tratando de resolverse es la vinculacién que debe
existir entre el Jardin y la escuela primaria. Porque si la edu-
cadora se propone llevar al nifio por una linea de aprendizaje
donde exista comprensién y no mecanizacifn de la lecto-escritura
y llega a una escuela donde el maestro de primer grado lleva
quince afios con un sistema mecanicista y no piensa cambiar su mé
todo porque le parece el mas adecuado, seré realmente frustrante
para el pequefio. Es necesario que ese enlace del que tanto se ha

hablado en la Modernizacién Educativa se dé en la realidad de



las aulas, para mejorar el aprovechamiento del nifios, asi como

para favorecer su sano desarrollo mental y emocional.

1.3 E1 papel de la educadora.

Las educadoras tienen diversos motivos por los cuales no han
accedido al cambio en las estrategias de su trabajo, en especial
en la lecto-escritura, pero creemos que la mas determinante es
la falta de conocimiento sobre c6mo estan estructurados los nue
vos programas; de como se da el proceso de aprendizaje de la len
qua escrita en el nifio y por qué etapas atraviesa este proceso.
Muchas de ellas no saben de los trabajos de investigacibn que se
han realizado en nuestro pafs.

Esta falta de informacién les resta elementos para poder cam-
biar su préctica docente, ya que todos nos sentimos seguros con
algo que conocemos, ‘¥ cuando hay que realizar un cambio debemos
estar muy bien informados, convencidos de lo que estamos hacien-
do. De esta manera podemos realizar nuestro trabajo, sin temor a
que compafieros o autoridades nos censuren, que los padres de fa-
milia se quejen de la labor realizada, porque se tendrd los sufi
cientes fundamentos para explicarles el por qué de nuestro traba
jo.

Es por esto que las educadoras deben estar informadas de las
investigaciones que se han venido realizando en los Gltimos afios

Las educadoras siguen poniendo planas a sus alumnos a "escon-
didas" de sus autoridades porque los padres de familia les exi-

gen que el Gltimo grado del nivel preescolar los nifios sepan uti



lizar un cuaderno, tomar un lépiz, y hacer letras y palabras. Si
la educadora no estd lo suficientemente preparada para fundamen-
tar sus conocimientos, no podrd explicarle a los padres que el
hacer planas no favorece en nada al nifo.

Pero todavia hay un problema mas grave que afrontar, y es el
del maestro de primer grado de primaria, quien espera del nifio
que cursé el Jardin, que atienda, que esté sentado, y sobre todo
que sepa las primeras letras, ya que el nifio que pregunta, opina
y discute, es un grave problema para el maestro de primaria.

Es también frecuente encontrar que los nifios que asisten por
la mafiana al Jardin de Nifios por la tarde van a una escuela pri-
maria vespertina. Esto es realmente un problema del sistema que,
s6lo se puede resolver con la ayuda de los directores de las es-

cuelas primarias.

1.4 Los padres de familia.

Cuando en una comunidad rural los padres de familia mandan a
sus hijos al Jardin de Nifios, muchas veces no toman esta institu
cién como un plantel educativo sino como una guarderfa. Es pa-
pel de la educadora explicarles de la forma més sencilla, pero a
la vez clara, cuadles son los objetivos del Jardin de Nifios, para
esto, como ya mencionamos en el inciso anterior, la educadora
debe de estar muy bien preparada.

Cuando los padres de familia ven al Jardin como una institu-
cién educativa, confunden la labor que debe desarrollarse en és-

te, y creen que el Jardin es una "escuelita" o preprimaria en



donde los nifios deben aprender las vocales, el alfabeto, su nom
bre y casi siempre las palabras mama y pap4, ya que ellos no
comprenden que el juego en esta edad se utiliza como recurso
didactico para la ensefianza del preescolar.

Muchos de los padres de familia de las zonas rurales son anal
fabetas, y en mayor namero las madres, que son las que estdn més
en contacto con los nifios. Algunas de ellas cursaron los prime-
ros grados de primaria, porque como ya sefialamos, los Jardines
se encuentran en zonas rurales y allf no es todavia muy importan
te que las mujeres que se dedicar4an a su hogar terminen su prima
ria. Como no vuelven a utilizar sus conocimientos se convierten
en analfabetas funcionales. Esto es también una desventaja que
tienen los nifios del campo con respecto a los nifos de la ciu-
dad.

Volviendo a los padres de familia, ellos exigen que s¢€ les
pongan tareas a sus hijos. Estas tareas deben consistir en pla-
nas de letras o palabras que si no se hacen piensan que el peque
fio s6lo estd perdiendo el tiempo jugando todo el dfa.

Muchos padres, cuando se les invita a que sus hijos asistan
a preescolar se niegan argumentando que no tienen suficientes
recursos econémicos y que prefieren esperar a que el nifio tenga
edad para cursar la primaria porque allf si se aprende a leer y
a escribir.

Esto es uno de los factores negativos que més influye en la

baja asistencia o desercién en el Jardin de Nifios.

10
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1.5 El1 educando.

Fl nifio por lo general asiste con gusto al Jardin pero muchas
veces hemos visto cémo el nifio que al principio asistia con gus-
to, al pasar a otro grado, sus padres dicen que se aburren del
juego; pero ésto depende concretamente de las estrategias de tra
bajo de la educadora para mantener el interés de los pequefos.

También tenemos que decir que los padres influyen mucho para
que el nifio realice planas de letras, pues en ocasiones en su ca
sa lo ponen a realizar esta actividad, pues si tiene hermanos ma
yores pretenden imitarlos. Si en el Jardin no se le ofrecen acti
vidades compensatorias que ayuden a satisfacer estas inquietu-
des, puede ser que el nifio no quiera regresar a un lugar donde
s6lo se juega sin una direccién educativa.

Habria que ver cuédl es el ambiente que rodea al nifio y con
qué contexto alfabetizador cuenta, asi como también qué tipo de
actividades se realizan en su comunidad para que sea necesaria
la lecto-escritura.

Habria que ver, ademés, qué perspectivas de trabajo o de es-
tudio tienen los nifios de estas comunidades. ¢Podrén todos estos
nifios sequir estudiando y terminar una carrera o s6lo necesita-
ran los conocimientos elementales para ser campesinos, obreros,

o empleados de pequefios comercios?.Todo esto debe tomarse en cuen
ta para Saber qué motivaciones tiene el nifio para aprender a leer
y a escribir, qué portadores de textos tiene a su alrededor y cé-
mo son aprovechados éstos. Goodman2 nos recuerda que el desarro

2 Yeta Goodman "Desarrollo de la escritura en nifios muy pequefios" en Desarrollo Llngiiistico y

Curriculum Escolar, Antologia. México. UPN, 1988, pag. 60
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l1lo de la escritura se realiza en un contexto socio cultural y
que debemos tomarlo en cuenta en el aprendizaje del nifio.

La mayoria de los productos transnacionales como son: Coca-
Cola, Sabritas, Bimbo y toda clase de licores y cervezas llegan
a los lugares més recénditos de nuestro pafs y la zona de las
Vigas no es la excepcibn, por todos lados existen anuncios de es
tos productos en las tiendas en donde las familias se abastecen.

En estos lugares, los nifios desde muy pequefios son los encar-
gados de realizar "los mandados" como ellos los llaman, es asfi
que los pequefios estdn familiarizados con estos portadores de

textos.

No podemos pasar inadvertido que cuando se les encargan revis
tas a los niflos, llegan al salén de clases novelas de aventuras,
policiacas y toda clase de revistas de este tipo que sus fami-
liares leen. Por lo que no podemos decir que no se tenga el hébi
to de la lectura. Por si fuera poco, la red nacional de televi-
si6n llega a todo nuestro pafis "de costa a costa y de frontera a
frontera". Es asi que el nifio aun cuando se encuentra en zonas

rurales no estd del todo incomunicado como a veces creemos.

La educadora debe utilizar todas sus habilidades para aprove
char los recursos que le ofrece el medio circundante y retomar-
los para una mejor conduccién en la labor educativa.

Es este nifio con todas sus caracteristicas personales y de su
entorno al que debe dirigirse nuestro programa educativo del ni-

vel preescolar.



Asi pues, con la delimitacién de la estrategia educativa moti
vo de este trabajo pretendemos elevar el nivel de conocimiento
de las educadoras de la zona 89 del nivel preescolar con respec-

to a la adquisicién de la lecto-escritura.

13
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I1. LA LECTURA COMO SISTEMA DE COMUNICACION.

Cuando hablamos de la lecto-escritura debemos recordar que se
trata de una forma de comunicacién, es decir, de un lenguaje don
de se expresan ideas y sentimientos, ya que leemos los pensamien
tos y formas de sentir de otras personas.

El lenguaje escrito camo medio de camnicacion surgi6 desde los inicios de la histo

ria de la humanidad, camo resultado de necesidales tales camo:

a) Recordar en un momento dado algo que ha de hacerse.
b) Camunicarse con otras personas que no estan presentes, ni fécilmente accesibles

al momento.
c) Hacer valer los derechos de uno con una marca distintiva -sobre las herramientas,

el ganado, etc. o con una marca semejante distinguir la produccion personal
propia (por ejemplo una clase de alfareria 3

Creemos que esta clase de necesidades siguen existiendo, con

la diferencia de que ahora contamos con un lenguaje escrito bien

estructurado.
2.1 Diferencia entre el lenguaje hablado y el lenguaje escrito.

Generalmente cuando hablamos de lectura o de escritura so6lo
nos concretamos a pensar en el simple descifrado de letras o en
la identificacién de grafias con un nombre. En el caso de la es-
critura pensamos inmediatamente en una actividad motora, y cree-
mos que cuanto més ejercicios de actividad mctora fina hagamos

con los nifios més rdpidamente aprenderén a escribir.

El lenguaje escrito es algo mds que estas actividades que aca

3. Hermine Sinclair. "El desarrollo de la escritura: avances problemas y perspectivas" en

Desarrollo lingliistico y curriculum escolar, Antologfa, México, UPN, 1988. p. 48



bamos de mencionar, tiene un alto grado de convencionalidad y su
aprendizaje requiere de estructuras mentales muy elevadas. A di-
ferencia del lenguaje hablado, el lenguaje escrito tiene sus pro
pias reglas, muchas veces pensamos que sabiendo "leer y escri-
bir" podemos redactar cualquier texto, pero cuando tomamos un pa
pel y un lapiz y nos disponemos a escribir nos damos cuenta de
que no es lo mismo hablar que plasmar nuestras ideas en forma
grifica sobre un papel, ya que cuando lo hacemos carecemos de to
da emotividad y gesticulacién con la que cuenta el lenguaje ha-
blado.

La lectura es a nuestro criterio el rescate de significados o
la interpretacién de ideas dentro de un contexto determinado, in
cluyendo aquél en el que se desenvuelve el lector y las experien
cias obtenidas con anterioridad.En este sentido Gémez Palacios
afirma que "la lectura es una conducta inteligente donde se coor
dinan diversas informaciones con el fin de obtener un significa-
do" i

En el Jardin de Nifios no se les ensefia a los pequefios a leer
y a escribir letras y palabras como algunos padres quisieran, pe
ro la educadora debe propiciar un ambiente apropiado y favorece-
dor para iniciar al nifio a la lecto-escritura en la forma més na
tural posible, como aprendié el lenguaje hablado, aprovechando
lo que le rodea y enriqueciendo esos ambientes que carecen de

estimulos para este aspecto.

4 Margarita Gamez P. "Consideraciones Teorfas generales acerca de la lectura”, en Desarrollo

lingiifstico y curriculum escolar. Antologia, UPN, México, 1988. p. 75
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Es muy importante que la educadora tome conciencia de co6mo
adquiere el nifio el lenguaje escrito, como dice Yetta Goodman
"los nifios aprenden a escribir de la misma manera que aprenden a
hablar".5 S6lo que nosotros no nos percatamos de este proceso de
desarrollo y hemos perdido los momentos claves en que el nifio se
inicia en la lecto-escritura.

La obligacién de la educadora es la de estar perfectamente
preparada y conocer la manera de propiciar eventos de lecto-es-
critura. Es por esto que nuestro principal objetivo es el de
que la educadora se siga preparando y esté actualizada sobre
las investigaciones mé&s recientes de esta linea de conocimiento.

Todos los nifios, antes de llegar a nuestras aulas ya utiliza-
ron una hoja, un cuaderno , un lapiz para hacer "garabatos" que
para nosotros no tienen ningdn significado, pero que al nifio le
est§ diciendo algo. Goodman afirma que el nifo puede utilizar la
escritura para controlar la conducta de otros, para marcar Ssus
propiedades, para representar su imaginacién, para recordar al-
go, etc. A estos fenémenos los denomina "principios funcionales"
de la adquisicién de la escritura.

Otros autores como Gudlach afirman que "los nifios empiezan a
escribir antes de asistir a la escuela, porque dan valor a la
lengua escrita, porque descubren los usos significativos de la
escritura, construyendo puentes que van desde sus actividades fa

miliares, hablar, dibujar, jugar con representaciones, hasta la

5 Yetta Goodman. “El Desarrollo de la escritura en nifios muy pequefios”, en Desarrollo lingiisti

co y curriculum escolar. Antologfa, México, UPN, 1988. p. 59
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nueva posibilidad que brinda la escritura"6

Frank Smith dice que "existen dos fuentes de informacién en
la lectura: las fuentes visuales y las no visuales. La informa-
cién visual se refiere a los signos impresos en un texto, que se
perciben directamente a través de los o0jos. Se refiere al conoci
miento del tema o el material del que se trata"7

Asi pues en el desarrollo infantil es necesario estar cons-
ciente de cémo aprende el nifio para ir superando los viejos con-
ceptos que consideran el aprendizaje como la transmisibébn de cono
cimientos de los adultos a las nuevas generaciones. Existen nue-
vas corrientes e investigaciones que nos han demostrado que el
nifio va construyendo su propio conocimiento a través de sus pro-
pias experiencias, pero sobre todo cuando es capaz de relacionar
interiormente objetos o situaciones antes experimentadas. Nues-
tra concepcién de aprendizaje tiene que ver entonces, con el he-
cho de propiciar situaciones més que transmitir conocimientos.

"De acuerdo al estructuralismo, los nifios aprenden modifican-

do las viejas ideas y no acumulando nuevos fr‘agmentos“8

6 Citado por Margarita Gmez P. "Consideraciones teéricas generales acerca de la escritura" en
Desarrollo linglifstico y curricular. Antologia UPN. México 1988. p. 89
7 Ibid. p. 76

8 Constance Kamii. “La autonomia camo objetivo de la educacién: implicaciones de la teorfa de
Piaget" en Antologia de Apoyo a la Préctica del Nivel Preescolar. SEP. México 1988 p.76
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2.2 Teorias de aprendizaje en los programas oficiales.

Existen diversas formas de definir el aprendizaje de acuerdo
a las corrientes psicolégicas o pedag6gicas bajo las cuales se
sustente la definicién.

E1 conductismo que regia nuestros anteriores programas no Seé-
fiala que el aprendizaje es un cambio de conducta a través del me
canismo estimulo-respuesta, es decir s6lo toma en cuenta al suje
to y al objeto de conocimiento dejando de lado el entorno que 1lo
rodea asi como las estructuras que se van formando.

En este trabajo nos referiremos al aprendizaje desde el punto
de vista psicogenético, cuyos principales exponentes son Wallon
y Piaget. Para este giltimo el aprendizaje ocurre a través de los
procesos de asimilacién y acomodacién de esquemas que provocan
un desequilibrio que orienta hacia un equilibrio: pero esto no
es estatico, cuando se presenta una nueva situacién el individuo
entra en conflicto y se da nuevamente este desequilibrio que da-
ra origen a un nuevo conocimiento. El sujeto construye su conoci
miento de acuerdo con las estructuras previas a través de expe-
riencias y objetos de conocimiento que pueden ser problemas o
situaciones, no sélo los objetos sino la interrelacién que ten-
gan con ellos y su medio. Esta forma de construir el conocimien-
to no es privilegio de la etapa infantil del ser humano ya que a
lo largo de toda su vida sequird adquiriendo sus conocimientos

mediante este proceso.



2.3 Caracteristicas del pensamiento del nifio preescolar.

El pensamiento del nifio preescolar tiene diversas caracteris-
ticas que lo hacen diferente de un bebé o un nifto en edad esco-
lar.

El egocentrismo es una de estas caracteristicas del pensamien
to que consiste en excluir toda objetividad que venga de la rea-
lidad externa hasta una forma de pensamiento que se va adaptando
a los demas y a la realidad objetiva. El pensamiento debe pasar
por un proceso de descentracién paulatina que le hard diferen-
ciar su yo y la realidad externa en el plano del pensamiento.

Este egocentrismo se manifiesta en lo que Piaget 11amé juego
simb6lico, de imaginacifn o imitacién. A partir del juego simb6-
lico el mismo nifio transforma su realidad en funci6n de sus de-
seos, por eso vemos a los nifios jugando a la comidita, la escue-
lita,el doctor, etc. Es este ademas la base del desarrollo del
lenguaje puesto que el nifio juega con una combinaci6n de signifi
cantes y significados. Asf cuando escuchamos los didlogos o mond
logos de los nifios nos damos cuenta de que los realizan en fun-
cién de su propia interpretacion, ellos son siempre los protago-
nistas, los demés son sus juguetes.

Otra caracteristica del pensamiento del nifio preescolar es el
animismo a partir del cual el nifio concibe las cosas y objetos
como dotados de vida propia, para él los astros, las cosas que
le rodean tienen vida propia, por eso vemos éen nuestras comuni-
dades correr a un nifio montado en un palo de escoba y jugar fe-

1iz con el caballo mas hermoso que nadie haya tenido.
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Una caracteristica mas es el artificialismo, esto es, la idea
que tiene el nifio de que las cosas han sido hechas por el hombre
o un ser divino. Por eso las preguntas tan frecuentes como:
¢Quién puso ahi la luna? ¢Quién hizo las montafias?

En el realismo, el nifio supone qué son reales hechos que no
se han dado, como son los suefios o las narraciones que les hace-
mos. Es por esto que muchas veces nos sorprendemos porque el ni-
fio mas pequefio no le temia a la oscuridad y ahora que ya esté
grandecito ya le tiene miedo.

Estas caracteristicas del pensamiento del nifio no son los Gni
cos puntos que Se deben tomar en cuenta en el aprendizaje.

Otros aspectos como el fisico, cognoscitivo vy social son tam-
bién muy importantes para el aprendizaje y la lecto-escritura co
mo parte de éste no escapa a estos aspectos.

El aspecto afectivo social como parte integral del educando
debe ser también tomado en cuenta ya que cuanto mé&s seguridad vy
confianza tenga un nifio, mayor facilidad tendra para resolver
los problemas que se le presentan, en caso de no tener éxito en
su empresa tendra la capacidad para aceptar su fracaso e iniciar
nuevamente, lo cual es muy importante en el proceso de ensefian-
za-aprendizaje, dado que muchas veces esta falta de aceptacién
al fracaso y a la frustracibn es causa de un indice de reproba-
cién y en muchas ocasiones de deserci6n escolar; por esto es muy
importante que los adultos, ya sean padres o maestros, dejen ex-
presar a los nifios libremente, sin juzgarlos o rechazarlos, ya
que esto da como resultado que el pequefio deje de expresar Sus

jideas y poco a poco deje de participar y se vaya aislando. Es ne
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cesario que el nifio exprese sSus gustos, preferencias vy necesida-
des, pues de este modo desarrollara un lenguaje corporal, oral,
gré&fico que posteriormente se reflejard en su lenguaje escrito.
Cuanto mayor interaccidn tenga el nifio con sus compafieros, pa-
dres y maestros, mejores posibilidades de comunicacién tendré,
redundando en un mejor aprendizaje.
Tomando en cuenta que el aprendizaje se da a través de la

formacién de estructuras, en la lecto-escritura también se da la
formacién de é&stas, poco a poco de acuerdo con las experiencias

que el nifio va teniendo. No se puede decir que este aprendizaje

se inicia hasta la escuela primaria, ya que dependerd de las es
tructuras anteriores y de todo un conocimiento que proviene tan

to del individuo, como de su entorno.

E1 nifio no debe ser seccionado, concretdndonos sb6lo en ejer-
citar su coordinacién motora fina, es necesario un desarrollo de
su personalidad en forma integral. Su conocimiento del medio que
lo rodea debe ser lo mas completo posible, cuanto més conocimien
to tanga el educando de su entorno, mayores serdn sus posibilida
des para expresarse tanto en forma oral, como graficamente, por
medio del dibujo y representaciones plésticas en el caso de ni-
fos preescolares, por eso deben saber clasificar, reconocer pro
piedades fisicas de los objetos, porque de ello dependeréd que su
capacidad conceptual sea mayor, pues como ya hemos mencionado en
repetidas ocasiones, leer no es sélo el descifrado de letras,
sino que se debe tener un clmulo de conocimientos que posterior-

mente le permita como lector utilizar las estrategias propias de
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la lectura, como son:

a) El muestreo, que permite seleccionar lo gtil del texto y dejar a un lado 1o
menos importante, para esto le ayudaran sus experiencias anteriores.

b) La prediccién, que permite al lector predecir el final de la historia.

¢) La anticipacién, que tiene mucha relacién con la prediccién puesto que se
van haciendo avances en la historia.

d) La inferencia, en la que se deduce informacién no existente en el texto. De
aqui se da la confirmacién o autocorreccion en el texto, la primera si son
verdaderas las tres primeras estrategias o la segunda si no fuera aceptada
la opinién del lector.9

2.4 Metodologia utilizada en preescolar en 1los Gltimos afos.

Antes de 1979 no existia en preescolar programa alguno, sblo
guias de trabajo en donde se daban temas de acuerdo a la época
del afio como las estaciones, por ejemplo, el dia de la madre,
fiestas patrias, fiestas tradicionales, en las que se daban suge
rencias de actividades. En lo que respecta al tema que nos OcCU-
pa, eran llamadas actividades de coordinaciotn motriz fina o de
maduraci6n para la escritura, que consistian en hacer figuras
con rayados que se inciaban con el cfirculo y las rectas. Poste-
riormente, en la primaria, dichas actividades se convertirian
en la actividad de caligrafia. (Véase anexo 2).

En 1979 se nos did a conocer un programa con un fundamento
tefrico conductista, como se menciond en el capitulo anterior.
Para la lecto-escritura se realzaron una serie de actividades
1l1amadas EPLE, ejercicios previos a la lecto-escritura, mas tar

de estos mismos ejercicios tomarfan el nombre de APLE, activida

9 Citado en Guia did&ctica para orientar el desarrollo del lenguaje oral y escrito en el nivel

preescolar, SEP. Mxico 1990. pp.,53-54
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des previas a la lecto-escritura pero segufan siendo las mismas.

Estas actividades se iniciaban con una evaluacién en donde se
le proporcionaba al nifio la mitad de un pliego de cartulina, con
un n@mero determinado de figuras recortadas, de cualquier papel,
s6lo se pedia que fueran iguales. De acuerdo al lugar que las pe-
gara obtenfa un puntaje (Véase Anexo 3).

Si concentraba todas las figuras en un solo lugar era el punta-
je m&s bajo. Si estaban dispersas del centro hacia abajo a la dere -
cha, era un puntaje bajo, a la izquierda era mayor. Si estaban dis
persas del centro hacia arriba, el puntaje subia.

El mayor puntaje era para los nifios que colocaban las figuras
dispersas de arriba hacia abajo y de izquierda a derecha

Todo esto suponia que el nifio ya estaba “"maduro" para la lecto
escritura. Pero aun cuando se evaluaba a los nifios, independiente-
mente de los resultados a todos los nifios se les ponian los mismos
ejercicios, iniciandolos con su propio cuerpo, desplazédndose en un
determinado espacio, sin chocar con sus compafieros. Después rasga-
ban grandes hojas de papel haciéndolas posteriormente una bola. Se
pintaban grandes espacios, paredes con brocha vy pliegos de papel
con toda la mano, asf se iba disminuyendo el espacio pasando por
el pincel hasta llegar a la hoja tamafo oficio, con una serie de
ejercicios, hasta llegar al cuaderno con una cuadricula de 2.5
cms., en que se realizaban circulos, lineas rectas y curvas. De
esta forma pensgbamos que est4dbamos preparando al nifio en su ini
cio a la escritura (Véase Anexo 4).

El Programa PEP 81, como se le 1lam6é al programa que antecedib

al actual, tenfa una fundamentacion psicogenética vy éstaba dividi-
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do en ejes de desarrollo:

Afectivo Social

Forma de Juego

Autonomia

Cooperacibn y participacion.

Funcién Simbdlica
Expresién grafico-plasticas
Juego Simbélico

Coémo habla
Lenguaje oral
Cémo se comunica
Lenguaje escrito
Donde se lee
Funcidn de los textos
Lectura Comprensién de la asociacién
entre sonido y grafia
Reconocimiento de su nombre
Escritura de letras
Escritura
Escritura del nombre propio
Preoperaciones l6gico-matematicas
Clasificaciodn
Seriacién
Conservaciéon del ndmero
Operaciones infra-l6gicas
Estructuracién del espacio
Estructuracién del tiempo

Dentro de los ejes de desarrollo de Funci6n Simbélica

aspecto de lenguaje escrito, los incisos van encaminados

en su

a explo

rar en qué nivel y en qué momento del lenguaje escrito estd el ni-

fo. Pero como mencionamos en capitulos anteriores, no se nos prepa
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r6 tebricamente y ademds se nos indicé en los primeros afios que
estos apartados no se evaluarian, ya que ni las mismas autorida-
des educativas sabian de que se trataba.

Nadie nos explicd qué se debfa hacer, qué debfamos observar
en estas actividades, una vez mas realizébamos nuestro trabajo co
mo recetas de cocina sin un fundamento teérico que aclarara el
por qué de estas actividades.

Muchos afios después, casi para cumplir diez afios, de que se pu
so en marcha el programa en 1989, se nos dieron algunas orienta-
ciones de cémo debfamos acercar a los nifios a la lecto-escritura,
dentro de nuestras actividades diarias. Esto ocurridé en una mafia-
na de trabajo y la mayoria de las educadoras no quedaron convenci
das. Pero pese a ello la mayoria piensa que nos deben dar orienta
ciones practicas para nuestro trabajo. Nosotros creemosS Qque€ si no
se nos dan fundamentos tebricos del por qué de nuestiro trabajo no
podemos decir que se esta realizando un trabajo profesional. Des-
de que salimos de la Escuela Normal y nos enfrentamos a la reali-
dad en las aulas siempre pensamos que éera necesario que nos die-
ran mas elementos tedricos para poder resolver problemas cientifi
camente. Después de haber cursado la Licenciatura de Educacion
Preescolar estamos totalmente convencidas de que es necesario co-
nocer profundamente al nifio, su desarrollo tanto fisico como inte
lectual, asf como el medio en que se desenvuelve. No podremos me-
jorar la calidad de la educacién como lo requiere la Moderniza-
cién Educativa si no conocemos realmente al educando asf como el
medio que lo rodea.

En 1992 se inicia un Nuevo Programa en Preescolar con funda-
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mentos psicogenéticos y constructivistas que nos sefiala cémo el
nifio deberd construir sus propios conocimientos al ponerse en con
tacto con su medio ambiente.

El método operativo que se utiliza en este programa es el Méto
do de Proyectos por pensarse que éste les da mayor oportunidad a
los pequefios de opinar, investigar proponer y discutir para lo-

grar la construcci6n de su propio conocimiento.
2.5 El método de proyectos.

El1 Método de proyectos es un método globalizador que consiste
en llevar al nifio de manera grupal a construir proyectos que per-
mitan planear juegos y actividades. En el método de proyectos el
nifio debe dar una respuesta a una situaciobn problemética concre-
ta.

El proyecto tiene las siguientes caracteristicas generales:

a) Es coherente con el principio de globalizaci6n, ya que tama en consideracion
las caracteristicas de pensamiento del nifio y no exclusivamente las activida-
des.

b) Reconoce y promueve el juego y la creatividad camo expresiones del nifo que
lo 1levan a adquirir conocimiento y habilidades.

¢) Se fundamenta en la experiencia de los nifios, es decir toma en cuenta sus in
tereses con relacién a su cultura y medio natural. -

d) Favorece el trabajo camartido para un fin camin, ya que habra actividades que
se tengan que realizar en equipo o en forma grupal.

e) Propicia la organizacién coherente de juegos y actividades, de acuero con la
planeaci6n y evaluacibn de los misnos.10

El proyecto tiene etapas para su realizaci6n; la primera in-

cluye el surgimiento, la elecci6n y la planeacién; la segunda

10 Bloques de juegos y actividades en el desarrollo de los proyectos en el Jardin de Nifios. Méxi
00.SEP. p. 27




etapa es la realizacién del proyecto. La tercera etapa consiste
en la evaluacién grupal de los resultados.

El surgimiento puede partir de situaciones de la vida cotidia
na, eventos especiales, campafias de salud y recreacién.

Para elegir el proyecto es necesario que sea de interés gru-
pal, factible de llevarse a cabo, que sea formativo y definir su
nombre.

En el proyecto el nifio tiene que tratar de solucionar un pro-
blema que se ha planteado, de satisfacer una necesidad, de exter
nar una opinién o de investigar sobre las costumbres de su comu-
nidad, de alli surge el nombre del proyecto, por ejemplo ¢Como
caminan los carros? podria ser el nombre de un proyecto.

Con el nombre se inicia la planeacién. Se realiza un friso
que deberd estar en una parte visible y al alcance de los nifios.
En éste se "anotard" las actividades que se realizarén, los
materiales que se van a utilizar 'y quiénes intervendran en él.
Estas anotaciones se realizan a través de dibujos, recortes, sim
bolos, grafias y signos que pard el nifio tendran un significado.

E1 docente coordina la realizacién del friso, cuestionando y
complementando algunas propuestas que 1os nifios hagan. También
es labor del docente elaborar el plan general del proyecto y
registrarlo en su cuaderno de planes, asi como dar sentido forma
tivo a las actividades y juegos, ubicandolos en los bloques. Se
pretende que el docente defina su propésito educativo, prevea
fechas, plantee estrategias vy establezca la prevencién de recur-
S0S.

En la etapa de realizacién el nifio concretiza lo planeado,
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trabaja en equipos, investiga, propone y respeta normas, explo-
ra, cumple con los acuerdos establecidos, confronta opiniones
con las de los otros, sugiere el uso de materiales, propone al-
ternativas de solucién ante situaciones imprevistas, discute y
argumenta, comparte materiales y por Gltimo coloca los materia-
les usados nuevamente en su lugar.

E1 docente coordina las acciones de los nifios, escucha sus
sugerencias, propicia el trabajo en equipo, invita a la explora
cién e investigacién, respeta el ritmo individual y grupal, va-
lida las acciones de los nifios ayuda a la solucién de problemas
cuando es necesario.

La autoevaluacién grupal es la tercera etapa del proyecto,
en ella se confronta lo planeado con lo realizado, remitiéndo-
nos al friso en donde los nifios dejaron "escrito" lo que habfa
de realizarse, narran y comentan sus experiencias. Los nifos
consideran otras posibilidades de acci6on, participan en la asam
blea y escuhan a los demas.

La educadora promueve la participacion, coordina el intercam
bio de ideas, escucha con atencién, interviene cuando lo consi-
dera necesario y promueve la reflexifn sobre los resultados.

Si nosotros describiéramos un ejemplo de proyecto en su eta-
pa de realizacién en una mafiana de trabajo, nos podriamos dar
cuenta de que existen muchos momentos en que los nifios tendran
eventos de lecto-escritura. Cuando el nifio investiga, crea ex-
plora y realiza actividades para poder llevar a cabo su proyec-

to necesita de revistas, cuentos, definir espacios con rétulos

para que otros los respeten. Estos son s6lo algunos ejemplos
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donde el nifio dara manifestaciones de haberse iniciado en el pro
ceso de la lecto-escritura. Pero la educadora équé actitud toma-
ra si no conoce el proceso de desarrollo de la lecto-escritura
en el nivel preescolar? De ahi nuestra insistencia en que la edu
cadora conozca el proceso de desarrollo de la lecto-escritura.

La Secretaria de Educacién Pablica edit6 en 1990 un documento
en el que se dan a conocer los principios tebricos, metodolbgi-
cos, asf como las estrategias didacticas para el desarrollo del
lenguaje oral y escrito en el nivel preescolar.

Muchos Jardines de Nifios de esta zona cuentan con &1, pero
una vez mas, este apoyo didéactico qued6 perfectamente inventaria
do y protegido del polvo en una hermosa caja forrada y jamas se

ha hojeado.
2.6 Situaciébn Técnico pedagbgica de las Educadoras

En la constante preocupacifén por mejorar nuestra labor como
supervisora y orientadora de las educadoras de la zona 89, era
necesario saber qué caracteristicas presentan los docentes fren-
te a grupo, ya que su formacién profesional es muy variada y no
en todos corresponde al nivel preescolar, lo que hace que su in-
formacién sobre la lecto-escritura preescolar, asi como el mane-
jo de grupo y sus técnicas didacticas sean muy diferentes en ca-
da uno de los docentes de esta zona. Nos dimos a la tarea de rea
lizar una encuesta que nos revelara el grado de conocimiento que
tienen los docentes sobre el proceso de desarrollo en la lecto-
escritura en el nivel preescolar y las actividades y que realiza

ron para favorecer este proceso (Véase Anexo 5).
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Los objetivos que persigue esta encuesta son los siguientes:

1. Conocer la formacidn profesional de los docentes de la zo-
na 89.

> Conocer el nivel de informaci6n con Que cuentan los docen-

tes sobre la lecto-escritura preescolar.

3. Conocer qué tipo de actividades de lecto-escritura reali-

zan los docentes en su labor diaria.

Las encuestas se aplicaron a los 50 docentes que conforman la
sona 89. E1 tipo de pregunta que se realizo fue abierta donde se
crey6 conveniente, ya que esto nos dara la oportunidad de que
las respuestas sean mas amplias y completas. (Véase Anexo 6).

Los resultados de ia encuesta se describiran en los casos ne-
cesarios ya que el tipo de preguntas as{ 1o requiere.

La primera pregunta fueé iCual es tu nivel mas alto de estu-

dios?, las respuestas son las siguientes:

1 elemento con Diplomado, 5 Licenciadas en Pedagogia 13 Licen
ciadas en Educacién preescolar y 31 Profesores.

En la pregunta ndmero 2, sobre la formacién profesional busca
mos que especifiquen qué tipo de estudios tuvieron y los resulta
dos fueron los siguientes:

5 Pedagogos, 13 Licenciadas en Educacién Preescolar una de
ellas con Diplomado en Curriculum con orientacién cognoscitiva,
11 Educadoras Normalistas de las cuales 3 estudian la UPN, 20
Profesores de Educacidn Primaria, uno de ellos con Licenciatura
en Educaci6n Primaria de la UPV.

En la pregunta 3 se pidié que contestaran si ponen ejercicios



de maduracién para la lecto-escritura a sus alumnos. Estos ejer-
cicios son los que ya mencionamos anteriormente, que consisten
en lineas rectas y curvasy circulos en hojas de diferentes ta-
mafios hasta llegar a un pequefio espacio del tamafio de un renglén
de cuaderno.

37 respuestas fueron afirmativas y 13 respuestas negati-
vas. Inmediatamente después preguntamos si utilizaban cuaderno
de cuadros y si su respuesta era afirmativa con qué fines lo uti
lizan. Este cuaderno de cuadros al que nos referimos es la con-
tinuidad de los ejercicios l1amados Aple o Eple en donde se uti-
liza un cuaderno de cuadros de 2.5 centimetros.

Las respuestas a estas dos preguntas fueron: 37 encuestados
respondieron que sfi y 13 respondieron que no.

Las razones que dieron para utilizar el cuaderno de cuadros
fueron las siguientes: 4 respondieron que no conocian para qué
se utilizaba el cuaderno ni qué tipo de ejercicios se debfan ha-
cer, algunos mencionaron gue por sencillos. Otra respuesta fue
que les ayuda a respetar limites, les ayuda a leer y a escribir,
les ayuda a su coordinacién motriz fina y 9 dejaron la respues-
ta en blanco.

Como en este nivel los padres son parte muy importante en la
educacibén de los nifios, otra de las preguntas fue éLos padres
influyen en tu decisidn respecto al cuaderno de cuadros? En este
cuaderno ponen diferentes ejercicios y terminan poniendo planas
de letras, 32 encuestados contestaron que s{ y 5 contestaron que
no, 13 no contestaron la pregunta.

En la pregunta, ¢En la escuela de la cual egresaste te dieron
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a conocer el enfoque psicogenético de la lecto-escritura?
12 respondieron que si les dieron a conocer este enfoque, 31 con
testaron que no y 7 dejaron la respuesta en blanco.

Otra pregunta fue: ¢Has ofdo hablar de los estudios de la
Dra. Emilia Ferreiro?, a la cual contestaron 7 que sif y 43 res-
pondieron que no.

Una pregunta més fue ¢Crees que para gque el nifio aprenda a
leer y a escribir lo mas importante es la maduraci6én? 32 encues
tados contestaron afirmativamente, 9 contestaron que no y 9 deja
ron en blanco.

Era necesario investigar que entiende cada uno de los docen-
tes cuando se le pregunta ¢Qué es para ti la lectura? Ya que de
acuerdo con la concepcién que tenga de lo que es la lecto-escri
tura depende la manera en que abordard las actividades que favo-
rezcan el proceso de lecto-escritura. En esta pregunta las res-
puestas fueron muy variadas. Algunos contestaron que es la capa-
cidad mental de comprensi6n de las grafias, forma de expresibén,
dar significado a grafias, necesidad de memoria visual y auditi-
va, proceso relacionado con la escritura, interpretaciébn de gra-
fias. Otros mas contestaron que es la capacidad de dar significa
do a grafias, comprensién de textos, interpretaci6n de signos
convencionales. 14 dejaron las respuestas en blanco.

Se pregunt6 también éQué es la escritura? Contestaron de la
siguiente manera: son signos convencionales, es un medio de comu
nicacién que, sirve para expresar lo que se quiere decir, es la
comunicacién con grafias, se necesita coordinacién fina, es la

comunicacién por signos, es la representacién de signos conven-
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cionales.

La pregunta ¢Qué caracteristicas crees que debe tener el nifo
para aprender a leer y escribir? tuvo también respuestas muy
variadas: pronunciar correctamente, asociacién de figuras menta-
les, condicién fisica buena, maduracién y disciplina, madurez
cognitiva y fisica, madurez y coordinacién buena, maduraci6én mo-
triz, ubicacién espacial, madurez psicomotriz, comprender que las
letras, dicen algo, 12 dejaron las respuestas en blanco.

Era necesario saber si reconocen las etapas por las que pasan
los nifios antes de llegar a la escritura formal, a lo que respon-
dieron de la siguiente manera: ejercitacibn y maduracibén, rayoneo
y garabateo, garabato, pinceles de diferentes gruesos y llegar al
cuaderno, garabatos y grafias, coordinaci6n gruesa y fina, presi-
l4bico, silébico y silabico-alfabético 14 quedaron en blanco.

Se les pidi6 ademds que mencionaran una caracterfstica de la
etapa presilébica. Estos fueron los resultados: pintar grandes
espacios, balbuceo y 48 la dejaron en blanco.

Se les pidi6 que mencionaran alguna caracterfstica de la etapa
de transicién silébica-alfabética. Las respuestas fueron: cuando
toma algo y dice que esta leyendo, cuando empieza a hablar, cuan
do entiende que el texto dice algo 47 dejaron la respuesta en
blanco.

Otra pregunta fue ¢Qué entientes por Portador de Textos? Las

respuestas fueron asi: explicar figuras, crear textos, leer cuen
tos, carteles, lugar donde se ponen libros. 45 dejaron el espacio

en blanco.

Se les pregunt6é qué actividad realizan para acercar al nifio
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preescolar a la lecto-escritura. Las respuestas fueron muy varia
das: lectura de cuentos, relacionar figuras, juegos con figuras
y canciones; una gran mayoria contest6 que ejercicios de madura-
ci6én que como explicamos anteriormente son ejercicios de motrici
dad fina a base de circulos y lineas. Otra respuesta fue poner a
su alcance cuentos y revistas y realizar garabatos ¥y ejercicios
de maduracion.

Otra pregunta fue ;Cuintas veces a la semana les cuentas cuen
tos a tus alumnos? Estas fueron las respuestas: Algunas, tres ve-
ces a la semana, dos veces, cuatro veces, una vez, cuando ellos
lo piden.

;Cuanto tiempo de la mafiana de trabajo dedicas a que los ni-
Aos "lean" cuentos? Estas fueron las respuestas: media hora, 15
minutos, 20 minutos, la mayoria contesté el tiempo que el nifio
desee.

Una respuesta que nos parecid muy importante conocer é€s el
tiempo de servicio que tiene cada uno de los docentes, ya que en
la observacién directa del trabajo del docente hemos podido cons-
tatar que de acuerdo con su antigtiedad las educadoras tienen di-
ferente concepcién de la lecto-escritura. 1 elemento tiene 15
dias a la fecha de la encuesta, 7 maestros tienen 18 meses, 4
cuentan con 5 meses, 4 con 11 meses, 5 con 2 afios, 7 docentes tie
nen 3 afios, 4 cuentan con 6 afios de servicio, 9 con 7 afios, 5 con
10 afios y 5 con 13 afios.

De acuerdo con las respuestas de esta encuesta podemos darnos
cuenta de que el personal de la zona 89 es completamente hetero-

géneo en su formacién académica y en su prdctica pedagbgica.
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Las Licenciadas en Pedagogia no tienen la formacién profesio-
nal necesaria para atender a los nifios en edad preescolar.

Los profesores de primaria quieren iniciar a los nifios en las
primeras letras.

A las educadoras les interesa mucho la coordinacién motriz fi-
na, as{ como la posicién en el espacio, ya que cuando ellas estu-
diaron en la Escuela Normal esos eran los conceptos que se crefan
necesarios para aprener a leer y escribir.

Las Licenciadas en Educacién Preescolar de las primeras genera
ciones, cuando se hicieron los cambios de programa, no conocen
los ejercicios de maduracién para la lecto-escritura que se les
ensefiaba a las educadoras, pero tampoco tienen la informacién de
los estudios psicogenéticos de la escritura.

Las Licenciadas en Educacién Preescolar egresadas de dos afios
a la fecha se encuentran mejor informadas aunque no tienen conoci
mientos muy profundos.

Podemos concluir que el viejo refré&n "La préctica hace al maes
tro" es erréneo, si el educador de cualquier nivel no se sigue
preparando. La préctica no le sirve de nada y puesto que las nue-

vas investigaciones lo rebasan y se quedan estancados.
2.7 El nuevo Programa de la Modernizaci6n Educativa.

De acuerdo con los lineamientos del Programa de Modernizacidn
Educativa, los programas educativos deben ser lo suficientemente

flexibles para que el maestro realice propuestas de acuerdo con

las caracteristicas especificas de la regién, del pafs y la comu-

nidad en que se desenvuelve. Deberd ser creativo y reflexivo sin
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perder de vista los programas vigentes que propone la Secretaria
de Educacién Ptblica, con el fin de propiciar en el alumno su
propio apredizaje. Es por esto que hemos seleccionado una serie
de contenidos de aprendizaje que creemos imprescindibles para la
formaci6n de las educadoras y que servirdn de base para el cono-
cimiento del proceso de desarrollo de la lecto-escritura prees-
colar. Entre ellos se encuentran los principios bdsicos de la ad

quisicién de la lengua que seffala Yetta Goodman.

1. Los principios funcionales que se desarrollan a medida que el nifio resuelve
el problama de cfmo escribir y para qué escribir.
2. Los principios linglisticos que se desarrollan a medida que el nifio resuel
ve el problema de la forma en que el lenguaje escrito estd organizado para
comartir significados en la cultura.
3. Los principios relacionales se desarrollan a medida que el nifio resuelve
el problema de cémo el lenguaje escrito llega a ser significativo.11
Estos principios deben ser conocidos por las educadoras para po-
der fomentar los eventos de lecto-escritura.

Las estrategias de la lecto-escritura que ya s€ dieron a cono
cer en paginas anteriores también se han considerado para que
las educadoras las tomen en cuenta. Pero para que el docente pue
da estar pendiente de todos los momentos del proceso de adquisi-
ci6n de la lecto-escritura y no piense que el nifio empezard es-
te proceso en la escuela primaria o cuando ella en el Jardin or-
ganice actividades exprofesso, es necesario que no s6lo conozca
los niveles de la escritura sino que los maneje de tal manera

que en cualquier actividad de su mafiana de trabajo los pueda re-

conocer o propiciar.

11 Yetta Goodman. Op. Cit. pp. 60,61



Emilia Ferreiro y un grupo de investigadores han detectado tres

niveles en el proceso de adquisici()n.12

2.7.1 Nivel Presilabico.

Hace diferencia entre el dibujo y la escritura.

En sus producciones el nifio hace representaciones gréficas
primitivas cuyo trazo es muy préximo al dibujo y las coloca den-
tro y fuera de él, pero muy cerca.

Realiza una serie de graffas cuyo 1imite de namero estd dado
por el del renglén o por el espacio disponible (escritura sin
control de cantidad). 0 en sus producciones el nifio reduce drés-
ticamente la cantidad de grafias e incluso algunos de ellos lle-
gan a usar una sola grafia para ponerla en correspondencia con

un dibujo, una imagen 95 un objeto (escritura unigré&fica).

La palabra escrita representa algo y puede ser interpretada
(aparece la hipbtesis del nombre).

Un paso importante en el proceso es la presencia de la hipbte
sis de cantidad minima de caracteres, (generalmente los nifos
piensan que con menos de tres graffas no se puede escribir). Con
trola la cantidad de graffas para producir textos (ni una sola
grafia, ni un nGmero indeterminado de grafias) la misma serie de
letras en el mismo orden sirve para diferentes nombres (escritu-

ras fijas).

12 SEP Op Cit pp. 66-71
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Otros pasos importantes en el proceso se dan cuando el nifio
elabora hipbétesis de variedad, ya que el nifio trata de expresar
la diferencia de significado mediante diferencias objetivas en la
escritura, el nifio exige que las letras que usa para escribir
sean algo variadas (escrituras diferenciadas).

La caracteristica principal de este nivel es que el nifio no
hace correspondencia entre los signos utilizados en la escritura

y los sonidos del habla.

2.7.2 Nivel silébico.

En este nivel el nifio piensa que en la escritura es necesario
hacer corresponder una letra a cada silaba de la palabra. Durante
todo este nivel el nifio entra en conflicto con dos elementos ya
que su hipbtesis silabica entra en conflicto con la exigencia de
cantidad minima al tratar de escribir palabras monosilabas. El
nifio necesita tres graffas por lo menos para que la particiébn
pueda ser interpretada.

La hipétesis silébica puede aparecer en Sus producciones con
letras con asignacién sonora estable, con asignaci6n de valor so-
noro vocalico, consonédntico o combinado.

En este nivel asigna un mayor n(mero de grafias de las que ne-
cesita al escribir palabras monosflabas. Ademés descubre la rela-

cién entre la escritura y los aspectos sonoros del habla.
2 7.2.1 Transici6n silébico-alfabético.

Aqui el nifio se acerca al descubrimiento de la correspondencia
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sonido grafia.

El problema que se plantea al producir textos aplicando la hi
pé6tesis sildbica es que comprueba que no es la adecuada y entra
en conflicto con su hipétesis de cantidad, como consecuencia des
cubre que existe cierta correspondencia entre los fonemas y las
letras y poco a poco va recabando informaci6n acerca del valor
sonoro estable de ellas.

En este momento el nifio trabaja simultdneamente con el siste-

ma sildbico-alfabético.
2.7.3 Nivel alfabético.

E1 nifio establece una correspondencia uno a uno entre los fe-
némenos que forman una palabra y las letras necesarias para es-
cribirla. En sus producciones a cada sonido hace corresponder
una grafia y puede o no utilizar las letras convencionales. Hay
nifios que llegan a usar en sus producciones palitos, bolitas o
rayas.

En este nivel el nifio 1lega a conocer las bases del sistema

alfabético, cada fonema estd representado por una letra.

2.8 E1 proceso de lectura.

Lo anteriormente expuesto es lo que minimamente debe saber la
educadora acerca de la escritura, pero existe también el proceso
de la lectura, que debe ser conocido por los docentes para favo-

recer el proceso.
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2.8.1 Interpretacibn de textos.13

2.8.1.1 Primer momento

El proceso se incia a partir del momento en que el nifio pien-
sa que se puede leer algo en el texto apoyandose en la imagen.

Las oraciones con imégenes se pueden interpretar a partir de
la imagen, el nifio considera que el texto representa los elemen-
tos que aparecen en el dibujo.

Aparece la hipbtesis del nombre. El texto representa Ginica-
mente el nombre de los objetos.

En la interpretacién de las palabras acompafadas de imégenes,
el texto es la etiqueta de la imagen, en &1 se lee el nombre del
dibujo.

En la interpretaci6én de oraciones con imagen, algunos nifios es
peran encontrar en el texto exclusivamente el nombre del objeto
que aparece en la imagen y otros esperan encontrar una oracién re
lacionada con la imagen. Estos Gltimos consideran las oraciones
como un todo.

Este momento se caracteriza porque los nifios consideran al tex-

to como una totalidad, sin atender a sus propiedades especificas.

2.8.1.2 Segundo momento.

Este momento ocurre cuando el nifio empieza a considerar las

caracteristicas del texto: cuantitativas (cantidad de segmentos,

13 Idm



continuidad, longitud de palabra) y cualitativas (valor sonoro
convencional de las letras).

En la interpretacién de palabras con imagen, se interpreta el
texto a partir de la imagen, pero las caracteristicas del mismo,
continuidad, longitud de la palabra y/o la diferencia entre las
letras se utilizan como elementos para confirmar o rechazar una
anticipacién.

En la interpretaci6n de oraciones con imagen el nifio empieza a
considerar la longitud, el nlmero de renglones o trozos del texto
y ubica en cada palabra un nombre o una oracién sin considerar
las palabras de menos de tres letras debido a su exigencia de
cantidad. Empieza a buscar una correspondencia término a término
entre fragmentos gréaficos del texto y fragmentaciones sonoras.

Este momento se caracteriza porque los nifios tratan de conside

rar las propiedades cuatitativas y cualitativas del texto.

2.8.1.3 Tercer momento.

En la interpretaci6n de oraciones con imagen, cuando el nifo
atribuye al texto un nombre, lo segmenta en silabas para hacerlas
corresponder con los segmentos del texto. Cuando el nifio le atri-
buye una oracién, las segmentaciones son: sujeto y predicado o
sujeto, verbo y complemento. Coordina las propiedades cuantitati
vas y cualitativas del texto para que se logre una lectura exito
sa.

El nifio rescata el significado del texto y afina las estrate-

gias de lectura (prediccibn, anticipacién, muestreo, autocorrec-
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ci6n, inferencia y confirmacién). En este momento el nifio logra
interpretar el texto correctamente. El nifio preescolar no llega a

este tercer momento.

Es necesario hacer llegar a las educadoras todos estos conoci
mientos, la pregunta es écomo? Esta es precisamente nuestra estra

tegia que daremos a conocer en el siguiente capitulo.



II1.ESTRATEGIA DIDACTICA

En estos momentos por los que atraviesa nuestro pafs es indis
pensable que todos los profesionistas de las diferentes éreas
del conocimiento se sigan perfeccionando para realizar mejor su
trabajo. Con mayor razdn los educadores que somos los que tene-
mos en nuestras manos a los hombres y mujeres del mafiana, que
tendré&n que transformar el mundo que nosotros los adultos les he
mos heredado.

Sabemos que la educacié6n del individuo es permanente, desde
que nace hasta que muere. La UNESCO define la educacién perma-
nente como "un proceso continuo de perfeccionamiento integral
mediante el cual la persona busca realizarse‘y desempefiar de ma-
nera responsable y creativa la tarea que le corresponde en la
transformaci6én de su ambiente, social, cultural e histérico“.14
Esta organizaci6én también nos da a conocer algunas caracterfisti-
cas de los adultos que de hacerse realidad en la vida diaria fa-
cilitarfan la capacitacién de los educadores. Algunas de las
caracteristicas que nos marca son las siguientes.

En el aspecto afectivo, el individuo es auténomo en la toma
de decisiones, se adapta a un modelo de sociedad establecido,
formula juicios de valor de acuerdo a sus programas individua-

les, participa y convive dentro de la sociedad, aprecia signifi-

14 Subsecretarfa de Educ. Basica, Direc. Gral. de Preescolar. Guia para asesorar la préctica

docente orientada a personal directivo y de supersisién de Jardines de Nifios México SEP,
1993. p. 12
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cativamente el reconocimiento social.

En el aspecto intelectual, el fundamento estructural para su
desarrollo cognitivo se basa en la reflexi6n, posee un sentido
critico, su memoria es mas especializada. En su aprendizaje tie
ne un ritmo y método de trabajo propio, estd capacitado para la
auto educacié6n. Utiliza su experiencia personal para adquirir
nuevos conceptos y se resiste a adquirir un conocimiento nuevo
cuando éste es emitido con hostilidad.15

Estas son algunas de las caracteristicas que debe tener un
adulto con un desarrollo pleno en todos sus aspectos fisicos,
afectivo social e intelectual. Pero son bien conocidas las ca-
rencias que existen en nuestro pafs 'y la diversidad de ambientes
econémicos, sociales y culturales de los que provienen los docen
tes. Aunado a ésto debemos tomar en cuenta que no todos ellos
tienen la formacién profesional requerida para el nivel de educa
cién preescolar, por lo que nos dimos a la tarea de buscar una
estrategia acorde con las caracteristicas reales que existen en
los educadores de la zona 89.

Sabemos, por cursos que nos ha tocado asistir, que el espafiol
y las matemdticas son dos areas a las que mas énfasis se les pon
dr& para el curso 94-95, por lo que nos causa mayor satisfaccidn
haber escogido esta propuesta para nuestra titulacién habiendo
detectado con anterioridad las carencias que existian entre los
docentes de la zona y constatado con la encuesta presentada.

En el Programa Emergente de Actualizaci6ébn para Maestros se

15 S.E.P. Op. Cit. pp. 14-17
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propusieron dos fases, una de actualizaciébn intensiva que se rea
lizaria al inicio de curso y otra de actualizaciébn permanente la
cual no se realizé como se tenia programado.

En nuestra estrategia didéctica trataremos de realizar esta
preparaci6ébn permanente por medio de los Consejos Técnicos.

Para implementar nuestra estrategia fue necesario obtener un
diagnéstico de cémo conciben la lecto-escritura las educadoras,
los nifios y los padres de familia.

Es necesario habilitar a las educadoras para que a su vez pug
dan guiar a los nifios en situaciones que propicien eventos de
lecto-escritura.

Para realizar esta habilitacién debemos tomar en cuenta que
la mayorfa de los Jardines de Nifios de la Zona 89 son unitarios
o bidocentes y aun los gque cuentan con tres grupos no tienen di
rectores efectivos. Los planteles se encuentran alejados unos de
otros por lo que llamar con frecuencia a los profesores encarga-
dos de la Direcci6n, para darles orientaciones directas no serfa
lo mds pertinente.

La educaci6n a distancia es la opci6n que nosotros hemos toma
do de acuerdo con las caracterfisticas especiales de esta zona,
descritas anteriormente. Pues esta forma nos permite trascender
espacios sin tener que desplazar a las personas de sus centros
de trabajo en horas laborables ni tampoco quitarles mucho el
tiempo que dedican a su familia, ya que la mayorfia del personal,
aparte de ser trabajadoras, son madres de familia o las jbvenes
solteras siguen estudiando en instituciones educativas en forma

directa. Los que son jefes de familia o sea los profesores que



también los hay en la zona, tratan de buscar otros trabajos que
les permitan tener una vida digna para su familia, por tales mo
tivos no queda mucho tiempo para realizar una capacitaciébn en
forma directa a los docentes y &sta nos ha parecido la forma mas
adecuada para que los educadores de toda la zona se sigan prepa-
rando en todos los aspectos, pero sobre todo en el aspecto que
nos ocupa en este trabajo.

Tomando en cuenta los resultados de la encuesta realizada a
las educadoras se realizard un folleto o un triptico dependiendo
del mensaje que se quiere hacer llegar, éstos contendrén algunas
cdpsulas sobre la teorfa del proceso del desarrollo de la lec-
to-escritura seglin la corriente psicogenética, asi como sugeren
cias sobre juegos y actividades para esta area. Pero no s6lo se-
ré el proporcionarles constantemente los conocimientos por parte
del Consejo Técnico de zona, ya que si tomamos en cuenta el con-
cepto de aprendizaje desde el punto de vista constructivista no
podemos proporcionarles constantemente datos y actividades. Es
necesario que estos apoyos contengan algunas preguntas que los
hagan reflexionar e investigar cuando sea necesario.

La mecanica de esta propuesta serd& la siguiente:

Se realizaré un triptico que contenga actividades e informa-
cién sobre la lecto-escritura. Otro espacio para las preguntas
y uno més para anotar dudas. Este material lo realizard el Con-
sejo Técnico de Zona y se repartird a todos los docentes para
que lo lean y lo analicen en sus centros de trabajo y con sus

Consejos Técnicos de Escuela o Sectorizados. Después, podran
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anotar sus dudas asi como sus propuestas, que al recopilarlas
el Consejo Técnico de Zona tomar4 en cuenta para aclarar las du-
das o para dar a conocer a otros Centros de Trabajo algunas pro-
puestas y sugerencias provenientes de los mismos docentes;de es-
ta manera se enriquecerd la informaci6én y las propuestas seran
del personal en servicio.

De antemano sabemos que la realizaci6on de esta propuesta im-
plica dificultades, ya que no existen recursos materiales o fi-
nancieros para la impresidn de los materiales que se sugieren pe
ro las educadoras nos hemos caracterizado siempre por nuestra
creatividad e ingenio y no dudo que entre los Consejos Técnicos
de cada escuela y el formado por la zona escolar propondrén innu
merables formas de obtener recursos para la impresi6én de estos
materiales.

Estamos seguros de que si el material es atractivo, variado y
sobre todo Gtil para nuestra labor educativa, el personal docente
no se rehusara a remunerar los gastos de algo que sea valioso pa
ra el desempefio de su préctica educativa.

Este material debe ser muy corto ya que la experiencia nos di
ce que si a los docentes les dan grandes cantidades de paginas a
leer s6lo las guardan y no las utilizan; aqui presentamos un

ejemplo de c6mo podria ser este material del que hablamos.



Sélo para ti, Educadora.

Juega con tus alumnos
a adivinar lo que dice

una historia o un cuento.

Pide a tus alumnos
pequefias tareas Yy

sugiéreles que las

"apunten".



iCrees que éste es un portador

de textos?

¢Coémo lo utilizarias?




¢Qué es para ti

la lecto-escritura en preescolar?

¢Te gustaria conocer
las opiniones de algunos

tebricos e investigadores?
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Recordemos que no s6lo debemos preparar a las educadoras para
que inicien al nifio en la lecto-escritura, como un ser aislado,
que s6lo encontrard eventos de escritura en la escuela, sino que
es muy importante involucrar a los padres de familia y si es po-
sible a la comunidad.

La propuesta de Modernizaci6n Educativa propone el funciona-
miento de los Cuerpos Colegiados en donde los padres de familia
son una parte muy importante en la educacién y aprendizaje de
los alumnos. Entonces équé hacer con esos padres que todavia no
entienden que al poner a hacer planas a sus hijos no les estén

asegurando que estéan aprendiendo a leer y escribir? Para la edu-

cadora tampoco ha sido facil aceptarlo.

Debera ser una labor muy ardua y no de un curso, ni de dos,
ya que estamos luchando contra una muy larga cadena de vicios en
donde la educadora, por darle gusto a los padres, pone las llama-
das “"tareas" que consisten generalmente en una o dos planas de
letras aisladas, sin ningln sentido para el nifio.

Debemos tener un permanente contacto con los padres de familia
e involucrarlos en nuestra labor educativa, pero no encargando
planas, sino realizando pequefias "tareas" como buscar algunos ele
mentos que serén parte de su proyecto de trabajo; llevando "reca-
dos", que les recuerden los objetos que pudieran necesitar al dia
siguiente; recortar textos cuando sea necesario, ayudar a la mama
a realizar la lista de compras o recetas de cocina. Enfatizar con
los padres que este tipo de actividades le son m&s Gtiles a sus

hijos que las planas que le pudieran poner. Que les permitan a

los nifios "escribir" tarjetas, notas o cartas a sus familiares,



de acuerdo con los principios funcionales e interpersonales que
sefiala Goodman. Otra manera de involucrar a los padres en el tra
bajo del Jardin de Nifios es utilizar nuevamente la ayuda de los
Consejos Técnicos para redactar un folleto de dos hojas de la mi
tad de una cuartilla con presentacién en caricaturas en donde en
forma muy sencilla se muestre a los padres de familia c6mo pue-
den ayudar a su hijo en el acercamiento a la lecto-escritura,
sin tener que ponerlo a escribir textos que no comprende.

Todo esto haréd que poco a poco los padres de familia vayan
cambiando su forma de pensar sobre la funcién real del Jardin de
Nifios.

Lo importante es que la educadora esté convencida de lo que
estd haciendo y por qué lo hace para que de esta manera pueda ex
plicar a los padres de familia en forma sencilla, que en las au-
las preescolares no se pondrd a los nifios a realizar planas de
letras y palabras, sino que se les proporcionard un ambiente en
el que puedan formar sus estructuras mentales que les permitiran
posteriormente aprender a leer y a escribir por propio interés,
despertdndole la necesidad de saber lo que estd escrito a su al-
rededor, asi{ como de comunicarse a través de la escritura.

Presentamos aqui un ejemplo de un material dirigido a los pa-

dres de familia.
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Después de haber analizado como han sido las actividades de
lecto-escritura de 20 afios a la fecha en el nivel preescolar,
no podemos decir que la estrategia propuesta a los educadores de
la zona 89 tendrén una informacidn completa sobre las nuevas
corrientes de la lecto-escritura. Por lo que es necesario propo
ner una sequnda fase de nuestra estrategia, ya que con la prime-
ra tratamos de motivar a los educadores a sequir preparandose.

En esta segunda etapa, se organizarén circulos de estudio a
través de los Consejos Técnicos de escuela, sectorizados vy de
zona, en donde se analizaran libros y documentos otorgados por
la SEP asf como aquellos que los docentes juzguen convenientes
para complementar su prdctica educativa.

Es importante sefialar que el circulo estudios se hardn con un
nGmero reducido de maestros para no perder el interés en el tra-
bajo, para lo que la zona escolar se dividi0o en tres regiones,
Norte, Centro y Sur.

La mecdnica serd la siguiente:

En los circulos de estudio de los Consejos Técnicos de Escue-
la o Sectorizados se leerd y discutird un determinado tema, se
redactaran sus dudas conclusiones y propuestas, remitiéndolas al
Consejo Técnico de Zona, el cual estard formado por un represen-
tante de cada uno de los Consejos Técnicos de escuela y Sectori-
zados. Este analizaréd y discutirad los documentos recibidos am-
pliando sus conocimientos con lecturas que también realizard en
los circulos de estudio formados en este organismo. Posteriormen

te se reunird con cada una de las regiones de la zona para dar a

conocer las nuevas propuestas, las dudas que hayan quedado se
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aclararan en estas reuniones con técnicas participativas para
que el docente construya su propio conocimiento y le den un va-

lor real a sus lecturas y experiencia.
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CONCLUSIONES

Después de haber elaborado este trabajo, pudimos percatarnos
de que realmente es urgente que las educadoras de la zona 89 co-
nozcan el proceso de desarrollo por el que atravieza el nifio
preescolar, ya que cuando se ignora este proceso se cometen mu-
chos errores en la practica docente y lo que es mucho peor se
coarta el desarrollo natural del nifio.

A través de guias de trabajo y programas de preescolar de los
Gltimos 20 afios a la fecha, nos dimos cuenta de que en realidad

no se conocian las etapas por las que atraviesa el nifio en el

proceso de desarrollo del lenguaje escrito. Y que a pesar de que
en el Programa PEP 81 ya se inclufan todos los conceptos necesa-
rios para poder hacer un buen trabajo en el acercamiento del
preescolar a la lecto-escritura, no se tomaron en cuenta, por to-
do lo expuesto en este trabajo.

La estrategia que aqui proponemos parece demasiado sencilla,
pero estamos seguras de que es un instrumento aplicable a la rea
lidad de la zona 89, pues al estar realizando este trabajo, se
fueron aplicando algunos puntos de la misma. Por lo que podemos
decir con certeza que a pesar de la falta de recursos econbmicos
si se puede llevar a la préactica y llegar hasta las aulas de to-
dos los Jardines de esta zona (Véase Anexo 7).

Lo que falta por hacer es organizar grupos de estudios en los
Consejos Técnicos de la zona para que peribdicamente discutan,
lean y contrasten puntos de vista con respecto al material pro-

porcionado por la SEP y que se encuentra archivado desde 1981
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Estos son algunos ejemplos de ejercicios de
coordinacidn motriz fina o de maduracién para
el aprendizaje de la escritura.
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Test con que se iniciaba la aplicacién
del EPLE, uno de los primeros momentos
en los que el nific amontonaba todas las
figuras en un solo lugar, lo que sSupo-
nia que no tenia nocidn de ubicacién
espacial, considerada tan importante pa-
ra aprender a escribir.




Este es un ejemplo de otro momento

al que se pretendfa que llegara el
nifo, para constatar que estaba ma-
duro para la lecto escritura ya que
tenia ubicacién espacial y una direccio
nalidad de derecha a izquierda y de

arriba a abajo.
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E<tos son los ejercicios bésicos de lo que se le
llama EPLE, ejercicios previos a la lecto escritura
o APLE, actividades previas a la lecto-escritura.
s610 se reducia el espacio dividiendo la hoja en

4, 8 y 16 dobleces, hasta llegar al cuaderno de
cuadros de 2.5 cms.
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LEE DETENIDAMENTE CADA PREGUNTA Y CONTESTA SINCERAMENTE, NO ES
NECESARIO QUE PONGAS TU NOMBRE, SOLOQ SE TE PIDE VERACIDAD.

1. ¢CUAL ES TU NIVEL MAS ALTO DE ESTUDIO?

2. ESPECIFICA SI ESTUDIASTE NORMAL PRIMARIA 0 PREESCOLAR, SI
ERES LICENCIADO DE PRIMARIA PREESCOLAR 0 UPN.

3. ¢{LE PONES A TUS NINOS EJERCICIOS DE MADURACION PARA LA LECTO

ESCRITURA?.

4. (UTILIZAS CUADERNO DE CUADROS?

5. SI LO UTILIZAS, ¢POR QUE LO HACES?

6. ¢L0S PADRES DE FAMILIA INFLUYEN EN TU DECISION DE UTILIZAR
EL CUADERNO ?

7. ¢EN LA NORMAL DE LA CUAL EGRESASTE TE DIERON A CONOCER EL
ENFOQUE PSICOGENETICO DE LA LECTO-ESCRITURA?




10.

1.

12.

18 s

14.

4HAS 0IDO HABLAR DE LOS ESTUDIOS DE LA DRA. EMILIA FERREI-

RO?

LCREES QUE PARA QUE EL NINO APRENDA A LEER Y A ESCRIBIR LO
MAS IMPORTANTE ES SU MADURACION?

:COMO DEFINIRIAS LA LECTURA?

¢QUE ES PARA TI LA ESCRITURA?

¢QUE CARACTERISTICAS CREES QUE DEBE TENER EL NINO PARA APREN

DER A LEER Y A ESCRIBIR?

sCUALES SON LAS ETAPAS POR LAS QUE PASA EL NINO ANTES DE ES-
CRIBIR?

MENCIONA UNA DE LAS CARACTERISTICAS DE LA ETAPA PRESILABICA




15.

16.

17.

18.

19.

20.

MENCIONA ALGUNA CARACTERISTICA DE LA ETAPA DE TRANSICION

SILABICO-ALFABETICA

¢ QUE ENTIENDES POR PORTADOR DE TEXTOS?

¢QUE ACTIVIDADES REALIZARIAS PARA ACERCAR A UN NINO PREESCO-
LAR A LA LECTO ESCRITURA?

SCUANTAS VECES A LA SEMANA LEES CUENTOS A LOS NINOS DE TU
GRUPO?

;CUANTO TIEMPO DEDICAS EN LA MANANA DE TRABAJO PARA QUE EL
NINO "LEA" CUENTOS?

POR ULTIMO ESCRIBE EL TIEMPO QUE TIENES PRESTANDO TUS SERVI-
CIOS EN EL NIVEL PREESCOLAR.
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