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PROLOGO

La expresién escrita como un medio eficaz para comunicar las
ideas o pensamientos del hombre, ha Jjugado un papel muy
importante en la vida de éste.

iQuién durante el transcurso de su vida no ha tenido 1la
necesidad de plasmar alguna idea sobre un papel? Es indudable que
la gran mayoria de los individuos ha tenido un motivo suficiente
para escribir algo.

La gran oportunidad gue nos ofrece la expresién escrita es
que todo lo que escribamos se puede conservar a través del
tiempo.

Emprender esta propuesta acerca de cémo mejorar la expresidn
escrita de los alumnos de segundo grado, respondidé a diversas
razones, pero la mas importante fue poder buscar una estrategia
gue ayudara a los nifios a superar sus problemas de escritura.

Fs necesario entender la utilidad de la expresién escrita
en la vida cotidiana, ya que como parte del lenguaje juega un
papel muy importante en 1la comunicacién que establece el ser
humano con los que le rodean.

Por eso es necesario que como educadores fomentemos esta
habilidad en el educando, para que mediante la practica vaya
escribiendo todo lo que sienta, desee o piense.

Es tarea del maestro estimular al alumno para Jque aumente
su creatividad e imaginacién asi como el enriquecimiento de su
vocabulario para gque al expresar lo haga con naturalidad
empleando palabras sencillas, peroc que el nensaje que guiere

transmitir sea entendible.



debido a que vivimos en una época de cambio que exige nuevas y
rapidas adaptaciones el docente no debe estar pasivo sino buscar

nuevas opciones para que su empefio laboral no resulte obsoleto.



I.- INTRODUCCION.

Durante la practica que el docente realiza en su aula con
el propésito de cumplir con los objetivos que requiera la
educacién, se enfrenta diariamente con problemas de diversa
indole, los cuales influyen ya sea directamente o indirectamente
en el aprendizaje del educando.

Por consiguiente, la inquietud de los maestros no se debe
limitar a una labor desarrollada sélo dentro del saldén de una
escuela, sino a buscar, en la medida de sus posibilidades,
soluciones a las dificultades que se presenten en su quehacer
educativo.

Una meta definida ha orientado el trabajo desarrollado en
la siguiente propuesta pedagégica: presentar en forma clara y
precisa una estrategia diddctica para ayudar a los alumnos de
segundo grado a superar sSus problemas en la expresién escrita,
el cual es muy importante ya que le permitird al nifio un mayor
desenvolvimiento dentro del grupo asi como poder expresarse por
escrito de manera sencilla y clara.

El siguiente trabajo esta estructurado de la siguiente
manera, en primer lugar la introduccién donde se presenta el
bosquejo general de la propuesta pedagdgica.

Seguidamente se presenta el objeto de estudio que es:
Algunas Alternativas para Mejorar la Expresién Escrita en los
Alumnos de Segundo Grado. En este capitulo menciono la manera
o lo gque me motivé para seleccionar este problema, las

caracteristicas del mismo, la delimitacién, los argumentos que
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justifican la importancia del problema ¥y los propodsitos que
pretendo alcanzar y tener un panorama amplio que explique el
porqué de la eleccidén de esta propuesta.

En el capitulo III expongo las bases tedricas y contextuales
que explican Yy fundamentan la propuesta, desde la
conceptualizacién del contenido, de los sujetos y del contexto
social e institucional en el que se da dicha problemdtica.

El capitulo IV contiene la parte fundamental de este
trabajo, la estrategia didactica donde hago mencién de las
distintas actividades que me llevaron a solucionar el problema.

Posteriormente en el siguiente capitulo hago un andlisis de
la estrategia metodoldégica.

Mis adelante en el capitulo VI presento la relacidén que
tiene la expresién escrita con los otros campos de aprendizaie,
las perspectivas del trabajo asi como los resultados que se
obtuvieron después de aplicar la estrategia.

Por ultimo proporciono las conclusiones a las que llegué
después de aplicar este trabajo, también hago algunas
recomendaciones que pueden ser de gran utilidad para cualquier
maestro que se interese en este problema o tenga alguno parecido.

Y para concluir enlisto la bibliografia donde presento todos
los libros que consulté para la realizacién de esta propuesta

pedagdgica.



II.- OBJETO DE ESTUDIO.

Algunas alternativas para mejorar la expresién escrita en

los alumnos de segundo grado.

A.- Seleccién del problema.

Dentro de mi quehacer docente se me presentaron ciertos
problemas que de algun modo obstaculizaron mi labor, e influyen
de manera negativa en el logro del aprendizaje, sin embargo en
lo particular y con el firme propésito de superar dia a dia
dichas deficiencias, he podido observar las dificultades que
tienen mis alumnos para gue con mi experiencia y dedicacién pueda
sacarlos adelante.

Mediante la convivencia diaria con mis alumnos observé que
éstos tenian algunas dificultades en todas las 4&reas de
aprendizaje, por lo que analicé cada una de éstas para verificar
hasta que grado influian en el aprovechamiento del educando y
cual requeria de una pronta solucién, al final 1llegué a la
conclusion de gue primero debian superar las deficiencias que
tenian en la expresién escrita puesto que es la base para la
realizacién de sus otros trabajos, ademas es primordial, ya que
al tener contacto con la lengua escrita podra comunicarse con sus
semejantes y hacer uso ya sea de notas sueltas para recordar
algo, organizar la informacién de un texto, escribir un recado
o narrar un hecho ocurrido.

También descubri que es en el aspecto de la expresion

escrita donde los alumnos presentan mayores dificultades pues en



4
los trabajos que les marqué encontré miltiples errores, pero lo
mds grave era que no podian escribir ni una simple nota, también
se les dificultaba escribir algunas narraciones por mds sencillas
que fueran.

En los trabajos que me entregaron observé que el alumno
repetia innecesariamente las palabras, y algunas expresiones que
utilizaba también eran incorrectas, otros nifios construian
oraciones incompletas omitiendo palabras, sus escritos eran
ilegibles y carecian de claridad, por todo lo anterior deduje lo
siguiente: que no tenian desarrollado el interés para ajustar el
contenido de su comunicacién a las necesidades requeridas por la
lengua escrita, no hay dque olvidar que el nifio escribe cuando
tiene interés en el tema o cuando se da cuenta de que tiene
alguna utilidad para é€l.

Considerando esta situacién que es tan primordial para el
alumno de segundo grado, ya due &s uno de los propdsitos que se
encuentran en el programa para Jque el educando desarrolle su
capacidad de expresién y emplee la escritura en forma variada de
acuerdo a su utilidad o funcidén, me propuse buscar algunas
alternativas para abatir el problema y gque ayuden al nifo a
apropiarse de la expresion escrita para que éste la utilice en
situaciones donde se requiera para obtener O transmitir
informacidn.

Ademds al asimilar correctamente los conocimientos podra
lograr el desempeno requerido para construir activamente su

conocimiento.



B. Caracterizacién.

La expresién escrita es de vital importancia, pues sirve
como medio de comunicacién indispensable entre los seres humanos.

El nifio desde antes de llegar a la escuela ya empieza a
preguntarse gqué significan las marcas graficas de letreros,
libros, periédicos, revistas, anuncios de la televisién, etc. Sin
embargo es en la escuela donde el alumno aprende el verdadero
significado de la escritura, por esta razén mientras mas variada
sean las oportunidades de escritura que se le ofrezcan a los
nifios mayores serdn sus posibilidades de aprender a usarla.

lLas deficiencias que presentan mis alumnos en la expresidn
escrita las observé al inicié del curso al marcarles algunos
trabajos, considero gque esto influyé bastante, el deficiente
aprendizaje que tuvieron en el primer grado, donde quizad el
maestro se 1imité a la repeticién de silabas que para el alumno
no tenian significado, descuidando la parte fundamental que es
fomentar en el educando el hébito de escribir sus pensamientos
o sus ideas con sencillez y de manera espontdnea. También pudiera
ser debido a las diferencias individuales de los nifios, las
cuales son muy importantes pues en base a estas caracteristicas
algunos nifios pueden aprender con mayor facilidad mientras que
otros tienen dificultades.

El contexto social también podria ser otra causa, ya que por
lo general los nifios de mi grupo provienen de familias con
escasos recursos econdmicos, por lo que no han tenido 1la

oportunidad de desarrollar su expresién escrita, ya que en su
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hogar no contaron con 1las experiencias suficientes que les
permitieran una mayor utilizacidén de su escritura.

Los aspectos que requieren de mayor atencidén en el grupo son
los siguientes:

- La letra, carente de direccionalidad y forma, cuya
jlegibilidad imposibilita su entendimiento.

- El espacio incorrecto de las letras y palabras.

- La dificultad que tienen los alumnos para expresar Sus
ideas con sencillez y claridad.

- E1 vocabulario limitado del educando que le impide
realizar sus escritos con construcciones mas explicitas.

Por todo lo anterior, pretendo de una manera mds sencilla
y con una nueva estrategia, ir fomentando en el alumno el hdbito
de escribir y a la vez ir corrigiendo sus errores al redactar
pequefios textos que tengan una funcién comunicativa como recados
o cartas, independientemente de la forma en que pueda hacerlo,
mas bien, lo importante es darle libertad para realizar sus

escritos.

C. Delimitacidn.

La expresién escrita es indispensable para que el alumno
enriguezca la forma de comunicacién que emplea durante su vida
cotidiana, por lo tanto es necesario que en la escuela se
promueva en el educando el uso eficiente y expresivo de la lengua
pues ésta le servird mds adelante para que se desempefie mejor en

la sociedad a la que pertenece.
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En esta propuesta el tema que se aborda son algunas
alternativas para mejorar la expresién escrita porque me di
cuenta que es este aspecto donde mis alumnos presentaban mayores
dificultades y que influian de manera negativa en su aprendizaje.

El tema antes mencionado se ubica en el &rea de Espahol
siendo esta muy importante ya gque el lenguaje como medio de
comunicacioén es un factor indispensable en las diversas funciones
y actividades que realiza el hombre, por medio del 1lenguaje
podemos organizar y desarrollar nuestros pensamientos y
comunicdrselos a los demas.

Dicho problema se da concretamente en el segundo grado grupo
naAn de la Escuela Primaria Federal "Valentin Gémez Farias" de la
comunidad de Chunhuhub, Municipio de Felipe Carrillo Puerto en
el estado de OQuintana Roo, en el cual los alumnos tienen
problemas para escribir por ejemplo recados, algunas notas,
cartas, etc; en este problema hay que tomar en cuenta que también
influye el medio ya que el contexto social en el que estd inmerso
el nifio es determinante para su aprendizaje porque €1 adopta todo
lo positivo o negativo que de éste provenga. En este caso mis
alumnos provienen en su mayoria de familias con escasos recursos
econémicos y que por lo tanto no han tenido las oportunidades de
participar en situaciones variadas de aprendizaje que favorezcan
el desarrollo del lenguaje escrito.

También, hay gque recalcar que las dificultades de los
alumnos para expresarse por escrito influyen consecuentemente en
la comunidad, porque los alumnos no sabran reconocer y respetar

las diversas formas de expresidén escrita puesto que para ellos



8
éstas carecen de significado, por lo que considero primordial que
el alumno sepa la importancia del lenguaje asi como sus
propésitos comunicativos.

El aspecto del 4&rea de Espanol dque priorizo en esta
propuesta, es el de la expresién escrita, cuyo propdésito es
lograr que el alumno exprese su pensamiento por escrito con
espontaneidad, claridad y coherencia.

De acuerdo con lo anterior propongo el siguiente propdsito
general:

- Al término del curso escolar, pretendo que el alumno pueda
mejorar su expresioén escrita.

Para poder alcanzar este propésito, es necesario que se
apropie de los siguientes contenidos:

- Mejorar su letra, para que este tenga direccionalidad y
uniformidad.

- Elaborar textos para comunicar ideas, sentimientos, planes
y observaciones segin el avance de cada alumno.

- Describir oficios laborales y trabajos de la comunidad.

Para la realizacién de este trabajo, me fundamenté en la
teoria psicogenética, porque esta hace referencia de los factores
gue intervienen en el proceso de adquisicién de conocimientos
como son: la maduracién, la experiencia, la transmisién social
y el proceso de equilibracién.

Ademds distingue los cuatro periodos en el desarrollo de las
estructuras cognitivas que van intimamente unidos al desarrollo
de la afectividad y de la socializacién del nifio.

El alumno de segundo grado ya se inicia en el pericdo de las



9
operaciones concretas que se sitia entre los siete y los once
afios.

En esta etapa el nifio no es capaz de distinguir adn en forma
satisfactoria lo probable de lo necesario. El nifio no se limita
al acopio de informacién sino que las relaciona entre si y
mediante la confrontacién de los enunciados verbales de las
diferentes personas adquiere conciencia de su propio pensamiento
con respecto al de los otros.

Fn esta edad el nifio no sélo es objeto receptivo de
transmisioén de informacién linguistico-cultural en sentido dnico,
sino que surgen nuevas relaciones entre nifios y adultos y
especialmente entre los mismos nifos.

Por todo lo anterior tomé en cuenta las caracteristicas
antes mencionadas para plantear mis propésitos y asi poder buscar

una estrategia que mejore la expresidn escrita de mis alumnos.

D. Formulacién del problema.

Los nifios, al pasar al segundo grado, todavia tienen ciertos
problemas que iran superando en el transcurso del ciclo escolar,
las deficiencias son diversas pero en lo particular noté que mis
alumnos tenian problemas en su expresidn escrita.

Considerando que este aspecto es determinante para que el
alumno asimile todos 1los demds conocimientos, planteo el
siguiente problema.

iCémo mejorar la expresién escrita de los alumnos de segundo

grado?
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Las deficiencias que presentan los alumnos en su expresioén
escrita repercuten en el proceso ensefianza-aprendizaje, por lo
consiguiente en la adquisicién de los conocimientos, pero eso no
es todo si pensamos que la comunicacién escrita es primordial e
indispensable en la vida de todo ser humano para poder expresar
sus ideas, pensamientos o sentimientos.

Por lo tanto considero que el problema que presentan los
alumnos en la expresidén escrita debe superarse, ya que de éste
dependerda el logro del aprendizaje del educando; porque al
superarlo podrd expresar con claridad lo que piensa, siente o
desea ya que la expresién escrita estimula el desarrollo mental,
enriquece el vocabulario, permite conocer la manera de pensar y
sentir del nifio y constituye 1la culminacién de todo el
aprendizaje del lenguaje.

Asi mismo, es importante sefialar la importancia de la
expresién escrita como medio de comunicacién e intercambio de
ideas.

A esto se debe mi interés por encontrar una estrategia que
ayude al nifio a mejorar su expresidn escrita, de tal manera dque
adquiera habilidad para expresarse con sencillez, claridad,
coherencia, naturalidad y precisién.

Para superar este problema pretendo realizar actividades
adecuadas y sencillas, pero siempre tomando en cuenta las
caracteristicas individuales del nifio. También es necesario crear
un ambiente propicio donde el nifio pueda participar libremente
sin inhibiciones ya que es importante respetar la condicién

humana del nifio y no esperar gque €n un principio realice escritos
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correctamente, mds bien que a través de la practica las vaya

mejorando.

E. Argumentos que justifican la importancia del problema.

La expresién escrita es un medio de comunicacién que ha
empleado el hombre para dar a conocer Ssus pensamientos e ideas,
por eso es importante que en la escuela primaria se encamine este
aspecto hacia la mira general de formar en los alumnos la
habilidad necesaria para que puedan exteriorizar correctamente
sobre el papel lo gque piensan.

La escritura ha sido desde tiempos remotos de gran utilidad
y por lo tanto de vital importancia, por consiguiente es
necesario que en el aula el maestro emplee situaciones practicas
gue permitan al nifio desarrollar sus habilidades para escribir
1o que desee o piense, pero lo mds importante es darle libertad
Yy nho esperar dque realice sus escritos correctamente, hay que
esperar que lo haga de acuerdo a su capacidad y gque poco a poco
vaya mejorando su forma de escribir.

Considero que es necesario ayudar al nifio dandole confianza
y motivdndolo en cualquier trabajo que realice, no olvidando que
hard gustoso su trabajo si se parte de algo que a €1 le interesa,
pues de nada servird que le pidamos que escriba algo que no
conoce. Tampoco debemos esperar gue en un principio escriba
correctamente, por lo que es necesario evitar regafar al nifo o
decirle sus faltas delante de sus compafieros ya que puede

ocasionar la burla por parte de estos y que pudiera tener como
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consecuencia que el nifio tenga algun trauma.

Para poder buscar alternativas de solucién al problema
planteado, realicé un andlisis critico de la razén por la cual
mis alumnos tenian deficiencias en la expresién escrita.

Revisé los contenidos del programa para verificar si éstos
estaban acordes a las necesidades y capacidades del educando o
éstos resultaban abstractos para ellos, para gque con base en esta
situacién yo lo retomara Yy ampliara para mejores resultados.

También tomé en cuenta que las dificultades que tenian mis
alumnos para realizar escritos pudieran resultar de la inadecuada
aplicacién del proceso ensefianza-aprendizaje, pues en ocasiones
el docente en vez de buscar una forma amena de ejercer su
practica docente, se aboca a la tarea de ordenar algunas tareas,
como por ejemplo: “Ahora van a escribir algo que les sucedid
ayer" o "Escriban lo que hicieron en sus vacaciones", como es de
esperarse, estas indicaciones que realizd carecieron de
importancia para el educando, porque este no ha sido motivado con
anterioridad.

Por eso es primordial que para el aprendizaje de la
expresioén escrita se tomen en cuenta los intereses del nifio para
que éste tenga algo que escribir y lo exprese con naturalidad.

Por todo lo anterior consideré necesario buscar algunas
alternativas que solucionen el problema ya que el nifio al mejorar
su expresién escrita podra participar activamente en el proceso
de aprendizaje realizando todos los trabajos correspondientes al
programa de segundo grado, ya gque la expresién escrita se

relaciona con las otras dreas de aprendizaje como matemdticas,
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naturales, ciencias sociales, etc.

Ademds serd de gran utilidad para el nifio porque podra
escribir cartas o recados gque necesite ya sea en la escuela o en
su hogar. También es importante para mi ya que si mis alumnos
mejoran su escritura podran avanzar mejor con sus contenidos y
no habra dificultades para que ellos entiendan los trabajos que

realizamos.

F. Propdsito de la propuesta.

Toda labor educativa, para asegurar su eficiencia debe tener
como base de organizacién, un determinado ndmero de propésitos

o ideales que respondan a necesidades concretas.

Propésito General:

Al término del siguiente trabajo se pretende que los alumnos
de segundo grado ejerciten su expresidén escrita, en su vida

cotidiana.

Contenidos de Aprendizaje:
1.~ Ejercite su coordinacién motora gruesa y fina en copias,

dictados, ejercicios caligraficos, para mejorar su letra.

2.- Maneje la expresién escrita en distintas actividades como:

recados, cartas, copias, etc.
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3.- Redacte acontecimientos relacionados con su comunidad o con

los temas que sefiala el programa.

4.- Utilice la expresidn escrita para comunicarse y relacionarse

con sus companeros.



III.- REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES QUE EXPLICAN Y

FUNDAMENTAN LA PROPUESTA.

A. Conceptualizacién del contenido seleccionado.

El contenido de 1la presente propuesta pedagégica se
encuentra ubicado en el 4rea de Espafiol gque contiene tres
aspectos bédsicos: Expresién Oral, Expresidén Escrita y Lectura;
sin embargo en lo particular el aspecto que tomé en cuenta es el
de la expresién escrita, porque es un hecho evidente la necesidad
gue el hombre tiene y ha tenido de comunicarse con el mundo que
lo rodea, y ha usado para ello miltiples sistemas de comunicacidn
o lenguaijes.

El lenguaje nace como una necesidad del hombre para
comunicarse, los primeros gritos o sonidos guturales, los cantos,
las danzas asi como las pinturas rupestres nos ilustran 1la
imperiosa necesidad de expresidén de la humanidad y la certeza de
que el lenguaje hablado fue una lenta adquisicién.

El lenguaje humano, como medio de comunicacién cumple con
una serie de funciones, precisamente aquellas de las que se sirve
el hombre para relacionarse con sus semejantes y satisfacer
mediante ellas sus necesidades como ser social.

De todos los sistemas empleados por el hombre, 1la

lengua es nuestro principal medio de comunicacién, el

mds perfecto e importante; también 1llamado lengua

hablada o articulada porque a cada sonido corresponde

un significado.

Existen otras formas o tipos de lenguaje como las

seflales de humo o de trafico (lenguaje visual), los

golpes de tambor (lenguaje auditivo), los gestos

(lenguaje mimico), etc., pero resultan incompletos y

limitados en comparacién con el lenguaje oral.
Por eso decimos que la lengua es un sistema, es decir,
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un conjunto de elementos dque no estan simplemente

colocados unos al lado de otros, sino mutua Yy

reciprocamente articulados de modo que esas
articulaciones tienen tanta importancia como elementos

mismos. (1)

No cabe duda de que 1la lengua ha sido una de las
adgquisiciones mds importantes de la historia humana. Con ella el
hombre adquirié un sentido mds claro de la vida, pudo explicarse
y explicar el mundo interno y externo.

M4ds tarde, como una forma de que las 1ideas fueran
perdurables fue inventando la escritura, esta inicialmente
selectiva se fue popularizando al paso del tiempo.

En la epopeya de la escritura se menciona:

Desde 1las figuras estilizadas Qque significaban

palabras y ain conceptos compleijos, hasta la escritura

fonética que emplea un signo para cada sonido. En
tiradas verticales, horizontales, en espiral, de
derecha a izquierda, de izquierda a derecha. de arriba

a abajo; en diversos materiales: madera, arcilla,

papiro, piedra, pergamino, papel... el hombre ha

comunicado a los demds su paso por el mundo. (2)

Hay quienes consideran que la lengua escrita es fria, que
le falta el tono y el calor de la lengua hablada, sin embargo la
invencién de la escritura hizo posible retener ideas profundas,
palabras bellas, transportarlas y repetirlas una y otra vez.

La expresién escrita es la actividad que permite a los seres
humanos comunicarse con los demds por medio de los signos

graficos, ademds nos ofrece la posibilidad de meditar vy

seleccionar las palabras y expresiones que queremos emplear en

(1) Choren, Goipechea - Rull. Espafiol I. 1% ed. México, D.F. 1986. p. 17
(2) Idolina Moguel. Diddctica de 1a Tengua y la literatura. 1°. ed. México,
D.F. C.E.I.D. S.A. p.l4
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nuestro escrito, haciéndola en ocasiones mds rica y bella.

Es importante mencionar dque la escritura, como todas las
invenciones del género humano ha evolucionado. Se puede afirmar
que el antecedente nias remoto de la escritura lo encontramos en
la pintura. El1 hombre escribié por primera vez pintando.

La evolucién de la escritura ha pasado por tres etapas muy
importantes:

La etapa pictogrédfica, ideogréfica y fonética.

La etapa pictogréafica se caracteriza porgue todo lo que el
hombre guiere representar o expresar, lo pinta o dibuja
detalladamente.

En la etapa ideogrdfica, el hombre pinta o dibuja procurando
representar ideas.

En la etapa fonética, ya aparecen palabras u oraciones a
pase de dibujos, de los cuales sdélo interesa el sonido.

Por eso la escritura ha sido sencillamente un medio de
comunicacién, es decir el medio por el cual podemos expresar en
forma gréafica los pensamientos propios e interpretar los de los
demas.

ILuis Angel Rodriguez autor de la historia de la escritura
expresa: "La escritura es la dnica base cierta para conocer la
historia de los pueblos" "Las palabras pronunciadas sélo afectan
el oido y son fugaces, las palabras escritas se ven y son

permanentes”. (3)

(3) José Gdlvez Medina. La Escritura Scrip en la Escuela. 1*.
ed. México, D.F. 1977 p.15.
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El lenguaje es fuerza socializadora de mucha eficacia y como
agente cultural es de suma importancia, puesto que es el vehiculo
para la transmisidén de los conocimientos.

Fl nific de educacién primaria para poder comunicarse
mayormente emplea el lenguaje oral, que es el mas comin par el
pues lo escucha en su hogar y también mediante la convivencia
diaria de quienes lo rodean, sin embargo esto no implica que el
nifio desde antes de ingresar a la escuela no se pregunte qué son
los signos graficos que estan impresos dentro y fuera de su casa,
por consiguiente corresponde a los decentes desarrollar el
lenguaje escrito del nifio adaptéandolo a sus necesidades.

Se puede considerar entonces al lenguaje escrito como
necesario par el desarrollo cognitivo del nifio, ya que mediante
éste puede ampliar sus experiencias y lograr su desarrollo
integral.

Hasta nuestros dias, la escritura ha ocupado un lugar muy
restringido en 1la préactica escolar. El aprendizaje de la
escritura se ha concebido en términos poco prédcticos, a
diferencia de lo que ocurre en el aprendizaje del lenguaje
hablado en el que los nifios avanzan espontdneamente, el lenguaije
escrito se basa en una instruccién.

Asi pues se ha concedido poca atencién al lenguaije

escrito como tal, es decir: " un determinado sistema

de simbolos y signos cuyo dominio representa un

punto critico y decisivo en el desarrollo cultural
del nifio. (4)

(4) Vigotski L.S. La Prehistéria del Lenguaje Escrito. En Antologia
Pedagogia: E1 Lenguaje en la Escuela. Méx, D.F. La.Ed.U.P.N
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En la actualidad a pesar de la enorme variedad de estudios
que se ha llevado a cabo, todavia no se puede ofrecer una
descripcién coherente de la historia de la escritura en los
nifios, tnicamente se vislumbran los puntos mds importantes.

Se considera el gesto como el primer signo visual que
contiene en si la futura escritura del nifio.

Wurth sefalé el vinculo existente entre los gestos y 1la
escritura grafica o pictogrédfica y puso de manifiesto que los
gestos figurativos a menudo denotan simplemente la reproduccion
de signos grdficos; por otro lado los signos suelen ser 1la
fijacién de los gestos.

Los gestos estan vinculados con dos campos muy importantes.
El primero es el de los garabatos que realizan los nifios, en
algunos experimentos sobre dibujos, se ha observado que
acostumbran desviarse hacia la dramatizacién, pintando mediante
gestos aquellos que deberian figurar en el dibujo, los trazos con
el 1ldpiz no son mas gue suplementos de esta representacién
gesticular.

El segundo campo que une a los gestos con el lenguaje
escrito es el de los juegos infantiles; pues a menudo observamos
cémo el nifio representa algun gesto con sus juguetes, esta es la
clave de toda funcién simbdélica. Lo que asigna la funcidén del
signo al objeto y le presta significadc es su propio movimiento,
sus propios gestos, por ejemplo: un palo, se convierte en un
caballo porque; puede colocarse entre las piernas y emplearse el
gesto que indica que el palo, en este caso asigna a un caballo.

El juego simbélico de los nifios puede comprenderse COmMoO un
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complejo sistema de lenguaje a través de gestos que comunican e
indican el significado de los juguetes.

Seguin K. Bilhler el dibujo comienza mas tarde cuando el nifio
ya ha progresado con el lenguaje hablado y se le ha hecho
habitual; en un principio dibuja de memoria, no dibuja las cosas
como las observa sino més bien como las conoce.

Los esquemas gque distinguen a los primeros dibujos
infantiles son en este sentido reminiscencias de los conceptos
verbales que comunican solamente los rasgos esenciales de los
objetos, esto sirve como base para considerar los dibujos
infantiles como un primer estadio en el desarrollo del lenguaje
escrito.

Es maravilloso observar como los garabatos que el nifio
realiza tienen significado para é1 de acuerdo a su capacidad,
poco a poco los garabatos pasan a ser trazos entendibles al
desarrollar su capacidad y poder establecer la relacidén que
existe entre las cosas y el signo que escribe.

La apropiacién del lenguaje escrito por parte del nifio tiene
relacién con el desarrollo cognitivo de éste, porque estd claro
que el aprendizaje no es espontdneo sino mds bien un proceso
gradual que va apareciendo poco a poco.

Segun Piaget, los primeros signos aparecen en el nifio
durante la etapa preoperatoria que se extiende desde los 2 hasta
los 6 o 7 afios. Puede considerarse como etapa a través de la cual
va construyendo las estructuras que dardn sustento a las
operaciones concretas del pensamiento.

A lo largo del periodo preoperatorioc se va dando una
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diferenciacién progresiva entre el nifio como sujeto que conoce
y los objetos de conocimiento con los que interactda. Durante
esta etapa, el pensamiento recorre diferentes etapas dque van
desde el egocentrismo, en el cual se excluye cada objetividad que
venga de la realidad externa hasta una forma de pensamiento que
se va adaptando a los demds y a la realidad objetiva.

El cardcter egocéntrico podemos observarlo en el juego
simbélico o juego de imaginacién y de imitacién; por ejemplo: la
comidita, las mufecas, las casitas, etc.

Acerca de cémo piensa el nifioc y de la representacién que
tiene del mundo, el andlisis de las preguntas que hace, de los
porqué tan frecuentes, nos revela un deseo de conocer la causa
y la finalidad de las cosas que s6lo a €1 interesan en un momento
dado y que asimila a su actividad propia.

Por eso es fundamental tomar en cuenta su desarrollo
cognoscitivo pues con base en estas caracteristicas se deben
planear las actividades que lleven a un verdadero aprendizaje por
parte del educando.

El alumno de segundo grado de primaria ya tiene conocimiento
de las letras, asi como de la importancia de la escritura, por
lo consiguiente hay que tomar en cuenta que aprenderd a escribir
escribiendo, usando la escritura con la intencidn de comunicarse,
leyendo diferentes materiales escritos, expresdndose en una
variedad de estilos: cartas, mensajes, cuentos, informaciones,
juegos etc; pero lo primordial es que el nifio escriba sobre lo

que le interesa.
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B. Conceptualizacién de los sujetos en el proceso ensefianza-
aprendizaje.

La prdctica docente es en si, el quehacer cotidiano del
maestro, es una actividad compleja en la cual se pretende
conducir al educando a través del proceso ensefianza-aprendizaije,
por lo que es necesario que se empleen una serie de recursos para
gue de este modo las actividades sean amenas y eficaces y
posibiliten su formacién integral.

El trabajo docente es una actividad institucionalizada, que
tiene por objeto planificar, conducir, orientar y evaluar el
proceso de aprendizaje en los alumnos, sin embargo la actividad
docente no es el inico factor que determina el aprendizaje, este
proceso esta condicionado por una serie de factores entre los que
destacan el contexto social, el contexto institucional, el sujeto
de aprendizaje, las caracteristicas del maestro, el tipo de
contenido asi como los recursos materiales.

Es necesario mencionar que dentro de esta prdctica se
establecenlasrelacionesnmestro—alumno,alumno—alumno,escuela—
comunidad, maestro-alumno-comunidad.

El alumno puede aprender siempre que el maestro conozca,
gradie y estimule ese desarrollo.

En el aprendizaje se presenta una doble actividad en

1a cual el maestro y alumno participan conjuntamente

en razén del mismo propésito. El1 aprendizaje es

cualquier cambio sistemdtico de la conducta, sea O no

adaptativo, conveniente para ciertos propésitos o que
este de acuerdo con algin otro criterio semejante. (5)

(5) Gregory A. Kimble. Condicionamiento y Aprendizaje. 1* ed. Trillas.
Méx. D.F. p.17
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También se entiende el aprendizaje como el proceso metal
mediante el cual el nifio descubre, construye e internaliza el
conocimiento a través de las acciones y reflexiones que hace al
interactuar con los objetos, acontecimientos, fenémenos Yy
situaciones que despiertan su intereés.

El aprendizaje es un proceso continuo donde cada nueva
adquisicién tiene su base en esquemas anteriores y a la vez sirve
de asiento a conocimientos futuros. El aprendizaje es cambio de
conducta relativamente permanente, es resultado de la préactica
y progresiva adaptacidn.

Hilgar, historiador de las teorias sobre el aprendizalje lo
define:

Es el proceso por el cual se origina o cambia una

actitud mediante la reaccidn a una situacién dada,
siempre que las caracteristicas del cambio en curso
puedan ser explicadas con apoyo en tendencias

reactivas innatas, en la maduracién o por cambios
temporales del organismo. (6)

En el proceso de ensefianza-aprendizaje los sujetos que
actidan sobre el objeto de conocimiento son el maestro y el
alumno.

El maestro es el que facilita al alumno, los medios que le
permitan formar su caracter, su conciencia y su personalidad, no
debe ser un informador de conocimientos sino un generador que
debe ayudar al alumno a pensar y razonar.

El maestro debe permitir el libre intercambio de ideas de

(6) Paciano Fermoso Estébafiez, Aprendizaje y Educacién Antologia
Teorias del Aprendizaje. México, D.F. 12.ed. U.P.N. 1986
p.24

134983
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sus alumnos, por lo consiguiente debemos considerar al educando
como un elemento importante y primordial en el proceso educativo.

Es tarea del maestro la de ayudar al alumno a construir su
propio conocimiento propiciando experiencias de aprendizaje.

Al hablar del proceso educativo como una actividad conjunta
entre maestro y alumno es importante mencionar también las
caracteristicas de alumno.

El alumno es sujeto activo que tiene que apropiarse del
objeto de estudio a través de su participacién, es el que debe
marcar de acuerdo con sus 1intereses, inclinaciones y
posibilidades, la medida de la educacion. Debe ser el colaborador
mis activo del maestro en el proceso de su aprendizaije.

Fl educando no debe ser en ningun momento pasivo sino que
debe observar, manipular, experimentar, pues es mediante este
contacto directo con el objeto de conocimiento donde podra
reflexionar acerca del porqué de los hechos.

Para el buen desarrollo de una prédctica docente, el maestro
debe conocer perfectamente al educando con dquien se va a
relacionar durante el proceso ensefianza-aprendizaje, pues no hay
gue olvidar que los nifios son como un material moldeable, por lo
que depende del maestro fincar una firme y armoniosa base para
el futuro desarrollo de ese nifio que va a formar parte activa de
la sociedad, sobre todo, este conocimiento le servird para
planificar adecuadamente las actividades docentes, pues es el
maestro el encargado de buscar las técnicas y estrategias que

considere mds apropiadas y que le faciliten su quehacer docente.
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Planear es prever. Prever es anticiparse a los hechos,

esto es, adaptar 1los recaudos que satisfaran las

necesidades inmediatas y mediatas que se vayan

presentando en el proceso del aprendizaje. La
prediccién es uno de los atributos esenciales del buen
maestro para evitar la improvisacién y la rutina. Del
correcto planeamiento depende la eficiencia y 1a
seguridad de la ensefianza. De ahi la significacién que
reviste la observancia de 1los principios en que se
funda la técnica utilizada por el maestro para ordenar

sistematicamente su labor anual, mensual, semanal O

diaria. (7)

Ademds de planear las actividades, el docente debe crear un
clima apropiado en el cual el nific no se sienta encerrado entre
cuatro paredes, al contrario en el salén de clases debe existir
un ambiente de acuerdo a los intereses del alumno donde exista
1a confianza y la libertad, puesto que para que el potencial del
nifio se desarrolle, es indispensable gue goce de libertad.

F1 maestro no debe ser una autoridad sino un amigo con mayor
preparacién, conocimientos, educacién, que lo va a orientar y
ubicar en el estudio como una necesidad; que su estancia en la
escuela sea agradable; esto desde luego facilitard el aprendizaje
del alumno, un aprendizaje real y significativo.

Cabe aclarar gque no existe un disefio técnico del proceso del
trabajo docente. Mds bien, el maestro como sujeto se encuentra
en una situacién objetiva gue lo obliga a echar mano de 1los
recursos posibles, técnicos vy perscnales, intelectuales Yy
afectivos para poder facilitar el aprendizaje de los alumnos.

Después de analizar a los sujetos que intervienen en el

proceso educativo es necesario recalcar las relaciones que se dan

(7) Juan Ricardo Nervi. Diddctica Normativa y Prdctica Docente. ed.
Kapeluzz, 1. ed. México, D.F. 1981 p. 61.
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entre estos y que favorecen la adquisicién del conocimiento.

La interaccién que se da en la clase se produce a través de
la comunicacién. La comunicacién es la accioén que facilitara la
existencia y desarrollo de las relaciones entre las personas,
ademas todos los procedimientos diddcticos que desarrollemos en
el aula generan comunicacién.

Fn el salén de clases se utiliza el lenguaje para la
realizacion de todas las actividades. Los maestros usan el
lenguaje para dirigir a 1los nifios hacia 1las tareas del
aprendizaje, los nifos platican entre ellos sus experiencias,
comentan sus vivencias, sus puntos de vista, opiniones etc.

Las actividades anteriores del lenguaje oral serviran de
base para que el nifio se inicie en los ejercicios de escritura.

como docente tomo muy en cuenta la importancia de 1la
comunicacién puesto dque favorece el desarrollo del grupo Yy
facilita las relaciones que tengo con mis alumnos, es importante
sefialar que el tipo de relacioén que se de del proceso ensehanza-
aprendizaje, dependera los logros positivos o negativos dque
manifieste el nifio en cuanto a su avance Y logro de
conocimientos.

La confianza que se le brinde al alumno lo ayudara a
expresarse con libertad y fluidez, por lo que las relaciones
entre maestro y alumno son necesarias para que el educando
desarrolle el lenguaje escrito, ademds de las experiencias
directas que se le brinde.

El maestro no es aquél que trata de llenar de conocimientos

a sus alumnos sino el que busca estrategias féciles y amenas que

e e ——



27
permitan al educando apropiarse del conocimiento.

El proceso de aprendizaje del nifio es mucho mds importante
que el resultado obtenido por este, el nifio cuando aprende cambia
su actitud, pero si no entiende el porqué de dicho contenido y
no le encuentra algo significativo no podrd aprender, puede
escuchar y mantenerse pasivo pero luego este conocimiento
facilmente quedard en el olvido.

Aunque parezca mentira uno de los problemas que dificultan
el progreso de la escuela es el no entender cual es la naturaleza
del saber y lo que esta aprendiendo.

F1 nifio no entiende por qué tiene que estar muchas horas
sentado escuchando lo gque dice otra persona, que le habla de
cosas incomprensibles para €1, esto ocurre porque el maestro para
ensefiar un contenido no motiva a sus alumnos o no busca un método
adecuado para qgue el alumno pueda asimilar dicho conocimiento.
Para lograr un buen aprendizaje se debe basar en el desarrollo
del nifio, hay que partir de sus necesidades e intereses, pues
debemos plantearle al alumno problemas reales donde é1 mismo
actie y reflexione sobre lo que hace.

La base de todo aprendizaje es la comprensién; los nifios
aprenden relacionando su comprensién de lo nuevo con lo que ya
conocen y con el proceso modifican su conducta.

Para fundamentar esta propuesta tomé en cuanta el enfodque
psicogenético de Jean Piaget.

Piaget explica el proceso de aprendizaje en términos de
adquisicién de conocimientos. Proporciona nuevos elementos para

comprender que el proceso de aprendizaje de la lengua escrita no
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depende ni de que el nific posea una serie de habilidades motrices
ni de lo adecuado de un método, sino que implica la construccién
de un sistema de representacién que el nifio elabora en su
interaccién con la lengua escrita.

Bajo esta perspectiva se conceptualiza el aprendizaje como:
el proceso mental el cual el nifio descubre, internaliza Yy
construye el conocimiento a través de las acciones y reflexiones
que hace al interactuar con los objetos y acontecimientos gque
despiertan su interés.

Fsto llevé a la conclusién de que el aprendizaje se da
solamente a través de la propia actividad del nifio sobre los
objetos de conocimiento ya sean fisicos, afectivos o sociales que

constituyen su ambiente.

c. Referencias acerca del contexto social e institucional.

Es primordial hacer mencidn del contexto institucional y
social en el cual esta inmerso el educando, puesto que estos dos
factores repercuten ya sea de manera directa o indirecta en el
aprendizaje del sujeto.

En primer lugar la escuela como institucién esta definida
por las caracteristicas de la sociedad en que se encuentra. Ese
nivel institucional determina de manera importante algunos
aspectos generales de la vida escolar.

Por otro lado cabe mencionar a la comunidad ya que es el
lugar donde se encuentra la escuela, ademas la comunidad en si,

asilada, no es factible, necesita ligarse a otras instituciones
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para lograr el desarrollo necesario que satisfaga las necesidades
de sus habitantes, no hay que olvidar que la cultura familiar se
refleja en el nifio y éste lo demuestra en el ambito escolar.

Actualmente laboro en la Escuela Primaria Urbana Federal
"yalentin Gémez Farias™ con clave 23DPR0O019N, ubicada en la
comunidad de Chunhuhub, municipio de Felipe Carrillo Puerto en
el Estado de Quintana Roo. Dicha escuela es de organizacién
completa y funciona en el turno matutino, cuenta con ocho
salones, una direccién, un auditorio y dos bafios; uno para los
nifios y otro para las nifias. También tiene una plaza civica donde
se realizan los honores a la bandera y otras actividades
culturales.

Los grupos estdn distribuidos de la siguiente manera: dos
grupos de primero, uno de segundo, dos grupos de tercero, uno de
cuarto, uno de quinto y uno de sexto. El personal docente esta
compuesto por ocho maestros, el director de la escuela y un
personal de intendencia, cabe aclarar que la institucién no
cuenta con personal de educacidén fisica ni artistica tomando en
cuenta esta situacién y para el mejor funcionamiento del plantel
se ha organizado el consejo técnico con las siguientes
comisiones: accién social, cooperativa escolar, puntualidad y
asistencia, periédico mural, ahorro escolar, deportes e higiene.
Los maestros encargados organizan y coordinan las actividades
escolares relacionadas con su comisidén, 1las actividades se
realizan con la participacién de todos, sobre todo en 1los
festivales o kermesses que la escuela planea para proyectar su

labor en la comunidad. También peridédicamente la institucidén
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escolar emprende campafas que involucran la participacién de
todos los maestros, entre ellas las mis frecuentes son: higiene
escolar, el embellecimiento y mejoramiento del edificio escolar,
campanas de vacunacién etc.

La buena relacién que se tiene con la comunidad también ha
garantizado el logro de las actividades, porque como institucidén
desempefia una funcidn social y gque a través de ella se
manifiestan y presentan relaciones de indole social, cultural y
politica.

En la escuela también se da una interaccién constante con
los padres de familia, ya sea para informar del avance de sus
hijos o también en la toma de decisiones y acuerdos para el buen
funcionamiento del plantel, considero gque estas relaciones son
necesarias porque la escuela debe promover no s6lo actividades
docentes sino también sociales y culturales puesto que sirve de
vinculo entre la comunidad y es la encargada de preservar las
raices culturales del pueblo.

La escuela se encuentra en una comunidad semiurbana
integrada en su mayoria por familias de clase media, 1los
habitantes mayormente son de bajo nivel econémico, tienen un
ingreso minimo debido a que se dedican a la agricultura, ademas
de lo que producen, una parte estd destinada para su consumo Yy
la otra la comercializan ya sea en el mercado o en la ciudad de
Felipe Carrillo Puerto. Los productos que mayormente se cultivan
son: el frijol, el maiz, el pléatano, el 1limén, la naranja, etc.

Los otros habitantes gque no se dedican a la agricultura son

pequefios comerciantes y los demds se dedican a trabajos diversos.
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En cuanto a la forma de vestir la mayoria porta ropa casual
y una minoria porta traje regional. Sus viviendas son de
diferentes materiales, algunos son de paja y palos, otros de
bloques, de mamposteria y algunos son de tablas.

En el aspecto educativo cuenta con dos escuelas de
preescolar, tres escuelas de educacidén primaria, una secundaria
técnica y un centro de Bachillerato Técnico Agropecuario, asi
como una biblioteca donde asisten los alumnos a realizar sus
investigaciones.

El problema de la comunidad es que algunos habitantes son
analfabetas y hablan maya asi como el espafiol, esto desde luego
es lo que le transmiten a sus hijos. Tomado en cuenta esta
situacién puedo afirmar que ésta repercute en el problema del
lenguaje escrito que tienen mis alumnos, también pudiera resultar
de la falta de apoyo de los padres de familia con sus hijos,
puesto que no los ayudan en sus tareas escolares, sin embargo no
debemos descartar que este desinterés pudiera ser a causa del
analfabetismo de algunos padres o también por la situacién
econémica, ya gque he observado que el padre Yy la madre se
ausentan de su casa para trabajar y obtener ingresos para el
sostenimiento de la familia.

Otra causa es debido a la falta de comunicacién que existe
en los hogares, el nifio no esta acostumbrado a platicar sus
intereses con los demds miembros de su familia, no se le permite
exteriorizar lo que piensa y esto repercute posteriormente en su

aprendizaje.



IV. ESTRATEGIA METODOLOGICA DIDACTICA.

A. Factores o elementos diddcticos que se proponen para el

proceso ensefianza-aprendizaje del contenido seleccionado.

La elaboracién de esta propuesta pedagdégica responde a una
necesidad que surgié en el segundo grado, grupo WA" de primaria
y gque requirié de una alternativa de solucién, por 1o
consiguiente tuve que elaborar una serie de procedimientos
especificos tomando en cuenta las caracteristicas generales y
particulares tanto del contexto social como del sujeto de
aprendizaje.

Fue necesario disefar una estrategia adecuada al problema
objeto de estudio de la propuesta, puesto que ésta como parte
principal nos sefiala los procedimientos que nos hacen posible la
operacidén de las conceptualizaciones, su elaboracidén representa
esquemas orientadores para el trabajo cotidiano en el aula acerca
del aprendizaje de los contenidos escolares.

Esta estrategia metodolégica comprende la explicitacién de
recursos, actividades, formas de relacién e intervencién del
docente para desarrollar las procesos de apropiacién del
conocimiento.

En el presente capitulo sefalo una serie de actividades que
pueden ser utilizados para mejorar la expresién escrita del nifo.

Hay que considerar a la estrategia metodolégica como la
parte esencial de esta propuesta puesto que en ésta se

especifican las acciones que el maestro puede llevar a cabo para

="
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solucionar el problema, mismas que se han planteado mediante una
serie de actividades féciles y sencillas que propicien en el
educando un verdadero aprendizaje.

Para poder llegar a estas acciones tuve que planearlas con
anterioridad, ya que la planificacidén de las actividades nos
permite realizar un trabajo mds ordenado y nc caer en la
improvisacién. La planificacién es el proceso mediante el cual
se establecen propdésitos deseables que los alumnos puedan lograr
a través del aprendizaje conducido, se seleccionan y organizan
los medios mediante los cuales se facilitardn el alcance de estos
propdsitos y se preveen las formas de evaluacién. Pero éste debe
ser flexible.

Fn consecuencia, para organizar y realizar el planeamiento
curricular tuve que realizar tres actividades bdsicas: en primer
lugar la seleccién de contenidos, después las situaciones
comunicativas, los cuales se basaron en las caracteristicas del
alumno y la seleccién de recursos diddcticos.

Dichos contenidos 1los formulé tomando en cuenta las
caracteristicas tanto fisicas como bioldégicas del nifio de modo
que pudieran ser asimilados.

La adquisicién de los contenidos se hizo con una metodologia
para guiar la accidén y lograr un fin; el descubrimiento de algo,
la adquisicién de un saber, la distribucién de una serie de
objetos, la ordenacién de conocimientos etc. La metodologia
empleada me permitié 1llevar lo planeado con precisidn,
facilitdndole al alumno la apropiacién de los conocimientos.

Esta propuesta esta estructurada de la siguiente manera: un
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propésito general, cuatro contenidos y 23 situaciones
comunicativas. Para poder apropiarse de los contenidos fue
necesario prever una serie de situaciones comunicativas gque
permitieran al alumno construir su propio aprendizaje, se
llevaron a cabo a través de una serie de situaciones
comunicativas integradas en sesiones.

Todas las situaciones comunicativas fueron con el propdsito
de que el alumno mejore sus expresién escrita de modo que
pudieran exteriorizar sus ideas y pensamientos con sencillez y
claridad.

para el desarrollo de situaciones hice uso de algunos
medios didacticos que sirvieron para motivar al alumno asi como
para que el proceso de apropiacién fuera mds fédcil y ameno.

Después de aplicar la estrategia diddctica fue necesario
evaluar el logro de las actividades durante todo el proceso.

Gracias a la evaluacién es posible conocer el resultado de
la metodologia empleada en el aprendizaje y, en su caso hacer las
correcciones pertinentes, también nos puede servir para
retroalimentar el mecanismo de aprendizaje o en su defecto
mantener consciente al alumno de su grado de avance o nivel de
logro en el aprendizaje.

Por evaluacién entendemos, en términos generales, la accién
de juzgar, de inferir a partir de cierta observacién desprendida
directa o indirectamente de la realidad evaluada.

Segin Tyler: Evaluar es la accién que consiste en apreciar
cualidades o determinaciones de algo con referencia a valores

especificos previamente aceptados Y empleando diversos
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instrumentos de evaluacidn.
En lo particular considero que la evaluacién es un
instrumento util para valorar las metas trazadas y due me
servirdn para emitir un juicio real de los alcances del educando

en cuanto a la apropiacién de los contenidos de aprendizaje.

ESTRUCTURA DE LA PROPUESTA DIDACTICA

PROPOSITO: encauzar y motivar en el proceso ensefanza aprendizaje
a ejercitar y desarrollar su lenguaje escrito como medio que

empleara para relacionarse y comunicarse con los que lo rodean.

CONTENIDO DE APRENDIZAJE: Ejercitara su coordinacién motora

gruesa y fina.

SITUACION COMUNICATIVA N¢. 1

Realizar ejercicios con los que afirme su mano dominante
para que sus letras tengan mayor precisién y uniformidad.

Desarrollo

Para poder llevar a cabo esta actividad salimos a la cancha
de la escuela para realizar algunos ejercicios.

- Los alumnos se integraron en equipos de seis nifios ¥y
formaron circulos.

— En el centro de cada circulo pusieron diferentes objetos
como: pelotas, llaves, vasos de plastico, piedras y palos.

- Ya listos se fueron pasando los cobjetos de uno en uno

hasta que todo el equipo los agarrara, ellos tomaron la decisidn
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de que el compafiero que se le cayera un objeto se saldria del
juego.

- cuando terminaron esta actividad pasaron al salén de
clases y sacaron papel periédico que habian llevado
anteriormente lo fueron rasgando dandole la forma gque mds les
gustara.

- Luego utilizaron unas hojas con lineas horizontales que
habian rayado anteriormente y 1o rasgaron siguiendo las lineas.
OBSERVACION: Esta actividad durd aproximadamente 20 minutos y fue
muy interesante porque ademas de la comunicacién que existid
entre todos los sujetos se noté la cooperacidn porque algunos que
no llevaron papel periddico, también trabajaron puesto que sus

compafieros les facilitaron el material.

SITUACION COMUNICATIVA N=. 2

Trabajar con unas hojas cuadriculadas para adgquirir mayor
coordinacién motriz.

Desarrollo

En primer lugar el alumno visualizé el pizarrén cuadriculado
y lo comparé con los cuadros de su cuaderno.

Uno por uno pasaron a contar los cuadros de izquierda a
derecha y de arriba hacia abajo.

Algunos nifios pasaron a pintar el pizarrdn cuadriculado
alternidndolo uno si y otro no, para gque Sus compafieros
observaran.

Todos juntos practicamos la cancién de la ranita la cual

iban a utilizar posteriormente.
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La ranita brinca asi
aqui si - aqui no.
sacaron su cuaderno y fueron pintando los cuadros alternando
uno si uno no, utilizando los colores que guisieran a la vez que
iban entonado la cancién de la ranita.
Luego pintaron cuadros alternando dos si y dos no y a si
sucesivamente hasta llegar a cuatro.
OBSERVACION: Esta actividad se desarrollé de manera amena, hubo
participacién de todos los sujetos ademds de que les sirvié para
que aprendieran a notar y utilizar los espacios correctos al
escribir las palabras, también lo relacionaron con los contenidos

de matematicas para contar las series.

STITUACION COMUNICATIVA N°. 3
Trazar circulos para adquirir dominio en su mano derecha.
Desarrollo

Formaron dos filas uno de nifias y otro de nifos, tomaron su
distancia y marchando se dirigieron al patio de la escuela para
realizar sus ejercicios.

Todos en posicién de firmes fueron realizando con su mano
derecha movimientos circulares en el aire.

Después cerraron y abrieron las manos, al terminar agarraron
un pedazo de gis y estuvieron trazando circulos en el piso
primero chicos y luego mas grandes.

Pasaron al salén y cada nifio sacé una hoja blanca, ésta la
fueron doblando en mitades, cuartos, octavos etc., hasta que

guedaron sellados los cuadritos.
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En cada cuadrito dibujaron circulos de diferentes colores.
Pasaron a repintar circulos que se encontraban en el
pizarrén, posteriormente sacaron Su cuaderno cuadriculado Yy
dibujaron en él los circulos repitiendo el siguiente verso:
Ruedita, ruedita
que sabes rodar
si corres aprisa
te invito a Jjugar.
OBSERVACION: Esta actividad fue interesante, los alumnos
participaron activamente tratando de hacer sus circulos de la
mejor manera, pude observar que al principio sus trazos eran
imprecisos pero al final con la prdctica mejoraron
considerablemente. Ademds 1o relacionaron con la clase de
matemdticas para que conozcan el nombre correcto wcirculo®™ porque

al principio ellos decian bolitas.

STTUACION COMUNICATIVA N2. 4

Realizar diferentes ejercicios psicomotrices para que puedan
trazar mejor las letras.

Desarrollo

Utilizaron su cuaderno cuadriculado para hacer algunos
ejercicios que le serviran para mejorar su escritura, primero
observaron las figuras que aparecian en el pizarrén para que
supieran la forma, hicieron las figuras en el aire repetidas
veces.

Se formaron en equipos para hacer el ejercicio, un nifio

hacia el ejercicio hacia arriba y el otro hacia abajo hasta
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terminar con todos los integrantes.
Fn el salén formaron dos filas parados de frente e hicieron
la misma figura.
Después de afianzar este ejercicio pasaron a hacerlc en el
pizarrén, luego sacaron Su cuaderno para hacer el mismo

ejercicio, al realizarlo iban repitiendo el siguiente verso:

caminito de vuelta y vuelta (—"Iuﬂjr ﬁk_,rﬁhlh,f
caminito que vas y vienes r_ﬁL_Jr-‘L_#Irilk,r
sube y baja caminito f'ﬁkh’frtl_,ffﬁlhll
dime camino éQué tienes? r'ﬁiﬁJIrﬁi_,fPﬁth,

OBSERVACION: Esta actividad se 1llevé a cabo sin ningun
contratiempo, los alumnos participaron activamente pasando a
escribir en el pizarrén, cantando y realizando sus trabajos con
cuidado.

También observé que si alguno tenia dificultades para
realizar su trabajo lo intentaba nuevamente y eso pienso que es
positivo ya que el propio alumno se da cuenta de sus errores Yy

valorara su trabajo.
SITUACION COMUNICATIVA N2. 5

Trazar rectas y circulos que le serviran posteriormente para

escribir las letras: a, e, 1 , O.

—O—1—0—-1 U
O—[—0—-1—0-—
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Desarrollo

Tniciaron la actividad parandose en su lugar para gue COmO
ejercicio de calentamiento abrieran y cerraran las manos
repetidas veces.

Trazaron en el aire un circulo utilizando la mnufieca y
repitiendo el verso anterior de "ruedita", al terminar
descansaban cerrando y abriendo las manos para repetir nuevamente
el ejercicio.

Se sentaron en sus lugares Yy sacaron Su plastilina para
moldear las rectas y los circulos.

con las rectas y circulos formaron diferentes figuras como:
una casa, un cuadrado, un tridngulo, un nifo etc., esto desde
luego de acuerdo a la creatividad de cada nifio.

Después utilizaron un pedazo de gis y salieron a la cancha
para trazar circulos Yy rectas.

Posteriormente sacaron su cuaderno cuadriculado e hicieron
el ejercicio llenando media hoja.

OBSERVACION: Pude notar que a medida que iban realizando sus
ejercicios psicomotrices mejoraban sus letras, las actividades
fueron tan sencillas y agradables que no se fastidiaban.

Se mostraron entusiasmados y realizaban sus trabajos de
acuerdo a sus posibilidades, a ninguno se le reganaba si lo hacia
mal al contrario se le motivaba a realizarlo mejor.

En esta actividad lo mds sobresaliente fue 1la creatividad

del educando para formar sus figuras.
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STTUACION COMUNICATIVA N=. 6
Realizar ejercicios de coordinacién motora gruesa.
Desarrcllo

Salieron a la cancha de la escuela y utilizaron su regla
trazaron todo el perimetro marcando distancias de 30 cm. esto lo
realizaron los equipos y cada uno marcé un lado de la cancha.

Se formaron en una fila recta y tomaron su distancia para
luego caminar sobre los espacios sin que perdieran el equilibrio.

Colocaron en el piso unas maderas de 20 cm. por 20 cm. a una
distancia de 40 cm. cada tabla y caminaron sobre ellas.

Al terminar quitaron las tablas y cada nifioc pinté una linea
en lo ancho de la cancha, después se colocaron de frente a su
linea y caminaron sobre ella de puntitas y tratando de no perder
el equilibrio.

Posteriormente estuvieron dando vueltas alrededor de la
cancha saltando sobre un solo pie, primero lo hicieron con el pie
derecho y luego con el pie izgquierdo.

Al terminar esta serie de ejercicios pasaron al saldén para
continuar con las clases.

OBSERVACION: purante el desarrollo de esta actividad 1la
participacién de los alumnos fue constante, fueron auténomos
porque ellos llevaron sus propios materiales.

Observé que al trazar sus rectas no 1o hicieron solos sino
gue se ayudaban entre ambos y eso es importante pues fomenta la
cooperacién en el grupo asi como el compafierismo.

Ademdas al trazar sus rectas les sirvidé para afianzar sus

conocimientos acerca del metro ya que todos dijeron cuantos
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metros tenia su recta.

SITUACION COMUNICATIVA N=. 7

Vestirse y desvestirse como un ejercicio de coordinacidn
motora gruesa.

Desarrollo

Los alumnos llevaron al saldén otra ropa ademas de la dque
llevaban puesta.

Se formaron en equipos y con sus sillas formaron lo que
supuestamente seria su casa.

En su casa se pusieron la otra ropa encima de la que tenian
y se pusieron a jugar de pronto uno de ellos decia "hora de
bafiarse® y con ademanes hacian como que entraban en el bano y se
quitaban la ropa, se bafiaban y luego se volvian a vestir.

Al terminar todos regresaron a su lugar y formaron sus binas
por afinidad para que a la voz de tres se vistieran uno al otro,
se cambiaban de bina y a la voz de tres se desvestian.

Después de este juego salieron a la cancha y allad entonaron
la cancién de la Tia Ménica para vestirse y desvestirse.

(ver anexo 1)

Al terminar procedieron a abrochar y desabrochar botones

esta accién la realizaron varias veces.
OBSERVACION: Esta actividad fue muy interesante porque el alumno
al vestirse y desvestirse adquiria mayor coordinacién motora
gruesa, pero lo mds importante es la comunicacién constante que
se establece entre los alumnos, por ejemplo al jugar en la casita

ellos inventaron sus propios didlogos, algunos muy creativos.
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cabe aclarar que esta actividad también se relacioné con un
contenido de historia en cuanto a la familia.
SITUACION COMUNICATIVA N°. 8

Ensartado de diferentes objetos.

Desarrollo

Los alumnos llevaron al saldn diferentes objetos como:
flores, plumillas de harina y tallos de plantas que se podian
ensartar.

Se formaron en binas y sacaron un pedazo de hilo con el que

se hacen las hamacas para ensartar sus objetos de modo que un
nifio ensartaba de un lado y su compafiero del otro lado hasta
terminar un collar o una pulsera, entonces agarraban otro hilo
y hacian el mismo procedimiento.
OBSERVACION: Esta actividad aunque parezca sencilla no fue
fécil, muchos nifios tuvieron dificultades para ensartar sus
objetos ya que les faltaba precisién y no lograban ensartar el
hilo rapidamente.

ILa formacién de binas sirvié para que entre ellos se
fomentara la cooperacién y se dieran cuenta que con la ayuda de

otras personas las cosas son mas fdciles de realizar.

SITUACION COMUNICATIVA N¢. 9
Ensartar agujas de diferentes tamafos.
Desarrollo
Antes de iniciar el ensartado de las agujas cantaron unos

versos de la costurera.

hace asi, asi la costurera
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hace asi, asi la costurera

asi asi asi, asi asi asi.

Sacaron primeramente una aguja capotera despuntada
anteriormente y se pusieron a ensartar su hilo en ella.

Ensartaron hilos de diferentes colores y lo hilvanaron en
una tela.

Al terminar esta actividad utilizaron una aguja normal en
la que estuvieron ensartando hilos.

Posteriormente agarraron otra vez 1la aguja capotera y su
hilo y con la ayuda de un compafiero se le vendavan los ojos para
gue tratara de ensartar su hilo.

OBSERVACION: Esta actividad fue interesante porque pude darme
cuenta que los alumnos no tenian suficiente coordinacién y asi
poder ayudarlos posteriormente.

En donde tuvieron mayor dificultad fue al ensartar su aguija
con los ojos vendados, algunos tardaron demasiado y otros no

pudieron y se dieron por vencidos.

SITUACION COMUNICATIVA N@2. 10
Realizar juegos ritmicos de adiestramiento muscular.
Desarrollo
Primero observaron una lamina en la cual estaban escritos

diferentes ejercicios.

~ O]
= o
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Para hacer sus ejercicios tuvieron que aprender una cancién
titulada "Los movimientos". (ver anexo 2)

Copiaron la cancién en su cuaderno, la leyeron y después la
entonaron repetidas veces hasta aprenderla.

Guardaron sus cosas y formaron un circulo dentro del saldn
de clases para realizar sus ejercicios, como se requeria a un
nifio que hiciera el papel de director lo eligieron entre todos
y éste pasdé a ocupar el centro del circulo.

El nifio que hacia de director ejecuté en el aire el
ejercicio de adiestramiento muscular dque eligié entre los que
estaban en la lamina, tratando de llevar cada movimiento al ritmo
de la palabra "la".

Los demds nifios imitaron el movimiento del director al mismo
ritmo; cuando terminaron de cantar eligieron a otro nifio para que
hiciera el papel de director Yy ejecutaron otro movimiento. Asi
continuaron hasta terminar con todos los ejercicios.

posteriormente sacaron su cuaderno cuadriculado y realizaron

en é1 los ejercicios anteriores.
OBSERVACION: purante el desarrollo de esta actividad 1la
participacidén fue libre, también practicaron la democracia al
elegir a sus compafieros, también fue activa porque todos
realizaban sus trabajos.

Los recursos utilizados fueron apropiados, pero 1lo mas
importante es gque con la realizacién de estos ejercicios el

alumno pudo adquirir mayor coordinacién para trazar sus letras.
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CONTENIDO DE APRENDIZAJE: Manejard la expresion escrita en

diferentes situaciones.

STTUACION COMUNICATIVA N°©. 11
Utilizar y conocer la importancia del recado escrito.
Desarrollo

Observaron el ejemplo de un recado a través de una lamina.

Leyeron en silencio el recado y posteriormente algunos lo
hicieron en voz alta, también hicieron comentarios sobre éste de
1o 1itil que puede ser, para algunos fue algo nuevo para otros ya
habian visto un recado.

Analizaron lo que decia el recado {Porqué se habia escrito?
ipara quién era? etc.

Escribieron en el pizarrén las partes mds importantes del
recado quedando de la siguiente manera:

* La fecha

* E]1 lugar

*# E1 nombre de la persona a guien se le manda el recado.
* E1 mensaje

* El nombre de quien manda el recado.

Después de este andlisis ellos procedieron a redactar un
recado y pensaron que los mas fdcil era cuando no podian asistir
a clases.

Antes de iniciar con su redaccidén recordaron lo siguiente:
(A quién van a dirigir su recado? <Cémo van a comenzar? etc.

cuando terminaron algunos leyeron su trabajo en voz alta y

ios demds analizaron si los trabajos leidos contenian todas las
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partes gue se habian mencionado.

Concluyeron que el recado podia servirles mucho sobre todo
en su casa, para avisarle a sus papas cuando por alguna razodn
tuvieran que salir de improviso o cuando llegaran tarde.
OBSERVACION: Los problemas que manifestaron 1los ninos al
redactar su recado fueron diferentes, hubieron trabajos sencillos
hasta algunos muy bien elaborados, esto desde luego de acuerdo
a la posibilidad de cada educando. Par corregir los trabajos se
colocaron por parejas, intercambiaron sus textos y Jjuntos lo
fueron corrigiendo, favoreciendo de este modo la reflexidén sobre

sus propios desaciertos y motivéndolos a superarse.

SITUACION COMUNICATIVA N=. 12

Continuar con la redaccidn de recados.

Desarrollo

Iniciaron recordando la importancia del recado. Hicieron
comentarios acerca de los diferentes recados que se pudieran
redactar.

Uno por uno fueron diciendo que podria ser a su mamd, a su
amigo, a una tia, a un primo etc.

Se formaron por equipos para redactar su recado a la persona
gque ellos decidieran.

Al terminar copiaron el recado en el papel bond y lo pegaron
en el pizarrédn.

Un integrante de cada equipo leyd el trabajo que habian
hecho y entre todos analizaron los posibles errores para luego

continuar con los otros trabajos.
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Posteriormente decidieron redactar un recado a su mama donde
le avisaban que llegarian tarde porque tenian que trabajar en la
escuela.
OBSERVACION: lLa realizacién de estas actividades fueron
interesantes porque en la redaccion de los recados se notd el
esfuerzo de cada nifo por tratar de hacer bien su escrito.

Todos participaron activamente Yy noté el entusiasmo que
tenian por hacer mejor sus redacciones. En el momento en que
estaban redactando se les ayudé a completar sus escritos mediante

preguntas que les sirvié como pistas.

SITUACION COMUNICATIVA N=. 13
Hablaron acerca de los permisos principalmente de la
importancia que representa en su vida.
Algunos permisos como los que le piden a su mamd no
necesitan ser escritos pero hay algunos que lo requieren.
Visualizaron a través de una lamina un modelo de permiso que
podian utilizar para justificar sus faltas en la escuela.
Leyeron el escrito en silencio y posteriormente en voz alta,
después de haberlo entendido escribieron las partes que debe
tener un permiso en su cuaderno y concluyeron que las partes son
las siguientes:
* E1 nombre de la persona a guien se le va a solicitar el
permiso.
* E1 motivo del permiso.
* En la parte inferior su nombre y su agradecimiento.

Los nifios redactaron un permiso de un dia que faltaron a la
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escuela, leyeron su trabajo Yy entre todos se hicieron de
observaciones correspondientes.

Decidieron mandar su permiso cada vez que tuvieran necesidad
de faltar a clases.
OBSERVACION: Al iniciar la sesidn muchos ninos dijeron gue no
podian realizar su trabajo, sin embargo a medida gue estuvieron
analizando y comentando comprendieron que el permiso es un modo
de expresarse con naturalidad siempre y cuando exista un motivo.

Hubo una participacién activa y en el momento en que iban
redactando su permiso si se les olvidaba algo se levantaban a
preguntar.

Surgieron escritos muy diversos, algunos sencillos y otros
mejor elaborados de acuerdo a la capacidad del educando O del

vocabulario que emplean.

STITUACION COMUNICATIVA N=@. 14

aprender a escribir cartas para que pueda comunicarse con
otras personas.

Desarrollo

Mediante una lluvia de ideas los alumnos discutieron lo que
era una carta, hasta llegar a una conclusién.

Observaron una lamina gue contenia el cuento del cartero
(ver anexo 3)

Leyeron en silencio y después algunos lo hicieron en voz
alta. Para comprender lo gque leyeron se hicieron preguntas como

las siguientes: éCémo se llama el cartero? éCudal era su trabajo?

etc.
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Durante el desarrollo de esta clase algunos nifios dijeron
gue no conocian a un cartero, por lo gque entre todos se llegd a
1a conclusién de dque este es una persona dque se encarga de
recoger y repartir las cartas que llegan de diferentes lugares.
A través del ejemplo de una carta los nifios leyeron Yy
analizarocn las partes que ésta debe contener, primero lo
escribieron en el pizarrén y posteriormente 1o copiaron en su
cuaderno, siendo éstas las siguientes:
* Lugar y fecha.
% Palabra de cortesia par iniciar la carta, asi como el
nombre a quién se le va a dirigir la carta.
* Lo que se desea expresar O sea el mensaje.
* Palabra de cortesia para despedirse.
* E1 nombre de quien manda la carta.
Posteriormente encontraron esas partes en la carta.
Analizaron los datos gue debe tener el sobre que utilizarian
para mandar su carta.
Esto fue lo que concluyeron:
* Nombre y direccién de quien manda la carta en el extremo
superior izquierdo.
* Nombre y direccién de gquien recibe la carta en la parte
central.
Propusieron la idea de elaborar sus propios sobres.
Sacaron una hoja blanca, ldpiz, reistol y colores. Trazaron
1a forma del sobre, la recortaron y pegaron las orillas

correspondientes, luego pintaron los bordes de color verde Yy

rojo.
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Para hacer en su casa decidieron escribir una carta a algun
pariente.
OBSERVACION: La clase fue interesante debido a que los alumnos
no conocian a un cartero, pero mediante 1la lluvia de ideas
pudieron llegar a una conclusién, ademds el andlisis de las
partes de una carta le serviria para redactar las propias siempre
y cuando la necesitasen. Es importante recalcar que al elaborar
sus propios sobres estaban adquiriendo mayor coordinacién porque

trazaban, recortaban y pintaban.

SITUACION COMUNICATIVA Ne. 15

Jugar al cartero.

Desarrollo

Iniciaron la sesién recordando la importancia de la carta
y las partes que deben contener.

como ese dia jugarian al cartero primero hicieron sus
gorritas como las que usan los carteros.

Trazaron la gorra en la cartulina, la recortaron y pegaron
por las partes correspondientes.

para iniciar el juego se organizaron en equipos y formaron
su casita con sus mesabancos.

En la pared pegaron unos cartoncillos con los apellidos de
cada familia.

Realizaron el intercambio de cartas entre las familias.

Ccon ideas de todos los integrantes del equipo redactaron sus
respectivas cartas, antes escogieron a un nifio que hizo el papel

de cartero, éste improvisé una caja que sirvié de buzdén, en éste
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recogié las cartas y las repartié de acuerdo al nombre.

Al recibir sus cartas procedieron a contestanla para
depositarla en el buzodn.

El cartero volvidé a recoger y repartir las cartas.

Al terminar el juego acomodaron los mesabancos y sacaron su
cuaderno para copiar una cancidn titulada “E1 cartero®.

(ver anexo 2)

Después de copiar esta cancién, la repitieron varias veces
cantdndola para dque aprendieran la tonada.

Formaron en el salén un circulo y la cantaron como si fuera
una ronda agarrandose de la mano y girando a 1la derecha y a 1la
izquierda.

OBSERVACION: La participacién de los sujetos fue activa,
mediante la diversidad de escritos pude observar que cada nifo
tiene una forma particular de expresarse.

Como se podra notar no hubo un modelo a seguir sino que
tuvieron 1libertad para expresar Sus pensamientos, algunos
escritos fueron sencillos y otros mejor elaborados.

También existié mucha comunicacién entre todos los sujetos

que participaron en el proceso ensefianza aprendizaje.

SITUACION COMUNICATIVA N2. 16
Correspondencia con alumnos de otra escuela.
Desarrollo
Platicaron acerca de como podrian organizar correspondencia
con otros ninos.

Unos dijeron que lo podian hacer con los nifios de la otra
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escuela y los demds aceptaron.

Se organizaron en equipos y uno salié elegido para visitar
la escuela Yy preguntarle al maestro si aceptaba la
correspondencia y luego le pidieron los nombres de los alumnos.

Regresaron entusiasmados y comunicaron a sus compafieros lo
que hicieron, a continuacién se pusieron a redactar su carta con
las indicaciones correspondientes como: qué debe poner al
principio, que expresen sus ideas con naturalidad etc.

cuando terminaron intercambiaron sus cartas para corregir
los posibles errores Y después lo volvieron a copiar.

Pusieron su carta en el sobre con l1os datos correspondientes

y mandaron sus respectivas cartas.
OBSERVACION: La redaccién de cartas para establecer una
correspondencia con otros nifios fue muy interesante los alumnos
participaron y cooperaron sobre todo en los equipos para ir a
recoger las cartas y repartirlas.

Los escritos que realizaron al principio fueron sencillos
de acuerdo a su lenguaje pero al final hubo cierta mejoria

expresando sus ideas con mas fluidez.

STITUACION COMUNICATIVA N°. 17
Ejecutar la expresién escrita a través de la elaboracidén de
una invitacién.
Desarrollo
Analizaron la importancia que puede tener la invitacidn asi
como la utilidad de la misma.

Aprovechando que en la escuela se citaron a los padres de
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familia a una junta propusieron la idea de redactarla entre
todos.

Primero anotaron las partes que debe contener una invitacién
en el pizarrén y luego las copiaron en su cuaderno.

* A quién va dirigida.

+ Fl1 contenido o sea el motivo por el que se le esta

invitando.

*+ La hora y el lugar.

Se hicieron comentarios acerca del motivo de la invitaciodn
y con los datos anteriores se pusieron a redactar sus respectivas
invitaciones.

Leyeron sus trabajos y se hicieron 1las correcciones
necesarias.

En unas hojas sueltas las copiaron nuevamente para
entregdrsela a sus papas.
OBSERVACION: Esta actividad aunque sencilla sirvié para motivar
al alumno a expresar sus ideas, debido a la utilidad que se
presenté en ese momento no fue nada dificil para ellos realizar
su escrito.

Los alumnos demostraron entusiasmo y unos comentaron que era
bueno que ellos redactaran las invitaciones, algunos dijeron les

podria servir para hacer las invitaciones de sus cumpleanos.

SITUACION COMUNICATIVA N2. 18
Realizar tarjetas navidehas.
Desarrollo

Debido a gque se acercaba la época de mandar tarjetas
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navidefas los alumnos decidieron elaborar sus propias tarjetas.

Llevaron al salén diferentes materiales como: cartulina,
recortes, tijeras, resitol, listones etc.

Cortaron unos rectdngulos de 16 cm. Ppor 22 cm. que les
sirvié para hacer su tarjeta y adornaron dicha cartulina de
acuerdo a su creatividad.

Hicieron varias tarjetas y 1luego decidieron redactar el
texto que debe tener la tarjeta.

Realizaron su escrito y 1luego 1o intercambiaron para
corregir posibles errores, el texto corregido lo escribieron en
su tarjeta.

Algunos nifios escribieron hasta tres textos diferentes de
acuerdo a la persona a quien se le iba a mandar la tarjeta.

Primero hubo un intercambio de tarjetas con los alumnos del

salén posteriormente realizaron otras para las personas Jue
quisieran.
OBSERVACION: Pude notar que después de redactar varios escritos
éstos ya lo hacian con mayor facilidad, sus escritos aunque
breves fueron muy hermosos debido a los buenos deseos que le
expresaban a la persona que recibia la tarjeta.

Durante el desarrollo se notd el compafierismo existente
entre ellos ya que se prestaban sus materiales.

El interés siempre estuvo presente y por eso realizaron

gustosos sus tarjetas.

CONTENIDO DE APRENDIZAJE: Redactara acontecimientos relacionados

con su comunidad o con los temas gque sefiala el programa.

134983
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SITUACION COMUNICATIVA N=. 19
Realizar la visita a una panaderia.
Desarrollio

Después de comentar los diferentes oficios que se realizaban
en su comunidad decidieron visitar una panaderia, antes de
realizar 1la vista formularon en su cuaderno las posibles
preguntas que le harian a los trabajadores de la panaderia como:
1.- ¢Qué herramientas emplea para hacer los panes?

2.- ¢Qué materiales utiliza para realizar los panes?
3.- éCémo se llaman algunos de los panes que realizan?

cuando terminaron con sus preguntas se organizaron para
dirigirse a la panaderia.

Al llegar pasaron al interior y se pusieron a observar al
mismo tiempo gque le hacian preguntas a los trabajadores.

Anotaron en su cuaderno las respuestas de sus preguntas.

Después de despedirse correctamente regresaron al saldn,
realizaron comentarios acerca de lo sucedido durante la visita.

* SQué les habia parecido?

* Si les gusté.

* Si aprendieron algo nuevo.

Al terminar algunos nifios leyeron las respuestas de las
preguntas que le hicieron a los trabajadores.

Después de la lectura anotaron en el pizarrén la lista de
herramientas y de materiales que se emplean en la panaderia, esta
la copiaron posteriormente en su cuaderno.

Tomando en cuenta todo lo anterior realizaron un escrito

titulado "El panadero", para este trabajo se organizaron en
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equipos, con las ideas de todos realizaron su redaccién, 1lo
copiaron en papel bond y lo pegaron en el pizarrdén para que sus
companeros observaran y se corrigieran los posibles errores.

Decidieron que al dia siguiente jugarian al panadero.
OBSERVACION: La visita a 1la panaderia se realizé sin
contratiempos y fue importante porque los alumnos tuvieron la
oportunidad de estar en contacto directo con el objeto de
estudio.

La redaccién que hicieron fue a partir de algo real y que
fue interesante para los alumnos.

Durante el proceso ensefianza-aprendizaje el alumno tuvo
amplia libertad, nunca se le presioné a realizar algo que no le
gustara, se les motivé ddndoles la confianza necesaria para que
escribieran sus ideas.

La cooperacién y comunicacién que se establecid en cada

momento fueron apropiadas.

SITUACION COMUNICATIVA N2 20

Jugar a los panaderos Yy escribir una receta.

Desarrollo

Comentar la visita que hicieron a la panaderia.

Para iniciar la sesién primero hicieron sus gorras con papel
crepé, su delantal de cartulina para luego vestirse de panaderos.

Se pararon en su lugar y cantaron lo siguiente:

Hacen asi, asi los panaderos

Hacen asi, asi los panaderos

-

Hacen asi, asi, asi, asi.
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Después de cantar un buen rato fueron a lavar las manos Yy
sacaron los ingredientes para hacer sus panes CORO harina, agua,
levadura, mantequilla y un traste.

Primero pusieron los ingredientes en un traste y los fueron
amasando hasta obtener una masa uniforme, con ésta formaron
varias bolitas y lo dejaron reposar como 10 minutos, con las
bolitas hicieron diferentes panes de acuerdo a su imaginacidn y
a los que habia visto en la panaderia, cuando estuvieron listos
los panes los llevaron a la panaderia.

Después de jugar al panadero y limpiar todo pasaron a ocupar
sus respectivos lugares par luego copiar en su cuaderno la receta
para hacer panes.

Primero escribieron una lista de ingredientes, luego la

manera de hacerse y es donde hubo variacién porgque cada nifo
tiene una forma particular de expresarse.
OBSERVACION: El juego del panadero dio lugar a que el nifio
escribiera y no le resulté nada dificil la manera de hacer panes
porque primero lo hicieron, el nifio escribié porgque tenia algo
gue escribir.

Participaron activamente y tuvieron libertad para realizar

sus trabajos.

SITUACION COMUNICATIVA N=. 21
Ejercitar la expresioén escrita con un texto titulado "Mis
vacaciones".
Desarrollo

Escucharon un caset donde alguien narra sus vacaciones.
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Hicieron comentarios acerca de la narracion éSi les gusté?
iqué les parecié? etc.

Después de 1los comentarios algunos nifios contaron sus
experiencias mientras los demas escuchaban.

Para hacer su redaccién primero escribieron cuatro o cinco
enunciados ejemplo:
1.- Me diverti mucho.
2.- Fui a la playa con mis papas y hermanos.
3.- Ayudé en los trabajos de la casa.
4.- Visité la ciudad de Mérida.

Fstos enunciados los unieron para formar un texto.

Leyeron su texto en voz alta para dgue sSus compaferos
escucharan e ilustraran su texto.
OBSERVACION: Lo importante de este escrito es que los nifos
comprendieron la técnica que pueden emplear para redactar sus

ideas.

CONTENIDO DE APRENDIZAJE: Describira diferentes cosas y objetos

para ejercitar su expresiodn escrita.

STITUACIOGN COMUNICATIVA N°. 22
Describir una naranja.
Desarrollo
Para que tuvieran idea de lo que es describir Jjugaron
primero al espejo, formaron binas y se pararon uno frente al otro
para observarse minuciosamente, después pasaban al frente a decir

cémo es su companero.
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como ese dia describirian una naranja llevaron al saldén una
sentados en su lugar observaron la naranja.

Después de esto escribieron en su cuaderno una lista con las
caracteristicas de la naranja ejemplo: redonda, grande, amarilla,
jugosa, sabrosa etc.

Todas las caracteristicas escritas las enlazaron hasta
escribir una idea clara y concreta de lo que es la naranja.

Leyeron su trabajo en voz alta.

Después sacaron una hoja blanca, dibujaron en ella una
naranja y la rellenaron con bolitas de papel crepé.
OBSERVACION: Esta manera de describir resulté amena y facil para
los nifios porque la observacién que realizaron permitié escribir
con detalles las caracteristicas de la naranja y asi poder hacer

su escrito.

SITUACION COMUNICATIVA N<. 23

Describir un paisaje.

Desarrollo

Acomodados en un sitio tranquilo pensaron en sabores,
olores, o algun objeto que les recordara alquin lugar conocido.

Empezaron a tomar nota de todos los recuerdos que se les
viniera a la mente, aungque estuvieran desordenados.

Después leyeron 1lo que habian escrito para elegir el
recuerdo mas interesante una playa, un parque de diversiones etc.

Concentraron su pensamiento en ese recuerdo y realizaron su

descripcién con todos los detalles gque se les acordara,

escribiendo por ejemplo: sonidos, sabores, olores u objetos
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relacionados con los gque recuerdan Yy qué es lo dque sienten:

alegria, nostalgia, tristeza, miedo etc.



V. ANALISIS DE LA METODOLOGIA UTILIZADA PARA LA ELABORACION DE

LA PROPUESTA PEDAGOGICA.

Fl maestro no se nuestra ajeno a los problemas que dia a dia
surgen en su grupo, mds bien busca alternativas de solucién con
el propésito de que sus alumnos de desempefien mejor dentro del
ambito escolar.

Una alternativa para la solucién de estos problemas es la
elaboracién de una propuesta pedagégica porque ésta favorece la
reflexién de las distintas dificultades a las que se enfrenta el
maestro en su quehacer docente, lo que implica conocer mejor al
alumno, pues en base a éste se planea todas las situaciones y es
un elemento primordial y basico del proceso ensefianza-
aprendizaje.

ILa elaboracién de una propuesta pedagdgica me sirvié para
poder realizar un analisis critico y reflexivo de mi quehacer
educativo y asi poder darme cuanta de los distintos problemas que
incidian negativamente en el aprendizaje de mis alumnos esto
originé la bisqueda de causas que me llevaron a reflexionar en
torno a mi préactica docente y el contexto social e institucional
que rodea a la escuela para buscar el origen del problema.

La propuesta pedagégica se refiere a la elaboracién de un
trabajo teérico-metodolégico sobre algunos problemas educativos
y que constituyen una alternativa al trabajo del maestro en los
procesos de apropiacién del conocimiento.

La realizacién del trabajo antes mencionado constituye el

objetivo del Area Terminal de la Licenciatura de Educacidén
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Primaria.

Para dar inicio a 1la propuesta pedagégica tuve que
seleccionar un problema surgido de mi grupo Yy el cual
representaba un problema grave ya que incidia negativamente en
el aprendizaje de los nifios.

El objeto de estudio que traté fue el de las deficiencias
que tenian en la expresién escrita, el cual requeria de una
pronta solucién, tomando en cuenta que la expresién escrita es
un aspecto en la vida del ser humano, ademds el lenguaje escrito
es la expresién grdfica que conserva a través del tiempo y del
espacié las experiencias, 1los descubrimientos, etc. y sirve de
instrumento para propagar el progreso humano, por lo que es
necesario ayudar a mis alumnos a superar este problema.

Mediante la convivencia diaria con mis alumnos noté que
estos tenian problemas para expresar sus ideas sobre el papel,
al escribir tenian errores no sé6lo en la uniformidad de las
letras sino mas grave ain ya que sus ideas no tenian coherencia.

Después de hacer esta caracterizacién fue necesario
delimitar el lugar donde se daba este objeto de estudio que en
este caso fue con nifios del segundo grado grupo "A" de la Esc.
Prim. Rur. Fed. "Valentin Goémez Farias" de la comunidad de
Chunhuhub Q.RoO. Después de delimitar dicho problema
especificando el objeto de estudio asi como la ubicacidén de éste
en el nivel educativo y dimensién curricular formulé dicho
problema como una pregunta que requeria de una respuesta quedando
de la siguiente manera.

iCémo ayudar al nifio de sequndo grado a mejorar su expresién
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escrita?.

Esta propuesta me ayudé en la orientacién y precisidén de las
expectativas, el conocimiento y las formas de trabajo para
elaborar la propuesta pedagdgica.

Seguidamente en otro apartado mencioné la Jjustificacidn e
interés por estudiar el problema en el cual presento los
argumentos que revelan la importancia que tiene que superar las
deficiencias de mis alumnos, puesto que la expresién escrita es
un factor de comunicacién social que influye en el individuo para
su superacién personal y de la sociedad, ademds este problema
repercute en la practica docente pues le impide al educando
desarrollarse adecuadamente en los otros aspectos de su
educacion.

Para que mi trabajo tuviera mayor veracidad en cuanto al
contenido tuve gque apoyarme en la consulta de 1libros due
trataban el tema de la escritura, asimismo se fundamenta en la
teoria psicogenética de Jean Piaget, pues este psicélogo nos
presenta un esquema mas completo de las caracteristicas del nifo
de acuerdo a su edad.

También conceptualizo a los sujetos que intervienen en el
aprendizaje asi como el contexto institucional.

La parte fundamental de este trabajo es la estrategia
metodolégica donde presento un conjunto de contenidos
curriculares con sus respectivas situaciones comunicativas con
el propdsito de que el alumno superara el problema que tiene al
querer expresarse por escrito.

Las actividades fueron de acuerdo a la capacidad del
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educando asi como también a sus intereses, esto propicié que todo
el tiempo se mantuviera motivado durante el desarrollo de las
actividades.

Cabe aclarar que en ningin momento se le presioné en las
redacciones sino que éstas se realizaron mediante escritos de
gran utilidad en su vida como: cartas, recados, invitaciones etc.

Con estas sencillas actividades el alumno logré mejorar
bastante la forma de expresarse por escrito, esto ocurridé porque

se dio cuenta de la utilidad que tiene la expresidén escrita.



VI. RELACIONES, PERSPECTIVAS Y RESULTADOS DE LA PROPUESTA

A. Relacién de la propuesta con los problemas de ensehanza-
aprendizaje de los contenidos de otros campos..

Desde la adopcién de la escritura como un medio eficaz para
preservar las ideas, ésta ha tomado mayor importancia debido a
la utilidad que representa en la vida cotidiana del ser humano.

Fn la escuela la escritura ha sido un factor determinante
para el aprendizaje del alumno, puesto que es donde tiene un
mayor uso, ya sea para copiar cuestionarios, tomar apuntes de lo
gque explica el maestro, hacer resumenes, descripciones etc., la
escritura es vital en todas las dreas de aprendizaje, pues en
cada una de ellas el alumno se ve en la necesidad de escribir.

Tomando en consideracién lo vital que resulta la escritura
en el aprendizaje del nifio, es necesario gue aprenda a expresarse
con claridad y coherencia para que mas tarde no tenga problemas
para escribir lo que desee.

La expresién escrita también ha servido de base a otros
campos como la ingenieria, la medicina etc. ya que todos se ven
en la necesidad de tener sus apuntes para preservar sus ideas y
estas no gqueden en el olvido.

Ademds otra ventaja que nos ofrece la escritura es que todos
los escritos acerca de diversos estudios que se realicen en
cualquier campo, se puedan plasmar en libros para que estos
perduren por siempre y le de la oportunidad a otras personas de

enterarse sobre estos acontecimientos.
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B. Perspectivas.

La elaboracién de esta propuesta pedagégica presenta al
docente la posibilidad de utilizar en su trabajo cotidiano una
nueva estrategia donde se aplica un método mas libre, con
actividades sencillas que al nifio le parecerdn mucho mas amenas.

En ésta no busco imponer una linea especifica de actividades
que el maestro tenga que acatar, al contrario, en este trabajo
presento sugerencias que cada docente con sus problemas
especificos puede adaptar a su grupo, porque sabemos que cada
grupo presenta caracteristicas heterogéneas asi como problemas
de diversa indole.

En este trabajo pretendo dotar al profesor de nuevos
instrumentos y técnicas para lograr que el alumno se apropie de
los conocimientos y pueda expresarse eficazmente a través de la
escritura.

También puede ser un instrumento muy util que facilite la
labor del docente, puesto que al adiestrar al nifio en la
expresién escrita éste podra encontrar su propio estilo,
exteriorizando de ese modo sus ideas en forma original.

El maestro al emplear este trabajo puede servirle como un
valioso apoyo en su practica y €1 de acuerdo a su creatividad e
ingenio puede darle el uso gque crea pertinente de acuerdo a los

problemas especificos dque se presenten en su grupo.
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C. Resultados de la propuesta.

Un andlisis critico de 1la problemdtica gque incidia
negativamente en mi grupo me llevé a la elaboracién de esta
propuesta acerca de como mejorar la expresién escrita de los
alumnos de segundo grado.

Por consiguiente me aboqué a la tarea de elaborar una
estrategia, en la cual mis alumnos mediante sencillas actividades
como ejercicios de coordinacién motora gruesa y fina, redaccién
de recados, cartas e invitaciones etc., fueran superando poco a
poco las deficiencias gque tenian al querer expresarse por
escrito.

Esta estrategia consta de 23 sesiones los cuales desarrollé
en un tiempo aproximado de 5 semanas, el tiempo de duracidén de
cada sesién fue variable, desde una hora hasta un poco mas, de
acuerdo a las posibilidades de cada alumno.

Al iniciar con las actividades de redacciém no fue nada
facil puesto que los alumnos no habian realizado este tipo de
trabajos anteriormente ademds de que sus letras no tenian
precisién ni respetaban los espacios e“re una palabra y otra,
al querer expresar sus ideas éstos repetian innecesariamente las
palabras. Sin embargo fue a través de las actividades que
realizamos donde se dieron cuenta de 1la importancia gqué
representaba la escritura en su vida y que ésta no tiene que ser
tan dificil, simplemente tenian que escribir lo que pensaran con
naturalidad sin utilizar palabras rebuscadas o que no sepan el

significado.
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Los mds importante de esta estrategia es que logré crear en
el salén de clase situaciones naturales los cuales despertaron
el interés del alumno y los animé a expresar por escrito sus
jdeas, se dieron cuenta que al tener la necesidad de decir algo
siempre es facil escribirlo. Las sesiones siempre partieron de
algo que al nifio interesaba, ademds de que no eran demasiado
exhaustivas, al contrario éstas siempre fueron interesantes y por
eso los nifios participaron activamente.

Los resultados que obtuve tomando en cuenta la situacidn
inicial fue de un 90%, porque es necesario aclarar que la
expresién escrita es muy dificil de superar en su totalidad,
tomando en cuenta esta situacién es conveniente que estas
sesiones se apliquen durante todo el curso escolar, pues es
mediante la practica constante donde el alumno puede adquirir

mayor soltura al expresar sus ideas por escrito.



VII. CONCLUSIONES.

Después de hacer un andlisis concienzudo del problema gque
incidia en mi grupo y haber aplicado la estrategia didactica
pertinente he llegado a las siguientes conclusiones:

- La comunicacién cumple diversas funciones, una de ellas es la
gque permite al hombre relacionarse con sus semejantes Yy
satisfacer mediante ellas sus necesidades como ser social.

- La expresién escrita como elemento de la comunicacién cumple
una funcién de vital importancia en la vida del individuo,
permitiéndole expresar sus ideas con claridad y coherencia.

- Fl medio social en el que se desenvuelve el alumno le
proporciona experiencias vitales para su desempefio en la escuela.
- La expresién escrita sirve como apoyo a la expresién oral para
las ideas y pensamientos a través del tiempo.

- La capacidad general de aprendizaje varia de nifio a nifio, asi
como la experiencia por ellos adquirida en cuanto al empleo y uso
de las diversas formas tipicas de los escritos.

- La necesidad o el deseo de comunicarse con otras personas es
el punto de partida para despertar el interés del educando hacia
los ejercicios de adiestramiento en la escritura.

- El nifio supera sus dificultades de escritura, a través de la
toma de conciencia, cuando comprende la utilidad que la escritura
representa en su vida cotidiana.

- Las actividades propuestas se orientan hacia el descubrimiento

y comprensién de la funcién social de la escritura.



VIII. RECOMENDACIONES.

Esta propuesta pedagégica puede ser de gran utilidad para
todos aquellos docentes que tengan un problema parecido en su
grupo, sin embargo es necesario tener en cuenta las siguientes
recomendaciones:

- Que las actividades aqui sugeridas son variables de acuerdo a
las caracteristicas de cada grupo.

- Para aprender la expresién escrita es necesario ofrecerle al
alumno numerosas y frecuentes oportunidades acerca de actividades
que les guste o interese.

- Es necesario que el maestro tome en cuenta el deseo de
aprobacién u otro semejante por desarrollar.

- Es importante revisar cada uno de los escritos que el alumno
realice a fin de corregir los errores de los hdbitos rebeldes.
- En trabajos de adiestramiento muscular es necesario que el
maestro no olvide la prédctica constante de éstos ya que sabemos
gue todo habito adquirido par no deteriorarse por desuso debe
aplicarse en todas las ocasiones posibles.

- El1 maestro debe graduar las actividades siguiendo la légica de
accién de los nifios, que evalie los avances de cada nifio tomando
como punto de referencia a él mismo.

- El1 maestro debe respetar las producciones de los nifios, aunque
éstos no estén escritos correctamente, para no producirles algun
trauma. El estimulo a su trabajo lo ayudard a elaborar los
escritos mejores cada dia.

- El1 docente debe crear dentro del saldén de clase situaciones
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naturales idénticas a las que se producen en la vida cotidiana
porque sélo las situaciones de esta especie son buenas y genuinas
para inclinar favorablemente el animo de los nifos a expresar sus
ideas por escrito.
- Fl1 maestro debe tener presente que cuando el alumno tiene
adentro algo gque decir, siempre encuentra 1la manera de

expresarlo.
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ANEXO

LA TIA MONICA.

Tenemos una tia, la tia Mdnica

gue cuando va al mescado

decimos jho! la, la

Asi se quita la ropa, asi asi, asi

Asi se quita la ropa., asi, asi asi.
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EL CARTERO ANEXO 3

(cuento)

En la ciudad de México vivia un cartero muy simpatico
llamado Miguel. Este cartero desempefiaba muy bien su trabajo,
todas las mafianas se levanta muy temprano y se dirige al correo
de la ciudad donde le entregan un paquete con las cartas que debe
repartir.

Miguel nunca esta de mal humor al contrario muy contento se
sube en su bicicleta Y comienza el arduo dia entre el bullicio
de la gente, los carros Y el terrible smog que invade la ciudad,
pero esto no desanima a Miguel el cual sabe gque con su trabajo
muchas personas tienen noticias de sus seres queridos los cuales
Seé encuentran lejos por diferentes motivos.

A su paso muchas personas que 1lo conocen 1lo saludan
diciéndole iHey Miguel! <¢Mucho trabajo? y el contesta con su
acostumbrada sonrisa, - no tanto, no tanto- Y sigue su camino

bresuroso porque todavia necesita repartir mds cartas.



