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l. INTRODUCCTION

Este trabajo de investigacidn que se pretende realizar en
forma personal, resulta de interés e importancia para los maes-
tros y los alumnos, principalmente en su vida escolar y social.
Se eligid este estudio por medio de Tesis en Investigacidn Docu
mental con el titulo de: LA LECTURA Y SU PRACTICA EFICIENTE EN
LOS ALUMNOS DE SEXTO GRADO DE LA ESCUELA PRIMARIA, que se elabg
rd con la finalidad de buscar alternativas de solucidn a proble
mas en el area docente y, a la vez, obtener la Titulacidn como
Licenciada en Educacidon Primaria con dicho trabajo.

No fue tarea facil, se requirid de la dedicacidn e interés para
resolver y explicar este tema planteado en beneficio de la do--
cencia, no sblo de un grupo determinado sino de los alumnos que
asi lo requieran.

Este trabajo de investigacidon documental pretende mostrar a ma-
estros, alumnos, padres de familia y personas interesadas en --
este tema, que la lectura es un aspecto importante para el ser

humano, esencia misma del lenguaje y portadora de conocimientos
habilidades e ideas gue se pondran en practica en la vida so- -

cial de todo individuo que la ejercite.

l1.1. Antecedentes del Tema

La lectura es uno de los aspectos contenidos en el Progra-
ma del Area de Espafiol de Sexto Grado, requiere del interés del
maestro para aplicar y desarrollarla adecuadamente con sus alum
nos, porque son ellos los gue pondran en practica constante di-
cha actividad en su vida de estudiante y en su vida social.

La lectura y la clasificacidn que se hace de ella, no sdolo - =--
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funciona en el area de Espafiol, también en las demas areas de -
estudio, donde la funcidn de la misma favorecerd en los alumnos
la aplicacidn de conocimientos para la comprensidn de otros nue
vos. La lectura se inicia en la escuela primaria, porque es ahi
donde se solidifican sus bases para continuarla en sus activida
des escolares. Pero su desarrollo no se limita a ese periodo es
colar, persistirad en su vida; la lectura ampliard sus horizon--
tes sociales, culturales, cientificos, politicos, donde tendra
libertad de desarrollarse en la sociedad en la que convive.

La participacidon activa del maestro de grupo es conocer estrate
gias de trabajo para la conduccidn de la lectura; y asi facili-
tara el desarrollo de los conocimientos en los alumnos y la - -
aplicacidén de hébitos de estudio.

El lenguaje oral es la herramienta basica a través del cual el
nifio revela su interés, intercambia experiencias, adquiere cono
cimientos y se interrelaciona con los demds. La adquisicidn de
una lengua no es completa si no se desarrollan las cuatro habi-
lidades esenciales que son: Hablar, Comprender, Escribir y - —-
Leer.

El hacer lecturas educativas, cientificas y culturales, &éstas -
se modificaran y aumentaran el vocabulario; desarrollando asi,
fluidez en el lenguaje oral. El maestro debe conceder a sus — -
alumnos diversas oportunidades para expresarse oral y escrita,
de participar con ellos en el placer de la lectura; de esta ma-
nera observard cdmo acrecienta su vocabulario, la facilidad de
palabra y lograr una mejor expresidon de conceptos. Lo dicho, es
el resultado global de un trabajo de investigacidn elaborado --
hace poco; sin embargo, existe coherencia con el tema que nos -
interesa estudiar porque a través de la comunicacidon de maestro
alumno existira una relacidon mutua para llevar a efecto activi-
dades docentes que favorezcan la formacidn educativa, social y
politica de sus alumnos.

Existen trabajos elaborados por investigadores expertos y preo-
cupados por resaltar y promover la lectura en su amplia gama de
facetas con que cuenta. A través de libros, revistas y periddi-

cos se puede notar que si hay interés por desarrollar dentro --



del lenguaje aspectos que lo actualicen, mejoren o practiguen
dentro y fuera de la escuela primaria.

Existen libros con la tematica de la lectura, en donde se expo-
nen puntos de vista y actividades a realizar que favorecen la -
participacion activa hacia este aspecto. Lo real de la situa- -
cidn es que el maestro no dedica el tiempo suficiente para tra-
tar de practicar y desarrollar este tema; las fuentes existen,
el uso, la consulta es precaria, y esta situacidn se observd du
rante la realizacidn de este trabajo.

Con base en conversaciones tenidas con maestros de grupo de sex
to grado, se deduce gque la lectura es un aspecto preocupante --
del quehacer educativo. Los maestros conocedores de la importan
cia que tiene la lectura en la escuela primaria, principalmente
en sexto grado, buscan métodos, técnicas y diversos procedimien
tos que induzcan a la participacidn individual y colectiva del
alumno. Sin embargo, las bases sb6lidas del conocimiento, anali-
sis y comprension de la lectura, no sdlo radican en el sexto --
grado, ya gue proviene o se fundamenta desde el primer grado de
educacidn primaria, para continuarla en los demas grados y re--
forzarla en el sexto, desarrollarla en el nivel inmediato supe-
rior y en la vida social y cultural de cada educando.

El maestro de grupo debe mantenerse equilibrado y actualizado.
Juega un papel destacado en el cual manifiesta su participacidn
en la tarea educativa que tiene en sus manos en favor de la ni-
flez. Algunos maestros de nivel superior concuerdan que gran par
te de los defectos de la lectura son recuerdos de la forma en -
que nos ensenaron a leer y a escribir en la edad escolar que, -
si bien en su momento pudieron ser ayudas valiosas, insistir en
la utilizacidn de esos defectos, sdlo entorpecerian la practica
de la lectura.

Se dice que un buen maestro puede contribuir a elevar el nivel
de motivacidn de sus alumnos hacia la lectura; les da seguri- -
dad, entusiasmo, los apoya y les proporciona materiales intere-

santes de acuerdo a sus experiencias y conocimientos.



1.2. Justificacion del Tema

Exponer este tema de la lectura y buscar una estrategia -
adecuada es en beneficio de la asimilacidn de la misma en los
alumnos, y la aplicacidon y desarrollo por el maestro. En los -
alumnos porque es fundamental y necesario conocer los habitos
de lectura, que no sb6lo sirven en la practica del Espafiol sino
que se relacionan con el andlisis de las demas materias de - -
aprendizaje en la escuela primaria.

La preocupacidon en la actividad docente se ha visto detérmina-
da por el tema expuesto; se necesita conocer, desarrollar y --
fundamentar técnicas y métodos que determinen una adecuada - -
practica de la lectura, y que motive a los alumnos a llevarla
no sdlo en la escuela primaria sino durante su escolaridad fu-
tura y vida social.

El tema de la lectura no es un trabajo facil o comin a tratar,
ya es una necesidad de mostrar estrategias que modifiquen la -
inadecuada practica de la lectura gque muestran los alumnos, la
comprensidn y el analisis de textos que faciliten o agilicen -
sus trabajos escolares, sociales, culturales y politicos.
Desde el planp personal y profesional, este trabajo es un reto
que se desea culminar con satisfaccidn. Después de tener una -
visidn general, creo interesante e importante el llegar al pun
to medular del asunto, el indagar con los compafieros, no sdlo
de nivel primaria, también de la especialidad -Espafiol-, una -
minoria se preocupa por el nivel académico de sus alumnos, - -
principalmente respecto a este asunto.

La importancia del tema radica en el interés que el profesor y
el alumno tengan que conducir para un fin determinado. Los ni-
nos no deben leer para ser escritores, también tienen derecho
a leer por placer, por diversidon. En forma general, el mexica-
no carece de un habito de lectura suficientemente arraigado. -
Para incrementar la demanda de libros, se deben instrumentar -
acciones en dos sentidos: reforzar las estructuras de distribu

cidn y comercializacidn, y promover el gusto para leer.
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Por tal motivo, la lectura en todas sus caracteristicas las con
sidero importantes; conocer y fundamentar no sdlo a los alumnos
sino también orientar a profesores en el desarrollo de uno de
los aspectos fundamentales que componen el programa de estudios
del sexto grado de instruccidn primaria.

El tema de la lectura es amplio y variado; sin embargo, no se -
le ha prestado la atencidn que requiere. Al revisar la biblio--
grafia y los titulcs de cada capitulo que se relacionan con el
tema se encontraron muchas dudas y aclaraciones a la vez; se co
noce mucho en los libros, pero no todo se pone en practica.
Todos los autores, de una u otra manera explican los pasos de -
los tipos de lectura, e inclusive anotan las variedades de lec-
tura que se deben realizar en sexto grado. Un autor mexicanq --
asevera en uno de los textos: "no todos los que leen saben - --
leer". La lectura implica mucha dedicacidn, seriedad y valor --
para hacer participe del desarrollo de sus habilidades como lec
tor en todas sus facetas.

Existen datos de que muchos estudiantes universitarios, al con-
cluir sus estudios profesionales abandonan el habito de la lec-
tura. No sblo se debe dotar a la poblacidn con libros sino esti
mular en ello el habito de la lectura.

En notas periodisticas recientes se comentaba que México, pais
con mas de 80 millones de habitantes; 25 millones de ellos son
jovenes, y sblo el 2 por ciento -de é€stos- lee habitualmente; -
esto es un millén 700 mil personas aproximadamente. Conclusidn:
existen lectores, uno de cada 50 mexicanos.

Con relacidn a los textos que aparecen en los diversos libros,
cada autor da su versidn y caracteristicas de la lectura. Cada
uno sabe manejar el tema; sin embargo, no todos concluyen con -
la metodologia o técnicas a seguir en la lectura, el mostrar --
ejercicios sobre lecturas apropiadas en los alumnos, es una —--
cantidad minima de la’ enorme tarea que el maestro de grupo debe
realizar en el saldn de clases.

Se esta de acuerdo con la aportacidn que hace cada autor en sus
libros, se cree que el trabajo es amplio y constante, que se de

be reunir mas material y complementar conjuntamente en un solo



11

trabajo, estrategias, recursos y lecturas que amplien el hori--
zonte educativo, no sdlo de los alumnos sino del magisterio que

trabaje con el sexto grado de primaria.

1.3. Delimitacidén del Tema

La educacidn primaria es un proceso por el que transitan -
niflos de seis a doce afios generalmente, donde se busca la forma
cidn integral que permite tener conciencia social y convertirse
en un ser reflexivo y critico en la sociedad. La ayuda que el -
maestro pueda proporcionar siempre serd importante e indispensa
ble en la vida educativa de los alumnos. Con la finalidad de --
que los maestros posean un indicador de actividades que les per
mita planificar, realizar y evaluar los resultados de sus inves
tigaciones y de los alumnos, con base en la elaboracidn de los
ocho programas de estudio para sexto grado. Uno de éstos es el
de Espafiol, el gue comprende cinco aspectos: Expresidn oral, EX
presidon escrita, Fonologia y Ortografia, Nociones de Linguisti-
ca, Lectura e Iniciacidn a la Literatura.

En el proceso educativo la lengua desempena un papel fundamen--
tal, estd presente en todas las areas de estudio y su dominio -
condiciona, en cierto modo, el aprendizaje general.

El aspecto de la lectura dentro del Programa escolar esta divi-
dido en dos secciones: La lectura basica y La lectura de estu--
dio. La primera estd condicionada al estudio de contenidos lite
rarios, interpretacidon y critica de diversos textos. La segunda
destinada a la investigacidn de temas en otras areas de estudio
en donde obtenga restmenes, informes, cuestionarios, tratando -
de que sea una actividad creativa.

Tradicionalmente se ha considerado la lectura como el movimien-
to que hace el lector en pasar sus ojos sobre lo impreso, reci-
biendo y registrando un flujo de imadgenes perceptivas visuales,
y traduciendo grafias con sonidos.

El cerebro, dentro de la actividad intelectual humana y del - -
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procedimiento de la informacidn impresa, no puede captar la to-
talidad de esta informacidn. La capacidad del cerebro es ilimi-
tada, debido a ello el lector debe emplear sus conocimientos sO
bre la escritura y el lenguaje, asi como la informacidn que po-
see sobre el tema, ya que esto le permitirad predecir el signifi
cado del texto.

Resumiendo, en la delimitacidn conceptual: la lectura es un ac-
to en el cual participa el lector, aplicando sus actividades --
cognitivas que le permitan hacer uso de un razonamiento detalla
do del texto. Es una guia que sirve de base en los andlisis de
temas en diversas areas de estudio; en la recreacidn de una am-
plia gama de literatura y en la comprensidn de textos, finalmen
te en la resolucidn de algunos problemas de estudio que se le -
presenten. :

Este trabajo de investigacidn tuvo como punto de partida la es-
cuela urbana primaria en donde trabajo, porque fue también ahi
en donde se inicid la presencia de la situacidn problemitica re
ferente a la tematica de la lectura, especialmente con los gru-
pos de sexto grado; se intenta con una finalidad de proporcioc--
nar sugerencias eficientes para la prictica de la lectura en --
estos grados dirigidas a maestros y alumnos de otras escuelas -
que tengan en forma parecida o igual esta clase de situaciones.
Esta actividad para investigar acerca de este trabajo también -
tuve la posibilidad de informarme en otras escuelas primarias,
teniendo el apoyo de maestros y alumnos.

La participacidn activa que suela tener el maestro en el grupo
es basica para el desarrollo de las estrategias y en la aplica-
cidon de los diversos conocimientos. El binomio maestro alumno -
nunca debe desaparecer en el proceso educativo; el estar vincu-
lado dentro y fuera de la comunidad escolar es un mecanismo que
el alumno siempre mantendra presente; sin embargo, de ese proce
so saldran necesidades, alternativas y el desarrollo de los pro
blemas que pudiera presentar un alumno en el campo educativo.
Todo trabajo de investigacidn tiene disciplinas que lo comple--

menten y apoyen. La presente investigacidn no es la excepcidn;
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los enfoques linguisticos, socioldgicos y pedagdgicos son basi--
cos en la realizacidn y desarrollo de los propdsitos de este tra
bajo.

Las mencionadas disciplinas daran la pauta en la trayectoria que
siga o deba llevar el trabajo de investigacidn. Sin embargo, no
estard limitado a ellas, ya que pueden participar otras discipli
nas que de una u otra forma aporten técnicas, métodos y estrate-
gias que den una posible solucidn a este tema de estudio.

En conclusidn, nuestro objeto de estudio comprenderd una referen
cia a proponer algunas actividades adecuadas para la aplicacidn
eficiente de la lectura para los alumnos de sexto grado de la es

cuela primaria.

1.4. Objetivos del Trabajo

El conocimiento amplio de la lectura en todas sus facetas -
por el educador, dara la pauta a un mejor desarrollo de las acti
vidades académicas en donde se pondran en practica para un bene-
ficio de los educandos con una proyeccidn socioeducativa. Por --
ello la lectura en la actividad docente desempefia el papel de en
globar a todas las areas de aprendizaje para el buen desarrollo
de las actividades cognitivas de los alumnos.

La necesidad de consolidar y fomentar los habitos de la lectura
en el sexto grado de educacidn primaria nos conllevard a conti--
nuar en actividades que valoricen y sean productivas en el traba
jo académico de los alumnos.

El maestro, por medio de diversas actividades de lectura, pondra
en practica con base en los textos, el andlisis, comentario y re
flexion de los alumnos; y asl la habilidad de la lectura en los
alumnos podrd utilizarse con algunas estrategias, por medio de -
las destrezas diversas que propociona la misma lectura en la es-
cuela primaria.

Este tema de investigacidon también busca la iniciativa creativa,

con una amplitud por conocer y desarrollar el trabajo de la - --
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lectura en la escuela primaria; y con la finalidad de que se --
fundamente a la nueva generacidon de investigadores interesados
en el area de Espaficl, concretizandose en la lectura, y su am—-
plio desarrollo en los alumnos de sexto grado de educacidn pri-
maria para una mayor aportacidn de estrategias que eleven el ni
vel técnico de maestros y alumnos en la aplicacidn de la lectu-
ra.

Motivar a los maestros e investigadores para continuar o preser
var el tema de la lectura, aportando nuevos conocimientos que -
amplien el desarrollo escolar de la misma en la escuela y comu-

nidad de los propios educandos.

1.5. Metodologia del Trabajo

Para toda investigacidn es importante el usc de la metodo-
logia cientifica, con el propdsito de aumentar el grado de obje
tividad y certeza, y asli evitar que el estudio se convierta en
mera especulacidn desligada de la realidad. Es por esa razdn --
que todc investigador debe ser conocedor de los conocimientos y
fuentes de informacidn que requiere un tema de estudio. Todo --
esto se debe manejar antes de iniciar con la eleccidn del tema.
Es importante saber con cuales recursos de informacidn se cuen-
tan para poder realizar el proceso de la investigaciodn.

Indagar en las diversas fuentes de consulta como libros, enci--
clopedias, manuales, revistas, periddicos, diccionarios y aun -
con personas especializadas en la materia, asi como la experien
cia de maestros de educacidn primaria.

Se deben realizar acciones que favorezcan la pronta realizacidn
del trabajo con el desarrollo de notas, restmenes y analisis en
la recoleccidn de datos para el desenvolvimiento y aplicacidon -
del tema de estudio, que en forma personal, al igual que todo -
investigador tenga presente.

El contar con todo el material bibliografico y humano - - - - -
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proporciond una visidn general del tema de investigacidn que -
seguramente confluird con buenos resultados o conclusiones al
finalizar este trabajo para beneficio de la educacidn y de los
propios alumnos.

Cada uno de los libros pertenecientes a las diferentes discipli
nas proporciond los datos necesarios en la elaboracidn de este
estudio, que tratandose de una Tesis se buscd el material bi- -
bliografico adecuado, y a través del andlisis y resumen se mane
jo la interpretacidn requerida para esta actividad.

Las lecturas correspondientes a cada capitulo, dieron la pauta
para continuar o detener la interpretacidn de los textos en fa-
vor de la investigacidn. Toda lectura referente a la Linguisti-
ca, Pedagogila, Sociologia, ayudaron a basificar el contenido de
este trabajo.

Los textos recopilados se analizaron e interpretaron para coin-
cidir con las experiencias tanto de maestros como de los alum--
nos, que sirvieron de base en el contexto de esta investigacidn
El Centro de trabajo en donde se realizd,en su mayor parte, es-
trabajo sobre la lectura, estd ubicado en la colonia La Laja, -
de esta ciudad y puerto. Es una localidad rodeada de muchas vi-
viendas de diferentes tipos de construccidn, con escasas areas
verdes, pocos lugares recreativos. Es una colonia popular, lo -
que da oportunidad a que los alumnos manifiesten un vocabulario
a veces vulgar; en desacuerdo con su nivel cultural e intelec--
tual de cada educando.

Todos y cada uno de los recursos econdmicos, didacticos, biblio
graficos y humanos concretizaron la elaboracidn del presente --
trabajo.

Se requirid de varios materiales didacticos gue condujeran al -
desarrollo y aplicacidon sobre el proceso de la lectura en cada
uno de los educandos.

La elaboracidn de una biblioteca circulante en el grupo apoyd -
la conduccidn de las actividades de la lectura; los materiales
como recortes, laminas, libros favorecieron la asimilacidn

del proceso ensehanza aprendizaje de la lectura como uno de los
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resultados en el desarrollo de esta investigacidn.

1.6. Limitaciones del Trabajo

Este trabajo presentd ciertos obstaculos y limitaciones --
que impidieron, aunque en menor grado, llevar una continuidad -
efectiva en el mismo. No se quiere decir con esto que se suspen
did o se desviaron las actividades programadas, pero si hubo --
pausas que hicieron lento el trabajo en algunas actividades.
Entre é&stos podemos mencionar el factor tiempo, que fue un ele-
mento que marcd de manera permanente un alto en algunas accio--
nes: primero porque no se tuvo tiempo completo para esta inves-
tigacidn; segundo, las actividades de nuestra practica docente
impedian realizar en ocasiones el trabajo de compilacidn de da-
tos e interpretacidon de la informacidn.

Otra de las limitantes fue de factor administrativo, ya gque se

programaron actividades diversas como concursos, entrega de do-
cumentacidn, suspensiones de clases que propiciaron la altera--
cidon del trabajo escolar de alumnos y maestros.

Respecto a las limitaciones didacticas también se dieron por la
falta de cierto material didactico; sin embargo, se adecud con

el que se tenia para dar cierta fluidez al trabajo de clase.

No se puede negar que, a pesar de* que existieron inconvenientes
menores, este trabajo se concluyd en el tiempo sefialado, cum- -
pliéndose de manera acertada cada uno de los puntos que marcd -
la estructura del trabajo.

Todos los obstaculos y limitaciones presentados, fueron el con-
dimento que me hicieron continuar y concluir con una investiga-
cidén argumentada que se espera sirva no sdlo a los alumnos y ma
estros de hoy, sino que lo tomen, y ojala sirva, como una base

mas en el futuro de esta noble practica docente.
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1.7. Contenidos del Trabajo

La estructura y contenidos de todo trabajo de investiga- -
cidn son importantes para su presentacidn, anilisis y evalua- -
cidén del mismo. La presente investigacién estd comprendida en -
cinco partes.

En la primera estd la Introduccidn, que engloba principalmente
los Antecedentes, la Justificacidn, la Delimitacidn, los Objeti
vos y la Metodologla del trabajo. En cada uno de estos puntos -
se manifiesta la inquietud que se tuvo para desarrollar dicha -
investigacidn y de plantear en cada guidn la importancia que, -
como profesional, implica desarrollar habitos, habilidades y ac
titudes en los educandos para realizar el acto de leer; leer en
todas sus facetas como trabajo educativo, social y cultural.

La segunda parte comprende el Marco Tedrico Conceptual y el Mar
co de Referencia Docente. Contiene la esencia del proceso de --
lectura dessde el punto de vista de Frank Smith, linguista con-
temporaneo, que proporciona nuevas pautas para el proceso gene-
ral de la lectura.

La tercera parte, comprendida de cinco aspectos, da una explica
cidn tedrica y amplia del trabajo, en donde estdn asentadas las
bases tebricas didacticas que representan el contenido general
y primordial de la investigacidn, el cuerpo que fundamenta el -
tema seleccionado.

La cuarta parte, las Conclusiones. Ideas sintetizadas y con una
opinidn particular, sugerencias que se hacen del trabajo. Aspec
to importante que dara las posibles alternativas que se pondran
en practica de acuerdo a las necesidades y proyecciones de cada
maestro con su grupo escolar.

Finalmente, la Bibliografia, serie de documentos con sus auto--

res que facilitaron la realizacidn del presente trabajo.

ceeeeceeceeeceeeemv



2. MARCO TEORTICO

2.1. Marco Tedrico Conceptual

_Es indispensable tratar acerca de la linea tedrica en que
debe fundamentarse el estudio de un trabajo de investigacidn. -
No se puede hablar simplemente de conducir el aprendizaje y es-
trategias de la lectura si no precisamos la esencia del fendOme-
no, el punto de vista que nos oriente y nos guie.

Se precisa una teoria como el resumen de la experiencia previa
de un cientifico, la base para la interpretacidn de las nuevas
experiencias y para la prediccidn de eventos.

La lectura involucra un numero de habilidades generales gue no
deben ser ignoradas en ningin analisis sobre el tema. Debido a
las caracteristicas generales del sistema visual y del lenguaje
humano, la lectura fluida depende de una habilidad para confiar
en los ojos lo menos que sea posible. Una comprensidon de la lec
tura se puede lograr sin algunos conocimientos basicos con res-
pecto a la naturaleza del lenguaje y de varias caracteristicas
del funcionamiento del cuerpo humano.

Existen otras razones para que se presenten dificultades en la
lectura. Aparte de los desdrdenes cerebrales, los conflictos --
personales, sociales o culturales pueden interferir criticamen-
te en la motivacidn o en la habilidad de un nifio para aprender
a leer; y también es posible que se cometan errores durante la
instruccidn.

La principal implicacidn instruccional del anadlisis de este tra
bajo es que los ninos aprenden a leer leyendo. La funcidon de --
los maestros no es tanto ensefiar a leer sino ayudar a los nifios
a leer. Las teorias de la lectura no pueden cambiar el mundo, -

el tipo de cambio que hara una diferencia en las escuelas no --
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vendra de mejores teorias ni de mejores materiales ni siquiera
de mejores maestros preparados sino de las personas que actiien
hacia el cambio.

Una de las consideraciones tedricas acerca de la lectura en ge-
neral es la que nos presenta Frank Smith, un linguista que nos
hace reflexionar y profundizar en el conocimiento inicial y for
mal del proceso de la lectura. Smith hace un analisis detallado
de la lectura y de los fendmenos que intervienen en el aprendi-
zaje de ésta. Goodman es otro autor que también describe tres -
tipos de informacion utilizados por el lector: Grafofonética, -
Sintactica y Semantica. Este linguista se refiere a la lectura
no como una materia de enseflanza sino como un medio de aprendi-
zaje y como una fuente de placer, compartiendo ideas e ideales
que algunas personas no podrian conocer de otra manera.

Elegir a Frank Smith como principal marco tedrico se debe a los
diversos analisis que ha elaborado de la lectura, a sus criti--
cas e innovaciones observadas en el campo de la linguistica. Es
un autor que se apega a las caracteristicas de esta tematica, -
fundamentandola con sus diversas aportaciones en torno al desa-
rrollo y aprendizaje de la lectura en los nifios de la escuela -
primaria.

Este tedrico afirma que la base de todo aprendizaje, incluyendo
el de la lectura, es la comprensidn, porque los nifios aprenden
relacionando su comprensidon de lo nuevo con lo que ya conocen,
y en el proceso modifican o elaboran su conocimiento previo.
Existe una intima relacidn entre la comprensidn y el aprendiza-
je, los nifios no aprenden si se les niega el acceso a los pro--
blemas. Un nifio que aprende a hablar debe estar inmerso en el -
lenguaje hablado, y es mejor ayudar a un lector principiante --
que tiene dificultades para leer que privarlo de la lectura.
Los nifios deben tener el conocimiento de que lo impreso es sig-
nificativo, ya que eso constituye la lectura: darle sentido a -
lo impreso. La participacidn del lector no se reduce a una ta--
rea mecanica, implica una actividad inteligente en la que éste

trata de controlar y coordinar diversas informaciones para - --
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obtener significado del texto.

El mencionar a Frank Smith como tedrico de este trabajo es por
su participacion activa en favor de la lectura y por ser un lin
guista dedicado al andlisis y comprensidn general de la lectu--
ra. Es un autor que intenta dar a conocer algunos de los aspec-
tos fundamentales de la compleja habilidad humana de la lectu--
ra: Linguistica, Psicoldgica y Fisioldgica; y sobre lo que estd
involucrado en su aprendizaje, es lo que se trata de profundi--
zar en esta investigacidn, para aportar ideas y estrategias en
el desarrollo de la lectura. Smith considera que los nifios - --
aprenden a leer Unicamente leyendo. Por lo tanto, la forma de -
hacerles facil el aprendizaje es el de facilitarles la misma --
lectura, tratando de responder a lo gque el nifio estd intentando
hacer. Esto requiere de conocimientos y comprensidon del proceso
de la lectura, como tolerancia, sensibilidad y paciencia para -
poder brindar al nino informacidn y retroalimentacidn en el mo-
mento adecuado.

Las aportaciones de la teoria por Smith favoreceran en la inves
tigacidn para desarrollar y concluir satisfactoriamente los pro
blemas de la lectura, para tratar de superarlos en la practica
docente; el apoyo de estrategias, métodos, técnicas y materia--
les en la aplicacidn y aprendizaje de la lectura en la escuela
primaria.

El contenido de este trabajo servira para que otros interesados
realicen y aporten sugerencias en toda actividad que se refiera
a la lectura.

El autor antes mencionado tiene secuencia en sus trabajos y - -
afirmaciones con respecto al estudio de la lectura, sin olvidar
los analisis elaborados por investigadores o cientificos ante--
riores a €l. Noam Chomsky ha podido comparar con sus recientes
investigaciones psicolinguisticas en la ensefianza y aprendizaje
de la lectura, asi como de los problemas que la limitan.

La lectura no se reduce a conocer los sonidos, palabras, oracio
nes y las partes abstractas del lenguaje gue son objeto de estu
dio de los linguistas. Leer y escuchar consisten en procesar el

lenguaje y construir significados; asi, el lector introduce a -



21

este proceso‘activo y complejo una cantidad de informacidn; por
lo tanto, la lectura es una conducta inteligente donde se coor-
dinan diversas informaciones con el fin de obtener significa-
dos.

Frank Smith plantea diversas teorias que al conjugarse, se rela
cionan para entender el objetivo del trabajo: Una aproximacion

tedrica que fundamente el proceso de ensefianza aprendizaje de -
la lectura.

Una de sus teorias fundamentales es la teoria interna del mundo
la cual dice: "Es una teoria de cémo es el mundo, una teoria --
que es la base de todas nuestras percepciones y de nuestro cono
cimiento del mundo, la raiz de todo aprendizaje, la fuente de -
todas las esperanzas y temores, motivos y espectativas, razona-
miento y creatividad."” (1) Se considera que el aprendizaje ocu
rre antes de la comprensidn; en la escuela los nifios deben - --
aprender para comprender. Para un nifio aprender a leer es lite-
ralmente un asunto de comprender la lectura.

Asi como el conocimiento del lenguaje estd basado en nuestro co
nocimiento del mundo, de la misma manera la habilidad para com-
prender el lenguaje estd basada en nuestra habilidad para com--
prender el mundo. El lenguaje constituye una parte sustancial -
de la teoria que del mundo tiene todo ser humano, y por 1ldbgica,
juega un papel central en la lectura.

La mayor parte de lo que sabemos del lenguaje y del mundo no se
ensefia formalmente, los nifios desarrollan su teoria del mundo vy
su competencia en el lenguaje mediante la comprobacidn de hipd
tesis, experimentando con modificaciones y elaboraciones tenta-
tivas lo que ya conocen. De esta manera se deduce gue la base -
del aprendizaje es la comprensidn.

Otra de las teorlas gque menciona Smith con relacidn a la lectu-
ra, es un bloque de tres estrategias: a) La identificacidn de -

la palabra completa; b) La identificacidn letra por letra; y —--

(1) SMITH, Frank. Comprensidén de la lectura. Ed. Trillas.
México. p. b8,
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una posicidn intermedia, c) La identificacidn de agrupaciones.
Estos tres puntos de vista representan los tres intentos por —-
describir el mecanismo mediante el cual el lector habil es ca--
paz de identificar visualmente las palabras; estos puntos apare
cen manifiestos en toda una aproximacidn actual a la instruc- -
cidén de la lectura.

El criterio de la Palabra Completa se basa en la premisa de que
los lectores no se detienen para identificar letras individua--
les. El punto de la Letra por Letra se refiere a la palabra com
pleta gque supuestamente se derrumba; parece tener en si, bastan
te evidencia sustancial en su favor. Y la posicidn intermedia -
de que la palabra es identificada a través del reconocimiento -
de agrupaciones de letras, tiene la ventaja de ser capaz de ex-
plicar la identificabilidad, relativamente f&cil, de palabra --
sin sentido.

Una teoria mads es La alternativa analitica de rasgos. Esta se -
propone que las palabras se identifican como un todo, pero la -
manera de su identificacidon involucra precisamente los mismos -
procedimientos que la identificacion de letras y, de hecho, que
hace uso del mismo tipo de informacidn visual.

"El1 modelo analitico de rasgos propone que la Gnica diferencia
entre la manera en que las letras y las palabras son identifica
das, reside en las categorias y en las listas de rasgos que el
receptos emplea en el andlisis de la informacidn visual." (1)
Dentro de las teorias linguisticas se vislumbra, en andlisis, -
una aproximacidn tedrica alternativa llamada Semantica Generati
va, que ofrece mejores directrices hacia un entendimiento de 1la
comprensidn. Esto es el punto primordial en gque radica el traba
jo; no se quiere decir que las teorias antes mencionadas tengan
menor importancia; por el contrario, son un antecedente e intro
duccidon para la estructura formal del trabajo.

Una manera de especificar dicha teoria es la siguiente:

(1) SMITH, Frank. Comprensidn de la lectura. Ed. Trillas. 1990.
p. 132.
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"Las teorlas semanticas, &n contraste, se interesan exclusiva--
mente en la manera en que el lenguaje se desarrolla fuera del -
significado. Estas teorias consideran que la sintaxis se subor-
dinara al significado o se hard cargo del significado en conjun
to." (1)

Las teorias semanticas generativas tienen pocos problemas para
explicar cdmo actuamos normalmente para producir oraciones que
parecen expresar el significado que se pretende, debido a que -

ellas parten del significado.

2.2. Marco de Referencia Docente

Nuestra practica docente se realiza en una escuela urbana,
periodo vespertino y de organizacidn completa. Las aulas escola
res estan ubicadas acordes a la forma del terreno, proporcionan
do una amplitud, algunas tienen adecuada ventilacidon, y en - --
otras el maestro se adapta a las necesidades tratando de supe--
rar las carencias en beneficio de los alumnos.

El trabajo diario escolar exige de la participacion activa del

maestro y de los alumnos. La planeacidn se realiza de manera --
mensual anotando los temas y las actividades a realizar en el -
periodo que comprende la Unidad y el tiempo en que se efectia -
ésta, participando todas las areas de aprendizaije.

En cuanto a la metodologia del trabajo docente, se hace uso con
frecuencia del método deductivo. Otro de los métodos usados en

esta practica docente es el activo. Este se convierte en un re-
curso de activacidn e incentivo del educando para que sea &l —-
guien actiie fisica y mentalmente, de suerte que realice su - --
aprendizaje.

Esta metodologia se trata de realizar periddicamente en todas -

{1) SMITH, Frank. Comprension de la lectura. Ed. Trillas. México.
1990. p. 225.

134968
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las areas.

Correspondiente a la actividad de la lectura, ésta la encontra-
mos inmersa en todas las areas. Para su desarrollo, se hace uso
de algunas técnicas como la expositiva, la exegética, la del --
didlogo, quienes en diferente forma auxilian para facilitar el
aprendizaje de los alumnos ya general ya particular.

En cuanto a la evaluacidn de las actividades se verifica median
te trabajos, muestras literarias, ejercicios, examenes y diver-
sos aspectos que requiera el contenido tematico.

La actividad educativa de todo maestro esta vinculada con las -
necesidades y proyectos que la educacidn actual requiere en el
Ambito escolar. Con tristeza se observa en las escuelas -Jardin
de Niflos, Primaria, Secundaria- deficiencias en los maestros, -
en los inmuebles, materiales didacticos y contenidos de ensenan
za, los cuales en conjunto proporcionan un bajo nivel académico
a los alumnos.

Nuestra realidad educativa es otra, urgente de muchos cambios -
gue favorezcan el quehacer docente, que valoren y resalten al -
alumno en los aspectos cognitivos, afectivos y psicomotrices.
Actualmente se habla de cambios en el campo politico y social -
del pais. Referente a la educacidn se manifiesta la Moderniza--
cién Educativa, proyecto que pretende renovar y actualizar pro-
cedimientos educativos. La transformacidon del sistema educativo
nos demanda lograr el equilibrio entre la modernizacidn de con-
tenidos, practicas y formas de organizacidn, la continuidad en
los valores progresistas y solidarios gque han orientado la vida
de la escuela publica. Sin embargo, la Modernizacidon Educativa
debe tener como una de sus medidas principales la reorganiza- -
cidon de la escuela y la reorientacidn de las actividades coti--
dianas que se desarrollan, para lograr la construccidn de una -
actividad escolar mas flexible y eficiente.

La educacidn es un proceso social, dinédmico e integral que re--
percute en forma sistematica en los alumnos, donde el profesor
presenta una funcidn destacada en la elaboracidn y desarrollo -

de las diversas actividades docentes que se presentan en el - -
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saldn de clases. El maestro, en muchas ocasiones tiene la in- -
quietud de realizar mejor su labor educativa; en donde, a veces
se siente frustrado por las condiciones del medio social, poli-
tico, econdmico o educativo. Es tarea del maestro funcionar - -
como nexo entre la realidad objetiva existente y la representa-
cidn que de ésta tengan los alumnos, garantizando la asimila- -
cidn de conocimientos en el acto de ensefiar.

Muchos de los obstaculos presentados en la educacidn se pueden
transformar o renovar en cierta medida con la Modernizacidén Edu
cativa, en que se pretende resolver las insuficiencias del pasa
do y las demandas nuevas sobre la calidad y difusidn de la edu-
cacidn, que surgen del proceso de modernizacién del pais y de -
nuestra integracidn plena en relaciones globales de intercambio
y competencia.

Por lo pronto, existe una alternativa de cambio, ojald se apro-
veche en el terreno educativo.

Uno de los puntos esenciales de la Reforma Educativa es el acep
tar al alumno como elemento central para la planeacidn, quien -
debe hacer o participar en experiencias para aprender, adgqui- -
riendo conocimientos, habitos, habilidades y actitudes y desa—-
rrollo de capacidades. Los programas de la escuela no son una -
lista de conductas que el alumno debe dominar con relacidn a --
los asuntos de la materia. Es necesario planificar el aprendiza
je para que cada individuo se aproxime a las metas mediante el
empleo optimo de sus capacidades, en donde disfrute de su vida
e integracidon con el medio fisico y social. Sin embargo, para -
la obtencidn de mejores resultados, es recomendable conocer y -
manejar la didactica critica, pues ésta rechaza que el docente
se convierta en un reproductor o ejecutor de modelos y progra--
mas rigidos y prefabricados. El empleo de esta didactica hara -
que sea una propuesta que no trata de cambiar una modalidad téc
nica por otra, sino que plantea analizar criticamente la préacti
ca docente, la dindmica de la institucidn y los roles de sus --
miembros.

La planeacidon de las actividades docentes es una de las - - - -



26

funciones del maestro, como lo es la organizacidn e implementa-
cidn gque consisten en preparar el ambiente en donde el alumno -
ha de realizar sus tareas para aprender. Para ello es necesario
que exista una interaccidn afectiva entre alumno y maestro, - -
para lograr una real participacidn del educando en el proceso -
de su propio aprendizaje, en lugar de presiones autoritarias --
que produciran frustraciones, cuando éste logra crear un ambien
te de mutua confianza y afecto en las relaciones con susqalum——
nos, logrando una motivacidn mas eficaz.

La motivacion es otro aspecto que no se debe olvidar, por medio
de ella se captan las necesidades del educando y busca medios -
naturales para hacer deseable aquello que de momento no le es -
interesante.

Con respecto a la lectura, ésta se puede lograr por medio de --
una practica constante y libre que debe realizarse en todas las
dreas y durante el proceso educativo. El ideal es que el educan
do entienda la naturaleza de ese instrumento que ha estado mane
jando intuitivamente. Se espera de este modo sustituir el apren
dizaje mecanico de un conjunto de reglas por el estudio directo

Yy personal.
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3. DESARROLLO TEMATICO

3.1. La Profesionalizacidn del Maestro y su Importancia

con la Lectura en la Escuela Primaria

3.1.1. Importancia de la Actualizacidn del Maestro

de Grupo

En los tiempos actuales que se desarrolla la educacidn, se
observan diversas carencias educativas; en particular, la impor
tancia que tiene el docente con su actualizacidn profesional. -
No se debe olvidar que este problema ha formado parte de la his
toria reciente de las escuelas formadoras de maestros, pero es
evidente que se agudizaron con la implantacidn del Plan de Estu
dios de 1975, con la formacidn de maestros en el grado de Licen
clatura. Ademads de sus problemas de concepciones y contenidos,
esta reforma no fue acompafiada de cambios en las estructuras --
académicas en las instituciones de los servicios gque proporcio-
nan a los estudiantes, de las formas de trabajo de los maestros
y tampoco considerd la necesaria actualizacidn de su personal -
docente.

La Modernizacion Educativa en su tarea diaria de 1la ensefianza,
y en la relacidn con la comunidad serd obra de los maestros; --
sin embargo, para que @stos emprendan esta accidn, es necesario
avanzar hacia una verdadera profesionalizacidn, porque es el re
conocimiento del trabajo docente como una labor que requiere --
formacidn especial, actualizacidn constante y ejercicio de una
autonomia profesional responsable con la sociedad.

Un maestro no puede buscar su formacidn durante los afios de - -
practica y cometa errores con sus alumnos; de tal manera que el

maestro estd en la mejor disposicidn desarrollando su madurez -
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mental, su amplio sentido de responsabilidad, el afan de cono--
cer otros procedimientos y té&cnicas para el buen uso en benefi-
cio de sus alumnos, porque en ellos se reflejara la buena o ma-
la preparacidon que tenga el mismo maestro. A todo lo dicho se -
puede complementar que: "La funcidn del maestro es, por cierto,
una de las mas importantes para la humanidad contemporanea y --
para cada una de sus manifestaciones nacionales." (1) Sin em--
bargo, es necesario tener en cuenta todas las cualidades que ha
cen al educador, sobre todo cuando se piensa en la formacidn Y
preparacion de los maestros.

La debida formacidn profesional de un maestro tiene como finali
dad la de dar a los alumnos los valores, capacidades y elemen--
tos necesarios para el ejercicio de su profesidn. La vocacién y
las condiciones naturales son imprescindibles para quien se de-
dica a la educacidn, pero no bastan por si solas,es preciso que
ellas se vean complementadas Yy ampliadas por la formacidn gene-
ral y preparacidn profesional.

Se dice que la educacidn de hoy requiere de maestros preparados
y actualizados con los contenidos tematicos propuestos por la -
Modernizacion Educativa, gue avanza de manera lenta y segura --
para tratar de elevar el nivel académico de los alumnos en las
diferentes etapas de escolaridad.

Tomando en cuenta que los afios promedio en el servicio docente
que tiene hoy la planta de maestros en servicio en la educacidn
badsica es de doce afios, puede decirse que por lo menos durante
la prdxima década, el mejoramiento de la calidad educativa de--
pendera del trabajo que realicen quienes hoy ejercen la docen--
cia. Este hecho pone en relieve la necesidad de programas efi--
cientes de actualizacién y perfeccionamiento dirigidos a los ma
estros en servicio. Actualmente este servicio es escaso, defi--
ciente y con frecuencia costoso para el mismo maestro. Se trata

en general de programas discontinuos, superficiales y que - - -

(1) NASSIF, Ricardo. Pedagogia General. Ed. Kapelusz. Buenos
Aires. Pag. 220.
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tienen poce relacidn con las necesidades del desempefic docente.
Estas ideas exigen la evaluacidn, la organizacién . 1a integra-
cidon funcional de diversas dependencias destinadas a apoyar al

maestro en servicio, como pueden ser la Universidad Pedagodgica

Nacicnal -UPN, la Direccidn General de Capacitacidén y Mejora- -
miento Profesional del Magisterio -DGCMPM-.

Anteriormente los maestros no sentian el interés para seguir --
preparandose, actualmente existe una inquietud tanto de jdvenes
como de mayores en la necesidad de superarse. En la Zona Esco--
lar correspondiente a la escuela de practica docente, se puede

decir gque existe gente capaz para desarrollar la labor educati-
va, asi como los hay en la escuela en donde laboro.

Con los cambios que se estdn presentando respecto & la Moderni-
zacidn Educativa, el maestro se siente motivado ya que se pre--
tende revalorarlo en su funcidn educativa a través de cursos de
actualizacidn y superacidn académicas, estimulos econdmicos y -
de la carrera magisterial.

Todos estos iniciales cambios ha provocado en los maestros algo
de interés para su propia superacidn, la presencia de incenti--
VOs y recursos apropiados en los centros de formacidn profesio-
nal, cursos de actualizacidn para los maestros en servicio y =21
apoyo de las autoridades educativas en todos los niveles. Por -
ello para avanzar en la educacidn y promover el cambio, se re--
quiere de todos y cada una de las dependencias sociales y educa

tivas.

3.1.2. La Importancia de la Lectura en la Escuela

Primaria

La lectura tiene su importancia en la escuela primaria, y
ésta es vital para la adquisicidn de conocimientos. E1 cultivo
de la expresidn implica muchas actividades orales, escritas, -
plasticas, tecnoldgicas, educacién musical, danza, tec., y — -

siendo parte de la expresidn oral, la lectura viene a ser la -
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continuacidén directa en el proceso de aprendizaje.

Los nifios comienzan a leer con la primero intuicidn de que lo -
impreso es significativo o la primera vez que escuchan dque se -
estd leyendo en voz alta una historia.

Aprender a leer puede considerarse como dar sentido cada vez a-
mas tipos de lenguajes en un mayor nimero de contextos. Por la

lectura se une la conciencia a la universalidad del saber apre-
ciar, de entender y abrirse un camino por si mismo. Se empieza

a leer desde nifilo, y con los primeros textos se puede afirmar -
que esa practica ha empezado a forjar a la persona.

La lectura adquiere su importancia en la escuela primaria, y es
ahi donde radica su interés y desarrollo con las demis areas de
aprendizaje por los alumnos. Pero la lectura toma otro giro: --
sirve para mejorar el manejo del lenguaje, superar problemas or
tograficos y aumentar el vocabulario conforme se asciende a - -
otros grados; ademas inicia al pequefio en el aprecio de la lite
ratura.

La practica constante de la lectura en voz alta y de compren- -
sidén, ayudara a superar deficiencias presentadas por los alum--
nos. Las caracteristicas de este tipo de lectura permiten que -
el lector se percate de sus errores; ademias de que contribuye a
mejorar su capacidad de retencidn. El propdsito primordial de -
la lectura en todas sus variantes, proporcionard al alumno de -
sexto grado, habilidades, diversidn y refuerzo en sus activida-
des escolares, sociales,culturales para una mejor relacidn en -
la sociedad. La lectura sdlo interpretada con cuidado en la es-
cuela, educa y valora la capacidad del nifio. La escuela necesi-
ta una serie progresiva y ordenada de textos; interesa que se -
plantee en forma adecuada el caracter de la ectura en las escue
las y se le dé una finalidad adecuada.

Actualmente el lenguaje es el instrumento del que dispone el --
hombre para relacionarse, las palabras habladas forman el len--
guaje oral, y si se escriben, resulta el lenguaje escrito; por

lo consiguiente, el lenguaje oral es considerado como la forma

usual y directa de comunicacidn.
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El maestro y su participacidén en el desarrollo del lenguaje in-
fantil en la escuela primaria hace concebir desde sus raices, -
que la profesidn del maestro nacid con la necesidad de poder --
compartir los conocimientos a otros personas. Francisco Larroyo
expresa: "E1 término maestro es un concepto mas restringido;
nombra al educador, que voluntariamente y de manera
profesional se ocupa de las tareas de 1la ensefianza;
es, por decirlo asi,el educador activo que consagra
su vida a la accidn pedagdgica." (1)
En la evolucidn del lenguaje la imitacidn desempefa una funcidn
importante; el nifio aprende todo el vocabulario, reproduciendo
gradualmente lo que oye de las personas en su ambiente.
En la escuela, el maestro ha de tener cuidado de no ensefiar al
alumno palabras cuyo sentido o significado no haya comprendido,
porque se tiene el riesgo de que las llegue a emplear en forma
incoherente, dando a las mismas palabras una impresicidn en su
significado.
El docente debe acostumbrar al alumno a emplear el vocablo co--
rrespondiente a cada idea y a construir las proposiciones en --
forma correcta. Por esa razdn que para desarrollar la expresidn
y la comunicacidn en la escuela primaria, se necesita de la li-
teratura para nifios y propiciar las actividades del lenguaje me
diante constantes ejercicios; despertar y conducir la creaciodn
de la propia literatura infantil como medio de desarrollo, como
factor cultural y como recursos didicticos.
Las actividades del lenguaje deben aprovecharse de ciertas ca--
racteristicas para ajustar determinadas labores docentes. En el
Gltimo ciclo de la escuela primaria, junto al desarrollo fisico
que condiciona nociones de valor, destreza, la madurez mental -
favorece la organizacion de ideas, juicios, criticas a los pa--
trones establecidos de autoridad, las normas civicas y las cos-
tumbres; es el tiempo de las lecturas cientificas e histdricas,

de los ejercicios de consulta y de resimenes. eeeeceemv

{1) LARROYO, Francisco. La Ciencia de 1la Educacidon. México. Ed.
Porria. 1980. p. 140.




32

3.2. El Programa de Sexto Grado y su Relacidn con el

Lenguaje
3.2.1. La Importancia de la Escuela Primaria

La escuela es un sistema complejo de conductas humanas or-
ganizadas para realizar ciertas funciones dentro de la estructu
ra de la sociedad. Es una mezcla de sistemas burocraticos y pro
fesionales. Se dice que "la escuela es el lugar donde esa educa
cidn se cumple y se ordena." (1) Es la institucidn social des-
tinada como campo especifico de la educacidn, a administrar la
educacion sistematica, comiin o especial, y que condiciona como
esfera de actividad singular la formacidn Yy organizacidn de gru
pos presentados por educadores y educandos.

El cumplimiento de sus funciones impone a la escuela un sistema
una organizacidn perfecta. La escuela gradia los conocimientos
Y se organiza en ciclos didacticos continuos, cada uno estructu
rado segun las necesidades e intereses de las distintas edades
de la vida; y segin las exigencias de una escala ordenada de la
cultura.

La escuela primaria es cursada durante la nifiez, de los seis a
los doce o trece afios. Los contenidos del saber dque en ella se
trasmiten son generales y elementales; se imparten en calidad -
de instrumentos para que el nifio pueda desenvolverse en la vida
Con la educacidn primaria se busca la formacidn integral del -
nifio, que le permitird tener conciencia social y convertirse en
agente de su propio desarrollo y de la sociedad a 1la que perte-
nece. De ahl el caricter formativo mis que informativo de la --
educacidn primaria, y de la necesidad que el nifo aprenda a - -
aprender; de modo que, durante su vida en la escuela y fuera -
de ella busque y utilice por si mismo el conocimiento, organice

Sus observaciones por medio de la reflexidn, y participe - - --

(1) NASSIF, Ricardo. Pedagogia General.Ed. Kapelusz. Buenos
Aires. 1979, p. 261.
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responsable y criticamente en la vida social.

Para alcanzar los diversos objetivos de 1a escuela, es necesa--
rio organizar el trabajo docente de manera que los contenidos -
de las ocho areas de aprendizaje se desarrollen en forma equili
brada, concediendo igual importancia a todos los elementos que

favorecen el desarrollo integral del educando.

El maestro de sexto grado se encuentra con alumnos en una edad

de transicidn -once y doce afios- a 1la que puede corresponder --
segin los ambientes culturales y el grado de madurez fisioldgi-

ca con toda lo que ésta implica de ruptura con la nifiez.

3.2.2. Las Actividades del Lenguaje en el Desarrollo

Social de los Alumnos

El lenguaje es un fendmeno integramente social, y gracias
a ese contenido humano y universal es posible que todos los in-
tegrantes de un niicleo colectivo se entiendan Y produzcan for--
mas afines de expresidn a lo largo de los dominios de su comuni
dad linguistica. Ello ha significado con anticipacidn, que el -
lenguaje adquiris, por la confluencia de grupos e ideas, un ele
vado estadio de unificacidn.
A los seis afios los nifios manifiestan formas de pensar poco ma-
duras, pero de manera gradual van adoptando rasgos intelectua--
les bien definidos. A partir de esa edad y hasta los ocho afios,
dedican mucha energia para realizar actividades, y el grado de
éxito con que las ejecutan les permite reconocer sus preferen--
cias y capacidades.
De los nueve a los once afios, los nifios van comprendiendo mejor
los simbolos y se les facilita el estudio de ciertas &reas de -
aprendizaje y poco a poco van apreciando ciertas formas sutiles
de la literatura. Esto implica que ya no se basan en las apa- -
riencias para expresar sus puntos de vista y que estan en capa-
cidad de comprender a las demias pérsonas y para emitir ciertos

juicios morales; Yy asi, a través de las actividades creativas,
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el nifio va forjando su personalidad y sociabilidad.

Los nifios realizan su aprendizaje por medio de la practica de -
experimentos, ellos aprenden verificando'hipétesis que se formu
lan y evaliian. Los experimentos de los cuales nunca van mas - -
alla de sus teorias.

Cualquier cosa que confunda a un nifio, ésta serd ignorada; y —--
asi el proceso de verificacidn de hipdétesis funcionara instinti
vamente por debajo del nivel de la conciencia.Si estamos cons--
cientes de las hipdtesis que sometemos a prueba, entonces deci-
mos que eso es 1o que nos da capacidad de senalar la diferencia
de las cosas.

Los ninos no aprenden el lenguaje para darle sentido a las co--
sas, a las palabras y a las oraciones; un autor define lo ante-
rior: "Nuestro conocimiento del lenguaje estid basado en nuestro
conocimiento del mundo; de la misma manera nuestra habilidad --
para comprender el lenguaje estda basada en nuestra habilidad --
para comprender el mundo." (1)

Para los nifios, el aprendizaje es un proceso continuo y facil.
Un nifio no tiene que estar facilmente motivado o recompensado -
para aprender; el impulso es tan natural que el estar privado -
de la oportunidad del aprendizaje, serd adverso. No deberia - -
existir una persuasidn especial para motivar al nifio en el estu
dio; los nifios estdn motivados para captar siempre que hay algo
que no comprenden el sentir la oportunidad de gue pueden apren-
der; ellos incitan el lenguaje basicamente porque es parte del
mundo que los rodea.

La mayor parte de 1o que sabemos acerca del lenguaje y del mun-
do no se ensefa formalmente; en cambio, los nifios desarrollan -
su teoria del mundo y su competencia en el lenguaje mediante la
comprobacidn de hipdtesis, experimentando con modificaciones y
elaboraciones tentativas lo que ya conocen. Por consiguiente, -

la base del aprendizaje es la comprensidn; los nifios son - - —-

(1) SMITH, Frank. Comprensidon de la Lectura. Ed. Trillas.
México. 1990. p. 75.
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capaces de aprender a darle sentido a lo impreso cuando la si-
tuacidn fisica en la cual ocurre o el texto en si proporcionan
las claves del significado. Sin embargo, para darle sentido al
texto, los nifios también necesitan estar familiarizados con --

las diferencias entre el lenguaje hablado y el escrito.

3.2.3. La Coherencia de las Actividades Escolares

El Programa de Estudio para el Sexto Grado estd estructu-
rado en ocho Unidades Programaticas, que corresponden aproxima
damente a los diez meses de trabajo escolar. Sin embargo, el -
tiempo asignado a cada una de ellas podrad variar de acuerdo a
las condiciones y posibilidades del medio.

Las Unidades estadn formadas por Objetivos Particulares, Objeti
vos Especificos y las Actividades de Aprendizaje. Los objeti--
vos particulares han sido elaborados en funcidn de los objeti-
vos generales del area correspondiente y sefialan una seleccidn
de aquellos comportamientos que deberan lograr los alumnos al
concluir el desarrollo de cada unidad. Los objetivos especifi-
cos son las referencias inmediatas para evaluar el logro de --
los aprendizajes propuestos para las actividades del programa;
una vez alcanzados, se transforman en antecedentes para conti-
nuar aprendizajes posteriores. Las actividades de aprendizaje
son guias y estan organizadas en tal forma gue constituyen una
secuencia de accidn que el nifio deberd desarrollar para alcan-
zar los objetivos especificos. Por lo mismo, representan la me
todologia didactica que cada &rea propone para realizar el pro
ceso de ensefianza aprendizaje correspondiente. En algunos ca--
sos se seflalan guiones y/o puntos que representan los pasos es
especificos a seguir en el desarrollo de las actividades.
También en algunas de ellas se hace referencia al libro del ni
fio, con el objeto de enriquecer la labor didactica, y que los
mismos nifnos utilicen los libros de acuerdo con las necesida--

des del programa.
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Los objetivos y las actividades que se presentan en las unida-
des de aprendizaje, asi como el sefialamiento que en &stas se -
hace acerca del momento del uso de dichos libros de texto, pro
porciona al maestro los elementos pedagdgicos fundamentales pa
ra orientar con claridad la realizacidn de su labor educativa.
Sin embargo, la iniciativa y experiencia del maestro seran fac
tores determinantes para que después de analizar las activida-
des del programa, seleccione las mas adecuadas, ajuste aqué- -
llas que se consideren necesarias o disefie otras que permitan

el logro de los objetivos propuestos para cada unidad. Esto --
permitird@ que los programas de estudio se adecien a las cir- -
cunstancias especificas en que seran aplicadas.

Finalmente, "la mayoria de las cosas que aprendemos, la matema
tica, las ciencias sociales, las ciencias naturales se conocen
y explican fundamentalmente a través de la lengua." (1)

Por eso, una de las tareas primordiales de la educacidn es ha-
cer que el educando desarrolle la capacidad de expresarse en -
su lengua y de comprender lo que otros hablan y escriben a tra

vés de un continuo ejercicio.

3.2.4. La Funcionalidad y Aplicacidn del Programa

de Espaifiol en la Escuela Primaria

Conviene tener en cuenta que la funcionalidad y aplica- -
cidn del Programa de Espafiol en la Escuela Primaria tratan que
en el proceso educativo el lenguaje desempeie un papel primor-
dial en este nivel de ensefianza; a través de &l nos comunica--
mos con los demads. El maestro que concede a sus alumnos conti-
nuas oportunidades para expresarse en forma oral y escrita y -
sepa fomentar en ellos el placer de la lectura, observara como

amplia su vocabulario y se agiliza la construccidn de sus - =-

(1) Libro para el Maestro. Sexto Grado. SEP. México. Julio
1991. p. 18.
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frases; ademas de lograr que su expresidén de conceptos sea cada
vez mas compleja.

Las actividades propuestas para la practica y ensefianza de la -
lengua -Espaifiol- en el sexto grado de educacidn primaria com- -
prende cinco aspectos: a) Expresidn oral; b) Expresidn escrita;
c) Fonologia y Ortografia; d) Nociones de Linguistica; e) Lectu
ra e Iniciacidn a la Literatura.

En la Expresidén oral, el lenguaje oral es la herramienta béasica
por la cual el nifio revela su interés, se interrelaciona con --
los demds, intercambia experiencias, adquiere conocimientos y -
expresa sentimientos. Es importante que se le brinden oportuni-
dades para que desarrolle su capacidad de manifestarse oralmen-
te a través de una practica constante.

La Expresidn escrita debe tender a fomentar 1la independencia y

a proporcionar al nifio instrumentos que lo lleven al estudio --
por si mismo, en la que el maestro sbélo sea un guia y un super-
visor.

En el aspecto de Fonologia y Ortografia pueden trabajarse los -
contenidos realizados en cursos anteriores, cuando se presenten
las dificultades ortograficas.

Con relacidn a las actividades de Linguistica, existen tres me-
tas basicas: a) Comprensidn de las estructuras; b) Temas de po-
sible relacidn con la realidad del nifio; y ¢) Conocimientos - -
acerca de los mecanismos de la lengua.

En el aspecto de Lectura e Iniciacidn a 1la Literatura, en el --
programa se ha subdividido la lectura en dos secciones: Lectura
basica y Lectura de estudio. Y finalmente, en la practica de 1la
Iniciacidn a la Literatura, considerarla como un entretenimien-
to, un descanso, como un factor que ayudard a la cultura del in
dividuo.

Como los programas de estudio en este grado se han estructurado
de manera autdnoma, es importante que el maestro planifique y -
realice su labor educativa considerando los contenidos y activi
dades de todas las areas de aprendizaje. En cada una de éstas,

el lenguaje hace un papel fundamental para el desarrollo de las
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mismas, estd presente en todas las ireas y su dominio condicio-
na, en cierto modo, el aprendizaje general.

Con el estudio de las Matematicas, se pretende desarrollar los
contenidos programaticos de acuerdo con el enfoque sefialado; se
sugiere motivar las actividades de solucidn de problemas por me
dio de una discusidn abierta en clase. En las Ciencias Natura--
les se pretende la formacidn de una actitud cientifica en el ni
no, que le permitird entender la ciencia como un proceso evolu-
tivo, como una bGsqueda 18gica y sistemitica que, fundamentada
en conocimientos adquiridos y en procedimientos de investiga- -
cidn especificos, propicia la adquisicidn de nuevos conocimien-
tos y explicaciones acerca de diversos objetos, seres y fendme-
nos naturales. En el area de Ciencias Sociales, se propone en -
la escuela primaria favorecer el proceso de socializacidn del -
nino como miembro de la sociedad en general y de un grupo so- -
cial en particular, propiciando la experiencia social cotidiana
y ampliarla con el estudio sistemdtico de su ambiente, para que
al comprenderlo tenga una participacidn activa y clara en las -
actividades que realizan los diferentes grupos sociales.

Como el nino es un organismo completo que crece y se desarrolla
hasta alcanzar la madurez, manifestando en este lapso diversos
aprendizajes, siendo uno de ellos el aprendizaje oral, ser3 una
actividad ma&s que el nifio ird modificando su manera de ser.

El sexto grado es el final del ciclo de educacidn primaria, por
lo tanto, se debe aprovechar la culminacidn de contendios que -
se han tratado en grados anteriores para que el nifio concrete -
sus conocimientos. Es necesario que el maestro enfoque el apren
dizaje hacia la aplicacidn de estos conocimientos en los distin

tos aspectos del area de Espafol.

eeceeececeeeeemv
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3.3. La Importancia de la Ensefianza y Aprendizaje

de la Lectura en la Escuela Primaria
3.3.1. La Preparacidn del Nifio en la Lectura

El proceso de aprendizaje del lenguaje es complejo puesto

que la lectura es una forma particular de la comunicacidn de -—-
ideas; el nifio solamente se halla en condiciones de aprender a
leer una vez que ha realizado experiencias orales de lenguaje.
Se trata de una actividad creadora que implica pensar, pues la
reproduccidn de los sonidos simbolizados por la letra impresa -
constituye sb6lo una parte de la lectura.

Leer no es sdlo pronunciar una secuencia de palabras, no se tra
ta de que los alumnos lean palabras y que el maestro determine
el numero que cada nifio pueda reconocer y pronunciar. La accidn
de la lectura es una operaciodn, una habilidad que capacita al -
individuo para alcanzar otras metas. El principal objetivo de -
este aprendizaje es que el nifio comprenda el significado de 1la
letra, y si no lo logra, la actividad careceri de valor. El in-
terés del alumno, determinado en gran parte por el medio cultu-
ral en gue se desarrolla, constituye uno de los aspectos princi
pales del aprendizaje y, por lo tanto, de la ensefianza de la --
lectura, pues es el motor que estimula al nifio a realizar el es
fuerzo que facilita y agiliza el proceso. También la rapidez y
la fluidez en la lectura dependen no solamente de la habilidad
del lector, sino de sus intereses y objetivos.

Durante la primera fase del aprendizaje el nifio llega a compren
der que las ideas pueden expresarse en forma escrita. El si- —--
guiente paso, el nifio adquiere la técnica que le permite recono
cer las palabras del texto y que le ayuda a comprender mis lo -
que lee.

El hecho de que el nifio haya alcanzado la edad de la escolari--
dad no significa que ya esté en condiciones de aprender a leer.
La madurez para el aprendizaje de la lectura implica cierto de-

sarrollo intelectual, emocional y social; obligar al nifio a - -
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leer antes de que esté listo para hacerlo, casi siempre deriva-
ra en el fracaso del aprendizaje y en un consecuente dafio en el
mismo nifio. Con relacidn a la madurez en el nifio, un autor dice
lo siguiente: "El grado de madurez para la lectura depende de -
la experiencia y de la educacidn previas de cada nific." (1) - -
Ciertas actividades y experiencias especificas desarrollan las
funciones auditivas y visuales, enriqueciendo el vocabulario; -
ensefian al nifio a controlarse y le proporcionan seguridad emo--
cional y social. Las tareas escolares deben brindar oportunida-
des para realizar estas experiencias, asi como un ambiente favo
rable para un crecimiento y desarrollo adecuados.

La enseflanza de la lectura en la escuela primaria se cumple en
general en tres fases amplias, relacionadas con los momentos -
del proceso de aprendizaje: a) Periodo de preparacidn para la -
lectura; b) Periodo de adquisicidn de las técnicas y las habili
dades que facilitan el aprendizaje de la lectura; y c) Periodo

de ensefianza de la lectura basica.

3.3.2. Actividades que le Permitan al Nifio Prepararse

para la lectura

En nuestro dias la importancia de la comunicacidn escrita
es equiparable a la de la comunicacidn oral por su compleja es-
tructura y su potencial ilimitado; sin embargo, la trascenden--
cia de la palabra escrita es Gnica por su capacidad de registro
su permanencia y sus posibilidades de difusidn universal. La --
lectura tiene un papel trascendental en nuestra vida cotidiana,
por lo que resulta ineludible plantear la urgencia de un anali-
sis mas profundo del que hasta ahora se ha realizado.

Dentro de las actividades para adquirir una adecuada prepara- -

cidn para la lectura se encuentran las siguientes, ordenadas de

(1) LIPPINCOTT, Dixie. La ensefianza y el aprendizaje en 1la

escuela primaria. Ed. Paiddos. México. 1988. p. 42.
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acuerdo con las diferentes etapas del desarrollo del nifo, que

ayudaran a lograr la madurez necesaria para el aprendizaje de -

la lectura.

*

*

*

Conversaciones que permitan al nifio expresar y adaptarse rapi
damente a la escuela y a su grupo social.

Ejercicios y juegos que lleven al nifio a superar el habito de
hablar como un bebé&, a corregir expresiones incorrectas y — -
otras fallas del lenguaje, y a adquirir la habilidad necesa--
ria para construir frases incompletas.

Actividades que tengan el objeto de suscitar el interés en el
aprendizaje; tratar de lograr que los nifios comprendan el sig
nificado de los cuentos e inculcarles la idea de que el saber
leer les permitird conocer las historias gue narran los li- -
bros.

Trabajos y juegos en grupo para planificar o realizar una ac-
tividad.

Preparacidn y elaboracién de carteles, con base en experien—--
cias dadas.

Lecturas de libros.

Formulacidén de preguntas sobre el significado de las palabras

Las siguientes actividades permitiran el enriquecimiento del vo

cabulario.

*

Trabajar con laminas, en donde estén escritas frases o repre-
sentaciones de objetos o paisajes.

Asociar el significado de palabras con los objetos representa
dos en las laminas.

Relatar un cuento sobre la base de una serie de laminas.
Extraer conclusiones de la observacidn de laminas.

Adquirir nuevas ideas por la observacidén de laminas.
Narracidn de experiencias personales.

Sugerir palabras que puedan ser empleadas en la conversacidn
sobre un tema determinado.

Conversar y discutir en grupo.

Dramatizar cuentos, declamar, recitar.

Actividades para desarrollar actitudes y habilidades - - - - —-
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relacionadas con la lectura.

* Escuchar con atenciodn.

* Clasificar y ordenar objetos.

* Reflexionar ante una dificultad.

* Narrar experiencias o cuentos en forma ordenada.

* Opinar.

* Juzgar y extraer conclusiones.

* Interpretar las ideas principales que sugiere una lamina.
* Destacar los detalles de un cuento ilustrado.

* Ordenar libros, examinarlos.

* Distinguir entre las partes reales y los aspectos fantasticos

de un relato.

3.3.3. La Actividad Lectora de los Alumnos

La lectura es un proceso mental mediante el cual se inter-
preta el significado de los simbolos impresos sobre un material
cualquiera. La lectura es de importancia para el hombre moderno
ya que es un medio de comunicacidn entre el autor y el lector.
El autor se vale del libro para trasmitir a los lectores sus —-
ideas, concepciones, inquietudes. La lectura es fundamental poxr
que permite mantener informado sobre todas las areas del conoci
miento; es un instrumento de aprendizaje en cuanto que permite
la reflexidn, el razonamiento y el discernimiento para encarar
los problemas a que se enfrenta el ser humano.

Al término de los estudios escolares, los jévenes se situaran -
en tres clases -en cuanto a la préctica de la lectura-: los que
leeran buenos libros; los que leeran libros mediocres; y los --
que no leeran nada.

Sin impedir el desorden ansioso de las primeras lecturas, la es
cuela inicia a la practica de una tradicién y de un método. Un

autor nos dice: "La lectura y la composicidn van por caminos e
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paralelos. No se confunden, se ilustran mutuamente." (1)
Interesa que se plantee sagazmente el caricter de la lectura en
las escuelas y se le dé& una finalidad elevada. La ensefianza de
la literatura y de la lengua es inseparable de la sabia explica
cidn del texto dado por el autor, del buen comentario comparati
vo, de la edicidn esmerada.

No conviene acostumbrar al nifio para que lea siempre lo facil,
lo narrativo y lo agradable; recomendable que le sea familiar -
la lectura que parece pesada y dificil; pero que una vez estu--
diada, recompensara dicho trabajo.

Las lecturas de la infancia influyen para siempre, despiertan -
las vocaciones; el coloquio de la lectura es un arte recreativo
tanto de la materia leida como del espiritu del lector. Por - -
esto, suelo decir a mis alumnos que la lectura recrea Yy nhos re-
crea; todo cuanto el hombre lee es por &l personalmente recrea-

do y vuelto a crear.

3.3.4. La Lectura como Eje en la Actividad Social
del Alumno

Para desarrollar la expresidn y la comunicacidn en la es--
cuela primaria necesitamos de la literatura para nifios para pro
piciar las actividades del lenguaje y, por medio de constantes
ejercicios, despertar y conducir la creacidn de la propia lite-
ratura infantil como medio de desarrollo, factor cultural y co-
mo recurso educativo.

Las actividades educativas del lenguaje tienden a aprovechar --
ciertas caracteristicas para ajustar las labores escolares. El

error es que sigue la secuencia porque estd en el programa y no
porque se tengan presentes los caracteres psicoldgicos evoluti-

vos que muchos consideran obvios frente a los pequefios.

(1) MARASSO, Arturo. E1 arte de leer. Ed. Epoca. México. 1984.
p. 203.
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En los Ultimos grados de la escuela primaria -quinto y sexto-,
la madurez mental favorece la organizacidn de ideas, juicios, -
critica a los patrones establecidos en la autoridad. Es necesa-
rio que el nifio se percate de que &l solo puede lograr mejores
resultados en su vida cotidiana si adopta una actitud activa ha
cia lo gue lee. La forma sencilla es formulando preguntas res--
pecto al contenido de la lectura, preguntas mediante las cuales
pueda relacionar sus intereses y su existencia con un cierto --
fragmento de informacidn.

Los libros de texto deben adquirir la funcidn de puentes entre
el nifio y la realidad; conviene buscar que se establezca un con
junto de relaciones entre los temas que se ven en la escuela y
los acontecimientos del mundo en que vive. De esta manera se ex
panden los horizontes del nifio y se canaliza su curiosidad natu
ral hacia los fendmenos de la realidad, por medio de diversos -
libros, revistas, periddicos y folletos dado por una motivacidn
©o interés por continuar con la lectura o lecturas de su agrado
y seleccidn.

La conformacidén de una biblioteca escolar, con el aporte de los
alumnos y padres de familia, podria facilitar la préactica de in
formacidn en libros, revistas, etc., asi como incrementar la mo
tivacidn para acudir a otras bibliotecas. Asimismo se puede co-
mentar y discutir algunas lecturas analizando las particularida
des del texto, como personajes, situaciones, contenido informa-
tivo; y representar el contenido del texto mediante un guidn --
teatral o inventar una historia a partir de la lectura hecha. -
Mientras mas se favorezca la interaccidn grupal y se deje libre
al nifno para que &l mismo proponga y disefie su participacidn en

el trabajo, mas se favorecerd su socializacidn y autonomia.
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3.3.5. Hacia una Clasificacidon de Lecturas para los

Alumnos del Sexto Grado

Entre el conjunto ce materiales de lectura que las edito--
riales producen para satisfacer a los plblicos lectores, hay --
una determinada cantidad de obras narrativas y poéticas que tie
nen como consumidores habituales a los nifios. Estos leen en fun
cidn de un inter@s que surge, unas veces de manera espontanea y
otras por motivaciones promovidas desde fuera. Porque, por enci
ma de la lectura funcional, dirigida y orientada hacia fines —--
practicos inmediatos que todos los nifios ejercitan en mayor o -
menor grado desde el momento que comienzan a ejercitar con sol-
tura la nueva técnica que les permite descifrar 1los signos es--
critos.

Dentro de ciertas lecturas que los alumnos suelen realizar fue-
ra de la escuela estan las historietas -cuentos, monitos, ---—-
tebeos-. La historieta que introduce un tipo de ilustracidn con
textual que, dentro del discurso tiene un valor estructural si-
milar al del diadlogo, la descripcidn o la narracidn. Toda la ga
ma de formas estructurales que se dan en la historieta actual,
resultan del cruce o de la superposicidn entre los elementos --
propios del drama y la narrativa y los medios de expresidn uti-
lizados que son el dibujo y la palabra. Es evidente que la his-
torieta es el instrumento por el cual la mayoria de los nifios -
se introducen en el mundo de la ficcidn. Si no es el {inico, por
lo menos el mas frecuentado y el m3s accesible de todos los ma-
teriales de lectura y contemplacidn que le ofrece al nifio la --
cultura industrializada en la que vivimos.

Un autor afirma:
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eén voz alta es revivir, recrear, reproducir la obra literaria."

(1)

Para interpretar es indispensable saber leer, para leer bien se

deben adquirir y hacer uso de algunas aptitudes, las mads impor-

tantes son: Diccidn, Modulacidn y Puntuacidn.

La lectura oral o en voz alta se divide en Lectura de practica

y Lectura de auditorio. La primera es la mas usual y sirve al -

maestro para darse cuenta si el alumno reconoce rapidamente los

signos escritos, la puntuacidn, si articula bien, la medida de
su voz, el matiz, el tono, el volumen. El maestro la utilizara
para ir corrigiendo poco a poco las deficiencias que encuentre
en el grupo. La segunda es menos usual, pero la necesitan prac-
ticar quienes piensen ser maestros, abogados, locutores, empre-
sarios, dirigentes; sirve para informacidn de uno o varios oyen
tes; esta lectura se aplica cuando se va a leer ante un grupo;

Y para realizarla en forma efectiva se deberi tener en cuenta:

a) Leer en voz alta y clara, sin gritar, emitiendo los sonidos
con la garganta expandida, con el auxilio de una respiracidn
profunda y ritmica.

b) Respetar los signos de puntuacidn, haciendo las pausas y los
énfasis que é&stos indiquen.

c) No leer ni rapido ni lento, procurando cambiar el ritmo de -
acuerdo con las ideas que sean necesarias recalcar.

d) Acentuar con voz las palabras gue sean importantes en el tex
to y dar la entonacidn debida a los enunciados interrogati--
vos y exclamativos.

Dentro de la clasificacidn de la lectura oral deben considerar-—

se algunos puntos sugerentes de evaluacidn: Claridad, Intensi--

dad, Entonacidn, Ritmo, Mimica, Ejecucién personal.

(1) AYALA, Leopoldo. Taller de Lectura y Redaccidon. Ed. Porria.
México. 1982. p. 49,
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Las obras clasicas de la literatura universal constituyen una -
de las bases de la cultura de nuestra sociedad Yy son fuente de
conocimientos, de motivaciones y fuerzas que mueven a las perso
nas. Para los alumnos de sexto grado, en el aspecto de la lectu
ra se recomiendan refranes, maximas, crdonicas, tradiciones, le-
yendas, cuentos, novelas, monografias; aplicando ejercicios pa-
ra la diccidn y actitud de una buena lectura; y asi, sera el --
tiempo para las lecturas cientificas e histéricas, de los ejer-
cicios de consulta y resimenes.

A continuacidn se presenta una clasificacidn breve Yy sugerente

de la lectura:

* Informativa: Aquélla en la que el lector piensa adquirir algu
nos conocimientos acerca de un asunto que se des
conoce: periddicos, revistas, folletos.

* De Informacidn: Sirve para hacer un trabajo cientifico, prepa
rar una exposicidn: enciclopedias, diccionarios,
libros especializados en la materia.

* Recreativa: Proporciona placer y entretenimiento: fabulas, no
velas, cuentos, poesias, crdnicas.

* Formativa: Diferente a las anteriores, involucra a la misma -
persona, con un cambio en la manera de pensar, -
sentir, querer: libros de formacién personal, de

superacidon dinamica.

3.3.6. Hacia una Clasificacidn de la Lectura en
Voz Alta

Para apreciar y valorar todo el conocimiento asentado en -
los libros, especialmente en la literatura, es necesario respon
der a esa forma de comunicacidn escrita. El1 medio es la lectura
en sus distintas demostraciones, en este caso comentaremos relg
cionado a la lectura en voz alta, en la cual se expresa el si--
guiente concepto: "Leer en voz alta significa interpretar con -

toda la cooperacidn posible lo que otros han dicho. La lectura
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3.3.7. Hacia una Clasificacidn de la Lectura en

Silencio

La actividad de la Lectura en silencio es, quizas, la de -
mis amplias proyecciones Y posibilidades de cada uno de los ma-
estros y alumnos en la escuela primaria. En la clasificacidn --
que se hace de esta lectura estdn: a) A golpe de vista; b) De -
consulta o De informacidn; c) De estudio; d) Recreativa.

La Lectura a golpe de vista es la que se hace por reconocimien-
to automatico de las palabras, leemos anuncios publicitarios, -
los encabezados de las noticias de los periddicos, los titulos
de los articulos de las revistas, el indice general de los li--
bros, los carteles. Esta forma de lectura se emplea para obte--
ner una idea general de la informacidn que se nos presenta. To-
do texto si es extenso debe iniciarse con esta clase de lectu-
ra.

La Lectura de consulta o informacién se caracteriza porque sabe
cudl es el material de lectura. Se procede a leerlo con mas cui
dado, para informarse bien de 1lo que comunican los textos, con
la finalidad de realizar andlisis, sintesis. Esta es, sin duda,
la lectura que requiere de mayor concentracidn, conviene enfo--
carla a la investigacidén que bien puede relacionarse con temas
de otras areas con la finalidad de que sea una actividad creati
va en la que el nifio obtenga informacidén para redactar resiime-
nes, informes, cuestionarios, complementandola con lecturas de
mapas, planos, graficas que acompafian a los textos con el propd
sito de precisar vy enriquecer los datos.

La lectura recreativa se practica con la lectura de una novela,
un cuento, un poema; se busca captar con deleite lo que los au-
tores nos tratan de comunicar; se trata entonces de apreciar --
las formas, las ideas y las emociones plasmadas en los escritos
Esta clase de lectura se suele dividir en: a) Fantastica y b) -
Verosimil; esta Gltima se desglosa en Descriptiva, Dramitica, -
Humoristica y Poética.

Este tipo de lectura servird en los grados superiores para el -
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desarrollo de la comprensidn; la capacidad para valorar los pen
samientos expuestos; para apreciar el significado literal y me-
tafdrico de un escrito; para reducir o aumentar o cambiar un --
pensamiento; para reaccionar ante los conceptos adquiridos; - -
para aumentar el vocabulario.

Las ventajas que ofrece esta lectura en silencio son:

* Es la forma normal, cotidiana y hogarena de lectura.

* Es el medio bdsico de la informacién regular, diaria a través

de periddicos y revistas.

* Es el instrumento primordial de estudio y aprendizaje en casi

todas las asignaturas escolares académicas.
* Es la via precisa de la investigacidn cientifica.
* Es el camino mas facil y rico de la recreacidn estética indi-

vidual.

3.3.8. Obstaculos y Defectos que Impiden el

Desarrollo Armdnico de la Lectura

Siendo parte de la expresidn oral la lectura viene a ser -
la continuacidn directa en el proceso de aprendizaje. La lectu-
ra, siendo un aspecto basico para la adquisicidn de conocimien-
tos, adgquiere singular preponderancia, por lo tanto es indispen
sable leer con frecuencia, pues el alcanzar el habito de una --
buena lectura requiere de practica. El problema de la falta de
interés en la lectura y de la incapacidad de convertirla en - -
practica constante, radica en causas como:

* No existe el habito de la lectura ya que en la ensefianza pri-
maria y secundaria no se le da importancia debida a esta prac
tica.

* La lectura se considera como actividad de compromiso y "por -
salir del paso".

* Incapacidad para concentrarse en la lectura.

* Falta de vocabulario, por lo tanto falta de interés.
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* Desconocimiento del tema, por tanto falta de practica.

Dentro de los defectos de la lectura encontramos los siguientes
Ininteligibilidad, Monotonia, Lentitud, Apresuramiento, Vocali-
zacién, Subvocalizacidn, Movimientos de la cabeza o "tics", Mo-
vimientos de la vista, Movimientos regresivos en exceso por fal

ta de concentracidn.

3.3.9. “Aportaciones para evitar Obstéaculos y

Defectos en la Actividad de la Lectura

cuando se lee es para que el gue oye entienda lo gue esté
escrito, y para entenderlo es necesario haber captado y compren
dido las ideas. Quien ha percibido la la lectura habra podido -
distinguir lo mas importante de ésta, como también lo secunda-
rio. La buena forma de expresar la lectura permitirad la compren
sidén y la interpretacidn. "Interpretar un texto después de ha--
ber leido o escuchado es explicarlo en forma personal, lo que -
podriamos decir en otras palabras, entender lo gue nos quiso de
cir el autor, lo que nos trasmite, O que nos comunica." (1)
Si se determina , de antemano, cual es el fin de la lectura, es
to permitirad adecuar la velocidad de la misma y por consecuen-—-
cia se agudizara la comprensidén. A medida que se vaya uno con--
virtiendo en lector experimentado, se sabra ir despacio al de--
leitarse con un poema y mds rapido cuando se trate de material
ligero como novelas y revistas.
Muestro algunas aportaciones para una buena lectura de compren-
sidn:
* Seleccionar un lugar tranquilo y en el que se sienta a gusto.
* Evitar ruidos, misica y conversaciones en el lugar de lectura

* Eliminar de la visidn proxima objetos llamativos o - - - = --—

(1) AYALA, Leopoldo. Taller de Lectura y Redaccion. Ed. Porrida.
1982. p. 53.
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innecesarios.
* Procurar una buena ventilacidn y temperatura adecuadas.
* Escoger una buena iluminacién -solar o artificial- de manera
que no se produzca sombra o "charol".
* Adoptar una posicidn corporal adecuada.
Las etapas o pasos de la hora de la lectura deben sucederse con
un orden 10gico, en el cual el maestro se ajustarad cuidadosamen
te. La importancia que se conceda a cada paso se regulara segin
las necesidades y experiencias del grupo. El maestro debe cono-
cer bien, antes de iniciar la clase correspondiente, el texto -
que los alumnos leeradn. Igualmente es necesario gue conozca a -
cada uno de los alumnos respecto a sus intereses, actividades,

problemas, actitudes.

eeeceeeeeeeemv
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3.4. Teécnicas, Estrategias y Material Didacticos

en la Ensenanza de la Lectura

3.4.1. Diversos tipos de Técnicas y Estrategias para

el Desarrollo de la lectura

Una estrategia se define como un esquema amplio para obte-
ner, utilizar y evaluar informacidn. Aplicado esto a la lectura
se refiere a la serie de habilidades empleadas por el lector pa
ra utilizar diversas informaciones obtenidas en experiencias --
previas, con el fin de comprender el texto.

Las estrategias utilizadas por los lectores pueden ser: Mues- -
treo, Prediccidn, Anticipacidn, Inferencia, Confirmacién y Auto
correccidn; estas estrategias se desarrollan y se modifican du-
rante la misma lectura.

De Muestreo. Permite seleccionar las formas graficas que consti
tuyen indices Qtiles y productivos; asi como dejar de lado la -
informacidn redundante.

De Prediccidn. Permite al lector predecir el final de una histo
ria; la 1ldgica de una explicacidn; la estructura de una oracidn
compleja o el contenido de un libro.

De Anticipacidén. Todo lector anticipa constantemente mientras -
lee, y sus anticipaciones seran mas pertinentes en la medida en
que posea y emplee informacidn no visual; es decir que tenga co
nocimientos sobre el vocabulario, contexto, conceptos y lengua-
je del texto.

De Inferencia. Se refiere a la posibilidad de deducir informa--
cidn no explicita en el texto.

De Confirmacidon. Implica la habilidad del lector para probar --
sus elecciones tentativas para confirmar o rechazar prediccio--
nes y anticipaciones previas.

De Autocorreccidn. Permite localizar el punto del error y recon
siderar o buscar mas informacidn para efectuar la correccidn.
Entre las técnicas para la practica de la lectura se pueden con

siderar: Técnica espacios, Técnica margenes, Técnica columna --
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central, Técnica ritmica.

La técnica espacios, es importante por el enfoque dado a la vis
ta ligeramente en la parte superior de las letras, de esta mane
ra se acostumbrard a los ojos captar trozos visuales mas gran--
des.

La técnica margenes, se ha dicho que un lector rapido hace po--
cas fijaciones, y es en é&stas donde se abarcan conceptos y pen-
samientos, en lugar de palabras aisladas que raramente tienen -
un significado fuera del contexto.

La, técnica de columna central, consiste en fijar la vista en el
centro del primer rengldn y descender, tratando de percibir el
mayor numero de palabras hacia los lados. Con ese fin resulta -
Util al principio trazar una linea vertical en el centro de las
columnas del texto.

La técnica ritmica, consiste en reducir el tiempo que tarda la
vista en fotografiar una imagen y trasmitirla al cerebro; aumen
ta la velocidad de percepcidn de imadgenes escritas.

Tanto las técnicas como las estrategias son importantes para el
alumno en el desarrollo del proceso de la lectura, cada una de
ellas nos proporcionard las reglas a seguir en la actividad de
la lectura, como también en la adquisicidén de habitos, habilida
des, actitudes y proyectos en la practica de esta actividad.

El aprendizaje de la lectura debe complementarse con ejercicios
que ofrezcan a los alumnos la oportunidad de aplicar lo leido,
Y que desarrollen mds sus capacidades para reconocer las pala--
bras, para emplear de manera adecuada el vocabulario aprendido;
y utilizar los nuevos conocimientos e ideas adquiridos por la -
lectura realizada.

Para el desarrollo de la lectura en el saldn de clases se pue--
den realizar actividades que favorezcan a la mayoria de los - -
alumnos -como se practicd en el saldn de nuestra practica docen
te- en las cuales se observard inquietud e inclinacién por la -
lectura. Los pasos sugerentes para la actividad de la lectura -
son: a) Motivacidn; b) Observacidén de libros; c) Realizacidn de

la lectura; d) Comprensidn del texto, parrafo o historia; - - -
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e) Relaciones con situaciones reales o fantdsticas; f) Forma- -

cidn de un vocabulario; g) La practica y habito de estudio.

3.4.2. Técnicas para la Adquisicidén del Habito de la

Lectura de Estudio

Una de las primeras experiencias de quien empieza a leer -
con un fin cientifico y cultural, es que no alcanzari a enten--
der todo sino una pequefia parte del libro leido.

En primer lugar debemos proponernos una cierta continuidad en -
la lectura. En segundo, es necesaria la intencidn de una lectu-

ra integra de la obra; porque es frecuente el habito de leer pe

ro no se termina el texto. En tercer lugar, quizas sea necesa--
rio leer varios libros en un tiempo determinado, pero tener cui
dado para evitar la dispersidon de la atencidn. También es indis
pensable buscar una cierta correspondencia entre las circunstan
cias vitales y la lectura, no sdlo en cuanto al tono psicoldgi-
co del momento en relacidn con el tema y estilo del libro. "E1l

habito de la Tectura y el acercamiento a sus secretos
nos llevan no sdlo a mejorar nuestra capacidad de com
prensidn, sino también a convertirla en una actividad
imprescindible que nos otroga un auténtico placer, --
que puede l1legar a transformarse en una verdadera pa-
sion." (1)

Para la adquisicidn de habitos para la lectura de estudio se --
presentan los siguientes aspectos:

a) El lugar. Tener un espacio fijo para estudiar; estudiar en -
una habitacidn alejada de ruidos; tener suficiente espacio en -
la mesa de estudio; tener luz suficiente para estudiar.

b) El1 tiempo. Tener un horario fijo de reposo, de estudio y de
tiempo libre; hacer un programa del tiempo entre las asignatu--

ras que se deben estudiar; estudiar como minimo cinco dias a la

(1) LADRON DE GUEVARA, Moisés. La lectura. Ed. E] Caballito.
SEP. México. 1985. p. 10.
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c) La atencidn. Mirar al profesor cuando explica; tomar notas -
de las lecciones sefaladas para estudio y de los ejercicios que
se deben hacer; participar en tareas comunes de la clase; subra

yar las ideas importantes.
d) El estudio. Leer la leccidn antes de proceder al estudio con

centrado; subrayar las ideas mas importantes; consultar en el -
diccionario las palabras de dificil comprensidén; tratar de rela

cionar lo aprendido en una asignatura con otras.

3.4.3. La Funcionalidad del Material Didactico en la

Escuela Primaria

El pleno conocimiento del maestro por los recursos didacticos y
el debido manejo de los mismos, se obtendrd como resultado un -
mejor rendimiento en gran parte de la clase que llegue a impar-
tir, porque es un material basico en la tarea educativa.
Francisco Larroyo argumenta sobre los recursos didacticos: "Por
recursos o medios didacticos se entiende al conjunto de aque- -
llos instrumentos por los cuales la ensefnanza se realiza, obje-
tivandose y simplificdndose de manera acertada.” (1) Todo mate
rial didactico se hace considerando las necesidades del alumno
y de acuerdo al contenido de las materias a impartir. Ellos son
amplios y variados, habiendo una clasificacidn de recursos uti-
lizados.

a) Material permanente de trabajo. Es el tipo de material de --
uso diario tanto para el maestro como para el alumno, entre los
que se encuentra: pizarrdn, gis, borrador, cuadernos, reglas, -
libros.

b) Material informativo. Es el tipo de material que se valen --
los maestros y alumnos para la realizacion de un mejor aprendi-

zaje, entre ellos estan: enciclopedias, mapas, libros, - - - —--

(1) LARROYO, Francisco. La ciencia de l1a educacion. Ed. Porriia.
Mé&xico. 1980. p. 360.
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diccionarios, peridodicos, revistas, ficheros.

c) Material audiovisual. En éste se encuentran dibujos, carte--
les, laminas, grabadoras, aparato retroproyector de im3genes --
opacas y acetatos, proyectores de peliculas, videocasseteras,--
proyector de filminas.

d) Material experimental. Es el tipo de material poco usado en
la escuela, entre ellos tenemos los aparatos que sirven para re
alizar experimentos.

El material didactico en la actualidad tiene como objetivo el -
de llevar al alumno a un trabajo, a una investigacidn, a un des
cubrimiento; adquiriendo asi dicho material que sea funcional y
activo, favoreciendo la oportunidad de tener experiencia el ma-
estro y el alumno.

Los materiales didacticos que se utilizan para lograr una mayor
eficacia en la ensefianza -directamente para el proceso de ense-
flanza de la lectura de estudio-, en virtud de su valor para re-
forzar el proceso de comunicacidn del contenido educativo, deno
minados: Materiales de instruccidn y Ayudas audiovisuales; - --
éstos cumplen varias funciones: sirven para motivar al alumno,
para revisar un tema; para demostrar un proceso de estudio; pa-
ra aclarar una cuestidn ; para ampliar y acrecentar los conoci-
mientos y experiencias del nino.

Los recursos audiovisuales mencionados son Gtiles para el desa-
rrollo de la lectura, sdlo que dentro de la escuela no se cuen-
ta con la mayoria de ellos, dado que en muchas ocasiones se - -
cuenta con pocos recursos econdmicos. Para la realizacidn de ac
tividades generales, el material didactico mas socorrido es la
grabadora.

El programa escolar debe incluir una variedad de actividades --
con propdsitos especificos que requieren de ciertos materiales.
En la preparacidon de los alumnos en la escuela primaria para la
ensenanza aprendizaje de la lectura, pueden emplearse diferen--
tes materiales didacticos que se confeccionan aprovechando obje
tos faciles de conseguir; entre ellos rompecabezas, tarjetas vo

lantes, juguetes, carteles de experiencias, estanteria. -emv-
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4. CONCLUSIONES

La lectura es una necesidad fundamental en la vida del ser
humano, pues no solo concierne al estudiante de nivel primaria
sino es de incumbencia para toda persona que le resulte intere-
sante. La base tedrica de este trabajo es el eje que relaciona
de manera general toda actividad lectora del nino porque es ahi
donde se inicia este importante proceso de toda actividad inte-

lectual del ser humano como lo es la lectura.

La actividad funcional del maestro no radica en su activi-
dad pedagbgica concretamente, también debe participar en otros
aspectos con sus alumnos, aspectos sociales, culturales, emocio
nales; y por medio de éstos conocer sus inquietudes, actitudes
y aptitudes, de esta manera partir al conocimiento de su lengua
je y expresiones que den origen al gusto por la actividad de la
lectura. Es importante senalar los rasgos o conocimientos de --
de nuestros propios alumnos y marcar cada aspecto infantil para
el desarrollo de los mismos conocimientos, no sdlo en el &rea -

de Espanol sino en todas las demds &areas.

El alumno de sexto afio es un ser en constante evolucidn, -
por tal motivo es responsabilidad del maestro de conocer los --
cambios de sus alumnos asi como de las condiciones ambientales
que lo rodean. Cada aprendizaje que realicen del lenguaje, re--
sultaran fundamentales en la actividad socioeducativa de los --
mismos. Se observd que la escuela primaria es una institucidén -
sociabilizadora para el educando, es en ella donde completa ca-
da funcidn del lenguaje, asi como la adquisicidn de los conoci-
mientos que comprende cada una de las areas del aprendizaje es-

colarizado.
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La lectura es una actividad intelectual en la que todo edu
cando, por medio de las técnicas y estrategias presentadas, se
pondran en practica para inducir en los alumnos habitos, actitu
des y conocimientos que le serviran no s6lo en su vida escolar
de nivel primaria sino durante su futura escolaridad media y su

perior.

L.a lectura para los alumnos y para los maestros debe ser -
un habito iniciado en la escuela primaria; desarrollarlo y con-
servarlo en los estudios siguientes. Se puede asegurar gque los
mexicanos tenemos poca aficidn por la lectura; por lo tanto, --
nos trae como consecuencia un pobre vocabulario, un bajo nivel
cultural y pocos deseos por adquirir habitos de estudio. Es im-
portante remarcar que el maestro debe contar con la preparacidn
recursos materiales y amplios conocimientos de sus alumnos para

encauzar la ensefanza de la lectura en la escuela primaria.

La lectura es un aspecto esencial en la actividad escolar
de todo educando. La buena preparacidn y uso de técnicas, estra
tegias, materiales didacticos que el maestro le proporcione, --
seran necesarios para la aplicacidn de sus varias actividades.
Lo que importa para el progreso en la lectura es la propia capa
cidad de un nifno para derivar sentido y placer de cualquier for
ma de lectura. Los maestros y los ninos pueden ser verdaderos -

companeros en la empresa de comprender la lectura.

eeeceeceeecemv
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