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INTRODUCCION

Tradicionalmente se han venido empleando en la ensefianza de
la lectura los métodos sintéticos que, si bien aseguraban el do-
minio de la mecanica lectora, eran, no obstante calificados de -

pocos motivadores.

En la actualidad, se ha conseguido superar esta deficiencia
con los métodos analiticos, pero se ha objetado en contra de ---
ellos que retardan considerablemente la adquisicidén del sistema-
fonético de la lengua. Sin embargo, en el empleo combinado de --
ambos métodos, es decir en los métodos ecléticos puede encontrar
el maestro una mayor eficacia. Sea cual fuere el camino gque se -
elija habrd que procurar siempre el desarrollo en el alumno de -
destrezas y aptitudes como la habilidad para utilizar adecuada--
mente las técnicas de reconocimiento de nuevas palabras, la ca--
pacidad para comprender el significado de lo que se lee, y una -

actitud inteligente ante los textos.

En la Ensefianza Aprendizaje, la lectura es de vital impor--
tancia, porque el alumno obtiene grandes informaciones de los --
iibros y ésta se puede realizar de varias maneras: oral y en si-
lencio. Pero vemos que el nino esto lo hace en forma mecanica, B
sin llegar a la comprensidén del texto, para iuego poder comen --
tarla con sus compafieros. Esto no s6lo lo observamos en la lec--
tura sino en los programas de televisidn y cine, vemos que el --

nifio no tiene la capacidad de poder comentar lo gque lee y lo que



observa, porgue al uso de la lengua no se le caracteriza como un
instrumento funcional que le permitira apropiarse de otros cono-

cimientos.

Después de haber hecho estas observaciones, se procedid a--
formular un problema con relacidén a este proceso, tomando en ---
cuenta el contexto social, econdmico, cultural, politico, geo---
grafico e histérico en el cual se halla ubicada la Escuela "Ano-

de la Patria'.

Esto nos indujo a la fijacidon de metas u objetivos a alcan-
zar durante el desarrollo de esta prdbuesta. Seguidamente, se --
dan antecedentes sobre la problematica que tienen los ninos al -

iniciarse en el estudio de la lectura.

También se cita el contexto real en donde el docente reali--
za su trabajo, y un marco tedrico en el cual se aportan las teo-
rias fundamentales pedagbgicas y psicoldgicas por las que el ni-
flo atraviesa en la Ensefanza Aprendizaje al ir aprendiendo a ex-

presarse a través de la lengua oral.

Se hizo un andlisis interpretativo entre el marco contex--
tual y el marco tedrico para tener conocimientos sobre la pro--

blemitica que se le presenta al maestro en el quehacer docente.

Este andlisis nos conduce a la presentacién de la propues-
ta, en donde se sugiere abordar el problema a través de lectura
de cuentos, temas de interés, o ilustraciones de diferentes ---

tipos.



Finalmente, se mencionan las conclusiones sobre la investi-
gacidon realizada, en las que se destaca la importancia que tie--

ne la lectura comentada no sélo en la asignatura de Espanol sino

en todas las demds areas de estudio.
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1, FORMULACION DEL PROBLEMA



1.1.. Presentacidn del problema

En los cambios de programas que se han dado en el ambito --
educativo a Gltimas fechas se puede palpar la ponderacién que se
les da a las asignaturas de Espanol y Matematicas, por lo cual -
el estudio de la lengua es de vital importancia en los alumnos -

de educacidn basica.

Antes, el lenguaje hablado se consideraba, en el proceso de
desarrollo, como un producto de la maduracidén del sistema ner---
vioso, ahora se acepta que no sblo participa el proceso de madu-
racidén sino que también provee de contenidos nuevos creando, de

esta manera, nuevas formas de vida psiquica.

El lenguaje es un instrumento de comunicacidén muy singular
forma parte de nuestra vida porque a través de él nos comunica-

mos con los demds y decubrimos el mundo.

Los elementos de la palabra hablada se distinguen solamente
si se entiende el idioma empleado en la frase y en cuanto a la -
palabra escrita si ésta pertenece a un idioma desconocido, no --
pddemos advertir mids que fragmentos dispersos gue no sabremos --

reproducir, menos ain si posee un alfabeto distinto al nuestro.

El lenguaje oral es un instrumento indispensable para la --
vida y éste debe ser cultivado y desarrollado. Conforme el nifio-

evoluciona, se ve en la necesidad de conversar con personas des-



conocidas, habra de exponer sus opiniones sobre determinados ---
afuntos y necesitard dominar las técnicas de expresidn oral ----
cuando deba demostrar sus conocimientos en una materia, de exa--
menes, entrevistas, asambleas, reuniones, éstas son actividades-
frecuentes de la vida del nifo, y para que pueda participar en -
ellas es preciso conocer los recursos expresivos del idioma. De-
ah{ la necesidad de una ensenanza especifica y sistemitica de la

lengua.

La lengua desempeia una funcién clave dentro del proceso --
educativo. No es sdlo un area de estudio, estd presente en todas
las otras y su dominio condiciona en ‘cierto modo el aprendizaje-
en general. Gran parte de lo que aprendemos es a travé% de la --
lengua. Una de las tareas mas importantes de la escuela es ense-
far a leer y disfrutar lo que se lee, para poder comentarlo y --

compartirlo con los que nos rodean.

La lectura es una funcidén estrechamente vinculada con el --
lenguaje hablado, también es un proceso de comprensién, si no se
realiza adecuadamente o en toda su plenitud, no se comprende lo-

que se lee.

cuando el nino logre la comprensién,:el .aprendizaje-dez10s-
contenidos escolares se harid mucho mas facil, habra mas oportu--
nidades para que &1 reflexione y resuelva los problemas que se--
le presenten en relacién con la lengua logrando una expresidn --

clara y organizada de su pensamiento.

10



Por eso surge la necesidad de enfocar el siguiente problema:
iCOMO LLEVAR A CARO EN EL GRUPO DE 50. ANO LA LECTURA COMENTADA__

Y COMPARTIDA ?

La lectura es un proceso mental mediante el cual se inter--
preta el significado de los simbolos impresos sobre un material-
cualquiera. Este proceso mental debe ser el resultado de la en--
sefianza aprendizaje, pues sdlo las personas capaces de aprender-
pueden llegar a leer. De aqui se desprende que la lectura sea un
proceso también de comprensién, pues si no se comprende no se --
realizara adecuadamente en toda su plenitud. Siendo la lectura -
parte de la expresidn, la lectura en voz alta viene a ser la —--

continuacidén directa en el proceso aprendizaje.

Después de los ejercicios preparatorios, puestos en practica
desde que empieza a escrihir, se le ensefa al pequefio la expre--
. . . r'd
sion oral de enunciados, oraciones, silabas y vocales para que --
aprenda a pronunciarlos en forma correcta. Desde las primeras en-
senanzas que lo introducen a la escritura, hasta que es capaz de
manejar los signos graficos, conocerlos e interpretarlos en los-

escritos de cualquier tipo, pueden pasar de cuatro a ocho meses,

A partir de este momento empezari el nifio a desenvolverse—-

leyendo. Es entonces cuando se inicia la direccién de la lectura

La lectura es uno de los instrumentos basicos para el pro--

greso de la humanidad, de ahi que ocupa un lugar tan destacado -

11



entre las actividades escolares, encaminadas al perfecciona-
miento del idioma. Por otra parte, la necesidad de su ensehanza
no viene exigida tan s6lo por su valor cultural y social sino -
también por ser un elemento indispensable para el individuo, -
quien apoyandose en ella puede solucionar con mayores garantias

de éxito sus problemas y necesidades personales.

La lectura es de gran importancia para el hombre ya que es
un medio de comunicacidén entre el autor y el lector. El autor -
se vale de libros para transmitir a los lectores sus ideas, con-
cepciones e inquietudes. La lectura es fundamental porque permi-

s

te mantenerse informado sobre todas las areas del conocimiento.

Es un instrumento de aprendizaje, en cuanto permite la re-
flexidn, el razonamiento y el discernimiento para encarar los --

problemas a los que se enfrenta el ser humano.

12



1.2. Delimitacidon del problema

El desarrollo de esta investigacidén se realizd en el nivel -
primario durante el ciclo escolar 1994- 1995 en la Escuela Prima-
ria Urbana Federal "Afio de la Patria" calle 15 X 28 Barrio el ---
Guanal turno matutino, con clave 04DPR0327X zona escolar 022 ubi-
cada en un contexto urbano de bajo nivel socio econbmico, perte--

neciente al municipio del Carmen, Estado de Campeche.

Esta enfocado a los educandos del 5o0. grado A, turno matuti-
no . Es un grupo mixto, integrado por ninos cuyas edades varian -
entre nueve y doce afos, por lo-cual tienen diferentes caracte --

,
risticas y grédos de conocimientos. La estructura del programa de

5o. Grado abarca diferentes aspectos: lengua hablada, lengua es -

crita, recreacidén literaria y reflexién sobre la lengua.

La presente investigacién se basara en el aspecto de lengua-
hablada. Para que el aprendizaje de la lectura se realice sin di-
ficultad es preciso que el nifo haya alcanzado un grado de desa--
rrollo minimo. Este nivel de desarrollo ha sido fijado alrededor-
de los seis afos. Generalmente se recomienda gque la ensenanza co-
mience cuando el nifio tenga una edad mental de seis anos y medio,
ya que en este momento posee, de algan modo, las capacidades im--

plicadas en el aprendizaje.

Si se considera la lectura como la accion y efecto de leer,

encontramos que el nifio lee desde qgue inicia el aprendizaje de -

13



1? escritura. La lectura en la prdctica escolar toma otro giro,

sirve para superar problemas ortograficos y aumentar el vocabu--
ljario conforme asciende a grados superiores, inicia el gusto ---
por la literatura que lo sumergird en el pensamiento de otras --

personas y en el conocimiento de su mundo.

La lectura es un proceso gue se realiza para comprender un -
mensaje escrito, una actividad de interpretacidén que busca en --
contrar un significado en una serie de letras y marcas puestas -
en un papel. Para leer usamos toda nuestra capacidad como hablan-
tes y como conocedores de la estructqra de nuestra lengua, sin -
embargo, no somos conscientes de todos los conocimientos que --

aportamos y utilizamos para leer.

A través del didlogo y la lectura comentada se puede apoyar
a los alumnos para relacionarse con el texto, plantearse pregun-
tas en funcién de sus expectativas e intereses como lectores.--
También deben aprender a respetarlo, en el sentido de hacer un -
esfuerzo por comprender las ideas del autor, tal como éste las -

expone.

Nuestra investigacidén no abarca el estudio de los fonemas,
fonologia, sino por el contrario nos centraremos a un uso espe-
cifico, la lectura; ésta persigue dos metas; la comprensidn de
la informacidn a traves del razonamiento inductivo - deductivo,

y la aplicacidn de esta informacidén. Los nifios necesitan am---

pliar su vocabulario, comprender conceptos, compartirlos y re--

14



lacionar las palabras con las ideas para ser capaces de comentar

y-producir ideas creativas.

El aspecto de la lectura se ha subdividido en dos seccio---
nes: lectura bdsica y lectura de estudio. En la lectura basica se
hace una divisidén del proceso de comprensidén de la lectura en --
tres partes, cuyos objetivos son que el nino sea capaz de leer --
literalmente de interpretar y comentar. El leer literalmente sig-
nifica captar 1la informacidn mas superficial y las ideas que es--

tdn explicitas en el texto.

Interpretar, implica comprender mas alla del significado --
literal. Es encontrar las relaciones, hacer generalizaciones, --
sacar conclusiones, captar el propdésito del autor para poder co-
mentarlo y compartirlo. El lector es capaz de comentar una vez--
gue ha hecho consciente las ideas expuestas por el escritor. Co-
mentar se podria describir como un proceso que consiste en cono-
cer profundamente los materiales escritos, analizarlos y dar un
juicio sobre ellos, para poder compartirlos con los que nos --

rodean.

La lectura de estudio tiene por objeto desarrollar en los-
nifios habilidades necesarias para utilizarla como un instrumen-
to de aprendizaje; adquirir mayor velocidad;. también gue sean -
capaces de realizar una lectura independiente y fructifera en --
cualquier rama del saber humano, ya que el dominio de la lectura

facilita y enriquece el aprendizaje de los alumnos.

15



En esta lectura desempefian un papel importante las activi-

-dades realizadas en las otras areas, las cuales son un valioso-
complemento de los ejercicios que se proponen en el &rea de es-
pafiol, estos ejercicios ayudan a que el aprendizaje en las de--
més &reas sea mas eficaz. Estas dos lecturas tienmen como propé-
sito lograr que los alumnos mejoren su dominio de lenguaje en -
distintos contextos, y sean capaces de realizar una lectura in-

dependiente y fructifera en cualquier rama del ser humano.

16



1.3, Fundamentacion y justificacidn

Este problema fue elegido al observar que en el desarrollo
educativo del nivel basico los nifios presentan dificultades en-
la expresidén oral. Porque el alumno al leer un texto no es ca--
paz de comprendrlo ni comentarlo y menos compartir sus ideas --
con los demads. Esto se ha venido presentando desde tiempos pasa-
dos en distintos lugares en todos los niveles de educacidén -~--

basica.

Y no sGlo en la asignatura de espafiol, sino en todas las--
demas. La lengua oral que se emplea en, familia o con amigos se-
manifiesta de manera distinta a la gue se emplea en una clase -
de matemdticas o al decir un discurse politico. Hay también di-
ferencias entre contar un chiste y explicar una leccidén de ----

Ciencias Naturales.

Con el fin de encontrar y demostrar la manera en que el ni
fio empieza a construir su proceso de adquisicibén de la lengua--
oral que le rodea a partir de una interaccidén permanente con la
gque actla sobre los objetos y busca comprender las relaciones -
existentes entre ellos. Muchos pedagogos y psicoldgos han anali_
zado y tratado de encontrar solucién a este problema. Citamos - -
entre ellos a Jean Piaget quien ha realizado, trabajos de in---
vestigacidén sobre Psicologia Genética, y a Saussure, creador de

la Psicolinguistica Comtemporanea.

La lectura se basa en la ensefianza de rasgos ortograficos;

17



nombres de letras, relaciones de sonido y asi sucesivamente. Es-
ta focalizada en aprender a identificar letras, silabas y pala--
bras. Tales tradiciones no estdn basadas en una comprensién de -

cOmo opera el proceso de lectura.

En las diferentes investigaciones se ha observado que no --
s6lo la escuela primaria tiene que ver en el hidbito, comprensidn
y comentario de la lectura sino que también se relaciona con el

medio en que se desenvuelve el individuo.

El problema de la falta de interés en la lectura y de la in-
capacidad de comentarla en préctica cbnstante tiene su origen en
varias causas, se ha demostrado gque no . . existe el habito de &s-
ta debido a que en la ensefanza primaria y secundaria no se le-
da la debida importancia. Y por afios el maestro ha evitado algo
que se denominaba lectura oral y en silencio ya gue con ellos --
podemos evitar el temor que existe hacia la lectura Yy de esta --
manera podemos fomentarla y transformarla en un hdbito Y una cos-

tumbre.

Esto ha determinado que un alto porcentaje de la poblacién -
estudiantil en los ciclos de nivel medio y universitario, sea --
incapaz de leer mas de diez minutos tratando de comprender un --
texto. Otra de las causas de la falta de hdbito por la lectura -
es que la ensenanza se ha centrado por tradicidn en el aprendi--
zaje de temas apartados de la realidad del alumno, lo cual, de -

alguna manera, ha hecho pensar que las personas que leen son ra-

18



tones de biblioteca o habitantes de otro planeta.

La lectura es de gran importancia para el hombre moderno, -
ya que es un medio de comunicacidn entre el autor y el lector. -
El autor se vale del libro para transmitir a los lectores sus --

ideas, concepciones, inquietudes; etc.

En alumnos de ensefianza media, es comin observar que la fal-
ta de conocimiento del léxico les impide comprender un texto ---
cualquiera, porque su vocabulario es muy reducido y sus experien-
cias vitales se limitan a un ambito minGsculo, otra de las causas
en la falta de interés por la lecturq es la dificultad que repre-
senta ésta enicomparacién con el cine y la televisibdn, gue pro --

porciona la informacién digerida y manipulada.

A través de la practica docente se ha observado gue la mayo-
ria de estos problemas educativos tienen sus raices en los prime-
ros grados de educacidn primaria, porque algunos alumnos llegan -
a grados superiores, sin elementos basicos y suficientes produ---
ciendo éstos una ineficaz y deficiente adquisicidén del lenguaje -
oral y ecrito ya que son fundamentales para el desempeno adecua--

do de sus actividades escolares.

Si el alumno presenta dificultades en este proceso repercu--
tiran éstos en todas sus actividades ecolares posteriores. Es muy
importante que se le vaya dotando en forma progresiva y gradual, -

desde el primer grado, de esta llave tan importante que es el ---

19



lenguaje, gque le abre al estudiante 1las puertas del saber. Por-

gue la lectura le puede hacer descubrir situaciones imaginarias-

surgidas de la fantasia, como son
L d

muchas las razones gue se podrian

a esta problematica, debido a que

se le ha dado toda la importancia

los cuentos infantiles. Son --
. . . . o,

argumentar como justificacidn

la ensenanza de la lectura no

v

adecuada.

Para iniciar el proceso ensenanza aprendizaje de la lectura

es necesario que el alumno cumpla con el requisito de la madura-

cién mental, porque ésto es indispensable para tener un buen ci-

miento en este proceso que sirven como base para la adquisicidn

de conocimientos posteriores.

20
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1.4 Objetivos

En la educacidn primaria existen situaciones gue determinan
el fracaso de los nifios en el aprendizaje de la lectura.El con --
texto social, cultural, econdmico y psicoldgico juegan un papel -

determinante.

Se considera a la lectura asociada a la escuela y, no en --
pocas ocasiones, como un mal necesario y torturante para alcan --
zar algin grado académico. Este hecho significativo convierte a -
la lectura en un obstdculo y en una especie de castigo, particu--
larmente relevante en esta era de imééenes. El habito de la lec--
tura y el acercamiento a sus secretos nos llevaran, no so6lo a me-
jorar nuestra capacidad de comprensién, sino también a convertir-

la en una actividad imprescindible que otorga un auténtico plaz--

cer, y que puede llegar a transformarse en una verdadera pasiodn.

Tradicionalmente, se ha dedicado una atencidén insuficiente--
al desarrollo de las capacidades de expresidn oral en la escuela
primaria. Esta omisidén es muy grave, pues las habilidades reque-
ridas para comunicar verbalmente lo gque se piensa y se lee con --
claridad, coherencia y sencillez son un instrumento insustituible
en la vida familiar y en las relaciones personales, en el trabajo
en la participacidn social y politica en las actividades educati-

vas.

Los ejercicios de lectura y escritura deben estar ligados -

21



con asuntos relacionados con el medio natural y social del nino

para gue sean de su interés.

Lograr que el nino comprenda el significado de un texto, --
implica que el maestro esté consciente de las condiciones que --
debe llevar implicita la ensenanza de la lecto- escritura. Una -

de ellas es la comprensidn de que el lenguaje hablado precede al

lenguaje escrito.

El docente debe hacer enfasis en la lectura oral de los --
alumnos ya que la practica nos ha demostrado que es una de las --
actividades que reguiere mas apoyo. Para esto se pueden aprove--
char todos lés textos del libro y alternar su lectura para que --
todos los alumnos tengan oportunidad de leer en voz alta, frente
al grupo. De esta manera natural vy sencilla, el docente detec-

tard aquellos casos en los gque deberd reforzarse dicha habilidad.

A través de una serie de actividades e investigaciones, se-

pretende alcanzar los siguientes objetivos:

- Conocer las causas que dificultan o impiden la falta de inte--

L]

rés en la lectura.

- Comprender la importancia que tiene la lectura como un medio -

de comunicacidn.
- Proponer estrategias que favorezcan el desarrollo de la habi--

lidad para llevar a cabo la lectura comentada y compartida.

El logro de estos objetivos contribuird en forma positiva-

22



en beneficio del docente, ya que su labor gue desempene en el --
contexto escolar sera fructifera y valiosa en el proceso Ensenan-

za Aprendizaje.

134918
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2. MARCO CONTEXTUAL



2.1. Antecedentes del problema

Una de las exigencias claras de la sociedad hacia la prima-
ria es que los nifos aprenden a leer, escribir Yy comunicarse en-
diferentes situaciones de la vida diaria. El fortalecimiento de-
los contenidos basicos de Espafnol se centra en el desarrollo --
tanto de la capacidad de expresidén oral de los nifos como de su-
conocimiento y uso de la lengua escrita. Esta propuesta de for--
talecimiento de los contenidos bdsicos de Espafiol recomienda un-
trabajo centrado en el uso de la lengua oral y escrita en situa-
ciones de comqnicacién real. La‘intenoién es recuperar lo que --
los alumnos saben y demuestran al hablar, leer y escribir para -

enriquecer sus oportunidades y capacidades de expresidn.

En los Gltimos afios el fracaso escolar masivo objeto de in-
quietud e investigacidn. Se ha buscado encontrar las causas, --
realizando diversos andlisis basados en la teoria psicogenética,
dentro del cual se considera al nifio el eje principal dentro del
quehacer docente y encontramos en €l diversos caracteres dque al-
ingresar por primera vez en la escuela, tanto en el nivel prees-

colar como primario, reflejan la educacidén adquirida en el hogar

Notandose lo anterior en su forma de hablar, vestir, jugar y ac-
tuar. El nino es el sujeto activo frente al objeto de conocimien-

to.

En la presentacidn de los programas se enuncian en primer -

lugar los conocimientos, habilidades y actitudes que son materia
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de aprendizaje en cada uno de los ejes : lengua hablada, lengua--
@scrita, recreacién literaria y reflexidén sobre la lengua, por lo
gue se sugiere una amplia variedad de opciones didacticas denomi-
nadas situaciones comunicativas que el maestro puede seleccionar-
para conducir al alumno a aprender el conocimiento o a desarro---

ilar la habilidad o actitud correspondiente.

Con la inclusidén de estas situaciones en los programas se -
requiere poner de relieve el aprendizaje de la lengua ecrita y -
el prefeccionamiento de la lengua hablada se producen en contex-
tos comunicativos reales, en este caso organizados por el profe-

-

sor dentro del aula.

El nifno al llegar a la escuela posee la lengua gque adgquie--
re en su niucleo maternal, porque es parte de su cultura donde --
él se desenvuelve pero al llegar a la escuela el nino va enri---
gueciendo su lenguaje al ir aprendiendo los signos linguisticos

entra en contacto con los textos en el momento de la ensenanza--

de la lectura, se le hace sentir experimentando el paso de uno -

a otro sentido, de la lengua hablada a la escrita.

La ensefanza tradicional que se practica en la mayoria de -
las escuelas primarias, es que el nifio cuando se le ensena a --
jeer hacemos que reproduzca los sonidos del habla pidiendo que--
éstos repitan en voz alta palabra por palabra e incluso letra --

por letra, y el nino se acostumbra a reproducir sonidos pero no-

a comprenderlos.
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Es necesario tomar en cuenta la problematica que tienen los

nifnos de educacidn primaria al iniciarse en el estudio de la lec-

tura para adquirir el habito de ella, poder comprenderla y com---

partirla.

27



2. 2. Condiciones Situacionales

Esta investigacidn se desarrolld en Cd del Carmen, Campeche
situada en la parte Sureste de la Repldblica Mexicana. En la an--
tiguedad, a la venida de los espafioles a América, fue llamada --
"Isla de Tris" por Antdn de Alaminos y posteriormente se le de--
nominé Ciudad del Carmen, la cual es cabecera del municipio Car-

men y forma parte del Estado de Campeche.

Dentro del contexto escolar del educando es importante la__
union familiar para guiar al mismo a obtener una buena educa---
cién. Los padres se preocupan par el- trabajo escolar de sus hi-
jos cuando se tiene una buena relacién familiar ya gue sin esta
relacidon puede enfrentar diversos problemas afectando el proce-

so ensefianza aprendizaje.

Uno de los problemas a los que se enfrenta el nifio en-edad
escolar es laseparacidén de padres (divorcio), el trabajo, la --
situacién econdmica, la aculturacidén (sin estudios), la econo--
mia y en muchos interviemen otros factores muy importantes que-

son la drogadiccidén el alcoholismo, el pandillerismosetc,

Es muy notorio en la escuela la explotacién del nific. Ya -
que la mayor parte de ellos salen a trabajar después de horas -
de clases, ya sea lavando coches, limpiando vidrios, boleando -
zapatos, etc. Y esto perjudica, porque al dia siguiente no lle-
van la tarea hecha debido al cansancio no estdn en condiciones-

de tomar la clase y este medio de explotacidn en el que se van-
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desenvolviendo los va absorbiendo.

La ignorancia por parte de los padres de familia, es otro--
factor que repercute pues debido a que pertenecen a la clase so-
cial baja no tienen los conocimientos sobre lo que es planifica-
cion familiar, debido a ello tienen varios hijos, y su bajo sala
rio no les permite darle una alimentacidén adecuada para poder --
subsistir, los padres en vez de resolver el problema familiar, -
lo agravan transformandose en alcohdliocs, al llegar a su hogar-
el reclamo de los hijos y de su propia pare ja, hace que éste se-

vuelva agresivo y que lleqgue incluso a golpearlos.

Debido a su ignorancia los padres de familia no pueden ayu-
dar a sus hijos, aunque guieran ayudarlos en sus tareas no pue--
den hacerlo y se limitan a regafiarlos, en lugar de brindarles --

apoyo.

El factor socio-econdmico de los alumnos influye poderosa--
mente en la educacidn de manera general y en este caso especifi-
co en la adquisicidén de la lectura, porque el nifio gque vive en -
un ambiente pobre quizd no tuvo la oportunidad de asistir a ----
preescolar, mientras que el de estrato social medio, probablemen
te hasta tuvo maestro particular que le ensefd las letras.

Este se ve reflejado realmente en las escuelas y ejemplifica la-

influencia de lo socio econdmico en el proceso educativo.

Otro de los factores es el medio cultural del éual provie--
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nen los nifios, algunos avanzan mads que otros en el proceso de--
adquisicion de la lectura. Aquellos cuyas familias usan en for-
ma habitual la lectura y escritura tienen mayor contacto con---
ella y sus oportunidades de reflexionar y preguntar sobre ese--
objeto de conocimiento son mayores que los de otros que provie-
nen de hogares en los que lengua escrita no es usada.

Muchos nifios de clase baja probablemente no conozcan el perid--
dico, ni estén rodeados de libros mientras que los hijos de la-
clase social alta estan relacioados con estos medios comunica--
tivos y otros méé. Y esto facilita que puedan aprender a expre-

sarse con mayor facilidad. -

Esta situacidn se da principalmente en las instituciones -
oficiales como lo es la Escuela Primaria "Afo de la Patria" a -
la que acuden nifios de casi todas las colonias populares de es-

ta ciudad.

Estos nifios de diferentes estratos sociales y las de los -
gue viven en la zona central de la misma hace que la poblacidbn-
escolar que asiste a este centro educativo sea heterogéneo en -
cuanto a lo social, lo econdmico y al nivel de maduracidn men--

tal de los alumnos.

De las causas expuestas anteriormente existe otra dificul-
tad que el maestro y el nific tienen que afrontar, pues éstas --

obstaculizan el aprendizaje no s6lo de la lectura 'sino de las -
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otras materias, debido a los cambios de Programas Escolares, --
5ues cada sexenio el gobierno hace cambios sin tomar en cuenta-
al maestro y al nifo, y forzosamente el maestro tiene que aca--
tar, estos cambios muchas veces lo benefician y otras veces lo-
per judican porque no se llegan a lograr resultados positivos --

obstaculizando asi el proceso Ensefianza _ Aprendizaje.
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3. MARCO TEORICO



A través del desarrollo de la vida humana, podemos COITO-
borrar la importancia de la expresion en todos sus aspectos. -
"Uno de los més relevantes es y ha sido, sin duda, la expresion
oral la cual forma parte de la comunicacidén humana, y se com--

pone de dos acciones obvias: hablar y escuchar.

En el mundo actual, con los adelantos tecnolbégicos como -
el teléfono, la grabadora, el cine y el video, la expresidon --
oral ha cobrado mayor importancia. En nuestra vida individual-

y social, hacemos uso de ella permanentemente.

Emerson decia "el hombre es justamente la mitad de si mis
mo, la otra mitad es su expresién", en lo que se refiere espe-
cificamente a la expresidén oral, nos atrevemos a rebasar la -
apreciacién de Emerson, pues estudios modernos han calculado -
que el 74% de nuestro tiempo lo utilizamos en hablar y escu --

char ". (1)

El pensamiento de cada individuo se expresa por medio del
lenguaje, éste lo traduce, simplifica y precisa, con lo que se
logra la expresidn cabal y exacta de nuestras ideas, reflexio-

nes raciocinio, procesos mentales, emocionales etc.

Tradicionalmente se ha considerado la lectura como un ac-

to puramente mecdnico en el cual el lector pasa sus 0jos sobre

(1) Francisco J. de la Torre Zermefo y Silvia Dufod Maciel, --
Taller de Lectura y Redaccidn, Naucalpan de Judrez Edo, de Mé-

xico, Mc. Graw- Hill Interaméricana de México; S. Aj; 18993, p -
49
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lo impreso, recibiendo y registrando un flujo de imagenes per--
ceptivo-visuales y traduciendo grafias en sonidos. La lectura--

es una conducta donde se coordinan diversas informaciones con -

el fin de ogtener significado.

"El cerebro, centro de la actividad intelectual humana y -
del procesamiento de informacidn no pueden captar la totalidad-
de la informacidn impresa. La capacidad del cerebro para captar
informacidn es limitada y debido a ello, el lector debe emplear
sus conocimientos sobre la escritura y el lenguaje, asi como la
informacidén que posee sobre el tema, ya que dsta le permitird -
predecir el significado del texto. AR medida en que se utilice -
esta informacidén se reducird la dependencia de la informacidn -

visual impresa ". (1)

Aprender a leer comienza con el desarrollo del sentido de-
las funciones del lengquaje escrito. Leer es buscar significado-
y el lector debe tener un prop6sito para buscar el significado-
en el texto.

Aprender a leer implica el desarrollo de estrategias para obte-
ner sentido del texto. Implica el desarrollo de esquemas acer--

ca de la informacidn que es representada en los textos. Esto --

(1) U PN Desarrollo Linguistico y Curriculum Escolar, Mexi--
co 1990, p. 75
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solamente puede ocurrir si los lectores principiantes estan res-
pdndiendo a textos significativos que son interesantes y tienen-

sentido para ellos.

Leemos también las sefiales de transito y los sistemas he---
raldicos. Podréd decirse que estamos ensanchando exageradamente -
nuestro campo de accidn y gque s6lo en terminos muy generales ---
puede trasladarse la lectura del "libro - objeto" a la lectura -
de estos repertorios de signos. Sin embargo, si ponemos el éenfa-
sis en la lectura misma en el proceso de aprenhension y no el --
objeto aprenhendido, veremos que la lectura de un semaforo se --

parece mas a la lectura de un texto escolar que lo que ambas ---

pueden parecerse a la lectura de una novela.

Por otra parte, aun si nos limitamos a la idea de texto ---
escrito ( o pronunciado), facilmente llegaremos a la conclusiodn-
de que es imposible una definicidn unitaria. Indudablemente los-
peri6ddicos, revistas, diarios del mundo estdn formados por tex--
tos, que también, a su manera, son maquinas para leer. Del mismo
modo, los avisos publicitarios, las historietas y los edictos --
policiales combinan de manera peculiar el texto y la imagen, y -

la lectura es imprescindible para su comprension.

Las cartas que mandamos a nuestros parientes y amigos, y --
las que recibimos de ellos, constituyen asimismo textos, con to-
[ 4

das sus prerrogativas. El cine y la televisidn, sin-hablar del -

teatro, son podriamos decir textos en accidn, despliegues de una
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totalidad en la que el texto es el punto de articulacidn aunque
se apoye en la imagen, y en cierta forma, en la lectura en voz-
alta. Aungue los guiones de cine y televisidén y las obras de --
teatro pueden reducirse a libros en el sentido tradicional es--
evidente que su lectura es, en el fondo, "funcional" pues debe-
relacionarsela en todo momento con el conjunto del espectéaculo-
de que forma parte y que, a su vez merecera la lectura defini--

tiva por parte de quienes asistan a éel.

Podemos temer ocupaciones que no nos obligan a leer como -
un medio de vida, pero puede capernos la seqguridad de que esa -
vida seria favorecida en sus ratos dé ocio, por algin aprendi--
zaje ( de la especie de los que podemos llevar a cabo nosotros-
mismos por medio de la lectura). 0 estar ocupados profesional--
mente con asuntos que demanden una clase de lecturas técnicas -
en el desarrollo de nuestro trabajo: el médico debe estar al --
dia en materia de literatura médica, el abogado jamas cesa de--
leer casos; el hombre de negocios tiene que leer informes, po--
lizas de seguros,contratos etc. Carece de importancia el que la
lectura sea hecha con el fin de estudiar o de lucrar, ésta pue-

de hacerse mal o bien,

Se aprende a leer y a escribir una vez. Si se es letrado -

en una lengua, es muy facil llegar a ser letrado en otra, una -
£ . . 7

via importante para aprender una segunda lengua es a traves de-

la lectura. No es mas facil aprender a leer y a escribir que --

aprender el lenguaje oral. Pero los programas de instruccién --
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deberan apartarse de las tradiciones de tratar la lengua escrita
como un tema escolar para ser dominado. Mas bien deben basarse--
en una comprensidén del proceso y en el crecimiento natural del -

nifio dentro de la lenqua escrita.

También se cree que hay un Unico proceso de lectura para --
leer cualquier tipo de texto, independientemente de su estructu-
ra y del propdsito que tenga el lector en el momento de leer. --
Una diferencia importante entre el lenguaje oral y escrito es --
gue en el lenguaje escrito las dos personas en comunicacidn ra--

N

ramente estan en presencia uno de otro. De tal modo los lectores
deben construir significado a partir del texto en ausencia del -
escritor. Para comprender lo que hacen los lectores debemos com-

prender las caracteristicas de los textos con los cuales los ---

lectores estdn transactuando.

El proceso de la lectura emplea una serie de estrategias.--
Una estrategia es un amplio esquema para obtener, evaluar y uti-
lizar informacidén. La lectura como cualquier actividad humana es
conducta inteligente, las personas no responden simplemente a --
.los estimulos, encuentran orden y estructura en el mundo de tal-
manera que puedan aprender a partir de sus experiencias, antici-
parlas y comprenderlas. Los lectores desarrollan estrategias pa-
ra tratar con el texto de tal manera de poder construir signifi-
cado, o cmprenderlo. Se usan estrategias en 1la lectura, pero ---

también las estrategias se desarrollan y se modifican durante la

lectura.
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Los lectores aprenden a leer a traveés del autocontrol de -
. 3 . . ’ . - { 3
su propia lectura. S5i estos tienen éxito y confianza en si1 mis-
mos podran incrementar su eficiencia, y si encuentran que el --
4 / .
texto es dificil de comprender procederan con mas cautela, pa--
ra obtener el objetivo deseado. Los lectores deben también te--
ner estrategias de autocorrecion para reconsiderar la informa--
¢ 7 . ’ . . 7

cion que tienen u obtener mas informacion cuando no pueden con-

firmar sus expectativas.

La autocorrecidn es también una forma de aprendizaje, ya -
que es una respuesta a un punto de desequilibrio en el proceso-
de lectura. Lps principales motivos en que se puede apoyar el -
maestro para interesar a sus alumnos son la imtacién y la cu---
riosidad. Todo nifo siente la necesidad irresistible de imitar-
las acciones de los mayores y por consiguiente, al ver cémo ---
utilizan éstos la lectura probablemente él1 también la lea. Por-
otra parte, su curiosidad, siempre insatisfecha puede encontrar

en la lectura una fuente inagotable de nuevos descubrimientos. -

La lectura de cuentos por parte del maestro constituye un-
medio para atrer la atencidén y despertar el interés de los ni--
fios . Los cuentos deben seleccionarse con gran cuidado, ya que,
de otro modo, si aparareciesen sintomas de fatiga o aburrimien-
to, el efecto seria totalmente distinto o contrario a la fina--
lidad pretendida. Las lecturas cortas, en cuya exposicion in--

tervengan animales o cosas, son las mas indicadas para estos -

momentos iniciales en que el pensamiento infantil se encuentra
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aun en una etapa animista. Para lograr el perfeccionamiento del
lengua je oral, el maestro tienme a su disposicibén una amplia ga-
ma de ejercicios y actividades, entre ellos estan los juegos, -
canciones, ejercicios de vocabulario y conversaciones éstas en-
. ’ . . . ’ - 3
riqueceran el pensamiento infantil y su area de experiencia. --
Asimismo, las excursiones y observaciones de la naturaleza tam-

bién pueden contribuir al desarrollo intelectual del alumno.

Este Unico proceso de lectura debe ser suficientemente ---
flexible para permitir diferencias en las estructuras de len --
guas que difieren en sus ortografias, en las caracteristicas de
diferentes tipos de textos, y en la capacidad y propésitos de--

los lectores.

Podemos comparar la lectura con el manejo de un automdvil-
o un camién. Hay automéviles pequefos, grandes, viejos, nuevos,
camiones, omnibus, tr4fico pesado, trafico fluido. Todas estas-
diferencias requieren flexibilidad de parte del conductor. De -
la misma manera, aungue se necesita flexibilidad en la lectura,
el proceso tiene caracteristicas esenciales que no pueden va---
riar. Debe comenzar con un texto con alguna forma grafica de la
lectura, el texto debe ser procesado como lenguaje y el proceso
debe terminar con la construccidn de significado. Sin signifi-;

cado no hay lectura.

Para comprender el proceso de la lectura debemos compren -

der de que manera el lector, el escritor y el texto contribuyen
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a él. La lectura implica una transacidn entre el lector y el --
gexto, las caracteristicas del lector son tan importantes para-
la lectura como las caracteristicas del texto. Toda lectura es-
interpretacién y lo que el lector es capaz de comprender y de -

aprender a través de la lectura depende de lo que el lector co-

noce y cree antes de la lectura.

El éxito de la lectura dependerad también del modo en que -
el lector y el escritor acuerden en las maneras de utilizar el-
lenguaje, en sus esquemas conceptuales, y en sus experiencias -

vitales.

La lectura sdlo puede hacerse de dos formas oral o en si--
lencio,pero de acuerdo con el objetivo que se persiga al leer, -
puede ser de diversas formas como por ejemplo: Lectura estruc--
tural o analitica, lectura dindmica, lectura de comprension y -

lectura comentada y compartida.

La lectura dinamica : Implica leer con entendimiento y ve-
locidad . Hasta hace poco tiempo se habia reconocido la necesi-
dad de leer con cierta rapidez. El1 lector eficiente lee unida--
des de pensamiento y no por palabras. La técnica correspondien-
te se asocia con el ndmero de fijaciones que realizan con los -

. ’ ’ (4 .
oJos conformes se desplazan a través de una pagina.

Lectura estructural o anlitica: Tiene como finalidad cono-

cer y clasificar el libro de acuerdo a su estructura externa --

40



e interna, este tipo de lectura se realiza cuando tenemos algo-
muy concreto que localizar de una materia para lo cual es im---

portante el manejo de indices o titulos para localizar y rela--

cionar aspectos referidos a un tema.

Lectura de comprensidn: Esta lectura exige el analisis, la
seleccidn y la reflexidn. Toda persona que lee debe tender a la
comprensién del texto objetoc de la lectura ya que el principal-
objetivo de la accién de leer es la comprensidn cabal y absolu-
ta de lo que es leido. La comprensidn en la lectura quiere de--
cir interpretar y penetrar en la significacidén intrinseca del--
mensaje del texto gue leemos, para apgendér toda su sustancia --

y que ésta deja huella en nosotros.

Lectura comentada y compartida: Muchas persocnas al leer un
texto lo hacen palabra por palabra. Esto no es en realidad una-
lectura porque el significado del texto se encuentra al compren_
der ideas completas, no palabras sueltas. lLa lectura comentada
ayuda a los alumnos a desarrollar habilidades para la compren-
sidon de distintas clases de trabajos. Los comentarios sobre lo-
gue cada nifio entiende ayudaran a los demas a esclarecer las --
ideas confusas.

Es importante dejar gue expresen y comparen todas sus interpre-
taciones, aungque sean divergentes, ya que cada lector se puede-
formar una idea distinta de los escritos. Entre todqs pueden --

llegar a una mejor comprensidn.,
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La ensefianza de la conversacidn trata en sintésis de esti-
mular la libre y espontanea expresidn oral del escolar, es de--
cir, de capacitarlo para que pueda participar en cualquier ac--
tividad de tipo colectivo que requiera el dominio del idioma en

su aspecto oral.

Entre el nacimiento y la adolescencia, la inteligencia se-

desarrolla a través de estadios y Wallon nos dice que al nacers

la principal caracteristica del recién nacido es la actividad--

motora refleja.

"El nifio tiene que pasar pbr diversos estadios para que --
pueda participar simultdneamente en la vida de diversos Qrupos-
sin hacer siempre la misma funcidén ni ocupar el mismo puesto. -
Se convierte en una unidad que tiene abierto el paso a diversos
grupos y pueda influir en ellos. Se le abren las posibilidades-
de las relaciones sociales, la importancia de los intercambios-
sociales para el nifio en edad escolar primaria y los beneficios
que le reporta. £l trato favorece su pleno desarrollo y el in--
terés por la sociedad, si sabe desarrollar el auténtico espiri-
tu de equipo, el sentido de cooperacidén y solidaridad, y no el-

de denigracién y de rivalidad. " (1)

(1) J. de Ajuriaguerra. Manual de Psiquiatria Antologia. E1 de-
sarrollo del nifio y aprendizaje escolar.México, U P N, 1985 --

p.p 124 y 126
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Cuando el nifio tiene auténtica conciencia de si mismo, lo-

da a entender por primera vez, elexcesivo grado de sensibiliza-

cién ante los demas es

la llamada reaccidn de prestancia el es-

tar a disgusto o al sentirse avergonzado por lo que hace cosa -

que de momento pone de entre dicho su adaptacidén. Para él, lo -

mas importante es afirmarse como individuo autonomo, para lo --

que son validos todos los medios a su alcance. Es importante --

comprender que para el nifio significa gue ha dejado de confun--

dirse con los demds y que desea que los demés lo comprendan de-

este modo.

Este impoftante periodo para el normal desarrollo de la --

personalidad suele comenzar con una fase de gratitud. Cuandoc --

ya ha adquirido la capacidad motora y gesticuladora, el nifo --

que en un principio buscd su propia afirmacidén en la oposicidn

puede ahora hacerse: admirar, querer y ofrecerse a la vista de -

otros. El nific se muestra activo, se solidariza con la idea que

tiene de simismo y con

tegrado.

Cuando llega a la
edad, posee los medios
lizarse claramente. La
parte al,llegar a esta

ciones con su entorno,

la constelacidon familiar en que estd in-

edad escolar, hacia los seis afios de --
intelectuales y la ocasidn de individua-
nueva vida social en que entra a formar-
etapa le permite entablar nuevas rela---

relaciones cuyos lazos se van estable---

ciendo progresivamente, pero se aflojan o fortalecen segin los-
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intereses o las circunstancias. A medida que aumenta la edad, el
lenguaje va adoptando una finalidad comunicativa, también es ca-
paz de interesarse por el significado de una palabra concreta, -
su lenguaje es completo y utiliza todo tipo de oraciones, su vo-
cabulario es de gran amplitud ya que conoce alrededor de dos mil
palabras. Con todo, todavia es incapaz de mantener una verdadera
conversacidn pues no puede comprender el punto de vista de los -
demds. Habla siempre de si mismo y no distingue la diferencia --
existente entre la realidad fisica y comportamiento. Su inteli--
gencia aln no ha logrado el desarrollo necesario para relacionar

légicamente las ideas.

El ingreso en la escuela a los seis afios amplia el campo de
los conocimientos infantiles. El nifio empieza a interesarse por-
los libros, los hojea y pone atencién a los cuentos que se le --
narran, se empieza a interesar por las historietas de dibujos, vy
a expresarse en forma oral; es més facil realizar con €&l ejerci-
cios de tipo oral; y también forma parte de esta expresidn oral-
la escrita. Aunque la escritura continfa siendo una tarea diff--
cil, pues presiona con demasiada fuerza el ldpiz, pero disfruta
en la labor incesante de escribir todo lo que se le ocurra se--

gln transcurre 1lo que va escribiendo.

A medida que el nifio va creciendo es mas curioso y activo-
en lo que respecta al lenguaje, quiere conocerlo todo, observa,
escucha con atencién las conversaciones de los mayores.

Su lenguaje se va perfeccionando y puede expresarse con mayor -
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claridad, pero también hay una étapa importante que separa al=-

nifio del adulto, la adolescencia. Se ha dicho que la adolescen-

cia es una etapa en que las necesidades personales adquiere to-
da su importancia, -la afectividad pasa a primer plano y acapara
todas las disponibles del individuo.

No hay gue dejar pasar esta etapa sin interesar al adolescente-
en los valores sin hacer descubrir el deber de orientar la vida
social hacia los valores espirituales y morales. Hay un momento
apropiado para el aprendizaje, es el momento de aprender todo -
cuanto ha de constituir la orientacidn de la vida del hombre --
para poder ser llamada verdaderamente humana. Es importante el-
valor funcional del acceso a los valores sociales. Hay que mo--
vilizar la inteligencia y la afectividad del adolescente, del--
joven adulto hacia el acondicionamiento de una vida nueva en --
que tendra gran importancia el espiritu de responsabilidad tan-

esencial en una vida adulta plenamente realizada.

En la Ensefianza Aprendizaje, la escuela debe observar al -
nifio comprender su naturaleza, para proporcionarle la libertad-
de tomar por si mismo el control de su aprendizaje. Se le debe-
estimular a correr el riesgo de equivocarse, puesto que asi iré

aprendiendo a expresarse a través de la lengua oral.

Actualmente las instituciones consideran el aprendizaje --
exclusivamente como efecto de su propia accidén impuesta sobre-

un objeto receptivo, no se comprenden las oportunidades que pa-
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ra el aprendizaje proporciona la interaccion activa del nifo --
con la lengua oral. Todavia la escuela no logra comprender ni -
aceptar manifestaciones de error o falta de dominio en algunos-
aspectos, a los que estando fuera de su aprendizaje normal,con-

sidera fracaso.

En todos los niveles de educacidn, el alumno presenta difi
cultades para expresarse en forma oral porque después de haber-
leido una historia no pueden o les cuesta trabajo, explicarla,-
po lo tanto, no coordinan simultaneamente todos los factores que

intervienen en la elaboracidén de un texto claro y comprensible.

Es por esto que la escuela priméria debe procurar el perfe
ccionamiento de las formas més usuales de la expresion oral.
Al elegir los temas deben estar de acuerdo con las necesidades-
que puedan plantearse al alumno, seleccionando los mas adecua--
dos para el enriquecimiento y el tratamiento del lenguaje tanto

oral como escrito.
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4, ANALISIS INTERPRETATIVO

El propésito central de los programas de Espafiol en la ----
educacidn primaria es propiciar el desarrollo de las capacidades
de comunicacidén de los nifios en los distintos usos de la lengua-

hablada y escrita.

Los nifios ingresan a la escuela con el dominio de la lengua
oral que éstos adquieren a través de su nidcleo maternal, en el -
cual se desenvuelve y al llegar a la escuela lo va enriqueciendo
al ir aprendiendo los signos liqgﬂisticos y al comunicarse con -

sus companeros.

El maestro debe conocer las diversas teorias psicogenéticas
porque se considera al nifio el eje principal, dentro del queha--
cer docente, debe considerar el aprendizaje de la lengua oral --
como un proceso largo y continuo en donde se debe tomar en cuen-
ta el nivel cognocitivo del nifio, pero esto no sucede asi, sino-
al contrario, pone en practica la ensefianza tradicional sin ---
tomar en cuenta la participacidén del nifio como sujeto activo. --
Por ejemplo , en el primer ciclo el maestro se vale de todos los
medios para gque muchos nifios aprendan a leer, una vez Qgue lee --
hace usao de la lectura, interpretando todo tipo de oraciones, su
vocabulario es mas amplio porque va conociendo mas palabras, pe-
ro es incapaz de mantener una conversacidon, pues no llega a com-
prender lo que lee. Ya que ignora la importancia qué tiene la --

lectura de comprensidn.
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" La teoria de Wallon nos dice: gue el nifo pasa por diver-

“sos estadios para poder participar en la vida, logra desarrollar
su inteligencia, aprende a interpretar los signos linguisticos -
pero no comprende lo que lee, ni lo comenta con sus compafieros; -
quizds esto se deba a que el maestro no emplea técnicas para el-
proceso de la adquisicidn de la lectura, algunas veces el maes--

tro propicia el interés de los alumnos hacia ésta' (1)

En el marco tedrico, se dieron a conocer algunos tipos de--
lectura y el objetivo que persigue cada una de ellas. También se
menciond que en todos los niveles de educacidén el alumno presen-
ta dificultades al expresarse en forma oral porque después de --
haber leido una historia no pueden explicarla, quizds esto se --
deba a gue la lectura no les interesa o no esté acostumbrado a -

leer y poder interpretar lo qQue lee.

La ensefianza tradicional en las escuelas primarias es una -
de las causas fundamnetales del fracaso de los alumnos, pues el-
aprendizaje tenia un enfoque estructuralista, se le daba impor--
tancia a los signos ortograficos y linguisticos que componen la-
Gramatica. Al alumno se le ensefiaba el sustantivo, adjetivo, ---

verbo ,adverbio, complementos,etc, asi como reglas ortogréaficas,-

(1) J. de Ajuriaquerra. Manual de Psiquiatria Antologia. F1 de-
sarrollo del nifio y aprendizaje escolar. México, U P N , 1985--

p. 124
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sin tomar en cuenta el uso fundamental del lengpaje.

En la actualidad en los nuevos programas educativos, su ob--
jetivo es hacer del alumno un usuario eficiente de la lengua en -
sus formas oral y escrita. Para los seis grados articulan los ---
contenidos y las actividades en torno a cuatro ejes tematicos, -
por lo que se suguiere que en las situaciones comunicativas el --
maestro puede dirigir al nifioc para gque comprenda lo que lee y sea
capaz de producir textos de acuerdo con su nivel para comunicar -
sus ideas y sentimientos, ésta es una de las finalidades de la --

lengua en su actual enfogue.

.

En el Marco Contextual se sefialaron algunos factores por los
gue atraviesa el alumno por los cuales no llega a comprender el -
significado de untexto. El maestro debe hacer conciencia y dejar-
a un lado la ensefianza tradicional y lograr que el alumno haga --
uso de la lengua hablada, lea, comprenda y comente lo gue para €l

quiere decir el texto que leyd.

También se observa que en las escuelas primarias no se le --
da el espacio requerido a este tipo de lecturas ya gue muchas ve-
ces debido a las comisiones que se le asignan al maestro, se ve -
presionado por el tiempo y no alcanza a cubrir su programa,lo que
ocasiona que los conocimientos se den en forma mecanizada sin lo-

grar que el alumno pueda desarrollar-se. . inteiigenctia y:iwreativizs

dad,
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Otro factor importante es que a veces el-mobiliario no se --
presta para formarlos en equipos y puedan hacer comentarios de la

-

lectura con sus compafieros para poder llegar a una conclusion.,

Como se menciond antes, no solo en el nivel primario obser--
vamos que el alumno atraviesa por este tipo de problemas, sino --
también en otros niveles de estudio, y en las personas adultas, -
no sb6lo en las lecturas, cabe mencionar que estos problemas tam--
bién se observan en el cine y en los programas de televisidn, ya-
que cuando a alguien le preguntamos de gued se trata el tema de la
pelicula o el programa, nos dicen dos o tres palabras, y no lo---

gran darnos una explicacibén amplia sobre esto..

Es importante que el maestro propicie este tipo de lectura--
comentada para que asi el alumno pueda expresarse con mayor faci-
lidad sobre cualquier tema, y comentarlo ante cualquier persona,-
El maestro al poder lograr .esto tendrd un buen aprbvechamiento en
la Ensefianza Aprendizaje no s6lo en la materia de Espafiol sino en

cualquier area de estudios.

En las escuelas plUblicas no se puede llevar a cabo la leciv-
tura comentada con mucha frecuencia porque los grupos son nume--
rosos Yy el maestro al llevar a la practica este tipo de lectu--
ra debera tener amplio conocimiento sobre el tema, y alqunas ve-

ces por falta de preparacién lo desconoce. -

A todo esto le podemos agregar que al maestro no lo ensefia-
ron a realizar els ejercicio de comprensién de la lectura para --
poder llevar a cabo el desarrollo de la lectura comentada y com-

partida.
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A la escuela primaria se le encomiendan miltiples tareas.-
Ne sdle se espera que ensefie mas conocimientos, sinc también --
que realice otras complejas funciones sociales y culturales .--
Frente a esas demandas es indispensable aplicar criterios selec
tivos y establecer prioridades, bajo el principio de que la ---
escuela debe asegurar en primer lugar el dominio de la lectura-
y la escritura, la formacidn matemdtica elemental y la destreza
en la seleccidn y el uso de informacién. S6lo en la medida en -
que cumplan estas tareas con eficiencia, la educacidon primaria-

serd capaz de atender otras funciones.

El cambio mas importante en la ensefianza del espafiol radi-
ca en la eliminacidén del enfoque formalista, cuyo énfasis se --
situaba en el estudio de nociones de linguistica y en los prin-
cipios de la gramatica estructural. Ya que en los nuevos pro---
gramas de estudio el propésita central es propiciar que los ni-

fios desarrollen su capacidad de comunicacidén en la lengua habla

da y escrita.

Un aprendizaje efectivo sblo es posible si se conoce y res
peta el proceso cognoscitivo del nifio y se le ayuda a avanzar -
cuando se le proporcionan actividades interesantes, se desechan
los trabajos de tipo mecdnico, y se estimula el intercambio de-

opiones entre alumnos y maestros.

Después de haber realizado una investigacidn bibliogréafixca

y de campo y hacer una reflexidn sobre la importancia que tiene
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la lectura en la ensefianza aprendizaje, se proponen las siguien-

tes alternativas, acordes los objetivos planteados.

Objetivo: Favorecer la comprensién de un texto.

Actividades: Se les pide a los nifios que abran el libro de-
lectura en la pag 74 (1) "Alta cocina " (ver anexo 1)

Se les relne en equipo de trabajo y leen en silencio, con -
la técnica de la lectura dindmica. (ver anexo 2 )

Esta practica perfecciona su capacidad lectoral ya qQue se-
capta con mayor rapidez y eficacia el mensaje que encierra un --
texto, y permite percibir, de una manera global, el significado-
de las palabras y de las expresiones poco usuales dentro del ---
cgntexto ya sea:

1. Por grupos de palabras

2. De principio a fin, sin hacer regresiones

3. Con velocidad adecuada al texto

- Leen nuevamente el cuento, en voz baja, mencionando el titu-
lo, identificando el autor, y determinando el tema o asunto.

- Leen parrafo por parrafo y comentan qué sensacién deja en --
ustedes: alegria, tristeza, gusto, asco, coraje.

- Relacionan lo gque van leyendo con alguna vivencia que hayan-
tenido.

- Comentan lo que mas les gustd del cuento y porqué.

- Anotan sus comentarios en su cuaderno de trabajo.

(1) Amparo DAvila en Milléan, Maria del Carmen, Antologia de --
cuentos mexicanos II, Nueva Imagen, México, 1880 pags 96 98
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Enseqguida pasan al frente de su grupo y den a conocer sus-
- . 4
comentarios con base en la gquia.
Escuchan con atencidén los comentarios de los otros equipos.
Comentan con su maestro las coincidencias y las diferencias que-

se manifestaron entre los diversos equipos.

Si hubo diferencias de interpretacidn del cuento, comentan
con su maestro el porqué de ellas.

Llegan a conclusiones y las anotan en su cuaderne de trabajo.

Un cuento produce diferentes interpretaciones en los lectores,

porque cada uno de ellos tiene sus propias vivencias, lo cual -

hace gue no todos reaccionen de la misma manera.

Objetivos: Practicar la lectura recreativa para adquirir
el héabito.

Actividades: Lee el siguiente cuento "Personalidad dividi -
da." ( Ver anexo 3)
Aplica la técnica de lectura dinamica, y lee la narracion en --

forma individual.

Se organizan en equipo y vuelven a leer el cuento en silencio,

detectando la palabra o palabras que desconocen.

1. Aclaran su significado ya sea dentro del equipo, preguntando
a su maestro o consultando el diccionario,

2. Se comenta en equipo el contenido del cuento, auxilidndose de
algunas ideas,como el titulo del cuento y el nombre del autor,

determinando cuando se desarrollan los hechos, y el lugar en-
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el que estd situada la historia. Los®personajes que intervienen-
Y si éstos son reales o imaginarios, acontecimientos mas impor--
tantes de la historia, si esos acontecimientos pueden ser reales
o imaginarios.

Opinidn respecto del final, invencién de otros finales para la -
historia. Se les puede dar al nifio las siguientes indicaciones:-
- Si pudieras tomar el papel de algunos de los personajes que --
intervienen ¢De qué manera modificarias los hechos?

- Si lo deseas, ilustra en tu cuaderno, por medio de dibujos o -
recortes, el cuento leido. Lo puedes hacer a manera de historie-

+
ta. Expén ante el grupo tu opinidén acerca de la narracién.

El desarrollo de la expresion oral requiere un ambiente fa-
vorable para que los alumnos expresen libremente sus opiniones--
spbre un tema, un problema o un fendémeno. Si se le da mas impor-
tancia a la correccidén de las formas de hablar, los alumnos tien

den a no participar.

Las platicas en el sal6n no s6lo son Uitles para gue los --
nifios aprendan a expresar lo que piensan, sino ademas el conoci-
“miento gue cada quien tiene sobre el tema se enriquece con lo --

que los demas saben y aportan a la conversacion.

Las preguntas de los alumnos reflejan -las ideas y conoci---
mientos que tienen y su forma de ver el mundo. Ayuda mucho escu-
charlos respetar sus opiniones y tomarlas en cuenta para favore-

cer su expresion. Las conversaciones informales entre los alum--
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nos en el saldn de clases también cumplen un papel en el aprendi-

zaje.

Objetivo: Practicar la lectura en otras asignaturas de estu-

dio no so0lo en Espafiol.

Actividades: Se elige un tema de Civismo "La familia " (Ver-

anexo 4 )

Lectura global del texto con la técnica de lectura dinamica
Determinacidén del tema o asunto. Aclaracidén de palabras y expre-
siones poco usuales o desconocidas.

Localizacibén de las palabras y expresiones clave. Recapitulacién

de lo leido. Reconstruccidn del texto.

Al final de cada texto el maestro planteard las siguientes-
interrogantes.
1. (COmo aplicaste la técnica de lectura dindmica en el primer -
paso que corresponde a la lectura global del texto?
2. ¢lograste determinar el tema o asunto del texto con la prime-
ra lectura? éQuée dificultades tuviste?
3. éCudles fueron las palabras y expresiones poco usuales que --
encontraste en este texto? éCual es la definicidn gue diste de -

acuerdo con el contexto? éiCuales fueron las palabras qgue tuviste

(1) Alvaro Menenén Desleal, Edmundo Valadés, El libro de la ima
ginacién. México, 1984, p. 105
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que consultar en el diccionario y porqué? La definicion que to-
-maste del diccionario. ¢Estd’ de acuerdo con el contexto? &Qué--
palabras y expresiones poco usuales cambiaste por palabras y --
expresiones sindnimas? ¢(Qué dificultad tuviste para identificar
las palabras clave? (Cudles fueron las palabras clave de este -
texto? éQué resultados te dio el procedimiento para recaplitu--
lar el texto ? ¢(Porqué? (COmo reconstruiste el texto? Leélo an-

te tus compafieros?

Es importante dejar que expresen y comparen todas sus in--
terpretaciones, aungue sean divgrgentes, ya que cada lector se-
puede formar. una idea distinta de ld escrito. Entre todos pue--
den llegar a una mejor comprension.Una actividad de este tipo--
tal vez dure mas de una sesidén de trabajo,pero permite que los-
alumnos desarrollen estrategias que pueden usar al leer otros -

textos.

Todo lo mencionado anteriormente servira para llevarlo a -
la préctica en el aula, en el contexto escolar y en el extraes-
colar, para que el alumno se fomente en la lectura, y desarro--
lle sus habilidades para la comprensidén de distintas clases de-
trabajo. E1 objetivo de las actividades de expresidén oral es --
desarrollar la capacidad de los nifios para manifestar sus ideés,
sentimientos y opiniones en diversidad de gituaciones dentro y-

fuera de la escuela.

(1) Gloria Gurrola Castro y José Lucio VAzquez Reyna, Educacidn

Civica 1 Patria, México, 1992, pp 52 y 53
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CONCLUSIONES



La lectura viene siendo considerada por todo el mundo des-
de hace mucho tiempo como un valioso instrumento del progreso--
intelectual, porque a través de ella las personas van adquirien
do conocimientos, aprenden a expresarse y a redactar y de esta-
manera elevan sus conocimientos, la gente tiene mucha razén al-
pensar asi, pues gracias a la lectura, el individuo puede am---
pliar sus experiencias, ocupar valiosamente sus ratos de ocio y

enriquecer considerablemente su lengua je.

Se recomienda hacer énfasis en la lectura oral de los ---
alumnos, ya que la practica nos ha demostrado que es una de las
actividades que requiere mas apoyo. Para esto se pueden aprove-
char todos los textos del libro oficial y alternar su lectura -
para que todos los alumnos tengan oportunidad de leer en voz -
alta, frente al grupo. De.esta manera,natural sencilla, el do--
cente detectarid aquellos casos en los que deberd reforzarse di-

cha habilidad.

Es fundamental que el maestro base su practica docente y -
cotidiana en los principios de la teoria psicogenética, que ---
conozca los factores que inciden en el aprendizaje gue compren-
da el proceso de adguisicidén de la lengua oral en el nifio, asi-

como los diferentes momentos de cambio de esté.

Se debe tener presente al nifio que es el sujeto gue aprende

como un ser activo que piensa para poder comprender todo lo que-
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le rodea. Muchas veces el maestro planifica sus actividades sin-

-

tomar en cuenta al alumno.

Es de vital importancia el papel del maestro en la conduc--
cién del aprendizaje, proporcionando el ambiente y las condicio-
nes de trabajo intelectual necesarias para que se descubra la --
funcidn y utilidad de la lengua hablada,respetando los intere --
ses de sus alumnos y cuidando que participen. El aprendizaje se-
propicia con el intercambio de opiniones y de informacién sobre-

tema y relacionarlo.

La comunicacidén del maestro con'los padres de familia es de
vital importancia para el proceso educativo, facilitandole de es
ta manera el tipo de trabajo que va a realizar en el grupo. El -
maestro debe sugerir a los padres de familia lo importante que -
es tener una coleccidn de libros apropiados a su edad, para que-
asi &1 pueda interesarse por la lectura y hacer de ésta una prac
tica continua. Si los nifios realizan estas y otras actividades,-
se puede asegurar que el acto de leer pondrd en movimiento las -
habilidades del pensamiento, la sensibilidad del nific sus emo---
ciones e imaginacidén y a menudo, se convertird en un estimulo --
que lo llevara a escribir, a crear diversos tipos de textos de

manera espontanea.

En la practica docente recae la capacidad creadora y la pre
paracibén profesional del maestro. £l docente no debe olvidar su-

trabajo en el aula debe ser un taller de conversacion, lectura -
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y redaccion por lo que debe aprovechar todas las oportunidades -
gara lograr gue sus alumnos lean y hagan comentarios tanto ora--
les como escritos, durante el desarrollo de diferentes conteni--
dos del programa. Muchas veces el maestro tieme conocimientos --
pero no sabe llevarlos a la practica, es ahi cuando vemos el fra

caso educativo.

"La comunicacidn es un objeto de aprendizaje y conocimiento

No s6lo es una capacidad, un proceso o un resultado de la

interaccién humana como tal, hay que desarrollarla y ense-

fiar a ejercerla. Por eso se hace necesaria una pedagogia -

de la educacion.

El maestro del afio 2000 tiene que ser un maestro mediador

asumir una posicidnactiva no pasiva entre los nifios y los

medios y entre los medios y la escuela."

OROZCO GOMEZ
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RECREACION
UTERARIA

9. Lectura comentada de un cuento
contemporineco mexicano ANEXO 1

Lectura de un cuento siguicndo una guia

Rc\invlv con i equipo de trabajo y lean en silencio, con la téenica de lectura
dinamica, ¢! cuento siguicnie:

|LEC'ﬁ,Ij,?}¢/L7 Alta cocina

Cuando oigo L lluvia golpear en las ventanas vuelvo a escuchar sus gritos. Aquellos
gritos que se me pegaban ala piel como si fucran ventosas. Subian de tono a
medida que kol se calentaba y ol agua empezaba a hervir. También veo sus
0jos, unas pequenas cuentas negras que se les salian de las Orbitas cuando se
estaban cociendo,

Nacian en tiempo de Huvia en las huertas, Escondidos entre las hojas. adheridos
A los tallos. o entre la hictha himeda. De alli los arrancaban para vendetlos, y
los vendian bien caros, A tres por cinco centavos regularmente y, cuando habia
muchos, a quince centavos la docena.

En mi casa se compraban dos pesos cada sémana, por ser el platillo obligado
de los domingos y con mis frecuencia, si habin invitados. Con este guiso mi
familia agasajaba a las visitas distinguidas o a las muy apreciadas. “No se pueden
comer mejor preparados en ningln otro sitio”, solia decir mi madre, llena de
argullo, cuando clogiaban ¢l platillo.

Recuerdo la sombria cocina y la olla donde los cocinaban, preparada 'y curtida
por un vicjo cocinero frances, I cuchara de madera muy oscurecida por el uso
y o la cocinera, gorda, despiadada, implacable ante el dolor. Aqucllos gritos des-
garradores no ke conmovian, seguia atizando ¢l fogdn, soplando las brasas como
si nada pasara. Desde mi cuarto del desvin los oia chillar. Siempre llovia. Sus
gritos llegaban mezclados con ¢l ruido de fa lluvia. No morian pronto. Su agonia
se prolongaba interminablemente. Yo pasaba todo ese tiempo encerrado en mi
cuarto con la almohada sobre la cabeza, pero amin asi los oia. Cuando despertaba,
2 medianoche, volvia a escucharlos. Nunca supe si ain estaban vivos o si sus
gritos s¢ habian quedado dentro de mi, en mi cabeza, en mis oidos, fuera y dentro,
nuntillando, desgarrando todo mi ser.

A veces veia cientos de pequeios ojos pegados al cristal goteante de las ven-
tanas. Gientos de ojos redondaos y negros. Ojos brillantes, humedos de llanto, que
imploraban miscricordia. Pero no habia misericordia en aquella casa. Nadie se
conmovia ante aquella crueldad. Sus ojos y sus gritos me scguian y, me siguen
aun, a todas partes. -

Algunas veces me mandaron a comprarlos; yo sicmpre regresaba sin ellos,
ascgurando que no habia encontrado nada. Un dia sospecharon de mi y nunca
mis fui enviado. 1ha entonces fa cocinera. Ella regresaba con la cubeta llena, yo
la miraba con ¢l desprecio con que se pucde mirar al mis cruel verdugo, clla
(runcia la chata nariz v resoplaba desdenosa. ’

Su preparacion resultabi ser una cosa muy complicada y tomaba tiempo. Pri-
mero los colocabia en un cajon con pasto y les daba una hierha rara que cllos
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comuan, al parecer con mucho agrado, y que les senvia de purgante. Al pasaban
an dia, Al siguiente los banabun cuidadosamente para no Lastinnalos, los secabuan
 los metian en la olla Hena de agua fra, hicrbas de olor yespecias, vinagie ¥
sal.

Cuando el agua se iba calentando empezaban a chillar, chillar, o chillar...
Chillalxin @ veces como ninos recien nacidos, come ritones aplistados, como
murcichigos, como gatos estrangulidos, como mujeres histericas...

Aquella vez, ko altima que estuve en mi casy, ¢l bunquete tue largoy puladeado.

Amparo Davika en Millan, Maria deb Carmen  Antologin de crentos mexicanos 4,
NuUCya Ennieen, Meaco, 1990 pp. Y0-98.
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ANEXO 2

Lectura Dinamica la mejor estrategia para leer un texto.

Para descubrir el mensaje de un texto y al mismo tiempo --
disfrutarlo; y a la vez captar su mensaje es necesario saber --
leer. Leer es entender. Si no se entiende lo que se lee, signi-

fica que no se sabe leer.

Técnica para mejorar la lectura de cualquief textos; lectu-
ra dindmica.Es una préctica que perfecciona la capacidad lecto-
ra al hacer captar con mayor rapidez y eficacia el mensaje que-
encierra un texto, ya que permite peréibir, de una manera glo--
bal, el significado de las palabras y de las expresiones poco -

usﬁales dentro del contexto.

La técnica de la lectura dinamica se hace leyendo:
1. Por grupos de palabras.
2. De principio a fin, sin hacer regresiones.

3. Con velocidad adecuada al texto.

Primer paso: leer por grupos de palabras
~ iLees palabra por palabra? Si es asi, debes dejar este mal -
hidbito. ¢Sabes por qué? Porqué al leer palabra por palabra, una
vez que terminas de leer la oracidén, iya no entendiste nada! --
Imaginate lo que sucede cuando terminas de leer un parrafo o un

texto.
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Por consiquiente, debes leer por grupos, (Qué quiere decir
esto? , sencillamente que debes agrupar las palabras en un or--
den lbgico que exponga las ideas con precisién y claridad. Esa
es justamente la funcidn de los signos de puntuacidén: la coma, -

el punto y coma, los dos puntos, el punto, etcétera.

Segundo paso: leer de principio a fin

Cuando lees un texto,éVuelves una y otra vez a los renglo--
nes ya leidos? Este es un hédbito de lectura comin en muchos es--
tudiantes, pues como estidn pensando ien tantas cosas al mismo --
tiempo!, no ponen atencion a lo'que leen. Imaginate que en el ci
ne le pidieras a la persona que proyecta la pelicula gue la re--
grese porque no captaste tal o cual escena; o bien, &éQué en una-
sala de conciertos le dijeras al director de la orquesta que re-
pitiera equis pasaje musical porque no lo oiste? iSeria absurdo!
(Qué debes hacer si no entendiste algo?. En el caso de la peli--
cula, volverla a ver desde el principio; en el caso del concier-
to, volverlo a escuchar desde el inicio y, por supuesto, en el -
caso de la lectura de un texto, no hay opcibn, debes volver a --
jeerlo desde el comienzo. Por lo tanto, cuando leas por primera-
vez un texto, hazlo de principio a fin y sin hacer regresiones.-
Con esto te obligas a concentrarte en la lectura y a captar con-

mayor eficacia, la idea global del tema o asunto del cual trata.

Tercer paso: leer con velocidad adecuada al texto

No todos los textos se leen a la misma velocidad, pues los-
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de informacidn son distintos de los literarios y, aln méas, tan-
t; unos como otros presentan diversos grados de dificultad y de
importancia, ya que no es lo mismo investigar que leer un cuen-
to o un poema. Asi, dependiendo de la dificultad e importancia-

del texto, la velocidad de la lectura puede ser : lenta, media-

o répida.

La poesia y los libros cientificos o técnicos se leen a una
velocidad lenta.

Los textos escolares, libros de consulta, enciclopedias y -
diccionarios se leen a una velocidad media.

Los periédicos, revistas y algunas novelas, como las poli--
Ciapas y las de corte romadntico, se leen a una velocidad répidas

Una lectura lectura lenta es aquélla de menos de 200 pala--
bras por minuto, la lectura media s de 200 a 400 palabras por -
minuto y la lectura rdpida es de mds de 400 palabras por minuto.

Las ventajas que obtienes al leer un texto con velocidad --

adecuada son:

__ Mayor comprensidén de lo leido.
- Menor inversidén de tiempo, lo que te permite aprovechar -

el sobrante en otras tareas.

Practica en los siguientes textos la técnica de lectura di
namica completa, con los tres pasos :

- Por grupos de palabras

- De principio a fin

- Con velocidad adecuada al texto.
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ANEXD 3

PERSONALIDAD DIVIDIDA.

Tengo razones fundadas, doctor —dijo el hombre de impoluto traje blanco, pa-
cientemente recostado en el divin del psiquiatra—, para suponer que |
padezco de una personalidad dividida.

El psiquiatra anoto en su libretita que, tentativamente, desechaba la presencia
de una esquizofrenia: en general, una persona afec-
tada de 1al dolencia evita la consulta con ¢l meédico.

La consulta duré casi dos horas. Hubo preguntas
cortas y respuestas largas. Aparentemente mas.tran-
quilo, el hombre se despidio del psiquiatra, pagd
a una secretaria el valor de la consulta y gand la
puerta.

En la calle, vestido de ncgro rigu-

- r0s0, le esperaba otro hombre.

—Lo confirmaste? —pregunto el
hombre de negro.

—No sé —fue la respuesta del
hombre de blanco.

Luego se fundieron en un solo individuo, enfundado en un traje gris.

f st
2

Tedati

Alvaro Menén Desleal en Valadés, Edmundo, El libro de la imaginacion,
FcE, México, 1984, pp. 105 y 106.
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seneo sy 1
Concepto de familia ~ 2\ CTURA!

:
Por naturaleza, el hombre es un ser eminentemente social. Es, 1al vez. ¢l ser mis
indefenso al nacer, requiere durante mis tiempo del cuidado y proteccion de los
padres, quicnes le proporcionan alimento y abrigo, sin los cuales no podria so-
brevivir, :

Ademas de proporcionarle cuidados fisicos, los padres le ensenan principios
morales y normas de conducta sencillas, elementales, para que viva en armonia
con la familia y mas tarde sepa convivir dentro de la sociedad.

Por ser la familia el primer y principal grupo donde se desenvuelve el individuo,
se dice, y con acierto, que la familia es la base de la sociedad. Se puede definir
como el conjunto de ascendientes y descendientes ligados por un parentesco.

La familia constituye el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene,
por tanto, una importancia innegable para la organizacion y la vida de los pueblos,
en cste caso del pueblo de México. Por tal motivo, su organizacién y su proteccién
estan considerados en la Constitucion Politica y en el Codigo Civil.

Nuestro Codigo Civil, promulgado en 1928 por Plutarco Elias Calles, contiene
normas que rigen nuestra vida en relacién con el nacimiento, parentesco, matri-
monijo, herencias, adopcion, defuncién, divorcio, familia y muchas otras cuestio-
nes que estan escritas para que sean conocidas por todos nosotros y las podamos
utilizar como principios de derechos y obligaciones. De no existir el Cédigo Civil,
posiblemente las relaciones entre los individuos estarian reguladas por la fuerza,
las costumbres, las tradiciones o las creencias.

La palabra familia se usa de dos formas o sentidos: amplioy restringido.

a) Familia en sentido amplio: comprende a un grupo numeroso de personas
unidas por ciertos lazos de parentesco. Estas personas generalmente no viven
bajo el mismo techo (abuelos, tios, primos, sobrinos, cunados, etcétera).
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U Feomilice en sentido yestringido o estricto se relicte o un grapo pegueno, cons-
tituido dnicamente por el padie, Eymadie vilos hijos Viven bajo el mismo techo,
sostenidos cconomicamente por ¢l padie, por kvmadre o, en muchos casos, pot
ambos. Ahi los lazos de parentesco son nuis directos v los afectos mis intimos.

En cualquiera de las dos formas de constituir una familia se encuentra que los
que Ly integran estin unidos por lazos de pareniesco

Es importante conocer qué indican las Jeyes en relacion con ese vinculo, con
esa union que se establece entre las personas.

La Loy reconoce anicamente testipos de parentescor o) consanguinidad, ) afi-
nidad, ¢) civil.

Gurrola Castro, Gloria v los¢ Lucio Viazquez Revna, Educacion Civica 1.
atrin, México, 1992, pp. 52y 53
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