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INTRODUCCTION

El agua ( H,0 ) es el compuesto mds importante de la natura
leza; es indispensable para la vida, porque debemos tener presen
te que ésta tuvo origen en el mar.

La ciencia moderna explica que solo podria haber vida en
otro planeta si éste contara con agua, pues no hay otro que se
le asemeje.

Dos tercios de la superficie de la tierra estan cubiertos
por el mar, y otro porcentaje elevado pertenece a las aguas dul-
ces, son factores determinantes en la distribucidédn de los seres
vivos. El contenido del agua en los organismos oscila entre el -

50% y 95%. En el ser humano, el agua alcanza un 70% del peso de

Su cuerpo.

Este trabajo de investigacidén inicia con la formulacidn del
problema, en donde se ubica, el motivo de haberlo escogido y que
objetivos podrian ayudar al docente para hacerles comprender a

los educandos dicho tema.

Luego en el segundo capituloc se dan los antecedentes de la
problemitica detectada y sobre todo en que 1lugar se realizard

la investigacién.

Dentro del tercer capitulo se enfocan las teorias que po--
drian fundamentar al docente para el entendimiento del desarrgo

llo de la inteligencia del alumno y asi poder ayudar a su com--



prensidén del conocimiento, de igual manera se enfoca el concepto
del agua, las propiedades, las diferentes fases en que pasan los

estados fisicos, la contaminacidén etc.

Posteriormente en el siguiente capitulo se hace un anilisis
interpretativo sobre las teorias que se sugieren y la realidad
que se presentan dentro del grupo escolar, anteponiendo las expe

riencias del docente.

En la propuesta se mencionan algunas actividades que se pue
den aplicar par obtener buenos resultados en la comprensidén del

tema del ciclo del agua.

Por Gltimo se dan algunas conclusiones Y unos anexos para
que queden claros los conocimientos adquiridos dentro de los --

objetivos que se encuentran dentro de este trabajo.

Con este trabajo de investigacidén se espera ayudar a los
docentes que se encuentren con este problema y contrarrestar’

el fracaso en el 4rea de ciencias naturales.



CAPITULO I

1.- FORMULACION DEL PROBLEMA.



1.1.- Presentacién del problema.

El agua, liquido vital para todos los seres vivos que habi-
tan el planeta tierra; Se utiliza de diversas maneras y por moti
vos diferentes dependiendo de los estados en que se encuentre;

El agua se puede encontrar en diferentes partes, ( rios, ma
res, charcos, plantas, etc..) y en diferentes estados (liquido,
gaseoso y sbélido ): pero quizis nunca se ha preguntado ¢(Cbémo se
forma? ¢ De donde proviene? ¢ A dbénde va ? ¢ Qué sucede con el
agua? ¢ Cémo estid compuesta ?. Todas estas preguntas quedan en

el aire.

Los seres vivos toman el agua porque tienen sed o porque es
necesario para vivir; pero no saben de donde provienen.

Los maestros quizd expliquen a 1los alumnos a que se deba
estas cuestiones expuestas anteriormente pero no se da una expli
cacién clara y precisa del por qué de la existencia del agua;
razén por demds poderosa que el &rea de ciencias naturales, abar
que éste problema existente en la comprensién del ciclo del agua
para la aclaracidn de dudas y para un mejor entendimiento en 1la

ensefianza en los grados posteriores.

Lo esencial de las ciencias naturales es saber 10 que ocu-
rre en la naturaleza; motivo por el cual se ha propuesto investi
gar: ¢ DE QUE MANERA PUEDE EL MAESTRO DE EDUCACION PRIMARIA EX-

PLICAR DE FORMA COHERENTE Y SENCILLA EL PROCESO DEL CICLO DEL
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AGUA, HACIENDO ENFASIS EN LAS DIFERENTES FASES EN QUE ATRAVIESA?
1.2.- Delimitacién del problema.

El trabajo de maestro se realiza dentro de un espacio so-
cial especifico: la institucién escolar, siendo obvia esta afir-
macién, existe poca reflexidén acerca de 1la relacidén entre la -
prictica del maestro y la escuela, que es su contexto de trabajo
saber ser maestro implica la apropiacidén no solo del contenido y
de teoria pedagbgica, sino también de una cantidad de elementos
mis sGtiles e implicitos, en estos puntos donde se entrelazan 10

afectivo y lo social con el trabajo intelectual.

El programa propuesto para el 4rea de ciencias naturales
de tercer grado de educacién primaria ha sido organizado en 5
ejes temdticos, que son:
-- Los seres vivos.
-- E1 cuerpo humano y la salud.
—-—- E1 ambiente y su protecciédn.
-- Materia, energia y cambio.
-- Ciencia, tecnologia y sociedad.
En ésta propuesta se tratard el eje temdtico del "ambiente
y su proteccién" en donde estd inmerso el problema elegido.
Y se llevarid a la practica durante el ciclo escolar 1993-
1994 en la Esc. Prim. Urb. Fed. "Dr. Hector Pérez Martinez "

clave 04DPR0O497R turno matutino de la zona escolar 032, ubicada
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en la colonia Independencia de la ciudad de Candelaria, Carmen
Campeche.

La finalidad de éste eje es que los nifios perciban el am-
biente y los recursos naturales como patrimonio colectivo, forma
do por elementos gque no son eternos y que se degradan o reducen
por el uso irreflexivo.

El tiempo de aplicacién varia de acuerdo a las condiciones
que se presentan dentro del grupo escolar. Asi mismo la ejecucibn
del problema expuesto anteriormente le concierne al drea de cien
cias naturales, dentro del tema:

" El agua se encuentra en diferentes partes "

1.3.- Fundamentacidén y justificacion.

Es importante saber de donde proviene el agua, como se for-
ma, en fin comprender que el agua cumple con una facultad llama-
da ciclo del agua, pero los adultos consideran que esto no tiene
gran importancia para tomarlo en cuenta, término que equivocan,
puesto que la naturaleza estid llenas de tanta cosas desconocidds
y diversas que impulsan conocer e investigar.

Razén por la cual se ha palpado la gran necesidad de inves-
tigar todo este complicado procedimiento para documentarse Yy dar
a conocer como se facilitaria al profesor explicar este importan
te proceso del ciclo del agua en los alumnos de tercer grado.

La causa principal que motivd realizar esta propuesta, se

debe a que la mayoria de los alumnos de tercer grado se les --
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dificulta comprender las diferentes fases en que atraviesa el -
agua y teniendo en cuenta que es de vital importancia que el alum
no conozca cada una de las fases del agua, asi mismo experimente

y manipule los cambios de estados en que se modifica el agua.

1.4.- Objetivos.

El ambiente escolar tiene que facilitar 1la participacidn
del nifio en actividades colectivas y la institucibén debe evitar
el mondlogo que se supone en las ciencias naturales, para propi-
ciar que el alumno reflexione y obtenga sus propias conclusiones

utilizando el método cientifico y experimental.

En este trabajo, se han forjado objetivos que podrian coad-

yuvar un mejor aprendizaje, tales como:

1.- Explicar mediante ejemplos, el campo de estudio de las cien-

cias naturales.

2.- Descubrir a través de observaciones, experimentos, consultas

y comentarios, algunos fendémenos de la naturaleza.

3.- Efectuar experimentos para comprobar como pasa el agua de un

estado fisico a otro.

4.- Explicar dénde y en que estado fisico se mantiene por mas

— o



tiempo el agua en la naturaleza.

Aplicar los conocimientos para concluir en que estado fisico

se utiliza méds el agua.

Comprobar con algunos experimentos la formacién de los depbd-

sitos de aguas subterréneas y lagos.

Explicar como cambia el agua durante el ciclo hidroldgico.

Crear conciencia de lo importante que es el agua en la vida

cotidiana y en el planeta que habitamos.
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CAPITULO II

2.- MARCO CONTEXTUAL.



2.1.- Antecedentes.

El estudio de las ciencias naturales en la educacidn prima--
ria no tiene la pretensién de educar al alumno en el terreno
cientifico, sino la de estimular su capacidad de observar, pre--
guntar y experimentar asi como de plantear explicaciones senci--

llas de lo gue ocurre en su medio ambiente.

Ante la problemidtica anteriormente descrita se hace incapié
que la principal causa de que a los alumnos se les dificulte el
entendimiento de las fases del «ciclo del agua es debido a que
antes los maestros de los primeros grados ( 1° y 2° ) no les da-
ban la importancia a las ciencias naturales, ya que se preocupa-
ban por la Lectoescritura y las Operaciones bdsicas de la matemd
tica, restindole valor a los experimentos que podrian hacerse en
esta 4rea, para comprender algunos fenoménos que ocurren a su

alrededor.

Ahora se sabe que la enseflanza de los contenidos cientificos
rd z » [] 1] . . .
sera gradual, a través de nociones iniciales y aproximativas y no
de los conceptos complejos.
En este caso el alumno va ser un redescubridor de verdades y

dari respuestas a los diversos fendmenos que observe.

Durante el desarrollo del presente trabajo, realizado duran-

te el ciclo escolar 1993-1994 con un tercer grado de educacibén -
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primaria, con alumnos que tienen de 9 a 12 afilos de edad, donde

se encuentran en la etapa de operaciones concretas, se puede va-
lorar que los alumnos entienden perfectamente cuando un maestro
cumple con su encomienda educativa de manera que participan, ex-
perimentan, aclaran dudas y corresponden al interés del maestro

para determinar un mejor aprovechamiento dentro del aula.

Con este trabajo no se pretende sobresalir en el estudio de
las ciencias naturales, sino se procura crear conciencia de 1la
importancia que se debe de tener dicha materia bédsica para el
aprendizaje global del alumno.

Sin embargo si se desea crear en el nifilo una actitud que le
permita entender la ciencia como un proceso evolutivo; una bus-
queda légica y sistemdtica que fundamentada en conocimientos -
logrados anteriormente y en procedimientos de investigacidbn espe

cificas, 1les permita la adquisicibén de nuevos conocimientos vy

explicaciones acerca de diversos objetos, seres y fendmenos.

En esta ocasidén, especificamente se desea saber las causas
que originan que a los alumnos se les dificulte comprender las
fases en que atraviesa el ciclo del agua 7y una vez observados
todas las dificultades, buscar la manera de que el docente y los
alumnos puedan sobrellevar este problema y luego tener una bue-

na enseflanza y comprensidbn.

-17-



2.2.- Condiciones Situacionales.

La comunidad en la que se ha detectado el problema de cien-
cias naturales, no siempre ha existido como tal.

Su historia se remonta a muchos afios atrds, en la que la -
porcibén geogridfica que actualmente ocupa la ciudad de Candelaria
se asentaba un campamento chiclero denominado " San Andresito ",
el que mis tarde pasd a ser llamado " San Enrique ".

Eran los tiempos de la explotacidn del chicle y palo de tin
to, trabajos realizados por compafiias norteamericanas en la sel-
va campechana. Al llegar los primeros hombres con la misién de
tender las vias del ferrocarril del Sureste, el nicleo de pobla-
cién se trasladd al sitio que ocupa actualmente, pues antes se
ubicaba la poblacién al otro lado del rio. Asi se fue consolidan

do lo que hoy es la poblacibén de Candelaria.

Con la puesta en marcha de las corridas del ferrocarril, la
incipiente poblacién tuvo la opcibén de trasladarse en forma di--
recta a la capital del estado o a puntos del vecino estado de -
Tabasco, siendo esta Giltima opcidén la elegida por la mayoria de
los habitantes, dada la influencia que esa entidad ejerce sobre
nuestra regién, tanto en cultura como en alimentacibn, en forma

de vida y costumbres.
Hacia el afio de 1962, mediante el programa de colonizacién

auspiciado por diversas dependencias, se poblaron los margenes

del rio Candelaria con familias provenientes del centro y norte
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de la repfiblica mexicana. De esta manera, el poblado de Candela-

ria quedd convertida en el centro geogrédfico de la regidn.

Durante las décadas de los cincuentas y sesentas se consoli
daron un mosaico de tradiciones y actividades traidas por perso-
nas tanto del estado de Campeche como de entidades como Tabasco,
Chiapas, Guanajuato, y otras que permitieron enriquecer la cultu

ra de la regibn.

Durante esta etapa, las Unicas vias de acceso eran el ferrg
carril y el servicio de avionetas particulares que acudian del -
vecino estado de Tabasco cuando se les requeria.

Cabe mencionar que este servicio funcionaba apoyéndose en
la caseta de servicio telefdénico que, aunado al sistema radiofd

nico, constitufan las alternativas de comunicacién.

Aproximadamente en el afio de 1975, y gracias a la organiza-
cidén de vecinos y autoridades, la poblacibén pudo disfrutar los -
beneficios que trajo consigo la construccidén de la carretera que
enlaza Candelaria con el tramo federal Escircega - Villahermosa.

Este camino, de 28 Km. de longitud, permitidé a Candelaria
incorporarse a la red de carreteras de 1la regién, por 1o mismo
la empresa camionera de Autobuses del Sur inicié l1la labor de -

ofrecer corridas a la capital del estado.

Siguiendo con el aspecto de transporte se llevd a cabo 1la

construccién del puente para enlazar la poblacidn con la recién
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concluida carretera Candelaria - Colonias, denominada asi por--
que los grupos humanos que arribaron en los afios sesentas denomi
naron colonias a sus asentamientos poblacionales.

La carretera mencionada vino a sustituir los viajes en bar-

cos a cada uno de los nuevos centros de poblacidén o colonias.

El servicio de larga distancia automatico, 1la proliferacidn
de escuelas primarias, la incipiente formacién de una escuela -
secundaria y el avance del comercio y las actividades agricolas
fueron sucesos que marcaron la evolucidén de la comunidad.

Las escuelas de educacidén preescolar tardaron méds en multi-
plicarse; pese a que desde 1970 existia un Jardin de Nifios en -
candelaria, fue hasta diez afios después que se extendieron estas

escuelas por la regidn.

Actualmente para llegar a la poblacidén de Candelaria, exis-
te la opcidén de hacerlo por ferrocarril, en las corridas proce--
dentes de la Cd. de Mérida Yucatén; asi mismo puede llegarse -
haciendo uso de la carretera, para la cual existen dos lineas de
segunda clase y una de primera que ofrecen viajes diarios hacia
y desde la capital del estado de Campeche, Mérida Yuc. y puntos

intermedios.

Datos actuales de la poblacidn.

Candelaria, que fue declarada ciudad desde el pasado 26 de
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diciembre de 1993, pertenece al municipio de E1 Carmen, uno de
los nueve municipios de la entidad. La comunidad de referencia -
esti asentada en las orillas del rio Candelaria, en la porcién -
sureste del estado. Esta ciudad es aproximadamente de 8 000 Hab.
solo en el poblado, independientemente de las colonias que com--
prenden su jurisdiccidn, tiene una poblacidn flotante originada

principalmente por la escasez de empleo.

Candelaria y su &rea de influencia se localiza a los 18°
11' latitud oceste y 91° norte del meridiano de Greenwich, aproxi
madamente a 17 metros sobre el nivel del mar.

Esta poblacidén estd asentada en una planicie rodeada de sa-
banas y lomerias. Sus suelos son de arcilla - arenosos, aptos pa
ra el cultivo de infinidad de especies vegetales y pastos para -

la ganaderia.

Aunque la caza furtiva ha ido diezmando la rica variedad de
animales caracteristicos de la zona selvitica, existen diversas
especies de animales domésticos como por ejemplo: gallinas, gua-

jolotes, patos, gansos, cerdos etc.

La flora de la regidén es de tipo tropical, con existencias
de maderas preciosas y semipreciosas, ademds de variedad de fru-
tales, tubérculos, y algunas especies de verduras.

Los cultivos tradicionales de la regidn son el maiz, la chi

gua, frijol, y en algunas épocas se ha sembrado arroz.
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Candelaria, que estd constituido aGn como ejido limita al -
norte, con el ejido Benito Juidrez, al sur con Venustiano Carran-
za, al este con el ejido Pejelagarto y al oeste con el ejido de
Pajaral, todos estos ejidos pertenecientes al municipio de El -

Carmen Campeche.

La temperatura media de la regidén es de 26° centigrados aun
que en la época calurosa se eleva mads la temperatura. La abundan
cia de lluvias permite una vegetacidn copiosa y da lugar al cli-

ma hGmedo tropical.

En el 4rea de influencia de la escuela donde se detectd el
problema planteado, la mayoria de la poblacién presenta hébitos
adecuados de higiene y alimentacién. La alimentacidén es a base -
de maiz, frijol, arroz, productos licteos y cédrnicos; sin embar-

go esta situacién no se da por igual en toda la poblacién,

Al retomar el aspecto social, en la poblacidn coexisten las
clases media, media baja y baja mayormente, aunque se dan casos
aislados de elementos de clase media alta.

Del mismo modo, se dan relaciones entre los diversos grupos
de la comunidad, como lo son los sindicatos de empleados federa-
les, estatales, obreros, asociaciones religiosas, comerciales, Yy
otros. Se cuenta dentro de la ciudad con dependencias que se en-
cargan de procurar servicios a los habitantes, como lo son 1las

oficinas de correos, telegridfos, bancos, comercios, puestos peri

féricos del IMSS, ISSSTE y SSA, al igual que las dependencias de:
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CNEP, FIRA, SRA, SCT, DIF, CFE, IFE, entre otras.

La educacién formal en la poblacidn estd regida por la Se--
cretaria de Educidn Plblica, a través de la Secretaria de Educa-
cidén Cultura y Deporte del gobierno del Estado de Campeche, y se
constituye por los Jardines de nifios, que en nimero de cuatro -
atienden a 230 pequefios aproximadamente, de tres a cinco aflos de
edad. La educacidén primaria es impartida por cinco escuelas, la
educacidn secundaria estd a cargo de la Escuela Secundaria Técni
ca # 10, con lo que se cubre la educacidén bésica.

En el nivel siguiente se cuenta con dos escuelas a nivel de
preparatoria: El colegio de Bachilleres de reciente creacidén y
la Escuela Preparatoria Estatal por cooperaciédn que culmina su
ciclo de actividades en su ciclo escolar 1994-1995.

Existe la alternativa de cursar carreras comerciales y téc-

nicas en las Escuelas de Computacibén y en el Centro de Estudios

Secretariales del DIF.

El instituto Nacional Para la Educacién de los Adultos, --
ofrece a la poblacidbén los sistemas abiertos de alfabetizacién, -
Primaria, Secundaria y Servicios adicionales en algunas comunida
des como 1o son: salas de lectura o cursos a amas de casa sobre

economia doméstica o actividades productivas.

El Gltimo peldafio de educacidén es ofrecida por un médulo de
la Universidad Pedagbgica Nacional 042-2 de la unidad 042 perte-

neciente a Ciudad del Carmen. Este centro educativo ofrece a

134885
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maestros en servicio y a bachilleres las carreras de Licenciatu-

ra en Educacidén Primaria, Preescolar y Basica.

En la localidad se cuenta con el servicio telefbnico, de -
Fax, T.V., peribédicos de circulacién estatal y regional ademés
del correo, telegrdfo y servicio de mensajeria en lo que a comu-
nicaciones se refiere.

No obstante estos adelantos, hay comunidades cercanas y no
tan cercanas a las que sblo se puede llegar por barco O por bre-
chas risticas, ya sea caminando o en animales de carga; el drea
de influencia de la Escuela Primaria donde se realiza el presen-

te trabajo sin embargo, no presenta problemas de transporte.

En el aspecto econémico, Candelaria se caracteriza por su
potencial ganadero y también por su pesca, agricultura, silvicul
tura y oficios manuales, aunque a pesar de su potencial, afin no
se le ha impulsado de forma que pueda lograrse el despegue econd
mico. E1 comercio si ha tenidq cierto florecimiento en tiempos
anferiores; aunque por las condiciones actuales del pais se ha--

l1la estancado.

En el aspecto politico, la ciudad de Candelaria es cabecera
de la Junta Municipal del mismo nombre. Como érgano de gobierno,
ésta depende directamente del Ayuntamiento de El1 Carmen.

El presidente de la Junta Municipal es elegido democratica-
mente cada tres afios; el cuerpo de regidores, y los cargos de: -

Obras Pblicas, Educacidn, Salud, Deportes, Policia Municipal y
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otros de confianza son elegidos por el presidente electo.

La jurisdiccién de la Junta Municipal abarca tanto a la ca-
becera, como a 1los 65 ejidos legalmente constituidos y 7 asen-
tamientos humanos que no han alcanzado 1la categoria de ejidos.

La localidad es el centro de reunién de los habitantes de
la regibén, que acuden a realizar compras, operaciones bancarias,

asi como diversos tramites.

La primera extensién de tierra que fue poblada, hoy se le -
conoce como la Colonia Centro de Candelaria, 4rea que se encuen-
tra dividida por la via y la estacidn del ferrocarril; hacia el
este del centro se constituyd la Colonia Guanajuato, en clara -
alusién al estado de origen de sus primeros pobladores.

Existe también la Colonia Independencia, en donde'se encuen
tra ubicada la Escuela Primaria donde se detectd el problema an-
tes mencionado; también estdn las Colonias San Martin, San Isi--
dro; y recientemente se han estructurado como tales las denomina
das Coahuilita, las Tres Marias y la Acalén.

Especificamente la problemidtica se localiza en la Escuela
Primaria Urbana Federal "Dr: Hector Pérez Martinez " Clave : --
04DPR0497 R ubicada en la Colonia Independencia perteneciente a
la zona escolar 032, a la que asisten 350 alumnos, distribuidos
en 10 grupos que van de primero a sexto grado.

El edificio escolar cuenta con 10 aulas de clase, bafios, co
rredores, direccidn, plaza civica, cooperativa, bodegas y patio

suficiente para que los nifios puedan correr libremente sin ningan
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tropiezo. Las aulas de clase son consideradas con suficiente es-

pacio, ventilacién e iluminacibn.

La escuela se encuentra ubicada en la calle 23 entre 20 y 22
de la Colonia Independencia.
La mayoria de los habitantes de esta colonia se dedican a -

la agricultura.

Las relaciones entre el personal docente y la direccibn es-
colar son de cordialidad.

El grupo donde se detectd el problema es el de tercer grado
grupo " A " y estd formado por 29 alumnos, 20 nifios y 9 nifias,
gque se encuentran entre los 8 y 12 afios de edad. El1 grupo esta
configurado como homogéneo pues provienen de un solo medio social,
el nivel educativo de los padres de familia es de priméro y se--
gundo grado de primaria; por lo que se deduce que su formacién
cultural es la causa por la que existe una desvinculacién entre
el medio familiar y el escolar.

Tomando en cuenta que todo tipo de aprendizaje siempre es-
tard dentro de un contexto social en que estd inmerso el alumno,
es importante que el maestro conozca y comprenda la situacibén -
para que tome medidas pertinentes para lograr un buen aprovecha-

miento escolar.
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CAPITULO III

3.- MARCO TEORICO.



3.1. Exposicidén tedrica general.

El hombre a contemplado siempre la naturaleza desde su ob-
servatorio terrestre. Hoy, la amplitud de su estudio de campo
constituye un desafio para la imaginacibén, ahora puede observar
los limites de la galaxia que habita y mirar a las vastas profun
didades del universo, donde las distancias se dan en millones de

afios 1luz.

Antiguamente, el estudio del mundo era punto de 1la filo-
sofia; es decir, de manera intelectual se explicaba todo. Por --
ejemplo los griegos ya hablaban del &tomo, pero lo que se conoce
de é1 hoy; en realidad no sabian nada de él1. Con Galileo, se re-
conoce el papel imprescindible de la observacidn, experimentacidn
Yy la medicibén, con ello se da lugar a un conocimiento sistemdtico
de la naturaleza y al inicio de las ciencias de la vida y de las

ciencias fisicas.

La quimica estudia las propiedades de las sustancias gque com
ponen las materias y las transformaciones, mientras la fisica se
hace cargo del conocimiento de 1las relaciones entre 1la mate-

) r g )
ria y la energia de sus transformaciones.

La idea general de esta ciencia es la siguiente; la natura-
leza es explicable, un caso representativo es el del agua, cuyo

ciclo es com@n en la vida.
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Se sabe que tres cuartas partes de la superficie de la tie-
rra estan cubiertas por el agua, existen enormes océanos como el
Atlédntico o el Pacifico, mares pequefios como el Mar de China del
Sur y el Mar Rojo, al igual hay lagos, rios y arroyos, incluso
bajo la tierra hay agua. Esta se ha filtrado a través del suelo
Y se deposita en 1los especios entre las rocas. A veces fluye ha-
cia la superficie originando los manantiales Yy lagos. También -
hay agua en el aire; las nubes se forman a partir del vapor de

agua.

En la educaciébén primaria al alumno se le explica el proceso
del agua pasando por las diferentes fases, pero es una explica--
cibén vaga, quizd no del todo convincente para un nifo de 9 afios
de edad, por eso se cree pertinente concluir 1la gran importancia
que tiene el agua en los seres vicos. Porque todo ser vivo nece-
sita agua.

Los animales la requieren para beber, las plantas no podrian
crecer sin agua; aln los seres vivos que habitan en las regiones
desérticas, donde rara vez llueve, necesitan la escasa agua sus--
pendida en el aire para sobrevivir. Sin agua suficiente, el cuer

po humano no podria funcionar.

Nuestra sangre estd constituida en su mayor parte en agua.
Hay que recordar que la sangre lleva oxigeno y nutrientes desde
nuestros pulmones e intestinos a todo el cuerpo. El agua permite

que nuestros misculos y articulaciones se muevan con ligereza Y
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voluntad. Ante esta gran importancia del agua no podemos pensar
en la vida sin reconocer la importancia que tienen los fendmenos
naturales, la lluvia es un fendmeno fisico que no es producto de
la casualidad y, mucho menos de la bondad de los dioses, como se

pensaba en otros tiempos.

La principal causa de que llueva es cuando el proceso inicia:
cuando el calor de los rayos solares cae sobre el agua existente
en la superficie del planeta; después se evapora y se eleva a las
a las altas regiones de la admbdsfera. Los vientos desplazan --
aire hiimedo y lo llevan sobre los continentes, y asi se forman -
en gotas que acaban por caer en forma de lluvia, nieve o granizo
de acuerdo con la temperatura. Otra vez en la superficie de la -
tierra, el agua puede depositarse en rios o lagos, o filtrarse
al subsuelo para brotar después en los manantiales.

A este proceso periddico en el que el agua va de la tierra
a la atmbésfera y de ésta nuevamente a la tierra, permitiendo 1la

la vida, lo llamamos CICLO HIDROLOGICO. (ver anexo 1 )

El agua es un liquido incoloro, inodoro e insipido compuesto
por moléculas de dos Atomos de hidrégeno y uno de oxigeno. En la
tierra el agua es indispensable para la existencia de la vida ve
getal y animal. El agua pasa constantemente del mar a la atmdsfe
ra y se precipita al suelo, ademids puede adquirir diferentes pro
piedades por ejemplo: agua dulce, agua de mar, agua dura (exceso

de sales) agua mineral, agua potable.
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" E1 agua constituye un factor esencial que interviene -
en todos los niveles de vida, desde el celular hasta el poblacio

nal mds complejo " ( 1 )

El camino que recorre el agua es circular no tiene principio
ni £in; es decir no podemos seflalar donde principia o donde ter-
mina. Al estudiar el ciclo del agua, vamos a elegir un punto de
partida para llegar a un final. Con la evaporizacidén podemos dar
inicio a la explicacién; el agua que forma los mares, los rios,
los lagos y los arroyos reciben diariamente los rayos del sol, y
éstos a su vez hacen que el agua se evapore y pase a la atmbs-
fera en forma de nubes. A medida que el vapor se eleva, se en--
fria, al infriarse se condensa; es decir se transforma nuevamen-
te en agua, solo que en diferentes estados ( liquido o sblido ),
dependiendo del grado de enfriamiento, porque algunas veces cae
en forma de lluvia, y otros en granizo o copos de nieve; de cual
quier forma el agua regresa a la tierra y aunque en el trayecto
se empieza a llenar de impurezas, viene mds limpio que antes de
evaporizarse.

Una parte de agua caida es absorbida por el suelo y otra -
hacia los rios, los lagos o directamente al mar, y nuevamente el

calor del sol inicia su trabajo y el ciclo del agua se repite.

(1) MENDEZ GUTIERREZ francisco, y otros. Guia prictica 5. México,

D.F. FERNANDEZ editores. p 162-163.
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" E1 agua, es el compuestp quimico mads abundante y conocido
de cuanto forma parte nuestro ambiente; aunque nos parezca difi-
cil de creer, los elementos que lo forman son dos gases:

Hidrbégeno (simbolo H ) y oxigeno ( simbolo O ) " (2)

Veamos ahora que el agua se encuentra en tres diferentes es
tados fisicos: el liquido, gaseoso y sdlido.

El agua de los rios, arroyos, lagos y mares, el agua que -
bebemos, el agua con que nos baflamos, lavamos la ropa, los pisos,
los muebles y el agua con que se riegan las plantas, es agua li-

quida y se llama simplemente agua.

La nieve de las montaiflas, la nieve y el hielo de los polos
del globo terrestre; el hielo con que se preparan los refrescos
y helados, el hielo de las neveras y refrigeradores, es agua sb-
lida, y se llama nieve o hielo. Por lo tanto si el hielo se ca--
lienta, se transforma en agua y si el agua se enfria, se convier

te en hielo.

Si ponemos un poquito de agua en una vasija y la calentamos
hasta que hierva, saldri de la vasija una especie de humo que se

eleva; esto es un gas llamado vapor de agua. Si 1la vasija se deja

(2) SELECCIONES READERS DIGEST.La primaria, Naturales. México,

D.F. 1989. p. 350-351.
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al fuego seguiremos viendo salir el vapor de agua: y cuando éste
deje de salir, ya no habrd ni gota de agua en la vasija: el 1i--
quido se habri evaporado. ( ver anexo 2 ).

Al calentarse el agua liquida, se transforma en vapor de -

agua y sube, es por eso que decimos que 21 agua se encuentra en

tres estados liquido, sblido y gaseoso.

Sabiendo lo importante que es el ciclo hidrolbégico y cono--
ciendo los estados fisicos en que se encuentran; es . conveniente
y necesario, hacer énfasis en las diferentes fases en que atra--
viesa dicho proceso :

Evaporacidn.

El agua pasa de un estado liquido al gaseoso principalmente
por la accién de los rayos solares sobre las capas superficiales
del agua. Contribuye al acrecentamiento de este fendmeno la ---
transpiracién de todos los seres vivos (plantas y animales). Al
pasar al estado gaseoso, el agua sube en forma de vapor y se mez

cla con la atmbésfera.

Condensacidn.

El vapor del agua, por enfriamiento, se convierte en peque-
fiisimas gotas que se reunen hasta formar una nube; las nubes por
la accidn de los vientos, se desplazan hasta diferentes lugares

y forman conjuntos de variadas formas.

Precipitacién.
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Se produce cuando estas pequefiisimas gotitas caen por su -

peso en forma de lluvia, granizo o nieve.

Filtraciédn y escurrimiento.

El agua de lluvia forma rios que desembocan en el mar o se
filtra a través del suelo, formando mantos acuiferos subterri--
neos, que también tienden a llegar al mar. De esta manera se

cierra el ciclo del agua.

Mantos fredticos y corrientes subterrineas.

Si el suelo es permeable, la lluvia se filtra a través de
él hasta llegar a una capa de roca impermeable, o bien a una zo
na donde el medio subterrineo esti saturado de agua, situada a
profundidades superiores a los 1 000 m. En gran parte, estas -
aguas proceden de precipitaciones ( aguas metedricas ) y también

otras son vestigios de mares antiguos.

" Los mantos fredticos son depresiones rocosas impermeables en

las que se acumula el agua de lluvia que se filtra por el suelo"

(3).

Aguas metedricas y telfiricas.

Segin su origen, se llama agua metebrica a la que proviene

(3) Ibidem p. 352
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de lluvia, nevadas o granizo, es decir de fendémenos metedricos;
y tellrica la que se encuentra en la superficie terrestre en 1los

yacimientos subterréneos.

El agua nunca se encuentra pura en la naturaleza, sino que
contiene sustancias disueltas ( sales y gases) o suspendidas -

(arcillas).

Propiedades fisicas del aqua.

Para caracterizar las propiedades fisicas y quimicas del -
agua, debemos estudiarla pura, es decir libre de sustancias en
solucidn y en suspensidén; el agua destilada cumple con estos re
quisitos.

Las propiedades fisicas del agua revisten tal importancia
que muchas de ellas han servido como base en la ciencia fisica

para definir conceptos y puntos fijos de escalas de medida.

Principales propiedades fisicas del agua.

* Incolora en capas delgadas y azulosa en grandes masas.

* A presidén normal ( 760 mm de mercurio ) hierve a 100° C y se
congela a 0° C.

Mientras el hielo se descongela, su temperatura permanece a -
0° C mientras el agua estd en ebulliciédn su temperatura con--

serva la misma hasta que se evapora la (ltima gota.
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* E1 agua es la sustancia de mayor capacidad calorifica excep---
tuando al hidrégeno liquido; por lo tanto, es una de las sustan-
cias que més calor necesita para elevar su temperatura.

* Al evaporarse el agua, cada litro se transforma en 1700 litros
de vapor, lo cual se aprovecha en las calderas para producir
energia.

* La densidad y fluidez del agua permiten que su energia poten-
cial sea aprovechada en las caidas de agua para transformarla
en energia eléctrica; en el pais tenemos varias plantas hidro
eléctricas como la Necaxa y Atoyac (Puebla), Rio Blanco (Ver).

y otras ciudades.

Anadlisis del aqua.

Cuando se quiere conocer la constituciédn de un compuesto, -
se somete a una serie de operaciones llamadas andlisis, mediante
las cuales se separan los constituyentes del compuesto. En el ca
so del agua, se usa el andlisis electrolitico, el que se lleva
a cabo en un aparato llamado voltdmetro, como el que muestra -

la figura.
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Para el efecto, se hace pasar por el aparato que contiene -
agua acidulada, una corriente de pilas o de acumulador. Se obser
va el desprendimiento de burbujas de gas en cada uno de los tubos
invertidos, y se puede identificar en uno ( el negativo ), gas -
hidrbégeno, y en el otro ( el positivo ), gas oxigeno. La produ---

ccién en volumen es doble en el hidrbégeno que - 'en oxigeno.

Sintesis del aqua.

La operacibén que consiste en formar un compuesto a partir de
sus elementos se llama sintesis . En el caso del agua, se lleva a
cabo la sintesis de la misma mediante un aparato llamado eudid--
metro, como se muestra en la figura. En el tubo del aparato se -
ponen vol@imenes iguales de hidrégeno y de oxigeno; después, me--
diante una descarga eléctrica que da origen a una chispa en el in
terior del tubo, se provoca la combinacidén de los elementos, —---
observandose que solamente la mitad del oxigeno se ha combinado

con el hidrbégeno para formar agua en tanto que la otra mitad per-

manecid inalterada. —'\\\\ H/jf’ +

T T T T
=
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El ciclo del agua es un proceso observable y familiar. Se
compone de la evaporacidén del agua a la atmdésfera desde los océda-
nos, mares, rios y lagos, que son parte de la hidrésfera. El va-
por de agua. a continuacién, se enfria y se condensa para formar
nubes y aguas. El agua baja a la tierra como lluvia y nieve o -
puede caer directamente en el océano . Si cae en tierra, se escu
rre volviendo a los mares y océanos a través de rios y del movi-

miento subterréneo. ( Ver anexo 3)

Se puede mencionar que una gran cantidad de agua permanece
bajo tierra y en las nieves eternas de los polos y de las cimas

de las montaflas por sobre la linea de la nieve.

La entrada del agua ambiental en el sistema de la vida y su
retorno es también un ciclo masivo, que difiere considerablemente
del ciclo global del agua. Los organismos acudticos absorben el
agua directamente de los alrededores y la devuelven en forma de
excrecidén a lo largo de toda su vida. Después de su muerte, el -
agua vuelve al medio circundante a través de la descomposicidén de

los organismos.

Los organismos terrestres estdn relacionados mids estrechamen
te con el ciclo ambiental bdsico del agua. Los animales terre tres
beben el agua desde las fuentes de agua dulce en la superficie vy
con sus alimentos; las plantas absorben el agua desde el suelo.

Los organismos retienen cierta cantidad de agua en sus cuerpos y
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el resto se excreta al aire. Esto puede elevar la humedad de 1la
atmésfera. E1l movimiento del agua desde la hidrésfera a través

de la evaporacidn directa y a través de los organismos vivos afec
ta al clima. Los 4rboles de las selvas tropicales mantienen alta

humedad atmosférica y producen mayores lluvias.

Otros materiales.

Ademids del agua, muchas otras substancias inorgénicas y mi-
nerales, como: fésforo, calcio. etc. son esenciales para la vida
de los organismos, en pequeflas cantidades pero definidas. Ellas
se encuentran en la corteza de la tierra y también disueltas en

el agua.

Las plantas absorben desde el suelo mediante sus raices los
constituyentes mienerales en solucidn. Los animales obtienen sus
minerales en parte de las plantas como.alimento y en parte del
agua. Algunos animales consiguen su provisién directamente de los
materiales del suelo. Los minerales vuelven al medio ambiente des
pués de la muerte de los organismos y la descomposiciédn de sus
cuerpos por la accidén de los descomponedores. En los animales,
una gran cantidad de minerales son excedentes de vuelta al suelo
0 al agua. Algunos organismos, como los moluscos y los corales,
depositan una cantidad substancial de calcio en sus conchas no

descomponibles y en sus esqueletos, la que no recicla ripidamente.
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La calidad del agua y la ciudad.

El agua es la substancia més abundante de la tierra y en
varios aspectos la mas extraordinaria. El agua disuelve una gran
variedad de materiales y los que son insolubles pueden ser dis--
persados por ella. El agua posee caracteristicas que lo hacen pa
recer como si fuera un sistema natural de eliminacién de desechos..

De hecho, lo es. Ella fluye en el paisaje facilmente hacia
los lugares mds bajo. El material de desecho que se vierte den--
tro del agua corriente rédpidamente es llevado lejos, a otra parte
el problema estid en que esa otra parte puede ser algin lugar en
que alguien més esté tratando de vivir y que esté usando la mis-

ma agua.

Desde hace mucho tiempo las ciudades han descargado grandes
cantidades de desechos en las corrientes de agua disponibles.

Habiendo poca gente y corrientes en abundancia, no habia mu
cho problema. En ese tiempo las aguas servidas de las aldeas se
mezclaban con el agua limpia y, unas cuantas millas corrientes

abajo, en la prbéxima aldea, el agua era nuevamente potable.

Cuando las aldeas se convirtieron en pequefias ciudades y las
ciudades pequefias se hicieron grandes, los riachuelos, e incluso
grandes rios, no pudieron acabar con todas las cantidades de ba-
sura que se descargaban en ellos. Los desechos de una ciudad, --

llevados por el agua, empezaron a llegar a la siguiente rio abajo.
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En las ciudades primitivas, los desperdicios de la ciudad se des--
cargaban también en terrenos baldios. Sus habitantes, acostumbra
dos a tirar las basuras en los campos rurales, ensuciaron también

las ciudades tirando las basuras directamente en sus calles.

La gente de la ciudad usa hasta el dia de hoy la tierra y -
el agua para depositar las basuras. Prefieren, sin embargo, ela-
borados sistemas de tubos y vertederos especiales para proteger
su ciudad de los peligros para la salud asociados al agua conta-

minada y a los basurales abiertos.

Aprovisionamiento del agua urbana.

La mayoria de los habitantes de una ciudad, acostumbrados a
sacar agua de una llave, no piensan en que los grifos estin co-
nectados mediante kildémetros de tuberias con un depdsito de agua
en alguna parte. Las ciudades obtienen el agua de 1los rios o la-
gos o de sitios de recoleccidén fabricados por el hombre, cister-

nas o embalses.

Todas las superficies de la tierra recogen agua y como tales
se llaman cuencas. El1 4rea del terreno que recoge agua para el
uso de las ciudades se llama cuenca urbana. Las cuencas urbanas
pueden estar situadas a unas pocas millas de la ciudad o aleja--
das de ella por centenares de millas. Algunas ciudades bombean

el agua subterrédnea hasta la superficie para su uso o cuentan de
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alguna manera con manantiales naturales o pozos artesianos. El
agua entra realmente en los edificios a través de caflerias que
estin conectadas con los lugares de recoleccibén ( rios, lagos,
embalses, etc. ). Lo gue le sucede al agua antes de ser almacena
da para la distribucién de los usuarios de la ciudad, es compli-

do.

Las provisiones de agua para las ciudades no son sino una
pequefia parte del masivo sistema natural de reciclaje. Un punto
secundario es que la cantidad total del agua dulce disponible en

la tierra es constante.

Las ciudades, comparadas con la agricultura, son pequefios
usuarios directos del agua. No obstante, las ciudades necesitan
el agua potable y todas las ciudades forman parte del sistema -

hidrolbégico mundial.

La contaminacién del agua y la biodegradacion.

Estrictamente hablando, la contaminacidén es todo desvio de
un estado puro. Pero al discutir el medio ambiente, significa un
desvio de un estado normal mds que puro. AGn sin los efectos del
hombre, el agua nunca es pura. La contaminacidén natural es parte
de todo flujo o depbdésito de agua. Las hojas, los residuos anima
les, el cieno, minerales y gases caen continuamente o son la

vados por los rios, torrentes y 1los lagos.
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Las vias de agua tienen la capacidad de purificarse asi
mismas. Los desechos, las hojas, organismos vivos y otros subpro
ductos de la vida llamados materia orgédnica, llevados por el --
agua sirven de alimento a las bacterias y hongoslacuéticos. Algu
nos de ellos, conocidos como descomponedores acuaticos, requie--
ren oxigeno para sobrevivir, como todo organismo vivo. El oxige-

no se disuelve en el agua.

Sin embargo, la cantidad de oxigeno que puede disolverse en
el agua es limitada por ciertas leyes fisicas. Si la cantidad de
materia orgdnica que llega al agua es normal, los descomponedo-
res pueden consumir rdpidamente estos desechos. El proceso se --
llama biodegradacidén. Los materiales orgidnicos son descompuestos
o degradados, en substancias inofensivas mediante procesos biold

gicos naturales.

Pero si la carga de residuos organicos es excesiva, o hay
un gran contenido de desechos producidos por el hombre, como
petrdleo de las calles de la ciudad, residuos de plantas procesa
doras de alimentos y aguas servidas, el oxigeno se agota rédpida-

mente y se produce la contaminacidén. ( véase anexo 4 )

Los efectos de la contaminacibén orgdnica sobre la vida trans
portada por el agua de los rios que reciben sobrecargos de resi-
duos orgédnicos sin tratar son bastante conocidos. El1 agua limpia,

aguas arriba de un punto de descarga, mantienen una gran variedad
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de peces, algas y otros organismos. Poco después de ser descar--
gados residuos organicos en un rio, los niveles de oxigeno bajan

dridsticamente y se aproximan a cero.

El agua se considera contaminada cuando se agregan a ella
substancias que afectan a los peces 0 a otros tipos de vida bid-
tica, o bien a su uso para beber, lavar o nadar. El agua contami
nada puede contener una serie de materiales sdélidos, materia or-
ganica, agentes infecciosos y tbéxicos o nutrientes; o puede ser

alterada su temperatura y apariencia.

Contaminacidén orginica.

Los contaminantes mas comunes son orginicos. Ellos incluyen
desechos humanos y animales; escurrimientos de 1la superficie de
las calles de la ciudad, que contienen petrdleo Yy otros materia-
les de aseo, fertilizantes orgdnicos y residuos industriales
de plantas procesadoras de carne, frutas y hortalizas fabricas
de pulpa y papel, industrias quimicas y de petrdleo, fédbricas -
textiles, etc. Generalmente los materiales orgadnicos no son vene
nosos en si mismo para la vida acudtica. Pero en cambio agotan el
oxigeno disuelto, como ya se ha descrito. Ademas, crean condicio
nes favorables para las enfermedades acarreando bacterias y virus.

Los excrementos humanos, no degradados en el agua contamina
da, pueden traer bacterias y virus que causan la fiebre tifoidea,

la diarrea endémica, 1la salmonelosis, el célera, la disente-
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teria y otras enfermedades infecciosas. Beber agua orgédnicamente

contaminada puede causar enfermedad y muerte.
Contaminacidén fisica.

Muchos materiales que van a dar a los rios y canales son
relativamente inactivos, pero pueden ser ambientalmente peligro-
sos y estéticamente desagradables. Desechos de cualquier indole,
envolturas pladsticas, botellas de vidrio y latas metdlicas vie--
nen a parar a los cursos de agua. Su efecto es fisico, no quimi-
co. El ejemplo mids comin de contaminacidén fisica es el limo que
enturbia rios y lagos y los hace cambiar de color. Esto reduce -
la luz solar con que cuentan los orgdnismos acuadticos. La indus-
tria de porcelana contamina el agua. La arcilla en bruto se lava
para quitarle la arenisca fina que queda en el agua residual. La
industria del acero es otro ejemplo. Las laminadoras en caliente
producen particulas muy finas, que dan un agua residual roja o

negra.
contaminacién térmica.

La contaminacién térmica quiere decir simplemente adicién -
de agua caliente a una corriente o lago. La temperatura del agua
afecta profundamente a la vida acudtica; el uso excesivo del agua

como refrigerante industrial puede, por lo tanto, causar grandes

efectos en la vida acuética.
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3.2.-Argumentacidén Tedrica especifica.

En el &mbito de la educacidn formal se reflejan infinidades
de paradojas y realidades naturales, escenificadas por cada uno
de los elementos que asisten a los centros escolares.

Es por eso que la buena enseflanza segin Piaget, implica colo
car al nifilo en una situacibén en que manipule fisicamente 1los ob-
jetos y observe los resultados de su manipulaciédn.

La teoria Psicogenética de Jean Piaget es, de las que mis -
discusiones y polémicas ha creado, a la vez que la mds empleada
por padres y maestros, ya que ofrece un estudio completo del in-
dividuo desde el nacimiento hasta aproximadamente a los 17 afios.

Piaget se ha ocupado de estudiar lo mds importante en el
aprendizaje; los procesos de adquisicién de conocimientos, a pe-
sar de todo lo anterio, se ha argumentado que Piaget es muy céle
bre, pero mal conocido, y un autor fuera de lo corriente.

Es psicbélogo, pero usa esta ciencia sbdlo para lograr una -
visién diferente de la epistemologia. A pesar de ser biélogo,l -
esta disciplina le sirve para entender la relacidén entre la adap
tacién bioldgica y adaptacidn cognoscitiva.

A pesar de ser psicbdlogo especializado en la rama infantil

utiliza al nifio para saber cbédmo piensa el adulto.

Mas que nada, es un epistembélogo; respeta la ciencia, pero
no las fronteras convencionales de ésta. Cred nuevos métodos pa

ra fundamentar su epistemologia.
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Los trabajos de Jean Piaget han influido enormemente en la
mayoria de los programas de ciencias naturales de educacidn ba-
sica. Piaget ha sefilalado cuatro grandes etapas en el desarrollo
del nifio, pero reconoce a tres por sus estructuras, siendo la Gl
tima de ellas la de pensamiento formal (u opefaciones formales).

Para alcanzarla es preciso avanzar secuencialmente a través
de las etapas anteriores, y cada una de ellas es esencial para -
la consecucidén de la siguiente. Ninguna etapa puede saltarse o
ser eliminada, ya que esta integrada en la siguiente.

Para enseflar, hay que tenerlas todas en cuenta, pues cada
una indica qué y cbémo hay que ensefiar y evaluar.

Las cuatro etapas de desarrollo seflaladas por Piaget son:

l1.- Sensorio motor.

2.~ Preoperacional.

3.- De las operaciones concretas.

4.- De las operaciones formales.

Es importante no identificar una determinada etapa de desa-
rrollo con una cierta edad cronolbgica, pues unos nifios alcanza-
ridn esa etapa antes y otros después. El principio mds importante
es que todos los niflos alcanzan la etapa de desarrollo final, el
pensamiento formal. Los nifios no pueden llegar a esta etapa final
si carecen de cierta experiencias en una etapa de desarrollo an-
terior. El1 curriculum de ciencias naturales es, por tanto, una
parte importante del programa de educacién basica, ya que puede
proporcionar experiencias esenciales para alcanzar el pensamien-

to formal.

47—~



Para entender a Jean Piaget y lograr una mejor comprensién
de su teoria mencionada anteriormente, se describen algunas ca-
racteristicas de acuerdo a cada etapa. Estas caracteristicas ayu

darian a orientar al docente para que conozca a sSus alumnos.

Etapa sensorio motor del desarrollo.

La etapa sensomotora es el periodo anterior a 1la adquisicidn
del lenguaje verbal, durante el cual el nifio tiene necesidad de
utilizar su cuerpo para comunicarse y expresarse.

Para el nifio sensomotor, no hay mas tiempo que el presente
ni existe mis lugar que donde él esta.

Esta etapa comienza cuando el nifio utiliza sus reflejos, con
la experiencia, esos reflejos se convierten en respuestas contro
ladas. El nifio a través de sus movimientos diarios y de sus sen-
saciones, aprende a tratar con objetos y acontecimientos exter--
nos. Sin embargo, el nifio esti directamente relacionado con sus
deseos de satisfaccidn fisica.

Durante esta etapa, el nifio desarrolla ciertas conductas -

gque no tenia al nacer.

1.- comienza a comprender que los objetos existen aunque no 1los

vea ni los toque.
2.—- Inicia el desarrollo de su lengua verbal.
3.- Al observar un objeto, puede mover su cuerpo coordinadamente

al objeto.

4.- Puede observar y manipular simultdneamente un objeto.
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5.~ Puede repetir un acto; por ejemplo mover la mano hacia atrés

y hacia adelante para tocar un objeto.

Sin embargo, a pesar de estos cambios, el nific se mueve -
principalmente por estimulos externos, ya que no puede pensar en

un acto antes de realizarlo.

Etapa preoperatorio.

Transcurre de los dos afios a los 7 aflos. Adquiere més cohe-
rencia el lenguaje, la representacidn simbdlica y la evocacién.

En este estadio inicia el lenguaje escrito, el infante gus-
ta de describir eventos, es fantasioso, coleccionador, preguntén,
y presenta tres caracteristicas que reflejan lo que piensa del
mundo en esos momentos. Tales caracteristicas son el animismo, -

el realismo y el artificialismo.

El animismo consiste en que dota de vida a todos los obje--
tos, el realismo es la tendencia a creer como verdaderos los --
cuentos, suefios, etc. y el artificialismo, es la creencia de -
todas las cosas han sido hechas por el hombre o por un ser divi-
no. Este es el periodo donde el nifio empieza a separarse de su
medio familiar, para ampliar su circulo a la escuela y a la comu
nidad.

El nifio preoperacional es consciente del mundo sbélo a tra--
vés de sus propias experiencias. Cree que todos ven las cosas -

como las ve &l y que, por tanto comprenderdn lo que él dice y --
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hace. Esta autorreferencia domina sus acciones, comunicaciones

y pensamientos.

Existen ciertas conductas caracteristicos del nifio en esta

etapa preoperacional.

1.- No puede desempeflar el papel de otro persona ( es egocén--

trico ).

2.- Centra la atencidén en una sola propiedad de un objeto. Por

tanto no comprende que los objetos tengan mds de una propie-

dad.

3.- Sus explicaciones pueden ser magicas o animistas.

4.- Sus acciones precisan con frecuencia del método de ensayo Yy

error.
5.- No puede seguir una serie de operaciones o cambios y volver

después en sentido contrario hasta el comienzo.

Durante esta etapa, el nifio desarrolla un creciente interés
por el mundo que le rodea, sus experiencias con el mundo externo
tienden a disminuir su egocentrismo a medida que se aproxima al
final de la etapa; no obstante, al momento de llegar a la escue-

la se muestra alln muy egocéntrico.

Etapa de las operaciones concretas.

Se inicia desde los siete afios hasta los once afios de edad.

-50-



Es l1la edad de la escuela primaria. Se caracteriza por el -
comienzo de las relaciones ldgicas (reversibilidad, seriaciébn,
s 2 L4 + 2 (4 » [ 4
nocién del nGmero, funcidn semidtica, conservacidn de peso y can

tidad, ubicacidén, espacio temporal etc. )

Durante las etapas de las operaciones concretas, el nifio
desarrolla internamente una serie de acciones de manera que pue
da realizar algo mentalmente que previamente haya efectuado me-
diante acciones fisicas.

La caracteristica mds importante del nifio en esta etapa es
que ya puede llevar a cabo una operaciédn mentalmente; también -

puede invertir mentalmente la operacidén ( reversibilidad ).

Las conductas caracteristicas del nifio en la etapa de las

operaciones concretas son las siguientes:
l.- Proyecta mentalmente una serie de acciones relevantes para
una determinada meta.

2.- Puede invertir las acciones volviendo mentalmente al punto
de partida de una serie de acciones ( reversibilidad). En -
otras palabras puede pensar en una accidén desde su comienzo

hasta el final y viceversa.

3.- Percibe que los objetos no cambian de peso o0 volumen aunque

cambien de forma ( conservacidn ).

4.- Se da cuenta que las partes de un todo estén relacionadas;

-51-



por tanto, puede clasificar y ordenar los objetos.

5.- Comprende el espacio geogrdfico y el tiempo histérico.

En este estadio, el infante se halla en posibilidad de enri

quecer el lenguaje como una forma de comunicacidn social.

Etapa de las operaciones formales.

A partir de los once afios y hasta los 17 o 18 afios de edad,
implica ya un pensamiento hipotético deductivo, manejo del méto-
do cientifico , conocimiento objetivo de la realidad .

A esta edad, el individuo ha adquirido ya autonomia y capa-

cidad de critica y razonamiento.

Los procesos de interaccidn adaptativa son dos: asimila--
cién y acomodacién.

La primera designa la accidn del sujeto sobre el objeto.

La segunda consiste en los cambios que el individuo realiza
en sus mismas estructuras para adaptarlas al medio. Estos dos -
procesos junto con el equilibrio se mantienen en constante dina-
mica durante la vida del sujeto.

En un momento dado, el nifio estd en equilibrio; al sentir
la necesidad de un nuevo aprendizaje y llegar a él1, se da la -
asimilacién. Se dice que el conocimiento ha sido acomodado cuan-
do el individuo incorpora lo nuevo a sus estructuras cognitivas

anteriores. Enseguida, el organismo pasa a un estado de equili-
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brio, que se rompera enseguida para dar lugar a la asimilacidn,
a la acomodacidén, al equilibrio y asi sucesivamente.
Estas invariantes funcionales se dan en todo nuevo conoci-

miento, sin importar la etapa o edad del individuo.

Es importante tener en cuenta que al igual que el crecimien
to, el aprendizaje se da desde que el nifio nace. Esta disposi--
cidén para aprender, empuja al individuo a socializarse, a inte-
ractuar con las personas de su entorno, a usar su inteligencia
para adaptarse al mundo; para Piaget, inteligencia es sinénimo
de adaptacién. Ademds de aprendizaje, el nifio adquiere conductas
por simple repeticidén, en tal caso no pueden tomarse como apren-
dizaje.

Estas conductas son impuestas por el medio escolar o fami--
liar;,de la misma forma que muchos nifios aprenden a sumar o a
leer sin saber exactamente por qué o para qué lo hacen:

Estos mecanismos sin estructurar que no pueden ser usados
en forma inteligente, al menos que el nifio 1os haya asimilado -
conscientemente y entienda por qué se dan o para qué le sirven

tales aprendizajes.

Las caracteristicas de un nifio que ha conseguido el pensa-

miento formal son:
1.- Puede pensar en términos abstractos.

2.- Analiza sistemdticamente un problema y considera varias po-

sibles soluciones.
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3.- Puede aislar y controlar las variables de un problema dado.

4.- Puede formular y comprobar hipdtesis, asi como interpretar

sus efectos.

5.- Puede analizar y evaluar criticamente el proceso utilizado

para resolver un problema.

La etapa de las operaciones formales ( o pensamiento for-
mal ) es aquella en que un nifio puede pensar en algo mids que -~
en sus propias concepciones y creencias, ya que le es posible -
manejar abstracciones y tratar con situaciones, fendémenos y co-
sas que nunca ha experimentado.

En resumen, el proceso mental de operaciones formales se
caracteriza por la tendencia del nifio a llevar a cabo el andli--
sis de un problema, aislar las varibles, investigar sistemdtica-
mente las posibles hipdtesis, comprobar esas hipdtesis y refle-.

xionar sobre la solucidn o soluciones del problema.

Las operaciones formales son, por tanto similares a los pro
cesos utilizados por el cientifico para analizar un problema, -
pues éste cuenta con un plan de andlisis y resolucibén. Por el
contrario el nifio en las etapas sensomotora y preoperacional no
tienen plan. Aﬁnque los nifios de la etapa de operaciones concre
tas ya tenga un plan, la de identificar 1las distintas variables
y comprobarlas.

El proceso de aprendizaje depende de las observaciones due

son los componentes necesarios de los conceptos y principios, y
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con ratas. El1 animal aprendia que al accionar la palanca, obte--
nia alimento.

Asi repetia el movimiento hasta quedar satisfecho. El1 pre-.
sionar la palanca era reforzado por la obtencibén de comida; lo

que hacia instrumental el hecho de presionar.

La inhibicién del condicionamiento se da cuando una conducta
se reprime o desaparece momentdneamente por la accidn del casti-
go; en realidad, la conducta no se extingue, para ello seria ne-

cesario que no se reforzara; y el castigo es un reforzamiento.

En relacién al desarrollo del nifio, esta teoria presenta -
también la imitacidén. Esta sostiene que las conductas pueden ori-
ginarse en la observacibn.

Si la imitacibén se repite, las conductas pueden reforzarse

o inhibirse.

-56-



4.- ANALISIS INTERPRETATIVO.



El fracaso escolar que se ha dado en las escuelas primarias
en cuanto a la ensefilanza de las ciencias naturales, se debe al -
desconocimiento total que tiene el docente de las teorias pedagd
gicas y psicoldgicas, ya que no se puede enseflar mecinicamente
los conocimientos, porque los nifios no razonarian ni comprende--
rian lo que estan memorizando, hay que basarse en los fundamen--
tos de JEAN PIAGET, cuando dice que el conocimiento no es absor-
bido pasivamente, ni creado en la mente del nifio cuando este ma-

dura, sino que se forma mediante la interaccién del nifio con un

medio ambiente.

En el marco contextual de esta propuesta se habla acerca de
las principales fuentes de ingreso y el desempleo que existe, mo
tivo por el cual los alumnos tienen la gran necesidad de faltar
a clases para trabajar y asi de esta manera contribuir a los gas
tos familiares, causando con ello deficiencia en el proceso ense
flanza - aprendizaje. No tomando en cuenta el interés y la necesi
dad de apropiarse de los conocimientos bisicos e importantes --
acerca del proceso del CICLO DEL AGUA, especialmente sobre 1las

FASES en que transcurre dicho proceso.

La mayoria de los alumnos restan importancia a este fendme-
no natural sin interesarles de donde proviene o que sucede para
que se lleve a cabo.

El principal problema detectado como docente acerca de los

alumnos que han fracasado se debe a la incomprensién de los cono
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cimientos no consolidados, como producto de la ensefianza tradi--
cional, la presidn del tiempo para avanzar al ritmo exigido pa-

ra el término de los objetivos que abarca el programa de traba-

jo otorgados por la S.E.P. en el 4rea de ciencias naturales, los
falsos indicadores de aprendizaje que son libros de texto; la in
comprensidén sobre la funcién del medio ambiente y el enfoque me-
canico para la apropiacidén de los conocimientos olvidando anali-

zarla como objeto de estudio.

Es preciso dejar de lado la visidén tradicional de ensefianza
Y aplicar ideas nuevas, que inyecten mutuo interés en los alumnos
y docentes; teniendo en cuenta que las Ciencias Naturales tiene
como principal campo los EXPERIMENTOS y llevan a cabo el método

experimental y el cientifico para la comprobacidn.

Actualmente las instituciones consideran el aprendizaje -
exclusivamente como efecto de su aprobacidén impuesta sobre un ob
jeto de estudio receptivo, no se comprenden las oportunidades -
que para el aprendizaje proporciona la interaccidn activa del -=
nifio con la naturaleza teniendo en cuenta que la personalidad -
del nifio de 9 a 12 afios de edad, es influenciada por las expe

riencias naturales que el individuo lleva a cabo.

Luego del analisis de la teoria de PIAGET contenido en el
capitulo anterior, es posible percartarse que pueden usarse para

entender el comportamiento infantil y optimizar el trabajo del docente.
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Esta teoria psicogenética, se ajusta perfectamente al desa--
rrolo de cada una de las actividades realizadas en la escuela
primaria; sin embargo la teoria del conductismo ofrece diversas -
aportaciones a la psicologia infantil, princiralmente para la -
labor del docente de primaria, ya que esta teoria psicogenética
postula que todo cambio de conducta es aprendida y, maneja al apren

dizaje como sinbénimo de cambio de conducta.

No obstante. de la teoria conductista se ha rescatado uno -
de los conceptos basicos.
El reforzamiento; mismo que se ha llevado a practica cuando

otros métodos no han dado positivo resultado al aplicarlo.

Cuando el educando manifiesta con sus actitudes que han asi-
milado o registrado un nuevo conocimiento; se le refuerza tal ac-
titud con un detalle; en caso contrario, no se le reprime, sino
se ignora la conducta.

Al sentirse ignorado, el alumno que estd en esa situacién
percibe el motivo y trata de cambiar, logrando con ello que repi-
ta lo que esta haciendo hasta hacerXo mejor para que sea tomade

en cuenta y ya no sentirse ignorado.
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5.— PROPUESTA PEDAGOGICA.



En base a la problemdtica detectada sobre el proceso y las
fases del ciclo del agua, es necesario que el docente, ponga mu-
cho empefio y dedicacién para lograr alcanzar los objetivos pro--
puestos.

En este trabajo especificamente se propone que durante 1las
primeras clases el docente forme equipos de trabajo y determine
sus reglas. También se propone seguir las siguientes recomenda--

ciones.

- El1 docente explicard las etapas que se siguen para llevar

efecto el ciclo del agua.

- Se debe presentar material de apoyo tales como: ldminas -
con dibujos, proyecciones audivisuales ( a excepciones de
lugares con problemas de energia eléctrica ), explicando
las partes que se van presentando, resaltando la importan-

cia en la vida de todos los seres vivos.

- Experimentar sobre los estados fisicos del agua.
Aqui se presenta la oportunidad de que el nifio experimente
individualmente o por equipos los diferentes cambios que

sufre el agua.

- Se sugiere llevar material para el experimento de los cam-
bios fisicos del agua tales como: hielo, hojas, vaso y bol

sa.
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- Para concluir la clase es necesario que el docente cuestig
ne a los alumnos acerca del tema.

( agqui se dard cuenta el docente si el objetivo tratado --

logrd comprenderse ).

En caso contrario que el maestro compruebe que el objetivo

tratado no logrd comprenderse, entonces se sugiere que:

- El1 docente retomé las primeras indicaciones dadas anterior
mente, pero ahora, basarid la explicacidn durante la précti
ca ( se sugiere que, por equipos realice un dia de campo
en un rio, arroyo, mar, lago, etc ). De acuerdo a lo que

se vea ir explicando sobre el ciclo del agua.

- Después cuestionarlos de acuerdo a lo versado.

- Para el tema de los estados fisicos del agua, es necesario
que el docente lleve primero material adecuado para la rea

lizacién de los experimentos. .{ hielo, vaso, bolsa y hojas).

- Realizar los experimentos ante la vista de todos los alum-

nos.

- Luego para la préxima clase distribuir el material entre

los alumnos, ya sea individual o por equipos.

-63-



- Indicarles cbémo hacer la experimentacién.

- Una vez hecho todo el trabajo, cuestionarlos sobre lo ex-
perimentado, o si el docente considera pertinente, reali-
zarid una evaluacidén individual para comprobar si el obje-

tivo propuesto fue comprendido en su totalidad.

Haciendo todas estas actividades se antepone el éxito de -

los objetivos propuestos para la comprensidén del tema.

Ejemplo de una secuencia didactica.

Objetivo; Facilitar al alumno la comprensidén de los estados £1-

sicos del agua.

Material; Se requiere solamente agua y tres vasos.

Desarrollo:

Se llenan los tres vasos con igual cantidad de agua. Luego
uno seri colocado dentro de un congelador, el otro se guedara de
1a misma manera en que se encuentra y el tercer vaso se pondré a
los rayos del sol. ( durante dos horas ).

Los alumnos anotardn sus observaciones y concluirian de que

manera quedd el resultado de sus experimentos.
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CONCLUSIONES



El agua es un recurso natural muy valioso que el hombre -

utiliza para satisfacer sus necesidades alimenticias, de higie-

ne personal, en la agricultura, ganaderia, en la industria, en

la planta hidroléctrica, etc.

Por otra parte, sabemos que una gran parte de nuestro te--

rritorio padece escasez de agua; regiones en donde llueve poco

o donde hay una corta temporada de lluvias torrenciales

y des--

pués largos meses de sequia; sus cosechas son de temporal y es-

tan sujetas al periodo de lluvias tan inseguro e insuficiente,

lo que trae como consecuencia una produccidén agricola raquitica.

Luego de resaltar la importancia del agua y de realizar el

presente trabajo se concluye que:

- Es necesario crearles conciencia al alumnado en
sobre la importancia del agua como liquido vital

vivencia.

- Se es contundente dque las actividades seifialadas
propuesta son muy valiosas para el entendimiento

objetivo.

general

de sobre

en la -

del --

- Los alumnos comprenden con rapidez y sin aburrimientos

cuando el maestro hace participar a todos y experimentar

por si mismo el resultado de su trabajo.
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- Es mAs facil que el alumno retenga para siempre la asimi-
lacién del objetivo, cuando realiza los experimentos y --

comprueba sus propios resultados.

- Es sumamente muy importante que tanto el maestro como el
alumno lleven el material requerido para los experimentos

gque se realicen hacia 1la comprensién del objetivo.
Todo esto afiadido con la dedicacidn y experiencia del maes-

tro, se da por resuelto el entendimiento y 1la comprensibén del -

objetivo.
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ANEXDO b4

CICLO HIDROLOGICO POR FASES
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ANEXO 3

EL CICLO DEL AGUA
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ANEXDO

CONTAMINACION DEL AGUA SUPERFICIAL
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