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LA INFLUENCIA DE FACTORES ESCOLARES Y EXTRAESCOLARES EN
EL DESEMPENO ESCOLAR DEL NINO.

Todo efecto siempre es antecedido por una causa, Y la educacién, como un
proceso dinamico, no es ajena a esta ley, pues todas las acciones que se
emprendan en este campo, I6gicamente  produciran consecuencias cuya
naturaleza cormresponderé a los actos que las originaron.

En el ambito educativo convergen e interactdan entre s una gran diversidad
de elementos que afectan la tarea pedagégica ya sea positiva 0 negativamente y
que en su totalidad conforman y estructuran el contexto en el que se inscribe el
proceso ensefianza-aprendizaje. Dichos elementos, (alumnos, padres de familia,
directivos, maestros, contenidos programaticos, enfre otros) en su interaccién e
interinfluencia, definen y dan caracter a una basta problemética educativa, por
ejemplo: reprobacion, inasistencia, bajo rendimiento, desercion, hiperactividad;
problematica detectada por los docentes en el diarlo quehacer educativo y que no
siempre es analizada de la manera mas conveniente.

El propésito primordial asumido en Ia elaboracién de este trabajo consiste en
sustentar la idea de que el desempefio escolar del nifio en la escuela primaria es
influido por factores escolaresy exiraescolares, con el apoyo de algunos teéricos
importantes como Wallon, Vigotsky, Bremeck, Deutsch, entre otros.

Los aspectos que conforman el presente trabajo fueron clasificados no por
orden de importancia, més bien atienden a una secuencia que los ubica segun la
categoria a la que corresponden, secuencia en la que es posible agruparios en
factores pedagdgicos, socioeconémicos, biolégicos y psicolégicos.

A continuacion se esquematizan los factores antes mencionados, haciéndose
notar mediante lineas su Influencia en el desempefio escolar, haclendo la

aclaracién que estos no estan jerarquizados, asl mismo astos no se pueden

L L Ll e eamam B amE



7
enconfrar independientes unos de ofros, sino forman una mutua interaccién e

interrelacién entre ellos. Resulta pertinente agregar que los factores que aparecen
en la parte superior del rectdngulo central se consideran de tipo escolar, y los que

aparecen abajo, de tipo extraescolar.

Funcién de Grupo Disciplina Relaciones

la escuela | Escolar Escolar Evaluacion maesfro-alumno

El desempefio del nifio en la escuela primaria, es Influido por

factores escolares y extrascolares.

Problemas Dinamica Factores

Fisicos Familiar | psicosocioléglcos

Se pretende que este ensayo sea basicamente el producto de una
adecuada vinculacién entre la teorfa y la practica docente, Interpretando a ésta no
como un concepto fterminado, sino como un proceso que continuamente se
encuentra sujeto a cambio de acuerdo con los elementos que en él participan. Y
reiterando la Importancia que en adelante significard el hablar de la diaria
experiencia docente, resulta pertinente efectuar una somera descripciéon,

basicamente a modo de referencia, de la escuela primaria, lugar donde se aborda
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la problemética; ya que muchas de las experiencias en ella vividas dieron la pauta

a seguir en la seleccion del tema que sustenta, define y orienta el presente trabajo.

La escuela Primaria Federal "Angela Peralta” se locallza en la Colonia
Reforma de Cludad Cuauhtémoc, Chihuahua. Tiene en la actualidad un total de
596 alumnos distribuidos en 17 grupos, lo que proporciona un nimero aproximado
de 35 nifios por grupo. El personal que ahi labora se compone de 22 frabajadores:
17 profesores con grupo, dos maestras, con direccion y subdireccién
respectivamente, un profesor de Educacion Fisica y dos Intendentes. Los servicios
con que cuenta la escuela son agua, luz, drenaje y teléfono. Actuaimente la
Colonla Reforma es la mas extensa territoriaimente hablando y también ia mas
populosa de la Cludad. Su poblacién es gente que en su gran mayoria emigré del
medio rural hacia el urbano en busca de mas oportunidades y mejores condiclones
de vida y que se desempefian en diversas actividades econémicas perclblendo- un
salario tan bajo que les permite, de una manera por demas raquitica, cubrir las
mas elementales de sus necesldades.rT_ales condiciones que imperan en esta
area poblacional conducen a la conformacién de un muy bajo nivel de vida tanto
socloeconémico como cultural, que a su vez provoca severos problemas de
desintegracién familiar como por ejemplo emigracion de padres de familia a los
Estados Unidos en calidad de indocumentados, madres solteras, nifios
subempleados, alcoholismo, drogadiccién, etc. Todo el conjunto de datos
expuesto anteriormente permite una mejor apreclacién de las condiciones
materiales y sociales que circundan a la escuela y también de la situacién
econémica y familiar de la mayoria de los alumnos. De entre la problemética
social, uno de los aspectos que més negativamente inciden en el ambito escolar,
es el de las madres solteras, quienes al verse obligadas a frabajar para poder
gostener a su familia, dificimente pueden estar al pendiente de la situacion escolar

de sus hijos, de su desempefio escolar.



Desempefio escolar.

En general, hablar de desempefio escolar significa abarcar todas las
actividades escolares y extraescolares que el alumno realiza durante el proceso
ensefianza-aprendizaje. Dentro de la escuela se puede mencionar la actividad
desarrollada por el nifio tanto dentro del salén de clases como fuera de él y fuera
de la escuela principaimente la realizacién de tareas escolares que los alumnos
flevan a cabo en su hogar y la consecuclion de materiales que continuamente se
les encargan. Pero el desempefio escolar no sélo estd compuesto por las
actividades que el alumno realiza, sino tamblén por las relaclones que las
enmarcan, es decir, hablar de desempefio escolar también Incluye el modo' de
relacionarse de el nifio con las demés personas, con sus compafieros de grupo,
con sus amigos de la escuela, con su maesiro, con la directora y con todos los que
lo rodean. Concluyendo, entonces, se puede afirmar que un idéneo desempefio
escolar pretende alcanzar no tan sé6lo conocimientos, sino también clertos hébitos,
actitudes y destrezas.

Si bien es clerto que al definir lo que es el desempefio escolar se adentra a
un campo de acclén bastante amplio, al involucrar y enumerar los factores que
intervienen en dicho desempefio, entramos a un terreno méas amplio ain. Entre
ofros factores se pueden citar los sigulentes: familla, nivel socloeconémico,
contenidos programéticos, técnicas metodolégicas, problemas fisiolégicos y en
general se puede inclulr hasta a la politica educativa.

De los elementos humanos que intervienen en el proceso ensefianza-
aprendizaje (alumno, familla, maestro, comunidad y grupo escolares), el nifio es la
pieza principal, pues en tomo a &l giran todas las Interacciones que se dan en el
campo pedagégico; él constituye el nicleo de cualquier analisis que sobre materia
educativa se realice, el punto de referencia de cualquier método didactico que se
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implemente y de cualquier doctrina pedagégica. En tal sentido, el presente trabajo

no puede ser la excepclén, pues ha conferido al nifio la Importancia que ya se
mencioné, se enunclan a continuacion algunas de sus caracteristicas mas

generales.

Esferas del aprendizaje.

H. Wallon afirma que el nifio aprende con todo su ser, a través de todo su
organismo, que se le debe de concebir como una unidad blopslcosocloldgica,
como una totalidad, que en &l existe una mutua interinfluencia e interdependencia
de los distintos factores que Integran su personalidad, por lo que se va contra la
naturaleza infantil cuando lo estudiamos fragmentariamente.

Desde el punto de vista pedagdgico, el aprendizaje puede ser coordinado, en
orden de complejidad, en fres esferas: motora, emocional e intelectual; o lo que es
lo mismo, en los aspectos psicomotriz, socloafecivo y cognitivo. Ningin
aprendizaje puede darse mediante sélo alguno de estos aspectos; lo que puede
suceder es que en algunos casos exista el predominio de uno de elios sobre los
ofros dos, pero invariablemente intervienen los fres. Este planteamiento se puede
reafirmar y explicar con un iiustrativo ejemplo que a continuacion se expone. Se
pretende que el alumno conozca, aprecle y distinga el relieve fisico de nuestro
pals; es decir, que se aprople de un conocimiento geografico, (aspecto cognitivo),
para lo que comienza a elaborar, sobre madera y con plastilina, una maqueta que
representard a las cadenas montafiosas, llanuras, altiplanicies, depresiones,
mesetas, rios y lagos que integran la geografia de México, con lo que se esta
procediendo a realizar una serle de actividades que en general les agradan a los
nifios, motivantes, (aspecto afectivo), como recortar el mapa para calcario en la

tabla y posteriormente moldear la plastiina para darle forma al relieve



1
especificado con anterioridad, (actividad que principaimente requiere de la

motricidad).

Se puede afirmar que en este ejemplo el aspecto que primordiaimente se
pretende reforzar es el aspecto cognitivo, pues como ya sé mencion6, el alumno
realizard una serie de actividades con el propésito de construfr un conocimiento,
sin que ello implique relegar totaimente ni al aspecto afectivo ni al motriz.

A partir de aqul se procedera a exponer y analizar la interaccién que se
produce enire el nifio y algunos elementos como la escuela, el grupo escolar, el
maestro, -la familia y los planes de estudio. Se Inicia con la funcién soclalizadora
de la escuela; mas adelante, dentro de esta funcién, se analiza la primordial labor
del maestro. Cabe especificar que estos aspectos se pueden considerar como
factores pedagégicos.

Funcion de la escuela.

La escuela no debe olvidar jamés que los nifios que actuaimente acuden a
elia, llegado su momento serén los adultos que ocuparén el mercado de frabajo y
que tomarén las decisiones proplas de un cludadano y que por ello debe dar gran
importancia a los hechos tanto econémicos como soclales, buscando para ellos
una explicacidn objetiva y clentifica, contextualizandolos en la vida dlaria del nifio,
en su realidad méas inmediata, partiendo de sus experiencias cotidianas,; también
debe preocuparse por propiclar en los alumnos el espiritu critico y el aprendizaje
activo de la libertad y la responsabilidad.

Oftro aspecto que la escuela debe considerar es que el nifio no es un ente
aislado, sino todo lo contrario: un ser que se encuentra inmerso en un grupo social
en el que debe de integrarse y adaptarse, en el que debe cumplir con la exigencia

de practicar el respeto mutuo, la cooperaci6n y la reciprocidad. De igual manera,
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la escuela nunca deber4 ignorar que el nifio debe asimilar el patrimonio cuttural de

la humanidad, asi como conocer sus nomMas, leyes e instituciones. Es
indispensable que estas necesidades del nifio sean satisfechas si se desea que el
nifio se integre normal y satisfactoriamente a la socledad. '

Todo é&sto hace que a la escuela le sea conferido un papel privilegiado tanto
en el desarrollo del nifio como en su inserci6én en la socledad y en la cultura. Esta
institucion debe, continuamente, recordar lo que supone para la vida del nifio.
Claparede reafirma esta posicién al enfatizar: "La escuela no debe preparar al
nifio para la vida, sino ser su vida misma". (1)

Tan es cierto que la escuela es toda la vida del nifio, que cuando se convierte
en alumno, ésta moidea y transforma su vida, sus horarios, sus intereses, su
espontaneidad, sus senfimientos y sus pensamientos; la escuela absorbe a fodos
los nifios y los introduce a un medio que al principlo les es extrafio, pero al cual
deben dedicar su mejor esfuerzo, lo que comienza a delinear y definir un incipiente
pero significativo desempefio escolar.

En base a lo anterior se infiere la enorme responsabliidad que contrae la
escuela al recibir a los alumnos, pues qulenes a ella ingresan llevan consigo todas
sus caracteristicas psicosociolégicas, (de las que se hablar4 en su momento
preciso), y ademas llegan a ser un claro reflejo de las condiciones soclales y
materiales que en la institucién prevalecen.

Cuando el nifio ingresa a la escuela lieva con él una especle de "etiqueta
familiar", es decir, se puede afirmar con un aito grado de seguridad que muchas
de sus actitudes, habitos y comportamientos muestran.una clara realidad que se

vive en su hogar.

(1) CLAPAREDE, E. La escuela nueva. En antologia: Pedagogia: bases
psicolégicas. p. 147.
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De Igual manera, cuando el nifio actie en la socledad, lo har4 "efiquetado"

por la escuela; serd un reflejo, cuantitativa y cualitativamente, del nivel educativo
alcanzado.

Alcanzando tal magnitud la importancia de la escuela, y siendo tan decisiva
su Influencla en la formacién de futuros cludadanos, esta Institucion debe
contemplar o considerar el cdmulo de factores que coexisten y coactian con ella,
en vez de Ignorarios o no apreclarios en lo que valen. Sobre el particular, Henry
Wallon afirma:

"No debe ser el maestro quien diga: ignoro cual es su condicién social, como
viven sus familias; desconozco lo que serén el dia de mafiana. Para su porvenir
sdlo creo en su éxito en la escuela”. (2)

La escuela, en este sentido, no puede ni debe permanecer ceirada a
los problemas de la socledad; si bien ella no puede solucionarlos, de ninguna
manera debe olvidarios.

Pero la comunidad debe entrar a la escuela no s6lo con sus problemas sino
también, y de manera més general, con sus temas. No existe mas educacion
natural que la que liga al nifio con su medio soclal y natural, que viene slendo la
realidad sobre la que se apoya el desarolio Infantil y las posibilidades de
intervencién adulta. Dicha Intervencién, por parte de los docentes, se produce
desde el momento en que clertos contenidos educativos son adaptados a ia
realidad y experiencia concretas del nifio, a su entomo fisicoy soclal y no a
la inversa.

Por tanto, cuando la educacién no foma en cuenta el medio del nifio, estd
actuando confra su naturaleza, estd atentando contra la propia evolucién naiural

infantil. La escuela, en consecuencia, debe enraizar la educacién en su medio

(2)PALACIOS, Jesus. Condiciones evolutivas de la educacién. En antologfa: El
nifio: aprendizaje y desarrolio. p. 115.
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circundante, en el medio en el que vive el nifio; buscar en este medio los temas

para la educacion, los problemas que al nifio le son pertinentes. Incumbe al
maestro coordinar el aprendizaje de tal manera que éste se realice partiendo de la
base permanente que debe constitulr la vida misma del nifio en el medio en que

se desarrolia.

Enfoque psicosoclolégico de la educacién.

La escuela es un ambiente en el que todo lo observado por el nifio se
selecclona, ordena y utiliza con el fin de incldir en el aprendizaje. El ipo de objetos
elegidos y el modo de utilizarlos varia considerablemente de una sociedad a otra
porque la escuela, lo mismo que la socledad, es una combinacion de las personas,
el iempo y el lugar. Los nifios que ingresan en las escuelas mexicanas consideran
objetos acordes a su culfura, lo que los diferencfan de escolares de otras
nacionalidades. Por tanto, el desempefio escolar estard Influido por los objetos
que valide la cultura a la que pertenece.

El ambiente escolar estd compuesto por las instalaciones materiales
(edificios, aulas, puplires, bibliotecas, laboratorios y un conjunto de recursos de
ensefianza), por el curriculum, o sea el contenido de lo que se ensefia y por las
personas (alumnos, maestros, directivos, intendentes, y fuera de la escuela, los
padres y oftros cludadanos), es decir, en lo anterior se destaca los tres
componentes del amblente escolar que: son instalaciones materiales, curriculum y
las personas. Estos fres componentes del amblente escolar ienen una medida de
influencia sobre 1o que los alumnos aprenden y la eficiencia con que lo hacen.

Investigaclones realizadas por C. S. Bremeck sefialan que las varlaclones en
los recursos materiales y los planes de estudio de las escuelas cuentan

relativamente poco para las variaciones en el desempefio escolar de los alumnos.
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Las instalaclones adecuadas y los buenos planes de estudio son deseables, pero

aparentemente no son decisivos en cuanto a determinar la eficlencia con la que
jos alumnos aprenden. La influencia de los maestros, en camblo, si es
determinante en el rendimiento de los alumnos, pues la calidad de los primeros
tiene una relacion mas notable con el rendimiento de éstos. Asi mismo estas
investigaciones indican que la Infuencia de los maesiros es progresivamente
mayor en los grados superiores, consecuentemente existe un mejor desempefio
escolar de los alumnos en estos grados.

Haclendo referencla al estudiante, su progreso se relaciona esfrechamente
con los antecendentes y aspiraclones educacionales de los otros estudiantes de la
escuela; o sea, ia influencla de estudiante a estudiante probablemente supere a la
de todos los ofros factores amblentales combinados. Asl por ejemplo nifios de una
determinada extraccién familiar, enviados a escuelas de composicién soclal
diferente, alcanzaran niveles de progresds muy diferentes. Esto se puede apreclar
claramente en la escuela primaria menclonada en pérrafos anteriores, la Escuela
Primaria Federal Angela Peralta, pues ante un nivel socloeconémico y cuttural muy
similar, o sea, demasiado bajo, muchos de sus alumnos sélo fratan gIe lograr su
certificado de educacién primaria para posteriormente emplearse en lo que
puedan, como por ejemplo en las maquiladoras que existen en la cludad.

Al parecer, los objetos de estudio més importantes considerados por los
estudiantes en las escuelas son las otras personas; la ensefianza y el aprendizaje
son actos soclales. Surgen en la interaccién humana y florecen enire personas.
Esto no qulere decir que sélo se pueda aprender ante la presencia fisica de oftro.
También se puede aprender mediante el pensamiento reflexivo, la lectura, la
actitud critica y los recursos audiovisuales. Pero estas formas de aprender resultan

posibles graclas a los intercambios de la socledad humana.
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Influencia del grupo escolar sobre el nifio.

Considerando la importancia que para el nifio constituyen sus compafieros
(grupo escolar), influencia decisiva en la formacién de su caracter, muchas fallas
en la Integracién de la personalidad, resultan como consecuencia del confiicto
entre los grupos (familia, amigos, grupo escolar) diferentes a los que pertenece el
nifio, mientras que ofras provienen de conflictos entre los gustos del nifio y los
aceptados por el grupo. Serfa muy importante para la educacién tener la
seguridad de que la influencia del grupo no es exceslva y que la actuacién de éste
resulta mas beneficiosa que desfavorable.

La mayor parte de los alumnos se halla sometida a la influencla de dos
clases distintas de grupo que pueden ser llamadas respectivamente el grupo
mayor y el grupo menor. El grupo mayor no estd compuesto Gnicamente de
‘alumnos, sino de la totalidad de la socledad a la que pertenece el nifio. Se
encuentra determinado principalmente por el hogar del nifio, excepto cuando se
produce un conflicto entre hogary escuela. Durante el iempo que el nifio pasa en
la escuela, el grupo mayor tiene, sin embargo menos importancia que el grupo
menor formado por sus compafieros. Todo conjunto de seres humanos que
cotidianamente conviven, desarrolla un sentimiento de unidad que se distingue .por
una clerta uniformidad de conducta que es instintiva, y por una hostilidad hacla
elementos que no pertenezcan a su grupo.

Todo nifio al entrar por primera vez a la escuela tiene que pasar por
determinado periodo durante el cual es visto con recelo y enemistad por los que ya
se han incorporado al grupo escolar. Sl el nifio no se distingue por algo pecullar,
de inmedilato ser4 aceptado como uno del grupo y comenzar4 a actuar tal como lo
hacen los demas, a sentir y pensar como elios. Si por el contrario, de algtin modo

es distinto, puede suceder lo siguiente: ser el jefe del grupo o convertirse en un ser
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distinto que sera perseguido. De esta manera el nifio adquiere durante su estancia

en la escuela una répida y casl instintiva comprensién de las caracteristicas que
debe reunir para que el grupo lo acepte.

La influencla que el grupo escolar guarda en relacién con el desempefio
escolar del nifio es profunda, pues toda actividad que el nifio realice en el aula
tendra caracteristicas que refiejaran el grado de integraci6n logrado en su grupo,
el indice de aceptacién por sus compafieros y el nivel de conocimientos y

habllidades que sus amigos posean.

Relaclones maestro-alumno.

Asi como las relaciones con sus compafieros de aula son relevantes en el
desempefio escolar del infante, también las relaciones maesiro-alumno revisten
una gran trascendencia en el rendimiento escolar de los nifios, pues el conjunto de
actividades efectuadas por ellos estarén supeditadas a la formacién académica y
cultural de su maestro, al fipo de comrlente educativa que asuma, y en general al
modo de relacionarse con sus alumnos.

Las relaclones enfre un maestro y sus alumnos se pueden definir en fres
tipos: relaclones autoritarias, tolerantes y democréticas. Cada forma de relacién
produce dentro del aula un tipo distinto de situacién que se caracteriza por sus
resultados méas o menos predecibles y por la opinién del maestro sobre cémo
aprenden sus alumnos, ademés, un tipo de relacién particular de los alumnos con
un maestro conlleva a la relacién del maesiro con la cultura. Mientras que un
maestro autoritario se considera a sl mismo como un arquitecto o como un
conservador de la cultura, los democraticos veran su papel cultural como el de
lideres, cuya finalidad principal sera constitulrse en coordinadores del aprendizaje,

en proplciadores de situaciones que despierten en el nifio el interés por aprender.
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Un maestro tolerante vera a la cultura como un mal necesario dque debera

pasarse por alto 0 neutralizarse hasta donde sea posible.

En una relacién autoritaria el maestro ejerce un control firme y centralizado,
dirige estrechamente los actos de sus alumnos, realiza toda la planeacion para la
clase y da todas las ordenes; ademas les dice a sus alumnos lo que deben de
hacer y de pensar. En una clase autoritaria el maestro es el Unico ser activo y sus
alumnos solamente receptores pasivos de Informacién e Instruccién. Ademas,
cuando el maesiro no se encuentra, sus alumnos no son capaces de frabajar
solos, se hacen dependientes en exceso.

Una relacién tolerante se ubica justamente en el extremo opuesto; se
caracteriza en muchos casos por la apatia e Indiferencla del maestro, quien no
dirige en lo absoluto Los alumnos deciden lo que desean hacer y cémo hacerlo. El
maestro sélo responde preguntas; sin embargo, en una relacién tolerante, los
alumnos se forman con una marcada Inseguridad y a menudo solicitan ayuda.

Podria decirse que una situacion democrética de ensefianza-aprendizaje se
sitia enmedio de las relaciones autoritarias y tolerantes, ya que el maestro
desempefia el papel de lider democréatico del grupo. Da y toma ideas con respeto,
sus Ideas estan sujetas a critica por parte de los alumnos, lo mismo que sucede
con las Ideas de ellos. Los alumnos y su maestro aprenden juntos. Se les esfimula

a los alumnos para que plensen por ellos mismos.

Disciplina.

Existe una condicién 4ulica indispensable para la observancia de un deseable
desempefio escolar: la discipiina. Sin ella, ninguna actividad emprendida por el
hombre llegaria a feliz término; pero hablar de disciplina por si mismo, es hablar

de un término subjetivo, bajo el cual se halla la concepcién de quien gula el
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proceso ensefianza-aprendizaje; para una mejor comprension sobre el particular,

Antonlo Ballesteros(3) afirma que existen dos tipos de disciplina: disciplina extema
e interna. La primera de ellas pretende garantizar el orden exterior formal, lo que
comudnmente se llama orden material de las clases. Esta disciplina es Impuesta a
los nifios por agentes externos como los padres, los maestros y en general las
personas mayores. Se caracteriza principaimente por autoritaria. A esta clase de
disciplina también se le conoce como disciplina coactiva. Los nifios han de guardar
sllenclo, han de estarse quletos en sus bancas, han de evitar que con sus
movimientos, con su inquletud, con su alboroto, se perturbe el orden de la clase.
La disciplina externa es represiva, actia por medio de premios (reforzar clertas
conductas como el estimulo de aparecer en los cuadros de honor) y de castigos
(privarios del recreo, lastimar el amor propio y la prohibicién del juego) entre los
que se incluyen los fisicos y corporales. Cabe sefialar que una conducta reprimida
via el castigo con el propésito de corregiria, aparecera posteriormente después de
un tiempo con mayor Intensidad. Dewey(4) considera: "La palabra escuela es,
para padres y maesiros, sinénimo de discipiina, de nifios quietos, de filas de nifios
sentados en sus pupitres, inméviles, atendiendo al maestro y respondiendo sélo
cuando se les habla a ellos.”

Continuando con la clasificacién de Ballesteros, la disciplina intema o
disciplina funcional no solamente es distinta en conceptos, sino totaimente opuesta
al de la disciplina externa y se funda basicamente bajo el pricipio de que el orden
que es producto de la imposicién ademas de romper con las reglas morales, es a
futuro causa de un desorden més profundo y de una mayor duracién y

trascendencla. En esta disciplina las actividades del nifio se adaptan espontanea y

(3) BALLESTEROS, Antonio. La disciplina. En antologla. Pedagogia: bases
psicolégicas. p. 105.
(4) DEWEY, John. La disciplina escolar. En antologia: Pedagogia: bases
psicol6gicas. p. 105.
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libremente a los propositos de la escuela, rompe definitvamente con las formas

externas y fradicionales de organizacion al basarse en la libertad y autonomia del
alumno. No son indispensables ni el silencio absoluto, ni la Inmovilidad, ni la
atencion puramente formal del nifio para que pueda realizarse el trabajo
provechoso de la escuela. No es necesarla tampoco la coacclén de los premios y
los castigos.

Resumiendo a la disciplina extema en su funcionalidad le corresponde una
imagen autoritaria del docente, es producto de la Imposicion, y al igual que los
maestros autoritarios, se vale de factores extemos. Por su parte la disciplina
interna se retroalimenta de una relacién maestro alumno democratica, de coleglar
de Igual manera las ideas, consensar via el razonamiento y la conviccion, las
normas que permitiran un orden que posibilite y favorezca el amblente aulico, el
proceso ensefianza aprendizaje, las relaciones alumno alumno, por citar algunas.

De las situaciones &ulicas anteriormente manejadas, (relaciones maestro
alumno, tipos de disciplina), se pueden desprender la influencia de dos tipos de
escuela, una la fradicionalista y ofra la escuela activa (nueva).

Corresponde a la primera un rol de maestro autoritario, una disciplina de tipo
externo, que presenta el objeto de conocimiento descontextualizado del medio
natural y soclal, unilateral, homogeneizante, donde el alumno es receptor y cumple
las tareas sélo donde, cuando y como se le indican. En cambio hablar de escuela
activa equivale hablar de rol del maestro, ajustado a relaclones democraticas con
sus alumnos, a conslderar las diferencias de sus alumnos, de sustituir la palabra
del adulto, donde se sustentaba la escuela fradicionalista, por la vital actividad del

nifio, corespondiendo a esta escuela una disciplina de orden intemo o funcional.
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Evaluacion.

Estos dos tipos de escuela, evidentemente antagénicos, no sélo difieren en
los aspectos hasta aqul tratados, ya que también la evaluaclén es suséepﬂble ala
influencia de esas dos formas de concebir la educacién.

Para la educaclén tradicionalista, la evaluacién constitula el paso final, la fase
terminal del proceso de ensefianza. Se remitia casl totaimente al aspecto
cuantitativo, enfocado Unicamente a los conocimientos adquiridos por el alumno y
al final sdlo era reducido a una nota en una escala ya fuera de nimeros o letras.

En la educacién activa, en camblo, se considera que la evaluaciéon debe
estar presente no sélo al final, sino antes (evaluacién diagnéstica), durante
(evaluacién formativa) y al final (evaluacion sumativa) del proceso enseftanza-
aprendizaje. En esta corriente educativa la evaluacién no sélo sirve para medir los
conocimientos (cuantitativa) sino que también toma en cuenta los hébitos y las
aclifudes de los alumnos (cualitativa), por lo que se consolida como una
evaluacion Integral, ésta permite conocer el camino que sigue el nifio en la
construccion del conocimiento y permite orientar y/o reorientar la practica
educativa; constituyéndose de esta manera en un proceso.

Segin M. Deutsch (5) desde la perspectiva de la psicologia soclal, la
educacion tiene lugar dentro de un medio soclal organizado mediante procesos
interpersonales. Esto significa que ninguno de los participantes en la trama de
relaciones interpersonales (padre-hijo, alumno-alumno, maestro-alumno, maestro-
maestro, directivo-padres, etc.), que comprende el complejo educacional, puede
ser considerado correctamente como un objeto pasivo, inerte. Asi, la forma en

que un alumno responde en el aula estara determinada por factores tales como la

(5) DEUTSCH, M. Enfoque psicosoclolégico de la educacién. En antologia:
Pedagogla: la practica docente. p. 111.
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concordancia entre sus fines y los del maestro y por las reacclones, para él

significativas, de los ofros (alumnos, padres, maestros, etc) ante su
comportamiento. Puede ver a su maestro como un benefactor al que hay que
valorar, y sus amigos y su familla pueden estimular esta oplnién; o puede verio
como un enemigo que intenta imponerie valores que le son extrafios. Una
respuesta pasiva e inerte por parte de un alumno reflejard mas bien resistencia a
una situacion que él percibe como carente de posibllidades para sl antes que
ausencla de motivacién y sentimiento. De la misma manera, la respuesta de un
maestro ante las decisiones provenientes de una autoridad superior puede tomar
diversas formas como sumisién formal, cooperacion total, resistencla pasiva o
desafio ablerto. La forma depende mucho de las expectativas creadas sobre las
altenativas que se le ofrecen 'y de cémo evalie dichas alternativas.

Los puntos de vista y el comportamiento tanto de los estudiantes como de
los maestros, estan influidos por varios factores: las normas de comportamlento
establecidas por grupos Informales a los cuales unos y ofros pertenecen, las
estructuras y amblentes soclales creados en el aula por diferentes tipos de
politicas escolares y de estilos de liderazgo, el ambiente inh'aorganlzaqional de la
escuela y las influenclas extraescolares que emanan de la famiiia, de la
comunidad y de la socledad.El enfoque psicolégico y soclal considera a la familia
como una pleza imprescindible en el proceso ensefianza-aprendizaje; por tanto,
resulta indispensable llevar a cabo algunas consideraciones sobre egte relevante
nucleo al que acertadamente los soci6logos llaman lo célulo fundomental de lo sociedad.
Dichas consideraclones, en este caso, corresponden a un aspecto eminentemente
psicosoclal. '

El psicoandlisis y la escuela.

Hablar de psicoandlisis implica aludir a una teoria interesante, amplia y

compleja; interesante porque aporta valiosos datos, muy atiles para lograr llegar a
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la comprension y explicacion de diversas conductas Infantiles y, amplia y compleja

porque Involucra la interpretacion de las interrelaclones que se producen entre
diferentes agentes como los nifios, su familia y su escuela. Concretamente, la
necesidad de recurrir a dicha teoria se debe a los requerimientos de la practica
docente diaria para explicar diversas actitudes de los nifios.

Segin Anna Freud, (6) cuando el nifio es desprendido de su hogar e
Incorporado a la escuela, su vida en general sufre una profunda y brusca
transformacion. Esta transformacion seria mas progresiva y gradual; y por tanto
més benéfica para el nifio, si los padres del nifio pudieran querer antes a su
maestra y alegrarse de confiarle a su hijo. Si estuvieran convencidos de que la
entrada de éste a la escuela es una gran fortuna, se lograria dar ofro importante
paso; el nifio, confiando en sus padres, veria en la maestra a su nueva madre, lo
que le ayudaria a integrarse mas facil y rapidamente tanto a ella como a su nuevo
medlo. Si se cumplen estas condiclones, el nifio fransferira rapidamente a su
maestra el afecto que slente por su madre, idealizandola todavia mas. Hara
gustoso todo lo que la primera le proponga, le pida o le Imponga slempre que ésto
responda a una necesidad o a una posibilidad, pues un nifio intenta hacer
cualquier cosa por una persona a |a que quiere y admira, hasta las renuncias que
se le impongan es capaz de aceptar, por amor, de ahl que en muchas ocasiones
se intente obligar al nifio a realizar o no realizar algo bajo la "temible" amenaza de
ya no quererio nunca mas, lo cual significa usar el amor como un instrumento para
lograr algun propésito por parte del adutto.

Se puede comprender que este sentimiento afectivo familiar, (amor), sea
anulado en el nifio cuando se Instala en la escuela y comienza su proceso de

aprendizaje, ya sea porque a la nueva educadora o le importa demasiado poco, 0

(6) FREUD, Anna. La vida instintiva del nifio. En antologfa: EL nifio: aprendizaje y

desarrollo. p. 87.
Zz,él&'



24
no sabe, o no es capaz, de favorecer la transferencia de los sentimientos de

amor de los padres en el alumno, hacia ella. Todo ésto puede suscitarse debido a
que iniclalmente el nifio puede reflejar en sus actos, sentimientos hacla su maestra
mas hostiles, que de carifio; pues la maestra no slempre hereda de la relacién
padres-hijo, los sentimientos positivos que se necesitan para propiciar una
relacién favorable con el alumno, y que permita el desarrollo de una colaboracién
armonlosa y fructifera entre el alumno y su maestra.

Ofros sentimientos negativos que el nifio puede manlfestar, por menclonar
algunos, son: odlo, desconflanza, necesidades de venganza, (hacla sus padres),
los cuales enfre mas reprimidos estén, méas peligro producen de que aquel
confunda a sus padres y a su maestra. Resulta muy comprensible establecer que
sl un nifio se encuentra en pleno conflicto contra su padre, lo transferira hacia su
maestro, 0 a quien qulera que sea el sustituto de su padre, a pesar de que dicho
sustituto colabore en poco o en nada para producir este tipo de reaccion,
(conflicto). Lo expuesto anteriormente se puede apreciar en un gran nimero de
casos, observados en el quehacer cotidiano; es conveniente sefialar que es
probable que se den algunas excepclones al respecto, por ejemplo, existen
docentes en quienes el alumno rebelado encuentra a un padre mejor o alumnas
incomprendidas en su hogar que encuentran en su maestra a la rﬁadre ideal.
Este tipo de situaciones afectivas favorece enormemente a la educacién y al
desempefio escolar en sf; sin embargo, estas situaciones no son lo més deseable,
ya que el maestro, quien es exageradamente Idealizado por parte de los alumnos,
adquiere, automatica e implicitamente una enorme responsabilidad que maés bien
dicho se podria tomar como una pesada carga, debido a que se pueden producir
graves decepciones en los alumnos cuando descubren los defectos de sus
maesiros, dolorosos desengafios al darse cuenta que aquella persona a la cual

admiraban no es como ellos pensaban que era, derrumbéndose asi, en algunos
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casos por completo, su admiraci6n por algulen. Ademas, estas situaciones de las

que estamos hablando, pueden generar en el educando serios conflictos de
conclencia, pues se pueden reprochar a si mismos el querer més a su maestra
que a su madre 0 a su maestro que a su padre. Cabe hacer menclén al respecto
que en ciertos casos los padres acentian este reproche al manifestar sus celos
hacia el maestro o la maestra queridos.

Todas estas cuestiones no son asunto nuevo para los docentes, pues las
han conocldo y abordado desde hace mucho tlempo; lo que el psicoandlisis aporta
de nuevo al quehacer pedagégico es una infulcién mas profunda sobre los dramas
afectivos familiares que algunas situaciones ocultan (por ejemplo, complejo de
Edipo), y un mayor campo de accién para el maestro, en su diaria relaclén con el
alumno, ante manifestaciones indeseables por parte de éste, es decir, el maestrg
toma elementos del psicoanalisis, principaimente cuando le es posible discemir las
causas de algunos comportamientos que los nifios asumen, y los utiliza como
estrateglas para tratar de corregir o solucionar clertas situaciones o conductas en
clerta forma anémalas. En conclusién, se puede apreciar un significativo avance
en este sentido cuando el maestro logra comprender que muchas revueitas u
oposiciones de los alumnos en contra de él, en realidad no son tal, no son contra
él, sino que en el fondo van dirigidas al padre de los alumnos, a quien el maestro
estd representando.

Hasta aqul se ha hecho menci6n reiteradamente de la relacién existente
entre el hogar y la escuela y los efectos, principaimente psicosoclolbgicos que
emanan de tal relacién, lo que hace posible ponderar la importancia de la familia
en el proceso ensefianza-aprendizaje, interiorizar la importancia que tiene el que
el maestro no debe ignorar a la familia de los educandos, sino que es su
- obligacién conocer a todas y cada una de ellas. Esto no resulta tan dificil como a

primera vista puede parecer, pues los alumnos aportan a sus maestros valiosos
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datos con su habitual comportamiento que permiten formarse una imagen muy

aproximada de clertas condiciones que privan en los hogares de los primeros,
ademas de todas las situaciones familiares que el docente puede Inferir de tan
s6lo una charla informal con los padres.

De tal suerte, el conocimiento de las relaciones afectivas famillares permite
la soluclon de muchos problemas escolares, incluso cuando aparentemente no
existen dramas ni situaciones visiblemente anormales.

Es precisamente aqul donde Yy cuando procede citar la posicién que Anna
Freud conserva al respecto:

"Debemos fratar de explicar la conducta escolar del nifio a través del frato

reclbido en su hogar."(7)
De ahi la importancia de que el docente tenga conocimiento de las condiciones
que imperan en el hogar de los alumnos, principaimente de aquelios cuyo
desempefio escolar no sea satisfactorio, pues ello le permitira implementar
estrategias y/o altemativas, como realizar entrevistas y reuniones con los padres
de familia, donde la comunicaclon bidireccional maestro-padre de familia permita
coadyuvar en el proceso ensefianza-aprendizaje, o en aquellos casos que se
requlera una atencién mas especializada, canalizarlos al psicélogo infantil o a
quien corresponda tendientes a disminuir la amplia problemética escolar y, sobre
todo, tomar en cuenta las limitaciones que puedan presentar los alumnos.

Ofro factor indispensable que el docente debe considerar al momento de
definir sus expectativas sobre cada uno de sus alumnos, sobre su desempefio
escolar, es el desarrolio intelectual del nifio. El desarrollo psiquico que comienza al
nacer y concluye en la edad adulta es comparable al crecimiento organico, pues al
igual que éste, principaimente consiste en una marcha hacia el equilibrio. Asi

como el cuerpo evoluciona hasfa alcanzar un nivel relativamente estable,
(7) Ibidem. p. 88.
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caracterizado por el final del crecimiento y la maduracién de los érganos, asl

también la vida mental puede concebirse como la evolucién hacla una forma final
de equilibrio representada por el esplritu adulto. El desarrollo es, por lo tanto, en
clerto modo una progresiva equillbracién, un constante pasar de un estado de
menor equllibrio a un estado de equllibrio superior. Desde el aspecto de la
inteligencia, es facil, por ejemplo, contrastar las ideas infantiles con las Ideas
adultas pues mientras que las primeras muestran una marcada inestabilidad e
incoherencla, las Gltimas se caracterizan por su orden y coherencla, por definir la
raz6n adulta. También en el terreno de la vida afectiva se puede observar que el
equilibrio de los sentimientos muchas veces aumenta con la edad; asimismo las
relaciones sociales también se rigen por los anteriores principios que muestran
una gradual y progresiva estabilizaclén. Si no se atiende el desarrolio mental del
nifio, se corre el riesgo de no respetar su natural proceso de evolucién mental y al
momento de Interpretar y evaluar su desempefio escolar, caer en errores de

apreciacion, de juzgamiento.
Problemas fisicos.

Resulta conveniente agregar a los factores que ya se han expuesto y que
influyen el en el desempefio escolar de los educandos, el que constituye los
problemas fisicos, los cuales se pueden agrupar de manera muy general en dos
clases: problemas organicos congénitos y problemas organicos adquiridos. Los
problemas orgéanicos mencionados en primer término son los que presenta el bebé
desde el momento de su nacimiento, entre los que se pueden mencionar los
influfdos por factores hereditarios. Mlgntras tanto los problemas orgéanicos
adquiridos se pueden subagrupar en los resultantes de enfermedades que dejan

secuelas bastante considerables, como las consecuencias que produce la polio,
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los resultantes de deficiencias nutriclonales y los producidos por accidentes. Cabe

destacar que los principales problemas organicos que se detectan en el aula y que
perjudican notoriamente el desempefto escolar del educando son los de caracter
audiovisual.

Se puede definir todo lo expuesto hasta el momento como una conjuncién
entre experiencias obtenidas en la practica docente cotidiana y la teoria o corriente
educativa de algunos autores importantes, en donde se analizan algunos factores,
tanto escolares como extraescolares, que influyen en el desempefio escolar del
alumno. Entre los factores de tipo escolar se pueden enumerar: influencia del
grupo, hivel socioeconémico y cultural de sus compafieros de grupo, preparacién
de su maestro, contenidos programéticos, y las condiciones materiales de la
escuela. |

Mientras que entre los factores extraescolares que inluyen en el desempefio
escolar se pueden citar: nivel socioeconémico y cultural de la familia del alumno,
desintegracién familiar, problemas orgénicos, entre otros '

Como continuamente se ha afirmado, todos los factores citados influyen, en
mayor o menor grado, en el desempefio escolar del nifio, pero como en su
oportuno momento se expuso, los factores escolares mas importantes son su
maestro y la relacién del nifio con sus compafieros de grupo, Y el nivel
socloeconémico y cultural de su familia, (extraescolar). Esto puede ser respaldado
por situaciones evidentes que se pueden detectar en un medio como el descrito al
inicio de este trabajo, (colonia periférica), pues muchos nifios se tienen que
subemplear para aportar algun dinero extra a su casa, las madres de muchos
alumnos frabajan en su mayorfa tumos de ocho horas diarias, (principaimente
madres solteras), lo que l6gicamente conlleva a un desculdo y desatencién de
muchas madres hacia sus hijos y de muchos alumnnos hacia la escuela, lo que

evidentemente perturba y obstruye un deseable desempefio escolar. En base a
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tantos argumentos, a tantas experienclas, se puede afirmar con seguridad que el

desempefio escolar de los alumnos es influido determinantemente por factores de
orden tanto escolar como extraescolar. La revision cualitativa y cuantitativa de
dichos elementos permite una mayor reflexion, visualizacién, apreciacion y por
consigulente, comprensién general sobre este trabajo e incluso, porqué no decirlo,
hasta puede llegar a auxiliar en la estimacién de los alcances Y limitaciones que
presenta.

En primer término se realiza una interpretacion cuantitativa globalizada de los
factores que influyen el desempefio escolar del nifio, ordenada basicamente
segun la cantidad de espacio ocupado por ellos. Asi tenemos que et nifio fué el
tema mas abarcativo, seguido por los factores psicol6gicos y soclales. En tercer
tarmino se habld sobre la escuela y el maestro. En nivel de extension se continué
con la evaluacion, luego con el factor socioeconémico y el menor espacio lo
constituy6 el referente a contenidos de aprendizaje. Se hace hincapié en que este
orden no necesariamente corresponde al orden estructural presentado en el
trabajo, sino la referencia cuantitativa tocante a lo que se habl6 sobre cada factor.

En segundo término se enfocan los mismos factores, pero ahora desde una
perspectiva cualitativa: la mas abundante enunciacién sobre algunos de ellos no
forzosamente significa que su influencia en el desempefio escolar del niffo sea
mayor, sino que se consider6 que era conveniente abundar sobre elios porque no
slempre cofresponde su contemplacién, sobre todo en la toma de decisiones por
parte del docente, con su importancia. Por ejemplo, es muy facil castigar a un nifio
porque se negé a hacer determinada actividad, como el aseo del salén, sin
indagar las causas, que es muy factible que provengan de su hogar, que originan

ese acto de rebeldia.



Conclusiones.

A continuaciébn se exponen, indistintamente, algunas conclusiones Y
sugerencias que surgen del andlisis del presente ensayo y que aluden a algunos
elementos que estan relacionados con el proceso ensefianza-aprendizaje como
los maestros, los padres de familia y los contenidos programaticos.

Es necesario que el docente investigue las caracteristicas que conforman el
entomo del nifio como las ambientales, soclales, econémicas, culturales y
afectivas, y no sélo se concrete a su labor dentro del aula. Para ésto se puede
valer de entrevistas con los padres de familia, sobre todo basadas en platicas
informales, en charlas, las cuales son de una gran utilidad en la implementacién de
estrategias por parte del docente, enfocadas principalmente en la atencién a los
nifios cuyo desempefio escolar deja mucho que desear.

Ofra sugerencia que se hace al docente es la de que analice més a fondo las
ventajas y desventajas que presentan la educacion tradicionalista y la educacion
activa, que las sopese en la balanza y se Incline por la que mejores resultados dé,
sujetos éstos en base a los intereses y necesidades de los nifios. Otro renglién que
el docente debe considerar y ajustar en funcién de los nifios es el de la disciplina.
Tratar de lograr una progresiva movilizacién de la disciplina coercitiva a la
disciplina intema o funclonal, pues es ésta la que mejor se ajusta a, se vuelve a
repetir, las necesidades e intereses de los nifios.

También es indispensable, si se quiere alcanzar un nivel mayor de calidad en
la educacion, que el docente reconsidere sus instrumentos y recursos con que
evalua, con lo que indudablemente afectarfa mas positivamente el desempefio
escolar de los alumnos, ésto en el caso en que se opte por una evaluacién mas
integral, sobre todo de Indole més cuantitativa que aquella en la que casl en su

totalidad mide s6lo los conocimientos.
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En el aula es frecuente que se detecten en los alumnos problemas o

deficlencias de tipo organico, como los problemas audiovisuales, por lo que se
recomienda al docente que implemente medidas para su deteccion y
posteriormente se encauce a los nifios que ios tengan al especialista competente,
y jlendo un poco mas alla, fratar de auxiliar a aquellas familias que no cuenten con
los recursos econémicos necesarios para hacer frente a estas situaciones.

Es muy comin que al nifio se le estudie fragmentariamente, atentando asi
contra su evolucién natural infantil, ignorando que es una unidad Indisoluble, una
totalidad bio-psico-sociolégica. Por lo que se recomienda que el docente cuente
con una mayor preparacién y actualizacién constante para frenar tales anomalias,
lo que también lograria concientizar al docente de que no es correcto tratar de
homogeneizar al grupo, pues éste se compone de alumnos quienes presentan
condiciones muy particulares y diferencias naturales entre si; es decir, el grupo
escolar es heterogéneo por naturaleza. Otra sugerencia que se hace al maestro
es que propicie situaciones que estimulen en el nifio también los aspectos
afectivos y psicomotrices, todo encaminado a eficientar el desempefio escolar de
los alumnos.

Todas las anteriores sugerencias hechas al docente se pueden resumir en la
proposicién de que éste reconsidere su concepto de practica docente, que no la
defina como un término acabado, sino que es susceptible de mejorarse o
empeorarse diariamente. Que se contextualice en su medio circundante y atienda
los condicionantes fisicos y soclales que la afectan, que confronte e intercambie
experiencias con sus compafieros maestros, lo que seguramente enriquecera y
ampliard su vision que tenga de la amplia problematica escolar y a su vez
producira en los alumnos hébitos y actitudes mas razonadoé, més conclentizados,
més Interiorizados, que produciran futuros ciudadanos con un mayor grado de

autonomia y soclalizacién.
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En las conclusiones y sugerencias que involucran a los padres de familia, se

debe tomar en cuenta su nivel socioeconémico y cultural, pues de él depende la
sensibilidad y disponibllidad que presenten aquellos para modificar, cuando asl se
requiera, las relaciones con sus hijos, recomendandose al respecto un mayor
espacio de tiempo dedicado a éstos con el objeto de conocerlos y ayudarios
mejor. |

Como parte final, se sugiere a las autoridades educativas correspondientes
que no Impriman tanta informacién (exceso de contenidos) tanto en los libros de
texto como en el curriculum, pues ésto propicia una educaciébn mas informativa

que formativa.
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