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INTRODUCCION

En los procesos educativos, algunos alumnos se distinguen por su lento aprendizaje,
debido a que reiinen caracteristicas “sui géneris” muy propias de éstos, y asi los profesores
definen a los nifios como especiales; al fundamentar que el ftmo de trabajo es distinto, dado que
la atencién que poseen es muy corta, su expresion carece muchas veces de un lenguaje hablado
fluido y coherente, su tolerancia a la frustracion es casi nula, por lo tanto su agresividad esta
presente de modo constante. El ritmo de trabajo de los grupos se altera cuando se encuentra un
alumno con estos rasgos al dejar en evidencia el atraso del grupo y desde luego el del nifio
“problema”, que al ser evaluado y calificado, obtiene un rendimiento no satisfactorio; para ellos
educacion especial cuenta con alternativas de atencién educativa, ya sea que requieran un cuidado
indispensable o complementario, producto de factores organicos y/o de aprendizaje; por lo tanto
se distingue en ofrecer diversas posibilidad a través de programas o proyectos educativos con la
finalidad de proporcionar una educacién eficaz y de calidad a cada nifio que la requiera, conforme
a la aplicacion del estudio fino de valoracion y su canalizacién al servicio correspondiente.

Uno de los programas educativos que ofrece el area de aprendizaje es conocido como
Grupos Integrados “B”, para aquellos educandos que en su primaria regular no alcanzaron a
conformar los propdsitos del plan y programa de estudio, donde la alternativa presentada a éstos
es cursar su primaria especial en la escuela regular, en un grupo no mayor de 15 alumnos y con
personal especializado para coadyuvar en el proceso educativo, de manera que le permita al nifio

obtener el nivel educativo de primaria terminal a través de su propio ritmo de aprendizaje.



Grupos Integrados “B” presenta un programa bajo un esquema metodolégico de
ensefianza de la pedagogia operatoria, con la finalidad que el alumno alcance a desarrollar sus
habilidades de aprendizaje y aplique sus conocimientos en circunstancias de la vida cotidiana, y asi
favorecer la construccion de esquemas y estructuras del conocimiento en base a la teoria de Jean
Piaget, que sefiala los factores de desarrollo a través de: estructuras del desarrollo cognitivo,
construccion del conocimiento, la inteligencia moral, etcétera. Sin embargo, Piaget deja de lado el
proceso de desarrollo afectivo el cual no se retoma en el aula de clases; se da por entendido que al
enfatizar el desarrollo del conocimiento por reciprocidad se obtiene el desarrollo afectivo,
mientras los conflictos emocionales no son atendidos en forma directa por el profesor que
conduce el grupo.

Por este motivo el presente trabajo se desarrollé con la finalidad de responder a los
siguientes objetivos:

a) Describir el contexto social e institucional de los Grupos Integrados “B” en el estado de
Jalisco.

b) Analizar el programa de Grupos Imegrados “B”, sus fundamentos psicologicos y sus
formas de operacién.

c) Reflexcionar, con base en un anélisis de casos, fuera de los alcances de los Grupos

Integrados “B” para dar una respuesta a los alumnos con problemas socioafectivos.

Al considerar que el profesor de grupo se enfrenta ante una problematica con un(os)
alumno(s), y recurre al equipo de apoyo compuesto por el maestro de lenguaje, trabajador social,

pedagogo y psicélogo, para dar una solucion del problema ya sea en el campo del conocimiento,



psicologico o social, por ejemplo: cuando el maestro de grupo canaliza a un alumno al psicologo.
en el caso requerido se proporciona atencion, aunque no es sistematica, ni los espacios son los
adecuados, ni las exigencias y expectativas del maestro del grupo son satisfactorias; al observar
que los avances son poco significativos, en la medida que no logran resolver los conflictos de los
alumnos en su proceso educativo

Uno de los rasgos distintivos de Grupos Integrados “B”, es que los infantes denotan
problemas en su personalidad, en la falta de control de sus emociones, como son: el Hanto, la
alegria, la risa, el enfado, la tolerancia, y sobre todo una confusién con su realidad, en cuanto a
{quién soy?, ;donde estoy?, ;qué hago?, etcétera.

Al delinear aquellos rasgos de los alumnos que manifiestan problemas de: motricidad,
afasias, eneuresis, encopresis, etc., provocados por alteraciones en su proceso afectivo, y
detectado a través del proceso de diagnéstico, se transforman en uno de los propositos fundamen-
tales del presente trabajo para establecer como estas sintomatologias, se refieren al proceso de
elaboracion de la etapa primaria del desarrollo afectivo, como sucede en la individuacién de la
configuracion del “yo”.

El trabajo psicoldgico sirve para establecer, en alguno de los casos estudiados, la relacion
que existe entren la madre y su hijo durante el primer afio de vida, y cémo se establecié dicha
relacion al acercarse la madre con su hijo, con qué fantasias, deseos, mimos, y en qué medida se
establecié una comunicacién de afecto verdadero.

En otros se encontré un nifio inseguro, sin ninguna posibilidad de establecer su propio
deseo ante la responsabilidad de sus actos, incapaz de experimentar por ellos mismos una

gratificacion o una satisfaccion.



Los casos que se tomaron en cuenta para demostrar que estos nifios sintomatizan en un
desorden son detectados al confrontar, analizar, detectar los estudios para manejar los impulsos y
las dificultades ambientales, asi como el predominio de aspectos simbiéticos, al denotar que
presentan una cierta sintomatologia autista y simbiética; dependiendo del tipo del deseo encubier-
to a través de mecanismos de conductas repetitivas.

Para poder ubicamnos en el ambito educativo de estos nifios es necesario identificar la
intencién que posee este sistema educativo al inscribirse en el entorno, y asi establecer la relacion
que guarda como proceso social al depender de su filosofia, la cual obedece a una estructura
social que va a satisfacer.

Posteriormente se presenta una explicacion del porqué hay educacion especial v en este
caso del proyecto de Grupos Integrados “B”, con la finalidad de vislumbrar las caracteristicas de
los educandos, asi como la ubicacién técnica del proyecto.

Finalmente es importante fundamentar el proceso de pensamiento que se estructura en
estos parvulos desde la elaboracion de la percepcion, imaginacion o imitacion, y la simbolizacion
para la evocacion de la representacion del objeto, por ser en este momento cuando se desarrolla el
pensamiento del nifio en la construccion del conocimiento comprensivo y no en la simple
mecanizacion o ejercitacion de la memoria. De igual manera es relevante establecer la relacion del
desarrollo afectivo de los alumnos con las explicaciones de la simbiosis humana, que se desarrolla
en tres grandes fases como: autismo normal, simbiosis, y separacion o individuacién; al suceder
bajo una relacion madre e hijo.

Estas tres grandes fases van a favorecer la explicacion de los problemas de los infantes que

cursan primaria especial en el proyecto denominado Grupos Integrados “B”, asimismo nos



permite valorar los elementos suficientes para fundamentar que estos alumnos requieren de una
atencion paralela en el desarrollo afectivo ante el proceso de ensefianza-aprendizaje para cubrir

realmente los propositos del plan y programa de estudio de la educacién primaria especial.



CAPITULO1




CAPITULO I

FUNDAMENTOS SOCIOLOGICOS

El sistema educative

El ambito de la educacién reposa y se fiundamenta en un "sistema educativo, que incorpora en
su seno formas de organizacin y administracion™, las cuales se ventilan desde una postura ideologica,
filosofica para desarrollar su quehacer educativo, dichas perspectivas se originan en la sociedad segun
su organizacion politica que coadyuva en su desarrollo econémico.

Estas posturas que las sociedades incorporan entre otras, van desde un enfoque humanista de la
educacion, el analisis tecnocratico-economicista, la sociologia funcionalista y el enfoque socialista;
dichas posturas nos conllevan a vislumbrar la situacion actual y las perspectivas de la educacion, la
cultura y la sociedad en su conjunto tanto a nivel nacional asi como el poblado mas alejado que las
compone.

Los procesos educativos coadyuvan hacia un esfuerzo mas integral en la formacién del
educando, siempre y cuando al ser aceptada la propuesta que ofrece el plan de estudio de educacion
basica, dada a conocer por la Secretaria de Educacion Publica a nivel nacional en el afio de 1993; el
cual es considerado como: “Un medio para mejorar la calidad en la educacién atendiendo las

necesidades basicas de aprendizaje de los jovenes mexicanos, que vivirdn en una sociedad mas

* Jiménez C. Edgar. Sociologia de la educacién. Corrientes contempariness. México, Centro de Estudios Educativos, A. C.,
1981. pp. 3148.



compleja y demandante que la actual™ Al permitir, una mayor participacion de parte de los maestros,
padres de familia y autoridades escolares, y que éstas se manifiesten en sugerencias y observaciones.

El esquema sobre las necesidades basicas de aprendizaje, que el alumno ird construyendo en su
proceso educativo en los diferentes nieveles por los cuales debera transitar en su ciclo formativo, y
manifestarse a través del acceso a la informacion, cuando tenga la oportunidad de participar en
actividades que permitan su involucracion en acciones pertinentes, de conformidad a sus intereses
reflejados en los contenidos de aprendizaje, ocasionara una mayor claridad de pensamiento, alcanzara
una mejor organizacién y conocimiento de si mismo, de su entorno y de los otros que lo rodean, al
propiciar una verdadera comunicacion, que conlleve al educando a desarrollar un conjunto de
habilidades v valores, donde:

“Los valores hacen referencia a cualidades de aprecio reconocimiento, v son predominantemente parte de la

relacion con uno mismo, en cuanto definen juicios v actitudes, Anunque referidos en parte importante a Ambitos

externos, sea del mundo de las relaciones con otros o del mundo de Ia naturaleza, finalmente guia lo que uno
quiere 0 0O quicre, Jo que aprecia o deshecha, aquello por lo que uno estd o no dispuesto a dar ¥ darse. S6lo en un
segundo momineto salen al exterior, como orientadores de una relacién v. en consecuencia, como parte de ella,
pero lo hacen usando algiin mensaje, que es el que proporciona el vinculo inmediato y como algo que reside en el
yo interior

Las actitudes de formacion que se esperan del educando a través de este esquema basico de
aprendizaje pretende, que el alumno sea participativo, dinamico, reflexivo, critico, creativo,
comunicativo, etcétera. Para seguir su aprendizaje continuo, ya sea dentro de una institucion o de

manera personalizada mediante el autodid4ctismo.

* Secretaria de Educacion Péblica. Plan y programas de estudio 1993.
* Consejo Nacional Técnico de la Educacion. Hacia un Nuevo Modelo Educativo. México, 1991.
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Cabe destacar que estos principios se contraponen al quehacer educativo en quellos procesos
que se realizan bajo esquemas en los cuales se manifiesta una acentuada tendencia a atomizar el
conocimiento; el sujeto de aprendizaje es considerado como un ente depositario de los contenidos, y
cuyo reflejo en la prictica educativa se transforma en un sujeto pasivo con una actitud repetitiva del
conocimiento, “obediente”, conformista, y ciego a su entormo social.

Una vez obtenida esta mayor calidad formativa, facilitara su incorporacion productiva y flexible
en el dmbito laboral, ante una sociedad demandante de mayor calidad, bajo nuevos esquemas
impuestos por la modemidad, en témminos formativos del individuo; por consiguiente la constante
preparacion coadyuva a la solucién de las demandas practicas de la vida cotidiana, asi como estimular
la participacion activa y reflexiva en la organizacién social, politica y cultural de la nacién, (Jiménez
1981).

Revisadas las exigencias del plan de estudio es indispensable que el docente se ubique en una
estructura distinta a la que venia realizando en su practica profesional, dado que es diferente estre plan
de estudio respecto a los anteriores, al responder 2 un nuevo modelo pedagégico inmerso en el
escenario de otro tipo de objetivos de politica educativa. Por lo tanto, esta nueva organizacion escolar
requiere que el docente entre en un proceso de mejoramiento, a través de estudios sisternaticos, que lo
lleven a leer libros para el maestro, materiales de estudio con informacion modema, en una bisqueda
constante hacia una eficacia didictica, para propiciar la ensefianza de los contenidos basicos de
aprendizaje con sus alumnos.

Como sintesis de lo anteriormente expuesto podemos considerar, que la intencion de la
educacion pretende ser una “ayuda” ante el “proceso social”, en el cual los alumnos se desarrollan y

logran su formacién. Ahora al recurrir a las raices etimologicas, nos explican que “‘educare” la define

12



como un simple acto de criar, nutrir, alimentar; es decir una seudoeducacion. En cambio “exducere”
define como: sacar, llevar, conducir desde dentro hacia fuera, en otras palabras lo que se contempla
como educacion, construccion del sujeto mismo*.

Identificada la intencionalidad de la educacion es necesario recurtir a la pedagogia para elegir el
método o meétodos a emplear que satisfagan la aplicacién de las nuevas demandas del proceso de
ensefianza-aprendizaje, y por ende, los diferentes instrumentos pedagégicos, “presentados” por: la
pedagogia clasica, pedagogia operatoria, tecnologia educativa, nuevas alternativas, pedagogia
tradicional, pedagogia moderna, entre otras.

Por ultimo la sociedad que se busca construir a través de la educacion que deben recibir los
individuos bajo este nuevo modelo del plan de estudio, se refiere preponderantemente a la influencia
externa en el sujeto para formarse asimismo, con las siguientes caracteristicas, -al surgir un verdadero
crecimiento interior-, que le premiten ser creativo, reconocer la libertad y utilizarla de manera
espontanea, esto es, una interaccion activa entre sus miembros que componen la sociedad en su

conjunto.

Educaci6n y cultura

Es normal hablar de educacion y cultura como sin6nimos, més sin embargo ocurre que en la mayoria
de las veces no se logra definir y menos alin comprender el significado tanto de una como de otra; es
decir, la educacion tiene su propia intencién, mientras que la cultura se construye paulatinamente en el

avance significativo de la educacion, de tal forma que esta vaya consolidandose en el proceso social,

* Nassif, Ricardo. Pedagogia general Buenos Aires, Ed Kapeluz, 1974 pp. 3-30
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siempre y cuando sea esa su finalidad en el “proceso social”, el cual implica el darrollo de su formacion
en la personalidad individual y grupal de los sujetos, para que los valores sean reconocidos en forma
equitativa en el seno de la sociedad, estaremos en condicioines de participar de manera constructiva en
la cultura de la sociedad en la cual nos desenvolvemos.

Para hacer mas explicito ain el concepto de cultura es importante referimos a los habitos
estereotipados, es decir, mecanicos en todo ser humano como son entre otros la higiene, elementos que
se obtienen en el inicio de la formacitn del individuo, que lo conllevan a dar los primeros pasos en la
adquisiscion de una cultura, definicién que para José Bleger (1992) -esta dada por el medio en que se
desarrolla el ser humano, al ser un medio muy particular, porque en gran proporcion es creado por €l
mismo sobre elementos dados por la naturaleza. Todo aquello creado por los hombres, en todo
sentido, es lo que recibe el nombre de cultura- la cual se adquiere en la familia, en la escuela, en la
propia comunidad donde se realiza la mayor parte de las actilvidades cotidianas y que repercuten
directamente en la salud fisica y mental de los individuos, asi como en su desarrollo personal.

Por consiguiente es muy importante vistumbrar el medio en el que se desenvuelve la persona,
ya que:

“La transicién de 1a cultura de generacion a genracién no es {nicamente 1a trasmision de una informacién, sino

que, basicamente, 1a cultura se transmite en 1a formacién de la personalidad misma, tanto como en las

organizaciones o medios materiales. Pero es importante el hecho de que, dentro de cierta amplitud, las
superestructuras culturales tietien cierta independencia o un grado relativo de variacién™.

Bajo el presente escenario pddemos encontrar una serie de situaciones, que en la mayoria de
los casos no se logran entender, especialmente cuando sentimos que solamente es cuestion de mas

formacién, y desconocer una infinidad de estereotipos como elementos sustanciales del proceso en si

* Bleger, José. Psicologia de la conducta, Editorial Paidés, Argentina, 1992. p. 224.
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Para aclarar esta conceptuacion, podemos elegir, lo que ocurre al interior de las propias
instituciones educativas, donde encontraremos casos increibles como la falta de drenaje, agua potable,
bafios que parecen letrinas, etc., y los ambientes no se ajustan para nada a los requerimientos necesarios
para el desarrollo de las condiciones minimas en la formacién de un ser humano; entonces nos
preguntamos, como queremos formar los habitos de higiene, alimentacion comida chatarra que se
venden en la escuela- si los mismos responsables de los procesos educativos no cuentan de manera
consciente con los habitos anteriormente sefialados.

Al no contar con los habitos basicos, sera imposible continuar con una formacién educativa; ya
que seremos testigos de “cambios” que se logran a través de la accion autoritaria, cuyos resultados se
denotan en la falta de decisiones individuales, y siempre que no se manifiesten, bajo una plena libertad,

sera el desconocer elementos prioritarios dado que:

“La cultura demanda kibertad para florecer, pero, ala par, s 1a garantia més firme de Lz libertad, v para decirlo con palabras
de Manuel Azafia: ‘Ia libertad no hace felices a los hombres; los hace simplemente hombres’. A eflo agregamos que la

cultura, marcha del hombre, exclusivamente puede darse entre hombres que, para serdo, exigen sex libres. Cultura y libertad
espiritual estin de tal manera ligadas que o se concibe a la ma sin la ofra. La libertad permite el florecimiento de Ia culfura

¥ la cultura hace posible comprender 1a libertad en su cabal dimensién ™

Tener siempre presente la realacion que se manifiesta entre la cultura y personalidad, por la
incidencia de la primera en el individuo; en este sentido es interesante considerar el enfoque que da
Bleger (1992) al respecto, al sefialar los estudios antropologicos y sociologicos no dejan lugar a dudas
de la estrecha relacion entre cultura y personalidad. Sin embargo, se debe tener en cuenta que no todos
los elementos integrantes de la cultura tienen el mismo valor, en cuanto a su capaciadad de estructura

otros factores de la cultura, asi como por el peso que tienen en la formacion de la personalidad. En

6 Reyes Heroles, Jestis. Educar para cosntruir una sociedad mejor, CONAFE-SEP, Vol. 2, México, 1984
15



segundo lugar, si bien los seres humanos crean la cultura, el desarrollo de la misma adquiere cierta
independencia con respecto a la voluntad de los seres humanos, de tal manera que tiene su propias

leyes determinantes’.

Educacién Especial

El Servicio de Educacién Especial brinda atencién educativa a personas con alteraciones fisicas
0 emocionales, es decir, a aquellos nifios que de alguna manera no son aceptados en la escuela regular
por no tener las caracteristicas normales de la poblacion que asiste a esas escuelas, por consiguiente
esta es una limitante para que los nifios se incorporen a las aulas en los ritmos de aprendizaje que la
educacion exige en el proceso de ensefianza-aprendizaje; asi mismo los maestros no cuentan con una
preparacion profesional para satisfacer las necesidades de los educandos con dichas carcteristicas.
Alguna de las diferencias que los distinguen a éstos de los demas es precisamente la falta de vista,
organicamente comprometidos por una lesion cerebral, carencia de audicion, voz, lento aprendizaje,
entre otros,

Sin embargo, la Political Educativa Nacional establece el principio del “derecho de igualdades
de oportunidades para la educacion™, de acuerdo con la Ley General de la Educacién, Articulo 15, al
plantear que: “El sistema educativo nacional comprende, ademas, la que se imparte de acuerdo con las
necesidades educativas de la poblacion y las caracteristicas particulares que los integran”; se
fundamenta con los Articulos 48 donde se manifiesta que los habitantes del pais tienen derecho a las

mismas oportunidades de acceso al sistema educativo nacional, sin mas limitaciones que satisfacer los

7 bid, p. 2M4.
# Direccién General de Educacién Especial. La Educacién Especial en México. SEP. México, 1986. p.5




requisitos que establezcan las disposiciones relativas, y en el Articulo 52 al sefialar los derechos de
quienes ejercen la patria potestad o la tutela para: Obtener la inscripcion necesaria para que sus hijos o
pupilos, menores de edad, reciban la educacién primaria.

Por lo tanto todo este marco juridico que se refiere a los fines y principios establecidos en el
Articulo 30 de Ia Constitucién de los Estados Unidos Mexicanos®

Reconocer que toda persona tiene la opotunidad de recibir educacion especial, dependiendo de
sus limitaciones o dificultades y en estos términos, “el sujeto de educacion especial es un alumno que
por sus cracteristicas fisicas o psiquicas, puede presentar dificultades de diferente naturaleza y grado
para progresar con los programas de la escuela regular y se pueden agrupar en:

Deficiencia Mental

Dificultades de aprendizaje

Trastornos de Audicion y lenguaje

Deficiencias Visuales

Impedimentos Motores

Problemas de Conducta'

La estarategia para atender estos grupos de alumnos se basa en el principio de reconcer
antes que nada sus posibilidades, mas que en sus limitaciones, dentro de los lineamientos y
normatividad técnico-pedagdgica de la educacion general o regular, por lo que se tiene que acudir
a ciertas modificaciones pertinentes en los diferentes programas establecidos en el subsistema de

educacion especial de la Direccién General de Educacion Especial en Educacion Basica.

® Direccién Genral de Educacion Especial. Béses para una politica de Educacidn Especial. SEP. México, 1986 p 11
Y ibid.p. 7
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Los Servicios de Educacion Especial se dividen en dos grandes vertientes que son para
aquellos alumnos que requieren de una educacion indispensable por sus caracteristicas fisicas y
psicologicas y un segundo grupo que se diferencia por problemas de aprendizaje, que reciben una
atencién complementaria. Estos dos grupos pretende lograr su integracion y normalizacién a los
alumnos en la escuela regular.

Distribucién de porcentajes de los distintos tipos de personas con regerimientos de

Educacion Especial'!
Deficiencia mental 25a28%
Trastornos de audicion y lenguaje 06al %
Impedimentos neuromotores 05%
Trastomo visuales 0.1%
Dificultades de lenguaje 324 %
Dificultades de aprendizaje 224 %

A continuacion se explican las 7 dreas de atencion que ofrece el Servicio Especializado, las
cuatro primeras corresponden a la educacion indispensable y las tres Gltimas a la educacién
complementaria.

1. El area de deficiencia mental, a través de elaborar un diagndstico realizado con
especialistas en terapia de lenguaje, psicologia, pedagogia y trabajo social establecen que los

alumnos que pertenezcan a esta area, reunen las siguientes caracteristicas:“Un sujeto se considera

"' Tbid, p. 17. Datos obtenidos por laOrganizacién Mundial de la Salud (OMS) para el afio 1978. Alrededor de un
10% de Ia poblacién mundial, segiin este estudio estadistico, posee necesidades especiales. Estos porcentajes son
vélidos aproximadamente para nustro pais, de acuerdo con investigaciones en curso. (No mencionados en la
fuente).
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deficiente mental cuando presenta una disminucion significativa y permantente en el proceso
cognitivo, acompafiada de alteraciones de la conducta adaptativa™?

El diagnéstico se valora cuando hay evidencia organica que compromete su rendimiento
intelectual o coeficiente intelectual (CI):

Leve 50-70

Moderado  35-50

Severo 20-35

Profundo 0-20
Las escuelas para atender la deficiencia mental se organizan en horarios similar a la escuela
regular pero con grupos reducidos segiin el grado de deficiencia y edad cronolégica, desde luego
con métodos y técnicas adecuadas para favorecer el desarrollo de la:

Independencia personal y proteccion de la salud

Comunicacion

Socializacion e informacion del entorno fisico y social

Ocupacion

2. El area de trastornos visules. Este servicio es para aquelios sujetos que tienen un alto
grado de disminucién visual y por lo que se denominan entre “ciegos, aquellos que percibiendo o
no luz, color y movimiento no pueden usar papel y lapiz para la comunicacion escrita y débiles
visuales, aquéllos cuyos restos visuales les permiten usar papel y lapiz para la comunicacién

escrita, ™

121bid, p17
“Direccién General de Educacion Especial. La educacién especial en México. Opit., p. 18
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3. El area de audicion. En el presente servicio los alumnos se distinguen por una pérdida
de la audicion, debido a diferentes causas, desde problemas congénitos, accidentes o enfermeda-
des, los cuales se diferencian en varios grados de pérdida auditiva en relacién con la escala
internacional (I.S.0), clasificindose en tres grandes niveles que son: Pérdida auditiva superficial,
media y profunda y anacusia. Dependiendo del grado de la pérdida auditiva la educacién especial
da atencioén a los alumnos por medio de programas especializados en: 1a escuela regular con
apoyo especial, método oral, método oral 0 comunicacién total, y comunicacion total.

4. El 4rea de impedimentos motores. Los programas de esta 4rea estan dirigidos a los
nifios que presentan “alteracion del sistema nervioso central, los cuales comprometen de manera
general o especifica la motricidad voluntaria, y dificultan sus actividades basicas cotidianas, el
aprendizaje escolar y su adaptacién social”**. Dependiendo de la edad del nifio es recibido en
educacion especial, desde los 40 dias de nacido; segin su diagnéstico se aplica el programa
comrespondiente, hasta que esté listo para ser autosuficiente y desempefiarse en un trabajo.
Cumpliendo asi con los principios de los procesos de aprendizaje y rehabilitacién, en la integra-
cion escolar, su adaptacion social y mas tarde a la actividad productiva.

Esta segunda parte correspondiente a los servicios de educacion especial, es para todos
aquellos alumnos que en el desarrollo de las habilidades basicas de aprendizaje no corresponden
a los ritmos del proceso educativo en el aula, por lo que sus requerimientos necesitan ser

complementarios a 1a escuela regular, en la cual asisten.

Ibid, p. 20
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5. El 4rea de problemas de aprendizaje. Dicha irea se centra en definir qué es el
“aprendizaje como el proceso que determina una modificacion adaptativa del comportamiento del
nifio”"*, para distinguir dos tipos de problemas de aprendizaje.

a) Los que de alguna manera la escuela regular propicia, por la aplicacion de algin
método inadecuado o la utilizacién de procedimientos que alteran el ritmo del educando en el
desarrollo de sus habilidades.

b) Los educandos que presentan alteraciones organicas y/o del desarrollo que intervienen
en los procesos de aprendizaje.

6. El 4rea de lenguaje. La atecion es para aquellos alumnos que requieran del servicio,
siempre y cuando presenten alteraciones en la comprension del sistema lingiiiistico como en la
expresién y comunicacién. Por lo que tiene la peculiaridad de prestar este servicio de apoyo a las
areas anteriormente mencionadas.

7. El area de problemas de conducta. Aqui se atienden a nifios y jovenes que presenten
inadaptacién social por medio de asesoramiento a las instituciones que lo soliciten y también en

aquellas que se organicen como centros de atencién emocional en las diferentes entidades del pais.

Educacién Especial (Federal) en el Estados de Jalisco

Los centros educativos que la educacién especial atiende estin denominados de la
siguiente forma:

Los Centros de Atencion Miiltiple (CAM), son quellos que se encuentran organizados de

tal manera, que atienden tanto los grupos de educacion indispensable como complementaria.

S Ibid, p. 21
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La ubicacion geografica de los Centros de Atencion Milltiple en los siguientes municipios:

Lagos de Moreno, Ocotlan, Tala, Teocaltiche, Tonala, Yahualica, Zapopan y Zapotlanejo.

Las Escuelas de Educacion Especial atiende a los alumnos con requerimientos indispensa-
bles a través de: Deficiencia Mental desde preescolar y primaria y su ubicacion geografica es en el
municipio de Guadalajara con cuatro escuelas; Audicion y Lenguaje en el municipio de Zapopan
con dos escuelas; Intervencion Temprana con dos escuelas en el municipio de Guadalajara. Y los
centros de Capacitacion (CECADEE), uno en Zapopan y otro en el municipio de Lagos de
Moreno.

Los Centros de trabajo que atienden educacién especial complementaria son los siguien-
tes: Centros Psicopedagogicos (CPP), ubicado en el municipio de Ameca, uno en Autlan, otro en
Puerto Vallarta y dos mais en el municipio de Zapopan. El horario de atencién es al turno
contrario de los alumnos que se presentan en la escuela regular, reciben a los alumnos de 20 a 60
de primaria en subprogramas especializados segiin su problematica.

También estan los Centros de Aptitudes Sobresalientes (CAS), que se ubica en la zona
metropolitana de Guadalajara y comprenden los municipios de Guadalajara, Tlaquepaque, Tonala
y Zapopan. Esta atencion educativa es directamente en las escuelas regulares en el turno contrario
de los alumnos y en el mismo turno segin el programa de atencion.

El Centros de Atencion Emocional se ubica en el municipio de Guadalajara, especifica-
mente atiende problemas emocionales de los nifios de 6 a 12 afios aproximadamente
(estadisticamente los cuentan en el grupo de educacion indispensable). Los nifios asisten en el

horario opuesto a sus clases de la escuela regular.
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Los Grupos de Atencion Psicopedagogica Integral (GAPI), se ubican en la zona
metropolitana de Guadalajara que abarca Tonala, Tlaquepaque y Zapopan. La atencion educativa
es directamente a las escuelas de educacion primaria para proporcionar el apoyo requerido a los
problemas de aprendizaje que se presentan desde la prevencion asi como el tratamiento de los
mismos y/o su canalizacion. Realizan su labor directamente en un espacio de la escuela regular
que les proporciona y también operan en directo, en las aulas de los alumnos. Los grupos GAPI
que funcionan directamente en las escuelas son 28 para el tumo vespertino como para el matutino.
Educacion Especial tiene dos Centro de Orientacion, Evalulacion y Canalizacion (COEC)
ubicados en el municipio de Zapopan, los cuales proporcionan su servicio para todo aquel alumno
que requiera de un estudio fino de evaluacion, realizado por especialistas en educacion indispen-
sable y complementaria y asi canalizarlos al servicio educativo que mas les convenga para su

desarrollo integral en el proceso educativo.
Contexto social

Para describir el ambito social al cual pertenecen los nifios de educacion especial de los
Grupos Integrados "B", es importante mencionar el diagnostico que se proporciona a nivel oficial
por el Gobierno mexicano, entre otros, el cual se refiere a algunos topicos indispensables de ser
tomados en consideracion para el presente estudio por afectar directamente a la poblacion
estudiantil que atiende el presente servicio, y que se ve afectado de alguna manera por la "miseria

mexicana”, estudio realizado por el Consejo Consultivo del Programa Nacional de Solidaridad,

133678
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' cuando era presidente de dicho consejo el Lic. Carlos Tello; mismo que sirvié de base para el
disefio de las politicas de solidaridad del gobierno anterior.

Las caracteristicas de los resultados son de vital importancia para el analisis de 1a relacion
que guarda precisamente este aspecto considerable de una gran parte del universo de los nifios
que componen ¢l presente estudio ya que responden a los datos reflejados en los expedientes de
cada uno de los educandos.

En cuestion de vivienda podemos encontrar una carencia en ¢l "derecho de los mexicanos
a disponer del espacio integrado necesario para su desenvolvimiento personal en su doble
dimension: individual y colectiva, estin ain lejos de alcanzarse y, en esa medida, las demas
garantias quedan menguadas.""’

Producto de la falta del derecho de todo ciudadano de contar con un espacio indispensa-
ble para vivir, ha conllevado a una problematica que afecta seriamente la vida familiar de los
educandos, con repercusiones directas en la poblacion escolar, derivadas como resultado de
una situacion anomala, es decir, se refleja en su desarrollo y bienestar social, manifestandose de
manera negativa en: desintegracion familiar, promiscuidad en algunos de los casos, falta de
identidad, y desequilibrio emocional, por tal motivo ha conllevado a darles una atenciéon y
solucion a la problemitica anteriormente identificada, mediante la elaboracion de programas, que
el area de apoyo de trabajo social proporciona a través de darles informacion, orentacion y

concientizacion de las dificultades a resolver como son la promiscuidad, higiene, alimentacion,

= Tello, Carlos. El combate a la pobreza: lineamientos programdticos.

Editorial del periédico El Nacional, 289 de septiembre, México. D.F. 1990.
Y7 Ibid.,
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rehabilitacion fisica por medio de alguna institucion como el D.LF., orentacién en las tareas de
clase, independencia personal; con la finalidad de integrar a las familias, por una parte y al
educando al seno de la sociedad mexicana, utilizando como primera instancia un diagnostico,
aplicado a este sector de la poblacion, el cual permite considerar las propias limitaciones bien
marcadas que experimenta éste rezago educativo.

Para implentar dichos programas ha resultado, en cierta manera frustrante en aquellos
casos que se ven afectados por las diferentes causa que implica, entre otras, la desercion
educativa, por falta de consistencia del programa, al no llevar en forma sistematica el proceso
educativo, del cual se espera un seguimiento. Es fundamental considerar las ausencias administra-
tiva del personal que apoya las tareas comprendidas dentro de la presente actividad.

Es necesario considerar el seguimiento de los educandos en todo el proceso de ensefianza-
aprendizaje, bajo una planeacion sistematica que. contemple los escenarios; diagnosticos,
propositos, contenidos, actividades, acciones, evaluacion, cronogramas, integracion de casos,
etcétera. Lo cual nos permite levar todo un seguimiento indispensable para la valoracién de cada
uno de los casos atendidos por el servicio.

Los programas elaborados por el equipo de apoyo que comprenden el psicologo, trabajo
social y terapista de lenguaje, realizados en forma desarticulada y sin ninguna metodologia a
seguir de manera interdisciplinaria, para el ciclo escolar correspondiente, cobran vigencia tinica y
exclusivamente en ese periodo, producto de las particularidades de los educandos ante la
necesidad de la integracion de acciones para una sistematizacion planeada del desarrollo que les
posibilite una evaluacién sistenatica desde el inicio hasta el fin del proceso anteriormente

sefialado.
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Por lo tanto los Grupos Integrados "B", estan ubicados en una sociedad denominada por
el propio rezago educativo, y dentro de los 40 millones de mexicanos que viven en la pobreza, y
de alguna manera a aquellos que se encuentran comprendidos entre los 17 millones de habitantes
ubicados en la extrema pobreza, y de conformidad con las estadistica oficiales del propio gobierno
mexicano a nivel nacional como es el caso particular del Programa Nacional de Solidaridad
presentado por el coordinador del mismo, y actual Secretario de SEDESOL el C. Ingeniero
Carlos Rojas Gutiérrez. '*

El planteamiento dado en términos de materia educativa, se refiere a que "Solidaridad
puso en marcha en 1989 el Programa de Construccion de Espacios Educativos y de Apoyo al
Servicio Social, y en el afio de 1990 se realizo el de Solidaridad para una Escuela Digna y para
1994 el de Nifios en Solidaridad”. *°

Es importante destacar que en esta oportunidad quedaron fiera del derecho de la
solidaridad, tanto las familias como las instituciones educativas a las cuales asisten los educandos
de grupos "B", salvo en algunos casos de escuelas que remodelaron o pintaron;pero no resolvie-
ron el problema de fondo, es decir un simple paliativo para un reducido nimero de educandos, y
también encontramos que la iluminacion de las aulas quedd sin ser reparada o simplemente
mejorada, se continia con el mobiliario obsoleto, los medios didacticos fuera de alcance del
ambito educativo, etcétera.

Con Ia aplicacion de esta serie de programas oficiales como solidaridad, podemos

observar que desgraciadamente continian persistiendo las mismas carencias de materiales, que

"% Periédico E1 Dia, sibado 4 de mayo de 1991.
' Thid,
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por escasez, vienen a repercutir en el proceso educativo. Sin embargo y a pesar de ello se
tratan de resolver las necesidades mas inmediatas, aunque para esto se busquen formas paternalis-
tas, mediante la participacion de las posibilidades econdmicas en vinculacién con el personal
educativo y familias afectadas; teniendo que aclarar que ni si quiera se cuenta con los elementos
basicos, como proporcionar el material de trabajo, que es la vida educativa de los nifios,
contando para ello con el libro gratuito para los educandos. En estos casos no existe el apoyo
institucional para obtener los elementos minimos indispensables, que permitan desarrollar las
actividades dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, por lo anteriormente sefialado,- el
modelo pedagogico que retne las caracteristicas de éstos infantes se basa en la construccion de
avances programiticos que conllevan a preparar los materiales idéneos para consolidar el
"conocimiento vilido"-. %

Uno de los discursos mas trillados que se pronuncian y circulan en pro del progreso y
culturizacién es el de una buena alimentacion para el desarrollo integral del individuo y la
sociedad, quedando fuera de todo alcance en el caso particular de estos infantes, que se ven
afectados por el alza de precios, baja de los salarios, -en el caso de poseerlos ya que la mayoria
pertenece al grupo de los trabajadores eventuales- por lo que su dieta alimenticia no refine las
cualidades de una alimentacion necesaria y completa a lo largo de su infancia.

A pesar que se formulan los Programas de Alimentacion, con la finalidad de distribuir el
ingreso familiar y proporcionar dietas balanceadas de acuerdo con el gasto designado a la
situacion nutricional de la familia de los infantes de Grupos Integrados "B", queda una vez mas

en la frustracion de que dicho programa se ve limitado en la adquisicion de algunos habitos

. Piaget, Jean. Psicologia Epistemologia. Ed. Ariel. México. 1981., p. 15.

27



alimenticios, pero el objetivo real de estos procuran que el grupo familiar se alimente con los
elementos basico que permitan obtener una apropiada alimentacion, pero llega a quedar solo en
buenos deseo, para volver a los habitos del alimento chatarra.

La desbalanceada alimentacion se refleja en las aulas, cuando los educandos presentan en
su aspecto fisico, el bajo peso y tallas, la tés de 1a piel, -en comparacion con los nifios mexicanos
bien alimentados-, asi como el aspecto animico, de un pronto cansancio, abatimiento, falta de una
buena concentracion y persistencia en la tarea, cuando se realizan las actividades que el docente
organiza y orienta en su proceso educativo.

La escaces de satisfactores esenciales como la alimentacién son una constante de la
desnutricion de los nifios en vias de crecimiento, cuyas repercusiones se manifiestan en su
desarrollo cognitivo y motor de estos educandos.

Asimismo se cuenta con las fuentes informativas de los estudios de porqué la falta de
alimento en ese 40% de la poblacion del pais, cuando estos son de una magnitud: "Insuficiente al
acceso a los alimentos necesarios para ciertos sectores de la poblacién, y por otro, el exceso de
consumo y desperdicio de una minoria, en materia alimentaria y de nutricién, casi todos los
indices apuntan hacia abajo y han sido los grupos mas pobres los que mayormente han padecido
el ajuste”.

Podemos identificar claramente la situacion que prevalece con este sector de la sociedad,

bajo un completo estancamiento con signos sobresalientes propios de la pobreza; cuyas repercu-

siones se manifiestan definitivamente, como secuelas de la desnutricion social, en que se encuen-

2! pascual Moncayo, Pablo. La pobreza y los nifios. Uno mas Uno, 2 de

octubre de 1990. México. D.F.(datos inferidos al no contar con cifras
estadisticas directas).
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tran estos estratos, mismos que llegan a obtener una personalidad subdesarrollada e inmadura,
generando un ser ineficiente e improductivo a la sociedad; una acentuada marginalidad en su
propio desempefio que les impide obtener los recursos necesarios de bienestar minimo, y les
permita vivir como todo ser humano de acuerdo a lo establecido por la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU). Las familias de las cuales provienen estos educandos de Grupos
Integrados "B", se ven afectadas por ese gran porcentaje de la poblacion mexicana que vive en la
pobreza, y que repercute directamente en problemas de desnutricion, insuficiente agua potable,
drenaje inadecuado, y mala vivienda, es decir caer en el circulo "pobreza-enfermedad-pobreza”
2_ Al revisar cada uno de los expedientes se puede encontrar que los nifios han padecido alguna
enfermedad grave, ya sea por secuelas que provienen de la madre en la fase de gestacion, o en el
momento de nacer, por suffimiento fetal, mal manejo del parto, etc. Asi podemos encontrar que
después de haber nacido se llegan a manifestar reportes de altas temperaturas por posible
infeccion, deshidratacion, y en algunos casos los educandos tienen que medicinarse en forma
constante por instruccién médica, lo que incide en el aprendizaje de los nifios por desajustes
organicos de los mismos.

El apoyo de los programas de trabajo con padres, realizado por el psicologo para
involucrar a la familia -60% de padres o tutores tienen una preparacion de primaria incompleta,
20% con primaria terminada, 15% con secundaria incompleta, y un 5% de padres de familia entre

secundaria, preparatoria y estudios superiores- “en el proceso educativo, tienen como meta

2 Barreiro, Julio. Educacién popular y proceso de concientizacién. Ed. S.

XXI. México., 1986. p.77.

 Datos obtenidos en los expedientes de los alumnos que se encuentran en el servicio de GI'B”. 1992.
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subsanar las desigualdades educativas y mejorar la calidad del servicio en pro de cada uno de los
Grupos Integrados "B" aunque el bajo indice de escolaridad es dificil de superar.

La poblacién de Grupos Interados “B” comprende 75 alumnos en ¢l turno matutino y 105
alumnos en el turno vestertine de los cuales suman 180 familias; la distribucion de éstas en el
contexto social se diferencian en los estudios socioeconémicos que el area de trabajo social realiza
a través de una entrevista, la que considera, nombre de los integrantes, edades, ocupacion,
preparacion, organizacion familiar, casados, unién libre etc. , tipo de empleo, lugar donde se ubica
la vivienda y en qué condiciones (urbanizada, amplia, reducida de un solo espacio), enfermedades,
recreaciones y habitos familiares.

En cada uno de los casos de los alumnos GI “B” se revisaron los expedientes y se obtuvo
la siguiente informacién més significativa®: El 60% de las familias provienen de padres desem-
pleados o subempleados. Vivienda en lugares marginados de la zona metropolitana de Guadalaja-
ra, carecen de agua potable, drenage y viviendas con espacios muy reducidos. El 20% de las
familias tienen empleo y ganan mas de un salario minimo y vivienda propia o rentada en sectores
muy populares urbanizados. El 15% de las familias tiene empleo y ganan mas de dos salarios
minimos; vivienda propia o rentada en sectores populares y urbanizados. El 5% de la poblacién
de Grupos Integrados “B” tiene empleo o negocios propios, cuyos ingresos son superiores a los
tres salarios minimos, casa propia o rentada, en sectores de clase media.

El presente escenario se puede reafirmar de acuerdo con Warren Haggstrom (1964), “en
una brillante revision de las publicaciones sobre los efectos de la pobreza, llega a la conclulsion de

que: el hecho de ser un desfavorecido con necesidades que satisfacer lleva al pobre a depender de

B Datos recopilados de los expedientes de los nifios en sus estudios socioecondmicos por el rea de trabajo social,
det equipo de apoyo del servicio.
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organizaciones, personas e instituciones que puedan cubrirlas. A través de caracteristicas internas
de la personalidad tanto como de la posicion social, la situacién de dependencia e impotencia
conduce a la apatia, a la desesperanza, a la conviccién de que uno es incapaz de actuar satisfacto-
riamente, al fracaso en la adquisicion de habilidades, etc.””

De nueva cuenta se ven coartados estos programas, -que elaboran tanto el terapista de
lenguaje, trabajador social y el psicologo- por la falta de habilidades para lograr la consistencia de
la tarea a realizar en forma conjunta (padre e hijo); por consiguiente el educando (hijo) y el
educador (padre o madre) se encuentran en igualdad de condiciones y de esta manera las
habilidades de aprendizaje se van formando donde el educando se vuelve el educador y el
educador se vuelve educando.

Detras de todo este programa formal vinculado entre la triada de padre-hijo-escuela,
realmente los avances significativos que se derivan del aprendizaje, son cuando los progresos se
manifiestan ante su comportamiento, a través del cambio de habitos, ya que en la mayoria de los
casos los nifios son criados en un medio uniformemente desfavorable, mientras su relacion
afectiva toma parte de sus actividades cotidianas, el nifio recibe la oportunidad de formar una
pauta de conducta reflejandose en respuestas o en su caso en ausencia de ellas; y en cuanto a los
logros observables ante su desarrollo cognitivo entra a formar parte en su proceso con caracter
constante, pero su ritmo de construccion es lento ante las estructuras adquiridas.

Los nifios que constituyen los Gruposlintegrados "B" deben asumir la responsabilidad de
llevar consigo esa marginalidad que le ofrece la sociedad, y que se manifiesta por intermedio del

rezago educativo con la tnica salvedad, que son atendidos bajo un programa pedagogico

% Warren Haggstrom, citado por J. S. Bruner, Desarrollo cognitivo v educacién (Espaiia, Ediciones Morata, 1988,

p. 117).
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apoyado por el subsistema de educacion especial y que a pesar de hacer los esfuerzos por
atender este rezago educativo, se encuentra lejos de poder brindar servicio a todos aquellos nifios
que lo necesiten; sin embargo la demanda es preferentemente de los sectores de la poblacion
pobre, y aunado a esto, lleva logicamente a tener que crear listas de espera, aun que a la fecha no
existe un diagnostico para detectar la demanda real del servicio de educacién especial.

“La idea de que la pobreza, al crear un sentimiento de impotencia, afecta a la bisqueda de metas y
a la resolucion de problemas en las personas que la padecen .2

Al recurrir a las estadisticas nacionales del Primer Informe de Gobierno de 1989, se
observa que el indice de desercion en educacion primaria entre el periodo comprendido de
1982 a 1989 cuyo reporte estadistico nos dice que mas de seis millones de nifios se encuentran en
tal situacion, estimacion bastante considerable ya que se deben sumar los infantes que no
ingresan a la escuela por falta de oportunidades, colocindose en una situacién verdaderamente
alarmante.

Por consiguiente nos encontramos ante la responsabilidad de asumir el trabajo pertinente
que nos permita en el pais garantizar el futuro educativo de nifios rezagados, por lo que es
necesario atender a estos infantes segin sus caracteristicas psicopedagdgicas, siendo probable
que dentro de ellos una gran mayoria esté en condiciones de pasar a formar parte de los Grupos
Integrados "B".

La alternativa que ofrece educacion especial en favorecer el proceso educativo terminal
en Grupos Integrados "B" es atender el rezago educativo, mismo que se encuentra inmerso en un

modelo de desarrollo concentrador de la riqueza, elitista y selectivo, por lo cual no permite el

% Bruner, J.S. Desarrollo cognitivo y educacién. Ediciones Morata. Espafia, 1988, P. 117.
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acceso a las grandes mayorias al proceso educativo, donde el Estado ante un proceso de
redimensionamiento y adelgazamiento del sector publico ha optado por asignar una menor
cantidad del Producto Interno Bruto para el sector educativo, como ha quedado de manifiesto en
el periodo comprendido entre 1982-1990 al pasar de un 5% al 3.1% del P.IB., debiendo
considerar el crecimiento geométrico de la poblacion en el periodo anteriormente sefialado.

Por consiguiente es importante mencionar que "el rezago educativo, nos esta colocando
en una situacién muy peligrosa que puede llevar muchos afios su recuperacion; porque no se
puede comenzar como si nada hubiera pasado en nuestro pais", ¥ en este renglon la educacion
especial tiene un espacio para retomar los problemas que le competen, asi como intervenir en las
decisiones politicas de la educacion, al contar con una experiencia en la practica educativa
precisamente de esos grandes sectores que se hallan en la marginacién socio-educativa; asimismo
estar en posibilidades de proporcionar alternativas hacia una democratizacién de la educacion para
modernizar el sector educativo y con ello eliminar, en gran medida el rezago educativo, por
ejemplo en el saber erradicar los métodos burocriticos y autoritarios en la direccion de las
comunidades escolares, a través de la creacién de los espacios participativos del interés de los
maestros, familiares y estudiantes.

Al revisar el planteamiento en la defensa de la escuela piblica hecho por la UNESCO,
quién propone que se debe asignar en el presupuesto para la educacion un 8% del Producto
Interno Bruto, como minimo para los paises que se encuentran en proceso de desarrollo, como

es el caso de México. Siendo este un indicador minimo propuesto por dicho organismo interna-

a Hernandez Montalvo, Luis. "Fracaso escolar y magisterio™. Quehacer del

Maestro. No 6, julio de 1990. S.E.N.T.E.

8B



cional que nos permitiria cumplir minimamente con los requerimientos para el sector educativo
mexicano.

Bajo este panorama nacional, encontramos que e personal de educacion especial cuenta
con la experiencia profesional del proceso psicopedagogico del nifio, esto da la posibilidad de
aprovechar la experiencia que obtiene de la teoria y practica y asi, estar en condiciones, entre
otras; de apoyar la educacion preescolar completa de tres grados, para elaborar las estructuras de

las habilidades de aprendizaje, motivacion, atencion y madurez, etc., al contar con la referencia
que al analizar los datos de los expedientes y opinién de los docentes de Grupos Integrédos "B",
se identifican alumnos que probablemente por no haber cursado el preescolar, su desarrollo
infantil se ve perturbado y se agudiza su problematica, afectiva y cognitiva, debiendo recurrir a
un tratamiento especial, y que desgraciadamente no se canaliza en forma inmediata; en estos
casos solo se diagnostican en primero o en segundo grado de primaria como resultado de su
reprobacion en el sistema tradicional.

Ahora bien la finalidad de este tratamiento como una opcién radica en que posteriormente
el nifio esté en condiciones de reincorporarse a la vida educativa "regular”, es decir a un segundo
afio de primaria. Este largo proceso hace ocupar en el infante dos o tres afios mas de su vida
educativa, teniendo que tomar en cuenta que el ritmo de desarrollo no es igual para cada
educando, unos requieren contar con ciertos espacios y materiales para alcanzar la madurez
idonea que se necesita en la primaria.

Ademis si todos los nifios cubren la cobertura real de preescolar, la educacién entra en
ventaja para poder detectar en edades tempranas los nifios que requieren atencién especial y con

esto su tratamiento tendria un mejor prondstico a pesar de las limitaciones individuales y sociales.
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Seria preferible atender con mayor éxito el desarrollo integral del nifio dentro de los
Grupos Integrados "B", con edades entre 4 a 6 afios que de 9 a 12 afios, -0 si las necesidades de
la demanda educativa de estos grupos asi lo requieren poder contar con ambas opciones- es
importante explicar cules son estos elementos que se identifican en el educando, de esta manera
es primordial retomar el como define el aprendizaje Pichon-Riviére, *cuando explica el marco
referencial que se elabora, a partir de los aspectos primarios o de estructuras afectivas que van
vinculadas con las cognitivas o aspectos secundarios, dado que "no solo es necesario la
construccién de un esquema referencial de uno anterior, sino que tal construccién implica la
destruccion o la negacion de la anterior". ®

De esta manera se puede explicar como hay saltos, regresiones, detenciones en el
aprendizaje al operar por negacion de lo anterior y no por olvido, como suele postularse, por
consiguiente es recomendable que la situacién que guardan estos nifios sea atendida y diagnosti-
cada desde los primeros inicios de la edad escolar, en pro de una buena intervencion e integracion

educativa.

2 Pichon-Riviére, Enrique. El proceso grupal. Nueva Visidén. Buenos Aires,

1980.

* piaz Barriga, Angel. Ensayos sobre la problemiatica curricular. Trillas,

México, 1988. p.72.
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El proceso de socializacion de Grupos Integrados “B”

Hablar de Ia educacion nos lleva a reflexionar en un "todo" donde esta implicito la
humanidad, por lo tanto es importante referirnos a Kant cuando cita a Ia educacion como:"La mas
grande aventura humana®, es ahi donde en la misma humanidad encontramos el quehacer de la
educacion, asimismo el hombre es autor e intérprete, juez y parte, resaltando asi el fenomeno de la
educacion como un proceso dinamico.

La posicion de la educacion en este largo proceso es sin lugar a duda muy accidentado y
solamente hay que referirse por cuestiones operativas y objetivas en dos posiciones de formacion
del hombre: cuando es formado y/o se forma.

Para ello es relevante recurrir a la Etimologia de la palabra educacién, para el latin
"educare” significa criar, nutrir o alimentar, y de "exducere" que equivale a sacar, llevar o
conducir desde dentro hacia afuera.

Esto ofrece una conceptuacion que nos permite vislumbrar la posicién de la educacion
ante la humanidad en la cual se han originado momentos histéricos cuya manifestacion se ha dado
mediante la participacion, en algunas ocasiones en formar hombres y en otras en permitir su
formacién desde adentro hacia fuera y el resultado de estas dos posiciones nos conllevan a
deducir que para dicha formacion se requiere de una area determinada de conocimiento, que

facilite estos procesos, ya que la educacién es el objeto de la pedagogia®, dependiendo de la

3 Nassif, Ricardo. Pedagogia general. Buenos Aires, Kapelusz, 1974. p.6
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postura ideolégica de la educacion. Mientras que en otros momentos histricos tenemos la
vinculacion entre ambas posiciones, es decir entre educare - exducere.

Mientras que Ricardo Nassif (1974) encuentra la lamada educacion tradicional o
heteroeducacion que engloba los procesos educare, y la educacion para un crecimiento de la
misma humanidad de acuerdo a una voluntad auténoma de desarrollo interior, engloba los
proceso exducere. Concluye que la educacion es un proceso que proporciona al individuo los
medios para su propia configuracion (hetero y auto educacion reunidas).

Siguiendo este proceso dinimico de educacion en el cual el individuo se ve involucrado
por su medio recibiendo de una manera consiente o inconsciente este desarrollo, lo cual hace que
tengamos que referimos a la educacion cosmica o informal, y que refine las caracteristicas de:
inconsciente, ametodica, asistematica, espontanea y natural. Asimismo la educacién formal se
inscribe en sistematica con las siguientes peculiaridades: consciente, intencional, metédica y
artificial.

Por tanto, en este marco de diferenciaciones en torno a la educacion, nos encontramos con
la necesidad o mejor dicho, con la finalidad de tener una vision amplia y particular del significado
que representa la educacion para la humanidad vista desde la perspectiva de un ente actuante
preocupado por su devenir historico.

A través de estos conceptos que se han configurado de educacién, podremos vislumbrar la
importancia de mencionar los factores que intervienen en la educacién como: la cultura, sociedad
y naturaleza, y estos nos conllevan a acercamnos a la realidad objetiva en la cual el hombre se ve
plasmado dentro de su subjetividad o sus ideales que se propone como metas en su objetivo final

de su plena realizacion en torno a su felicidad que es la vida misma.
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Un ejemplo de la creacion de su subjetividad es el lenguaje y su realidad objetiva, es decir,
la practica de este lenguaje y la evolucion del mismo.

La realidad tiene como fundamento los aspectos fisicos, mentales e intelectuales en un
desarrollo concreto y objetivo que demuestra lo real del comportamiento humano, es decir estas
manifestaciones son el resultado de su cultura de un espacio y tiempo, de sus limitaciones y
alcances en su naturaleza a través de una sociedad que permite a la educacion encaminarse hacia
una socializacién, y que de conformidad con los postulados propuestos por Durkheim al plantear
que la educacion es la accion ejercida por las generaciones adultas sobre las que todaviz no estan
maduras para la vida social.

Hablar de socializacion implica una serie de factores involucrados en la definicién de
educacion para un bienestar mas justo y de desarrollo.

La necesidad primordial del ser humano es conocerse a si mismo y su entorno para
vislumbrar su educacion en el reconocimiento de su proceso biologico, social y cultural, y asi
estar en condiciones de dar respuestas sociales y culturales en pro de una transformacion del bien
social humanitario.

Por consiguiente la educacion formal a través de sus instituciones educativas ha tenido que
recurrir a una especializacion para estar en condiciones de atender a aquellos nifios que por su
caracteristicas fisicas, intelectuales y afectivas no pueden establecer un ritmo de aprendizaje que
demanda la gran mayoria de los nifios; a este espacio educativo es denominado y conocido como

educacion especial.
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CAPITULO I




CAPITULO 1T

GRUPOS INTEGRADOS “B”

Identificacién def proyecto de Grupos Integrados "B".

El Proyecto de Grupos Integrados "B*; es un servicio educativo que basicamente atiende

en forma prioritaria a las zonas y grupos desfavorecidos, mediante un proceso integrador, que
vincula lo psicopedagogico en el ambito aula-escuela, familia y sociedad o comunidad, apropian-
dose del modelo tedrico elaborado por Piaget que explica la formacién de conceptos y la
elaboracion del conocimiento. Su objeto de estudio es el nifio y hace énfasis particular en el
desarrollo de la inteligencia; por lo tanto, la importancia de esta teoria radica en el hecho de
haber desarrollado un modelo epistemoldgicc que explica el desarrollo de las estructuras
cognoscitivas.
Las unidades de Grupos Integrados “B” en Jalisco a nivel federal, estan conformadas por 5
grupos en el tumno matutino y 7 grupos en el tuno vespertino con 15 alumnos por grupo, para la
inscripcién de los alumnos en este servicio se requiere que primero sea aplicada una valoracion
diagnéstica realizada en el Centro de Orientacion, Evaluacién y Canalizacién; por los especialistas
de las dreas de terapia de lenguaje, pedagogfa, trabajo social y psicologia. La aplicion es a través
de diversos instrumentos segin el 4rea a valorar, desde una entrevista semi estucturada hasta los
test correspondientes.

El 4rea de terapia de lenguaje valora la comprensién linggiistica, comunicacion y expresion

del nifio, por medio de una entrevista semi estructurada con items previamente seleccionados.



Para los candidatos a Grupos Integrados “B” su valoracion posee una correspondencia que bajo
ciertas caracteristicas donde se resalta que:

“... el lenguaje de 1a clase baja es mis afectivo y metaforico que formal o anilitico en su vso, mis

inclinado a formas narrativas que causales o genéricas. Se halla mis vinculado al lugar y la afiliacién y se

supedita a los intereses de la familiaridad y Ia concrecién mds que a los de la generalidad. Le preocupa
mas encontrar que buscar.”™*'

El érea de pedagogia aplica al niiio la prueba “Monterrey” (para grupos integrados) la cual
incorpora Ia evaluacion del desarrollo cognitivo de la lengua escrita, l6gica y logico-matematica;
proporciona el perfil en tres niveles: bajo, medio y alto. Para que un nifio sea candidato a Grupos
Integrados “B”, los resultados en la aplicacion de esta prueba debe de arrojar un perfil bajo; al
considerar que la valoracion pedagodgica del desarrollo del pensamiento de los nifios “.no
distinguen entre sus propios pensamientos o manifestaciones respecto de un hecho y el hecho
mismo. El pensamiento y su objeto parecen ser una misma cosa™>2.

El area de trabajo social aplica solamente una entrevista semi etructurada que proporciona
elementos socioecondmiocos y la dinamica familiar, a través de items (abietos, cerrados y semi
abiertos), previamente seleccionados. Los candidatos a Grupos Integrados ‘B” pseen las
siguientes caracteristicas:

“El hallarse en una situcién socioeconémica desfavorecida no es una simple cuestién de déficit, de sufrir

una avitaminosis cultural que pueda paliarse mediante la ingestién de dosis adecuadas de experiencias

compensadoras. Antes bien, es un entramado de circunstancias en cuyo vértice aparece, por lo general,
una familia cuyo miembro productivo carece de empleo o que no dispone de ningiin miembro masculino

productivo. Cuando surge Ia oportunidad de empleo, éste es tan exigente en materia de status como escaso

%! Bruner, J.S. Desarrollo cognitivo y educacién Ediciones Morata. Madrid 1988. p.123.
> Bruner, J.S. Desarrollo cognitivo y educacién. Ediciones Morata. Madrid 1988. p. 123.
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en términos de remuneracion. El entorno social en el que viven estas familias suele caracterizarse por una
sufrida conformidad con su “condicién de inferioridad” y por una exigua perspectiva o esperanza a largo

plazo de salir a flote. Esta capa social se encuentra, por otra parte, alienada por un sentimiento de

segregacién étnica con respecto a la cultura dominante.”
El area de psicologia realiza el proceso psicodiagnostico mediante las sguientes activida-
des:

1. Aplica la entrevista psicologica semi estructurada a los padres de familia o tutores como al
educando, y obtiene datos significativos del desarrollo del nifio, asi como de su conducta
adaptativa, que apoyan el diagnostico.

2. Aplica la bateria de pruebas:

a) Dibujo de la Figura Humana, se aplica a los nifios cuyas edades estén comprendidas entre los 5
y 12 afios; la interpretacion es en base a Elizabeth Koppitz, y se obtienen datos generales sobre el
nifio.

b) Test Gestaltico Visomotor de Bender, para todo nifio mayor de 5 afios y que esté capacitado
para realizarlo; interpretacion en base de Elizabeth Koppitz version 1963-1973. Obtiene el nivel
de maduracion de la percepcion visomotora, asi como datos significativos de una posible
disfuncion cerebral.

¢) Escala de Inteligencia Standford-Binet (Forma L-M) Terman Merril, se aplica a nifios con

edades de 2 a 5 afios 11 meses; es un analisis cuantitativo del cual obtenemos el Cociente

Intelectual y un analisis cualitativo en base a la interpretacién de Jerome Sattler.

* it p. 124
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d) Escala de Inteligencia Wechsler para Nifios -Revisado y Estandarizado en México D. F.-, se
aplica a nifios con edades de 6 a 16 afios 11 meses; es un anilisis cuantitativo del cual obtenemos
el Cociente Intelectual y un analisis cualitativo en base a la interpretacion de Alan S. Kaufinan.

e) Bateria de Evalucion de ABC de Kaufman, se aplica a nifios de 3 a 12 afios con el fin de
obtener informacion sobre el estilo de procesamiento cognitivo en términos de procesamiento

secuencial y procesamiento simultineo que enriqueceran el estudio psicologico.

3. Elabora la integracion del informe psicologico, en la cual anota los datos més significativos de
informacion obtenida en base de los intrumentos utilizados, para después pasar a las observacio-
nes que seréan los datos relevantes de la conducta del nifio, informacién que facilite la comprension
del caso proporcionada por otras fuentes y todo aquello que a juicio del psicologo sera necesario
incluir. Las conclusiones a las que haya llegado el especialista, considerando que éstas deben de
explicar el motivo de consulta. Finalmente las sugerencias que debera poner son: a qué tipo de
servicio de educacion especial asistira el educando segiin el juicio del psicélogo conforme al
sujeto estudiado; justificando su decision, y también ponerse las recomendaciones del estudio en
un anexo si estos se cosnideran necesarios. Se anota firma, nombre del psicélogo y fecha.
4. Devuelve los resultados a los padres de familia o tutores y desde luego al nifio evaluado.

Los candidatos a Grupos Integrados “B” son ubicados en base a los resultados obtenidos

en el proceso descrito con anterioridad,
“Lo que confiere al psicologo su enorme poder es, si se quiere, su vision de lo que es posible. Si no cumple

bien su papel de profeta y descubridor de lo posible a lo que considere deseable, empobrecerd a los de su
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clase. El psicélogo puede y debe mostrar toda la gama de alternativas para incitar a la sociedad a que tome
partido.”**
Una vez que el candidato 2 Grupos Integrados “B”, obtenga los resultados del estudilo

fino, se le indica su peretenencia en este servicio, se inscribe en la direccion de la unidad, le es
asignado un grupo y posteriormente entra en observacion aproximadamente durante seis meses o
el ciclo escolar. Es asi como el equipo de apoyo interviene en la obsevacién conjuntamente con el
docente del grupo; para ésto se realizan actividades correspondientes a los alumnos, padres de
familia o tutores, y para el maestro de grupo.

El procedimiento para organizar los grupos es de acuerdo a los niveles pedagogicos del
resultado de su evaluacion diagnostica, por consiguiente en un grupo se puede observar subgru-
pos, como puede ser entre primero, segundo o trecero de primaria; y en otros se ubican los
restantes niveles - cuarto, quinto, sexto de primaria-. Esta organizacion va a depender de la
demanda potencial que los padres soliciten, como puede haber en un ciclo escolar con mas grupos
de primero, segundo y tercero que de cuarto quinto y sexto, o bien tnicamente grupos en el
primer nivel de primaria. En forma simultinea se aplica, en cada uno de los grupos el plan y
programas de estudio modificado y disefiado para Grupos Integrados “B”, con un sistema
modular.

La organizacion de las Unidades de Grupos Integrados “B” se realiza a través del Manual
de Organizacion de la Escuela de Educacién Especial, donde “el objetivo de este manual es el de
proporcionar un marco descritivo del esquema organico funcional de la Escuela de Educacion

Especial para propiciar su mejor funcionamiento.”*

3 it p. 136.

* Manual de organizacién de 1 Escuela de Educacién Especial. Secretaria de Educacién Piblica, México D. F,
1984.P.5
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Los integrantes de la Unidad la forman: el director, maestro de grupo y equipo de apoyo
(pedagogo, psicdlogo, terapista de lenguaje, y trabajo social). Y cada uno de elllos tiene su
funcién determinada, en esta oportunidad unicamaente se identificara el puesto del psicologo, al
ser el principal propésico el “contribuir en el proceso de ensefianza-aprendizaje y de adaptacion
al medio ambiente escolar en el que se desenvuelven los educandos™*; mediante las siguientes
funciones en materia de: planificacion, administracion de personal, extension educativa, supervi-
si6n, organizacion escolar y técnico pedagogico, ésta ultima permite al psicologo participar de las
evaluaciones iniciales de los alumnos, aplicar los lineamientos técnico pedagogicos del asesor,
preparar el trabajo diario y materiales, evaluar conjuntamente con el maestro de grupo los logros
obtenidos de los alumnos, en los expedientes de cada uno de los nifios, registratrar observaciones
continuas del desarrollo de los alumnos para atender la atencién complementaria y seguimiento de
los casos detectados, asi como asistir a cursos de actualizacion por el técnico pedagogico y la
evaluacion del proceso educativo del ciclo escolar.

El tratamiento proporcionado a los edcuandos en el ambito 4ulico es principalmente por la
teoria psicogenética que asume y comprueba que el nifio es el forjador de su propio conocimien-

" ¥que funciona en forma activa, dinamica y

to;, esto implica que es un "sujeto cognoscente
creativa frente al mundo que lo rodea; por lo tanto, plantea cuestionamientos, explora todos los
objetos, elabora hipotesis, las pone a prueba, revalora, modifica, y asi sucesivamente, es decir,

pone en accién su intelecto en forma permanente para descifrar y conocer su mundo. Los

conocimientos que adquiere son de tres tipos: l6gico-matematico, fisico y social.

e
Opcit, p. 34
*" Furth, Hans G, Citado por Margarita Gémez Palacio, Psicologia genética v educacién_Direccién General de
Educacion Especial. SEP , México, 1987. p. 85
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La teoria psicogenética asume y comprueba que el nifio es el forjador de su propio
conocimiento; esto implica que es un "sujeto cognoscente” que funciona en forma activa,
dinimica y creativa frente al mundo que lo rodea; por lo tanto, plantea cuestionamientos, explora
todos los objetos, elabora hipétesis, las pone a prueba, las revalora, las modifica, y asi
sucesivamente, es decir, pone en accién su intelecto en forma permanente para desciffar y
conocer su mundo. Los conocimientos que adquiere son de tres tipos: 16gico-matematico, fisico y
social.

La reflexién anterior nos invita a pensar que asi funcionan todos los nifios, de lo contrario
es porque tienen algunas dificultades para recibir el proceso de ensefianza-aprendizaje en el aula,
por lo que hay que prestarles més atencion en la entrega de materiales y actividades desde el
primer nivel de las operaciones concretas, para formar las estructuras de clasificacion, seriacion y
conservacion y de este modo hacerlo en ritmos adecuados para la construccién de su propio
conocimiento. Por lo que el maestro busca que el alumno minimamente tenga tolerancia a la
frustacién, memoria y atenci6n. Asi es como el equipo de apoyo trabaja con el nifio en actividades
concretas para logar estos apectos antes mencionados.

Al revisar las conceptualizaciones de Bruner, encontramos que los nifios de estratos
sociales marginados, no tienen diferenciado el pensamiento del objeto y su construccién lingiiisti-
ca es mas afectiva y metaforica, por lo que los alumnos estin mas preocupados por encontrar que
buscar. Entonces las actividades para la atencion, memoria, etc.,, no funcionan, es necesario
trabajar mas la percepcion, la imitacién o el juego y la imaginacién, simbolizacion o evocacién en
actividades y acciones que se conjugan en la elaboracion del pensameinto del nifio y no en el

desarrollo del pensameinto como deberia de ser para aquellos infantes en otros ambitos sociales.
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la teoria de Piaget funciona mas acorde a sus interpretaciones del nifio cuendo plantea que
la inteligencia es el producto de un proceso evolutivo que se da en el transcurso de la vida del
sujeto al interactuar con su medio. Este proceso se divide en etapas cada una integra y organiza
las estructuras formadas en el nivel anterior y a la vez prepara las condiciones necesarias para
llegar a la etapa siguiente.

Al abordar éste modelo tedrico, el docente realiza su quehacer educativo en el proceso
psicopedagégico, al vincularlo con el disefio curricular modular como elementos normativos
mediante la atencion de las caracteristicas de la poblacion de los alumnos para consolidar en ellos:
conocimientos, habilidades y actitudes a través de una formacién integral al permitir que:

1. Desarrollen su capacidad de observacion, analisis, interrelacién y deduccion.

2. Reciban arménicamente los conocimientos tedricos y practicos de la educacion.

3. Adquieran visién de lo general y lo particular.

4. Ejerciten la reflexion critica.

5. Acrecienten su aptitud de actualizar y mejorar los conocimientos v,

6. Se capaciten para el trabajo socialmente 1til.

Por lo tanto se seleccioné una opcion curricular que permitiera proporcionar, en 6 afios,
un plan de educacion elemental terminal a esta poblacién.

Las razones por las cuales se instituy6 un periodo de 6 afios son las siguientes:

1. Los nifios requieren un minimo de 6 afios para alcanzar los conocimientos, habilidades
y destrezas de una educacion elemental.

2. Se pretende que en este tiempo la poblacion cubra los objetivos generales del servicio y

se alcance el perfil establecido.
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3. El trabgjo psicopedagogico estd organizado para que la poblacién que se atiende,
adquiera los contenidos programaticos en 6 afios, lo que conlleva a integrarse a centros de

capacitacion para el trabajo en otras instituciones educativas segun sus capacidades e intereses.

Objetivos de Grupos Integrados "B"

La finalidad del servicio de Grupos Integrados "B" que proporciona la Secretaria de
Educaci6n Publica (SEP) a través de la Direccion General de Educacién Especial, es un servicio
educativo que se ofrece directamente en las propias instalaciones de educacion primaria regular,
solo que ests ajustado a través de su propio programa y posibilidades socio afectivas de la

poblacion que atiende el servicio.

Objetivos generales de Grupos Integrados “B”

- Brindar a nifios con problemas en su desarrollo cognoscitivo y afectivo una educacion
especializada correspondiente a la primaria regular e integrada a ella, respetando las caracteristi-
cas, intereses y capacidades del educando, para lograr su adecuada integracién y automomia

dentro de la sociedad.

Objetivos particulares de Grupos Integrados “B”

- Desarrollar en ¢l nifio la capacidad de socializacién y de confianza en si mismo, que lo

conduzca a la autovalorizacion intelectual y social.
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- Desarrollar en el nifio el conocimiento y seguridad en si mismo que le permita
desarrollar al maximo sus capacidades como ser humano.

- Coadyuvar con el desarrollo de su pensamiento logico para que pueda organizar e
interpretar su realidad.

- Darle informacion y experiencias que le permitan asimilar su cultura respetando a su vez
otras manifestaciones culturales.

- Desarrollar su iniciativa personal para que participe activa y responsablemente en la
toma de decisiones tanto individuales como grupales.

- Desarrollar en el nifio aptitudes, habilidades y destrezas manuales para el trabajo.

- Propiciar en el nifio un adecuado desarrollo socioafectivo, fisico e intelectual.

- Propiciar en el nifio la comunicacion de su pensamiento y su afectividad.

- Favorecer su integracion a la familia, a la escuela y a la sociedad.

- Desarrollar en €l las capacidades y habilidades necesarias para que pueda explorar,
identificar, consultar y organizar informaciones que le permitan resolver sus problemas
cotidianos.

- Ejercitar en el nifio el uso de su creatividad para que logre transformar su realidad, de
cuerdo a sus necesidades cotidianas.

- Desarrollar su conciencia ecologica para el mejoramiento y preservacion del medio
ambiente.

- Lograr que adquiera un buen nivel en lectura con fines tanto de bisqueda de informacién

COmoO recreativos.
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- Desarrollar en el nifio Ia conciencia de que el trabajo manual es tan valioso como el
intelectual.
- Propiciar el desarrollo de conductas sociales con las cuales puedan desenvolverse

adecuadamente en cualquier actividad social.

Porqué es necesario Grupos Integrados “B”

Es una altemnativa de escolarizacion para aquellos nifios que por su naturaleza no pueden
evolucionar al ritmo intelectual de otros nifios de su misma edad y condicién, en los grupos y con
los programas y métodos de ensefianza de la escuela primaria regular. Tampoco pueden ser
miembros de los centros escolares para deficiencia mental.

Los Grupos Integrados "B" representan un servicio con caracter integral, pues su labor
psicopedagogica no se limita al aula, sino que de manera seria y sistematica se inserta al
ambiente escolar, familiar y de 1a comunidad.

Con el servicio Grupos Integrados "B" se amplia el acceso de una poblacion infantil que
demanda educacién y se contribuye a reducir los déficit y rezagos que acentiian los desequilibrios

sociales.

A qué demanda dan respuesta Grupos Integrados “B”

El servicio educativo de Grupos Integrados "B" se ajusta a los objetivos especificos de

la Modemizacién Educativa que establece:
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Que el sistema educativo debe ser capaz de proporcionar al educando los conocimientos y
habilidades para aprender de manera auténoma, descubrir y asumir valores, analizar y resolver
problemas, vivr en sociedad y aportar todo ello para mejorar sus condiciones de vida y contribuir
eficazmente al desarrollo del pais.”

La mayoria de estos nifios, provienen de familias con ingresos econémicos que no logran
cubrir sus necesidades basicas. EI 60% de estas familias percibe un ingreso econdmico mensual
correspondiente al sueldo minimo vigente. El 17% de las mismas obtienen percepciones econdmi-
cas menores al salario minimo. Y sélo el 15% de ellas tienen recursos ligeramente superiores al

salario minimo. *

El Modelo de Modernizacion Educativa y Grupos Integrados “B”

Uno de los objetivos primordiales en el programa para la Modernizacion Educativa
1989-1994 es ofrecer educacion especial a las zonas rurales, indigenas y urbanas marginadas, el
cual, el proyecto de Grupos Integrados "B" es idoneo, para atender esta poblacion, asi mismo en

la vinculacion de la educacién especial con la regular, conllevando también a la educacion
especial a la comunidad, permitir el acercamiento en la factibilidad de detectar y atender
oportunamente a sujetos de GI “B”.

Por las caracteristicas mismas del proyecto de Grupos Integrados "B" es factible adecuar

los contenidos educativos y los recursos a las caracteristicas de la poblacidn que se atiende. Para

ello es conveniente realizar periédicamente o sistematicamente, que de hecho, la evaluacién en

3 Poder Ejecutivo Federal. Programa para la Modernizacién Educativa 1989-1994, SEP, México, 1989.
% Investigacién de la Direccion General de Educacién Especial, SEP, México, 1988.
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educacion especial, es tarea del mismo proceso educativo, como es en el caso del propio plane y
programas de estudio dado que no pueden desprenderse de la experiencia docente; por lo que
transciende en el desarrollo de nuevas alternativas pedagogicas, guias curriculares etcétera.,
partiendo sobretodo de la estructura misma de su historia y su practica profesional.

El proyecto de Grupos Integrados "B" debe de estar vinculado con la participacién social,
puesto que es uno de sus objetivos principales adecuar al educando, ya sea para la escuela
regular, como a la comunidad, y al estar presentes sus acciones en la sociedad, favoreciendo la
comunicacidn con los padres ya sea en la formacién formativa como informativa, que estos
transciendan de alguna manera con sus actitudes de cambio y compromiso social en su ambito

comunitario.

Proyecto de Grupos Integrados "B" en Jalisco

La Unidad de Grupos Integrados "B" es un servicio educativo que brinda atencién
especial a aquello nifios en edad escolar, teniendo uno o hasta tres fracasos escolares casi
siempre en primer grado, y en otras ocasiones de segundo afio de primaria, y asi solicitan su
ingreso, entre una edad de 7 a 10 afios, o en su defecto ser canalizados por medio de la escuela
regular, Centro de Orientacion, Evaluacion y Canalizacién, Desarrollo Infantil Familiar, etc. Para
determinar la pertinencia de estos nifios se realiza un estudio diagnéstico, que basicamente se
fundamenta por el "perfil bajo” que reporta, la "Prueba Monterrey” (de filiacion psicogenética),
después de ser aplicada a los educandos, y de evaluar el aspecto emocional o afectivo que

perturba el desarrollo académico del nifio y su incidencia en las actividades grupales y sociales,
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donde trastorno afectivo debe de estar comprendido entre el espacio de los casos leves con rasgos
neuréticos, o inhibiciones propias del desarrollo y de caracter no irreversible.

Grupos Integrados "B" pertenecen a la atencion de aquellos nifios con dificuitades
mayores, convirtiéndose en una educacion indispensable, para lograr las adquisiciones, ya sea
académicas o conductuales; una opcion terminal a nivel de educacion basica, asi su formacion
escolar primaria serd a través del grupo, para luego pasar a una Escuela Técnica o Centro de
Capacitacion para el trabajo.

Los nifios de Grupos Integrados “B” reciben una atencion de acuerdo a una postura
tedrica metodologica, donde se cubra de un conocimiento de la realidad socioecondomica y
cultural de la poblacion, que conlleva a abordar los datos de la poblacion en dos momentos: en
una primera fase, se stablece el caracter de la comunidad de la que provienen los nifios y como
segunda instancia se describen los rasgos especificos y pedagogicos, logrando tener asi una mayor
objetividad en la naturaleza de los educandos y sus caracteristicas que sirven de manifiesto en la
elaboracion de 1a base del curriculum escolar, coadyuvando a los profesionistas en establecer la
guia practica metodoldgica, que se ve involucrada para la educacion de estos nifios que demanda
el servicio.

Segin los lineamientos técnico-pedagogicos de la Direccion General de Educacion
Especial la cual realizo una investigacion en 1988, donde sobresalen dos aspectos fundamentales:
el caracter y los rasgos especificos de la poblacion.

Los criterios que se determinan para establecer el caracter de la comunidad se desarrollan

a través de tres aspectos indisociables: 1) econémico, 2) social, y 3) cultural.
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1. El aspecto econdmico se determina bajo los criterios de 1a Organizacion de las Naciones
Unidas, que se define por medio de la Carta de los Derechos Humanos, donde se afirma que el
hombre debe contar con los recursos econdmicos que le permitan cubrir las necesidades basicas
como son la alimentacion, vivienda, vestido, salud, transporte, educacion, recreacion y cultura.

Por lo general a la mayoria de estos nifios que se les brinda el servicio de GI “B” son de
familias de bajos recursos econémicos, con un ingreso que cubre el salario minimo vigente, en
otros casos debajo de €l, y en raras ocasiones superiores al salario minimo; por lo que trae por
consecuencia, que estas familias no logren cubrir las necesidades basicas.

En la familia si existe el padre, éste labora como obrero, mecanico, chofer, jomalero,
comerciante, etc., y algunas veces el jefe de familia es profesionista.

Los padres o varones de familia, tienen actividades extras para cubrir sus gastos, y en el
caso de la madre de familia su labor ocupacional casi siempre es de empleada de casa.

La alimentacion de esta comunidad carece de habitos alimenticios, deteriorando la
nutricion en el desarrollo infantil, producto del factor econémico y aunado a esto la publicidad de
productos chatarra.

La vivienda es de tipo popular, la mayoria cuenta con la infraestructura minima asi
como mobiliario y articulos domésticos indispensables, pero, por lo general carecen de agua y
drenaje.

El vestido es el que llega a caracterizar a una comunidad marginada.

La salud es precaria y poco favorable para el bienestar social, porque casi siempre es
atacada por epidemias y desnutricion. Carecen de salud preventiva, atencion oportuna y rapida

departe del Sector Salud. Y la comunidad por sus recursos econémicos no logra atenderse en
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forma particular; sin ser ajenos a un problema que es de indole nacional donde las cifras de
desnutricion en México para preescolar segiin la Encuesta Nacional de Nutricion de 1988, fue de
41.9 % lo que significo que en dicho afio la padecian 3.7 millones de nifios.*

“Con las deficiencias en salud y 1a flata de educacién. 1a desnutricién forma un circulo fatal: analfabetis

mo, vulnerabilidad fisica y pobreza. La desnutricién interviene con frecuencia en la muerte por

enfermedades prevenibles y curables, cuyas victimas son en su mayoria niflos que habitan las zonas mas
marginadas de México y entre los grupos sociales con mis carencias™ !

2. En ¢l aspecto social, se puede englobar 1a estructura familiar, alimentacidn, salud fisica,
mental y escolaridad.

En la estructura familiar se considera el promedio de los matrimonios de unién civil, de
cuatro a siete miembros de familia, siendo su dindmica familiar una organizaciéon maltiple roles
paternos no definidos, ausencia del padre; un padre o madre con perturbaciones emocionales
profundas, relaciones insatisfactorias entre los conyuge, agresion fisica del padre a 12 madre, a los
hijos, alcoholismo habitual en la familia, desinterés parcial o total por los hijos, asi como del padre
o de la madre. Provocando una situacion en ¢l educando dentro del seno familiar, como trastornos
que pueden ir de los mas leves a lo mas grave, y sumados a otros factores invalidan un ambiente
favorable para el éxito escolar.

La alimentacion es de vital importancia en el desarrollo del nifio, es considerada de mala
calidad y poca cantidad, por lo que solo se toma en cuenta como promedio general el consumo
de "productos chatarra” y refrescos embotellados, en mucho de los casos se prefieren estos

productos a cambio de leche, huevo y cereales, la carne por regla general se consume una o dos

% Zedillo, Emesto. Acuerdo para el Programa de Alimentacién y Nutricién Familiar . Presidencia de 1a Repiiblica.
Meéxico DF. 1995.

‘! Ibid, p. 6.
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veces por semana, y no entra en su dieta las verduras, y rara vez las frutas, a cambio se consume
una gran cantidad de carbohidratos; en los adultos predominan las bebidas embriagantes.

La falta de una buena dieta alimenticia con habitos de limpieza, provoca en la poblacién un
estado de salud fisico de un alto grado de desnutricién, anemia y parasitosis. Consecuentemente
se tienen nifios con problemas respiratorios, gastro intestinales y parasitos. En los adultos el
estado fisico es deteriorado por el tabaco, el alcoholismo y en casos extremos por drogas.

Para determinar la salud mental de la poblacion es importante retomar la estructura de la
dindmica familiar, alimentacion, y la salud fisica, que en el inter-juego de estos factores y entre
otros, se determinan problemas de neurosis, depresiones, y sobre todo falta de comunicacién
familiar.

La escolaridad de los padres en un promedio general no lograron concluir con la primaria,
en otros casos no tienen experiencia escolar, asi mismo {nicamente cursaron el primer grado de
primaria, en raros casos consolidaron la etapa de la primaria, secundaria, profesor o carreras
comerciales cortas.

3. En el aspecto cultural; por lo general estos grupos mantienen un sistema de creencia,
costumbres, valores y normas cuyas manifestaciones son restringidas e incluso reprimidas por la
cultura dominante.

Su expresion artisticas, en general (artesanal, musical, etc.), son bloqueadas y extinguidas
por la influencia de literatura amarillista, de cuentos y novelas donde predominan la agresion o la
pornografia, de historietas con un contenido alienante, de programas radiofonicos y televisivos de
infima calidad y objetos ideologicos, tendenciosos. Las actividades recreativas se reducen a

reuniones entre amigos, platicas vecinales o eventos religiosos.
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Rasgos especificos especificos de la poblacion:

1. Organicos o fisicos, 2. Psicologicos 3. Lingiisticos, y 4. Pedagogicos.

1. Las caracteristicas fisicas u orgénicas en la poblacidn de los GIB., que inciden con mas
frecuencia, se pueden considerar en tres grandes problemas que son: Los del desarrollo prenatal
(traumatismos en la madre, amenaza o intento de aborto, desnutricion materna), trastornos de
caracter perinatal (partos fortuitos, hipoxia, partos prematuros o retrasados), trastornos postnata-
les evolutivos (secuelas de enfermedades, desnutricion, enfermedades infecciosas, enfermedades

gastro intestinales).

2. Las Caracteristicas Psicologicas se inscriben mediante lo afectivo y cognitivo.

Al referirse a lo afectivo o emocional, se reduce a trastornos emocionales leves, aunque
sin ser irreversibles, presentan rasgos neuréticos o inhibiciones propias del desarrollo, a conse-
cuencia de la dinimica familiar prevaleciente en los roles establecidos como, ausencia de la
figura paterna, y trae como consecuencia la falta de identidad masculina, madres con traumatis-
mos severos o problemas no resueltos que son depositarios en los hijos, la comunicacion familiar,
asi como en la mayoria de los casos se reflejan en los alumnos, problemas en el desarrollo
académico y su insercion grupal.

La dimension cognitiva circunda a través de la "Prueba Monterrey®, siendo su postura
tedrica 1a psicogenética, que indaga sobre los niveles de desarrollo en tres operaciones logicas, a

saber: clasificacion, seriacion y conservacion de la cantidad discontinua.
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Cada una de estas operaciones se divide en tres niveles cada uno de los cuales hace
alusion al grado de desarrollo cognitivo logrado por el sujeto examinado.

La poblacién de GI “B”, en lo referente a sus logros en estas operaciones logicas, - cabe
aclarar que, regularmente, desde los 7 u 8 afios el nifio con desarrollo normal ya ha alcanzado el
nivel mas avanzado: el operatorio concreto- esta poblacion de GIB tiene entre 7 y 10 afios, lo
cual nos indica que el rezago en el desarrollo cognoscitivo es considerable en los educandos,
pero, a la vez nos muestra que estamos ante nifios que no pueden clasificarse como deficientes

mentales.

3. Las caracteristicas de la lingiistica de la poblacion de GI “B”, se manifiestan por

trastornos, y casi en toda la poblacion, de orden semantico, sintactico y fonoldgico.

4. La poblacion de GI “B” tiene experiencia escolar ya que son nifios que por lo menos
presentan un fracaso escolar, y en raras ocasiones por un mal manejo de promocion en la escuela
regular, se captan nifios de segundo grados. En este sentido los antecedentes con los que cuenta
al ingresar a GI “B”, son por ejemplo: A través de la lectura y escritura alcanzan a reconocer
ciertos fonemas y determinados nifios pueden escribir mecanicamente sus nombres, aunque
existen casos que presentan ¢l problema de la motricidad fina. En aritmética la mayoria no logra
discriminar los mimeros mi signos matematicos (=,-,+). Algunos infantes confunden niimeros con
letras y otros algunas mecanizaciones elementales, en la suma presentan menos dificultad que en

Ia resta.

58



La poblacién antes descrita de GI “B”, requiere de una educacion especial, y asi los nifios
con dificultades en el desarrollo constituyen una problemética social concreta que hay que
atender.

Por sus caracteristicas y necesidades de esta poblacion no puede ser atendida mediante
una ensefianza compensatoria, como es €l caso de los menores que asisten a los Grupos Integra-
dos "A", o los grupos GAPL

El medio socioeconomico y cultural en el que se desenvuelve el nifio es el factor determi-
nante para su desarrollo integral.

Partir del conocimiento de la realidad socioecondémica y cultural de una poblacion
escolar con necesidades especiales permite abordar y atender sus problematicas y necesidades

educativas con objetividad cientifica.
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CAPITULO IO




CAPITULO I

FUNDAMENTOS PSICOLOGICOS

Conceptos psicogenéticos

En toda relacién de aprendizaje, cuando un educando se enffenta a las actividades diarias que
involucran su nivel educativo es necesario tener claro cual es el encuadre tedrico que permite dar una
explicacion satisfactoria, y de esta manera poder ubicar el proceso psicopedagogico, especialmente,
por tal motivo la Institucién a través de la Direccion General de Educacion Especial (D.GEE.)
determin6 retomar la teoria psicogenética, cuyo objeto de estudio es identificar y diferenciar el como
se desarrollan las estructuras del conocimiento, mediante todo un proceso que se origina desde el inicio
de vida del nifio hasta el término de su adolescencia, motivo por el cual se hace indispensable seguir los
periodos cognitivos que demanda el desarrollo integral (o sea no fraccionados, ni por bloques, ni por
espacios y tiempos que identifican un periodo para posteriormente continuar con otro, ya que debe de
ser 1a sucesion intrinseca de la relacion de estos), mediante el sujeto de estudio realizado por Piaget.

Por consiguiente para hablar de la formacion de estas estructuras es necesario mencionar cuales
son las caracteristicas indispensables para que se constituyan las estructuras cognitivas del aprendizaje,
en el desarrollo integral del nifio, asi como de su entomo, ya que no solo entra en juego la percepcion,

la representacion, la interiorizacion, el lenguaje, el pensamiento entre otros, motivo por el cual debe de

2pIAGET, Jean "Los estadios del desarrollo intelectual del
nifio y del adolescente”. en:Problemas de Psicologia Genética. 3 ed.

Barcelona, Ed. Arisl, 1978 p. 62



ser considerada como la conjuncion de elementos, aspectos y acciones que intervienen en el dominio de
la equilibracién de la estructura, se consolida y obedece a una explicacion tedrica de un método
inductivo, que va de lo mas simple a lo mas complejo, para llegar a la generalizacion y a su vez de la
generalizacion a lo particular; claro esta que éste es mediante un proceso, en el cual se ve claramente
que tienen que pasar situaciones, de diferentes problematicas, donde interviene el entorno del sujeto,
asimismo su relacion con éste, y 1a accion del mismo en construccon del conocimiento.

El sujeto (nifio) que interactiza con el objeto de conocimiento, se inmvolucra en la exploracion,
asi como en la flexibilidad y en sus formas de anilisis de la logica simbolica, que es la accién
participativa del producto del sujeto de aprendizaje, como lo explica Piaget; al considerar entonces
que en ¢l sujeto se forman seudos aprendizajes, por lo tanto, habra sujetos cognitivos y otros que no
logran esta interaccion de conocimiento desde una perspectiva tanto en la educacion formal como en la
informal.

Como se mencion6 anteriormente hay que explicar cuales son las cinco caracteristicas que
debe cumplir cada estructura cognitiva y, por consiguiente, obedecer a los siguientes cortes:

1. El orden de sucesion de las adquisiciones debera ser constante.

Esto se refiere no Gnicamente a describir 1a cronologia del nifio, sino que hacer explicito lo que
esta interviniendo, para que se de o no la experiencia en el sujeto, y no tan solo en su maduracion,
considerando para ello el medio social, el cual va a ser favorable y determinante para que se acelere,
retarde o incluso se inhiba la estructura o periodo esperado en el proceso cognitivo.

2. El carécter integrado.

Como su nombre lo dice es Ia integracion de una estructura dada a la siguiente, por lo tanto no

se pueden construir las estructuras por intervalos sin tener la caracteristica integradora, no puede existir
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una sin la presencia de otra u otras, claro esta que en este proceso hay un origen o un inicio de
estructuracion y se organizan con las propias que trae el individuo; es decir las innatas.

3. Estructura de conjunto.

Es la totalidad de los elementos o propiedades que intervienen en un enlace entre si para
distinguir un nivel de dominio de la inteligencia, o bien en la esquematizacién operatoria de un
razonamiento, mas complejo, aparentemente desvinculado entre si, cuya caracterizacién es obtenida
mediante la estructura en su conjunto, permitida por la caracterizacion del estadio; esto se refiere desde
luego, que al menos deben de estar en enlace dos estructuras cognitivas, cumpliéndose asi, la actuacion
de la estructura de conjunto.

4. En la formacién de un estadio interviene también, un nivel de preparacion, por una parte, y
de terminacién, por otra.

Una vez que el individuo adquiere un ritmo de construccidn cognitiva, para pasar de un
periodo a otro o iniciar el mismo requiere de una preparacion que comprenda precisamente todo el
periodo de ese ritmo de trabajo y la terminacion sera el nivel de equilibrio que aparece en el momento
del resultado de la esquematizacion y la estructura.

5. Los proceso de formacion o la génesis y las formas de equilibrio finales.

Estos procesos de formacion son los aspectos de sucesion y diferenciacion de las estructuras,
en el equilibrio de la terminacion de la misma y la preparacion del desequilibrio e inicio de la otra.

Es importante mencionar los desfases que ocurren en las estructuras, los cuales son las causas

que determinan la duracion de los periodos .

63



Considerando los desfases horizontales y verticales, que intervienen en la vinculacién intrinseca
de estructura a estructura y a la misma, en la participacion de la generalizacion, que constituye la
estructura de conjunto.

Los desfases horizontales por tanto son los que intervienen en la misma estructura, puede ser
en una misma operacion pero con diferentes contenidos mientras que los verticales se ubican en
operaciones de una estructura a otra, o bien la reestructuracion de una estructura, por medio de las
representaciones, ya que en la primera estructura es el desplazamiento o intervienen los desfases
horizontales, en cambio, cuando se habla de desfases verticales es la representacion de aquello que ya
se logro y se quiere representar por una operacion.

Desde el punto de vista metodologico, el desarrollo intelectual se divide en tres grandes
periodos:

El periodo de la inteligencia sensomotriz.

Se considera como e primer periodo que experimenta el sujeto, aproximadamente alrededor de
dos afios o cuando aparece el lenguaje.

Para su mejor comprension y seguimiento de esta esquematizacion se ubican 6 estadios.

1. Ejercicios de reflejos innatos: son los primeros que aparecen durante el primer mes de
nacido.

2. Reacciones circulares primarias: tiene una duracién aproximada de tres meses, de uno a
cuatro meses y medio. Y se denominan reacciones circulares "primarias”, como son los

condicionamientos estables referentes a su cuerpo, como es chuparse el dedo, etcétera.
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3. Reacciones Circulares Secundarias: se involucra en una duracién de tres meses y medio, a
partir de cuatro meses y medio a ocho meses. Dando Iugar a la aparicion de las reacciones circulares
secundarias, por medio de la manipulacion de objetos, en la determinacion de la coordinacion del
espacio cualitativo,  y a su vez, principios de la heterogeneidad, sin buscar el objeto ausente, asi
mismo se inicia 1a diferenciacion entre fines y medios pero sin fines previos.

4. Coordinacion de Reacciones Circulares Secundarias: se refiere basicamente a la busqueda
del objeto perdido o ausente, pero sin la coordinacion de los desplazamientos sucesivos.

Esto se realiza por medio de un fin, tomando en cuenta diferentes medios o bien utilizando uno
que permita llegar a fines determinados, al rededor de los ocho o nueve meses hasta los once o doce
meses.

5. Reacciones Circulares Terciarias: al rededor de los doce meses hasta los dieciocho meses; la
esquematizacion se logra mediante la formacion y utilizacion de desplazamientos sucesivos, que recién
se perciben por las conductas que el nifio tiene en busca del objeto desaparecido, por lo tanto aparecen
nuevos medios por descubrimiento, lo cual da origen a la organizacion del "grupo prictico de los
desplazamientos"*

6. Invencion de Nuevos Medios: comienzo de la interiorizacion de los esquemas y sohucion de
algunos problemas con detencién de la accién y comprension brusca que se manifiesta entre los
dieciocho y los veinticuatro meses.

Este estadio se caracteriza por la utilizacion interiorizada de los desplazamientos de sucesion en
forma organizada en esta primera estructura ya ordenada por su propia esquematizacion, al darle la

importancia comrespondiente que debe tener, podemos observar en ella la organizacion de los

3 opcit.,p. 67.
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movimientos y de desplazamientos que, se originan en el mismo cuerpo para pasar después a la
descentralizacion de su cuerpo, en la ubicacion de su espacio en torno a su medio que lo rodea,
encontrandose en 1a diferenciacion de los objetos.

Por el memento se mencionara {inicamente que estos estadios corresponden a un proceso de
asimilacién y acomodacion mediante la accion del nifio ante su objeto de conocimiento, y que origina
el conocimiento valido, siempre y cuando se cumplan los ritmos de formacion, a través de la

implicacion de los factores de desarrollo.
El Periodo de las operaciones concretas n operatorias.

Para poder establecer este periodo es importante mencionar que requiere de preparacion y
organizacion, (en la elaboracidn de procesos mentales en vias de una estructuracién de pensamiento)
para vincular las operaciones concretas, comprendiendo un espacio y tiempo aproximado que fluctiia
entre los dos y los doce afios de edad del infante.

| Entonces tenemos un subperiodo de preparacion denominado preoperatorio el cual aparece
cuando el nifio expresa su lenguaje, el juego y la simbolizacion. Y el periodo propiamente dicho de las
operaciones concretas que se caracterizan por el manipuleo de los objetos en base a una estructuracion

operatoria estricta.
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El subperiodo de las representaciones preoperatorias.

1. La aparicion de la funcion simbélica y comienzos de la interiorizacion de los esquemas de
accion en representaciones, que va aproximadamente de los dos o tres afios a los cuatro afios de edad.

Las caracteristicas de este subperiodo se ubican bajo la observacion directa con el menor ya
que el lenguaje no esta presente para una entrevista con él, y éste lenguaje aparece precisamente con la:

a) funcion simbdlica, asi como el juego simbélico mediante la imitacion diferida y probablemente en la
construccion de las imAgenes mentales como una imitacion interiorizada; asi el nifio se va apropiando
del objeto de conocimiento mediante las acciones interiorizadas en la construccion misma de su
conocimiento, por tanto, tiene una importante esquematizacion. b) en el nacimiento de las
representaciones del espacio, el tiempo y la causalidad en la construccién de esquemas de objeto por
medio de la acci6n efectiva.

2. Organizaciones representativas basadas, sobre configuraciones estaticas, ya sobre una
asimilacién a la propia accion, al rededor de los cuatro afios a los cinco afios y medio. Se observa este
momento en el nifio cuando es capaz de manifestar en los objetos preguntas y manipular los mismos en
una dualidad de pensamiento configurado y asimiladas por acciones.

3. Regulaciones representativas articuladas, de los cinco aiios y medio a los siete u ocho.

En estos momentos el nifio comienza a utilizar las representaciones semi reversible en los
objetos, mediante una fase intermedia de la no conservacion y la conservacion en relacion entre los

estados y las transformaciones.
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El subperiodo de las operaciones concretas.

Este se divide en dos, el primero denominado de las operaciones simples y otro el de la
terminacion de ciertos sistemas de conjunto, por ejemplo el de espacio y tiempo, reconoce en su
estructuracion interna cognitiva un sistema de coordenadas o referencias, asi mismo el nifio ya puede
elaborar preguntas, hipétesis, investiga, da solucion a problemas, maneja Ia reversibilidad, reciprocidad
y transitividad llegando a los estados y transformaciones concretas, por medio de un proceso logico
donde aparecen primero los agrupamientos para llegar a los grupos, tales son los casos de la
clasificacion, seriacion y la comespondencia como proceso de agrupamiento, y ya estrictamente en el

plano de la aritmética los grupos aditivos, multiplicativos de los mimeros enteros y fraccionarios.

El periodo de las operaciones formales.

El tercer estadio de desarrollo intelectual se presenta en el nifio de acuerdo al ambiente cultural
y social, entre los 11 o 12 afios de edad; se caracteriza este pensamiento por operaciones abstractas o
formales para desarrollar sistemas estables de estructuras de pensamiento, aproximadamente entre los
14 o 15 afios.

En este estadio empieza poco a poco el pensamiento de la reflexion libre y desligada de lo real,
utilizamos las representaciones a través de la construccion de hipotesis, por lo tanto trabajan con
elementos subjetivos de las cosas, ideas; capaz de deducir las conclusiones de las propias hipotesis,

independientemente de la observacion, experimentacion o manipulacion de los objetos.
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Alternativa en el aula de clase segin J. Bruner

El proceso del sujeto de educacion especial en Grupos Integrados “B” basicamente se
atiende de manera mecanica para que el alumno logre obtener las operaciones fundamentales del
pensamiento como son clasificacion, seriacion y conservacion del objeto en la utilizacion del
espacio y tiempo, dejando a un lado la pedagogia operatoria que en algunos de los grupos se
observa, por ejemplo si estd en el primer nivel de la clasificacion al nifio se le tienen ya las
actividades pre destinadas a ese nivel, sin considerar que la pedagogia abarca aspectos desde el
mobiliario del salén como la propia distribucion de los materiales, actividades, espacios, colores,
organizacion del mismo, etcétera; por lo que es relevante resaltar la formacion del docente en los
aspectos actitudinales para con el alumno, el como crearle un ambiente arménico y de confianza
para su proceso educativo para lo cual conviene citar la pedagogia de J. Bruner quien aborda la
construccion del conocimiento en la misma filosofia que 1a pedagogia operatoria y la teoria de
Jean Piaget.

La comprension de la teoria de Bruner, atraviesa en el ,como abordar un aula de clase?,
¢ Qué posicion y preparacion debe tener el docente para ver y construir sus avances programaticos
en cada uno de sus sub-grupos de clase o la clase en si?, basicamente en el caso cuando Bruner nos
comunica que en la “Transferibilidad como aprendizaje” se sefiala el ;Como ensefiar a un nifio?.

Aqui es pertinente aclarar que la teoria de Piaget se limita de alguna manera a ubicar al nifio

en un cierto nivel psicologico desde el ambito de la adquisicion del conocimiento, lo cual lo explica
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bastante bien pero de una manera muy abstracta o tedrica, ya que no da elementos en el cémo
ensefiar.

En cambio para Bruner hay una estrecha relacion entre el ambiente, el docente y el
alumno, y el conocimiento a diferencia de Piaget se construye desde lo social al individuo o sea que
existen ligeros matices muy significativos a considerar como un proceso, que el docente empiese
con el encuadre desde -las aportaciones teoricas y practicas de otros tedricos cognoscitivos, como
en este caso que se resalta la presencia de la teoria de Bruner-, dar algunas alternativas al
tratamiento de los educandos en este nivel educativo. Después que tiene los resultados de los
alumnos, al conocer los antecedentes de las habilidades y conocimientos que maneja y experimenta
en alguno de los casos expuestos, es necesario que el docente frente a ese diagnéstico de los
alumnos pueda reflexionar que forma actitudinal va a desmpefiar en cada una de las situaciones que
se le van a presentar, en cada uno de los avances programaticos, por medio del disefio de sus
actividades, para ello es conveniente procesar cuél es el quehacer educativo del docente mediante
las seis reflexiones paera la ensefianza que Bruner propone y la obtener un aprendizaje en los
sujetos, de esta manera se proyecta la importancia y preparacion del docente que lo hace ser una
persona con cualidades especificas.

Primeramente analiza la organizacion del aprendizaje que es el como dar la informacion o
sea el problema de la actitud, relacion que va a prevalecer entre el docente y el alumno; en segundo
estd el problema de la compatibilidad, es decir la manera en que el nifio puede procesar la
informacion o sistematizarla, un tercer momento trata la motivacion del nifio, donde es necesario
resaltar su capacidad para solucionar un conflicto; un cuarto referente trata el problema de la

practicar las habilidades relacionadas con el uso de la informacién y la solucion de los problemas;
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una peniiltima reflexion esta referida al repliegue sobre si mismo, esto nos explica cuéndo el nifio
es capaz de hacer o ejecutar un sin fin de cosas y en cambio no puede explicar porqué sucede o
bien como lo hace, finalmente se trata el problema de la capacidad de flujo; es decir, la informacién
para ser utilizada en un espacio y tiempo determinado tanto del docente como del nifio.

Las reflexiones antes expuestas le dan al docente los elementos y aspectos que manejara y
aplicara en cada una de sus actividades, con la finalidad de esclarecer la importancia que le debe de
dar a los antecedentes que los alumnos tienen en cualquier contenido de aprendizaje, asimismo
estar preocupado de poner atencion a la transformacion o procesos de manipulacion de conoci-
mientos o simplemente obsevar y convivir hacia donde trascienda el proceso de conocimiento de
los aprendizajes. Siempre y cuando estd presente la evaluacién como proceso destinada a
comprobar en qué medida existe la manipulacién de la informacién y ésta es apropiada en la
formacion de habilidades.

El docente ademas de conocer, asimilar y hacer suya la teoria piagetiana, debe recurrir a
otras teorias cognitivas para coayuvar en el quehacer educativo, es el caso de Jerome Bruner,
quien ha aportado participaciones y reflexiones al respecto dentro de una practica educativa, tanto
en el aula de clase, en la institucion y las repercusiones de la sociedad. Aclarando que la teoria
piagetiana es un modelo deductivo y la teoria bruneriana corresponde a un modelo mas cercano al
campo educativo. Por ejemplo: Piaget se refiere al nifio “ego céntrico™, como parte de su
desarrollo cognitivo y dentro de un proceso pasa a ser un individuo en la sociedad. En cambio para
Bruner primero esta el nifio en un medio social, pero con elementos intrinsecos de conocimiento

que lo hacen ser reflexivo y participante en su entorno.

71



Sin embargo podemos encontrar similitudes tanto en uno, como en otro, especialmente
cuando se refieren a la explicacion de los conceptos del conocimiento, para Piaget son los estadios
senso-motor, concreto y formal; Bruner los menciona como procesos de representacion de tipo
actuante, iconico y simbolico.

Una de las primeras conclusiones que merecen ser consideradas se relaciona al trabajo
realizado por los docentes formados con la teoria de Piaget, puedan continuar con la revision de la
teoria propuesta por Bruner al emplear 12 reflexién como un aprendizaje mas concreto en los nifios.
Sobre todo que permita al docente identificar la cultura en la cual estd inmerso e involucrar los
conocimientos tedrico practico en el aprendizaje y no se limite en su quehacer cotidiano a una
programacion de costumbres, de tradicion, mecanica, estereotipada, etcétera.

La teoria de Bruner sefiala la importancia de la construccion de “sistemas™, dado que el
primer sistema que las sociedades, culturas o el propio hombre construye, lo identifica como el
lenguaje, entendiéndose por éste como la comunicacion psicolingiiistica entre los hablantes, y sin
embargo existe una escasa reflexion en la medida que no se da la importancia ni la relevancia que
conlleva a otros sistemas como son la lectura, escritura, etcétera.

Sistemas que son vitales para el avance de la cultura e informacion escolar, tanto en
educacion especial, donde se hace indispensable disefiar modelos pedagégicos o métodos, para
solucionar los problemas de aprendizaje que se presentan en el transcurso del proceso educativo.

Los nifios pertenecientes 2 Grupos Integrados “B”, presentan este tipo de lenguaje y a la

fecha no existe o no se ha considerado dentro del disefio curricular una propuesta concreta para la

* Bruner, Jerome. El habla del nifio. Ediciones Paidés. Buenos Aires, 1983
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solucion que invite al docente a propiciar el desarrollo de la elaboraciéon ontogénica de las
funciones propias del “yo” como son: Percepcion, locomocion y aprendizaje.

Por lo tanto es prioritario disefiar un método que englobe la sistematizacion del “sistema de
lenguaje”, para que asi estén los educandos en condiciones Optimas de poder recibir la lecto-
escritura, frente a una competitividad que se les exige en su proceso educativo, aclarando que ella
esta comprendida en los términos de Bruner, en la medida que la explica en forma intrinseca como
la superacion propia de los individuos.

Por lo tanto es importante la participacién del psicologo en el aula de clases con el
maestgro en la medida que se consolidan procesos de aprendizaje en cada uno de los alumnos y a
la vez en forma grupal, para dicho efecto es necesario que el psicologo se centre en explicar cual es
el proceso del desarrollo mental de los educandos que el maestro atiende para que asi el maestro
aplique las estrategias educativas pertinentes al proceso de ensefianza aprendizaje; por ejemplo una
de las limitantes que se presenta con el maestro de grupo es la evaluacion pedagogica disefiada
para laumnos, al explicar el proceso del desarrollo intelectual en su configuracion de las estructuras
preoperatorias para el desarrollo de la mente, como es la clasificacion, seriacidn, conservacion,
reflexion, asi como la percepcion del tiempo, espacio, entre otros; retomando la idea de los casos
de los alumnos el diagnostico pedagégico se desfasa en la proporcién que no se rescatan elemtnos
significativos del proceso mental de estos alumnos, donde el psicologo a través de la observacion y
de los intrumentos de diagndstico previamente aplicados le proporciona evidencias muy signilfica-
tivas, precisamente del proceso de desarrollo mantal del educando, por ejemplo para los nifios de
nuevo ingreso que oscilan entre una edad de 6 y 8 afios sus caracteristicas son en una estructura

antes o intermedia entre la elaboracién del pensamiento que se conjugan la percepcion, imitacién y
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la simbolizacion elementos fundamentales para el desarrollo del pensameinto, en el cual intervienen
en una estructura nueva de las operaciones del pensamiento.

El maestro tendra que pensar las actividades de los contenidos de aprendizajes que deberan
de ajustarse a la elaboracion del pensamiemto del alumno como en las siguientes actividades:
lectura de cuentos por el mestro, canciones adecuadas al ambiente grupal, juegos dirigidos por el
docente, manipulacilon de objetos, rasgado, cortado, ejercilcios coordinados en la utlilizacilon de
sus extremidades, utilizacion del papel, en marcar contornos, etcétera. Y dejar a un lado el
dliagnéstico pedagogico previo cuyo resultado no es pertinente para realizar su programacion y los
avances programaticos, por lo que es conveniente manejar los antecedentes de los alumnos con un
instrumento pedagogico que lo conlleven a obtener datos significativos en la elaboracion del
pensamliento como elementos indisociables de la percepcion, imitacion o juego y la evocacion o
simbolizacién, que tanto de estos elementos tiene estructurado y asi partir a las actividades y
acciones inmediatas a su proceso educativo.

Para ello también es importante las orientaciones del psicologo en cuanto a que tipo de
actitud debe asumir ante estos infantes para relaconar su afectividad y su aprendizaje. El anélisis
del diagnostico en esta etapa afectiva el psicologo obtiene los datos silgnilficativos en que el
ingante a pesar de su edad cronologica presenta una personalidad con conductas repetitivas como
son la enuresis, afasias, encopresis, etcétera, lo cual le puede indicar y orientar al maestro que sea
el facilitador para que el nifio se encuentre en un estado emocional de forma tranquila y que sus
angustias las canalice en la medida que le proporcilone confianza para su expresion y comunica-
cion, de modo que adquiera seguridad, por medio de fijarse pequefias metas por él mismo y otras

con el subgrupo que trabaja, y sobretodo considerarlo como un nifio al cual debe de tenerle
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confianza y hacer los contratos o compromisos educativos con el nifio, antes que con la madre o
tutor; por consiguiente las tareas que el maestro deje en casa también deberan ser entendidas por el
alumno, antes que por la madre, esto no quiere decir que pueda ayudarlo si é] asi lo demanda; por
lo que seran tareas muy cortas para que las pueda retener desde el aula de clase a su casa, en este
renglon de la realacion actitudinal del maestro con el alumno, es como si no estuviera presente él
en todo momento. Siempre el maestrole pregunata a la madre como se comportd en casa y
viceversa, v la madre pregunata co6mo se comport6 su hijo en el aula y esto va anular mas la
personalidad del nifio que de alguna manera le resulta comoda.

El maestro debe de tener un trato mas cercano con el alumno que con la madre o tutor
precisamente para que no se enganche con las fantasias de la madre para con su hijo, y ubicarse en
que los alumnos por muy poco lenguaje que manejen tengan que manifestarse y asi se puedan
entenderse con ¢él, en 1a medida que el maestro tenga esa paciencia que ellos piden en relacién con
su ritmo, y dejar a un lado lo institucional, como es la exigencia educativa, que los alumnos que
estin en primer grado de primaria deben de aprender la lecto-escritura y el calculo de las
matematicas.

En cuanto el apoyo queda el psicélogo a los padres o tutores en las orintacioens educativas
dentro de sus posibilidades, son que reconozca que su hijo tiene un lugar en su hogar y le marque
sus alcances y limitaciones, asi como a algunas actividades domésticas como doblar y acomodar
ropa, siempr y cuando le platique que esta haciendo y para qué, asi como qué textura maneja,
colores, de quién son, en qué ocasiones se los ponen etc., convendria también la lectura de un
cuento por lo menos dos o tres veces por semana, esto lo pueden hacer inclusive los padres

analfabetos, simplemente en vez de leerlo inventan el cuentocon las imagenes que proporciona la
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historieta. Algo muy importante que los padres deben de manejar con sus hijos y sobretodo es
demostarles que los quieren, que no los agredan, sin desquiltarse con ellos cuando les pasa algo en

su vida cotidiana

Trastornos emocionales severos en los nifios

Hablar de los trastornos emocionales severos en los nifios, los cuales exigen una reflexion
muy fuerte y con mucha responsabilidad cuando lo afirmamos ea los procesos educativos de la
institucién pablica, como si esto no fuera competencia de la misma y unicamente se dejase la
responsabilidad en manos de la educacion privada.

Dicha reflexién nos conduce a ambitos educativos que por su formacioén docente y al no
atender las tipicidades por su nombre, quiza por la falta de madurez de los profesionistas que
canalizan o atienden estos parvulos al querer tratarlos desde la pedagogia como si firera conside-
rada como una élite sacada del contexto social y al desconocer que esta inmersa en los procesos
sociales; por lo tanto la educacion debe preparar entes activos para los procesos sociales, y asi
ellos desde su formacién temprana, les permita tomar conciencia y ser parte de su realidad, como
el derecho de conocerse asimismos, a los demas y a su entorno.

La finalidad de la educacion, lamese regular, indigena o especial es elevar la calidad
formativa de los educandos a través del logro de la capacidad de resolver problemas cotidianos,
ser autocriticos y reflexivos, darse cuenta de su propio autoaprendizaje, y tener una vision clara
de su insercion al aparato productivo e incorporarse a él. Esto trae como consecuencia que se

requieran individuos con un desplazamiento formativo en las areas del conocimiento, psicologica
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y social frente a los retos de una conducta integral desarrollada mediante las aptitudes de
aprendizajes.

A los nifios que asisten a Grupos Integrados “B” se les aplica un diagnostico, donde se
detectan trastomos de desorden emocional por una desorganizacién estructural de su yo
principalmente en los tres primeros afios de vida, y también al ser observado en su desenvolvi-
miento en el como se acerca a sus compaiieros y con adultos, denota una problematica emocional
severa; porqué severa, primero, los alumnos al estar en condiciones cotidianas pero extraiias a su
entorno los descontrola tanto en forma emocional como en su funcionamiento biolégico; por
ejemplo la simple persona de una persona extraiia, la falta de socializacon con otros compafieros,
en un momento determinado también altera su conducta al reflejarse en una acentuada agrecividad
entre otras. Segundo, por haber algo importante que lo detiene para acceder al aprendizaje, al ser
una parte de las funciones del “ yo”, la cual no se da en forma espontinea, hay inseguridad,
etcétera. Es imposible que a pesar con una pedagogia dindmica como es el caso de la pedagogia
operatoria aplicada a estos nifios, ellos puedan alcanzar los objetivos y la finalidad de la educacion
sin antes llevar a cabo un tratamiento psicologico en la reelaboracién de la estructuracion del
“yo”, para que su aprendizaje fluya con esa espontaneidad que el “yo” tiene por excelencia.

Para fundamentar lo anteriormente expuesto se requiere de llamar a la luz a la teoria que
Margarets Mahler cita como simbiosis humana*’; alternativa para esta reflexion y anélisis de la
falta de estructuracion del “yo” de estos nifios, es necesario recurrir a los elementos del proceso
de desarrollo afectivo llamado etapa primaria, al afirmar esta teoria que existe un “desarrollo

normal” entre 1a relacion madre-hijo, a través de diferentes fases : autismo, simbi6sis e individua-

“ Mahler, Margaret. Simbiosis humana: las vicisitudes de 1a individnacién. Editorial Joaquin Mortiz. México,
1987,
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cion, proceso por el cual el nifio refleja seguridad en si mismo, reconociendo sus alcances y

limitaciones y la obtencion de una motivacion interna para el aprendizaje.

La fase del autismo normal

El autismo normal se establece alrededor de los primeros dos meses de vida de los infantes
y estos presentan, segiin Mahler, un modelo de un sistema monadico cerrado auto suficiente en la
satisfaccion alucinatoria de sus deseos; ésto consiste en que no todos los estimulos del medio
ambiente entran en ese sistema monadico cerrado a pesar del esfuerzos de 1a madre o la que asiste
al bebé para establecer una relacion de afecto con el infante, asi mismo los estimulos interno no se
conectan o comunican con el exterior, por lo que la madre o madre sustituta va a coadyuvar en
organizar la elaboracién de un yo rudimentario por medio de las representaciones internas y
externas que verdaderamente experimenta el nifio*®.

Para algunos autores el autismo lo han definido como un huevo cerrado de cascaron
grueso o delgado segun sean las representaciones del “yo” rudimentario que pueda grabar en la
diferenciacion de satisfactores o insatisfactores, mejor dicho frustraciones y placeres que la madre
con su conducta posesiva es el organizador de que asi se catecticen las dos clases de auto
representaciones, entre las representaciones internas y las externas; donde la madre es el elemento
primordial para que por un lado se organice el “yo” rudimentario y por otro la disposicion

organizadora de la fase simbidtica.

* Ybid ,
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La fase simbidtica

Esta etapa o fase que el nifio atraviesa después de los dos primeros meses aproximadamen-
te o mejor dicho cuando la funcion fisiolégica ya no es unica para el organismo debido a la
presencia o el desarrollo psicologico del “yo™; de una organizacion biolégica pasa a una organiza-
cion psicologica, esta estructuracion depende de los cuidados maternos que el infante recibe a esta
edad. La estructuracion psicologica es cuando aparece el deseo y reemplaza entonces por la
necesidad que la madre va sefialando con los satisfactores que le proporciona o las frustraciones
que el infante experimenta en relacion a sus deseos, por lo tanto la madre se convierte en un radar
y en forma gradual para que se organice ese yo primitivo, en la medida que se catectiza en la
estructura del las satisfacciones o frustraciones que experimenta en recibir los estimulos del
exterior y asi los conecta con los del interior, para ir diferenciando el placer del displacer.

La organizacion bioldgica del aprendizaje funciona unicamente como un condicionamiento
en el cual entra Unicamente la necesidad mas no la elaboracion de la catexis, que implica reconocer
los satisfactores de las frustraciones a través de la experiencia que ocupa el infante en sus actitudes
cotidianas y, en esta forma gradual, es reemplazado el aprendizaje estereotipado o condicionado
por un aprendizaje psicologico, mediante el cual el infante sabe esperar satisfacciones gracias a la
confianza que le trasmite la madre, y es en ese momento cuando realmente el yo se esta elaboran-
do, a través de la definicion de un objeto simbélico.

Alrededor de los 5 meses de edad el infante presenta una conducta miltiple pero muy

especialmente se establece la relacion simbiotica madre hijo. Gradualmente las autorregulaciones
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del sistema homeostatico se organizan gracias a la compaiiera materna, en la medida que

experimentan acciones en la resolucidn de los conflictos organismicos.

El proceso de separacion /individuacién

La subfase del proceso de estructuracion y desarrollo del “yo™ en los tres primeros aiios de
vida del infante, es importante la estructuracion del “yo” en el autismo, y en la simbiésis, con sus
caracteristicas muy particulares de ellas en los cuales permite la elaboracion intra psiquica del “yo”.
Por lo tanto, dependiendo de como se elaboraron estos procesos el infante estara en condiciones
de separarse del compaiiero materno con un sentido de identidad, en la medida que fue catectizan-
do en forma estable y reguladora de sus impulsos internos para establecer el abjeto simbélico, en
forma de reconocerse asi mismo, a los que estan en su entorno y su 4mbito.

La madre o compaifiera del bebé ayuda en la relacion de la tensién causados por los
estimulos externos que se presentan en su ambiente desde que se encuentra el bebé con un
caparazon cerrado a estos estimulo y que en la medida que se va catectizando se rompe este
caparazon para entrar en la relacion simbiética y entre mas fuerte sea ésta més gradualmente puede
darse esa separacion de individuacion o identidad del infante alrededor de los tres afios de edad.

La catexis va a proporcionar en la intra psique desde la elaboracién de un pre “yo” a un
“yo” diferenciado, de modo que aparece el objeto simbdlico en forma parcial, también denominado
objeto parcial, simbidtico libidinalmente catectizado, porque éste asume una matriz simbidtica
madre-hijo y que en forma organizada, gradual y con ayuda desde luego de la madre se da

lentamente la separacion de ambos. Asi la catexis es exclusiva del “yo”, para catectizar libidinal-
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mente los objetos sin la presencia fisica ni psicoldgica de la compaiiera del infante, si ésto no se
logra estariamos diagnosticando un nifio problema por falta de la elaboracién de su “yo” en alguna

de sus fases donde quedo atrapado o que no le favorecié un proceso de identificacion.

Consideraciones generales en la etapa primaria

Algunas reflexiones generales que se pueden encontrar en la teoria de Mahler al confrontar-
la con el proceso psicodiagnostico de algunos nifios de GI “B”, donde la face autista que se
describe como “patologia del autismo normal”, en ésta los nifios que la presenten no se presentaran
avances significativos en ningiin sentido -desarrollo personal, aprendizaje, socializacion- por lo que
seran dados de baja, al no ser educables.

En cambio los nifios que quedan atrapados en la fase simbidtica seran los casos que se
observardn, debido a su falta de actuar por si mismos y lo hacen en forma dual con alguna persona
que tiene relacion de afecto con estos infantes.

En los alumnos que se denota una falta de separacién en la fase simbidtica pueden ser los
menos debido a.que no siguen en grupos integrados “B” por que se les facilita separarse mejor en

la catectizacion del objeto libidinal que representan para ellos.

Metodologia
El trabajo metodologico para determinar la seleccion de la muestra se da a través del
conjunto de tareas como: diagnosticar, planear, programar y evaluar; aclarando que el diagnostico

y la evaluacion estan presente en todo momento del proceso de trabajo, donde el diagnéstico es
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considerado como un proceso que consiste en captar y analizar sistematicamente la informacion
que se reciba de los alumnos, la calidad, mientras que la confiabilidad de éste dependera del tipo
de informacion y el tratamiento que se haga de ella.

En la planeacion se considero la perspectiva de los propdsitos a alcanzar y se refieren al
conjunto de tareas que se realizan en forma coordinada, sistematica y generalizada para la
determinacion de acciones tendientes a facilitar la caracterizacién de los problemas de los
alumnos.

La programacion es la ordenacion operativa de todo un sistema de actividades con vista a
alcanzar objetivos previamente fijados en un tiempo determinado, disefios de estrategias,
actividades, recursos y evaluacion.

En la evaluacion se considera la adquisicién de conocimientos sobre el objeto de estudio,
que en este caso es el sujeto de atencion de Grupos Integrados “B” en el proceso de individua-
cion, para ello es indispensable pensar qué tipo de técnicas e instrumentos deben ser utilizados de
acuerdo a la perspectiva tedrica que designe al esquema bajo el cual deberin ser consideradas, y
asi implementar el origen del anilisis cuantitativo y sobre todo cualitativo.

Para ser congruentes y coherentes en el proceso educativo y caracterizar los alumnos con
problemas se determiné trabajar con tres grandes ejes de intervencion que vinculan al proceso
educativo con el desarrollo del proceso de individuacién del infante, basado en tres ejes de
intervencion:

e Aprendizaje
e Desarrollo personal

e Desarrollo social
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En el aprendizaje se va a explorar los siguientes aspectos:

a) Desarrollo de habilidades de pensamiento
- Memoria comprensiva
- Razonamiento
- Imaginacién y creatividad
- Atencion y observacion
- Comprension
- Habilidades verbales
- Elaboracion y comprobacion de hipétesis
- Deduccién

b) Métodos y técnicas de estudio
- Estrategias personales de estudio
- Estrategias de estudio para cada area de conocimiento
- Organizacion del tiempo, del trabajo escolar y de las actividades extraescolares
- Técnicas de investigacion

- Técnicas para obtener investigacion

Desarrollo personal
El desarrollo personal de los educandos es el proceso psicoldgico de actitudes afectivas en
vincular los conocimientos adquiridos y sus relaciones sociales, que se manifiestan en la medida de

la resolucion de los conflictos o situaciones que se le presentan en su vida cotidiana, para ello es

83



importante recuperar entonces aquellos conocimientos que generan los programas de estudio,
mediante la creacion de situaciones de aprendizaje vivenciales y asi propiciar la reflexion
individual y grupal en la interaccion de su desarrollo personal.
Para este proceso se eligen los siguientes contenidos:
a) Caracteristicas del nifio
- Desarrollo afectivo o proceso de individuacion:
Autismo normal (deseo, desconectado de la realidad)
Simbiosis (deseo dual entre madre-hijo)
Individuacion (diferenciacion de objeto)
- Desarrollo fisico

b) Relaciones del nifio en la escuela, en la familia y la comunidad

El proceso de desarrollo social

Tiene la finalidad de participar y promover acciones colectivas de los alumnos en los
diferentes espacios en que se desempefia: escuela, familia y comunidad; al mismo tiempo se
propician situaciones o actividades que mejoran sus formas de relacionarse y de comunicacion,
para que el alumno descubra la importancia de ampliar su red interpersonal, y compartir mensajes.

Los padres de familia o tutores forman parte de estos procesos ya que constituyen el
principal grupo de socializacion del alumno y son el enlace entre la escuela y la comunidad; por lo
tanto ellos son parte fundamental en Ia medida que se involucren en el desempefio académico de
sus hijos, y asi facilitar el logro educativo.

Los contenidos que se proponen para estos procesos son:
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a) La importancia de vivir en grupo

b) El nifio y la pertenencia a grupos: familia, escuela, equipos deportivos, recreativos,
culturales y otros

¢) Las relaciones interpersonales

d) La participacion social de los nifios

€) Los medios de comunicacién social

Coémeo caracterizar la problemitica
Hasta aqui se han mencionado los elementos indispensables en el proceso metodologico
para sistematizar la informacion, caracterizando la problematica de los conflictos de individuacion
a través de resaltar los elementos cuantitativos y cualitativos que asi lo reportan, para la integra-
cion del diagnostico, considerando los datos de la caracterizacién de la problematica y la
deteccion de los factores de riesgo, para luego proceder a construir un objetivo que exprese la
intencion precisa que se persigue para llevar a cabo la diferenciacion de los nifios con problemas,
en un programa de intervencion y considerar ciertos elementos de: claridad, pertenencia, alcance y
temporalidad, que conlleven a identificar y describir la poblacion, contexto en que se manifiestan,
las causas que la originaron y situaciones asociadas.
Para la caracterizacién de la problemitica se identifican los siguientes aspectos:
a) Cualitativos como cuantitativos, que se van delimitando en:
- Los propios expedientes de los alumnos
- Datos escolares, familiares, dinimica familiar

- Estudio socioecondmico
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- Estudio fino psicologico
- Evaluacion pedagogica
- Evaluacion de lenguaje
- Integracion del informe
- Porqué fue derivado a Grupos Integrados “B”, por el COEC
- Sugerencias
b) Observacién en el aula (ejes de intervencion educativa: aprendizaje, personal, salud y
social)

b) Entrevistas con padres de familia, alumno, maestro de grupo

Como detectar los factores de riesgo
La caracterizacién de la problemitica conlleva a vislumbrar la limitacién del problema para

determinar los factores de riesgo que posiblemente facilitaron la misma.

Deteccion de factores de riesgo que se consideran
El miedo
La tristeza
La timidez
La culpabilidad
La agresividad
La indiferencia

La indisciplina
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La baja tolerancia a la frustracion

La encopresis

La eneuresis

La d1ﬁcultad en la expresion de emociones

La infravaloracién

La sobrevaloracion

Las enfermedades recurrentes

Los habitos nocivos

Considerando que son un eslabon de una cadena de asociaciones que dan lugar a una
situacion, qure diferencia la problematica, al manifiestase por la falta de elaboracion de las
estructuras internas que se esperan del nifio en la etapa primaria, y asi se delimitan los factores de
riesgo de dicha problematica, como son:

Las enfermedades recurrentes

La tartamudez

La eneuresis

La encopresis

La motricidad

La anorexia
Coémo realizar programas de intervencion

Una vez que se caracteriza la problematica, deteccion de factores de riesgos y se delimita
el planteamiento del objetivo de intervencion, se procede al disefio de estrategias, seleccion de

actividades, recursos, cronograma y evaluacion
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El disefio de estrategias es con la intencién de realizar acciones planificadas o tendientes a
actuar sobre una situacion a fin de modificar segiin determinados propositos, y que en este caso,
es la diferenciacion de los nifios con problemas psicopatologicos en el proceso de individuacion.
Respondiendo desde luego al objetivo planeado que enlace su finalidad, pertinencia y alcance,
con base en la caracterizacion de la problematica detectada y con los resultados de la deteccion de
factores de riesgo.

El diseiio de estrategias se puede basar en:

Trabajo con padres de familia o tutores

Trabajo con los alumnos en lo individual o grupal

Trabajo con el maestro de grupo

Trabajo con el equipo de apoyo

Seleccion de Actividades

Las actividades son una correlacion entre la estrategia empleada con una serie de
actividades o bien es Ia parte operativa que se implementa y corresponden a:

Entrevistas

Organizacion de platicas

Preparar el material

Elaborar instrumentos de: observacion, entrevistas semi estructuradas, etc.

Sociodramas

Juegos .

Cuento
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Observacion en el aula

Revision de expedientes

Recopilar la informacion
Recursos
Los recursos son todos aquellos elementos que sirven como medios para realizar las actividades,
éstos pueden ser referidos como materiales o espacios, es decir, material de papeleria, aulas,

juguetes, material didactico, revistas, cuentos, horario, etc.

Cronograma

Es el desglose de actividades en el tiempo planeado para la realizacion de los programas,
dependiendo de las necesidades y recursos de cada una de las escuelas.
Evaluacién

Es la confrontacion de los datos registrados entre la teoria de la psicogénesis y las
situaciones vivenciales del nifio en su etapa primaria, y de este modo optener una mayor claridad
de los trastornos que presentan los nifios de Grupos Integrados “B”, les impiden una formacion

integral, que les ofrece el porceso educativo institucional.

Seleccion de Ja muestra

Los criterios de la seleccion de la muestra fueron:
a) Trastornos emocionales

b) Perturbaciones en la interaccion social y con el conocimiento
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c) Disponibilidad de las madres para trabajar con sus hijos

Intervencién del psicologo en el proceso psicodiagnéstico

El proceso psicodiagnéstico que el .psicologo realiza le permite identificar los intereses,
necesidades, habilidades, capacidades actitudes valores y normas inherentes en la formacién
integral del alumno, es relevante destacar los avances e identificar como llega a éstos, asi como
detectar los factores de resgo que entre lazados ellos originan o inciden en perturbaciones de su
desarrollo, por lo que tiene que dar respuesta en determinar cuiles son los factores o circunstan-
cias de dicha problematica y asimismo ofrecer alternativas que favorezcan y fortalezcan el
desarrollo integral del alumno, por consiguiente es de vital importancia establecer por lo menos
cuatro ejes de accion que el psicologo debera tener presente, son los procesos de:

e Aprendizaje.

Proceso de la estructura mental del alumno a través de la participacion concreta de
problemas cotidianos de la representacion simbélica que el alumno procesa en las estructuras
cognitivas (memoria comprensiva, razopamiento, imaginacién y creatividad, atencién y observa-
ci6n entre otras). Y en la utilizacion de métodos y técnicas, donde el alumno se apropiara de
nuevas relaciones de conocimiento.

e Desarrollo personal o afectivo

Es el rescate de las experiencias vivenciales que le permiten concerse asimismo en ura

compleja red de interrelaciones significativas para el alumno.

e Interaccidn social
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Proceso por el cual los alumnos se relacionan entre las personas y sus iguales con el
sentido de pertenencia y pertinencia en su actividad familiar, escolar y comunitaria (respeto,
tolerancia, colaboracion, acciones solidarias, entre otras).

e Salud mental y fisica

Campo de accion que debe de considerar la comunicacion con la salud publica, escuela y
padres de familia a través del area de trabajo social.

En la medida de las posibilidades de los recursos del area psicologica y de los espacios de
la institucion educativa, se trabajo con la premisa que los alumnos requieren de un tratamiento
terapeuta junto con su madre porque no es posible con orientaciones educativas resolver las
perturbaciones que se presentan en el desarrollo afectivo, como es el caso cuando los alumnos en
una relacilén distinta a su contexto se involucren de forma voluntaria hacia ella para depositar en
las misma demandas afectivas de calidad -dulce y buena- porque ellos también son dulces y
buenos, reflejandolo en su realacién, perdiendo ast la diferenciacion del afecto genuino. Por lo que
en algunos casos si se logran avances significativos en el desarrollo del proceso mental del
alumno, en cuanto diferenciaban la afectividad de los objetos de concimiento para establecer su
pensamiento en una reflexion a través de compromisos y responsabilidades en sus alcances y
limitaciones.

Las sesiones con estos alumnos fueron aproximadamente de dos horas a la semana y una
hora por semana con los padres o tutores en forma individual, utilizando el juego dirigido y en
darles a escoger: el de la casita, tiendita, inventar cuentos actuados, la escuelita, etc., asi como dos
veces al mes con ambos - alumnos y padres o tutores - aproximadamente durante cuatro meses del

ciclo escolar. En otro de los casos se procedio a citar dos o tres alumnos con sus padres o tutores
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y utilizando las técnicas grupales de las “estrellas”, logran observarse y reflexionar cual es su
relacion afectiva con su hijo y con otro ajeno a €I, esto les permitio desprenderse de su hijo a partir
del trato que tienen con otros nifios, trabajando con su propia seguridad ante su hijo, al permitirle
expresarce, mirarlo sin que el nifio sienta angustia, reconocer sus alcances y limitaciones en
diferentes actividades, los nifios avanzan porque sus padres trabajan con otros y después con ellos

para demostrarles sus habilidades de aprendizaje.

Orientaciones pedagéogicas al maestro

El proceso psicodiagnostico que se aborda en el area de psicologia permite inferir en el
docente y conllevara favorecer la reestructuracién del “yo”, el maestro reconsidera estas
orientaciones en el disefio de sus contenidos programaticos.

A) El maestro contara con una predispocicion para atender al alumno en su aspecto afectivo, sobre
el cognitivo y asi crear las condiciones de propiciar un abiente calido y armonico.

B) El docente empleara diferentes tipos de expresion y comunicacion dejando de lado o desplazar
lo verbal y escrito.

C) La voz del maestro debera ser tenue y pausada y, marcar los aspectos afectivos.

D) Las frustaciones de los alumnos en el aula de clase siempre deberan tener sentido para ellos, por
lo que el maestro tenda que asegurarse si queda explicito e implicito cada consigna.

E) Ofrecera un abanico de oportunidades para realizar una tarea educativa, y asi el alumno decida
cual de ellas va a ejecutar.

F) Utilizari el consenso grupal en forma permanente.
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G) Las actividades estardn disefiadas en base a la utilizacion de técnicas de percepcion, observa-
cién e imaginacion, y asi favorecr los tres sentidos (oido, gusto y tacto). Por ejemplo: descubrir
objetos unicamnte por medio del tacto y darlo a conocer mediante una expresion grafica (se
vendan los ojos con una mascada o paliacate) desde luego con el protocolo pertinente para su
realizacion.

H) La autoestima estara presente en cada una de las actividades.

Estudio de casos

El proyecto de educacidn especial se ha visto en la necesidad de propiciar un desarrollo
socioafectivo mas acorde a su personalidad y formacién de su “yo” en el nifio a través de Ia
actividad, como seria al plantearse las interrogantes y hacerlas partes del proceso para llegar a: 1.
Lograr una mejor comprension del origen del desajuste socioemocional; 2. Encontrar el rumbo
hacia una accion pedagdgica; 3. Estimular el proceso de la afectividad, socializacién y la auto
estima. Estos tres principios se encuadran en acciones dirigidas en la libertad, el trabajo en grupo,
y desde luego en los intereses de los alumnos, en un marco psicopedagogico.

El esfuerzo se realiza dia con dia, afio con afio, para lograr integrar la parte afectiva con la
intelectual. Al respecto Piaget menciona que los mecanismos afectivos y cognitivos son siempre
indisolubles y que si uno supone una energética los otros suponen estructuras®’.

Los empefios no han sido en vano, en algunos casos se observan avances estructurales y

afectivos en acciones de los alumnos muy lentas que no rebasan las operaciones concretas por lo

7 Piaget, Jean. Seis estudios de psicologia.Editorial Seix Barral. México, 1981.
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que a su parte afectiva le falta ese conocimiento para resolver problemas de la vida cotidiana,
como el anilisis critico, el auto aprendizaje e incorporarse al trabajo productivo, por lo que se
tienen limitaciones muy grandes.

Por consiguiente al retomar la teoria del desarrollo afectivo para explicar e ir a fondo en
la problematica de estos conflictos que los nifios presentan, al grado de no avanzar en su proceso
del desarrollo afectivo los limita en su estructuracion intelectual y son rechazados por la educa-
cion regular y en algunas veces por la educacién especial, dandoles el lugar de deficientes
mentales.

A continuacién se presentan seis casos de nifios con problemas afectivos, aprendizaje y
soctales, de la zona metropolitana de Guadalajara, Jalisco, todos poseen su estudio psicologico,
social, de lenguaje, y pedagogico; dado que con todos estos elementos cubren los requisitos para

pertenecer a Grupos Integrados “B”.

Caso No. 1

Fernando de 9 afios de edad. Presenta una actitud de inseguridad y desinterés por todo,
encerrandose en si mismo con la vista atenta y de entender el desarrollo de una clase, pero
siempre estimulando con los dedos de sus manos los horificios propios de su cuerpo. Cuando se le
pide que realice alguna actividad trata de justificarse, diciendo que ya lo hizo, ya lo sabe, y que
mejor espera que los demas terminen.

La relacion con sus compaiieros es agresiva, los golpea cuando no lo ve la maestra o bien

abraza a un compaiiero siempre.
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Mientras que la convivencia con sus hermanos es indiferente no lo toman en cuenta,
mientras que la madre con actitud protectora le resuelve cualquier problema doméstico, escolar o
afectivo segin su sentimiento materno.

La mama de Fernando relata que practicamente se dio cuenta de la existencia de su hijo
cuando lo lleva a inscribir a la escuela primaria en el primer grado y empezd a dar muchos
problemas, hasta tener que recorrer varias escuelas, donde lo canalizan a GI “B”, como (ltima
alternativa; ya que dependiendo de su evolucion y de las ganas que ella pusiera en su hijo, saldria
adelante, de lo contrario seria canalizado a Deficiencia Mental. Los psicélogos que realizaron el
diagndstico de Fernando, detectaron que se encuentra atrapado en la fase de la simbiosis normal
del desarrollo afectivo del nifio.

El trabajo psicologico que recibié en el servicio en varias sesiones de forma individual y
subgrupal fue a través del juego, dramatizaciones, entrevistas, y sociodramas; el paciente presentd
una fluidez de pensamiento en la elaboracién de cuentos, realizaba operaciones sencillas de
célculo en la simbolizacién de los nimeros del 1 al 5, asi como expresar una idea de su pensa-
miento, donde hay un relato que utiliza en conocimiento del contexto, manejo de los personajes y
su interaccion entre ellos y el medio, es ahi donde se transformaba y adquiria una seguridad,
secuencia logica de pensamiento, asi como esperar su turno para expresar sus sentimientos a
través del habla, dibujo o dramatizacién.

En cambio en el aula de clases se comportd, participativo, logrando terminar sus trabajos,
la relacién con sus compaiieros fiie mas amigable y tolerante. En cambio los resultados de las
evaluaciones pedagdgicas que la maestra comparaba eran iguales desde hace dos afios, (ubicadas

en los expedientes). Por lo tanto como no se observaba ningin cambio significativo en el 4rea
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cognitiva, por consiguiente la Direccion de Grupos Integrados “B” lo canalizd a deficiencia

mental.

Caso No. 2

Enrique de 6 afios de edad. Su caracteristica principal es de no haber adquirido el lenguaje,
se dedicaba a estar sentado por una o dos horas en su silla con una mirada de inteligencia capaz
de traspasar los objetos, después se levantaba para dar saltos en el salon de clases en forma recta,
circular o en zig zag; la \inica manera que reaccionaba, era al tomarlo de la mano y llevarlo a su
lugar donde se quedaba quieto; sus trazos en el papel, corresponden a un nifio brusco que no
distingue limites y realiza lineas rectas muy torpemente. El material didactico lo avienta de uno a
uno con un ritmo de intervalos cortos.

Los avances que se observan en él son unicamente de habitos de higiene, sabe ir al bafio,
por instrucciones de la maestra a los padres de familia.

El padre relata que su hijo es sumamente inteligente pero necesita un ambiente que la
escuela regular no tiene por eso estd en GI “B”. En cambio la madre explica con actitud angustia-
da que ella nunca se ha comunicado con su hijo, en la entrevista sefiala que como fue el primero
no sabia como atenderlo y su marido le exigia las labores del hogar en una forma que la angustia-
ba siempre y que quiza por eso no se acercé a su hijo como ya lo hizo con el segundo después de
5 afios de haber tenido a Enrique.

El proceso psicodiagnostico infiere que Enrique provablemente se quedo en la fase autista
normal del desarrollo afectivo del nifio, al no poder elaborar los propios conflictos que se

presentan de las subsiguientes fases para una elaboracion de su pre “yo”.
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Se orient6 al padre para Hevar a su hijo Enrique a un tratamiento psicolégico de autismo;
en esta ocasion la direccion de GI “B” acepta el diagnéstico y no lo canaliza a deficiencia .mental.

El trabajo psicologico fue tnicamente con la madre quien pidio ser entrevistada para tener
elementos y asi comunicarse con su esposo y hablar del problema de su hijo Enrique, que
independientemente de llegar a ser superdotado o no, primero habia que ayudar a sacarlo de la

indiferencia ante su propia persona como su realcion al interactuar con los demas.

Caso No. 3

Laura 8 afios de edad. Presenta una actitud de desubicacion y siempre muy angustiada en
el aula de clases por lo que no hacia nada y cuando se le hablaba se quedaba quieta y mirando a
los ojos pero sin reaccionar.

En la mayoria de las veces se ponia a copiar lo que tenia el pizarrdn, en otras a dibujar,
acomodar sus cosas, se cambiaba de lugar y elegia un lugar solo; si sus compafieros se formaban
ella corria a hacer lo mismo, etcétera. La maestra la rechazaba constantemente.

El trabajo psicologico fue directamente con los padres de familia, por separado y
conjuntamente con la menor; mientras que las sesiones con Laura fueron en forma individual, para
bajar su tension a través del juego de la tiendita y el paletero, asi como con la lectura de un
cuento. Logrando un ambiente calido sin omitir ningiin sonido, hasta que ella los descubre, por lo
tanto surge el lenguaje hablado y seguro, sin perder su claridad, esto hizo que Laura pronunciara

algunos fonemas y luego silabas. En estas sesiones se observa que Laura sabia clasificar, seriar y
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la conservacion del objeto en la distincion de colores, tamaiios y formas de las diferentes paletas
que vendia o compraba.

Al entrevistar a su padre relata que su hija quedé sorda cuando se extravid alrededor de
los tres afios de edad aproximadamente, aparentemente la dinimica familiar es de forma integrada
observando la actitud de los padres demasiado protectores.

Se pidi6 a la madre que asistiera algunas sesiones en forma individual para hablar del
modo de propiciar la independencia en sus hijos. Los resultados de estas sesiones fueron que ella
decide buscar trabajo para no ser tan aprehensiva, ahogante, coercitiva etcétera, principalmente
con su hija, y al padre de la nifia le fueron ensefiado ejercicios de manera que Laura pudiese
identificar cosas. Primero nombrarlas en forma clara y segura, y asi su hija las sefialaba o las
tomaba con sus manos, esto file con la intencién de demostrar que Laura manejaba un lenguaje,
que lo tnico que hacia falta era darle confianza y tener paciencia para que lograra pronunciar las
palabras.

La maestra insistia en mandarla a deficiencia mental, pero a medida que adquiria confianza
de su madre, Laura lograba comunicarse con la maestra y sus avances son altamente significativos

al poder leer, escribir, y realizar operaciones simples de adicion y substraccion.

Caso No. 4

Lupita edad 10 afios, nifia risuefia, muy sociable en su grupo de trabajo, cooperativa,
paciente, pareciera muy segura de si misma, la relacion que guarda con la maestra es aparente-
mente, sin ningan problema; lo inico que ella reporta, es que durante dos afios no hay avances

significativos en sus estructuras de la inteligencia, para su proceso educativo, a través de su
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pensamiento elabora la percepcion, la imaginacion y la evocacion de simbologias a su capricho o
intereses como es el de poder entender el significado del dinero y su valor, pero no asi la
simbologia de los mimeros.

La maestra insiste que Lupita tiene un problema, porque hay algo que la detiene y no la
deja asimilar y acomodar las tematicas de su programa; los materiales didacticos a su alcance los
ha agotado en su totalidad.

Se realiza la entrevista con los padres y se observa que la madre prefiere no hablar de la
hija porque la enfada y cansa, dice que Lupita es una buena para nada, que no cuenta con ella,
siempre que le pide algo le lleva una cosa por otra, pelea mucho con sus hermanos, no recuerda
un momento de paz o tranquilidad con su hija, el padre en cambio dice que 1a madre no le tiene
paciencia debido quizas al nacimiento de su hija cuando le tocé estar en la frontera, con muchos
problemas fisicos (la madre no queria acordarse de ello, pues fue muy doloroso para ella). En el
nacimiento, segin la madre y a su entender fue un parto muy doloroso y su hija se quedé en el
hospital debido a su talla y peso muy escasos. Al recogerla en el hospital tinicamente acude el
padre y la lleva a su casa en una caja de zapatos, para no lastimarla, es como su cuna, desde ahi la
atienden. Los médicos 12 dan de alta completamente sana.

En el transcurrir del tiempo es atendida mas por el padre que por la madre con excepci6n
cuando €l acude a sus labores de trabajo. El padre preocupado por que Lupita presenta eneurecis
diurna y nocturna la lleva a ser examinada por los médicos y especialistas, lo unico que diagnosti-
can es que organicamente esta bien y su problema se debe a otra cosa. Se solicita a la madre que

asista en forma individual para tratar mas a fondo la problematica la cual se debe a otra cosa, pero
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ella no acepta, poniendo como excusa que tiene que hacer cosas mas importantes y que mejor siga
acudiendo su padre con respecto al cuidado de Lupita, al cabo €l la lleva a la escuela y la recoge.

El padre insiste que su hija debe de tener remedio porque sabe el valor y significado del
dinero aunque no lo gasta, lo guarda en una bolsa secreta, ya que va a comprar una mochila de
color azul que ha elegido ella misma en un puesto del mercado.

El trabajo psicolégico que se realizo con Lupita se procurd en lo posible bajar sus
tensiones a través de la escuela, en la medida que Ia hiciera parte de ella y ver que significado y
valor alcanzaba en ella cuyos resultados la llevaron por lo menos a reconocer el aula de clases, el
patio, la direccion y el bafio, de igual forma se realizaron sociodrimas con sus compaiieros para el
manejo de algunos valores como son el afecto, la confianza, 1a seguridad y la higiene.

Los avances que se observaron con Lupita son que ya no asistia a la escuela con pantalon
y falda a la vez, ya que le servia de paiial; logr6 también avanzar en operaciones simples del 1 al
10 y su lecto escritura con silabas simples.

Manejaba muy bien los tiempos, espacios, coherencia y congruencia en relatos que le

sucedian o inventaba cuentos con diferentes personajes en estados emocionales distintos.

Caso No. 5

Victor Hugo de 9 afios de edad, demasiado inquieto en el aula de clases, sus utiles
escolares siempre estan en el piso a pesar que se dej6 una banca para él, constantemente de pie,
hablando a gritos sin cesar, de cualquier cosa, desde preguntas a la maestra que no entendia las
indicaciones hasta comentar, no tengo lapiz, no tengo cuaderno, no tengo punta en el lapiz,

etcétera.
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Durante dos afios no hay avances en su rendimiento escolar por lo que la direccion de Gl
“B” esta preocupada al no encontrar donde canalizar a Victor Hugo si no retne los requisitos
para estar en deficiencia mental.

La madre muy hermética en su forma de ser y en su actuar a pesar de tener mucha
disponibilidad para querer resolver la problematica con su hijo, de otra parte el padre alcohélico
ya de varios afios, obliga a 1a madre a tener que trabajar para atender a sus hijos y al marido.

Las sesiones psicol6gicas con Victor Hugo procuran alcanzar en primera instancia y en
forma individual un buen raport de trabajo, a través del juego de la mimica y sobretodo tener
tolerancia a la frustracién, y en los diferentes aspectos emocionales como: el enojo, alegrias,
tristeza, indiferencia entre otros.

Posteriormente se procedié a pasar de la mimica al lenguaje hablado con la técnica del
juego, logrando pronunciar en voz baja y despacio; su relacion con la maestra cambia ya no habia
gritos por parte de ella ni de Vietor Hugo.

Su lugar de trabajo en la mayoria de las veces permanecia en orden e inclusive en algunas
ocasiones trabajaba en su sub-grupo.

Los avances cognitivos que se observan en su evaluacion de limpieza, orden, mecaniza-
¢ién, razonamiento, ubicacion, etcétera. La auto estima de Victor Hugo se revaloriza cuando el
mismo reconoce sus avances y limitaciones tanto en el manejo de su persona como en sus tareas
de clase.

Desafortunadamente el sintoma de la eneurosis diuma y nocturna no desaparecen,

especialmente cuando no logra controlar sus emociones, su arreglo personal e higiene lo realiza
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convencido que lo debe de hacer él mismo, aunque a veces no le sale bien, pero se encuentra

contento a pesar de ello.

Caso No. 6

Ema de 9 afios de edad, callada, atenta, siempre mordiéndose los labios, los dos a la vez,
ordenada en sus trabajos escolares, siempre termina sus actividades aunque esto lo hace en forma
mecanica o estereotipada pues no hay avances en dos aiios escolares de grupos integrados “B”,
técnicamente no puede representar ninguna simbologia en forma coherente y congruente de los
temas de su programa.

Obviamente la direcciéon de GI “B” da una pertinencia de 6 meses para sus avances
significativos en su aprendizaje, y al no observarlas se les canaliza a deficiencia mental.

El trabajo psicoldgico se realiza en forma individual con Ema, utilizando la técnica del
juego individual, posteriormente ¢l trabajo con la madre desde la entrevista psicologica hasta la
dinamica con su hija y con otro nifio que aparentemente presentaba la misma problematica.

Debido a que la institucion le dio a la madre 6 meses para que se presentaran los cambios
significativos en Ema, el trabajo fue de compromiso y sistematico en un pequefio sub-grupo con
dos madres de familia y sus respectivos hijos supuestamente problemas, con la finalidad de
vislumbrar la dindmica de la relacion madre-hijo, y/o hijo-madre.

Los temas que se trataban eran variados dependiendo de lo que querian trabajar desde
aspectos emocionales, asi como aspectos cognitivos. Afortunadamente los avances de Ema en su
evaluacion pedagogica fueron altamente significativas y su socializacion de participacion mas

decidida en la toma de decisiones.
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Por consiguiente la Direccion de Grupos Integrados “B” autoriza su pertinencia escolar en
dicho sistema educativo. Lo mas sobresaliente fue por parte de la madre, que descubri6 el trato
que tenia con su hija Ema, era de una exigencia muy prematura para su temprana edad aproxima-
damente a los tres afios, al responsabilizarla en el manejo de situaciones fuera de su alcance como

son las labores del hogar, las compras simples de consumo diario.
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CONCLUSIONES

Al reflexionar y analizar las actitudes de los educandos que asisten a Grupos Integrados
“B”, desde el porqué estan ahi, como es su proceso de desarrollo entre la vida afectiva y la vida
intelectual y la relacion ante la sociedad, se establece que los nifios presentan una personalidad
psicomatizada debido a que tienen una actitud de inestabilidad en la conducta por falta de control
de sus emociones.

En el desarrollo intelectual es necesario estructurar la percepcion organizada en movimien-
tos de esquemas de acciones coherentes y congruentes en relacion - percepcion, imitacion e
imaginacion simbolica, estructuras previas del penzamiento- con la manipulacion de los objetos
para la construccion simbolica del objeto. Esto es en cuanto a la construccion del conocimiento o
epistemologico, pero la intencion de la educacion no es tinicamente este aspecto, incluso esta el
enfoque psicolégico por el cual el alumno se desenvuelve en su actitud diaria para establecer su
relacion social, aspectos indisolibles en la integracion del proceso educativo, al conjugar precisa-
mente los tres enfoques: social, psicoldgico y epistemologico, que es la intencion de la educacion,
para la formacion de cada uno de los alumnos.
Por lo que el psicologo educativo favorecera estas tres orientaciones a seguir:
1. Las funciones ya especificas por la institucion educativa, pero de alguna manera deben ser
reconsideradas en una forma integral dentro del equipo de apoyo y el maestro de grupo, para que
asi las acciones no se confundan en caprichos de los acontecimientos de los quehaceres cotidia-
nos; por lo regular al psicélogo se le confunde con acciones del trabajador social, terapeuta

de lenguaje, pedagogo y maestro de grupo dejando su quehacer educativo a un lado para el
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cumplimiento inmediato, que no le corresponde y es por la falta de conocimiento de su propio
abanico de posibilidades o ambito de intervencion, y de una metodologia a seguir para favorecer

la interdisciplinariedad entre los especialistas.

2. La metodologia para abordar los problemas de los educandos en estos tres ambitos, esta
supeditada a la reelaboracion de los fracasos de los verdaderos procesos de identificacion y de
internalizacion, por medio de investigar qué es lo que los nifios repiten por un deseo encubierto,
qué es lo que circunda alrrededor de ese deseo, qué inhibiciones han elaborado en defenza del
propio deseo reprimido; por lo que es importante que los alumnos expresen ese deseo y que
también halla un entendimiento de esa realidad cotidiana en cuanto a sus contradicciones que
tienen que asumir, al confrontarse al hambiente de su entorno social ubicandolo en su historia ante
un presente, pasado y futuro con la finaldad que el campo psicologico sea el promotor de
ubicacion social y que por tal motivo necesita de conocimientos estructurados para su utilizacion
en el pensar y actuar de la vida cotidiana.

3. Elaboracién de un proyecto psicolégico que posibilite proporcionar alternativas de solucion a la
problematica presentada, asi como acciones preventivas y sociales en el corto, mediano y largo
plazo, con la finalidad de respetar los procesos de ensefianza-aprendizaje, al tratar de abordar cual
es la tarea a desempefiar, la tematica y técnica; y asi darlo a conocer en el hambito educativo,
reconociendo los alcances y limitaciones del proyecto.

4. La evaluacion del proyecto psicologico estd constituida por tres diferentes momentos:
diagnostica o inicial, del proceso o formativa y una del proyecto o sumativa; en relacion a los

aprendizajes, personalidad y aspectos sociales en los cuales los alumnos se comprometen en su
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proceso educativo en la adquisicion de: conocimientos, habilidades intelectuales, valores, normas,
actitudes y destrezas.

Las Unidades de Grupos Integrados “B” es un servicio educativo que se implementa
dentro de la educacion especial precisamente para el rezago educativo, con problemas psicosocia-
les, los cuales no les permiten involucrarse en el campo del conocimiento, elemento fundamental
para la integracion de la personalidad, al estar distorsionada su mente con su cuerpo y por lo tanto
su relacion con el ambiente.

El servicio en si es muy joven pues a lo sumo tiene desde que se inicio aproximadamente 8
aflos con un programa ya establecido para estas caracteristicas de los alumnos, al requerir de ser
revisado en su estructura funcional con los participantes especialistas en base a los resultados de
los alumnos; los alcances de ellos no rebasan la adquisicion de la lecto escritura y el calculo de las
matematicas en un desempefio de ritmos muy lentos para realizar sus operaciones basicas. El
programa para estos grupos le falta mencionar la participacion y las funciones, metodologia y
evaluacion de los especialistas del equipo de apoyo, asi como comlprender los ajustes necesarios
de reorganizar el programa para preescolar y primaria especial.

Por otra parte se tienen delimitadas las ireas de atencion para los alumnos como son:
psicolégico, social y epistemoldgico o conocimiento, para atender el proceso educativo, al ser
neceario aterrizar en el aprendizaje, personal y social de los alumnos.

La atencidn de estos casos con problemas en el proceso de ensefianza-aprendizaje
requieren ser tratados por especialistas en el ramo de la elaboracion del “yo™ en sus fases autismo,

simbiosis e individuacion.
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También es necesario resaltar que si existen Grupos Integrados “B” es gracias a que las
madres son persistentes, en querer que sus hijos reciban la educacion minima como una herra-
mienta para la vida o en algunos casos, llegan hasta los niveles superiores llevando consigo estos
problemas emocionales que por ellos mismos no pueden resolver.

A pesar de que la educacion especial que reciben es “gratuita”, tener un hijo en Grupos
Integrados “B” resulta un gasto econémico muy fuerte para las familias de los alumnos, debido a
que tienen que utilizar transportes, gastos en materiales, y festegos de ambos subsistemas, tanto

de la escuela regular como de la especial.
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