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CAPITULO I

ESTUDIO DE LA REGION
1.1.~ Leyenda, historia, cultura y conflictos.

La zona de los Altos, segin parece, fué habitada primeramente
hacia el afio 500 de nuestra era. Cada una de las tribus tiene
sus propias tradiciones del pasado religioso. Los Chamulas
reverencian a Tzontehuitz, que es la cumbre mas alta, como
residencia de su deidad principal, el viejo vy poderosisimo
Totikshun que es (San Juan Bautista). Los Zinacantecos consideran
al calvario, que es el pico mds cercano a su centro religioso,
como lugar sacrantisimo y lo han coronado con cruces colocadas
sobre burdas plataformas de mamposteria. El santo patrén de
Oxchuc es reconocido universalmente como el Salvador de 1la
Humanidad y el que manda Ja lluvia. Todavia llegan a Oxchuc
muchos peregrinos de la estacién de lluvias, algunos después
de cinco dfas de camino, para venerar a su Santo Patrédn. Por
las noches tocan midsica y bailan en la plaza del pueblo, en

las mafianas rezan.

Hasta ahora parece que los esquemas de colonizacidn y las estruc-
turas politicas que se desarrollan a principios del presente
milenio, cuando primero se establecieron en Jlos valles, siguen
siendo esencialmente los mismos, la zona estaba relativamente
aislada del resto del mundo; los contactos con el centro de
México eran escasos, igual que con Yucatdn o con las zonas
altas de Guatemala. En 1519 1los espafioles llegaron a Yucatdn

y cuatro afios mds tarde las tierras altas de Chiapas fueron
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"descubiertas'.

En 1544 el obispo Bartolomé de Las Casas llegé a Villa Real
y con la ayuda de 17 frailes dominicos, emprendié la obra de

conversién de los indfgenas y de tratar de mejorar su suerte.

Por sus esfuerzos se gand la eterna enemistad de los colonizadores
espafioles, pero también le ayudaron, aunque de mala gana. Su
mayor contribucidén al bienestar de los indigenas quizds fueron
las leyes de 1Indias, refrendadas por su decreto papal, que
reconocieron que Jlos 1indigenas conversos tenfan alma y por

ello, fueron aceptados como seres humanos con derecho a casarse.

En 1720 las encomiendas fueron oficialmente abolidas y convertidas
gradualmente en haciendas; en pocos casos los indigenas recobraron
la propiedad de 1la tierra. El peonaje siguié existiendo en
la forma de '"baldaje", sistema bajo el cual los indigenas residen~
tes en las haciendas debian trabajar gratuitamente para beneficio
del propietario cuatro dfias a la semana, a cambio del terreno

para su jacal y de una pequefia milpa.

En 1877 habfa 528 haciendas en los Altos de Chiapas; para 1910,
después de la aplicacidén de la Ley Lerdo, que ordenaba la
distribucidén de las tierras eclesidsticas, dicho nimero habia

aumentado a 1076.

La Revolucidn de 1910 sefiald un cambio en la estructura social
de los Altos de Chiapas. Muchos miembros de la oligarquia

ladina, al ver repartidas sus tierras se fueron a la ciudad

T e e A ——
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de México, dejando su lugar a wuna nueva clase mercantil que
asumié posiciones dirigentes en San Cristébal (Vogt. 1969: 25).
Tanto el I.N.I. como la construccidon de la Carretera Panamericana
a principio de la década de 1950-1960, propiciaron el cambio
econdémico y social al abrirse la regidn a nuevos y mids numerosos
contactos con el exterior, y al ir recobrando los indigénas

sus tierras y sus derechos individuales.

De cualquier forma la regidén sigue siendo esencialmente bicultural,

s 2
sion

oo

con poblados indigenas y ladinos bien diferenciados y una v
del trabajo bastante rigida. Los indigenas trabajan de campesinos
y unos cuantos de obreros mno calificados o de sirvientes,
S6lo los ladinos mds pobres trabajan '"con la espalda'" y se les
considera un poco "mejores" que los indfgenas; en realidad;

muchos de ellos son indfgenas en proceso de aculturacién o ladinos

de segunda generacidn. Los Jladinos desempefian su papel como
comerciantes, artesanos, empleados y profesionistas, porque
forman una clase que trabaja '"con la cabeza" y se considera

muy superjior a los indigenas.

En tiempos pasados, los ladinos fueron mucho mds hostiles en
su trabajo a los iJndigenas, un incidente comin era que las
"atajadoras'" se apostaran en los caminos que conducen a San
Cristébal a acercarse a los indigenas con sus mercancias para
venderlas en el mercado. Las atajadoras se apoderaban de sus
bultos arrojandoles cantidades infimas de dinero, mientras

los indf{genas trataban a veces de huir pero nunca de defenderse.

e g oM e e A
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Las atajadoras entonces llevaban las mercancias al mercado
para venderlas a precios mucho mas altos. El1 I.N.I. puso fin
a esta prdactica haciendo arrestar a las atajadoras cuando se
presentan quejas ante los tribunales. También fomentd la
construccién de caminos en toda la regidén y el establecimiento

de transporte de carga; permitiendo asf a los indigenas eludir

a las atajadoras.

1.2.~ Cultura material de los jndigenas.

Los indigenas han sido un pueblo agricola que llegaron a la
regién y sus métodos de trabajo casi son los mismos de los
tiempos precolombinos. La coa funge todavia como implemento
principal para la agricultura aunque también se usan otras
herramientas, especialmente el azadédn y el machete. Como cultivo
principalmente el mafz, cimiente de la vida, que se comp lementa
con el frijol, otras legumbres, calabazas, tunas y en menor
grado, manzanas, peras, duraznos y ciruelas. En las partes
mds bajas que son mds calientes se cultiva la caifia de azlcar,

el café, el chile y las frutas tropicales.

La mayorfia de los cultivos se realizan en pequefias parcelas,
las milpas, en las que se siembran juntos el mafiz y el frijol,
con otras plantas entre los surcos. Los métodos de cultivo

son aln muy primitivos.

Muchas familias también tienen pequefias hortalizas cuyos productos

en su mayor parte consumen ellas mismas. Algunas crian animales,

e — . e e e ——
-
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pero en muy pequefia escala. La mayoria de las mujeres tienen
unos cuantos pollos pgeneralmente reservados para las comidas
rituales; a veces se comen los huevos, pero con mds frecuencia
los venden y éstos son uno de los pocos recursos econdémicos

de que disponen las mujeres.

Los Chamulas venden verduras, flores, muebles caseros. Los
Zinacantécos ponen a la venta mafiz, flores ¥y sal, sobre 1la
cual tuvieron una vez prdcticamente el monopolio, pero hoy

en dia se importan algunas cantidades desde el cenfro de 1la

Repiblica.

"E]l dinero tiene un papel secundario en la cultura indigena,
porque con édste no se obtiene posicidn social, aunque es necesario
para desempefiar los papeles religlioso~politicos que s dan
una mayor jerarquia en el grupo social'. Se respeta a quien
trabaja mucho y se aborrece al perezoso. Hay una cierta divisidn
del trabajo ya que los hombres laborana en los campos ¥ las
mujeres en la casa. La familia es considerada una unidad
econdmica a la que contribuye cada miembro en la medida de

sus posibilidades.

Los indfgenas de la zona de los Altos de Chiapas generalmente
viven en chozas de juncos y barro, si bien el adobe y el ladrillo
comienza a usarse mas, especialmente en las cercanfas de los
caminos. Actualmente se prefiere donde es posible adquirirla,

la teja a la palma para el techo. Los jacales se encuentran

[ —————— T e
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diseminados entre las milpas o agrupados en "parajes'". En
las regiones mds frias las familias tienen la tendencia a vivir
y cocinar en la misma habitacién que es la dnica de la casaj
en las mds trempladas se construyen cocinas separadas. La Jluz
penetra principalmente a través de la puerta, porque la mayoria

de los jacales carecen de ventanas.

1.3.- La ropa tradicional de hombres y mujeres en los Altos

de Chiapas.

La manta manufacturada indus;rialmente esti penetrando en la
indumentaria de los indigenas cada vez mas, aunque todavia
se hacen en casa muchas prendas hilando y tejiendo. El wvestido
de Jlas mujeres sigue siendo el mismo de 1la época precolombina
y consiste en una falda envuelta o plegada atada por una fajilla
ancha, un huipil bordado y suelto que se lleva sobre o bajo
la falda y un chal rectangular el cual se utiliza para llevar
a los recién nacidos o los productos agricolas. En algunos
lugares se acosftumbra un pedazo de tela en la cabeza para evitar
los efectos del sol. Las mujeres no usan zapatos. El estilo
de corte, telas y bordados varia de wuna tribu a otra, Ppero

es casi uniforme dentro del mismo grupo.

La ropa masculina por el contrario, muestra uma mayor variedad
de otra comunidad o municipio. En donde subsisten formas mds=
conservadoras de vestir, los pantalones cortos son preferidos

a los largos; se cubren con un poncho corto pero como en el
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caso de las mujeres, el corte, el color y el estido del bordado
especialmente el de la camisa demuestran desde lejos el lugar
de origen de la persona. La mayoria de los hombres wusan en
la actualidad sombreros comprados en las tiendas y huaraches
de suelas gruesas. Un ntmero cada vez mayor estd adoptando
la manera de vestir de los ladinos que tiende a ser mas barata
pero menos durable que el vestido tradicional. Los antropdlogos
han expresado que el cambjo de indumentaria equivale a wun cambio
de valores (por ejemplo Druker 1963). Sin embargo, muchos—
indigenas lo niegan afirmando que al cambiar su manera de vestir
simplemente se convierten en indfgenas mejores ¥y mids progresistas,
no en ladinos. En Oxchuc 1la mayor parte de los hombres han
adoptado el modo de vestir ladino, pero mno por esos niegan
su lealtad al grupo indigena. Quizds venga con la siguiente
generacidén un cambio de su fidelidad al grupo, junto com una
orientacién hacia metas mds personales que comunitarias y hacia

el mundo externo de su grupo étnico que pertemnece.

s e



CAPITULO 2

MARCO CONTEXTUAL DE LA COMUNIDAD

2.1.- Datos bilogrdficos de la comunidad y escuela.

Realizando entrevistas con los pobladores mis ancianos de 1la
comunidad del pueblo de Chenalhd, Chiapas, anteriormente sSUS
terrenos eran muy reducidos no les bastaba para sembrar cultivos
de los granos ni para poder vivir con tantos hijos. Lo que
hicieron se juntaron seis padres de familia que fueron en busca
de mds tierras lejos del pueblo y asf{ decidieron y encontraron
en este lugar y se quedaron asentados a vivir para siempre

hasta la fecha.

Esta comunidad donde actualmente me encuentro laborando se
fundé en el afio de 1941 se llama Cotsilnam, que significa 'Laguna
de Gallo", ya que Cotsil quiere decir gallo y mnam laguna,
corresponde al Municipio de Chenalhé, Chiapas, dicha comunidad
se ubica a una distancia aproximada de 43 kildmetros de la
Cabecera Municipal, sus colindancias son: al Norte con ZXuxchen,
al Sur con Aldama, al Este con Santa Martha y al Oeste con

Santiago Pinar.
Claro que poco a poco se aumentd la poblacidén y otros grupos
de famJlias llegaron después pero ya habfan pasado mis de ocho

afios de estar fundada en dicho lugar.

Comentarios de hijos de los fundadores ya fallecidos que sus

casas estaban muy dispersadas como 500 metros de distancia

e —— = m— b - —
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de cada grupo familiar, estos grupos de personas estuvieron
metidos mas de nueve afios y medio en las montafias, no contaban
con maestros, aparentemente como que no les servian la escuela
para estudiar porque las cosechas del <campo eran excelentes
as{ como el mafz, frijol, café, calabaza, <chiles, aguacates,

chayotes, aves de corral y animales silvestres para el consumo.

En el afio de 1954 los sefiores padres de familia del lugar se
juntaron a platicar que ya habia la necesidad de solicitar
un maestro para que estudien sus hljos en al Escuela Primaria,
la peticibén la tramitaron con los Alcaldes del Municipio de
Chenalhé, la respuesta fue aprobada en el siguiente afio, llegé
un maestro que se llamaba Alberto Aguilar Lépez, en ese momento
el maestro tuvo que reunir a la gente para que construyeran
una escuelita provisional mientras se construye formalmente

otra.

La comunidad hizo el esfuerzo de construir una escuelita hecha
de paja de zacate, pared de lodo y piso de tierra, mesabancos
de tablas de corcho, pizarrén de tabla, no contaba con libros
de textos gratuitos para los educandos porque el maestro era
de sistema de Misiones Culturales a veces 1llegaba a trabajar
de 2 a 3 dfas a la semana, dicho maestro tardé 4 afios trabajando

en la comunidad.

En el afio de 1962 llegaron tres maestros del Estado de sistema
monolinglie la Escuela Primaria se 1llamé "Leandro del Valle"

los sefiores padres de familia a veces querfan platicar con
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sus maestros el problema que tuvieron gque no podian entenderse
entre ambos porque el maestro hablaba de -espafiol y 1la gente
hablaba el idioma tzotzil, este sistema tardo sirviendo a la

comunidad como 25 afios aproximadamente.

La comunidad estudiantil casi no progresaron el provecho de
las ensefianzas de los ex maestros, porque era mucho el abandono

del trabajo escolar y de idgual manera 1los alumnos hacian 1lo

mismo.

En el afio de 1990 ya contaba con 755 habitantes de la comunidad
(ver anexo 1). En una reunjén general de los Padres de Familia
analizaron que la educacién de sus hijos no avanzaba de aprender
a leer—escribir, motivos entonces pensaron de solicitar otros
maestros que sean bilinglies, es para ver como iba a avanzar
el aprendizaje de los mnifios, la peticién fue aprobada en el
mismo afio, en ese momento llegaron seis profesores de Educacién
Indigena para atender el 1lo. al 50. grado de primaria, la escuela
se llama en lo actual "Benito Juérez'" con clave C.T. O7DPB2043A,
en ese afio estaban como autoridades del lugar; el C. Feliciano
Séntiz Jiménez, como Agente Rural Municipal, Sr. Victor Manuel
Lépez Vdzquez, Comisariado Ejidal y el Sr. Mateo Sintiz Pérez,

como Presidente de Asociacidn de Padres de Familia en 1la Escuela

Primaria.

Dichas autoridades anteriores vieron la necesidad de donar

un terreno exclusivamente para la Escuela Primaria con una

i S W W W
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medida de 80 x 100 metros, las construccliones que hay hasta
la fecha es la siguiente: 12 salones regulares, una Direccidn,
10 cuartos de maestros, 5 cocinas de la misma, 2 1letrinas ¥y

una cancha de Basquet-Bol.

2.2.—~ Aspectos Fisicos y Geogrdficos.

Su configuracién geogrdfica es bastante accidentada, por la
gran variedad de cerros que se observan ya que son muy PpoOCOS

los espacios planos que se localizan.

El clima de esta comunidad es templado frio, los vientos soplan
de Este a Oeste de forma moderada, dando lugar a una temperatura

agradable en otras palabras hospitalarias para los visitantes.

Generalmente llueve seis meses en el afio, comenzando en Abril
y temrina en Octubre, podemos decir que llueve medio afio, por
lo mismo, la agricultura es la fuente mds explotada para generar

recursos econdémicos a la comunidad de la cual hacemos énfasis.

Considero pertinente aclarar que las lluvias también arrastran
contaminacidén, al llegar éstas a depositarse en lugares cuyo
terreno no tiene gran capacidad para permitir que el agua fluya
y en consecuencia se produce contaminacién.

o .
La temperatura anual es en verano de 21 G . y en invierno de

10 ¢°. La ubicacién de esta regidén de acuerdo al nivel del

Acan’ BB el hear S s ekt s Acaskes B BEE=-T



21

mar es 1095 metros.

Su flora es poca, solamente se pueden apreciar en los contornos
de la comunidad, d4rboles tales como: acotes, robles, «ciprés,
chalum y otros mds. También se observan algunos drboles frutales

entre otros: naranjas, limas, guayabas, limones y zapotes.

Su fauna podemos decir que en su gran mayoria se encuentra
en peligro de extincidén, sobre todo las aves en cuanto a otros
se encuentran por citar algunos, venados, ZOrros, ardillas,

coyotes y gatos del monte.

También hay algunos animales domésticos como gallinas, puercos,
conejos, asnos, caballos, ganado vacuno, que som los mds abundan-

tes.

Su tipo de suelo no es muy propio para el cultivo ya que es
arenoso y barroso a la vez esto permitid una sltuacidén desfavora-
ble para la agricultura que encuentra su dnico factor a favor

son las lluvias.

2.3.~ Aspecto Econémico.

El aspecto econémico esta basado en la agrijcultura, ya que
debido al tipo de suelo que posee algunas deficiencias, si
se cultiva con facilidad entre otros: mafiz, frijol, calabaza,

chile y café. Siendo el café y el mafz los productos predominan-—

tes y los que mds se puede comerciar y generar a la vez ingresos
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para la comunidad.

La produccidén es transportada a través de bestias de carga
hacia la Cabecera Municipal, donde ya las personas denominados
coyotes estdn esperando dichos productos para conducirlos al

mercado.

Otra gran fuente econdmica de la comunidad es la venta de gallinas
que son llevados hasta San Cristdébal de Las Casas, para comercia-

lizarlas en el mercado publico del citado lugar.

La actividad principal de los hombres en 1la comunjidad en su
mayorfa son campesinos en 85% se dedican a cultivar granos,
el producto mas vendido es el café y el restante de los hombres
algunos se dedican peones de albafiil, mini comerciantes que

venden aztcar, sal, galletas, chiles, maizenas y otros mas.

La actividad de las mujeres son amas de casa en 100% ellas
preparan los alimentos, moler el nixtamal para las tortillas,
hervir los frijoles, remiendan las ropas de sus hijos, levan
ropas de la familia, llegan a dejar a sus hijitos en el Jardin
de Nifios, hasta a veces acompafian sus maridos a la labor del
campo asf como tapiscas de mafz, cortes de café, arrancar frijoles
en las parcelas y algunas saben fabricar ollitas de barro en
25% y un 50% saben tejer naguas para uso de ellas mismas, tejen
servilletas de estambres combinando a muchos colores y minima
parte que la venden internamente en la comunidad con las vecinas,

cambiando con café, con mafz o van al trabajo el campo.
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La actividad de sus hijos, los nifios por las mafianas ayudan
a mantener a los animales, cambiar persoga de caballo, dar
mafiz a las aves de corral y los porcinos, ahora si es tiempo
de cortess de café despulpan y lavan, por las tardes a traer
lefios en las parcelas o alcanzar sus papas en el trabajo ¥y
después de sus tiempos 1libres hacen sus tareas escolares que

recomienda el maestro de grupo. (Ver anexo 2,3 y 4).

Las nifias la mayor parte ayudan en la cocina a preparar los
alimentos, hacer tortillas, barrer la casa, lavar ropa, cargan
sus hermanos tiernos, lo mismo hacen por las tardes y un rato

de tiempo libre realizan sus tareas escolares que deja su maestro.

A los alumnos que terminan su Educacién Primaria aqui en la
comunidad en su mayorfa se quedan en sus casas a ayudar a sus
padres en la labor del campo de cultivos de granos, a causa
principal por falta de recursos econdémicos para poder sostener
sus estudios, claro que van de 3 a 6 nifios los que egresan
y se van a inscribir a la secundaria sea del pueblo de Larrainzar

o en la ciudad de San Cristdébal de Las Casas, Chiapas.

Los alumnos egresados en esta Escuela Primaria, se han me jorado
muy poco el progreso de sus vidas <cotidianas tales como:
conductas, relaciones humanas, higiene del hogar, participacién
con la sociedad, no dominan el espafiol es un obstaculo de
comunicacidén con otras persomnas fuera de la comunidad o en

la ciudad.

132781
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2.4.—~ Medios de comunicacidn y Serviclos Pdblicos.

El medio para comunicacién a distancia es a través de mandados

directos hechos a caballo ya que no existe otra forma.

Es lamentable la situacidén que vive esta comunidad porque ha
sido siempre una zona marginada por los Gobiernos Federales,
Estatales y Municipales, que no se han preocupado por le bien
de su comuna ya que para comienzo de Energfa Eléctrica, que
como sabemos es fundamental en cualquier lugar porque ella
depende miltiples actividades de nuestra vida cotidiana, pero
no solamente la corriente eléctrica es el servicio piblico
que haga falta, ya que tampoco se cuenta con agua entubada,
drenaje, teldfono y 1lo que es Dpeor, ni siquijera clinica de
salud, por lo que las personas que poseen alguna enfermedad
se ven en la necesidad de ir a la Cabecera Municipal o a 1la
ciudad para que los intervengan médicamente. Todas estas
carencias no han sido posible logrérlas porque no hay la colabora-
cién de las autoridades correspondientes y si se quiere hacer
por parte de los habitantes, es todavia mds diffcil porque
no hay los recursos econdmicos para poder adquirir estos medios

tan urgentes.

Algunos de los servicios piblicos con que se cuenta son las
carreteras, escuela primaria, Agencia Rural Municipal, cancha
de Basquet—Bol, estas construcciones fueron logradas en
colaboracidén con el Gobierno del Estado, alcaldes municipales

y la colaboracidén de 1los habitantes de la comunidad, esta
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purticlpucién fue en mano de obra.

Los medios de comunicacidén son las sefiales de radiodifusoras
de San Cristébal de Las Casas, Tuxtla Gutiérrez y Ocosingo,
Chiapas, en la comunidad hay un 90% los que tienen radio pequefios.
Las sefiales de televisién como el 5, 9, 13 hay un promedio
de 10% a los que cuentan con este aparato, es pertinente aclarar

que esto se logra a través de pilas y acumulador respectivamente.

La comunidad cuenta con unm radio de comunicacién de poca potencia.

2.5.— Aspecto Social.

La comunidad es 95% monolingies, ya que hablan el tzotzil.
En cuanto a las personas que saben leer—escribir es el 65%
corresponde a los hombres y el 35% a las mujeres. En la comunidad
existen aproximadamente 156 hogares habitaclionales, las relaciones
sociales entre vecinos hay un 80% de respetos de propiedades
ajenas, dichos habjitantes no se roban sus pertenencias entre
ellos, no existen violaciones sexuales, no hay personas alcohéli-
cas, el Unico problema que existe es la pobreza, la marginacién,
la explotacidén de derechos, las indiferenclas religiosas, los
partidos politicos hay un 55% que son prifstas segin gentes
del gobierno oficial y el 407 son del PRD que estdn agremiados
por parte del E.Z.L.N. ellos se pasan Sser enemigos del gobiermo,
dichas personas jzquierdistas ellos no muy mandan a clases
a sus hijos, no colaboran con los trabajos comunales, mno aceptan

que se hagan reunjones que convocan a las autoridades educativas

y municipales, claro que si aceptan las obras publicas que
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el gobjerno 1o haga sélo porque tienen suficiente dinero para

realjzar.

Fn esta comunjidad existen dos templos religiosos, uno conformado
por el 70% de la poblacidn que es el catédlico y el otro constituido

por el 30% que son los protestantes.

Uno de los problemas mds graves es que se carece de todos los
medios de higiene, no hay un lugar especifico para depositar
la basura, esto en consecuencia, arrastra miltiples enfermedades
a los habitantes de la poblacién principalmente en Jos nifos,
el indice de enfermedades ha sido siempre mayor en 1los infantiles

a esto se le agrega que no se bafian, no se asean los dientes

y su alimentacidn es bastante pobre.

Las construcciones habitacionales de la comunidad en su mayoria
son con techos de paja y algunos de ldmina, las paredes son
en un 85% de lodo y el 15% de madera, solamente muy pocas casas
cuentan con ventanas, las puertas son de corcho, los plsos
son de tierra, tunicamente cuentan con cocina 'y cuarto. El
ndmero de integrantes por cada famjlia es en un término de

8.

La sociedad predominante de esta comunidad son indigenas monolin-
giies, son campesinos de tez morena, bajo de estatura, su manera
de vestir es en su totalidad regional, en cuanto a los hombres

utilizan sombreros de palma, hecha de la misma comunidad indigena.

= —— R R
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2.5.1. Causas de problemas politicos, sociales y sus repercusiones

en el Ambito educativo.

Los problemas que generalmente se presentan en esta regidn
son de caracter politicos, religiosos principalmente en cuanto
a lo politico sobre todo en la actualidad con la problematica
que se estd viviendo en nuestro Estado, se han formado diferentes
grupos politicos que finalmente van en contra del PRI supuesta-
mente por malos mane jos del gobiermno ¥ particularmente los
alcaldes municipales hay fraudes de la misma en mane jos de

recursos econdémicos que da el gobierno.

Estos ya dichos problemas se orjiginaron desde tiempos remotos
cuando existfia mas pobreza cultural por las mismas diferencias
educacionales que poseen estos habitantes, son aprovechados
por la gente mestiza para explotarlos en su trabajo y primordial-
mente en su desarrollo "econdmico familiar", en otras palabras
la pobreza, la marginacién que ellos sufrieron. Les hacian
trabajar jornales y no se los pagaban o les otorgaban muy poco
dinero aparte de que eran maltratados salvajemente por los
patrones de las fincas ya que muy poca gente mestiza se portd
bien con ellos. En consecuencia esto vino a dar como resultado
un levantamiento del grupo armado del E.Z.L.N., de la cual
sndirectamente ya somoS libres ante 1la Ley Nacional, S0mos
participes como chiapanecos © por la dnica razén de vivir en
Chiapas, por 1lo mismo la situacidén que prevalece en el Estado
es critica porque todas las comunidades indigenas estin olvidadas,

incluso estd comenzando a despertar mediante la jnfluencia



28

de personas que han querido levantar la 1imagen de los pueblos
. rd » . . I3 -
indfgenas que seglin Jlos medios masivos de informacidon algunos

proceden de otras naciones.

Actualmente no es posible hablar de politica sin tocar asuntos
religiosos, ya que la religién ha sido la gran fuente de reflexién
porque debido a ella mucha gente ha podido llegar a los diferentes
rincones indfigenas y llevarlas a la vez la informacidén o historial
que los haga sabedores de los problemas desde sus origenes
hasta tratar de darles solucidédn de 1la manera que parezca mas

viable.

La religién ahora se ha tormado un tanto diffcil por las diferen-
cias existentes entre religidn y religidén en este caso me refiero
a los catdlicos y evangélicos, dque ya desde hace muchos afios
andan en rifia y se sabe que los que profesan la religidén catdlica
por lo menos en esta comunidad fueron los primeros Yya que no
habfa evangélicos, estos se fueron dando a partir de los tltimos
catorce afios aproximadamente y por lo tanto los <catélicos no
los aceptan segin ellos porque no cooperan, Tecursos econdémicos
para sus fiestas patronales y tradicionales, asi como el carmnaval
y sobre todo porque creen O mds bien tienen en su fé todas
las costumbres que sus padres les dejaron y como son la mayoria

de esta comunidad no disculpan que se den otras costumbres

que no sea la de ellos.

Hago la aclaracién que la problemdtica ocasionada por situaciones

e St el i S
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politicas y religiosas dan 1légicamente trastornos sociales,
por lo mismo puedo decir que en términos de educacidén los alumnos
del nivel primaria salen tremendamente afectados por cuanto
tapan carreteras entonces los maestros mno cumplen con su empleo
o por otro lado los educandos no asisten a clases porque van
con sus papids a los plantones, marchas de protestas en contra
de las autoridades Federales y Estatales. A estas y por muchas
razones mas los alumnos no adquieren sus conocimientos debidos
y mucho menos que el profesor pueda cubrir todo su programa

como el quisiera.

2.6.~ Salud y Alimentacidn.

Esto manifiesta que si los papds estdn mds ocupados por
situaciones ajenas a la educacion de sus hijos también estdn
mal alimentado y ya sabemos que una persona con problema de

alimentacién no rendird en otras actividades lo que realmente

les esta pasando a sus hijos.

La economfa del lugar estd basada en los diferentes cultivos
por lo que 1la reflexién de enfermedades toca hacia el modo
precisamente de vida de habitantes. (Ver anexo 5). Dentro

de los principales y mas frecuentes se encuentran:
1.— Diarrea y Vémitos: Provocados por los microbios de la mala

higiene de los alimentos, no hierven el agua de tomar y defecacién

al aire libre, los cuales atraen a diferentes especies de moscas

e — BARA EALAS.M A & S.AG
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y mosquitos que separan los alimentos y Jlos contaminan ocasionando

asi en parte las ya mencionadas enfermedades.

2.~ Parasitosis: También por falta de conocimiento de como
coser los alimentos y la costumbre de <comer en puestos mal
aseados a parte de otras causas se adquieren parasitosis pequefias,
de medianas caracteristicas y otras que causan hasta la muerte,
los pardsitos mds comunes el doctor de Ja clinica de 1la localidad
de Larrainzar nos menciona son 1a lombriz comin, el tricocéfalo

y la amiba.

3.~ Paludismo y Dengue: También provenientes de la falta de
limpieza generalmente se producen en los encharcamientos de
agua lodosa, las cuales desarrollan principalmente dos larvas
(o pardsitos) llamados plasmodium vivax, las cuales en estado
adulro se convierten en mosquitos o zancudos, que transmiten
sus huevecillos al picar a la persona ¥ lo contamina provocando
un sintoma de grandes molestias de fiebre, escalofrfo, si no
se atiende a tiempo puede fallecer el paciente por este piquete

del mosquito.

4.~ Hongos: Debido a la humedad con el alto indice y asimismo
la falta de aseo y por falta de urbanismo enorme se adquieren
enfermedades de la piel, principalmente le pegan a los nifios
porque no usan zapatos, en su mayorfa, los hongos por ejemplo

en los pies y las manchas generales de la piel.

. e S A LSS S St



31

5.~ Carjes y Problemas Bucales: Por falta de orjentaciéa médica
y mds que no se acostumbran a lavar los dientes tanto adultos

y nifios, tod> por dejadez en su mayoria de los habitantes padecen

de esto.

Casi todo este bloque de enfermedades producen grandes
deshidrataciones las cuales pueden llevar a la muerte si no
se toma en cuenta los consejos médicos, maestros y otras personas

de experiencia sobre la salud.

Cabe aclarar que las instituciones encargadas de combatir o
aconse jar, mejorar o curar de las enfermedades a la poblaciédn,
desarrollan un papel determinante, han hecho posible un
me joramiento globalizado de erradicar el paludismo parte de
la (CNEP) y atender con prestancia a las personas que lo requieren
proporcionando vacunacién puntual, pliticas con la poblacidn,
algunas como hacer las letrinas y medicamentos del IMSS-
SOLIDARIDAD aun asi cueste lo que cueste estas Institucliones
se han unido para terminar con todos los males que aquejan
a la poblacién en comunién con los maestros, dindonos 1lugar
a la participacidn y obtencién general de buenos resultados
en nuestro trabajo ya que parte de nuestra ayuda consiste en
explicar al alumno las causas y modos de evitar varias enfermeda-
des incluyendo a los padres de familia con plidticas sobre atencién

a los suyos e incluso para prevencién del SIDA enfermedad mds

contagiosa en la sociedad del mundo. (Ver anexo 6).
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CAPITULO 3

RELACION ESCUELA-COMUNIDAD

3.1.~ Escuela comunidad; escuela—-escuela; maestro—alumno;

y caracterfsticas de la educacidén indigena en la comunidad.

Escuela-GComunidad.

Es imposible que se pueda trabajar en armonia cuando existen
de por medio ciertas diferencias del <centro de trabajo en
la comunidad, por cuanto no solamente porque no hay la comunica—
cién idénea sino porque debe establecerse hasta un pleno
acuerdo para trabajar ya que la escuela se debe a ella, de
este modo debe ponerse en consideracién de los padres de
familia no solo de los que tiene hijos en dicha escuela sino
tambjién de Jlos demds toda actividad que se quiera reallzar

porque asf es como se alcanzardn lograr los objetivos planeados.

Escuela—~-Escuela

Toda actividad educacional necesita de una completa relacidn
entre escuela y escuela, ya que hay ocasiones en las que
se organizan eventos de alguna indole y esos abran de desarro-
llarse con mayor efectividad toda vez que haya cordialidad
entre ambas instituciones. Pero no solamente por esto sino
porque siempre debe haber mutuo acuerdo y respeto ya que
es el ejemplo que se les debe brindar al alumno que estd

.« »
en plena formaciodn.
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Maestro—Alumno

Cuando hay 1la comunicacién debida entre maestro ¥ alumno se
ha alcanzado en consecuencia Jla confianza del alumno hacia
su educador, ya que, estd muy lejos la asimilacién de conocimien-
tos del alumno cuando no existe armonia entre educador y educando,
. ) . 2
por lo mismo, se sabe que, para que haya comunicacion debe
existir un emisor y un receptor. Aparte de que siempre se
ha manejado que el maestro es el segundo padre y por légica

la escuela el segundo hogar.

Caracteristicas de la Educacién Indfgena en la Comunidad.

La educacién en Jlas zonas indfgenas es fan pobre porque se

encuentran Jimitantes tfan grandes que impiden que la noble

tarea educativa llegue a las comunidades, entre los obstdculos
’ . .

mds importamntes que frenan son: su nivel de vida, sus tradiciones,

su lengua.

En la comunidad la cual ha sido objeto de estudio debo mencionar
que sus condiciones de vida son tan pobres que los papds obligan
a sus hijos a que trabajen en vez de asistir a la escuela ¥y
estos pues es facil pensar que pierden sus estudios, hasta
se les olvida lo que aprendieron en el saldén de clases, a veces
en cuestiones de sus tradiciones son tan arraigadas que sobre
todo en fiestas hasta se pierden ficilmente en 7 dfas hdbiles
por Ja serie de celebraciones que realizan, Yy por si esto fuera

poco como todo festejo debe acompafiarse sus tragos, en ocasiones
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los alumnos tardan todavia un poco mds en llegar a la escuela,
no quiere decir esto que todos los alumnos tomen trago lo que
pasa es que los alumnos tienen que esperar a sus papdas que
terminen de hacer la fiesta en la Cabecera Municipal y salen
de sus comunidades para concentrarse en dicho lugar, pero el
problema mds grave, es el que se presenta con la lengua ya
que no es posible establecer la comunicacidn total con ellos,
ni siquiera con dominio de la lengua, por cuanto hay la necesidad
aunque sea después de aprender el castellano, estos son algunos

motivos por los cuales se limita la educacidén en las comunidades

. rs
indigenas.

3.2. El personal docente de Educacién Primaria.

En este C.T. que es la Escuela Primaria Bilingile "Benito Judrez"
trabajamos 12 profesores por todo, con sus siguientes datos

de cada uno de ellos:

N/P. NOMBRES COMPLETOS GRADOS PREPARAGCION ANTIGUEDAD
ACADEMICA.
01 GILBERTO M. VAZQUEZ SANCHEZ DIR. NOR. TITULADO 21 ANoOS
02 RIGOBERTO CORONEL BONIFAZ lo. A BACHILLERATO 2 ANos
03 LORENZO RUIZ PEREZ lo. B NOR. TITULADO 15 ANos
04 MARIANO GOMEZ ENTZIN 20. A BACHILLERATO 6 ANOS
05 RUFINA SANTIZ MENDEZ 20. B NOR. TITULADA 15 ANos
06 ELENA VELASCO LOPEZ 30. A NOR. TITULADA 15 ANoS
o7 RUFINA SANTIZ GOMEZ 30. B NOR. TITULADA 13  ANos
08 ALONSO SANTIZ GOMEZ 4o. A NOR. TITULADA 17 ARNDS
09 MARCIANO GOMEZ VELASGO 4o. B NOR. TITULADO 15 ANOS

= ansad LANR BRSSO "
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N/P. NOMBRES COMPLETOS GRADOS PREPARAGION ANTIGUEDAD
ACADEMICA.

10 TEODORO GOMEZ HERNANDEZ 5o. A NOR. TITULADO 15 ANoOs

11 IGNACIO JIMENEZ SANTIZ 50. B PASANTE UPN. 15 ARNos

12 MAURO HERNANDEZ GOMEZ 6o. A BACHILLERATO 20 ANOS

3.2.1. Descripcién de actividades cotidianas.

El acuerdo que tiene la Direccién de la Escuela Primaria de
que cada maestro de grupo serd responsable de su salén, asear
diario de interjor a exterior, jnvitar a los mnifios a que se
bafien seguido, en aspecto sobre la salud hay nifios que cumplen

de asearse y algunos no lo hacen.

Comparando con los padres de familia en sus hogares a cada
uno de ellos, los que saben leer escribir muestran en el aseo
familiar, un 55% de cambios en sus hdbitos de aseo, ahora,
lJos sefiores analfabetas, en un 45%, es decir, es mucho menor
la prdctica de higiene de su hogar, sus cosas estdn muy desordena-—
das, los nifios chiquitos se enferman constantemente por falta

de higiene del hogar familiar.

Como profesores de este lugar hemos valorado que la gente no
muy quiere aceptar el ejemplo lo que demuestran sus hijos en
la escuela, lo dnico que contestan que no tienen tiempo para
realizarlo ya llegan cansados en sus trabajos del campo; en
algunas reuniones hemos exhortado con todos los padres de familia

que ayudaran a bafiar sus hijos sean chicos ¥y grandes, también
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ensefiarles a barrer diario la casa, ver gque no se pongan mucho

tiempo sus ropas en el cuerpo, cortar los cabellos y las ufias.

Entre los docentes se tienme Dbuena relacidédn de comunicarnos
a veces se hacen mesas de trabajo sobre la Planeacidén de activida-~-
des académicas para aclaracién de algunas dudas de aplicar
unas de las asignaturas de algo dificil de entenderlo para

desarrollar con el grupo de njifios.

La organizacidén esta asi que el Director de la Escuela pide
a cada personal docente de los siguientes documentos todo el
perfodo escolar tales como: lista de asistencia, plan situacional,
grifica de puntualidad, asistencia y aseo, firmar de entradas

y salidas de actividades académicas y otros mas.

Toques de entradas a clases, el maestro de guardia toca el
silbato de formacidén de cada grupo de alumnos, enseguida
jntervienen los maestros de cada grupo a ver sus alumnos los
hacen pasar al salén, pasa lista de presentes, hace motivacidn
con su grupo, ve su horario de actividades que asignatura le

toca ver o ensefiar, etc.

A cada profesor de grupo hace su plan situacional de cada

asignatura, algunos la hacen semanal o quincenalmente con esto
es para llevar la secuencia el plan y programa vigente de la

S.E.P.

Hago notar que existen algunos compafieros maestros que se sienten
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un poco apartados con nosotros, ellos piensan que sabemos mds,

al contrario Jles hemos invitado a formar equipos de trabajo

para sacar adelante los trabajos cotidianos para los educandos.

3.3.~ Andlisis de factores socio—econdémicos y la salud, como

incidencia del proceso de ensefianza—aprendizaje.

Para analizar el problema del SOCIOECONOMICO Y LA SALUD como
principio de la pobreza, de enfermedad, desnutricidn y la
desercidén escolar, se elaborarédn entrevistas y cuestionarios

aplicados (ver .anexos).

La pobreza: ha tenido siempre significados no enteramente

separables y se define en todos los casos de acuerdo con las

convenciones de la sociedad en la que se da. Por razones
administrativas, la definicién puede optar por fijar un criterio
absoluto de pobreza (p. ej. una "linea de pobreza"). Podemos
distinguir tres significados; pobreza social, paurerismo y

la pobreza moral. (%)

1.— Social, supone solamente la desigualdad social, es decir,
una relacién de inferioridad o explotacidn.

2.— E1l pauperismo, describe una categorfa de personas incapaces
de mantenerse a si mismas en absoluto, o de mantenerse al nivel

convencionalmente considerado minimo, sin asistencia exterior. El

(*) DAVID L. SILLS. enciclopedia Internacional de las ciencias sociales, Edicién espafiola,aguilar,

S.A. Edicién 1976, Juan Vravo 38.
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pauperismo surgid histdéricamente mds alld de 1la frontera del
funcionamiento del grupo socjial primario (p. ej. el clan familiar)
dentro del cual los econdémicamente dependientes pueden esperar
asistencia o mentenimiento sin necesidad de un orden institucional

particular.

3.~ La pobreza moral, define el puesto de 1la pobreza en la
escala de valores de una sociedad o de sus subgrupos e institucio-
nes, es decir, define si Jla pobreza es moralmente aceptable

y qué posicidén social confiere o de cudl priva al pobre.

Enfermedad (Patol). Conjunto de fendmenos que se producen en
un organismos vivo que sufre la accién de wuna causa morbosa
y reacciona contra ella. Tiene un proceso evolutivo, posee
un perfodo inicial o de comienzo, un periodo de =estado y un

periodo final que puede ser la muerte del individuo o su curacién.

Hay distintos tipos de enfermedades: Hereditaria, congénita,

infecciosa, alérgica, etc.

Aquello que la persona presenta una enfermedad posible y 1o
que el médico a su vez diagndstica, certifjca y trata como
enfermedad de hecho, viene determinado tanto por factores sociales

y culturales como por consideraciones biolégicas.

Definicidn de Desnutricién: Expresa todas las condiciones

patolégicas, en Jas que existe un déficit de Ja ingestidn,
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absorcidn o aprovechamiento de los elementos nutrientes

(alimentos) o una sjituvacién de <consumo © pérdidas exageradas

de calorias.

Causas de la Desnutricidn:

A).—~ Desnutricién primaria.- Es la deficiencia de una ingestiodn,
absorcién y utilizacidén de los elementos nutrientes o de la

inadecuada alimentacidn. (**)

— fnfecciones.— Especialmente del aparato digestivo ya sea
por parasitos o infecciones intestinales como las diarreas
y las dietas muy prolongadas que Jimponen las familias al nifio,

aduciendo que el alimento es el causante de la enfermedad.

— Errores Culturales y psicolégicos.-— El temor de la madre
al proporcionar alimentos a su hijo, pretextando que mno le

agrada o que le enferma.

Psicoldgico.—~ Es el rechazo que tiene la madre hacia el hijo

desnutrido, tratdndolo con brusquedad y desatendiéndolo por

su estado patolégico.

— La desnutricidn puede aparecer y desarrollarse en poco tiempo,

adquiriendo el cardcter de trastorno agudo o bien instalarse

lentamente llegando a ser croénico.

(**) HENRY K., Silver. Manual de Pedjatria, Manual Moderno, México 1981. Pag. 46-59.
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La Desercién Escolar.

Francisco Larroyo (1973) nos habla de 1la concurrencia escolar
y sus problemas. Nos menciona que el ingreso de los nifios

a las escuelas, lleva un acto administrativo de la inscripcidn

o matricula. Resultando consigo algunos problemas.

Fn este sentido Larroyo (1973) sefiala que hay nifios, adolescentes
y jbévenes que no reciben servicios educativos. Los primeros
no conocen la escuela primaria, los segundos jamds pasaron
por planteles de segunda ensefianza y de ensefianza superior.
La responsabilidad de este fenémeno, realmente vergonzoso,
dice Santiago Hernadndez Ruiz citado por Larroyo, 'se reparte

entre la familia, la sociedad, las autoridades y la escuela" ®(1)

Asf{ también plantea que "hay alumnos que no asisten con regulari-
dad requerida. Las consecuencias pueden ser mads o menos graves,
segln el coeficiente de inteligencia. Otro hecho diferente
a lo anterior, es a la mala interrupcién de estudios. Aqui
no se trata de asiduidad, sino la resolucién de abandonar el

plantel por algin tiempo. (2)

Causas de la Desercidn Escolar:

Entre las causas sociales encontramos manifestaciones del dmbito

(1) 1ARROYO, Francisco. La Ciencia de la Educacién. México, D.F. Edit. Porra. 1973 p. 549.

(2) Idem. p. 549.
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familiar y del 4mbito oficial que coinciden en el alejamiento
de los nifios del plantel escolar, la incultura, el abandono,
la despreocupacidn son causas no tan generalizadas como la miseria,
pero que contribuye a la problematica. El analfabetismo, la
incultura de los padres provoca en ellos un desprecio e indiferen-—
cia por la labor educativa. La ambicién de 1los padres, su
conducta, las desavenencias en Jlos matrimonios, el abandono

del hogar, contribuyen a la desercién escolar.

De acuerdo a lo que se logrd obtener en la comunidad de la cual
se basa el trabajo, logré constatar que el dmbito de la educacidn
indigena en el Estado de Chiapas, la problemdtica es grave Yy

se viene sufriendo desde los ancestros.

El problema de la salud es de vital importancia y se le debe
dar un tratamiento especial ya que mucho se habla del tema por
parte de las instituciones de salud piblica y grupos sociales,
adn as{ pese al interés que existe sobre dicho tema, poco se
ha hecho para darle solucién, y debe decirse que esta solucién
habrid de adquirjirse solamente con el trabajo ~conjunto ya que
todos estamos involucrados con este problema y principalmente
los que militamos en la labor educativa porque tenemos la obliga-
cién de manifestar buenos ejemplos a los educandos para crearles

l]a idea del mal que causa.

No esperamos que los propietarios de grandes consorcios hagan

algo por esta situacién ya que son los menos jnteresados en



42

resolver problemas de esta indole, tampoco de las Autoridades
Federales y Estatales, todo tendrd que solucionarlo el propio
individuo a través de la concientizacién de las consecuencias

miltiples que los problemas de salud han propiciado en su persona.



CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

La problemdtica que enfrenta esta comunidad es la pobreza
cultural, la pobreza econdmica, la enfermedad, la desnutricidn,
etc., es sumamente delicada y preocupante, por tal razén, me
nacié el interés de colaborar en la medida que sea posible
para tratar de resolver de esta comuna. Esta colaboracién debo
aclarar no es solo mia, no se podria avanzar mucho, pero con
la ayuda de los padres de familia y la poblacidn escolar esto

se hace mds eminente y factible.

Efectuar actividades que conllevan a lograr una mejor forma
de vida en dicha comunidad implica, crear el hidbito de estudiar,
formar en el educando la necesidad de estudiar, encausarlo
a que pueda discernir correctamente el ;Por qué? de prepararse,
comentandole siempre en favor de buscar un mejor futuro con
mi4s eficiencia y mds facilidad para poder vivir tranquilamente
logrando asi mejorar las condiciones de rezago educativo a
la vez mejorando sus condiciones econdémicas, de salud, de

vivienda, ya que todos estos factores se relacionan ampliamente.

Es convenjente aclarar que todo aquello que se haga en la
comunidad se realiza con el afin de formar en el alumno todas
las condiciones propias para que pueda lograr eficientemente
su estudio porque como educador mi principal objetivo es el
aprovechamiento del educando, por lo mismo me incumbe todo

aquello que influya directa o indirectamente en el proceso

de aprendizaje del alumno.



Por lo anterjor sugiero a las generaciones docentes que el
desempefiar este delicado pero importante papel de ensefianza—
aprendizaje en el medio de educacién indigena, no busquen
planteamienfos teéricos basados, solamente en bibliografias,
hemerotecas, archivos, etc., sino combinar lJa teorfa <con la
realidad misma que existe en el entorno escolar, con la finalidad
de enriquecer el acervo ¥ estar mis cerca de los problemas
que se viven ¥y estar en mejores condiciones de dar propuestas
de solucidén a los diversos problemas que se presentan en el
proceso de ensefianza—aprendizaje de la educacién indigena,
ya gque no podemos pasarnos el tiempo pensando que problemas
plantearnos en un determinado trabajo de investigacidn cuando
en realidad los problemas estidn ante mnuestros ojos y debemos
atacarlo a toda costa para que mno siga per judicando a la sociedad
con la que estamos comprometidos. Que sea un rato para si

para las generacjones venideras.

Se ha procurado que las Autoridades Federales, Estatales 'y
Municipales en coordinacién con la Secretarfa de Salubridad
y Asistencia, realizaron campafias contra las diferentes enfermeda-
des que han sido causa de infinidad de problemas de la comunidad

de Cotsilnam, municipio de Chenalhé, Chiapas.

Las actividades que se han planeado, organizado ¥y accionado
cumple de tal modo que nd hayan detalles desfavorables en terrenos
de salud, pues buscamos la mejoria de la comunidad y ésta se

logra en Ja medida en que se realicen las tareas que se han

fi jado en el programa de actividades.



Es muy grato el saber que las Autoridades de 1la Secretaria
de Salud colaboraron en forma solidaria, dicha ayuda fue tan
importante, ya qHe ellos conocea perfectamente las necesidades
de las comunidadas jndigenas ¥y sobre todo, Yya tiene experiencia
como para atender eshtos problemas que aquejan en las comiinas

chiapanecas, en especial en la que se hace este estudio.

Me he percatado de que las enfermedades diarréicas s=2 mani fiestan
grandemente, observando de este modo que se dan con mas frecuencia
en los nifios y en un grado menor a los que estidn en edad escolar
de nivel Primaria, l§gicamente estas carencias de salud alteran
los resultados de aprovechamiento de los educandos que en varios
casos hasta pierden la oportunidad de continuar Ssus estudios,
pero estas deficiencias mno somn nuevas, ya tienen muchisimos
afios que esta gente sufre de este tipo de dolores, pero ahora
se estd tratando de combatir, porT lo menos haciendo Jo posible
para reducir el indice de enfermedades.

Afortunadamente las personas de salud que se Jes invitd para
impartir platicas que conlleven a una reflexidén en el cuidado
de las medidas higiénicas a todas las personas de la comunidad,
han aceptado con gusto y es de gran importancia, porque aparte
de la reflexién que se crea en el individuo, se les proporcionaron
algunos medicamentos para primeros auxilios de su familia,
sobre todo aquellas que se necesitan mas de acuerdo al médico
y a las enfermedades mis comunes, pero mno solamente eso, sino

w2

e 2 . .
también se les enseno algunas formas de mantener la higiene

en el hogar que es tan fundamental en el desarrollo del ser



humano para que éste alcance su me jor forma fisica como mental
a través de una alimentacién mds o menos aceptable, aunque
realmente da tristeza a la vez, en estas regiones no se puede
hablar de nutricién porque mno es sélo la falta de conocimiento
de las reglas de urbanidad las que afectan sus condiciones
de vida desde el punto de vista de salud, ya que, existe un
factor determinante que €S8 el econdmico y sabemos que cuando
existen estas carencias por mds que quieran ellos comer lo
me jorcito no es posible porque mno hay el medio econémico ¥
por si esto fuera poco los productos alimenticios que se consumen
en la comunidad son los que ahi se producen, por cuanto mno
hay vias de fransporte ficiles para que lleguen a esa otLTOS

productos, de ahi la gran importancia de estas plidticas.

En coordinacién con otros docentes y profesionistas se ha
impartido <clases de orientaciones educativas, platicas con
los padres de familia en la comunidad sobre la "economia familiar"

de como distribuir sus recursos econbémicos.

A través de la experiencia vivida, se les plantea el ;Por qué?
si un sueldo es grande, medio o chico, al final no mnos alcanza
porque no hay educacién como para saber administrar nuestra
economia, siempre se dice en este mes me voy a ahorrar y mnunca
se logra, son muy pocas aquellas personas que pueden hacerlo,
pero esto tiene que ver en 1a medida que uno sepa conducir,
administrar, toda persona que alcanza una buena administracidn,

’ . . 0
tendrid en consecuencia una mejor manera de vivir de tal modo



que podrd vestir, comer, trasladarse para conocer otros lugares,

con mayor facilidad quiere decir esto que ha logrado una me jor
s 2 . I d . P

condicién de vida econémica, porque ya mo esta pensando que
'] . 4 2’ -

va a comer al siguiente dia, no esta esperando ninguna cobranza,

esto lo mantendrd tranquilo.

Por cualquier lado que quiera verse las condiciones econdémicas
marcan una diferencia muy grande entre personas que tienen
dinero y los que no tienen porque es cierto el dinero mno es
la vida, pero sin dinero no hay comida y eso no es necesario
que no los digan se Ve a cada momento. Hoy en dia es cuando
mas necesitamos de ser prudentes para gastar, principalmente
a los padres que tienmen a sus hijos en espera de alimentos,

vestidos, educacién, medicamentos, etc.

Muchas veces Ja mala distribucién de 1la economia ha sido la
causa de que los alumnos bajen el rendimiento de su aprovechamien-—
to educacional o en algunos casos han causado desercidén escolar
cuando estas cosas suceden no hay mds que sufrir el nulo apoyo
de los padres a sus hijos porque la obligacién de estudiar
es del hijo, pero el sostén de ese estudio sabemos que es

responsabilidad de los padres.

Cuando existe el propésito de cumplir con las funciones que
a uno le corresponde como docente es posible obtener mejor

rendimiento en el proceso de ensefianza—aprendizaje, porque

seguramente se estdn ocupando los métodos ¥y técnicas adecuadas



para fines educativos de acuerdo al programa que solicita 1la
Secretarfia de Educacién pdblica, pero 1la utilidad de estas
implican gran determinacién por parte del educador en cuanto

a la correcta aplicacién de las mismas.

Debe decirse con toda sincgridadtk que las condiciones que
caracterizan a la comunidad de GCotsilnam, municipio de Chenalhd,
Chiapas, referente 2 la salud vy economfa son totalmente pobres
por lo que por mucho que se quiera dar cumplimiento a las tareas
educativas éstas avanzan muy lentamente debido a situaciones

que no permiten el buen desempefio de la labor educacional.

Los objetivos que uno Se programa en el campo de la docencia
se habridn de lograr siempre que haya colaboracién de las
autoridades educativas ¥y de Gobierno, porque estamos involucrados
de tal modo en 1los quehaceres educativos, por 1lo mismo podemos
constatar que una comunidad sin vias de comunicacién y transporte,
sin alimentacién adecuada, con alto indice de la pobreza ¥y
la salud es muy diffcil alcanzar el logro de los objetivos

fijados.
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De acuerdo al Censo General de la ,comunidad de Cotsilnam,
Municipio de Chenalhé, Chiapas, realizado en el mes de agosto

de 1995, arrojé los siguientes datos:

POBLACION NOMBRES MUJERES TOTAL
Censo General 551 541 1092
Censo Preescolar 78 69 147
Censo Escolar 156 153 309
Censo Alfabetas 165 110 275

Censo Analfabetas 81 154 235



TIPO DE ENTREVISTA UTILIZADA

NOMBRE COMPLETO DEL ALUMNO: Mariano_ Santiz Lunez

—_—— nY _2dil_téa A =mFm—m—m——m————

DOMICILIO: ——mm—m Comocido

LUGAR Y FECHA _Cotsilnam, Chenalhd, ChiagasL_nggﬁggggggg_k995.

bl ipinpueipay PRSP Rl e —_——

1.~ ;Cémo se llama tu papd? —————-——m—m=mmmmmTEEEETTEETITET

2.—~ ;Cbémo se llama tu mama?

3.—~ ;Cudintos hermanos Yy hermanjtos tienes? B ittt
4.~ j;Ayudas a tu papd en su trabajo? SI———&——==NO-—————m———-

5.~ ;Tu papd trabaja cerca o lejos de la comunidad? ~kejos_

6.— ;Crees que tu papd gana bien en su trabajo o si saca —-—

buenas cosechas? Regular e

7.~ ;De qué manera ayuda tu mamia a tu papd en su trabajo?--
Por las tardes

._.__.____._.._.__,_.__._..._..-_.__....___..._._..__..__._._.__.__...___.—_.__....__._-..__.__._._._..__

9.~ ;Los que estudian, qué es lo que hacen? ———————=—=——="=
10~ ;Te gusta llegar aseado a la escuela? §S1-—~——X—=——NO————~
11— ;Sabes leer y escribir? 81 ————-— X e NO ————mm————
12— ;Qué deporte practicas? ——EEEHESE:REL ——————————————————

13~ j;Cuantas con suficientes Gtiles escolares para poder

estudiar? ST ~mm————— e —— NO _M__ﬁ-__if __________

14~ ;Presentas todas las tareas que de teja tu maestro?

ST e B NO oo e e e e

15— ;Te da tiempo de hacer bien todas tus tareas? SIE—NO-——



16~

17~

18-~

-

;Alquien de tu familia te ayuda en tus tareas?
;Te dan consejos fUs papas? SI ————=—————m NO semimrmims

;De que te aconsejan? Que_yo_me_apure a_estudiar. -



10~

TIPO DE CUESTIONARIO APLICAPO AL ALUMNO

Hilarjio Sdntiz Ruiz

;Cémo se llama tu papd? ——mmmmmmmmmmm e

, R Rosa Lunez Santiz
;Cémo se llama tu MAMA T o oo o e s e ot b s e e e e e S
;No se encuentra enfermo tu papa? SI ——————————= NO—X———
;Cuenta con suficientes recursos econdémicos tu papa?
ST e m NO ——mmmmm = MUY POCO —mm——Zmmmmm
;Tienes letrinas? B S c:amas"——-——-——-§i ———————
cobi jas? __Pogquito ___ jabén para bafar y lavar las ropas?

i Algunos no.

————~————§i ————————————— zapatos? A BEl

;Qué hacen ustedes cuando su papd, no tiene dinero?

;Han salido a emprestar dinero con otros sus amigos 0 ——

familiares? SI——————m——m——n NOmm—m e e — AVEGES —=—=——~

;Tienes animalitos para vender por mnecesidad de dinero?

ST ———— NO oo MUY POCOS ——~&Xmmmmem

SI————————m— NO~—mm— e = POR QUE? =SSR mm—mmmss—ms——=s=m
;Cudndo seas grande pienzas seguir estudiando? SI—~—§———
NO it i i e e QUE COSA? )13 43 o —

132781



10~

11~

12~

13~

14~

TIPOS DE CUESTIONARIO APLICADO)A LOS PADRES.

;Cudl es su nombre? ——mmmdImZ 2o osmmossssmmm T mEEE T
,En qué trabaja? ____Campesino _
. . o Muy poco
;Est.d usted agusto con ese trabajo? ————F—bo—moTmTTTTTTT
. . S 159 No
;Tiene Ud. algun problema con su familia? —-———————7—7"7"77

;Qué si alg@n problema de salud tuviera tu familia

harfa usted? __lo_llevo_con el Dogktor ————————————mmm

;Qué siente si no cuenta con recursos econdémicos en ese

momento? ____aggggggaig_a_zggg§_gzggzag_ggﬁ_kgg_zggiggg-
P X
;Haz llevado a vacunar a tus hijitos? SI—————— No———————
L3 [] X
;Han recibido a toda clase de vacunas? Sl-———- No——————m—

;Las traes puntualmente, cuando viene la Campafia Nacional
de Vacunacién?Sl-—————m————"" NO——

ALGUNAS VEGES —m—mmmmmmmmmmmmmmmmmmm s s m o m e

;Cuando hay la necesidad de completarlas algunos medica-

mentos en la farmacia 1o compra? SI-———- NO ———————————

;Su familia le dice algo, cuando no cuenta Usted con —-—

dinero? __SE_PREQCUPAN . —————
;Te gustaria algdn trabajo, donde pudiera mentener bien
a su familia, con un salario minimo? _-8i, lo gque pasda_

o R o P —— e — .—.—-.—.—.—.—.—.—.—.—.—.—_.—.—-.—.-—.—-—.—.—.—..—..—._.—-—..—..—.—.—._.———-.—.—..—..—..—-—.

V4
;Qué clase de trabajo? ————=m—==

iNo le ha faltado en la casa asi como mafz, fijol, café,

ete.? A veces.

que



TIPO DE ENTREVISTA UTILIZADA

NOMBRE COMPLETO DEL ALUMNO:  ——mm—mmm—m——————m—m s e e
DOMIGILIO: © memmmmsmes—ssmm s e s S S S e
LUGAR Y FEGHA:  —mmm—m—mmmmm————mmmm s mm m T e E m T e
1.~ ;Cémo se llama tu papd?  —mmmmmmmommoomSSTSsTmSmTTTmTTTTTT
2.- ;Cémo se 1lama tu MAMA?  mmmmmmmm e e
3.- ;Cudntos hermanos Yy hermanitos tienes?  ————————"=TTTTTTT
4,~ ;Ayudas a tu papd en su trabajo? G mm e NO~—m—
5.—~ ¢Tu papd trabaja cerca O lejos de la comunidad? ————————
6.— ;Crees que tu papd gana bien en su trabajo o si saca buenas
cosechasg? ————m———————TTTTTTTT
7.~ ;De qué manera ayuda tu mamd a tu papid en su trabajo? =~
8.— De tus hermanos ¥ hermanitos ;Cudntos mis estudian? -—~——
9.~ ;Los que estudian, qué es lo que hacen? ———mm——————————o
10~ ;Te gusta llegar aseado a la escuela? SI-——————= NO————~
11— ;Sabes leer y escribir? G m e NOmm—mm e e m
12~ ;Qué deporte practicas?  ~———mmsommooSmsooTToomSTmTTTTTETET

13~ ;Cuentas con suficientes tGtiles escolares para poder estudiar?

14—~ ;Presentas todas las tareas que de teja tu maestro?



-

15— ;Te da tiempo de hacer bien todas tus tareas? SI-—————=

NQ e

16— j;Alguien de *tu famjilia te ayuda en tus tareas? ————————
17— ;Te dan consejos tus papas? SI-————————— NO——m——m—m e
18— ;De que te aconsejan?  —mmmm—mmmmmmmmmmmmm ST o TEEEE I

19—~ Si no e obedeces a tus papés, ;Que te hacen? ———=———=——



1.4 ;Cémo se llama tu papdl mmmmmm eSS SRR m T
2.~ ;Cbémo se llama tu MAMA? e S T
3.- ;No se encuentra enfermo tu papd? SI ———————— NO—————————
4.~ ;Cuenta con suficientes recursos econdémicos tu papa?
NO mmmm e MUY POGCO —mmmmmmmmmmmme e =
5.— j;Tienes letrinas? ————————————TTTTTTT Camas? ——————————"
cobijas? ——————————" Jabén para bafiar y lavar las ropas?
————————————————— zapatos? ———————TTTTTTTTT
6.— ;Qué hacen ustedes cuando su papd, no tiene dinero? ———-—
7.~ ;Han salido a emprestar dinero con otros sus amigos o -
familiares? S]] ——————————e— NO ———m———m——m— AVECES—~———————
8.~ ;Tienes animalitos para vender por necesidad de dinero?
G T e m e NO e e MUY POCOS ————m=m—r
9.— ;Te gustaria ser como tu papd cuando seas grande? SI-=-—
NO—m—— e mm POR QUE? ———m—m——m——m—m———— o
1a0~ ;Cudndo seas grande pienzas seguir estudiando? SI-——~———

TIPO DE CUESTIONARIO APLICADO AL ALUMNO

NO e QUE COSA?mmmmmmmmm—mmmmm oo



1.~

2.~

3.~

4.~

10~

11~

12~

13~

14~

TIPO DE CUESTIONARIO

;Cudl es su nombre? —————
;En qué trabajo? —m———————
;Estd usted a gusto con ese

APLICADO A LOS PADRES.

.\...—.-..—...._._..—......—_...—,...—_.-._..—__.._._.—._._._..—.-.._._

;Tiene Usted,

;Qué si algin

algdn problema con su familia?

problema de salud tuviera tu fam

i1ia que harfa -

-—-—-—.—..—.—.—..—.—--—-—.—-—.—.——..—.—..—-.—-.—.—-.—.—..—..—..—.—.—

,Qué siente si no cuenta con recurso

;Haz llevado a vacunar a tus hij

s econémicos en ese momen-—

itos?

jHan recibid

o a toda clase de vacunas? SI

;Las traes puntualmente, cua

ndo viene la Campafia Nacijonal

Vacunacién?

ALGUNAS VECES

;jCuando hay la necesidad de compl

etarlas algunos medicamentos

en la farmacia lo compra? SI—————m—————"TTTTT NO

;Su familia le dice algo, cuando

;Te gustaria alglin trabajo, dond

familia,
;Qué clase de trabajo? e

;No le ha faltado en la casa asi

con un su salario minimo?

no cuenta usted con dinero?

e pudiera mantener bien a su

-—..—-—-.—.—-—.—.—.—-—.—.—.—.—-—-—u—.—.—..——-.—.—..—.—._—-—..—..—.

como? maiz, frijo, café,
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