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PROLOGO

El elevar la calidad del trabajo en el Jardin de Niifios ha constituido
en los dltimos afios de la historia de la Educacién en México una de las
principales preocupaciones que las personas dedicadas a la Educacién-
tenemos.

Instituciones como la Universidad Pedagdgica Nacional nos han -
brindado la oportunidad de adquirir los conocimientos que esa supera--
cién requiere.

Considero que para lograr una mayor calidad en la Educacion es-
factor indispensable el conocimiento-del sujeto con el que se va a traba
jar, en el nivel preescolar es necesario el estudio del nifio abarcando-
un conocimiento lo suficientemente amplio para poder comprender el -
proceso evolutivo que el nifio ha tenido a lo largo de la vida,

Al é)bservar un nifio al momento de nacer cabe hacernos las siguien
tes preguntas.

(Cémo es que el nifio llega a conocer, enterarse y entender el mun-
do fisico?

(Cémo es que el nifio inicia el conocimiento del mundo que lo rodea?

El pequefio que al nacer recibe una cantidad de estimulos sin érden
y al paso del tiempo logra estructurar totalidades con significado pero...
,Cémo lo logra?

El encontrar las respuestas a éstas preguntas me ha motivado para
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tratar el tema de la percepcién en éste trabajo ya que el conocimien
to de éste aspecto me permitird tener un conocimiento méds profundo
del nifio y a la vez aprovechar todos los estimulos del medio en bene

ficio de los pequefios a mi cargo.
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INTRODUCCION

El estudio del proceso de aprendizaje es muy complejo, para profun
dizar en él, es necesario el conocimiento de sus diversos componentes.

El presente trabajo estd elaborado con el propdsito de proporcionar al -
lector una visién general de uno de los aspectos mds importantes que in
fluyen en el aprendizaje; La percepcidn:

Tomando en cuenta que la percepcién no solo en los primeros aiios -
sino durante toda la vida es un factor impresindible para que el aprendi-
zaje se de y aunque por las limitaciones de extensién el estudio no tiene
toda la profundidad posible, considero de valor aclarar que los objetivos
de; concientizar a la Educadora de la importancia de la peréepcic‘m enel
nifio preescolar y el de aplicar los conocimientos de la percepcion en -
la estimulacién del nifio preescolar se cumplen. "

Para lograr los objetivos expuestos y la mejor comprensién de éste
tema el trabajo esta divi;iido en tres capitulos\_;, el primero explica los -
conceptos tedricos generales que proporcionan las bases para entender-
la influencia de la percepci6n en el rpoceso de aprendizaje.

El segundo capitulo trata la influencia de la percepcidn en el desarro-
11o del nifio de acuerdo con los estudios que Piaget marca y que sirve de
referencia para conocer en que momento del proceso madurativo se encuen

tra el nifio.



El tercer capitulo constituye la parte prédctica del trabajo y pretende
proporcionar a la Educadora ideas de como aprovechar los conocimien-
tos de los capitulos anteriores de una manera prictica a través de las -
actividades diarias, dando a éstas un enfoque mds positivo y Gtil para -

el nifio.



CAPITULO 1

ANTECEDENTES DE LA PERCEPCION

A. -Contexto historico.

En las dltimas décadas elestudio de la naturaleza de la percepcidén ha
avanzado mucho, existe gran diferencia désde la época de las primeras-
especulaciones de los antiguos filésofos y cientificos.

Entre el siglo XVI y principios del siglo XIX algunos estudiosos del -
mundo se interesaron por la pgrcipgc‘xl yla des_cribieron como algo natu-
ral, otros por su parte, la describieron como algo determinado completa-

mente por el aprendizaje. En general un grupo decia que todala estructura

del esdmu}o se pf_)dfa percibir désde el nacimiento, por su parte otro grupo
sostenia que su desarrollo era gradual y a través de la experiencia. (i).

También habfa algunos tedricos que crefan que la percepcion era una co
pia idéntica de la estructura del estimulo externo.

Hoy en dia la percepcién ocupa gran parte del interés del psicélogo v
ya no se sostiene una vision tan sencilla de éste tema conceptualizandolo -
como algo unicamente aprendido o exclusivamente no aprendido.

Todavia hace algunos afios , intentaron hacer una integraci6n de las-

antiguas corrientes , otros dan una interpretacién rigurosa de las --

teorias del aprendizaje, J].J. Gibson(1950) plantea un enfoque de la per

(1) vease Borig (1942) Murphy (1949) Pram(1963).



cepcién désde el punto de vista de la correspondencia psicofisica.
Actualmente el concenso por el contrario parece indicar que empe

zamos con programas no aprendidos, desconectados internamente que

son reflejos necesarios para iniciar el proceso adaptativo y poco a po-

co pasamos a programos modificadores de 6rden superior.

B. - Concepto de percepcion. 2

Para que el hombre se pueda adaptar a su medio requiere primera-
mente de la adquisicién del conocimiento de ésté. Para conocerlo nece-
sita extraer informacién del vasto conjunto de elementos que estimulan
nuestros sentidos.

Obviamente soto los estimulos que logran aportar informacién, es
decir, que dan origen a algin tipo de reaccién y adaptacién de individuo -
se le debe denominar informacién.

El enfoque conductista dice:

"La suposicién de que las sensaciones son simples reacciones senso.
riales es dificil de integrar désde el punto de vista de la conciencia natu-
ral. Lo que se menciona como un acto de recibir sensaciones es conducta
operante en su ocurrencia o no ocurrencia o su fuerza en cualquier momen’
to es una funcién de la historia de reforzamiento, operantes motivacionales
condiciones emotivas, instrucciones y otros acontecimientos fisicos pueden

analizarse con otras conductas operantes y no requieren principios tnicos"

Sidney W. Bijou Psicologia del desarrollo 1978 edit. Trillas
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Podemos observar que los programas por medio de los cuales la in-
formacidn se acumula en los animales son en gran parte heredados, no-
los modifica, relativamente hablando, la experiencia.

A diferencia de éstos, se ha comprobado que el nifio désde el momen
to de nacer percibe emociones y ejerce sus funciones mentales, a medi-
da que el conjunto perceptual se amplia y se torna mds complejo y rico -
en experiencias, el pequefio se vuelve capaz de extraer informacién del
medioque lo rodea. El proceso empieza como una simple accién refleja
al nacer y crecer, a través de la maduraciony del aprendizaje para -
producir conjuntos mds poderosos que son mediados por conceptos, asi
el pensamiento se torna mds diestro.

Tradicionalmente a la _percgp_ci@n._ al aprendizaje y al _pensamiento

se les ha llamado procesos cognocitivos puesto que todos estan relacio
nados hasta cierto punto con el problema del conocimiento.

En general la percepcion puede definirse como un proceso median-
te el cual el organismo extrae o recibe informacion del medio que le ro
dea, el aprendizaje se define como el proceso mediante el cual el orga-
nismo extrae o recibe informacién adgquiriendo mayor nimero de expe -
riencias que pasan a formar parte del repertorio de datos del organismo
y se traduce en un cambio relativamente permanente de conducta, a su -
vez los resultados adquiridos del aprendizaje facilitan una nueva obten-

cién de informacién puesto que los datos almacenados se convierien en

modelos por comparacién con los cuales se juzgan.
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Para nuestros propdsitos definiremos la percepcién como el proceso

de extraccion de informacién.

La relacién entre el individuo y su mundo fisico presupone tres fa--
ses interconectadas.

a) La percepcién de la estimulacién del medio ambiente y su movimien
to hacia un punto o proceso central.

b) La integracién e interpretacion de la entrada de estimulacién a --
estimulos derivados de la experiencia de la persona y de su situacién ac
tual .

¢) La transformacidn del estimulp interpretado en accién dentro del
mundo.

El nifio. désde su nacimiento, como ya lo hemos mencionado ante--
riormente, percibe y experimenta emociones y ejerce sus funciones men
tales .

La sensibilidad permanece fija y polarizada en el cuerpo mismo del
sujeto. En la edad del egocentrismo el nifio interpreta el mundo a través
de sus acciones y sensaciones.

Las funciones motoras, mentales, etc. se ponen al servicio de la -
funcidn sensorial. El nifio recién nacido obra para percibir; por consi -

1)
guiente la sensibilidad y las funciones intelectuales son todavia inminen-
tes en el yo del bebe que lo experimenta y utiliza sin saberlo y sin poder

modificarlo ni tomar conciencia de ellos. Esto hace que la sensibilidad

-10-
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del nifio sea particularmente alterable.
El desarrollo de la percepcitn es un proceso de diferenciacion, en su o=

rigen el funcionamiento de los érganos de los sentidos estd intimamente

ligado a los movimientos del cuerpo (actos senso-motores segin Piaget)

A través del desarrollo éste nudo se desatar4 : poco a poco, la par
te motriz y la parte sensorial se separan aunque désde luego ésta sepa-
racién es.relativa.

A su vez se afinan las complicadas relaciones entre las partes senso
riales y motrices, en primer linea figuran los ojos y las manos, las cua-
les colaboran en un trabajo més eficaz.

Los estudios hechos sobre la capacidad sensorial del nifio demuestran
que éste empieza percibiendo globalmente en forma difusa, a ésta carac-
teristica se le ha llamado pensamiento sincrético.

AsT el campo de percepcidn dptica del nifio es un campo total no frag
mentado todavia en sus detalles y cuyos contenidos y formas expresivas
impresionan afectivamente al nifio.

No tiene pues una vivencia objetiva de las cosas, las vivencias que-
de éstas tenga el nifio son subjetivas y determinadas por su fuerza expre
siva y no por el andlisis, las vivencias de contenido expresivo son posi--
bles antes de que se pueda conocer la fragmentacién objetiva de las cosas.

Esta imagen global esencialmente expresiva y al principio difusa al
canza poco a poco cierto grado de continuidad y fijeza sobre todo a la ad-

quisicién del lenguaje.

-11-
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El nifio empieza a percibir las cosas como independientes de otras.

La manera sincrética de percibir se conserva por algin tiempo sobre
todo cuando en las vivencias del nifio preescolar el autoconocimiento y -
el mundo no estan separados como en el adulto. Las vivencias que aquel
tiene del mundo externo estan muy ligados a sus necesidades y deseos, -
por eso, para el nifio los objetos de sus vivencias no se caracterizan toda
via por sus partes y elementos (es decir por aspectos que el andlisis pue
de disociar) sino, por la importancia que tenga para la satisfaccién de --
sus necesidades y deseos subjetivos.

C.- La percepcién y los érganos de los sentidos.

El organismo es capdz de percibir los estimulos que le ofrece el me
dio, a través de los 6rganos de los sentidos, las caracteristicas de éstos
estimulos estdn modificando la conducta en forma directa, éstas caracte
risticas se denominan aspectos informativos del medio ambiente y conducen
mensajes al organismo. Ademds los aspectos informativos son limitados
solo las unidades que estdn dentro de cierto limite estimulan los sentidos
de manera informativa.

Ahora bien, ya que los sentidos son sencibles de diferentes maneras
a los estimulos que el medio le proporciona, el organismo posee tipos es-
peciales de mecanismos sensoriales.

Los aspectos informativos de los estimulos chocan con los diferentes

érganos de los sentidos que transducen en forma selectiva tipos especifi-

-12-
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cos de informacion.

Los organos especificos y los tipos de estimulos informativos que e-
116s conducen son los siguientes de acuerdo con la clasificacién de Ronald
H. Forgus.

a). - Los esteroceptores o sentidos distales:

Visién que organiza energia luminosa que recibe luz a través del
ojo.

Audicién que organiza energia sonora, es decir, la captacion de
las ondas sonoras a través del ojo.

b). - Los propioceptores o sentidos préximos;

Los sentidos -cutdneos o de la epidermis que conducen cambios-
en el tacto como el calor, frio, dolor etc.

El sentido del gusto que conduce cambios en la composicién qui
micade los liquidos que estimulan la lengua.

El sentido del olfato que conduce gases que llegan a 1a nariz, el
gusto y el olfato estan estrechamente ligados entre si.

c). - Los interoceptores o sentidos profundos.

El sentido cenestécico que transduce cambios en la posicién -
del cuerpo y en los movimientos de los miisculos, los tendones
y las coyonturas.

El sentido estitico y vestibular, que transduce cambios en el-

equilibrio del cuerpo.
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El sentido orgdnico que organiza cambios relacionadoscon el
mantenimiento y funciones orgédnicas.

D, - Etapas de la extraccién de informacion:

Sabemos que la percepcidn es un proceso de extraccion de informa
cién, ésta proceso necesita para llevarse a cabo una secuencia que com
prende varias etapas y que se explica a continuacién:

Entrada de informacién: El vasto conjunto de estimulos que se --
encuentran en el medio ambiente proporcioman irformacion nueva al or
ganismo.,

Estos estimulos deben encontrarse en un grado de intensidad tal -
que sean capaces de afectar en algiin sentido al sujeto, es decir, cier
tos elementos gue componen €l medio ambiente que rodea en un momen
to determinado al sujeto le estan sirviendo de estimulos que van a ser -
enviados al organismo a través de los sentidos.

Esta primera etapa de la percepcién se define como la entrada de-
estimulos al organismo.

2.- Transduccion sensorial: Esta etapa comprende el momento en-
que los sentidos que han recibido los estimulos envian el mensaje reci-
bido al cerebro que lo recibe e interpreta.

En la vida diaria el hombre tiene la necesidad de adaptarse constan
temente a la gran variedad de situaciones que se le presenten, ésta si-
tuacidén puede ser interna o externa.

La situacién externa es llamada estimulo del medio y la interna

-14--



estimulo de estado en alusién al estado del organismo.

Una vez que el estimulo ha sido transformado en impulso nervioso-

y son organiza-dos a nivel de los sentidos son conducidos al cerebro e in
terpretados por éste.

3.- Actividad incurrente en el cerebro; Una vez que la informacion
ha entrado al cerebro, éste actia como una estacién receptora , seleccig
na reorganiza, y modifica la informacién antes de transmitirla al sistéma
de respuesta.

Esto es ; La informacién nueva que el cerebro recibe es modificada -
por la experiencia anterior del sujeto y a su vez ésta experiencia anterior
es modificada por la informacién nueva.

4.-La respuesta o experiencia perceptual; Esta etapa es (nicamente
la prolongacién de la etapa anterior. podemos decir que esuna forma ob-
jetiva de medir la percepcién es cuando la persona manifiesta de algiin
modo que ha percibido caracteristicas de algo como una figura, una cara

la solucién de un problema etc.

-15-



CAPITULO II
LA PERCEPCION EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE

Para poder hablar de la percepcién en el proceso de aprendizaje, o
dicho de otra manera; como influye la percepcion en el aprendizaje; es-
necesario que antes se tenga una idea clara sobre que es percepcion, -
cuales son los pasos que generalmente se necesitan para percibir, como
se percibe, y que se entiende por aprendizaje, visto y aclarado cada uno
de éstos conceptos, se podra tener una idea mds clara de como se lleva-
a cabo el aprendizaje mediante la percepcidn.

Retomando las nociones del inciso "B"" correspondiente al primer -
capitulo y tomando en cuenta que nuestro interés es aclarar el papel de
la percepcion en el proceso de aprendizaje se tendrd que diferenciar pri
mero a la sensacién, pues la percepcién incluye a la sensacion.

La sensacién es el acto por el cual se recibe un estiimulo mediante-
un 6rgano sensorio; la recepcién de los estimulosexternos mediante los-
sentidos.

Al hablar de la percepcion se dice que es el acto por medio del cual
se interpreta un estimulo externo que ha llegado al cerebro por medio-
de uno o mds mecanismos sensitivos. En esto nos damos cuenta de que
para que exista, la percepcién es necesario que antes se haya dado la -

sensacion.

-16-



Para ilustrar la diferencia entre sensacién y percepcion se puede
la analogia entre una fotografia de un paisaje y la pintura del mismo-
paisaje por un artista. '"La fotografia reproduce €l paisaje tal y como
lo reciben los 6rganos de los sentidos, mientras que el cuadro lo re-
produce tal como el artista lo percibe” Se puede decir que el ojo reci
be mientras que la mente percibe.

Se habla también de sensacién sin percepcién. Este caso general--
mente es muy dificil de darse pues si se oye un ruido peculiar,por --
muy extrafio que sea, lo mas seguro es que se asocie con algo fami--
liar , esto significa que cuando se escucha un ruido o se ve un obje-
to desconocido y extrafio, inconcientemente se trata de relacionarlo-
en su forma o configuracion con algo que se ha visto antes; lo cual -
significa que en toda percepcion es necesaria la experiencia, pues na-
die puede mirar un objeto, oir una voz o probar un manjar y recibir-
una sensacién sin proyectar en ellas algin aspecto de experiencias an
teriores. Désde la infancia hasta la edad adulta la acumulacion de ex
periencias sensoriales de lo que se ha vivido va a formar parte de -
nuestras percepciones.

Resumiendo, puede decirse que la percepcion representa la com
prensioén de una situacién presente sobre la base de experiencias pa-

sadas.

(Cémo percibimos ?

Generalmente no nos damos cuenta de los procesos que determi
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nan nuestras percepciones. Ya sean percepciones de la vista, oido, tac-

to etc. no nos detenemos a analizar éstas sensaciones ni la base de las -

interpretaciones que hacemos de ellas, sabemos que vemos, oimos etc. -
y que al ver u oir percibimos otras realidades en donde entran experien-
cias pasadas, teniendo una realidad nueva en el presente, sea cual fuere-
la percepcion ésta es una experiencia unificada.

Si miramos un reloj, por e jemplo no "vemos' sus partes sino que-
"percibimos' todo el instrumento como indicador de tiempo . Si le damos
un mordisco a una manzana no percibimos amargura o dulzura aisladas
sino que gustamos una manzana. De ésta forma es como percibimos, es-
decir, basandonos en experiencias pasadas, percibimos un conjunto, en -
una totalidad, ésta es la teoria de la escuela gestaltica de psicologia que
nos dice en forma general que el todo es méds que la suma de sus partes.

Es asi como se puede explicar lo que es la percepcién, para poder de
cir como influye ésta percepcién en el aprendizaje , en seguida.se aclara-
r4d lo que es aprendizaje.

Gran cantidad de autores coinciden en que el aprendizaje es un cam-
bio de conducta, ya sea positivo o negativo, para un fin determinado de-
las personas, sin embargo afiadiendo algunos otros elementos podemos
decir que el aprendizaje no se obtiene con el solo hecho de leer, ver, es
cuchar, puesto que no se considera que una persona aprenda mediante el

almacenamiento en su mente de informacién o datos sino cuando tiene-

-18-

== e



una capacidad en la que puede realizar eficazmente un acto necesario en
su vida. Esto es, el aprendizaje se da en base a experiencias nuevas ad
quiridas a través de sensaciones que el cerebro percibe y que va almece
nando para realizar actividades con un grado mayor de eficiencia, tradu
ciendo ésto como un cambio relativamente permanente de conducta.

Hay cuatro tipos de aprendizaje segin Sperling:

1. - Por condicionamiento: Este se da cuando dos eventos o situacio-
nes se asocian de tal manera que la aparicién de uno provoca la reaccién
propia del otro. Por ejemplo, 1a reacci6én de miedo o scbresalto que el -
n ifio tenga ante un relampago , se produce aiin cuando €ste no €ste segui-
do del trueno.

2. -Por comparacién, éste de da cuando existe un conocimiento de
ciertos caracteres de una cosa y en base a eso se podrd juzgar una cosa
mediante la comparacion con otra. Por ejemplo, teniendo como experiencia
el trabajo requerido para hacer una silla, al hacer otra se ira comparan-
do el trabajo de 1a nueva con la ya elaborada anteriarmente .

3. - Por ensayo y error, este se da cuando una persona hace un traba
jo y sale mal, vuelve a intentarlo siguiendo otros metodos, hasta encon--
trar aquel que le permite lograr el objetivo propuesto.

4.- Por imitacion , este se da cuando se realiza cualquier imitacion,
por ejemplo, el aprendizaje de la actuacion artistica , de la pintura , de

la musica etc. en la que el nifio 1niciara imitando hasta hacer surgir su

= 19_



propio estiio.

Despues de las conceptualizaciones y aclaraciones que se has hecho
sobre percepcion y aprendizaje; estamos en 1a capacidad de explicar co-
mo influye la percepcion en el aprendizaje.

Se tomara como base la obra de Jean Piaget (1) donde habla de la evo 1
lucion del nifio, como va desarrollando su aprendizaje, su inteligencia -
pasando por diferentes etapas o estadios . Ante de hacer el analisis pode
mos decir de manera general lo siguiente:

Si tomamos en cuenta que el cerebro humano procesa la informacion
que le llega para luego emitir un juicio a manera de conclusion, es impor
tante aclarar que dicha informacion llega al cerebro a traves de los sen-
tidos : Esto es; para que €l cerebro humano pueda llegar a un conocimien
to del ambiente que lo rodea y se pueda decir que ha aprendido es necesa
rio que antes pase por diferentes momentos como €l proceso para poder-
llegar al aprendizaje. Por ejemplo; la realidad liega necesariamente por-
los sentidos, a este principio se le ha llamado sensacion.

Posteriormente éstos estimulos venidos del exterior son elaborados
por el cerebro sacando como conclusién un resultado aiin muy primitivo-
a dicho proceso lo conocemos como percepcion. Esta percepcion, estd -
ya en la posibilidad de poder hacerse una experiencia vivida por el sujeto
la cual va a ser una factor muy importante para que el individuo pueda -

llevar a cabo el aprendizaje.

(1) Piaget; Psicologia del nifio edit. Morata . 1978.
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Es importante aclarar que en ciertos momentos 3 la sensacién y per-
cepcidn se les ha tomado como un solo proceso o momento dentro del a--
prendizaje.

S e podria hacer todo un estudio largo y profundo de los momentos -
por los que el individuo va pasando, en los cuales percibe y aprende, sin
embargo, éste seria un estudio muy extenso y no es el objetivo del capitu
lo, nuestro objetivo es aclarar la necesidad de la percepcién en el apren-
dizaje.

Es bien sabido que la base de la personalidad de un individuo queda es
tructurada désde los primeros afios de vida es por ésto que se realizars-
un breve an4lisis de como el nifio percibe y empieza un proceso de aprendi
zaje désde los primeros meses de vida.

Segin la obra de Piaget (2), antes de que exista en el nifio un lenguaje
y una funcién simbolica; existe un nivel senso- motor; dicho nivel abarca-
de los 0 a los 18 meses de vida aproximadamente. Este primer nivel sen
so-motor , carente de lenguaje y funcién simbdlica "sustituye éstas cons
trucciones apoyandose exclusivamente en sensaciones y movimientos es-
to es mediante percepciones senso-motoras de las acciones, sin que in--

tervengan la representacion o el pensamiento” (3).

(2) Lecturas selectas;Desarrollo y educacién del nifio. II U.P.N. 1981

(3) Buhler K. Psicologia de la forma edit. Morata 1965
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No se puede hablar de que exista una inteligencia senso- motora; mas
bien existen estadios o etapas de desarrollo. En cada uno de éstos esta--
dios existen logros de desarrollo es decir se logran progresos parciales
y que algunos psicdogos llaman razgos de inteligencia.

A continuacién observaremos brevemente el desarrollo evolutivo de-
cada uno de los estadios indicando como podrian efectuarse ahi las percep
ciones y como también se podria llevar a cabo el aprendizaje.

Etapa senso-motriz; Estadio 1 . Este estadio se caracteriza por los -
reflejos como actividad espontdnea . Los reflejos principales son el pul--
sional, succién y palmar. El nifio , ante los estimulos recibidos del exte-
rior responde con reflejos de movimiento sin un sentido ni fin especifico
ante éste estimulo reflejo el nifio percibe . El pequefio ante la necesidad -
de satisfacer su hambre tiene reflejo de succién . El nifio percibe en su -
cerebro que al succionar puede alimentarse causandole €sto un placer y
aprende que succionar satisface su hambre. Tambiém aprende a sentir -
un objeto y tomarlo con su mano (generalmente un dedo) puede ser que
éste acto le cause cierta seguridad y aprende que al tomar con su mano-
un objeto existen otros objetos alrededor.

Estadio II.Este se caracteriza porgue constituye en el nifio, los pri-
meros habitos que depepden directamente de una actividad del sujeto; a
diferencia . del estadio anterior donde solo existen reflejos.

Dentro de ésta etapa el h abito adquirido solo puede ser estable cuan
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do éste ha llegado a una asimilaci6n ; es decir cuando se ha aprendido -
. .uma conducta, se puede poner un ejemplo para ilustrar lo anterior; Cuan
do el nifio tiene hambre siente la necesidad de satisfacerla. Ante éste -
hecho el nifio ve su mamila y siente gue €l chupon entra en su boca ." Se-
puede decir que el nifio percibe: chupon igual a satisfaccién. Posterior -
mente , luego de percibir su mamila, el infante aprende que 1a mamila
satisface su hambre.

Podria ser oportuno aclarar, que aunque el nifio tiene principio de -
aprendizaje, no existe una inteligencia propiamente dicha en el sentido-
estricto de la palabra, pues la inteligencia lleva un fin y a ésta edad la
inteligencia solo cuenta con medio para su satisfaccion pero no con fines
determinados.

Estadio IH. Si en los estadios primero y segundo existen reflejos y
hdbitos respectivamente, se va a observar, la coordinacion entre la vi_
sién y la prensién; el nifio coge y manipula todo lo que ve en su espacio
proéximo.

Por ejemplo; podria explicarse de la siguiente manera; si de la cuna
- del nifio cuelga una sonaja, al tomarla el nifio la hara sonar, y asi todo-
lo que se le presente lo tomaria.

Posteriormente si el nifio escucha ruido cerca de €l buscara algin -
cordon u otro objeto que cuelgue de la cuna. Ante €ste hecho, mediante -

la percepcién del sonido el infante ha aprendido que puede encontrar cer
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ca de €l algo para jalar o que alguien jala o mueve algo. Se puede decir-
que existen ya brotes de inteligencia.

Estadio IV. En ésta etapa, las caracteristicas del nifio han avanzado
mds y se ve claramente como la percepcién lleva al aprendizaje y a la -
inteligencia. Un ejemplo aclarara ésto. Al nifio se le esconde un objeto
y se le pone lejos, el pequefio buscari la forma de levantar lo que cubre
el objeto deseado para adquirirlo.

La percepcion que €l tiene de los objetos y de la distancia asi como
de la forma le indicardn lo que puede hacér para lograr el fin perseguido
(en éste’caso obtener el objeto) De ésta manera el nifio aprrende que al-
realizar ciertos ;110Vimientos (que pueden ser los medios) consigue el fin
determinado. Es aqui donde existe una inteligencia propiamente dicha, -
pues el nifio es capdz de diferenciar los medios del fin.

El Estadio V. Este estadio comienza alrededor de los once o doce
meses y supera a las demds etapas, pues mediante la percepcién se bus
ca nuevos medios para obtener un objeto determinado , si un objeto se
encuentra sobre un tapiz a cierta distancia de €1, ya no hard por coger-
lo directamente, pues percibe que la distancia no le permite tomarlo --
€n su mano. posteriormente opta por buscar medios para obtener el ob-
jeto y luego de varios intentos logra jalar el tapiz y asi logra obtener el

objeto que desea . lL.a percepcién que tiene de las cosas ha influido para

aprender nuevamente.

-24-



Estadio VI. Este dltimo estadio viene a sefialar el término del perio
do senso-motor y el comienzo del nuevo periodo. El nifio est4 en la edad
de los diecisiete o dieciocho meses aproximadamente.

En éste periodo el nifio busca nuevos medios para lograr sus fines-
pero ya no por tanteo como en los estadios anteriores sino por'‘combina
ciones interiores que desembocan en una comprensién repentina o insight”
(4) . Por ejemplo en nifio quiere abrir una caja de cerillos que tiene una-
abertura pequefia, probablemente lo haga por tanteo, pero es muy posible
que el nifio meta su dedo en la hendidura y termine abriendo la cajita, . -
nuevamente la percepcién ha sido un factor muy importante para un nue-
vo aprendizaje. La diferencia que existe en los primeros cinco estadios
con respecto al sexto es que en los primeros cinco se logran los refle -
jos y hébitos mediante los tanteos ensayo y error, y en el sexto, tomando
en cuenta las combinaciones e interiorizaciones se hace posible finalmen
te la comprension inmediata de ciertas situaciones.

Etapa preoperacional. : Para Piaget, una de las caracteristicas prin
cipales que marcan el cambio entre el periodo senso motriz y el preope
racional es la capacidad de distinguir los significados de los significantes
es decir el nifio pequefio no escapaz de evocar interiormente un signifi -
cante (palabras, imagen, etc) o cualquier hecho perceptualmente ausen
te.

Una de las caracteristicas del pensamiento senso-motor es la fal-



ta de capacidad del nifio por lo regular menor de 2 afios para representar
mentalmente un simbolo, durante éste periddo hay determinados guias -
que danreferencia (Piaget los determina indices o sefales).

El razonamiento senso-motor estd limitado a la accidn por lo tanto
a la busqueda de metas concretas e inmediatas.

El pensamiento representacional puede reflexionar sobre la organiza
cién de sus propios actos mientras que éstos se aplican a las cosas y no-
limitarse a la recepcidn del éxito o el fracaso empiricos.

Internamente ya es capiz de ser contemplativo , no solamente activo
ésto quiere decir que tiene capacidad de observar no solo su accién pre-
sente . El pensamiento representacional como el tiempo, se extiende mu
cho més que el acto presente alcanzando un alto grado de libertad dentro
de los hechos pasados y presentes.

En éste periodo el nifio no solo asimila los objetos y se acomoda a-
ellos, en el campo perceptual, inmediato como hacia el infante del pe-
riodo anterior ., al mismo tiempo debe llevar a cabo una serie adicional
de asimilamiento y acomodaciones , debe asimilar el acto presente, el
significado ausente y acomodarlo a éste iltimo por medio de la imagen
evocada.

En la edad en la que el pensamiento simbélico aparece es cuando -
se desarrolla de una manera activa el lenguaje . Piaget atribuye éste he
cho a la aparicién de una funcién simbdlica considerando a las palabras

como simbolos.



Cuando el pensamiento operacional aparece a la edad de 7 u 8 afios
el signo verbal es el medio utilizado por el pensamiento y no la imagen-
y la imagen actua como simbolo individual que sostiene el signo verbal.

A:.medida que pasa el tiempo y mientras mds se relaciona socialmen
te el nifio y cuanto mis utiliza el lenguaje -en sus actividades, mas rea-
justa su modelo mental del medio.

Los conceptos de espacio y tiempo no son adn constantes, su inter -
pretacién es perceptiva, o,dicho de otra manera con un ejemplo, puede-
expresar que la distancia entre dos personas es menor cuando se coloca
entre ellos una pared. Si un objeto recorre una distancia mayor creerd -
que ha ocupado més tiempo sin tomar en cuenta la velocidad.

Los estimulos que llegan del exterior van haciendo mas flexibles y
coordinadas entre si sus representaciones mentales.

Diferentes juegos, actividades motrices, pldticas, etc.en donde el
nifio perciba gran cantidad de estimulos que proporcionen informacion
al cerebro para llevar a cabo el proceso de extraccion de informacion -
que dard como resultado una experiencia o respuesta perceptual manifies

ta como respuesta dentro del mundo fisico.
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CAPITULOIII

ESTIMULACION DE LA PERCEPCION EN EL JARDIN DE

NINOS

Este tercep capitulo constituye la parte practica del trabajo, para -
iniciarlo es necesario establecer las caracteristicas del nifio preescolar
para que se entienda el porque de las actividades que aqui se proponen.

Como mencionamos en el capitulo anterior,-el periodo preoperatorio
abarca de los 18 meses a los 6 6 7 afios de edad aproximadamente, y en -
esta etapa se encuentran los nifios que el nivel preescolar se encarga de
atender, en ésta etapa el nifio estd adquiriendo experiencias que serédn -
basicas en futuros aprendizajes; Hay ciertas caracteristicas del desarro
110 del nifio de ésta edad como son:

El pequefio no puede hacer un conjunto equivalente, cuando compara
globalmente un conjunto, no tiene conceptos de conservacién de cantidad
la correspondencia uno a uno estd ausente, no ha establecido ain la rela-
cién mayor que- menor que, por lo anterior, no puede ordenar series -
completas de objetos.

Para entender ésta etapa es necesario recordar que ain estd el nifio
en la etapa de transicién entre el periédo senso-motriz y el preoperacional

por lo que la sensacioén y la percepcién estan jugando un papel basico en el
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proceso de aprendizaje.

Dado que el desarrollo del nifio depende fundamentalmente de las ac
ciones que realiza, éstas debe estar en relacién al mundo del nifio. Es -
decir satisfaciendo sus necesidades e intereses.

Para lograr que el nifio descubra la relacién entre los objetos la E-
ducadora puede organizar actividades como: Propiciar diferentes accio-
nes que lleven al nifio a establecer relaciones entre personas, objetos, -
acontecimientos y propicien en general el trabajo alrededor de todos los
aspectos del desarrollo.

Dar oportunidad al nifio de que organice las actividades, ordene el -
material del salon , establecer criterios de forma, tamafio, peso, utilidad
color etc.

Propiciar situaciones que lleven al nifio a la comparacién entre con-
juntos, utilizar el conteo, pedir que igualen cantidades en forma sencilla
establecer relaciones uno a uno etc.

Favorecer el trabajo en pequefios grupos dando a cada nifio la oportu
nidad de realizar sencillas tareas, identificando el lugar donde se guarda
el material , la manera de hacerlo etc.

En todos los aspectos que aqui se mencionan podemos observar el pa
pel que la percepcién estd jugando, es decir, todos los estimulos que el-
nifio estd percibiendo le estan llevando a una estructuracién mental mdis
completa y compleja que le llevarédn a la consolidacidn y superacién de-

la etapa en la que se encuentra.

-29-



La funci6n simbdlica o capacidad representativa es en el periodo preo
peratorio la posibilidad que tiene el nifio de representar objetos, aconteci
mientos, personas, etc.

Esta capacidad representativa se manifiesta en la expresion de su con
ducta que implican la evocacién de un objeto,en forma casi permanente se
le ve al nifio jugando, representando a la-familia, la escuela, etc.

A través de la experiencia y el conocimiento que va adquiriendo de -
la realidad que le rodea, el nifio va incorporando en su representacion el
manejo de simbolos mds socializados (signos) que los que representa en
Sus juegos.

El dibujo, pintura, sellos, modelado, construccion, actividades de -
dramatizacién dirigida o expontdnea, escenificaciones, en fin, todo lo que
signifique una representacién grafica o a través del cuerpo, o utilizando -
cualquier recurso que para éste fin sirva, lo cualayudard a la Educadora
a conocer lo que el nifio estd percibiendo del medio que 1o rodea y a su vez
favorecerd en el nifio la percepcién de nuevos elementos que se incorpo
raran a los conocimientos adquiridos anteriormente.

La estructuracién del tiempo y del espacio son en el nifio preescolar
un conocimiento entendido a través de las acciones, es decir; en el aspec
to espacial el pequefio se toma a si misno de referencia relaciondndose-
con los aspectos y objetos que le rodean. Con relacién al tiempo sélo per

cibe claramente el presente, en relacioii a los hechos que estd viviendo.
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La construccién del tiempo y del espacio es el resultado de un lar-
go proceso, producto de manipulaciones activas del ambiente espacio-
temporal dentro del cual se ubican, desplazany relacinan los objetos-
y se suceden diferentes acontecimientos.

Ante ésto la Educadora debe propiciar lo siguiente: Que el nifio sien
ta la libertad de desplazarse de acuerdo a la actividad que estd reali -
zando. Juegos de desplazamiento, con materiales que se presten para-
ésto como pelotas, aros, globos, botes, etc. preparando las activida ~-
des con diferentes grados de dificultad.

Juegos de desplazamiento del cuerpo tomando en cuenta una referer
cia que puede ser un punto, de ahf partir hacia un lado, a otro, cerca-
lejos, rapido, lento, partiendo de la base que el nifio empieza percibien
do el medio a través de la relacién que los objetos tienen con Su Cuerpo.

Relatar acontecimientos que se relacionen con hechos sucedidos el
dia anterior, planear las actividades del dia siguiente etc.

Actividades musicales favoreciendo la estructuraciéa del tiempo y
del espacio, la percepcién que el nifio tenga de los movimientos que pue
de realizar dentro de un espacio y en un tiempo determinados lo lleva -
ran a percibir el tiempo y €l espacio como aspectos qiue pueden ser -
medidos.

Para apoyar positivamente el desarrollo general del nifio el proce-

so de socializacién y las relaciones afectivas, propician actividades de
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cooperacién en donde al enfrentarse el nifio a problemas comunes percibe
que hay otras formas de pensar y ver las cosas de manera diferente a la
suya.

Compartir , prestar, cooperar etc,. son reacciones que probable -
mente el nifio tendrd voluntariamente si percibe que fio solo es para bene
ficio ajeno s ino también propio.

Cuando la accién o participacién es activa se favorecen el sentido de
responsabilidad y respeto mutuos por lo que el nifio estard percibiendo -
estimulos afectivos que le creardn conceptos positivos de lo que es un -
plantel educativo.

En resumen, podemos decir que lo esencial para estimular el desa -
rrollo de las percepciones en el Jardin de Nifios es crear un ambiente ri-
co en estimulos positivos de toda clase a través de los cuales el nifio se
desarrolle en forma integral en base a las oportunidades que la Educado
ra le brinde con un conocimiento real de lo que en cada momento le esta-

dando al pequefio.
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SUGERENCIAS

Para lograr la mejor estimulacién de la percepcion en el Jardin de -
Nifios sugiero que las actividades a realizar con los nifios dentro del -
plantel se planeen en base a las necesidades reales de los pequefios, -
partiendo de 1o que el nifio sabe y tomando en cuenta las caracteristicas
egcentricas del pensamiento del nifio, se debe iniciar con la estructu-
racion del esquema corporal, siguiendo con la integracion del nifioa la
escuela y posteriormente con los temas que el nifio sugiera.

Para lograr esta integracidn es necesario que el nifio perciba un am
biente de compafierismo e interaccion Educadora-Alumno en donde todos
participen dentro del trabajo ya sea en forma colectiva o individual pero
siempre en beneficio del grupo.

Las actividades a realizar deben planearse con una secuencia estimu
lativa partiendo de un conocimiento global hasta llegar al anilisis de las-
partes que forman el todo siguiendo una secuencia l6gica.

Las actividades que se tomen del programa durante el afio y la ex-
tensién de cada una de ellas dependera de la riqueza de experiencias -
que contengan'y de la manera en que se aprovechen recordando que en-
tre mds 6rganos sensorios intervengan en la actividad, la percepcién -

serd mayor y por lo tanto el aprendizaje.



CONCLUSIONES

La adaptacién es el resultado de la interaccién del sujeto con €l me-

dio ambiente que le rodea.

La percepcion es el proceso de extraccién de informacién y repre--
senta la comprensién de una situacién sobre la base de experiencias pasa

das.

El aprendizaje es el proceso mediante el cual la informacién adqui-
rida a través de la percepcién pasa a formar parte del repertorio de datos
del organismo y se traduce en un cambio relativamente permanente de -

conducta.

Pensamiento sincrético se le denomina a la caracteristica del pensa-

miento del nifio en la que percibe el medio en forma global.

Los 6rganos de los sentidos son los conductos por medio de los cua-

les el organismo recibe mensajes del medio ambiente.

La sensacién es la recepcién de estimulos externos mediante los

organos de los sentidos.



El aprendizaje se da gracias a experiencias adquiridas a través
de sensaciones que el cerebro recibe y percibe y que va acumulando -

para realizar actividades con un grado mayor de eficiencia.

Entre mayor sea la cantidad de estimulos adecuados que €l nifio -

perciba en el Jardin de Nifios, su aprendizaje serd mas completo.

Los estimulos que el nifio perciba en la edad preescolar servirdn

de base para aprendizajes futuros,.
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