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EL GRAN PAPEL DEL MAESTRO

El gran papel del maestro

es formar nobles conciencias
que sirvan al pueblo nuestro

a siempre actuar con prudencia.

Con armonia y con lealtad

y otros valores perennes

en busca de la equidad

que el hombre en el alma tiene.

Brindando siempre afanoso

la instruccién del buen saber
altruista, prdédigo y generoso
al brindar el entender.

Ofreciendo a la nifiez
actuar siempre reflexiva
con armonia y sensatez

a lo largo de su vida.

Este compromiso inminente

del maestro en su docencia

es el mayor aliciente

que conserva en su conciencia.

Hay que continuar maestros
realizando con agrado

el gran papel del maestro
que por un infante, ya esta recompensado.

Profr. Armando Rodriguez.
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INTRODUCCION

En el presente trabajo educativo, se pretende de manera
concreta, programar una serie de estrategias didacticas
encaminadas a favorecer y facilitar el proceso de enseflanza-
aprendizaje del contenido temdtico "Los oOrganos de 1los
sentidos", en el cual se ha percibido una problematica
educacional especifica. Es decir, estd dirigido a un area del
conocimiento, donde existen ciertos impedimentos de caracter
metodoldgico, que dificultan la imparticidn y adquisicidn de
los conocimientos basicos, formativos y estructurales del

nifio.

La probable wutilidad que proporcione esta propuesta
didactica, va encaminada a dotar al maestro de algunos estrate-
gias didacticas que ayuden a facilitar su practica docente

frente a situaciones similares del aspecto educativo.

El contenido general se desarrolla en cuatro apartados
esenciales, los cuales describen, fundamentan y proporcionan
los datos suficientes, para conocer la problemdtica académica
que se presenta en esta materia, en un grupo y en uno de los
contenidos basicos del programa de educacidn primaria 40. grado

establecido en la reforma para la modernizacidén educativa.

El contenido descrito en el parrafo anterior va dirigido al

objetivo central de esta propuesta, el cual va encaminado a la



formulacién de nuevas y mejores estrategias para contrarrestar
el problema pedagbégico que en este proyecto se plantea sobre la

imparticién del conocimiento de los 6rganos de los sentidos.

lLa presente propuesta pedagbgica estd estructurada de la

siguiente manera:

A) Capitulo I, se divide en tres apartados, los cuales son:
Planteamiento y delimitacién del problema, Justificacidn,

objetivos generales y especificos que se pretende alcanzar.

B) Capitulo II, hace referencia al marco tebrico, en el cual
se consideran los siguientes aspectos: planteamiento tedrico
del objeto de ensefianza, los sujetos que participan en el
proceso enseflanza-aprendizaje, teorias metodoldgicas del
proceso enseflanza-aprendizaje en la practica docente y los
fundamentos tedricos de la relacidén entre lo gque sSe propone en

este proyecto y su impacto con el alumno.

C) Capitulo III, contiene tres apartados principales: EIL
contexto nacional, el contexto de la planeacidén educativa y al

final el contexto situacional.

D) Capitulo IV, contiene las estrategias didacticas, aqui se
describe con detalle las situaciones de ensefianza-aprendizaje

que se proponen.

Por Gltimo y sin incluirse en ningln capitulo se presentan
las conclusiones, bibliografia y los diversos anexos que se

consideraron pertinentes.



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A. Planteamiento del Problema.

La educacidn no es el Unico factor que por si solo determine
la sobrevivencia y desarrollo pleno e integral del ser humano,
son muchos los elementos que intervienen en esa transformacién;
y uno de ellos de innegable importancia es la salud, el cual
unida al proceso de educacidén, forman no solo una suma
aritmética de conceptos, sino una fuente muy importante de

procesos de cambio en el individuo.

Considerando la funcién de los érganos de los sentidos parte
fundamental de la buena salud fisica, mental y social de un ser
humano y que dichos 6rganos son los que contribuyen en el
intercambio experimental del nifio con mundo exterior formando
parte de la practica sensitiva de su propio aprendizaje vy
observando la dificultad que el alumno presenta para adquirir
los conocimientos sobre el funcionamiento y anatomia de cada
uno de ellos, propicidé que se planteard un cuestionamiento
sobre este conflicto educacional relacionado al &rea de salud v
con posibilidades de solucionar. El presente trabajo, lejos de
tratar realizar cosas intrascendentes e irrealizables, pretende
estructurar de una manera coherente y basada en la realidad,
una de las problematicas que presenta la educacidén para la

salud en la vida moderna y desenfrenada de nuestros tiempos y
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sSu repercusidn tanto positiva como negativamente en la
formacidén de un individuo. Dicha problemidtica trae consigo una
serie de manifestaciones adversas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que en la actualidad, se tiene conocimiento de
que repercute en el desarrollo psicogenético del sujeto. Este

problema educativo, se enuncia en el siguiente cuestionamiento:

éQué estrategias favorecen la comprensiém clara de los
conocimientos referentes a la anatomia, funcién y cuidado de
los 6rganos de los sentidos en los alumnos de cuarto grado de

Educacidén Primaria de la Escuela Enrique C. Rébsamen?.

De acuerdo con el problema expuesto se plantea el presente
trabajo a desarrollar, sobre el cual se disefiardn una serie de
estrategias didacticas para ampliar vy fortalecer 1los
conocimientos y actitudes formativas que intervienen, para el
mejoramiento de las funciones de la agudeza visual, la agudeza
auditiva, el sentido del olfato, del gusto y del tacto, este
Gltimo como oérgano sensoriomotriz, ademds procurando que las
actividades vayan encaminadas a la educacién formativa vy

practica para el alumno.

B. Delimitacién del Problema.

El analisis del problema especificamente observado se
realizdé a los alumnos del cuarto grado de la Escuela "Enrigue
C. Rébsamen" No. 2568 del turno matutino, ubicada en la colonia
Panamericana de esta ciudad de Chihuahua, ya que es favorable

conocer donde se ha llevado a cabo esta propuesta pedagdgica y
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asi poder adaptarla a las condiciones donde sea necesaria su

aplicacidn.

El contenido programdtico sobre los 6rganos de los sentidos,
esti ubicado en los planes y programas de estudio de educacidn
bisica, concretamente en el darea de ciencias naturales de
cuarto grado, especificamente en el segundo tema de "El cuerpo

humano y su salud" el cual dice textualmente:

* Organos de los sentidos:

- El sentido del tacto, estructuracidn y funciodn.

- Los sentidos del olfato y el gusto, estructura, funcidn
y cuidados que requieren.

- Los sentidos de la vista y del oido, caracteristicas,
funcién y cuidados. Principales problemas de la agudeza

visual y auditiva. (1)

Este es el contenido bésico en el cual esta basada esta
propuesta pedagbgica, a la cual se le han disefiado una serie de
estrategias directas, préacticas, especificas para lograr que
los alumnos de cuarto grado capten de una manera analitica y
reflexiva las caracteristicas fundamentales de los O6rganos de

los sentidos.

C. Justificacién.

En la practica docente se ha observado que los alumnos de

(1) Plan y Programa de Estudios de Educacién Primaria 1993.
sep Pag. 83-84
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los grados superiores no conocen muchos aspectos importantes
relacionados con los ©&érganos de los sentidos, y gque ademas
confunden los términos de un 6rgano con el de otro; es decir,
que escuchan hablar del iris o de la cbérnea y no saben a cual
érgano especifico pertenecen dichos conceptos y menos atn, la
funcién que tiene cada uno de ellos; este problema se observa
con mayor frecuencia en los grados donde se imparte dicho
contenido de aprendizaje, ya que crea una gran confusidn entre
términos y funciones de cada una de las partes que integran los
diferentes 6rganos. El1 hecho de que este tema sea analizado en
el cuarto grado, un afio que se considera fundamental para la
importancia de este tema, hace imperiosa la necesidad de la
aplicacién de modos y medios més confiables para el logro del
objetivo que se persigue alcanzar en este contenido y en el
presente proyecto; el cual es que el alumno de cuarto grado
conozca la anatomia y la funcién de los O&6rganos de los

sentidos.

Dada la importancia que tiene este tema para la conservacion
de la salud del individuo y de que juega un papel muy
importante en el desarrollo saludable del nifio, se considerd
pertinente hacerlo objeto de estudio y proponer ciertos
mecanismos que ayuden al nifio a obtener los conocimientos
principales de los 6rganos de los sentidos y el funcionamiento

de los mismos.

El presente trabajo contribuird en el desarrollo del

infante, mejorando asi su nivel de vida fisico, social mental y
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cultural. Y la satisfaccidén profesional del maestro al lograr
que los alumnos construyan los conocimientos que se mencionan
sobre el mejoramiento de su vida actual y futura; es la
motivacién mas importante para la elaboracidén de este proyecto

educativo.

D. Objetivos.

Todos los objetivos deseados en esta propuesta tienden a
desarrollar el acervo cultural del individuo, favorecer el
desarrollo de la personalidad y por consiguiente su salud.

Convertir esa cultura en una practica sistematica vy
constante de participacidén, e investigacién de los alumnos y
poder propiciar asi, la concientizacidén del cuidado y 1la
prevencién del buen funcionamiento de los oOrganos del cuerpo
humano, constituye la perspectiva esquemdtica de los siguientes

objetivos.

1. Propiciar situaciones de aprendizaje que permita al
alumno de 4o. grado despertar su interés sobre el estudio de

los érganos de los sentidos.

2. Modificar en el alumno los conocimientos provenientes de
fuentes erréneas sobre la anatomia y funcién de los Organos de

los sentidos.

3. Acrecentar en el alumno de 4o0. grado los conocimientos
sobre los Organos de los sentidos por medio de fuentes mas

objetivas y confiables.
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4. Lograr que el alumno identifique los efectos nocivos del

mal uso y cuidado de sus 6rganos de los sentidos.

5. Promover en el alumno la practica constante de 1la

prevencidén y cuidado de los érganos de los sentidos.

6. Lograr en el alumno la reflexidén sobre la importancia a

seqguir investigando sobre el tema.

7. Obtener resultados favorables y de utilidad para el
alumno con la practica de las estrategias planteadas en esta

propuesta educativa.

Los objetivos descritos anteriormente solo son una parte de
lo que se puede lograr con la creacidén de situaciones

comunicativas apropiadas para el contenido que se plantea.



II. MARCO TEORICO

A. Objeto de Estudio.

En este capitulo se da a conocer el objeto de estudio de la
presente propuesta el cual se orienta en el principio de que el
aprendizaje de las ciencias debe estar encaminado al desarrollo
de conocimientos, habilidades, capacidades y destrezas del
nifio, que aprenda a observar, cuestionar, formular hipétesis,
explicar hechos y fendmenos que puedan ser utilizados por el

alumno en su beneficio, el de su familia y el de su comunidad.

Se dan a conocer las conceptualizaciones que distinguen vy
definen los &rganos de los sentidos, sus funciones especificas
Yy las diferentes variaciones y contradicciones en la forma del
cuidado y prevencién de enfermedades de los mismos. Ademds se
presentan las investigaciones realizadas sobre 1la construccioén
del conocimiento y su enorme relacién con los érganos que
reciben la captacién de estimulos del medio exterior; los
Cuales contribuyen a la creacién de las estructuras mentales

de los individuos.

Para dar inicio a esta fundamentacién en sentido deductivo

se inicid con los siguientes términos.

Organologia.- Parte dela biologia que se encarga del tratado

de los Organos animales y vegetales.
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Organografia.- Descripcién de los Organos del cuerpo animal
y vegetal.

Organogenia.- Estudio de la formacion y desarrollo de 1los
6rganos.

Organo.- Cada una de las partes del cuerpo de los animales y

vegetales que ejerce una funcidn especifica. (1)

a). Los 6rganos de los sentidos y su funcién en sentido amplio.

La capacidad de ver, oir, sentir y percibir los olores esta
ligada a la presencia de O6rganos de los sentidos que captan
estimulos producidos por fendmenos externos los cuales llegan
al cerebro en donde son "decodificados", que significa:
Transformar mediante un cddigo la formulacidén de un mensaje. (2)

Algunos de estos estimulos son los odoriferos (olfato), los
sapidos (el gusto), los mecanicos (tacto), los acisticos (el
oido), luminosos (la vista).

E1 funcionamiento de los ©6rganos es tarea del sistema
nervioso central, ya que controla los estimulos recibidos a
través del sistema nervioso periférico, el cual tiene
terminaciones nerviosas (dentritas), distribuidas por todas las
partes del cuerpo, captando lo que ocurre a su alrededor y
formando la funcién de los 6rganos de los sentidos; los cuales
estan bien definidos en cuanto a su colocacién, su anatomia y a

la funcién especifica que realizan.

(1) Diccionario Enciclopédico Visual. Pag. 88.
(2) Diccionario Enciclopédigo Visual. Pag. 286.
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Para que el cerebro transforme el mensaje del exterior y
exista una respuesta a ese estimulo los elementos que

intervienen son tres:

* Un Organo externo que capta el estimulo.

* Los nervios que se encargan de conducirlo a los centros
sensitivos.

* La parte del cerebro donde se localizan los centros que

transforman las impresiones externas en sensaciones.

b). Relacidén entre los 6rganos de los sentidos y el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

La relacidn estrecha que existe entre estos dos elementos es
considerada como la clave del desarrollo integral de la
personalidad, ya que los Organos de 1los sentidos y la
percepcidén de los fendmenos externos captados por medio de esos
érganos, pueden producir el proceso educativo que todo humano
va captando a lo largo de su existencia. Para que se lleve a
cabo este enlace es primordial que los 6rganos de los sentidos
tengan un buen funcionamiento y una buena estimulacidn
sensitiva, pero también la concentracidén cerebral en el sujeto
va asimilando la informacidén recibida del medio externo y como

resultado se puede producir el aprendizaje.

Dentro del A&ambito escolar todo alumno requiere del buen
funcionamiento de sus o6rganos de los sentidos para que la
enseflanza proporcionada en la escuela (educacién formal) de los

frutos educativos en su tiempo y momentos oportunos Yy
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cognitivos del nifo. Que wvayan acorde a su edad y su
desarrollo; ya que de no ser asi podrian frenar el proceso

estructural de la captacidén de conocimientos de un sujeto.

Lo descrito anteriormente establece la enorme importancia de
acrecentar por medio de fundamentos tedbricos, el acervo
cultural de este tema, tanto para los maestros como para los
alumnos; estas fundamentaciones deben tener un alto grado de
validez y confiabilidad para que la informacién sea la mas

correcta y apropiada.

3. El1 sentido del olfato.

Nuestra capacidad para percibir los olores estd ligada a la
presencia, en la nariz, de una mucosa olfativa distribuida en
la parte interna de las fosas nasales, la cual por medio de
terminaciones nerviosas se encargan de captar los estimulos

odoriferos.

Los estimulos odoriferos son captados debido a que varias
particulas muy pequeflas que se desprenden continuamente de
ciertas sustancias y estadn flotando en el aire, llegan a las
fosas nasales y estimulan las terminaciones nerviosas. Estas
particulas son voldtiles y solubles en agua y drasas; la
solubilidad es necesaria para que puedan atravesar la capa que
recubre las terminaciones nerviosas,  asi como también

disolverse dentro de las células receptoras.

El desprendimiento de las moléculas volatiles recibe el
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nombre de emanacidén, y da como resultado el olor de 1las
sustancias.

Las terminaciones nerviosas del sentido del olfato se
encuentran en el interior de la nariz, en una membrana llamada
pituitaria; esta membrana es gruesa y muy vascularizada. La
pituitaria costa de dos zonas que son: ;

1° Una zona inferior de color rojizo debido al gran namero
de vasos que posee, que se encuentra mas cerca de las fosas
nasales.

2° Zona interna y superior de color amarillo debido a que en

ella se ramifica el nervio olfatorio. (3) Ver Anexo 1.

1) Enfermedades y cuidados del organo olfatorio.

Existen varias formas de contraer alguna enfermedad a
nuestro Organo olfatorio; vya que al estar expuesto al medio
ambiente trae como consecuencia la gran probabilidad de
lesiones e infecciones.

A continuacidén se mencionan algunas de ellas, sus

consecuencias, descripcidén y cuidados de las mismas.

La fractura nasal.

Las fracturas nasales también conocidas en el medio clinico
como lesiones traumdticas de la nariz, ocurren principalmente
por accidentes automovilisticos o accidentes triviales en el
ambiente escolar o familiar, por golpes o caidas en el juego.
La lesidén producida serd determinada tomando en cuenta la

(3) TARANGO, Bernardo. Mi Libro de Biologia.' Pag. 7 ]
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intensidad de la fuerza traumitica, es decir, la magnitud de la
fuerza al momento del golpe, después de ese momento se
sobreviene la hemorragia nasal, causada ademds de por el golpe,

por la gran riqueza de vasos sanguineos.

Particularidades que presentan las fracturas nasales en el

nifio.

En la edad infantil, una fractura nasal presenta problemas
diferentes al del adulto, esto debido a las dimensiones nasales
reducidas en el nifio y a la fragilidad esquelética, por lo que

son mas graves.

A la infancia le corresponde ser el periodo de mayor
frecuencia de fracturas O&seas-nasales o luxaciones en el

cartilago.

Manifestaciones de las fracturas nasales.

El hematoma, la inflamacidén y la hemorragia, son indicativos
de una probable fractura G6seo-nasal; y obligan a una atencién
médica especializada e inmediata.

Las irritaciones e infecciones nasales.

Entre las normas higiénicas generales, podemos mencionar la
limpieza de las fosas nasales, ya que el aire, al pasar por
ellas, deja particulas de polvo que generalmente contienen
microorganismos. Estos, al proliferar, pueden provocar una
infeccidén e inflamar la mucosa pituitaria, con la disminucidn

consecuente de la capacidad olfatoria.
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Los procesos infecciosos, cuando se contraen catarros o
infecciones bucofaringeas, pueden afectar también
ramificaciones nerviosas correspondientes, por lo que es
necesario prevenir este tipo de enfermedades. Las
intervenciones oportunas del médico, en estos casos, es

recomendable.

Cuidados del 6rgano del olfato.
La importancia de la higiene a nuestro olfato es fundamental

para evitar las infecciones.

Es un ayudante valioso gque nos permite preservarnos de
algunas enfermedades digestivas, asi como también de varios
peligros y accidentes; por el olor nos damos cuenta cuando un
alimento se encuentra en mal estado, cuando algo se esta

quemando, o existe alguna fuga de gas.

d). El1 sentido del gusto. .
1.- Anatomia.

El sentido del gusto estd 1localizado en la lengua y se
encarga de captar los estimulos sépidos. Las terminaciones
nerviosas se llaman papilas gustativas y son de diferente

tamafio, la anatomia y la distribucidén también son diferentes.

Los receptores gustativos estadn constituidos por 1las
papilas, cuya estructura favorece la captacidén especifica de

cada sabor. Los principales tipos de papilas son:
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Las caliciformes: Son las de mayor tamafio y se localizan en
la parte posterior de la lengua, las cuales forman la V
lingual.

Las fingiformes: Presentan una forma que semeja a un hongo,
se encuentran localizadas en toda la superficie de la lengua.

Las filiformes: Son relativamente altas y delgadas, también
se localizan en toda la superficie de la lengua.

Las coroliformes: Son las mds delgadas de todas y tienen una

forma de corona. Ver Anexo 2.

2.- Fisiologia.

Las terminaciones nerviosas que captan los sabores se
ramifican en unas células alargadas conocidas como botones
gustativos. Estos, distribuidos en la superficie de la lengua,
estan contenidos en elevaciones muy pequefias llamadas papilas,
las cuales tienen una funcién especifica, captando un
determinado sabor. Los sabores fundamentales son: dulce,
salado, acido y amargo.

Las dentritas de las neuronas sensitivas, se ramifican entre
las células de los botones gustativos y son las encargadas de
captar los estimulos correspondientes y enviarlos hasta los
centros coorinadores cerebrales, que interpretan la sensacién
recibida.

para estimular las terminaciones nerviosas gustativas, las
sustancias deben disolverse previamente en la saliva y asi
penetrar a través de los poros microscépicos que se abren sobre

la superficie de la lengua. Los botones gustativos y sus

P
€3
FA)
taot
6'8)
()



- 24 -

ramificaciones nerviosas no reciben uniformemente los sabores,
ya que existen botones para cada uno de los sabores, es decir,
los del sabor salado se localizan en la punta de la lengua, en
la parte posterior, se detecta el sabor amargo, el sabor acido
a los lados y el dulce en la parte delantera y lateral.

El funcionamiento del sentido del gusto esté Intimamente
ligado con el sentido del olfato, ya que las dos captaciones de
los estimulos no pueden separarse en un momento dado, ademas de
la cercania de las terminaciones nerviosas de los dos O6rganos.
Por lo anterior podemos afirmar que el sabor de los alimentos
que ingerimos no depende solamente del gusto sino también del
olfato.

3.- Cuidado y prevencién de enfermedades del sentido del gusto.

Cuando existe alguna infeccidén, irritacidén, nasal o catarro,
la agudeza olfatoria disminuye, pero también existe la
disminucidén en la agudeza gustativa, o sea que los alimentos
saben diferentes.

Para proteger y conservar las ramificaciones nerviosas
especificas destinadas a captar los sabores, es recomendable
prevenir infecciones mediante el aseo sistematico de la Dboca.
Los alimentos que se toman, cuando tienen una elevada
temperatura, pueden dafiar las papilas gustativas disminuyendo
su capacidad receptora de estimulos. En la misma forma afecta
al sentido del gusto el consumo exagerado de algunos
condimentos como el chile, la pimienta, la sal entre otros; a
los infantes los més comunes que le pueden afectar son, las

golosinas con alto grado de acidos citricos y colorantes
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artificiales, lo mas apropiado es restringir en lo absoluto el
ingerir estos alimentos.

El sentido del gusto, lo mismo que el del olfato es de vital
importancia para la prevencién de enfermedades intestinales,
pues nos ayudan a conocer el estado de 1los alimentos en
descomposicidn, evitando asi su consumo.

Para los nifios existe una gran curiosidad de conocer nuevos
y diferentes estimulos gustativos o sabores provenientes del
medio familiar, escolar y social en general, pero el que mas
influencia tiene es el medio publicitario, con el cual se debe
tener una mayor atencidén en el encausamiento educativo del

nifo.

e). E1 sentido del tacto.

La captacidén de los estimulos mecdnicos se encuentra en la
piel.

La piel tiene una doble funcidn; delimita nuestro organismo
y ademé&s nos pone en contacto con el medio externo. En casi
toda la superficie de la piel, existen ramificaciones nerviosas
que nos permiten percibir las sensaciones correspondientes al
tacto, como son la presidén, la temperatura, el dolor, etc. A
la captacidén de estos estimulos se les llama receptores, los
cuales son de dos tipos; terminaciones nerviosas libres
extendidas en la piel y pequeilas estructuras llamdas
corplsculos, integradas por un tejido que rodea a una o varias
terminaciones nerviosas.

La anatomia de la piel es semejante en los mamiferos y
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consta de dos partes principales que son:

La epidermis: Es la cubierta externa de la piel, es muy
delgada y esta cubierta por algunas capas de células. En esta
capa se localizan los bellos y poros. Las células que integran
esta capa, son faciles de regenerarse cuando sufren alguna
lesidn; estas células se desprenden de 1la piel con mucha
facilidad semejando pequefias escamas. En esta parte de la piel
no se localizan terminaciones nerviosas.

La dermis: Es la capa interna de 1la piel; esta capa es
gruesa, se encuentra irrigada por vasos sanguineos, en ella
estan las terminaciones nerviosas del sistema nervioso. Es la
parte de la piel que capta los estimulos mecanicos del medio
ambiente; también en este lugar se localizan 1las glandulas
sebdceas y las glandulas sudoriparas.

La distribucién de los receptores es un tanto irregqular,
pues existen zonas del cuerpo que captan mejor los estimulos,
mientras en algunas partes las terminaciones nerviosas son
simples neuronas que se ramifican formando redes, otras; estan
envueltas en cédpsulas las cuales reciben el nombre de
corpisculos tactiles; cada uno de estos grupos poseen una
estructura y funcidén diferente y fueron descubiertos
paulatinamente, recibiendo el nombre del cientifico que 1los
descubrib. Asi tenemos el corpisculo de Meissner que capta
principalmente la presidn, pero también los corpisculos de
Pecini captan la presién. Los corplsculos de Kreuse captan el
frio y los de Ruffini el calor. En cada regién de nuestro

cuerpo se encuentra un determinado tipo de corplisculo en mayor
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nimero en comparacidén con los demds, de agqui gque podamos

percibir en mayor o menor grado los estimulos. Ver Anexo 3.

1.- Prevencidén de enfermedades y cuidados del sentido del tacto.

La piel donde radica el sentido del tacto, requiere de
varios cuidados y reglas sobre todo en la edad infantil, ya que
es la etapa formativa de habitos de higiene, uno de los mas
importantes para conservarse en buen estado de salud y que la
piel requiere para captar adecuadamente los diferentes
estimulos del medio.

Una recomendacidén importante es el bafio diario, ya que esto
favorece a la transpiracidén correcta, no dejando que se
acumulen en la piel el desecho de las glandulas sebaceas, el
polvo y la mugre; mismos que producen el medio propicio para el
desarrollo de bacterias o virus, provoando infecciones como el
acné, comin en los adolescentes.

Existen otro tipo de organismos que pueden encontrar en la
piel un medio propicio para desarrollarse, mismos que se
denominan parasitos, los cuales se alimentan en la piel. Estos
organismos pueden ser piojos, chines, pulga y acaros.

Otras enfermedades son provocadas por hongos que en muchas
ocasiones se adquieren por contaminacidn en bafilos mal aseados.
Ademds de la importancia de la higiene en la piel, también debe
conservarse integra, evitando cortaduras o quemaduras due
pueden destruir parte de la dermis.

También se manifiestan en la piel alergias; estas pueden ser

causadas por tomar alimentos en mal estado o por el uso de
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objetos externos, ya sean prendas de vestir jabones o perfumes.
En cada una de estas manifestaciones se requiere un cuidado
especial, segin lo que la haya provocado, para no causar una

lesién de mayor grado.

f). E1 sentido del oido.

Las terminaciones nerviosas especializadas para captar
sonidos se ramifican en el oido, cuya estructura anatémica
facilita la transmisién de las ondas sonoras que estimulan las
neuronas sensitivas.

En el sentido del oido se encuentran los receptores de los
estimulos aclisticos. En el ser humano este sentido se localiza
a uno y otro lado de la cabeza.

para su estudio el sentido del oido se divide en tres
regiones que Son:

0ido Externo.- Estd formado por la oreja y el conducto
auditivo externo, el pabellén de la oreja es el encargado de
recibir y orientar las ondas sonoras dque pasaran por el
conducto auditivo externo hasta llegar a la membrana del
timpano y hacerla vibrar. En las paredes del conducto auditivo
externo existen gléandulas ceruminosas Jue producen una
sustancia lubricante conocida con el nombre de cerumen, que
protege al conducto mencionado de particulas pequeifias que
puedan penetrar a é€l.

0ido Medio.- Estd localizado en la cavidad llamada caja del
timpano. En su anatomia figuran unos huesecillos: el martillo,

el yunque y el estribo, 1los cuales establecen un contacto entre
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si. La cavidad del oido medio estd comunicada con la regidn
nasofaringea, que es la combinacién de dos términos, nasal y
faringe, a través de un conducto conocido con el nombre de
trompa de eustaquio.

Este conducto, que se abre y se cierra, permite la entrada
del aire proveniente del medio externo, con el objeto de
equilibrar las presiones que se ejercen en ambas caras de 1la
membrana del timpano. A través de la cadena de huesecillos, el
oido medio establece contacto con el oido interno, en una zona
conocida con el nombre de ventana oval; asi pues, las ondas
sonoras que hacen vibrar las membrana del timpano son
transmitidas por los huesecillos hasta la ventana oval que a su
vez la transmite al oido interno. El1 oido medio recibe también
el nombre de caja timpatica.

Oido 1Interno.- Esta parte del oido tiene una estructura
anatémica muy compleja, por lo que se le conoce también como
laberinto. En el laberinto se distingue una parte 6sea y una
parte membranosa. Entre la parte Osea, en la que pueden verse
pequefias cavidades intercomunicadas, y el laberinto membranoso
existe un espacio que contiene un liquido especial llamado
perilinfa.

En la estructura de los laberintos podemos identificar
porciones bien definidas: el vestibulo, 1los conductos
semicirculares y el caracol los cuales se comunican entre si.

Dentro del vestibulo, comunicado con el oido medio a través
de la ventana oval, existen unas células con pestafias

vibratiles que flotan en una sustancia 1liquida llamada
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endolinfa, en esta parte se encuentran los otolitos, granitos
muy pequefios que establecen contacto con las pestaflas
vibratiles; dichas pestaflas captan 1las ondas sonoras Yy
estimulan el nervio auditivo.

Los tres canales semicirculares, colocados en planos
diferentes, contienen también células con pestaflas vibratiles,
que establecen contacto con el nervio auditivo correspondiente.

Dentro del caracol, nombre que se deriva de su forma, estan
los llamados 6rgano de Corti, dotados de células con pestaiias
vibratiles, que al captar las ondas sonoras las transmiten para
su interpretacidén, a través del nervio auditivo hasta los
centros corticales respectivos.

Esta es de una manera muy especifica la anatomia y la
funcién que realizan cada una de las partes, que componen el

6rgano auditivo. Ver Anexo 4.

1.- El fenémeno de oir desde el punto de vista fisico.
Identificar el funcionamiento bioldégico de un O&rgano
especifico del cuerpo humano, presenta una gran dificultad mas
aGn si ese funcionamiento tiene una estrecha relacidén con un
fendémeno fisico, como lo es la propagacién del sonido. En
seguida se presenta la informacidén necesaria para dar a COnocer
el mecanismo que realiza el sonido hasta llegar al Organo

auditivo.

2.- El sonido.
El sonido antes de ser recogido por el pabelldén de la oreja

debe de recorrer un trayecto desde donde fue transmitido o
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producido por un medio eldstico, y pasar por aire, agua o
tierra, haciendo vibrar las particulas por donde va pasando
por medio de un movimiento ondulatorio y al 1llegar al oido
produce la vibracidén de la membrana del timpano. El término de
sonido concretamente es: Sonido. Fendémeno ondulatorio,
producido por 1las vibraciones de las moléculas en un medio

elastico. (4)

El trayecto que sigue el sonido es mediante un movimiento
ondulatorio, en donde las ondas estdn formadas por valles vy
crestas que realizan un desplazamiento, primero es un sentido y
luego en el opuesto, de este modo se genera una onda de
compresibén, seguida por una onda de refraccidén; entre los
valles y las crestas se localizan los puntos que son de gran
importancia para su medicidn.

Los puntos para la medicidén de una onda son: La longitud y
la amplitud de la onda, con los cuales podemos saber si un

sonido es agudo o grave.

Tipos de Ondas. (Punto de Medicién. La longitud y amplitud).

Transversal.- Se les llama asi debido a que las particulas
del medio se desplazan en direccidén perpendicular a la de la
propagacién de la onda.

Longitudinales.- Son las que las particulas de medio se

desplazan en la misma direccidén en que se propaga la onda.

(4) ORIGLIA, Claudia. Enciclopedia Médica para la Familia.
Volumen II. Pag. 247.
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Existen otro tipo de ondas como lo son las siguientes: Las
ondas circulares y esféricas. Las cuales son las que se
propagan en todas direcciones, ya que al producir un sonido se
forma una pulso de compresidén de aire que hace que viaje de una

manera circular y esférica, de ahi es el nombre.

ONDA A l longitud

amplltui:;?ézz:r—nx\\\\ Z/////f—ﬂﬂ-x\tsifsta
valle-jiﬁht::‘w,/,////

e

ONDA B

W

A Onda transversal

B Onda longitudinal

El movimiento de las ondas sonoras es de tipo longitudinal y
viajan mads rdpido a través de los cuerpos sblidos.
El sonido presenta vibraciones regulares es decir, hay

armonia entre la longitud y la amplitud de onda. LoOS objetos
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que emiten este tipo de movimientos se llaman cuerpos SONOros,
y un ejemplo son los instrumentos musicales. El ruido es
producido por cuerpos gue no Son Sonoros y las vibraciones que
presentan son irregulares porque Su amplitud y longitud de onda

no son armdnicas.

Elementos de medicidén del sonido.

Frecuencia.- Es la cantidad de vibraciones que ocurre en un
segundo.

La intencidad.- Es la cantidad de sonido producide, el cual
puede ser fuerte O débil.

Tono, Es la mayor O menor elevacién del sonido, el cual
dependerad de la frecuencia, para lo cual se necesita la
amplitud y magnitud de la onda para dar el tono grave O el tono
agudo.

El oido humano capta los sonidos cuyas frecuencias se
encuentran entre los 16 y 20,000 vibraciones por segundo, 1los
sonidos que se encuentran fuera de estos limites no son

audibles para el hombre y se les llama ultrasonidos. (5)

3.- Enfermedades que afectan al oido.

Existen varias enfermedades que pueden atrofiar de una
manera parcial o total el oido, asi como también son diversas
las causas gque las originan, entre las cuales las mas

frecuentes pueden ser por catarros, gripas, escarlatina, un

(5) TARANGO, Bernardo. Mi Libro de Biologia. Primera Edicién.
Pag. 182.
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traumatismo, una enfermedad hereditaria, etc. Dichos
padecimientos son muy frecuentes en las diversas etapas de la
infancia, pero la deteccién de un tipo de sordera en ocasiones
es un tanto tardia, afectando en la etapa escolar a los nifios
que la padecen. Enseguida se presenta la informacidn basica de
algunas de las enfermedades del oido, sus causas Yy Sus
sintomas.

Hipoacusia.- Es la disminucién de la capacidad auditiva
debido a una alteracidén en la transmisién y percepcién de 1los
sonidos de los oidos externo y medio.

Causas que pueden provocar la hipoacusia. Podemos
distinguir factores causales como los tapones del cerumen o de
cuerpos extrafios dentro del conducto auditivo externo. A nivel
del oido medio puede ser la perforacién de la membrana
timpatica, depdsitos de exudado catarral o purulento en el
interior de la caja timpdtica o la cadena de huesecillos.

Anacusia.- Es la pérdida total de la capacidad auditiva, es
decir, una auténtica sordera total.

Causas que pueden provocar la anacusia.

Se consideran las mismas que en la anterior pero de una

manera degenerativa y crénica, es decir, irreversibles.

4.- Prevencién de enfermedades y cuidados del érgano auditivo.
Para captar adecuadamente los estimulos acisticos se deben

conservar en buen estado todas las partes del oido. La

conservacién del sentido auditivo depende fundamentalmente de

la limpieza sistemdtica de la porcidn externa, en la cual el
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pabellén de la oreja asi como el conducto auditivo externo
requieren de aseo permanente para evitar la acumulacidén de
cerumen y polvos que impidam el paso de las vibraciones;
inculcar en el indivudo este hébito, favorecerd mejor su
desarrollo integral tanto fisico y social.

Se debe procurar no introducir en el oido objetos
puntiagudos que puedan perforar la membrana del timpano, asi
como la proteccidén correspondiente contra ruidos muy intensos
y molestos que son de alta fidelidad y que también pueden daiar
la fina estructura del oido. Al percibir algGn padecimiento en
cualquiera de sus partes es recomendable la intervencidén médica
inmediata.

Lo descrito anteriormente se consideran las reglas generales
de prevencién y cuidado del oido ya que existen de caracter
mas especifico, como son las siguientes:

La contaminacién.- Se entiende por contaminacién, cualquier
tipo de materia, sustancia o vibraciones que se encuentran a
gran escala dentro de algin ambiente y exceden en tal grado su
capacidad, causando dafio a los seres vivos.

En las grandes ciudades existe una contaminacidén ambiental
de ruido excesivo y de un alto nimero de decibeles dque se
perciben, que es la unidad para medir la intensidad del
ruido. (6)

Esto estd causando grandes dafios a la poblacidén tanto adulta

como infantil, algunos de los trastornos gue provoca SOIl:

(6) Diccionario Enciclopédico Visual. Pag. 278.
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neurosis, dolores de cabeza y depresiones, llegando a un
desequilibrio de las funciones mentales.

La preocupacién del Gobierno por la contaminacidén ambiental
que se ha estado desarrollando en el pais, cred y didé impulso a
la Subsecretaria de Mejoramiento del Ambiente el 14 de enero de
1972, la cual pertenece a la Secretaria de Salubridad vy
Asistencia. En 1973 entrd en vigor el Cédigo Sanitario de 1los
Estados Unidos Mexicanos, que en su titulo tercero del
Saneamiento del Ambiente, capitulo II de la Atmbsfera, en su
Articulo 47, sefilala:

"Es atribucidén de la Secretaria de Salubridad y Asistencia,
la prevencidén y control de la emisién de contaminantes en la
atmésfera, que dafien o puedan daflar la salud de 1los seres
humanos, c¢omo polvos, vapores, humos, gases, ruidos vy
otros". (7)

La responsabilidad de contrarrestar esta contaminacidn
corresponde a todos los ciudadanos, e inculcarla en los nifios
les ayudarad a vivir mejor en el futuro.

Para que el ruido no sea molesto al o0ido humano debe ser
menor de 100 decibeles, para que no cause un dafio.

A continuacibdn se presentan algunos ejemplos de ruidos y

decibeles.
Una conversacién natural ---------- 20 decibeles
Radio en alto volumen - ---------- 70 decibeles
Calle con mucho trafico ---------- 130 decibeles

(7) TARANGO, Bernardo. Mi Libro de Biologia. Primera Edicién.
Pag. 184.



g) . El sentido de la vista.

El o6rgano visual representa una de las formas de mayor
interaccién que tiene todo ser con el medio que lo rodea. Para
los nifios la captacién de estimulos visuales favorece su
desarrollo integral, repercute en su aprendizaje social e
intelectual, moldeando su personalidad. La 1importancia de
tener mas informacidén sobre este &6rgano acrecenta el acervo
cultural del alumno y fomentarid los cuidados del ojo y las
medidas de prevencién de enfermedades.

El sentido de la vista representa dada su importancia una
mayor y mejor informacidén adscrita en este apartado; adaptando
la informacién recabada de una manera muy coherente vy
explicita, que auxilie lo mds posible a su comprensidén y sobre
todo a su andlisis.

Es conocimiento de todos que el sentido de 1la vista se
encuentra localizado en los ojos, los cuales captan los
estimulos luminosos provenientes del medio exterior.

Los ojos en los mamiferos son los mds evolucionados, Yy en
los primates como en la especie humana, los ojos estdn situados
en la parte anterior de la cara, como ambos pueden ser
enfocados hacia un mismo sitio, es posible una visién
estereoscbpica (en tres dimensiones). Es decir, una visidn
clara del relieve de los objetos.

El ojo tiene una forma casi esférica, por lo que también se
le llama globo ocular.

Anatomia y funcionamiento del globo ocular.

Para el estudio del sentido de la vista se establece



primeramente y de una manera general la siguiente divisidén de

las partes que constituyen a los ojos.

1.- Anatomia General.

a) Las partes accesorias: La constituyen las cejas, 1los
parpados, misculos Yy glédndulas lacrimales. Las partes
accesorias del ojo le dan proteccidén y le permiten el
movimiento.

b) Las membranas: La forman 1a esclerdtica, la coroides Yy la
retina, también llamadas tidnicas Opticas.

c) Los medios transparentes.- Estos son el humor acuoso el
cristalino y el humor vitreo.

Las membranas y los medio transparentes son las que forman
el globo ocular configurando asi el 6rgano de la vista. Para
1o cual se describen posteriormente cada una de sus partes.

2.- Anatomia Especifica:

La esclerbética.- Es la membrana exterior del ojo; es de
color blanco y opaca en su mayor parte; €n la parte anterior es
transparente y recibe el nombre de cbrnea. Su funcidn
principal es la de proteger las partes internas del ojo Yy
permitir el paso de la luz, sélo a través de la cornea.

La coroides.- Es la membrana situada por debajo de 1la
esclerdtica; es de color oscuro, pues tiene un pigmento llamado
melanina, mismo que le da su color, la caracteristica principal
es que oscurese la parte interna del ojo y convierte la caja

ocular en una especie de camara oscura.
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El iris.- La esclerdtica en la parte de enfrente del globo
ocular presenta una estructura llamada iris, es el que da el
color al ojo.

Pupila.- En la parte central del iris hay un espacio a hueco
llamado pupila, el cual se abre y se contrae para permitir la
entrada de luz que debe penetrar.

La retina.- Se localiza en la parte interna y esta formada
por neuronas que dan origen al nervio Optico.

El nevio éptico.- Es un nervio que sale de la retina, es el
que llevara las sensaciones al centro cerebral correspondiente.

Humor acuoso.- Es un liquido transparente e incoloro, se
localiza entre la cdrnea y el cristalino.

El cristalino.- Es una lente que tiene la cualidad de ser
flexible para adoptar diferentes formas y enfocar el objeto.
El cristalino se localiza atréas del iris.

Humor vitreo.- Es un ligquido espeso protegido por una

membrana que se localiza cerca de la retina. Ver Anexo 5.

3.- Fisiologia del sentido de la vista.

La luz, al entrar al ojo, pasa primero por la cérnea después
de pasar el humor acuoso, atraviesa la pupila que es el
orificio central del iris, sigue su recorrido por el
cristalino, atraviesa el humor vitreo hasta llegar a la retina,
que es donde las células sensoriales llamadas también conos y
bastones, captan el estimulo luminoso, pasando al nervio
éptico, y el nervio lleva el mensaje hasta el cerebro que es

donde forma la imagen. Originalmente la imagen que se forma en
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la retina es una imagen real, invertida y disminuida, el

cerebro se encargara de acomodarla correctamente.

4.- Enfermedades del 6rgano de la vista.

Existen defectos en la formacién de imdgenes en la retina
del ojo debido a algunas alteraciones de las partes del mismo,
esto origina algunos padecimientos; en la etapa escolar estos
defectos visuales representan una gran dificultad para llevar a
cabo un buen proceso de ensefianza-aprendizaje, primero para
quienes los padecen pero también para quienes rodean a los
pacientes, ya sean los maestros y padres de familia.

En este apartado se dan a conocer las caracteristicas de
algunas de las principales enfermedades que producen defectos
en la visién.

AMETROPIAS: Defecto de la correlacidén entre el poder de
refraccién de la cérnea y el cristalino y la longitud axial del
0jo. (8)

La ametropia puede ser dividida en tres tipos principales.

- La Miopia.- Es una anomalia de la refraccidén caracterizada
por el hecho de que sin la intervencidén del ajuste, la imagen
de un objeto se forma delante del infinito. Este defecto se
puede corregir usando lentes divergentes.

- Hipermetropia.- Es una anomalia de refraccién que se

caracteriza por el hecho de que la imagen de un objeto no se

(8) ORIGLIA, Claudia. Enciclopedia Familiar de la Salud. Pag.
394.
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forma en la retina sin detras de ésta. Esto se puede corregir
utilizando lentes convergentes.

En los dos casos anteriores el defecto consiste
principalmente en la forma del globo ocular, ojo largo y corto

respectivamente.

- E1 Astigmatismo.- Es cuanao el cristalino es mas convexo
en una direccién que en otra. Tedricamente el ojo no es
perfectamente esférico; 1los lentes cilindricos ayudan a la
formacidn correcta de la imagen en las personas que la padecen.

- Anisometropia.- Se habla de anisometropia cuando entre los
dos ojos existe una diferencia de refraccién. (9)

- Anisometropia.- Normalmente la refraccién de los dos ojos
es igual o muy similar pero cuando existe una gran diferencia
de refraccién en un ojo se da este padecimiento, ademas la
anisometropia se acompafia de la anulacién funcional del ojo que
ve peor. Se puede corregir con una lente convergente.

- Presbicia.- Es la dificultad para ver nitidamente las
imdgenes situadas a menos de 33 centimetros del ojo, por eso el
paciente tiende a alejar los objetos para poder verlos con
nitidez, se produce en el envejecimiento, el cristalino se
endurece, esto suele suceder a personas mayores de 45 afios.

- Conjuntivitis.- Se entiende por este término, como a las

enfermedades infecciosas de la conjuntiva.

(9) ORIGLIA, Claudia. Enciclopedia Familiar de la Salud. Pag.
401.



- Conjuntiva.- Es una membrana mucosa, delgada vy
transparente que recubre la superficie interna de los pdarpados

y la parte anterior del globo ocular.

5.- Cuidados y Prevencién de Enfermedades del Sentido de la Vista.
El sentido de 1la vista es de gran importancia para un
desenvolvimiento adecuado de todo ser vivo, por lo que se
considera de gran utilidad en el ser humano y requiere de
varios cuidados y —reglas higiénicas a seguir. La
extraordinaria importancia que tiene la vista en todas las
actividades que realizamos es motivo suficiente para poner
especial cuidado en conservarla en el mejor estado posible.
Promover en los nifios las medidas de higiene y cuidados de sus
ojos es uno de los objetivos fundamentales de este trabajo.

Para lo cual se presentan las siguientes recomendaciones.

- La irritacién de los ojos se puede presentar con mucha
facilidad; esto sucede al frotarlos con las manos sucias, al
introducirse algin objeto extrafio o cuando tenemos algin
resfriado. Ademéds de la irritacidén de la cdrnea, también se
hinchan los parpados por alergias o cambios bruscos de
temperatura. Se recomienda primeramente evitar los riesgos
infecciosos por medio del aseo permanente de todas las partes
de nuestro cuerpo sobre todo de las que puedan tener acceso a
los ojos. Si la infeccidén ya ha iniciado se debe consultar al

médico y seguir sus recomendaciones.
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- Al leer o escribir la vista sufre un desgaste mayor si no
se cuenta con la iluminacién adecuada, con la distancia
correcta que es aproximada a los 35 cm.

- La asistencia frecuente al cine, y la costumbre de ver
televisién durante periodos prolongados de tiempo, pueden ser
perjudiciales para la vista ya que el esfuerzo realizado por el
globo ocular es mayor y cansado.

- Es recomendable hacerse una revisidén periddica de los
ojos, para evitar el desarrollo de cualquier mal, y también
cuando se sienta alguna irregularidad en el funcionamiento
adecuado, y mediante el oculista contrarrestar algin defecto
visual.

Estas se consideran algunas de las recomendaciones de
cardcter general sobre el cuidade y prevencidén de las
enfermedades, que pueden afectar el &6rgano visual, obviamente
existen otras de tipo mds especifico, las cuales se deben
considerar en cada caso en particular, es decir, desacuerdo al
paciente y al tipo de afeccidn. En los nifios la atencidn
oportuna es muy importante para no entorpecer su desarrollo
escolar, social y sobre todo bioldégico o fisico. Para esta
oportuna atencién se requiere que se diagnostique a tiempo el
mal, el defecto o la enfermedad del globo ocular, para esto se

utilizan los siguientes medios.

Optotipos.- Son una serie de letras, nameros O signos cuyo
tamafio estd calculado de forma que, la altura del signo mas

pequefio situado a cinco metros corresponde a la agudeza visual
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de diez décimas y la letra de caracteristicas mas grandes sera
la de una décima.

NOTA.- Un ejemplo de optotipos, se localiza en el Anexo 6.

B. Los sujetos del proceso enseiianza-aprendizaje.

Es fundamental en este capitulo mencionar a los sujetos del
proceso educativo, ya Qque 1o solo los conocimientos
informativos juegan un papel importante, sino que los alumnos,
maestros y padres de familia configuran de una manera global e
interrelacionada, la estructura general de este proceso. Para
iniciar este apartado, se dan algunas concepciones de los

protagonistas de la educacidn.

a). El1 alumno.

Durante un largo periodo de educacidén, el escolar cruza las
etapas de pre-escolar, educacién béasica, media bésica y
superior; todas estas etapas consideradas dificiles para un
buen desarrollo humano y dirigidas fundamentalmente a la
maduracién del caracter psicosocial; en especial durante este
largo periodo, el estudiante posee el gran derecho de recibir
la instruccién, pero también la responsabilidad fundamental de
ejecutar todas las actividades que requiere su proceso
ensefianza-aprendizaje a través de un sistema educativo, el cual
lo llevara a lograr el méximo rendimiento en el ambito
personal, escolar y familiar o de grupo.

Las teorias que describen el desarrollo infantil han logrado

precisar una serie de caracteristicas del nifio, las cuales
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ayudan al maestro en la adecuacidén de las medidas pedagdgicas
apropiadas a distintas situaciones concretas. Con base en 1lo
anterior se presentan algunos rasgos especificos del nifio de
cuarto grado, sin pretender que estos sean los Unicos, ni que
necesariamente se den en todos los nifios de esta edad.

El nifio de cuarto grado ya se encuentra en una etapa de su
vida en que estd en pleno proceso de integrarse al mundo
social. El mismo nifio advierte sobre la transformacidn de que
estd siendo objeto; va teniendo conciencia creciente de si
mismo como persona, y es capaz de conversar con los adultos.
Se siente atraido por su medio ambiente y puede pasar un 1largo
tiempo examinando y explorando con detalle lo que le interesa.
Es ciento por ciento investigador. Esta caracteristica, unida
a su renovado interés por interactuar con los demas,
proporciona al maestro de cuarto grado un medio favorable para
la formacidén de conceptos en el ambito de los &rganos del
cuerpo humano y su salud.

El nifio de 8 a 10 afios puede diferenciar con claridad entre
los seres que tiene vida y los que no la tienen, asi como entre
los objetos naturales y los objetos hechos por el hombre.

Se interesa por conocer las causas de los fenoOmenos
naturales, comienza a hacer deducciones baséndose en la
relacién que tienen entre si los seres, fendémenos y objetos.
Es mas objetivo para evaluar las figuras de autoridad y empieza
a no idealizar a los padres y maestros. Es capaz de
identificar en si mismo y en los demds, emociones tales como la

felicidad, la tristeza, la ira entre otras.
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Si en esta etapa de la vida del alumno va adquiriendo
conciencia creciente de si mismo como persona, y es capaz de
conversar con los adultos; por que no platicar con &l acerca
del funcionamiento de sus O6rganos de los sentidos, sus
enfermedades y prevenciones. Si el alumno se encuentra en una
edad propicia para adquirir hédbitos béasicos para el buen
funcionamiento de cada una de las partes de su organismo, es
el momento de crear conciencia en él, de que debe empezar a
cuidarse de las miltiples enfermedades que puede contraer y de
los habitos de higiene para conservar la salud, de algo tan
importante como lo son los o6rganos de los sentidos; y todo su
organismo en general. Dentro del aula, el maestro debe ser
consciente de cémo actda frente al alumno para guiarlo por
medio de estimulos y que favorezcan su naturaleza psiquica y el
camino correcto para su formacién. El esfuerzo que el alumno
haga sera determinante para el logro de todas sus actividades y

formador de su propia personalidad.

Sin embargo la personalidad del escolar se
encuentra en proceso de evolucidén, siendo
por ello, susceptible de un mejoramiento,
no solo en cuanto a su integracidén, sino
en la calidad de sus atributos y conce-
cuentemente, 1la conducta ofrece una
posibilidad de constante transformacién,
que responde a una integracidn gradual de
la persona, hacia la madurez. (10)

(10) LELAND, C. Swenson. dJean Piaget. Antologia. Teorias del
Aprendizaje. Pag. 38.
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La integracidén gradual, asi como 1la maduracidén de las
eéstructuras del individuo, requieren de motivos que le permitan
lograr metas u objetivos, Si los recursos didacticos que el
maestro utilice para la explicacidén de los 6rganos tan
importantes en la vida cotidiana del ser, como lo son los
6rganos de los sentidos no son de interés para el nifio, ni
de acuerdo a su nivel de desarrollo, de poco o nada seran
dtiles.

Desde el punto de vista Piagetano, el nifio de cuarto grado
de primaria estd en el periodo de operaciones concretas (7-11
afios) en el cual le surge la necesidad de conocer la relacién
entre las cosas, iniciando desde su origen, y asi poder
realizar su propio andlisis.

Durante el periodo de las operaciones
concretas el pensamiento del nifio se
descentra y se vuelve reversible. La
capacidad de su reversibilidad estd sujeta
a una limitacidén, el nifio necesita para
invertir, conocer el origen, el por qué de
las cosas, para establecer una relacién y
sus propias conclusiones. (11)

Cuando el alumno sienta la necesidad de establecer una
relacidn entre el por qué de las cosas, CoOmo pPor ejemplo el por
qué puede ver los objetos, el por qué escucha a las personas,

que relacidén hay con sus oOrganos de los sentidos, es segin

Piaget el momento propicio para establecer los mecanismos para

(11) LELAND, C. Swenson. Jean Piaget. Ant. Teorias del
Aprendizaje. Pag. 210.
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ayudar al alumno a encontrar Sus propias conclusiones sobre
los érganos de los sentidos Yy cualquier otro tema de su

interés.

b) . E1 Maestro.

Es otro sujeto importante en el proceso de enseflanza-
aprendizaje ya que es el que guia, dirige y motiva al alumno
para lograr su propio conocimiento. Sin embargo los cambios
estructurales incorporados al nuevo modelo educativo, hacen que
el desempefio del maestro adquiera una especial relevancia al
enfocar los nuevos contenidos educativos y responder a 1los

perfiles de desempefio social de los alumnos.

En los maestros se deposita la confianza para garantizar
mayor progreso y mayor justicia para nuestra nacién. Su
contribucién es asi esencial para responder a los desafios que
plantea el mundo moderno a nuestra generacién y a las futuras.
El maestro y sus funciones deben estar acordes a las nuevas
circunstancias que vive el pais. Esto significa que el docente
debe:

Asumir la responsabilidad de desarrollar
en sus alumnos las competencias que indi-
vidual y socialmente se le exigen para que
pueda desempefiarse satisfactoriamente en
1a diversidad de situaciones que le

presenta una sociedad en constante
transformacidn. (12)

(12) cf. Lic. Manuel Bartlett Dia. Alocucidén del 21 de junio de
1991 en el Estado de Hidalgo. CONALTE. Hacia un Nuevo
Modelo Educativo. Pag. 133.
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En la perspectiva anterior se considera que el desempeiio
del maestro debe estar encaminado a lo siguiente:

* Disefiar o aplicar esquemas coherente de relaciones que
respondan de forma particular y en situaciones concretas a
problemidticas educativas con supuestos de orden filosbfico,
moral, politico, econdémico y sobre el que en este trabajo
nos interesa, el cientifico.

* El maestro debe saberse parte de la realidad en la que esta
inserta la escuela, de manera que al proponer aprendizajes
al alumno, este se apropie de las formas de pensamiento y
accién, y de los lenguajes de su entorno, que le permita
situarse y transformarlo.

* Tener acceso y manejo de fuentes de informacién que orienten
su actividad educativa, orientando la formacidén de sus
actitudes profesionales en la bisqueda de criterios de

validez y fiabilidad de la informacibén recabada.

Para lograr los puntos anteriores el maestro debe desempeiar
todas aquellas funciones que puedan contribuir a la
satisfaccién de las necesidades de aprendizaje de sus alumnos y
responsabilizarse a la bisqueda de soluciones frente a 1los
problemas de la practica educativa con creatividad y conciencia
protagdnica.

En la problemdtica que nos atafie en este trabajo el maestro,
no solo debe de dar la informacién de 1los 6rganos de 1los
sentidos, sino que ademds, debe buscar su propia conciencia de

ellos, de cuidarlos y de prevenir las enfermedades en su propio
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organismo, posteriormente su labor como docente lo debera
comprometer a establecer wuna seleccibén de contenidos
especificos de aprendizaje en las diversas disciplinas del
conocimiento y del comportamiento humano, para la creacidn de
las gstrategias que desarrollaran las habilidades,
conocimientos y actitudes de sus educandos.

El maestro para la imparticidén de este tema debe tener un
caricter cientifico, para poderlo proyectar al nifio.

Los sujetos del proceso enseflanza-aprendizaje, interactiaan
dentro de un marco institucional, como lo es la escuela, con
todo lo que ella cuenta y el marco situacional que la rodea, de
donde emana la educacidén intencional y en la cual se refleja la
educacidén intencionada.

El individuo adquiere su educacién no solo en el contexto
escolar, sino también fuera de él, por lo tanto existen dos

formas de apropiarse de esos tipos de educacidn.

a) .- Intencional-informal: cuando la modificacién del com-
portamiento resulta de la influencia de instituciones que no
tienen esa intencidén especifica, como sucede con la radio, la
televisién, el cine, el teatro y los periddicos.

b) .- Intencionada o formal: Cuando el objetivo de la
educacién es influir en el comportamiento del individuo de una

manera organizada, tal como ocurre generalmente en la
escuela. (13)

En la escuela el alumno recibe los conocimientos por medio

de métodos y modelos de enseflanza previamente seleccionados,

(13) GUILLEN, de Resano Clotilde. Didédctica Especial. Pag. 60.
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sobre el tema de los O6rgancs de los sentidos se requiere una
metodologia muy bien estructurada y confiable, para los alumnos
de cuarto grado de Educacidén Primaria, mientras que en el
contexto social de donde surge la educacidén informal 1los
comentarios sobre sus sentidos son empiricos y en muchas

ocasiones falsos.

C. Proceso Ensefianza y Aprendizaje y su Relacidén con la Teoria

Psicogenética.

Tanto el modelo educativo como la importante labor del
maestro estdn encaminados a 1la formulacidén de metas de
aprendizaje, para cada nivel egcolar, ciclo o grado
correspondiente, la importancia de conocer los diferentes
niveles de aprendizaje que puede ir adquiriendo el nifio, es un
sustento tedbrico para poder llevar a cabo el proceso de
enseflanza-aprendizaje en el alumno y lograr el desarrollo de
todas sus capacidades, es por lo anterior que:

La ensefilanza y el aprendizaje, son dos
actividades, encaminadas al mismo fin: el
perfeccionamiento del alumno. (14)

Las dos concepciones fundamentales del proceso educativo,
tienen una gran relacidén entre si, es decir; que tanto la
enseflanza como el aprendizaje son dos actividades encaminadas a
razén de un mismo propdsito; provocar en el alumno un correcto

proceso educacional.

(14) VILLALPANDO. José Manuel. Ensefianza y Aprendizaje. Ant.
Pedagogia; de la Practica Docente. Pag. 31.
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Para establecer un mayor panorama sobre estas dos categorias

de la educacibn, se plantean los siguientes sustentos tedricos:

La palabra enseflanza, expresa la tarea del
maestro, cosiste en el guia, direccién y
enfoque del alumno, a fin de que gradual
pero metddicamente vaya asimilando una
porcidén de cultura. (15)

En la ensefianza el maestro tiene la tarea de guiar,
orientar, encausar la actividad del escolar, por lo cual este
lograra aprender algo, y no solo transmitir sino también
recibir.

VILLALPANDO, José Manuel. "Dice que el aprendizaje consiste
en la manera como el alumno responde al maestro, esto es, como
asimila a su persona y por propio esfuerzo el caudal de cultura
que esta al alcance de su grado evolutivo". (16)

Este autor manifiesta que el aprendizaje es la acumulacidn
de experiencias que van modificando actitudes, es 1la
transformacidén del individuo. Hay dos maneras de entender el
aprendizaje: en forma pasiva y en forma activa.

a) .- Aprendizaje Pasivo: consiste en suponerlo como un hecho
oscuro, quiza misterioso, que se produce en la mente del alumno
después de un periodo de atencidén y quietud ante el espectéculo
de la enseflanza. Segﬁn la opinidén anterior el aprendizaje se

asemeja a una simple recepcién por el alumno, sin un andlisis

ibid
(15) Op cit. Pag. 32.
(16) Op cit. Pag. 31.
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hecho por el nifio si un proceso consciente de lo asimilado sino
como algo adquirido de una manera estdtica e invariable.

b) .- Aprendizaje Activo: Reconoce a una paridad de
actividades, el maestro actta, y por manera esforzada vy
continua, movido por intereses y consciente de su propdsito.
El aprendizaje es la consecuencia de un proceso dinamico.

Jean Piaget. Seglin la teoria psicogenética de este autor,
explica la forma en que se desarrolla el pensamiento del nifo,
con base en una perspectiva genética, que consiste en la
caracterizacién de las diferentes operaciones y estructuras
mentales que se presentan desde el nacimiento, hasta la edad
adulta, las cuales se consideran determinantes en 1la
adquisicidén y evolucién del conocimiento.

En esta teoria psicolégica, se destaca la relacidn sujeto-
objeto, porque las experiencias en forma activa por parte del
sujeto sobre el objeto, permiten la adquisicidén Yy
transformacién del conocimiento, es decir; se conforman las
estructuras cognitivas, permitiendo que un estado inferior de
conocimiento separe a otro superior.

En esta teoria, el proceso de aprendizaje se explica en
términos de la construccién de conocimientos. Para ello,
establece una diferencia entre el desarrollo cognitivo y el
aprendizaje. Para Piaget, el desarrollo del conocimiento es un
proceso espontaneo, relacionado con la maduraciédn de su sistema
nervioso y de las funciones mentales el aprendizaje es un
proceso provocado por situaciones externas, limitado a un solo

aspecto o problema.



- 54 -

Piaget, demuestra que la adquisicién de los conocimientos,
se efectlla segln los procesos complementarios de acomodacidén y
asimilacién que al operar en equilibrio, producen la adaptacidn
del intelecto en un proceso evolutivo.

Piaget. Distingue cuatro estadios en la construccidn del
conocimiento, los cuales son:

- El1 primer periodo, que llega hasta los 24 meses, es el de
la inteligencia sensoriomotriz.

- El segundo periodo, llamado preoperatorio del pensamiento,
se da de los 2 a los 6 afos.

- El1 tercer periodo de las operaciones concretas, se sitda
entre los 7 a los 11 aifios.

- El cuarto periodo de las operaciones formales, se da desde

los 11 a los 16-18 afios aproximadamente.

E1 conocimiento que se adquiere, depende de la propia
organizacién del sujeto y el objeto de conocimiento.

Piaget, establece que a medida que se organiza el
comportamiento del individuo, se desarrollan nuevos esquemas
cognitivos. Asi la formacién y cambios en las estructuras
estan determinados por la interaccidén de la maduracidén, 1la
equilibracién, la experiencia activa y la transmisién social.
Destaca, que los elementos circunstanciales, la calidad del
medio, la oportunidad de accién y un sin ntmero de situaciones
determinan el que se logre o no el desarrollo o6ptimo de 1los
potenciales cognitivos del sujeto. La presente propuesta esta

enfocada a que los procesos cognitivos son parte fundamental en
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1a construccidén del conocimiento y que la manera activa de ver
el aprendizaje responde a la teoria establecida por Piaget en
relacién a que todas las actividades estratégicas que se
plantean fueron hechas en base a estos sustentos tedricos.

Entendemos por educacidn, como un proceso e€n el cual un
individuo modifica su comportamiento, respecto a su ambiente
(aprende o conoce) por la accidn mediadora, directa o indirecta
que ejerce sobre el otro individuo que puede ser un educador.
Este proceso ocurre en un contexto que puede ser o no en la
escuela y estd determinado por factores disposicionales que
impiden o facilitan su realizacidn. Existen algunas
concepciones realizadas por otros autores sobre educacidn que
se consideran muy interesantes las cuales por tener una
relacién con el tema central de esta propuesta se plantean:

1.- Desde el punto de vista biopsicolbgico la educacibén
tiene por finalidad 1llevar al individuo a realizar su
personalidad, teniendo presente sus posibilidades intrinsecas.
Luego la educacibén pasa a ser el proceso que tiene por
finalidad actualizar todas las virtudes del individuo, en el
trabajo y &1 lo que hereditariamente trae consigo.

2.- En cuanto al punto de vista socioldgico la educacidn es
el proceso que aspira a preparar a las generaciones nuevas.
Realiza conservacién y  transmisién de la cultura a fin de
asegurar su continuidad. (17)

En relacién los dos puntos anteriores y refiriéndose al tema

que nos atafie, el individuo realiza su personalidad cuando

logra adgquirir los conocimientos que a Sus posibilidades

(17) GUISEPPE, Nerici Imideo. Hacia una Didactica General
Dindmica. Pag. 19 y 23.

132588
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alcance, mediante los cuales se ird integrando a un grupo cada
vez mayor, al cual tenga acceso a través de los conocimientos
convencionales del grupo al gue pertenece, puesto que
dificilmente un individuo se sentird integrado a una sociedad
si sus intereses, ideales, cultura no contrastan con el resto
del grupo. Asi también si desconoce las razones del buen
funcionamiento de las partes que estructuran sus érganos y las

formas de cuidarlos.

D. Evaluacidn.

Se considera la evaluacién como otro aspecto importante del
proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que debe dar cuenta de
aspectos méds profundos de ese proceso que se va logrando
paulatinamente.

Para evaluar es preciso manejar ciertas teorias de grupo,
ver la dindmica, entender sus reacciones vy la importancia de
la integracién del alumno con los Otros miembros. "La
evaluacién debe darse a fin de permitir al alumno, conocer Sus
aciertos y errores, asi como facilitar al maestro la seleccidn

de mejores estrategias".(18)

Evaluar es orientar y reorientar la accidn educativa en base
a la evaluacidén semanal o mensual, O de acuerdo a 1las
necesidades del nifio que se vayan presentando en la practica.

La manera de la aplicacién de la evaluacidén en esta

(18) U.P.N.Evaluacidén, Di&logo Educativo. Revista Afio 1. No. 1
Pag. 30.
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propuesta educativa estan orientadas principalmente a las
consideraciones sugeridas en el acuerdo nimero 200 por el que
se establecen Normas de Evaluacién de Aprendizaje en Educacién
Primaria, Secundaria y Normal. Los considerandos son 1los
siguientes:

Que de conformidad con la Ley General de Educacidén la
evaluacién de los educandos comprendera la medicidén en lo
individual de los conocimientos, las habilidades, las destrezas
y, en general del logro de los propdsitos establecidos en los
planes y programas de estudio:

Que con este contexto, una evaluacidén permanente Y
sistemdtica posibilita la educacién de, los procedimientos
educativos, aporta mids y mejores elementos para decidir la
promocién de los educandos.

Que la evaluacidn permitira al docente orientar a sus
alumnos durante el proceso de aprendizaje Y, ademds, asignar
calificaciones parciales y finales conforme a su
aprovechamiento.

Este acuerdo y sus lineamientos reglamentarios fueron
publicados con fundamento en los articulos 3B Fraccidn I,
inciso a) de la Ley Orgénica de la Administracién Piblica
Federal; fraccidén 1 47 fraccién IV, 50 de la Ley General de
Educacidén y 50 Fraccién 1 del Reglamento Interior de la
Secretaria de Educacién Piblica, el 31 de agosto de 1994 por el
Secretario de Educacidén Piblica, José Angel Pescador Osuna.

El Acuerdo nimero 200 y las normas que ahi se establecen se

pueden localizar en el Anexo No. 7.



III. MARCO CONTEXTUAL

A. Contexto Naciomal.

En este apartado se hace un breve andlisis de la evolucidn
de la educacidén en México, asi como el planteamiento de los
principios que rigen el articulo tercero constituconal y sus
diversas modificaciones legislativas que ha experimentado en el
curso de la historia de la educacidén putblica del pais vy

constituye el marco juridico de la educaciédn.

a) México: La educacidn publica.

Una nacidén estudia su historia para adquirir su propia
personalidad, y para tomar de manera mé&s informada las grandes
decisiones que se van construyendo, en el presente y en el
futuro.

En la primera etapa de la revolucidén en México que es la de
independencia, iniciada en 1810, muestra que los centros de
enseflanza, quedaban en manos de la iglesia, como lo habian
estado en el régimen colonial, solo en manos de 1los
privilegiados existia una verdadera instruccidén o educacidn.
Sin embargo las ideas de los liberales le dan un nuevo enfoque
a la educacibn y en 1822, se establece en México la escuela
lancasteriana que tuvo la virtud de enseflar, con trato humano a

los nifios y acercarlos a los conocimientos de la vida y de la

ciencia.
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A las reformas a los métodos de ensefianza le siguieron una
serie de reformas legislativas, como la del 21 de octubre de
1833, en donde Don Valentin Gémez Farias cred la Direccidn
General de la Instruccidén Pdblica para el Distrito y 1los
Territorios Federales y declarar la libre ensefianza y al
secularizar su conjunto de Instituciones para dedicarlas al
servicio educativo. Se define en esta etapa por vez primera y
en el México recientemente independizado, la competencia de
Estado respecto a la educacién. Continuando con esta misma
linea, la Constitucién de 1857, promulgada el 5 de febrero en
su Articulo Tercero establece que la ensefianza debia ser libre
y con base en las Leyes de Reforma, particularmente la Ley
Lerdo de diciembre de 1874 queda establecido el principio
fundamental del laisismo en la educacidn.

Durante la dictadura Porfirista, la educacién decayd
notablemente. Otra vez la escuela estaba cerrada para los
nifios y jévenes de extraccién popular y las pocas escuelas de
e€scasos recursos, estaban ocupadas en la ensefianza del
catecismo. En esta época el maestro Justo Sierra, reclama un
sistema educativo rural consideraba que mds que instruir vy
ensefiar solo las primeras letras, habia que educar.

La Revolucidn Mexicana en su tercera etapa iniciada en 1910,
colocd en manos de unos cuantos hombres, el destino y la
liberacién del pais, teniendo como objetivo, el mejoramiento
social, cultural y econémico del hombre mexicano, y se vieron

precisados a estudiar el problema de la educacidén nacional.
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En 1917, la constituyente de Querétaro, modifica el Articulo
Tercero, estableciendo que, "La enseflanza es libre pero laica
la que se de en los establecimientos oficiales de educacidn, lo
mismo que la ensefianza primaria o elemental y superior, que se
de en los establecimientos particulares". "Ninguna corporacidn
religiosa, ni ministro de algin culto podran establecer o
dirigir escuelas de intruccién primaria". Después de esta
época se abren las primeras escuelas, al servicio del pueblo,
las escuelas rurales se multiplican los maestros misioneros
inician su recorrido por el pais. La escuela nacional
preparatoria organizada por Gabino Barreda se transforma en las
nuevas ideas propiamente emanadas de la revolucidn, y en 1921
después de creada la Secretaria de Educacion Publica se
cristaliza la organizacién de nuestro sistema nacional el cual

llegaria a ser el cimiento principal del estado mexicano.

En 1934, se reforma el Articulo Tercero para establecer una
educacién socialista, por el General Lazaro Cardenas,

determinando que:

La educacién que imparta el estado sera
socialista, queda excluida toda doctrina
religiosa, combatird el fanatismo y 1los
prejuicios. Solo el Estado, Federacidn.
Las asociaciones o sociedades ligadas a un
credo religioso, no intervendran en forma
alguna, en escuelas primarias, secundarias
o normales. (1)

Discurso de Lazaro Cardenas en 1940.

(1) SOLIS, L. Benito. Educacidbén Civica III. Pag. 171.
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En el periodo de Lazaro Cardenas, a la eudacidén se le da un
cardcter socialista, en cuyos e€n fines estd preparar a los
educandos para elevar su nivel de vida, formando asi sociedades
mas igualitarias; dandole un sentido mas humanitario a la
educacién. En este periodo, hubo un gran avance en materia
educativa, social y econdémica en todo el pais.

Con el presidente Avila Camacho se dio por terminada la
educacién socialista, encaminandola a un concepto de Unidad
Nacional, donde predominaron las categorias de nacionalismo,
espiritualismo e individualismo.

En la politica educativa de Adolfo LoOGpez Mateos, s€
pretendia preparar al nifio y a la juventud, para el beneficio
del individuo mismo, y de la humanidad, se pensaba que para que
haya un verdadero conocimiento debe haber accidn asociada con
la experiencia.

En los periodos gubernamentales posteriores a Adolfo Lépez
Mateos, la educacidn se enfoca a todos los nifilos de edad
escolar, se retoma y se enfatiza en los postulados plasmados en
el Articulo Tercero Constitucional.

La historia de México en materia educativa ha evolucionado
de una manera gradual y favorablemente, pero no deja de existir
un rezago actual de educacidn en los mexicanos, sobre todo en
calidad educativa y en nivel de escolaridad. Conocer 1los
cambios que se describen anteriormente, puede ayudar a mejorar
los futuros procesos evolutivos de la educaciétn en nuestro

pais.
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En el panorama actual de la educacién en México se ha venido
construyendo con base en los planes y programas renovados y
adaptados a las circunstancias que acometen a diferentes
acontecimientos del pais. La gran sobrepoblacidén es una de
esas consecuencias que han frenado el avance de la escolaridad
en México; pero ain asi, ha aumentado gradualmente su poblacidn
escolar, ya que se estima que la demanda de educacidn primaria
es cercana al 90 por ciento y cuatro de cada cinco egresados de
ella, continuan la ensefianza secundaria, pero que a pesar de
que la matricula total del sistema escolar es 25 millones de
la poblacién en México y es considerada superior a la poblacidn
entera de cerca de un centenar de naciones; alGn asi existe el
12 por ciento de analfabetismo en México; es decir que todavia
hay nifios, joévenes y adultos que no tienen el acceso a la
educacioén.

Grandes han sido los logros educativos, pero también existe
plena conciencia de rezago que existe y de los nuevos retos
que el maestro debe afrontar con el esfuerzo unido de 1la
sociedad y gobierno para crear las condiciones necesarias para
combatir ese rezago. Ya que cada dia es mas numerosos el
acervo de estudios, investigaciones y pruebas cientificas que
ratifican la importancia formativa de los primeros afios del
ser humano, ya que en ellos se determina el desenvolvimiento
futuro del nifio y es donde se adquieren los habitos de
alimentacién, salud e higiene y donde se finca su capacidad de

aprendizaje.
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B. Marco Juridico de la Educaciédn.

En México se cuenta con un nuevo marco juridico en materia
educativa, actualizado y modificado una vez mds, para favorecer
el proceso educativo, y donde el maestro ha sido, es y seguira
siendo el promotor, coordinador y agente directo de dicho
proceso.

a). Articulo Tercero Constitucional.

La Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos
presenta una nueva modificacién hecha especificamente al
Articulo Tercero Constitucional, dicha reforma fue publicada en
el Diario Oficial de la Federacién el 5 de marzo de 1993,
siendo presidente el Lic. Carlos Salinas de Gortari y como
Secretario de Educacién Ernesto Zedillo Ponce de Ledn. E1l
nuevo texto confirma los postulados fundamentales de nuestra
gran tradicién pedagdgica, los cuales redacté en el afio de
1946 el Dr. Jaime Torres Bodet, y que celosamente han sido
atesorados por el magisterio nacional y que en la actualidad
dan un nuevo sustento a los objetivos educativos gque la
sociedad de México requiere.

Pl

El actual Articulo Tercero Constitucional dice textualmente:

ARTICULO 30. Todo individuo tiene derecho

a recibir educacidn. El estado.
Federacidén, Estados y Municipios impartira
educacidn preescolar, primaria Yy

secundaria. La educacidén primaria Yy
secundaria son obligatorias. La educacidn
que imparta el Estado tendera a
desarrollar armdbénicamente todas las
facultades del ser humano y fomentara en
él, a la vez, el amor a la Patria y 1la
conciencia de la solidaridad
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internacional, en la independencia y en la
justicia. (2)
Ademas del parrafo principal el Articulo Tercero cuenta con
VIII fracciones o parrafos subsecuentes que en términos

generales se resumen en los siguientes incisos:

1) .- La educacién serd laica: Ajena a cualquier doctrina
religiosa.

2) .- Seréd cientifica: Que carezca de dogmas establecidos y
prejuicios.

3) .- Democrdtica: Que favorezca al mejoramiento de todo el
pueblo.

4) .- Nacional: Que atienda los problemas de los mexicanos.

5) .- Humana: La cual debe respetar la personalidad del
individuo.

6) .- Social: Que atienda al interés de la sociedad.

7) .- Integradora: Rechazando totalmente la discriminacién.

8) .- Gratuita: Para que llegue a todos cualquiera que sea su

condicidén social.
9) Obligatoria: Para que pueda promover a todos los

mexicanos su desarrollo.

En el Estado de Chihuahua el cual tiene la obligacidn de
respetar, cumplir y hacer cumplir todos los preceptos de la

Constitucidén General; el Articulo Tercero Constitucional se

(2) Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
Actualizada. Pag. 32.
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encuentra plasmado también en la Constitucidén Politica del
Estado de Chihuahua, en el Titulo XII de la Administracidn
General. Capitulo I de la Enseflanza Publica, la cual comprende
los articulos del 143 al 153 y que engloba todos los principios
rectores del Articulo 3o. de la Constitucidén Politica de los

Estados Unidos Mexicanos.

b). La Ley General de Educacién.

Las leyes orgdnicas de la instruccién publica tienen su
origen desde el movimiento 1liberal en 1la época del
establecimiento de la Repiblica, en la cual el licenciado
Benito Judrez establecié dicha ley solo en el Distrito Federal.
Pero éstas disposiciones fueron recogidas por las legislaciones
de los estados, y en el aflo de 1867 el Presidente Juarez
introdujo la obligatoriedad. Prevista también en el Articulo
31 Constitucional, reformado actualmente.

En nuestro momento educativo. Ademds de la reforma al
Articulo Tercero de la Conétitucional General el Honorakle
Congreso de la Unién, estableceria una Ley Reglamentaria del
Articulo Tercero Constitucional; la cual fue publicada en el
Diario Oficial de la Federacibén el 13 de julio de 1993. Esta
ley es un documento que debe regular 1los principios
establecidos en el nuevo Articulo Tercero y gque siguen

plasmados ya que son los grandes anhelos educativos de todos

los mexicanos.
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La Ley General de Educacién cuenta con VII capitulos y una
parte final de seis articulos transitorios. En el capitulo
primero se localizan las disposiciones generales comprendidos
en los primeros 11 articulos. En los otros capitulos 1los
cuales contienen del Articulo 12 al 85 todas las disposiciones
normativas en relacién a los recursos de la administraciodn
educativa, a los calendarios escolares, a las infracciones ¥y
sanciones, a los padres de familia, a la educacibn que impartan
los particulares, a 1los tipos y modalidades del proceso
educativo y a 1la evaluacién del mismo, entre OLros factores
importantes de la educacién de nuestro pais.

Los Estados y Municipios deberan respetar y cumplir esta Ley
General de Educacidén de todos Yy cada uno de los preceptos
legales que de ella emanen. Los maestros, deberemos también,
ajustar nuestra docencia al cumplimiento de 1la misma,
procurando mantener la firme conviccidén de que es para el
progreso y el bienestar de la nifiez mexicana. El contenido de
los o6rganos de los sentidos, se encuentra establecido en el
Programa de Educacién Primaria, ya que es disposicién reglamen-
taria, que el nifio mejore su salud fisica, mental y social, por
lo tanto plasmar en este tema mejores estrategias es ir acorde

a dichos preceptos normativos.

c) . Modernizacién Educativa.
México es sin duda un pais protagonista en el entorno
internacional o mundial, ya queé sus miltiples relaciones hacia

el exterior con otros paises esta aumentando y convirtiéndose
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en una gran responsabilidad no solo para las instituciones
gubernamentales sino que ademas para la sociedad civil en
general. Lo anterior tiene a nuestro pais en una intensa
competencia mundial, ademds de que la gran revolucidén de los
conocimientos imponen hoy a las naciones realizar una seria
reflexién de sus sistemas educativos, al darse cuenta de que
una de las respuestas a los retos que la sociedad y las
necesidades futuras imponen y se acrecentan, s una
modificacién al sistema educativo. Que se regquiere una
modernizacién educativa y transformar la escuela, la enseflanza
y la investigacidén, ademas la conciencia y el papel mismo de
todos los que participan en este proceso cultural y esencial en

nuestra nacidmn.

Para México es inevitable iniciar una profunda modernizaciodn
educativa considerada indispensable para lograr los grandes
objetivos del desarrollo del pais. Para lo cual se puso en
marcha un programa que es el resultado de una consulta nacional
1levada a cabo en todo el territorio nacional por instrucciones
del Presidente de la Repiblica Lic. Carlos Salinas de Gortari y
congruente con el Plan Nacional de Desarrollo 1989-1994. Donde
se incorpord el Programa para la Modernizacidn Educafiva. Este
proceso de consulta fue organizado por el Consejo Nacional
Técnico de la Educacién, obviamente con la participacidén de los
consejos estatales y municipales; bajo la direccién de 1las
autoridades correspondientes.

El Programa para la Modernizacidn Educativa 1989-1994 es un
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plan a mediano plazo que logra introducir una esperanza en el
pueblo de México para lograr los objetivos nacionales y obtener
una capacidad de generar una estructura productiva, liberadora
y eficiente con el apoyo de los conocimientos cientificos y
tecnoldégicos.

Los principios fundamentales de este programa se localizan
implicitos en el (SEPARATA) Programa para la Modernizacién
Educativa 1989-1994, 1los cuales se presentan de una manera
simplificada en el éiguiente apartado.

Uno de los primeros retos de este programa educativo es la
descentralizacidn a todas las regiones del pais.

Otro es la planeacidén demografica en materia educativa ya
que el crecimiento de la poblacidén no es gradual en las
diversas regiones del pais y se vera incrementando en 1los
niveles superiores para lo cual la educacidén debera tener un
aumento sostenido en los niveles de educacidén secundaria, media
y superior.

Otro reto es de vincular los ambitos escolares y productivos
elevando el avance cientifico, tecnoldgico y sobre todo en 1la
de elevar la calidad de vida como se pretende con el contenido
de los Organos de los sentidos planteada en esta propuesta
pedagdgica.

Todo lo anterior se lograra renovando los métodos de
enseflanza y aumentando la formacidén de los maestros e
intercambiando los niveles con los procesos educativos y
avances tecnolégicos y cientificos. Para lograr asi una mayor

calidad en 1la educacidén, otro principio fundamental del
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programa para la modernizacidén educativa.

Este programa para la Modernizacidén Educativa fue dado a
conocer en un discurso pronunciado el 9 de octubre de 1989 en
Monterrey, N.L., por el Presidente de 1la Repiblica Carlos
Salinas de Gortari y publicado en el libro denominado SEPARATA

de Educacidén Basica.

C. Plan y Programas de Estudio de Educacidén Basica.

La Facultad que la ley confiere a la Secretaria de Educacidn
Piblica para elaborar el Plan y los Programas de Estudio de 1la
Educacidn en México estd plasmado en 1la Constitucidén Politica
de los Estados Unidos Mexicanos y en la Ley General de
Educacidén y para su elaboracidén y preparacién son tomadas en
cuenta las mejores sugerencias de un extenso proceso de
consulta obtenidas de especialistas en educacidn cientifica y
desde luego maestros de grupo; asi como también de
representantes de padres de familia y otras organizaciones
sociales como puede ser el Sindicato Nacional de Trabajadores
de la Educacidén (SNTE).

Los antecedentes del Plan y Programas de Estudio tienen un
proceso cuidadoso y prolongado de consulta, evaluacidn y
elaboracién en el que participaron 1los diversos elementos
esenciales mencionados en el parrafo anterior, los cuales
jugaron un papel trascendental en su formulacidén y que en
forma paralela se elabora junto con el Plan Nacional de
Desarrollo del Pais y el Programa para la Modernizaciodn

Educativa 1989-94. A partir de esta formulacidén la S.E.P.
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inicid una evaluacidén de planes, programas Yy libros de texto Yy
procedidé a formular propuestas para Su reforma. En 1990 fueron
elaborados planes experimentales para preescolar, primaria y
secundaria en un programa denominado "pPrueba Operativa",
probando su viabilidad y pertinencia. Fue en 1991 cuando el
Consejo Nacional Técnico de la Educacidén remitid a la
consideracién un nuevo documento denominado "Nuevo Modelo
Educativo", esta propuesta cred un productivo debate que a lo
largo de su reforma y orientacién contribuyé para formas,
criterios para la reforma de contenidos. En mayo de 1992 al
suscribirse el Acuerdo Nacional para la Modernizacién Educativa
se inciio la dltima etapa para la transformacién de los planes
y Programas de Estudio de Educacidén Basica que deberia estar
listo para su aplicacidn en septiembre de 1993, incorporando
nuevos libros de texto gratuitos, guias didacticas y materiales
auxiliares para los maestros. Todos los contenidos elaborados
son formulados para lograr 1los objetivos que integran el
Articulo Tercero Constitucional y su Ley Reglamentaria.

El nuevo plan preves un calendario de 200 dias laborables,
con una jornada de trabajo de cuatro horas de clase al dia
aumentado de 650 horas anuales en afios anteriores a 800 horas

anuales.

D. Aspecto Situaciomal.
La observacién analitica del problema Jque se planted
inicialmente y donde fueron aplicadas las estrategias

didacticas que favorecieron el proceso de enseflanza-aprendizaje
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en el area del conocimiento de los 6rganos de los sentidos, se
realizé a los alumnos del cuarto grado de la Escuela Enrique C.
Rébsamen, ubicada en la Colonia Panamericana de la Ciudad de
Chihuahua.

En el plantel en mencién el cual es de organizacién comgleta
con una gran demanda de inscripcién en todos los grados, los
cuales tienen de treinta y cinco alumnos en adelante en todos
los grupos y son los cuartos grados los que tienen mayor numero
de alumnos, contando con cuarenta y tres para el grupo uno y
cuarenta y dos para el grupo dos, motivo que dificulta ain mas
el proceso de enseflanza-aprendizaje para el tema que se
plantea y todos los temas en general.

La escuela estd ubicada en una zona residencial, donde la
mayoria de las familias cuentan con una casa propia en muy
buenas condiciones materiales, ya que la gente es de clase
media pero ya con la estabilidad econbmica, esto ha favorecido
a la escuela para que las contribuciones de los padres de
familia la mantenga en condiciones muy favorables contando con
aire acondicionado, buenos calentones en cada saldén y la
direccién siempre estd pendiente a que se provea del mobiliario
y material apropiado a los maestros y alumnos para el mejor
desempefio de la docencia.

Sobre los padres de familia que conforman la comunidad
escolar, se ha observado con base en las cédulas de inscripcidn
que cuentan con un alto nivel académico y cultural, ya que hay
varios padres que son médicos, maestros, ingenieros y otras

profesiones de caradcter técnico o comercial que facilitan 1las
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actividades que se pretenden realizar en la escuela y en el
grupo donde se llevd a cabo esta propuesta pedagbgica; la
cultura que manifiestan los padres ha favorecido a que se
puedan establecer buenos lazos de comunicacidn entre los mismos
padres de familia como con los maestros de la escuela, ya que
existe una concordancia de conceptos y de valores sociales que
van captando los hijos o alumnos y adquiriendo su propia
concepcién de los valores morales y formativos que ayudaran a
fortalecer su personalidad progresista, sana y reflexiva,

parecida a la del ambiente donde se desenvuelven.



IV. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Para la construccién del conocimiento de un individuo, 1la
perspectiva deseada es, la de crear una serie de modelos de
ensefianza que favorezcan a la asimilacién y acomodacién de un
aprendizaje en el sujeto y que logre captar de una manera firme
y estable, el conocimiento que le pueda servir para su

educacidn dentro de cualquier &mbito de la sociedad.

Es el presente capitulo, donde se presentan una serie de
estrategias did&acticas aplicadas en un modelo estratégicamente
planeado, que pueda contribuir al logro de los objetivos

presentados en el capitulo primero.

Es en este apartado donde se encuentra la parte fundamental
de esta propuesta, la cual contribuird a la eficacia de
proceso enseflanza-aprendizaje y a elevar la calidad de
formacion integral de los alumnos o por lo menos en esta &area

del conocimiento, que es; las ciencias naturales.

Todas las estrategias disefladas en esta propuesta fueron
realizadas en un medio geogradfico, socioeconémico y cultural
determinado; que de una u otra forma contribuyé al logro
favorable del mismo proyecto, la adecuacidén y adaptacidén de las
mismas donde sean necesario aplicarlas dependerd de cada

maestro y medio de aplicacidn.
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Si bien es cierto que existen medios y modelos mejores; pero
confiando en que también a otros maestros y alumnos les de
buenos resultados, se presentan las siguientes estrategias

didacticas.

Estrategia No. 1

Motivando los sentidos

Objetivo especifico:
Despertar en el nifio el interés sobre el tema de estudio de
los Organos de los sentidos por medio de estimulaciones

concretas (una cancidn).

Enfoque: La motivacidén en el sujeto para la realizacién de
cualquier actividad es importante al inicio de ella y
mantenerla durante el desarrollo de la misma, el hecho de
iniciar con algo de entusiasmo sobre el tema a tratar el

enfoque dado a este inicio de estrategias.

Recursos Humanos:

Maestros de grupo y el maestro de educacién artisticas, 1los

alumnos de cuarto grado.

Recursos Materiales:

Copia de la cancidén "Nuestros sentidos", grabadora, Organo

melddico (del maestro de artisticas).

Ubicacidén Espacio-temporal:

A) Lugar:



- 75 -

El salén de clase o el saldn de artisticas, se puede
utilizar otra &area seleccionada de la escuela.
B) Tiempo:

Un dia completo antes del inicio del tema de los o6rganos de
los sentidos (copias, ensayo de letra ¥y misica una hora
aproximadamente), una vez cada dia durante el desarrollo del

Cema.

Situaciones Comunicativas (desarrollo):

Con el auxilio del maestro de educacién artisticas
introducir en su clase la cancién de "Nuestros sentidos", la
cual practicaran las veces que sean necesarias para lograr
primeramente la motivacién del tema luego la entonacidn,
adecuacién y memorizacién de la letra de la canciodn.

El Maestro de grupo deberd practicarla atn sin la ayuda del
maestro de artisticas en los otros dias donde se desarrolle el
tema, se recomienda siempre hacerlo al inicio de las
actividades e incluso al final.

Al término de la primera préctica de 1la melodia se sugiere
que se realicen las siguientes preguntas.

1.- ¢Quieren que sigamos hablando de nuestros sentidos?.

2.- ¢Les gustaria aprender mas sobre sus érganos de los
sentidos?.
3.- ¢Quiéren que realicemos algunos trabajos acerca de los

6rganos de los sentidos?.

Evaluacidn:

Se realizaréd la observacidén directa e individual a cada



alumno y se anotardn los rasgos de evaluacidn subjetiva en el

cuadro de registro. Ver Anexo No. 8.

"NUESTROS SENTIDOS"

(Misica de cielito lindo)

En nuestro crecimiento

se desarrollan cinco sentidos

son cinco 6rganos buenos

que favorecen nuestro organismo

Son el ojo y la vista

los que te ayudan para mirar

todas las cosas bellas

que el mundo tiene... siempre que dar
En la lengua

se encuentra el gusto

con que se captan sabores

amargo dulce y otros mejores

Y para oler

estd el olfato

que la nariz siempre capta

a cada vez y cada rato

En el tacto tu sientes

todas las cosas frias y calientes
pero también lo suave... lo terso y blando
al estar jugando.

Para escuchar



esta el oido

que ayuda a compartir... esta cancidn
con mis amigos

que ayuda a compartir

esta cancidén... con mis amigos.

Profr. Armando Rodriguez

Estrategia No. 2

Nuestros fieles amigos

Objetivo: Lograr que el alumno comprenda la importancia del
buen funcionamiento de los &érganos de los sentidos en la vida

diaria.

Enfoque: Por medio de actividades y acciones hechas por el
alumno lograr que sea el mismo el que se de cuenta de la
importancia del uso de nuestros sentidos en todas nuestras

acciones cotidianas.

Recursos:

Materiales: Varios objetos propios del saldén de clases (bancas,

pizarrdén, borrador, paredes, ventanas, etc.). Varios objetos o
lugares de la escuela, (gradas, canchas, bebederos, bafios,
etc.).

Varios objetos 1llevados previamente el saldn de clase

(algodén, piedras, limones, jamdén, queso una hoja quemada), -un



pafuelo.
Humanos: El maestro de grupo y los alumnos de cuarto grado

formados en parejas.

Ubicacién Espacio-temporal:
Se realizard un dia previo al tema y con el espacio abierto

de la escuela y de todo el salén de clase.

Situaciones Comunicativas (desarrollo):

1.- Los alumnos se reunirdn en parejas formadas libremente.

2.- Se colocard uno de ellos un pafiuelo en los ojos, tapandolos
totalmente impidiéndoles la visién.

3.- El1 alumno que no trae el pafiuelo puesto dirigira a su
compafiero por las diferentes partes del salén y de la
escuela, para lo cual lo llevarad donde toque algunos
objetos blandos, duros, tibios, frios, que escuche algunos
sonidos y los identifique, que pruebe algunos sabores y
perciba algunos olores y trate de identificarlos
mencionando lo que son.

4.- Al término de la identificacién o utilizacién de todos 1los
6rganos de sus sentidos, se intercambiarin el pafiuelo y
realizaran la actividad de nuevo pero ahora con los papeles
invertidos.

5.- Al término de la actividad se reunirdn en el grupo y
comentaran las experiencias vividas en forma libre, abierta
y en grupitos formados por ellos mismos.

6.- Los comentarios tomaradn un sentido grupal y mds formal, es

decir; lo hardn en el grupo y con el maestro como



moderador.

7.- Comentar acerca de la importancia de cada uno de 1los
6rganos de los sentidos en el uso cotidiano.

8.- Realizar un escrito hecho por los alumnos sobre la
importancia de buen funcionamiento de los sentidos en 1la

vida diaria.

Evaluacidén: Revisidén del escrito libre (Ensayo) hecho por los
alumnos donde se resalte la importancia de poseer nuestros
sentidos y de que funcionen correctamente. Cuadro de registro y

evaluacidn. Ver Anexo No. 9.

Estrategia No. 3

Encuentra el camino escondido

Objetivo: Lograr que el alumno identifique los efectos nocivos
del mal uso y cuidado de los érganos de los sentidos.

Enfoque: El alumno captard por medio de un juego de su interés
(laberinto) su propia concepcién de lo que le es nocivo y
benéfico en el uso adecuado de sus 6rganos de los sentidos. Se
procurard que sea el alumno quien llegue a una percepcidn

propia de estos efectos.

Recursos Humanos: El maestro del grupo y los alumnos de cuarto

grado.

Recursos Materiales: Hoja del laberinto de los efectos nocivos
(copia para cada alumno), colores, hoja y carpeta.

Situaciones Comunicativas (desarrollo): A cada nifio se le
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proveerd de una copia del juego del laberinto, en la cual
localizardn siguiendo las instrucciones el camino de los dos
efectos tanto positivo como negativo en el uso y funcionamiento
de los o6rganos de los sentidos; el camino a 1localizar 1lo
trazaran con un color para cada uno de los recuadros (los
colores podrédn ser elegidos por los propios alumnos) .

En otra hoja de méquina la cual dividiran en dos partes
elaboraridn un dibujo de un acto inadecuado de sus 6rganos de
los sentidos, en una parte el uso correcto del mismo, y en 1la
otra el efecto nocivo del uso inadecuado.

Colocar ambas hojas, graparlas y recabarlas en su carpeta de

trabajos sobre el tema de los sentidos.

Evaluacién: La evaluacién se realizard con base en Anexo No. 8
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Hoja de trabajo No. 1

Estrategia No. 3 ENCUENTRA EL CAMINO CON SENTIDC

INSTRUCCIONES: Encuentra el camino que une a las acciones que

afectan y benefician 1los sentidos.
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Estrategia No. 4

El Crucisentigrama

Objetivo: Indagar los conocimientos previos que tiene el

alumno, sobre los érganos de los sentidos.

Enfoque: Encausar al alumno por medio de una actividad de su
entretenimiento a que resuelva algunas preguntas previamente
seleccionadas que den a conocer el grado de conocimiento
basicos para el inicio del tema de estos importantes O6rganos en

el enfoque dado a esta estrategia.

Recursos:

Materiales:

- Copia de crucisentigrama.

- Copia de las preguntas horizontales y verticales de
crucisentigrama.

Humanos:

- El maestro de grupo.

- Los alumnos de cuarto grado.

Ubicacidn:

Espacio.- Todos los espacios del saldn de clase (libre lugar
seleccionado) .

Tiempo.- Duracidn aproximada de terminar el crucisentigrama es

de treinta minutos.

Situaciones Comunicativas (desarrollo):

1.- Se agrupardn en parejas para iniciar con el desarrollo de



las actividades.

Se le entregara a cada alumno una copia de crucisentigrama
Yy otra copia con las preguntas verticales y horizontales
para su resolucidn.

Los alumnos se avocardn a resolver el crucisentigrama
seleccionando el lugar del salén que mas deseen, podréan
escoger el piso, sus bancas, al frente, atras, etc..

Los alumnos no deberan de levantarse de sus lugares
seleccionados con el fin de que no puedan intercambiar las

respuestas y realizar asi una buena indagacién de 1los

conocimientos.

Evaluacidn:

- Revisidn del crucisentigrama, con la siguiente tabulacidn.
UN PUNTO. Las preguntas: 1, 5, 7, 9, 14, 16, 18, 19.

DOS PUNTOS. Las preguntas: 2, 3, 4, 6, 8, 10, 11, 12, 13,
17, 20, 1, 22.

Total de reactivos 15 puntos.

Calificacién: De acuerdo al promedio.

15,



Hoja de trabajo No. 2
Estrategia No. 4 EL CRUCISENTIGRAMA
INSTRUCCIONES: Encuentra la palabra que corresponda conforme a
las siguientes preguntas Yy colécalas letra por letra en el
CRUCISENTIGRAMA.

HORIZONTALES

1.- Organo gque capta los sabores.

2 .- Su forma sirve para captar sonidos.

3.- Es lo que se capta con el olfato.

4.- Es captada por la vista al admirar la naturaleza.

5.- Sentido que se encuentra en la piel.

6.- Facultad de percibir las impresiones de los objetos
externos.

7.- Sentido que capta los sabores con ayuda de la lengua.

8.- Retiene el polvo y residuos del viento en la nariz.

9.- Funcién que realiza el cerebro con ayuda de los sentidos.

10.- Enfermedad del oido.

11.- Unico ser consciente de sus sentidos.

VERTICALES

12.- Lo capta la lengua de los alimentos

13.- Sentido que capta los olores

14 .- Nuestro ojo tiene el mismo funcionamiento.

15.- Sentido que se localiza en el ojo.

16.- Cualquier parte del cuerpo que desempefia una funcidn.
17 .- Enfermedad de la vista. |

18.- Ciencia que estudia la visidn.



19.

20.

21.

22.

Orgarno mds importante del cuerpo humano.
Todo miembro animal o vegetal del planeta.
Se encuentra en la piel y ayuda al tacto.

Medida que se toma para que no ocurra una enfermedad.



Hoja de Trabajo No. 3

trategia No. 4 EL CRUCISENTIGRAMA
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Estrategia No. 5

La Estructura Escondida

Objetivo: Incorporar en el nifio los conocimientos bdsicos de
las partes que forman la estructura de los oOrganos de los

sentidos.

Enfoque: Con una actividad de entretenimiento para el nifio se
tratard de que el alumno visualice y capte las diferentes
partes que componen el ojo, el oido, el olfato, tacto y gusto.
Dicha actividad por ser de interés para el alumno estimulara su
concentracidén al tema, aumentando su capacidad visual la cual
estard dando el enfoque de visualizacién y asimilacién

simulténea.

Recursos Materiales:

- Copia de las partes del ojo.

- Copia de las partes del oido.

- Copia de las partes del sentido del olfato.
- Copia de las partes del sentido del tacto.
- Copia de las partes del sentido del gusto.
- Colores.

- Copia de una hoja de evaluacidn.

Recursos Humanos:
- Maestro de grupo.

- Alumnos de cuarto grado.
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Ubicacién Espacio: En dicha actividad el alumno tiene la opcién
de realizarla en cualquier parte del salén de clase (piso,
parte de enfrente del saldén, parte de atras, etc.).

Ubicacién Tiempo: La duracién propuesta para cada copia de los
Organos serd aproximadamente de quince minutos. La hoja de
evaluacidn puede tener cinco minutos mas de duracidén, la cual
se aplicara después de concluir con los temas de la estructura
de los o6rganos por separado.

Desarrollo: Se le proporcionard a cada uno de los alumnos una
hoja de trabajo de cada uno de los érganos de los sentidos en
el cual tratardn de localizar en cuadro denominado de sopa de
letras, las palabras claves de las partes que componen a los
O0rganos de los sentidos. Para la realizacién de esta actividad
se deberd seguir los siguientes lineamientos:

1.- En la hoja de las partes del ojo localizarad dentro del
cuadro de la sopa de letras las que formen el nombre de las
partes que componen el ojo, remarcando con un color la palabra
clave seflalada en la instruccién dada en la hoja de trabajo.
Lo mismo realizara con los otros 6rganos de los sentidos.

2.- Coloreara 1las palabras localizadas, para tenerla
identificada y visualizada de toda la demds sopa de letras del
cuadro.

3.- En el pizarrdén se encontrardn los esquemas de todos 1los
organos, para que el alumno paulatinamente vaya percatdndose de
la ubicacidén de las partes de los 6rganos que va localizando,

realizando esto por medio de la observacidn.
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Evaluacidn: Se le proporcionard una copia cuadriculada donde se
realizara una evaluacién con el siguiente mecanismo.

Desarrollo de la Evaluacidn:

1.- En una hoja cuadriculada de evaluacidén, el alumno debera
localizar las partes de cada érgano que se encuentran dispersas
en la sopa de letras.

2.- Las palabras localizadas debera colorearlas para su plena
identificacién y visualizacidn.

3.- Las palabras seran anotadas de acuerdo al o6rgano al que
pertenezcan en la linea que se indica en la hoja.

4.- Para su aplicacidén el alumno seguird las instrucciones de

la hoja de evaluacidn No. 9.

Evaluacién de caracter objetivo:

La evaluacién se deberd realizar de acuerdo al nimero de
palabras que localice el alumno en el cuadro de la sopa de
letras en el tiempo promedio mencionado anteriormente (15-20
min.) . La evaluacidén serd de un reactivo por palabra y un
acierto por reactivo, sacando el promedio de la calificacidn en
base al nGmero de aciertos. Total de aciertos y total de
reactivos, la calificacidn deberd ser diez, dividiendo el

ntimero de aciertos por diez entre nimero de reactivos.
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Hoja de trabajo No. 6
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Hoja de trabajo NoO. 8
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Estrategia No. 6

Jugando a mi nombre (Armando)

Objetivo: Lograr que el alumno identifique la ubicacién
correcta de las partes que componen la estructura de los

6rganos de la vista, del oido.

Enfoque: La manipulacidén de material real y objetivo permite
despertar en el alumno su interés en los temas a desarrollar
dando como resultado la asimilacidén del conocimiento de manera
integral y propia del alumno, ya que es el mismo, el que de una
manera personal, incorpora los conocimientos estructurales por
medio de su reflexidén y clasificacidén ya establecidas vy

propiciadas por esta estrategia.

Recursos Humanos: Los alumnos de cuarto grado, integrados en

equipos.

El maestro de grupo.

Recursos Materiales:

- Estructura completa del ojo en material de pléastico,
desarmable en todas sus partes (dimensidn aproximada de 25 cm.
de diametro) .

- Estructura completa de oido fabricada en material de pléastico
y desarmable en todas sus partes estructurales, (dimensidn

aproximada de 45 cm. de longitud).

Ubicacién Espacio-temporal:

a) .- Espacio.- La realizacidén de esta estrategia se puede
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realizar en cualquier parte del salén de clase o incluso en
espacios mids abiertos fuera del saldn, como pueden ser canchas,
gradas, jardines, etc.

b) .- Temporalidad.- Se deberd realizar en un tiempo aproximado
de diez minutos por equipo, para el armado de cada uno de los
aparatos. Se recomienda repetir la actividad en otra ocasidn
diferente de tiempo, como reforzamiento.

Situaciones Comunicativas (desarrollo):

1.- Con el material obtenido se colocardn los alumnos en
equipos de entre cinco o seis compafieros en cada uno de los
érganos (ojo, oido).

2.- Iniciardn el juego de armando y desarmando en el drgano en
el que le toque trabajar, en el cual durarian entre diez y
quince minutos, procurando armarlo y desarmarlo tres o cuatro
veces.

3.- Los aparatos los intercambiardn a 1los otros equipos
formados en el grupo.

4.- El alumno al estar armando el 6rgano, debera, dialogar con
sus compaileros del equipo, el lugar exacto de la ubicacién de
cada una de las partes que conforman el sentido de la vista y
el sentido auditivo.

5.- Los equipos formados por los alumnos, realizardn un escrito
de los comentarios y opiniones sobre; la configuracién de 1las
partes que componen los Organos de los sentidos (0JO y OIDO) vy
la importancia de su estructura.

6.- Los escritos deberan tenerlos todos los miembros del equipo

y seran leidos ante el grupo para establecer una interrelacién



de ideas (lluvia de ideas), sobre la estructura de estos
aparatos.

7 - E1 maestro deberd dirigir los comentarios y aumentar la
informacién.

Evaluacidn:

La evaluacidén se debera llevar a cabo desde dos espectativas
o enfoques metodolégicos diferentes los cuales son:

Evaluacién de caracter subjetivo:

La participacién, disponibilidad al trabajo, asi como 1la
forma de comportamiento al realizar toda actividad, debe ser
tomada en cuenta continua y permanentemente en el desarrollo de
esta estrategia y en su proceso de evaluacién. Dicho proceso
evaluativo estd contemplado en el cuadro de registro del Anexo
No.

Evaluacidén de caracter objetivo:

1. - Seran revisados todos los escritos hechos por los alumnos

otorgandoles las siguientes valorizaciones nominales.

coherencia---------------------- 2 puntos
legibilidad-----~-=-===ssm=n=c=s 2 puntos
conocimiento del tema----------- 2 puntos
desarrollo del tema------------- 2 puntos
conclusidén obtenida------------- 2 puntos

2.- Dichos puntajes se daran a conocer anticipadamente a 1los

alumnos para que al realizar el trabajo los tome a

consideracidén para mejorar su evaluacion.
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3.- Cada alumno pasard al escritorio con el maestro, para que
sea ahi donde tome la estructura del S6rgano que debera armar y
desarmar frente al maestro (se recomienda gque los demds alumnos

tengan otra actividad mientras esta evaluacidn se realiza) .

Armado correcto----------------- 5 puntos
dificultad al armado------------ 5 puntos
tiempo limite normal-----—=-=----= 5 puntos

Estrategia No. 7

"Oliendo y Saboreando"

Objetivo:
El alumno identificard algunas funciones gue caracterizan a

los sentidos del gusto y del olfato.

Enfoque:
El alumno experimentard de manera personal hasta llegar a la
comprobacién de que algunos estimulos bioldgicos y quimicos son

caracteristicas funcionales de los érganos de los sentidos.

Recursos Humanos:
Los alumnos de cuarto grado integrados en equipo.

El maestro de grupo.

Recursos Materiales: (en equipo)
Un perfume.
un pafiuelo grande
tres vasos

una manzana sin cascara
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una papa sin cascara

cubos de hielo

seis hisopos (cotonetes)

solucién glucosa (fria y caliente)
solucidén salina (fria y caliente)

una parrilla eléctrica (una para todo el grupo) .

Ubicacidn Espacio-temporal:
La préactica de esta estrategia podra ser realizada en
cualquier parte del saldén de clase con la duracidn que se crea

conveniente hasta su conclusidn.

Situaciones Comunicativas (desarrollo):

1.- Los alumnos se integrardn en equipos previamente
selecionados.
2.- Colocardn su material al centro del equipo para que todos

tengan acceso a é€l.

3.- Seleccionardn un compafiero de entre los miembros de su
equipo para realizar algunas observaciones.

4.- Iniciaran el procedimiento de la préactica experimental de
la siguiente manera: tendrdn las instrucciones en forma de

guiédn.

PROCEDIMIENTO DE LA PRACTICA.

1.- Pon a enfriar la solucidén glucosa sobre el hielo.
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2.- Introduce un hisopo en la solucidén glucosa (agua con
aztcar), humedeciéndolo y toca con la punta de la lengua de tu
compailero. Pregintale qué sabor percibidé tu compafiero, anota

la respuesta que te dié.
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3.- Pon a calentar la solucién glucosa (solo con la ayuda de tu

maestro) . Introduce un hisopo humedeciéndolo y tocando

nuevamente la punta de la lengua de tu compaifiero, preguntale

qué sabor percibid y anota su respuesta.

pero ahora con la solucidn

4.- Repite la misma experiencia,

salina (agua con sal).

5.- Pon una gota de perfume en otro hisopo; acomddalo entre la

nariz y la boca; déjalo ahi hasta que dejes de percibir el

olor.
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6.- Venda con un pafiuelo los ojos de tu compafiero y pidele que
se tape la nariz; dale a probar, sin que mastique, un trozo de
manzana sin cascara, e inmediatamente después otro de papa sin
cédscara. Pregintale si encontrdé alguna diferencia de sabores y
anota su respuesta.
8.- Ahora pidele que se destape la nariz y dale a probar otras
dos muestras de manzana y papa. Pregilntale si encontrdé alguna
diferencia en los sabores y anota su respuesta.
9.- Puedes repetir el experimento con Otro de tus compaileros y
comentar las conclusiones entre los miembros del equipo.
Evaluacion:

1.- La evaluacién se realizard en base al siguiente cuadro
de registro.

CUADRO DE OBSERVACION Y REGISTRO DEL ALUMNOQ

MATERIAL Y CALIENTE FRIO

SOLUCIONES

SOLUCION sabor sabor

SALINA diferencia diferencia

SOLUCION

GLUCOSA

MANZANA

PAPA

PERFUME duracidn
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Estrategia No. 8

"E1l Modelo Optico"

Objetivo:
Descubrir la funcién del érgano de la vista por medio de un

modelo.

Enfoque:

La observacién mas directa y real de un fenémeno fisico, es
prioritaric para que se capten algunas de las caracteristicas
principales de este fendmeno.

La funcién del ojo es reconocida como un sentido fisico, ya
que se refiere a mecanismos relacionados con la Optica, 1la
refraccién de la 1luz, etc. El realizar un modelo simple Yy
similar a ese funcionamiento, le dard al nifio una percepcidn
mis real de cémo actda el ojo en un sentido practico y sencillo

para él.

Recursos Humanos:
- Alumnos de cuarto grado (integrados en equipos) .

- Maestro de grupo.

Recursos Materiales:
- Una vela o foco.
- una lupa por equipo.
- una cartulina blanca de 28 x 22 cm.

- una regla.
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Situaciones Comunicativas (desarrollo):

1.- Se integrardn en equipos previamente distribuidos.

2.- Colocardn el material para trabajar al centro de todos para
que puedan tener acceso a €l.

3.- Se obscurecerd el salén de clases ya sea con cortinas o
papel periddico.

4.- Seguiran las instrucciones con base en el siguiente
instructivo de practica y su procedimiento de realizacidn.

5.- Establecer con ayuda de todos los alumnos del grupo,
algunas reglas de cuidado y prevencidn de accidentes para la

realizacién de estas actividades.

PROCEDIMIENTO DE PRACTICA
1.- Colocar sobre la banca la cartulina blanca, de manera que
quede parada; pon algin objeto detrads para que se sostenga. La
cartulina simulard la retina.
2.- Después de obscurecer el saldn se enciende la vela o el
foco (actuara como fuente de luz).
3.- Coloca la lupa entre la vela y la cartulina; la lupa hara
la funcién del cristalino.
4.- Desplaza la lupa con la mano, que simulara los midsculos del
ojo, hasta que se vea la imagen clara de la vela sobre la
cartulina. Con este modelo se reproduce la funcidén del ojo
para enfocar imdgenes sobre la retina.
5.- Retira la lupa lentamente de la vela y observa la imagen

proyectada sobre la cartulina. Coloca la vela cerca de la
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cartulina y retirala lentamente; observa cdémo cambia la imagen

que se proyecta.

ESQUEMA DEL MODELO OPTICO

Evaluaciodn:

1.- El alumno realizard un escrito de 1las observaciones y
conclusiones obtenidas. La revisién del escrito se llevara a
cabo en base al cuadro de registro del Anexo No. 9.

2.- El alumno realizard un esquema del procedimiento utilizado
para comprender la funcidén del sentido de la vista y del
material utilizado para su comparacién funcional. RevisioOn del
esquema con base en criterio del maestro, tomando en cuenta
aspectos como limpieza, trabajo terminado y completo,
presentacién y configuracidén esquemdtica.

3.- Resolver el siguiente cuestionario evaluativo en su
cuaderno de trabajo, subrayando la palabra correcta.

1.- La parte del ojo que se encarga de enfocar las imagenes y
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en el modelo es la lupa.

la pupila la retina el iris la cbrnea

2.- La retina del ojo funciona como:

un espejo un proyector un lente un rayo
3.- Parte del modelo que simula los midsculos del ojo:

la mano la lupa la vela la pantalla

4.- Revisidn del cuestionario anterior en forma individual y es

un acierto para cada reactivo.

3 bien = 10
2 bien = 8
1 bien = 6
Estrategia No. 9
"La Piel y sus Zonas Tactiles
Objetivo:

El alumno descubrird que en la piel existen diferentes zonas

sensibles (de calor y frio).

Enfoque:
La realizacién de un procedimiento palpable y sensitivo
hecho por el alumno, a la teoria de que debe ser el alumno el

que descubra el conocimiento.

Recursos Humanos:
- Los alumnos de cuarto grado.

- E1l maestro de grupo.
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Recursos Materiales: (por equipo)
- una mascada gruesa
- plumas color roja, azul y verde.
- dos ganchos de tejer metdlicos y gruesos.
- dos vasos
- toallas de papel (servilletas)
- cubos de hielo.
- H,O0 (agua)

- una parrilla eléctrica (para todo el grupo)

Ubicacién Espacio-temporal:

La realizacidn de esta actividad debe ser realizada en
cualquier parte del saldén de clase, (el piso, la parte de
enfrente, la parte de atras, etc.).

El tiempo de duracién es hasta que se concluya con la
practica de cada equipo sus esquemas y escrito de las

conclusiones, tiempo aproximado de 120 min.

Situaciones Comunicativas (desarrollo):

1.- Se integrardn 1los alumnos por equipos previamente
distribuidos.
2.- La realizacién de esta actividad se hard con base en

siguiente procedimiento en forma de guidén el cual seguiran las

instrucciones metodolégicas para su buena culminacidn.
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PROCEDIMIENTO METODOLOGICO

1.- Calentar un poco de agua en la parrilla eléctrica (solo con

la ayuda del maestro) .

5 - Coloca los cubos de hielo en un vaso y acomoda uno de 1los

ganchos entre ellos.

3 .- Sumerge otro dz los ganchos de tejer en el agua caliente,
durante unos minutos (3 min.) sacalo y sécalo con una toalla de

papel.
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4 .- Venda los ojos a uno de tus compaiieros. Marca, con una
pluma y la regla un cuadro de tres centimetros por lado en la
parte superior de 1a mano del compailerc que hayas elegido para

esta actividad.

5.- Toca ligeramente ccn la punta del gancho cinco diferentes
lugares de la piel dentro del cuadro. Pide a tu compafierc que
te indique en qué lugar percibié calor Yy mircalos con tTinta
roja y.los lugares donde solo sintié el contacto de color

verde.
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6.- Saca el gancho que se encuentra dentro del vaso con hielos
y después de secarlo con una servilleta, toca ligeramente con
la punta del gancho cinco lugares diferentes de la piel dentro
del cuadrado trazado.

7.- Sefiala con tinta azul aquellos lugares en los que se
percibidé la sensacidén de frio.

8.- Realiza el esquema de la mano de tu compafiero donde muestre
los puntos sefialados de calor, frio y contacto. (esta actividad
en una hoja de mdquina y se puede marcar la mano, poniéndola
sobra la hoja, siguiendo el contorno de la misma) .

NOTA: Informacidén otorgada por el maestro de grupo. Llamaremos
a los puntos sensibles "receptores del tacto".

- Receptores de temperatura (calor y frio).

- Receptores de contacto y presiodn.

- Receptores de dolor.

Estrategia No. 10

"T.a Informacidén Especializada"

Objetivo:
Informar al alumno sobre sus O6rganos de los sentidos sus
enfermedades, sus cuidados, con ayuda de personas

especializadas del sector salud.

Enfoque:
Dejar la inquietud en el alumno: de seguir investigando
sobre el tema, ya que se dard cuenta de que existen otras

personas y otras fuentes que le pueden proporcionar mds y mejor
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informacién sobre sus érganos de los sentidos.

Recursos Humanos:
- Los alumnos de cuarto grado.
- El maestro de grupo.
- Personas especializadas en el tema provenientes del sector

salud.

Recursos Materiales:
- Folletos y esquemas proporcionados por las personas del
sector salud.

- Su cuaderno de trabajo del &rea respectiva.

Ubicacién Espacio:

La ubicacidén para las platicas sobre el tema, podra ser
realizada en cualquier lugar condicionado de 1la escuela; no
tiene que ser tnicamente en el salén de clase, puede ser en

otro salén, el saldn de actos, etc.

Ubicacidén Tiempo:
El tiempo estard determinado por las personas que

proporcionen las pléticas respectivas a los sentidos.

Situaciones Comunicativas (desarrollo):

1.- Solicitar a una Institucidén del sector salud para que
acuda a la escuela, a proporcionar la informacidn
complementaria sobre el tema de los érganos de los sentidos.

2.- Se les pedira a los alumnos que realicen las preguntas y

cuestionamientos que crean pertinenetes.
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3.- Realizar el uso adecuado a los folletos y otros
materiales otorgados por la institucién del sector salud (los
materiales respectivos se localizan en el Anexo No. 10.

4.- Se les pedird a los alumnos gque agradezcan a las
personas especializadas en el tema; su buena disposicidn para
acudir a nuestra escuela y por la informacidén recibida de parte

de ellos.

Evaluacidn:

1.- Al finalizar la platica dada por las personas se
realizard un comentario grupal sobre la informacidén recibida.
La participacién deberd de ser tomada en cuenta de una manera
permanente y continua por el maestro y otorgar una calificacién
en base al cuadro de registro No. 8.

2.- Los alumnos realizardn un escrito sobre el tema
agregando los conocimientos proporcionados por las personas
especializadas; acrecentando asi su acervo cultural. Para este
escrito es importante tomar en cuenta que los alumnos se
percaten de que existen otras fuentes de mayor informacién que
ellos pueden utilizar; 1los alumnos deben plasmar este
comentario extempordneamente en el escrito. La revisién del
escrito serd con base en el cuadro de registro y evaluacién.

(Anexo No. 9).

Evaluacidn.

1.- Revisidn del esquema de la mano con los puntos seflalados
de los receptores de calor, frio y contacto, calificacién

otorgada con base en el criterio del maestro.
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2.- Contestar las siguientes preguntas:

¢Cudles son los receptores mads abundantes?.

¢Cudles son los receptores menos abundantes?.

Realiza un escrito de las observaciones y conclusiones
obtenidas.

Calificacién otorgada al escrito se dard en base al cuadro

registro y evaluacidén No. 9.



CONCLUSIONES

Al realizar cualquier actividad humana se espera recibir de
ella un aprendizaje que da como resultado un beneficio
individual o colectivo. Debido a lo anterior este trabajo
educativo no ha sido la excepcién y se han obtenido de é&l,
logros que se consideran muy favorables en el aspecto personal
y en la préactica de la docencia, pero sobre todo se logrd que
sean los educandos los que reciban la mayor utilidad gque

redundarid en su formacién académica, social y fisica.

El estudio de las ciencias, ha significado siempre un gran
reto a las investigaciones hechas por el hombre, pero mas reto
atn cuando el conocimiento ya obtenido se debe transmitir a las
nuevas generaciones, para que sean ellas las que se encarguen
en continuar con las investigaciones de los conocimientos y su
adecuada utilidad para el bienestar social. La tarea de
transicién del conocimiento cientifico es una de las labores
primordiales de los maestros, la forma, medios y modelos de
enseflanza serd un punto clave para que el alumno capte los
objetivos fundamentales de la educacidén cientifica. Los
resultados a que se concluye en el trabajo que aqui se presenta
son los que se obtuvieron concretamente al realizar cada
estrategia didactica, los cuales se presentan en el siguiente

apartado.
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Se concluye que las nuevas actividades didacticas que se
plantearon para el contenido del conocimiento de los Srganos de
los sentidos, ademds de que fueron de un gran interés para los
educandos los resultados evaluatorios de los objetivos son
considerados muy favorables, cumpliendo asi con el objetivo
central de una propuesta pedagbgica. Pero también se percibid
que las estrategias planteadas en este trabajo se pueden
adecuar a otros contenidos de otras &areas del conocimiento y
adaptar a otras comunidades escolares con diferentes
condiciones laborales.

En esta propuesta las estrategias fueron de mucho interés
para el alumno, estimulando en €l su gran potencial cognitivo,
yva que se deduce que cuando se aplican las estrategias
adecuadas para un aprendizaje, el nifio logra estructuras de una
manera mas adecuada y firme su construccién del conocimiento,
mismo que no lograria de una manera aislada y sin los métodos
adecuados. Las estrategias aplicadas sobre cada uno de 1los
6rganos de los sentidos, dejaron en el alumno una semilla del
saber, sembrada dentro de su necesidad de aprendizaje, es
decir, que quedd plasmado en los educandos el enfoque que tiene
el Estado de las ciencias naturales en este nuevo modelo
educativo, el cual es el de crear en el alumno un caracter
cientifico, de investigacién y reflexivo, que le permita
dicernir el cémo y por qué de los fendémenos que lo rodean y de
las partes anatémicas que forman su organismo y el de todos los

seres Vvivos.
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Los grandes logros que se percibieron en la realizacidn de
este trabajo, es el resultado de la ayuda proporcionada tanto
por los padres de familia como por los demds compaiieros
maestros de la Escuela Enrique C. Rebsamen, ya que el hecho de
que la exista una buena comunicacidén de tipo laboral, cultural
y econdmica, entre todos los miembros que participaron en este
trabajo, fue encaminado a favorecer, la formacidn de los nifios
de la Escuela, y esta paridad de concepciones propositivas
hacia el alumno, en cuanto al nivel cultural, social vy
econdémico, redituaron buenos resultados para todos lo que en
este trabajo participaron.

Existieron ciertamente algunas limitantes que dificultaron
de alguna manera la realizacidén de las estrategias, pero fueron
superadas con la disposicidn de los alumnos, padres y maestros,
una de las mds importantes dificultades que se pueden tomar en
cuenta, son la gran cantidad de alumnos inscritos en cada grado
y sobre todo en el grupo donde se llevd a cabo esta propuesta
pedagdgica, ya quehabia en existencia 43 alumnos. El tiempo y
las otras actividades escolares como eventos culturales,
ceremonias a conmemorar, kermesses y otras actividades que no
sean directamente propias del tema de los 6rganos de 1los
sentidos, llegd a propiciar en el alumno cierta distraccidn y
falta de concentracidén al tema a desarrollar, tardando un pocCoO

en retomar su linea de trabajo al tema de los 6rganos de los

sentidos.
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DIARIO OFICIAL

ANEXO No 7

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA -

ACUERDO "nimero 20Q por el gue e uublec:n’

Normas de Evaluacién del Aprcndinj: en Educ:cuén
Primaris, Secundaria yN Normal, =

Al margen un sello con el Escudo Nacional,” que
dice: Estados Unidos Mexicanos.- - Socmtari: de
Educadién Publica. - SN TN ;-

JOSE ANGEL PESCADOR OSUNA,* Secretario
‘de Educacién Publica, con fundamento en los

articulos 38 fraccion | inciso a) de |a Ley Organica

de fa Administracién Pablica Federal 12 fraccién |, -
47 fraccion 1V, 50 de la Ley General de Educacién, y
50. fraccion 1, del Reglamento Intenor de la
Secretarla de Educacién Pubhca y -

- CONSIDERANDO

Que de conformidad con la Ley General de
Educacién,
comprendera Ja medicion en ‘o -individual de los
conocimienlos, 1as habilidades, 1as destrezas Y. en
general, del logro de los propésitos. estableados en
los planes y programas de estudio;-_ N

Que ‘en este oonlexjo.
permanente y sislematica posibilita ia adecuacidén de
los procedimientos educativos, aporta .mas . y.
mejores elementos para decidir la promocidn de los

educandos; coadyuva al disefio y actualizaciéon de-

pianss ;7 picgramas 3, TN goncral, sonduce £ UnRS
mejor planeacion en el sistema educativo nacional, y

Que la evaluacién permitira al docente orientar a
los alimnos durante su proceso de_aprendizaje y,
ademas. asignar calificaciones parciales y finales
conforme a su aprovechamlenﬁ%r?la_mms
propésitos de los programas de estudlo he tenido a
bien dictar el siguiente:

ACUERDO. NUMERO 200° POR EL' QUE SE
ESTABLECEN NORMAS DE EVALUACION DEL
APRENDIZAJE EN EDUCACION PRIMARIA,
SECUNDARIA Y NORMAL )

ARTICULO 10.-." Es’ * obligacibn’ de . ios
establecimientos publicos federales, - estatales y
municipales, asl como de los .particulares con’
autorizacidn,” que -imparten - educacién -primaria,

secundaria 4y normal, en todas sus modalidades,

evaluar el . aprendizaje de Jos. - educandos,
entendiendo ¢ste. como la adquisicion de
‘conocimientos y el desarrollo. de . habilidades, asl
como |a formacion de actrtudes_ héb_nqs y valores
sefialados en los programas vigentes., . .
ARTICULO 20.- La evaluacidn del aprendizaje -
se realizard a lo largo del proceso educalivo con
procedum»enlos pedagégicos adecuados

- 1a’ - evaluacién - de fos ‘educandos

-
4

-una evaluaaén 1.

ARTICULO 3o {» eva!uauén permanente del

aprendizaje " ‘conducird © a° tomar - decisiones "
-pedagdgicas oporiunas para asegurar la- eﬁaenca
de laensefianzay del aprendizaje. - .

ARTICULO 40.-18 asngnac:bn de cahﬁwcones
serd congruente ..con las _ .evaluaciones del,
aprovechamiento alcanzado por el educando..
respecio a los. pmpésl'tos dc tos programas de
aprendizaje. - . _.- ..

ARTICULO Bo0.-. 'La “escala ofical de:
_calificaciones sera nuména y se asignard en-
numeros enteros del 5 a! 10.-,

ARTICULO 6o.- El educando aprobard una
asignatura cuando obtenga un promedio minimo de
6. . S s O

- ARTICULO 7o.- Las calificaciones parciales se
asignaran en cinco momentos del afio lectivo: al,
final de los ‘meses de octubre, diciembre, febrero,,
abrilyenla ulbma quincena del afio escolar.

El conocimiento de las calificaciones parc:ales
por parte de los padres de familia no limita els
-| >derecho~ tde ‘#stos B informarse sobre el
: aprovechamiento .-escolar de sus huos en el
momento que lo deseen.

"ARTICULO 8o.--La cel'rﬁcacién final de cada
" asignatura sera el promedio de las czlificaciones

- parciales.

- ARTICULO $o0.- Las adrvldades de desarrollo

- educacidn fisica, - educacidon aristica y educacion

tecnolégica..  se . calificardin numédricamente.

considerando ia regularidad en la asislencia, el

“interés y la disposicién para el trabajo individual, dé

“prupoy de relacion conla wmumdad mostradas por
-.el alumno . )

ARTICULO 10.— los directivos de las
‘instituciones ~ educativas  comunicardn - las
-calificaciones parciales a los educandos y & los

-|. padres de familia o tutores vy _promoveran la

comunicacién permanents --entre  éslos 'y - los
- docentes, para atender las necesidades que la.
) evaluaabn del proceso, educatrvo determine.

ARTICULO 11.- La ‘promocién de grado
acreditacién - de -estudios y regularizacién de los
educandos se realizara conforme a las disposiciones

que .en -ejercicio ds sus facultades emita la
Seuetaria de Eduwmén tblica. )
’ TRANS!TORIOS '

. PRIMERO.- Ef presente Acuerdo entrara en
vigor al dia siguiente de su publicacién y .serd
aplicable a pap:r del c:do escolar 1994-1995

SEGUNDO.- Se derogan o acuerdo 165 y las..

~.démas disposiciones administrativas emanadas de

Ia Secretaria de Educscién Publica que se opongan .
a lo dispuasin en astn hstmrmnlo. .

’ Sufradio Efedlvo No Reelecaén

‘México p: F.. a 31 dc lgosto de 1994. El
*Secretano “de Educacdn Publica, Jos Angol
Pescador Osuna.- Rubrica.’



