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INTRODUCCION

Este trabajo tiene como finalidad presentar algunas
experiencias, las estrategias empleadas, los aspectos favorables y
desfavorables, asi como todo aquello que tuvimos que vencer
para lograr nuestro objetivo que es comprobar como el "El
consumo del agua contaminada de la laguna de Zapotlan causa
trastornos organicos en el nifio de preescolar de la zona 10
ocasionando ausentismo durante el ciclo escolar 1993-1994"

Los maestros y padres de familia debemos sentir esa gran
necesidad de continuar la labor iniciada por los investigadores, ya
que se ve claramente que si influye, el agua contaminada en el
rendimiento escolar, y que desde hace tiempo no ha podido ser
controlada porque hace falta tomar conciencia en los nifios y
padres de familia de los verdaderos habitos higiénicos que los
salvaran de los parasitos que atacan la salud desde la infancia, ya
que carecen de las defensas necesarias para combatirlos.

Para la mayoria de los nifios en edad preescolar, su ingreso al
jardin de nifios representa el primer encuentro con un grupo
social mas amplio y diferenciado, estas nuevas relaciones

enriquecen las experiencias de un nifio; pero a su vez lo



enfrentan con cantidad de riesgos que hasta entonces no habia

tenido.

Por ello las probabilidades de contagio aumentan en
proporcion directa con la socializacion, y también se diversifican
las situaciones inseguras que favorecen y propician los
accidentes; es por ello que entre los proi)(')sitos de la Educacion
Preescolar se destaca la importancia de que el nifio adquiera
actitudes que promuevan y fortalezcan el valor y cuidado de su
persona, asi como el de generar valores dp salud y prevencion de
enfermedades lo que contribuye a evitar dafios en la poblacion.

Nosotras como educadoras hemos notado la enorme
importancia que representa el que el nifio %tenga buena salud, pues
un nifio enfermo no es capaz de desarrollar al maximo sus
aptitudes, asi como disminuye la eficacia de sus actividades, y su
integracion al grupo.

Al saber el alto riesgo que representa la contaminacion de la
laguna de Zapotlan, al individuo y preferente, a la poblacion
infantil en edad preescolar, nos sentimos obligados a realizar esta
investigacion, para colaborar con la comunidad tratando de

disminuir la incidencia en este problema biologico-social.



Actualmente la laguna de Zapotlan tiene un grado de
contaminacion muy elevado, una de las diversas causas y a la que
mas nos enfocamos en esta investigacion es la contaminacion por
materia fecal, el origen de estas se debe a que desemboca en sus
aguas el drenaje de Cd. Guzman.

Siendo el mayor problema la contaminacion de sus aguas por
material fecal, esto contribuye a que se desencadene, la
parasitosis intestinal, enfermedad que causa, uno de los primeros
lugares de morbilidad y mortabilidad del pais, repercutiendo de
manera iinportante en el crecimiento y desarrollo del nifio,
manifestandose con diarreas y trastornos neurolégicos por
mencionar algunos, afectando de manera impactante la salud del

nifo.

Tomando en cuenta esto no tuvimos opcion de elegir el tema
de nuestra investigacion, pues es un compromiso social ya que
todos tenemos que contribuir en algo con nuestra comunidad,
mas aun nosotras como educadoras que somos los cimientos de
toda educacion y a su vez de toda la nacion.

El fin que nos proponemos al realizar esta investigacion
es dejar escritas las experiencias vividas en nuestra labor
educativa, proporcionar un compendio de sugerencias sencillas y
accesibles que podran aplicar los maestros en casos semejantes en



el trato con los nifios y padres de familia para propiciar el
mejoramiento del ambiente que redundard en beneficio del

proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios de nuestra patria.



CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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A) DEFINICION DEL PROBLEMA.

El uso del agua contaminada, como causa directa en el
ausentismo en el nifio de preescolar, en la Zona 010, durante el

ciclo escolar 93-94.

La contaminacion del agua es un problema en toda la
republica mexicana, aunque no con la misma magnitud, en todos
los estados. en nuestro pais constituye un problema, que nos
afecta directamente, en forma cronica.

El importante papel que desempefia el agua contaminada
como resorvorio, de muchas enfermedades, principalmente,
parasitosis intestinal, ademas de la inversion econémica del

sector de salud.

Se hace sumamente necesario que la poblaciéon conozca las
causas desencadenantes, de la contaminacion del agua con
excretas humanas, asi como también las medidas de higiene en el
uso del agua, y alimentos contaminados con el fin de disminuir

en lo posible la incidencia para mejorar el rendimiento escolar.

La situacidn socioeconomica nos coloca aun en deficientes

condiciones de progreso sanitario, donde los parasitos de las
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aguas contaminadas forman un circulo, que encierra miseria,
ignorancia y enfermedad.

El importante papel que como transmisores de enfermedades
tienen los parasitos, ademas de las molestias sanitarias que
producen y el enorme dafio econémico que causa a la capacidad
productiva en el adulto y el ausentismo a clases en los menores de
preescolar, hacemos necesaria que la poblacién reconozca las
causas de estas patologias asi como las necesidades de higiene
personal y el mejor ambiente del medio que deben establecerse, a
efecto de reducir al minimo la incidencia de las enfermedades

parasitarias y mejorar el rendimiento escolar.

La Sria. de Salubridad y asistencia social y la Sria. de
educacion publica considerando que la educacion es el elemento
primordial para obtener cambios de conducta en la poblacion,
disefian objetivos y contenidos de educacion para la salud y
alimentacion en planes y programas de la educacién nacional
para la salud y alimentacién en planes y programas de la
Educacion nacional.
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B) CONTAMINACION DEL AGUA

El agua se contamina cuando se adicionan a ella materiales
que modifican su composicion quimica haciéndola impropia para
los usos acostumbrados, esto, es, para consumo humano y
satisfacer las necesidades de los animales que beban agua
proveniente de manantiales, acequias, charcos, sembradios, etc.

Debemos recordar que el agua es componente fundamental
de la materia viva, sin ella todos los seres organicos sucumbirian,

Practicamente desde que el hombre empez6 a disponer de los
recursos naturales que provenian de la laguna de Cd. Guzman,
empez0 a existir algun desequilibrio, pero éste no era importante
y el ecosistema lacustre podia recuperarse gracias a que tiene una
dinamica propia que le permite restablecerse dentro del margen

de tolerancia.

En un ecosistema determinado, en este caso la laguna,
constituye a través de miles o quiza millones de afios, relaciones
de dependencia entre los seres ahi localizados y el medio fisico
circundante, de tal modo que esta interrelacion esta condicionada
por la naturaleza de tal modo que cada especie animal o vegetal

desempeifia una funcion que le es exclusiva.

2 SEP, Subsecretaria de Educacién Media, Unidad de Higienes escolar, Educacién para la Salud,
México.- septiembre 1982. P. 52.-
3. SEP, Subsecretaria de Educacién Media, Unidad de Higiene Escolar Op. Cit. P, 53.-
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En un ecosistema como la laguna, hay muchas cadenas
alimenticias o ciclos biologicos en los que participan las especies
que ahi tienen su habitat. Cada especie constituye un eslabon en
las cadenas alimenticias de tal manera, que al ocurrir un
desequilibrio en el ecosistema, como un depredador introducido o
la accion del hombre, la cadena alimenticia se trastorna.

Los contaminantes del agua pueden ser catalogados en dos
grandes grupos. Los de origen organico y los inorganicos, unos y
otros producen distintos efectos al contaminar el liquido vital

para los organismos.

la contaminacién de la laguna se debe a que son arrojadas
basuras toxicas a los arroyos y van a dar a la laguna asi como
plasticos, vidrios, escombros, etc.

También se debe a desechos quimicos como detergentes,
desinfectantes que se utilizan para lavar los bafios o para
diferentes actividades, también la tala inmoderada de los arboles,
esta afectando a los bosques, ya que es la que absorbe el agua y
como cuando llueve las gotas golpean directamente la superficie
terrestre, provoca que haya un deslavamiento y esto produce que
el agua ya no se sumerja al subsuelo y se vaya a la laguna,
arrastrando con todo lo que encuentra a su paso.
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Esto origina que los pozos que se hacen en el subsuelo sean
cada vez mas profundos y que tengan menor agua, ya que los
hacen muy por encima de Ia tierra y el agua ya esta contaminada,
uno de los principales contaminantes son los desechos 0rganicos
ya que todos los drenajes de los alrededores van a parar ahi.

Hace seis meses por el deslavamiento de la tierra se destapé
una barranca que estaba llena de basura, principalmente plasticos
que tenian mas de 20 afios sepultados y estaban intactos, con esto
nos dimos cuenta que las moléculas con que esta formado el
plastico estan fuertemente unidas.

La laguna en los afios 60 tenia 12 metros de profundidad y
ahora tiene 4 metros. La dimensién era de 900 hectareas y ahora
son de 1600 hectareas, de 10,000 a 15,000 contaminantes llegan
a diario a la laguna.

El lirio acuitico en su exceso es por la inmoderada
contaminacion ya que como son arrojados muchos contaminantes
organicos al descomponerse le sirve de abono y esto hace que el
lirio se reproduzca en exceso.

El agua que existe en la laguna tiene un sabor agrio, toda la
contaminacion se debe a las mismas personas, la gente es el
principal contaminante de basura, ahorita se produce un Kg. de
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basura diaria, lo que podriamos deducir a 200 Grs., por persona,
la gente misma no quiere creer que ella provoca la escasez de
agua por que si la laguna no tuviera esa contaminacion, el agua
nos serviria para sus necesidades, se crea hasta su propia muerte
por no desinfectar las verduras o comer cosas que estan cerca de
la laguna.

La laguna en los afios sesenta, era un lugar recreativo, donde
la gente acudia a comer, pasear en lancha o simplemente observar
tanta maravilla de especies de animales, se dice también que las
personas se podian meter a la laguna con botas altas de plastico,
ya que habia sanguijuelas, el agua era muy cristalina, no se veia
ningun lirio, esto permitia a los pescadores sacar de 1 a 11
toneladas de pescado diario, ese pescado que sacaban en ese
tiempo era muy limpio y sabroso, ya que era herbivoro, pues se
alimentaba de la raiz del tule, en este tiempo ya no se sacan
pescado en abundancia como antes, y el que sacan lo compran a
precios muy bajos y lejos de aqui, ya que la gente de los
alrededores saben de la contaminacion de la laguna, y por eso no
se consumen, sin embargo la gente no entiende y consume ese
pescado, y ya después no quiere aceptar que hace quince afios se
comié un pez infectado y como el calcio y el estroncio estan en la
misma familia periddica de los elementos, como piensa que es
calcio lo que es estroncio, entonces la gente se la come y a los
quince afios resultan enfermedades como bruselosis o leucemia,
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esto se debe a que también las verduras las riegan con aguas
negras y la gente no las lava bien, también por que los
campesinos siembran alrededor de la laguna, los ganaderos tienen
a las vacas cerca de la laguna y toman agua de la misma,
entonces la gente se va por las mafianas a tomarse un palomazo (
leche recién ordefiada con chocolate semiamargo y se la toman
cruda y eso les causa muchas enfermedades gastrointestinales).

Salubridad dice que las poblaciones de alrededor de la laguna
estan corriendo un grave riesgo de que la laguna se contamine de
colera y que es por eso que les recomienda a las personas que
desinfecten bien las verduras y se laven las manos, que los
problemas que también trae la contaminacion de la laguna son

enfermedades gastrointestinales.

La Secretaria de Salubridad estad colocando gasas para
detener las bacterias del colera. El pescado bien cocido puede ser
ingerido por las personas, por eso que no se ha suspendido la
pesca. Lé Secretaria de Salubridad pasé la Investigacion a la

Universidad de Guadalajara.

La reforestacion es importante, por esos terrenos no se
pueden reforestar, debido al espacio que va cubriendo la laguna,
Gomez Farias, Cofradia y Atequizllan, arrastran las aguas a la
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laguna qué tarde o temprano llegan, también se ha encontrado por
el periférico gran cantidad de basura, como botes, plasticos, etc.

Las campafias que tiene Salubridad no son combatientes a
esas bacterias ya qué requieren la colaboracion de campafias de
distintos niveles de salubridad. La laguna esta contaminada por
bacterias.
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PLANTA TRATADORA.

Existen dos plantas tratadoras de agua: Una tiene mas de 30
afios y la otra 10 afios, el agua no sale limpia, le quitan los
desechos solidos, como botes, y la arena pero de todos modos
llega a la laguna con un grado de contaminacion del 90 %.

PROCEDIMIENTO DEL TRATAMIENTO DEL AGUA:

1. A un tanque llega el drenaje desde bravo hacia el sur de la
ciudad.

2. Luego pasa por una parrilla donde se detienen los desechos
toxicos solidos.

3. después sube al segundo piso y se pone a reposar en unas
camas que tienen 7 mts. de profundidad.

4. se pasa la arena a unos pasillos que se llaman areneros y
de ahi la riegan en unos terrenos para que se seque el lodo, la
gente va y se lleva esa tierra como abono.
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5. Pasa el agua ya sin tierra y basuras sélidas a unos tubos
que la conducen a la laguna.

En la planta tratadora que tiene 10 afios de operaciones, hay
8 trabajadores que desempefian diferentes trabajos.

Datos obtenidos en la entrevista con e Lic. Juan Manuel Chévez B. Salubridad Planta tratadora,



CAPITULO I

FUNDAMENTACION TEORICA
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A). ANTECEDENTES DE LA HIGIENE ESCOLAR EN
MEXICO.

Los temas relativos a la salud han sido considerados desde
hace mucho tiempo como aspectos importantes en los planes y
programas de la Educacion nacional, asi como centros de interés
y preocupacion de organismos internacionales para ser integrados
en los programas educativos de todas las naciones.

En Meéxico, una de las culturas mas sobresalientes, la
mexicana, se caracteriz0 por el gran interés vy participacion
comunitaria en la educacion integral de los nifios y jovenes,
dando especial énfasis a la informacion de hébitos higiénicos.

En la €poca colonial se fusionaron dos culturas antagonicas:
la indigena y la europea, que trajo como consecuencia una serie
de adaptaciones e imposiciones, acatamientos y juzgamientos.

En esta época escuelas y colegios fundados por los espatfioles
para la formacion de los hijos de caciques y principales |,
incluyeron en su curriculum, la medicina mexicana como uno de

Sus Cursos.
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Es hasta el afio de 1861 cuando la Ley de Instruccién
- Publica, promulgada por el Lic. Benito Juarez, advierte la idea de
incluir en.los planes de estudio de Primaria y Secundaria para
mujeres el tema "Higiene en sus relaciones con la moral".

Al celebrar en 1882, el Congreso Higiénico, se demostré la
importancia de la interrelacion que debia existir entre el maestro
y el médico, para conservar y mejorar la salud de todos los
alumnos.

En la conferencia internacional de Educacién Publica
convocada por la UNESCO en Ginebra en el afio 1946, se
hicieron importantes planteamientos relacionados a la Educacién
para la salud, entre la que destaca el siguiente: Que se introduzca
con caracter obligatorio la ensefianza de la higiene en todas las
escuelas de parvulos, primaria, secundaria, cursos postescolares y
escuelas normales, sin que esta ensefianza presente en ninguno de
estos grados la forma de un curso dogmatico..

La Reforma Educativa de la Educacién primaria en 1959,
constituyé uno de los antecedentes de mas trascendencia en
Educacion para la salud, pues estableci6 en sus planes y
programas de estudio una area especifica llamada "Proteccién de
la Salud y Mejoramiento de Vigor Fisico".
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Esta area concibe a la educacion para la salud como un
proceso que parte del conocimiento que los escolares tienen sobre
sus condiciones de vida. Lo que se busca es darles los elementos
que les permitan analizar los factores determinados de la salud;
que los alumnos tengan una vision de conjunto que los induzca a
actuar en la casa, en la escuela y la comunidad para mejorar poco
a poco las condiciones de salud.

"Los objetivos de esta area pretenden que el nifio adquiera
habitos relacionados con la higiene personal y colectiva, que
comprenda que la influencia de la sociedad sobre la salud de los
individuos, distinguiendo los riesgos y ventajas del medio
ambiente y que identifique los efectos del ambiente natural, sobre
la salud y emprenda acciones para modificarlos con el trabajo y la
organizacion de la sociedad.s

TEORIA ECOLOGICA

El agua esta en todo lugar, el agua no solo esta presente en la
naturaleza, sino que es un elemento importante para todo ser
viviente. El 65 % del hombre y el 90% de las plantas es agua.

[ SRR
f.9
[0}

v
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"Un aspecto muy importante de los problemas ecoldgicos, lo
constituye el agotamiento relativo de los recursos naturales no
renovables. Es el caso de los minerales, ello se traduce en una
creciente extraccion de produccion de baja ley, a un mayor costo
econdmico y ecologico

La necesidad de extraer cantidades elevadas de minerales de
baja ley, conduce a un mayor uso de agua para el tratamiento de
aquellas, lo cual por una parte tienden a agotar los mantos
acuiferos en las zonas cercanas, que muchas veces son aridas y

por lo mismo disponen de poca agua"

El sustrato proporciona reserva de agua, nutricion, fijacion y
proteccion a los seres vivos que la habitan y estos a su vez,
proporcionan al suelo diferentes productos provenientes de su
metabolismo, sustancias de naturaleza organica que lo protegen
de la accion erosiva de los elementos naturales y lo enriquecen.

" La naturaleza despojada y en muchos casos agredida no
tiene el suficiente tiempo para lograr su restauracion." La
desfloracion irracional provoca la erosion de grandes regiones y
cambios en el clima. Enormes ecosistemas terrestres y oceanicos
se ven afectados con la contaminaciéon de desechos quimicos e
industriales. Muchas especies y vegetales estan en extincion.
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Medida drastica para atacar la contaminacion implica
modificar en buena medida el orden econémico y social del
planeta, lo que requiere cambios.

A lo largo de la historia el desarrollo de las formas de vida
humana ha dependido de la naturaleza. El hombre, ser vivo,
inteligente de la naturaleza forma parte activamente sobre este
sistema. requiere para su existencia de los elementos abioticos,
oxigeno, agua y energia solar, y forma parte de la comunidad
biotica como consumidor de vegetales y animales;, asi como
contribuye con los restos a nutrir el suelo y con ello a la
alimentacion de los vegetales y animales.

El hombre como integrante de este sistema esta sujeto a las
relaciones que establecen todos los elementos y sus actos afectan
positiva o negativamente todo el conjunto y por lo tanto se
revierten hacia el. El ser humano al agredir a la naturaleza se
agrede a si mismo.«

La contaminacion afecta a los mares y a los rios, que sufren
fuerte contaminacion por basuras y substancias toxicas
provenientes de los residuos industriales y petroliferos, muchas
ciudades padecen altos indices de contaminacion de aguas.

a4 Educacion Ambiental en el nivel preescolar p. 37



26

"Con el incremento de la poblacién y el surgimiento de la
actividad industrial la poblacion de los rios, lagos y aguas
subterraneas aumentan constantemente. La Organizacion
Mundial de la Salud dio en 1961 la siguiente definicién de la
poblacion de las aguas dulces:

Debe considerarse su composicién o se estado, estan
alterados de tal modo que ya no retnen las condiciones a una u
otra o al conjunto de utilizaciones a las que hubiera destinado su
estado natural" s

EL AGUA POTABLE

El agua para ser potable, es decir, para que el hombre pueda
consumirla , debe reunir ciertas caracteristicas fisicas y
bacteriologicas. debe ser incolora, inodora y sin sabor, sin
embargo no por que reina estas caracteristicas quiere decir que
este libre de gérmenes o de substancias quimicas o minerales
toxicos, que son un riesgo para la salud. El agua para uso y
consumo humano debe ser potable y ser purificada cuando sea
necesario.

5 SENENJ,J. La contaminacion, Barcelona. t.d. Salvar, 1973 p 237
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El agua, componente esencial para la vida, proporciona
humedad al medio fisico y biologico del planeta, se encuentra
como solvente en el citoplasma celular de todos los seres vivos, lo
que permite que se lleven a cabo las relaciones quimicas que
constituyen el metabolismo. En la naturaleza el agua se encuentra
en sus tres estados : solido, liquido y gaseoso, y los cambios de
un estado a otro o ciclo hidrolégico proveen de humedad el
ambiente, ayudan a mantener la tierra en una temperatura méas o
menos constante y purifican el agua atravéz de la evaporacion;
muchas de las sales disueltas en ella las pierde al evaporarse,
contribuyendo asi de manera escencial a la preservacién de la
vida sobre la tierra. |

" El aumento de la poblacion, la diversidad y la complejidad
de los procesos industriales y la necesidad de producir
satisfactores y elementos de consumo a gran escala; han
incrementado considerablemente la utilizacién del agua que al ser
integrada a la naturaleza, contiene frecuentemente contaminantes
que puede alterar las condiciones para su utilizacion. En el pais
existen actualmente unos 2,400 sistemas de alcantarillado que
apenas alcanzan a dar servicio al 50% de la poblacion total

6 SEP Educacién ambiental en el nivel preescolar, p. 29
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E). SINTOMATOLOGIA GENERAL DE LAS
PARASITOSIS INTESTINALES DE LOS NINOS.

Asi como cada especie de parasitos tiene su epidemiologia (
origen ) -sus caracteristicas de contaminacion, desarrollo
biologico y ciclo evolutivo, presenta también singulares
consecuencias patologicas, de acuerdo a las relaciones entre el
huésped y el parasito.

Estas condiciones pueden variar, ademas tratandose aun de
un mismo parasito, segin la etapa de infestacion, la intensidad y
frecuencia de ella por una parte, y la enfermedad del nifio
infectado por otra.

"La parasitologia es la rama de las ciencias Biologicas que
tienen por objeto el conocimiento de los parasitos; la
Parasitologia Médica estudia los parasitos del hombre, que en su
gran mayoria suelen actuar como agentes patogenos". s

La parasitologia estudia los seres que viven
momentaneamente o permanentemente sobre otros organismos
vivientes o dentro de ellos y obtienen de los mismos alimentos,
asi como las relaciones entre dichos seres y sus huéspedes.

4 Martinez Baez, Manuel Op cit. p. 3
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Parasito es todo ser que normalmente se aloja, durante toda
su existencia o en parte de ella, en otro ser de distinta especie, a

expensas de la cual se nutre.

Cuando un parasito ha invadido el organismo de un ser capaz
de servirle como huésped y se ha establecido en éste, se dice que
hay una parasitosis. Las parasitosis debidas a los endoparasitos se
denominan infecciones; las que son producidas por los
ectoparasitos se les llama infestaciones.

El conocimiento de las parasitosis, y mas concretamente el
de las relaciones que existen entre los parasitos y sus huéspedes,
es el fin esencial de la parasitologia, La Parasitologia médica
estudia las parasitosis del hombre porque en muchos casos el
establecimiento de los parasitos y su multiplicacion y difusion en
el organismo humano son causa de lesiones y de alteraciones
funcionales que pueden hacerse patentes como enfermedades, las

enfermedades parasitarias.

La sintomatologia general de la parasitosis puede efectuar
matices diversos, que pueden presentarse en forma esporadica
hasta lo més avanzado de la gravedad extrema, como la anemia,

colitis, mucohemorragica, diarrea cronica, etc.
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El sintoma capital definitivo de la parasitosis constituye
precisamente el dato proporcionado por la madre, de que ha
expulsado algun tipo de parasito por las caracteristicas
morfologicas que deduce es posible obtenerlo, pero tratandose de
protozoarios, este dato jamas podra ser realizado, a pesar de que
la infestacion adquiera los mayores caracteres de intensidad,
gravedad o persistencia, sencillamente porque los parasitos no
sONn mMacroscopicos.

Sin duda la sintomatologia mas predeterminante, es la que se
refiere al aparato digestivo: El apetito caprichoso, la anorexia,
vomito y diarrea. s

Ausentismo

La desercion escolar es el fendmeno social por el cual nifios
inscritos en una escuela o Jardin de nifios abandonan las aulas de
un momento a otro, los factores principales que influyen
directamente en este fendmeno social son las mediocres
condiciones economicas y culturales en que viven muchas
familias. Sin embargo, en la region de Ciudad Guzman uno de los
graves problemas de ausentismo en el preescolar es la parasitosis
infantil como consecuencia del uso del agua contaminada de la
Laguna de Zapotlan.

9 Valenzuela - Lunegas- Marquet " Manual de Pediatria"
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A). Caracteristicas de la poblacion.

1.- Ubicacion geografica.

Ubicacion:

Ciudad guzman esta situada en un valle por las estribaciones
de la sierra Madre Occidental, tomando la cordillera, al occidente
el nombre de Sierra del Tigre y al este los volcanes de Colima. Se
encuentra a 1,520 mts. sobre el nivel del mar.

La laguna de Zapotlan se encuentra al norte de Cd. Guzman,
Jal.

Extension territorial:

Tiene una existencia geografica de 3,795 Km2 una mancha
urbana de 287.5 hectéreas y representa el 9.47 % de la supetficie
del estado.
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Limites:
Al sur; El nevado de Colima.
Al noroeste; La cuesta de Sayula.
Al oeste ; La sierra de Tapalpa.
Al este; La sierra de Mazamitla.

La laguna de Zapotlan pertenece al municipio de Cd.
Guzman. Su limitacion geografica es:

Al norte; Cofradia.
Al sur; Ciudad Guzman.
Al oeste; La Fortuna.

Al este; El libramiento Carr.Colima-Guadalajara
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Poblacion:

Ciudad Guzméan cuenta con una poblacion de 88,616
habitantes, de los cuales un 30.92% son activos econdmicamente;
y un 17.34% son nifios.

2.- Comunicacion y trasporte.

Carreteras:

Ciudad Guzmén cuenta con la carretera via corta Cd.
Guzman-Colima, comprende 90 Km., La carretera por medio de
la cual se comunica la ciudad de Guadalajara comprende 135
Km., la autopista Colima-Guadalajara pasa por el periférico sur.

En la actualidad, se cuenta con un nimero minimo de
brechas que comunican nuestra poblacion con pequefias
poblaciones cercanas. Existiendo una principal que se encuentra
en la montafia Oriente, que se comunica con una presa llamada "

el Calaque ".
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Redes telefénicas:

El nimero de redes telefonicas es incalculable, por ser este

un numero muy elevado al dia.

Aeropista:

se encuentra localizada al oeste de Ciudad Guzman, Jal., con
terreno balastreado de aproximadamente 2,270 mts. contando con
avionetas, realizando viajes a Guadalajara y Manzanillo; Col.

Redes telegraficas:

Cuenta con una oficina, este servicio es uno de los mas
utilizados cotidianamente para lograr una comunicacién ordinaria
con poblaciones cercanas y lejanas. teniendo un ingreso de 50
telegramas y un egreso de 60 telegramas, 100 giros telegraficos
que ingresan y 70 que egresan diarios en promedio.



36

Correos:

Cuenta con una oficina de correos con un promedio de 3,500
cartas que ingresan y un egreso de 4,000 cartas diariamente.
ofreciendo servicio nacional e internacional.

Radio:
Existen varias estaciones de radio en la Ciudad, brindando

servicios comerciales y sociales al publico. Algunas de estas son:
X.EB.C,XEILS., XHP.Z y X EMEX.

Autotrasportes de pasajeros:
Ciudad Guzman cuenta con varias lineas de autotransporte
que son;

a).- Primera clase: Omnibus de México, La Linea, Enlaces

Terrestres Nacionales.

b). Segunda clase: Sur de Jalisco, Flecha Amarilla y
Asociados, Autobuses del Nevado, etc.

También existe transporte especial a San Andrés, Gomez
Farias, Zapotiltic y el Fresnito, Jal.
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Educacion.

El papel de la escuela es proporcionar el aprendizaje, poner
al alcance de los alumnos la oportunidad de vivir las experiencias
no solo en la escuela sino también fuera de ella, llevandola a
cambios favorables en su conducta, que traerdA como
consecuencia su verdadera formacion integral.

El maestro es un factor en el cambio de aptitudes y
formacion de habitos, ademas es clave importante en la
orientacion de sus alumnos para una practica adecuada de las
normas de higiene y en la modificacién de las malas condiciones
de saneamiento de la comunidad.

En este municipio existen 7 zonas escolares federales con 8
jardines de nifios, 27 primarias, 7 secundarias, 5 preparatorias, 8
academias, 1 escuela regional de enfermeria, 1 facultad de
medicina veterinaria, 1 instituto tecnolégico, 1 universidad
pedagogica, 1 centro de educacion normal, 1 biblioteca y 1

museo.
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Condiciones socioeconomicas.

La poblacion tiene un nivel de vida en la que predomina la
clase media y la clase baja.

En la agricultura sus principales cultivos son el maiz y el
Sorgo.

En la ganaderia predomina el bobino.

La mayoria de las viviendas estan construidas de ladrillo y
teja, ladrillo y boveda catalana.

Luz eléctrica.

Se alimenta de la planta hidroeléctrica de Manzanillo, con
una subestacion en Acatlan. El1 96 % de la poblacién cuenta con
luz eléctrica, la subestacion Cd. Guzman, J al., esta ubicada en el
kilometro 2 de la carretera Fresnillo. El alumbrado publico lo

conforman un 78% en la ciudad.
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Alcantarillado.

No existe este servicio, por lo cual en época de lluvias se
producen inundaciones en el centro, norte Yy poniente principal.
Disposicion de excretas.

El 90 % de la poblacién cuenta con este servicio, de los
cuales un 80 % utiliza bafio tipo inglés, 7 % fosa séptica, y 10%
letrina.

Urbanizacion.
El 90 % de la poblacién cuenta con drenaje, se utilizan

algunos lotes baldios y principalmente la laguna de Zapotlan para
la eliminacion de aguas negras.
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A) FORMULACION DE LA HIPOTESIS

La falta de higiene en el uso del agua de la laguna de
Zapotlan, causa alteraciones organicas en el nifio de preescolar.

Las alteraciones organicas en el nifio de preescolar causan
ausentismo.

Variable independiente.
a) Falta de higiene en el uso del agua contaminada de la
Laguna de Zapotlan.

Variable intermedia.
b) causa alteraciones organicas en el nifio preescolar.

Variable dependiente.
) Ausentismo en el nivel preescolar.
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Definicion de variables.

Indicadores de la variable independiente.

a.l) Cuando existe falta de higiene en el uso del agua
contaminada de la Laguna de Zapotlan,

a.2) Insalubridad: Es el contacto directo 6 indirecto del agua
contaminada.

a.3) Falta de sanitarios: Existen colonias que aun no

cuentan, con servicio de drenaje por lo que la disposicion de
excretas se efectua, en lugares inadecuados.

a.4) Uso del agua no potabilizada,
a.5) Falta de esterilizacion de alimentos de alimentos como
son frutas y verduras.

Indicédores de la variable intermedia.

b.1) Alteraciones orgénicas en el nifio preescolar.
b.2) Manifestada en diarreas.

b.3) Dolor de abdomen

b.4) Amibiasis, lombrices, etc.
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b.5) Falta de apetito.

b.6) Comezon en la region anal.

b.7) Babeo nocturno.

b.8) Parasitosis es mas abundante en los lugares con
promiscuidad, ascinamiento, aguas negras donde existe humedad
y preferentemente, en zonas donde no existe drenaje, agua
potable y habitos higiénicos.

Indicadores de la variable dependiente.

c.]1) Ausentismo en el nivel preescolar faltando frecuente-
mente a clases por periodos breves 6 largos.

c.2) El bajo rendimiento escolar se presenta cuando el nifio
tiene dificultades para desarrollar actividades preescolares y éste
puede ser modificado por el medio que lo rodea.

c.3) Los nifios han sido hospitalizados por enfermedades

parasitarias.
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B) POBLACION Y SELECCION DE LA MUESTRA.
1. Poblacion.

La investigacion se realizé a 1,300 nifios de preescolar, los
cuales cursan su jardin de nifios en alguna escuela perteneciente a
la zona nimero 010 que comprende la region de Cd. Guzman,
Jalisco.

Con la ayuda de las educadoras emprendimos la tarea de
aplicar las respectivas encuestas a las madres de familia.

Nuestro proceso a seguir fue sencillo; se repartieron
determinado numero de encuestas en diferentes jardines de nifios,
y a su vez en los diferentes salones tratando que dichas encuestas
se aplicaran a las madres de familias de los nifios que
presentaban ausentismo frecuentemente o en ocasiones.

2. Seleccion de la muestra.

Nuestra poblaciéon fue de 1,300 nifios escogidos entre todos
los nifios de zona preescolar No. 010 de los siguiente jardines:

Esthefania Castafieda, ubicado en la colonia Constituyentes.
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Jean Henry Dunont se localiza en la Colonia Cruz Roja.
Jean Piaget que se encuentra en el Fraccionamiento Gladeola.

Jardin de nifios anexo al C:R:E:N: ubicado en la calzada
Madero y Carranza

Sor Juana Inés de la Cruz, que se localiza entre las calles
Belisario Dominguez y Leona Vicario.

De los cuales se eligieron 700 nifios para trabajar como
muestra, ya que existia la posibilidad de que tuvieran una
enfermedad causada por la contaminacion de la Laguna de
Zapotlan.

C) METODOS E INSTRUMENTOS.

En nuestra investigacion utilizamos el método de
investigacion de campo, para la elaboracion de nuestros
cuestionarios y entrevistas directas en los cuales recolectamos la

informacion.
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El tipo de investigacion comprende descripcion, anélisis e
interpretacion de un hecho, fendémeno o situaciéon tal y como
funciona en el presente en el momento mismo de la investigacion.

Metodologia.

Las etapas que se siguieron en la investigacion fueron las
siguientes:

-Formulacion del problema

-Identificacion del tipo de informacion

-Seleccion de técnicas y elaboracion de instrumentos
-Determinacion de la poblacion de estudio y tipo de muestra
-Recopilacion de datos

- Analisis e interpretacion de la informacion

- Redaccion del informe

Nuestra informacion fue recabada principalmente de:
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a).- Se aplicaron encuestas autoadministradas con preguntas
cerradas y abiertas a 700 madres de familia (ver anexo 1).

b).- Se aplico una segunda encuesta a 700 madres de familia
con preguntas cerradas y abiertas a las mismas madres para
obtener informacion sobre las alteraciones organicas que sufren
los nifios como consecuencia del uso del agua contaminada (ver

anexo 2).

c).- Se aplico una tercera encuesta a 700 nifios de los cinco
jardines de donde se tomé la investigacion. El objetivo fue
conocer los habitos de higiene que presentaron los nifios (ver

anexo 3)

d).- Las entrevistas se dirigieron a 10 personas encargadas de
la planta tratadora y a 2 médicos para que nos proporcionaran
informacién sobre el tema y aleatoriamente a 50 madres de
familia para corroborar la informacion obtenida de las encuestas

y cuestionarios.

e).- La grafica nimero 3 se elabor6 con los resultados
obtenidos de la encuesta aplicada a los nifios para representar las

normas basicas de higiene.
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f).- La grafica numero 4 representa un muestreo de las listas
de asistencia para comprobar el ausentismo global de un ciclo
escolar.

g).- El muestreo nos representa los porcentajes obtenidos de
las encuestas aplicadas a las madres de familia
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CAPITULO VI

ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS
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INTERPRETACION DE RESULTADOS

En el estudio hechos para comprobar la variable
independiente llegamos a los siguientes porcentajes :

a) Del primer cuestionario aplicado a las madres de familia,
los resultados fueron los siguientes: (ver anexo 1)

De la encuesta aplicada a madres de familia el 65% tiene
entre 31 a 50 afios de edad, no siendo de relevancia este dato.

Se encuentra que solo el 70% conoce la laguna de Zapotlan,
a pesar de habitar en la misma ciudad.

El conocimiento de la contaminacion de la laguna
comprende un 80%, las cuales no llegan a asimilar el peligro que
representa este fendmeno en esta localidad, asi mismo un 24 %
de la poblacion dice conocer las causas de la contaminacion.

Las obras que realiza el ayuntamiento son desconocidas en
un 55% y un 20% dice tener alguna informacion sobre este
suceso. La pregunta de que si son justificadas las obras del
ayuntamiento carece de relevancia pues la mayor parte de la
poblacion desconoce las causas de la contaminacion.
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Resulta trascendental pensar, que un 72% de la poblacién
encuestada consume verduras producidas por la region y regada
con las aguas de la laguna, estando contaminada.

Como a su vez mas de la mitad (60 %) consume agua de la
llave de las cuales s6lo un 12 % la hierven, no tomando el peligro
que esto representa para la salud.

Para comprobar la variable intermedia concluimos lo
siguiente:

b).- Del segundo cuestionario aplicado a las 700 madres de
familia, de las cuales por sus habitos alimenticios existe una gran
posibilidad de que los nifios tuvieran problemas en su organismo,
el resultado de esta encuesta es impactante, los signos y sintomas
relacionados con los efectos mnocivos al ingerir el agua
contaminada, se hacen manifiesto en porcentajes elevados (ver

anexo 2).

Se observa que un porcentaje muy raquitico toma el
tratamiento antiparasitario dos veces al afio, a pesar de la difusion
y los esfuerzos de las instituciones de salud, que trabajan
constantemente en el programa de antiparasitosis.
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El desconocimiento o la falta de informaciéon se hace
manifiesta, ya que un 70 % no efectia ninguna accién, para lavar
o desinfectar las verduras que se consumen.

El porcentaje de hospitalizacion por diarrea o deshidratacion
comprende un 52% de los nifios, atribuyendo a la parasitosis ya
que esta cientificamente comprobado que la gastroenteritis es
producida en un 9% por la causa ya mencionada y un 10 % por
ingestion de alimentos descompuestos en exceso.

El ausentismo representa un problema cronico en el jardin de
nifios generado por la mentalidad de la madre mexicana .

Para comprobar la variable dependiente concluimos que:

c¢) El tercer cuestionario se aplicé directamente a los 700
nifios, después de haber terminado la investigacion, y de haber
realizado multiples campafias en pro de los habitos higiénicos,
siendo el resultado de la misma de gran satisfaccion tanto para
nosotras que realizamos la investigacion como para las
educadoras de cada grupo. Esta consiste en sondear el
conocimiento que tiene los nifios acerca del uso del agua
contaminada (ver anexo 3).
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Un 63% de los nifios a los cuales se les aplico el
cuestionario contestaron muy bien ( del 85 a un 100% de
respuestas acertadas ).

Un 27% contesto bien ( entre un 70 y 85% de respuestas

acertadas)

S6lo un 10 % satisfactoriamente ( entre 50 y 80% de
respuestas acertadas. Ningun nifio contesto menos de la mitad de

aciertos.

Nuestro objetivo al aplicar esta encuesta es saber si las
madres de los nifios que frecuentemente no asiste al jardin de
nifios, esta consciente del grave problema de contaminacion que
tiene la laguna, asi como a su vez conocer si ellas saben que las
hortalizas son regadas con estas aguas.

Esta investigacion nos dara como resultado un porcentaje
probabilistico un 33% de nifios que se ausentan frecuentemente y
un 50% que en ocasiones se ven afectados, como consecuencia
del uso del agua contaminada de la laguna, ya que hacemos
preguntas que si se contestaron afirmativamente traen consigo
por razones obvias, las enfermedades gastrointestinales a que se
hace mencion en capitulos anteriores (Ver complemento de anexo
3 pag.84).
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CONCLUSIONES

A manera de conclusion presentamos los siguientes
comentarios:

La aplicacion del cuestionario a los 200 nifios se realizo en
cinco jardines de nifios anteriormente mencionados. Creemos
necesario mencionar que en tres escuelas acuden nifios de
asentamientos irregulares, de escasos recursos econdomicos ,
situacion originada por el desempleo, la baja escolaridad, por lo
que se cierra el circulo a mas ignorancia, a menos trabajo mas
enfermedad.

El analisis de la lista de asistencia nos muestra claramente
que los nifios de las 3 escuelas mencionadas son los que

manifiestan mas faltas.

El cuestionario grafico, disefiado para que de una forma facil
el nifio lo entienda, y no sélo poder comprobar los conocimientos
basicos de las normas de higiene para preservar la vida,
comprobamos que los nifios tienen una gran deficiencia al
respecto, lo que es importante sefialar que resulta congruente con
los resultados de la encuesta aplicada a las madres de familia.

b
(%)
[
[Nh |
Lanh
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La contaminacion de la Laguna de Zapotlan si causa
alteraciones organicas en el nifio preescolar.

La parasitosis infantil si ocasiona ausentismo escolar.

Las hipotesis planteadas fueron comprobadas en un 80%,
quedando pendiente de comprobar de qué manera repercute las
alteraciones organicas en el aprendizaje.

Para conservar la salud es importante que el agua que se
seleccione sea agua potable de lo contrario se expone a contraer
enfermedades parasitarias..

El medio ambiente insalubre que rodea al ser humano aunado
a su constitucion organica, la edad y las bajas defensas puede
propiciar el desarrollo de enfermedades parasitarias.

La contaminacion del agua de la Laguna de Zapotlan es un
grave problema social, en Cd. Guzman, ya que ocasiona grandes
inversiones por parte del ayuntamiento en la lucha contra la

contaminacion.

El conocimiento de las enfermedades parasitarias es

necesario para predecir la evolucidon que seguiran en cada caso,
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para dar el tratamiento mas eficaz y sobre todo para poder

evitarlas.

La transmision de enfermedades parasitarias puede ser por
contacto directo o indirecto, alimentos, agua, tierra, transmisores

vertebrados o artropodos.

El mayor riesgo del agua potable es la contaminacion por
materia fecal, lo cual sabemos que es el principal contaminante

en la laguna de Zapotlan.

Continua siendo un factor determinante la educacion, para la
salud, en la poblacion, nosotros como maestros debemos
participar activamente como agentes de " Cambio".

Es necesario que la Educacion que se recibe del Jardin de
Nifios, prepare al nifio en los aspectos mas importantes de la
salud para que participe en su autocuidado.

Las madres de familias deben de tomar en cuenta la higiene
en la preparacién de alimentos, asi sus hijos tendran un mejor

estado de salud.

Si se logra la disminucion de la parasitosis, habra menor

ausentismo y mayor rendimiento escolar.
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La Secretaria de Salubridad y Asistencia conjuntamente con la
Secretaria de Educacién Publica, disefian objetivos en planes y
programas de Educaciéon Nacional que son favorables para el
desarrollo integral del individuo.

Al concluir este trabajo, afirmamos que la parasitosis infantil

afecta negativamente el rendimiento escolar.

Resulta increible que a pesar de todos los esfuerzos
realizados por el Sector Salud, la misma Secretaria de Educacion,
continuemos en la condiciones tan precarias, esto nos permite
detenernos a pensar........... ¢ Estamos realizando el trabajo con
esa integridad que se pregona?.....!! nos queda mucho por
realizar jj.
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SUGERENCIAS

Las maestras en educacion preescolar debemos participar en
la conservacion de la ecologia, es necesario que utilicemos todos
los medios a nuestro alcance, junto con las madres de familia y
las autoridades municipales, establecer campafias de higiene €
incrementar medidas especificas para disminuir la incidencia en

enfermedades.

En nuestra lucha contra la contaminacién debemos respetar
las leyes ecologicas a las que el hombre como elemento de la
biosfera esta sometido, asi como el maestro interactiie y propicie
actividades que tengan como fin lograr el aprendizaje y la

concientizacion del problema.

Dialogar e intercambiar ideas sobre contaminacion del agua,
proponer dinamicas de integracion grupal en el cual se conozcan
los alumnos, en el caso de la reduccion de las actividades

anticontfaminantes mediante nuevas materias y fuentes de energia.

Debemos aprovechar que los nifios estan en contacto
directo, tanto con los organismos biologicos, como elementos
fisicos que le rodean, para orientar su observacion hacia las

caracteristicas de cada especie incluyéndose a si mismo para que



60

puedan descubrir las relaciones existentes entre si, no como
elementos aislados pues la mayoria de las educadoras no tocamos
muchos puntos sobre la naturaleza quizA por falta de
conocimientos o por que no le gustan esos temas.

Proporcionar un conocimiento mas especifico de 1la
contaminacion de la laguna a los nifios, como una estrategia
encaminada a motivar y desarrollar habitos higiénicos para lograr
su autocuidado.
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ANEXO1

ENCUESTA:

Nombre de su hijo:

Nombre del jardin de njﬁés al que asiste:
Grado que cursa:

1.- {Que edad tiene usted?

2.-;Conoce la laguna de Zapotlan?
3.-¢Sabe que esta contaminada?

4.- Si contesto afirmativamente, ;Conoce las causas de

contaminacion?
5.-¢Podria decirnos alguna?

6.- (Conoce las obras que esta haciendo el ayuntamiento en

la laguna para su tratamiento?
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7.-Considera justificadas las obras?
8.-¢Las considera suficientes?

9.-;Consume en su dieta alimenticia?

rabano @) tomate O) betabel ()
lechuga () zanahoria () cilantro ()
perejil O)

10.- ;Sabia que las hortalizas son regadas con esas aguas?
11.- (Usted sabe que todos somos responsables de la

contaminacion?

12.- ;Sabe que existen 2 plantas tratadoras que se ocupan de
que el agua esté menos contaminada?

13.-¢De donde proviene el agua que toma su familia?

Garrafon de la llave

14.-S1 contesto de la llave, ;la hierve?



64

Grafica representativa de la variable independiente
encuesta 1 comprobando el uso del agua contaminada de
la laguna Zapotlan.

Los resultados a las encuestas aplicadas a las 700
madres de familia fueron los siguientes:

1.-¢Qué edad tiene?
o

0%
0%

%

ENIFE3IVD)

FUENTE DE INFORMACION DIRECTA
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2.-;,Conoce la laguna de Zapotlan?

O\ 30,00% (No)

70,00% (Si)

3. -¢,Sabe que est4 contaminada ?

DA

FUENTE DE INFORMACION DIRECTA
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4. Si contesto si ;Conoce las causas de la
Contaminacién?

FUENTE DE INFORMACION DIRECTA
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6.- (Conoce las obras que esta haciendo el
Ayuntamiento en la laguna para su tratamiento ?

7.- {, Considera justificadas las obras ?

AN

FUENTE DE INFORMACION DIRECTA
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8.- ¢ Considera que son suficientes?

9.- {Consume en su dieta alimenticia rabano, tomate,
betabel, lechuga, zanahoria, cilantro, perejil, etc.?

FUENTE DE INFORMACION DIRECTA



69

10.- ¢ Sabia que las hortalizas son regadas con esas
aguas?

N

11. ;Usted sabe que todos somos responsables de la
contaminacion ?

No(EB0%

FUENTE DE INFORMACION DIRECTA
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12.- ; Usted sabe que existen dos plantas tratadoras
que se ocupan de que el agua este menos contaminada?

" | - o
13.- ;De donde proviene el agua que consume?

TR
8P4
5%
4374
34
P00

%

oA

FUENTE DE INFORMACION DIRECTA



90,00%
80,00%
70,00%
60,00%

50,00%

40,00% |
30,00%
20,00%;
10,00% |

0,00% |

14.- Si toma agua de la llave ;la hierve?

71



ANEXO IT

ENCUESTA:

Nombre del nifio:

Nombre del Jardin de nifios a que asiste:
Grado que cursa:

1.- Ha notado que su nifio presenta:

() diarreas frecuentes

() falta de apetito

( ) babeo nocturno

() dolores frecuentes del abdomen

( ) comezon en el ano

2.- ;, Ha recibido algtin tratamiento parasitario ?
3.- (Con que frecuencia?

( ) 2 veces al afio

( ) 1 vez al afio
( ) ocasionalmente

72
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4. ¢ Lava y/o desinfecta las verduras que consume?

() sdlo las lavo

() solo las desinfecto

() las lavo y desinfecto

( ) ninguna

5. (Su hijo ha sido hospitalizado por éstas razones ?

() si

() No

6. (Su hijo falta a clases por estar enfermo de las causas
antes mencionadas?

() Si

() No

( ) Ocasionalmente
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Grafica representativa de la variable intermedia basada en la
encuesta numero dos aplicada a madres de familia.

1.- Anotado que su hijo presenta.

90,00% .. S e e T St D v cer e emen AR e R s

80,00% ——— sy
70,00% ..., Ve e rm e e "-.__H_‘__.\_.. : _ T A AT e, d___,,.

30,00%|. . T AL W r e . S £ NG
20,00 % Ssirein S i R R S T R .

10,00% . ................... SRRSO S

0,00%L i ; — o
Diarreas Frecuentes Falta de apetito Babeo Nocturno Dolores frecuentes comenzon en el ano

2.- (Ha recibido algun tratamiento parasitario?
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3.- (Con qué frecuencia?
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5.- ¢{Su hijo ha sido hospitalizado por estas razones?

il No(®20%

6.- ¢(Su hijo falta frecuentemente por estar enfermo de

algunas
Causas antes mencionadas ?
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ANEXO IIT

Encuesta aplicada a [os nifios de nuestra poblaciéon a
investigar.

1.- Si un nifio come frutas sin lavar,

(€S correcto?

2
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3.- (Es correcto que nuestra Mama hierba el agua que vamos
a tomar?
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5

.- {Debemos lavar las frutas y verduras que vamos a comer?

6.-¢S1 me lavo las manos antes de comer y después de ir al
bafio, esta bien?

Sheoitiiaant

S A
£ M S
::'c!ugm(uxxx

oo




[

--¢Es correcto comer pescados de Ia laguna de Zapotlan?
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AUSENTISMO GLO AL DE UN ANO ESCOLAR DE LA
MUESTRA.

1.- ¢ Ha recibido tratamiento parasitario ?
82%

2.- ; Con qué freéuencia ?
2 veces al afio, el 20%
1 vez al afio el 37%
Ocasionalmente: el 43%

3.- ¢ Lava 6 desinfecta las frutas y verduras que consume ?
Lava : un 10%

Desinfecta: un 7%
Lava y desinfecta: un 15%
Ninguna accién : un 68%

4.- i Su hijo ha sido hospitalizado por éstas razones ?
No: un 52%
Si: un 48%

5.- { Su hijo falta frecuentemente al J ardin de Nifios por estar
enfermo de alguna(s) de las causas antes mencionadas ?
Si: un 32%
No: un 21%
Ocasionalmente: un 47%
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Grafica Comprobando los desechos quimicos y organicos
que contaminan la laguna,
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Grafica complementaria de la variable dependiente del
ausentismo en los jardines seleccionados tomando como base las
- listas de asistencia (Anexo 3).
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GLOSARIO

Agente infeccioso: Es un organismo o microorganismo capaz

de producir infeccién, en el medio ambiente puede causar
enfermedades infecciosas,

Aguas negras: Liquido de composicion variada proveniente

de uso doméstico, industrial o comercial, que haya sufrido un
menoscabo de su calidad original.

Agua no potabilizada: Es la que contiene gérmenes
patogenos ( microbios que causan enfermedades )

Amibas: Género de protozooario que parasita al hombre.

Ascaris: Género de nematodos, parasito que se caracteriza

por tener tres papilas al rededor de |a boca, habita en el intestino
del hombre.

Contaminacién: La presencia de agentes infecciosas en |a
superficie de un cuerpo o un objeto o medio ambiente.



